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14 Nos demostramos el cariño que nos tenemos
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Los intereses y necesidades de cada cual son 

respetados por el núcleo familiar
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otras familias ante situaciones difíciles
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Podemos aceptar los defectos de los demás y 

sobrellevarlos
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clara y directa
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Las manifestaciones de cariño forman parte de 

nuestra vida contidiana
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En mi casa cada uno cumple sus 

responsabilidades



2 En mi casa predomina la armonía
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Se toman decisiones para cosas importantes de 

la familia
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I. RESUMEN.

La influencia de la disfunción familiar como causa de bajo rendimiento escolar ha sido objeto de estudio de varios autores, puesto que la familia es un pilar fundamental en el desarrollo de las capacidades intelectuales en la etapa escolar, siendo la responsable de favorecer los recursos necesarios para asegurar el desarrollo integral del individuo. El objetivo de nuestro estudio es determinar la relación que existe entre funcionamiento familiar  y el rendimiento escolar en los niños y niñas de 1° a 4° Grado de la escuela de la Comunidad “Joyitas” Panchimalco. Tomamos como muestra el universo de niños de la escuela (80) a los cuales se les aplicó una prueba de evaluación de funcionamiento familiar llamada FFSIL validada en Cuba en 1994 y el Test de inteligencia de Raven, así como la evaluación académica por el profesor para poder determinar  los niños con rendimiento escolar bajo. Obtuvimos como resultado que los niños de rendimiento escolar bajo pertenecen a familias disfuncionales, severamente disfuncional y con riesgo de disfuncionalidad y que de estos niños solo 3 fueron deficientes en la prueba de inteligencia. Por lo  cual queda demostrada la influencia de la disfuncionalidad familiar en el rendimiento escolar.

II. INTRODUCCIÓN.

En la actualidad, el nivel educativo de la población en general se constituye en uno de los determinantes centrales del desarrollo económico y social de un país o región. La familia es la fuente de donde el individuo recibe su formación básica, principios morales y éticos, autoestima, y todos lo necesario para desenvolverse adecuadamente en la sociedad, algo que en los últimos años se ha deteriorado aceleradamente. 

Lo anterior, hace que en varios estudios, diferentes autores consideren a la familia como un elemento fundamental para el adecuado desempeño escolar y desarrollo integral del niño(a). Existe literatura internacional sobre el tema, sin embargo solo recientemente encontramos algunos estudios en el contexto de América Latina y el Caribe. En España,  Serrano y Cols. (1999)(1) realizó un estudio relacionando el Entorno Familiar y el Rendimiento Escolar en el que se demostró que  los problemas familiares era una de las variables que más se correlacionaba  con  el rendimiento y la conducta escolar; asimismo  en Venezuela, Ibarra y Cols. (2001)(2) Realiza una investigación llamada Ambiente Familiar y Rendimiento Escolar en niños cursantes de 5° grado de un centro Escolar de clase media, en el cual  se utilizó un cuestionario de ambiente familiar y se determinó el rendimiento escolar a través de las notas del primer  lapso escolar, encontrando que las variables que más se relacionaban con deficiencia  en el rendimiento  eran la poca cohesión y la incongruencia familiar.  

En Bolivia, Mizala y Cols. (2003) En su trabajo  “Factores Personales, Familiares Y Académicos Que Afectan Al  Fracaso Escolar En La Educación Secundaria”(3) hace referencia  a que la variables del hogar (Educación de los padres, interés en la educación y problemas familiares) son fuertemente significativas. 

Más recientemente Pérez Cárdenas y Domínguez Domínguez Cuba 2001(4), Caracterizó a las Familias de los niños con Trastorno de Aprendizaje, teniendo como resultados que de 41  familias estudiadas, aproximadamente  mas de la mitad de los casos presentaron un funcionamiento familiar inadecuado, siendo las variables más afectadas los roles, la adaptabilidad y la permeabilidad, confirmando la interrelación existente entre funcionamiento de la familia y trastorno de aprendizaje en los hijos. A partir de esto en Cuba 2003 Domínguez y Domínguez elaboró Una Propuesta Educativa de Intervención en Escuelas de Padres en la que se trabajó con los padres de alumnos con problemas de rendimiento. En Argentina Morales, y Cols. (2003)  investigaron acerca de la influencia de la inteligencia en el rendimiento escolar de los alumnos  de la Provincia de Entre Ríos, los estudiantes de inteligencia superior obtuvieron mejores calificaciones. 

En El Salvador, no se han encontrado estudios que  relacionen a la familia y el desempeño escolar de sus hijos(as); sin  embargo en el caserío Las Joyitas, comunidad rural de San Salvador, durante el año 2002 se realizó un estudio(5) en el que se caracterizó a las familias, detectando que un importante número de estas tenían algún grado de disfuncionalidad (desde riesgo hasta severamente disfuncional)(6), este es un hecho que no se puede pasar inadvertido debido a la posible repercusión que esto tiene sobre cada miembro que integra a dichas familias y en el caso de los menores de edad, su influencia en el desarrollo intelectual y social, lo cual repercutirá  en dificultades en su inserción a la sociedad.

El nivel educativo de la población de una región es uno de los temas de mayor importancia a nivel mundial, pues esta va ligada con el desarrollo económico y social. La década de los 80 debido a la pobre inversión en educación a nivel general en América Latina ha sido considerada por la CEPAL como la década perdida, es por esto que los gobiernos latinoamericanos asumieron desde fines de los años 80 varios compromisos con este horizonte: educación preescolar para todas las niñas y niños entre tres y cinco años, cobertura universal de educación primaria y erradicación de analfabetismo adulto.(7)

Aunque el número promedio de niños y niñas que se matriculan en la escuela primaria ha aumentado sustancialmente en los países de América Latina y el Caribe, aún se deben enfrentar numerosos retos en materia de calidad y equidad para reducir los niveles de repitencia y deserción. La tasa neta de asistencia a la enseñanza primaria es del 89% para los niños y 90% para niñas de 6-11 años. Solamente el 74% de estos termina el grado 5to. Un 20% de los niños y niñas ingresa tarde a la escuela, el 42% repite el primer grado y un 30% repite el segundo grado.(8)
FESSAL 2003 reporta que para El Salvador, la mayor parte de  los niños inician su vida escolar a la edad esperada y poco más de la mitad de los estudiantes de primaria estudian el grado esperado para su edad.  A pesar de esto, la tasa de repitencia todavía es alta. El bajo rendimiento fue la razón más frecuente que dieron las madres para que sus hijos estuvieran repitiendo grado en el 2002 (71%).(8)  

Conociendo este dato hemos querido evaluar la influencia que tiene la funcionalidad familiar sobre el rendimiento escolar de los niños y niñas que asisten al Centro Escolar Joyitas entre 1º y 4º grados.

Los resultados del presente estudio serán de gran utilidad para el desarrollo de la comunidad porque con ello se puede abordar de manera integral la problemática planteada, y a mediano plazo, fortalecer la estructura familiar y el entorno en el que se desarrollan estos niños(as).

III. OBJETIVOS

a. OBJETIVO GENERAL:

Determinar la relación que existe entre funcionalidad familiar y el rendimiento escolar en los niños y niñas de 1° a 4° grado del Centro Escolar de la comunidad las Joyitas, durante el periodo de Enero a Octubre del 2004.

b. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Establecer el grado de funcionalidad familiar en los hogares de los niños y niñas que estudian en el centro escolar las Joyitas.

2. Identificar los niños con  rendimiento escolar bajo en base a los conocimientos y habilidades alcanzadas.

IV. MARCO TEÓRICO.

La familia es responsable de preparar al hombre para su incorporación a la sociedad, debe proveer los recursos necesarios para asegurar el adecuado desarrollo del individuo desde el punto de vista biológico, psicológico, intelectual y de transmisión de valores, aún desde su concepción y primera infancia. De ahí que estudiosos del tema la consideran también un pilar fundamental en el desarrollo de las capacidades y habilidades intelectuales y académicas en la etapa escolar, es decir, que influye de forma directa en la calidad de rendimiento escolar del niño(a) así como en las demás áreas de su desarrollo.

a. Funcionalidad familiar y rendimiento escolar.

El rendimiento escolar es un tópico que preocupa a la gran mayoría de padres de familia y educadores, causando diferentes reacciones y comportamientos en respuesta al nivel de este, ya sea normal, bajo o  alto.  Existe una amplia gama de factores que influyen en el rendimiento escolar: físicos, ambientales, pedagógicos, sociológicos y emocionales, siendo este último el más relacionado con la calidad del rendimiento escolar(9). En este sentido el entorno familiar juega un papel importante en el desarrollo psicológico y emocional del niño(a), la cual debe proveer las condiciones físicas y emocionales que faciliten su proceso de desarrollo integral, mediante el cumplimiento de sus funciones y la adecuada relación entre los miembros que la conforman, el cumplimiento de roles, etc., es decir, una familia funcional. Una familia en la que no se cumplan a cabalidad los puntos mencionados dará por resultado un entorno poco favorable, con claras consecuencias en el desarrollo intelectual e integral del niño(a) y el resto de sus miembros; de igual importancia es el entorno familiar ya que una familia con características y roles bien definidos permitirán una adecuada interacción entre sus miembros, cohesión y pertenencia, importantes para crear el entorno adecuado para el desarrollo integral del niño(a).

La relación más general y constante que se observa en los patrones de interacción familiar y el rendimiento escolar, es que los niños(as) de hogares cariñosos y de apoyo mutuo (afectividad y cohesión) suelen tener mejor rendimiento; mientras que los niños(as) de padres hostiles y rechazantes suelen tener un rendimiento muy pobre. Otra investigación demostró que el elevado rendimiento intelectual durante los años escolares esta constantemente vinculado con el cariño y la aceptación por parte de sus progenitores(9). También se ha relacionado la cantidad de tiempo que los padres están en casa y que ponen a disposición de sus hijos(as) con el rendimiento académico de estos. Asimismo el rigor, la critica y los castigos, por lo general están asociados a un rendimiento pobre, con efectos más profundos en las niñas que en los niños(10).  De igual forma, las malas relaciones entre los miembros de la familia, el irrespeto a los roles, el individualismo, la pobreza de valores éticos y principios morales, así como las crisis paranormativas mal abordadas, generan inestabilidad familiar y una sensación de inseguridad y baja autoestima en el niño(a).

La “motivación para el logro”(11) según Goleman (1996) consiste en el deseo de mantener un nivel elevado de competencia. Los niños(as) de una alta motivación tienen padres y madres que han alentado a sus hijos(as) desde sus primeros años a que sean independientes y está asociada al elevado rendimiento intelectual. Caso contrario es un hogar en el que existe maltrato, desinterés, bajo nivel intelectual de los padres y las madres, patrones machistas, y que no cumpla con las funciones básicas de tipo material, afectivo y social, tenderá a generar desmotivación y por ende un rendimiento escolar insatisfactorio para su edad y el nivel académico deseado.

De forma más especifica, Domínguez Domínguez y Pérez Cárdenas relacionan por medio del FF-SIL, los resultados de disfuncionalidad familiar con el bajo rendimiento escolar y las alteraciones en el aprendizaje(4).

b. Funcionamiento Familiar.

La familia, objeto de estudio de la Medicina Familiar es definida como la célula fundamental de la sociedad, importantísima forma de organización de la vida cotidiana personal fundada  en la unión matrimonial y en los lazos de parentesco; En las relaciones multilaterales entre el esposo y esposa, los padres y sus hijos, los hermanos y las hermanas y otros parientes que  viven juntos y administran en común la economía doméstica.(12) 

 El papel social de la familia está dada por su participación en la reproducción de la especie y en el desarrollo del individuo en todas las áreas del ser humano, así como el nivel de desarrollo cultural de la sociedad concreta, influyendo sobre la vida de la sociedad en la medida que cumple sus funciones básicas: 
· Función biosocial

· Función económica

· Función educativo-cultural(12)
Al no cumplir alguna de estas funciones, el individuo se presenta con deficiencia en una o más áreas del ser humano, lo que limitará su adecuado desenvolvimiento intelectual y social, evidentes aún desde las edades más tempranas.

La funcionalidad familiar se refiere a la característica relativamente estable en que se relaciona el grupo de forma interna. Es un conjunto de relaciones interpersonales que se da en el interior de cada familia y que le dan identidad propia, y de esa manera puedan enfrentar las crisis como grupo y buscar solución adecuada a los conflictos. Estudiosos del funcionamiento familiar han hecho esfuerzos para poder medirlo y de esta forma establecer una escala de funcionamiento familiar que nos permita mayor eficiencia en el diagnóstico de disfuncionalidad y las bases para establecer estrategias de intervención terapéutica y prevención. A la fecha se cuenta con instrumentos desarrollados por estos expertos y que han sido validados con los fines descritos. En nuestra investigación contamos con uno de esos instrumentos (FF-SIL Cuba 1994)(13) elaborado por Masters en Psicología de Salud, el cual mide la dinámica relacional sistemática que se da a través de 7 parámetros, los cuales son la base sobre la que se construye la familia funcional: cohesión, armonía, comunicación, permeabilidad, afectividad, roles y adaptabilidad.

La importancia de la adecuada funcionalidad de la familia infiere en cada uno de los miembros según su rol, jerarquía y significancia(12). En la edad escolar los niños amplían su medio social mas allá de los confines de su hogar, aunque todavía depende de cariño y aprobación de sus padres y de la estabilidad que les da una familia; incrementa constantemente la compañía de sus amigos y adultos fuera del hogar. Los niños escolares desarrollan el sentido del humor, del pudor, del dinero, de la tipificación sexual, y de la propiedad. Colaboran en actividades sociales, seleccionan sus amistades según sus propios gustos e intereses.

Los niños que tiene hermanos (as) mayores y menores sientes celos y envidia de ellos (as) convirtiéndose el rendimiento escolar en la principal causa de los celos fraternales, sobre todo en un niño que es mentalmente inferior a sus hermanos. Siendo la familia el primer círculo social con el que tienen contacto y que prepara para las relaciones sociales con el mundo, los niños escolares continúan necesitando las demostraciones de afecto de sus padres y de su familia y, aunque a veces los niños los rechaza, los padres deben continuar demostrando su amor. Generalmente se piensa que como el niño(a) ya es grande y es más independiente, no requiere de las caricias y las demás demostraciones afectuosas. En este sentido el grado en que los trastornos emocionales pueden inferir en la vida mental no es ninguna novedad para los profesores.  Los alumnos que se sienten ansiosos, enfurecidos o deprimidos no aprenden, sin embargo esto puede mejorar en la medida en que su funcionalidad familiar mejora, presentando, en la mayoría de los casos un aumento en el nivel de rendimiento escolar. Un ambiente familiar adecuado favorece el buen desarrollo emocional, dando por resultado que el niño(a) se sepa desenvolver en la sociedad y en la vida.

c. Situación Escolar en El Salvador

El nivel educativo de la población en general es uno de los determinantes centrales del desarrollo económico y social de un país o región. 

La década de los 80 en América Latina, caracterizada por la convulsiva situación socio política, es considerada por la CEPAL como la década perdida, por la pobre inversión en educación y salud, en comparación con la inversión en armamento y defensa. A finales de esa década y con los procesos de paz en la región,  los gobiernos latinoamericanos realizaron compromisos a nivel internacional para lograr una mejor  cobertura en educación. Esto ha tenido como consecuencia que  el porcentaje de niños(as) que se matriculan en los  centros escolares se haya incrementado en la región.(8) (14)
En El Salvador es muy común que las y los niños comiencen la educación primaria antes de cumplir 7 años de edad (79%); además de los niños de 7 a 14 años que se encuentran estudiando, el 62% asiste al grado esperado o a uno superior y el 24% de niños en este rango de edad no se encuentra estudiando.  El 14 % de niños de 7 a 14 años esta repitiendo grado en este año y uno de cada 3 había repetido al menos una vez en los años anteriores al 2002. (Fessal, 2003).

 Según FESSAL 2002/03, la razón más frecuente reportada por las madres, para que sus hijos(as) estuvieran repitiendo grado en el año escolar 2002, fue “bajo rendimiento” (70.9 por ciento). Esta fue la razón más mencionada, independientemente del grado al que estaban asistiendo en dicho año(8).

d. Rendimiento escolar.

La etapa escolar es un período importante del desarrollo de los niños, pues en esta se adquieren habilidades cognitivas para el procesamiento de información y se fortalece el proceso de socialización.  Comprende el periodo de la vida que va de los 6 a los 12 años, y se caracteriza  por el anhelo de conocer y lograr propósitos. Erikson (15) denomina esta fase como la “edad creadora” y en la cual desarrollan un sentido de aplicación, se comienza a ver la relación que existe entre la perseverancia y el placer de terminar un trabajo. El fracaso en las adaptaciones en esta época puede llevar a los niños a un sentimiento de inferioridad y de adaptación. Existe un cambio importante en el pensamiento y en el método de aprender alrededor de los 6 años. Según Piaget (15), este cambio  marca el comienzo de la etapa de las operaciones concretas; admite que el niño se mueve de lo específico a lo general, va más allá de la simple representación y puede empezar a controlar esas representaciones de diferentes formas. Piaget llama operaciones concretas al conjunto de habilidades que el niño o niña empieza a mostrar a los 6 años, estas acciones son mentales y de tipo complejo como la suma, la resta, las relaciones, etc. De igual manera supone que el niño o niña adquiere gradualmente toda una serie de conceptos nuevos y complejos durante los años escolares

Según el profesor Santiago Rodríguez(16), el concepto de rendimiento escolar es difícil de delimitar, resultante del complejo mundo que envuelve al Niño(a): cualidades individuales (aptitudes, capacidades, personalidad,...), su medio socio-familiar (familia, amistades, barrio,...), su realidad escolar (tipo de Centro, relaciones con el profesorado y compañeros o compañeras, métodos docentes,...) y por tanto su análisis resulta complejo y con múltiples interacciones.

Aunque hayamos analizado el rendimiento escolar como el resultado de numerosos factores que inciden directamente en él, los estudios que ven en causas socioeconómicas o socioculturales el origen de la desigualdad en los rendimientos de los escolares son numerosos. Barry Briklin, sugiere que por lo menos el 80% de los escolares de rendimiento insuficiente es debido a las tensiones emocionales. La mayoría de los  llamados niños de rendimiento insuficiente -niños y niñas inteligentes en su mayoría-, realizan sus actividades en forma poco satisfactoria, ya que afrontan conflictos debilitadores.(9)
Por otro lado hay quienes consideran que estas causas son excesivamente amplias  para dar explicación al diferente rendimiento del alumnado y prefieren indagar en estructuras más próximas al niño o la niña, como la familia, que es el ámbito del niño, donde se encuentran las claves que explican su rendimiento en el proceso educativo.

Se considera Rendimiento escolar bajo o insuficiente cuando el niño no satisface el nivel que corresponde a su capacidad intelectual.(17) Algunos autores  afirman que  aproximadamente del 15 al 40 % del total de la población escolar se integra de niños de rendimiento insuficiente. En nuestro medio se detecta este problema  hasta que ya tiene grado de cronicidad y es reportado por los padres al notar calificaciones bajas o por el comentario de algún maestro. Además cabe mencionar  que la mayor parte de los niños de bajo rendimiento escolar poseen un  nivel intelectual normal y con frecuencia superior, de modo que las deficiencias en la escuela no pueden atribuirse a  inferioridad mental. 

Las causas de rendimiento escolar insuficiente o bajo pueden clasificarse en cuatro categorías:

· Factores físicos, tales como ciertos defectos en la visión o la audición.

· Factores pedagógicos,  o del “método de enseñanza” en virtud de el cual el niño no puede aprender, pues se le enseña en forma deficiente.

· Factores sociológicos, el tipo de vecindario, etc.

· Factores emocionales, el niño no puede dar un rendimiento satisfactorio por culpa de determinadas actitudes emocionales conflictivas. (desintegración familiar, padres inadecuadamente preparados o con personalidad neurótica, etc.).

.  

Lawrence Shapiro(11) menciona la importancia de lo que  llama  “inteligencia emocional” en el desenvolvimiento del niño (a) en la vida. El asevera que la base para un adecuado desarrollo infantil es un adecuado desarrollo emocional fomentado desde su entorno, lo que dará por resultado el adecuado desenvolvimiento del niño (a) en todos los aspectos, incluyendo el intelectual. Además estudios recientes muestran que deforma paradójica “mientras cada generación de niños parece volverse más inteligente, sus capacidades emocionales y sociales parecen estar disminuyendo vertiginosamente”.

Decir que la herencia y el ambiente interactúan para influir en el  desarrollo intelectual, significa que cada una de ellas está modificando constantemente los efectos de la otra. Dos niños hipotéticos que tuvieran la misma herencia pero que fueran criados en diferentes ambientes hasta empezar la escuela, entrarían a la escuela con inteligencias desarrolladas de distinta manera (el mismo genotipo, o trayectoria hereditaria, puede desembocar en diversos fenotipos o en diversas expresiones observables del genotipo). En lo que corresponde al influjo ambiental, si el ambiente no tuviera ninguna influencia, no debería advertirse cuando los gemelos o los hermanos se crían juntos o separados; sin embargo, las correlaciones aparecen constantemente mas bajas en el caso de individuos que se crían por separado.(18) 

 La estabilidad en el rendimiento de pruebas puede ser señal de que hay estabilidad y continuidad en  la estimulación que proporciona el ambiente para el rendimiento intelectual. Cuando a ciertos huérfanos cuyos Niveles de Inteligencia eran tan bajos que no se les podía adoptar, se les transfirió de un orfanato poco estimulante a una institución en la que se recibía mucha atención y estimulación, los resultados de su Nivel de Inteligencia subió  en un promedio de 27.5 puntos. Esto significa que cualquier premisa de que un Nivel de Inteligencia dice algo permanente de un niño es falsa y puede ser un obstáculo nocivo para su desarrollo.

V. HIPOTESIS

La disfuncionalidad familiar influye de forma directa sobre el bajo rendimiento escolar.

VI. DISEÑO METODOLÓGICO:

a. TIPO DE ESTUDIO:

La presente investigación usa la metodología científica, es un estudio analítico  de tipo transversal, realizándolo entre los meses de Enero a Octubre del presente año.

b. UNIVERSO DE ESTUDIO:

El universo esta compuesto por los 80 alumnos y alumnas que asisten al Centro Escolar Joyitas, entre 1º. y 4º. grados.

c. MUESTRA DEL ESTUDIO

La muestra del estudio, al igual que el universo, esta formado por los 80 alumnos y alumnas que cursan entre 1º y 4º grados en el Centro Escolar Joyitas.

d. UNIDAD DE ANALISIS

La unidad de análisis en el presente estudio es el grupo de 80 niños y niñas entre 7 y 12 años que cursan de 1º a 4º grados en el Centro Escolar Joyitas.

e. OPERATIVIZACIÓN DE LAS VARIABLES.

OPERATIVIZACIÓN DE VARIABLE DEPENDIENTE

	VARIABLE
	DEFINICIÓN
	DIMENSIONES DE LA VARIABLE (aspectos a evaluar según el nivel escolar)
	INDICADOR

(habilidades que el estudiante ha logrado desarrollar  para aprobar el grado)

	Rendimiento Escolar Normal o Satisfactorio
	Cuando satisface el nivel que corresponde a su capacidad intelectual
	Primer grado
	Operación Matemática


	Conocer número de 1 a 100. 

Suma y resta

	
	
	
	Lenguaje
	Lectura mecánica y escribir.

	
	
	Segundo Grado
	Operación Matemática


	Número de 1 a 1000

Suma, resta, multiplicación y división. Razonamiento de problemas operacionales inicial.

	
	
	
	Lenguaje


	Lectura mecánica, escritura  y dictado.

	
	
	Tercer Grado
	Operación matemática


	Conocer número de 1 a 10,000

Razonamiento matemático de mediana complejidad. 

	
	
	
	Lenguaje
	Lectura mecánica, comprensiva, dictado y ortografía.

	
	
	Cuarto Grado
	Operación matemática


	Razonamiento matemático más complejo.

	
	
	
	Lenguaje
	Lectura mecánica, comprensiva y ortografía.


	VARIABLE
	DEFINICIÓN
	DIMENSIONES DE LA VARIABLE (aspectos a evaluar según el nivel escolar)
	INDICADOR

(habilidades que el estudiante no ha logrado desarrollar  para aprobar el grado)

	Rendimiento Escolar Bajo
	Cuando “no” satisface el nivel que corresponde a su capacidad intelectual
	Primer grado
	Operación Matemática


	No conoce números del 1 al 100. 

No realiza suma y resta

	
	
	
	Lenguaje
	No realiza  lectura mecánica, ni escritura.

	
	
	Segundo Grado
	Operación Matemática


	No conoce números del 1 al 1000

No ha desarrollado capacidad de suma, resta, multiplicación y división, ni de razonamiento de problemas operacionales inicial. 

	
	
	
	Lenguaje


	Mucha dificultad en lectura mecánica, escritura  y dictado.

	
	
	Tercer Grado
	Operación matemática


	No conoce números del 1 a 10,000

Mucha dificultad en razonamiento matemático de mediana complejidad. 

	
	
	
	Lenguaje
	Mucha dificultad en lectura mecánica, comprensiva, dictado y ortografía.

	
	
	Cuarto Grado
	Operación matemática


	Mucha dificultad en razonamiento matemático más complejo.

	
	
	
	Lenguaje
	Mucha dificultad lectura mecánica, comprensiva y ortografía.


OPERATIVIZACIÓN DE LA VARIABLE INDEPENDIENTE

	VARIABLE
	DEFINICIÓN
	PARAMETROS
	DEFINICIÓN
	INDICADOR

	Funcionalidad Familiar
	Es el conjunto de relaciones interpersonales que se da en el interior de cada familia y que le dan identidad propia.
	Familia Funcional.
	Capaz de cumplir sus funciones básicas, afrontar las crisis normativas y paranormativas en grupo y cada miembro por separado, respeta y fomenta la autonomía con espacios y roles bien definidos, todo con eficiencia y eficacia.
	PUNTAJE FFSIL 70 A 57

	
	
	Familia Moderadamente Funcional o con Riesgo a la Disfuncionalidad.
	Cumple sus funciones básicas de forma inadecuada, afrontar las crisis normativas y paranormativas con poca o ninguna eficiencia o eficacia, hay poco respeto de la autonomía de los miembros, los espacios y roles poco definidos.
	PUNTAJE FFSIL 56 A 43

	
	
	Familia Disfuncional
	Incapaz de cumplir sus funciones básicas, afrontan con dificultad las crisis normativas y paranormativas, no respeta la autonomía, los espacios y roles no están bien definidos.
	PUNTAJE FFSIL 42 A 28

	
	
	Familia Severamente Disfuncional.
	Incapacidad completa para cumplir sus funciones básicas, incapaz de afrontar adecuadamente ningún tipo de crisis familiar, hay perdida total de la autonomía, los espacios, con usurpación de roles.
	PUNTAJE FFSIL  27 A 14


f. RECOLECCIÓN DE DATOS E INSTRUMENTOS:

El presente estudio ha relacionado el funcionamiento familiar de los alumnos(as) del Centro Escolar “Joyitas” con su rendimiento escolar durante el año lectivo 2004.

Con este fin, luego de establecidos los parámetros del estudio y los datos que se necesitaban, se procedió a establecer la metodología de recolección de información y la elaboración de los instrumentos necesarios.

Para poder determinar el rendimiento escolar de los niños(as) estudiados, los datos serán recolectados de forma directa a través de:

· Entrevista con el o la docente y revisión del expediente académico de los alumnos(as), con lo que se puede evidenciar de forma objetiva el rendimiento escolar ante las habilidades y conocimientos que los estudiantes deberían haber alcanzado al finalizar el año lectivo.
· Prueba de inteligencia de Raven infantil, con lo que se estableció el nivel de inteligencia que estos niños(as) tienen, rango superior, medio o deficiente, descartando con ello algún tipo de retraso mental y confirmar que la edad cronológica y académica son o no acordes.

Se trata de un test no verbal, donde el sujeto describe piezas faltantes de una serie de láminas pre-impresas. Se pretende que el sujeto utilice habilidades preceptúales, de observación y razonamiento analógico para deducir el faltante en la matriz. Se le pide al paciente que analice la serie que se le presenta y que siguiendo la secuencia horizontal y vertical, escoja uno de los ocho trazos: el que encaje perfectamente en ambos sentidos, tanto en el horizontal como en el vertical. Casi nunca se utiliza límite de tiempo, pero dura aproximadamente 60 minutos.

 Se evalúan los matrices, y se basa en que los individuos tendrán determinada capacidad de organizar un “caos” al encontrarle una lógica a situaciones confusas y complejas. El Raven se transforma en un instrumento para medir la capacidad intelectual para comparar formas y razonar por analogías, independientemente de los conocimientos adquiridos. De esta manera brinda información sobre la capacidad y claridad de pensamiento presente del examinado para la actividad intelectual, en un tiempo ilimitado.  

Las Matrices Progresivas en Color (A, Ab, B) La 1ª serie (A) y la 3ª (B) son iguales que la escala general pero con color, mientras que la otra es pensada para niños, para ser empleada en sujetos entre 3 y 8 años o en deficiente mentales, se usa un tablero de formas, que es una actividad muchos más manipulativa porque va probando si la pieza queda bien o no. 

Entre 9 y 10 años se usa el cuadernillo. También se utiliza el cuadernillo cuando se sospecha que existe afectación orgánica. 

Se suman los aciertos que ha tenido en cada escala, y se compara con tablas predeterminadas para catalogar si el puntaje es acorde a su edad, de lo anterior se desprenden cuatro grandes categorías: superior al término medio, termino medio, inferior al término medio y deficiente.

· Prueba de funcionamiento familiar general: FF-SIL. (13) Finalmente, el funcionamiento familiar y los diferentes aspectos que la componen, fueron medidos a través  de esta prueba de tipo entrevista validada por la Medicina Familiar cubana en la última década del siglo pasado, se aplica a un miembro de la familia con el fin de evaluar los diferentes parámetros o componentes que determinan la relación interna entre los miembros.

El FF-SIL (Cuba 1994) construido por Masters en Psicología de Salud,  mide las variables cohesión, armonía, comunicación, permeabilidad, afectividad, roles y adaptabilidad, definidas de esta manera:

· Funcionamiento familiar: dinámica relacional sistemática que se da a través de: cohesión, armonía, roles, comunicación, permeabilidad, afectividad y adaptabilidad. 

· Cohesión: unión familiar física y emocional al enfrentar diferentes situaciones y en la toma de decisiones de las tareas cotidianas.

· Armonía: correspondencia entre los intereses y necesidades individuales con los de la familia en un equilibrio emocional positivo.

· Comunicación: los miembros de la familia son capaces de trasmitir sus experiencias de forma clara y directa.

· Permeabilidad: capacidad de la familia de brindar y recibir experiencias de otras familias e instituciones.

· Afectividad: capacidad de los miembros de la familia de vivenciar y demostrar sentimientos y emociones positivas unos a los otros.

· Roles: cada miembro de la familia cumple las responsabilidades y funciones negociadas por el núcleo familiar.

· Adaptabilidad: habilidad de la familia para cambiar de estructura de poder, relación de roles y reglas ante una situación que lo requiera.

Este instrumento tiene preguntas distribuidas de la siguiente forma de acuerdo a los ítems que se exploran:

· Cohesión 
: 1 y 8

· Armonía 

: 2 y 13

· Comunicación 
: 5 y 11

· Adaptabilidad  
: 6 y 10

· Afectividad 
: 4 y 14

· Roles 

: 3 y 9

· Permeabilidad 
: 7 y 12

La puntuación final de la prueba se obtiene de la suma de los puntos por ítems. La escala tiene diferentes valores de acuerdo al criterio seleccionado.

Valores de la escala:

· Casi siempre 
: 5

· Muchas veces 
: 4

· A veces 

: 3

· Pocas veces 
: 2

· Casi nunca 
: 1

Según la puntuación total de la prueba se realiza diagnóstico familiar de  la forma siguiente:

· Funcional



: 70 a 57

· Riesgo de Disfuncionalidad
: 56 a 43

· Disfuncional


: 42 a 28

· Severamente Disfuncional
: 27 a 14

g. PLAN DE TABULACIÓN DE DATOS.

Se procesaron los datos con el programa Microsoft Excel XP, analizando los datos por distribución de frecuencias.

h. PLAN DE ANALISIS.

La información obtenida por medio de los diferentes instrumentos y entrevistas sobre la funcionalidad familiar de los niños(as) estudiados, así como su rendimiento escolar se correlacionó con la teoría recabada de la revisión bibliográfica sobre el tema.

i. PRESENTACIÓN DE DATOS.

Los datos serán presentados por medio de gráficos en barras y pastel que representan los totales, grupos y porcentajes desarrollados detalladamente en tablas que son presentadas en el apartado de anexos.

VII. RESULTADOS.
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Grafico 1:

 

Funcionalidad Familiar De Los Alumnos(As) Del Centro Escolar Joyitas.

Fuente: FF-SIL aplicado a las familias de los alumnos(as) estudiados.

La presente gráfica muestra los resultados del FF-SIL aplicado a las familias del Centro Escolar. En ella observamos que el 50% de las familias son funcionales, mientras el 50% de las familias restantes poseen algún grado de disfuncionalidad, siendo las categorías más afectadas la  adaptabilidad y la afectividad. 

Este alto porcentaje de disfuncionalidad es dado por diferentes factores como los patrones culturales machistas, la desintegración familiar, el bajo nivel socioeconómico y cultural, la violencia familiar, el alcoholismo, etc. Este fenómeno, frecuente en el área rural da por resultado una pobre calidad para el desarrollo integral del individuo, dando las primeras evidencias en la infancia y edad escolar, con entornos familiares hostiles o poco favorables.
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Rendimiento Escolar De Los Alumnos(As) Del Centro Escolar Joyitas
Fuente: Entrevista con la Maestra y el Expediente Académico de cada Alumno(a).

La evaluación del rendimiento escolar de los alumnos mediante el expediente académico, nos revela que  el 65% de ellos tiene un rendimiento escolar normal, contra un 35% con rendimiento bajo, lo que puede relacionarse con el grafico anterior ya que el entorno familiar funcional tiene un impacto directamente proporcional al rendimiento académico del niño(a), entre otros elementos que nos muestra el desarrollo integral del individuo. Otros factores que pueden estar influyendo son: el estado nutricional y de salud, enfermedades, factores pedagógicos y ambientales, etc., que generalmente son deficientes en esta zona del país.

Gráfico 3.

Áreas Del Aprendizaje Afectadas En El Bajo Rendimiento Escolar,Centro Escolar Joyitas
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Fuente: Entrevista con la Maestra y el Expediente Académico de cada Alumno(a).

A todos los niños(as) con bajo rendimiento escolar se les evaluaron las áreas básicas de lenguaje y matemáticas. El resultado fue que el 34% presentó deficiencia en matemáticas, un 35% lo fue en lenguaje, y un 31% presentó deficiencia en ambas áreas.

Los resultados nos mostraron que las áreas, matemáticas y lenguaje, están afectadas en proporciones iguales, afectando el aprendizaje en el resto de materias y  el rendimiento escolar general.

Gráfico 4.

Funcionalidad Familiar Y Rendimiento Escolar,
Centro Escolar Joyitas
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Fuente: FF-SIL, Entrevista con la Maestra, Expedientes Académicos.

El presente gráfico demuestra la influencia que tiene la funcionalidad familiar en el rendimiento escolar, comprobando la hipótesis planteada, ya que el 64% de las familias de los alumnos con bajo rendimiento son disfuncionales, no habiendo encontrado ninguna familia funcional en este grupo, lo que contrasta con el 72% de familias funcionales del grupo de alumnos con rendimiento escolar normal.
Gráfico 5.

test de raven en niños(as) con bajo rendimiento escolar,
centro escolar joyitas.
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Fuente: Test de Raven, Expedientes Académicos, Entrevista con la Maestra.

A los niños(as) con bajo rendimiento escolar se les aplicó la  prueba de inteligencia de Raven, demostrando que la gran mayoría, el 85% tienen un nivel de inteligencia en los limites normales para su edad cronológica y académica, mientras que solo el 11%, tres niños,  dieron un nivel deficiente. Esto nos muestra que el nivel de inteligencia en los casos estudiados no es un factor determinante en su rendimiento escolar, con excepción de los 3 niños antes mencionados.

VII. DISCUSION

1. Se estableció a través de la Prueba de Funcionamiento Familiar FFSIL que la mitad  de las familias de los alumnos de el Centro Escolar Joyitas son funcionales y un mismo porcentaje tienen algún grado de disfuncionalidad (Riesgo de Disfunción, disfuncional y severamente disfuncional), lo cual concuerda con un estudio realizado  en Cuba 1999, donde se estudió a 96 hogares de la Comunidad las Jaimanitas encontrando 52% de familias con disfuncionalidad ,lo cual significa que la mitad de la muestra vive en ambientes familiares de tensión, desequilibrio, mala comunicación, pobre desempeño de roles y carente de afecto.  En el 2002 se realizó por Residentes de Medicina Familiar del Hospital Nacional Saldaña una caracterización de las Familias de la comunidad identificándose que el  64% de hogares tenían algún grado de disfuncionalidad, esto difiere ligeramente de nuestra población en estudio.

2. Se identificó que  más de 1/3 de la población escolar tiene  rendimiento académico bajo, hecho que coincide con lo ya descrito por Briklin en su libro “Causa Psicológicas de Bajo Rendimiento Escolar”  donde afirma que  aproximadamente del 15 al 40 % del total de la población escolar se integra de niños de rendimiento insuficiente.
3. La relación encontrada entre nivel de funcionalidad y bajo rendimiento escolar es directamente proporcional comprobando la hipótesis planteada, pues al  identificar los niños con bajo rendimiento escolar y establecer el nivel de funcionalidad familiar se constató que la mayoría de estos hogares son disfuncionales; es decir que estos niños(as) se encuentran en un ambiente poco o nada favorable para su desarrollo. Este hallazgo concuerda con lo estudiado en Venezuela por Goncalvez (2000)  y por Domínguez Domínguez (Cuba 2001) donde se encontró relación entre mal funcionamiento familiar y bajo rendimiento escolar, de lo anterior podemos inferir que si a estos alumnos se les modificara su medio familiar que los rodea, esto traduciría un mejor desempeño escolar.

VIII. CONCLUSIONES

1. Existe una relación directa entre familia disfuncional y rendimiento escolar bajo, puesto que la mayor parte  de los niños con rendimiento escolar bajo pertenecen a familias disfuncionales. 
2. La prueba de Funcionamiento  Familiar FFSIL nos mostró que la mitad de  los alumnos provienen de familias funcionales, mientras que el resto se proviene de familias  en resigo de disfuncionalidad, disfuncionales y severamente disfuncionales.
3. Se encontró que  aproximadamente 1/3 de los niños (as) tenían bajo rendimiento escolar, mientras que en los 2/3 restantes  su rendimiento fue satisfactorio

4. La prueba de inteligencia de Raven demostró que solo un pequeño porcentaje de los niños con rendimiento escolar bajo tienen problema de inteligencia.

IX. RECOMENDACIONES

1. Al programa de Medicina Familiar: Dar seguimiento a los niños estudiados y a sus familias con evaluaciones del funcionamiento familiar e implementar terapia familiar a los casos necesarios y fortalecer círculos de apoyo como las escuela de padres.

2. Al Centro Escolar Joyitas: Brindar la atención correspondiente a los alumnos del centro y sus familias, especialmente los casos de bajo rendimiento escolar y “nivel de inteligencia deficiente”, mediante refuerzo académico y el fortalecimiento de la escuela de padres para involucrar a los padres de familia en este proceso.

3. Al SIBASI Sur: Fortalecer la Medicina Familiar en su área de influencia, tanto como programa de residencia como a través de un plan piloto asistencial con médicos de familia graduados.
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XII. ANEXOS:

	Tabla 1. Funcionalidad Familiar de los Alumnos(as) del Centro Escolar "Joyitas"

	

	CATEGORIA
	FAMILIAS
	%

	Funcionales
	40
	50%

	Riesgo a Disfuncionalidad
	18
	22.5%

	Disfuncionales
	20
	25%

	Severamente Disfuncionales
	2
	2.5%

	TOTAL
	80
	100%

	FUENTE: FF-SIL.
	
	
	


	Tabla 2. Rendimiento Escolar de los Alumnos del Centro Escolar "Joyitas"

	

	CATEGORIA
	SEXO
	TOTAL
	%

	
	M
	F
	
	

	Rendimiento Escolar Normal
	24
	28
	52
	65

	Rendimiento Escolar Bajo
	18
	10
	28
	35

	TOTAL
	42
	38
	80
	100

	FUENTE: Entrevista con maestros, expediente académico de cada alumno.
	


	Tabla 3. Áreas del Aprendizaje Afectadas en Niños(as) con Bajo Rendimiento Escolar Centro Escolar "Joyitas"

	

	Áreas Afectadas
	%
	Alumnos

	Solo Matemáticas
	34%
	27

	Solo Lenguaje
	35%
	28

	Ambas áreas
	31%
	25

	Total
	100%
	80

	FUENTE: Entrevista con maestros, expediente académico de cada alumno.


	Tabla 4. Funcionalidad Familiar y Rendimiento Escolar de los Alumnos(as) del Centro Escolar "Joyitas"

	

	FUNCIONAMIENTO FAMILIAR
	REND NORMAL
	REND BAJO
	TOTAL

	
	No
	%
	No
	%
	

	Funcional
	40
	74.1
	0
	0
	40

	Riesgo a Disfuncionalidad
	
	9
	16.7
	9
	35
	18

	Disfuncionalidad
	
	5
	9.3
	15
	58
	20

	Severa Disfuncional
	
	0
	0
	2
	8
	2

	TOTAL
	54
	100
	28
	100
	80

	FUENTE: FF-SIL, entrevista con maestros y expediente académico de cada alumno
	
	


	Tabla 5. Test de Raven en niños(as) con Bajo Rendimiento Escolar, Centro Escolar Joyitas

	

	NIVEL
	NIÑOS(AS)
	%

	Superior al Termino Medio
	1
	4

	Termino Medio
	24
	86

	Inferior al Termino Medio
	0
	0

	Deficiente
	3
	11

	TOTAL
	28
	100

	FUENTE: Test de inteligencia de Raven infantil, entrevista con maestros, expediente académico de cada alumno.
	

	
	


	Tabla 6. Test de Raven y Funcionalidad Familiar, Centro Escolar "Joyitas"

	NIVEL/FUNCIONALIDAD
	RIESGO DISFXN.
	DISFXN.
	DISFXN. SEVERA
	TOTAL

	Superior al Término Medio
	0
	1
	0
	1

	Término Medio
	11
	14
	1
	24

	Inferior al Término Medio
	0
	0
	0
	0

	Deficiente
	0
	2
	1
	3

	TOTAL
	11
	17
	2
	28

	FUENTE: Test de inteligencia de Raven infantil, FF-SIL.
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				Termino Medio		24		86						TERMINO MEDIO		11		14		1		24

				Inferior al Termino Medio		0		0						INFERIOR AL TERMINO MEDIO		0		0		0		0

				Deficiente		3		11						DEFICIENTE		0		2		1		3

				TOTAL		28		100						TOTAL		11		17		2		28

				SUPERIOR AL TERMINO MEDIO		4

				TERMINO MEDIO		86

				INFERIOR AL TERMINO MEDIO		0

				DEFICIENTE		11





Hoja3

		






_1167578120.xls
Hoja1

		PRUEBA DE FUNCIONALIDAD FAMILIAR FF-SIL

						Casi nunca		Pocas veces		A veces		Muchas veces		Casi siempre

		1		Se toman decisiones para cosas importantes de la familia

		2		En mi casa predomina la armonía

		3		En mi casa cada uno cumple sus responsabilidades

		4		Las manifestaciones de cariño forman parte de nuestra vida contidiana

		5		Nos expresamos sin insinuaciones, de forma clara y directa

		6		Podemos aceptar los defectos de los demás y sobrellevarlos

		7		Tomamos en consideración las experiencias de otras familias ante situaciones difíciles

		8		Cuando alguien de la familia tiene un problema, los demás lo ayudan

		9		Se distribuyen las tareas de forma que nadie esté sobrecargado

		10		Las costumbres familiares pueden modificarse ante determinadas situaciones

		11		Podemos conversar diversos temas sin temor

		12		Ante una situación familiar difícil, somos capaces de buscar ayuda en otras personas

		13		Los intereses y necesidades de cada cual son respetados por el núcleo familiar

		14		Nos demostramos el cariño que nos tenemos

		FUENTE: Temas de Medicina General Integral, Tomo II






