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GLOSARIO

I S

e Accesibilidad universal
Es el grado en el que todas las personas pueden utilizar
un objeto, visitar un lugar o acceder a un servicio,
independientemente de sus capacidades técnicas,
cognitivas o fisicas, 29

e AMSS
Area Metropolitana de San Salvador, 19

e Autonomia
Independencia, condicién de una entidad o una persona
que no depende de otra, 26

S T—

o Bovedillas
Elemento de construccién, normalmente en forma de
trapecio hueco, que se coloca entre viga y viga para
cubrir espacios., 45

- c 1

e CBA
Canasta Basica Alimentaria, 19

Vi

. o ]

e Discapacidad
Término general que abarca las deficiencias, limitaciones
de la actividad y las restricciones de la participacioén., 14

. & 1]

e Eflorescencia

Se denominan Eflorescencias a los cristales de sales,
generalmente de color blanco, que se depositan en la
superficie de ladrillos, tejas y pisos ceramicos o de
hormigén a causa de la pérdida de humedad., 49

e EHPM
Encuesta de Hogares de Propdsitos Multiples, 19

I

e Flectado
Participio de Flectar. Curvarse como consecuencia de un

esfuerzo de flexion., 45

e Fondo de Proteccion de Lisiados
Institucion responsable de la atencidén y seguimiento del
proceso de rehabilitacién y reinsercién productiva de las
personas con discapacidad a consecuencia del conflicto
armado, 10

e FUNTER
Fundacién Teleton Pro Rehabilitacion, 15



Vii

%
e Grietas
Hendidura alargada que se produce en un cuerpo sélido.

Dicha abertura o fisura tiene lugar cuando se separan dos
materiales, 41

L o ]

o Ortesis
Aditamentos ortopédicos que se aplican externamente
para modificar la estructura y las caracteristicas
funcionales del sistema neuromuscular y esquelético., 9

- v 1

e ISRI
Instituto Salvadorefio de Rehabilitacion Integral, 16

- v 1

e Lahares
Flujo de sedimento y agua que se moviliza desde las
laderas de volcanes, 34

I

e Medico Internacional

Desde hace mas de 45 afos, la organizacién de
cooperacion y derechos humanos lucha por el cambio
social. En solidaridad con los excluidos y marginados del
hemisferio sur, medico aboga por establecer condiciones
de vida dignas para todos los seres humanos, 10

e MISEREOR
Obra episcopal de la Iglesia catélica alemana para la
cooperacion al desarrollo., 10

- 1

e PCD
Personas con Discapacidad, 2

e Peralte
Altura de una viga, 43

e PODES
Promotora de la Organizacion de Discapacitados de El
Salvador, vi

e Protesis
Extension artificial que reemplaza o provee una parte
del cuerpo que falta por diversas razones, 9

I D

e Reinsercion laboral
Se emplea para nombrar al proceso que lleva a una
persona que perdi6 su trabajo a conseguir uno nuevo,
Vi

e Revestimiento



Capa de un material especifico que se utiliza para la
proteccion o adorno de las paredes, el techo o el piso, 42

I

e Taller de componentes
Lugar en el que se fabrican cada uno de los elementos
que conforman los aparatos ortopédicos, 47

- v 1

e UNESCO
Organizacién de las Naciones Unidas Para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura, 22

e UNICEF
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, 10

viii



Introduccion

La mayoria de los paises tiene leyes en virtud de las cuales los edificios deben ser accesibles para las personas con discapacidad.
En muchos casos, estas normas sélo se aplican a edificios nuevos o remodelaciones de edificios ya existentes. Sin embargo, rara
vez se exige el cumplimiento de estas normas. En El Salvador, a pesar de contar con normativas que exigen la implementacion de
espacios y mobiliario con accesibilidad universal, aun es limitada la aplicacién de estos tanto en espacios publicos como privados.

La Promotora de La Organizacién de Discapacitados de El Salvador — PODES, cuenta con los servicios de fabricacién y
financiamiento de aparatos protéticos y ortéticos para aquellas personas de escasos recursos econémicos, creando posibilidades de
desarrollo y reinsercion laboral; ya que la situacién econdémica del pais no facilita la adquisiciéon de dichos aparatos para la mayoria
de Personas con Discapacidad, por no contar con la materia prima para la fabricacién de estos, hace que el costo sea elevado para
aquellas personas que cuentan con ingresos menores a dos salarios minimos.

Este documento presenta el proceso de disefio con el cual se lleva a cabo el Anteproyecto Arquitectonico para las Oficinas y Talleres
Centrales de Promotora de la Organizacién de Discapacitados de El Salvador — PODES.

Como punto de partida se establece una metodologia dividida en varias fases; la primera fase consiste en la Investigacién necesaria
para la elaboracién del Anteproyecto, en este primer capitulo se realiza el planteamiento del problema, se establecen los objetivos y
alcances, justificando de esta forma la realizacion del proyecto.

En la segunda fase se realiza una investigaciéon y se hace un andlisis de esta misma; en el segundo capitulo se incluye el
diagnostico situacional, el cual cuenta con todos los aspectos relacionados al tema, marco normativo, aspecto institucional,
socioecondmico, cultural y ambiental, levantamiento de dafos en la infraestructura de la edificacion actual y el estudio de casos
analogos nacionales e internacionales.

En esta misma fase, se incluyé el capitulo tres, denominado Pronéstico. En éste se establece el programa de necesidades y el
programa arquitectonico, con los cuales se establecen criterios de zonificacion y de disefio arquitectdnico.

En base a ello se desarrollé una propuesta arquitecténica con la cual se pretende solventar las necesidades espaciales de la
Institucion, teniendo como principios fundamentales la accesibilidad universal y la seguridad de los usuarios. Esto precisamente, es
lo que se denomina Fase de Aplicacién, que incluye en ella, el Anteproyecto arquitecténico desarrollado a través de planos,
volumetria y presupuesto aproximado de costos de ejecucion.






1.1 Planteamiento del Problema.

Segun el Informe Mundial Sobre la Discapacidad

(Organizacién Mundial de la Salud, 2011)" se estima que més
de mil millones de personas viven con algun tipo de
discapacidad; es decir, alrededor del 15% de la poblacion
mundial (basado en las estimaciones de la poblacion mundial
en 2010), y oscilé entre el 11,8% en los paises de ingreso alto
y el 18% en los de ingreso bajo.
Segun la Organizacién de las Naciones Unidas (Convencién
de la Organizacion de las Naciones Unidas, 2015) las
personas con discapacidad, que son mas de mil millones de
personas en el mundo, una de cada 7 personas en el mundo
tiene una discapacidad, viven la gran mayoria en paises en
vias de desarrollo y mas del 80% de las personas con
discapacidad son pobres y tienen un acceso limitado a
servicios basicos, por lo cual, no se encuentran en
condiciones econdmicas adecuadas para obtener ayudas
técnicas.

Segun Encuesta Nacional de Personas con
Discapacidad (Consejo Nacional de Atencion Integral para las
Personas con Discapacidad, 2016)°, la tasa de prevalencia al
2015, es del 6.4% del total de la poblacién salvadorefa,
indicando que 410,798 personas en El Salvador tienen algun
tipo de discapacidad, de los cuales la mayoria se ubica en la
zona urbana del pais, con mas de 300,000 personas con
algun tipo de discapacidad.

PODES, a través de sus proyectos financiados por
entidades nacionales y extranjeras se ha dedicado a la
fabricacién de ayudas técnicas; asi como, en la reinsercién de
personas con discapacidad a la vida laboral a través de la
movilidad.

1.2 Justificacion.

Las instalaciones actuales de PODES, no cumplen con
la demanda espacial que los usuarios requieren, es por ello,
que a través de este Anteproyecto se pretende que la
institucion logre beneficiar a mas personas con discapacidad
(PCD), proporcionandoles espacios confortables, accesibles y
adecuados en zonas administrativas, médicas y talleres.

Considerando que la institucion cuenta con terreno
propio, ubicado en Col. Miranda Calle La Granjita N° 8 San
Antonio Abad, San Salvador; pero con instalaciones
deficientes, se considera necesario realizar una propuesta
nueva y moderna que sea atractiva a entidades extranjeras y
se obtenga un mayor financiamiento a la institucion,
organizando aun mas la atencién a sus beneficiarios, lo cual
contribuiria a que los grupos familiares de al menos un
integrante con discapacidad, en especial los mas
desprotegidos, sean apoyados por parte de la organizacién
para que esa persona recupere pronto su movilidad y agilice
su reinsercion a la vida social y productiva.

Esperando que la organizacion continde prestando
mejores servicios y crezca en su misién de ayudar a mas
personas afectadas, es que se propone el disefio de sus
nuevas instalaciones, en las cuales se integren zonas
administrativas, clinica de aparatos ortopédicos, salén para
reuniones y areas verdes. Todo esto bajo los criterios



establecidos en la Normativa Técnica de Accesibilidad vigente
en nuestro pais.

Como la institucién se muestra muy interesada en la
ejecucion de este proyecto, se incluira la estimacion de costos
aproximados a través del presupuesto de obra.

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo General.

Desarrollar una propuesta de Anteproyecto Arquitectdnico
para las Oficinas y Talleres Centrales de Promotora de la
Organizacién de Discapacitados de El Salvador — PODES; con
la finalidad de contribuir a la realizacion de toda clase de
actividades de forma segura y confortable a sus ocupantes
dentro de sus instalaciones.

1.3.2 Objetivos Especificos.

e Realizar un diagnoéstico de la situacion actual de la
institucion y de las personas con discapacidad a las
cuales beneficia, partiendo de una investigacion
tedrica que permita conocer y utilizar criterios de
disefio universal y la normativa de accesibilidad
existente para el desarrollo de las nuevas
instalaciones de PODES.

e Desarrollar una propuesta de disefio, que cumpla
con las normativas de accesibilidad 'y
requerimientos primordiales de movilidad universal
dentro de las nuevas instalaciones de PODES.

e Disenar las oficinas administrativas para los
empleados de PODES, de acuerdo a las demandas
espaciales que presentan.

1.4

1.5

Realizar el disefio del area de talleres y fabricacion
de piezas, integrada a una clinica de rehabilitacion
para personas con discapacidad con menos
recursos econoémicos.

Limites

Econdomico:

El financiamiento para la investigacion vy
formulacion del anteproyecto se realizara con
fondos propios de los estudiantes, ya que la
organizacion no cuenta con fondos propios para la
realizacién del proyecto el cual requerira de
financiamiento externo para su ejecucion.

Social:

El proyecto esta dirigido a personas con escasos
recursos economicos.

Alcances

Sociales:

El proyecto beneficiara a la poblacién con menos
recursos economicos del pais que necesitan
aparatos para realizar sus actividades cotidianas y
reinsertarse a la sociedad.

Que los criterios establecidos en el trabajo de
graduacion sean tomados como linea base para la
ejecucion de proyectos similares en el pais,
favoreciendo y potenciando la accesibilidad para
todas aquellas personas con discapacidad.



Econémico:
. Establecer las estimaciones de costos aproximados
en la ejecucion de proyecto similares.

Técnico:

e Cumplir con los lineamientos vy requisitos
establecidos en la Normativa de Accesibilidad
vigente, para hacer posible el disefio universal en
todo tipo de edificaciones.

1.6 Metodologia.

Para lograr los objetivos propuestos se requiere una
metodologia desarrollada en cuatro capitulos, los cuales se
distribuyen en Fase de Investigacion, Fase de Analisis y Fase
de Aplicacion:
Capitulol:  Generalidades.

En este capitulo se identifica el problema, se

establecen los objetivos a cumplir y los alcances esperados;
todo ello apoyado de la normativa vigente.

Capitulo ll: Diagndstico

Consiste en analizar todas las situaciones; Aspecto
Normativo, Aspecto Institucional, Aspecto Cultural, Aspecto
Psicolégico, Aspecto Socio-econémico y Aspecto Ambiental,
con los cuales se establece la linea base a seguir para realizar
el proyecto. Se presentan estudios de casos analogos para
una mejor comprension.

Capitulo lll: Disefio

Se plantea el programa de necesidades y el programa
arquitectonico, asi como los criterios de zonificacion y de
diseno arquitectonico.

Capitulo IV: Propuesta

Se establece la propuesta arquitectdénica de disefno
basada en los criterios antes establecidos, ademas, la
estimacion de costos aproximados que la ejecucion del
proyecto requiere.

A continuacién se presenta el Esquema Metodolégico
que detalla cada fase y sus capitulos.
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Con el fin de establecer la propuesta arquitectdénica adecuada
para solventar las necesidades espaciales que PODES posee,
se procede a continuacion a realizar un diagndstico general,
en donde se analizar4& la Legislacion vigente, las
caracteristicas del sitio, la edificacion actual y las
caracteristicas espaciales que otras instituciones poseen.

2.1 Promotora de la Organizacion de Discapacitados
de El Salvador, PODES.

2.1.1 Generalidades

Ante el aumento de personas con falta de algun
miembro a causa de la guerra civil salvadorefia surge la
organizacion Promotora De La Organizacion De
Discapacitados De El Salvador - PODES. Con 42 socios se
crea esta ONG sin fines de lucro ubicandose en Col. Miranda
Calle La Granjita N°8 San Antonio Abad, San Salvador.

Es una entidad de personas con discapacidad cuya
labor se orienta a apoyar a personas con discapacidad en su
rehabilitacion fisica, a través de la dotacion de proétesis y
oOrtesis para cualquier extremidad, como lo son:

e Miembros superiores: desarticulacion del hombro,
desarticulacion del codo, arriba del codo, abajo del codo
y desarticulaciéon de muneca.

. Miembros inferiores: desarticulacién de cadera, arriba de
la rodilla, bajo rodilla, desarticulacién de la rodilla, SYME,
Chopart, parciales de pie, plantillas de relleno.

La instituciébn se encuentra compuesta por 15 personas
empleadas hasta la fecha, organizadas de la siguiente
manera. (Ver Organigrama en Pag. 9)

2.1.2 Antecedentes Histoéricos

PODES* es una institucién sin fines de lucro, fundada
en 1992 en la ciudad de San Salvador y empez6 sus labores
en 1994 como persona juridica.

Cuentan con mas de 10 aparatos para diversos casos
que se les presenten. Cada uno de ellos puede ser modificado
y adaptados segun las prescripciones para cada paciente en
particular. PODES a lo largo de la historia ha tenido varias
cooperaciones econdmicas nacionales e internacionales. En
particular, la organizacion Médico Internacional empieza a
cooperar tras el fin de la guerra civil, cuando varias personas
con discapacidad de guerra fundaron con su ayuda, un taller
auto-gestionado desde el que fabricaban prétesis, tanto para
si mismos como para otros.

En PODES, la lista de pacientes supera ya el millar, y
la calidad de su trabajo es conocida en todo el pais. Para
preservar la viabilidad del proyecto a largo plazo, y para
mejorar la situacion de los pacientes, por lo general carentes
de medios, PODES estableci6 con ayuda de Médico
Internacional un “FONDO SOCIAL”. Los ingresos de éste no
van destinados a la institucién, sino a los usuarios que acuden
a ella, que de este modo estdn en condiciones de recurrir
regularmente al taller.

Otros organismos con los que ha trabajado PODES son:
a) Fondo de Proteccion de Lisiados

b) Ultramar, Alemania.

c) MISEREOR, Alemania.



d) Fundacion de Veteranos de la Guerra de Vietnam,
Estados Unidos.

e) Central Sanitaria Suiza

f) UNICEF

g) FIA-AID

h) Fondo Mundial de Rehabilitacion

i) Gobierno de Francia

Por otro lado, también han obtenidos prestamos por parte de
FEDECASA (en el afio 2010) que les ayudan a financiar el
servicio que prestan a la sociedad.

Para el aflo 2009 se percibieron $58,362.02 en concepto de
donaciones, lo que significd 67.69% de sus ingresos anuales
para ese periodo.

En el mismo ano, recibi6é por parte de Medico Internacional un
aporte de $40,977.49 Dicho monto significo, en términos
porcentuales, para PODES un 47.53% de ingresos.

El 22 de marzo de 2010, se firmd un convenio con Medico
Internacional para apoyar personas de escasos recursos y sin
proteccién social, por un monto de $20,000

Otras organizaciones que operan con fines similares a los de
PODES, obtienen financiamiento mediante donaciones
internacionales y nacionales. Asegurando, que logran percibir
mayor cantidad de donaciones (en dinero) de parte de la
sociedad civil salvadorefia y que es minimo lo que logra
obtenerse de empresas nacionales y organismos
internacionales.

Al expresarlo en porcentajes, se dice que el 85% de las
donaciones esta constituido de aportes de salvadorefios y el
15% restante de organismos internacionales. Las donaciones
totales conforman el 70% del total de su financiamiento. Y el
otro 30% por actividades que realiza la organizacién, para
recaudar fondos.
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2.2 Marco Normativo

En El Salvador, todos los departamentos y municipios
qgue lo componen estan regidos por normativas que establecen
los limites de actuacion de las instituciones publicas y privadas
con el objeto de regular su comportamiento en varios
aspectos.

La Constitucién de la Republica de El Salvador es la
norma de maxima jerarquia en el ordenamiento juridico, asi
como todas las normas inferiores: Tratados, Convenios
Internacionales, Leyes Organicas, Leyes Ordinarias,
Reglamentos, Decretos, Acuerdos y Ordenanzas Municipales.

En el caso del desarrollo de un proyecto en el Area
Metropolitana de San Salvador se tiene:

2.2.1 Reglamento a la Ley de Desarrollo y Ordenamiento
Territorial del Area Metropolitana de San Salvador y de los
Municipios Aledafios.’

La presente ley se encarga de establecer las disposiciones
que regularan el funcionamiento y ordenamiento del desarrollo
territorial, y establece los requerimientos para los procesos de
intervencion urbana.

Cualquier proyeccién o intervencién que se desarrolle en el
area metropolitana debera de ampararse bajos las normativas
que tengan efectos de la Oficina de Planificacion del Area

Metropolitana de San Salvador (OPAMSS) y que a su vez
sean aplicables de acuerdo a la naturaleza del proyecto.

Adicional a ello, se cuenta con Reglamentos y Normativas que
rigen el desarrollo de proyectos urbanos o arquitectonicos a
nivel nacional, entre las que se tienen

2.2.2 Reglamento de Ley de Equiparacion de
Oportunidades para las Personas con Discapacidad®

El cual tiene por objeto facilitar la aplicacion de la Ley de
Equiparacién de Oportunidades para las Personas con
Discapacidad’, entendiéndose por equiparacién de
oportunidades, el proceso mediante el cual se establecen las
condiciones propicias para garantizar a las personas con
discapacidad, iguales oportunidades que a las demas, sin
restricciones para el acceso y disfrute de los beneficios del
sistema social y juridico, medio fisico, vivienda, transporte,
comunicaciones, servicios de salud y educacion,
oportunidades de trabajo, vida cultural, social, recreativa y
deportiva, econdémica y politica.?

2.2.3 Reglamento General del Medio Ambiente®

Estipula que el Ministerio de Medio Ambiente y Recursos
Naturales debera asegurar que la dimensién ambiental y sus



criterios sean incorporadas en planes territoriales y proyectos,
identificAndose riesgos y amenazas si es que existen.

Elabora los lineamientos para la formulacién de los
términos de referencia para la realizacion y evaluacién de los
estudios ambientales de las actividades, obras o proyectos.

Determina la ubicacion de las areas naturales y culturales
protegidas y de otros espacios sujetos a un régimen especial
de conservacién y mejoramiento del ambiente.

2.2.4 Normativa Técnica de Accesibilidad. Accesibilidad
al Medio Fisico. Urbanismo y Arquitectura '

Se encarga de establecer los criterios que toda intervencion
urbana y Arquitecténica; debe tomar en cuenta para el disefio
de espacios publicos y privados, estableciendo igualdad de
oportunidades, accesos y utilizacién del espacio para todos los
usuarios.

2.2.5 Cédigo de Salud"

El Cédigo tiene por objeto desarrollar los principios
constitucionales relacionados con la salud publica y asistencia
social de los habitantes de la Republica y las normas para la
organizacion, funcionamiento y facultades del Consejo
Superior de Salud Publica, del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social y demas organismos del Estado, servicios de
salud privados y las relaciones de éstos entre si en el ejercicio
de las profesiones relativas a la salud del pueblo. Ademas de
ello, otorga los permisos ante cualquier construccion, total o
parcial, de toda clase de edificaciones, publicas o privadas, ya
sea en lugares urbanizados o areas sub-urbanas.

2.2.6 Normas de Diseno para Construccion de
Hospitales y Establecimientos de Salud

La presente Norma forma parte del Reglamento para la
Seguridad Estructural de las Construcciones de la Republica
de El Salvador'?, referido en esta Norma como el Reglamento
establece, los criterios generales y los requisitos minimos
estructurales y de reduccion de la vulnerabilidad para el
diseno y construccion de Establecimientos de Salud.

2.3 Aspecto Institucional
2.3.1 Ministerios de El Salvador

El Consejo de Ministros de El Salvador, también
denominado Gabinete de Gobierno, es un 6rgano estatal que
esta constituido por el Presidente de la Republica,
Vicepresidente de la Republica y los Ministros de Estado®.

En El Salvador, el poder ejecutivo es ejercido por el
Presidente de la Republica, elegido por voto popular, para un
mandato de cinco anos. Conforme a lo estipulado en la
Constitucion Salvadorenia'®, para llevar a cabo la gestién de
los negocios publicos, el Presidente ha de crear las
Secretarias de Estado, en el nimero que sean necesarias.
Cada Secretaria debe estar a cargo de un Ministro y de uno o
varios Viceministros.

Los Ministerios de Estado de la Administracion Publica de El
Salvador, son los siguientes:



e  Ministerio de Gobernacion

¢ Ministerio de Relaciones Exteriores

¢  Ministerio de la Defensa Nacional

e  Ministerio de Justicia y Seguridad Publica

¢ Ministerio de Hacienda

e  Ministerio de Economia

e  Ministerio de Agricultura y Ganaderia

e Ministerio de Obras Publicas

e  Ministerio de Educacion

e Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social
e  Ministerio de Trabajo y Previsién Social

° Ministerio de Turismo

¢ Ministerio de Medio Ambiente y Recursos Naturales

2.3.2 Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social

Es la instancia del Estado rectora en materia de salud,
que garantiza a los habitantes de la Republica de El Salvador
la cobertura de servicios oportunos e integrales, con equidad,
calidad y calidez, en corresponsabilidad con la comunidad,
incluyendo todos los sectores y actores sociales, para
contribuir a lograr una mejor calidad de vida.

El Instituto Salvadorefio de Rehabilitacién Integral es una
institucion auténoma, adscrita al Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social que tiene como finalidad brindar servicios de
rehabilitacion con calidad a personas con discapacidad. Se
define como institucion gubernamental ya que el presupuesto
de ésta es por parte del Estado Salvadoreno.

F - o
Imagen 2: Atencion a pacientes en el Instituto Salvadoreno de
Rehabilitacion Integral (ISRI)

2.3.3 Organizaciones No Gubernamentales en funcion de
la Discapacidad en El Salvador.

En el pais se cuenta con instituciones no
gubernamentales que ayudan a personas con discapacidad,
éstas dependen econémicamente de donaciones o de cobros
por sus servicios médicos, entre ellas se encuentran PODES y
FUNTER; ésta ultima surgi6é en 1982, a través del Club Activo
20-30, conformado por un grupo de jévenes visionarios,
altruistas y motivados, que con el afan de unir al pais en torno
a una causa adoptan el evento TELETON para hacer realidad
la rehabilitacion integral de la poblacion con discapacidad en
El Salvador.

Inicialmente se propusieron realizar cinco eventos
TELETON, para apoyar al Instituto Salvadorefio de
Rehabilitacion Integral (ISRI); en 1982, 1983, 1984, 1985 y
1987 se realizaron los eventos cuya recaudacion en su
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totalidad se destin6 para la construccion, equipamiento,
capacitacion del personal y funcionamiento del Centro de
Invalideces Multiples. CIM

Posteriormente, las grandes necesidades de
compatriotas con discapacidades agudizadas por el conflicto
armado del pais, motivd a buscar nuevas alternativas de
atenciéon calificada hacia la poblacion con discapacidad,
naciendo en enero de 1987 la Fundacién Teleton Pro-
Rehabilitacion (FUNTER), segun Decreto Ejecutivo No. 7 del
15 de enero de 1987.

Con el objetivo de concretizar un instituto privado, sin
fines de lucro, caracterizado por una atencion calificada hacia
la poblacion con discapacidad y que tiene como objetivo
mayor convertir la rehabilitacion en un tema nacional.

El siguiente esquema muestra las Instituciones
Gubernamentales que prestan atencién médica a personas
con discapacidad, aquellas No Gubernamentales tales como
PODES y la relacién entre FUNTER y el ISRI.

Posteriormente, se enlistan las instituciones
gubernamentales y no gubernamentales que prestan sus
servicios segun el tipo de discapacidad que las personas
poseen.
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(LOCALIZADO EN SANTA ANA).
CENTRO DE REHABILITACION
INTEGRAL DE ORIENTE. CRIOR
(UBICADO EN SAN MIGUEL)
o
SE FUNDA EN ENERO DE 1987 COMO UN

INSTITUTO PRIVADO SIN FINES DE LUCRO

Imagen 3: Instituciones Gubernamentales dependientes del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social.
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Tabla 1: Instituciones Gubernamentales y no-Gubernamentales que dan Servicios a Personas con Discapacidad

ZONA CENTRAL
Centro de Audicion y Lenguaje, CALE. . Gubernamental
= — Auditiva, habla
Fundaciéon Manos Magicas, FMM No-Gubernamental
Centro de Rehabilitacion para Ciegos "Eugenia De Duenas". Visual Gubernamental
sua

Asociacion de Ciegos de El Salvador, ASCES No-Gubernamental
Centro del Aparato Locomotor, CAL. Gubernamental
Centro Salvadoreiio de Tecnologia Apropiada, CESTA No-Gubernamental
Asociacion de Oficiales Superiores, Subalternos, Tropa, Administracion, Gubernamental
Lisiados de da Fuerza Armada De El Salvador, AOSTALFAES. o ! enta
Asociacion de Lisiados Fisicos de El Salvador Isica

— - - No-Gubernamental
Asociacion de Discapacitados de Tonacatepeque
Asociacion Salvadoreiia de Futbol de Amputados Gubernamental
Asociacion Salvadorena Técnica de Comunicaciones No-Gubernamental
Centro de Rehabilitacion Profesional, CRP. Gubernamental
Hogar de Apoyo con Discapacidad Intelectual — La Rioja, La Rioja

Intelectual

Galeria Génesis

Asociacion de Familiares y Personas con Discapacidad Mental

No-Gubernamental

Centro de Atencion a Ancianos "Sara Zaldivar" (CAASZ)

Atencién integral y residencia
para adultos

Gubernamental

Centro de Rehabilitacion Integral para la Nifiez y la Adolescencia, CRINA.

Rehabilitacion integral a la nifiez
y adolescencia

Gubernamental

Asociacion Salvadorefia de Familiares y Amigos de Personas que
Padecen Esquizofrenia y Otros Desordenes Mentales

Mental

Fundaciéon JOALGAR/Academia de Pintores Ciegos, JOALGAR/TONATIU

Fundacion Sendas, SENDAS

Fundacion Red de Sobrevivientes y Personas con Discapacidad de El
Salvador

Todo Tipo de Discapacidad

Asociacion de Discapacitados de El Salvador

No-Gubernamental




Hogar del Nifio Minusvalido Abandonado Padre Vito Guarato
Institucién

La Red Iberoamericana Inter Gubernamental de Entidades de Personas

con Discapacidad

Tipo de Discapacidad Entidad
No-Gubernamental

Asociacion de Desarrollo Voces de Madres de Ninas, Nifios y Todo Tipo de Discapacidad

Adolescentes con Discapacidad de El Salvador

Fundacion Teletdon Pro-Rehabilitacion, FUNTER

Hogar de Paralisis Cerebral Roberto Callejas Montalvo Cerebral No-Gubernamental

Promotora de la Organizacion de Discapacitados de El Salvador, PODES. Fisica No-Gubernamental
ZONA ORIENTAL

Asociacion de Personas con Discapacidad de Oriente Fisica No-Gubernamental

Centro de Rehabilitacion Integral de Oriente, CRIOR, (ubicado en San

Miguel)

Asociacion Salvadorefia de Sordos de San Miguel — ASSROSM.
ZONA OCCIDENTAL

Fundacion Hellen Keller El Salvador

Asociacion de Padres, Padrinos, Amigos, Pacientes del Centro de

Rehabilitacion Integral de Occidente
Asociacion Pro Personas con Autismo de Occidente

Centro de Rehabilitacion Integral de Occidente, CRIO, (localizado en

Santa Ana).

2.3.4 Discapacidad y su clasificacion

Discapacidad' es un término general que abarca las
deficiencias, las limitaciones de la actividad y las restricciones
de la participacién. Las deficiencias son problemas que
afectan a una estructura o funcién corporal; las limitaciones de

Todo Tipo de Discapacidad Gubernamental

Auditiva No-Gubernamental

No-Gubernamental
Todo Tipo de Discapacidad

Gubernamental

la actividad son dificultades para ejecutar acciones o tareas, y
las restricciones de la participacion son problemas para
participar en situaciones vitales. (Organizacién Mundial de la
Salud, 2001)

Por consiguiente, la discapacidad es un problema
complejo que refleja una interaccion entre las caracteristicas
del organismo humano y las caracteristicas de la sociedad en



la que vive; es decir, la interaccién entre las personas que
padecen alguna discapacidad (por ejemplo, paralisis cerebral,
sindrome de Down y depresidén) y factores personales y
ambientales (por ejemplo, actitudes negativas, transporte y
edificios publicos inaccesibles y un apoyo social limitado).

Es de suma importancia identificar cada uno de estos
términos ya que reduce la poblacion de personas con
discapacidad, limitdndolas a personas con deficiencias de
estructuras corporales.

Segun la Clasificacién Internacional del
Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud'®, se tienen
otros conceptos que son importantes mencionar:

Funciones corporales son las funciones fisiol6gicas
de los sistemas corporales (incluyendo funciones
psicoldgicas).

Estructuras corporales son las partes anatémicas del
cuerpo tales como los drganos, las extremidades y sus
componentes.

Deficiencias son problemas en las funciones o
estructuras corporales tales como una desviacion significativa
0 una “pérdida”.

Las deficiencias de la estructura pueden incluir
anomalias, defectos, pérdidas o cualquier otra desviacion en
las estructuras corporales.

La Clasificacién Internacional del Funcionamiento, de la
Discapacidad y de la salud define a su vez, diferentes tipos de
estructura, entre ellas:

e Estructuras del sistema nervioso

e Elojo, el oido y estructuras relacionadas

e Estructuras involucradas en la voz y el habla

e Estructuras de los sistemas cardiovascular,

inmunoldgico y respiratorio

e Estructuras relacionadas con el movimiento; entre
las que se encuentran:

e Estructuras de la cabeza y de la region del
cuello

e Estructura de la regién del hombro

e Estructura de la extremidad superior

e Estructura de la region pélvica

e Estructura de la extremidad inferior

e Estructura del tronco

e Estructuras musculoesqueléticas adicionales
relacionadas con el movimiento

Las estructuras relacionadas con el movimiento pueden
presentar deficiencias en las siguientes actividades:

e Cambiar y mantener la posicion del cuerpo

e Llevar, mover y usar objetos

e Uso fino de la mano y el brazo

e Desplazarse por el entorno

e Desplazarse utilizando algun tipo de equipamiento o

medios de transporte
e Montar animales como medio de transporte



2.3.5. Accesibilidad y barreras ante la discapacidad.

En todos los casos de discapacidad de caracter fisico,
el eje probleméatico es la autonomia personal, ya que aunque
en cada etapa del ciclo vital las expectativas en torno a ella
son distintas, como también lo son entre las personas que no
padecen discapacidad, se trata de un elemento esencial
desde el punto de vista de la calidad de vida.

Pues bien, hablar de autonomia supone referirse a
ambitos tan variados como el laboral, el educativo, la
comunicacion social y por supuesto la accesibilidad, que
aglutina a todas estas facetas vitales.

La escasa patrticipacién en actividad y empleo, el déficit
y el desajuste educativo, asi como la sobreproteccion familiar
—que redundan en la falta de autonomia-, son problemas
comunes a todas las personas con discapacidad. Pero tal vez
se manifiesten de forma especialmente reconocible en
términos de accesibilidad en aquellas personas que tienen
muy reducida su capacidad de movimiento, como los usuarios
de sillas de ruedas

Segun el Reglamento de la Ley de Equiparaciéon de
Oportunidades, las personas con discapacidad persiguen la
integracion comunitaria y vida autbnoma en las condiciones
del entorno fisico, de las comunicaciones y del transporte, que
permitan el libre desenvolvimiento de todas las personas
dentro de una sociedad, eliminando las barreras urbano
arquitectonicas de movilidad, asi como implementando
técnicas especializada en la comunicacion para personas con
discapacidades auditivas o visuales. (Reglamento de Ley de
Equiparacién de Oportunidades Para Las Personas Con
Discapacidad, 2000)

La accesibilidad no solamente se refiere a las barreras
urbanas y arquitecténicas, sino a todo el entorno, por lo que
para efectos de la Ley y del reglamento se consideran'’:

a) Barreras urbanisticas: Son obstaculos que presentan las
estructuras y mobiliario urbanos, sitios histéricos y espacios no
edificados de dominio publico y privado, frente a las distintas
clases y grados de discapacidad.

b) Barreras arquitectonicas: Son obstaculos que se
presentan en el interior de edificios publicos y privados;

c) Barreras en las comunicaciones: Son obstaculos o
dificultades en la comprension, lectura y captacion de
mensajes verbales, visuales y en el uso de los medios
técnicos disponibles para las personas con distinta clase y
grado de discapacidad;

d) Barreras en el transporte: Son obstaculos que presentan
las unidades de transporte particulares o colectivas, terrestres,
maritimas, fluviales o aéreas, frente a las distintas clases y
grados de discapacidad;

e) Barreras Psicologicas: Se entenderan aquellas actitudes
impuestas por el medio social, tales como: prejuicios,
distorsion de la imagen de la persona con discapacidad y
deformacién de concepto de aptitud; y

f) Barrera cultural: Se entenderan todos aquellos obstaculos
que dificulten el acceso a la informacion escrita o verbal, asi
como a la participacién en eventos culturales y recreativos.



2.3.6 Camino a la reinsercion. Prétesis y Ortesis.

La Rehabilitacién es un proceso (largo) compuesto por
acciones del sector salud y sociales (educacién, vivienda,
trabajo) tendientes a lograr la maxima recuperacion,
disminuyendo el déficit funcional, favoreciendo la
independencia, la aceptacién de la discapacidad y la insercion
social.

La Rehabilitacion Integral es un proceso interactivo de
aprendizaje, entre el paciente, su familia y la comunidad; con
la aplicacién de procedimientos para que logre su estado
funcional Optimo, tomando en cuenta sus capacidades
residuales y logrando una mejor calidad de vida, donde
diferentes profesiones del area de la salud intervienen en
busca de un objetivo.

La Rehabilitacién integral ofrece
oportunidades que permiten a
las personas con alguna
deficiencia fisica, mental o
sensorial, desarrollar sus
potencialidades y vivir
integradas a su medio.

Los principales aparatos que
permiten este desarrollo son:

Imagen 5: Ortesis en miembro
inferior derecho

Ortesis. Aditamentos
ortopédicos que se aplican
externamente para modificar la estructura y las caracteristicas
funcionales del sistema neuromuscular y esquelético. Se
utilizan para mejorar la funcion, restringir o reforzar un
movimiento o proveer soporte a un segmento corporal.

Son elaboradas sobre la medida del segmento corporal a
tratar o mediante la adaptacion de Ortesis pre-fabricadas
segun el tipo de discapacidad.

Protesis. Es una extension
artificial que reemplaza o
provee una parte del cuerpo
que falta por diversas razones.

El principal objetivo de una
prétesis es sustituir una parte
del cuerpo que haya sido
perdida por una amputacion o
que no exista a causa de
agenesia'®, cumpliendo las
Imagen 4: Protesis en miembro mismas funciones que la parte

inferior derecho faltante, como las piernas
artificiales o las protesis
dentales

24 Aspecto Socioeconémico.
2.4.1 Datos generales de El Salvador

El Salvador se encuentra ubicado al Sudoeste de
Centroamérica y sobre el litoral del Océano Pacifico, es el
Unico pais de la regiébn que no posee costa en el Océano
Atlantico.

Limita al Norte y Noreste con Honduras,
aproximadamente 365 kildmetros desde el Cerro Trifinio de
Montecristo hasta la desembocadura del rio Goascoran. Al



Oeste con Guatemala, 203 Kilbmetros desde Ila
desembocadura del rio Paz hasta el Cerro Trifinio de
Montecristo. Al Sur con el Océano Pacifico, desde la
desembocadura del rio Paz hasta la del rio Goascoran,
aproximadamente unos 321 kilometros y al Sureste con el
Golfo de Fonseca que lo separa de Nicaragua.

El Salvador se divide en 14 departamentos.
Geograficamente estan agrupados en tres regiones, las cuales
son Occidental, Oriental y Central. Cada departamento esté
fraccionado en municipios, los cuales tienen autonomia en lo
economico, técnico y en lo administrativo.

2.4.2 Definicion de pobreza en El Salvador.

Siendo que PODES brinda sus servicios a personas
con discapacidad, principalmente las mas pobres, es
importante definir el concepto de pobreza para tener un
acercamiento sobre la poblacidon que se pretende beneficiar
con el Anteproyecto y/o que ya esta siendo atendida en las
instalaciones actuales de PODES.

Para abordar el tema de pobreza en el pais, se
tomaran los indicadores que se obtuvieron en la Encuesta de
Hogares de Propdsitos Maltiples (EHPM)'®, la cual realizé una
caracterizacion especifica sobre pobreza extrema y pobreza
relativa, las cuales se miden bajo el parametro del valor de la
Canasta Basica Alimentaria (CBA). Siendo asi que se tiene:

Pobreza extrema o absoluta: Concepto estadistico
que alude a la condicion de las personas u hogares cuyos
ingresos son menores que el costo de la canasta basica

alimentaria (CBA), la cual es diferenciada por area de
residencia, segun definicion de la Direccion General de
Estadistica y Censos (DIGESTYC).

Pobreza relativa: Concepto estadistico que alude a la
condicion de las personas u hogares cuyos ingresos son
mayores que el costo de la canasta basica alimentaria, pero
son menores que los costos de la canasta basica ampliada®.

2.4.3 Niveles de Pobreza en El Salvador.

Al definir los conceptos de pobreza extrema o absoluta,
y pobreza relativa, éstos se enmarcaran dentro de las
realidades urbanas y rurales, considerando como primer punto
que el costo de la CBA per capita a nivel urbano en el ano
2013 fue de $46.77, mientras que la rural fue de $ 29.36.

Para ese mismo afno, se tuvo que el costo de la CBA,
en el area urbana, para un hogar tipo promedio de 3.61
miembros fue de $168.84 y de la CBA ampliada de $337.68
Mientras que en el area rural, para un hogar tipo promedio de
4.07 miembros fue de $119.50 y de la CBA ampliada de
$239.00.

A nivel nacional un 29.6% de los hogares se
encuentran en pobreza; de estos el 7.1% se encuentra en
pobreza extrema; y el 22.5% estan en pobreza relativa.

En el area urbana el 26.2% de los hogares vive en
pobreza; el 5.7% estan en pobreza extrema y el 20.5% en
pobreza relativa'®. En el area rural un 36.0% de hogares se
encuentran en pobreza, de los cuales el 9.8% estdn en
pobreza extrema y el 26.2% en pobreza relativa.



El AMSS cuenta con el menor nUmero de personas
pobres; considerando que el 17.8% de hogares estan en esta
situacion se tiene que el 3.4% se encuentra en pobreza
extrema y el 14.4% est4 en pobreza relativa.?'

A continuacion se presenta la proporcién de hogares
en pobreza en El Salvador segun la EHPM-2013

Grafico 1: Proporcion de hogares en pobreza en El Salvador’

El Salvador: Proporcion de Hogares en Pobreza EHPM - 2013

50
40 - 36
agc} 26.2 26.2
225
20.5 178
20 144
0.8

74 I
10 5-7 3-4
0

Total Urbana Rural AMSS

®PobrezaTotal mPobrezaExtrema Pobreza Relativa

Es importante conocer estos datos, ya que se tiene un
acercamiento a la situacion econdémica que vive la poblacion
salvadorena. Ademas, que enfatiza la importancia de
instituciones como PODES que brindan sus servicios a
personas con escasos recursos economicos.

2.4.4 Descripcion Poblacional

Segun la Encuesta Nacional de Personas con
Discapacidad (Consejo Nacional de Atencién Integral para las

Personas con Discapacidad, 2016)%, la tasa de prevalencia al
2015, es del 6.4% del total de la poblaciéon salvadorefia,
indicando que 410,798 personas en El Salvador tienen algun
tipo de discapacidad, de los cuales la mayoria se ubica en la
zona urbana del pais, con casi 300,000 personas con algun
tipo de discapacidad. Su mayor concentracion se ubica en el
departamento de San Salvador. (Posteriormente se mostraran
tablas de datos que demostraran dicha afirmacion).

En cuanto al género, las mujeres con discapacidad
alcanzan el mayor porcentaje 54.2%, en tanto los hombres el
45.8% segun lo expresado en gréfica y tabla 2.

Grafico 2: Personas Con Discapacidad por Area Geografica y Sexo
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Tabla 2: Poblacién de Personas con Discapacidad por Género y Edad

Gru Urbano Rural

pos
de edad Total Hombre Mujer  Total Hombre Mujer
a2 34686 20678 14,008 19,932 11976 7956 14,754 8,702 6,052

13218 32736 | 16809 15927 20196 10159 10,037 12540 6,650 5890

Ba24 14801 8,087 6,714 8793 5070 373 6,008 307 2991

25264 345 | 76913 94432 | 112623 | 49093 63530 | 58722 | 27820 | 30902
afios

amsy| 157230 | 65716 915M | 99371 | 41384 51967 | 5859 | 24332 | 3357
més
Total 260915 117682 143233 149883 70521 79,362

Lo anterior indica que el mayor nUmero de personas
con discapacidad en El Salvador, se concentra en la edad
productiva de 25 a 64 anos y en edades de 65 afos y mas, lo

' INSCRITOS }

~ TOTAL MASCULINO FEMENINO
3001 2,346 655
2000-2005 1883 1516 367
2006 198 139 59
2007 395 293 102
2008 397 307 920
2009* 128 91 37

cual equivale al 80%.

El Consejo Nacional de Atencién Integral a Personas
con Discapacidad (CONAIPD) es el organismo rector del
Estado para velar por la poblacion de personas con
Discapacidad, tiene registrados a 21,286 PCD entre las cuales

prevalecen las mujeres a diferencia del registro de la
DIGESTYCZ.

A partir de este registro de personas, se analizan los
tipos de discapacidad mas frecuentes en la poblacion de PCD
de El Salvador, teniendo como resultado que la amputacion de
miembros superiores e inferiores, componen un porcentaje de
9.08% de los casos mas frecuentes, registrados por el
CONAIPD.

A continuacion se muestra el nimero de personas con
discapacidad inscritas en el Ministerio de Trabajo y Prevision
Social, que han alcanzado la insercién laboral.

Grafico 3: Personas Con Discapacidad Segun Tipo de Discapacidad y

Género
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Tabla 3: Personas Con Discapacidad Inscritas en el Ministerio de
Trabajo y Prevision Social

Basandose en los datos anteriores, puede interpretarse
que el 78% de la poblacién de PCD inscrita son hombres y
22% mujeres. Y aunque la participacion laboral de ellas es
menor, se espera que para los préximos afos aumente.

2% Encuesta Nacional de Personas Con Discapacidad, 2015. CONAIPD



2.5 Aspecto Cultural

Como punto de partida para analizar este aspecto, es
primordial definir qué es cultura y cémo, en el mayor de los
casos, ésta afecta directa o indirectamente la vida de las
Personas con Discapacidad (PCD).

Como parte de las acciones que realiza, la UNESCO #*
junto a la comunidad internacional, contribuyé de manera
efectiva con la siguiente declaracion:

La cultura puede considerarse actualmente como el conjunto de los rasgos
distintivos, espirituales y materiales, intelectuales y afectivos que
caracterizan a una sociedad o un grupo social. Ella engloba, ademds de las
artes y las letras, los modos de vida, los derechos fundamentales al ser
humano, los sistemas de valores, las tradiciones y las creencias y da al
hombre la capacidad de reflexionar sobre si mismo. Es ella la que hace de
nosotros seres especificamente humanos, racionales, criticos y éticamente
comprometidos. A través de ella discernimos los valores y efectuamos
opciones. A través de ella el hombre se expresa, toma conciencia de si
mismo, se reconoce como un proyecto inacabado, pone en cuestion sus
propias realizaciones, busca incansablemente nuevas significaciones, y crea
obras que lo trascienden.” (UNESCO, 2003)

Esta definicién engloba todo lo que a un ser humano le
da identidad, es por ello, que el desarrollo cultural se ve
supeditado a las situaciones econdmicas, politicas,
académicas, sociales y familiares; las cuales marcan el
comportamiento de cada persona.

El contexto cultural que envuelve a las Personas Con
Discapacidad esta marcado principalmente por la exclusion,

discriminacién e invisibilizacion que reciben debido a la poca o
nula aceptacion de parte de las demas personas, muchas
veces su propia familia.

En su estudio Aproximacion a la Realidad de las
Personas con Discapacidad en Latinoamérica (Garcia, 2003)%
Pilar Samaniego de Garcia®” explica que el acceso a las
comunicaciones, educacién, recreacibn — ocio, ambientes
laborales inclusivos y otros derechos inherentes al desarrollo
integral de las personas, se ve en algunas ocasiones limitado
para la poblacién, y mucho mas para las Personas con
Discapacidad.

La solucién, por tanto, de los problemas inherentes a la
discapacidad no es soélo individual, ya que requiere también
cambios en los entornos inmediatos (hogar, escuela, centros
de trabajo, establecimientos comerciales, etc.), en las
estructuras sociales formales e informales existentes en la
comunidad (transporte, comunicaciones, seguridad social,
politicas laborales, etc.), y también cambios en las normas,
criterios y practicas que rigen e influyen en el comportamiento
y en la vida social de los individuos. El enfoque correcto, por
tanto, supone actuar simultaneamente sobre las personas y
sobre los entornos donde estas personas viven.

El objetivo principal es que se logre superar los
prejuicios discriminatorios poniéndose en el lugar de la
persona con discapacidad o en el de su entorno. Las familias
de las PCD, tienen un papel esencial en su educacién e



inclusién social. Por lo tanto las autoridades publicas deben
establecer medidas adecuadas a las necesidades de ellas.

Las PCD deben tener acceso a los servicios ordinarios
de salud, educativos, profesionales y sociales, asi como a
todas las oportunidades disponibles para las personas no
discapacitadas. Llevar a término una aproximacién integradora
de la discapacidad y de las personas con discapacidad
requiere cambios en la practica habitual en varios ambitos. En
primer lugar, es necesario asegurar que los servicios
disponibles para las PCD sean coordinados en los diferentes
sectores. Las diversas necesidades de accesibilidad de los
diferentes grupos de PCD deben tomarse en consideracién en
el proceso de la planificacion de cualquier actividad, y no
como una adaptacion posterior a la planificacion ya
completada. Sus necesidades y sus familias son numerosas,
siendo importante desarrollar una respuesta comprensiva que
tenga en cuenta a la persona y los diferentes aspectos de su
vida.

Se ha recorrido un largo camino durante las ultimas
décadas desde una concepcion paternalista sobre las PCD
hasta otra que les faculta a
decidir sobre sus propias
vidas. Los viejos enfoques
basados en gran medida en la
compasién y en la indefension
se consideran hoy
inaceptables. La accién esta ... . :
girando desde el énfasis en la
rehabilitacion  del individuo
hacia una concepcién global
que aboga por la adaptacién
en la sociedad para incluir y

Imagen 6:7
los derechos de las PCD

acomodar las necesidades de
todos los ciudadanos,
incluidas las personas con
discapacidad. Estas reclaman
la igualdad de oportunidades y
de acceso a los recursos
sociales, como, por ejemplo,
el trabajo, educacién
integradora, acceso a las
nuevas tecnologias, los
servicios sociales y sanitarios,
el deporte y actividades de
ocio, y a productos, bienes y
servicios de consumo.

Imagen 7: Dificil acceso a los
espacios para PCD

La forma en la que a menudo esta organizada la
sociedad lleva a que las personas con discapacidad no
puedan ejercer plenamente sus derechos fundamentales y
sean excluidos socialmente

La discriminacibn contra las personas con
discapacidad puede producirse en ocasiones a causa de los
prejuicios de la sociedad hacia ellos, pero mas a menudo esta
causada por el hecho que las personas con discapacidad han
sido largamente olvidadas e ignoradas, y esto se manifiesta en
la creacidn y refuerzo de barreras ambientales y de actitud
social que les impide tomar parte activa en la sociedad.

Como en todos los ambitos de la sociedad, las
personas con discapacidad forman un grupo muy variado de
personas. Unicamente funcionaran aquellas politicas que
respeten esta diversidad. En particular, son las personas con
necesidades complejas de dependencia y sus familias las que
requieren de acciones particulares por parte de las



sociedades, ya que a menudo son los mas olvidados entre las
personas con discapacidad. De igual forma, las mujeres con
discapacidad, asi como aquellas pertenecientes a minorias
étnicas, se enfrentan a menudo con mdltiples
discriminaciones, resultantes de la interaccion de la
discriminacion causada por su discapacidad

2.6  Aspecto Psicolégico®

Uno de los impactos psicolégicos mas dificiles de
manejar es el diagnostico de discapacidad. Después de ser
diagnosticada, la persona vive un largo proceso de aceptacion
que pasa por varias fases:

. Negacion. Sentimiento recurrente con el que se
intenta evadir la realidad ya que hay una dificultad para
enfrentarla. Ante el dolor, no hay forma de articular defensas
psicoldgicas, por lo cual algunos guardan silencio, se
angustian, se deprimen o se muestran agresivos.

o Culpabilidad. Una vez pasado el impacto inicial, se
presenta la culpa. Es un sentimiento sumamente desgastante
que suele acompanarse de diversos cuestionamientos en
torno al origen de la discapacidad.

o Enojo. En esta etapa la angustia y la impotencia
alcanzan su maximo grado, “se toca fondo”, con lo que
pueden generarse dos conductas: auto compasion, es decir,
vivir con una apatia y depresién que no permite hacer nada; o
tomarlo como un momento determinante que genere energia
para actuar.

o Aceptacion. Muchas personas la alcanzan
rapidamente, otras necesitan tiempo, incluso anos, para
lograrla. Sin embargo, hay quienes nunca la consiguen y viven
su discapacidad con rechazo.

l |
[Negacion| 52 | culpabilidad | 3 | Encjo | %, [ Aceptacian|

Imagen 8: Proceso del duelo a la aceptacion en la PCD

A nivel interno, la aceptacién es una carrera de resistencia en
la que es necesario administrar fuerza y generar actitudes
emocionales especificas que fortalezcan el reto a la vida.
Quienes viven con una discapacidad a veces sienten la
necesidad de compararse con quienes les rodean; sin
embargo, las comparaciones pueden generar sentimientos
que bloguean el proceso de aceptacion.

Es importante resaltar, que en el dificil proceso de la
aceptacién, la limitacibon mas importante es la discapacidad
emocional, ya que la imagen desvalorizada genera una
imagen negativa de uno mismo. Esto puede convertirse en
una cadena que impida construir una nueva vida. Por lo
general, la persona con discapacidad tiene un concepto pobre
de si misma y vive con sentimientos de inferioridad y culpa, lo
cual la lleva a no aceptarse y sentirse incapaz de establecer
una relacién de intercambio con los demas.

Las familias en las que hay un miembro con
discapacidad modifican su forma de hacer las cosas, alteran



sus horarios de comida, de reposo y de trabajo. Ello puede
afectar las relaciones familiares en formas inesperadas. La
clave esta en reconocer y trascender el dolor, en compartir el
proceso personal y encontrar formas de hacer mas llevaderas
las principales fuentes de estrés que enfrenta la familia.

La familia es un factor fundamental para que el
individuo con discapacidad logre una vida plena,
independientemente de su edad y condicion. Es en la familia
donde las personas con discapacidad buscan el animo y la
confianza para encarar sus desventajas. Una institucion jamas
tendrd el efecto acogedor y alentador que por naturaleza
posee la familia, ya que ésta es el espacio en el que se otorga
seguridad individual, donde se establecen los vinculos
fundamentales que permiten desarrollar proyectos y enfrentar
la adversidad con animo y esperanza; es el ambito que ayuda
a convertir las debilidades en fortalezas. En sintesis, la familia
es generadora de autoestima.

Es necesario ofrecer oportunidades sociales vy
practicas en la igualdad y no en la diferencia, que se pueden
especificar en las siguientes lineas de actuacién a nivel social
y actitudinal; se trata de que una persona con discapacidad
viva situaciones afectivas y experiencias semejantes a los
demas, como por ejemplo:

e Permitirle que se sienta util e independiente dentro de
los limites de su capacidad.

e Asignarle un papel social para desarrollar su propia
estima e identidad.

e Reconocer el derecho a ser diferente.

o Reforzar el concepto de persona por encima de otros
calificativos o etiquetas que podamos anadirle.

e Posibilitar la participacion activa desde la igualdad de
oportunidades, en cualquier actividad propia de la
sociedad concreta en que vive una persona.

e Respetar la intimidad y dignidad de la persona lo mas
posible.

e Respetar y reforzar su independencia.

e Hablarles en el tono de voz adecuado, con claridad,
despacio.

e Mantener frente a ellos una actitud positiva y alegre.

Hay actitudes que se deben evitar para un mejor desarrollo
de la persona con discapacidad. La primera actitud negativa
es el rechazo, la negacion de la realidad.

Otro comportamiento negativo es el temor: se refiere a un
peligro imaginario y pone de manifiesto la incapacidad de una
persona de afrontar la realidad.

Menos conocida, pero no menos negativa, es la actitud de
sobreproteccién, pues se impide cualquier grado de
autonomia.

Por ultimo, la actitud de resignacion es también negativa,
porque impide asumir una actitud positiva, activa.

Cuando las personas aceptan la realidad de la
discapacidad de un ser querido, empiezan a tener la
posibilidad de ser felices y ser capaces de enfrentarse a la
situacion. Cuando se muestran alegres a pesar de las
dificultades de las circunstancias, quieren hacer feliz a la
persona, cualquiera que sea su discapacidad.

Favorecer su autonomia requiere:
¢ No hacer nada que éste pueda hacer por si mismo.
e Ayudarles solo en lo realmente necesario.
e Procurar tiempo para que, con su ayuda, aprenda a
realizar por si mismo el mayor numero de actividades.



Estimular a la persona para que siga utilizando las
facultades que todavia le queden, pero no se debe
exigir mas de lo que puede hacer, ni exponer a
fracasos o riesgos innecesarios.

Mantener una buena comunicacién con la persona
afectada.

Seguir con aquellas rutinas que favorezcan su
autonomia (en el aseo, en la comida, en los horarios,
etc.).

Usar cuantas ayudas técnicas, personales y materiales
mejoren la calidad de vida de la persona.

Motivar y premiar su autonomia.

Evitar riesgos, procurar la seguridad alli donde se
desenvuelve (suprimir barreras y afnadir otras en zonas
de peligro como escaleras, chimeneas, gas,
medicamentos, productos de limpieza, etc.)

Favorecer la autoestima de la persona con discapacidad
es primordial para su desarrollo y rehabilitacion integral,
algunas pautas a tomar en cuenta son:

Permitir que el familiar tome sus propias decisiones, en
la medida de lo posible.

Hacer que se sienta dutil, dejarle hacer cosas que
pueda realizar.

Favorecer que asuma responsabilidades.

Evitar comentarios negativos y preservar su intimidad
personal, evitar que se sienta vulnerable e incémodo a
la vista de los demas y en situaciones intimas de
cuidado (aseo e higiene personal).

Cuando una persona pone objeciones a los cambios, es
aconsejable:

Contestar con frases que muestren confianza en sus
posibilidades.

e Proponerle la actividad como algo que se pone a
prueba.

e Ser persistente. Si no se consigue la colaboracion del
familiar en los primeros intentos, es Util repasar las
reglas que se proponen e intentarlo otra vez, cuando
se sienta preparado.

e No se aconseja discutir. Es conveniente dejar pasar
algo de tiempo y volver a intentarlo en otro momento
que se considere mas favorable.
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Imgen 9: Reinsercion de PCD a diversas actividades.

Considerar la discapacidad como un castigo impide la
aceptacién. Lo que se requiere en primera instancia es que la
persona con discapacidad crezca de manera individual. En la
medida en que se da la aceptacion se aprende a vivir con la
nueva realidad.



2.7 Analisis de Sitio
2.7.1 Ubicacion Geografica

El municipio de San Salvador pertenece al
departamento de su mismo nombre. Est4 limitado por los
siguientes municipios: al norte, por Nejapa, Mejicanos,
Cuscatancingo y Delgado; al este, por Delgado, Soyapango y
San Marcos; al sur, por San Marcos y Panchimalco; al oeste,
por Antiguo Cuscatlan y Nueva San Salvador (los dos del
departamento de La Libertad) .

Se encuentra ubicado entre las coordenadas
geograficas siguientes: 13° 45' 15" LN (extremo septentrional)
y 13° 37' 35" LN (extremo meridional); 89° 09' 41" LWG
(extremo oriental) y 89° 16' 36" LWG (extremo occidental).
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Imagen 10: Ubicacion del terreno de PODES
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Imagen 11: Mapa del Distrito N° 2 de
San Salvador



2.7.2 Tipos de Suelo

El estar ubicado en el Distrito 2 del Municipio de San
Salvador, el terreno posee suelo de tipo Andisoles, los cuales
son originados de cenizas volcanicas, de distintas épocas,
tienen por lo general un horizonte superficial entre 20 y 40
centimetros de espesor, de color oscuro, textura franca y
estructura granular. Es principalmente apto para la
agricultura.®
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Imagen 12: Mapa de tipo de Suelos de San Salvador

2.7.3 Descripcion del terreno

Topografia e Infraestructura
El terreno en estudio presenta una topografia semi
plana, con una leve pendiente en la zona norte y de forma

rectangular. La pendiente parte desde el noroeste hacia el
sureste.

Al ser parte del area urbana, cuenta con todos los
servicios e infraestructura adecuados, entre ellos una sub
estacion eléctrica, red de aguas negras, agua potable,
alumbrado publico.

*Ver Plano Topografico Pag. 31

2.7.4 Accesibilidad

Al pertenecer a una zona de uso comercial vy
habitacional, el terreno posee un nivel de accesibilidad
adecuado, con servicios de transporte colectivo, vias de
accesos principales y en buen estado, y fuentes de comercio
en pequena y mediana escala que abastecen a los habitantes
y usuarios itinerantes.

*Ver Plano Accesibilidad Pag. 32
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2.7.5 Climay Temperatura

El municipio de San Salvador tiene un comportamiento
climatico tipo Sabana Tropical Caliente, el cual se desarrolla
en alturas que oscilan entre los 0 y los 800 msnm. Segun la
altura que posee el terreno (770-772msnm), este pertenece a
dicha regién y posee una temperatura promedio anual que
oscila entre los 22° y 28° C. La humedad relativa minima
registrada para el 2015 obtuvo un promedio de 63%, y la
maxima de 89%.""

2.7.5.1 Precipitacion Pluvial

La precipitacién pluvial promedio anual es de 151.92
mm®. Las lluvias se distribuyen fundamentalmente entre los
meses de mayo a octubre (93% de la lluvia de todo el afio). La
mayor intensidad de precipitaciones se produce entre junio y
septiembre, en el transcurso de este Ultimo mes llega a caer el
33%"*" de la precipitacion total anual.

2.7.5.2 Asoleamiento

En la regién central del area metropolitana de El
Salvador la irradiacion solar es alta (5.3 kWh/m2/dia) *', en
comparacion con la de otros paises como Alemania o Tokio
(3.3 kWh/m2/dia).

El terreno esta orientado hacia el Nor-Poniente por lo
cual la maxima incidencia solar se da entre Diciembre y Junio.

Imagen 13: Diagrama de trayectoria solar sobre el terreno
de PODES

2.7.5.3 Vientos.

El municipio de San Salvador, al igual que el resto del pais,
estd sometido al régimen de vientos Alisios, que genera
fuertes lluvias. También se identifican vientos de caracter
local, originados por diferencias de temperatura a escala
menor.

San Salvador no se encuentra afectado directamente por la
accioén de los huracanes, aunque si sufre los efectos indirectos
en forma de fuertes temporales.
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Imagen 15: Mapa de Vientos de El Salvador

Las brisas mar-tierra llegan a
penetrar hasta unos 100 km/h.

Velocidad Del Viento En El Terreno.
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Las brisas montafa-valles suavizan las
temperaturas en las areas de mayor
altura.

/
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Imagen 14: Incidencia del viento en el terreno



2.7.6 Hidrografia

El municipio es regado por los rios Acelhuate,
Matalapa, El Garrobo, San Antonio, Urbina y Casa de Piedra;
las quebradas El Garrobo, Sirimullo, La Quebradona, Los
Cojos, Las Lajas, El manguito, La Lechuza, La Mascota, San
Felipe, Tutunichapa y Mejicanos (estas tres Ultimas conocidas
como arenales). El terreno en estudio no se ve afectado
directamente por ningtin caudal o quebrada.®

2.7.7 Vulnerabilidad y Riesgo®

El municipio de San Salvador estd expuesto a
fenomenos naturales de diferente naturaleza, como lahares,
deslizamientos, inundaciones y volcanico.

Para el afio 2012 se contabilizaban 176 comunidades
en riesgo, 89 de ellas consideradas en alto riesgo, donde
cerca de 10,000 familias se encontraban en peligro®.

Segun el Diagnéstico elaborado por la Alcaldia
Municipal de San Salvador, y ya que el terreno en estudio se
encuentra dentro de los limites de la Comunidad la Granjita
del Distrito 2, éste posee amenaza de inundaciones en un
nivel medio, lo cual afectaria a los habitantes de la zona.

DISTRITO
0 0.D
0 DECO DAD 0 oD
0 ONA
0 CR D 0
O 0
H
9 Com. Atenal p 40 150
Béveda
10 Comunidad Gavidia M D 16 65
11 Com. Monsefior D 70 360
Romero
12 Com. Valdivieso \ 14 48
13| Com. La Granijta | M | 15 44
TOTAL 579 2412

Tabla 3: Tipos de amenazas que afectan al terreno

A continuacion se presentan las afectaciones que una
erupcion volcanica ocasionaria al terreno en estudio (Escobar,
2009)%.
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ZONIFICACION

PELIGRO POR: FLUJOS DE LAVA, CAIDAS DE CENIZA,
FLUJOS PIROCLASTICOS. MAPA 1

PRELIMINAR DE PELIGROS DEL VOLCAN DE SAN SALVADOR.
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representaria no solo para el terreno en
estudio, sino para gran parte del municipio
ante una erupcién del Volcan de San
Salvador



ZONIFICACION PRELIMINAR DE PELIGROS DEL VOLCAN DE SAN SALVADOR.

PELIGRO POR: FLUJOS DE LODO Y DESLIZAMIENTO VOLCANICO. MAPA 2

Amenaza Por Flujos de Lodo y
Deslizamiento Volcanico

Se puede observar el riesgo que representaria
no solo para el terreno en estudio, sino para
gran parte de la ciudad los flujos de lodo vy
deslizamientos volcanicos ante una erupcion
del Volcan de San Salvador
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2.7.8 Riesgo Sismico

San Salvador es la ciudad del continente americano
que mas veces ha sido destrozada por terremotos. De
continuar las tendencias actuales, futuros terremotos (en los
préximos afnos o décadas) podrian provocar costos humanos y
econémicos mucho mas elevados que en el pasado, sobre
todo por la creciente vulnerabilidad que ocasiona el acelerado
y desordenado proceso de urbanizacion que se viene dando
en la Region Metropolitana de San Salvador (PRISMA, 1998).

Riesgo sismico es la probabilidad de una pérdida (humana,
econdmica, etc.) causada por un sismo durante un tiempo
definido. Esa probabilidad de pérdida depende entonces de
dos factores: la peligrosidad sismica como factor natural y la
vulnerabilidad que refleja mas bien las caracteristicas de la
intervencién humana™.

La peligrosidad o probabilidad de que ocurran
movimientos sismicos en una zona determinada, refleja
caracteristicas de la naturaleza que no pueden ser
modificadas. En cambio, la vulnerabilidad o capacidad de
resistencia de las estructuras expuestas a estos movimientos,
como factor que refleja la intervencion humana, si puede ser
modificada.

Dada la alta incidencia de la intervencién humana, aunque
los sismos son un fenédmeno natural, los desastres resultantes,
cuando ocurren, no pueden, ni deben considerarse "desastres
naturales.”

Los tres factores que tienen mayor peso en determinar el
nivel de riesgo sismico en San Salvador, a corto plazo son:

e La calidad de la vivienda informal.

e La ubicacién de construcciones en terreno inestable.

o El estado actual de edificios existentes, especialmente los
que han sido debilitados por sismos anteriores.

La reduccion del riesgo en estas tres areas representa un
gran desafio en el corto plazo debido a lo siguiente:

La calidad de la vivienda informal y marginal es méas bien
un problema social que técnico y necesitaria una enorme
inversién por parte del gobierno. La estabilizacion del terreno
inestable es técnicamente complicada y muy costosa, ademas
la identificacion de ciertas zonas como inestables tiene
consecuencias economicas.

La evaluacion de la vulnerabilidad de un edificio exige
una inspeccion detallada que el propietario quiza no permitiria.
Ademas, reforzar una estructura existente para lograr una
resistencia sismica adecuada es costoso y requiere de
una ingenieria muy especializada.

A mediano y largo plazo la reduccién del riesgo
sismico debe formar parte de la gestion urbana, bajo una
concepcion integral del desarrollo de la ciudad, donde la
zonificacién de la RMSS por amenazas naturales asi como la
regulacion del uso del suelo y de la construccion han de ser
instrumentos importantes. %



2.7.9 Analisis Estructural de Construccion Actual

2.7.9.1 Fichas de Evaluacion de Estado Actual del Edificio.
El formato de ficha de evaluacién que se presenta a continuacion permite identificar el estado actual de la edificacién existente en el
terreno y diagnosticar el tipo de intervencion a proponer

N° DE FICHA: Permite identificar el nimero y secuencia de las fichas elaboradas.

PROYECTO: Nombre del nrovecto v del edificio a analizar

CODIGO: Identifica el elemento afectado: F (Fundacién), | IDENTIFICACION: Resume en una | ELEMENTO:  Nombra el

E (Entrepiso), C (Columna) P (Pared), T (Techo) frase el nombre del dafio elemento afectado
ESQUEMA DE UBICACION: Dibujo esquematico de la FOTOGRAFIAS: Informe fotogréfico que da
edificacion donde destaca la zona dafiada. constancia de dafio existente.

DESCRIPCION: Detalla el impacto del dafio en los elementos
afectados, describiendo informacion acerca de la visualizacion
del dafio ya sea parcial o total, pérdida de material, grietas,
fisuras, o si el dafo es visible por una o dos caras; lo que
permite identificar el dafo y su intensidad.

OBSERVACIONES: Datos finales y/o complementarios que influyen en el diagnostico del estado actual.




FICHA N°

1

ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA LAS OFICINAS Y TALLERES CENTRALES DE PROMOTORA DE LA

ORGANIZACION DE DISCAPACITADOS DE EL SALVADOR - PODES

ID.ENTIFIQACI.,ON . ELEMENTO AFECTADO:
F Grieta y oxidacion en solera de fundacion de bodega y taller de componentes de .
Solera de Fundacion
PODES
L. ESQUEMA DE UBICACION. IILFOTOGRAFIA.

TALLER DE

| COMPONENTES |/ BODEGA

i s ey,

Il. DESCRIPCION DEL DANO.
Los unicos elementos de este tipo que pueden
observarse son los del taller de componentes.

La solera de fundacién se encuentra superficial. Se
observan grietas en algunas areas dejando vista la
estructura afectada por la corrosion.

Observaciones: Dafo severo
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FICHA N° 2

ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA LAS OFICINAS Y TALLERES CENTRALES DE PROMOTORA DE LA
ORGANIZACION DE DISCAPACITADOS DE EL SALVADOR - PODES

E IDENTIFICACION
Edificio de oficinas, bodega y talleres de PODES

ELEMENTO AFECTADO:
Vigas

L ESQUEMA DE UBICACION.
1 ]

il I I
o o 1 m:
o a o o

]
i i a 0 i

Il. DESCRIPCION DEL DANO.

Los principales  desprendimientos o
separacion de elementos que se observa en
la construccién actual se ubican en el
voladizo, el cual presenta grietas que dividen
completamente viga-pared y/o viga losa.
Existen ademdas grietas, como la que se
observa en la primera fotografia, que llegan
hasta la solera de coronamiento del segundo
nivel.

I.LFOTOGRAFIA.

Observaciones: Dafo severo




FICHA N° 3

ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA LAS OFICINAS Y TALLERES CENTRALES DE PROMOTORA DE LA
ORGANIZACION DE DISCAPACITADOS DE EL SALVADOR - PODES

E IDENTIFICACION ELEMENTO AFECTADO:
Edificio de oficinas, bodega y talleres de PODES Vigas
L ESQUEMA DE UBICACION. IILFOTOGRAFIA.

i i i 0

Il. DESCRIPCION DEL DANO.

Se observan grietas que han ocasionado la
caida del revestimiento y otras que dejan
expuesta la estructura interna del elemento, la
estructura metalica y los ductos de
instalaciones eléctricas e hidraulicas.

Observaciones: Dafo severo
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FICHA N° 4

ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA LAS OFICINAS Y TALLERES CENTRALES DE PROMOTORA DE LA
ORGANIZACION DE DISCAPACITADOS DE EL SALVADOR - PODES

E IDENTIFICACION ELEMENTO AFECTADO:
Sala de espera y pasillo de edificio de oficinas, bodega y talleres de PODES Vigas
L ESQUEMA DE UBICACION. IILFOTOGRAFIA.

i I I I ]

Il. DESCRIPCION DEL DANO.

Viga principal ha cedido al peso de la losay a
grietas existentes en la parte central de dicho
elemento estructural. Ademas posee una
disminucion en su peralte (de 0.4m a 0.3m)
en un mismo claro.

Observaciones: Se recomienda demoler.




FICHAN® |

5

ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA LAS OFICINAS Y TALLERES CENTRALES DE PROMOTORA DE LA

ORGANIZACION DE DISCAPACITADOS DE EL SALVADOR - PODES

E IDENTIFICACION ELEMENTO AFECTADO:
Edificio de oficinas, bodega y talleres de PODES Losa De Entrepiso

L ESQUEMA DE UBICACION. II.LFOTOGRAFIA.

1} U i 0 i
Il. DESCRIPCION DEL DANO.
La estructura metalica estd completamente
dafiada debido a la oxidacion que se da por la
filtracion de agua que proviene del cuarto de
yesos del segundo nivel, poniendo en peligro
de ocasionar cortocircuito en todo el edificio.

Observaciones: Dafo severo




FICHA N° | 6

ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA LAS OFICINAS Y TALLERES CENTRALES DE PROMOTORA DE LA

ORGANIZACION DE DISCAPACITADOS DE EL SALVADOR - PODES

E IDENTIFICACION

Area de bodega y talleres de edificio PODES

ELEMENTO AFECTADO:

Losa De Entrepiso

L ESQUEMA DE UBICACION.

il i i i il

Il. DESCRIPCION DEL DANO.

El acero estructural que refuerza Ilas
bovedillas se encuentra totalmente corroido,
es decir, presenta disminucién en la seccion
transversal del acero, y la estructura metdlica
ha flectado debido al peso y a la misma
corrosion que esta afectando todo el
entrepiso.

Es alta la posibilidad de que la losa ceda, se
desmorone y cause un accidente grave para
los usuarios en cualquier momento.

II.LFOTOGRAFIA.

Observaciones: Se recomienda demoler.




FICHA N° 7

ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA LAS OFICINAS Y TALLERES CENTRALES DE PROMOTORA DE LA
ORGANIZACION DE DISCAPACITADOS DE EL SALVADOR - PODES

E IDENTIFICACION

Taller de yeso, edificio de oficinas, bodega y talleres PODES

ELEMENTO AFECTADO:

Losa De Entrepiso

L ESQUEMA DE UBICACION.

i i i i i

Il. DESCRIPCION DEL DANO.

Aumento de la seccion transversal de la losa
con el fin de lograr la evacuacién de aguas
residuales del taller de yeso. Como
consecuencia se sobrecarga la losa con un
peso para el cual no fue disefada, y esto
ocasiona el hundimiento o flexién de la misma
en esta zona.

I.LFOTOGRAFIA.

Observaciones: Se recomienda demoler.




FICHA N° 8

ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA LAS OFICINAS Y TALLERES CENTRALES DE PROMOTORA DE LA
ORGANIZACION DE DISCAPACITADOS DE EL SALVADOR - PODES

P IDENTIFICACION
Taller de componentes - PODES

ELEMENTO AFECTADO:

Paredes Nivel 1

L ESQUEMA DE UBICACION.

U L R,

Il. DESCRIPCION DEL DANO.

Se observan fisuras (en revestimiento) y
grietas profundas (paredes) en el taller de
componentes; algunas dividen
completamente los elementos verticales del
taller (foto 3), lo cual interrumpe el amarre que
entre estos existe, dejandolos altamente
vulnerables ante cualquier movimiento
sismico.

I.LFOTOGRAFIA.

Observaciones: Se recomienda demoler.
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FICHA N° | 9

ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA LAS OFICINAS Y TALLERES CENTRALES DE PROMOTORA DE LA
ORGANIZACION DE DISCAPACITADOS DE EL SALVADOR - PODES

P IDENTIFICACION ELEMENTO AFECTADO:
Edificio de oficinas, bodega y talleres PODES Paredes Nivel 1
I ESQUEMA DE UBICACION. lILFOTOGRAFIA.

i i i f T

Il. DESCRIPCION DEL DANO.

Las malas condiciones en que se encuentran
las instalaciones hidraulicas de servicios
sanitarios han provocado humedad en las
paredes, generando desprendimiento de
pintura.

Ademas existen grietas profundas que han
sido cubiertas con concreto simple para
cubrirlas de forma superficial, sin resolver el
problema estructural.

Observaciones: Dafo severo




Anteproyecto Arquitectonico para las Oficinas y Talleres Centrales de Promotora de la Organizacién de Discapacitados de El Salvador-PODES

FICHA N° 9

ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA LAS OFICINAS Y TALLERES CENTRALES DE PROMOTORA DE LA
ORGANIZACION DE DISCAPACITADOS DE EL SALVADOR - PODES

P IDENTIFICACION

Cuarto de yeso y area de alineamiento de PODES

ELEMENTO AFECTADO:
Paredes Nivel 2

L ESQUEMA DE UBICACION.

|

Il. DESCRIPCION DEL DANO.

En el cuarto de yeso se mantiene un flujo
abundante de agua, por lo que el mal sistema
de filtracibn ha dafado las bovedillas,
ocasionando roturas, grietas y eflorescencia:
haciendo que se agriete la mamposteria de
barro.

La concentracion de humedad se encuentra a
una altura menor de 1.0m en todas las
paredes que conforman el cuarto antes
mencionado.

lI.LFOTOGRAFIA.

Observaciones: Se recomienda demoler.
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FICHA N° 10

ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA LAS OFICINAS Y TALLERES CENTRALES DE PROMOTORA DE LA
ORGANIZACION DE DISCAPACITADOS DE EL SALVADOR - PODES

P IDENTIFICACION

Edificio de oficinas, bodega y talleres PODES

ELEMENTO AFECTADO:
Paredes Nivel 2

L. ESQUEMA DE UBICACION.

Il. DESCRIPCION DEL DANO.

Las paredes del segundo nivel poseen grietas
profundas que las traspasan y las separan
entre si.

En algunas partes se observa que han sido
tratadas de manera superficial con concreto
simple, sin proporcionar una solucion
estructural

I.LFOTOGRAFIA.

Observaciones: Se recomienda demoler paredes.
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FICHA N° 11

ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA LAS OFICINAS Y TALLERES CENTRALES DE PROMOTORA DE LA
ORGANIZACION DE DISCAPACITADOS DE EL SALVADOR - PODES

T IDENTIFICACION ELEMENTO AFECTADO:
Edificio de oficinas, bodega y talleres PODES Cubierta De Techo
.  ESQUEMA DE UBICACION. IILFOTOGRAFIA.

Il. DESCRIPCION DEL DANO.

Aunque no fue posible observar toda la
cubierta, se pudo constatar que hay laminas
gue estan quebradas.

Existen muchas zonas en el interior de la
edificacién que presenta humedad en el cielo
falso, lo cual indica la existencia de grietas
gue ocasionan goteras en el interior.

Observaciones: Se recomienda sustituir toda la cubierta del techo




2.7.10 Conclusion de estado fisico de instalaciones
PODES

Se puede concluir al finalizar el levantamiento del
estado actual del edificio de PODES, y con la asesoria del
Ingeniero Civil Paolo Roberto Figueroa Catalan lo siguiente:

El edificio no estd en condiciones de resistir el peso al cual
esta sometido, ya que sus principales elementos estructurales
estan siendo afectados por flexion (Losa de entrepiso, vigas)

La exposicion de elementos estructurales a condiciones de
intemperie acelera el deterioro y esto aumenta la
vulnerabilidad ante cualquier evento sismico.

Debido a la severidad del dafio que el edificio en su conjunto
posee, se recomienda demoler y construir un nuevo edificio
que cumpla con las caracteristicas formales, funcionales y
estructurales que se requieren para la institucion.




2.8 Estudios de Casos Analogos.

El estudio de casos analogos es una herramienta que
ayudara a analizar diferentes proyectos con sus respetivas
relaciones espaciales, formas volumétricas, servicios vy
accesibilidad; de manera que se tenga una aproximacion
conceptual de la propuesta de disefnio. Para ello se analizaran
dos instituciones nacionales: una instituciébn de caracter
gubernamental y otra con caracter no-gubernamental; asi
mismo, se presenta una institucion de caracter no
gubernamental en el &mbito internacional.

2.8.1 Centro del Aparato Locomotor CAL.

El Centro del Aparato Locomotor se origind en el
Departamento de Medicina Fisica y Rehabilitacion del Hospital
Rosales, en el cual se proporcionaban tratamientos médicos y
terapéuticos.

En 1958, con la ayuda de la Asociacién Salvadorena
de Rehabilitacion, un grupo de enfermeras y bachilleres
viajaron al Instituto Mexicano de Rehabilitacion para realizar
estudios técnicos de Fisioterapia, Aparatos Ortopédicos vy
Protesis. A partir de 1960, este grupo se incorporé al equipo
de trabajo de dicho Departamento como personal
especializado brindando los siguientes servicios:

2.8.1.1 Servicios de Terapia

e Terapia fisica: Brindan modalidades de atencién en
Electroterapia, Hidroterapia, Mecanoterapia y Terapia
Grupal entre otros que contribuyen a la recuperacion fisica
o rehabilitacién funcional del usuario

e Terapia ocupacional: Tratamiento para lesiones vy
traumatismos de miembros superiores y entrenamiento
para actividades de la vida diaria.

e Terapia de lenguaje: Atencién de problemas del habla
(Afasias, Dislalias, Dislexia, Problemas de voz problemas
de alimentacion disartrias o tartamudez) ocasionados por
diferentes problemas

e Terapia educativa: Atencién de problemas cognitivos
relacionados a pensamiento, habla, coordinacion vy
lectoescritura en problemas de origen diverso.

e Educacidn fisica y adaptada: Atencion de problemas fisico
neuromusculoesquelético con la finalidad de mantener
capacidad vital y condicion cardiopulmonar, asi como re-
adiestrar o lograr habilidades y destrezas en Deporte
Adaptado a Sillas de Ruedas.

En 1962, el Departamento de Medicina Fisica y Rehabilitacion
con todo su personal técnico y administrativo, pas6 a formar
parte del Instituto Salvadorefio de Rehabilitacién de Invalidos
“ISRI”, desarrollando sus actividades en un edificio anexo y
propiedad del Hospital Rosales hasta el 13 de septiembre de
1968, fecha en la que se trasladd a su propio edificio situado
en la Colonia Costa Rica, brindando atencion en rehabilitacién
a personas adultas que presentan discapacidad
neuromusculoesquelética, procurando lograr su recuperacion
fisico—funcional, asi como su independencia basica,
instrumental y avanzada de vida diaria, potencializando su
maxima inclusion familiar, social y econémica.



2.8.1.2 Apoyo

Psicologia: Atencién en Psicoterapia individual y/o grupal
en el manejo de acuerdo a la evaluacion psicométrica con
el objetivo de facilitar el proceso de intervencion
terapéutica de las otras disciplinas rehabilitativas.

Trabajo social: Es el contacto inicial en el proceso de
tencién del centro, cuya funcion es la identificaciéon de
necesidades en la esfera personal, social, laboral e
inclusiva del usuario con discapacidad

Radiologia: Area de toma de estudios radiograficos

Enfermeria: Area de atencién primaria previo a una
consulta, diagnéstico del problema y determinacién del
tratamiento a realizar.

Unidad de Lesiones y Afecciones Medulares (ULAM): Area
de internamiento de usuarios con lesiones y afecciones en
cerebro, médula espinal y sistema
neuromusculoesquelético, que por su condiciéon social no
puedan optar al manejo ambulatorio y/o cuyo grado de
discapacidad sea de intermedia o alta complejidad.

Unidad de Ortopedia Técnica (UOT): Area de Fabricacion
de ayudas técnicas en Odrtesis y protesis, calzado
ortopédico, componentes y adaptacion de sillas de ruedas.

Estudios de Electrofisiologia: Area de Registro, Andlisis e
interpretacion de problemas neuroldgicos a nivel central o
periférico mediante diversos estudios.

Estudios de Urodindmia: Area para el registro, analisis e
interpretacion de problemas vesicales y del sistema

urinario en pacientes con lesibn medular o del aparato
besico- uretral, a través de uroanalisis.

2.8.1.3 Médico

e Medicina Familiar: se busca que haya un apoyo familiar
para el wusuario con discapacidad, por medio de
informacion, charlas, entre otros.

e Medicina de Rehabilitacion: Proceso de atencién sanitaria
dirigido a atender las secuelas de una enfermedad o
trauma que causan disfuncién y discapacidad, con el
objetivo de restituir a la persona su funcionalidad social,
laboral e integral

e Medicina Ortopédica: se dedican a la evaluaciéon de los
pacientes para indicarles cdmo serédn atendidos. Dedicada
a corregir o de evitar las deformidades o traumas del
sistema musculoesquelético del cuerpo humano, por
medio de cirugia (cirugia ortopédica), aparatos (llamado
proétesis u drtesis) o ejercicios corporales.

e Medicina Neurolégica: realizan estudios para detectar
trastornos en el sistema nervioso, tratamiento y
rehabilitaciéon del usuario.

e Medicina Urolégica: tratamiento a los usuarios que
padecen del aparato urinario y el aparato reproductor
masculino.

e Medicina de Electrofisiologia: es donde se proporciona
informacion clave para el diagnéstico y tratamiento de
arritmias.
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2.8.2 Fundacion Teleton Pro-Rehabilitacion FUNTER.

2.8.2.1 Generalidades &l IglesialEvangeélica

Columnalderamor

Fue fundado en enero de 1987 como un instituto
privado sin fines de lucro caracterizado por una atencion
calificada hacia la poblacion con discapacidad en el pais con
el objeto de convertir la rehabilitacién como un tema nacional;
fue tras la guerra civil salvadoreia que la FUNDACION B
TELETON PRO-REHABILITACION (FUNTER) se funda con i
un mayor numero de habitantes salvadorefios con
discapacidad.

Para la construccién de la primera etapa se hicieron 5
teletones en el afno de 1990, 1993, 1995, 1996 y 1998; esta -
ubicada en Calle El Pedregal, Ciudad Merliot, El Salvador ;

Areas de atencion:

¢ Nifos

e Jbvenes

e Adultos.

Para realizar el analisis de este caso andlogo se estudiara Imagen 17: Ubicacion del terreno de FUNTER

la forma del edificio a través de su volumetria; la funciones
que se realizan dentro de cada espacio, las interrelaciones de
cada uno de ellos, las diferentes funciones y jerarquias; y la
tecnologia aplicada en su construccion.



Imagen 18: Rampa al interior de
FUNTER
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Imagen 20: Acceso principal FUNTER

La intencién principal del
conjunto volumétrico se
encuentra en  proporcionar
accesibilidad a todos los
espacios y que la circulacion
se presente comoda y sin
dificultad.

-~

Su conjunto  presenta  una
composicion volumétrica
horizontal, la cual posee un acento
en la parte central de la fachada,
que no solo resalta en altura, sino
también en la fuerza del color y el
uso de diferentes elementos como
lo son las columnas.

Aunque en el interior se
encuentran diferentes niveles, los
elementos de circulaciéon y el buen
manejo de la topografia del terreno han permitido disimularlos.

Imagen 19: Niveles en
terreno de FUNTER

2.8.2.2 Espacios.

El edificio esta divido en diferentes zonas, nombradas segun
las actividades o servicios que se realizan en la institucion:

2.8.2.3 Valoracion

e Consulta médica:

La consulta médica fisiatrica es llevada a cabo por
médicos especialistas, quienes hacen la evaluacion inicial del
paciente, permitiendo establecer el tratamiento a seguir para
su rehabilitacion y se contindan las evaluaciones para ver el
progreso.

Estos espacios cuentan con camilla, silla para médico,
escritorio, sillas para visitantes, mesa multiusos y estantes. La
puerta y el espacio de circulacion poseen 1.0m de ancho
como minimo.

e Evaluaciones psicométricas:



Son utilizadas como herramientas para tener un perfil
detallado de las caracteristicas cognitivas y/o emocionales de

una persona, medir diferentes
aspectos tales como inteligencia,
aptitudes, desempefo, valores,
intereses, personalidad, etc.

El mobiliario que se requiere en
este espacio son mesas y sillas
en las cuales se puedan formar
grupos de 4 personas, silla vy
escritorio para la profesional a
cargo.

e Psicologia:

El area de psicologia atiende a
pacientes y familiares que
presentan inadaptacion a su
limitacion fisica.

e Trabajo social:

Esta éarea busca analizar el
ambiente familiar, social y laboral
en el que se desenvuelven las
personas, evalla la capacidad de

aporte econémico de cada
persona a los servicios
requeridos.

2.8.2.4 Apoyo

e Laboratorio de marcha vy

—— ‘ S
Imagen 22: Terapia
psicolégica para nifios

Imagen 23: Terapia de
lenguaje para nifos

Image 24: Terapia para
adultos del movimiento

movimiento:

Posee un sistema de evaluacién y
medicion de avanzada tecnologia
que permite el estudio analitico del
movimiento y sus efectos durante
la marcha.

e Fabricacion de
protesis:

ortesis y

Cuenta con un Laboratorio en
donde se fabrican ayudas técnicas
que permiten lograr la
deambulacion del paciente al
presentar la pérdida de uno de sus
miembros o la disminucién de sus
funciones.

2.8.2.5 Tratamiento

e Terapia ocupacional:

Ayuda al paciente en su
recuperacion y desarrollo de
técnicas necesarias para lograr la
mayor funcionalidad posible.

En este espacio se requieren
muchas estanterias para guardar
los materiales y herramientas que
se requieren en las terapias.

Imagen 25: Personal técnico
en area de produccion

Imagen 26: Terapia
ocupacional para el hogar

Imagen 27: Terapia
ocupacional adultos
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Ademas de eso se requieren mesas
con varias sillas, una instalaciéon de
cocina y articulos de la casa para
que puedan practicar y reinsertarse
a las actividades del hogar.

e Terapia de lenguaje:

Ayuda a desarrollar las
habilidades de comunicacion y
lenguaje con el apoyo de técnicas
terapéuticas y ejercicios variados, y
apoyo a la recuperaciébn de

funciones relacionadas con
problemas  cognitivos 'y de
deglucion.

e Terapia fisica para nifios y
adultos:

Lugar en que se desarrollan las
habilidades fisicas y funcionales a
traves de diversos tratamientos:
electroterapia, mecanoterapia,
hidroterapia, piscina terapéutica,
masoterapia, estimulacion temprana
y multisensorial, mesa de traccidn
cervicolumbar, tritén dts y la unidad
de rehabilitacion del equilibrio.

La piscina tiene una altura
aproximada de 1.1m manteniendo
una temperatura ambiente en la
cual reciben terapia nifos y adultos;
y el cuarto de hidroterapia cuenta
con la instalacion de agua fria y

‘Imagen 29: Mobiliario terapia
fisica ninos

Iagen 30: Mobiliarib trapia
fisica

Imagen 31: Mobiliario para
terapia de lenguaje

Imagen 28: Hidroterapia para miembros inferiores y piscina para
inmersion total

caliente, duchas para nifnos, y una mesa para vestir a los nifos

mas pequenos.

El area de gimnasio o
talleres cuenta con un érea
aproximada de 1,500.0 m? los
cuales pueden albergar de 15 a
20 personas, dependiendo del
tipo de atencion que se brinda.

Las mesas de terapia
estdn adaptadas para que
puedan ser usadas por las

personas desde sus sillas de
ruedas; asi mismo, todos los
espacios estan adaptados para
que las personas puedan circular
con sus sillas de ruedas o
cualquier aparato ortopédico.

)
e Ty
: Ly

Imagen 32: Area de ginmasio
para terapia fisica

Imagen 33: Mobiliario gimnasio
de Terapia Fisica
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4.8.2.6 Circulaciones.

La amplitud en los pasillos
permite la libre circulacion a
todos los espacios, ademas
el ancho de las puertas es
mayor a 1.0m por lo que se
puede entrar y salir sin
dificultad si es que se
utilizara una silla de rueda o
aditamento ortopédicos.

Imagen 35: Amplitud en puertas y
pasillos

La rampa permite que los
desniveles formados por la
topografia del terreno se
disimulen, cumpliendo con la
pendiente adecuada (Aprox. Imagen 34: Circulaciones en pasillos y rampas al interior de FUNTER.

7%-8%).

Imagen 36: Estacion de enfermeras



2.8.3 Centro de Fisioterapia y Centro de dia ASPAYM
Castillay Leén ¥

2.8.3.1 Generalidades

El nuevo Centro de Fisioterapia y Centro de dia
ASPAYM Castilla y Ledn tiene en la provincia de Ledn 4 afos
de funcionamiento. Es un centro cuyo objetivo principal reside
en prestar una atencién integral a las personas que ahi
conviven, que no sélo se limita a dar respuesta a sus

—

Image 38: Ubicacion de Centro ASPAYM

necesidades derivadas de su situacion de dependencia, si no
que tiene en cuenta sus derechos, preferencias y deseos,
intentando apoyar el proyecto de vida de cada uno.

* Ubicacion: Calle San Juan de Sahagun, Leon -Espafia
e Area: 1035.0 m?
e Afo Proyecto: 2011

2.8.3.2 Relacion Forma-Funcion.

“Espacios en blanco”, en
forma de patios,
sustracciones 0 vacios,
articulan todo el edificio. La
luz se administra mediante
aberturas indirectas vy
singulares.

La estructura se resuelve
con grandes elementos
superficiales, que  se
manifiestan como
cerramiento.

Imagen 37: Patio interior Centro
ASPAYM

Gracias a ésta acumulacion de masa portante se liberan
grandes partes de fachada, con los que es posible gestionar
sombras y transparencias de singular valor plastico.

El hormigdn, en color negro, permite conseguir la
pretendida continuidad sobre la que abrir huecos significativos.

G(\)'og[e‘earth
42’36‘30.‘39' P¥5°33'56.21" Ofelevacion 843 m  aht. 0]0‘-867 m J

tro ASPAYM
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implanta en él
ortogonal

articulando un

Imagen 40: Area de terapias

iluminacién solar.
Centro ASPAYM u acion sola

La

pronunciada, en un entorno de
grandes bloques residenciales. Se
una geometria
de una sola planta,
conjunto
distintas trazas y alturas en el que
se generan espacios intermedios
que reciben diferentes angulos de

combinacion

El edificio ocupa plazas- aprovecha la vegetacion existente en los alrededores,
extensivamente un terreno generando distintos grados de relacién en continuidad entre
triangular de geometria muy los espacios interiores y los exteriores, primando como punto

focal el centro, protegiendo las areas del ruido de los
vehiculos y beneficiandose de las sombras generadas por los
ciclos anuales de foliacion de los arboles.

con Exteriores compactos que contrastan con un interior
transparente y denso, horadado por luces diagonales y

horizontales.

A través de un gran porton horadado en la cara norte
del conjunto, se entrelazan el acceso, el vestibulo y los
espacios de cafeteria y usos mdltiples, organizando a su

de

volumenes edificados y espacios abiertos,- a modo de patios y

=

=

! Ji.

Imagen 41:

T

-

Fachadas del conjunto Centro ASPAYM



alrededor el ala de aulas, el espacio de fisioterapia y el ala de
administracién de modo que se optimice su exposicion solar
en un clima extremo como el de Ledn.

El proyecto plantea una economia de medios en la que
se combina el hormigén visto, el policarbonato y el vidrio,
dispuestos constructivamente de modo que se potencien
planteamientos de ahorro pasivo de energia.

El contraste
cromatico del hormigén
texturado y tefido de
negro y los materiales
plasticos de color fucsia,
como sefia de identidad
del edificio, contribuyen
a una imagen urbana
singular al tiempo que se
tamiza la luz creando
distintos efectos en el
interior.

Imagen 43: Acceso peatonal Centro
ASPAYM

El disefio es un edificio en forma de «L», en la que las
dependencias estan situadas en una unica planta. Ese angulo
rodea un prisma girado respecto a él, que alberga y manifiesta
el uso de fisioterapia e hidroterapia.

La confrontaciéon de las dos alineaciones genera unos
espacios para patios abiertos y zonas comunes.

El sétano y la primera planta estan reservadas para las
instalaciones.

El edificio dispone de
una sala multiusos que
cuenta con una zona de
ocio, estar y biblioteca.

i
/

L
-
k]

/g
!

" mE =4

Puede combinarse
con la zona polifuncional
central, mediante paneles
correderos que  admiten
diversas configuraciones,
desde  una  separacién
completa hasta el formato de
exposicion.

7
L

Imagen 44: Salon de Usos
Multiples, Centro ASPAYM

Un patio completamente acristalado separa la cafeteria
y la sala multiusos; asi se establece entre ellas una clara
diferenciacion funcional con la maxima continuidad visual
entre todas las zonas comunes.

El disefio del
edificio presta especial
atencion a la eliminacion
de las barreras
arquitectonicas. Los
vestuarios y aseos estan
adaptados, reservandose
un espacio especifico de
vestuario vinculado a la
sala de rehabilitacién e
hidroterapia, con taquillas
y camilla donde
cambiarse y  recibir
fisioterapia.

Imagen 42: Pasillo de circulacion
interior, Centro ASPAYM



El centro de dia dispone de un comedor-cafeteria, con
20 plazas y oficio-almacén, con una entrada secundaria desde
la calle.

La sala de ocio esta dividida en dos espacios de usos
multiples vinculados, uno para biblioteca. Todos los espacios
de circulacion tienen una anchura de 220 cm vy llevan
pasamanos

Los arquitectos han previsto la entrada lateral de
vehiculos, con una zona de aparcamientos sin cercar para 15
plazas adaptadas para discapacitados en superficie, dada la
gran dependencia que los usuarios tienen de sus vehiculos.

Imagen 45: Acceso principal y estacionamiento, Centro ASPAYM

Ver planta de distribucién en pagina 65.
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Aulas de Terapia Ocupacional Cafeteria/Comedor

. : ERSCRRRT D

A0 | H=EN L
Ocio/Bibliotec
S.U.M ek |

Fisioterapiae
Hidroterapia

Imagen 46: Planta de Distribucion Espacial, Centro ASPAYM.

Sin Escala



2.9 Conclusion de diagnéstico.

En El Salvador, la guerra civil fue un factor importante para que aumentara el indice de Personas con Discapacidad, ademas de
incrementar la pobreza y la desigualdad social; por lo tanto acceder a servicios de salud integral no es posible para todos; y, mucho
menos el acceso a los aparatos ortopédicos necesarios para que las personas se desenvuelvan adecuadamente y no dependan de
otros.

En el pais no todos los espacios cumplen con las normas minimas de accesibilidad, por lo que las Personas con Discapacidad no se
pueden desplazar libremente.

Las Personas con Discapacidad tienen problemas emocionales y psicolégicos que les hacen requerir espacios que fortalezcan la
parte afectiva, y que a su vez les proporcionen las posibilidades de desarrollar sus actividades adecuadamente y sin barreras.

Los casos analogos permitieron establecer espacios necesarios dentro de un centro de rehabilitacion fisica y definir criterios
arquitectonicos a fin de proporcionar el confort y accesibilidad adecuados para todos los usuarios.

Después de realizar el diagnostico del edificio actual de Promotora de la Organizacion de Discapacitados de El Salvador-PODES, en
donde se analizaron las condiciones del terreno y la edificacién actual: accesibilidad, infraestructura, situacién ambiental y
estructural; se concluye que el edificio no posee las condiciones estructurales adecuadas para resistir las cargas a las cuales esta
sometido; por lo tanto se recomienda la demolicion del mismo, disefar y construir un edificio que cumpla con las normas vy criterios
arquitectonicos, urbanos y estructurales, y que esto permita el funcionamiento adecuado y accesible para todos los usuarios.






3.1  Programa de necesidades

Como primer punto se definieron las necesidades espaciales que la Institucidon posee y con las cuales se establecieron
programa de necesidades, programa arquitecténico, criterios de zonificacion, diagramas de relaciones y posteriormente criterios de
disefno arquitectonico, con los que se realiz6 la distribucion espacial y con ello plantear el costo aproximado de la obra.

Proyecto Arquitectonico para las Oficinas y Talleres Centrales de Promotora de la Organizacion de El Salvador-PODES
Cuadro de Necesidades
NECESIDAD ACTIVIDAD ESPACIO ZONA
Dirigir el personal para que la institucién tenga orden y se desarrollen todas las | Coordinar, llevar el control de todo lo Direccion
actividades propuestas administrativo
Informgr Qe cgaquler camblq, ofertas, estados econdmicos, ofrecer los servicios de Reunirse, discutir temas Sala de junta
las protesis y Ortesis a mayoristas. z
Archivar y llevar en orden todos los papeleos administrativos, recibir|Llevarla agenda del director, hacer Secretaria 3
correspondencia, recibir visitas, coordinar agenda. reportes, coordinar actividades. 3
Organizar y distribuir recursos Llevar el control de la economia Contabilidad 3
Alimentarse y tener un descanso agradable Comer, reunirse Comedor café g:
Realizar necesidades fisiologicas ITimp[a( y realizar actividades de Seryicips >
fisiologicas y aseo personal. sanitarios
La materia prima en papeleria debe encontrarse ordenada, cuidada y protegida de Guardar, proteger Papeleria
humedad.
Proveer calidez y confortabilidad a las personas, confianza y descanso. Recibir Vestibulo
Dar atencion primaria para tener control sobre el paciente pasar una consulta vy | Atender, escribir, sentarse, Recepcion
| diagnosticar el problema para darle el tratamiento adecuado preparacion.
. . , . Conocer a los pacientes, realizar
h:i\c/j?éa%l;ggtrrzll 22;232?;'?&5 y explicar la forma de pago segin el tratamiento estudios spcioeconémicos, organizar | Trabajo social
obras sociales.
Saber el diagnostico del paciente para realizarle el tratamiento adecuado Revisar, sentarse, escribir, recetar ggg%ﬁ%gg de §
Q.
ng e] paciente llegue a la aceptacion de la discapacidad que presenta, apoyar la Hablar, sentarse, caminar, analizar | Psicologia 8
socializacion, conocer sus habilidades, destreza
Caminar, nadar, mover
Rehabilitar fisicamente al paciente con una serie de ejercicios extremidades superiores, inferiores, | Terapia fisica
acostarse, sentarse
Cobrar, cancelar pagos, guardar
Tener el control de pagos de todos los usuarios papeles correspondiente a todo tipo | Colecturia
de cancelacion
Reaﬁzar_ moldes qe yeso para conseguir la movilizacion del paciente a través de la Limpiar, crear, medir, moldear Taller de yeso
fabricacién de proétesis u ortesis 5
Fabrlcarltoda qlasg piezas que conformaran las oértesis y proétesis, establecer bancos Medir, cortar, lijar, calentar, homear. Taller de =
de trabajo de tipo industrial. componentes 3
Realizar el proceso de laminado de értesis y protesis Medir, cortar, calentar, doblar, Tallgr de ®
moldear, hornear. laminado
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Cuadro de Necesidades
NECESIDAD ACTIVIDAD ESPACIO ZONA
Dar gl acabado fl_nal a las prétesis y ort.e:5|s que ha sido trabajadas previamente y Afinar, pulir, lijar. Taller de afinado
requieren ser pulidas para su culminacion
Andar limpios. necesidades fisiolgicas Vestirse banarse, necesidades Vestidores
pIos, 9 fisioldégicas duchas y s.s.

Proteger toda la materia prima para hacer las protesis y értesis y despachar los Guardar, proteger, ordenar Bodega
productos finales.
Almacenar alimentos y productos que necesiten estar en un ambiente con baja Almacenar, guardar, proteger Bo’de.ga de
temperatura. quimicos
Almacenar alimentos en buen estado, que estén ordenados y que se tenga un Almacenar, guardar proteger Almacenamiento
control de lo que hay para ver que se va a comprar
Alimentar a las paciente y personal que llegan a las instalaciones Cocinar, cortar, lavar Cocina
Entregar cobrar y recibir la comida Egg:g'rr’ entregar comida, pagar, Despacho
Tener un espacio para comer sentados y que sea limpio Sentarse, comer. Area de mesas g)
Necesidades fisioldgicas Limpiar, necesidades fisiolégicas S.S. Hombres 3

. R . . . . 1z s . ie)
Necesidades fisioldgicas Limpiar, necesidades fisioldgicas S.S. Mujeres g
Dar seguridad y confianza al visitante, tener un control de quien entra y quién sala de . Caseta de @
las instalaciones, estan pendiente de los automdviles Sentarse, comer vigilar, controlar vigilancia %
Tener un espacio adecuado para recibir la mercaderia la materia prima y alimentos | Recibir, descargar Carga y descarga | )

) . . Plazas de
Estacionar los carros en un lugar seguro Estacionar, caminar. estacionamiento
Abastecimiento de agua Abastecimiento de agua al edificio | Cisterna
Tener materiales de reserva, ordenados y contabilizados Guardar, proteger, limpiar, controlar | Bodega
Depositar la basura en un area donde Depositar la basura Desechos




3.2  Programa Arquitectonico.

Después de haber analizado las posibles ubicaciones del equipo y mobiliario requerido en la edificacién, se elaborara el
Programa Arquitectdnico con el cual se propondran las areas de cada espacio, y de esta forma conocer el area aproximada a
construir, lo que en el futuro se utilizara para establecer los costos aproximados de construccion.

ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA LAS OFICINAS Y TALLERES CENTRALES DE PROMOTORA DE LA ORGANIZACION DE EL SALVADOR-

PODES
PROGRAMA ARQUITECTONICO
é suB USUARIO AREA ILUMINACION VENTILACION
N ZONA ESPACIO SUB ESPACIO ACTIVIDAD o - vy TOTA | TOTALmZ?DE | MOBILIARIO Y EQUIPO | CANT AT . AT .
A (m) Lm* ZONA
Despacho Administrar, Escritorio 1
coordinar Computadora 1
Sillén Ejecutivo 1
Escéner e impresora 1
Teléfono de linea 1
fija 1
Sala Descanso, Mesa de centro 1
DIRECCION at,en_c'on al Director 1 6X5 30.0 Lémpara de mesa ! X X X X
publico Papelera de mesa 1
A Librera 2
D Silla 1
M Juego de sala 1
:‘l Aseo, Esquinera 1
| S.S. necesidades Basurero 1
s fisioldgicas Inodoro 1
T GERENCIA 206.0 Lavamanos
R Secretaria Llevar la Secretaria 1 Escritorio 1
¢ agenda del Computadora 1
| director Escéner e impresora 1
v Hacer Teléfono de linea 1
A o reportes para fija 3
SECRETARIA Sala de el director Visitas 5 5X3 15.0 Papelera de mesa 2 X X X X
espera Sofd 1
Vestibulo Esperar, Mesa 1
descansar Silla
Distribuir
Reuniones Silla 121
e ;‘E:g”"a' Personal 12 | 6X5 | 400 m:‘;’:;e 1 X X X X
Directiva Mesas 3
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Escritorio 2
Manejo de Computadora 5
finanzas Escéner e impresora 1
Informes para Teléfono de linea >
CONTABILIDAD | ----- la direccion Contador 5X5 25.0 fija 5 X X
de toda la Librera 6
institucion y Silla
2
proyectos. Mueble 5
Contémetro
Silla 8
Descansar, Mesa de Comedor 1
co('\:’:\EFIEOR Limpieza szzgfsr:a, Gerente, personal 8 6x4 24.0 (I;chrlingi:ra dor 1 X
relajarse Horno 1
Lavatrastos 1
Servicios Higiene, Inodoro 1
sanitarios necesidades Empleados 6X5 30.0 Lavamanos 1 X X
SERVICIOS mujeres fisioldgicas Basurero 2
SANITRIOS Servicios Higiene, Inodoro 1
sanitarios necesidades Empleados 2 6X5 30.0 Lavamanos 1 X X
hombres fisioldgicas Basurero 2
PAPELERIA - Guard? " Pers?n.al . 1 4x3 12.0 Estantes 2 X
seleccionar. administrativo
Conducir a
VESTIBULO | - diversos Paciente, personal 4x5 20.0 Macetas 3 X X
espacios
Mueble 1
Silla secretaria 1
Computadora 1
S Impresora 1
RECEPCION Y Recibir y Recepcionista y Telr:':fono 1
1 e atender a las . 25 6X5 30.0 X X
E ESPERA visitas usuarios Juego de salal 1
D Mesa pequeia 1
CLINICA 240.0 Revistero 1
| .
C Silla 21
A Basurero 2
Cobrar, Computadora 1
cancelar Impresora 1
pagos, Teléfono 1
COLECTURIA guardar Cajerq 2 5x3 15.0 E.SCI'ItOFIO 1 X X
papeles Usuario Silla 1
correspondie Archivero 2
ntes a todo Librera 1
tipo de pago. Basurero 1
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TRABAJO
SOCIAL

Se busca
analizar el
ambiente
familiar,
evalda la
capacidad del
aporte
econdmico de
cada persona

Trabajadora social
Paciente

5x4

20.0

DIAGNOSTICO

Consultorio

Evaluar al
paciente para
darle el
tratamiento
adecuado
segun el perfil
del problema
que presenta

Doctor
Usuario

5x4

20.0

Archivero
Computadora
Impresora
Teléfono
Escritorio
Silla

Librera
Basurero
Mueble

PSICOLOGIA

Consultorio

Se les ensefia
a socializar
con las demas
personas, a
valorarse, a
llevar la
discapacidad
de una
manera sana
mentalmente

Psicdloga,
paciente, padres
del paciente si es

menor de edad

7x5

35.0

Escritorio

Silla

Camilla

Mesa de trabajo
Estanteria
Lavamanos
Computadora
Teléfono
Impresora
Basurero

TERAPIA FISICA

Alineacion

Ayudar al
paciente al
uso de
protesis u
ortesis.

Técnico, paciente,
acompafiante

6X4

24.0

Escritorio
Silla

Mesa redonda
Juego de Sala
Mueble
Archivero
Basurero
Librera
Computadora
Teléfono
Impresora

RF R R NRNRPRPRREPRNRINRRPRRPRRPRPRRLPROURRPRPRRPRORRPRRRN

Toma de
medidas

Tomar
medidas

Técnico, paciente,
acompafiante

7x4

28.0

Rampas
Barras de acero
inoxidable

SN

Estacidn de
enfermeras

Ayudar al
paciente 'y
llevarle el
control de las
terapias

Enfermeras

3x3

9.0

Camilla

Mesa de trabajo
Gradas
Basurero

Silla

Mueble

Mesa de trabajo
Basurero
Computadora
Impresora
Teléfono

PR R RR RN N
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para lijadoras

Bodega de Almacenar las Técnico Mueble 2
producto oOrtesis y 1 3X3 9.0 Mesa de trabajo 1
) . Enfermeras
terminado protesis Basurero 1
Terapias a
base de agua Ducha 1
donde Tinas 2
Hidroterapia puedan Técnico, paciente 13 6X5 30.0 Sillas 2 X X
ejercitar la Mesas 2
extremidad lavamanos 1
lesionada
Fabricar los B.anco de trabajo 2
P~ Pilas 2
TALLER DE moldes para Técnicos, Alacena )
las hacer la médicos, personal 3 6x3 18.0 X
YESO L ! ) Estantes 2
protesis y administrativo
ortesis Horno !
! Alineador 1
Banco de trabajo 5
Mesa para cortar 1
Cortar, medir, E;T:Sntes g
Bodega ?él’s::c:snaaréio 203.0 Alacena 2
h P Molde de espuma 1
TALLER DE incluye Hornos 2
COMPONENTES espacios de Técnicos 5 11x7 77.0 Sierra sin fin 1 X
T ductos y " e g
A depésitos Lijadora cilindrica 1
Carpinteria P Lijadora de banda 1
L para
" Taladro de columna 1
L lijadoras.) .
Esmeril 1
E
Yunque 1
R
E Torno 1
s Banco de trabajo 2
Hornos 2
TALLER DE Cortar, medir, . Bombas de vacio 1
LAMINADO moldear Técnicos 2 3x3 9.0 Repisas > X
Mdquina de coser 1
Estante 1
Afinar, lijar,
pulir, darle Banco de trabajo 2
acabado Sillas 2
TALLER DE intermedio a Taladro 1
AFINADO la pleza.l Técnicos 2 6x6 36.0 L!!adora cilindrica 1
Incluye area Lija de banda 1
de ductos 'y Esmeril 1
depdsitos Sierra sin fin 1
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VESTIDORES, ’\.le.ce?ic.'ades L Inodoro 2
DUCHAS Y S.5. fisioldgicas, Técnicos 6x4 24.0 Lavamanos 2 X X
aseo Duchas 2
BODEGA Y Guardar o Estantes 4
LIMPIEZA proteger, Técnicos 1 6X5 30.0 Escoba 1 X
limpiar Pocetas 3
Mantener la
BOd,eg.a de méterla Técnicos 1 3x3 9.00 Estantes 3 X
quimicos prima en
buen estado
Almacenar, .
ALMACENAMI- proteger y Cocineros Refrigeradora 1
! 2 2x3 6.0 Freezer 1 X X
ENTO conservar ayudante.
. Mesa 1
alimentos
Estufa 1
Horno microondas 1
Horno tostador 1
Mesa de trabajo 2
COCINA Cocinar Cocineros, 2 S5x4 20.0 Licuadora L X
ayudante. Mesa de Trabajo 1
Alacena 1
Cc Lavatrastos 1
0 Basurero 2
Y] Cafetera 1
P Mesa 1
L | CAFETIN 198.25 Silla 1
E Ordenary Cobrador, Caja de cobro 1
M DESPACHO cobrar paciente. 2 33 9.0 Exhibidor de comida 1 X X
E Computadora 1
N Impresora 1
T Mesa 6
A AREA DE Alimentacion. Pacientes Silla 22
R Beber, ! 22 8x5 40 Jardinera 1 X X
MESAS personal -
1 conversar Luminarias 1
A Basurero 1
Higiene, Inodoro 1
S.S.H. necesidades Visitas 1 4X4m 16.0 Lavamanos 1 X X
ss. fisioldgicas Basurero 1
Higiene, Inodoro 1
S.S.M necesidades Visitas 1 4X4m 16.0 Lavamanos 1 X X
fisioldgicas Basurero 1
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Inodoro 1
Vigilar, estar Lavamanos 1
CASETA DE pendiente de . Mesa 1
VIGILANCIA S.S los Vigilante 1 2.5x3m 7.5 Basurero 1 X X X X
automoviles Silla 1
Cafetera 1
Suministro de
materia
prima para la
hecha de
ESTACIO- protesis,
NAMIEN- o értesis, Bodeguero, 10x5m | 50.0 Rampa 1 X X X
TO ; proveedores
papeleria,
alimentos.
Para camion
de 3Ton de
3x6m
Luminarias
15 Sefializacion
PLAZAS DE ) .
ESTACIONAMI- Estauc’m-ar V|g|lan.te ESTACI 230. Basurero X X X
ENTO automoviles Usuario ONAMI 0 Topes para 30
ENTOS estacionamiento
Estacionamiento 15
Guardary
BODEGA proteger los Bodeguero 1 5x6 | 30.0 Estanteria 5 X X X
MANTENI- materiales e poceta
MIENTO insumos
DESECHOS Depositar la 1 2.5%1.5 3.75 Contenedores de 2 X X
basura basura
J
A Descansar. Bancas 6
R PLAZA relajarse ’ Visitas y 25% de Fuentes 2
D PLAZA VESTIBULAR accesar al empleados a’re.a 200 200'0 Lur;mrTarl:f\s: X X X X
. util Sefializacion
1 edificio
Rampas 2
N
SUB TOTAL 847.52m?
SUB TOTAL + ESTACIONAMIENTO: 1092.00m?
AREA TOTAL APROXIMADA 2139.52 m?

3.3 Diagramas de Relaciones

Después de haber establecido las necesidades y las zonas que seran requeridas para el proyecto, se establecen los tipos de
relacion que debe existir entre ellas.

Relacién directa: Espacios que funcionalmente depende uno del otro




Relacion indirecta: Espacios que estan cerca pero no dependen funcionalmente del otro
Relacién nula: Espacios que no dependen funcionalmente del otro

1- MATRIZ DE RELACION ESPACIAL DE ZONAS

A| VESTIBULO GRAL

B| MEDICA

C| TALLERES

D| COMPLEMENTARIA

E | ADMINISTRATIVA

2- DIAGRAMA DE INTERACCION POR ZONA

.

{ VESTIBULO
GENERAL L

N \\w// R

| ADMINISTRAT\VA COMPLEMENTARIA)

N N

MEDICA 17747 TALLERES

"\

AW,

3- DIAGRAMA DE RELACION POR ZONA

TALLERES | MEDICA

COMPLEMENTARIA |- VESTIBULO .| ADMINISTRATIVA
GENERAL

ACCESO

RELACION DIRECTA ——2
RELACION INDIRECTA - ------ 1
RELACION NULA 0



ZONA ADMINISTRATIVA

1- MATRIZ DE RELACION ESPACIAL
ZONA ADMINISTRATIVA

DIRECCION

SECRETARIAY ESPERA

SALA DE JUNTAS

CONTABILIDAD

COMEDOR CAFE
PAPELERIA

SERVICIOS SANITARIOS

I Mmoo m >

VESTIBULO

3- DIAGRAMA DE RELACION
ZONA ADMINISTRATIVA

SECRETARIA

DIRECCION

PAPELERIA

l

SALA DE

VESTIBULO

CONTABILIDAD

JUNTAS

.

SERVICIOS
SANITARIOS

COMEDOR
CAFE

2- DIAGRAMA DE INTERACCION
ZONA ADMINISTRATIVA

N
TN

{

{ i
| vesTiBULO |

'-' SERVICIOS | %
| SANITARIOS |

{ COMEDOR ,

CAFE

N

" PAPELERIA |
/

.\\ .

N4 N /\ |

{ (CONTABILIDADi

‘ - DIREC
| SECRETARIA |-————— ‘A\\ /

N\
™

RELACION DIRECTA ——2
RELACION INDIRECTA - - - - - - - 1
RELACION NULA 0



ZONA DE MEDICA

1- MATRIZ DE RELACION ESPACIAL ZONA MEDICA 2- DIAGRAMA DE 'NTE"T’ACC'ON ZONA MEDICA
e W A -
/ \ ( RECEPCION ! /
\ VESTIBULO}" s I
R SOCIAL ‘
A | VESTIBULO % / N /
B / -
RECEPCION » : N
[COLECTURIA /
¢ TRABAJO SOCIAL / | \
D |DIAGNOSTICO : _;" IDIAGNoswcot
E PSICOLOGIA o \ :
G TERAPIA FISICA ( SERVICIO %, | :
i SANITARIO i --~‘\ 5
H SERVICIO SANITARIO \ ) \{/ \ps.COLOG.A
H COLECTURIA - '\TFEE’?&A ‘ \\ )

3- DIAGRAMA DE RELACION ZONA MEDICA

SERVICIO
SANITARIO TERAPIA FISICA
ACCESO ——
RECEPCION
VESTIBULO
PSICOLOGIA
COLECTURIA
RELACION DIRECTA ———2
DIAGNOSTICO TRABAJO RELACION INDIRECTA - - - - - - - 1
SOCIAL RELACION NULA 0




ZONA TALLERES

1- MATRIZ DE RELACION ESPACIAL
ZONA DE TALLERES

TALLER DE YESO
TALLER DE  COMPONENTES
TALLER DE LAMINADOS

TALLER DE AFINADO

BODEGA DE QUIMICOS
S.S. DUCHAS Y VESTIDORES

LIMPIEZA'Y BODEGA

O M Mm oO W >

2- DIAGRAMA DE INTERACCIONES
ZONA DE TALLERES

TALLER TALLER DE TALLER DE
(DEYESO COMPONENTES] LAMINADOS

LIMPIEZA
Y BODEGA -

BODEGA SERVICIOS
DE SANITARIOS
QuiMICOS DUCHAS Y

VESTIDORES

TALLER
DE
AFINADO

3- DIAGRAMA DE RELACION
ZONA DE TALLERES

TALLER TALLER TALLER DE
DE DE YESO AFINADO
COMPONENTES
T
| TALLER DE
SERVICIOS LAMINADOS
SANITARIOS VESTIBULO
DUCHAS Y l
VESTIDORES
BODEGA
DE
LIMPIEZA QuiMICOS|
Y BODEGA

RELACION DIRECTA ——2
RELACION INDIRECTA - - - - - - - 1
RELACION NULA 0



ZONA COMPLEMENTARIA

1- MATRIZ DE RELACION ESPACIAL
ZONA COMPLEMENTARIA

ALMACENAMIENTO
COCINA

DESPACHO

AREA DE MESAS
SERVICIOS SANITARIOS
CASETA DE VIGILANCIA
CARGA'Y DESCARGA
PLAZAS DE ESTACIONAMIENTO
BODEGA
DESECHOS

PLAZA VESTIBULAR

IO Mmoo |w| >

[

P

2- DIAGRAMA DE INTERACCION
ZONA COMPLEMENTARIA

ALMACENA-
MIENTO i

PLAZA

VES@ ]
: i ./ SERVICIOS
'l SANITARIOS
AREA DE e B
MESAS R

CARGAY
DESCARGA

- 6353% o

DESPACHO

CASETA DE
VIGILANCIA

— ; e
S
PLAZAS DEY ™o
ESTACION. T e Tl

BODEGA

1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
|
1
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

3- DIAGRAMA DE RELACION
ZONA COMPLEMENTARIA

PLAZAS DE
CASETA DE ESTACIONAMIENTO >
VIGILANCIA

PLAZA < ACCESO
VESTIBULAR

SERVICIOS
SANITARIOS

i

ALMACENA- AREA DE DESPACHO

MIENTO MESAS

COCINA ‘

l DESECHOS

CARGA Y
BODEGA DESCARGA

&————— ACCESO

RELACION DIRECTA ——2
RELACION INDIRECTA - ------ 1
RELACION NULA 0



3.4 Zonificacion

Después de haber establecido las areas aproximadas y necesarias para cada zona, se busca la ubicacién mas adecuada
para cada una de ellas, estableciendo los criterios de zonificacion a tomar en cuenta para el mejor funcionamiento, los cuales se
detallan a continuacién.

3.4.1 Privacidad.

Se debe resguardar del ruido y olores, a su vez, se debe limitar el acceso a esta zona cuando el tipo de actividades lo requiera,
ya sea de uso del paciente o del personal.

3.4.2 Seguridad.

Que el usuario sienta la seguridad de recorrer el lugar sin temor a encontrar obstaculos o que algo o alguien puedan danarle. Se
procurara proteger al usuario del tréfico y ruido vehicular.

3.4.3 Accesibilidad.

F&cil acceso y circulacién, asi como la correcta interrelacion entre cada uno de los espacios.

3.4.4 Confortabilidad.

Que el lugar provea descanso, relajacion, tranquilidad y confianza al usuario.
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A continuacion, se disefia una matriz con la cual se logra definir la ubicacién mas adecuada para cada zona dentro del terreno. Para
ello se presentan los criterios definidos y se les otorga una puntuacién; para este caso, se valora del 1 al 5, en donde la mayor
ponderacién determina la ubicacion mas adecuada. Se divide el terreno en 6 cuadrantes, cada uno es evaluado segun los criterios
establecidos, y se hace una relacion entre la valoracién dada al criterio y la valoracién que se considera para cada cuadrante del
terreno.

Por ejemplo, en la zona Administracion, se considera la Privacidad con una valoracion de 5 puntos. Cada cuadrante es evaluado del
1 al 5 igualmente. Para el caso, los cuadrantes considerados con mayor privacidad son el 3, 4, 5 y 6 al otorgarles a cada uno 4 de
ponderacién. Finalmente se multiplica la valoracién propia de cada criterio por la valoracion dada a cada cuadrante. De esta forma
se determinan las ubicaciones mas adecuadas para cada zona.

TABLA DE EVALUACION DE ZONIFICACION
"ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA LAS OFICINAS CENTRALES DE PROMOTORA DE LA ORGANIZACION DE DISCAPACITADOS DE EL SALVADOR PODES"
P CALIFICACION DE CUADRANTE ESQUEMA DEL TERREND
ZOMAS EVALUACION VALORACIGN N° DE CLUADRANTE
1 2 3 4 5
PRIVACIDAD 5 2|lw|2 (1|4 |20|4|20]4]|2]34 5 6
ADMIMISTRACION
SEGURIDAD 4 2 |la|2(8|a|12|3]12]4]|1E]4
FACIL ACCESD 5 slas|s|(2x|alw|3alw]1]5]1
MEDICA
SEGURIDAD 4 2 2|8 |4 |[1w|4]|16]as]mw]|4
PRIVACIDAD 5 i 2|10 4 |x|4|2]|5s5]x=]|5 3 4
TALLERES SEGURIDAD 5 1 165|315 3]lls]s5]|2x5]s
FACIL ACCESD 3 al1z|z2|86|a|(a|l1]a]lafla]1
PRIVACIDAD 3 sle|z|8|alal1][alz]a]1 1 5
SEGURIDAD 5 s|s|2(1m|3|15]|3|15)4]20]5
COMPLEMENTARIAS | FACIL ACCESO 5 §las|5 (2|4 |20|/4|20)2 1012
LIMPIEZA 3 slea|alaf(alal1]lal1]z2]1
COMFORT 3 sle|3|(o|2|a|2]a]1]|2]|1 ot -
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3.5 Propuesta de Zonificacion

Después de establecer las posibles ubicaciones de cada una de las zonas, se inicié un proceso que fue evolucionando, ya que a
medida se avanzaba el proyecto se fueron desarrollando varias fases, hasta llegar a la que seria la propuesta que funcionara de
manera mas adecuada. A continuacién se resume el proceso llevado a cabo. Y,

PRIMERA FASE:

Consistio en la organizacién de las zonas después de haber
elaborado los diagramas de relacién. En un primer momento
se consider6 que el proyecto podia desarrollarse en un solo

nivel

SEGUNDA FASE:
Después de analizar el area a considerar en cada zona y la
ubicacion de los espacios se consideraron dos niveles,
brindando la privacidad que la zona Administrativa requeria ZONIFICACION. SECUNDA EASE

} MIVEL 1

COMPLEMENTARIA

-~

ADMINISTRA MEDICA COMPLEMENTARIA

ADMINISTRA

TALLERES

_‘\.\ - _‘\\
ZONIFICACION PRIMERA FASE e Fﬁ,EEL 2
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Propuesta de Zonificacion

TERCERA FASE:
Finalmente, después de considerar el area que era _jﬂ'
requerida para lograr la capacidad vehicular
establecida por la Normativa existente, y la disposicion
espacial adecuada para brindar la circulacién universal
gue se buscaba, se llegé a la conclusion que el edificio
debia ser de tres niveles, generando una zonificacion

tanto horizontal como vertical.

COMPLEMENTARIA

vy

TALLERES

COMPLEMENTARIA

ADMINISTRATIVA
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ADMINISTRATIVA —

TALLERES

COMPLEMEDLLL LS

VOLUMETRIA DE ZONIFICACION DEFINIDA

VISTA LATERAL DE ZONIFICACION VOLUMETRICA DEFINIDA



3.6

Criterios de Diseio.

3.6.1 Criterios Formales

Forma geométrica prismatica rectangular como elemento
predominante, una sustraccién al volumen central vy
adicién de elementos que sobresalen y dan realce a la
volumetria

Por la cantidad de espacios y dado que el terreno es
pequeno, se concibe un edificio vertical y elementos
arquitectdnicos horizontales.

Aplicaciéon del Orden en la disposicibn de elementos
estructurales y arquitectonicos a fin de proveer facil
desplazamiento dentro del edificio.

La altura de la edificacion sera en funcion de favorecer la
ventilacién natural e iluminar adecuadamente los espacios.

Uso de formas geométricas en plaza y circulaciones.

3.6.2 Criterios Funcionales / Espaciales.

Estacionamiento con un area adecuado para que las
personas con discapacidad puedan desenvolverse
confortablemente.

Accesos: Se dotara de una plaza conectora entre la calle y
el edificio, creando una relacion directa y funcional entre
ambos espacios.

Integracién entre zonas de estacionamiento y edificios
para facilitar comunicacién entre ellos.

Circulaciones: pasillos amplios para el desenvolvimiento
de los usuarios creando relaciones directa e indirecta
segun la funcion que en cada uno se realice.

El proyecto tendré accesibilidad sin barreras contando con
rampas y si se considerase segundo nivel, se
proporcionara un sistema mecanico, ya sea ascensor o
montacargas para el desplazamiento vertical.

Seguridad: Evitar el cruce entre vehiculo y peaton a fin de
evitar cualquier accidente.

Senalizacion adecuada para la identificacién de salidas
con luces de emergencias conectadas a planta eléctrica.

Favorecer la ventilacién e iluminaciéon natural, a fin de
reducir el uso de equipos mecanicos, a menos que el uso
de algun espacio particular asi lo requiera.

Se dispondran servicios sanitarios y duchas con
disposiciones espaciales que permitan el desplazamiento y
el uso confortable por parte de todos los usuarios.

Se dispondra de areas adecuadas para el confort tanto de
los empleados como de los usuarios.

Se dispondran espacios de atencién al usuario de forma
centralizada y directa, la cual no sera interferida por ningun
tipo de obstaculos.

Los espacios de atencion principal seran dispuestos en el
primer nivel de la edificacién ya que recibird a la mayor
cantidad de personas, ademas de jerarquizar el tipo de
actividad a realizar y dotar de privacidad a aquellos



espacios que asi lo requieran, por ejemplo, talleres y zona
administrativa.

3.6.3 Criterios Psicoldgicos

e Seleccion de colores: Se usaran colores frios para el
edificio; que simbolicen la primavera esperanza y
seguridad, sugieran amor y paz. Se dispondran colores
calidos en areas de terapia fisica y aquellas en las cuales
se requiera avivar las energias y el positivismo.

e Se dispondra de espacios que brinden a los usuarios
descanso, relajacion, comodidad y paz; a través de
jardines y fuentes.

3.6.4 Criterios Tecnoldgicos

Se propone un sistema constructivo a base de
marcos de concreto reforzado, paredes de bloque
de concreto, estructura metalica y cubierta liviana
en techo.

Los pisos brindaran seguridad y evitaran el
deslizamiento, principalmente en las é&reas de
aproximacion a rampas y escaleras, y en areas de
produccion y manejo de materia prima.

Instalacién de equipos mecanicos para proveer
confort y acondicionamiento en espacios que lo
requieran.

Se dotara de un sistema contra incendio en todas
las areas, principalmente en aquellas que por su
actividad representen mayor riesgo a los usuarios.

Se contara con sistema de bombeo y cisterna de
abastecimiento de agua en todo momento.

Se dispondra de circulacion vertical para personas
con discapacidad por medio de un ascensor.

Se contard con una Planta Eléctrica de Emergencia
para evitar la interrupcion de actividades y el
funcionamiento de sistemas electromecanicos,
principalmente el ascensor.

Se contara con Subestacidon eléctrica propia del
proyecto.



3.7 Fichas de Diseio Arquitecténico

A través de las siguientes fichas se establecen las bases de cada espacio; para ello, se realiza un esquema con las areas
aproximadas, una propuesta inicial de ubicacién de los mobiliarios y equipos necesarios, requerimientos técnicos, ambientales y

psicologicos para el mejor funcionamiento

Anteproyecto Arquitecténico para Las Oficinas y Talleres Centrales de Promotora para
la Organizacidn de Discapacitados de El Salvador

Ficha Arquitectonica N° 1

Nombre de espacio: Taller de componentes

Sub espacio: Bodega para materia prima: madera, planchas de
polipropileno, espuma, plancha de duraluminio y cuero

Esquema

Mobiliario

Equipo

Ljadcra
Gilindica

&

=
[
2
F]
H

Macenae 0 mader

raadro Lijadora de
Banda

Moide.
espur;

Banco
Trabajo

[Trabajo

Esmeril g

[Banco de | =
rabajo mé}l
= L1

11.0x7.0=77.0 m?

A

Banco (Mesa) de trabajo con prensa
Mesa para corte

Estante para guardar herramientas
Estantes para bodega

Sillas

Botiquin

Molde para hacer espuma

Moldes para piezas o componentes.
Hornos para polipropileno
Horno para secado de moldes
Tanque para soldar

Sierra sin fin

Lijadora cilindrica

Lijadora de banda

Taladro de columna

Cortadora de madera

Esmeril para afilar o pulir metal
Yunque para platinas

Torno para metal y madera
Teléfono

Requerimientos Técnicos

Condiciones Ambientales

Condiciones Psicoldgicas

Paredes repelladas, afinadas y pintadas.

Puerta con ancho minimo de 2.0 m

Circulacion con ancho minimo de 1.2 m

Piso con acabado rustico y antideslizante.

Altura minima de 3.4 m hasta el cielo falso.
Instalacién de ductos para la absorcién de polvo en
equipos de lijado y pulido.

Instalacién eléctrica de 220 V trifasica subterranea.

lluminacién natural y artificial
Ventilacién natural

Espacio amplio para que no se
acumulen los residuos de polvo y
aserrin en el ambiente.




Anteproyecto Arquitecténico para Las Oficinas y Talleres Centrales de Promotora para Ficha Arquitectonica N° 5
la Organizacion de Discapacitados de El Salvador q
Nombre de espacio: Taller de yeso Sub espacio:
Esquema Mobiliario Equipo
o - Banco (Mesa) de trabajo con prensa Horno.
. s I Pila Alineador vertical
Allnc_aador Piletas || Piletas Camilla Teléfono
Vertical
Lavamanos
Estantes
Alacena
Banco de
(4] -
b5 Trabajo .
s
[P 2
i 4.0x3.8=15.2m
Estanteria

Requerimientos Técnicos

Condiciones Ambientales

Condiciones Psicolégicas

Paredes repelladas, afinadas, impermeabilizadas
con dos manos de Sikalmper Muro y pintadas.
Sistema de drenaje para desalojo de aguas.
Circulacién con ancho minimo de 1.2 m

Piso de losa de concreto reforzado con acabado
rustico y antideslizante.

Altura minima de 3.4 m hasta el cielo falso.
Instalacién eléctrica de 110 V

Instalacién de 2 chorros de agua potable

lluminacién natural y artificial
Ventilacién natural.

Espacio amplio para que no se
acumulen los residuos de yeso en el
ambiente.




Anteproyecto Arquitecténico para Las Oficinas y Talleres Centrales de Promotora para . . - o
la Organizacion de Discapacitados De El Salvador Ficha Arquitectonica N 8
Nombre de espacio: Taller de Laminado Sub espacio:
Esquema Mobiliario Equipo
- Banco (Mesa) de trabajo Horno para secado moldes de yeso
) iUl Mesa para corte Horno para polipropileno
B! de coser H Estante para guardar herramientas Bomba de vacio
S ornos Maaui
c 2 aquina de coser
8 = Maquina de laminar
S8 . Hornos
£ o 3.0x3.5=10.5m
ﬁ @
E=]
[}
2o
4]
5 €
I

Requerimientos Técnicos

Condiciones Ambientales

Condiciones Psicolégicas

Paredes repelladas, afinadas y pintadas
Circulacién con ancho minimo de 1.2 m

rustico y antideslizante.

Piso de losa de concreto reforzado con acabado

Altura minima de 3.4 m hasta el cielo falso.
Instalacion eléctrica de 220 V trifasica subterranea.

lluminacién natural y artificial
Ventilacién natural.

Espacio amplio para que no se
concentre el calor ocasionado por las
altas temperaturas de los hornos.




Anteproyecto Arquitecténico para Las Oficinas y Talleres Centrales de Promotora para Ficha Arquitectonica N° 4
la Organizacién de Discapacitados de El Salvador 9
Nombre de espacio: Bodega de productos quimicos Sub espacio:
Esquema Mobiliario Equipo
Estantes Para Almacenar Materiales:
Resina, Foam, Bolsa PVA para

Estanteria

Estanteria

Estanteria

2.0x2.0=4.0 m?

plastificado o laminado, Pigmento

Requerimientos Técnicos

Condiciones Ambientales

Condiciones Psicolégicas

Paredes repelladas, afinadas y pintadas.
Circulacién con ancho minimo de 1.2 m

Piso de losa de concreto reforzado con acabado
rustico y antideslizante.

Altura minima de 3.0 m hasta el cielo falso.

Aire acondicionado

Instalacion eléctrica de 220 V trifasica.

lluminacién artificial.
Ventilacién artificial.
Espacio hermético para evitar se filtre el
calor o se escape el aire frio del interior.




Anteproyecto Arquitectonico para Las Oficinas y Talleres Centrales de Promotora para
la Organizacién de Discapacitados de El Salvador

Ficha Arquitectonica N°

Nombre de espacio: Taller de afinado Sub espacio:
Esquema Mobiliario Equipo

Banco (Mesa) de trabajo con prensa Taladro de columnas
Sillas Lijadora cilindrica

Lijadora de Lijadora Sietra Sin Luador_a de banda

Band Cilindri Fin Esmeril

Higa {LpeuE Sierra sin fin
Teléfono

4.5x3.0=13.5 m?

Taladro Banco de Banco de
de Trabajo Trabajo
Columna

Requerimientos Técnicos

Condiciones Ambientales

Condiciones Psicolégicas

Paredes repelladas, afinadas y pintadas.
Circulacién con ancho minimo de 1.2 m

Piso con acabado rustico y antideslizante.

Altura minima de 3.4 m hasta el cielo falso.
Instalacién de ductos para la absorcién de polvo en
equipos de lijado y pulido.

Instalacién eléctrica de 220 V trifasica subterranea.

lluminacién natural y artificial
Ventilacién natural

Espacio amplio para que no se
acumulen los residuos de polvo y
aserrin en el ambiente.




Anteproyecto Arquitecténico para Las Oficinas y Talleres Centrales de Promotora para . . - o
la Organizacion de Discapacitados de El Salvador Ficha Arquitectonica N 6
Nombre de espacio: Consultorio de diagndstico Sub espacio:
Esquema Mobiliario Equipo
Escritorio Computadora
Sillas Teléfono
Camilla Impresor
@ ; @ Mesa de utensilios
¥ i Estanteria
Lavamanos

L] 0

[ 7@

5.6x3.2=17.90 m?

Requerimientos Técnicos

Condiciones Ambientales

Condiciones Psicolégicas

Paredes repelladas, afinadas, pintadas e
impermeabilizadas con losa de ceramica de
0.20x0.20 m.

Puerta con ancho minimo de 1.20 m

Circulacion con ancho minimo de 1.20 m

Ceramica de piso antideslizante de 33x33 cm,
mosaico azul.

Instalacién eléctrica de 110 V.

Instalacién de 1 lavamanos.

lluminacién natural y artificial
Ventilacién natural

Espacio que provea seguridad vy
confianza




Anteproyecto Arqunectonlc_:o para Las Qflclnas.y Talleres Centrales de Promotora para Ficha Arquitecténica N° 7
la Organizacion de Discapacitados de El Salvador
Nombre de espacio: Consultorio de psicologia Sub espacio:
Esquema Mobiliario Equipo
Escritorio. Computadora
A\ Sillas. Teléfono
@ @ Mesa de trabajo. Impresor
_ C:D 1 Sillones.
Estanteria.

5.0x5.0=25.0 m?

Requerimientos Técnicos

Condiciones Ambientales

Condiciones Psicolégicas

Paredes repelladas, afinadas y pintadas.
Puerta con ancho minimo de 1.20 m.
Circulacién con ancho minimo de 1.20 m.

Ceramica de piso antideslizante de 33x33 cm,

mosaico azul.
Instalacion eléctrica de 110 V.

lluminacién natural y artificial
Ventilacién natural

Vista o acceso a jardines o plantas
ornamentales.

Espacio que provea seguridad vy

confianza.




Anteproyecto Arquitecténico para Las Oficinas y Talleres Centrales de Promotora para . . - o
la Organizacion de Discapacitados de El Salvador Ficha Arquitectonica N 8
Nombre de espacio: Toma de medidas Sub espacio:
Esquema Mobiliario Equipo
: Escritorio. Teléfono
g]‘ Sillas.
- QJ Mesas
Cﬂ 0 Camillas
0 | [D Grada.
0 0

1 O

(I
G—p 5.4x6.2=33.50 m* X
Requerimientos Técnicos Condiciones Ambientales Condiciones Psicoldgicas
Paredes repelladas, afinadas y pintadas. lluminacién natural y artificial Espacio que provea seguridad vy
Puerta con ancho minimo de 1.20 m. Ventilacién natural confianza.

Circulacién con ancho minimo de 1.20 m.
Ceramica de piso antideslizante de 33x33 cm,
mosaico azul.

Instalacién eléctrica de 110 V.




Anteproyecto Arquitectonico para Las Oficinas y Talleres Centrales de Promotora para . . - o
la Organizacion de Discapacitados de El Salvador Ficha Arquitectonica N 9
Nombre De Espacio: Alineacion Sub espacio:
Esquema Mobiliario Equipo

6.0x5.0=30.0m?

)Y

Barras de acero inoxidable sujetas a
base de madera.

Requerimientos Técnicos

Condiciones Ambientales

Condiciones Psicolégicas

Paredes repelladas, afinadas y pintadas.
Puerta con ancho minimo de 1.0 m.
Circulacién con ancho minimo de 1.20 m.

Ceramica de piso antideslizante de 33x33 cm,

mosaico azul.
Instalacion eléctrica de 110 V.

lluminacién natural y artificial
Ventilacién natural

Espacio que seguridad vy

confianza.

provea




Anteproyecto Arquitectonico para Las Oficinas y Talleres Centrales de Promotora para
la Organizacion de Discapacitados de El Salvador

Ficha Arquitectonica N°

11

Nombre de espacio: Terapia fisica

Sub espacio:
Hidroterapia
Mecanoterapia

Electroterapia
Estacion de fisioterapistas
Esquema Mobiliario Equipo
Barras de acero inoxidable sujetas a | Computadora.
PRI ] j;}t = base de madera. Impresora.
: TE 1 Rampas con pendiente menor o igual al | Teléfono
5 £ 8% Bicicleta estacionaria
I s Colchonetas Set de pesas
! Camillas Tanques de agua para hidroterapia
] @ Mesas adaptadas Refrigerador
s = Armarios Microondas.
1 m—ll] ﬁ . Escritorio
g Sillas
thﬂ g gg Maédulo de atencién.
500 10.0x10.0=100.0m? Fell 1 Mesas multiusos
20 <) Gabinetes

Requerimientos Técnicos

Condiciones Ambientales

Condiciones Psicoldgicas

Paredes repelladas, afinadas y pintadas.

Puerta con ancho minimo de 1.20 m.

Circulacion con ancho minimo de 1.20 m.
Ceramica de piso antideslizante de 33x33 cm,
mosaico azul.

Instalacién eléctrica de 110 V.

Instalacién de agua fria y caliente en tanques.

lluminacién natural y artificial
Ventilacién natural

Acceso a jardines o
ornamentales

plantas

Espacio que provea seguridad
confianza.

y
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4.1 Propuesta de Diseno Arquitectonico

La propuesta arquitectonica presentada a continuacién,
se ha logrado mediante el analisis de los requerimientos
espaciales considerados; esto se logré después de conocer la
situacion general de la Institucién hoy en dia, la realidad que
viven las personas con discapacidad, su situacion econémica
y necesidades afectivas. Ademas de ello, se han considerado
las normativas existentes a fin de proporcionar las bases
principales ante la futura ejecucion del proyecto.

4.1.1 Planos Arquitectonicos
Ver planos pagina 102 — 212

4.1.2 Planos Estructurales
Ver planos pagina 21 — 218

4.1.3 Planos de Instalaciones Eléctricas
Ver planos péagina 219 — 224

4.1.4 Planos de Instalaciones Hidraulicas
Ver planos péagina 225 - 227
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BALL. 26" PVC FORRO DE
TABLAROCA

PLANTA ARQUITECTONICA NIVEL | INSTALACION

Sub Estacion Aérea

DE LUMINARIAS

CUADRO DE SIMBOLOS

ALTURA
SIMBOLO DESCRIPCION VOLTAJE
MONTAJE
LAMPARA 0JO DE BUEY EMPOTRABLE 3.5" E26 COLOR BLANCO,
CON FOCO FLUOR ESPIRAL 15W E26 120V DL 6500K. 120 VAC. CIELO FALSO.
LAMPARA YD-360/8 EMPOTRAR DIRIGIBLE CON BOMBILLO MR16-
SMDLED/3W/30.
() LAMPARA EMPOTRAR PISO EXTERIOR PCICD 75-L, INCANDECENTE 130 VAC. PISO
HALOGENA TIPO PAR-30 DE 50-75W.
LUMINARIA FLUORESCENTE DE EMPOTRAR 2'X2', TBS165 3X14
WATTS, T-5 C6, CON BALASTRO ELECTRONICO Y DIFUSOR 9 CELDAS. 120 VAC. CIELO FALSO.
MARCA PHILIPS.
LAMPARA DECORATIVA CIRCULAR OVERSIZED EQUATOR PENDANT
LAMP 0.90 DE DIAMETRO Y 0.25 DE ALTO. PANTALLA EN TELA DE 120 VAC. CIELO FALSO.
ALGODON.
LAMPARA TRIPLE YD-339/B DIRIGIBLE 4x4" 1L 50W MR16BCO, CON
BOMBILLO MR16-SMDLED/3W/30, 120 VAC; SOBRE UNA BASE DE 120 VAC. CIELO FALSO.
MDF Y ANGULO BLANCO.
EXTRACTOR DE AIRE EN BANOS, 50 CFM, MARCA BROAN
MOD. 688. 120 VAC. CIELO FALSO.
LUMINARIA DE TIPO RECEPTACULO A LA PARED.
EXTERIOR. 120/277 VAC. 1.80m.
F S LUMINARIA DE EMERG. CON SENAL "SALIDA" CON
7 BATERIA DE RESPALDO DE 1.50 HORAS DE DURACION, 120 VAC. CIELO FALSO.
= TIPO LED DE 1.5 WATTS.
TABLERO DE DISTRIBUCION TRIFASICO N/S, 3 HILOS, CON
& /5 ! 120/208 VAC. 1.50m.
MAIN.
LAMPARA EXTERIOR ORION LED DE 20W, SALIDA LUMINOSA 1700
2M, VOLTAJE 100-277 VAC, 50/60 HZ 120 VAC. 3.10m.
LUMINARIA FLUORESCENTE DE EMPOTRAR 1'X4', 2X32
WATTS, T-5 C6, CON BALASTRO ELECTRONICO Y DIFUSOR 120 VAC. LOSA ENTREPISO
CONTRA POLVO Y HUMEDAD
-' SUBTABLERO 120/208 VAC. 1.50m.

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ESCUELA DE ARQUITECTURA

TEMA:

ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA
LAS OFICINAS Y TALLERES CENTRALES
DE PROMOTORA DE LA ORGANIZACION

DE DISCAPACITADOS DE EL SALVADOR -

PODES

PRESENTAN: . CONTENIDO:  p) ANTA DE INSTALACIONES ELECTRICAS, NIVEL |
MONDRAGON PALOMO, ETHEL JEANNETTE INSTALACIGN DE LUMINARIAS
MORATAYA MARTINEZ, BRENDA LIDUVINA =~ e e
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PLANTA ARQUITECTONICA NIVEL 2 INSTALACION DE LUMINARIAS

CUADRO DE SIMBOLOS

CONTRA POLVO Y HUMEDAD

ALTURA
SIMBOLO DESCRIPCION VOLTAJE
MONTAJE
LAMPARA 0JO DE BUEY EMPOTRABLE 3.5" £26 COLOR BLANCO,
CON FOCO FLUOR ESPIRAL 15W E26 120V DL 6500K. 120 VAC. CIELO FALSO.
LAMPARA YD-360/8 EMPOTRAR DIRIGIBLE CON BOMBILLO MR16-
SMDLED/3W/30.
LAMPARA EMPOTRAR PISO EXTERIOR PCICD 75-L, INCANDECENTE 130 VAC. PISO

HALOGENA TIPO PAR-30 DE 50-75W.
LUMINARIA FLUORESCENTE DE EMPOTRAR 2'X2', TBS165 3X14
WATTS, T-5 C6, CON BALASTRO ELECTRONICO Y DIFUSOR 9 CELDAS. 120 VAC. CIELO FALSO.
MARCA PHILIPS.
LAMPARA DECORATIVA CIRCULAR OVERSIZED EQUATOR PENDANT
LAMP 0.90 DE DIAMETRO Y 0.25 DE ALTO. PANTALLA EN TELA DE 120 VAC. CIELO FALSO.
ALGODON.
LAMPARA TRIPLE YD-339/8 DIRIGIBLE 4x4" 1L 50W MR16BCO, CON
BOMBILLO MR16-SMDLED/3W/30, 120 VAC; SOBRE UNA BASE DE 120 VAC. CIELO FALSO.
MDF Y ANGULO BLANCO.
EXTRACTOR DE AIRE EN BANOS, 50 CFM, MARCA BROAN
MOD. £88. 120 VAC. CIELO FALSO.
LUMINARIA DE TIPO RECEPTACULO A LA PARED.
EXTERIOR. 120/277 VAC. 1.80m.
LUMINARIA DE EMERG. CON SENAL "SALIDA" CON
BATERIA DE RESPALDO DE 1.50 HORAS DE DURACION, 120 VAC. CIELO FALSO.
TIPO LED DE 1.5 WATTS.
TABLERO DE DISTRIBUCION TRIFASICO N/S, 3 HILOS, CO

& / 120/208 VAC. 1.50m.
MAIN.
LAMPARA EXTERIOR ORION LED DE 20W, SALIDA LUMINOSA 1700 120 VAG
2M, VOLTAJE 100-277 VAC, 50/60 HZ : 3.10m.
LUMINARIA FLUORESCENTE DE EMPOTRAR 1'X4', 2X32

WATTS, T-5 C6, CON BALASTRO ELECTRONICO Y DIFUSOR 120 VAC. LOSA ENTREPISO

SUBTABLERO

120/208 VAC.

1.50m.

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR

ESCUELA DE ARQUITECTURA

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA

TEMA:

ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA
LAS OFICINAS Y TALLERES CENTRALES

DE PROMOTORA DE LA ORGANIZACION
DE DISCAPACITADOS DE EL SALVADOR -
PODES

PRESENTAN:

MONDRAGON PALOMO, ETHEL JEANNETTE
MORATAYA MARTINEZ, BRENDA LIDUVINA

CONTENIDO:  B| ANTA DE INSTALACIONES ELECTRICAS, NIVEL 2

INSTALACION DE LUMINARIAS
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PLANTA ARQUITECTONICA SOTANO, INSTALACION DE LUMINARIAS

CUADRO DE SIMBOLOS

CONTRA POLVO Y HUMEDAD

ALTURA
SIMBOLO DESCRIPCION VOLTAJE
MONTAJE

LAMPARA 0JO DE BUEY EMPOTRABLE 3.5" £26 COLOR BLANCO,
CON FOCO FLUOR ESPIRAL 15W E26 120V DL 6500K. 120 VAC. CIELO FALSO.

LAMPARA YD-360/8 EMPOTRAR DIRIGIBLE CON BOMBILLO MR16-
SMDLED/3W/30.

LAMPARA EMPOTRAR PISO EXTERIOR PCICD 75-L, INCANDECENTE 130 VAC. PISO

HALOGENA TIPO PAR-30 DE 50-75W.
LUMINARIA FLUORESCENTE DE EMPOTRAR 2'X2', TBS165 3X14
WATTS, T-5 C6, CON BALASTRO ELECTRONICO Y DIFUSOR 9 CELDAS. 120 VAC. CIELO FALSO.
MARCA PHILIPS.
LAMPARA DECORATIVA CIRCULAR OVERSIZED EQUATOR PENDANT
LAMP 0.90 DE DIAMETRO Y 0.25 DE ALTO. PANTALLA EN TELA DE 120 VAC. CIELO FALSO.
ALGODON.
LAMPARA TRIPLE YD-339/8 DIRIGIBLE 4x4" 1L 50W MR16BCO, CON
BOMBILLO MR16-SMDLED/3W/30, 120 VAC; SOBRE UNA BASE DE 120 VAC. CIELO FALSO.
MDF Y ANGULO BLANCO.
EXTRACTOR DE AIRE EN BANOS, 50 CFM, MARCA BROAN
MOD. £885. 120 VAC. CIELO FALSO.
LUMINARIA DE TIPO RECEPTACULO A LA PARED.
EXTERIOR. 120/277 VAC. 1.80m.

4 e LUMINARIA DE EMERG. CON SENAL "SALIDA" CON

B BATERIA DE RESPALDO DE 1.50 HORAS DE DURACION, 120 VAC. CIELO FALSO.

=AY TIPO LED DE 1.5 WATTS.
TABLERO DE DISTRIBUCION TRIFASICO N/S, 3 HILOS, CO

-&» /s, ! 120/208 VAC. 1.50m.
MAIN.
LAMPARA EXTERIOR ORION LED DE 20W, SALIDA LUMINOSA 1700 120 VAC
2M, VOLTAJE 100-277 VAC, 50/60 HZ : 3.10m.
LUMINARIA FLUORESCENTE DE EMPOTRAR 1'X4', 2X32

WATTS, T-5 C6, CON BALASTRO ELECTRONICO Y DIFUSOR 120 VAC.  |LOSA ENTREPISO

SUBTABLERO

120,/208 VAC.

1.50m.

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA

ESCUELA DE ARQUITECTURA

TEMA:

ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA
LAS OFICINAS Y TALLERES CENTRALES

DE PROMOTORA DE LA ORGANIZACION
DE DISCAPACITADOS DE EL SALVADOR -
PODES

PRESENTAN:

MONDRAGON PALOMO, ETHEL JEANNETTE
MORATAYA MARTINEZ, BRENDA LIDUVINA

CONTENIDO: P ANTA DE INSTALACIONES ELECTRICAS, SOTANO.

INSTALACION DE LUMINARIAS

=
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TEMA: PRESENTAN: . CONTENIDO: P ANTA DE INSTALACIONES ELECTRICAS, NIVEL |

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR P MONDRAGON PALOMO, ETHEL JEANNETTE INSTALACION DE TOMACORRIENTES
FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA MORATAYA MARTINEZ BRENDA LIDUVINA L
ESCUELA DE ARQUITECTURA LAS OFICINAS Y TALLERES CENTRALES ’ EscaLA: Houa:

DE PROMOTORA DE LA ORGANIZACION |ZOO

DE DISCAPACITADOS DE EL SALVADOR - | E _Ll_
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CUADRO DE SIMBOLOS

SIMBOLO DESCRIPCION

TOMACORRIENTE DOBLE 110V, H = 0.20m O INDICADO

TOMACORRIENTE DOBLE REGULADO 110V, H = 0.20m O INDICADO

SALIDA DE RED DE DATOS/TELEFONO H DE LOS TOMACORRIENTES

TABLERO DE FLIPONES, H = 1.20m

TOMACORRIENTE DOBLE 110V, EN PISO

TOMACORRIENTE DOBLE REGULADO 110V, EN PISO

TOMACORRIENTE DOBLE 110V, EN CIELO

TOMACORRIENTE DOBLE REGULADO 110V, EN CIELO
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UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR TEMA: PRESENTAN: CONTENIDO: P ANTA DE INSTALACIONES ELECTRICAS, NIVEL 2

P MONDRAGON PALOMO, ETHEL JEANNETTE .
FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA MORATAYA MARTINEZ BRENDA LIDUVINA L INSTALACION DE TOMACORRIENTES
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CUADRO DE SIMBOLOS

SIMBOLO

DESCRIPCION

TOMACORRIENTE DOBLE 110V, H = 0.20m O INDICADO

TOMACORRIENTE DOBLE REGULADO 110V, H = 0.20m O INDICADO

SALIDA DE RED DE DATOS/TELEFONO H DE LOS TOMACORRIENTES

TABLERO DE FLIPONES, H = 1.20m

TOMACORRIENTE DOBLE 110V, EN PISO

TOMACORRIENTE DOBLE REGULADO 110V, EN PISO

TOMACORRIENTE DOBLE 110V, EN CIELO

TOMACORRIENTE DOBLE REGULADO 110V, EN CIELO

TOMACORRIENTE 220V, EN PISO

TOMACORRIENTE 220V

EXTINTOR

EXTINTOR DE POLVO

HIDRANTE

REME ke e e

SUBTABLERO 120/208 VAC

PLANTA ARQUITECTONICA SOTANO, INSTALACION DE TOMACORRIENTES

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ESCUELA DE ARQUITECTURA

TEMA:

ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA
LAS OFICINAS Y TALLERES CENTRALES
DE PROMOTORA DE LA ORGANIZACION
DE DISCAPACITADOS DE EL SALVADOR -
PODES

PRESENTAN:

MONDRAGON PALOMO, ETHEL JEANNETTE
MORATAYA MARTINEZ, BRENDA LIDUVINA

CONTENIDO: B ANTA DE INSTALACIONES ELECTRICAS, SOTANO
INSTALACION DE TOMACORRIENTES
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CUADRO DE SIMBOLOS

SIMBOLO

DESCRIPCION

PUNTO DE DESAGUE

TUBERIA PARA AGUA POTABLE, PVC §”

TUBERIA PARA AGUAS NEGRAS Y SERVIDAS, PVC 2" Y 4"

CODO A 90° DE PVC DE 4, 2" Y 4"

YEE TEE DE PVC DE §", 2" Y 4"

REDUCTOR DE TUBERIA DE PVC DE 4" A 2"

COLADERA DE DESAGUE CON SIFON

SIFON

GRIFO Y SALIDA DE AGUA POTABLE

POZO DE REGISTRO SANITARIO

RESUMIDERO AL.L.

TUBERIA PARA AGUA LLUVIA PVC 4", 6", Y 8"

HIDRANTE

N

1:200

AP 07

PLANTA ARQUITECTONICA NIVEL I, INSTALACION HIDRAULICA

SUBE
____TAP@I2'PV.C.

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ESCUELA DE ARQUITECTURA

TEMA:

DE PROMOTORA DE
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PLANTA ARQUITECTONICA SOTANO, INSTALACION HIDRAULICA

HACIA ACOMETIDA

CUADRO DE SIMBOLOS

SIMBOLO

DESCRIPCION

PUNTO DE DESAGUE

TUBERIA PARA AGUA POTABLE, PVC §”

TUBERIA PARA AGUAS NEGRAS Y SERVIDAS, PVC 27 Y 47

CODO A 90° DE PVC DE 3, 2" Y 4"

YEE TEE DE PVC DE §7, 27 Y 4"

REDUCTOR DE TUBERIA DE PVC DE 4" A 2”

COLADERA DE DESAGUE CON SIFON

SIFON

GRIFO Y SALIDA DE AGUA POTABLE

POZO DE REGISTRO SANITARIO

RESUMIDERO A.L.L.

TUBERIA PARA AGUA LLUVIA PVC 4", 6”7, Y 8"

|| IOt |¢[E @ -
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4.2 Presupuesto Aproximado.

A continuacién se presenta una aproximacion al costo de ejecucion del proyecto. Algunas partidas se han realizado por costos
unitarios, otras se han considerado como Suma Global y se ha establecido un costo al metro cuadrado de la edificacién
($550.00/m?).

Posteriormente se realiza el analisis de costos indirectos, los cuales contienen costos administrativos, personal de obra, tramites,
impuestos, servicios y utileria; todos ellos, se suman a los costos directos para obtener el Costo Aproximado de la Ejecuciéon del
Proyecto.

PRESUPUESTO APROXIMADO PARA EL ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO PARA LAS OFICINAS Y TALLERES CENTRALES
DE PROMOTORA DE LA ORGANIZACION DE DISCAPACITADOS DE EL SALVADOR - PODES

“ PARTIDA MI CANTIDAD COSTO UNITARIO | COSTO PARCIAL |COSTO TOTAL

INSTALACIONES PROVISIONALES $2,685.47
Servicios sanitarios con paredes y techo de
1.1 [ldamina acanalada galvanizada N° 28 con m?2 8.70 $53.02 $461.27
estructura de madera de pino
1.1.1 [Pared de bloque de concreto de 15x20x40 m? 7.38 $86.72 $639.99
Instalgf:lones aguell negra con tuberia de pvc SG 1.00 $171.76 $171.76
con diametro de 4
1.3 [Instalaciones de agua potable provisional SG 1.00 $189.55 $189.55
1.4 [Instalacién eléctrica provisional SG 1.00 $51.93 $51.93
Construccion de bodega con paredes y techo
de lamina galvanizada N° 28 acanalada de »
15 5x3x2 de altura con estructura de maderade| 24.00 $48.79 $1,170.96
pino.
2 OBRAS PRELIMINARES $143,259.20

2.1 |Limpieza y desalojo de maleza en suelo m?3 428.4 $2.50 $1,071.00




"natural

2.2 [Demolicion y desalojo de edificacion m?3 2,585.24 $55.00 $142,188.20

3 TERRACERIA $233,925.66

3.1 [Terraceria

311 Trazo y nivelacion con instrumentos en SG 1 $900.00 $900.00
terreno

312 Corte de suelo natural para sétano con una m3 5.670.00 $11.0 $62,370.00
altura de 4 m

3.1.3 [Relleno con suelo cemento m?2 1,134.00 $33.45 $37,932.3

3.1.4 |Desalojo de material sobrante del corte. m3 6,032.88 $22.00 $132,723.36

4 FUNDACIONES $166,557.7

4.1 Zapata Z1 de concreto reforzado. 1.1 x 1.0 x m? 590 $270.00 $783.00
0.2m

40 ge;pre:a Z2 de concreto reforzado. 1.1 x 1.0 x m? 460 $270.00 $1,242.00

43 Zapata Z3 de concreto reforzado. 1.1 x 1.0 x m? 193 $270.00 $521.10
0.2m

44 Solera _SF—1 de concreto reforzado. 0.4 x 0.3 m? 790 $370.00 $2.664.00
x Longitud

45 Solera'SF—Z de concreto reforzado. 0.5 x 0.3 o 8.01 $340.00 $2,723.40
X Longitud

46 Ten§or T-1 de concreto reforzado. 0.4 x 0.3 x m? 25 30 $280.0 $7.084.00
Lonitud

4.7 |Columna C1 de concreto reforzado. 0.6 x 0.5| m® | 37.80 $590.00 $22,302.00
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|x 10.5 (Altura promedio, Incluye pedestal)
Columna C2 de concreto reforzado. 0.5 x 0.5
. . . . 29,370.2
4.8 x 10.5 (Altura promedio, Incluye pedestal) 49.78 $590.00 $29,370.20
Columna C3 de concreto reforzado. 0.5 x 0.6
. . . . 14,868.
4.9 x 10.5 (Altura promedio, Incluye pedestal) 25.20 $590.00 $14,868.00
410 A.rmado, colado, afinado y curado de losa de 1,000.00 $85.00 $85,000.00
piso de concreto reforzado h=0.20 m.
5 ALBANILERIA $270,779.01
5.1 SOTANO
Paredes (Bloque 20), se incluye en su precio
5.1.1 |las soleras de coronamiento y soleras 515.26 $55.00 $28,339.30
intermedias.
Paredes (Bloque 15) para cuarto eléctrico.
Se incluye en su precio cargaderos de
5.1.2 [concreto para puertas y ventanas, asi como 48.47 $40.00 $1,938.80
|también las soleras de coronamiento y
soleras intermedias.
5.1.3 |Armado y colado de vigas de entrepiso V-1 62.83 $350.00 $21,990.50
5.1.4 |[Armado y colado de vigas de entrepiso V-3 97.61 $350.00 $34,163.50
5.1.5 |Armado y colado de vigas de entrepiso V-5 4.46 $350.00 $1,561.00
Armado, colado, afinado y curado de losa de
5.1.6 entrepiso. h=0.20 m. 1,525.29 $55.00 $83,890.95
5.2 NIVEL 1
5.2.1 |Paredes (Blogue 15), se incluye en su precio 1,170.88 $40.00 $46,835.20
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cargaderos concreto para puertas y

entanas, asi como también las soleras de
coronamiento, soleras intermedias, y
repellado y afinado

5.2.2

Paredes (Bloque 10), se incluye en su precio
cargaderos concreto para puertas y

entanas, asi como también las soleras de
coronamiento, soleras intermedias repellado
y afinado

112.14

$32.00

$3,588.48

5.2.3

Pared de tablayeso de 10cm. Incluye
pasteado, lijado, afinado y pintado.

71.30

$20.00

$1,424.00

5.3

NIVEL 2

5.3.1

Paredes (Bloque 15), se incluye en su precio
cargaderos concreto para puertas y
ventanas, asi como también las soleras de

coronamiento, soleras intermedias, y
repellado y afinado

1,038.00

$40.00

$41,520

5.3.2

Paredes (Bloque 10), se incluye en su precio
cargaderos concreto para puertas y
ventanas, asi como también las soleras de
coronamiento, soleras intermedias repellado
y afinado

112.14

$32.00

$3,588.48

TECHO

$219,170.44

6.1

Cubierta de techo, lamina de aluminio y zinc
insulada. Incluye estructura metélica de
polines, vigas Macomber, canales |

botaguas

m2

814.76

$269.00

$219,170.44
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7 || REVESTIMIENTO DE PAREDES $58,837.70
7.1 ||Pintura para paredes de bloque de concreto m? 4,419 $10.00 $44,190.00
Revestimiento con Fachaleta de 36x50cm, m2 40.40 $35.00 $1.414.00
color blanco
Revestimiento con Fachaleta de 20x20cm, m2 192 1 $22.00 $4.226.20
color blanco
ISortgsol metalico segun especificacién m2 495 $165.00 $8,167.5
écnica
7.5 |Rétulo de la Instituciéon Unidad 2 $420.00 $840.00
8 PISOS $44,731.20
8.1 [Piso de ceramica antideslizante de 30x30 cm|| m? 1,014.50 $35.00 $35,507.50
82 Adoquin tlpq baldos.a antldesllzgnte 50x5x40 m2 94.60 $30.00 $2.838.00
cm. color rojo combinado con gris
Piso Qe cgncreto reforzado, acabado rustico m2 132.93 $40.00 $5,289.20
y antideslizante.
8.4 Ceramlca'de piso antideslizante de 20x20 M2 64.50 $17.00 $1.096.50
cm. mosaico blanco.
9 CIELO $19,992.38
Cielo falso de tablayeso resistente a la
9. [numedadde 1/2" de Espesor con mz | 1,025.25 $19.50 $19,992.38
suspension galvanizada; pasteado, lijado y
Pintado con pintura epoxica.
10 PUERTAS $17,190.00
Puerta de doble abatimiento, fabricada en
L i 1,100. .
10 perfiles tubulares de 1.75", vidrio con confort Unidad ° $1,100.00 $5,500.00
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érmico y acustico. Acabado superficial
anodizado natural y espesor de 0.13cm.

Puerta de tablero moldeado de fibra de

102 madera de alta densidad. Color blanco

Unidad

23

$410.00

$9,430.00

Puerta corrediza de aluminio con perfiles
ubulares de 1.75", vidrio con confort térmico,
acustico y polarizado. Acabado superficial
anodizado natural y espesor de 0.13cm.

10.3

Unidad

$860.00

$860.00

Porton abatible a base de perfiles metélicos

10.4 y enchapes de madera.

Unidad

$700.00

$1,400.00

11 VENTANAS

$3,269.00

Suministro e instalacion de ventana de vidrio
11.1 |[fijo laminado 6mm con mangueteria de
aluminio anodizado color bronce

29.00

$85.0

$2,465.00

Suministro e instalacién de ventana
11.2 (corrediza de vidrio con marco de aluminio
anodizado color bronce

12.00

$67.0

$804.00

12 INSTALACIONES HIDRAULICAS

$132,625.00

12.1 AGUAS NEGRAS

Instalacién de redes de tuberia PVC o 4y o

1211, ., . ., .
2 " incluye excavacion, relleno y accesorios

mil

122.00

$296.00

$36,112.00

Hechura de pozo de A.N. PAN-1 g2.0m y

altura de 1.2m con base de piedra en bruto
12.1.2|de 0.2m de espesor y sub base de concreto

simple 180kg/cm? de 0.05m de espesor.

Paredes de ladrillo de calavera con repello y

Unidad

$530.00

$530.00
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pulido interno, peldafio de ©5/8",
coronamiento superior de concreto de
reforzado 210kg/cm?, refuerzo N°3 Est. N°2
@15cm, tapadera metalica con @0.6m

12.2 AGUAS LLUVIAS
12.2.1| stalacion de redes de tuberia PVC 0 6y o - 5qq 4 $345.00 $82,455.00
4" incluye excavacion, relleno y accesorios
Hechura de caja tragante de 1.2x1.5x1.5 m
con paredes de bloque de concreto
repelladas y afinadas. Tapadera de concreto
reforzado 180kg/cm2 N°3@0.125m. Soleras
12.2.2|de coronamiento S-1  0.15x0.5 de concreto || Unidad 7 $250.00 $1,750.00
de reforzado 210kg/cm?, refuerzo 3N°3 Est.
N°2 @15cm, y, solera de coronamiento S-2
0.3x0.15 de concreto reforzado 210kg/cm?,
refuerzo 2N°3 Est. N°2@15cm.
12.3 AGUA POTABLE
Instalacién de redes de tuberia PVC 315 PSI
1231 @ 1/2" para la distribucion del agua potable mi 182.00 $25.00 $4,550.00
12.3.2|Suministro e instalaciéon de vélvula central. ml 2 $170.0 $340.00
12.4 ARTEFACTOS
12.4.1 Sumlnlsjtro e instalacion de inodoros. Incluye Unidad 10 $120.00 $1,200.00
accesorios.
1242 Suministro e |hstaIaC|on de lavamanos. Unidad 10 $85.00 $850.00
Incluyen accesorios
12.5 SISTEMA CONTRA INCENDIO
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12.5.1 ||Extintor de biéxido de carbono de 10 Ib Unidad 10 $220.00 $2,200.00
12.5.2||Extintor de polvo quimico seco de 20 Ibs. | Unidad| 10 $135.00 $1,350.00
1253 Egmlmstro e instalacion de Hidrante de Ho. Unidad 1 $2.388.00 $2,388.00
13 INSTALACION ELECTRICA $35,474.68
Tablero general TGLT de 18 espacios,
13.1 [capacidad interruptiva de 45KA, incluyel ; iy 1 $16,703.68 $16,703.68
panel de medicidn, interruptor principal €
interruptores ramales
13.2 [Suministro e instalacion de sub tableros. Unidad 7 $230.00 $1,610.00
13.3 Sumlnlstro e instalacion de tomacorrientes, Unidad 110.0 $35.00 $3.850.00
incluye placa, ducto y cableado.
134 “?umwstro e instalacion de luminarias nidad | 181.0 $71.00 $12,851.00
luorescentes.
13.5 [Conexion de punto de telefonia Unidad 20 $23.00 $460.00
14 INSTALACION MECANICA $122,211.20,
14.1 AIRE ACONDICIONADO
1411 Suministro e |n§taIaC|on de equipo Mini Split Unidad 1 295 $795.00
1 Ton Panasonic Inverter
1412 Suministro e |n§tala0|on de equipo Mini Split Unidad 1 1.950 $1.950.00
5 Ton Panasonic Inverter
1413 Suministro e |nstala.10|on de equipo Mini Split Unidad 1 959.00 $959.00
1 1/2 Ton Panasonic Inverter
14.1.4 Suministro e |n§taIaC|on de equipo Mini Split Unidad 1 1195.00 $1,195.00
2 Ton Panasonic Inverter
14.2 EXTRACCION
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Suministro e instalacion de equipo Extractor,
14
Capacidad de 15 TON

.2.1[lincluye tramites y costos de importacion. Unidad 1 $2,035.00 $2,035.00
4.3 CIRCULACION
14.3.1 [Suministro e instalaciéon de elevador. SG 1 $59,717.2 $59,717.2
Construccion de cuerpo de escaleras de
14.3.2|concreto reforzado. Incluye zapatas, m? 27.00 $320.00 $8,640.00
columnas, vigas intermedias.
Suministro e instalacion de pasamanos en
14.3.3|escaleras y rampas: pasamanos de acero ml 40 $48.00 $1,920.0
inoxidable de d=2"
14.4 SISTEMA DE BOMBEO
14.4.1|FQuipo de bombeo electrica, segun Unidad| 1 $45,000 $45,000
especificacién técnica
SUB TOTAL| $1 470,709.64
OBRAS EXTERIORES 25% SUB TOTAL| $367,677.41
COSTO TOTAL DIRECTO| $1 838,387.05
COSTO TOTAL INDIRECTO| $300,397.85
SUB TOTAL| $2 138,784.90
IMPUESTO DE IVA| $278,042.04

COSTO TOTAL PROYECTO

$2 416,826.94
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1.1.1 Reprf:;:lta“te $1,500.0 | $101.25 [$112.50 |  $30.00 | $5.25 | 10 | 1/3 | $5,830.00 | $975.00 | $6,805.00
112 | Secretaria | $375.00 | $23.44 | $11.25 $750 | $1.31 10 | 1/3 | $1,395.00 | $243.75 | $1,638.75
11.3 | Contador general | $425.00 | $26.56 | $12.75 $850 | $1.49 | 10 | 1/3 | $1,581.00 | $276.25 | $1,857.25
1.1.4 Ordenanza $255.00 | $15.94 $7.65 $5.10 $0.89 | 10 1/3 $948.60 | $165.75 $1,114.35
115 | Disefiador | $1,300.0 | $87.75 | $39.00 | $26.00 | $455| 10 | 1/3 | $4,857.67 | $845.00 | $5,702.67

TOTAL $17,118.02

1.2.1 Pago de Agua potable $17.00 1/3 tiempo $5.67 10 $56.67
1.2.2 | Pago de energia eléctrica | $75.00 1/3 tiempo $25.00 10 $250.00
1.2.3 | Pago de teléfono e Internet | $56.00 1/3 tiempo $18.67 10 $186.67
1.2.4 Papeleria para oficina $125.00 | 1/3 tiempo $41.67 10 $416.67
central
105 | Tinta paﬁ;‘;‘gsres'on de | $26.00 | 1/3tiempo $8.67 10 $86.67
1.2.6 Agua para tomar $44.00 1/3 tiempo $14.67 10 $146.67
1.2.7 Otros materiales $150.00 1/3 tiempo $50.00 10 $500.00
1.2.8 Local $500.00 1/3 tiempo $166.67 10 $1,666.67
TOTAL $3,310.00
Computadora de escritorio. 5 ($425.0/5 afnos /12 meses) . i
1.3.1 Afios de vida util $425.00 $10.00 10 meses= $70.83 1/3 tiempo $23.61
- s ($552.0/5 arfos /12 meses) , i
1.3.2 | 1 laptop. 5 Aflos de vida util | $552.00 $10.00 * 10 meses= $92.0 1/3 tiempo $30.66
1 equipo multifuncional laser. ($110.0/3 afos /12 meses) ; )
1.3.3 3 Afios de vida Gl $110.00 $10.00 * 10 meses= $30.56 1/4 tiempo $7.64

TOTAL

$61.91
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| COSTO TOTAL ADMINISTRACION DE OFICINA | $20,489.93 ||

Residente $1,400.0
2.1.1 supervisor 0 $94.50 | $105.00 $28.00 $4.90 | 10 | Completo | $5,441.33 | $910.00 $6,351.33
2.1.2 | Auxiliar residente | $850.00 | $57.38 | $63.75 $17.00 $2.98 | 10 | Completo | $3,303.67 | $552.50 $3,856.17
Supervisor de
calidad y $1,100.0
2.1.3 seguridad 0 $74.25 | $82.50 $22.00 $3.85 | 10 | Completo | $4,275.33 | $715.00 $4,990.33
industrial
Gerente de $1,450.0
2.1.4 Supervision 0 $97.88 | $108.75 $29.00 $5.08 | 10 | Completo | $5,635.67 | $942.50 $6,578.17

TOTAL $21,776.00

Asesoria
1.2.1 | Estructural-Ing. | $1,150.00 10 1/3 $3,833.33
Civil
Asesoria
1.2.2 | Eléctrica-Ing. $1,150.00 . 6 1/3 Personal eventual. No $2,300.00

. Personal eventual. No se consideran .
Eléctrico ) se consideran

- prestaciones para ellos. .

Asesoria prestaciones para ellos.
1.2.3 | Hidraulica- Ing.| $1,150.00 6 1/3 $2,300.00
Civil
104 |Asesoria $1,150.00 6 13 $2,300.00

Mecanica y A/C
TOTAL $10,733.33

1.2.1 Pago de Agua potable $9.00 1/3 tiempo | $3.00 10 - $30.00
1.2.2 Pago de energia eléctrica $15.00 1/3 tiempo | $5.00 10 - $50.00
1.2.3 Teléfono celular $35.00 1/3 tiempo | $11.67 10 - $116.67
1.2.4 Papeleria $50.00 1/3 tiempo | $16.67 10 - $166.67
1.2.5 Radio comunicador $75.00 1/3 tiempo | $25.00 10 - $250.00
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| TOTAL|  $61333 |

3.1 Combustible $2.50 38 $0.066 480 $31.58 10 $315.79
3.1 Aceite $20.00 5,000 | $0.004 480 $1.92 10 $19.20
3.1 Llantas $740.00 10,000 | $0.074 480 $35.52 10 $355.20
3.1 Vehiculo $12,000.0 | 12,000 | $1.000 480 $480.00 10 $4,800.00

TOTAL $5,490.19
COSTO TOTAL ADMINISTRACION DE CAMPO $59,102.78

41 |IMPUESTOS MUNICIPALES | $5.71 10 meses 1/3 Tiempo $19.03

SUB TOTAL + IMPUESTOS | $79,611.74

5.1 3% DE COSTO TOTAL 3% $79,611.74 $2,388.35
COSTO TOTAL + COSTOS GENERALES | $82,000.10

6.1 10% COSTO TOTAL 10% | $1838,387.05 $183,838.71

SUB TOTAL | $265,838.81

COSTO IVA| $34,559.04
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ANEXOS

Anexo 1. Reglamento a la Ley de Desarrollo y
Ordenamiento Territorial del Area Metropolitana de San
Salvador y de los Municipios Aledafos.

e Parte Quinta, Art. V.9 Parcelacion Institucional.

Cuando se desee fraccionar un terreno calificado para uso
institucional, los lotes resultantes no podran ser menores de
1,000.00 M2 de extension, con un frente minimo de 20.00 Mts.
Estos lotes deberadn contar ademas con una zona de retiro
destinada a estacionamiento no menor de 16.00 Mis. de
ancho

e Parte Sexta, Art. VI. 7: Ventilacion e lluminacion en
Edificios para Centros de Trabajo.

Todo centro de trabajo debe disponer durante las labores, de
ventilacién suficiente, para que no se vicie la atmoésfera
poniendo en peligro la salud de los trabajadores y para hacer
tolerables al organismo humano, los gases, vapores, polvo y
demas impurezas originadas en la elaboracion de los
productos, debiendo cumplir las areas de ventilacion con 1/6
del area de piso a que sirven. Los talleres, locales de trabajo y
cualquier dependencia de una fabrica o establecimiento
deberan tener un area de ventanas de 1/6 de superficie del
piso, como minimo, que daran directamente a patios o a la via
publica. El volumen de los locales debera calcularse en base a
diez metros cubicos (10.00 M3) por persona como minimo.
Para la iluminacion de los lugares de trabajo, se dara
preferencia a la luz solar difusa, la que penetrara por
tragaluces y ventanas que comuniquen directamente al
exterior o0 a lugares suficientemente iluminado
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o Parte Sexta, Art. VI.9: Zonas de Carga y Descarga.

De acuerdo con sus caracteristicas, dentro de los limites del
predio a construir las edificaciones industriales y comercios de
bienes y servicios, contaran con una zona de carga y
descarga y un area destinada a estacionamiento de acuerdo a
lo establecido en el Art. VI. 34, Cuadro VI del presente
Reglamento.

e Parte Sexta, Art. VI. 13: Pasillos y Puertas de Accesos
Principales.

Los anchos minimos para pasillos principales de comunicacion

y puertas de acceso principal seran de 1.3m y 1.0m

respectivamente.

o Parte Sexta, Art. V. 34: Estacionamientos.

Las areas para estacionamiento en las edificaciones, deberan
tener una capacidad minima para el numero de espacios que
se determine. Dicha capacidad se determinara en base al uso
destinado en el predio y a la localizacion del lote en zonas de
mayor o menor demanda de estacionamiento de acuerdo al
Cuadro No. V-1. Cuando la norma de estacionamiento esté
dada en funciéon de los metros cuadrados de construccion,
éstos seran de area util de la edificacion.

Nota: se consider6 en el cuadro N°VI-1 el Uso de Comercio
disperso y Equipamiento Social en Zonas Habitacionales, por
lo que seria una plaza por cada 75 m?.

Anexo 2. Norma Técnica Salvadorena. Accesibilidad al
medio fisico. Urbanismo y Arquitectura. Requisitos.

4 REQUISITOS GENERALES
e 4.1 Consideraciones generales de disefio



La diversidad caracteristica entre los seres humanos y la
variedad de situaciones por la que atraviesa una persona a lo
largo de su vida, asociadas a variables antropométricas como
la fuerza, velocidad, movilidad, visién y audicién, son aspectos
que deberan ser considerados en forma integral en el disefo
del entorno.

La persona usuaria de ayuda técnica o con movilidad reducida
para realizar sus actividades de desplazamiento y uso de
equipo y mobiliario, necesita de los siguientes espacios:

a) Espacio de aproximacion

Espacio minimo libre de obstaculos de 100 cm de ancho, 120
cm de longitud y 200 cm de altura que posibilita a una persona
usuaria de ayuda técnica aproximarse y usar un elemento,
mobiliario o equipo.

b) Espacio de maniobra

Espacio minimo libre de obstaculos que posibilita inscribir un
circulo de 150 cm de diametro a los efectos de posibilitar a
una persona usuaria de alguna ayuda técnica girar y
maniobrar.

c) Espacio de transferencia

Espacio minimo libre de obstaculos de 100 cm de ancho y 120
cm de longitud que posibilita a una persona usuaria de alguna
ayuda técnica posicionarse proximo al elemento, mobiliario o
equipo, al cual necesita realizar una transferencia.

e 4.2 Simbolo Internacional de Accesibilidad (SIA)

Los espacios o elementos accesibles deberan senalizarse con
el Simbolo Internacional de Accesibilidad, usado para informar
al publico, que lo senalizado es accesible, franqueable y
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utilizable por personas con cualquier discapacidad o que
requieran de alguna ayuda técnica.

El Simbolo Internacional de Accesibilidad se puede hacer en
placa metdlica, laminas, calcomanias adheribles o pintada
sobre alguna superficie. La silueta debera ser de color blanco
sobre fondo azul (Pantone N° 294 color del cédigo
internacional).

Debera colocarse en los sitios donde haya accesibilidad para
personas con discapacidad y estar siempre a la vista.

Este simbolo contiene la imagen de una figura humana en silla
de ruedas.

La imagen debera mirar a la derecha, a menos que existan
razones direccionales para que mire a la izquierda.

e 4.3 Senalizacion para la accesibilidad

En el entorno edificado deberan existir medios de orientacion,
informacion y sefalizacion que posibiliten a las personas
encontrar la ruta, evitar obstaculos e identificar cuando se
llega al destino. Algunas personas pueden tener dificultades
de orientacion.

La orientacion, informacién y senalizacion deberan contar con
lo siguiente:

a) Ser sencillo y contener solamente lo esencial;

b) Tener mensajes inequivocos;

c) Evitar la cantidad excesiva de senales para facilitar la
comprension por todas las personas;

d) Disponer del Simbolo Internacional de Accesibilidad, para
informar al publico que lo sefalizado es accesible, franqueable
y utilizable por personas con discapacidad.



e) Incluir a todas las personas, recurriendo simultaneamente a
diferentes formas de comunicacion a efectos de asegurar su
percepcion, independientemente de la discapacidad que
tengan;

f) Estar fabricadas con materiales resistentes a las
condiciones que seran sometidas; y

g) Ser faciles de cambiar, limpiar y reparar.

La orientacion, informacién y senalizacion deberan tener las
siguientes recomendaciones:

a) En los edificios de uso publico colocar:

= Un plano de orientacion visual y tactil préximo al
acceso principal y orientado de acuerdo con el edificio.

= Planos de orientacibn u otros soportes fisicos de
informacion;

= |luminacioén;

= Empleo de materiales o colores contrastantes; y

= Senfales luminosas o acusticas.

b) Evitar grandes superficies reflectantes, con mucho
resplandor o tipo espejo, ya que pueden provocar
desorientacion;

c) Informacion pertinente para el uso adecuado de un entorno
edificado debera ser perceptible y comprensible.

e 4.3.1 Clasificacion de las senales de acuerdo con el
objetivo

Las senales se clasifican en funcibn de su objetivo en:

orientadoras, direccionales, funcionales y de advertencia.

e 4.3.1.1 Senales orientadoras
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Las senales orientadoras deberan ser ubicadas en lugares
accesibles de tal modo que puedan ser examinadas
tranquilamente y si es posible confortablemente.

e 4.3.1.2 Senales direccionales

Las senales direccionales deberan constituir una secuencia
l6gica desde el punto de partida hasta los diferentes puntos de
destino.

e 4.3.1.3 Senales Funcionales
Las sefales funcionales deberan brindar una explicacién clara
de las funciones a las que hacen referencia.

e 4.3.1.4 Senales de Advertencia
Las senales de advertencia deberan alertar sobre un riesgo o
peligro.

e 43.2 Clasificacion de las senales en funcion del
destinatario
Las sefales se clasifican en funcion del destinatario en:

visuales, tactiles y audibles.

e 4.3.2.1 Senales Visuales

Las senfalizaciones visuales deberan estar claramente
definidas en su forma, color, grafico y deberan contar con lo
siguiente:

a) Bien iluminadas o ser luminosas;
b) Destacarse por contraste;

c) Evitar la interferencia de materiales reflectivos en la lectura
de la senalizacién;



d) Diferenciar el texto principal, de la leyenda secundaria;
e) Uso de letras mayusculas para palabras cortas;
f) Uso de letras minUsculas para las palabras largas;

g) Uso de palabras separadas por espacios adecuados que
faciliten su comprension;

h) Dimensiones de los textos y de los simbolos de acuerdo
con la distancia del observador;

i) Letras con dimensiones superiores a 10 cm para las
sefalizaciones ubicadas en los espacios urbanos;

j) Letras con dimensiones superiores a 5 cm para las
senalizaciones ubicadas en los edificios;

k) Empleo de sentencias cortas faciles de comprender y
recordar;

l) Alturas comprendidas entre 140 cm y 170 cm, respaldadas a
las paredes o cualquier otra superficie vertical;

m) Altura minima de 210 cm en el interior de los edificios para
sefales visuales que se coloquen suspendidas;

n) altura minima de 220 cm en las vias y espacios urbanos
para sefnales visuales que se coloquen suspendidas;

o) en los edificios, sefiales de advertencia, ubicadas,
disefiadas y localizadas de manera que sean facilmente
perceptibles en forma visual y auditiva simultdneamente;

p) para alarmas, sefales luminosas con intermitentes, en
colores que contrasten con el fondo;
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q) empleo de tamarnos de letras de 5 cm como minimo en
espacios interiores, para las personas que tengan baja visién;

y

r) para los espacios urbanos usar elementos de soporte de
sefales verticales:
= Colocacién en la parte exterior de la acera sin
presentar obstaculos a las rutas accesibles;
= Si la acera es muy angosta, es preferible ubicarlos
adosados a la superficie vertical de la fachada;
= En parques y jardines se sugiere situarlos en las areas
verdes.

Las senalizaciones visuales no deberan contar con lo
siguiente:
a) palabras ubicadas muy juntas;

b) superficies que causen reflejos y dificulten la lectura del
texto o la identificacién del simbolo grafico; y

c) abreviaturas y palabras muy largas dificiles de entender.
. 4.3.2.2 Senales tactiles

Deberan contar con lo siguiente:

a) no ser hiriente;

b) tener dimensiones abarcables para detectar cualquier
elemento con: dedos, pies o bastén;

c) ubicar alturas comprendidas entre 70 cm y 120 cm, en
percepcion manual, colocandose siempre que sea posible a
120 cm de altura;

d) utilizar letras en sistema Braille; y

e) colocar figura en alto o bajo relieve suficientemente
contrastado, minimo de 0.25¢cm.



La sefalizacion tactil en el piso puede ser de dos tipos: alerta
o direccional.

. 4.3.2.2.1 Piso tactil de alerta

Su utilizacién es adecuada para senalizar situaciones que
impliquen riesgo, tales como la proximidad de un desnivel o de
un obstaculo en la circulacion.

El piso tactil de alerta debera tener los siguientes requisitos:

a) ser de textura y color contrastante con el piso adyacente;

b) tener un ancho entre 60 cm y 90 cm en toda la extensién
que implique una situacién de riesgo y a una distancia

adecuada;y

c) garantizar la continuidad del patréon de informacién, la
textura de la senalizacion tactil de alerta.

. 4.3.2.2.2 Piso tactil direccional

Su utilizacion es adecuada en d&reas de circulacion y en
espacios amplios indicando el camino a ser recorrido, tanto en
ambientes internos como externos.

El piso tactil direccional debera tener los siguientes requisitos:

a) Indicar la sefializacién el sentido del desplazamiento;

b) Tener un ancho entre 30 cmy 60 cm;

c) Tener color diferente o estar asociada a una faja de color
contrastante con el piso adyacente;
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d) Incluir la textura de la sefalizacion tactil direccional, un
conjunto de elementos lineales en relieve regularmente
dispuestos y la modulacién del piso;

e) Garantizar la continuidad de la textura y del patron de
informacion;

f) Colocar el piso tactil en el centro de la circulacién peatonal,
para el interior de las edificaciones y en espacios publicos; y

g) Colocar el piso tactil con una separacién minima de 40 cm
entre la calle y el piso tactil, en el caso de las aceras, para la
seguridad del peaton.

. 4.3.2.3 Senales Audibles

Las sefales audibles deberan contar con lo siguiente:

a) Ser emitidas de manera distinguible y de facil comprension;
b) Prestar especial atencion a los niveles de sonido maximos,
con el objeto de evitar que las mismas sean perjudiciales a la

salud y generen desorientacion;

c) Estar a una altura superior a 210 cm, los emisores de
sefnales audibles que estén suspendidos, y

d) Producir un nivel de sonido que exceda el nivel
prevaleciente segun el tipo de actividad en por lo menos 15
decibeles y no debera sobrepasar los 100 decibeles en alarma
y cualquier otra informacién audible.



o 4.3.3 Senalizacion en rampas y escaleras

Las rampas y escaleras deberan cumplir con lo siguiente:
a) Tener texturas diferentes en la zona de aproximacion para
guia de personas con discapacidad visual;
b) Poseer un color contraste para personas con baja vision o
estar unidas al sistema de guias tactiles existente;
c) Tener en el piso y los encuentros de las diferentes
superficies:

= Pavimento firme y antideslizante;

» Colocar pasamanos;

= Espacios de aproximacion;

= Espacio de maniobra;

= Descansos;y
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carteles, elementos del mobiliario y el equipamiento urbano
entre otros, cuando se encuentren ubicados en una altura
comprendida entre 10 cm y 220 cm desde el nivel del piso
terminado y separado mas de 15 cm de un plano lateral.

d) Presentar color contrastante los objetos con respecto a la
superficie adyacente donde se encuentran ubicados.

) 4.3.5 Senalizacion en puertas, divisiones o paredes
transparentes

En las puertas, divisiones o paredes transparentes, se
deberan disponer de:

a) Ayudas visuales de color contrastante que cubran como

= Estar sefalizados al comienzo y al final con piso tactil de minimo una superficie comprendida entre los 90 cm y 150 cm

alerta segun lo dispuesto en 4.3.2.2.1.

d) Colocar una sefalizacion vertical, en areas urbanas en que
se requiere orientar al usuario sobre la ubicacién de las
diferentes rampas y escaleras (Ver 5.5.3, literal b sefnalizacién
vertical).

. 4.3.4 Senalizacion en vias de circulacion peatonal.
Las rutas accesibles deberan contar con lo siguiente:

a) Estar senalizadas con piso tactil de alerta cuando no exista
desnivel entre las vias de circulacion peatonal y las vias de
circulacién vehicular, en el limite entre ambos elementos;

b) Colocar poste de baja altura, cuando se dispongan
elementos para evitar la invasion vehicular;

c) Estar senalizados la presencia de objetos aislados que se
encueniren fuera del ancho libre tales como luminarias,

de altura respecto al nivel de piso terminado en todo el ancho
de la hoja y que a su vez no impida totalmente la vision hacia
el lado opuesto;

b) Un marco de 10 cm en la puerta de color contrastante
respecto a las paredes verticales adyacentes y la hoja de la
abertura, para facilitar la identificacion de las puertas a las
personas con discapacidad visual.

o 4.5 Elementos de proteccion
o 4.5.1 Pasamanos

Los pasamanos son un elemento de proteccién que permite
un apoyo facil, seguro, buen deslizamiento de la mano vy
deberan disponer de los siguientes requisitos:

a) Ser construidos con materiales rigidos e inalterables;



b) Poseer textura no abrasiva al tacto, de color contrastante
con relacibn a su entorno inmediato, en caso de estar
expuestas a temperaturas extremas, se recomienda que estén
revestidas con materiales aislantes;

c) Estar fijados firmemente por la parte inferior de modo de no
dificultar el desplazamiento de la mano y soportar una fuerza
minima de 150 kg aplicada en la posicién mas desfavorable,
sin doblarse ni desprenderse;

d) Tener extremos circulares o curvados a efecto de evitar
posibles enganches;

e) Estar colocados a ambos lados.

f) Colocar en rampas con anchos iguales o superiores a 400
cm, pasamanos intermedios espaciados como minimo 200
cm.

g) Tener espacios libres intermedios de 150 cm; para cambio
de carril en cada descanso, para los casos de rampas mayor o
igual a 400 cm de ancho.

h) Poseer dimensiones del diametro del pasamano
comprendidas entre 3.5cmy 5 cm.

i) Estar separado a una distancia mayor o igual a 5 cm de la
parte interior de los pasamanos a la pared u otra obstruccion.

j) Disponer de dos pasamanos, uno a una altura de 90 cm y
otro a una altura 70 cm, medidos verticalmente desde el nivel
del piso terminado a la cara superior de los pasamanos, en las
escaleras, la altura se debera tomar desde la arista exterior de
los escalones.

247

k) Ser continuos en todo el recorrido (inclusive en los
descansos) y prolongar extremos de 30 cm en proyeccion
horizontal.

[) Colocar en la finalizacion de la proyeccién horizontal, un
sector horizontal minimo de 15 cm, utilizando la cara superior
o lateral al lado de la pared de esta prolongacién, para indicar
en Sistema Braille la informacién acerca del nivel de llegada u
otra que se requiera.

m) Colocar pasamanos intermedios a un maximo de 200 cm,
en las escaleras y rampas de ancho superior al doble.

. 4.6 Circulaciones verticales
o 4.6.1 Rampas

Las rampas deberan cumplir los siguientes requisitos minimos
para ser consideradas accesibles:

a) Tener ancho minimo libre entre pasamanos, mayor o igual a
125 cm.

b) Establecer un ancho en funcion del transito de los usuarios,
libre por lo menos de 160 cm y en lo posible se duplique el
ancho minimo, de modo que se permita el paso de dos
usuarios de sillas de ruedas simultaneamente.

Nota 4: El literal anterior aplica en los casos de edificios,
espacios con gran afluencia de publico, cuando es acceso
principal o cuando el usuario no pueda visualizar todo el
desarrollo de la rampa.

c) Colocar pendientes longitudinales maximas para los tramos
rectos de rampa entre descansos, en funcion de la extension



de los mismos medidos en su proyeccion horizontal, deberan
cumplir con lo siguiente:

= Hasta 900 cm; la pendiente maxima debera ser del
80/0;
= Hasta 300 cm; la pendiente maxima debera ser del
10%.
d) Para los casos de aplicacion de la accesibilidad basica:
= Hasta 900cm; la pendiente maxima debera ser del
10%.

. 4.6.2 Escaleras

Las escaleras en cuanto a dimensiones, seguridad y formas,
advierte que no constituyen en si mismas un elemento idéneo
para el logro de la accesibilidad plena, por tanto es
imprescindible que coexista un medio adecuado para ese fin.
Todas las escaleras deberan cumplir los siguientes requisitos:
a) Tener en cuenta lo dispuesto en senalizacién, iluminacién y
elementos de proteccién; y

b) Poseer huellas y contrahuellas distribuidas y dimensionadas
uniformemente en un mismo cuerpo de escaleras.

o 4.6.2.1 Tipos de escaleras

Segun el tipo de escalera, deberan cumplir con los siguientes
requisitos:
o b) Escaleras en edificios, espacios urbanos y de
escape
=  Tener ancho minimo libre de 200 cm;
= Poseer contrahuellas con altura entre 16 cm a 18 cm,
en las escaleras ubicadas en edificios;
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Poseer contrahuellas con altura entre15 cm y 16 cm,
en las escaleras ubicadas en espacios urbanos;

Tener escaleras en edificios y espacios urbanos con
dimensiones de huellas que resulten al aplicar la
formula:

Doénde:
Contrahuella en cm
Huella en cm

La dimensién de la huella, no debera ser menor de 30
cm.

Disponer de tramos rectos sin descanso de hasta 18
escalones como maximo, en las escaleras ubicadas en
los edificios;

Disponer de tramos rectos sin descanso de hasta 12
escalones como maximo, en las escaleras ubicadas en
los espacios urbanos;

Tener descansos con ancho minimo coincidente con el
ancho de las escaleras tanto en viviendas como en
edificios y espacios urbanos;

Existir continuidad entre las huellas y las contrahuellas;
Poseer borde o arista con un radio de curvatura
maximo de 1 cm, de modo que no sobresalga del plano
de la contrahuella;

Tener el &ngulo que forma la contrahuella con la huella
de 90°;

Poseer pisos antideslizantes sin dafnos y obstaculos en
la superficie, con los bordes externos de las huellas
diferenciados visualmente;

Presentar los escalones aislados textura, color e
iluminacion que los diferencie del piso general;

Tener pasamanos con una sefal sensible al tacto que
indique la proximidad de los limites de la escalera; y



= Colocar doble pasamanos intermedios a un maximo de
200 cm, en las escaleras de ancho superior al doble
del minimo.

e 4.6.3 Ascensor, elevador o plataforma

Estos deberan contar con las condiciones siguientes:
a) Estar ubicados cerca de la entrada principal de los edificios
y sefializados claramente;

b) Tener un acceso con un ancho minimo de 100 cm;

c¢) Tener un espacio minimo de maniobra de 150 cm x 150 cm,
para permitir el movimiento o maniobra en su interior de
usuarios de ayuda técnica o con movilidad reducida;

d) Colocar sefales y mandos de forma que sean faciles de
alcanzar y utilizar, a una altura minima de 90 cm y maxima de
120 cm del nivel de piso, con informacién visual, auditiva y
tactil;

e) Contar con barras de apoyo instaladas a doble altura: 70
cm y 90 cm, con didmetro entre 3.5 cmy 5 cm;
f) Contar con un sistema de intercomunicador para casos de
emergencia.

e 5.5 Estacionamientos

Los estacionamientos vehiculares deberan cumplir con los
requisitos minimos para permitir el ascenso y descenso de las
personas usuarias con alguna ayuda técnica, ya sea que
viajen con ellas, que utilicen dicha ayuda técnica o realicen
transferencia a la misma.
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e 5.5.1 Ubicacion

Los estacionamientos vehiculares deberan cumplir con lo
siguiente:
a) Formar parte o estar directamente vinculados a una ruta
accesible;

b) Estar ubicados lo mas proximo posible a los accesos
principales de los espacios o edificios, preferentemente al
mismo nivel de éstos;

c) Estar techados;

d) Reservar como minimo el 3% del total del niumero de
espacios de estacionamientos, para vehiculos que transporten
0 sean conducidos por personas con discapacidad; y

e) Poseer rampa, para aquellos casos donde se presente un
desnivel entre el estacionamiento y la via de circulacion
peatonal.

e 5,5.2 Dimensiones

Las medidas minimas de los lugares de estacionamiento
varian en funcion de su ubicacién respecto a la via de
circulacion:
a) ser el piso firme, antideslizante y conformar una superficie
sin resaltes;

b) garantizar que de existir pendiente, no superara el 2% en
cualquier sentido;



c) evitar la presencia de piezas sueltas, tanto por la
constituciéon propia del piso como por falta de mantenimiento
del mismo;

d) asegurar un buen escurrimiento del agua, a fin de evitar su
estancamiento;
e) para el caso de estacionamientos perpendiculares u
oblicuos a la via de circulacién, estos deberan:
= Tener un ancho de 350 cm y un largo de 500 cm; y
= Incluir en el ancho de 350 cm, espacio de ascenso o
descenso o espacio de circulacion de un ancho minimo
de 100 cm.

f) Tener entre 100 cm como minimo a 150 cm de ancho, que
incluye el espacio de ascenso o descenso lateral, en el caso
de dos estacionamientos contiguos se puede compartir este
espacio.

6 ARQUITECTURA

Los espacios arquitectonicos se consideran accesibles,
cuando los edificios disponen de una ruta accesible, los
elementos, el equipamiento y el mobiliario de los mismos,
deberan cumplir con los requisitos establecidos en la presente
Norma Técnica Salvadorena.

e 6.1 Aproximacion a la edificacion

Para la aproximacion de los elementos, equipo y mobiliario de
la edificacion se debera cumplir los siguientes requisitos:

a) Tener rutas de ingreso accesibles a la edificacién y
servicios asociados desde el espacio urbano y desde el
estacionamiento;

250

b) Estar sefalizados e iluminados;

c) Tener rutas accesibles desde el estacionamiento hacia la
entrada principal, en los casos de que no tengan la ruta
accesible, se debera buscar una solucion idénea para el
acceso;y

d) Prever una senalizacion informativa, indicativa y direccional
de las entradas y rutas accesibles.

e 6.2 Acceso a la edificacion

Los accesos principales a la edificacién deberan cumplir los
siguientes requisitos:

a) Ser accesibles y estar vinculados a una ruta accesible que
comunique con los principales ambitos y locales dela
edificacion;

b) Ser visibles, bien iluminados y sefalizados desde los limites
del entorno y desde el estacionamiento.

c) Tener una rampa, ascensor o cualquier otro sistema de
elevacion que cumpla con los requisitos establecidos en la
presente Norma Técnica Salvadorefia, cuando exista un
desnivel,;

d) Coexistir escalones o escaleras fijas, cuando se trate de un
elemento mecanico/eléctrico;

e) Tener piso firme, plano y antideslizante; en caso de existir
alfombras deberan ser tipo pelo cortado para alto trafico, éstas
deberan estar firmemente adheridas a la superficie; y



f) Poseer puertas con acceso desde los pasillos con un ancho
de espacio libre minimo de paso de 90 cm.

e 6.4.1.3 Servicios sanitarios y vestidores

Deberan cumplir los requisitos siguientes:
a) Localizarse en lugares préximos a las circulaciones
principales vinculados a una ruta accesible;

b) Sefalizar su ubicacion en areas de uso publico segun lo
dispuesto en el apartado 4.3;

c) Estar senalizados con el Simbolo Internacional de
Accesibilidad, asociado al simbolo grafico de hombre, mujer o
ambos segun corresponda;

d) Colocar puertas que abran al exterior o ser corredizas y
cumplir con lo dispuesto.

e) Tener pisos de servicios sanitarios, duchas y bafieras con
superficies antideslizantes;

f) Asegurar un buen escurrimiento del agua, a fin de evitar su
estancamiento;

g) Poseer los tapones resumideros y otros elementos
similares, nivelados con el piso circundante;

h) Colocar colores contrastantes en las distintas partes:
paredes, pisos, artefactos sanitarios, accesorios y barras de
apoyo, de modo que permitan su correcta distincién a las
personas con dificultades de vision;

i) Colocar tomacorrientes, interruptores, seca manos,
dispensadores de toallas de papel y otros dispositivos

251

similares a alturas comprendidas entre 80 cm y 100 cm con
respecto al nivel de piso terminado;

j) Instalar timbres de solicitud de apoyo, en zonas proximas a
los espacios de transferencia entre sillas y aparatos, a una
altura comprendida entre 40 cm y 50 cm con respecto al nivel
de piso terminado; y

k) Disponer como minimo por unidad sanitaria, dos perchas o
colgadores, colocados uno a una altura méaxima de 100 cm y
el otro a 160 cm con respecto al nivel de piso terminado.

e 6.4.1.3.1 Artefactos sanitarios

Dentro de la unidad del servicio sanitario se deberan tener en
cuenta los espacios necesarios de aproximacion, transferencia
y maniobra para el uso de los artefactos sanitarios segun las
dimensiones dispuestas en el apartado 4.1, estos espacios
pueden superponerse unos con otros.

e 6.4.1.3.2 Inodoro

a) Disponer contiguo al inodoro de un espacio de transferencia
lateral y/o frontal con un area de 100 cm de ancho y 120 cm
de longitud y con una altura minima libre de 200 cm, que
posibilite la transferencia de la persona al artefacto sanitario.
b) Colocar de forma alternada a la derecha y a la izquierda el
espacio de transferencia, en caso de existir mas de un
cubiculo de servicio sanitario accesible;

c) Colocar el asiento del inodoro a una altura comprendida
entre 48 cm y 50 cm con respecto al nivel de piso terminado;



d) Colocar el asiento del inodoro a una altura comprendida
entre 30 cm y 35 cm con respecto al nivel de piso terminado,
cuando los usuarios sean nifios o personas de baja estatura;

e) Tener en cada inodoro, como minimo una barra de apoyo
horizontal del lado opuesto al espacio de transferencia, otra
horizontal paralela y sobre el tanque del inodoro y una vertical.
Las barras de apoyo deberan cumplir lo dispuesto en (Ver
4.5.4);

f) Colocar en los sanitarios de espacios de uso publico,
ademas de las barras de apoyo arriba descritas, una barra de
apoyo abatible paralela al sanitario, a la cual debera darsele el
mantenimiento correspondiente para garantizar la seguridad
de los usuarios;

g) Tener barras de apoyo horizontales con medidas como
minimo de 75 cm de longitud, teniendo una extension de entre
10 cm y 25 cm medidos desde la parte externa frontal del
inodoro; se ubicaran a éste a una altura de entre 25 cm y 35
cm por encima del asiento del aparato y a una distancia de
entre 30 cm y 35 cm al eje del inodoro

e 6.4.1.3.3 Lavamanos

Deberan cumplir los requisitos siguientes:

a) Disponer de un espacio minimo libre de obstaculos de 80
cm de ancho y 85 cm de longitud, medido desde su parte
frontal externa.

b) Tener el borde superior a 80 cm de altura con respecto al
nivel del piso terminado, debajo debera tener una altura libre
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minima de 70 cm medidos desde el nivel del piso terminado y
un espacio libre de 25 cm medidos desde la parte externa
frontal del mismo.

c) Colocar a una altura maxima de 65 cm con respecto al nivel
del piso terminado, cuando los usuarios sean nifos o
personas de baja estatura;

d) Situar las tuberias como minimo a 25 cm medidos desde la
parte externa frontal del lavamanos y deberadn tener un
dispositivo de proteccion o ser de un material adecuado que
evite posibles danos;

e) Colocar la griferia como maximo a 50 cm de la parte
externa frontal del lavamanos y deberd cumplir con lo
establecido en (Ver 6.4.2.4);

f) Ubicar el borde inferior de los espejos a una altura maxima
de 90 cm sobre el nivel del piso terminado, se recomienda la
instalacion de espejos que cuenten con movimiento a través
de pivotes o colocarlos a un angulo de 15° grados maximo,
con respecto a la superficie vertical de la pared.

g) Ubicar el borde inferior de los espejos a una altura maxima
de 75 cm con respecto al nivel del piso terminado, cuando los
usuarios sean nifos y personas de baja estatura.

e 6.4.1.3.4 Ducha

Debera cumplir los requisitos siguientes:
a) Tener un area minima libre de 90 cm de anchoy 110 cm de
largo;



b) Tener los niveles del piso una pendiente del 1% al 2%
direccionada hacia el desague de la ducha.

c) Colocar dentro del area minima un asiento.

= Estar fijo o abatible, paralelo al area de transferencia y
con una barra de apoyo en forma de “L”;

= Estar construido con materiales no lacerantes,
facilmente lavables y que permitan un desagle
inmediato;

= Estar colocado el borde superior del asiento a una
altura comprendida entre los 48 cm y los 50 cm,
medidos desde el nivel del piso terminado.

d) Colocar una barra de apoyo en forma de “L”, de 75 cm de
longitud, ubicada a una altura comprendida entre 78 cm y 80
cm con respecto al nivel del piso terminado y cumplir con lo
dispuesto en (Ver 4.5.4).

e) Colocar la griferia lateralmente al asiento, a una altura
comprendida entre 90 cm y 110 cm respecto al nivel del piso
terminado y debera cumplir con lo dispuesto en (6.4.2.4);

f) Incluir como minimo en la griferia una tuberia flexible y
ducha tipo teléfono accesible desde el asiento,
recomendandose el empleo de grifos monomando con
accionamiento de palanca;

g) Incluir como minimo una jabonera colocada a 80 cm de
altura y tres perchas o colgaderos, siendo uno de ellos
especifico para muletas o similares, colocado a una altura de
140 cm y los dos restantes colocados a una altura de 120 cm;
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h) Colocar las perchas o colgaderos a una altura maxima de
110 cm con respecto al nivel del piso terminado, cuando los
usuarios sean ninos o personas de baja estatura.

e 6.4.1.3.5 Banera

Deberan cumplir los requisitos siguientes:
a) Tener altura de la bariera entre los 48 cm y 50 cm medidos
desde el nivel del piso terminado;

b) Disponer de un espacio de transferencia lateral a la bafera
de dimensiones minimas de 80 cm de ancho y longitud igual a
la banera.

c) Colocar sobre la bafiera un asiento mévil de 45 cm de
ancho y de longitud igual al ancho de la bafera, para auxiliar
la transferencia;

d) Tener asiento construido con materiales no lacerantes,
facilmente lavables y que permitan un desagie inmediato;

e) colocar barras de apoyo tres horizontales y una vertical,
como se indica a continuacion:
= Una horizontal, en el area de ubicacion de los pies de
60 cm minimos de longitud a una altura comprendida
entre 84 cm y 92 cm con respecto al nivel del piso
terminado;
= Las otras dos horizontales, coincidentes con el lado
largo de la bafera, una a la misma altura con respecto
al nivel del piso terminado que la ubicada en el area de
los pies, y la otra de 60 cm minimos de longitud,
ubicada 20 cm por encima del borde superior de la
bafera;



= Una vertical, en el area de ubicacién de los pies, sobre
el borde externo de la banera.

f) Colocar la griferia en la zona central del largo de la bafera,
a una altura de 30 cm por encima del borde de ésta y debera
cumplir con lo dispuesto en (Ver 6.4.2.4);

g) Colocar como recomendacion un grifo con tuberia flexible y
ducha tipo teléfono;

h) Colocar lateralmente a la bafera una jabonera que asegure
la contencién del jabdn, ubicada a una altura menor de 30 cm
con respecto al borde superior de la bafiera y a una distancia
maxima de 30 cm respecto al borde proximo a la griferia;

i) Mantener sin ningun accesorio, para poder no obstruir los
controles o la transferencia entre la silla de ruedas y el borde
interior de la banera.

Anexo 3. Especificaciones Técnicas.
e Pintura
Ver pagina 255
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