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INTRODUCCION

Al hablar de grupos se hace referencia al escenario primordial donde el
individuo se ve afectado en su nivel comportamental, cognitivo y emocional,
cuando esto acontece se da lo que comunmente se conoce como fendmeno de

influencia, por tanto grupo puede definirse “...como dos o mas personas que
interactian mutuamente de modo tal que cada persona influye en todas las
demas y es influida por ellas” (Shaw,1983, citado en Blanco, A., Caballero A. y

de la Corte, L. 2005, p. 16).

Por naturaleza, toda persona pertenece a mas de algun grupo a lo largo
de su vida, grupos que pueden ser muy influyentes en la toma de decisiones de
cada uno, mas aun en la adolescencia, ya que es en esa etapa donde los
jovenes tienen la necesidad de adaptarse en el tiempo y espacio en el cual se

encuentran inmersos.

Existen grupos que son mas significativos que otros, y para la
investigacién se retoman los siguientes: familia, amigos y vecindad inmediata,
ya gue tienen mayor contacto o cercania temporal y espacial con el adolescente
y, por lo tanto, mayor probabilidad de ejercer influencia sobre aspectos de su
vida, como por ejemplo en su sexualidad, debido a que estos grupos tienen
patrones comportamentales definidos en cuanto al aspecto sexual y que
mediante la interaccion podrian transmitirlos al adolescente que auln esta en
desarrollo, siendo éste vulnerable a actuar en correspondencia a dichos

patrones impidiendo que logre la madurez sexual de forma natural y adecuada.

La madurez sexual es un proceso que se efectia de manera lenta y
menos radical, es una modificacion en todos los aspectos del adolescente por

tanto, se puede decir que:
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“El tiempo que emplea en llevarla a cabo, el grado de esta realizacion y
su claridad, son funcién de la evolucion afectiva del sujeto y de la estructura

familiar y social del medio en que vive” (Rouart, 1966, p. 61).

Por tanto, en esta investigacion se presentan cinco capitulos en los
cuales se desarrollaran las variables que son: grupos primarios (familia, amigos
y vecindad inmediata) como variable independiente y como variable
dependiente la practica de relaciones sexuales coitales.

Realizando una breve resefia sobre lo que a continuaciéon se encuentra,
se presenta el capitulo | que es el planteamiento del problema, en el cual se
delimita el problema, se plantean alcances y limites, se justifica el por qué de la
investigacién, se plantean los objetivos y enunciado o0 pregunta de

investigacion.

En el capitulo Il definido como marco teorico se desarrollan temas como:

grupos primarios conformado por familia, amigos y vecindad inmediata.

Ademéas se describe la variable dependiente que es la practica de
relaciones sexuales coitales englobando la sexualidad humana y retomando
subtemas como adolescencia, diferencia entre relaciones sexuales y coito,
definicibon de préactica de relaciones sexuales coitales en adolescentes,
regulacion social de la actividad sexual, actitudes de los adolescentes hacia la

sexualidad, etc.

Luego se presenta el capitulo Il que es el sistema de hipoétesis y
operacionalizacion de variables, en el cual se plantean la hipétesis, se
operacionalizan las variables que para tal caso son grupos primarios y practica

de relaciones sexuales coitales.

En la metodologia de la investigacion que es el capitulo IV se describen

los pasos de lo que se realiz6 durante el periodo de investigacion, asi como
XIl



también los instrumentos que se utilizaron y una breve descripcion de los
mismo.

Finalmente se presenta el capitulo V en el cual se da a conocer el
vaciado de datos con sus respectivos analisis e interpretacion de los resultados
obtenidos.

Con todo ello se pretende que la problematica sea digerida vy

comprendida de manera 6ptima.

Xl



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA



1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Toda persona pasa por diferentes etapas del desarrollo durante su vida y
en cada una de las etapas surge ciertas crisis que tienen que superarse; la
adolescencia es una de ellas. Esta etapa, identificada de acuerdo a la teoria de

Erick Erickson, se encuentra entre los trece a diecinueve afios o mas.

...el periodo de adolescencia debido a que los preparativos para alcanzar la
categoria de adultos son mayores que en las sociedades mas sencillas. El
resultado es que el joven se encuentra atrapado en un problema de identidad:
aln es nifio en algunos aspectos, aungque con necesidades de adulto; ain es
dependiente, aunque se espera que se comporte con independencia; ya es
sexualmente maduro, pero incapaz de satisfacer sus necesidades sexuales,
por lo que el adolescente no sabe quién es en realidad. (Dicaprio, 1989, p.
189).

En esta etapa los jovenes buscan su propia identidad, asi como también
buscan adaptarse ante la sociedad y se ven influenciados grandemente por
infinidad de factores, especificamente en las actitudes sexuales que estos

puedan tener.

Durante la adolescencia surgen las caricias, las emociones Yy
sentimientos entre jévenes; comienza el enamoramiento y la curiosidad por las
relaciones sexuales. En esta etapa es donde los jovenes estan vulnerables a

tener sus primeras practicas sexuales.

Las relaciones sexuales pueden ser: sin penetracién o con penetracion;
esta ultima de forma vaginal, anal u oral; estos tipos de relaciones sexuales se
han mantenido desde hace mucho tiempo; sin embargo, en la actualidad se han
venido transformando los conceptos que se tiene referente al sexo, ya que hoy
dia los jovenes pueden verse influenciados por los diferentes grupos con los

que se interrelacionan, en este sentido se habla de los grupos primarios que los
15



integran: el grupo de amigos, la familia, la pareja y la vecindad inmediata; los
anteriores son los encargados de transmitir los valores e ideales a las nuevas

generaciones.

La adolescencia es una etapa de transicion entre la nifiez y la adultez,
por lo general en esta etapa los seres humanos comienzan a experimentar el
deseo sexual dado por la naturaleza; esta etapa se encuentra condicionada por
el &mbito cultural, tiempo y espacio determinados, en los cuales se encuentra

inmersa la persona.

Existe la idea erronea de que el deseo sexual es algo que deviene de la
persona precisamente por origen biolégico, como algo que experimenta o
siente, aparentemente es algo que se da como un conjunto de necesidades
bioldgicas o tendencias que le sobrevienen, todo este conjunto de sensaciones
por mas que las experimente y por fuertes que sean, no determinan a un modo
de actuacion, por tanto, la persona no identifica que lo que siente es deseo

sexual.

El conocimiento sexual es dado por la sociedad, asi como las conductas
que el adolescente debe tomar para su satisfaccion; por consiguiente, el deseo
sexual de las personas no solo esta determinado por la naturaleza, sino mas
bien es un producto elaborado por dos tipos de aspectos, uno de caracter
natural y otro de caracter cultural. Es exacto hablar de la relatividad de la
cultura, ya que dependiendo del tiempo y espacio donde se desarrolle la
persona, asi estara dirigida y regulada su sexualidad. Desde este punto de
vista, es preciso establecer que las influencias mas significativas que dirigen y
regulan la sexualidad de las personas son los grupos sociales primarios, tales
como: la familia, los amigos cercanos, la pareja y la vecindad inmediata, los dos
primeros son los principales y mas importantes que van dando significado al
deseo sexual, asi como también ensefiando los medios para su satisfaccion, ya

gue son los transmisores mas inmediatos de la cultura, un ejemplo de ello es la
16



regulacion de la actividad sexo coital a través del matrimonio, ya que se vuelve

una manera de represion a la libertad sexual.

El deseo y la atraccion sexual se pueden definir como algo natural que
deviene, sin embargo, la conducta que se desarrolla ante este deseo y

atraccién se rige por patrones culturales establecidos socialmente.

Desde este punto de vista, los llamados encuentros sexuales naturales
gue van de la mano con el desarrollo evolutivo de la persona y su deseo sexual,
son mas bien una expresion de la transmision de las normas o reglas
establecidas culturalmente para su culminacién, ya que transmiten a qué edad
es aceptable la practica sexual y cuéles pueden ser los medios para su

realizacion.

Las reglas culturales han surgido para guiar y darle direccion a lo
bioldgico; sin embargo, cuando no se tiene clara una cultura por las maltiples
influencias que se recibe de diferentes contextos, no se puede garantizar el
equilibrio entre lo biologico y lo culturalmente establecido, por lo tanto, los
jovenes tienden a acomodarse a las reglas que observa en su contexto y en
muchos casos las reproduce, creandose una atmosfera de promiscuidad,
sexualmente hablando. La vida sexual de los adolescentes no esta
reglamentada de manera rigurosa segun normas dictadas por el grupo social

entero, y se ve sometida a variaciones que existen de un ambiente a otro.

Para los jévenes pueden ser muy tentadoras las experiencias sexuales,
debido a que en esta edad comienzan a escuchar mas sobre ese tipo de
practica; sin embargo pueden ser muy inseguras, ya que ante la falta de
informacion estan mas propensos a contraer enfermedades de transmision
sexual y a los embarazos no deseados; ademas, toda practica sexual en
adolescentes puede ser calificada como abrumadora, vergonzosa o aterradora,

debido a que, en el contexto salvadorefio, existe una cultura definida con
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respecto a ella por ejemplo: se puede ver como una actividad impropia de un
adolescente, como un pecado, como algo obsceno que solo debe disfrutarlo el

hombre, como una practica inicamente para personas adultas y casadas.

En esta etapa de la vida los jévenes tienden a expresar sus experiencias
sexuales entre ellos mismos, lo que genera ciertas inquietudes por parte de sus
otros comparieros, se da la necesidad de expresarse, ya que, en cuanto a las
practicas sexuales pueden surgir inseguridades o cuestionamientos con
respecto a las futuras consecuencias que estas practicas puedan traerles,
ademas los jovenes pueden incitar a sus compafieros a tener practicas
sexuales mediante el hecho de compartir sus experiencias, ya que éstas
pueden incrementar la curiosidad en ellos, asi mismo puede influir en la

adaptacion del joven a los grupos de amigos.

En la adolescencia, tanto los hombres como las mujeres manifiestan
curiosidad con respecto al sexo; por dicha razén, tienden a experimentarlo a
pesar de los valores que su familia les ha inculcado, ya que normalmente en la
familia se dan algunas limitaciones con respecto a las practicas sexuales: en la
mayoria de grupos familiares se priva a los jévenes de estas préacticas, ya que
puede haber ciertas consecuencias como por ejemplo: embarazos a temprana
edad, enfermedades de transmision sexual, desercion escolar y rechazo de los
padres, ya que para ellos es de suma importancia el hecho que sus hijos e hijas
lleguen castos al matrimonio, aunque esto Ultimo es mas comun en mujeres, ya
gue a los hombres se les suele incitar a que tengan sus primeras relaciones
sexuales coitales en edad mas temprana, al contrario de las mujeres. También
la familia influye grandemente en la propagacion o disminucién de la
promiscuidad, ya que desde la infancia se ensefan ciertos valores que van
encaminados a la fidelidad y castidad, o por el contrario, se ensefian patrones

encaminados a las practicas sexuales.

18



Ademés de la familia, los amigos son muy influyentes en los
adolescentes; es ahi donde empiezan a expresar actitudes sexuales, compartir
experiencias, se satisface la necesidad de afecto, de dar y recibir amor; las
comunicaciones suelen ser espontaneas, informales, cara a cara, de igual a
igual; asi como también las relaciones con la vecindad inmediata son béasicas
para el desarrollo psiquico y comportamental del adolescente, la interaccion con
los miembros de la vecindad genera influencia en el adolescente, por lo tanto,

podria reproducir las conductas de caracter sexual que ahi se manifiestan.

Tanto la familia, los amigos y la vecindad inmediata se vuelven
elementos fundamentales para toda persona, ya que cada ser humano necesita
de la compafia de otros para poder desenvolverse en una determinada
sociedad, se da la necesidad de socializacién, que se satisface, en gran

medida, dentro de estos grupos primarios.

1.2. Delimitacion del problema

La adolescencia es la transicién de nifio a adulto; debido a cambios
corporales que en el transcurso de la adolescencia se va madurando y
guedando casi listo para el primer encuentro sexual. Sin embargo, la persona
no se encuentra preparada emocionalmente ni responsablemente para llevar
una vida sexual activa, en este sentido se puede afirmar que en esta etapa
comienza a surgir el deseo sexual y la persona con influencia de sus grupos
mas cercanos, es decir, la comunidad, la familia, los amigos y la pareja, va
conociendo los medios para alcanzar la satisfaccion de dicho deseo, la
influencia de estos grupos para que la persona tenga su primer contacto sexual
puede ser consciente o inconsciente, tanto para la persona como para el grupo;
dependiendo de la transmision de reglas o normas culturales que la persona va
recibiendo asi se va regulando su sexualidad.
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Por vivir en una sociedad promiscua es facil encontrar que en ocasiones
los hijos son testigos de las infidelidades de sus padres o escuchan
comentarios y platicas de los mismos, dichas manifestaciones promueven que
los adolescentes vayan teniendo curiosidad por las relaciones sexuales y ya
inmersas en estas comienza la promiscuidad; por ello, tomaran ejemplos de que
pueden tener parejas simultdneas debido a que su grupo familiar se encarg6 de
transmitir una direccion y regulacion errénea de la sexualidad. También se
orienta al nifio a tener un comportamiento sexual precoz debido a que cuando
estan pequefos, los padres suelen acomodarlos en su misma habitacion, sin
tener en cuenta que sus hijos pueden ser testigos de su intimidad sexual, esto
se realiza de manera inconsciente, convirtiéndose en un factor de riesgo para
gue los jévenes comiencen a tener relaciones sexuales a temprana edad por la

incitacion a la curiosidad sexual.

De igual manera, por pertenecer a un grupo familiar extenso,
especialmente si se vive en situaciones carenciales, se acostumbra a que nifios
y nifias duerman en la misma cama, asi como también entre padres e hijos y
entre los primos, lo anterior conlleva a la propagacién de las relaciones
sexuales prematuras; por otra parte, se puede decir que en gran medida la
pornografia es otro aspecto que motiva a los jovenes a iniciar sus relaciones
sexuales meramente coitales, en ocasiones los padres son descuidados en este
aspecto, ya que no suelen regular lo que su hijo o hija ve en la television,
incluso algunos padres tienen su propio acceso a pornografia en sus hogares
sin tener en cuenta que este tipo de material se encuentra a la disposicion de

cualquier persona que se encuentra en ese hogar.

Otro grupo primario significativo en la direcciébn y regulacién de la
sexualidad en la persona son los amigos, cuando se adquiere conciencia
empieza la busqueda de pertenencia pero, para lograr esta adaptacion, los

lazos con dicho grupo tienen que ser fuertemente afectivos; para que esto
20



suceda deben tener muchos o casi todo sus aspectos en comun, cuando la
persona se siente indiferente en un aspecto en el cual la mayoria del grupo
coincide, el sentido de pertenencia se ve afectado o esta en peligro; por el
contrario, si el adolescente se logra identificar de manera significativa con el
grupo de iguales, los amigos pueden influenciarlo con mucha facilidad en
muchos aspectos e incluso en la practica de relaciones sexuales de diferentes
maneras como, por ejemplo: haciendo comentarios relativos a la practica y

satisfaccion que obtiene de las relaciones sexuales.

Se infiere que muchos jévenes que estudian bachillerato comercial en el
Centro Escolar INSA de la ciudad de Santa Ana practican relaciones sexo
coitales; por lo tanto, el fenobmeno es de gran importancia y se desarroll6 en el
periodo de marzo a septiembre del afio 2013, siendo las unidades de analisis

adolescentes del sexo masculino y femenino, que cursan dicho bachillerato.
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1.3. Alcances y limites

1.3.1.

1.3.2.

Alcances

Se describié cémo la familia influye en la practica de relaciones sexuales
coitales en adolescentes.

Se describié como el grupo de amigos cercanos influyen en la practica de
relaciones sexuales coitales en adolescentes.

Se describié como el vecindario inmediato influye en la practica de
relaciones sexuales coitales en adolescentes.

Se tomo en cuenta todos los tipos de relaciones sexuales coitales.

Limites

No se explord las consecuencias de las relaciones sexuales coitales en
la salud de los adolescentes.

No se exploré las consecuencias psicolégicas de las relaciones sexuales
coitales en adolescentes.

Dentro del estudio de los grupos primarios no se considero la pareja, solo
se tomo en cuenta la familia, amigos y vecindad inmediata.

No se exploré los lugares de recreacion del adolescente.

No se exploro otros grupos a los que el joven pertenece.

No se exploro los aspectos quimicos de la atraccion sexual.

No se exploro los aspectos estéticos de la atraccion sexual.

No se exploré otros factores de influencia para la practica de relaciones

sexuales coitales.
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1.4. Justificacién

La practica de relaciones sexuales coitales en adolescentes dentro del
contexto salvadorefio acarrea una variedad de problemas sociales, fisicos y
psicoldgicos; un efecto de ella son embarazos prematuros, en muchos de estos
casos obligan a las futuras madres a dejar sus estudios, apareciendo el
fendbmeno de la desercion escolar, ademas son formadoras de familias
extensas, ya que en la mayoria de casos la futura madre suele quedarse en
casa de sus padres, lo anterior genera una crisis econémica en el grupo

familiar, lo que a su vez podria generar una crisis a la comunidad.

Desde el punto de vista de la salud fisica y psicolégica, las personas
béasicamente desde que comienzan una vida sexual coital por lo general la
mantienen activa, tendiendo asi a la promiscuidad, debido a que desean
adquirir nuevas experiencias, lo que acarrea muchos riesgos en la salud de los

jovenes, siendo vulnerables a muchas enfermedades de transmisién sexual.

Psicol6gicamente su futuro se ve afectado, debido a que al adoptar un rol
de madre o padre, en pleno desarrollo de la adolescencia, estan dejando de
lado otros derechos que como adolescentes les corresponden, derechos tales
como: educacion, recreacion o fortalecimiento fisico al practicar un deporte, ya
que por no estar inmerso todavia directamente en el &mbito laboral, es la etapa
donde mas tiempo le queda a la persona para la realizaciéon de deportes que
por su naturaleza relajante dan una buena salud fisica y psicoldgica, es decir,
gue su mundo psicolégico en su adultez se vera afectado por no haber gozado
de la etapa de la adolescencia en un desarrollo normal.

De una manera especifica la poblacion estudiada esta inmersa en una
realidad donde el fendmeno de las practicas de relaciones sexuales coitales en

adolescentes son muy posibles; por otra parte, es importante dicho estudio
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dentro de este contexto, ya que segun lo manifiestan algunas autoridades como
el director, coordinadores y docentes, el fenbmeno a estudiar es frecuente,
resaltando la promiscuidad en su poblacion; dicha practica arrastra
consecuencias, ya que en un afo escolarmente calendarizado ocurren
aproximadamente de 6 a 7 embarazos en toda la institucion, de los cuales 4
corresponden a bachillerato comercial, representando el 57.16% del total de

casos, de alli el enfoque a dicho sector.

El Director del Centro Escolar INSA recalca que dicho fendmeno de las
practicas de relaciones sexuales coitales en adolescentes son fruto de la falta
de una buena orientacion por parte de la familia y de las escuelas, asi como
también por estar inmersos en una comunidad inmediata la cual puede facilitar

el acceso a la pornografia.

Partiendo de esta percepcidn social de la realidad se enfoca la
importancia de conocer como la familia, los amigos y la vecindad inmediata
influyen en la practica de relaciones sexuales coitales en adolescentes, més
aun si se tiene claro que la familia, los amigos y la vecindad inmediata son los
encargados de transmitir los roles y estatus, y como estos seran regulados por
las normas sociales donde se desarrollaran, puesto que estos grupos primarios
son muy cercanos Y significativos para la persona y logran una influencia directa

y precisa para el comportamiento de los adolescentes.

La realizacién de la investigacion cobré importancia, debido a que con
dicho estudio se evidencia la influencia que tienen los grupos primarios en los
adolescentes en cuanto a la sexualidad, ademas servira de referencia para que
futuros investigadores orienten y tomen un punto de partida a acerca de la

problematica expuesta.
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1.5. Problematizacion

Respecto a la tematica investigada, se plantea la siguiente

problematizacion:

1. ¢ Qué tipo de influencia tienen los padres para que sus hijos estén propensos

a la practica de relaciones sexo coitales?

2. ¢Sera la influencia positiva proveniente de la familia un factor determinante

para que los adolescentes no practiquen las relaciones sexo coitales?

3. ¢Seran mas vulnerables los adolescentes inmersos en familias con

problemas psicosociales a practicar relaciones sexo coitales?

4. ¢Sera la falta de pertenencia de los adolescentes a su grupo de amigos un

factor determinante para que practiquen relaciones sexo coitales?

5. ¢Es un factor influyente escuchar experiencias sexo coitales satisfactorias

para que los adolescentes las practiquen?

6. ¢Es la vecindad un grupo suficientemente significativo para determinar la

practica o no de relaciones sexo coitales en los adolescentes?

7. ¢Ejercen influencia los amigos cercanos de los adolescentes para que

practiquen las relaciones sexo coitales?

8. ¢Son los grupos primarios facilitadores de material pornografico para los

adolescentes?

9. ¢Supervisan los padres los programas televisivos que sus hijos observan a

fin de evitar la practica de relaciones sexuales coitales?

10. ¢Ejerce presion el grupo de amigos para que los adolescentes inicien la

practica de relaciones sexuales coitales?
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11. ¢Existe dentro de la vecindad modelos influyentes para que los jovenes

practiquen las relaciones sexo coitales?

Enunciado del problema

¢Influyen los grupos primarios en la practica de relaciones sexuales coitales en
adolescentes de sexo femenino y masculino que estudian bachillerato comercial

en el Centro Escolar INSA?
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1.6. OBJETIVOS

En este apartado se presentan los objetivos que guiaron la investigacion, los
cuales estan divididos en un objetivo general y en tres objetivos especificos.

1.6.1. Objetivo general

e Determinar si los grupos primarios influyen en la practica de relaciones
sexuales coitales en adolescentes de sexo femenino y masculino que

estudian bachillerato comercial en el Centro Escolar INSA.

1.6.2. Objetivos especificos

e Determinar la influencia de la familia en la practica de relaciones

sexuales coitales en adolescentes.

e Determinar la influencia de los amigos en la practica de relaciones

sexuales coitales en adolescentes.

e Determinar la influencia de la vecindad inmediata en la practica de

relaciones sexuales coitales en adolescentes.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO



2.1. MARCO TEORICO

Los grupos pueden variar segun su tamafo, fin comun, entre otros;
algunos pueden ser pasajeros y otros permanentes. En este apartado se fijara
la atencion en los tipos de grupos sociales duraderos, como lo son: la familia,
los amigos y la vecindad inmediata, en los cuales sus miembros estan
motivados y unidos por la satisfaccion de necesidades en forma reciproca,
caracterizandose estos grupos por fuertes lazos afectivos, objetivos en comun e
interaccion, segun Blanco, A., Caballero A., y de la Corte, L., (2005, p. 16), lo
anterior implica “Formar, mantener, difundir y modificar modos de pensamiento
y de accion: eso es lo que acontece en el seno del grupo, eso es lo que ocurre

cuando el sujeto pasa a formar parte de un grupo”.

Cada grupo primario cuenta con funciones y caracteristicas similares que
son desarrolladas de diferentes formas, en este sentido se puede hablar de las
funciones afectivas y socializadoras que son compartidas por los grupos
primarios, tales como la familia, los amigos y la vecindad inmediata, sin
embargo, existen también funciones especificas de cada grupo, como lo son las
funciones educativas y materiales las cuales le corresponden Unicamente a la
familia, asi como también existen normas, comunicacion, valores, creencias y
estructuras que son propios del grupo de amigos y de la vecindad inmediata.
Partiendo del concepto de grupo el cual se refiere como “dos 0 mas personas
que interactian mutuamente de modo tal que cada persona influye en todas las
demas y es influida por ellas” (Shaw, citado en Blanco, A., Caballero A., y de la
Corte, L., 2005, p. 16), se puede afirmar que estas caracteristicas y funciones
influyen en los jovenes para que aprendan determinados comportamientos que

pueden contribuir a su desenvolvimiento social en el grupo de pertenencia.

29



Al hablar de grupos, y especificamente de grupos primarios, se tiene
claro que la interrelacion esta presente y que, por lo tanto, las personas que
estan inmersas en dichos grupos tienden a llevar un estilo de vida de acuerdo a

lo que los miembros estipulen.

En el caso de la sexualidad humana, que es inherente a toda persona, se
puede decir que estd enmarcada dentro de una sociedad con pautas, reglas, y

normas establecidas por los grupos.

La sexualidad es un area del ser humano que es ineludible y constante,
ya que estara presente en cada etapa del desarrollo de las personas, esta
compuesta por roles, moralidad, género, sexo, maduracion biolégica y
caracteristicas sexuales primarias y secundarias; la combinacion de todos estos
factores que intervienen en la sexualidad genera el deseo sexual y este deseo
provoca la atraccién sexual, lo que concluye en la liberacién de la tension a
través de la masturbacion o las relaciones sexuales coitales en los

adolescentes.

Un antecedente de referencia estadistica para conocer datos sobre la
practica sexo coital en la adolescencia es la Encuesta Nacional de Salud
Familiar (FESAL), la cual estd bajo la responsabilidad directa de la Asociacion
Demografica Salvadoreiia (ADS), con la participacion activa del Comité
Consultivo Interinstitucional, el cual se encuentra integrado por: El Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS), el Ministerio de Educacién
(MINED), el Ministerio de Relaciones exteriores (MRR:EE), la Direccién General
de Estadistica y Censos (DIGESTYC), la Secretaria Nacional de la Familia
(SNF), el Instituto Salvadoreiio del Seguro Social (ISSS), el Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), la Organizacion Panamericana de
la Salud (OPS), entre otros.
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Esta encuesta se realiza cada cinco afios en El Salvador, siendo uno de
sus objetivos mostrar el rango de edad de inicio de la practica sexo coital en los

adolescentes salvadorefos.

A continuacion se presentan los resultados del estudio realizado en el
afio 2003 y afio 2008, los cuales reflejan la edad promedio del inicio de la

practica sexo coital en los jévenes salvadorefios.

2.1.1. Practica de relaciones sexuales coitales en los adolescentes de El
Salvador (periodo 2003 — 2008)

En el salvador en los Ultimos afios se ha observado que la poblacion en
la etapa de la adolescencia ha optado por iniciar y practicar las relaciones sexo
coitales cada vez a mas temprana edad, iniciando su practica de manera

precoz.

Segun el reporte final resumido, de la Encuesta Nacional de Salud
Familiar FESAL 2003, la edad media a la primera relaciones sexual coital en
mujeres del area urbana es 18.8 y en el area rural es de 17.8, teniendo un
promedio total de 18.4, mientras que en los hombres el promedio de edad a la
primera relacion sexual en el area urbana es 15.2 y en el area rural es de 15. 9,
teniendo un promedio total de 15.5, reflejando que para esa época el inicio de la
practica sexo coital variaba segun el sexo y el lugar de procedencia. (FESAL,
2008, p.42).

En la encuesta Nacional de Salud Familiar FESAL 2008, la edad media
para la primera relacion sexual coital es de 18.8 afios en el area urbana y un
17.8 afios en el area rural, teniendo el mismo promedio total del estudio de
2003 con un promedio de 18.4 afios. (FESAL, 2008, p.42).
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Lo cual indica que en dicho periodo de 2003 a 2008 el promedio de edad
de inicio de las practicas sexuales coitales se mantiene de manera general para

ambos sexos.

Los datos anteriores dan una aproximacion al fendmeno de las
relaciones sexo coitales en la adolescencia. Es importante resaltar que dicho
fenomeno se desarrolla en un contexto social conformado por grupos tales
como: la familia, los amigos y la vecindad inmediata, que estan involucrados
directamente en el desarrollo del adolescente, especificamente en el aspecto

sexual.

2.2. Conceptos de grupos

Dentro de la sociedad existen gran cantidad de grupos en los cuales las
personas se ven inmersas, se da la necesidad de agruparse, ya sea de forma
natural o dependiendo de los motivos o propdsitos que éstas posean.

Cuando una persona se encuentra inmersa en un grupo, inmediatamente
se ve influenciado por este, debido a que es su naturaleza; el grupo es el

escenario primordial de la influencia.

Grupo es un consolidado de personas que han ido interaccionando con el
tiempo, dejando de lado la superficialidad; dando paso a una relacidbn mas
estrecha entre sus miembros. Tomando en cuenta que el ser humano nace y se

desarrolla inmerso dentro de una sociedad cabe destacar que:

Desde el momento del nacimiento pertenecemos a diferentes grupos e incluso
a varios de forma simultanea: perteneces a una familia, asociacion de vecinos,
a un club deportivo 0 a un partido politico, a una institucion de estudio o
trabajo, etc. (Marin, M., Grau, R., y Yubero S., 2002, p. 197).
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Por naturaleza toda persona tiende a agruparse, John Donne (citado en
Von Gilmer, B., 1974, p.327) dice que “ningun hombre es una isla”, ya que no
es posible que se viva aislado de la sociedad, en base a los grupos cada
persona va adquiriendo las normas y reglas sociales que se han venido

estableciendo desde el inicio de los tiempos.

El grupo siempre va a tener influencia en las personas, dicha influencia
puede ser positiva 0 negativa, puede ser positiva cuando un grupo contribuye a
qgue la persona cumpla sus metas y objetivos o por el contrario puede ser
negativa, cuando la persona recibe influencia de un grupo que tiene
caracteristicas socialmente inaceptables y puede condicionar maneras
inadecuadas de actuacion, lo que afectaria el desarrollo y desempefio normal
de la persona dentro de una sociedad, ya que los seres humanos aprenden la

conducta, la interioriza y la reproduce a partir de los modelos sociales.

Un grupo es mas que un conjunto de personas y mas que la suma de las
individualidades. Las personas que forman parte de un grupo se relacionan
entre si de un modo directo, la proximidad no es suficiente para formar un
grupo, se necesita también un objetivo en comun, ademas de interdependencia

mutua y motivaciones conjuntas.

2.2.1. Caracteristicas de los grupos

Existen muchas caracteristicas de los grupos, para tal caso se retoman
los propuestos por Marin, M., Grau, R. y Yubero S. (2002).

e Objetivo comun: los objetivos del grupo deben estar claramente
establecidos de acuerdo con las aspiraciones, deseos Yy posibilidades de

los miembros del mismo, es decir son redefinidos y fijados por el grupo,

33



distribuyendo las tareas y responsabilidades entre sus miembros en

busca de su consecucion.

Estructura: la estructura del grupo determinara las funciones de sus
miembros y dependerd de las necesidades del grupo y del objetivo
propuesto, pudiéndose maodificar en funcidn de los cambios que se vayan
produciendo en el. Cuando la estructura de un grupo esta claramente
definida mejora la ejecucion del mismo y facilita la interaccion interna y

externa.

Normas: marcan las reglas de las conductas permitidas en el interior del
grupo, prescribiendo el comportamiento concreto y orientando hacia la
respuesta adecuada en situaciones especificas; permiten decidir sobre la

ejecucion de la propia conducta y predecir la conducta de los demas.

Creencias y valores: van a determinar la “cultura de grupo” y junto a las

normas marcaran el funcionamiento de los individuos dentro del grupo.

Interacciones: son las que constituyen el motor de accién del grupo y
establecen la red de vinculaciones emocionales con el mismo. Cuanto
mas positivas, fluidas y frecuentes son las interacciones mayor
sentimiento de pertenencia y de identificacion grupal desarrollara sus

componentes, favoreciendo la consecucion de los objetivos.

Cohesion: es la tendencia a mantenerse unidos, se refleja en el
sentimiento de pertenencia al grupo, llevando consigo la aceptacion de la

cultura del grupo y el cumplimiento de sus normas.

Clima: se refiere a la caracterizacion afectiva del grupo, que determinara
las relaciones entre sus miembros y las acciones que se lleven a cabo.
Para el adecuado funcionamiento grupal es imprescindible la creacion de
una atmosfera de grupo céalida en la que se encuentren equilibradas las

emociones individuales y colectivas.
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e Comunicacion: se refiere al intercambio de mensajes entre los miembros

del grupo y al intercambio de mensajes del grupo con el exterior.

La teoria grupal ha mantenido desde siempre que los grupos cumplen
una doble funcion: la de satisfacer necesidades emocionales y la de ayudar a
sus miembros a conseguir los objetivos que se han marcado, o la de imponerles

lo que ha decidido la mayoria, las personas de mas estatus o el propio lider.

Todas estas funciones recaen primordialmente sobre un tipo de grupo,
normalmente de tamafio reducido, que en muchos casos acaban por
acompanfar a la persona largos periodos de su vida, y donde las relaciones que
se mantienen, ademas de duraderas, son estrechas, directas, espontaneas la
mayoria de las veces, llenas de intimidad, de complicidad y de carifio. Se llama
asi por varias razones: en primer lugar, porque su razén de ser esta definida en
clave emocional, es decir, satisface y responde de manera prioritaria, aunque

no Unica, a la dimensién emocional de los sujetos.

2.3. Los grupos primarios

Los grupos primarios tienen especial relevancia en la vida de cada
persona, debido a que son los que dan calor emocional, apoyo, transmision de
valores, etc. Toda persona desde su nacimiento pertenece o debe pertenecer a
un nucleo familiar, el cual debe cumplir a cabalidad sus funciones, asi mismo
tiene el derecho de relacionarse con sus amigos o comparieros de escuela, asi
como también con su vecindad inmediata. Esta idea se complementa con el

siguiente planteamiento de Charles H. Cooley el cual sostenia que:
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Dentro de los grupos primarios se dan las relaciones primarias, las cuales
consisten en aquellos vinculos humanos que se producen al interior de los
grupos primarios y que tienen un caracter personalizante. El concepto de grupo
primario fue acufiado por Charles H. Cooley (1990) un sociologo
norteamericano de comienzos de siglo, para el cual el ser humano se forma al
asumir una identidad en la relacién con las personas de su circulo inmediato.
El grupo primario es ese conjunto de personas que determinan en lo
fundamental la identidad de una persona, y se caracteriza por las relaciones
estrechas y afectivas, por una comunicacion personal y frecuente, y porque
tiende a generar el sentimiento de una unidad comun vivida como “nosotros”.
(Charles H. Cooley, 1909, citado en Martin-Baré, I., 1993, p. 73).

Los grupos primarios son elementales en la vida de cada persona, en
ellos se va obteniendo la identidad, a través de las ensefianzas que estos
grupos van transmitiendo mediante la interaccién que se da en ellos, los grupos
primarios estan constituidos por lazos muy unidos y consolidados, permitiendo
asi el aprendizaje y reproduccién de las conductas observadas en ellos, ya que
en este tipo de grupo es importante la personalidad de cada integrante, cada

rasgo de ella es determinante para el funcionamiento del mismo, por tal razoén:

Cuando la referencia social fundamental es la de las relaciones primarias se
pueden utilizar varias unidades de analisis. Quiza la unidad mas utilizada sea
la de interaccién, entendida como intercambio entre personas (Homans, 1974,
y Tribaut Kelley, 1969, citados en Martin-Baro, 1., 1985, p. 73).

Dentro de las relaciones que se dan en los grupos primarios se da una
interaccion que permite a los miembros intercambiar entre ellos mismos, lo
anterior genera el desarrollo de la personalidad del individuo, debido a que el
primer contacto que se tiene es con la familia, que es el grupo primario principal
con el cual el nifio tiene contacto y va adquiriendo su independencia y

preparandose para formar parte de otros grupos primarios, como por ejemplo,
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grupos de amigos y vecindad inmediata. Por consiguiente se definen los grupos

primarios de la siguiente manera:

Grupos primarios. Son grupos que se caracterizan por una relacion y
cooperacion cara a cara. Son primarios en varios sentidos, pero
fundamentalmente en el hecho de que resultan centrales para la formacion de
la naturaleza social y los ideales del individuo. Desde éste punto de vista, el
resultado de la relacion intima es una cierta fusion de las individualidades en
un todo comun, de suerte que la propia persona de uno [el verdadero self de
cada uno], al menos para varios efectos, es la vida y los objetivos del grupo.
Quiz& la manera de descubrir esa totalidad seria decir que se trata de un
“nosotros”. Ello implica el tipo de simpatia e identificacién mutua de la que el
“nosotros” es la expresion natural. Uno vive inmerso en el sentimiento del
‘nosotros” y encuentra el principal propésito de su voluntad en este
sentimiento. (Charles H. Cooley, 1909, citado en Blanco, A., Caballero A., y de
la Corte, L. 2005, p. 34).

Al formar parte de los grupos primarios la persona va adquiriendo el
sentido de ser social y relacionarse con los miembros del grupo a los cuales
pertenece, no deja de lado su individualidad pero también se ve como parte
de un grupo en el cual es importante el “nosotros”, se podria decir que

ambos son formadores de la personalidad, ya que se influyen mutuamente.

2.3.1. Caracteristicas de los grupos primarios

Cooley (citado en Blanco, A., Caballero A., y de la Corte, L., 2005),

propone las siguientes caracteristicas de los grupos primarios:

1. Los llamamos primarios, en primer lugar, porque son los primeros en

intervenir en la configuracion de la naturaleza social de la persona.
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2. Debido al caracter intimo y directo de la convivencia en ellos, los grupos
primarios juegan un papel central en nuestro bagaje de experiencias

personales.

3. Los grupos primarios también lo son porque su resistencia al cambio es
mayor que la de otras formaciones sociales mas complejas. Son

duraderas, a veces tanto como la vida del sujeto.

4. Los grupos primarios surgen de manera relativamente espontaneay libre

bajo diferentes condiciones sociales e institucionales.

Existen varios grupos primarios, de los cuales se retoman los siguientes: la

familia, los amigos y la vecindad inmediata.

2.3.2. La familia

Salvador Minuchin y H. Charles Fishman (2004, p.25) plantean que la
familia “Es un grupo natural que en el curso del tiempo ha elaborado pautas de
interaccion. Estas constituyen la estructura familiar, que a su vez rige el
funcionamiento de los miembros de la familia, define su gama de conductas y

facilita su interaccién reciproca”.

Mientras que Carrefilo Gomariz, P. A., (1983, p. 152) sostiene que “La
familia es un conjunto de personas que aceptan, defienden y transmiten normas
y valores interrelacionados que satisfacen un conjunto de objetivos y

propésitos”.
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Las definiciones que plantean Minuchin, Fishman y Carrefio son
acertadas, en el sentido que, todo grupo familiar tiene sus metas y busca su
cumplimiento para el bienestar de cada miembro, debido a que si un elemento
no funciona adecuadamente, todo el grupo es disfuncional, como por ejemplo,
cuando existe un familiar con problemas adictivos a algun tipo de drogas,
fractura en la dinamica familiar, en este sentido se habla de divorcios,
problemas o cambios repentinos en el nivel socioecondmico, discusiones,
infidelidades, entre otros; todo esto puede propiciar en algunos casos que los
adolescentes busquen alternativas que segun ellos les daran un estado de
bienestar, una alternativa podria ser la practica de relaciones sexo coitales, en
la cual el adolescente busca el afecto y equilibrio emocional que no ha logrado

obtener.

Segun Carrefio Gomariz, P. A., (1983, p. 151), “La familia es el factor
esencial del ser humano. La familia es el primer agente socializador”. Este autor
sefala que la familia constituye la base para que el nifio o la nifia desarrollen su
personalidad y de la misma forma se desarrollen dentro de una sociedad. Por
dicha razén se entiende que:

La familia es la base fundamental de la sociedad, ya que toda sociedad esta
integrada primeramente por familias, antes que por individuos. Esto quiere
decir que un individuo pertenece primeramente a una familia y después a la
sociedad; o sea que se pertenece a la sociedad a través de una familia.
(Melgar Brizuela, J., 1996, p. 149).

Partiendo de la idea que la familia es la base fundamental de la
sociedad, se puede afirmar que esta es la principal responsable de propiciar
equilibro econémico, social y emocional en la persona, con el objetivo de
gue su conducta sea aceptable socialmente y asi evitar que él busque otras

alternativas para su bienestar.
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2.3.2.1. Funciones de la familia

La familia es el grupo primario mas significativo, ademas se encarga de

desarrollar ciertas funciones que contribuyen a la adaptacion de la persona en

el medio social, entre las funciones que la familia debe de desarrollar, segun

Melgar Brizuela, J., (1996), se encuentran las siguientes:

Funcion material: consiste en suministrar los bienes materiales que el
individuo necesita para su supervivencia, principalmente: alimento,
vestuario y vivienda; ademas se debe de tener en cuenta el cuidado de la
salud. El nifio o nifia no puede proveerse estos recursos materiales y si
no fuera por sus padres, hermanos mayores u otros familiares cercanos
no podria sobrevivir, debido a que en esa temprana edad no esta

capacitado para ganarse la vida.

Funcion educativa: se trata de la formacion del individuo para que
aprenda a defenderse en la vida, a ser util a la sociedad; es una funcién
formativa. En este sentido, la familia y la escuela se complementan, ya

gue ambas sirven al mismo propésito.

La educacion es una parte fundamental en el desarrollo del adolescente,
ya que es necesario que en su vida reciba esa formacion que le ayudara
a planificar su futuro. La familia junto con las instituciones educadoras
son las responsables directas de brindar este recurso a los adolescentes,
debido a que estos dos entes son en los que el joven invierte la mayor

parte de su tiempo y por lo tanto se vuelve agentes de gran influencia.

Funcion afectiva: la familia debe dar afecto a sus miembros, esto implica
qgue al recién nacido se le deben prodigar todos los cuidados posibles,

pero también que todos los miembros deben recibir amor y comprension
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de los otros miembros. Cada persona debe sentirse segura dentro de su
familia, sabiendo que todos los otros miembros son solidarios con él, asi

como él es solidario con los otros.

Se considera que cada etapa de la vida tiene especial importancia y que
tiene sus diferencias por lo tanto deben ser abordadas de diferentes
maneras, en este sentido la afectividad que la familia pueda brindar a sus
miembros es de vital relevancia en la formacion y desarrollo de los
mismos. Los adolescentes deben recibir un interés especial, ya que es
una etapa de cambios y necesidades confusas, en la cual el factor
afectivo se vuelve relevante para evitar que el joven llegue a situaciones
qgue le causen repercusiones en un futuro, el recibir carifio, atencién,
solidaridad, respeto entre otras ayuda al adolescente a sentir que no

tiene vacios en su vida por lo tanto su desarrollo sera integral.

¢ Funcién socializadora: el individuo aprende las costumbres, formas de
vida y cultura de su sociedad a través de su familia, esto incluye el
aprendizaje del idioma, de los valores sociales (ideales, principios
morales, sentido de la belleza o lo estético, el respeto a los demas o
buenas relaciones humanas, etc.). En otras palabras, se trata de la

adaptacion del individuo a su medio social.

De acuerdo con Melgar Brizuela, la familia es de suma importancia para
el desarrollo del nifio o nifia, debido a que es ahi donde aprende a adaptarse a
la sociedad, para que en etapas posteriores como la adolescencia pueda tener
un buen funcionamiento en cuanto a lo requerido por esta, asi como también
esa adaptacion va a depender del buen cumplimiento de las funciones

familiares.
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Carrefio Gomariz, P. A., (1983, p.151) afirma: “El hombre que termina de
hacerse en la intercomunicacién y que vive del intercambio es fruto de la
convivencia’.

Segun Carrefio, en la sociedad la persona tiene la oportunidad de crear
un sistema de comunicacién el cual le va a permitir conocer aspectos sobre
otras personas y estas, a su vez, van a conocer los aspectos de ella, en ese
sentido se da un intercambio reciproco entre las personas, el cual va
alimentando las relaciones interpersonales, ya sea con amigos, vecinos o

incluso la familia misma.

Nuevamente, Carrefio Gomariz, P. A., (1983, p. 151) expone que “Sin la
familia, sin ese grupo de convivencia que ha de durar irremediablemente
periodos muy largos de afios, dada la lentitud y la fragilidad del crecimiento del
ser humano, el hombre no existiria”. Lo anterior se refiere a que toda persona
es un ser dinAmico y cambiante el cual tiene la capacidad de crecer como

persona en base a las experiencias que vaya adquiriendo.

La familia establece normas, limites y valores a lo largo del desarrollo
de los hijos, pero es normal que en la etapa de la adolescencia estos tiendan a
rechazar de cierta forma algunos de estos valores, normas y limites que sus
padres les inculcan, por lo general conservan algunos pero no son aceptados
totalmente. Los padres son modelos que los hijos tienen y que estos copian
indirectamente, por lo tanto son una reproduccion de lo observado en su hogar,
de ahi va a depender su adaptaciéon, de igual manera, en el seno familiar el
adolescente puede llegar a desarrollar una inadaptacion social, debido a las
diferentes crisis familiares que puedan presentarse, como por ejemplo: las
rupturas, los divorcios, peleas familiares, muerte de alguno de los miembros,

etc.
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Todo ser humano necesita de una familia, esta es ineludible para la
comunicacién y convivencia de cada uno de los miembros, es ahi donde se
ensefia a la persona que tiene que conocer otros aspectos fuera del grupo
familiar, en este sentido se habla de la socializacion, la cual permanece siendo

de gran importancia y es la familia el primer organismo que la impulsa.

2.3.3. Grupo de amigos

La importancia del grupo de iguales como fuente de relaciones primarias
en la vida del adolescente es ineludible, ya que este permanece inmerso en él
durante un periodo largo de su vida, por lo tanto, al igual que la familia tiene

relevancia al convertirse en fuente socializadora.

El grupo de iguales puede recibir otros nhombres: grupo de comparieros

o grupo de pares, y generalmente se refieren a un grupo de la misma edad.

Pueden conformarse por diferentes caracteristicas generales, como: a) sus
miembros tienen la misma o similar edad, y no suelen pertenecer a la misma
familia, b) son considerados iguales desde fuera, aunque existen diferencias
entre ellos, c¢) su estructura grupal y social es reducida y no siempre esta
institucionalizada, d) posee pautas, valores, normas, cultura y simbolos
propios y diferenciados e) sus intereses son inmediatos y de tipo privatista.
(Aguirre Baztan, A., 1996, p. 225).

El grupo de iguales o amigos no necesariamente sigue estas
caracteristicas, porque en algunos casos las edades pueden variar, como
también la igualdad varia en inteligencia, sexo, habilidades fisicas o aspectos

socioecondmicos.
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Al hablar de grupo de iguales se habla de aprendizaje social, ya que
desde un inicio favorece a la persona para que sea autbnoma y que Su
pensamiento se vuelva critico, asi como también ayuda al control de impulsos
agresivos y sexuales convirtiéndolos en socialmente aceptables para una mejor
adaptacion, resolucion de conflictos y fomentar capacidad de discusiones
racionales, también ayuda a poseer convicciones arraigadas formando la
propia identidad, ademas que al identificarse y sentirse parte de un grupo el
nifio puede observar e interiorizar un marco referencial en donde predominen
valores, normas y conocimiento y que a su tiempo realice valoraciones e
interpretaciones correspondientes de acuerdo a lo que el considere relevante o
importante y que podra adquirir como propios, por lo tanto, lo preparara para la
posterior interaccion con el medio, ademas de asegurar una afectividad mas
estable y armdnica constituyéndose como un medio eficaz del desarrollo de
habilidades sociales estimadas y un contexto indispensable para el posterior
enfrentamiento con la etapa de adulto. La persona se va desarrollando y se ve
sometida a interaccion con el medio social, en el cual y de manera inconsciente
adquiere amistad con personas que poseen intereses, valores y objetivos
similares o iguales a los de ella conformando de esta manera su grupo de
amigos. Se puede comprender dicha afirmacion si se parte del concepto de
amigo, el cual se refiere a la relacion de persona a persona, donde existe un

trato de afecto y confianza reciproca, de tal manera que:

... en las relaciones intimas de amigos se efectla una identificacion del sujeto
con un ser semejante a él, que tiene los mismos problemas, dudas,
ansiedades, amistades, rebeliones, entusiasmos; que le ofrece la oportunidad
de encontrarse en él y participar con €l en los sentimientos demasiado
pesados para soportarlo solo; de ahi que esa amistad sea de importancia
capital y vaya a desempefiar un papel considerable en la evolucion y crisis
adolescente. (Sullivan, 1953, citado en Aguirre Baztan, A., 1996, p. 103).
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El grupo de amigos se vuelve un punto de apoyo, ya que los
adolescentes pueden comunicarse, pueden exponer sus mas intimas
preocupaciones a la vez, que se convierten ellos mismos en apoyo para los
demas miembros, generando asi una relacion solida e intensa de amistad. Por
lo general el grupo de amigos se conforma de dos personas pero con el paso
del tiempo se va conformando por mas miembros hasta llegar a consolidar un
grupo mas extenso, en el cual desarrollaran sus vidas durante un largo periodo
y disfrutaran la compafiia de sus pares. Para un adolescente entablar una
amistad significa tener confianza, comunicacion, intimidad y sobre todo afecto,
el cual se vuelve el pilar de dichas relaciones, se valora al amigo por las
caracteristicas e intereses gque este posea. Los lazos de amistad en muchos
casos se tornan duraderos, sin embargo, en ocasiones suelen ser pasajeros
pero siempre influyen o marcan a los miembros del grupo ya que tienen o
cumplen una funcion socializadora e integradora dentro del contexto social que

se esta inmerso.

El adolescente forma parte de un grupo, sin embargo, no todos los
grupos son iguales ya que dependen de algunos factores como status
socioecondémico, valores e incluso la misma personalidad. Cuando una persona
se integra a un grupo influye en los miembros, de igual manera el grupo influye
en ella; no solamente en la manera de vestir, peinarse, de caminar, sino
también en las actividades sociales que realice, en su rendimiento académico,
en su manera de hablar e incluso en su conducta sexual, es decir, sus patrones
basicos de vida. Debido a esta interaccion con sus coetaneos, los adolescentes
no manifiestan interés en lo que los adultos opinen acerca de su vida, ya que lo

gue realmente importa es lo que sus pares puedan mostrarles o ensefarles.

Si se afirma que el grupo de amigos es fuente primaria en la vida del

adolescente, no puede dejarse de lado la influencia que este posee sobre cada
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area de la existencia del mismo, por lo tanto, cabe sefialar el rol que cumplen
los pares en la sexualidad de éste, especialmente en las practicas sexuales de
los adolescentes, por lo general el comportamiento de ellos se rige por normas
sociales establecidas y que el grupo de amigos ha interiorizado como propias,
es decir, la persona que estd inmersa en dicho grupo tiende a percibir y
reproducir lo que va aprendiendo, en este caso el comportamiento y actitudes
ante el sexo, y la idea de que la actividad sexual es algo maravilloso. Esta
percepcion que poseen los amigos conlleva a la reproduccién de dicha
conducta, la cual podria llegar a develar el deseo constante de aprobacion por
parte del adolescente con respecto a los pares, ya que al experimentar la
sexualidad no solamente de forma tedrica recibe aln mas aceptacion por parte
del grupo y mantiene el estatus que desea, es aqui donde el adolescente desea
demostrar que tiene capacidad de tomar sus propias decisiones, pero se ven
sometidos a la presion de grupo, lo cual orienta la actividad diaria del mismo
incluyéndose como se menciona anteriormente la actividad sexual, en dicho
caso podria decirse que los sujetos no son los que establecen sus propias

pautas para decidir, sino es el grupo quien lo hace.

En este sentido existe la necesidad inherente de coincidir en la forma de
pensar individual y grupal para no ser excluido, ya que a ninguna persona le
agrada sentirse rechazada o fuera del circulo de amigos; sin embargo, la
presion del grupo puede tornarse intensa por lo que la persona puede ceder
aunque no coincida con todas las formas de pensar del grupo, lo anterior por
miedo al rechazo, pero existe la posibilidad de que cada persona realice sus

propias elecciones. De igual manera Ash plantea que:

Cuando los individuos anulan su capacidad de pensar y juzgar su modo,
cuando dejan de relacionarse independientemente con las cosas y las
personas, cuando renuncian a su iniciativa y la delegan en otros, alteran el

proceso social e introducen en él una arbitrariedad radical. El acto de
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independencia es productivo desde el punto de vista social, puesto que,
constituye la Unica forma de corregir errores y de guiar el proceso social de
acuerdo con las exigencias experimentadas. Por otra parte el acto de sumision
es antisocial, por que siembra el error y la confusion. La accion compartida que
reposa en la supresion voluntaria o involuntaria de la experiencia individual,
constituye un proceso sociolégico nocivo. Por la misma caracteristica, la acciéon
de grupo debe poseer una dinAmica y un poder enteramente diferentes
cuando sus propositos e ideas descansan en el discernimiento de sus
miembros humanos. (Ash, 1992, citado en Blanco, A., Caballero, A., y de la
Corte, L., 2005, p.73).

El ser humano posee la capacidad de decidir qué es lo que desea hacer
en diferentes situaciones, al realizar esto demuestra una independencia solida,
lo cual es importante para el desempefio de la vida social, sin embargo cuando
deja que otros influyan en él esta perdiendo esa capacidad y se deja arrastrar
por la conducta, opiniones, ideas de otros y deja de lado las propias, o que en
ocasiones puede llevarlo a tener relaciones superficiales y que disminuyan su
bienestar emocional, cognitivo y conductual, convirtiéndose en una experiencia
negativa para €l como persona, el grupo de amigos debe proporcionar ese
equilibrio al adolescente ya que importa tanto sus ideas, valores, opiniones y
decisiones como las de los demas miembros del grupo para mantener esa
homeostasis grupal. Sin embargo la mala direccion que tenga un grupo va a
arrastrar a todos sus miembros a la misma zona, en el aspecto sexual si en un
grupo en el cual la mayoria ha experimentado actividad sexual, la influencia de
ellos aunque no sea de forma directa puede llevar a los miembros que aun no

han tenido dicha experiencia a realizarla.

2.3.4. Vecindad inmediata

La vecindad inmediata es un grupo primario mediante el cual las
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personas logran continuar con su desarrollo social, ya que es ahi donde
interactian de manera cercana y reciproca, por tal razon, los miembros de la
vecindad poseen caracteristicas que son diferentes a las de otros grupos
sociales con las cuales las personas se sienten identificadas, es por ello que

Floria afirma:

“Una comunidad es un lugar y un grupo que lo puebla y cuyos miembros
se identifican con él, percibiéndose o siendo percibidos como distintos de otros

grupos sociales”. (Floria, G., 1990, p. 121).

La vecindad inmediata tiene un rol importante en cuanto al
desenvolvimiento de cualquier ser humano, ya que es alli donde continta el
proceso de socializacién, por tal razon es importante abordarlo, ya que durante
el proceso de conocimiento de las nuevas amistades significativas (vecinos
inmediatos) contribuiran en gran medida al desarrollo de su personalidad y de la

forma en que ellos veran el mundo en un futuro préximo.

Cada vecindad tiene sus peculiaridades, las cuales la caracterizan y
distingue de las demas, debido a ello es muy coman escuchar decir que dicha
comunidad, colonia o barrio es peligroso, cuando una persona comenta este
tipo de cosas se piensa que la mayoria o buena parte de la poblacion es
peligrosa o de cuidado y efectivamente podria ser correcto, ya que segun el
medio en que un individuo se desenvuelva cotidianamente asi sera la forma de

vestir, hablar, caminar, expresarse, entre otros.

Las habilidades sociales que poseen los individuos segun la vecindad o
comunidad en la cual viven y de acuerdo a sus experiencias a través de las
relaciones con sus vecinos, reflejara la forma en que aborden las diferentes

dificultades que se les presenten.

48



Levi y Anderson (1980, citados en Floria, G., 1990, p 90) entienden la

calidad de vida como “Una medida compuesta de bienestar fisico, mental y

social,

tal como lo percibe cada individuo y cada grupo, Yy de felicidad,

satisfaccion global, asi como a sus componentes incluyendo aspectos como la

salud, matrimonio, familia, trabajo”.

De acuerdo con lo anterior, la vecindad inmediata tiene un rol importante

para mantener una buena calidad de vida en el adolescente, brindandole

seguridad, estabilidad emocional y en general propiciar un desarrollo éptimo en

él, todo ello lo puede realizar mediante las siguientes funciones:

Satisfacen las necesidades afectivas: independientemente de si se recibe
afecto dentro del hogar o no, el ser humano esta en busca de carifio y
amor fuera de este, asi como también busca el sentido de pertenencia
para sentirse bien, en este sentido el adolescente es capaz de hacer
cualquier cosa con el fin de ser aceptado y bien visto ante los ojos de los
demas y se dejara influenciar por satisfacer las necesidades del grupo,
de esta forma el siente un apego hacia ellos, ya que el vinculo entre

ambos parece ser muy estrecho.

Establecen patrones de relaciones interpersonales: cada persona se
comporta diferente a las demas, aunque existen normas de convivencias
que se establecen para tener buenas relaciones interpersonales
independientemente si estas son positivas 0 negativas, el punto es que
de una u otra forma cuando se establecen estos patrones la persona
estd aceptandolos tal y como son, es ahi que se observa que algunas
de las relaciones que ciertas personas establecen no son las mas

correctas, sanas o adecuadas.
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e La socializacion: toda persona es ente social, por lo tanto, necesita
establecer vinculos diversos, la vecindad es crucial, ya que ésta abre las
puertas para la socializacion méas abiertamente. Si cada persona piensa
como individuo, el primer ente socializador es la familia, luego ésta da
paso para socializar con la comunidad, la comunidad abre nuevas

fronteras ante la sociedad y su diversidad de sectores socializantes.

2.3.4.1. Laidentidad de la comunidad

La identidad toma un papel importante en cualquier &mbito de desarrollo
social, ya que ésta identifica y da caracteristicas peculiares como seres sociales
grupales e individuales.

En la vecindad se encuentran patrones culturales y transculturales,
debido a la diversidad de poblacién con la que se trata, esto genera que todos
los entes socializantes a sus alrededores formen un esquema y patron de

conducta y normas de socializacion segun sea la demanda de cada comunidad.

Floria también define a la comunidad como: “el conjunto de relaciones e
interacciones que, como el apoyo social o el sentimiento de la identificacion con
la propia comunidad, forma una malla inmaterial fundamental”. (Floria, G., 1990,
p. 121).

Cuando una persona se identifica con una comunidad, esta se siente
cémoda y por la misma adaptacion y costumbre no le sorprende cualquier tipo
de acontecimiento que se suscite dentro de la misma, ya sean estos asaltos,
robos, desordenes publicos, actos inmorales, entre otros. Los que habitan en
una comunidad donde suceden actos similares a los mencionados
anteriormente por la habituacion a verlos, ya sea a diario o frecuentemente, no

le toman importancia o no lo ven como algo fuera de lo comdn, cuando esto
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sucede en la vida de una persona podemos decir que ya existe un
acomodamiento a su comunidad y que la identidad, por ende, ya esta formada.

2.3.4.2. Cambio de vecindad

El cambio de vecindad acarrea consigo modificaciones no solo en la
manera de vivir de las personas, sino también en la conducta en general, ya
gue este trae consigo nuevas exigencias que hay que seguir y que se deberan

de respetar.

Se considera que cuando una persona no se adapta tratara de imponer
sus costumbres aprendidas de su lugar de origen, en algunos de los casos este
intento de imposicidn es un éxito, en otros casos es un fracaso, todo dependera

de las peculiaridades e influencias de los individuos involucrados.

Cuando una persona se identifica con su comunidad en donde los
comportamientos, patrones o conductas ya estan presentes y bien cimentados
sera dificil removerlos de su vida, es por ello que cuando se da la migracién
las personas involucradas deberan o tratardn de adaptarse nuevamente a las

costumbres propias de su nuevo lugar de residencia.

El constante cambio de vecindario puede traer consecuencias a los
jovenes involucrados, ya que no solo estan cambiando de lugar sino también
de forma de vida, cabe mencionar que dependera si el cambio es
extremadamente diferente o si comparte algunas similitudes o mejoras a su

nueva vida.

Este cambio puede afectar directamente la estabilidad emocional de la
persona, ya que no es sano movilizarse constantemente de un lugar a otro y no

todos afrontan de la misma forma la situacion, especialmente cuando se esta
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atravesando la etapa de la adolescencia, ya que es en este periodo donde el
joven interioriza las relaciones que establece con sus vecinos tomandolas como
algo muy significativo en su vida y, por lo tanto, puede causar un desequilibrio

emocional en él.

2.3.4.3. La sexualidad dentro de la comunidad

La adolescencia es un periodo de transicion dificil e incomprensible para
muchas personas, alin mas para los mismos jévenes que la estan atravesando,
porque es en ella donde se muestra un panorama claro para la iniciacion en la
vida sexual, es probable que para muchos de los jovenes su primera
experiencia sexual esté enmarcada dentro de su comunidad, ya que es en ella
donde mantiene interaccion directa, aparte de su seno familiar, y donde es
posible que existan manifestaciones de conductas sexuales por parte de sus
vecinos, como por ejemplo: besos, caricias y tocamientos con alto componente
sexual, ademas podria suceder que los jovenes escuchen a sus vecinos
teniendo relaciones sexo coitales, inclusive podria existir actos visibles de esta

indole.

Dentro de la vecindad las practicas sexuales son muy comunes, asi
como también es posible que los jévenes se valgan de ella para buscar una
novia, amiga con derecho o simplemente buscar a alguien que sea capaz de

satisfacer sus necesidades en cuanto al contacto sexual.

2.3.4.4. Miedo al rechazo dentro de la comunidad

Durante la adolescencia se busca el sentido de pertenencia y de

identidad dentro de la comunidad, es comln ver a adolescentes buscar la
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manera de ser aceptados socialmente hablando y realizar cualquier tipo de
actos para ser tomados en cuenta por las personas de la comunidad inmediata,
es decir, que por el mismo temor al rechazo el adolescente buscara la forma
para ser aceptado y encajar en su grupo, si existiese presion por parte del
grupo comunitario, por ejemplo, demostrar su hombria sosteniendo un acto
sexual coital con una persona o expresando experiencias que aun no han

tenido.

Hablar de la sexualidad es complicado en el sentido que no todas las
personas la ven desde el mismo angulo y segun sea la educacién y la
informacion de la persona en cuanto a este tema asi sera el enfoque que estos

le den.

2.4. La socializacion

La socializacion es el proceso por medio del cual las nuevas
generaciones aprenden de sus mayores y se desarrollan histéricamente. La
cultura del medio que esta constituida por valores, creencias, habitos y pautas
de comportamiento social influye en la construccién de la identidad personal y
social, dicha afirmacién se hace en referencia a lo expuesto por Martin-Baro,

quien expresa que:

La socializacion es el conjunto de procesos psicosociales en los que el
individuo se desarrolla histéricamente como persona y como miembro de una
sociedad. Esta definicion sostiene tres afirmaciones esenciales: (1) la
socializacion es un proceso de desarrollo histérico; (2) es un proceso de
desarrollo de la identidad personal; y (3) es un proceso de desarrollo de la
identidad social. (Martin-Bard, 1., 1985, p. 115).
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Cada persona se siente parte de una sociedad, todos tienen diferentes
formas de crianza, diferentes reglas, normas Yy diferentes formas de
relacionarse, lo anterior va a reflejar el aprendizaje que ha tenido la persona
desde su nifiez hasta la época en la cual se encuentra, dependiendo de eso se

va a desarrollar de una u otra forma dentro de la sociedad.

Asi como también existen diferentes normas y reglas, existen también
diferentes formas de definir la socializacidon desde mudltiples fuentes, en este

sentido Martin-Bar6 expone:

Sociblogos y psicologos suelen entender el concepto desde una perspectiva
diferente. Para los sociblogos, la socializacién es el proceso a través del cual
una determinada sociedad u orden social logra pervivir y reproducirse,
transmitiendo a los nuevos miembros aquellas normas y principios necesarios
para la continuidad del sistema. La socializacién cambia asi a la persona, la va
haciendo previsible respecto al sistema social y ajustado a sus objetivos, lo
gue permite el funcionamiento normal de ese sistema. Para los psicélogos la
socializacién es el proceso a través del cual los individuos adquieren aquellas
habilidades necesarias para adaptarse y progresar en una determinada
sociedad. Desde esta perspectiva, el individuo cambia a fin de poder sobrevivir

y funcionar adecuadamente. (Martin-Baro, 1., 1985, p. 114).

La socializacion, ademas de definirse como la transmision de valores,
normas y habilidades que la sociedad establece, se entiende como un proceso
psicosocial que permitira que el individuo se desarrolle histéricamente no solo

COmMo una persona, sino también como miembros de una sociedad.

Segun Von Gilmer, B., (1974, p.327), “Las normas de grupo se
establecen por aprendizaje social y por imitacion. Las normas estan

relacionadas también con necesidades biolégicas y econémicas”.

La conducta de una persona puede estar dirigida desde dos puntos, en

ocasiones puede seguir algunas normas impuestas por la sociedad y
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establecidas para su beneficio y existen ocasiones en las cuales la persona
tenga conductas que vayan dirigidas al beneficio personal.

Es importante conocer como la socializacion se transmite historicamente,
aunque también es relevante saber qué es lo que se transmite a las nuevas
generaciones, ya que a partir de eso se desarrolla la personalidad, y a través de
ésta el individuo se va configurando como persona. Esta configuracion se va
dando simultaneamente con el desarrollo de la sociedad, teniendo en cuenta
que la sociedad es dinamica, por lo tanto, la persona se ve obligada a
adaptarse a los cambios que suceden en su ambiente, con base a lo planteado

anteriormente se afirma que:

Los agentes socializadores, que proceden tanto de la sociedad global como de
los grupos primarios o secundarios, son multiples y de diversa fuerza
especifica, segun las distintas etapas del desarrollo y maduracion del individuo
las instituciones (movimientos juveniles, empresas, partidos politicos, sistema
educativo, religién, etc.), la comunidad rural y/o urbana, los medios de
comunicacion social, familia, grupo de iguales, etc., todos ellos mantienen una
interrelacion, y actdan en el individuo para transmitir e inculcar las pautas
sociales y culturales vigentes en la sociedad y grupos a los que pertenece.
(Aguirre Baztan, A., 1996, p. 222).

Se entiende, entonces, que los agentes socializadores son aquellos
elementos humanos, a través de los cuales la sociedad transmite su cultura a
las nuevas generaciones. Son agentes formadores y deformadores que
transmiten conocimientos, valores, etc., mediante los sistemas de educacion
formal y no formal. Los principales agentes son la familia, los maestros, los
amigos, los vecinos, entre otros; estos grupos son los encargados de modelar
los comportamientos y mediante estos los adolescentes desarrollan una imagen

de si, por tal raz6n es importante mencionar que:
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Las personas van adquiriendo una imagen de si, en la medida que se
reconoce el comportamiento de los individuos que se encuentran alrededor, la
imagen que transmiten de la persona misma importa mas que lo que la
persona piensa o siente de si. (Charles H. Cooley, 1909, citado en Martin-
Baro, ., 1985, p.125).

La sociedad es la que proporciona los elementos basicos para que la
persona defina su identidad y forme una imagen de si, ya que dentro del micro y
macro contexto existen modelos que ella observa y adopta directa o
indirectamente, asi como lo sefiala Albert Bandura, al exponer que las personas
pueden adquirir nuevas conductas simplemente por el hecho de observarlas, lo
anico que se necesita para aprenderlas es que ellas observen a otro individuo o

modelo realizar una determinada conducta, se puede decir entonces que:

Nuestras personalidades se van formando y desarrollando, en parte, por medio
de los contactos sociales con otras personas. Este proceso de socializacion se
inicia cuando somos nifios y progresa a medida que crecemos y aprendemos,
hasta que llegamos a actuar, pensar, sentir y evaluar las cosas mas o menos
como lo hacen quienes nos rodean. (Lambert, W. W, Lambert, W. E, 1979, p.
12).

Entonces, se comprende la socializacion como el proceso mediante el
cual las personas van desarrollando, desde la nifiez, su identidad, ya que se
introducen en un ambiente en el cual se adquieren las habilidades, valores,
normas, costumbres, etc., que dirigen el pensar, actuar y sentir de los
adolescentes, en ese sentido es importante reconocer el concepto de

determinismo reciproco, el cual sefala que:

“...la persona, el ambiente y la conducta se influyen todos entre si. Todas
las direcciones de las conexiones causales son posibles...”. (Bandura, A., 1978,
citado en Cloninger, S.C., 2003, p. 366).
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Por otra parte, se puede afirmar que no solamente los nifios reciben
influencia por parte del ambiente en el cual se encuentran inmersos, sino que
también los adultos se ven influenciados por otras personas y se vuelven
susceptibles a imitar conductas externas, ya que segun las teorias del
desarrollo, la persona siempre se encuentra aprendiendo nuevas pautas de
comportamiento, debido a que esta4 en constante interaccion con la sociedad,
por lo mismo, dicho fenbmeno puede repercutir en los adolescentes, ya que la
familia, los amigos y la vecindad inmediata son los principales agentes
socializadores del joven, por lo tanto, se facilita la transmisién de las conductas
que ellos han asimilado, convirtiéendose asi en modelos primarios de
comportamiento, incluso cuando no lo hagan de manera directa, sino

vicariamente.

2.5. La sexualidad

La sexualidad humana es un todo en el cual se interrelaciona toda la
complejidad de las relaciones sexuales y dentro de esta el coito, entonces no
puede haber coito sin relacidon sexual, pero puede haber relaciébn sexual sin
coito, ya que las relaciones sexuales se manifiestan casi en todos los aspectos
de interaccién del ser humano con su entorno, por tanto, la socializacién entre
ambos sexos es una relacion sexual y dicha relacion es amplia y diversa; en
cambio, el coito es un encuentro Unico sin diversidades de manifestacion, es
decir, el encuentro de los érganos genitales reproductivos y en algunos casos
un genital y el ano, y no esta presente en toda relacion sexual del ser humano.

Por lo tanto, coito se puede definir como:

El coito es una fase dentro del proceso de la relacion sexual, que puede

incluso estar ausente o cumplirse en parte, sin que afecte la totalidad de la
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relacion humana en el campo de la sexualidad. La relacion sexual es un
conjunto arménico de factores, de los cuales forma parte el coito y “tiene
caracteristicas de historicidad, voluptuosidad, transcendencia, lenguaje Yy
respuesta paradojal”’. Por ejemplo, que en diferentes etapas de la vida, esta
presente la sexualidad, no asi el coito (infancia, senectud). (Peladez J., 1996, p.
36).

Segun la organizacion mundial para la salud (O.M.S.), la adolescencia
termina hasta los 19 afos, dentro del trabajo se consideraran adolescentes a
las personas menores de 18 afios de edad, ya que, segun el contexto
salvadorefio las personas que sobrepasen los 18 afios son tomadas como

adultas.

Por consiguiente, para los investigadores se entiende que la practica de
relaciones sexuales coitales en la adolescencia, es toda aquella unién entre dos
0 mas personas antes de los 18 afios de edad cronoldgica, donde participen
principalmente sus érganos sexuales internos o externos y ano, en la cual se

realicen penetraciones vaginales o anales.

Ademas, dentro de las practicas sexuales es importante mencionar el
sexo oral, que es el contacto que tiene la lengua y/o labios con los genitales de
otra persona, para tal caso cuando se le practica a una mujer es llamado
cientificamente como cunnilingus, y cuando se le practica al hombre se le

conoce como felacion.

La adolescencia es una maduracion biolégica debido a la fase del ciclo
vital que cubre y una maduracion psicolégica donde la persona atraviesa
multiples cambios y su culminacién se observa por el logro de su identidad. Se
debe tener en consideracion que, si bien el sexo de un individuo esta
determinado por los cromosomas y hormonas sexuales y el desarrollo de los
caracteres sexuales secundarios, no se debe dejar de lado la identidad del
género que es la conviccion personal y privada que tiene el individuo sobre su
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pertenencia al género masculino o femenino. Y tomar en cuenta a su vez el rol
o papel de género que es la expresion de masculinidad o femineidad de un
individuo de acuerdo a las reglas establecidas por lo sociocultural; por lo tanto,

un individuo es un todo, no un hecho o una caracteristica aparte.

Ademas, la adolescencia es la etapa donde el joven experimenta las
fantasias sexuales, las cuales se consideran como la contraparte de la realidad,
es decir, es algo que esta presente en un mundo imaginario, por lo tanto, es

subjetivo y no concreto.

Las fantasias son imagenes que el adolescente quiere llevar a su
realidad, y cuando no logra concretar esas imaginaciones, en mucho de los
casos, las adopta como vividas o experimentadas debido a la frustracion de no
poder cumplirlas, por lo tanto, aparece el mecanismo de autodefensa,

aceptandolas como reales.

Por consiguiente, las fantasias sexuales son representaciones mentales
de actos sexuales que pueden ser voluntarias o involuntarias, es decir, pueden
ser algo que se quiere imaginar o algo que la mente crea sin que la persona
haya decidido sobre ello. Todas las personas tienen fantasias sexuales que
pueden variar en contenido e intensidad involucrando incluso ideas romanticas
y er@ticas de acuerdo con sus caracteristicas de género y las estrictamente
personales, y estas comienzan en la primera adolescencia y no son fruto de

ningun desajuste sino que estan dentro de la sexualidad normal y sana.

En la primera etapa de la adolescencia es donde inicia la masturbacion y
es cuando aparecen las fantasias sexuales, ya que es en el proceso de
autosatisfaccion donde aparece una simbologia sexual imaginaria, por lo que su
mente crea acciones sexuales para autosatisfacerse, sin embargo esas

fantasias sexuales aun no las ha experimentado de manera concreta.
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Segun la Organizacion Mundial para la Salud, la sexualidad se define
como: un aspecto central del ser humano, a lo largo de su vida. Abarca al sexo,
las identidades y los papeles de género, el erotismo, el placer, la intimidad, la
reproduccion y la orientacion sexual. Se vive y se expresa a través del
pensamiento, fantasias, deseos, creencias, actitudes, valores, conductas,
practicas, papeles y relaciones interpersonales. La sexualidad puede incluir
todas estas dimensiones, no obstante, no todas ellas se vivencian o se
expresan siempre. La sexualidad esta influenciada por la interaccion de
factores bioldgicos, psicolégicos, sociales, econdmicos, politicos, culturales,
éticos, legales, historicos, religiosos y espirituales.

Todo ser humano posee un cuerpo sexuado predeterminado por sus
organos sexuales internos y externos, es decir que estd determinado por lo
bioldgico.

Ademas los deseos sexuales y conductas sexuales dependen de las
hormonas sexuales, de esta manera, se introduce en el campo biofisioldgico,
produciendo cambios fisiolégicos como: el pulso, respiracidon acelerada y

profunda entre otros cambios.

Por tal razon, Lépez, F. y Fuertes, A., 2004 (p.8), sostienen que “Las
personas son biofisiol6gicamente sexuadas o, en otras palabras, que la
sexualidad tiene una dimensién bioldgica indudable. Desde nuestras unidades
minimas, las células, hasta nuestra figura corporal global, todo nuestro cuerpo

es sexuado en sus estructuras y funciones”.

Ademas de tener un cuerpo sexuado desde el nacimiento, se ve
influenciado y sexuado psicosocialmente, refiriéndose a esto Loépez, F. y
Fuertes, A., 2004 (p.8), planteaban que “No solo somos biofisiolégicamente
sexuados, sino que también nuestro psiquismo, toda nuestra organizacion

social y nuestra cultura son sexuados”.
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Se puede decir entonces, que desde sus primeros dias de vida asignan a
cada ser humano un nombre, un color, un tipo de vestuario, juguetes y otras
actividades especificas para cada persona partiendo de su sexo biologico, de
ahi que la nifia o el nifio desde los tres afios en adelante comienzan a tomar
identidad en funcion de su género socialmente establecido, el cual se fortalece
dia con dia por las actividades y funciones que le son asignadas, de aqui que el
psiquismo se construye con base a la organizacion social, todos los nuevos
comportamiento aprendidos estan condicionados por la cultura donde se
desarrolla el individuo incluso se supone una manera de ser, sentir, pensar y

mantener deseos sexuados.

La sociedad se encarga de establecer las funciones de cada persona
dependiendo de su género y sexo, y esto va creando la identidad sexual en el
individuo y a su vez le va enseflando comportamientos sexuados culturalmente

establecidos para buscar su realizacion.

2.5.1 Regulacion social de las conductas sexuales

Cada sociedad establece normas y reglas para moderar y guiar las
conductas o comportamiento de los seres humanos acoplando su manifestacion
corporal a lo socialmente establecido, en la mayoria de los aspectos de la vida,

incluso hasta en el ambito sexual, por dicha razén se plantea lo siguiente:

“Cada cultura y sociedad concreta regulan las conductas sexuales de
forma distinta a través de las costumbres, la moral y las leyes civiles” (Lépez, F.
y Fuertes, A., 2004, p.8).

Se puede afirmar que la sexualidad de cada ser humano, si bien es cierto
esta predeterminada por cada sociedad, las conductas sexuales, su significado

y su entendimiento es gracias a la construccién que cada individuo le da, ya que
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la persona en su desarrollo viene creando un significado de sus sentimientos,
de sus deseos y atracciéon. Cuando la persona comienza a experimentar el
deseo y las sensaciones sexuales le da significado a esas sensaciones de
acuerdo a la sociedad en la que se encuentra inmersa, por consiguiente, la
sexualidad de las personas es una creacion entre lo bioldgico y lo cultural, es
por esto que los medios y las reglas para regular y guiar la sexualidad de cada
individuo dependeran de la cultura de cada sociedad, y de la época en que se

desarrollara la persona.

2.5.2. Cambio de los fines y destinos de la sexualidad

Los cambios por los que ha atravesado la actividad sexual del ser
humano son diversos, especificamente la actividad coital, ya que, en un inicio
su objetivo era la reproduccién y asegurar por medio de ella la continuidad de la
especie humana y ademas establecer vinculos afectivos; sin embargo esta
postura ha cambiado: las personas ya no buscan en su mayoria la actividad
coital para la reproduccién ni para establecer afectos, sino mas bien se busca
Unicamente la satisfaccion y placer sexual, el cual genera en la persona una
sensacion de bienestar. El ser humano ha cambiado el rumbo de la practica
sexual coital donde ellos se ven unos con otros como medios u objetos de
placer y satisfaccidbn sexual. Esta percepcién ha sido implementada por la
sociedad y por la cultura, donde han modelado que el coqueteo y la seduccion

son herramientas antiguas y es mejor un acercamiento directo verbal y fisico.

Unos de los desencadenantes para este fendmeno es la pornografia en
sus diversas presentaciones, las escenas presentadas por television, las
escenas que se observan a veces en la via publica donde la vergienza y
respeto hacia la pareja ha desaparecido asi como también la manera en que los
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padres 0 madres se expresan de sus ex parejas con actitudes machistas,

dandoles un ejemplo de como tratar a las mujeres o viceversa.

Por todo esto Clerget, S., retomado por F. Agathe, 2002 (p. 45) expresa
que “Aprecia una desaparicion cada vez mas evidente de la conducta amorosa
y sexual”’, la afirmacion que hace Agathe es evidente en la actualidad, ya que
se infiere que en la actualidad las personas buscan un contacto coital sin afecto

y se pretende lograr la descarga sexual para su propia satisfaccion.

2.5.3. La sexualidad humana en relaciéon con la edad

Todos los seres humanos son sexuados, tienen intereses sexuales, los
cuales expresan a través de sus conductas, sin embargo dependiendo de la
edad en que se encuentra, asi se marcaran caracteristicas muy propias y
diferentes en cada etapa o fase del ciclo vital, por el cual esté atravesando la

persona.

No obstante para Lopez, F. y Fuertes, A., (2004, p.9), “Las diferencias

mayores se dan entre la sexualidad prepuberal y pospuberal”.

El paso de la nifiez a la adolescencia es muy significativo en todos los
ambitos de la sexualidad, ya que en la primera etapa no se ha madurado
completamente en los aspectos bioldgicos, cognitivos y sociales, los cuales van
a dirigir las conductas sexuales, posteriormente en el inicio de la adolescencia
se esta dando la organizacion interna de todo lo transmitido por la sociedad. Al
final de esta etapa del ciclo vital, la persona le estar4 dando un significado a un
conjunto de percepciones, las cuales antes no clarificaba, esta clarificacion
sera producto de la madurez bioldgica, cognitiva y social que esta alcanzando
por medio de los factores socializadores, en correspondencia a lo expuesto se

afirma que:
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Asi, en contraste con los adultos, en los nifios se aprecia: que los érganos
genitales estan poco desarrollados y los caracteres sexuales secundarios
apenas han aparecido; la cantidad de hormonas en sangre es muy pequefia;
las sensaciones de placer no han adquirido un significado especifico; los
estimulos eréticos no provocan atraccion sexual, o al menos clara y
consistente; no se sienten especialmente atraidos los unos por los otros; sus
actividades sexuales se basan en motivos distintos a los del adulto (L6pez, F.
y Fuertes, A., 2004, p. 9).

En cuanto a la etapa de la adolescencia, el grado de comprension y
significado que le otorga el joven a los estimulos y deseos sexuales son mas
claros que en la nifiez, ya que logran reconocer el valor erético que tienen y
buscan los medios para la satisfaccion sexual, es normal que los adolescentes
inicien con la autosatisfaccion por medio de la auto estimulacion o
masturbacion, y partiendo asi hacia la busqueda del placer sexual coital, el cual

estard presente en las etapas evolutivas posteriores.

2.5.4. Actitud de los jévenes hacia la sexualidad humana

La actitud que hoy en dia muestran los jévenes sobre lo que es la
practica de relaciones sexuales coitales es positiva, viéndola como algo natural
en el proceso humano y de hecho es de esa manera que debe ser interpretada,
pero no cuando dicha practica se estd dando cada vez a mas temprana edad.
Sin embargo, la actitud positiva de los adolescentes hacia las relaciones
sexuales coitales esta causando que sea vista como una necesidad o algo que
hay que experimentar y entre mas antes mucho mejor por sus efectos tan
maravillosos y placenteros, dandose a conocer estos efectos en primer lugar
por las platicas escuchadas o compartidas en sus medios primarios de

socializacion.
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Entonces, las actitudes son valoraciones favorables o desfavorables que
se hacen ante una realidad o fendmeno, por consiguiente se puede afirmar que

es una predisposicion que el adolescente tiene respecto al sexo.

En concordancia a lo planteado anteriormente, Lopez, F. y Fuertes, A,
(2004, p.18), plantean que “En esta predisposicién, aunque forma un todo
unitario, pueden distinguirse, al menos pedagogicamente, opiniones,

sentimientos, y tendencias a actuar de determinada manera”.

Las opiniones se pueden considerar como ideas o creencias que se han
inculcado o creado acerca de determinado problema o realidad, influenciadas
por medio de los grupos primarios socializadores.

Otro factor involucrado en las actitudes son los sentimientos, es decir, la
postura de aceptacion o rechazo que se obtiene a través de las percepciones e
interpretaciones subjetivas y sociales, que causan un estado cambiante de

reacciones fisiolégicas en la persona.

El dltimo componente que le da estabilidad a una actitud es la tendencia
a actuar de determinada manera, refiriéendose a la consideracion o la postura
gue se obtiene frente a algo como positivo 0 negativo, si algo se considera que
puede ocasionar bienestar y satisfaccién personal sera visto positivamente y

con tendencia a practicarlo y si es a la inversa tendra una postura negativa.

Los principales agentes socializadores encargados de transmitir los
componentes que conforman la estabilidad de una actitud y que estan dados
por la sociedad en comun son: la familia, los amigos y la vecindad inmediata

con los cuales interactta el ser humano.
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2.5.5. Secuencia de la conducta sexual en los adolescentes que est&
influenciada por factores predeterminados y aprendidos

Los estimulos eréticos que una persona puede vivenciar pueden ser: pre-
programados Yy aprendidos. Por tal razon se puede definir a los estimulos pre-

programados como:

... la estimulacién tactil de los genitales y las zonas erdgenas, las secreciones
guimicas llamadas feromonas, percibidas a través del olfato y la vision de
determinadas partes del cuerpo u observacion de posturas o conductas de tipo
erotico. (Lopez, F. y Fuertes, A., 2004, p.14).

Estos autores, asi como proponen estimulos pre-programados, también
plasman que los estimulos eréticos pueden ser aprendidos a través de
diferentes procesos o mecanismos, por dicha razén hacen la siguiente
afirmacion:

Los estimulos sexuales también pueden ser aprendidos a través de diferentes
mecanismos. Los mejores conocidos son el aprendizaje por condicionamiento
clasico (determinadas cosas, gestos, situaciones, etc., son asociados a la
excitacion sexual, provocandola), aprendizaje operante (conductas sexuales
placenteras, obtenidas como consecuencia de determinados actos, acaban
dando a estos un significado erético) y aprendizaje por observacion (los sujetos
aprenden también por medio de la observacién de los estimulos sexuales que

les resultan excitantes a los demas). (Lopez, F. y Fuertes, A., 2004, p.14).

La secuencia de la conducta sexual asi como presenta estimulos eréticos
externos como los pre-programados y los aprendidos, también posee procesos
mediadores, “Los procesos mediadores internos son muy diversos y complejos
en si mismos pero pueden ser clasificados en procesos afectivos, cognitivos y

bioldgicos”. (Lopez, F. y Fuertes, A., 2004, p.14).

Cuando los procesos internos afectivos estan asociados con la conducta

sexual se presenta el deseo, la atraccion y el enamoramiento como parte de la
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afectividad. Estos factores mediatizan la actividad sexual de forma muy
significativa por el grado de afectividad que pueda tener el estimulo sexual.

El grado de afectividad se sobrepone al deseo sexual que solo busca la
satisfaccion sexual coital, pero dentro del ambito afectivo hay dos factores
emocionales que dirigen la tendencia a dar respuesta a los estimulos eroticos
uno es la erotofilia que “Es una tendencia a dar respuestas emocionales
positivas ante los estimulos sexuales” y la erotofobia que “Es una tendencia a
dar respuestas negativas ante los estimulos sexuales”. (Lopez, F. y Fuertes, A.,
2004, p.15).

Otro factor importante y decisivo dentro del proceso interno es la
mediacién cognitiva, que es entendida como la mediacién entre la realidad y las
conductas sexuales, ya que la persona va creando conocimientos y creciendo
intelectualmente por medio de la interaccion y socializacion, a través de la
adquisicién del lenguaje el cual desarrolla en ella creencias, expectativas,
fantasias, evaluaciones y predisposiciones acerca de la estimulacion y practica

sexual.

Ademas de estos dos factores, esta el ultimo componente de los
procesos internos el cual es el biolégico, que solo depende de la maduracién y

buena salud para reflejar un buen o mal nivel de activacion sexual.

Pero en si, todo esto arrastra al ultimo proceso de la secuencia de la
conducta sexual, que es la conducta misma, la que depende de todos los
componentes de los procesos internos, los cuales tomara como referencia para

llevar a cabo y de determinada manera su actividad sexual.
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2.5.6. La moralidad y los valores en los adolescentes como pautas de

referencia para la actividad sexual coital

La conducta sexual posee una secuencia en la cual incluye procesos
externos e internos, los cuales dirigen a la persona a tomar una postura de

aceptacion o rechazo frente a la actividad sexual.

Estas posturas de aceptacion y rechazo hacia la actividad sexual coital
son creadas por la sociedad, la inculcacién de la moral y los valores en el
proceso de nifiez y adolescencia. Teniendo en cuenta que el proceso de
socializacion en cualquier sociedad transmite lo correcto e incorrecto a traves
de la moralidad, de tal manera que la postura de los preceptos morales o
ideales y las sanciones morales, les dan direccionalidad a las manifestaciones

de las conductas sexuales para poder alcanzar la actividad sexual.

En referencia a lo anterior, Hurlock (1966, citado en Aguirre Bastan, A.,
1996, p.278), plantea que “La moral es la conformidad con el conjunto de

normas del grupo social”.

Por lo tanto, el proceso del desarrollo moral consiste en la comprensién e
interiorizacion de los preceptos y sanciones socialmente establecidas, esta
ensefianza de reproducir los actos morales positivos y evitar los actos

negativos es mision de los grupos socializadores primarios.

Ademas, la moralidad va de la mano con el condicionamiento de los
valores para determinar conscientemente los comportamientos correctos e
incorrectos, los valores deben de ser inculcados de manera abierta, es decir;
gue no deben de verse como una obligacién, sino mas bien como una manera
de referencia para hacer lo correcto y que esté en concordancia con el tiempo y
el contexto social, por lo tanto, los valores son trasmitidos por un
condicionamiento; conductual y verbal refiriéndose a una ensefianza
modeladora y concejal.
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Por tal razén, Aguirre Baztan, A., (1996, p.280) expone “El adolescente va a
tomar los valores de otra persona y los va convertir en modelo de su conducta,

asi aprendera a hacer lo que el adulto hace y dice”.

Desde este punto de vista, el adolescente toma como referencia los
valores que desde la nifiez se le han ensefado, los cuales orientan para que
tome decisiones que socialmente se han establecido como correctas o

incorrectas.

2.5.7. Deseo sexual

La interpretacion que cada persona construye del deseo sexual es con
base a lo ensefiado socialmente, sin embargo el deseo es un proceso que se

manifiesta de manera bioldgica en todo ser humano.

El deseo sexual estd enraizado en lo biolégico, en relacion, aunque no
mecanica, con el nivel de testosterona. Como otras especies, la humana esta
también programada para asegurar la procreacion. Esta programacion hace
gue los sujetos a partir de la pubertad sientan deseo de tener relaciones
sexuales y que estas les proporcionen placer. El deseo sexual y el placer
aseguran que los individuos se interesen por la sexualidad y, como

consecuencia, se asegure la reproduccion. (Lopez, F. y Fuertes, A., 2004,
p.133).

Cuando llegan a la adolescencia, los jévenes experimentan cambios
hormonales que maduran el cuerpo, dejandolo listo para la actividad sexual,
deviniendo interiormente el deseo sexual, se puede afirmar que el deseo
ocasiona intranquilidad en la persona y que busca la satisfaccion por medio del

placer.
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Dependiendo de las normas y reglas que los grupos primarios transmitan
en la nifiez y adolescencia, asi dara la aceptacion y rechazo de esa busqueda

de placer, asi como también se dara la regulacion de la actividad sexual.

El ser humano esta pre-programado a la reproduccion, pero las
sociedades modernas evitan la procreacion a través de los anticonceptivos, es
decir, actualmente la especie humana, en su mayoria, solo busca el placer
sexual que produce el acto coital cambiando asi los fines de la pre-

programacion de la reproduccion.

Asi como el ser humano manifiesta de manera natural el deseo sexual,
puede no existir deseo en él, lo cual es entendido como algo anormal, por

consiguiente Lopez y Fuertes afirman:

“La falta de deseo sexual debe considerarse una anomalia, consecuencia
casi siempre de una educacion represiva o de experiencias traumaticas”.
(L6pez, F. y Fuertes, A., 2004, p.133).

Por lo tanto, el deseo sexual siempre estara presente en la mayoria de
los jovenes en el inicio de la adolescencia y se desarrollara en el trascurso de

ésta aun en ausencia de estimulos sexuales externos.

2.5.8. Atraccion sexual

La atraccion sexual esta determinada por pautas sociales, ya que esta es
la que establece las cualidades y caracteristicas de una persona para ser
tomada como atractiva, resaltando los dotes fisicos como cualidades superiores

y dando menos importancia a las cualidades subjetivas.
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Por dicha razén, Fresina, A. (1999, p. 14) expone que “En el hombre, uno
de los rasgos de atraccion sexual esta dado en el grado de virtudes personales

o cualidades positivas en general”.

Partiendo de dicha afirmacion se puede decir que en las culturas actuales
las virtudes personales y cualidades positivas que hacen ver a la persona
atractiva estan condicionadas por la sociedad, la cual establece perfiles, y para
gue las personas sean vistas atractivas sexualmente tienen que cumplir el perfil

establecido.

Actualmente, la atracciéon sexual del ser humano por el sexo opuesto se
da a mas temprana edad, evidenciando asi la rapidez con que los adolescentes
maduran biolégicamente, especificamente en sus caracteristicas sexuales
primarias y secundarias, por tal razon, el adolescente comienza a tener
necesidades sexuales, las cuales satisface mediante diferentes practicas

sexuales, entre ellas la masturbacion.

2.5.9. Masturbacién

Cuando el deseo y la atraccién sexual se hacen presentes en los
adolescentes, la liberacion de tension es a través de la masturbacion, que se
refiere a la auto estimulacién de los genitales, en la cual el individuo se excita a

si mismo como primer camino a la satisfaccion, por este motivo se dice que:

...los jovenes practican la masturbacién como un desahogo para el poderoso
impulso sexual, para una liberacién de las intensas tensiones sexuales y los
muchos estimulos sexuales a los que estan sometidos en una edad en que no
pueden hallar expresiébn en el comercio sexual, por razones morales o
religiosas. (Davis, M., 1964-1966, p.74).
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La masturbacion no debe ser vista como mala y pecaminosa, siendo esta
una actividad normal, la cual todos los adolescentes deben atravesar en su
proceso de desarrollo, ya que es una manera en la que estos conocen su
cuerpo y los posibilita para descargar la tension que el deseo sexual les

produce, sin llegar a tener un acto sexual en si.

Por tal razén, Papalia, 2005, (p. 477) expresa que “Las formas no
coitales de actividad genital, como el sexo oral y la masturbacién mutua, son
bastante comunes y pueden empezar en la adolescencia temprana”; con base
en esto, se puede decir, que actualmente los adolescentes sostienen ese tipo
de practicas debido a que no las definen como sexo, considerandolas como

sustitutos o precursores.

El adolescente que no realiza dicha practica puede estar sometido a
principios de represion morales o religiosos, que no favorecen el desarrollo
adecuado de su sexualidad, teniendo en cuenta la relatividad de conceptos en
cuanto a dicha practica, en la siguiente tabla se dan a conocer las actitudes

hacia la masturbacion:

Actitudes Hacia la masturbacion

Positiva Negativa

Es natural, Es saludable, Es una|Es natural, produce dafio, es

- conducta normalmente aceptable. normalmente inaceptable.
Opiniones

Aceptacion, bienestar Rechazo, culpa

Sentimientos

Tendencia a masturbarse, si se|Tendencia a evitar, aunque se

Conductas desea desee

(Lopez, F. y Fuertes, A., 2004, p.133).
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La masturbacién no acarrea ninguna consecuencia fisica o psicoldgica
como se creia antes, siempre y cuando no se vuelva compulsiva, ya que la
practica excesiva de esta podria causar problemas en estos niveles, como por

ejemplo: la frigidez en la mujer y la eyaculacion precoz en el hombre.

A pesar de ello, en la actualidad los joévenes recurren mucho a la
masturbacion, debido a que ésta es la Unica forma de liberar los deseos
sexuales, asi como también para no violar los valores morales o religiosos que
se han transmitido culturalmente, especificamente por los grupos primarios, ya
que se considera que ésta practica es mas aceptable que las relaciones sexo

coitales pre matrimoniales.
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CAPITULO Il

SISTEMA DE HIPOTESIS
Y
OPERACIONALIZACION
DE VARIABLES



3.1. SISTEMA DE HIPOTESIS

En este apartado se han formulado una serie de hipotesis, dentro de las cuales

estan: la hipotesis general, la hipotesis nula y las hipotesis especificas.

3.1.1. Hipotesis general

H.g. La influencia de los grupos primarios determina la préctica de relaciones
sexuales coitales en adolescentes de sexo femenino y masculino que estudian

bachillerato comercial en el Centro Escolar INSA.

3.1.2. Hipotesis nula

Ho. La influencia de los grupos primarios no determina la practica de relaciones
sexuales coitales en adolescentes de sexo femenino y masculino que estudian

bachillerato comercial en el Centro Escolar INSA.

3.1.3. Hipotesis especificas

He.l. La influencia de la familia determina la practica de relaciones sexuales

coitales en adolescentes.

He.2. La influencia de los amigos provoca la practica de relaciones sexuales

coitales en adolescentes.

He.3. La influencia de los vecinos inmediatos genera la practica de relaciones

sexuales coitales en adolescentes.
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3.2. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable independiente:

Grupos primarios: conjunto de personas que determinan en lo fundamental la
identidad de una persona, y se caracteriza por las relaciones estrechas y
afectivas, por una comunicacion personal y frecuente, y porque tiende a generar

el sentimiento de una unidad comun vivida como “nosotros”.
Indicadores:
Familia:

Trasmision de valores
Trasmision de la moralidad
Posturas machistas por parte de los padres.

Tipo de estructura familiar.

AN N NN

Falta de control en los programas televisivos.
Amigos:

v Conversaciones de relaciones sexo coitales
v Falta de sentido de pertenencia
v" Presién de los amigos a la practica sexo coital

v" Moda actual referida a la imagen corporal
Vecindad inmediata:

v" Presencia de actos sexuales inmorales
v Falta de privacidad para la practica de relaciones sexuales coitales.

v" Transmisién de ideas de promiscuidad.
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Variable dependiente:
Relaciones sexuales coitales en adolescentes:

Es toda aquella unién entre dos o més seres o individuos, antes de los 18 afios
de edad cronoldgica, donde participen principalmente la vagina, el pene, el ano

y la boca.
Indicadores:

Edad de inicio de relaciones sexo coitales.
Practica de relaciones sexo coitales.
Decision personal.

Influencia externa

Abstinencia de relaciones sexo coitales.

RN NN R

Existencia de pareja sexual.

Variable interviniente 1. Medios de comunicacion
Son los encargados de trasmitir mensajes a las grandes masas sociales para
lograr un determinado efecto en las personas, los cuales pueden ser ideologias,

modas y comportamientos.

Indicadores

v Programas con escenas pornograficas.

v Telenovelas.

v Peliculas pornogréficas.

v Anuncios con imagenes pornograficas

v Anuncios de productos que promueven la satisfaccion sexo coital.
v Facil acceso a la pornografia.

v Revision de blogs con contenido sexual.
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Variable interviniente 2. Educacién sexual
Descripcion del conjunto de actividades relacionadas con la ensefianza, la

difusiéon y la divulgacion acerca de la sexualidad humana en todas las edades

del desarrollo.

Indicadores

Identificacion de las partes sexuales del cuerpo

Desarrollo de érganos reproductores.

v

v

v Tabu hacia la sexualidad

v Conocimiento de métodos anticonceptivos.
v

Orientacién sexual de maestros/as con morbosidad.
Variable interviniente 3. Consumo de drogas

Uso de cualquier sustancia psicoactiva en una forma que se desvia de los
patrones médicos o sociales aprobados en el marco de una cultura dada.

Indicadores
v" Consumo de bebidas alcohdlicas.
v" Consumo de marihuana.
v' Consumo de crack.

v' Consumo de cocaina.
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4.1. Sujetos

Tipo de investigacion: la investigacion se llevd a cabo como un estudio

correlacional, ante lo cual Hernandez Sampieri plantea lo siguiente:

“‘Los estudios correlacionales miden las dos o mas variables que se
pretende ver si estan o no relacionadas en los mismos sujetos y después se
analiza la correlacion”. (Hernandez Sampieri, R., Fernandez Collado, C. y
Baptista Lucio, P., 2006, p.72).

Ademas, Hernandez Sampieri, R., Fernandez Collado, C. y Baptista
Lucio, P., (2006, p.72) plantean que “La utilidad y propésito principal de los
estudios correlacionales son saber como se puede comportar un concepto o

variable conociendo el comportamiento de otra u otras variables relacionadas”.

Este método permiti6 corroborar la relacion entre la variable
independiente: influencia de los grupos primarios y la variable dependiente:

relaciones sexo coitales en adolescentes.

Unidades de andlisis: adolescentes de sexo femenino y masculino

Poblacion objetivo: 730 adolescentes de sexo femenino y masculino que
estudian bachillerato comercial en el Centro Escolar INSA en la ciudad de Santa

Ana.

Muestra: teniendo en cuenta que la poblacion es muy grande, se decidié tomar
una muestra para el trabajo de investigacion, la cual se seleccion¢ utilizando el
disefio probabilistico, en donde todos los sujetos de la poblacion objetivo
tuvieron la misma probabilidad de ser seleccionados, por lo tanto, se llevo a

cabo el muestreo probabilistico aleatorio simple.
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Para tomar la muestra de la investigacion se utilizo el criterio discrecional
o arbitrario, debido a que el tamafio de la poblacion objetivo era de 730
personas, de las cuales se seleccionaron 110 estudiantes, lo que representa el
15% de dicha poblacion. La formula utilizada fue (N) (%) = n ya que es la que

se utiliza en el método discrecional para seleccion de muestras.

La cantidad correspondiente a la muestra se obtuvo por medio de la
técnica “la tdmbola”, la cual consiste en seleccionar estudiantes de todas las

secciones de bachillerato comercial que se encontraban en la nédmina.

4.2. Instrumentos

Para la elaboracion de instrumentos se revisaron las variables junto con
los indicadores, asi como también la teoria empleada, luego se elaboraron los

items y categorias del instrumento para su administracion.
Nombre del instrumento 1: frases incompletas |

Objetivo: conocer cudl es el grupo primario mas significativo e influyente para

los adolescentes de bachillerato comercial del Centro Escolar INSA.

Descripcién: este instrumento consta de 23 frases referidas a los grupos
primarios, cada estudiante debe completar cada frase marcando las opciones
que se le presentan entre las cuales estan la familia, amigos y vecindad

inmediata. (Ver anexo #1)
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Nombre del instrumento 2: frases incompletas Il

Objetivo: conocer el grupo primario mas influyente en cuanto a las relaciones
sexo coitales de los adolescentes de bachillerato comercial del Centro Escolar
INSA.

Descripcion: el instrumento consta de 17 oraciones incompletas relacionadas
a la influencia de los grupos primarios en cuanto a practicas sexuales, contiguo
a cada oracion se encuentran las opciones como familia, amigos y vecindad
inmediata y ninguno, las cuales deberdn marcar para completar dicha frase.

(Ver anexo #2)

Nombre del instrumento 3: encuesta anénima

Objetivo: explorar como los grupos primarios: la familia, los amigos y la
vecindad inmediata influyen en la préactica de relaciones sexuales coitales en

adolescentes que estudian bachillerato comercial en el Centro Escolar INSA.

Descripcién: este instrumento consta de 40 items que exploran los grupos
primarios socializadores y como estos influyen en los adolescentes, la persona
debe marcar con una X la opcion que mas crea conveniente en cada item. (Ver

anexo #3)

Para la administracion de los instrumentos anteriores se utilizé la técnica
de la encuesta, la cual consistid en ubicar a los estudiantes de cada seccion y
dirigirlos al aula que fue destinada para dichos procesos, cuando se
encontraban ubicados se les explico el objetivo por el cual se encontraban ahiy
se les dio a conocer la dinamica que se utilizaria, la cual era entregar los

instrumentos uno a la vez para que los respondieran.
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Nombre del instrumento 4: guia de observacion no participante

Objetivo: registrar las manifestaciones comportamentales de los estudiantes en
relacion a su sexualidad, valores y problemas sociales en los cuales estan

inmersos.

Descripcion: el instrumento consta de 21 indicadores comportamentales, con
las opciones para registrar de “siempre”, “casi siempre”, “casi nunca”, “nunca”,
opciones gue seran elegidas por los docentes marcando con una X la conducta

manifestada segun su criterio. (Ver anexo #4)

Para la técnica de observacion, se procedié a ubicar a los docentes del
bachillerato comercial en la sala de maestros, asi como también en las aulas,
se les dio a conocer el objetivo del instrumento, el cual era una guia de

observacion y se les entrego para que lo contestaran.
Nombre del instrumento #5: entrevista Semi-Estructurada

Objetivo: obtener informacion sobre el indice de promiscuidad y los métodos
gue utilizan para evitar o disminuir la practica de relaciones sexo coitales en la
institucion.

Descripcion: el instrumento se disefié para administrarlo al director del Centro
Escolar INSA y constaba de diez preguntas abiertas, las cuales deberian de ser

respondidas con objetividad y datos fidedignos.

Este instrumento se utilizé para aplicar la técnica de la entrevista, en la
cual los investigadores se reunieron con el director del centro escolar y
realizaron las preguntas que habian estructurado, con el fin de obtener

informacion acerca de la problematica estudiada.
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4.3.

Pasos de la investigacion

1. Se realizo el trabajo de investigaciébn en un centro escolar donde

la poblacion tuviera caracteristicas en concordancia al tema de
trabajo, por dicha razén se realizdé una peticion formal por medio
de una carta para poder realizar la investigacion, por lo tanto,
hubo acercamientos con el director y con el coordinador de
bachillerato comercial del Centro Escolar INSA, los cuales

brindaron la autorizacion para realizar el trabajo de grado.

Se inicio la recoleccion de informacion a través del director y el
coordinador de bachillerato comercial, con el fin de conocer la

prevalencia de la temética elegida.

Se procedié a recolectar informacién bibliografica, luego se
continu6 con la estructuracion del sistema de hipoétesis y
operacionalizacion de variables, posteriormente se expuso el

anteproyecto de la investigacion.

Se construyeron los instrumentos, los cuales se validaron
mediante dos pruebas piloto que se realizaron en el bachillerato

industrial del Centro Escolar INSA.

Se solicitaron al coordinador de bachillerato comercial los listados
de todas las secciones para seleccionar la muestra de los

estudiantes.

Los instrumentos se administraron en tres jornadas debido a que
la muestra era grande, la mecanica consisti6 en ubicar a los
estudiantes de cada seccion y dirigirlos al aula que fue destinada

para éste proceso.
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7. Se procedi6 al vaciado de datos, ordenando la informacién
proporcionada por los estudiantes, en base a la informacion
obtenida se realizo la tabulacion de los resultados, los cuales se

graficaron.

8. Se procedid a la interpretacion de los resultados obtenidos
contrastandolos con la teoria manejada en la investigacion, de lo
cual se desprendié la aceptaciéon y rechazo de las hipétesis

especificas, asi como también de la hipotesis general y la nula.
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CAPITULO V

ANALISIS E
INTERPRETACION DE
RESULTADOS



5.1. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

En este apartado se presenta el analisis e interpretacion de resultados, el
cual se divide en dos momentos: a) el analisis de resultados y b) la

interpretacion de resultados.

El primer momento se refiere a la tabulacion de los datos puros,
obtenidos mediante los diferentes instrumentos administrados, tales como:
encuesta anénima, frases incompletas | y Il, y por ultimo la guia de observacion

no participativa.

Los datos obtenidos a través de éstos instrumentos se transformaron en

porcentajes, los cuales permitieron la tabulacion de la informacion.

El segundo momento se refiere a la interpretacion de resultados, en el
cual se integra la informacion presentada en el andlisis con la teoria utilizada,
se realiza un contraste entre éstos dos elementos para la aceptacion o rechazo

de las hipotesis planteadas.
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5.2.

ANALISIS DE RESULTADOS

Caracteristicas de la muestra estudiada

Estudiantes Poblacién Muestra

Sexo M.

Sexo F.

Rango de edad

1 afo- 2afio- 3afio 730 110

49

61

16 - 18

TABULACION DE LOS RESULTADOS CUANTITATIVOS DEL INSTRUMENTO FRASES IMCOMPLETAS |

Grupos significativos

(%]
. . (&) (]
Ne Afirmaciones 5 » 0 08| T
= o o c b=
£ = S 52|83
09| 55
- < > = =
1 | Quienes me brindan los mejores consejos son............... 102 | 93% | 8 7% |0 0% | 110 100%
2 | Cuando tengo problemas siempre recibo la mejor ayuda 95 |86% |14 |13% |1 1% | 110 100%

(o = T PR

3 | Las mejores ensenanzas las recibo de...... 107 | 97% | 3 3% |0 0% | 110 100%
4 | Las personas que estan mas pendientes de mi son...... 104 | 95% | 6 5% |0 0% | 110 100%
5 | Mis secretos se los confid a..................... 56 |51% |54 |49% | O 0% | 110 100%
6 | Cuando tengo que tomar una decisibn me apoyo en...... 85 | 77% |25 | 23% | O 0% | 110 100%
7 | En el amor las mejores orientaciones las recibo de......... 86 | 78% |24 | 22% | O 0% | 110 100%
8 | Me siento mejor CoN.........oeviiiiiiiii i 74 1 67% |36 |33% |0 0% | 110 100%
9 | Conlos que mejormellevoson.........cccvvviiiiiinnnnnn. 60 | 55% | 50 | 45% 0% | 110 100%
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10 | Si tuviera que escoger entre ellos me quedaria con......... 106 | 96% |4 4% |0 0% |110 100%

11 | La mayoria de mis costumbres las aprendi de............... 101 | 92% |9 8% |0 |0% |110 100%

12 | Considero que la mayoria de mis comportamientos los 88 |80% (22 |20% |0 |0% |110 100%
aprendide mis.........cooii i

13 | Generalmente, con los que mas a gusto me siento son 71 | 65% |39 |35% |0 |0% |110 100%
mis...

14 | El grupo de personas que mas me doliese perder es...... 102 | 93% |8 7% |0 | 0% | 110 100%

15 | Si sucediera un desastre a los primeros que rescataria 109 | 99% |1 1% |0 |0% |110 100%
ST =

16 | Sifuera a un viaje de paseo llevaria a mis...... 69 |63% (41 |37% |0 | 0% | 110 100%

17 | Los que mas respetan mis decisiones son mis................. 66 | 60% |44 |40% |O 0% | 110 100%

18 | Los que me han ensefiado cosas utiles para mi vida 107 | 97% |2 | 2% |1 |1% |110 100%
son......

19 | Alos que mas caso les hago SON..........cooeviiiiiiiiiinannn, 102 |93% |8 | 7% |0 |0% |110 100%

20 | El mejor grupo de personas SoN..........cccevevivviveinenennnn. 89 |81% (21 |19% |0 |0% |110 100%

21 | Con los que mas protegido me siento son..................... 107 | 97% |2 2% |1 1% | 110 100%

22 | Elmayor afectomelodan............cooooiiiiiiiiiii i 105 | 95% |5 5% |0 0% | 110 100%

23 | Me siento dichoso por serigual que mis........................ 89 |81% (21 |19% |0 |0% |110 100%

Total % 82% 17% 1% 100%

Tabla 1: hace referencia en términos porcentuales al grupo mas significativo para los estudiantes pertenecientes
a la muestra representativa en su orden de importancia primero familia: amigos y vecindad.
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Gréficol. Representacion de los datos resumidos en porcentajes del instrumento
frases incompletas I.

REPRESENTACION DEL GRUPO MAS SIGNIFICATIVO  ramiua.s2%
PARA LOS/AS ADOLESCENTES AMIGOS.17%

VECINDAD.1%
100%

90%
80% AN

70% \

60% \

50% \

40% \

30% \
20% \

10% \

0%

PORCENTAIJE DE LAS RESPUESTAS :
FRASES INCOMPLETAS |

FAMILIA AMIGOS VECINOS

Gréfico 1. La grafica representa en porcentajes el grupo mas significativo para
los sujetos estudiados, en la cual esta la familia con un 82%, que es el grupo
primario mas significativo, seguido por los amigos con el 17% vy, por ultimo, los

vecinos, con el 1%.
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Tabulacion de los resultados del instrumento frases incompletas
II, el cuadro representa la respuesta en cantidad de cada frase incompleta
debajo de cada grupo que escogieron los alumnos para complementarlas y a la
par el porcentaje que corresponde a la cantidad global de cada respuesta de los
sujetos estudiados.

N° de alumnos que afirman como cada
grupo le influye directamente

Afirmaciones ©
= n (%) o
= o o c
© 2 §= >
L S ) k=
% | <| % | > % | Z]| %
53 | 48 |30 [27% | O | 0% | 27 | 25%
%
F.I'| La mayor orientacion hacia el
sexo larecibo de.................. 4 4% | 26 | 2a% | 2 | 206 | 78 | 710%

F.I'| Mi primera pareja la obtuve

graclas a.................oeeiee 1 1% | 56 | 51% | 11 | 10% | 42 | 38%

F.I'| Las caricias sexuales (besos 0
tocamientos intimos) las
observo en mis...............

6 5% | 45 |41% | 3 | 3 | 56 | 51%

F.I'| Los primeros materiales con

imagenes pqrnograflcas las 83 |75% | 7 | 6% | 0 | 0% | 20 | 19%
obtuvedemis......................

F.I'| El trato que le doy o pienso
darle a mi pareja lo aprendi o5 l86% | 4 | 4% | o | 0% | 11 | 10%
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F.l

La idea que tengo sobre el
matrimonio es producto de...

66

60%

19

17%

0%

25

23%

F.l

La idea de tener o no tener
multiples parejas lo aprendi

24

22%

71

64%

4%

11

10%

F.l

La primera vez que escuche
hablar de sexo fue de
IS, e

8%

65

59%

0%

36

33%

F.l

Con los que mas he
conversado de experiencias
sexo coitales es con..............

23

21%

44

40%

0%

43

39%

F.l

La manera de ver las
relaciones sexo coitales las
obtuvede..................

2%

86

78%

5%

17

15%

F.l

A los que mas escucho hablar
de experiencias sexuales es

53

48
%

30

27%

0%

27

25%

F.l

Las mayores expresiones
sexuales las observo en

4%

26

24%

2%

78

71%

F.l

Los que mas me aportan
ideas de conquistar chicas o
chicos soN.........coevieiieinnnnn.

1%

56

51%

11

10%

42

38%

Total.

26%

41%

2%

31%

Tabla 2: tabulacion del instrumento frases incompletas Il
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Gréfico de los datos resumidos en porcentajes del instrumento frases incompletas |l

REPRESENTACION DEL GRUPO PRIMARIO QUE MAS INFLUENCIA FAMILIA:26%

TIENE HACIA LA PRACTICA DE RELACIONES SEXO COITALES EN 10 50%4 %
LOS/AS ADOLESCENTES. NINGUNG. 31%

100%
90%
80%
70%
60%

50%
40% ==y

30% // N\ o

20% N\ -~

10% N\ ~
v

0%

FAMILIA AMIGOS VECINOS NINGUNO

Grafico 2. Muestra que los amigos con un 41% son los que mas influyen en la
practica de relaciones sexuales coitales, seguido por familia con un 26%,
vecinos con 1% y el 31% refleja que ninguno de estos grupos ha influido en

ellos.

93



Tabulacién de los datos cuantitativos de la guia de observacién no
participativa, obtenidos a través de la colaboracion de maestros

Los comportamientos que manifiestan los sujetos estudiados con respecto a la
expresion de su sexualidad y a otras conductas que favorecen la practica de

relaciones sexo coitales en adolescentes se expresan en la tabla 3.

Comportamientos mas observados en los alumnos de bachillerato comercial del
C.E.INSA segun el 50% de los maestros de dicho bachillerato.
Representados en la frecuencia de la conducta observada y en porcentajes segun los
registros de los docentes.

N° | Comportamientos S % 2| % . % s | %
Observables GE) ‘5 E 2 G S
Q T O S T S
)] Own pzd O c
1 | Cambian de noviaso 1 10% 8 80% 1 10% 0 0%
novios
constantemente
2 | Respetanasu 0 0% 7 70% 3 30% 0 0%
préjimo
3 | Sus padres se 0 0% 6 60% 0 0% 4 40%
interesan por las
actividades
académicas
4 | Son responsables 0 0% 9 90% 0 0% 1 10%
5 | Conversan de
relaciones sexo 2 20% 4 40% 1 10% 3 30%
coitales
6 | Llevan material 1 10% 6 60% 2 20% 1 10%
pornografico al
centro escolar
7 | Tienen novia o novio 2 20% 8 80% 0 0% 0 0%
8 | Hay peleas o
discusiones por 0 0% 6 60% 1 10% 3 30%
disputa de parejas
9 | Besos en pasillos o 4 40% 5 50% 0 0% 1 10%
aulas
10 | Tocamientos intimos 1 10% 4 40% 3 30% 2 20%
11 | La promiscuidad se 2 20% 5 50% 2 20% 1 10%
manifiesta en los
alumnos/as
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12

La mayoria de
estudiantes son de
clase social baja

10%

90%

0%

0%

13

Suelen aparecer
casos de embarazos
en la institucion

30%

50%

0%

20%

14

Mantienen postura
de aceptacién hacia
las relaciones sexo
coitales

10%

40%

10%

40%

15

Mantienen posturas
de rechazo hacia las
relaciones sexo
coitales

10%

20%

10%

60%

16

Hay novios que
maltratan verbal o
fisicamente a su
pareja

0%

50%

20%

30%

17

Hay novias que
tratan mal verbal o
fisicamente a su
pareja

0%

50%

20%

30%

18

Alumnos
drogodependientes

10%

60%

20%

10%

19

Alumnos
pertenecientes a
pandillas o maras

10%

70%

20%

0%

20

Burlas por parte de
alumnos con
desinterés a tener
novio o novia

20%

60%

10%

10%

21

Realizan comentarios
machistas

30%

50%

0%

20%

Tabla 3. Comportamientos observables segun su frecuencia de manifestacion.
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En el cuadro anterior se refleja que la manifestacién de la sexualidad y otros
comportamientos que generan vulnerabilidad para la practica sexo coital en la
adolescencia se manifiestan con mucha frecuencia, estando presentes la

mayoria de comportamientos en el siguiente orden.

Grafica 3

FRECUENCIAS CON QUE SE
PRESENTAN LOS COMPORTAMIENTOS

OBSERVADOS
11% 12%
’ B SIEMPRE.
W CASISIEMPRE.
CASINUNCA.
B NUNCA.
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Tabulacién de los resultados de la encuesta anénima en el orden de
preguntas y en porcentajes

1. éCon quiénes de sus familiares vive?

3% 10%

= AMBOS PADRES:58

m SOLO MAMA:38
SOLO PAPA:3

m OTRO:11

Andlisis: el gréfico representa que el cincuenta y tres por ciento de los
adolescentes vive con ambos padres, el treinta y cuatro por ciento solo vive con

mama, el tres por ciento solo con papa y el diez por ciento con otros familiares
u otras personas.

2. éVive con algun familiar que consuma
bebidas alcohdlicas o drogas?

11%

mSl:12
B NO:98

Andlisis: el gréfico representa que el ochenta y nueve por ciento de los
adolescentes viven con un familiar con problemas de alcohol o drogas y el doce

por ciento que no vive con ningun familiar con este problema.
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3. ¢Como considera que ha sido
regularmente el nivel econdmico de su
grupo familiar?

m LIMITADO:54
B SUFICIENTE:56

Andlisis: el grafico representa que el cuarenta y nueve por ciento de los
adolescentes viven en una familia con limitada economia, mientras que un

cincuenta y uno por ciento vive dentro de una familia con relativa solvencia
economica.

4. ¢Supervisaron durante su ninez sus
padres o encargados los programas
televisivos que usted observaba?

m SI:67
B NO:43

Andlisis: el gréafico representa que en un sesenta y uno por ciento los padres o
encargados de los sujetos en su nifiez y adolescencia si supervisaban sus

programas televisivos, mientras que al cuarenta y tres por ciento no se los
supervisaban.
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5. éLe ensefaron sus familiares mas
cercanos uno o mas de los siguientes
valores: respeto, responsabilidad,
honestidad, recato, sinceridad,
autoaceptacion?

y

m Sk107
. NO:3

Andlisis: el grafico representa que al noventa y siete por ciento de los

adolescentes le ensefiaron valores sociales y al tres por ciento no.

6. Segun sufamilia ¢Como son
consideradas las relaciones sexuales
coitalesantes de los dieciocho anos

edad?

™ CORRECTAS:27
B INCORRECTAS:83

Andlisis: el grafico representa que para las familias de los adolescentes un
setenta y cinco por ciento opinan que las relaciones sexuales coitales antes de
la mayoria de edad son incorrectas, mientras que el veinticinco por ciento son
correctas.
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7. éObservo durante su infanciay
adolescencia a algun familiar teniendo
relaciones sexo coitales?

m SI:8
m NO:102

Andlisis: el grafico representa que el siete por ciento de los adolescentes
observé teniendo relaciones sexo coitales a algan familiar, mientras el noventa

y tres por ciento no presencié dichos actos.

8. éAlgun familiar durante su infancia o
adolescencia le proporcion6 material
p%{nogréﬁco?

m Sl:4
m NO:106

Andlisis: el gréafico representa que el cuatro por ciento de los sujetos en su
infancia o adolescencia recibié material pornogréafico por parte de un familiar y
el noventa y seis por ciento no.
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9. é{Le han enseiado sus familiares a
llevar con respeto una relacion de
noviazgo?

m 51:99
mNQO:11

Andlisis: el grafico representa que al noventa por ciento de los adolescentes
sus familiares les han ensefiado a tratar a su pareja sexual con respeto,

mientras que el diez por ciento no recibi6 esta ensefianza.

. 10. éLe han ensefiado sus familiares a
llevar con responsabilidad una relacion
de noviazgo?

mSl:102
mNO:8

Andlisis: el gréfico representa que al noventa y tres por ciento de los

adolescentes sus familiares les ensefiaron a tratar a las personas con

responsabilidad dentro de una relacion de noviazgo, y a un siete por ciento no.
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11.¢Considera que sus padres o familiares
le trasmitieron ideas de tratar como
objeto sexual a su pareja?
3%

mSi:3
m NO:107

Andlisis: el grafico representa que solo al tres por ciento de los adolescentes le
transmitieron ideas de tratar como objeto sexual a su pareja, mientras el

noventa y siete por ciento afirma que no.

12. ¢Le transmitié alguna persona
cercana ideas positivas acerca del
matrimonio?

m Sl:100
mNO:10

Andlisis: el grafico representa que a un noventa y uno por ciento de los
adolescentes les transmitieron ideas positivas acerca del matrimonio y a un
nueve por ciento no.
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13. Segln su familia ¢SAlo el hombre
puede tener relaciones sexo coitales
antes del matrimonio?

mSl:16
mNO:94

Andlisis: el grafico representa que el quince por ciento de las familias de los
adolescentes mantienen una postura machista de que solo al hombre se le

permita esta practica antes del matrimonio, mientras el ochenta y cinco no esta
de acuerdo.

14. ¢Le ha ensefiado su familia a perdonar
las infidelidades?

m 51:58
m NQO:52

Andlisis: el grafico representa que las familias del cincuenta y tres por ciento
de los adolescentes les ensefio a perdonar las infidelidades y a un cuarenta y
siete por ciento les ensefidé a no perdonarlas.
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15. En su familia { Ha observado casos de
infidelidades?

2%

M Sii08
B NO:2

Andlisis: el gréfico representa que solo el dos por ciento de los adolescentes
ha observado infidelidades en su familia, mientras que un noventa y ocho por

ciento no.

16. ¢ Poseen el mismo derecho hombre y
mujer a tener varias parejas sexuales?

mSl:26
mNO:84

Andlisis: el grafico representa que el veinticuatro por ciento opina que ambos
poseen el mismo derecho a tener varias parejas sexuales, mientras que el
setenta y seis por ciento opinan que no poseen el mismo derecho.
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17. éHa escuchado hablar a sus amigos
sobre experiencias sexuales coitales?

mSl:91
m NQO:19

Andlisis: el grafico representa que un ochenta y tres por ciento de los
adolescentes ha escuchado hablar a sus amigos sobre experiencias sexo

coitales, mientras un diecisiete por ciento no ha escuchado este tipo de
experiencias.

18. éPlatica con sus amigos sobre
experiencias sexuales coitales?

m Sl:64
H NO:46

Andlisis: el grafico representa que un cincuenta y ocho por ciento de los
adolescentes platica con sus amigos de experiencias sexo coitales y un

cuarenta y dos por ciento no mantiene este tipo de platicas con sus amigos.
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19. ¢Con qué frecuencia sostiene platicas
0% sobre relaciones sexo coitales?

6%
|

B NUNCA .26

m A VECES:77
CASI SIEMPRE:7

m SIEMPRE:O

Andlisis: el grafico representa que el veinticuatro por ciento de los
adolescentes nunca sostiene platicas sobre relaciones sexo coitales, un setenta

por ciento a veces, el seis por ciento casi siempre y no hay alumnos que
siempre mantenga esas pléaticas.

20. ¢En qué nivel escolar estaba cuando
escuchod por primera vez un relato sobre
una experiencia sexual por parte de un

amigo o compaiero?
19%

m SEGUNDO CICLO:28
m TERCER CICLO:61
BACHILLERATO:21

Andlisis: el grafico representa que el veintiséis por ciento escuché el primer
relato de una experiencia sexual por parte de un amigo o compafiero en
segundo ciclo, el cincuenta y cinco por ciento afirma que estaba en tercer ciclo y
el diecinueve por ciento estaba en bachillerato.
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21. {Qué opinan sus amigos sobre las

relaciones sexo coitales?
5%

.\

Andlisis: el grafico representa que el cincuenta y dos por ciento de los

m ACTOS TOMADOS CON
RESPONSABILIDAD:57

m SON PARA DIVERTIRSE:47

SON UN ACTO IMPURQO:6

adolescentes tienen amigos que opinan que las relaciones sexo coitales son
actos que deben tomarse con responsabilidad, el cuarenta y tres por ciento
tiene amigos que opinan que son para divertirse y solo un cinco por ciento de

los adolescentes dicen que sus amigos lo ven como un acto impuro.

22. ¢Cuantos amigos cercanos tiene
porcentualmente que hayan tenido una
practica sexual coital?

5%

N 25%:64
H 50%:29

75%:12

11%

¥ 100%:5

Andlisis: el grafico representa que el cincuenta y ocho por ciento de los
adolescentes posee un porcentaje de amigos del veinticinco por ciento que ya
han tenido practica de relaciones sexo coitales, seguido por el veintiséis por
ciento de los adolescentes que afirman tener un grupo de amigos del cincuenta
por ciento con dicha practica, el once por ciento afirma tener una cantidad de
amigos del setenta y cinco por ciento con esta practica y solo el cinco por ciento

de los adolescente opina que todos sus amigos ya han tenido esta practica.
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23. ¢ Se ha sentido excluido por sus
amigos por no practicar relaciones sexo
coitales?

mSi:21
ENO:89

Andlisis: el gréfico representa que el diecinueve por ciento de los adolescentes
se ha sentido excluido por su grupo de amigos por no haber practicado
relaciones sexo coitales, mientras que un ochenta y uno por ciento no la ha
experimentado.

24. ¢éLe han facilitado sus amigos maneras
de coOmo tener relaciones sexuales
coitales?

mS5l43
m NO:67

Andlisis: el gréafico representa que al treinta y nueve por ciento de adolescentes
sus amigos les han facilitado maneras de como practicar relaciones sexo

coitales y a un sesenta y uno por ciento no.
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25. ¢Ha tenido amigos que le han
brindado su ayuda para obtener pareja
sexual?

M Sl:16
BN NO:94

Andlisis: el grafico representa que el quince por ciento de los adolescentes ha
recibido ayuda por parte de sus amigos para obtener pareja sexual, mientras un
ochenta y cinco por ciento no les han brindado ayuda para obtener pareja

sexual.

26. ¢De qué manera sus amigos le han
insistido para que practique relaciones

sexo coitales?
0%

m CON BURLAS:9

B RECHAZANDOLO:0

CONTANDOLE EXPERIENCIAS
SEXUALES AGRADABLES:18
H INCITANDOLE
DIRECTAMENTE:4
m NO ME HAN INSISTIDO:79

Andlisis: el gréafico representa que el ocho por ciento de los adolescentes ha
recibido presién con burlas para que practiquen relaciones sexuales coitales, un
dieciséis por ciento le han insistido contandole experiencias sexuales
agradables, a un cuatro por ciento incitAndole directamente, mientras que a un
setenta y dos por ciento no le han insistido, y a ninguno de ellos le han
rechazado por no practicarlas.
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27. ¢ Observa frecuentemente parejas
besandose o0 acariciandose muy
intimamente en su vecindario?

i ‘

B NUNCA:15
B A VECES:66
CASI SIEMPRE:23

m SIEMPRE:6

Andlisis: un catorce por ciento que nunca las observa, el sesenta por ciento

dice que a veces las observa, mientras el veintiuno por ciento afirma que casi

siempre las observa y finalmente un cinco por ciento afirman que siempre las

observan.

28. ¢Ha escuchado a sus vecinos teniendo
relaciones sexo coitales?

mSl:24
m NO:86

Andlisis: el grafico representa que el veintidos por ciento de los adolescentes

ha escuchado a los vecinos teniendo relaciones sexo coitales, mientras que un

setenta y ocho por ciento dicen no haberlos escuchado.
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29. éTiene vecinos que le aportan ideas
de como conquistar a muchos
chicos/chicas?

m 51:28
m NO:82

Andlisis: el grafico representa que el veinticinco por ciento de los adolescentes

tiene vecinos que le aportan ideas de conquistar muchos/as chicos/as y el

ochenta por ciento dice no tener este tipo de vecinos.

30. ¢Cuando camina por su comunidady
los demas ven pasar a una seforitao
joven atractivo que comportamientos
observa con mas frecuencia?

7%
' ' ™ LA/O IGNORA:8
. ® DIRIGE SU MIRADA HACIA EL
36% OELLA:47
LA/O PIROPEA:40

Analisis: el gréafico representa que el siete por ciento de los adolescentes tiene

vecinos que cuando ven pasar a una seforita o joven atractivo la/lo ignoran, el

cuarenta y tres por ciento dirige su mirada hacia él o ella, el treinta y seis por

ciento la/o piropean y el catorce por ciento le silva.

111



31. ¢{Ha tenido relaciones sexuales
coitales?

m 5l:36
mNQ:74

Andlisis: el gréfico representa que del ciento por ciento de los adolescentes
encuestados, solo un treinta y tres por ciento ha practicado relaciones sexo

coitales, mientras el sesenta y siete por ciento dice no haber tenido dicha
practica sexual.

32. ¢A qué edad tuvo su primerarelacion
sexo coital?

W 16 ANOS- 18 ANOS:27
W 13 ANOS- 15 ANDS:8
ANTES:1

Andlisis: el gréfico representa que del treinta y tres por ciento que ha tenido
relaciones sexo coitales, el setenta y cinco por ciento las tuvo entre dieciséis y
dieciocho afios, un veintidds por ciento entre trece y quince afios y solo un tres
por ciento las tuvo antes de los trece afos.
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33. éLo ha llevado alguna persona cercana
a recibir servicios sexuales?

m Si:5
mNO:21

Andlisis: el gréfico representa que el diecinueve por ciento de los adolescentes
del sexo masculino que contestaron haber tenido relaciones sexo coitales los

llevaron a buscar servicios sexuales y a un ochenta y uno por ciento no.

34. ¢ Qué tipo de relacion tenia con la
persona que tuvo su primera experiencia
sexo coital?

m CONQOCIDO:4

= AMIGO/A:9
FAMILIAR:O

= NOVIO/A:23

0%

Andlisis: el grafico representa que de los jovenes que ya tuvieron actividad
sexo coital, el once por ciento tuvo su primera experiencia con un conocido, el
veinticinco por ciento con un amigo o amiga, el sesenta y cuatro por ciento
afirma haber realizado dicha practica con su novio/a, y ninguno tuvo practica
con algun familiar.
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35. éCOmo concretd su primera relacion
sexo coital?

6% 0%

m POR INICIATIVA PROPIA:34
m AYUDA DE UN AMIGO.2
AYUDA FAMILIAR:O

Andlisis: el grafico representa que el noventa y cuatro por ciento de los
adolescentes tuvo su primera relacién sexo coital por iniciativa propia, el seis

por ciento por ayuda de un amigo y ninguno recibié la ayuda de un familiar para
obtener su primera relacion sexo coital.

36. ¢A qué se debid su primera relacion
. m CURIOSIDAD:13
sexo coital?

‘.

3% 0% m COMENTARIOS DE EXPERIENCIAS
SEXUALES COITALES
SATISFACTORIAS:1

H INSISTENCIA POR PARTE DE
AMIGOS:1

m CASUALIDAD .4

m SENTIRSE EXCLUIDO POR SUS
AMIGOS:0

Andlisis: el grafico representa que el treinta y seis por ciento dice que su
primera relacidén sexo coital fue por curiosidad, el tres por ciento por insistencia
de amigo, el once por ciento por casualidad, el tres por ciento por comentarios

de experiencias sexo coitales satisfactorias y el cuarenta y siete por ciento por
amor.
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37. éConsidera que las creencias religiosas
influyen mucho en las personas para
impedir la practica sexual coital libre, es
decir; no importando edad, estado civil y
preferencias sexuales?

mSsi:31
mNO:5

Andlisis: el grafico representa que al ochenta y seis por ciento de los
adolescentes considera que las creencias religiosas impiden la practica sexo

coital, mientras un catorce por ciento no considera que las impida.

38. ¢Han influido sus creencias religiosas
para que practique la abstinencia sexual?

m5:19
mNO:17

Andlisis: el grafico representa que al cincuenta y tres por ciento sus principios
religiosos lo han detenido en una 0 mas ocasiones para no tener relaciones
sexo coitales, mientras un cuarenta por ciento afirma que esto no lo ha
detenido.
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39. ¢ A qué piensa que se debid su primera
experiencia sexual coital?

m INFLUENCIAS DE OTROS:5
m DECISION PERSONAL:31

Andlisis: el grafico representa que el catorce por ciento piensa que su primera
experiencia sexual se debié a influencias de otros y el ochenta y seis por ciento

piensa que fue decision personal.

40. ¢Con cuantas parejas sostiene
relaciones sexuales coitales actualmente?

8%

¥ 00:12
®01:19
02:03

B 30 MAS:2

Andlisis: el gréfico representa que de los adolescentes que han tenido
relaciones sexo coitales, algunos actualmente estan activos y otros no, ya que
el treinta y tres por ciento afirma no estar teniendo dicha préctica actualmente,
el cincuenta y tres por ciento dice estarlas teniendo solo con una pareja, el ocho
por ciento con dos parejas y solo un seis por ciento tiene tres o0 mas parejas con
las que practica relaciones sexo coitales.
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Centro Escolar INSA

Tabulacion de los datos obtenidos de la entrevista realizada al Director del

N° Preguntas Respuestas
¢,Cuantos embarazos se presentan Aproximadamente
1 | aproximadamente en la institucién en el siete embarazos.
transcurso de un afio escolar?
¢,Cuantos embarazos se dan en bachillerato Cuatro embarazos
2 | comercial en el transcurso de un afio escolar?
¢, Cuadles cree que son las causas del aumento | Falta de orientacion
de los embarazos prematuros en el Centro tanto en la familia
3 | Escolar? como en la escuela.
¢, Qué tan frecuente es la presencia de Muy frecuente
4 | noviazgos dentro de la institucién?
S ¢ Es frecuente ver caricias eroticas entre Si, es bastante
comparfieros? frecuente
¢Se observa dentro de la institucion a los | Si, es muy comun
6 | alumnos dandose besos en la boca? verlo
Si, se han sorprendido
¢ Han sorprendido a los alumnos viendo a bastantes alumnos
7| material pornografico en las instalaciones del con ese tipo de
Centro Escolar? material
¢ Qué métodos utilizan dentro del centro Programas de
8

escolar para disminuir el fendmeno de las
relaciones sexuales coitales en la
adolescencia?

educacion sexual
impartido por PASMO
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Alta, aunque ha
9 | ¢Qué nivel de promiscuidad se observa dentro | disminuido un poco

de la institucion?

Falta de orientacion
¢A qué atribuye el fendmeno de las relaciones | de la familia,

10 | sexuales en la adolescencia? pornografia en los
medios de
comunicacion

11 | ¢ Con qué frecuencia han descubierto parejas | Nunca
teniendo encuentros sexuales coitales dentro
del Centro Escolar?

Abandono del sistema
¢, Qué otros problemas o fendbmenos les traen educativo para cumplir
12 | |as practicas de relaciones sexuales coitales en rol de madres o

en adolescentes en el Centro Escolar? padres

Tabla 4: tabulacion de la entrevista semi estructurada dirigida al director del
C.E. INSA

En el Centro Escolar INSA se presentan aproximadamente siete embarazos en
un afo escolar, cuatro de ellos aparecen en bachillerato comercial, lo que
provoca desercion del sistema educativo por parte de algunos alumnos, que
tienen que adoptar el rol de padres o madres. Los embarazos ocurren debido a
la falta de orientacion sexual tanto por la familia como por la escuela, aunque la
institucién, para atacar dicho fendmeno, cuenta con programas de educacién

sexual impartidos por PASMO (Asociacion Panamericana de Mercadeo Social).

El nivel de promiscuidad en la institucién es alto; sin embargo, nunca han
encontrado a una pareja teniendo relaciones sexuales coitales dentro de esta,
pero es muy frecuente ver parejas de novios, asi como también se observan
caricias eroticas y besos en los pasillos entre ellos y ellas, ademas se han
sorprendido a muchos alumnos con material pornografico dentro de la
institucion.
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5.3. INTERPRETACION DE RESULTADOS

En este apartado se presenta la interpretacion de resultados que se ha
realizado con base a los datos obtenidos de los instrumentos que se
administraron a la muestra. La interpretacion se realiz6 mediante la técnica de
la triangulacion, la cual se refiere a la integracion de la informacion obtenida de

los diferentes instrumentos administrados y las fuentes consultadas.

Los hallazgos encontrados en la investigacion dependen de los
resultados obtenidos de la pregunta 1 a la 16 de la encuesta anénima que hacia
referencia a la exploracion de cémo la familia influye en la practica sexo coital
en los adolescentes segun la estructura familiar, la convivencia con familiares
con problemas de alcohol o drogas, la economia familiar, asi como también la
supervision adecuada de los programas televisivos, la transmision de valores, la
promocion de la promiscuidad por medio de ideas de libertinaje, la observacion
de familiares teniendo relaciones sexo coitales, la facilitacion de material
pornografico, pautas de como tomar una relacion de pareja y la transmision de
ideas acerca de relaciones formales como lo es el matrimonio. Ademas, la
pregunta 31 de la encuesta andénima explora cuantos alumnos/as han
practicado las relaciones sexo coitales, y el instrumento frases incompletas |,
permitia medir el nivel de significacion que cada grupo primario tiene para los
adolescentes, y el instrumento frases incompletas I, que tenia por objetivo
medir cuél de los grupos primarios tiene mayor influencia en la practica sexo

coital de los adolescentes.

El andlisis de los resultados obtenidos con el instrumento frases
incompletas | demuestra que la familia es el grupo primario mas significativo en
la adolescencia, en correspondencia con la teoria, ya que expone que la familia

es el factor esencial del ser humano y que es el primer agente socializador vy,
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por lo tanto, ejerce una fuerte influencia sobre la vida y desarrollo de los
adolescentes estudiados, asi mismo segun el instrumento frases incompletas Il
es evidente que la influencia que la familia manifiesta es positiva, ya que la
mayoria de datos revelan que este grupo primario ha dado pautas de

comportamiento adecuadas a cada individuo.

La teoria dice que este grupo mantiene una interrelaciéon y actia en el
individuo para transmitir e inculcar las pautas sociales y culturales vigentes en
la sociedad, apoyando dicha afirmacion por medio de los porcentajes obtenidos
en el analisis de datos realizado con anterioridad, en el cual se observa que la
mayoria de adolescentes viven con familias integradas y que no estan
expuestos a familiares con algun tipo de adiccion, a la vez que la familia ha
cumplido con la funcion de cuido en cuanto al &rea econdmica, y ha procurado
la integridad psiquica y fisica mediante la observacion o supervision de lo que
sus hijos pueden introducir en sus mentes a través de los medios de
comunicacion y también por medio de la transmisién de valores morales que
faciliten una mejor adaptacion al medio social, lo anterior concuerda con la
informacion tedrica de la investigacion, ya que de suceder lo contrario en los

adolescentes, estos estuvieran mas vulnerables a las practicas sexo coitales.

La transmision de valores morales ha logrado que la mayoria de
adolescentes adopten posturas socialmente aceptables, como por ejemplo: ser
responsables en una relacion de pareja, asi como también tratar con respeto a
la misma y no verla como un objeto de satisfaccion sexual, tener una vision
positiva acerca del matrimonio, a la vez valorar la fidelidad y creer en el perdon
de las infidelidades que sucedan en la relacion de pareja sin llegar al punto de
justificarlas, ain mas de rechazar la promiscuidad negandose a la posibilidad
de tener mas de una pareja sexual, dichas posturas se reafirman por medio de
los datos que expresan que tan solo la minoria de adolescentes han practicado

relaciones sexo coitales.
120



Tedricamente, se plantea que la familia tiene un grado importante de
significacion para la vida de las personas, lo cual se pudo corroborar en la
practica por medio del instrumento de frases incompletas |, a pesar de ello, la
influencia que ha tenido para que los adolescentes practiquen relaciones
sexuales coitales ha sido minima, ya que solo el 26% de la muestra manifesto
que su familia habia sido un factor de influencia para ellos, se entiende que la
familia y especificamente los padres se vuelven un modelo directo e indirecto
de conductas que el adolescente podria reproducir, por lo tanto, si estos
modelos son inadecuados el joven tendra dificultades para adaptarse a lo
establecido como socialmente correcto, o por el contrario, si son correctos
tendra éxito en el proceso de integracion al macro contexto, para tal caso, los
datos en la investigacion reflejan que solo el 7% observé a familiares teniendo
relaciones sexo coitales, por consiguiente, la familia no se clasifica como un

modelo negativo.

De acuerdo a lo planteado en la teoria, la familia tiene funciones
materiales, afectivas, educativas y socializadoras, las cuales tiene que cumplir
durante el desarrollo del adolescente y con base en los datos obtenidos en la
investigacién se puede afirmar que la familia en dicho caso ha propiciado un
desarrollo adecuado en los adolescentes, ya que ha cumplido con las funciones
gue le corresponden como grupo primario y teniendo en cuenta que la minoria
ha recibido influencia directa en el tema de la practica de relaciones sexo
coitales por parte de la familia, se puede afirmar que ha generado un sentido de
responsabilidad en el area sexual, no solamente de manera directa por medio
de la transmision de valores, sino también por medio de patrones de conducta
apropiados, evitando o retrasando la actividad sexual en los adolescentes, ya

gue el 67% se ha abstenido.

Por lo tanto, la hipotesis especifica uno que expresa que “La influencia de

la familia determina la practica de relaciones sexuales coitales en adolescentes”
121



se rechaza, debido a que la familia ha contribuido a la no propagacion de dicha
practica mediante la influencia positiva y dicha influencia no ha sido factor

determinante para la realizacion de ésta.

La aceptacion o rechazo de la hipétesis especifica niumero dos parte de
la valoracién de los resultados obtenidos con las preguntas 16 a 26 de la
encuesta anonima, las cuales exploraban como los amigos han influido en la
practica sexo coital de uno o varios de sus miembros a través de platicas
acerca de experiencias sexo coitales y la frecuencia con que estas
conversaciones se dan, la postura de libertinaje o responsabilidad con que
estos ven las relaciones sexo coitales, la cantidad de amigos que hayan tenido
la practica sexual mencionada anteriormente, sentirse excluido por parte de su
grupo de amigos por no haber tenido dicha experiencia, la ayuda por parte de
este grupo para obtener pareja sexual y llevar a cabo la practica sexo coital y la
manera en que sus amigos les han insistido o no a la practica sexo coital.
Ademas, la pregunta 31 de la encuesta anonima, explora cuantos alumnos/as
han practicado las relaciones sexo coitales, y el instrumento frases incompletas
I, tenia por objetivo medir el nivel de significacion que cada grupo primario tiene
para los adolescentes, y el instrumento frases incompletas Il, que tenia la
finalidad de medir cual de los grupos primarios tiene mayor influencia en la

practica sexo coital de los adolescentes.

Los resultados obtenidos con los items demuestran que un grupo
primario significativo para el adolescente es el grupo de amigos con 17%,
aungque en menor grado que la familia, sin embargo se denota porcentualmente
gue segun los instrumentos encuesta andnima y frases incompletas Il, que es el
gue mayor influencia tiene para la practica de relaciones sexuales coitales en la
adolescencia, segun la encuesta andénima con un 52%, ya que los jévenes
manifiestan que a través de sus amistades han escuchado hablar acerca de

relaciones sexo coitales e incluso ellos mismos sostienen platicas sobre el
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tema, aunque no es frecuente, se manifiesta que los primeros relatos sobre
experiencias sexuales han sido escuchados en el periodo escolar de tercer
ciclo, también los jovenes sostienen que sus amistades opinan que las
relaciones sexo coitales deben tomarse con responsabilidad y que solamente
un 25% de sus amigos han tenido practica sexo coital, aln con esos datos
aseguran que no les brindan medios que faciliten dichas practicas, asi como
tampoco no les han brindado ayuda para que tenga una pareja sexual, debido
a ello no se han sentido rechazados por sus amigos y tienen un sentido de
pertenencia a su grupo, ya que la mayoria opina que sus amistades cercanas

no le han insistido para que practique relaciones sexo coitales.

La teoria manifiesta que la independencia ayuda a que los jovenes
tengan sus propias experiencias y errores, lo que es parte del proceso social, al
contrastar la practica con la teoria, se afirma que los jévenes que forman parte
de la muestra han logrado tener independencia, ya que han tomado sus propias
decisiones en cuanto a las relaciones sexo coitales, sin dafar la dindmica de
grupo, todo ello se refleja en los datos cuantitativos en donde se observa que el

72% no ha recibido presion por parte del grupo de amigos.

La influencia que posee el grupo de amigos sobre el adolescente es muy
significativa, ya que segun el instrumento de frases incompletas Il este grupo
primario influye en un 41% en la practica de relaciones sexuales coitales de los
adolescentes, asi como también en aspectos fisicos o estéticos y en patrones

bésicos de conducta.

Los resultados de la presente investigacion reflejan que el grupo primario
de amigos cercanos esta generando influencia en los adolescentes estudiados,
ya que se revela que el canal de comunicacion entre ellos esta totalmente
abierto evidenciandose en las charlas que sostienen sobre experiencias

sexuales.
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Existe contradiccion con la parte tedrica que afirma que el adolescente
percibe y reproduce lo que aprende, debido al deseo de aprobacion de sus
pares, llevandolo a realizar en este caso practicas sexuales coitales por la
presion de grupo y por no perder el sentido de pertenencia, ya que los
resultados demuestran que la mayoria de adolescentes no han sentido presion
por parte del grupo para tener relaciones sexo coitales, asi como también
niegan que su grupo de amigos haya facilitado el tener pareja sexual o el

encuentro sexo coital propiamente dicho.

Por lo tanto, relacionando los datos obtenidos con la teoria en la cual se
sustenta esta investigacion, se puede decir que la hipotesis especifica dos que
planteaba que: “La influencia de los amigos determina la practica de relaciones
sexuales coitales en adolescentes” se rechaza, ya que si bien es cierto tiene un
grado de influencia sobre el adolescente, ésta no es estadisticamente
significativa como para que pueda determinar las practicas de relaciones sexo

coitales a esta edad.

La aceptacion o rechazo de la hip6tesis especifica numero tres parte de
la valoracién de los resultados obtenidos de la pregunta nimero 27 a la
pregunta 31 de la encuesta anénima, que exploraban como la vecindad ha
influido en la practica sexo coital en los adolescentes a través de las
expresiones sexuales que observa en su vecindario, escuchar a vecinos
teniendo relaciones sexo coitales, asi como contar con vecinos que dan ideas
promiscuas de como conquistar y modelar comportamientos de conquista en la

via publica.

Para complementar el andlisis de la hipbtesis dos a que se hace
referencia en el parrafo anterior se utilizo la pregunta 31 de la encuesta
anonima la cual explora cuantos alumnos/as han practicado las relaciones sexo

coitales, y el instrumento frases incompletas |, que tenia la finalidad de medir el
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nivel de significacion que cada grupo primario tiene para los adolescentes, y el
instrumento frases incompletas Il, que tenia el objetivo de medir cual de los
grupos primarios tiene mayor influencia en la practica sexo coital de los

adolescentes.

Los resultados obtenidos con el andlisis de los items demuestran que de
acuerdo a los datos porcentuales se tiene que los adolescentes no han
escuchado a sus vecinos practicando relaciones sexo coitales, sin embargo la
gran mayoria han visto expresiones sexuales, pese a ello expresan que estos
no les han aportado ideas para conquistar a una pareja y que las costumbres
gue la mayoria de jovenes maneja en el vecindario al ver una sefiorita o joven
atractivo es solamente observarlo/la mientras camina sin emitir ningun tipo de
comentario. Lo anterior manifiesta que algunas conductas con respecto a la
sexualidad son evidentes dentro del vecindario inmediato, pero no han influido
para que los jévenes las reproduzcan, afirmandolo con el dato porcentual que
refleja que solo el 33% ha practicado relaciones sexo coitales en la

adolescencia.

Dentro de la comunidad existen modelos y patrones de comportamientos
referentes al sexo y otro tipo de conductas que el joven podria adoptar,
convirtiéndose asi en un grupo muy significativo para el adolescente; sin
embargo, en la investigacion se observd que estos modelos y patrones
referentes a las practicas sexuales coitales no han sido adoptados por los
adolescentes, contradiciéendose con la teoria, ya que de la muestra segun
instrumento frases incompletas | el 99% de los adolescentes manifiestan que la
vecindad inmediata no es un grupo muy significativo para ellos, debido a la
poca estrechez afectiva y emocional que existe, por lo tanto, no imitan esas

conductas referentes al sexo.
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Es un hecho que los adolescentes se ven inmersos en una vecindad
inmediata; sin embargo, no se encuentran influenciados directamente para la
practica de relaciones sexuales coitales, ya que, segun los datos de la
encuesta anonima solo un 46% de los adolescentes se han visto influenciados
por parte de los vecinos y crean vulnerabilidad a la practica sexo coital, y segun
el instrumento frases incompletas Il, de los tres grupos significativos la vecindad

es el que menos ha influido con tan solo el 1%.

Con base a los datos obtenidos con los instrumentos, la hipotesis
especifica tres que planteaba que “La influencia de los vecinos inmediatos
genera la practica de relaciones sexuales coitales en adolescentes” se rechaza,
ya que la vecindad inmediata solo tiene una minima influencia en los
adolescentes, por lo tanto, no genera la practica de relaciones sexuales

coitales.

Aungue las tres hipotesis especificas se rechazan, cabe mencionar que
el grupo primario que mas ha influido en la practica de relaciones sexuales
coitales por parte de los estudiantes dentro de la muestra es el grupo de

amigos.

Segun la guia de observacion, los adolescentes manifiestan su
sexualidad de manera abierta, ya que la gran mayoria sostienen relaciones de
noviazgo, cambian de pareja frecuentemente, se dan besos en los pasillos,
realizan tocamientos intimos entre sexos opuestos, ademas se presentan
discusiones entre alumnos por disputas de parejas, maltrato fisico y verbal entre

novios.

No se encontraron evidencias de que exista una alta promiscuidad dentro
de la poblacion estudiantil, aunque hay gran aceptacién a temas relacionados a
la practica de relaciones sexo coitales, pues como se sabe los integrantes de la

muestra estan en una etapa en que las fantasias sexuales son comunes. A
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pesar de la manifestacion de los comportamientos de caracter sexual que el
instrumento revela, y teniendo en cuenta que es casi imposible detener los
comportamientos de tipo sexual, se afirma que el 67% de los adolescentes no
han tenido este tipo de practica; por lo tanto, se puede decir que los

adolescentes se encuentran en la etapa masturbatoria.

Segun la teoria, la masturbacion se presenta de manera generalizada
entre los jovenes como un acto de autoestimulacion y autosatisfaccion normal
en el desarrollo evolutivo para lograr la primera liberacién del impulso sexual
gue es incontenible, por lo tanto, la mayoria de los adolescentes objeto de
estudio que no han tenido relaciones sexo coitales pueden estar usando la
masturbacion como una via preventiva o sustitutiva para no realizar dicha

practica.

Partiendo de la contrastacion tedrica-practica las hipotesis especificas
gue se plantearon al inicio de la investigacién se rechazan, por consiguiente la
hipétesis general que plantea que ‘“la influencia de los grupos primarios
determina la practica de relaciones sexuales coitales en adolescentes de sexo
femenino y masculino que estudian bachillerato comercial en el Centro Escolar

INSA” se rechaza.

Por lo tanto, se acepta la hipotesis nula, que expresa que “la influencia
de los grupos primarios no determina la practica de relaciones sexuales coitales
en adolescentes de sexo femenino y masculino que estudian bachillerato

comercial en el Centro Escolar INSA”.

Los resultados no son 100% confiables debido a que se investiga un area
relacionada con la intimidad de las personas y la investigacion estaba orientada
a analizar e interpretar datos cuantitativos y no asi cualitativos; por
consiguiente, no se penetrd en la subjetividad de la muestra, ya que la

investigacion pretendia obtener datos estadisticos y no explorar estrechamente
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la vida cotidiana ni la intimidad psiquica de los adolescentes. Sin embargo, es
importante mencionar que debido a las caracteristicas del tema los resultados
estadisticos pueden tener un margen de error, ya que las relaciones sexo
coitales en el contexto y en el imaginario social salvadorefio son consideradas
como tabd, por lo tanto, las personas en general, y especificamente los
adolescentes se limitan a relatar sus experiencias personales con respecto a la

tematica o refieren sus fantasias sexuales como experiencias realmente vividas.

Teniendo en cuenta que el tema es socialmente censurado para los
jovenes, se utilizaron instrumentos que permitian obtener informacién
socialmente revelable, a lo que se sumd la limitante temporal y econémica, por
lo que no se pudo hacer un estudio a profundidad en el marco del contexto
educativo, el cual con su normatividad tiende a reprimir comportamientos

sexuales y su expresion.

En investigaciones futuras se podria abordar la tematica con mayor
tiempo y recursos econdmicos, lo cual permitird llevar a cabo un tipo de estudio
cualitativo que ayude a profundizar en la psiquis de las personas, lo cual
probablemente llevara a resultados diferentes.

Ademas, no se pueden generalizar los resultados a poblaciones que no

cumplan con las caracteristicas de la muestra.
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CONCLUSIONES

La familia como factor primario muy significativo de socializacion para los
adolescentes estudiados, esta cumpliendo con la adecuada funcion de
brindarle a sus miembros la satisfaccion de sus necesidades primarias, a
lo que se suma la orientacion sexual que la familia debe proporcionar
respecto a que las relaciones sexo coitales estan consideradas como
una expresion profunda de la intimidad humana entre dos personas que
se aman, regulada por principios religiosos, legales y morales, ya que en
un menor porcentaje la familia ha influido en los adolescentes para que
lleven a cabo la préactica de relaciones sexo coitales y no han facilitado
factores que puedan causar vulnerabilidad o riesgo a llevar a cabo dicha
practica, por lo tanto, la familia no estd determinando o promoviendo la

practica sexo coital.

Los amigos constituyen el segundo grupo primario mas significativo,
después de la familia, para los adolescentes, lo cual les brinda sentido de
pertenencia a sus miembros quienes comparten caracteristicas e
intereses en comun, unidos por los lazos afectivos e interaccionales, por
lo tanto, este grupo primario tiene una influencia significativa en la
construccion de la personalidad de sus miembros dandole pautas de
comportamientos las cuales van siendo condicionadas poco a poco, sin
embargo, en este estudio los amigos a pesar de su significacion para sus
miembros y su influencia directa e indirecta hacia la practica de
relaciones sexo coitales no han provocado dicha practica en la muestra

estudiada, sobreponiéndose la postura racional individual de los sujetos.
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La investigacion permite confirmar que la vecindad no muestra ningun
tipo de influencia sobre las decisiones en cuanto a las relaciones sexo
coitales, asi mismo se logré corroborar que no es significativa para la
vida de los adolescentes, esto podria ser porque ellos no sienten tener
necesidad directa de la interaccion con sus vecinos pues sus familias y
amigos estan supliendo en gran medida sus necesidades basicas de
interaccion. A pesar que los adolescentes tienen una relacion directa con
su vecindario, este no ha sido capaz de transmitir los valores, reglas,
costumbres ni mucho menos ser parte de las redes sociales de apoyo, y
es por ello que los adolescentes no se sienten parte de su vecindad y la
influencia directa que esta tiene sobre los adolescentes es minima, la

cual denota la falta de integracién con dicho grupo.

Los grupos primarios son fundamentales en la etapa de la adolescencia,
ya que son los principales agentes con los que el individuo tiene contacto
antes de involucrarse en el macro contexto, en la familia recae la
responsabilidad de orientar debidamente a los adolescentes para que su
adaptacion al medio social sea adecuada. En el aspecto sexual de los
jovenes los tres grupos considerados en la investigacion no han tenido
una influencia muy significativa, sin embargo el grupo primario que mas
ha afectado la decision de la muestra en cuanto a la practica de

relaciones sexuales coitales es el grupo de amigos.

Los adolescentes estudiados han recibido por parte de sus familias el
afecto que necesitan para tener un buen desarrollo emocional, lo cual ha
permitido que se mantengan en una posicion de abstinencia, por ende la
familia ha llenado todos los vacios afectivos que ellos podrian tener y de
ésta manera han logrado que ellos no busquen alternativas como lo son
la practica de relaciones sexo coitales por lo tanto, los adolescentes
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satisfacen sus deseos sexuales Unicamente a través de la masturbacion,
ya que ésta no es tomada como relacion sexual, sino como una forma de

autosatisfaccion que libera la tensién sexual en ellos y ellas.

Las relaciones sexuales coitales son el fruto de la maduracion bioldgica y
de lo culturalmente establecido. Existen casos en los cuales no se llega a
esa maduracion, alterando el orden de lo biolégico y dejando de lado los
valores y las normas que se han transmitido mediante los grupos
primarios, considerando que algunos adolescentes omiten algunas
etapas de su desarrollo, introduciéndose en las practicas sexuales

coitales sin estar biolégica ni psicolégicamente preparados.
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ANEXOS



Universidad de El Salvador Anexo # 1
Facultad Multidisciplinaria de Occidente
Departamento de Ciencias Sociales Filosofiay Letras
Seccién de Psicologia

4 T
Universidad de El Salvador
Hoacin b bottadd ot b catlure

Frases incompletas |
Afo que cursa: Sexo: Edad: Fecha:

Objetivo: Conocer cual es el grupo primario mas significativo e influyente para
los adolescentes de bachillerato comercial del Centro Escolar INSA.

Indicacién: Marque con una X debajo de un grupo significativo, segun su
respuesta.

Grupos
significativos
(%]
[}
. . < 0 2
N° Afirmaciones = S 2
LL < >
1 | Quienes me brindan los mejores consejos son.........

2 | Cuando tengo problemas siempre recibo la mejor
ayudade.. ...
3 | Las mejores ensefianzas las recibo de.....................
4 | Las personas gque estan mas pendiente estan de mi

5 |Missecretosselosconfida.........ccooevviiiiiiiinnnn...
6 | Cuando tengo un problema de toma de decisién me

F=] 0L0) Yo 1= PR
7 | En el amor las mejores orientaciones las recibo de.....
8 | Me Sientd MeJOr CON. .. .ttt eaaes
9 |Conlos que mejormellevoson..............................
10 | Si tuviera que escoger entre ellos me quedaria con....
11 | La mayoria de mis costumbres las aprendi de............
12 | Considero que la mayoria de mis comportamientos
los aprendide Mi........coooiiiiiiii

13 | Generalmente, con los que mas a gusto me siento
SON NS . .ttt et et e




14

El grupo de personas que mas me doliese perder es...

15

Si sucediera un desastre los primeros que rescataria
SITAN . . .ttt

16

Si fuera a un viaje de paseo llevaria a mis.................

17

Los que mas respetan mis decisiones son mis...........

18

Los que me ha ensefiado cosas utiles para mi vida

19

Alos que mas casoleshagoson............................

20

El mejor grupo de personas SON..........ccceeeiuiuinanansns

21

Con los que mas protegido me siento son.................

22

El mayor afectomelodan...........coooiiiiiiiiiiiiiinnnnes

23

Me siento dichoso por ser igual que mis...................




Universidad de El Salvador Anexo # 2
Facultad Multidisciplinaria de Occidente
Departamento de Ciencias Sociales Filosofiay Letras
Seccién de Psicologia

T
Universidad de El Salvador

Aoncin by letlact ot By colbovi

Frases incompletas # Il

Afo que cursa: Sexo: Edad: Fecha:

Objetivo: Conocer el grupo primario mas influyente en cuanto a las relaciones
sexo coitales de los adolescentes de bachillerato comercial del centro escolar
INSA

Indicacion: Marque con una X debajo de un grupo significativo o en ninguno
segun su respuesta.

Grupos
influyentes
(7]
Clol g e
Ne Afirmaciones 81 8| |5
EIE|Z|2
Sl <<|>|¢c

1 | La mayor orientacion hacia el sexo la recibo de......
Mi primera pareja la obtuve gracias a......................
3 | Las caricias sexuales (besos o tocamientos intimos)
las observode mis.........coocviiiiiiiii
4 | Los primeros materiales con imagenes pornograficas
las obtuve de mis..........oooiiii
5 | El trato que le doy o pienso darle a mi pareja lo
aprendi de......coooiiiiiii s
6 | Laidea que tengo sobre el matrimonio es producto

N

7 | Laidea de tener o no tener multiples parejas lo
aprendide. ...
8 | La primera vez que escuche hablar de sexo fue de
0]
9 | Con los que mas he conversado de experiencias
SEX0 COItAlES €S CON..cevvvveiiiiiie e eeeeee e e




10 | La manera de ver las relaciones sexo coitales las
obtuve de.... ..o
11 | Alos que mas escucho hablar de experiencias
Sexual €S a......oooiiiii
12 | Las mayores expresiones sexuales las observo en
1S USRI
13 | Los que més me aportan ideas de conquistar chicas

O ChICOS SON....eeee e




Universidad de El Salvador Anexo #3
Facultad Multidisciplinaria de Occidente
Departamento de Ciencias Sociales Filosofiay Letras
Seccién de Psicologia

Encuesta an6nima

Afo que cursa: sexo: Edad: Fecha:

OBJETIVO: Explorar como los grupos primaros: familia, amigos y vecindad
inmediata influyen en la practica de relaciones sexuales coitales en
adolescentes que estudian bachillerato comercial en el C.E. INSA.

INDICACION: Conteste las interrogante marcado con una X la opcion que mas
este en correspondencia con su realidad. En la alternativa otros, especifique.

1. ¢Con quienes de sus familiares vive?

A. Ambos padres

B. Solo maméa

C. Solo papa -

D. Otro ¢Cual?

2. ¢Vive con algun familiar que consuma bebidas alcohdlicas o drogas?

A Si
B.No

3. ¢Como considera que ha sido regularmente el nivel econémico de su
grupo familiar?

A. Limitado
B. Suficiente



¢Supervisaron durante su nifiez los programas televisivos que usted
observaba?

A. Si
B. No

¢Le ensefaron sus familiares mas cercanos uno o mas de los siguientes
valores: respeto, responsabilidad, honestidad, recato, sinceridad,
autoaceptacion?

A Si
B. No

Segun su familia ¢Cémo son consideradas las relaciones sexuales
coitales antes de los dieciocho afios edad son?

A. Correctas
B. Incorrectas

En su infancia y adolescencia ¢Observé a algun familiar teniendo
relaciones sexo coitales?

A Si
B.No

Durante su infancia y adolescencia ¢Algun familiar le proporcion6
material pornografico?

A S
B.No

¢Le han ensefiado sus familiares a llevar con respeto una relacion de
noviazgo?

A Si
B.No



10.¢Le han ensefiado sus familiares a llevar con responsabilidad una
relacion de noviazgo?

A Si
B.No ___

11.;Considera que sus padres o familiares le trasmitieron ideas de tratar
como objeto sexual a su pareja?

A.Si
B.No

12.¢;Le transmiti6 alguna persona cercana ideas positivas a cerca del
matrimonio?

A Si
B. No

13. Segun su familia ¢So6lo el hombre puede tener relaciones sexo coitales
antes del matrimonio?

A)Si
B)No

14.¢Le ha ensefiado su familia a perdonar las infidelidades?

A)Si
B) No

15. En su familia ¢ Ha observado casos de infidelidades?

A)Si
B)No



16. ¢Poseen el mismo derecho hombre y mujer a tener varias parejas
sexuales?

A) Si
B) No

17. ¢Ha escuchado hablar a sus amigos sobre experiencias sexuales
coitales?

A)SI
B)No

18.¢ Platica con sus amigos sobre experiencias sexuales coitales?

A)SI
B)No _

19.¢Con qué frecuencia sostiene platicas sobre relaciones sexo coitales?

A) Nunca

B) A veces

C) Casi siempre
D) Siempre

20.¢En qué nivel escolar estaba cuando escuché por primera vez un relato
sobre una experiencia sexual por parte de un amigo o compafiero?

A) Segundo ciclo ____
B) Tercer ciclo
C) Bachillerato

21.¢Qué opinan sus amigos sobre las relaciones sexo coitales?

A) Son actos que deben de tomarse con responsabilidad
B) Son para divertirse
C) Son un acto impuro



22.¢ Cuéntos amigos cercanos tiene porcentualmente que hayan tenido una
practica sexual coital?

A) 25%
B) 50%
C)75%
D)100%

23. ¢, Se ha sentido excluido por sus amigos por no practicar relaciones sexo
coitales?

A)SI
B)No _

24. ¢Le han facilitado sus amigos maneras de cémo tener relaciones
sexuales coitales?

A)SI
B)No _

25.¢Ha tenido amigos que le han brindado su ayuda para obtener pareja
Sexual?

A)SI
B)No _

26.¢.De qué manera sus amigos le han insistido para que practique
relaciones sexo coitales?

A) Con burlas

B) Rechazéndolo.

C) Contandole experiencias sexuales agradables.
D) Incitandole directamente.

E) No me han insistido



27.¢0bserva frecuentemente parejas besandose o0 acariciandose muy
intimamente en su vecindario?

A) Nunca

B) A veces

C) Casi siempre
D) Siempre

28. ¢Ha escuchado a sus vecinos teniendo relaciones sexo coitales?

ASi
B)No

29. ¢ Tiene vecinos que le aportan ideas de cédmo conquistar a muchos
chicos/chicas?

A)SI
B)No

30. ¢Cuando camina por su comunidad y los demas ven pasar a una
seforita o joven atractivo que comentario escucha con mas frecuencia?

A. La/o ignora

B. Dirige su mirada hacia él o ella
C. La/lo piropea

D. Le silva

31.¢Ha tenido relaciones sexuales coitales?

A)Si
B)No

Si su respuesta a la pregunta anterior es si, conteste las siguientes
preguntas, de lo contrario déjalo hasta aqui.



32.¢A qué edad tuvo su primera relacion sexo coital?

A) 16 afios — 18 afios
B) 13 afios-15 afios
C) Antes

Si Ud. Es de sexo masculino conteste la siguiente pregunta.

33.¢ Lo ha llevado alguna persona cercana a recibir servicios sexuales?

ASi
B)No

34. ¢Qué tipo de relacion tenia con la persona que tuvo su primera
experiencia sexo coital?

A)Conocido __
B) Amigo

C) Familiar

D) Novio

35.¢,Coémo concretd su primera relacion sexo coital?

A. Por iniciativa propia ____
B. Ayuda de un amigo
C. Ayuda de un familiar

36.¢A qué se debié su primera relacién sexo coital?

A) Curiosidad

B) Insistencia por parte de los amigos -
C) Casualidad

D) Sentirse excluido por sus amigos

E) Comentarios de experiencias sexuales coitales satisfactorias
F) Por amor



37.¢Considera que las religiones influyen mucho en las personas para
impedir la préactica sexual coital libre, es decir; no importando edad,
estado civil y preferencias sexuales?

A.Si
B.No

38.¢ Han influido sus creencias religiosas para que practique la abstinencia
sexual?

A.Si
B.No

39.De manera muy sincera (A qué piensa que se debié su primera
experiencia sexual coital?

A) Influencia de otros
B) Decision personal

40.¢,Con cuantas parejas sostiene relaciones sexuales coitales
actualmente?

A)O
B)1
C)2
D)3 0 mas
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Aoncin by letlacd fior o calbita

Guia de observacion no participativa

Universidad de el Salvador

Facultad multidisciplinaria de Occidente
Departamento de ciencias sociales filosofia y letras
Seccién de psicologia

Anexo #4

Objetivo: Registrar las manifestaciones comportamentales de los estudiantes, en
relacion a su sexualidad, valores y problemas sociales en los cuales esta inmerso.

Indicacion: Marcar con una x los comportamientos observados en los alumnos.

los alumnos/as

N° Comportamientos Observables Siempre Casi Nunca Casi
siempre nunca
1 Cambian de novias 0 novios
constantemente
2 Respetan a sus préjimos
3 Sus padres se interesan por las
actividades académicas
4 Son responsables
5 Conversan de relaciones sexo
coitales
6 Llevan material pornogréfico al
centro escolar
7 Tienen novia o novio
8 Hay peleas o discusiones por
disputa de parejas
9 Besos en pasillos o aulas
10 | Tocamientos intimos
11 | La promiscuidad se manifiesta en




12 | La mayoria de estudiantes son de
clase social baja

13 | Suelen aparecer casos de
embarazo cada afio

14 | Mantienen postura de aceptacion
hacia las relaciones sexo coitales

15 | Mantienen posturas de rechazo
hacia las relaciones sexo coitales

16 | Hay novios que maltratan verbal
o fisicamente a su pareja

17 | Hay novias que tratan mal verbal
o fisicamente a su pareja

18 | Alumnos drogodependientes

19 | Alumnos pertenecientes a
pandillas o maras

20 | Burlas por parte de alumnos con
desinterés a tener novio 0 novia

21 | Realizan comentarios machistas




Universidad De El Salvador Anexo #5
Facultad Multidisciplinaria de Occidente
Departamento de Ciencias Sociales, Filosofiay Letras
Seccién de Psicologia

Universidad de El Salvador

Entrevista semi — estructurada dirigida al Director del C.E. INSA

Tema: Los grupos primarios y su influencia en la practica de relaciones
sexuales coitales en adolescentes de sexo femenino y masculino que estudian
bachillerato comercial del centro escolar INSA.

Objetivo: Obtener informacién sobre el indice de promiscuidad y los métodos
que utilizan para evitar o disminuir la practica de relaciones sexo coitales en la
institucion.

Indicacion: Conteste de forma precisa y veraz las siguientes interrogantes.

1) ¢Cuantos embarazos se presentan aproximadamente en la institucion
en el transcurso de un afo escolar?

2) ¢Cuantos embarazos se dan en bachillerato comercial en el transcurso
de un afio escolar?

3) ¢Cuales cree que son las causas del aumento de los embarazos
prematuros en el Centro Escolar?

4) ¢Qué tan frecuente es la presencia de noviazgos dentro de la institucion?

5) ¢Es frecuente ver caricias eréticas entre compafieros?

6) ¢ Se observa dentro de la institucion a los alumnos dandose besos en la

boca?



7) ¢Han sorprendido a los alumnos viendo material pornografico en las

instalaciones del Centro Escolar?

8) ¢Qué métodos utilizan dentro del Centro Escolar para disminuir el
fendmeno de las relaciones sexuales coitales en la adolescencia?

9) ¢Qué nivel de promiscuidad se observa dentro de la institucion?

10) ¢A qué atribuye el fendbmeno de las relaciones sexuales en la
adolescencia?

11) ¢Con qué frecuencia han descubierto parejas teniendo encuentros
sexuales coitales dentro del Centro Escolar?

12) ¢ Qué otros problemas o fendmenos les traen las practicas de relaciones
sexuales coitales en adolescentes en el Centro Escolar?



MATRIZ DE ANALISIS DE CONGRUENCIA

ANEXO # 6

TEMA: Los grupos primarios y su influencia en la practica de relaciones sexuales coitales en adolescentes de sexo femenino y
masculino que estudian en bachillerato comercial en el C.E. INSA.

PROBLEMA: Relaciones sexuales coitales en adolescentes.

VARIABLES: V.l.: grupos primarios V.D.: Relaciones sexuales coitales en adolescentes.
V. Inter.: medios de comunicacion

OBJETIVO
GENERAL

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

HIPOTESIS

CONCLUSIONES

Determinar si los grupos
primarios influyen en la
practica de relaciones
sexuales coitales en
adolescentes de  sexo
femenino y masculino que
estudian bachillerato
comercial del Centro

Escolar INSA.

Determinar la influencia de la
familia en la practica de relaciones

sexuales coitales en adolescentes.

He.l. La influencia de la familia
determina la préactica de relaciones

sexuales coitales en adolescentes.

La familia como factor primario de socializacion y siendo
muy significativo para los adolescentes estudiados, esta
cumpliendo con la adecuada funcién de brindarle a sus
miembros la satisfaccion de sus necesidades primarias, a lo
gue se suma su buena funcidon de orientacion sexual
positiva, ya que en un menor porcentaje la familia a influido
en los adolescentes para que lleven a cabo la practica de
relaciones sexo coitales y no han facilitado factores que
puedan causar vulnerabilidad o riesgo a llevar a cabo dicha
practica, por lo tanto, la familia no esta determinando o
promoviendo la practica sexo coital, esto fortalecido por la
adecuada trasmision de valores morales, reglas y normas

sociales.




Determinar la influencia de los
amigos en la préactica de relaciones

sexuales coitales en adolescentes.

He.2. La influencia de los amigos
provoca la practica de relaciones
sexuales coitales en adolescentes.

Los amigos es el segundo grupo primario mas significativo
después de la familia para los adolescentes, lo cual les
brinda sentido de pertenencia a sus miembros por tener la
mayoria de caracteristicas en comun, uniéndolos los lasos
afectivos e interacciénales, por lo tanto, este grupo primario
tiene una influencia significativa en la construccion de la
personalidad de sus miembros dandole pautas de
comportamientos las cuales van siendo condicionadas poco
a poco, sin embargo, en este estudio los amigos a pesar de
su significacion para sus miembros y su influencia directa e
indirecta hacia la practica de relaciones sexo coitales no han
provocado dicha practica en la muestra estudiada,
sobreponiéndose la postura racional individual de los

sujetos.

Determinar la influencia de la
vecindad inmediata en la practica
de relaciones sexuales coitales en

adolescentes.

He.3. La influencia de los vecinos
inmediatos genera la practica de
relaciones sexuales coitales en

adolescentes.

La investigacion permite confirmar que la vecindad no muestra
ningun tipo de influencia sobre las decisiones en cuanto a las
relaciones sexo coitales, asi mismo se logré corroborar que no es
significativa para la vida de los adolescentes, esto podria ser porque
ellos no sienten tener necesidad directa de la interaccién con sus
vecinos pues sus familias y amigos estan supliendo en gran medida
sus necesidades béasicas de interaccion. A pesar que los
adolescentes tienen una relacion directa con su vecindario, este no
ha sido capaz de transmitir los valores, reglas, costumbres ni mucho
menos ser parte de las redes sociales de apoyo, y es por ello que
los adolescentes no se sienten parte de su vecindad y la influencia
directa que esta tiene sobre los adolescentes es minima, la cual

denota la falta de integracién con dicho grupo.




OPERACIONALIZACION DE HIPOTESIS

TEMA: Los grupos primarios y su influencia en la practica de relaciones sexuales coitales en adolescentes de sexo femenino y masculino que estudian
en bachillerato comercial en el C.E. INSA.

PROBLEMA: Relaciones sexuales coitales en adolescentes

VARIABLES DEFINICION DEFINICION INDICADORES CONTROLES
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Familia
v' Trasmision de valores
v' Trasmision de la moralidad
Conjunto de personas que v’ Posturas machistas por parte de los padres. Todos estos
determinan en lo fundamental L
. . v Tipo de estructura familiar. indicadores fueron
la identidad de una persona, y ] ]
) . ) . o registrados por medio
se caracteriza por las v' Exposicién sexo coital a los demas familiares
V.1 relaciones  estrechas y de una encuesta
o . . v' Falta de control en los programas televisivos. - .
Grupos primarios afectivaS, por una anonima, guia de
comunicacién  personal y Amigos: observacion, frases

frecuente, y porque tiende a
generar el sentimiento de una
unidad comun vivida como

“nosotros”.

v Conversaciones de relaciones sexo coitales
v' Falta de sentido de pertenencia

v" Presién de los amigos a la practica sexo coital
v" Moda actual referida a la imagen corporal
Vecindad inmediata:

v' Presencia de actos sexuales inmorales

incompletas | y frases

incompletas Il.




Falta de privacidad para la practica de relaciones
sexuales coitales.

v' Transmisién de ideas de promiscuidad.
v' Edad de inicio de relaciones sexo coitales.
. - . . Todos estos
Es toda aquella union entre v' Préctica de relaciones sexo coitales.
dos o més seres o individuos, indicadores fueron
V.D Relaciones sexuales | , o< de los 18 afios de edad v' Decisién personal. registrados por medio
coitales en cronolégica, donde participen . de una  encuesta
adolescentes o ) v Influencia externa
principalmente la vagina, el andnima, guia de
peney el ano. v Abstinencia de relaciones sexo coitales. observacion y frases
) ] ) incompletas 1y Il
v' Existencia de pareja sexual.
Son los encargados de v' Programas con escenas pornograficas. No se registraron por
transmitir mensajes a las v Telenovelas. medio de algin
V.int. Medios de i v Peli £f .
o . grandes masas sociales para Peliculas pornogréficas. instrumento  solo  se
comunicacion masivos | 5grar un determinado efecto v/ Anuncios con imagenes pornograficas
) ) B tomaron en cuenta
en las personas los cuales ¥v" Anuncios que promueven la satisfaccion sexo
. . . . para tener mayor
pueden ser ideologias, modas coital con el uso de cierto producto.
v' Fécil acceso a la pornografia. claridad del fenémeno

y comportamientos.

estudiado




CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES Ao 7
X

Actividad Marzo Abril Mayo Julio Agosto Septiembre
12|34123412341234123412341234

Determinacion del
tema

Planteamiento del
problema.

Delimitacion del
problema

Justificacion y
enunciado del
problema

Alcances, limites y
objetivos

rco e ]

| 1
Sistema de hipétesis. “!

Elaboracion de
instrumentos

Operacionalizacion
de las variables.

Validacion de
instrumentos.

Aplicacion de los
instrumentos.

Procedimiento
metodoldgico.

Sistematizacion de
los resultados

Andlisis e
interpretacion de los
resultados.

Conclusiones. ”—V—||—||—|-il




