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. Introduccion

El agua constituye el principal componente del peso corporal y es indispensable para
el desarrollo de la vida. El acceso seguro y constante a agua potable es una
necesidad basica, que para muchos no es satisfecha, sobre todo en las areas rurales

de los paises en vias de desarrollo’.

En El Salvador las areas urbanas, reciben agua con tratamiento de desinfeccion, en
cambio en las areas rurales existe una cobertura minima de abastecimiento de agua
con tratamiento, por lo que ante la necesidad de almacenamiento de agua hace que
siempre sea preciso un tratamiento minimo, como la desinfeccién, para evitar la
presencia de microorganismos patégenos, que son los causantes de algunas

enfermedades infecciosas como disenteria, diarrea, colera, entre otras®.

La Encuesta Nacional de Salud Familiar (FESAL, 2002/03) en El Salvador muestra
que en relacién a los servicios basicos con que cuentan las viviendas rurales, solo un
37.8 % poseen agua potable en su casa, el resto se suministra a través de pozo

privado, pozo publico, rio, agua lluvia y de pipa®.

Frente a este panorama y como una alternativa de prevencién de la salud de las
familias rurales en El Salvador, desde el afo de 2003 se difunde y se implementa el
método de desinfeccién solar del agua, SODIS, en comunidades rurales de El
Salvador, el cual es una opcién tecnolégica simple de desinfeccién del agua en el
hogar, de bajo costo en lugares donde la poblacion consume agua cruda y
microbiolégicamente contaminada. Las entidades privadas y gubernamentales
encargadas de difundir e implementar dicha opcién de desinfeccién del agua en El

Salvador poseen sus propias estrategias de promocion e implementacion del

! Organizacion Mundial para La Salud (OMS). Informe sobre Agua, Saneamiento y Salud, 2005.
z Encuesta Nacional de Salud Familiar, FESAL, 2002 / 03. El Salvador Centroamérica, Julio 2004.
Ibid.



método, sin embargo dichas entidades han encontrado en diversas comunidades
obstaculos de aceptacion del método SODIS, situacion que no ha sido evaluada,
pues al introducir el método en las comunidades se evalla la situacién ambiental y el

abastecimiento de agua®.

En este sentido, se indagd y describié la efectividad de las estrategias de difusion e
implementaciéon del Método de Desinfeccion Solar del Agua, SODIS, en las
comunidades Roquinte, San José El Quebrado, Platanares, El Recuerdo, Nuevo
Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios de El Salvador, por parte de las
organizaciones PROVIDA, PROCOSAL y FUNDACION AYUDA EN ACCION, asi
como la opinién acerca de la aceptacion del método SODIS referidas por parte de los
habitantes de las comunidades antes mencionadas. Dicha investigacion aporta en
primer lugar una recopilacién consolidada e integrada del trabajo de difusion e
implementacion del método SODIS realizado en El Salvador desde el afio 2003 hasta
2007, por parte de las organizaciones PROVIDA, PROCOSAL y FUNDACION
AYUDA EN ACCION. En segundo lugar aportd elementos de la aceptacion del
método SODIS referidos por parte de la poblacion en estudio, los cuales contribuiran

en la difusién e implementacion de futuros proyectos SODIS en El Salvador®.

*Norma de Gonzalez, Entrevista. Coordinadora de la fundacién SODIS en El Salvador, RASES,
Abril/2007.

*Tamas, Andrea. Evaluacion del Estudio de Estrategias de Difusion e Intervencion de SODIS en
Cochabamba y San Julian, Suiza, 2006.
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Il. Objetivos

2.1  Objetivo general

Indagar la efectividad de las estrategias de difusién, implementacién y
aceptacion del Método Desinfeccidon Solar del Agua, SODIS, en comunidades
rurales de El Salvador, como una alternativa de desinfeccion de agua para

consumo humano.

2.2 Objetivos especificos

a) Conocer los antecedentes histéricos de la difusion e implementacion
del Método SODIS en comunidades rurales en El Salvador.

b) Describir las estrategias utilizadas en la difusion del Método SODIS por
parte de las organizaciones o entidades y de los/las promotores/as de

las comunidades rurales.

c) Describir las estrategias utilizadas en la implementacién del Método
SODIS por parte de las organizaciones o entidades y de los/las

promotores/as de las comunidades rurales.

d) Conocer la opinion acerca de la aceptaciéon del método SODIS por
parte de los habitantes de las comunidades Roquinte, San José El
Quebrado, Platanares, ElI Recuerdo, Nuevo Asentamiento vy

Asentamiento Milagro de Dios.



lll. Marco teorico

3.1 Antecedentes historicos del método SODIS

«El agua, fuente de vida», es una accién proclamada por la Asamblea General de las
Naciones Unidas para el Decenio Internacional, periodo de 2005 a 2015, e insta a la
comunicacion y la movilizacion social en el ambito nacional e internacional. Aunque
hasta la fecha gran parte de la comunicacién relativa al agua y al saneamiento se ha
dirigido con éxito, tanto a escala regional como mundial, es necesario intensificar
urgentemente los esfuerzos para aumentar el compromiso y la participacion sociales.
Tanto el abastecimiento de agua potable como la disponibilidad de instalaciones de
saneamiento adecuadas para proteger la salud se consideran derechos
fundamentales del ser humano. Hoy dia aun existen casi 1100 millones de personas
que carecen de un acceso suficiente al agua y 2600 millones que no disponen de los

servicios de saneamiento apropiados®.

3.1.1 Contaminacion del Agua y la Salud
En el afno 2000, s6lo 10 afos después de concluida la Década del Agua y
Saneamiento, la falta de acceso a agua segura sigue siendo un problema para mas
de mil millones de personas en el mundo en desarrollo. Anualmente, de 2 a 3
millones de nifios menores de 5 afnos de edad mueren por causa de enfermedades
diarreicas, una gran proporcién de las cuales se contraen por exposicion al agua

contaminada’.

El agua contaminada es una de las principales causas de enfermedades tales
como, el célera, la disenteria, la esquistosomiasis, la hepatitis infecciosa y la diarrea,
gue estan asociadas a 3400 millones de defunciones cada afio. Los microorganismos

son la causa de muchos efectos sobre la salud debido a la contaminacién del agua

®Organizacién Mundial para La Salud (OMS). Informe sobre Agua, Saneamiento y Salud, 2005.
"Centros para el Control y la Prevencién de las Enfermedades (CDC) Atlanta. USA. Manual de
Sistemas de Agua Segura. 2003.
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potable. Por ejemplo, las bacterias Legionella pueden causar la legionellosis, una
enfermedad del pulmén y el parasito Cryptosporidium es el causante de muchas

enfermedades gastrointestinales®.

3.1.2 Métodos de Desinfeccion del Agua

Se dispone de distintos métodos de tratamiento del agua que emplean tecnologia
simple, de bajo costo. Estos métodos incluyen tamizado; aereacién; almacenamiento
y sedimentacién; desinfeccion mediante ebullicidon, productos quimicos, radiacion
solar y filtracién; coagulacién y floculacién; y desalinizacion.

Clasificacion de métodos de desinfeccion del agua basada en la Skinner y
Shaw®.

La aereacion puede lograrse agitando vigorosamente un recipiente lleno de agua
hasta la mitad o permitiendo al agua gotear a través de una o mas bandejas
perforadas que contienen pequenas piedras. La aereacion aumenta el contenido de
aire del agua, elimina las sustancias volatiles tales como el sulfuro de hidrégeno, que
afectan al olor y el sabor, y oxida el hierro y el manganeso a fin de que formen

precipitados que puedan eliminarse mediante sedimentacion o filtracion'.

La coagulacion y floculacion. Si el agua contiene sélidos en suspensién, la
coagulacién y la floculacién pueden utilizarse para eliminar gran parte del material.
En la coagulacién, se agrega una substancia al agua para cambiar el
comportamiento de las particulas en suspension. Hace que las particulas, que
anteriormente tendian a repelerse unas de otras, sean atraidas las unas a las otras o
hacia el material agregado. La coagulaciéon ocurre durante una mezcla rapida o el
proceso de agitacion que inmediatamente sigue a la adicién del coagulante. El

proceso de floculaciébn que sigue a la coagulacion, consiste de ordinario en una

8WYNGAARDEN, James. Tratado de medicina interna de CECIL, Décimo séptima edicion, volumen 1,
capitulo 19, México, 1998.

Centros para el Control y la Prevencién de las Enfermedades (CDC) Atlanta. USA. Manual de
Sistemas de Agua Segura. 2003.

"°Op cit. pp. 143.



agitacion suave y lenta. Durante la floculacion, las particulas entran mas en contacto
reciproco, se unen unas a otras para formar particulas mayores que pueden

separarse por sedimentacion o filtracion'".

Desalinizacion. Las sales quimicas excesivas en el agua le dan mal sabor. La
desalinizacidbn mediante destilaciébn produce agua sin sales quimicas y pueden
utilizarse varios métodos al nivel de familia, por ejemplo, para tratar el agua de mar.
La desalinizacién también es eficaz para eliminar otros productos quimicos tales

como el fluoruro, el arsénico y el hierro'?.

Desinfeccion por ebullicion. Una recomendacion tipica para desinfectar el agua
mediante desinfeccion es la de hacer que el agua hierba vigorosamente por 10 a 12
minutos. En realidad, un minuto a 100 °C. Destruira la mayoria de los patégenos,
incluidos los del célera y muchos mueren a 70 °C. Las desventajas principales de
hervir el agua son las de utilizar combustible y es una labor que consume mucho

tiempo'>.

Desinfeccion quimica. La clorinacion es el método mas ampliamente utilizado para
desinfectar el agua. La fuente de cloro puede ser el hipoclorito de sodio (tal como
blanqueador casero o electroliticamente generado a partir de una solucion de sal y
agua), la cal clorinada o el hipoclorito hiperconcentrado (comprimidos de cloro). El
yodo es otro desinfectante quimico excelente que se utiliza a veces. El yodo no
deberia utilizarse por periodos prolongados (mas de unas cuantas semanas). Tanto
el cloro como el yodo deben agregarse en cantidades suficientes para destruir todos
los patdgenos pero no tanto que el sabor se vea adversamente afectado. Puede ser
dificil decidir cual es la cantidad apropiada debido a que las substancias en el agua

""Centros para el Control y la Prevencién de las Enfermedades (CDC) Atlanta. USA. Manual de
gistemas de Agua Segura. 2003. pp. 143.

Ibid.
'3 Op cit. pp. 144.



reaccionaran con el desinfectante y la potencia del desinfectante puede reducirse

con el tiempo segun la forma en que se almacene'.

La filtracion incluye el tamizado mecanico, la absorcion y la adsorcién y, en
particular, en filtros de arena lentos, los procesos bioquimicos. Segun el tamano, el
tipo y la profundidad del filtro, y la tasa de flujo y las caracteristicas fisicas del agua
sin tratar, los filtros pueden extraer los solidos en suspensién, los patégenos y ciertos
productos quimicos, sabores y olores. Este método requiere de un mantenimiento
cuidadoso .

Almacenamiento y sedimentacion. Al almacenar el agua en condiciones no
contaminantes por un dia se puede conseguir la eliminacién de mas del 50% de la
mayoria de las bacterias. Los periodos mas largos de almacenamiento conduciran a
reducciones aun mayores. Durante el almacenamiento, los sélidos en suspension y
algunos de los patégenos se depositaran en el fondo del recipiente. El agua sacada
de la parte superior del recipiente sera relativamente clara (a menos que los sélidos
sean muy pequenos, tales como particulas de arcilla) y tendra menos patégenos. El
sistema de tratamiento de tres ollas en las que se echa agua sin tratar a la primera
olla, donde se decanta en la segunda olla después de 24 horas y se echa en la
tercera olla después de 24 horas adicionales, aprovecha los beneficios del

almacenamiento y la sedimentacion’®.

Tamizado. Echar el agua a través de un pafo de algoddn limpio eliminara una cierta

cantidad de sélidos en suspension o turbidez. Se han construido telas de filtro de

“Centros para el Control y la Prevencién de las Enfermedades (CDC) Atlanta. USA. Manual de
Sistemas de Agua Segura. 2003. pp. 144.

> Op cit. pp. 145.

"Ibid.



monofilamento especial para uso en las zonas en las que prevalece la enfermedad

del nematodo de Guinea'’.

La Desinfeccion Solar utiliza la radiaciéon solar para inactivar y destruir a los
patdbgenos que se hallan presentes en el agua. El tratamiento consiste en llenar
recipientes transparentes de agua y exponerlos a plena luz solar por unas cinco
horas (dos dias consecutivos bajo un cielo que esta 100 por ciento nublado). La
desinfeccidon ocurre por una combinacién de radiacién y tratamiento térmico (la
temperatura del agua no necesita subir muy por encima de 50°C). La desinfeccién

solar requiere agua relativamente clara (turbidez inferior a 30 NTU)'®.

3.1.3 Método de Desinfeccion Solar (SODIS)

De acuerdo a experiencias de La Desinfeccion Solar del Agua (SODIS),
desarrollado en Dubendorf (Suiza, entre 1994 y 1998), es una solucién simple, de
bajo costo y ambientalmente sostenible para el tratamiento de agua para consumo
humano a nivel doméstico en lugares en los que la poblacién consume agua cruda y
microbiolégicamente contaminada. EI método SODIS usa la energia solar para
destruir los microorganismos patégenos que causan enfermedades transmitidas por
el agua y de esa manera mejora la calidad del agua utilizada para el consumo

humano'®.

SODIS es ideal para desinfectar agua con baja turbiedad a nivel del hogar. El agua
contaminada se coloca en botellas de plastico transparente, las cuales se exponen a
la luz solar durante seis horas. La exposicion al sol destruye los patégenos. Cuando
la nubosidad es mayor de 50%, es necesario exponer las botellas de plastico durante

"Centros para el Control y la Prevencién de las Enfermedades (CDC) Atlanta. USA. Manual de
Sistemas de Agua Segura. 2003. pp. 145.
'®0p cit. pp. 144.
“Instituto Federal Suizo para la Ciencia y la Tecnologia Ambiental.”Experiencias del Método SODIS,
Desinfeccion Solar del Agua”, desarrollado en Dubendorf en Suiza, 2002, pp. 6.
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dos dias consecutivos para obtener agua segura para el consumo humano. Es
posible mejorar la eficacia del tratamiento si las botellas de plastico se exponen a la
luz solar mediante superficies reflectoras como calaminas de aluminio o fierro

corrugado®.

REGULA, M. y WEGELIN, M. En “Desinfeccion Solar del agua Guia de Aplicacion’,
recomienda el material a utilizar en el procedimiento, asi como la preparacion:
preparacion.
1. Material
Botellas de plastico: PET (tereftalato de polietileno) o PVC (cloruro de polivinilo).
Varios tipos de materiales plasticos transparentes son buenos transmisores de luz en
el rango ultra violeta de 320 a 400 nanémetros (UV-A) y visible del espectro solar.
Las botellas de plastico estdn hechas de PET (tereftalato de polietileno) o PVC
(cloruro de polivinilo). Ambos materiales contienen aditivos, como estabilizadores de
la radiacion ultra violeta, para incrementar su estabilidad o proteger a los recipientes
y sus contenidos de la oxidacion y la radiacion ultra violeta. Se recomienda el uso de
botellas de PET en lugar de botellas de PVC, pues las botellas de PET contienen
muchos menos aditivos que las botellas de PVC.
2. Preparacion

Obtener botellas de plastico PET de hasta 2 litros. Idealmente deberian exponerse al
sol por lo menos 2 botellas por cada miembro de la familia, mientras que otras 2
botellas deben estar listas para el consumo. Por lo tanto, cada miembro de la familia
requiere 4 botellas de plastico para aplicar SODIS. Posteriormente se debe verificar
que las botellas sean herméticas (incluido el estado de la tapa), elegir un soporte
adecuado para exponer la botella, por ejemplo una calamina, verificar que el agua
esté lo suficientemente clara para SODIS (turbiedad < 30 UNT, Unidad Nefelométrica

®AGUA SEGURA. “Desinfeccién Solar del Agua (SODIS)”. Boletin, Fundacién SODIS en Bolivia,
Marzo 2006, pp. 14.
11



de Turbiedad) (El agua con mayor turbiedad necesita pretratamiento antes de poder

aplicar SODIS) y reemplazar las botellas viejas o rayadas®'.

La siguiente ilustracion muestra los cinco pasos del procedimiento de SODIS:
llustracion n° 1. Pasos del procedimiento de SODIS.

Paso1 Paso 2

Usar botellas d
transparentes y fc

Los cinco pasos del procedimiento SODIS

Fuente: Universidad Mayor de San Simon. Desinfeccion Solar Del Agua, De La Investigacion a la
Aplicacion, Centro de Aguas y Saneamiento Ambiental, Bolivia, 2005, Publicacion Técnica # 1, pp. 7.

La desinfeccion solar (SODIS) presenta ciertas ventajas sobre otros métodos de
desinfeccion del agua, dichas ventajas pueden ser que SODIS:

a) No cambia la calidad quimica del agua.

b) No altera ni el olor ni el sabor del agua.

c) No aumenta la cantidad de agua ni reduce su escasez.

Entre las limitaciones del método SODIS y errores mas frecuentes de sus usuarios
del mismo, se encuentran las siguientes:

a) SODIS no es util para tratar grandes cantidades de agua.

b) SODIS requiere agua relativamente clara (turbidez menor de 30 UNT =
Unidades Nefelométricas de Turbiedad).

c) SODIS requiere radiacion solar (tiempo de exposicién: 5 horas bajo cielo
despejado o cubierto en un 50% o 2 dias consecutivos bajo cielo totalmente
cubierto)?.

3.1.4 Base del Método de Desinfeccion Solar

21REGULA, Meierhofer y WEGELIN, Martin. Desinfeccion Solar del agua Guia de Aplicacion, Suiza,
Instituto Federal Suizo para la Ciencia y la Tecnologia Ambiental, 2003, pp. 16-19.
#Fundacion SODIS. Desinfeccion Solar del Agua, Notas Técnicas # 1 SODIS en Breve, Bolivia, 1998.
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El sol irradia continuamente cantidades enormes de energia con longitudes de onda
que cubren el rango ultravioleta, visible e infrarrojo. No toda la radiacién solar que
llega a las capas superiores de la atmdsfera alcanza la superficie de nuestro planeta,
la atmdsfera terrestre actua como un filtro selectivo de las diferentes componentes de
la radiacidén solar en su trayectoria hacia la superficie terrestre; asi mismo la mayor
parte de la radiacion con un rango de longitudes de onda entre 200 y 300 nm es
absorbida por la capa de ozono (O3) en la atmosfera superior. La luz solar tiene un
impacto directo sobre los microorganismos. La radiacion UV-A es directamente
absorbida por la materia organica. Por otra parte, la radiacién solar produce formas
altamente reactivas del oxigeno, como radicales libres y perdoxido de hidrégeno, los
cuales a su vez elimina a los microorganismos. Estos subproductos agresivos para
los microorganismos son formas temporales producidas por la accion del sol en
aguas oxigenadas, pero no tienen un efecto residual significativo una vez que la
muestra haya sido removida del sol. Este proceso ha sido denominado "desinfeccion
solar foto-oxidativa". Los microbios expuestos a los subproductos reactivos del

oxigeno son oxidados durante el tratamiento®.

A nivel practico, se puede aumentar la aireacion y el contenido de oxigeno agitando
el agua cruda vigorosamente antes de llenar las botellas; también se puede llenar la
botella hasta la mitad, sacudirla fuertemente, y finalmente llenarla completamente
antes de exponerla al sol; se lograra de esta manera favorecer la inactivacion de los
microorganismos por el método SODIS. Es particularmente importante proceder a tal
aireacion para aguas estancadas como las de lagunas, tanques de almacenamiento

y pozos®*.

La turbiedad es utilizada como parametro para caracterizar las propiedades opticas
de los liquidos que contienen particulas suspendidas que provocan una absorcion y

®Fundacion SODIS. Desinfeccion Solar del Agua, Notas Técnicas # 5 Condiciones Climaticas:
Radiacién Solar, Bolivia, 1998.
#Fundacion SODIS. Desinfeccion Solar del Agua, Notas Técnicas # 6 Efectos de las Estaciones vy el
Clima, Bolivia, 1998.
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desviacion de la luz. Las turbiedades elevadas reducen sustancialmente la
penetracion de la luz en el agua y por consecuencia reducen la eficiencia de
desinfeccion por el método SODIS, para asegurar una desinfeccién suficiente y
segura, el agua cruda debe tener una turbiedad baja (menor de 30 UNT = Unidad
Nefelométrica de Turbiedad). La radiacidén ultravioleta disminuye con el aumento de
la profundidad del agua. En una profundidad de 10 cm. y con una turbiedad
moderada de 26 UNT, la radiacion UV-A esta reducida a un 50%. La superficie
inferior negra de las botellas o de las bolsas SODIS crea un gradiente de
temperatura y facilita la circulacién del agua por convecciéon, mejorando al mismo
tiempo la eficiencia de inactivacién. En todos los casos, los contenedores utilizados
para SODIS deberian ser lo mas planos posible y con una profundidad del agua
inferior a 10 cm., por tal razén las botellas deben ser expuestas a la radiacién de una
forma horizontal. Para determinar si el agua necesita ser filtrada previamente, se
puede realizar una prueba muy simple para determinar aproximadamente la
turbiedad: se pone la botella llena por encima de una figura determinada que puede
ser el logotipo de la fundacion SODIS y se mira a través de la botella desde arriba
hacia abajo; se recomienda realizar la prueba bajo sombra, en una mesa para evitar
interferencia de la luz. Si se puede leer las letras a través del agua, la turbiedad es
menor a 30 UNTZ.

3.2 Estrategias utilizadas en la difusion e implementacion del
método SODIS

3.2.1 Estrategias utilizadas en la difusion e implementacion del
método SODIS a nivel mundial

La idea de la Desinfeccion Solar del Agua (SODIS) fue presentada por primera vez
por el profesor Aftim Acra de la American University de Beirut, en un folleto publicado
por UNICEF en 1984. El trabajo Acra motivd a la Asociacion de Sistemas Integrales
de Energia Rural (INRESA) a lanzar un proyecto ramificado en 1985. En 1988, el

®Fundacion SODIS. Desinfeccion Solar del Agua, Notas Técnicas # 8 Calidad del Agua:
Concentracién de Oxigeno, Bolivia, 1998.
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Brace Research Institute de Montreal organiz6 un taller para revisar los resultados de
esta investigacion de campo. En 1991, un equipo interdisciplinario compuesto por
ingenieros sanitarios, fotoquimicos, bacteriélogos y virélogos del Instituto Federal
Suizo de las Ciencias y Tecnologias Acuaticas, mediante su Departamento de Agua
y Saneamiento para los Paises en Desarrollo (EAWAG/SANDEC) inici6 exhaustivas
pruebas de laboratorio y de campo para evaluar el potencial de SODIS y desarrollar

un método de tratamiento del agua eficaz, sostenible y de bajo costo?®.

EAWAG/SANDEC empez0 la difusion mundial de SODIS con el fin de promover este
método en areas donde no se cuenta con agua segura. Desde 1999, se lanzaron
iniciativas y actividades locales de aplicacion de SODIS en varios paises de América
Latina: Guatemala, Honduras, Nicaragua, El Salvador, Ecuador, Peru, Bolivia, Brasil;
asi como en Indonesia, Sri Lanka, India, Nepal, Pakistan, Uzbekistan, Kenya,
Sudafrica, Angola, entre otros. Posteriormente la investigacion de laboratorio revelo
sinergias en la inactivacion de microorganismos mediante el uso combinado de
radiacion ultravioleta y un incremento en la temperatura del agua. Las pruebas de
campo confirmaron este efecto que amplia significativamente el potencial de este
método de desinfeccidn del agua utilizando la energia solar, conocido como SODIS.
Posteriormente, se sometié este proceso simple de tratamiento del agua a pruebas
de campo en proyectos de demostracion para evaluar su aceptaciéon sociocultural, la
aplicabilidad y la viabilidad financiera de SODIS por parte de la poblacion a través de
proyectos de demostracion en comunidades de Colombia, Bolivia, Burkina Faso,
Togo, Indonesia, Tailandia y China por parte de la poblacién. La respuesta y el

interés por SODIS fueron muy positivos?’.

A nivel internacional, después de 20 afos de investigaciones y proyectos pilotos,
SODIS ha ganado un reconocimiento importante, como su promocién por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) durante el dia Mundial del Agua 2001. En

®|nstituto Federal Suizo para la Ciencia y la Tecnologia Ambiental.” Experiencias del Método SODIS,
Desinfeccion Solar del Agua”, desarrollado en Dubendorf en Suiza, 2002, pp. |- 14.
#Op cit. pp. 23.
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un nuevo documento de la OMS (Managing Water in the Home: Accelerated Health
Gains from Improved Water Supply. Geneva, WHO, 2002), SODIS es comparado en
forma muy positiva con otros métodos caseros de desinfeccion. Recibe en Japon el
premio mundial “Energy Globe Austria 200422,

EAWAG/SANDEC apoya a sus socios locales en la elaboracion de material
informativo sobre SODIS y en el desarrollo de estrategias de promocion, incluidas en
campanas de publicidad del método a nivel internacional. La pagina Web de SODIS
http://www.sodis.ch se usa como plataforma de comunicacion para el intercambio de
informacién y experiencias. Los excelentes resultados de aceptacion de la tecnologia
SODIS en poblaciones rurales y urbanas; y la demanda de importantes instituciones
para el uso de esta tecnologia, dieron paso a la creaciéon de la Fundacién SODIS

para su difusién en América Latina a partir de octubre del 2000%°.

El agua, en suficiente cantidad y de buena calidad, es esencial para la vida; sin
embargo, a principios del afio 2000, la sexta parte de la poblacion mundial, es decir,
mas de mil millones de personas, no tenia acceso a un abastecimiento mejorado de
agua potable y muchas mas personas carecian de acceso a agua segura. Sélo en
América Latina y en el Caribe, de acuerdo con el informe de la OPS del 2000, existen
mas de 76 millones de personas sin acceso a agua segura. Ademas, 54 millones de
personas soélo tienen acceso a servicios precarios como bombas manuales vy llaves
publicas, y el agua de estos servicios estd expuesta a contaminacién secundaria
durante la recoleccion, el transporte o el almacenamiento. Como consecuencia, hay
al menos 130 millones de personas en América Latina que necesitan mejorar la
calidad del agua que toman, sin considerar los sistemas de agua con abastecimiento

intermitente y con deficiente desinfeccion®.

®0rganizacion Mundial para La Salud (OMS). Informe sobre la Evaluacién Mundial del Abastecimiento
de Agua y el Saneamiento, 2000.
®Historia de la Fundacion SODIS. Universidad Mayor de San Simén, Cochabamba, Bolivia [citado
marzo del 2007]. Disponible en http://www.fundacionsodis.org.
% WEGELIN, Martin. Desinfeccién Solar del Agua, Suiza, Instituto Federal Suizo para la Ciencia vy la
Tecnologia Ambiental, 2002, pp. 1.
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La Fundacion SODIS es una organizacién no gubernamental, cuyo objetivo principal
es contribuir a mejorar las condiciones de vida de las personas que no tienen acceso
a agua potable, mediante la difusién de la Desinfeccién Solar del Agua para consumo
humano (SODIS) en América latina, dicha difusiébn se implementd en dos fases, la
primera fase piloto, realizada entre el 2001-2002, y la segunda fase de difusion entre
el 2003 y 2005. La meta final del proyecto fue lograr, hasta diciembre del 2005, que
al menos 300.000 personas (60.000 familias) usen SODIS de manera regular en

América Latina®'.

En Bolivia, a nivel nacional SODIS ha sido incluido en los manuales del
Viceministerio de Servicios Basicos de Bolivia, asi como de de numerosas ONGs
activas en el area del saneamiento. La implementacién de SODIS por organismos del
Ministerio de Salud de Peru y Ecuador o internacionales como el Fondo de las
naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), refuerza esta credibilidad (ver ilustracion
n° 2). Hasta mediados del 2005, se logré un incremento importante en la difusion y
consolidacion de SODIS en América Latina, mas de 500,000 personas han recibido
informacion sobre SODIS y unos 300,000 estdn aplicando el método de forma

regular en América Latina®.

%'Encalada Torres, Marcelo. Promocién de la Desinfeccién Solar desagua en América Latina, Ecuador,
2006, pp. 3.

#2AGUA SEGURA. “Desinfeccion Solar del Agua (SODIS)”. Boletin, Fundacién SODIS en Bolivia,
Marzo 2006, pp. 3.
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Bolivia

| SAVE THE CHILDREN

..

llustracion n° 2. Instituciones que difunden SODIS en América Latina.
Honduras

1
2 Bolivia IPTK 24 | Honduras IHER
4 Bolivia Project Concern 25 | Honduras PRRAC
Internacional PClI 26 | Honduras Ministerio de Salud San
5 Bolivia Ministerio de Salud / Francisco Morazon
EXTENSA 27 | Honduras UEBD/SANAA
6 | Bolivia UNICEF 28 | Guatemala | Catholic Relief Services (CRS)
7 | Bolivia CENPOSEP 29 | Guatemala | Project Concern Internacional
8 Bolivia CARE Tarija (PCI)
9 | Bolivia ADRA 30 | Guatemala | Ministerio Salud / Area Salud
ivi Guatemala |
- 1? BS:;T ?;ERRITS\S; 31 | Nicaragua | Project Concern Internacional
12 | = Pert Cruz Roja Peruana , g;%g
43 | Pert. ADRA S| | 32 N!carag@
& 1 Porti DISA/CHANKA 33 | Nicaragua ALISTAR
15 T _ PIWANDES 34 | Nicaragua ANASAM
17 | Ecuador PLAN Internacional g? ::g::gﬂ: FUNADEEUNI
18 | Ecuador ZUMAR -
19 | Ecuador Ministerio de 38 N!caragua PROJECT HOPE
Salud/DPSO 39 | Nicaragua WISCONSIN PARTNERS
20 | Ecuador Salud Publica 40 | Nicaragua INPRHU
Internacional 41 | El Salvador PROVIDA
21 | Ecuador | Ministerio Desarrollo 42 |El Salvador |  Ayuda Obrera Suiza (AOS)
Urbano y Vivienda 43 | El Salvador ACODI
(MIDUVI)  SAPYSB 44 | El Salvador PCI
22 | Ecuador SEMBRES 45 | El Salvador Ministerio Salud/SIBASI
46 Brasil AMIGOS DE PRAINHA DO
CANTO VERDE, CARITAS,
PERIFERA

Fuente: Universidad Mayor de San Simén. Desinfeccion Solar Del Agua, De La Investigacion a la
Aplicaciéon, Centro de Aguas y Saneamiento Ambiental, Bolivia, 2005, Publicacién Técnica # 1, pp. 69.

3.2.2 Estrategias utilizadas en la difusion e implementacioén del
método SODIS en El Salvador

Segun entrevista con Arga. Norma de Gonzalez, coordinadora de la fundacion
SODIS en El Salvador33, la difusion e implementacién de SODIS inicié en agosto del
2003, a través de dos talleres que presentaron la tecnologia a instituciones
internacionales, universidades, ONGs y personas interesadas brindados por la Red
del Agua y Saneamiento Ambiental de El Salvador, RASES. Posteriormente en el
afo 2004, la Fundacion SODIS cuenta con una representacién en el pais, y

%3Norma de Gonzalez, entrevista. Coordinadora de la fundaciéon SODIS en El Salvador, RASES, El
Salvador, abril/2007.
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actualmente se estan implementando proyectos SODIS para mas 2500 familias. Las

instituciones que difunden el Método SODIS en el pais son:

) COSUDE (Cooperacién Suiza para el Desarrollo)

) PROCOSAL (Programas comunitarios para El Salvador)

c) RASES (Red del Agua y Saneamiento de El Salvador)

) CALMA ( Centro de apoyo a la lactancia materna)

) CADENA DE SOLIDARIDAD Y AYUDA OBRERA SUIZA

f) FUNDACION AYUDA EN ACCION

g) PRISMA (Programa Salvadorefio de Investigacion Sobre el Desarrollo y Medio
Ambiente)

h) PROJECT CONCERN INTERNATIONAL (PCl)

i) CARE (Cooperacién Americana de Remesas al Exterior)

j) MSPAS (Ministerio de salud Publica y Asistencia Social)

k) PRO VIDA (Asociacion Salvadorefia de Ayuda Comunitaria)

l) COMURES (Cooperacién de Municipalidades de la Republica de El
Salvador)** .

Dichas instituciones han difundido e implementado SODIS en el pais en alianzas, es

decir muchos proyectos son financiados y ejecutados por mas de una institucion. La

metodologia de difusién e implementacion que la fundacién SODIS promueve en el

pais es la siguiente®:

a) Modo de Seleccién de comunidades:
Las organizaciones identifican y se escogen las comunidades que no cuenten con
servicio permanente de agua potable con conexiones domiciliarias o familias que

transporten y almacenen agua en el hogar.

%Norma de Gonzélez, entrevista. Coordinadora de la fundacién SODIS en El Salvador, RASES, E|
Salvador, abril/2007.
lbid.

19



b) Capacitacién de capacitadores/as:

Antes de la capacitacion del Método SODIS, se identifican las organizaciones
comunitarias (Comités de salud, ADESCOS, las organizaciones de mujeres, los
grupos religiosos unidos en pastorales, entre otros), posteriormente se realizan
asambleas cuyo objetivo es promover la divulgacion de la informacion, la
participacion, el fortalecimiento y la coordinacion de los esfuerzos organizativos.
Dichas asambleas se orientan a obtener ademas promotores voluntarios, los cuales
son remunerados por su actividad. Finalmente son entrenados/as para que faciliten

el cambio de comportamientos en las familias (promotores).

c) Réplica de las actividades

El enfoque metodoldgico se inscribe dentro de la filosofia participativa y del respeto
al ser humano, y cada persona capacitada se constituye en un/a potencial
replicador/a. Es decir, que cada persona comparte el conocimiento adquirido con otra
persona, bajo el enfoque de capacitacion. Concluido el o los talleres de capacitacion,
los capacitadores/as inician las acciones de réplica en los lugares de trabajo o en el

lugar donde viven.

Los promotores son personas de la comunidad que sirven de contacto entre la
poblacion local y la Entidad Ejecutora que desea implementar el Proyecto. Ellos
transmiten el conocimiento sobre los métodos y verifican la correcta aplicacion de los
mismos; mediante visitas regulares de motivacibn a las familias, verifican la
aplicacion y corrigen los posibles errores cometidos por los usuarios. Los
promotores/as deben ser monitoreados cuidadosamente durante su trabajo en las
comunidades, para evaluar su motivacién y sus capacidades®.

En el marco de las emergencias ocurridas por los diferentes acontecimientos de
origen volcanico y las tormentas tropicales como la tormenta Stan, en El Salvador se
ejecutd en marzo 2006 un proyecto post emergencia de “Agua y salud un derecho

% Norma de Gonzalez, entrevista. Coordinadora de la fundacion SODIS en El Salvador, RASES, El
Salvador, abril/2007.
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de todas y todos”, en 83 comunidades de 14 municipios de los departamentos de
La Paz, San Vicente, Cabafnas, Chalatenango, Santa Ana y Sonsonate. Estos
eventos pusieron de manifiesto la vulnerabilidad social de los habitantes de las
comunidades rurales de EI Salvador, dejando como consecuencia viviendas
destruidas por los deslizamientos de tierra lodo, pérdida de animales domésticos,
perdida de cultivos y miles de personas refugiadas en albergues que no fueron en su
mayoria reconocidos por las instancias oficiales. Esto trajo como consecuencia que
las fuentes de abastecimientos en la zona de Bajo Lempa y comunidades del Sur
Zacatecoluca los pozos se inundaron, soterraron aumentando sus niveles de
contaminacion, sistemas de agua colapsados y el incremento de las enfermedades
infecto-contagiosas como las infecciones respiratorias, diarreas, dengue entre

otras®’.

La Administracion Nacional de Acueductos y Alcantarillados (ANDA) de El Salvador
realiz6 un muestreo de liquidos que fueron sometidos al método de Desinfeccion
Solar (SODIS) en algunos sitios del rio Lempa, el objetivo fue determinar que los

rayos solares pueden purificar los liquidos y volverlos consumibles®.

El informe técnico sobre SODIS, método de desinfeccion del agua mediante energia
solar, permite alcanzar porcentajes elevados de desinfeccion, por lo cual mejora
significativamente la calidad microbiolégica del agua. Su eficacia en la remocién de
coniformes fecales es de 99.9% bajo condiciones normales, sin embargo SODIS no

permite cumplir siempre con los requisitos legales para agua potable:

a) No siempre garantiza alcanzar cero unidades formadoras de colonias por cada
cien mililitros (0 UFC/100 ml), como lo exigen las normas de potabilidad.

% Karen Ramirez, Entrevista. Encargada de proyecto SODIS en la Asociacién Salvadorefia de Ayuda
Comunitaria, PROVIDA, San Salvador, Abril/2007.
®Douglas Garcia, Entrevista. Jefe del Laboratorio de Control de Calidad, ANDA, San Salvador,
Abril/2007.
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b) SODIS no mejora la calidad fisicoquimica del agua, en especial no reduce la
turbiedad ni elementos toxicos como metales pesados. Investigadores

recomiendan una evaluacién previa de la calidad fisicoquimica del agua.

Dicha investigacion arroj6 resultados positivos los cuales se detallan en el informe
proporcionado por ANDA (ver anexo 1)%.

La Fundacion SODIS de El Salvador ha implementado este proceso en comunidades
desprovistas de agua potable y excluidas de servicios basicos. Por ejemplo, los
residentes de la comunidad El Salitral, en San Juan Nonualco de La Paz, lo realizan,
en ese lugar 68 familias beben el agua que viene de los pozos y rios cercanos. En el
ano 2004 se realizo un Convenio de cooperacién inter-institucional ALIANZA RASES
- Fundacién SODIS, dicho convenio de cooperacién inter-institucional entre la
fundacion SODIS y la Red de Agua y Saneamiento de El Salvador (RASES), tuvo
como objetivo unir las capacidades institucionales para promover el uso de métodos
de desinfeccién del agua en el hogar e higiene, para bajar los altos indices de
enfermedades diarreicas en El Salvador*.

Por iniciativa de la Fundacién SODIS, actualmente se estan ejecutando proyectos de
desinfeccién del agua con el Ministerio de Salud a través de los SIBASIS en la
Libertad y Chalatenango. Ademas, las ONG’s: Centro de apoyo a la lactancia
materna (CALMA), Project Concern international (PCl) y Ayuda en Accién estan
ejecutando proyectos que promueven la desinfeccion casera para el beneficio de las
zonas en donde no hay acceso al agua potable. Gracias a estos proyectos, se estan
bajando las tasas de diarrea, y al mismo tiempo se esta promoviendo una mejor

proteccién de la salud de las familias en casos de epidemias®’.

39Douglas Garcia, Entrevista. Jefe del Laboratorio de Control de Calidad, ANDA, San Salvador,
Abril/2007.
“‘Norma de Gonzalez, Entrevista. Coordinadora de la fundacién SODIS en El Salvador, RASES,
Abril/2007.
*'Manantiales, Boletin electrénico informativo de RRASCA, El Salvador, 2004, Red Regional de Agua
y Saneamiento de Centroamérica, pp. 10. [citado en Abril del 2007] Disponible en
http://www.rrasca.org/manantial/memoria/mayo2006.pdf
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En El Salvador se ha difundido e implementado el Método SODIS en 12
departamentos, estos son: Chalatenango, San Vicente, Cabafias, Ahuachapan,
Santa Ana, Sonsonate, Usulutan, La Libertad, La Unién, San Miguel, Morazan y La
Paz; Lo cual refleja una cobertura de difusién de SODIS significativa en el pais, sin
embargo esta cobertura no ha tenido presencia en todos los municipios de cada

departamento, este detalle se muestra en la ilustracién n° 3.

llustracion n°® 3. Municipios de los departamentos de El Salvador que han tenido
presencia del Método SODIS.

Metapan Citala gap 1gnacio

3 >\ 0jos de agua el e

Nueva Trinidad
GUATEMALA

Tacuba

Jujutla
Guaymango

Nahuilingo
i Teotepeque
Santo Domingo

de Guzman

LEYENDA Batres

[—] TERRITORIO NACIONAL Puerto EI
[T AGUA Triunfo
/\/ Limite departamental

Limite municipal

Limite cantonal

En cuanto a las comunidades que han sido influenciadas por el método SODIS, en El
Salvador, en la siguiente tabla n° 1 se muestran el nimero de comunidades de cada
municipio en los departamentos de ElI Salvador, donde se ha difundido e
implementado SODIS, ademas, asi como la poblacion beneficiada por esta técnica y
la institucion responsable de contribuir con programas comunitarios como es el
Método SODIS. En tal sentido se observa mas presencia del método en los
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departamentos de Chalatenango con 14 comunidades (1569 familias) y La Paz con

26 comunidades (1690 familias).

En relacién a las instituciones responsables por esta difusién en el pais, PROVIDA y

PROCOSAL son las que mas trayectoria han desarrollado sobre esta tecnologia.

Tabla n° 1. Municipios de El Salvador donde se ha difundido e implementado SODIS.

Departamento | Municipio No. No. de familias | Institucion
Comunidades por responsable
Departamento
que practican
SODIS
La Paz Zacateluca 26 1690 | PROVIDA
San Vicente Tecoluca 12 847 | PROVIDA
Cabanas Tejutepeque, Dolores, 17 1532 | PROVIDA
Cinquera
Jutiapa
Chalatenango | Ojos de agua, Nueva 10 1569 | PROVIDA
Trinidad
Citala, San Ignacio 4 554 | RASES, SIBASI
Santa Ana Metapan 4 823 | RASES
Ahuachapan Tacuba, Guaymango, 9 322 | RASES, ACODI,
Jujutla CALMA
Sonsonate Santo Domingo de 5 276 | RASES, Fundacién
Guzman, San Antonio Ayuda en Accién
del Monte, Santa
Catarina
La Libertad Teotepeque 10 1178 | RASES, SIBASI
Usulutan Jiquilisco, Tecapan, 6 683 | PROCOSAL
Puerto el Triunfo,
Concepcién Batres
Morazan San Francisco Gotera, 16 740 | PROCOSAL
Chilanga, Guatajiagua
y Divisadero
La Unién Meanguera del Golfo 6 319 | PROCOSAL
y Yayantique
San Miguel Sesori y Ciudad 8 873 | PROCOSAL
Barrios
Tota 133 | Total 11406

Fuente: Norma de Gonzalez, Entrevista. Coordinadora de la fundacién SODIS en El Salvador,
RASES, Abril/2007.
Karen Ramirez, Entrevista. Encargada de proyecto SODIS en la Asociacién Salvadorefia de Ayuda
Comunitaria, PROVIDA, san salvador, Abril/2007.
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3.3 Aceptacion del método SODIS

3.3.1 Aceptacion del Método SODIS a nivel mundial

Las diferentes comunidades tienen sus propias creencias culturales, utilizan maneras
individuales de comunicacién y perciben el mundo desde su propia perspectiva.
Cada equipo SODIS que busca trabajar con un grupo especifico debe, por lo tanto,
adaptar sus métodos de comunicacion y capacitacion al grupo objetivo. El contexto
cultural brinda el marco basico para cada proyecto SODIS. Los elementos
importantes en el caso de la desinfeccion solar del agua son el sol y el agua. Estos
dos elementos pueden tener diferentes significados y niveles de importancia en
grupos culturales especificos. Otro aspecto es el hecho de que, en ciertas culturas,
las mujeres no hablan en las reuniones publicas o los pobladores se niegan a hablar
de ciertos temas sin la autorizacién del lider de la comunidad. Por lo tanto, es una
buena idea realizar reuniones grupales con usuarios potenciales de SODIS con el fin
de entender sus nociones culturales, sus conceptos y mitos relacionados con el
agua, el sol y los habitos de higiene antes de llevar a cabo las actividades de
SODIS*.

La fundacién SODIS realiz6 estudios de la aceptacién sociocultural, la aplicabilidad y
la viabilidad financiera de SODIS a través de proyectos de demostracion en
comunidades de Colombia, Bolivia, Burkina Faso, Togo, Indonesia, Tailandia y
China. EIl estudio para determinar la aceptacién sociocultural de SODIS reveld que
los usuarios aprecian la sostenibilidad y simplicidad de este método de tratamiento
del agua. Un promedio de 84% de los usuarios de estos paises senald que
definitivamente continuaria usando SODIS luego de concluidos los proyectos de
demostracién, aproximadamente 13% de ellos sefaldé que consideraria usarlo en el

*Instituto Federal Suizo para la Ciencia y la Tecnologia Ambiental.” Experiencias del Método SODIS,
Desinfeccion Solar del Agua”, desarrollado en Dubendorf en Suiza, 2002, pp. 48.
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futuro y sélo 3% de los usuarios se rehusé a usar SODIS en la medida que su salud
no se vefa afectada por la calidad del agua que venia consumiendo™.

En relacion a la aceptacion a nivel comunal, la fundacion SODIS aclara que dicho
método es muy simple para la purificacion del agua, esto hace que su promocién sea
atractiva, pero también influye en la aceptacién a nivel comunal. Los futuros usuarios
frecuentemente dudan que un método tan simple realmente funcione y sea confiable.
La realizacion y demostracion de pruebas microbiolégicas del agua es una
herramienta para superar tales dudas. Otro factor que influye en la aceptacién es que
SODIS debe actuar vinculado a un proceso de cambio en los hébitos de higiene.
Dicho proceso de cambio de habitos requiere mucho tiempo y los resultados no
pueden lograrse en un periodo corto. La promocion solo sera exitosa si la estrategia
de implementacion incluye el entorno, las costumbres, las creencias culturales y las

tradiciones de los pobladores*.

El método de tratamiento SODIS es facil de aplicar, sin embargo, es necesario
capacitar cuidadosamente a las personas para su aplicacion. Los capacitadores y las
personas encargadas de los recursos deben controlar el procedimiento de aplicacion
en las comunidades de manera regular para garantizar una aplicacién correcta y
exitosa del SODIS, especialmente durante los primeros meses de su aplicacion. Los
errores mas frecuentes encontrados en investigaciones realizadas en comunidades

donde se ha implementado SODIS en Bolivia, son los siguientes:

a) Las botellas se exponen al sol en las mananas, pero dos horas después el

area esta en la sombra.

“3Universidad Mayor de San Simén. Desinfeccion Solar Del Agua, De La Investigacion a la Aplicacion,
Centro de Aguas y Saneamiento Ambiental, Bolivia, 2005, Publicacion Técnica # 2, pp. 54.
44REGULA, Meierhofer y WEGELIN, Martin. Desinfeccion Solar del agua Guia de Aplicacion, Suiza,
Instituto Federal Suizo para la Ciencia y la Tecnologia Ambiental, 2003, pp. 61.
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b) Algunos usuarios colocan las botellas en las sillas, sin tomar en cuenta que el
respaldo de la silla, después de un cierto tiempo, el respaldar de la silla le da

sombra a las botellas interfiriendo con la efectividad del método.

c) Las botellas expuestas no estan bien cerradas o se usan diferentes elementos
para cerrar la botella, cuando no se cuenta con la tapa, lo que lleva a que se

produzca fugas de agua.

d) Se exponen al sol botellas llenas solo parcialmente. Las bolsas de aire dentro
de la botella reducen la radiacién ultravioleta.

e) Se expone agua turbia, sin filtrar conteniendo pequefas particulas por ejemplo

insectos®.

Teniendo en cuenta los aspectos socioecondémicos, SODIS es tan barato y sencillo
que cualquier persona que carezca de acceso al agua potable puede aplicarlo, sin
importar su condicién econémica. Es de resefar el efecto positivo que tiene sobre
mujeres y nifos al reducir su carga de trabajo (en especial cuando dedicaban mucho
tiempo a la recogida de madera para el fuego). La visién de sostenibilidad cultural del
proyecto se basa en la capacidad de SODIS para mejorar esta situacion, aunque hay
que tener en cuenta que cualquier proyecto que ponga en marcha nuevos métodos
de purificacién del agua sélo podra tener éxito si estd ligado a un proceso de
formacién y a una mejora de las practicas higiénicas. Las visitas domiciliarias de
consejeria durante 12 meses, que los/las promotores/as o los/las voluntarios/as de
las instituciones implementadotas efectian una vez al mes, las familias son
capacitadas y motivadas al uso de los nuevos habitos saludables. Esto ha sido un
factor clave en el logro de cambios de comportamiento y en la adopcion de las

nuevas practicas de higiene, como el consumo de agua segura, la desinfeccién del

*SUniversidad Mayor de San Simoén. Desinfeccion Solar Del Agua, De La Investigacion a la Aplicacion,
Centro de Aguas y Saneamiento Ambiental, Bolivia, 2005, Publicacion Técnica # 3, pp. 73.
27



agua en el hogar. A través de estas visitas se establece una relacion de confianza
entre el promotor o la promotora y las familias, que contribuye a identificar los
temores y las dudas de las familias sobre los nuevos habitos. La confianza es un

factor muy importante en el proceso de resolver temores o aclarar dudas®®.

3.3.2 Aceptacion del Método SODIS en El Salvador

En El Salvador no se han encontrado publicaciones de estudios sobre la aceptacidn

como resultado de la implementacién de SODIS.

IV. Diseno metodoldgico

4.1 Tipo de estudio

Para la realizacién de esta investigacion se utilizd el enfoque cuantitativo para
conocer la efectividad de la aceptacion a nivel comunal del método SODIS en las
comunidades seleccionadas y un enfoque cualitativo para determinar las estrategias
de difusion e implementacion de dicho método. Esta investigacion es de tipo
descriptivo, fundamentalmente porque la intencion es recopilar datos que permitan
describir las estrategias de difusion e implementacién del método SODIS en EL
Salvador, asi como la opinién sobre la aceptacion de dicho método por parte de los
habitantes de las comunidades en estudio, por lo tanto es de rigor la busqueda de
datos de caracter descriptivos sobre los principales componentes del tema en
cuestion y para ello el diseno del estudio es transeccional en tanto la captura de la
informacion se ejecutara en un sola oportunidad por cada individuo.

46ENCALADA, Marcelo. La Promocién de la Desinfeccion del Agua en el Hogar E Higiene, Ecuador,
2005.
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4.2 Poblacién y casos a estudiar

Un primer universo de estudio comprendié todas las instituciones responsables de

difundir e implementar SODIS en EL Salvador.

Un segundo universo lo constituyeron las comunidades rurales donde se ha difundido
e implementado el método SODIS en EL Salvador.

A partir del primer universo de estudio las entidades incluidas en nuestra
investigacién fueron: PROVIDA, PROCOSAL y FUNDACION AYUDA EN ACCION,
las cuales se seleccionaron con el siguiente criterio: Instituciones que mas
experiencia y trayectoria poseian en la difusion e implementacion de SODIS en EL
Salvador.

Del segundo universo de estudio, fueron seleccionadas seis comunidades, usando
los siguientes criterios:
a) Haber trabajado con las Instituciones PROVIDA, PROCOSAL y FUNDACION
AYUDA EN ACCION.
b) Ser una comunidad donde se ha difundido e implementado el método SODIS.
c) Que la entidad que trabajo con la comunidad, dé su autorizacion para hacer el

estudio.

Las comunidades seleccionadas fueron:
a) Roquinte y San José EL Quebrado, ambas ubicadas en el municipio de
Jiquilisco, departamento de Usulutan y en las cuales PROCOSAL fue la
entidad responsable de difundir e implementar el método SODIS.

b) Platanares y EL Recuerdo, ubicadas en el municipio de Zacatecoluca,
departamento de La Paz, en estas dos comunidades PROVIDA fue la

encargada de difundir e implementar el método SODIS.
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c) Nuevo Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios, ubicadas en Santa
Catarina, departamento de Sonsonate; en dichas comunidades FUNDACION
AYUDA EN ACCION fue la responsable de difundir e implementar el método
SODIS.

Con respecto a la obtencidén de la muestra de jefes y jefas de familia que se encuesto

en las comunidades en estudio, se utilizé la siguiente formula estadistica:

a) Calculo de la poblacioén (n)
N = Y Familias donde se h& difundido el método SODIS, de cada comunidad

selecionada.

N = 550 Familias

b) Determinacion del tamafo de la muestra (n)

Coeficiente de confianza, z =1.96
Probabilidad de éxito, P=0.5
Probabilidad de fracaso, g=0.5

Error de estimacion, 0.06 < £ <0.10, £<0.06

2 BT
o J'_-"Li.n'.'ll

) AW-10+22pg

M

Nn =179.86, aproximadamente, 11 =180 familias

A partir del célculo anterior, el tamafio de muestra que se encuesté fue de 180
familias, el cudl fue distribuido en las seis comunidades seleccionadas, dicha
estimacion se detalla en el anexo 2. A continuacion, en la tabla n° 2 se plasma la

muestra utilizada en cada comunidad en estudio:
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Tabla n° 2. Muestra a encuestar para cada comunidad seleccionada

COMUNIDAD MUESTRA ENCUESTADA EN LA COMUNIDAD
ROQUINTE 35

SAN JOSE EL QUEBRADO 45

PLATANARES 22

EL RECUERDO 24

ASENTAMIENTO MILAGRO DE DIOS 33

NUEVO ASENTAMIENTO 21

TOTAL 180

4.3 Técnicas de recopilacion de datos

4.3.1 Instrumentos de recoleccion de datos

Para la captura de la informacion de tipo cualitativo fue necesario la implementacién

de técnicas e instrumentos de investigacién, los cuales fueron:

a) Entrevista focalizada o enfocada a los y las responsables de la difusion e
implementacién del método SODIS en las instituciones de PROVIDA,
FUNDACION AYUDA EN ACCION y PROCOSAL. La guia de entrevista
utilizada, permiti6 conocer los antecedentes de la difusion e implementacion
del método SODIS por cada entidad, asi como las estrategias utilizadas para
entrar en contacto con la comunidad y las estrategias utilizadas en la
implementacién de esta alternativa de desinfeccidn del agua. Ver anexo 3.

b) Entrevista focalizada o enfocada a los y las Promotores/as de salud
comunitaria en quienes se apoya las entidades PROVIDA, FUNDACION
AYUDA EN ACCION y PROCOSAL para la difusion e implementacion del
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método SODIS. Esta guia de entrevista permitié explorar el conocimiento que
tienen los y las promotores/as sobre el método SODIS, las estrategias de
difusién e implementacion de dicho método que utilizaron en la comunidad
bajo su cargo. Asi como la opinién en relacién a las familias que contintan

usando esta alternativa de desinfeccion del agua. Ver anexo 3.

Para la captura de la informacion de tipo cuantitativo fue necesario la

implementacion de técnicas e instrumentos de investigacion, los cuales

fueron:

a)

b)

Encuesta a los jefes y jefas de hogar. En esta técnica se aplicé una cedula
de encuesta a las y los jefes de las familias que utilizaron el método SODIS en
las comunidades seleccionadas. Dicha cedula de encuesta permitié conocer la
opinién de los habitantes de las comunidades en estudio sobre el método
SODIS, ya que se explor6 para que utilizan el método SODIS, desde cuando y

si contindan o no usando este método. Ver anexo 3.

Observacion de las viviendas de las comunidades escogidas. Se aplico la
guia de observacion en las viviendas donde se habia administrado la cedula
de encuesta a las y los jefes de hogar; esta guia de observacion permitid
verificar si en los techos o en otros lugares de las viviendas habian botellas

con agua colocadas al sol. Ver anexo 3.

4.3.1 Contenido de instrumentos

Guia de entrevista focalizada a los responsables de programas de SODIS. Esta

guia contiene en primer lugar el objetivo de dicha entrevista que era conocer los

antecedentes y las estrategias que utiliza la entidad para difundir e implementar el
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método SODIS en El Salvador, los datos de identificacion de los entrevistados,

completando dicho disefio con ocho preguntas abiertas.

Guia de entrevista focalizada con promotoras/es. En cuanto a este instrumento
consta de lo siguiente: Objetivo de la entrevista que era conocer la opinién de los
promotores/as de las comunidades rurales en relacién a la difusion e implementado
el método SODIS, datos de identificacién de los y las promotores/as y siete
preguntas abiertas relacionadas al objeto de estudio.

Cedula de Encuesta dirigida al jefe o jefa de las familias en estudio. Este
instrumento contiene el objetivo de su aplicacion, el cual era conocer la opiniéon de
los habitantes de las comunidades rurales en relacion a la difusion, implementacion y
aceptacion del método SODIS, datos de identificacion de los y las jefes y jefas de las
familias en estudio, asi como seis preguntas de acuerdo a las variables en estudio,
se plantearon con orden légico y utilizando un lenguaje sencillo, de las cuales tres
son cerradas con opcién de respuesta multiple, dos semiabiertas y una pregunta
abierta.

Guia de observacion. Para verificar la informacién recopilada en la cedula de
encuesta, se disefid este instrumento que tenia como objetivo, observar las botellas
con agua colocadas al sol en las viviendas de las familias encuestadas, ademas
contenia la identificacién de la comunidad observada, la fecha y hora de observacion.

4.3.2 Forma de administracion.

Entrevista focalizada a los responsables de programas de SODIS. Para la
obtencion de la informacion deseada en las entidades PROVIDA, PROCOSAL y
FUNDACION AYUDA EN ACCION, se procedié a contactar con cada persona
responsable de difundir el método SODIS en dichas entidades, con el objetivo de
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explicar el proposito de la investigacion, ademas se solicitd la colaboracion de cada
entidad en relacion a proporcionar la informacion requerida y coordinar la fecha de la
entrevista. Se desarrollaron las entrevistas enfocadas en cada oficina de los
responsables de difundir el método SODIS de cada entidad, para lo cual se contd
con una guia de entrevista, la duracion de cada actividad fue aproximadamente 45

minutos a 1 hora.

Entrevista focalizada con promotoras/es. En relacion a la recopilacién de la
informacion en las comunidades, primeramente se establecié contacto con cada
promotor/a de las seis comunidades en estudio, (en quien se apoyé la entidad para
difundir el método SODIS en la comunidad), con quienes se desarrollé una entrevista
focalizada, la cudl fue realizada en la comunidad donde ellos/ellas laboran, con una
duracién aproximadamente de 45 minutos a 1 hora, dicha entrevista se desarroll6 en
la casa del promotor/as.

Encuesta dirigida al jefe o jefa de las familias en las viviendas seleccionadas.
Para la seleccién de las viviendas a encuestar, primero se ubicaron geograficamente
las seis comunidades a estudiar, con el mapa de cada comunidad, se procedié a
dividirlo en cuatro sectores para seleccionar al azar la muestra en estudio con el
objetivo de obtener una distribucion homogénea, (ver anexo 4), lo que nos permitio
obtener una informacién mas representativa de acuerdo a la distribuciéon de la
poblacion de la comunidad, después se procedid a ir casa a casa, la duracién de la
encuesta dirigida fue entre 20 a 30 minutos.

Guia de observacion. Posteriormente a la administracién de la cedula de encuesta,
se aplicd una guia de observacidén en cada vivienda encuestada, para lo cudl primero
se observd en los techos o alrededor de la casa si habian botellas con agua
colocadas al sol y segundo se anoté en dicha guia lo observado, la duracién de esta
técnica fue aproximadamente de 5 a 10 minutos.
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4.3.3 Perfil de los administradores

En relacion al perfil de los administradores de los instrumentos de recoleccion de

datos fueron personas que contaban con el siguiente perfil: un nivel educativo

profesional, empatia con la comunidad y un conocimiento profundo sobre el tema de

investigacion.

4.3.4 Procedimiento logistico

El procedimiento logistico para realizar la investigacién de campo se llevo a cabo de

la siguiente manera:

Se elaboro el plan de levantamiento de datos.

Se coordind la entrevista con los y las responsables de la difusion e
implementacién del método SODIS en las organizaciones PROCOSAL,
PROVIDA y AYUDA EN ACCION.

Se coordiné la entrevista con los y las promotores/as de la difusion e
implementacion del método SODIS en quienes se apoya las organizaciones
PROCOSAL, PROVIDA y AYUDA EN ACCION.

Se coordind con los y las promotores/as las visitas a las comunidades San
José El Quebrado, Roquinte, Platanares, El Recuerdo, Nuevo asentamiento y
Asentamiento Milagro de Dios.

Se realizaron las entrevistas con los y las responsables de la difusion e
implementaciéon del método SODIS en las organizaciones PROCOSAL,
PROVIDA y AYUDA EN ACCION.

Se desarrollaron las entrevistas con los y las promotores/as de la difusion e
implementacion del método SODIS en quienes se apoya las organizaciones
PROCOSAL, PROVIDA y AYUDA EN ACCION.

Se realizaron las visitas a las comunidades San José El Quebrado, Roquinte,
Platanares, El Recuerdo, Nuevo asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios
para administra la cedula de encuesta y la guia de observacion.
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4.3.5 Prueba piloto

El propdsito de la prueba piloto fue la validacion de los instrumentos que se utilizaron
en la recoleccién de datos, en esta validacién se identificaron los aciertos y errores
de los instrumentos, con el fin de probar su fiabilidad para luego adecuarlos y
perfeccionarlos antes de usarlos masivamente. La prueba piloto se realizé en
entidades y comunidades rurales que tuviesen similares caracteristicas de la muestra
en estudio. A continuacién se presenta una sintesis de la validacion de los

instrumentos.

a) Validacion de la Guia de entrevista para La/El Responsable De La
Institucion encargada de difundir e implementar SODIS en El Salvador.

En la validacion de esta guia se seleccioné tres organizaciones que difundieron e
implementaron el método SODIS, estas fueron: Centro de apoyo a la lactancia
materna (CALMA), San Salvador; SIBASI, La Libertad; Cooperativa para las
Remesas Americanas a Europa (CARE), San Salvador. A partir de la validacién se
encontrd que el instrumento carecia de datos de identificacién y que no se exploraba
los avances cuantitativos y cualitativos que habia tenido la entidad al implementar el
método SODIS, por lo que se modificé el instrumento incorporando estas

observaciones.

b) Validacion de la Guia de entrevista para promotores de la comunidad
donde se ha difundido e implementado el método SODIS en El Salvador.

Para validar de esta guia se requiri6 de la colaboracién de tres promotores, los
cuales fueron: Promotor de la comunidad de Jujutla (Ahuachapan); Promotor de la
comunidad de Loma Linda (La Libertad, Chalchuapa); Promotora de la comunidad La
Ceiba, Turin, Ahuachapan. Se encontré que habia duda en la identificacion sobre la
procedencia, por lo que se modificé a domicilio. También se encontré que en la guia
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de entrevista no contenia la cantidad y el por qué las familias continian o no usando

el método SODIS. Por lo que se agregaron estos cambios a la guia.

c) Validacion de la cedula de encuesta.

Para validar la cedula de encuesta se procedié a aplicar el instrumento a una
comunidad en la cual se ha difundido e implementado el método SODIS. Dicha
comunidad fue Loma Linda (La Libertad, Chalchuapa), Chalchuapa. Lo que
determind los aciertos y dificultades que poseia este instrumento. Se encontré que la
poblacion identifica el método SODIS como el método de colocar las botellas con
agua al sol, por lo que se reestructurd el cuestionario. Ademas se identificé que al
preguntar como le explicaron el método SODIS causé dudas en la respuesta, por lo
que se modificd la pregunta, planteandola de la siguiente manera: ;Por medio de
que le explicaron el método de colocar las botellas con agua al sol?.

d) Validacion de la guia de Observacion.

Para validar la guia de observaciéon se procedié a aplicarla en la comunidad Loma
Linda (La Libertad, Chalchuapa), Chalchuapa, donde previamente se habia aplicado
la cedula de encuesta. Y como resultado no se encontraron modificaciones que

incorporar.

4.4 Variables analizadas de acuerdo a los objetivos planteados
en la investigacion.

Para Indagar la efectividad de las estrategias de difusion, implementacion y la
aceptacion del Método Desinfeccion Solar del Agua, SODIS, en comunidades rurales
de El Salvador, se analizaron las siguientes variables de acuerdo a cada uno de los
objetivos especificos planteados en este estudio. Dicha operacionalizacion de

variables se detalla en la siguiente tabla.
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TABLA 3. Cuadro de coherencia de la investigacion

QUE FUENTEDE LA
) PREGUNTAS SI | INFORMACION
OBJETIVO OBJETIVOS VARIABLES CATEGORIAS TECNICAS E ES ENCUESTA
GENERAL ESPECIFICOS INSTRUMENTOS | O ENTREVISTA
PARA ) O ACCIONES
RECOLECCION | SE HARAN SI
DE DATOS ES OTRA
FORMADE
RECOLECCION
DE DATOS
Indagar la
efectividad de 1. Conocer los | Antecedentes 1. Documentos de Técnica: Revision | La revision 1. Recursos
las estrategias | antecedentes histéricos de la actividades de documental documental bibliograficos
de difusion, histéricos de la | difusién e difusién realizadas | Entrevistas estuvo dirigida a proporcionados
implementacion | difusién e | implementacién del por las focalizadas con conocer los en las
y la aceptacion | implementacién | Método SODIS. Instituciones responsables de | antecedentes instituciones
del Método del Método | Definicion conceptual: responsables del las historicos de la responsables
Desinfeccién SODIS en | Recopilacién de la método SODIS. organizaciones difusion e del método
Solar del Agua, | comunidades historia de la difusion de difundir e implementacion SODIS
SODIS, en rurales en El | e implementacion del implementar el del Método (fundacién
comunidades Salvador. método SODIS a 2. Documentos de | método SODIS SODIS SODIS, ONG,
rurales de El nivel mundial. actividades de asi como entre otras)
Salvador, como Definicion operativa: implementacion entrevistas con 2.Recursos
una alternativa Describir desde realizadas por las | promotores/as bibliograficos

de desinfeccion
de agua para
consumo.
.humano.

cuando se inicio la
difusién e
implementacion del
método SODIS a
nivel mundial y
nacional.

Instituciones
responsables del
método SODIS.

comunitarios.

en Instituciones
educativas.
3. Entrevistas
focalizadas.
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TABLA 3. Cuadro de coherencia de la investigacion

QUE FUENTEDE LA
) PREGUNTAS SI | INFORMACION
OBJETIVO OBJETIVOS VARIABLES CATEGORIAS TECNICAS E ES ENCUESTA
GENERAL ESPECIFICOS INSTRUMENTOS | O ENTREVISTA
PARA ) O ACCIONES
RECOLECCION | SE HARAN SI
DE DATOS ES OTRA
FORMADE
RECOLECCION
DE DATOS
2. Describir las | Estrategias utilizadas Uso de recursos | Técnica: La entrevista 1. Instituciones
estrategias en la difusién del didacticos Entrevista enfocada responsable
utilizadas en la | Método SODIS. Estrategias focalizada, incluyé s de difundir
difusién del | Definicién conceptual: metodoldgicas Encuesta preguntas e
Método SODIS | Es el conjunto de Técnicas de Revision dirigidas a implementar
por parte de las | estrategias sugeridas ensefianza documental explorar las el método
organizaciones | para la difusién del Sistema de Instrumento: Estrategias SODIS.
o} entidades | método SODIS. evaluacion 1. Guia de utilizadas en la 2. Familias
promotoras y | Definicién operativa: Lineamientos entrevista dirigida | difusién del que
de la poblacién | Es el conjunto de del Método alosylas Método SODIS y utilizaron el
local. estrategias aplicadas SODIS responsables de | la cedula de método
en la difusién del la difusion del encuesta dirigida SODIS.

método SODIS por
las instituciones
responsables.

método SODIS
en las
organizaciones
seleccionadas.
2. Cedula de
encuesta dirigida
alosy las jefes
de familias que
utilizaron el
método SODIS.

a la poblacién
local exploré
aspectos
relacionados con
este objetivo.
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TABLA 3. Cuadro de coherencia de la investigacion

QUE FUENTEDE LA
) PREGUNTAS S| | INFORMACION
OBJETIVO OBJETIVOS VARIABLES CATEGORIAS TECNICAS E ES ENCUESTA
GENERAL ESPECIFICOS INSTRUMENTOS | O ENTREVISTA
PARA ) O ACCIONES
RECOLECCION | SE HARAN SI
DE DATOS ES OTRA
FORMADE
RECOLECCION
DE DATOS
3. Describir Estrategias utilizadas Uso de recursos | Técnica: La entrevista 1. Instituciones
las estrategias | en la implementacion didacticos Entrevista, enfocada responsable
utilizadas en la | del Método SODIS. Estrategias Encuesta incluy6 s de difundir
implementacion | Definicion conceptual: metodoldgicas Revision preguntas e
del Método Es el conjunto de Técnicas de documental dirigidas a implementar
SODIS por estrategias sugeridas ensefianza Instrumento: explorar las el método
parte de las para la Sistema de 1. Guia de Estrategias SODIS.
organizaciones | implementacién del evaluacion entrevista dirigida | utilizadas en la 2. Familias
o entidades método SODIS. Lineamientos alosylas implementacion que utilizan
promotores/as. | Definicion operativa: del Método responsables de | del Método el método
Es el conjunto de SODIS la SODIS y la SODIS.
estrategias aplicadas implementacion cedula de

en la implementacion
del método SODIS
por las instituciones
responsables.

del método
SODIS en las
Instituciones
seleccionadas.
2. Cedula de
encuesta dirigida
alosy las jefes
de familias que
utilizaron el
método SODIS.

encuesta dirigida
a la poblacién
local exploré
elementos
relacionados con
este objetivo
especifico.
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TABLA 3. Cuadro de coherencia de la investigacion

QUE FUENTEDE LA
) PREGUNTAS S| | INFORMACION
OBJETIVO OBJETIVOS VARIABLES CATEGORIAS TECNICAS E ES ENCUESTA
GENERAL ESPECIFICOS INSTRUMENTOS | O ENTREVISTA
PARA ) O ACCIONES
RECOLECCION | SE HARAN SI
DE DATOS ES OTRA
FORMADE
RECOLECCION
DE DATOS
3. Conocer la | Aceptacion del 1. Opinién sobre la | Técnica: La encuesta Familias que
opinién acerca | método SODIS por implementacion Encuesta y incluy6 utilizaron el
de la | los habitantes de las del método Observacion preguntas método SODIS.
aceptacion del | comunidades rurales SODIS: Cedula de dirigidas a
método SODIS | seleccionadas 2. Recursosy encuesta dirigida | explorar la
referidas  por | Definicidon conceptual: forma de a las familias que | apropiacion del Viviendas de las
parte de los | Son los lineamientos implementacion utilizaron el método SODIS a | familias que
habitantes de | brindados por las del método método SODIS. las familias utilizaron el
las instituciones para la SODIS. Guia de usuarias de método SODIS
comunidades aceptacion del 3. Uso del agua observacion para | SODIS.
rurales método SODIS. tratada por el verificar las Los aspectos a

seleccionadas,
donde se ha
implementado
dicho método.

Definicién operativa:
Es la manera o forma
de como se han
aceptado el método
SODIS las familias de
las comunidades
donde se ha
implementado dicho
método. Como lo han
puesto en practica.

método SODIS.

4. Tiempo de
utilizar el método
SODIS.

5. Beneficios
obtenidos.

botellas con agua
colocadas al sol
por parte de la
poblacion local.

observar fueron
las botellas con
agua colocadas
al sol por parte
de las familias
encuestadas.
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V. Resultados

5.1 Antecedentes histéricos de la difusion e implementacion
del Método SODIS en comunidades rurales en El Salvador.

5.1.1 Antecedentes historicos de la difusion del método SODIS en
comunidades rurales en EL Salvador.

Los antecedentes historicos de la difusibn del método SODIS por parte
organizaciones PROCOSAL, PROVIDA y Ayuda en Accién en las comunidades
rurales en El Salvador, se obtuvieron entrevistando a cada una de los Responsables
de esta difusion en quienes se apoyan dichas organizaciones. En las entrevistas se
explord la fecha que se inici6 la difusion del método SODIS en cada entidad,
también se indag6 los departamentos donde han llevado esta practica; ademas del
motivo que impulso a integrar esta alternativa de desinfeccién del agua de consumo

humano en sus programas sociales.

Antecedentes historicos de la difusion del método SODIS de la ONG
PROCOSAL.

La ONG, PROCOSAL, inicié la difusion del método SODIS en El Salvador en el afo
2003 en el Departamento de Usulutan, en las comunidades, Isla Madre Sal e Isla
Corral de Mulas, ubicadas en el municipio Puerto El Triunfo y en el departamento de
la Unién en la comunidad Meanguera del Golfo, situada en el municipio de
Meanguera del Golfo. Esta iniciativa surge a propuesta de la Unién Europea quienes
realizaron analisis del sistema de agua de estas zonas y se determindé que en ese
momento era imposible contar con un sistema de abastecimiento de agua potable,
por lo que PROCOSAL inicié la difusion del Método SODIS en estas areas.

La estrategia que utilizd la organizacién para establecer contacto con la poblacién de
dichas comunidades fue reunir a los directivos y promotores de salud con el objetivo
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de capacitarlos en la difusion del método SODIS, conformando a partir de esto
brigadistas SODIS quienes difundieron esta alternativa de desinfeccién en la
poblacion. Finalmente la organizacion termino la etapa de difusion cuando los
habitantes conocieron esta opcion para tratar el agua que consumen, la poblacion de
la comunidad que se beneficié en las dos islas fue de 103 familias.

Posteriormente desde el ano 2004 hasta el afio 2006 difundieron el método en 16
comunidades del departamento de Morazan y en 8 comunidades del departamento
de San Miguel; Se conocié ademas que hasta la fecha las comunidades en total
donde han trabajado e impulsado este método de desinfeccidn solar del agua son 69
comunidades distribuidas en los cuatro departamentos mencionados anteriormente,

dicha informacion se detalla en el anexo 5.

Otro aporte importante en la entrevista fue conocer que la Institucion involucra esta
alternativa de desinfeccion del agua en sus programas sociales debido que maneja el
componente de tratamiento de agua, siendo el método SODIS una alternativa mas,

pero de facil implementacién y no requiere costos de aplicacion para la poblacion.

Antecedentes historicos de la difusion del método SODIS de la ONG
PROVIDA.

Para la ONG, PROVIDA, Ellos iniciaron en El Salvador la difusion del método de
desinfeccién solar del agua en el afo 2001, en la comunidad Cerro Partido del
municipio EL Paraiso departamento de Chalatenango; lo que motivo a iniciarlo en
esta comunidad fue basicamente la cantidad de fuentes de agua contaminadas con
la que se abastecia esta zona, lo que fue determinado segun andlisis realizados por
la misma entidad; accién que es realizada previamente en cada comunidad donde la
organizacion interviene con sus programas comunitarios. Ademas dicha comunidad
se encontraba en extrema pobreza; Su plan de difusién en esta zona contemplé la
conformacién de un comité de salud, al cual se le capacitdé por medio de talleres

demostrativos en el método de desinfeccion solar del agua, utilizando una
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metodologia participativa y la metodologia SARAR. Posterior a esta capacitacion
surgieron los voluntarios SODIS, los cuales se encargaron de difundir esta alternativa
en la comunidad. Para esta difusién se convoca a los habitantes de la comunidad a
participar en talleres demostrativos en el uso del método SODIS, apoyando de
materiales didacticos tales como, Afiches, rotafolios. La poblacién de la comunidad
en la cual se incidié con este plan de difusion de 610 familias de la zona.

En el afno 2003, PROVIDA en coordinacién con la Fundacion SODIS de EL
Salvador, promovieron el proyecto “La Cultura del Cuido del Agua” y se introduce
como eje especifico el agua en sus proyectos sociales, ejecutando talleres en 40
comunidades de los departamentos de La Paz, San Vicente y Cabanas, las cuales
eran desprovistas de agua potable y de servicios basicos. Posteriormente en el ano
2004 la Fundacion SODIS financia otros proyectos de difusién del método SODIS en
cuatro comunidades méas del municipio de Zacatecoluca, departamento de La Paz.

Hasta la fecha han logrado ampliar su trabajo de difusién en otras comunidades de
los departamentos de La Paz, San Vicente, Chalatenango y Cabafas, logrando
brindar una cobertura en 65 comunidades rurales en total de El Salvador, las cuales
se detallan en el anexo 6. Para dicha entidad, la alternativa de desinfeccién solar del
agua esta incluida en sus programas de salud y prevencion de enfermedades por
qué mejora notablemente las condiciones de salud familiar, es un método facil,
practico de implementar, econémico pues las comunidades de trabajo para dicha
entidad son de escaso recurso, eficaz para tratar el agua de consumo humano

siendo de gran beneficio para la poblacién y sostenible en gestién del tiempo.

Antecedentes historicos de la difusion del meétodo SODIS de la ONG:
Fundacion Ayuda en Accion.

La Fundacion Ayuda en Accién, inici6 En El Salvador la difusién del método de
desinfeccidn solar del agua en el afio 2005 en el departamento de Sonsonate, con la
comunidad Las Hojas en el municipio San Antonio del Monte, cubriendo un total de
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100 familias. Dicha comunidad presentaba en esa época un alto grado de
desnutricion e indice elevado de parasitismo intestinal, sobre todo en la poblacién
infantil, informacién proporcionada por el Ministerio de Salud, a partir de esta
informacién la organizacion realizd andlisis de laboratorios a las fuentes de agua con
la que se abastecia la poblacién, resultando una alta contaminacién en las mismas.
Dicha organizacion reunio a las ADESCOS y formé comités de salud, los cuales se
capacitaron en el método SODIS para difundirlo en esta comunidad, el cual fue

brindado en un periodo de un ano.

Posteriormente y hasta la fecha ampliaron su difusién en 4 comunidades rurales del
departamento de Sonsonate, El Zarzalito ubicada en el municipio de Santo Domingo
de Guzman, Bendicion de Dios ubicada en el municipio de San Antonio del Monte y
las comunidades Nuevo Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios, ambas
ubicadas en el municipio de Santa Catarina, el detalle de la poblacién influenciada

por la difusién en cada comunidad se muestra en el anexo 7.

Ademas se conocid que el motivo por el que integran en sus programas sociales el
método SODIS es debido que la entidad trabaja en aquellas zonas de menor
desarrollo, mayores dificultades sociales y econémicas, en ese sentido esta
alternativa es facil de implementar y practica para la poblacion; ademas es una
opcidn de desinfeccién del agua la cual previene de enfermedades como, la diarrea
y la gastroenteritis que son una de las principales causas de la mortalidad infantil,
también otro motivo de impulsar este método es la poca atencién del Ministerio de
Salud brinda a estas zonas.

A continuacion en la tabla n° 4 se presenta una sintesis de los resultados obtenidos
de la difusién del método SODIS en las comunidades rurales de El Salvador.
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Tabla n° 4. Resumen de los antecedentes historicos de la difusion del Método SODIS por entidad investigada.

del método SODIS.

PROCOSAL PRO VIDA FUNDACION AYUDA EN
ACCION
Fecha de inici6é de difusion Ano 2003 Ano 2001 Ano 2005

Motivo de integracion del
método SODIS en los
programas sociales.

Debido a que la institucion maneja el
componente de tratamiento de agua y
se maneja como una alternativa de
facil implementacion.

Por qué consider6 que es un método
eficaz, facil y practico de implementar,
de gran beneficio para la poblacion por
qué mejora las condiciones de salud.

Por las necesidades
econémicas y la poca
atencion del Ministerio de
Salud.

Departamentos donde se ha
difundido el SODIS

Usulutan, La Unién, Morazan y San
Miguel.

La Paz, Chalatenango, San Vicente,
Cabanas.

Sonsonate.

Fuentes: Entrevista. Representante del proyecto SODIS en la Asociacion Salvadorefia de Ayuda Comunitaria, PROVIDA, san salvador,

Noviembre/2007.

Entrevista. Representante del proyecto SODIS en PROGRAMAS COMUNITARIOS DE EL SALVADOR, PROCOSAL, san salvador,

Noviembre/2007.

Entrevista. Representante del proyecto SODIS en FUNDACION AYUDA EN ACCION, Sonsonate, Noviembre/2007.
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5.1.2 Antecedentes histéricos de la implementacion del método
SODIS en comunidades rurales en EL Salvador.

Los antecedentes histéricos de la implementacién del método SODIS por parte
organizaciones PROCOSAL, PROVIDA y Ayuda en Accion en las comunidades
rurales en El Salvador, se conocieron a través de cada una de los responsables en
las ONGs del método SODIS, explorando a través de una entrevista focalizada el

proceso de implementacion en cada entidad.

Es importante aclarar que las tres organizaciones estudiadas realizan su proceso de
difusién e implementacién del método SODIS, de manera simultanea, en ese sentido
las fechas y las comunidades influenciadas coinciden con las ya descritas
anteriormente en los antecedentes historicos de la difusién del método SODIS en El
Salvador. Por lo que a continuacién se detalla solamente los elementos especificos
del proceso de implementacién de las organizaciones PROCOSAL, PROVIDA;

Fundacién Ayuda en Accion.

Antecedentes historicos de la implementacion del método SODIS de la ONG
PROCOSAL.

La ONG, PROCOSAL, inicié la implementacion del método SODIS, en las tres
comunidades antes mencionadas reuniendo a los directivos comunales y promotores
de salud en cada una de ellas, con el objetivo de capacitarlos en el uso y técnica de
esta alternativa de desinfeccion de agua. Dichas personas capacitadas primero
convocaron a la comunidad y le explicaron paso por paso el procedimiento del
método SODIS, apoyandose con los insumos necesarios tales como las botellas
transparentes, el agua, y demostraban como usar esta técnica. Finalmente los
promotores de salud brindaron retroalimentacién del uso del método a través de
visita casa a casa, revisando la colocaciéon de las botellas con agua en el sol,
recordandoles el beneficio a la salud de la familia e impulsando a los habitantes al
uso continuo de desinfeccién del agua; lo que permitié6 también el monitoreo de la
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implementaciéon del método SODIS, durante un periodo de dos afos, tiempo que
segun la entidad considera que la poblacion se ha empoderado del método. El
proceso de implementacién del método SODIS fue impulsado hasta la fecha por la
organizacion PROCQOSAL en 69 comunidades de los departamentos de Usulutan, La
Union, San Miguel y Morazan, informacién que se detalla en el anexo 5, asi como
también se incluye la poblacion de cada comunidad que practica el uso del método
SODIS.

Antecedentes historicos de la implementacion del método SODIS de la ONG
PROVIDA.

La implementacién del método SODIS para la ONG, PROVIDA, se inicio en el afo
2001, en la comunidad Cerro Partido del municipio EL Paraiso departamento de
Chalatenango; en la cual las acciones de difusion ya se habian llevado a cabo por la
misma organizacién. Para lo cual se conformd un comité de salud, quienes fueron
los responsables junto con los voluntarios SODIS de implementar el método,
explicandolo a los habitantes de la comunidad el uso de esta alternativa de
desinfeccidén del agua por medio de talleres demostrativos, en los cuales se puso en
practica la implementacion del método SODIS utilizando para eso los materiales
necesarios, tales como las botellas plasticas transparentes y sin vifietas, agua cruda,
asi como la manera de agregar el agua a las botellas y forma de colocarlas al sol,
finalmente la organizacibn se apoyo a través de voluntarios SODIS en darle
seguimiento a la implementaciéon de este método por medio de visita casa a casa.

Dicha organizacion beneficio a 610 familias en esta comunidad al impulsar e
implementar esta opcion de desinfeccion del agua. Este mismo procedimiento de
implementacién se llevo y se lleva a cabo hasta la fecha en las comunidades rurales
donde la organizacion PROVIDA tiene sus proyectos de ayuda humanitaria,
atendiendo a 65 comunidades en los departamentos La Paz, San Vicente,
Chalatenango y Cabanas, este detalle de comunidades se resume en el anexo 6.
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Antecedentes historicos de la implementacion del método SODIS de la ONG
Fundacion Ayuda en Accion.

Fundacion Ayuda en Accion, inicié En El Salvador la implementacién del método de
desinfeccidn solar del agua en el afio 2005 en el departamento de Sonsonate, con la
comunidad Las Hojas en el municipio San Antonio del Monte, como se mencioné
anteriormente en antecedentes histéricos de su plan de difusion. El proceso de
implementacion inicié convocando a las ADESCOS y comités de salud de la
comunidad, para explicarles primero el procedimiento de colocar las botellas con
agua al sol, lo cual fue demostrado de forma practica, utilizando los materiales
necesarios. En dicho talleres se les solicitd a los participantes que demostrardn como
usarian el método en sus viviendas para reforzar la practica adquirida.
Posteriormente los miembros de las ADESCOS y comités de salud capacitados en el
uso del este método reunieron a los habitantes de las comunidad Las Hojas, para
ensenarles esta forma de desinfeccion del agua, de la siguiente forma, primero se les
dijo que limpiaran las botellas de plastico, luego que le agregaran agua para tomar y
que las colocaran en el techo de la casa por lo menos 6 horas al sol.

Posteriormente para darle seguimiento al proyecto los voluntarios del método
realizaron visita casa a casa, con el objetivo de reforzar en los habitantes la practica
y el uso del método de colocar las botellas con agua al sol. Asi como también en las
viviendas donde no encontraron practica de desinfeccion del agua, motivaban a las
familias a desinfectar el agua por medio de este método. La fundacién Ayuda en
Accién a la fecha a ampliado su implementacién utilizando el mismo procedimiento
ejecutado en la comunidad Las Hojas en 4 comunidades rurales mas, El Zarzalito,
Bendicion de Dios, Nuevo Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios; el detalle
de la poblacion que implement6 el método de desinfeccion solar del agua, en cada
comunidad se muestra en el anexo 7.

A continuacion en la tabla n° 5 se presenta una sintesis de los resultados obtenidos
en los antecedentes histéricos de la implementacién en El Salvador.
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Tabla n° 5. Resumen de antecedentes historicos de la implementacion del Método SODIS por entidad
investigada.

PROCOSAL PRO VIDA FUNDACION AYUDA EN ACCION
Fecha de inici6 de la Aro 2003 Ano 2001 Ario 2005
implementacion de método
SODIS
Departamentos donde se ha | Usulutan, La Unién, La Paz, Chalatenango, San Sonsonate
implementado el método Morazén y San Miguel Vicente, Cabanas.
SODIS

Fuentes: Entrevista. Representante del proyecto SODIS en la Asociacion Salvadorefia de Ayuda Comunitaria, PROVIDA, san salvador,
Noviembre/2007.

Entrevista. Representante del proyecto SODIS en PROGRAMAS COMUNITARIOS DE EL SALVADOR, PROCOSAL, san salvador,
Noviembre/2007. ] )

Entrevista. Representante del proyecto SODIS en FUNDACION AYUDA EN ACCION, Sonsonate, Noviembre/2007.

A partir de los resultados obtenidos en los antecedentes historicos de la difusién e implementacion del método SODIS,
es importante resaltar que en El Salvador las tres organizaciones PROCOSAL, PROVIDA y Fundacién Ayuda en
Accién han difundido e implementado el Método SODIS en 9 departamentos, Chalatenango, San Vicente, Cabanas,
Sonsonate, Usulutan, La Unidén, San Miguel, Morazan y La Paz, representando el 64% de la distribucién departamental
de nuestro pais. Otro aspecto importante es que cada entidad contempla dentro de sus programas sociales esta
alternativa para mejorar las condiciones de salud y de vida de la poblaciéon ya que es un método practico para
desinfectar el agua de consumo humano, ademas las zonas de cobertura son comunidades rurales de El Salvador,
que poseen mayores dificultades sociales y econémicas. En ese mismo sentido este método se ha difundido e
implementado en nuestro pais a partir del afio 2001 a la fecha, estableciendo cada entidad las comunidades de riesgo
que requieren la implementacion de este método para mejorar las condiciones de vida de la poblacion.
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5.2 Descripcion de las estrategias utilizadas en la difusion del
Método SODIS por parte de las organizaciones o entidades,
de los/las promotores/as y de la poblacién local.

5.2.1 Descripcion de las estrategias utilizadas en la difusion del
método SODIS por parte de las organizaciones.

Para conocer y describir las estrategias utilizadas en la difusion del método SODIS
por parte de las organizaciones PROCOSAL, PROVIDA y Ayuda en Accién se
indagd a través de una entrevista focalizada con los y las encargadas del programa,
los criterios que utilizaba cada entidad para difundir este método en las comunidades
rurales, asi como cuales son las estrategias que utilizaron tanto para entrar en
contacto con la comunidad seleccionada como para difundir esta alternativa de
defeccion de agua de consumo.

Descripcion de las estrategias utilizadas en la difusion del Método SODIS por
PROCOSAL.

La organizacion PROCOSAL establece criterios necesarios para difundir el método
SODIS dentro de las comunidades en las cuales interviene, entre estos estan, el
aumento de enfermedades prevenibles como las diarreas debido a la falta de agua
potable en las comunidades, la falta de un método de desinfeccion de agua que
consumen los habitantes de esas comunidades; también otro criterio incluido es la

falta de medidas higiénicas que practican las familias.

Posteriormente con las comunidades seleccionadas, la estrategia que utiliza la
organizacion para entrar en contacto con las mismas es realizar en primer lugar un
diagnéstico general de las condiciones de vida de las familias, en el cual uno de los
objetivos ha determinar son “Las familias blanco” que son las familias que no
practican algin método de desinfeccion de agua de consumo humano y que sus

habitos higiénicos son deficientes, a partir de esta informacién la organizacion reane
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a los directivos comunitarios, promotores de salud con el propdsito primero de
informar los resultados del diagnéstico y de proponer las acciones a realizar en la
comunidad, solicitando ademas apoyo en las ejecuciones de sus planes de trabajo.
Posteriormente los voluntarios se capacitan en la difusidbn e implementacion del
método SODIS, resultando voluntarios o brigadistas SODIS quienes se encargan de
difundir esta alternativa de desinfeccidén en las familias blanco por medio de visita

casa a casa.

Finalmente cuando la organizacion termina su plan de difusion en las comunidades,
traslada la informacién obtenida de la difusion de esta alternativa de desinfeccién de
agua de consumo a la unidad de salud que le corresponde y el promotor de salud (o
brigadista SODIS) continua monitoreando el uso del método en las familias donde se
ha difundido, asi como continua informando su trabajo a la unidad de salud.

Descripcion de las estrategias utilizadas en la difusion del Método SODIS por
PROVIDA.

Con respecto a la organizacion PROVIDA los criterios que utiliza para difundir el
método SODIS en las comunidades son, que la comunidad no cuente con un
abastecimiento agua potable, que sea una comunidad en extrema pobreza, que este
organizada, que pertenezca al area de cobertura de la organizacién y que en dicha
comunidad ya exista proyectos comunitarios de intervenciéon por la misma entidad.
Posteriormente se realizan asambleas con lideres comunales y promotores con el
objetivo de capacitar a los mismos por medio de talleres demostrativos realizados por
la misma organizacién, conformandose grupos de voluntarios y voluntarias para
llevar la informacién visita a casa a casa. Dichos promotores utilizan para la difusion
del método SODIS, afiches, rota folios y Metodologia SARAR.

Otra estrategia que utiliza la organizacion para ampliar la difusion del método SODIS

es reunir a los comités de mujeres de las comunidades rurales a quienes se les
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capacita en el método, se les impulsa a ponerlo en practica en sus viviendas y que

ellas motiven a otras jefas del hogar a usar este método.

Descripcion de las estrategias utilizadas en la difusion del Método SODIS por
Ayuda en Accion.

La organizacion Ayuda en Accion establece dos criterios importantes para difundir el
método SODIS en las comunidades de interés para intervenir, los cuales son, no
posean abastecimiento de agua potable, que tengan un alto grado de desnutricién e
indice elevado de parasitismo intestinal, sobre todo en la poblacién infantil,
(informacion proporcionada por el Ministerio de Salud), y que sean comunidades

rurales geogréaficamente distantes a la ciudad mas préxima y a los centros de salud.

Dicha organizacion para entrar en contacto con la comunidad lo realiza a través de
las ADESCOS ya conformadas y los comités de salud, a los cuales se les capacita
en talleres demostrativos por la misma organizacién, explicando las ventajas y
desventajas del método SODIS en relacion a otras formas de desinfeccion del agua,
luego se les da a conocer la técnica del método SODIS, finalmente motivan a
integrarse como voluntarios del método. Posteriormente estos voluntarios SODIS
programan asambleas generales convocando a la comunidad, con el propdsito de
difundir el método de desinfeccién solar del agua de consumo humano, esta difusién
se realiza a través talleres demostrativos en uso del método, en los cuales se apoyan
de afiches y pancartas.

Los resultados obtenidos de las estrategias de difusidon del método SODIS de las
organizaciones PROCOSAL; PROVIDA Y Fundacién Ayuda en Accién se consolidan
en tabla n® 6.
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Tabla n° 6. Sintesis de estrategias de difusion del método SODIS referidas por parte de los Responsables de
las entidades seleccionadas.

PROCOSAL

PRO VIDA

FUNDACION AYUDA EN
ACCION

Criterios que refieren y que
usaron los encargados/as
para la difusion del método
SODIS en las
comunidades rurales.

Aumento de diarreas, condiciones de
falta de medidas higiénicas y falta de
agua potable o tratada con algun
método.

Comunidad no cuentan con
abastecimiento de agua potable, de
extrema pobreza y que la comunidad
este organizada.

Distancia de la comunidad
alaciudady el
abastecimiento de agua.

Estrategias que refieren y
que usaron los
encargados/as para la
difusién del método SODIS
en las comunidades
rurales.

Capacitar a los promotores de salud,
capacitacién de directivos comunitarios
y formacién de brigadistas SODIS.

Talleres demostrativos, Afiches, rota
folios y Metodologia SARAR

Afiches, pancartas y
asambleas generales.

Estrategias que refieren 'y
que usaron los
encargados/as para entrar
en contacto con la
comunidad rural para
difundir el método SODIS.

Diagnostico, reunion con lideres y
beneficiarios, asambleas comunitarias,
seleccion de facilitadores y brigadistas y
visita casa a casa.

Asambleas con lideres comunales y
promotores, capacitacién a los
mismos, en donde se forman grupos
de voluntarios para llevar la
informacioén visita a casa a casa.

ADESCOS, Comité de
Salud.

Fuentes: Entrevista. Representante del proyecto SODIS en la Asociacion Salvadorefia de Ayuda Comunitaria, PROVIDA, san salvador,

Noviembre/2007.

Entrevista. Representante del proyecto SODIS en PROGRAMAS COMUNITARIOS DE EL SALVADOR, PROCOSAL, san salvador,

Noviembre/2007.

Entrevista. Representante del proyecto SODIS en FUNDACION AYUDA EN ACCION, Sonsonate, Noviembre/2007.
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5.2.2 Descripcion de las estrategias utilizadas en la difusion del
método SODIS por parte de los /las promotores/as.

Para indagar y describir las estrategias utilizadas por parte de los/las promotores/as
de las comunidades en estudio, en la difusion del método SODIS se pregunt6 a
través de una entrevista enfocada los criterios que utilizaron para difundir el método
SODIS en las comunidades rurales bajo su cargo, asi como también se explord que
tipo de propaganda se utilizé para difundir dicho método como una alternativa de

desinfeccion de agua de consumo.

Descripcion de las estrategias utilizadas en la difusion del Método SODIS por
parte de los/las promotores/as de PROCOSAL.

La opinion expresada de los promotores de PROCOSAL con respecto al motivo que
impulso a la organizacion a difundir el método SODIS fue que el método es sencillo y
no requiere costos a la poblacién, ademas es efectivo, y practico. Manifestando uno
de ellos que la efectividad del método SODIS ya se comprobd por medio de analisis
de laboratorio. En ese mismo sentido ambos expresaron que la propaganda que
utilizan para difundir esta alternativa de desinfeccion es a través de panfletos, afiches
de monitoreo con calendario incorporado, tarjetas SARAR y pancartas en los centros

escolares y visita casa a casa.

Descripcion de las estrategias utilizadas en la difusion del Método SODIS por
parte de los/las promotores/as de PROVIDA.

En cuanto a la opinion de los promotores de PROVIDA, consideran su organizaciéon
difundié el método SODIS en sus comunidades por qué el agua que consumen los
habitantes no es potable y esta bien contaminada, la cual es comprobada por la
organizacibn misma, pues poseen laboratorios de andlisis de agua. Ademas la
organizacion propone este método para mejorar la salud de familias especialmente la
de los nifnos de nuestra comunidad. Para difundir el método SODIS los promotores
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expresaron realizar reuniones con lideres comunales donde utilizan portafolios para
explicar y solicitar voluntarios para la difusién del método, talleres demostrativos con

las familias, visita casa a casa con entrega de folletos.

Descripcion de las estrategias utilizadas en la difusion del Método SODIS por
parte de los/las promotores/as de AYUDA EN ACCION.

Los promotores de Ayuda en Accion consideran que dicha organizacién difunde el
método SODIS en su comunidad por ser de mucha pobreza y carecen de agua
potable, ademas muchas familias no tratan el agua que toman con ningun método y
que ya saben que estan contaminadas segun los analisis realizados por la
organizacion. Y la propaganda que ellos utilizan para difundir esta alternativa de
desinfectar el agua que consumen las familias, lo realizan a través de reuniones con
lideres, en donde conforman voluntarios a trabajar en la difusion, por medio de

talleres demostrativos y visita a las familias casa a casa.
Los resultados obtenidos de las estrategias utilizadas en la difusion del método

SODIS por parte de los/las promotores/as de las comunidades en estudio se

resumen en la tabla n® 7.
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Tabla n° 7. Estrategias de difusion del método SODIS referidas por parte de los/las promotores/as en las

comunidades rurales.

Opinidon de promotores/as sobre la motivacion
para difundir el método SODIS en su
comunidad.

Propaganda utilizada en la difusion del
método SODIS

Promotora de la comunidad
Platanares (PRO VIDA)

Por qué el agua esta bien contaminada.

Charlas y visitas casa a casa.

Promotor de la comunidad El
Recuerdo (PRO VIDA)

Es la se propone en el area de la salud.

Reuniones con lideres comunales, talleres con
familia, visita casa a casa con entrega de
folletos.

Promotor de la comunidad San
José EL Quebrado (PROCOSAL)

Por ser un método muy sencillo no requiere costos
a la poblacién y es efectivo.

Panfletos, afiches de monitoreo con calendario

incorporado, tarjetas SARAR y pancartas en los

centros escolares y visita casa a casa.

Promotor de la comunidad
Roquinte (PROCOSAL)

Por qué es un método practico y su efectividad ya
se comprobd por medio de andlisis de laboratorio.

Afiches de monitoreo con calendario

incorporado, tarjetas SARAR y pancartas en los

centros escolares y visita casa a casa.

Promotor de la comunidad
Asentamiento Milagro de Dios
(Fundacién Ayuda en Accién)

Por ser una comunidad de mucha pobreza y
carece de agua potable.

Reunién con lideres, formacién de voluntarios a

trabajar, talleres demostrativos y visita casa a
casa.

Promotor de la comunidad Nuevo
Asentamiento (Fundacién Ayuda en
Accibn)

Por carecer de agua tratadas y por tener aguas
contaminadas segun los analisis realizados.

Reunion con ADESCOS vy lideres para formar
comités locales y visita casa a casa.

Fuente: Entrevista. Promotores/as del método SODIS en las comunidades Roquinte, San José El Quebrado, Platanares, El Recuerdo,
Nuevo Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios, Octubre, a Diciembre /2007.
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Es importante describir que en las estrategias de difusién del método SODIS en las
comunidades de las tres organizaciones estudiadas, el criterio comun utilizado para
difundir el método es que dicha comunidad no posea abastecimiento de agua potable
y que posean condiciones de vida desfavorables. Opinion que concuerda con la
expresada por los promotores asignados en las comunidades para dicha difusién.

Se puede expresar que las estrategias utilizadas en la difusién del Método SODIS
por parte de las organizaciones o entidades y de los/las promotores/as, para entrar
en contacto con la comunidad y difundir el método SODIS, las tres organizaciones
coinciden con realizar las siguientes acciones: forman un voluntario/a o multiplicador
del método SODIS que es una persona similar a la gente, es decir personas de la
comunidad que primero reciben instrucciones sobre las ventajas y desventajas del
método y posteriormente entran en contacto con la comunidad, los atienden
personalmente, respondiendo a dudas y preguntas y realizan un seguimiento

continuado del método.

En cuanto a la propaganda utilizada para difundir del método SODIS es por medio de
panfletos, afiches de monitoreo con calendario incorporado, tarjetas SARAR y
pancartas, entre otros; la cual sirve de apoyo en las visita casa a casa y en las

asambleas generales con los habitantes de la comunidad.
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5.2.3 Descripcion de las estrategias utilizadas en la difusion del
método SODIS por parte de las entidades en estudio,
referidas por parte de los habitantes de las comunidades en
estudio.

Para conocer y describir las estrategias utilizadas en la difusion del método SODIS
por parte de las organizaciones PROCOSAL, PROVIDA y Ayuda en Accién, referidas
por parte de los habitantes de las comunidades rurales en estudio, se indagé a través
de una cedula de encuesta, quién es el responsable de explicar el uso del método de
colocar las botellas con agua al sol en la comunidad, cual es el medio utilizado por
los responsables en quienes se apoya la ONG para explicar el uso del método de
colocar las botellas con agua al sol.

a) Responsable de explicar el uso del método de colocar las botellas con
agua al sol.

Para indagar sobre la persona responsable en quién se apoya la organizacion para
explicar el uso del método de colocar las botellas con agua al sol, se mostraron las
siguientes alternativas, Promotor/a, Lider/as, Vecino/a, Profesor/a; ademas se
incorpora la opcion de otros, debido que puede existir otra persona que le ha
proporcionado la informacion. Este detalle y sus resultados se muestran en la tabla

n° 8.
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Tabla n° 8. Responsable de explicar el uso del método de colocar las botellas con agua al sol a los habitantes
de las comunidades en estudio.

Roquinte San José El Platanares El Recuerdo Nuevo Asentamiento Milagro | Total
Quebrado Asentamiento | Dios

Promotor/a 35 45 4 10 20 32 146
Lider 0 0 18 14 1 1 34
Profesor 0 0 0 0 0 0 0
Vecino 0 0 0 0 0 0 0
Otros 0 0 0 0 0 0 0
Total de familias 35 45 22 24 21 33 180

Fuente: Entrevista. Responsable de la familia en las comunidades Roquinte, San José El Quebrado, Platanares, EI Recuerdo, Nuevo
Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios, Octubre, a Diciembre /2007.

En cuanto a los responsables de explicar el uso del método de colocar las botellas con agua al sol, a los habitantes de

las comunidades en estudio, se observa en la tabla 8 que, 146 familias expresaron que la persona responsable fue

promotor/a; son los promotores/as y Lideres/as son las personas en quienes se apoya la organizacion, ya que sirven

de contacto entre la poblacion y dicha entidad, conocen el método SODIS y lo transmiten, ademas verifican la correcta

aplicacion del método.
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b) Medio utilizado por los responsables en quienes se apoya la ONG para explicar el uso del método de
colocar las botellas con agua al sol.

En cuanto al medio utilizado para explicar el uso del método de colocar las botellas al sol, por parte de las personas en
quienes se apoyan las organizaciones, se integraron las siguientes categorias: Charlas, Folletos, Carteles, Loteria y
otros. Los resultados obtenidos a partir de esta informacion se describen en la tabla n°® 9.

Tabla n° 9. Medio utilizado por los responsables en quienes se apoya la ONG para explicar el uso del método
de colocar las botellas con agua al sol a los habitantes de las comunidades en estudio.

Roquinte San José El Platanares El Recuerdo | Nuevo Asentamiento Total de

Quebrado Asentamiento Milagro de Dios familias

Charlas 31 43 16 15 21 32 158
Folletos 4 2 0 0 0 1 7
Carteles 0 0 0 0 0 0 0
Loteria 0 0 6 9 0 0 15
Otros 0 0 0 0 0 0 0

Total 35 45 22 24 21 33 180

Fuente: Entrevista. Responsable de la familia en las comunidades Roquinte, San José El Quebrado, Platanares, EI Recuerdo, Nuevo
Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios, Octubre, a Diciembre /2007.

En relacién al medio utilizado para explicar el uso del método de colocar las botellas al sol, por parte de las personas
en quienes se apoyan las organizaciones, se observa que la Charla es el medio mas utilizado para transmitir la

informacién y mas comuan por las organizaciones PROCOSAL, PROVIDA y Fundacion Ayuda en Accion. En ese
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sentido, se contempla que para dichas organizaciones este medio utilizado es eficaz para explicar personalmente el
uso del método SODIS, permitiendo a la poblacién hacer comentarios o resolver dudas en cuanto a la aplicacién del
método. Es importante resaltar que la organizacion PROVIDA utilizada también la Loteria, como medio de apoyo a la
charla, ya que esta contiene figuras demostrativas y atractivas que permite una mayor comprension del uso de esta

opcioén de desinfeccidn del agua.
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5.3 Descripcion de las estrategias utilizadas en la
implementacion del Método SODIS por parte de las
organizaciones o entidades y de los/las promotores/as de

las mismas.

5.3.1 Descripcion de Ilas estrategias utilizadas en |Ia
implementacion del método SODIS por parte de las

organizaciones.

Para identificar y describir las estrategias utilizadas en la implementacion del método
SODIS por parte de las entidades seleccionadas se desarrolld una entrevista
focalizada y se pregunté cuales son los criterios que utiliz6 cada entidad para
implementar el método SODIS en las comunidades rurales, asi como el
procedimiento de apoyo para explicar a los habitantes de la comunidad como usar el
método SODIS.

Estrategias utilizadas en la implementacion del Método SODIS por parte de
PROCOSAL.

La organizacion PROCOSAL, fija criterios para implementar el método de
desinfeccion solar del agua en comunidades rurales, los cuales son, incorporar esta
actividad al componente de educacién y de salud en los proyectos de agua y
saneamiento que los programas comunitarios para de El Salvador que ejecuta en las
comunidades a las cuales apoya, introducir un método sencillo que se pueda aplicar
a nivel del hogar y que no requiera costos a la poblacion, e impulsar un método de
desinfeccion del agua de consumo cuya efectividad este comprobada por medio de
analisis de laboratorios. Partiendo de esta base, PROCOSAL se apoya en un
procedimiento de aplicacion de esta alternativa de desinfeccién del agua, para
explicar a los habitantes de las comunidades como obtener agua tratada por medio

de SODIS; en ese sentido, el procedimiento se basa en 5 pasos a realizar: Lavar
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bien las botellas de plastico transparentes, llenar las botellas con agua de consumo
humano, tener cuidado de no dejar aire en las botellas y cerrar la tapa, colocar las
botellas donde garantice les de el sol por lo menos 6 horas, tomar el agua después
de haber enfriado. Finalmente se visita a cada familia y se verifica el uso,
retroalimentando la explicacién del método de los 5 pasos.

Estrategias utilizadas en la implementacion del Método SODIS por parte de
PROVIDA.

En cuanto a PROVIDA, los criterios que dispone para implementar el método de
desinfeccion solar del agua son, fomentar una alternativa facil de usar para la
poblacion a nivel doméstico, econdmica debido que las familias donde actua la
organizacion poseen escasos recursos, un método de beneficio para la poblacion en
salud y solidaridad social y principalmente que sea un método sostenible en gestién
del tiempo. Con este contexto establecido, PROVIDA, capacita en la implementacién
del método SODIS, en primer lugar a los promotores voluntarios de SODIS surgidos
en el plan de difusién de este método, con el propédsito que ellos/ellas colaboren en la
implementacién del método SODIS en las comunidades rurales.

El procedimiento que utiliza la organizacion para implementar el método SODIS en la
comunidad es a través de talleres demostrativos en los cuales los voluntarios SODIS
explican a los habitantes de cada comunidad los pasos basicos para poner en
practica esta alternativa de desinfeccion del agua. Dicho procedimiento los
promotores/as explican de la siguiente manera: usar botellas de plastico
transparentes y limpias, lavar bien las botellas , llenar con agua y taparla bien, poner
las botellas al sol en la manana y mantenerla de 6 a 8 horas luego retirarla dejarla
enfriar y tomarla en un recipiente limpio. Luego los promotores/as visitan casa por

casa implementando este método en sus propias viviendas.
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Estrategias utilizadas en la implementacion del Método SODIS por parte de
AYUDA EN ACCION.

La organizacién AYUDA EN ACCION establece criterios para implementar el método
SODIS en las comunidades que ha seleccionado para difundir el método, los cuales
son: La pobreza que existe en las comunidades rurales en las cuales la institucion
brinda apoyo, asi como la distancia de estas comunidades a los centros de salud y la
zona urbana, en este sentido la organizacion considera que el método a implementar

es econdmico y sencillo para el nivel socio cultural de la poblacién.

Para realizar la implementacion del método SODIS, la organizacion prepara en la
practica del uso de esta alternativa a lo miembros de las ADESCOS y Comités de
salud quienes posteriormente explican a las familias la puesta en practica del
Método, a través de talleres demostrativos apoyandose de rotafolios en los cuales se
les muestra los cinco pasos basicos del procedimiento: usar botellas de plastico
transparentes y limpias, llenar con agua de consumo, taparlas adecuadamente,
poner las botellas al sol durante 6 horas y tomar el agua cuando este fria. Y

finalmente se visita casa por casa reforzando la implementacién en sus viviendas.

Los resultados obtenidos de las estrategias utilizadas en la implementacién del
método SODIS por parte de los/las responsables de las organizaciones PROCOSAL,
PROVIDA y Ayuda en Accion en las comunidades rurales donde intervienen con sus

programas sociales se resumen en la tabla n° 10.
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Tabla n° 10. Estrategias de implementacion del método SODIS referidas por parte de los/las Responsables de

las entidades PROCOSAL, PROVIDA y Ayuda en Accion.

PROCOSAL

PRO VIDA

FUNDACION AYUDA EN
ACCION

Criterios que refieren y
que usaron los
encargados/as de la
institucién para
implementar el método
SODIS en la comunidad.

Una actividad incorporada al
componente de educacién y salud,
dentro de los proyectos de agua y
saneamiento.

Que sea sostenible en la gestién del
tiempo, facil de usar y econdmico para
la poblacién.

La pobreza de la
comunidad, asi como la
distancia de esta al area
urbana.

Procedimiento que refieren
y que usaron los
encargados/as de la
institucién para explicar el
método SODIS a las
familias.

Reuniones de beneficiarios, visita a
cada familia y explicacién del método
de los 5 pasos.

Talleres demostrativos y explicacion
en la vivienda de los pasos basicos de
la implementacién del método.

Se implementa el método
en forma préctica y se
apoya con rotafolios que
contienen el
procedimiento de
implementacion del
método SODIS.

Fuente: Entrevista. Representante del proyecto SODIS en la Asociacion Salvadorefia de Ayuda Comunitaria, PROVIDA, san salvador,

Noviembre/2007.

Entrevista. Representante del proyecto SODIS en PROGRAMAS COMUNITARIOS DE EL SALVADOR, PROCOSAL, san salvador,

Noviembre/2007.

Entrevista. Representante del proyecto SODIS en FUNDACION AYUDA EN ACCION, Sonsonate, Noviembre/2007.
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5.3.2 Descripcion de Ilas estrategias utilizadas en |Ia
implementacion del método SODIS por parte de los/las
promotores/as.

Con el objetivo de conocer y describir las estrategias utilizadas en la implementacion
del método SODIS por parte de los/las promotores/as de las comunidades Roquinte,
San José ElI Quebrado, Platanares, EI Recuerdo, Nuevo Asentamiento y

Asentamiento Milagro de Dios, se desarrollé una entrevista focalizada y se pregunté

el procedimiento detallado que utilizaron para explicarle a los habitantes como usar y
practicar el método SODIS.

Descripcion de las estrategias utilizadas en la implementacion del Método
SODIS por parte de los/las promotores/as de PROVIDA.

En cuanto a la opinién de los promotores voluntarios SODIS de PROVIDA, expresan
que el procedimiento para explicarles a los habitantes de las comunidades es una
forma clara, sencilla y demostrativa con el proposito de que las familias comprendan
esta opcién de tratar el agua que consumen por medio del método de colocar las
botellas con al sol. En ese sentido ellos explican el procedimiento paso a paso,
apoyandose de los materiales necesarios del método para una mejor comprension, la
secuencia del proceso de implementacion de esta técnica es la siguiente: “conseguir
botellas de plastico transparentes, lavar con agua y jabdn por dentro y por fuera,
llenar completamente con agua asegurandose de tapar bien las botellas, colocar en
el techo desde las 9: 00 am a las 3:00 pm. Para que les de el sol. Ademas de los
pasos basicos del método, ellos recomiendan que si esta opaco dejar las botellas

por dos dias y para tomar el agua tratada dejarlas enfriar”.
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Descripcion de las estrategias utilizadas en la implementacion del Método
SODIS por parte de los/las promotores/as de PROCOSAL.

Los promotores/as que colaboran en PROCOSAL, opinaron que el proceso que
ellos/ellas utilizan para explicar y demostrar en forma practica como desinfectar el
agua que consumen por medio del método SODIS es el siguiente: “Se utilizan
botellas de plastico, no mas de dos litros de capacidad y que sean totalmente
transparentes, las cuales se llenan con agua para consumo humano, se deben de
tener el cuidado de no dejar aire en las botellas, se deben de colocar en un lugar
donde se garantice le de sol por lo menos seis horas, de 9 am. a 3 pm.
Ininterrumpidas. En época nubosa se deben dejar dos dias y estas se deben colocar
acostadas”. Ellos/ellas recomiendan ademas que las botellas no deben tener vifetas
o stiquers que interfieran en la radiacion solar, deben de estar limpias las botellas
antes de llenarlas con agua, la cual debe estar clara, si se mostrara turbia se

recomiendan filtrarlas o esperar que se asiente.

Descripcion de las estrategias utilizadas en la implementacion del Método
SODIS por parte de los/las promotores/as de AYUDA EN ACCION.

Para implementar el método SODIS en las comunidades donde la organizacién
Ayuda en Accién interviene, los promotores/as que colaboran en esa organizacion,
expresaron que la forma de ensenarla debe ser simple, practica y facil de entenderla
por lo que se les explica que para tratar el agua que consumen por medio del método
de colocar las botellas al sol deben de seguir los siguientes pasos: “Primero se les
dice que limpien las botellas de plastico, luego que le agreguen el agua para tomar y
que las coloquen en el techo de la casa por lo menos 6 horas a 8 horas al sol y
dejen enfriar para que se las puedan tomar”. Ademas ellos/ellas recomiendan que el

agua tratada solo sea para consumo humano.

Lo expresado por los promotores/as que colaboran en las organizaciones
PROCOSAL, PROVIDA y Ayuda en Accion se resume en la tabla n® 11.
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Tabla n° 11. Sintesis de los procedimientos de implementacion del método SODIS que recomiendan los/las
promotores/as en las comunidades rurales.

Pasos que se utilizan para explicar a los habitantes de la comunidad el método

SODIS.

Promotora de la comunidad Platanares (PRO VIDA) “Se consiguen botellas de plastico, se lavan las botellas, se ponen al sol con
agua por nueve horas y esperan que se enfrie”.

Promotor de la comunidad El Recuerdo (PRO VIDA) “Se lavan las botellas con agua y jabon por dentro y por fuera, se colocan en el
techo con agua desde 9: 00 am a 3:00 pm. Para que les de el sol, si esta opaco
por dos dias”.

Promotor de la comunidad San José EL Quebrado “Se utilizan botellas de plastico, no més de dos litros de capacidad y que sean

(PROCOSAL) totalmente transparentes, las cuales se llenan con agua para consumo humano,

se deben de tener el cuidado de no dejar aire en las botellas aire en las botellas,
se deben de colocar en un lugar donde se garantice le de sol por lo menos seis
horas, en época nubosa se deben dejar dos dias. Y estas se deben colocar
acostadas”.

Promotor de la comunidad Roquinte (PROCOSAL) “Se usan botellas de plastico limpias y transparentes, se lavan bien y se llenan
con agua para tomar, se deben de tener el cuidado de no dejar aire en las
botellas aire en las botellas, y se colocan en el techo donde da el sol por lo
menos seis horas, cuando no da el sol se deben dejar dos dias”.

Promotor de la comunidad Asentamiento Milagro de Dios | “Primero se les dice que limpien las botellas de plastico, luego que le agreguen
(Fundacion Ayuda en Accion) el agua para tomar y que las coloquen en el techo de la casa por lo menos 6
horas al sol y dejen enfriar”.

Promotor de la comunidad Nuevo Asentamiento “Lavar las botellas de plastico con agua y jabon, luego llenarlas con agua y
(Fundacion Ayuda en Accion) colocarlas en el techo de las casas por 6 a 8 horas para que les de el sol, si
esta oscuro dejarlas por mas tiempo”.

Fuente: Entrevista. Promotores/as del método SODIS en las comunidades Roquinte, San José El Quebrado, Platanares, El Recuerdo,
Nuevo Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios, Octubre, a Diciembre /2007.
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En sintesis las estrategias utilizadas en la implementaciéon del Método SODIS por
parte de las organizaciones PROCOSAL; PROVIDA Y Ayuda en Accién y de los/las
promotores/as de las mismas, establecen que el método de desinfeccién solar del
agua, SODIS, es implementado en las comunidades rurales de El salvador, debido
que es un método facil de aplicar, efectivo lo cual esta comprobado por medio de
analisis de laboratorios locales, es una alternativa de desinfeccion de bajo costo y
sostenible para el tratamiento de agua para consumo humano a nivel doméstico. Sin
embargo, fomentan cuidadosamente capacitaciones a las personas que colaboran en
la implementacién del método SODIS (promotores/as o voluntarios/as) debido que,
son replicadores de la practica SODIS en las familias de las comunidades rurales.

Los promotores o voluntarios SODIS ensefan a los habitantes de las comunidades
rurales, la implementacion de los pasos basicos del método apoyandose con
demostraciones practicas explicando cuidadosamente cada paso del método, con el
propésito de garantizar una aplicacién correcta y exitosa del SODIS. Posteriormente,
dichos promotores o voluntarios SODIS realizan visitas domiciliares de seguimiento
durante un cierto tiempo (establecido por la organizacion) con el propésito de motivar
el uso continuo de esta alternativa, corregir las malas practicas de manipulaciones y

mejorar la eficacia de la desinfeccidn a nivel domeéstico.
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5.4 Opinidn sobre la aceptacion del método SODIS por parte de
los habitantes de las comunidades Roquinte, San José EI
Quebrado, Platanares, El Recuerdo, Nuevo Asentamiento y
Asentamiento Milagro de Dios.

Con el propésito de conocer la opinion sobre la aceptacion del método SODIS se
usaron dos técnicas cuantitativas: la primera para medir conocimientos y practica, en
relacion al método de desinfeccion solar del agua de consumo, por parte de los
habitantes de las comunidades Roquinte, San José EL Quebrado, Platanares, El
Recuerdo, Nuevo Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios, para ello se
desarroll6 una encuesta a los jefes o jefas de las familias que han participado en la
difusién e implementacion de esta alternativa de tratamiento del agua, el cual es
conocido a nivel de comunidades rurales en El Salvador como “Método de colocar
las botellas con agua al sol”; y la segunda técnica se utilizé para verificar si estaban
usando este tipo de desinfeccion de forma cotidiana, para lo cual se observo en los
techos y otros lugares adonde estuviesen las botellas colocadas al sol en las
viviendas encuestadas, lo observado se recolecto en la boleta o guia de observacién.

Los resultados de las variables medidas se detallan a continuacion:

a) Opinion de los jefes y jefas de familia sobre la utilidad del método de
colocar las botellas con agua al sol.

Légicamente todas las familias encuestadas conocen el método de colocar las
botellas con agua al sol, sin embargo es muy importante profundizar en este
conocimiento, para lo cual se averiguo la percepcion sobre la utilidad de este método
para ello se presentaron cuatro categorias: Mata los parasitos, Limpia el agua,
Desinfecta el agua y Trata el agua. Los resultados de esta pregunta se muestran en
la tabla n°® 12.
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Tabla n° 12. Opinion sobre para que sirve colocar las botellas con agua al sol, por parte de los habitantes de
las comunidades en estudio.

Roquinte San José El Platanares El Recuerdo Nuevo Asentamiento Total
Quebrado Asentamiento Milagro de Dios

Mata los parasitos 19 29 15 19 20 23 125
Limpia el agua 11 13 7 3 1 8 43
Desinfecta el agua 4 3 0 0 0 0 7
Trata el agua 1 0 0 2 0 2 5
No se 0 0 0 0 0 0 0
Total de familias 35 45 22 24 21 33 180
encuestadas

Fuente: Entrevista. Responsable de la familia en las comunidades Roquinte, San José El Quebrado, Platanares, EI Recuerdo, Nuevo
Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios, Octubre, a Diciembre /2007.

En cuanto a la opiniéon que tienen los habitantes de las comunidades Roquinte, San José EL Quebrado, Platanares, El
Recuerdo, Nuevo Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios, sobre la utilidad del método de colocar las botellas
con agua al sol, 125 familias consideran que dicho método mata los parasitos, 43 familias opinan que limpia el agua, 7
familias expresan que desinfecta el agua y 5 familias opinan trata el agua. En ese sentido es importante resaltar que
independiente de la organizacién que difundié e implementd el método SODIS en las comunidades de estudio, se
contempla que el conocimiento brindado por estas organizaciones ha sido basico y coinciden en los elementos

esenciales de esta alternativa de desinfeccion del agua de consumo.
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b) Familias que expresaron haber usado el método de colocar las botellas con agua al sol.

La siguiente tabla n° 13 muestra las familias que expresaron haber usado esta opcion de tratamiento del agua y las

familias que aclaran no haber usado este método de desinfeccion del agua.

Tabla n° 13. Familias que expresaron haber usado el método de colocar las botellas con agua al sol en las
comunidades en estudio.

Roquinte San José El | Platanares El Recuerdo | Nuevo Asentamiento Total
Quebrado Asentamiento Milagro de Dios
Familias que han usado 32 41 20 23 19 28 163
el método de colocar las
botellas con agua al sol
Familias que no han 3 4 2 1 2 5 17
usado el método de
colocar las botellas con
agua al sol
Total de familias 35 45 22 24 21 33 180

encuestadas

Fuente: Entrevista. Promotores/as del método SODIS en las comunidades Roquinte, San José El Quebrado, Platanares, El Recuerdo,
Nuevo Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios, Octubre, a Diciembre /2007.

En relaciéon a las familias que expresaron haber usado el método de colocar las botellas con agua al sol en sus

viviendas, 163 familias opinaron haberlo usado y 17 familias expresaron no haber usado esta opcién de desinfeccion

de agua, a pesar de conocer la utilidad del método, ser alternativa sencilla de aplicar y no requiere costos a la

poblacion.
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c) Familias que expresan usar continuamente el método de colocar las botellas con agua al sol y de
familias que no contintian aplicando esta opcion de desinfeccion del agua.
Los siguientes datos mostrados en la tabla n® 14, reflejan el nimero de familias que expresan continuar usando el
método de colocar las botellas con agua al sol y aquellas que manifestaron no continuar aplicando este método.

Tabla n° 14. Familias que expresan que contintian practicando el método de colocar las botellas con agua al
sol en las comunidades en estudio.

Roquinte | San José El Platanares | El Recuerdo Nuevo Asentamiento | Total
Quebrado Asentamiento | Milagro de
Dios
Familias que contintan usando 31 39 7 16 8 9 110
el método de colocar las
botellas con agua al sol
Familias que no contindan 4 6 15 8 13 24 70
usando el método de colocar las
botellas con agua al sol
Total de familias encuestadas 35 45 22 24 21 33 180

Fuente: Entrevista. Responsable de la familia en las comunidades Roquinte, San José El Quebrado, Platanares, EI Recuerdo, Nuevo
Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios, Octubre, a Diciembre /2007.

La cantidad de familias que expresaron continuar usando el método de colocar las botellas con agua al sol, fue de 110
a partir de 180 familias encuestadas y 70 familias afirmaron ya no usar el método. Sin embargo de acuerdo a los datos
mostrados en la tabla n° 13; 163 familias manifestaron haber utilizado esta alternativa de desinfeccién del agua, lo que

implica que 53 familias abandonaron esta practica.
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d) Opinion de familias que expresaron continuar usando el método de colocar las botellas con agua al sol y
de familias que no contintan aplicando esta opcion de desinfeccion del agua.
Con el objetivo de profundizar si las personas contintan o no usando el método de colocar las botellas con agua al sol
se incorpord una pregunta abierta para que ellos/ellas expresaran su opinién acerca de la continuidad é no del método
(ver tabla n° 15).

Tabla n° 15. Opinion de los y las jefes de familia en relacion a la continua 6 no practica del método de colocar
las botellas con agua al sol, por parte de los/las Responsables de las familias en las comunidades en estudio.

Opinién sobre por qué continua usando el método Opinion sobre por qué no continua usando el método
SODIS SODIS
Comunidad Roquinte Por qué evita enfermedades, es buena para la salud, | Por qué no he tenido lugar, mucho me cuesta estar

la indican los promotores, mata los parasitos, por qué | lavando las botellas y yo trabajo, no tengo tiempo.
las aguas estan contaminadas y con eso son mas
limpias al asolearlas, por qué se usa solo para tomar.

Comunidad San José EL | Por qué hay menos enfermedades y los parasitos se | Por qué cuesta estar lavando las botellas, hay que
Quebrado disminuyen, es bueno para la salud de los nifios, por | dedicarle tiempo a esto de estar poniendo las botellas
ser mas aseada el agua, limpia el agua y ya esta | al sol.

buena para tomar.

Comunidad Platanares El sabor del agua cambia sabe mejor, hay menos | Es que soy muy haragana, es que yo no creo en que
enfermedades con el agua asoleada, por qué es | se le quitan los parasitos por qué siempre se enferman
buena para la salud de los nifios. los nifos del estomago, mucho cuesta.

Comunidad El Recuerdo | Por qué evita enfermedades en los nifios ya no se | Por qué no me queda tiempo de estar haciendo todo
enferman del estomago, por qué mata los parasitos, | eso, mucho cuesta estar lavando la botellas y ponerlas

el agua es mas limpia con ponerla al sol. al sol, por qué ha veces no sale el sol.
Comunidad Nuevo Por qué mata loa parasitos y es buena para la salud, | Por qué ya no nos queda lugar a la familia de estar
Asentamiento por qué limpia el agua y ya esta buena para tomar. haciendo todo eso, la gente dice que el agua esta sucia

pero yo no veo que los nifios se enfermen del
estomago, No me queda tiempo.
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Opinién sobre por qué continua usando el método Opinién sobre por qué no continua usando el método
SODIS SODIS
Comunidad Por qué mata los parasitos, por qué evita que los | Por qué mucho cuesta de conseguir las botellas luego
Asentamiento Milagro de | nifios se enfermen del estomago, por que limpia el | hay que lavarlas todos los dias, es que yo le dejo todo
Dios agua. a Dios que se haga la voluntad de él, es que lleva
mucho tiempo ponerlas al sol.

Fuente: Entrevista. Responsable de la familia en las comunidades Roquinte, San José El Quebrado, Platanares, EI Recuerdo, Nuevo
Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios, Octubre, a Diciembre /2007.

A partir de la respuesta obtenida en relacion a la opinion de las familias que expresaron continuar usando el método de
colocar las botellas con agua al sol, las familias manifestaron continuar usando por qué, “evita enfermedades”, “es
buena para la salud”, “mata los parasitos”, “Limpia el agua”. Sin embargo las familias que expresaron ya no continuar
usando el método, no lo hacen por las siguientes razones, “Por qué cuesta estar lavando las botellas”, “Por qué no me
queda tiempo de estar haciendo todo eso”, “Es qué soy muy haragana”, “Es que yo le dejo todo a Dios que se haga la

voluntad de él".

e) Opinion de los/las promotores/as sobre el uso continué del método SODIS por parte de los habitantes
de las comunidades en estudio.

Se considero oportuno conocer la opinion de los/las promotores/as sobre el por qué las familias no contindan utilizando

el método SODIS en sus viviendas, asi como la cantidad de familias que segun ellos/ellas iniciaron usando el método

SODIS en la comunidad y las familias que contintan hasta la fecha practicando esta opcién de tratamiento del agua; lo
manifestado se muestra en la tabla n° 16.
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Tabla n° 16. Opinion de los/las promotores/as sobre la practica del método SODIS por parte de los habitantes
de las comunidades en estudio.

Familias que han Familias que contindan Motivo por el cual las familias no usan el método
usado el método usando hasta la fecha el SODIS
SODIS método SODIS
Promotora de la comunidad 60 10 “No lo utilizan por qué son incrédulas, se les
Platanares (PRO VIDA) habla de la contaminacion pero dicen que
mucho cuesta estar limpiando las botellas”.
Promotor de la comunidad El 72 60 “No lo utilizan por qué se necesita mucho tiempo
Recuerdo (PRO VIDA) para colocar las botellas al sol y no le ven la
importancia en su salud”.
Promotor de la comunidad San 137 80 “No hacen nada por su salud, si se enferman les
José EL Quebrado (PROCOSAL) parece mas facil tomar cualquier cosa en el
momento y eso es todo no hacen nada para no
enfermarse”.
Promotor de la comunidad 108 60 “Algunas por qué no creen en que el agua se
Roquinte (PROCOSAL) limpia después de colocarla al sol y se la toman
asi como la ven limpia y otras dicen que no
tienen el recipiente pero la verdad es que no
quieren hacer nada por su salud”.
Promotor de la comunidad 100 35 “Por el acomodamiento de la gente de no querer
Asentamiento Milagro de Dios lavar las botellas, llenarlas con agua y colocarlas
(Fundacion Ayuda en Accion) al sol, ven més el trabajo que el beneficio”.
Promotor de la comunidad Nuevo 65 30 “Le dejan todo a Dios, no le dan importancia a la
Asentamiento (Fundacién Ayuda contaminacién del agua que toman y que puede
en Accion) danar su salud”.

Fuente: Entrevista. Promotores/as del método SODIS en las comunidades Roquinte, San José El Quebrado, Platanares, El Recuerdo,
Nuevo Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios, Octubre, a Diciembre /2007.
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Al consultarle a los/las promotores/as de las comunidades Roquinte, San José El Quebrado, Platanares, El Recuerdo,
Nuevo Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios, en relacion a las familias que iniciaron con el uso del método
SODIS y las familias que continlan usando hasta la fecha esta opcién para tratar el agua que consumen, se observa
que de acuerdo a lo manifestado por ellos/ellas muchas de las familias que iniciaron esta practica, la han abandonado
por la siguiente razones, “No lo utilizan por qué se necesita mucho tiempo para colocar las botellas al sol y no le ven la
importancia en su salud”, “Algunas por qué no creen en que el agua se limpia después de colocarla al sol y se la toman
asi como la ven limpia y otras dicen que no tienen el recipiente pero la verdad es que no quieren hacer nada por su
salud”, “Por el acomodamiento de la gente de no querer lavar las botellas, llenarlas con agua y colocarlas al sol, ven
mas el trabajo que el beneficio”.

Por lo tanto las opiniones anteriormente mencionadas coinciden con lo expresado por las familias encuestadas en las

comunidades rurales que ya no utilizan el método, (ver tabla n° 15).

f) Familias que estaban usando el método SODIS durante la investigacion.
Para constatar si la poblacion usaba el método de colocar las botellas con agua al sol en sus viviendas, se utilizé una
guia de observacion lo que nos permitié verificar si efectivamente este método es puesto en practica, los resultados se
muestran en la tabla n° 17.
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Tabla n° 17. Viviendas donde se observo botellas con agua colocadas al sol, en las comunidades en estudio.

encuestadas

Roquinte San José El Platanares El Recuerdo Nuevo Asentamiento | Total
Quebrado Asentamiento | Milagro de
Dios

Viviendas donde se observé 15 18 5 11 2 6 57
botellas con agua colocadas
al sol
Viviendas donde no se 20 27 17 13 19 27 123
observé botellas con agua
colocadas al sol
Total de familias 35 45 22 24 21 33 180

Fuente: GUIA DE OBSERVACION. Viviendas donde se encuesto a el/la responsable de la familia en las comunidades Roquinte, San José

El Quebrado, Platanares, El Recuerdo, Nuevo Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios, Octubre, a Diciembre /2007.

Para verificar la aplicacion del método de colocar las botellas con agua al sol, se observé en cada vivienda si habian

botellas con agua colocadas al sol, en este sentido es importante recordar que 180 viviendas encuestadas 110 familias

afirmaron continuar practicando esta opcion de desinfeccion del agua (ver tabla 14), sin embargo solo en 57 viviendas

se observé botellas con agua colocadas al sol.
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6.1

VI. Conclusiones y Recomendaciones

Conclusiones

En cuanto a los antecedentes historicos de la difusion e implementacion del

Método SODIS en comunidades rurales en El Salvador se concluyé que:

a)

La difusion del método de desinfeccion solar del agua, SODIS, por parte de
las Organizaciones PROCOSAL, PRO VIDA, AYUDA EN ACCION, se ha
basado en los procedimientos mundiales establecidos, permitiendo tener un
criterio comun para su puesta en practica en las comunidades rurales de EL
Salvador.

El método SODIS ha sido difundido e implementado en El Salvador desde el
ano 2001 por diferentes organizaciones, estableciendo cada entidad las
comunidades de riesgo que requieren la implementacion de este método para
mejorar las condiciones de vida de la poblacion.

En El Salvador las organizaciones PROCOSAL, PROVIDA y AYUDA EN
ACCION han difundido e implementado el Método SODIS en 9
departamentos, Chalatenango, San Vicente, Cabafas, Sonsonate, Usulutan,
La Unién, San Miguel, Morazan y La Paz; Lo cual refleja una cobertura de esta
alternativa de desinfeccion del agua de consumo humano significativa en el

pais.

Las organizaciones PROCOSAL, PROVIDA y AYUDA EN ACCION
contemplan dentro de sus programas sociales el método SODIS como
alternativa para mejorar las condiciones de salud de la poblacion, ya que es
un método practico para la poblacién, econdmico y de facil implementacion

para desinfectar el agua de consumo humano.
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De las estrategias utilizadas en la difusion del Método SODIS por parte de las

organizaciones o entidades y de los/las promotores/as de las comunidades

rurales se concluye:

a)

Para desarrollar las estrategias de difusién en las comunidades rurales de El
Salvador las tres organizaciones estudiadas, tenian los criterios siguientes: i)
que la comunidad no posean abastecimiento de agua potable y ii) que
poseyeran condiciones de vida desfavorables.

Una de las estrategias usadas es que cada organizacion se ha
responsabilizado en capacitar a promotores que pertenezcan a la comunidad y
que estén con la disponibilidad de ser parte de un equipo multiplicador del
método recibiendo las ventajas y desventajas de su implementacion con el

objetivo de sensibilizar sobre su préactica.

Independiente de las entidades estudiadas responsables de la difusion, “La
Charla” es el medio méas utilizado por los y las promotores/a, lideres y
liderezas, para difundir el método SODIS en las comunidades Roquinte, San
José El Quebrado, Platanares, ElI Recuerdo, Nuevo Asentamiento vy

Asentamiento Milagro de Dios.

El conocimiento sobre la utilidad del método que posee los habitantes de las
comunidades en estudio, esta dentro del marco conceptual de los principios
basicos de esta opcién de desinfeccion del agua, por lo tanto las estrategias
de difusion impulsadas por las organizaciones PROCOSAL, PROVIDA vy
Fundacion Ayuda en Accion han sido efectivas debido que la totalidad de

familias encuestadas poseen claridad de la utilidad del método SODIS.
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De las estrategias utilizadas en la implementacion del Método SODIS por parte

de las organizaciones o entidades y de los/las promotores/as de las

comunidades rurales se concluye que:

a)

Que existe uniformidad en la forma en que se implementa los procedimientos
basicos del método independientemente de la comunidad rural en que se
aplica e independientemente de la organizacion responsable de implementar
el método SODIS.

La implementacién del método SODIS en las comunidades en estudio por
parte de las organizaciones PROCOSAL, PROVIDA y Fundacién AYUDA EN
ACCION, se apoyan con la estrategia de visita casa a casa realizada por los y
las promotores/as con el propésito de reforzar la implementaciéon de este

método realizando demostraciones practicas en las viviendas visitadas.

Las estrategias de implementacién del método SODIS por parte de las
organizaciones PROCOSAL, PROVIDA y Fundacién AYUDA EN ACCION,
han sido efectivas debido que de 180 familias encuestadas en las
comunidades Roquinte, San José El Quebrado, Platanares, El Recuerdo,
Nuevo Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios, 163 familias opinaron
haber practicado esta opcién de desinfeccion del agua.
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Respecto a la aceptacion del método SODIS referida por parte de los habitantes

de las comunidades Roquinte, San José El Quebrado, Platanares, El Recuerdo,

Nuevo Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios se concluye que:

a)

En las comunidades Roquinte, San José ElI Quebrado, Platanares, El
Recuerdo, Nuevo Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios, el 61.1% de
las familias encuestadas refirieron continuar usando el método de desinfeccién
solar del agua, SODIS.

A partir de la opinidon sobre por qué continuan usando el método SODIS,
referidas por parte de los habitantes de las comunidades Roquinte, San José
El Quebrado, Platanares, EI Recuerdo, Nuevo Asentamiento y Asentamiento
Milagro de Dios, las categorias mas frecuentes fueron: “Por qué evita las

enfermedades en los nifios”, “Es buena para la salud”, y “Por qué limpia el

agua al asolearla”.

A pesar de que el método SODIS es una alternativa de desinfeccidén del agua
sencilla y de bajo costo, el 38.9% de las familias encuestadas de las
comunidades Roquinte, San José El Quebrado, Platanares, El Recuerdo,
Nuevo Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios manifestaron mas
frecuentemente que no continlan usando este método debido a: "Mucho
cuesta estar lavando la botellas y ponerlas al sol”, “Por qué no he tenido lugar”
y “Es que yo le dejo todo a Dios que se haga la voluntad de él".

De las 180 familias encuestadas en las comunidades Roquinte, San José El
Quebrado, Platanares, El Recuerdo, Nuevo Asentamiento y Asentamiento
Milagro de Dios, 110 familias afirmaron continuar practicando esta opcién de
desinfeccion del agua, sin embargo solo en 57 viviendas se observo botellas
con agua colocadas al sol durante la investigacién, lo que equivale 31.6% de
la familias encuestadas.
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6.2 Recomendaciones

En cuanto a los antecedentes historicos de la difusion e implementacion del

Método SODIS en comunidades rurales en El Salvador se recomienda:

a)

A las Organizaciones que han trabajado con el método SODIS en El Salvador,
que sistematicen y documenten toda su experiencia, en forma comun para
que sea socializada en beneficio de la difusién e implementacion de este

método.

En cuanto a las estrategias utilizadas en la difusion del Método SODIS por

parte de las organizaciones o entidades y de los/las promotores/as de las

comunidades rurales se recomienda:

A las ONG:

a)

Que continten con los esfuerzos de difundir el método SODIS en las
comunidades rurales del pais como una alternativa de desinfeccion del agua

de consumo humano.

Realizar una evaluacién de las necesidades de la poblacion en las
comunidades donde se desea difundir e implementar el método SODIS, con el
propésito de conocer la opinién de la poblacion en relacién a las necesidades
principales como: salud, econémicas, educacién, entre otras, y determinar que
la introduccion del método SODIS.

Realizar estudios sobre las costumbres, las creencias culturales y las
tradiciones de la poblacion con el propédsito de incrementar el éxito en las
estrategias de difusion e implementacion del método de desinfeccion solar del
agua.
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d)

Considerar en la seleccion de la persona encargada de difundir e implementar
el método SODIS en las comunidades rurales, que tenga una personalidad
activa, que esté familiarizado con la comunidad local y que tenga buena

relacion con la poblacion.

En cuanto a las estrategias utilizadas en la implementacion del Método

SODIS por parte de las organizaciones o entidades y de los/las

promotores/as de las comunidades rurales se recomienda:

A las entidades que implementen el método SODIS:

a)

Que durante el proceso de implementacion del método en todo momento se
debe hacer énfasis en que es una practica de desinfeccion del agua de
consumo humano simple y accesible para desinfectar el agua, ya que solo se
requiere de sol y botellas de plastico trasparentes.

Continuar utilizando la estrategia de implementacién relacionada con el
procedimiento de los cinco pasos béasicos del método SODIS, utilizando el
lenguaje sencillo y el material necesario para la demostracion practica del

método.

Dar seguimiento al uso subsecuente del método SODIS, en las comunidades
rurales donde se ha implementado, a través de las visitas domiciliares con el
objetivo de motivar a la poblaciéon sobre la practica de esta opcién de
desinfeccion del agua.
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Respecto a la aceptacion del método SODIS por parte de los habitantes de
las comunidades Roquinte, San José El Quebrado, Platanares, El Recuerdo,

Nuevo Asentamiento y Asentamiento Milagro de Dios se recomienda:

a) Incentivar a la poblacién que la puesta en practica de esta alternativa de
desinfeccién del agua contribuird a mejorar las condiciones de salud de la
poblacion de las comunidades rurales, ya que habra menos incidencia en

diarreas y otras enfermedades.

b) Motivar a los y las jefes y jefas de las familias de las comunidades donde se
ha implementado el método SODIS, sobre la practica sencilla y de bajo costo

que posee esta alternativa para desinfectar el agua de consumo humano.

c) Se impulse la aceptacion del método SODIS, integrando a todos los miembros
del grupo familiar en la practica del método, lo cual contribuira a reducir el
tiempo que se invierte en la implementaciéon del método en un solo miembro

familiar.
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VIll. Anexos

ANDA”

INFORME TECNICO SOBRE “SODIS”, METODO DE DESINFECCION DE
AGUA MEDIANTE ENERGIA SOLAR.

Ei método de desinfeccion solar del agua es una tecnologia simple que utiliza ia
radiacién para destruir microorganismos patégenos presentes en el agua. La
desinfeccion se realiza mediante la accion conjunta de la radiacion ultravioleta y
del aumento de temperatura generados por &l sol. La eficiencia del método en la
desactivacion de bacterias y virus presentes en el agua ha sido demostrada
mediants extensas pruebas de laboratorio que han sido realizadas desde 1991 por
el Instituto Federal Suizo para la Ciencia y la Tecnologia Ambiental (EAWAG) y su
departamento de Agua y Saneamiento en paises en desarrolio (Sandec).

La técnica de obtencion de agua potable mediante este método, basta con fener
agua (para potabilizar), un envase transparente (limpio) preferentemente de
plastico y radiacién solar

Se llena el recipiente con el agua y se la expone al sol por varias horas, al menocs
cinco horas de radiacion, al cabo de las cuales el agua ya es apta para el
consumo humano

El método es eficiente para tratar pequefias cantidades de agua de un volumen
hasta 2 = 2,5 litros. La ventaja de este método, aparte de su sencillez, es su bajo
costo, pues la energia solar es gratuita

Este método de desinfeccién permite alcanzar porcentajes elevados de
desinfeccion, por lo cual mejora significativamente la calidad microbiolégica deil
agua. Su eficiencia en la remocién de Coliformes Fecales es del orden de 99,9%
bajo condiciones normales.
Sin embargo, SODIS no permite siempre cumplir con ios requisitos legales para
agua potable:

« No garantiza siempre alcanzar 0 UFC/100mi como lo exigen las normas de

potabilidad

= SODIS no mejara la calidad fisico-quimica del agua, en especial no reduce
la turbiedad ni elementos toxicos como mefales pesados. Investigadores
recomiendan una evaluacion previa de la calidad fisico-quimica del agua.

Se ha determmimado un problema de crecimiento de aigas en ias botelfias,
especialmente con fuentes de agua superficiales y pozos abiertos. Las algas
aparecen después de dejar las botellas expuestas durante varios dias.

Las posibles soluciones para evitar la aparicién de este problema son:

« Fiftrar el agua antes de su exposicion
e Utilizar en lo posible fuentes de agua subterréanea

Anexo 1. “Informe Técnico sobre el método SODIS, realizado por
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« No dejar restos de jabon o detergente en fas botelias (contienen nutrientes
que favorezcan el crecimiento de algas)
Exposicién no mayor a la duracion recomendada
Una limpieza periédica con arena permite eliminar eficazmente las algas
que hubieran adherido a las paredes.

Ef método es eficiente en matrices de agua con turbiedad no mayor a 30 UNT
para permitir una desinfeccion eficiente. Por lo tanto este problema ocurre con
mayor frecuencia en época de lluvia.

Se recomiendan las siguientes técnicas para bajar los niveles de turbiedad:

s Sedimentacion / Decantacion

» Filtracion mediante filtros caseros (telas tupidas, grava, arena, etic.),
fittracion en Multiples Etapas (FIME) usando prefiliros de grava o Filtracion
Lenta en Arena (FLA

En el caso de no ser posible reducir ia turbiedad por estos métodos, se
recomienda no usar SODIS y hervir el agua.

Ventajas mencionadas
Las siguientes ventajas de SODIS han sido mencionadas en varias oportunidades:

» Ei volumen tratado en fa botelia es muy adecuado para ef uso casero, o
que disminuye los riesgos de recontaminacién.
El sabor del agua es agradabie.
No hay recrecimiento de los patdgenos después de la exposicién, sin
embargo no se recomienda almacenar el agua mas de 1 a 2 dias.
No se requiere combustible.
Facil de aplicar.
Varias intervenciones mencionan el costo minimo de SODIS como una de
sus ventajas principales para ser aceptadas.

Disefo dei experimento en el Laboratorio de Control de Calidad y Controf de
Contaminantes en el Agua

» Para comprobar ia eficiencia del método se utilizo como matriz agua
contaminada con conifarmes totales y fecales.

« Se utilizaron recipientes plasticos transparentes de 2.5, debidamente
limpios (envases desechables donde vienen envasadas las gaseosas).

e Los recipientes fueron lienos con agua contaminada y se expusieron a Ist E St

radiacion solar a diferentes tiempos
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» Se ytifizo ta técnica de presencia ausencia COLILERT (aprobada por la US-

EPA).

= Posterior a los tiempos seflalados en el cuadro, las muestras fueron
sembradas en el medio de presencia ausencia y se pusieron a temperatura
de incubacién durante 24 horas, obteniéndose los resuitados que especifica

el cuadro.
PRESENCIA
TIEMPO JAUSENCIA NMP
3 HORAS PRESENCIA
*4 HORAS | PRESENCIA
5 HORAS AUSENCIA
6 HORAS AUSENCIA
7 HORAS _ | AUSENCIA1221

MNota: esta pendiente realizar la investigacion con la técnica de tubos mukiiples,
para determinar el numero mas probable.

o Ei tiempo de tratamiento de 4 horas de radiacion solar sobre las muestras,
no garantiza un proceso de desinfeccion adecuada por lo que el tiempo de

mayor garantia es desde § horas en adelante.

fag

(4:":5_____ o
F4TORIQ

_\;ﬁ'—"

i
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ANEXO 2 “Calculo de la muestra para cada comunidad

seleccionada”
i. Muestra para la comunidad San José El Quebrado.

n W 44 .8, aproximadamente
=T 550) Do dP

Ny =45 Familias

ii. Muestra para la comunidad Roquinte.
_(108)(180)

No =
°T  (550)
M, =35 Familias

= 35.34, aproximadamente

ili. Muestra para la comunidad Platanares.

(66)(180) o1 mad
n3_—(550) = 21.6, aproximadamente

nz =22 Familias

iv. Muestra para la comunidad El Recuerdo.
(72)(180)

= (550)
N4 =24 Familias

= 23.56, aproximadamente

v. Muestra para la comunidad Asentamiento Milagro de Dios.
_(102)(180)

(550)
ns =33 Familias

= 33.28, aproximadamente

vi. Muestra para la comunidad Nuevo Asentamiento.
_(65)(180)
~(550)

ne =21 Familias

= 21.27, aproximadamente
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ANEXO 3 “Instrumentos de recoleccion de datos”

“Guia de entrevista a los y las responsables de la difusién e implementacion

del método SODIS en las entidades en estudio”

Universidad de EI Salvador S
Facultad Multidisciplinaria de Occidente (:
Maestria en Métodos y Técnicas de Investigacion Social. -~

Objetivo: Conocer los antecedentes y las estrategias que utiliza la entidad para

Género:. MC DO FC D grado académico:
Edad:

1-

2-

difundir e implementar el método SODIS en El Salvador.

Institucion donde labora:

¢, Cuando inicié la Institucién a difundir e implementar el método SODIS en El
Salvador?

¢Por qué la Institucion involucra en sus programas sociales el método
SODIS?

¢ Qué criterios utiliza la Institucién para difundir el método SODIS en las
comunidades?

¢ Qué criterios utiliza la Institucién para implementar el método SODIS en las
comunidades?

¢ Qué estrategia utiliza la institucion para difundir el método SODIS en las
comunidades?

¢ Qué estrategia utiliza para entrar en contacto con la comunidad seleccionada
para difundir e implementar el método SODIS?

¢ Cual es el procedimiento que se utiliza para explicar a los habitantes de la
comunidad seleccionada el método SODIS?

¢ Explique los avances que han tenido como Institucion al implementar el

método SODIS en El Salvador (cuantitativos y cualitativos)?
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“Guia de entrevista para promotores/as de la comunidad donde se ha difundido
e implementado el método SODIS”

Universidad de El Salvador -
Facultad Multidisciplinaria de Occidente (:
Maestria en Métodos y Técnicas de Investigacion Social. )

Objetivo: Conocer la opinién de los promotores/as de las comunidades rurales en
relacién a la difusién e implementado el método SODIS.

Género: MC O FCO grado académico:

Edad: Domicilio:

Institucion donde labora:

1. ¢Expligueme en que consiste el método de desinfeccion solar del agua de
consumo humano?

2. ¢ Por qué considera que su Institucién ha implementado el método SODIS en esta
comunidad?

3. ¢Cuantas familias aproximadamente considera usted que usaron el método
SODIS en esta comunidad?

4. ;Cuantas familias contindan usando el método SODIS hasta la fecha,
expliqueme?

5. ¢Qué propaganda utiliz6 la Institucion sobre SODIS para la gente use este
método?

6. ¢Por qué considera usted que las familias han continuado usando el método
SODIS, expliqueme?

7. ¢Por qué considera usted que algunas familias no han continuado usando el
método SODIS, expliqueme?
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”Cedula de encuesta para habitantes de comunidades rurales donde se ha
difundido e implementado el método SODIS”

Universidad de el salvador .

Facultad Multidisciplinaria de occidente o
Maestria en Métodos y Técnicas de investigacion —~
Social.

Objetivo: Conocer la opinibn de los habitantes de las comunidades rurales en

relacién a la difusién, implementacion y aceptacion del método SODIS.
Género: MC O FCO grado académico:
Edad: Comunidad:

1- ¢Segun su opinidn para que sirve el Método de colocar las botellas con agua
al sol?

Mata los parésitos©(1) Desinfecta el agua ) (2) Limpia el aguaC> (3)
Prepara el agua©(4) Trata el agua©(5) No seC>(6) Otros©(7) .

2- ¢;Ha usado el método de colocar las botellas con agua al sol en su vivienda?
siC O @) No C O (2)

Por qué

3- ¢(Desde cuando utiliza el método de colocar las botellas con agua al
sol?

4- ;Por medio de que le explicaron el uso del método de colocar las botellas con
agua al sol?

Charlas " (1) Folletos " (2) Carteles O (3)
Peliculas C>(4) Loteria ©(5) Otros (7)

5- ¢Quién le explico el Método de colocar las botellas con agua al sol?

Promotor (1)  Vecino ) (2) LiderC O (3)
Profesor C>(4) otros C>(5)

6- ¢Continda usando el Método de colocar las botellas con agua al sol?
siC O @) No T (2)

Por qué:
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“Guia de observacion para las viviendas donde se ha difundido e
implementado el método SODIS”

Universidad de El Salvador
Facultad Multidisciplinaria de Occidente
Maestria en Métodos y Técnicas de Investigacion Social.

Objetivo: Observar las botellas con agua colocadas al sol en las viviendas de las
familias encuestadas.

Comunidad observada Fecha: Hora:

1. Observar las botellas con agua colocadas al sol.
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Anexo 4. Mapas de ubicacion de las comunidades Roquinte, San
José El Quebrado, Platanares, El Recuerdo, Nuevo Asentamiento y
Asentamiento Milagro de Dios”.

Mapa 1. Ubicacion geografica de las comunidades Nuevo
Asentamiento y asentamiento Milagro de Dios, municipio de Santa
Catarina, Departamento de Sonsonate.
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Mapa 2. Ubicacion geografica de la comunidad Roquinte, municipio
de Jiquilisco, Departamento de Usulutan.
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Mapa 3. Ubicacion geografica de la comunidad San José El
Quebrado, municipio de Jiquilisco, Departamento de Uslutén
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Mapa 4. Ubicacidon geografica de las comunidades Platanares y El
Recuerdo, municipio de Zacatecoluca, Departamento de L Paz.
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ANEXO 5

“Detalle de comunidades de El
PROCOSAL es responsable de la difusion e implementacion del

Salvador donde

método SODIS”
.. . No. de No. de
Departamento Municipio comunidades Promotores | Familias

Meanguera del Meanguera del Golfo 1 147
Golfo Cton.. Salvadorcito 1 140

La Union th:)n.. El Centeno 1 69
Yayantique Cton.. El Socorro 1 110
Ctén.. La Joya 140

Ctén.. El Tejar 1 0
Ctén.. Managuara 1 155
Sesori Ctoén.. Minitas 1 212

Col. Libertad 0 92

San Miguel Barrio La Cruz 0 5
Cton.Guanaste 1 1 5
Ciudad Barrios | Cton.Guanaste 2 1 160

Ctén.. El Cirigual 1 0
Cton.. Abelines 1 224

Ctén.. Cacahuatalejos 1 88

San Francisco 1 8

Gotera Cton.. El Triunfo 1

Cton.. El Triunfo 2 1 8

Ctén.. San Francisquito 1 4
Ctoén.. San José 1 204

Cton.. El Norte 1 1 nd

Cton.. El Norte 2 1 nd

Morazan Chilanga Ctoén.. Piedra Parada 1 121
Ctén.. El chaparral 1 nd

Cas. Los Mata Ctén. Lajitas Arriba 1 nd

Cas. Los Sanchez Ctén. Lajitas Arriba nd

Cton.. El Pedernal 1 1 nd

Cton.. El Pedernal 2 1 nd
Guatajiagua Cton.. Sarj Bartolo 1 150

Ctén.. Maiguera 1 nd
Divisadero Cton.. El Rosario 1 157
Usulutan Jiquilisco Ctén.. San Juan del Gozo 1 103
Cton. . La Canoa 1 10

Ctén.. El Zamorano 1 10
Ctén.. San Marcos Lempa Sur 1 250

Ctén.. San Marcos Lempa Norte 1 10

Cton.. San Judas 1 11

Cton.. California 1 19
Cton.. San Hilario 0 154

Cton.. San Juan La Cruzadilla nd

Hacienda la Normandilla, Cton.. San 1 5

Juan La Cruzadilla
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.. . No. de No. de
Departamento Municipio comunidades Promotores | Familias
Col. La Nueva Cruzadilla, Ctén.. San 0 5
Juan La Cruzadilla
Crio. El Escondido, Con. El Coyolito. 1 88
Cton.. El Paraiso 1 nd
Ctén.. Roquinte 1 108
Cton.. Taburete Claros 1 21
Ctén.. Taburete Jagual 1 14
Ctén.. La Esperanza 1 5
Ctén.. La Concordia 1 0
Ctén.. San José El Quebrado 1 137
Isla Corral de Mulas 1 56
Isla Madre Sal 1 47
Puerto el Triunfo | Barrio La Playa 1 143
Col. Buenos Aires 1 10
Cton.. El Sitio 1 10
Lot. El Sitio 1 170
Cton.. La Danta 1 10
Cton.. La Hacienda Nueva 1 244
Cton.. San lldefonso 1 nd
Cton.. El Canal 1 nd
Concepcion Ctén.. Monte Fresco nd
Batres Ctdn.. El Porvenir Abajo 1 200
Cton.. El Porvenir Arriba 200
Ctoén.. La Anchila 1 422
Ctén.. San Felipe 1 95
Ctoén.. San Antonio 1 nd
Area Urbana de Tecapan 0 nd
Tecapan Cton.. El Jicaro 1 nd
Cton.. Paso de Gualache 1 530
Cas. Queseras 1 44
Total
Total de comunidades 70 4950
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ANEXO 6 “Detalle de comunidades de El Salvador donde PROVIDA
es responsable de la difusion e implementacion del método SODIS”

Departamento | Municipio Comunidad No. de
Familias
beneficiadas
con SODIS

La Paz Zacatecoluca Colonia El Milagros 156

Hacienda Vieja 27
Santa Julia 26
San José de la Montana 144
Isletas 64
Santa Margarita, El Coco 21
Colonia El Pichiche 148
Monte Verde 21
Las Lucias y Marias 43
El Carmen 35
Los Angeles 23
Los Marranitos 36
Agua Zarca 50
San Francisco 250
Los Reyes 0
Hatos de los Reyes 64
Las Tablas 106
La Tapada 78
Las Lomitas 144
Los Platanares 66
El Despoblado 52
Jardines de la Paz 0
El Papayo 84
Las Brisas 52
Nuevo Oriente 78
El Recuerdo 72
San Vicente Tecoluca El porrillo 26
Santa Teresa 134
Milagro de Dios 71
Los Noventa 88
3 de marzo 32
San Pedro 71
19 de junio 40
El Platanar 21
Flor de fuego 27
El Salto 78
Santa Cruz Il 54
Nueva Tehuacan 205
Cabanas tejutepeque Santa Rita 40
Zapote 80
Carrasco 8
Las Lomas 340
Concepcién Cerro 80
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Departamento | Municipio Comunidad No. de
Familias
beneficiadas
con SODIS

Juan Francisco Echeverria 176

Buenos Aires 63

Cerro la Cruz 120

Cucurucho 60

El Filon 64

Palacio 64

Arcatao Los Filos 62
Cinquera San Benito 70
Cacao 36

San Nicolas 77

Huilihuiste 14

Azacualpita 178

Chalatenango | Ojos de Agua El Zapotal 0
El Coyolar 46

Nombre de Jesus Hacienda Vieja 87
Potrerillo 270

Platanares 70

Junquillo 45

Chalatenango El Jicaro 56
San Antonio Los Ranchos | San Antonio Los Ranchos 315
Nueva Trinidad Carasque 70
El Paraiso Cerro Partido 610
Total de comunidades 65 Total 5638
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ANEXO 7 “Detalle de comunidades de El Salvador donde AYUDA EN
ACCION es responsable de la difusién e implementacion del
método SODIS”

Departamento Municipio Comunidad No. de
familias
Sonsonate Santo Domingo de Guzman El zarzalito 43
Santa Catarina Nuevo Asentamiento 65
Asentamiento Milagro de Dios 102
San Antonio del Monte Bendicién de Dios 59
Canton Las Hojas 100
Total de comunidades 5 Total 369
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