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Capitulo 1 Generalidades.

I. Introduccion.

La practica deportiva tiene muchas ventajas para los adolescentes en suproceso de

desarrollo personal.

La practica del deporte ayuda a disminuir una gran cantidad de enfermedades, ademas de lograr
una reduccion del Peso Corporal, siendo justamente una de las formas de prevenir la Obesidad,
ademas de beneficiar al cuerpo con una mayor Movilidad Articular, sumado a incrementar las

Capacidades de Reaccion de nuestro cuerpo y poder mejorar las Habilidades Corporales.

La practica de cualquier deporte con constancia ayuda a que los adolescentes aprendan la
importancia de la disciplina , la perseverancia y el esfuerzo. Fomenta igualmente la competitividad
que si se desarrolla con moderacion puede ser muy beneficiosa en su vida. Los chicos y las chicas

aprenden a disfrutar de las victorias y a hacerse fuertes con las derrotas.

En el caso de los deportes de equipo se amplia ademas la cantidad de beneficios para los chicos.
Aprenden la importancia de contar con los demas lo que desarrolla su sociabilidad; entienden la
importancia de respetar la autoridad; la necesidad de seguir las reglas y la trascendencia de respetar

a los rivales.

Se considera que un centro recreativo deportivo es el lugar ideal para que los nifios adolescentes y

adultos puedan disfrutar de todos los beneficios del deporte.

En vista de todos estos beneficios se desarrolla la presente “Propuesta de anteproyecto

arquitectonico de un centro deportivo recreativo para la colonia la unién, municipio de Santa Ana,
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departamento de Santa Ana”, que esta ubicada sobre el kilometro 62 de la carretera antigua que

conduce de Santa Ana a San Salvador, y este se plantea de la siguiente manera:

Antecedentes

e Marco teodrico
e Diagnostico
e Prognostico

e Propuesta de disefio
I1. Antecedentes.

1. IL.1. Historia de la Colonia La Union
Esta colonia esta ubicada sobre el kilometro 62 de la carretera antigua que conduce de Santa Ana

a San Salvador. (Ver ilustracién 1)

Esta colonia cuenta con mas de 100 viviendas en las cuales habitan familias promedio de 5
integrantes de los cuales 3 son nifios o adolescentes. Cuenta también con un terreno que funciona

como area verde de 3,256.61 metros cuadrados aproximadamente.
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llustracion 1 Mapa de Ubicacion de Colonia La Unidn
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llustracion 2 Mapa de Ubicacion de Colonia La Unidn

Cuenta la historia de esta colonia segun los habitantes, que fue una donacién a los habitantes de
parte de un grupo de monjas que en la época de la guerra civil en El salvador trabajaban para ayudar

a las personas refugiadas que estaban huyendo de diferentes partes del pais.

Este grupo de personas, son los padres y abuelos de los habitantes actuales de la colonia ya que

esto data desde el afio 1984.!

! Sra. Dinora del Carmen Sagastume, habitante miembro de ADESCO de la comunidad.
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1. I1.2. Resefa Historica del municipio de Santa Ana
Santa Ana es un departamento ubicado en la zona occidental de El Salvador. Su cabecera es la
ciudad de Santa Ana que cuenta con aproximadamente una poblacion de 523,655 habitantes. El

Departamento fue creado en 1855 durante la presidencia de José Maria San Martin.

Es la ciudad principal de la zona occidental del pais y segunda ciudad en importancia del pais, El
municipio de Santa Ana esta ubicado en el departamento homdnimo, localizado en el extremo norte

de la zona occidental de El Salvador.?

1. 1L 2. 1. Geografia
El departamento de Santa Ana limita al norte con la republica de Guatemalay parte del
departamento de Chalatenango; al este con los departamentos de Chalatenango y La Libertad; al
sur con el departamento de Sonsonate y al oeste con el departamento de Ahuachapan y la reptblica

de Guatemala.

El departamento de Santa Ana se encuentra a una altitud de entre 500 y 3000 metros sobre el nivel
del mar. Y es surcado por tres cordilleras, las cuales son: Alotepeque-Metapan, Apanéca y Mita-
Comecayo. Los volcanes mas importantes son el volcan de Santa Ana o Ilamatepec y el volcan
Chingo. Entre los cerros mas importantes estan el Cerro Verde y el cerro Montecristo. Los
principales rios del departamento son: el rio Lempa, el rio Guajoyo y el rio Suquiapa. Dos lagos
de gran importancia turistica y econdmica se encuentran en el departamento de Santa Ana. El Lago
de Giiija ubicado cerca de Metapan y el Lago de Coatepeque que estd ubicado en la parte sur del

departamento de Santa Ana.*

2Direccion general de Estadisticas y censos de El Salvador, Proyecciones Municipales, Consultado en pagina web
3 Archivo.org: MINTUR. «Departamento de Santa Ana», Consultado en pagina web
4 Lardé y Larin, Jorge (1955). Monografias histéricas del departamento de Santa Ana.
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llustracion 3 Mapa de ubicacion departamental

1. 1L. 2. 2. Datos demograficos.

Segun datos de la Direccion General de Estadistica y Censos, el municipio de Santa Ana tiene una

poblacion estimada de 264,091 habitantes para el afio 2013, con una densidad poblacional de

660,02 habitantes por km?.
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1. 1L 2. 3. Caracteristicas de la poblacion
De la poblacion total del municipio, el 83% esurbanoy 17% rural; segin sexo, el 48%
son hombres y 52% mujeres; y etnograficamente, el 89,39% es mestizo (219.398), el 10,45%
es blanco (25.650), 0,01% esnegro (32), el 0,04% esindigena (109) y un 0,09% son de

otras etnias (232).

En lo referente a extrema pobreza, el municipio de Santa Ana estd catalogado dentro de los
municipios donde hay extrema pobreza baja. Del andlisis de la piramide de poblacién, se deduce
que los menores de 40 afios representan el 71 % del total, y el 29% restante es mayor de esa edad,
lo que demuestra que posee una poblacion muy joven. Por otra parte, los menores de 20 afos
representan el 39 % de la poblacion, mientras que los mayores de 60 afios solo representan el
10,5%. El dato de que haya més mujeres que hombres en una cantidad significativa, puede estar

motivado por el efecto de una mayor emigracion de estos ultimos hacia el extranjero.’

1. I1. 2 .4. Administracion y prestacion de servicios
En el municipio de Santa Ana existen 34 cantones que a su vez se encuentran divididos en

312 caserios. Mientras, la propia ciudad tiene 12 barrios y varias colonias.

También alberga oficinas de instituciones descentralizadas en lo referente a prestacion de servicios
publicos. Para cumplir con esta funcion el municipio cuenta con una gerencia general, con otras 5
gerencias encargadas de la prestacion de servicios y con 4 departamentos, los cuales son unidades

de apoyo para la administracion del municipio.®

>Centro centroamericano de Censos, Censos y Estadisticas vitales, Consultado en pagina web.
¢ Turismo El Salvador, Santa Ana, Consultado en pagina web.
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1.1I. 2. 5. Urbanismo
El desarrollo urbanistico de la ciudad inicié desde la colonizacién espafiola, debido a que la ciudad
adquirio las caracteristicas propias de ese periodo, como una plaza de armas al centro, siendo en el
caso de Santa Ana el actual Parque Libertad. Posteriormente, en 1855, al ser elevada la poblacion
al rango de cabecera departamental y con el auge del cultivo café, la ciudad adquiri6 su estructura

urbana basica.

Después del final de la Segunda Guerra Mundial y debido a los nuevos precios internacionales
del cafg, la ciudad crecid a un ritmo acelerado hasta 1978. Esto es demostrado por los resultados
de los censos: segun el censo de poblacion y vivienda de 1950 la ciudad contaba para ese afio con
11.068 casas, siendo la mayoria mesones, mientras que para el censo de poblacion y vivienda
de 1971 la cantidad de casas se habia casi triplicado, siendo en este caso la mayoria viviendas
unifamiliares. Este aumento de viviendas es debido a que desde la década de los afios 1950 inici6
la construccion de colonias por parte del Estado como la colonia El Palmar; por otro lado, en la

misma década empezaron a surgir colonias ilegales’

1. IL. 2. 6. Infraestructura vial
La ciudad de Santa Ana es circundada por calles mayoritariamente pavimentadas. La
denominacién numérica es dada por los cuadrados formados por la avenida Independencia y la
calle Libertad. Entre las calles principales se encuentran: José Mariano Méndez, Libertad, 25 calle
poniente, 31 calle poniente (esta ultima también es conocida como calle San Marcelino
Champagnat); las avenidas Independencia, Jos¢ Matias Delgado, Fray Felipe de Jesus Moraga,

Santa Ana California y los bulevares Los 44, Nicolas Salume y Héroes.

7 Viceministerio de vivienda y desarrollo urbano, Sintesis de desarrollo territorial del municipio de Santa Ana
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El centro de la ciudad mantiene la forma perpendicular en su trazado urbano. Este disefio se va

perdiendo entre més se van alejando las calles y avenidas del centro de la ciudad.

llustracion 4 Redondel Monsefior Romero llustracion 5 calle Libertad y Av. Independencia norte

1.I1. 2. 7. Culturay Arte.

S——

I

llustracién 7 Museo nacional de Santa Ana llustracion 6 Teatro nacional de Santa Ana

La cultura de Santa Ana y de todo El Salvador es resultado de la influencia de los pobladores

indigenas precolombinos y de la colonizacion espanola.

La institucion gubernamental que se encarga de preservar y promover la cultura en todo el pais es

la Secretaria de Cultura. Asimismo, la ciudad cuenta con su propia oficina descentralizada
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encargada de preservar y promover la cultura y el arte en todo el municipio: la Coordinadora de

cultura, recreacion, arte y educacion.®

1. 1L 2. 8. Ocio
En lo referente a entretenimiento, ademds de poseer parques, canchas, espacios deportivos y
balnearios, la ciudad cuenta con varios restaurantes, bares y algunas discotecas, clubes nocturnos
y casinos. Por otro lado, la vida nocturna en la ciudad se desarrolla principalmente durante los fines

de semana, las Fiestas Julias y Semana Santa.

Entre los primeros lugares dedicados al esparcimiento en la ciudad, destacan el Casino Militar
Centroamericano, el Casino Santaneco, el Club Atlético Occidental y El club deportivo Santaneco.
El Casino Militar Centroamericano fue construido alrededor de 1906, siendo fundado por el
general Luis Gomez. Actualmente se encuentra en ruinas. En cambio, el Casino Santaneco es un
club social construido en 1896. Su disefio fue idea de Santiago Diaz y es utilizado para fiestas,
congresos, seminarios y eventos sociales. Por su parte, el Club Atlético Occidental fue construido

en 1906 y actualmente se ha convertido en el Centro de Artes de Occidente. °

8 El Salvador. Biblioteca ptiblica David Granadino
? Worldcasinos, Santa Ana casinos, Consultado en pagina web
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lustracién 9 Parque San Lorenzo llustracion 8 Metrocentro Santa Ana
El primer lugar recreativo de la ciudad que funcion6 como espacio deportivo fue la Finca Modelo,
ubicada en donde posteriormente se construy6 el polideportivo INDES, la cual fue construida

enl1901. También fue la primera sede y lugar de entrenamiento del Club Deportivo FAS.

llustracion 10 Mapa de Ubicacion INDES Santa Ana
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Entre los lugares deportivos mas importantes en la ciudad de Santa Ana se encuentran:

El estadio Oscar Quitefio.

Polideportivo INDES (ubicado en la ex Finca Modelo),

Club Deportivo Santaneco(conocido popularmente como El Deportivo) y

El Gimnasio Santaneco (también conocido como Gimnasio David Jorge Mojica).

Asi mismo, en el municipio existen canchas para practica de baloncesto, futbol, voleibol, tenis,

piscinas para natacion, pistas de atletismo y de patinaje, entre otros.

El deporte mas popular de Santa Ana, como en todo el pais, es el futbol. El equipo mas importante
de la ciudad es el Club Deportivo FAS de la Primera division de El Salvador. Algunos de los

momentos mas importantes de la historia del futbol en la ciudad son:

En 1899 se juega en Santa Ana el primer partido de futbol documentado en El Salvador.

En 1923 es fundado el equipo Azul y Blanco, el primer equipo de ftbol de Santa Ana.

En 1930 mas equipos son fundados en el departamento: Atlas, CD Occidental, Olimpica,

Excelsior, Los 44, Iberia, Unién, Cosmos, Real, Colon, Santa Lucia y Colombia.

El 16 de febrero de 1947, estos equipos se reunieron en la finca Las Cruces, donde acordaron unirse

bajo el nombre de Futbolistas Asociados Santanecos (FAS).

Entre los deportistas destacados de la ciudad de Santa Ana, se encuentran: la nadadora Graciela

Villa y los ciclistas David Arnulfo Miranda y Evelyn Garcia, entre otros.'”

1° INDES, Centros Deportivos de Santa Ana
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Deporte Nombre del Equipo deportivo

Futbol Futbolistas Asociados Santanecos (FAS)

Baloncesto |La Heroica

Voleibol Santa Ana

Tabla 1 Detalle de equipos deportivos en Santa Ana

1. IL. 3. 1._Deportistas mas destacados de la historia
e David Arnulfo Miranda es un ciclista que gané el Campeonato Centroamericano en 1961 y

el Campeonato nacional en 1968.

e (raciela Villaes una ex nadadora que gandé una medalla de oro en los V Juegos
Centroamericanos y del Caribe en 1946 ademas de campeona nacional en 400 metros

desde 1940 hasta 1947.

e Oscar Alberto Quitefio fue el guardameta titular de Club Deportivo FAS, hasta su
fallecimiento en un encuentro amistoso contra el Oridon de Costa Rica. Posteriormente el

estadio fue nombrado en su honor.

e Evelyn Garcia ciclista que ha ganado varias medallas de oro y plata en varios campeonatos

de ciclismo asi como en la vuelta femenina a El Salvador'!

11 Comité Olimpico de El Salvador , consultado en Sitio web
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I11. Planteamiento del problema.

En la Colonia la union, se carece de un espacio adecuado para que los habitantes pueden disfrutar
de la recreacion y el deporte; entiéndase por habitantes a nifios jovenes y adultos. Actualmente se
cuenta con un area improvisada que los mismos habitantes han elaborado para poder jugar futbol,
pero esto solo beneficia a aquellos que gustan de este deporte, dejando de lado las necesidades que

el resto de los habitantes tienen por la recreacion y otros deportes.

Anadiendo a esto que las instalaciones actuales son inseguras, no saludables y en constante
deterioro, ya que solo es un terreno lleno de polvo y tierra levemente adecuado para poder jugar

por un momento.

La poblacion salvadorefia se esta viendo afectada por el comportamiento inadecuado de los nifios,
jovenes y adolescentes de la nueva generacion, producto de problemas sociales como la violencia,
segregacion; se considera que una de las causas del comportamiento inadecuado es la falta de
espacios libres de recreacion y deporte para que estos puedan desarrollar sus aptitudes y
capacidades fisicas que a su vez contribuyen al desarrollo de muchos otros beneficios a los seres
humanos como son: psicologicos de salud y bienestar, recreacion etc., y, ya que el deporte no es
solo un medio que ayudara al desarrollo de su organismo que es tan importante en esta etapa sino,
también, servird para prevenir habitos muy perjudiciales como el consumo de tabaco, alcohol o

drogas.

La presente propuesta busca prever que estos hechos sucedan, al proponer “el disefio arquitectonico
de un centro deportivo recreativo” que posterior mente pueda ser llevado a la implementacion de
un proyecto, el cual busca contribuir al desarrollo local y el fortalecimiento a través de proyectos

que incentiven el deporte y la recreacion de sus habitantes por medio del disefio de instalaciones
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adecuadas dentro del area urbana. En la colonia La Unién se beneficiara a una poblacion de 500
personas que habitan en 100 viviendas, de los cuales el 50% son nifios el 30% adolescentes y el
20% adultos, segun datos proporcionados por el censo realizado por la ADESCO de la Colonia La

Unién.'?

Iv. Justificacion.

Tomando en cuenta que es obligacion y finalidad primordial de la Alcaldia Municipal , velar por
la conservacion, fomento y difusion del deporte y ofrecer un escenario deportivo y recreativo en
santa Ana, con mira a un mayor desarrollo y aumento en los estandares deportivos de la ciudad,
satisfaciendo asi, las necesidades presentes y futuras se ha optado por elaborar el presente
anteproyecto arquitecténico de un centro deportivo recreativo en la colonia la Unidn, aportando
las bases y lineamientos de un disefio espacial adecuado para el area del terreno con que se cuenta

y la zona habitacional donde se pueda llevar a cabo la ejecucion del proyecto.

Teniendo también como referencia los beneficios que tiene e deporte en el desarrollo de los nifios
jovenes y adultos, se puede decir que la falta de un espacio adecuado para la recreacion y el deporte
puede ser perjudicial para los habitantes de la comunidad, ya que este también corre el riesgo de

convertirse en un foco de desarrollo delincuencial.

Es importante tener en cuenta que el desarrollo general de la poblacion santaneca puede ser
bastante influenciado por las comunidades pequefias y si se inicia por hacer pequefios cambios
internos y beneficiar a estas, se puede lograr un cambio general a mediano y largo plazo en el area

local del municipio de Santa Ana.

12.5r, Rene David Gonzales/ Presidente de ADESCO/ colonia La Unién
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Con el disefio se propone aportar las condiciones adecuadas para la vigilancia y seguridad en el
interior del mismo; y optimizar espacios subutilizados, mejorar las condiciones ambientales

reduciendo al méaximo el impacto ambiental y a la vez reducir costos.
V. Objetitos.

1. IV.1. General:
e Formular una propuesta de anteproyecto Arquitectonico de un centro de deporte 'y

recreacion para la Colonia La Union en el municipio de Santa Ana departamento de Santa

Ana.

1. IV.2. Especificos:

e Generar por medio del disefio un ambiente deportivo, recreativo con espacios seguros,
limpios y agradables para los habitantes y futuros usuarios de la colonia La Union.

e Que el producto arquitectonico de la propuesta de anteproyecto solvente las necesidades
sociales de recreacion e inclusion que los habitantes de la colonia manifiestan tener.

e Proporcionar a las autoridades pertinentes un anteproyecto arquitectonico que pueda ser
desarrollado a corto plazo como un proyecto de beneficio social que atienda a las
necesidades sociales de caracter tipo deportiva y recreativa de los habitantes en Colonia La

Unidn.
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VI.

VIIL.

Limites.

El anteproyecto es netamente arquitectonico, para poder ser llevado a cabo las autoridades
comunales o municipales deberan posteriormente invertir en recursos que lo puedan
convertir en un proyecto de construccion

Economico: El presupuesto del proyecto se regira por costos indice historicos de proyectos
similares el cual estara apegado a la realidad de la ciudad de Santa Ana

Espacio: el espacio actual cuenta con algunos elementos construidos que limitan a la forma
del disefio a mantener las terrazas ya existentes para disminuir costos de terraceria.

Se desconoce el tipo de suelo y la propuesta no incluye estudio de suelos, es inicamente

por apreciacion superficial.

Alcances.

Generar un producto arquitectonico multifuncional con el potencial de integrar tanto a los
habitantes de la comunidad como a las comunidades aledafias y sirva de ejemplo para que
posterior mente pueda ser implementado en diferentes comunidades del departamento de
Santa Ana y el Pais.

Plantear una propuesta de anteproyecto arquitectonico que pueda ser posteriormente
ejecutada como un anteproyecto constructivo por parte de los involucrados.
(Representantes de la comunidad, Directiva comunal (ADESCO) y Alcaldia Municipal de

Santa Ana). Se proporcionaran los planos arquitectonicos siguientes:

v’ Planta arquitectonica de conjunto y por terrazas segun la forma del terreno

v" Elevaciones
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v' Secciones
v’ Imagenes fotorrealistas
v Estimado de costos global

v Detalles de elementos urbanos propuestos

» Proporcionar a los entes gubernamentales un incentivo para promover el deporte como

medio de recreacion y desarrollo para los nifios jovenes y adultos a nivel de comunidades.

VIIL. Metodologia.

El objetivo principal del presente documento es Elaborar una propuesta de anteproyecto
arquitectonico de un centro deportivo recreativo para la colonia La Union del Municipio de Santa

Ana, que cumpla con los estandares culturales, deportivos y recreativos de la poblacion.

La investigacion que se llevara es de tipo descriptiva, presentando casos analogos dentro de la
ciudad. Este método implica la recopilacion y presentacion sistematica de datos para dar una idea
clara, mediante una determinada situacion, las ventajas de este estudio es que es de corto tiempo y

econdmica.

Para el desarrollo de la propuesta se ha dividido en 5 capitulos:
Capitulo 1 Generalidades

Capitulo 2 Marco Teorico

Capitulo 3 Diagnostico

Capitulo 4 Pronostico
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Capitulo 5 Propuesta de disefio arquitectonico.

Capitulo 2 Marco teorico conceptual.
I. Historia del deporte en El Salvador

2. 1.1 Origenes del deporte
El nacimiento de deportes se enmarca dentro del comienzo de la industrializacion de la sociedad
inglesa y de paises del continente Europeo, lo que implic6 mejoras de las condiciones de vida de
los trabajadores. Tales condiciones son las que permitieron la evolucion del deporte moderno en

todos sus aspectos.

A finales del siglo XIX y principios del XX empezo a tener lugar una creciente profesionalizacion
de las practicas deportivas, El salvador crecia econdmicamente y se interesaba por obtener una

sociedad hacia el desarrollo imitando a paises de Europa o E.U.A.

La poblacion tenia sus juegos tradicionales como la chibola, juegos de dados, peleas de gallo y
juegos de azar. El interés por el deporte en el salvador surge como una diversion. No como una

disciplina o profesion deportiva.

El primer deporte en practicarse en El Salvador fue el futbol, en Santa Ana, el primer partido fue
entre el equipo de Santa Ana vs. Equipo de San Salvador. En el campo de Marte el 26 de julio de

1899. Ambos equipos contaban entre sus integrantes a muchos extranjeros.!
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El interés por la promocion de la gimnasia entre los gobernantes salvadorenos se hizo palpable
afines del siglo XIX, siendo la educacién primaria capitalina el principal sector educativo

beneficiado.

Contrario a lo sucedido en Costa Rica y Guatemala donde las carreras de caballos fue el primer
deporte en organizarse, en El Salvador lo fue el ciclismo. Para el 2 de noviembre de 1895 se fundo
en San Salvador el Club Velocipedista Concordia, el cual contaba entre sus primeros socios a
varios miembros de la colonia inglesa, el nacimiento del ciclismo se encuentra ligado al del
atletismo. En esta ultima disciplina es destacable resaltar la realizacion de una carrera de 100

metros y otra de fondo de 500 metros por algunos integrantes del Club Velocipedista.'?

A mediados de setiembre de 1902 se verificaron en el Campo de Marte de Santa Ana algunas
carreras pedestres, de caballos y de ciclismo. Fue para finales de febrero de 1903 que se aprobaron

los estatutos de la sociedad anénima "Hipodromo Occidental" de Santa Ana.!'*

Un nuevo deporte que también surgio en 1905 lo fue las competencias de regatas. El 3 de mayo
con motivo de la fiesta de los arboles se realizo una en el puerto La Union. A principios de mayo

de 1909 el Club Néautico de Santa Ana organiz6 varias carreras de regatas en el lago de Coatepeque.

Las competencias eran del recorrido de una milla, a vela y de natacion. El primer hipédromo de El
Salvador fue construido provisionalmente en la capital a finales de diciembre de 1895 en el Campo
de Marte capitalino?. Un aflo después se fund6 en Santa Tecla el Jockey Club Salvadorefio®. Uno
de los principales objetivos de esta asociacion deportiva era el proporcionar distraccion a través de

la practica de los deportes y fomentar en el pais el mejoramiento de las razas de ganado. Luego,

13 Fyente consultada: www.efdeportes.com
14 Fuente consultada: www.efdeportes.com
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para el domingo 25 de julio del mismo afio se abri6 en Santa Tecla el hipodromo del Jockey
Club?. En cuanto al tiro al blanco se conoce que a mediados de 1895, todos los dias en la capital,
la Infanteria hacia ejercicios de esta actividad en los alrededores de la Finca Modelo, con respecto
a la esgrima las fuentes sefialan que, a finales de julio de 1899 varios jovenes acomodados de la
capital habian constituido un club deportivo en la 9*. Calle Oriente, cerca de la Iglesia de San José.

El local que alquilaban era destinado a la practica del florete.

Acerca de las primeras practicas de tenis estas fueron ejecutadas a finales de octubre de 1897 por
algunos socios del Club Velocipedista Concordia. El tenis fue otro de los deportes que nacieron en
el Campo de Marte. Durante la década de los afios diez su practica fue muy importante en la capital,

por lo que se efectuaban partidos nocturnos.

Sobre los inicios del patinaje se conoce que, a principios de mayo de 1913 funcionaba un salon de
patinaje en el puerto de La Unidn, en la noche del 17 de enero de 1916 la Alcaldia capitalina
permitia la practica de esta actividad en el Parque Duefias. A principios de julio de 1911 se fundé
una asociacion beisbolista en la capital. Tal corporacidon deportiva hacia sus practicas en el Campo
de Marte. Los dos equipos de béisbol mas destacados se llamaron Atlantic y Olympic, los cuales

luego se convirtieron en entidades independientes.

El origen del deporte moderno en El Salvador fue de acceso exclusivo de la elite de la capital
(ubicada en la region central del pais) y de Santa Ana, la principal urbe del occidente cafetalero?.
La dominacion de la zona cafetalera en el deporte se explica porque en esta area estaba el capital,
las mejores vias de comunicacion y cierta infraestructura que posibilitdé la ejecucion de esta
actividad. La elite cafetalera practico las diferentes disciplinas deportivas que surgieron en el pais

junto a algunos integrantes de las principales colonias foraneas, tales como la francesa, la inglesa,
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la espafiola y la estadounidense. Es de destacar que en sus inicios en el pais el deporte moderno

estuvo dominado®

2. 1.2 Fundacion de clubes deportivos en El Salvador

SAN SALVADOR
58 CLUBES

SANTA ANA
18 CLUBES

SONSONATE

10 CLUBES LA LIBERTAD SAN MIGUEL
4 CLUBES - . 4 CLUBES

USULUTAN
5 CLUBES

CLUB DEPORTIVOS FUNDADOS EN EL SALVADOR ENTRE 1895 - 1921

llustracion 11 Esquema fundacion clubes deportivos en El Salvador

15 Fuente consultada: www.efdeportes.com
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llustracion 12 Evolucion Clubes deportivos periodo 1985-1921

16 Sitio web consultado: INDES/ Historia del deporte en El Salvador
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Ao de Fundacion Nombre del Club Lugar de Fundacion Disciplinas
Deportivas
1895 Club Velocipedista San Salvador Ciclismno
Concordia
1896 Club Sport Santaneco Santa &na Carreras de caballos
Carreras de caballos
Jockey Club Salvadorefio Santa Tecla
1897
1898
1899 Club Sport San Salvador Florete
Sport Club Santa &na Futhol
Sport Club San Salvador Futbol
Srmall Foot Ball Club San Salvador Futbol
Wilson Club Salvadorefio San Salvador Futbol
Foot Ball Haculhuatecan
Club San Salvador Futbol
Palecah Pelota Foot’ Match
San Salvador Futbol
1900 Jolly Boys Foot Ball Club San Salvador Futbol
1901
19(e Club de Tiro al Blanco San Salvador Tiro al Blanco
1903 Hipddromo Occidental Santa &na Carreras de caballos
1904 Club Hércules San Salvador Futbol
1906
1906 Club Sport San Salvador Futhol
Club del Liceo Santarec Santa &na Fuatbol
Club del Instituto Nacional San Salvador Futbol
Central
Club Infantil San Salvador Futbol

Tabla 2 Detalles Evolucion de clubes deportivos 1985-1921 17

17 Sitio web consultado: INDES/ Historia del deporte en El Salvador
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1907 Club Sport Britania Santa Ana Futbol
Sporting Club Ahuachapan Futbol
1903 Dos clubes de fttbol San Salvador Futtbol
Club Cemita San Salvador Futbol
Club Esparta San Salvador Futbol
1909 Club Atlético Ocridental Santa Ana Futbol
Club Reforma San Salvador Futtbol
Small Club San Salvador Futtbol
Club del Liceo Salvadorefin San Salvador Futtol
Club Nautico
Santa Ana Regatas y natacion
1910 Sporting Club Salvadorefo San Salvador Tiro al blanco,
carreras de caballos,
béisbol, atletismo,
ciclisrno y tenis.
Club Unidn Futtbol
Club de Fithol San Salvador Futbol
Club de Fithol Izalco Futbol
Sonsonate
1911 Club Atenas Santa Tecla Atletismo v ftbol
Central &merican Sporting San Salvador Futbol
Club
1912 Club Atlético San Salvador Atletisrno
Club Sonsonateco Sonscnate Billar
Auto Club Salvadorefio San Salvador Autornovilismo v
motociclismo
1913
1914 Sporting Club Teclefio Santa Tecla Futbol
Club Social Obrero San Salvador Futbol
Club Patria San Salvador Futbol
Chinameca Sporting Club Chinameca Futbol

18 Sitio web consultado: INDES/ Historia del deporte en El Salvador
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1915
1916 Club Juventud Sportiva Chinameca Futbol
Sporting Club Miguelefio San Miguel Futbol
Sociedad Cbreros Amigos San Salvador Futbol
Club Atlantic
Club Olyrmpic San Salvador béisbol
San Salvador beéisbol
1917
1918 Club Maratdn San Salvador Futbol, baloncesto,
béisbol y tenis
Club Deportivo San Salvador Futhol, motociclismo y
Salvadorefio tenis
Futbol
Club Mercurio San Salvador
1919 Club Polonia Sonscnate Tenis
Club Militar San Salvador Futtol
Club Unidn Santa Ana Gimnasia
Salvador Base Ball Club San Salvador béisbol
All Americans Base Ball San Salvador beéisbol
Club
Club de Boxeo San Salvador Boxen
Sociedad Deportiva Santiago de Maria Futbol
Santiaguena
1920 Club Atlético Santiaguefin Santiago de Maria Futbol
Club de béisbol del Colegio
San José Santa Ana béisbol

19 Sitio web consultado: INDES/ Historia del deporte en El Salvador
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1921 Sociedad Ferrenil El Santa &na Baloncesto
Porvenir de la Mujer
Salvador Boxing Club San Salvador Boxeo
Club Victoria San Salvador Futbol
Club Deportivo Santa Ana Béisbol
Club Unidn Santa &na Béisbol
Club Deportivo Santa Ana Baloncesto y futbol
Olimpic Club Salvadorefio San Salvador Futbol v béisbol
Club Minerva
Club de Tenis Sonscnate Futbol
Club Militar Sonscnate Tenis
Club Zapote San Salvador Béisbol
Club de Futbol San Salvador Béisbol
Liberty Sporting Club Santiago de Maria Futbol
Sporting Club Sonsonateco Jucuapa Futbol
Sonscnate Futbol 20
1I. Normas técnicas de escenarios deportivos

2. 11.1 Tenis de mesa (ping-pong)
Es un deporte de raqueta, que se disputa entre dos jugadores o dos parejas. Se juega sobre una mesa
cuyas medidas reglamentarias son: de longitud 2.74 metros, de ancho: 1.525 metros y de altura:
0.76 metros. La altura de la red: 15.25 cm y el grosor de la mesa es de 22 mm como minimo para

competiciones oficiales?.

El &rea de juego para cada mesa debera medir como minimo 14m de largo, 7m de ancho y 5m de
alto. Para competiciones en silla de rueda se permitira un espacio mas reducido no menos de 8m

de largo y 6m de ancho.?!

20 Gitio web consultado: INDES/ Historia del deporte en El Salvador
21 Fuente consultada: Plazola, Arquitectura deportiva cuarta edicion pag. 53-99
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La mesa:

e La superficie superior de la mesa, conocida como superficie de juego, seréa rectangular, con
una longitud de 2,74 m y una anchura de 1,525 m, y estara situada en un plano horizontal
a 76 cm del suelo.

e Lasuperficie de juego no incluye los lateral es de la parte superior de la mesa. La superficie
de juego puede ser de cualquier material y proporcionara un bote uniforme de,
aproximadamente, 23 cm al dejar caer sobre ella una pelota reglamentaria desde una altura
de 30 cm.

e La superficie de juego sera de color oscuro, uniforme y mate, con una linea lateral blanca
de 2 cm de anchura a lo largo de cada borde de 2,74 m, y una linea de fondo blanca de 2
cm de anchura a lo largo de cada borde de 1,525 m.

e La superficie de juego estard dividida en dos campos iguales por una red vertical paralela
a las lineas de fondo y sera continua en toda el area de cada campo.

e Para dobles, cada campo estard dividido en do s medios campos iguales por una linea
central blanca de 3 mm de anchura y paralela a las lineas laterales; la linea central sera

considerada como parte de cada medio campo derecho.??

2. I1.2 Futbol

El fatbol o futbol (del inglés britanico football), también conocido como balompié, es un deporte

de equipo jugado entre dos conjuntos de once jugadores cada uno y algunos arbitros que se ocupan

22 Fyente consultada: libro:” Instalaciones Deportivas”
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de que las normas se cumplan correctamente. Es ampliamente considerado el deporte més popular

del mundo, pues lo practican unos 270 millones de personas.?’

El terreno de juego es rectangular de césped natural o artificial, con una porteria o arco a cada lado
del campo. Se juega mediante una pelota que se debe desplazar a través del campo con cualquier
parte del cuerpo que no sean los brazos o las manos, y mayoritariamente con los pies (de ahi su
nombre). El objetivo es introducirla dentro del arco contrario, accion que se denomina marcar un
gol. El equipo que logre mas goles al cabo del partido, de una duracion de 90 minutos, es el que

resulta ganador del encuentro.

El juego moderno fue reinventado en Inglaterra tras la formacion de la Football Association, cuyas
reglas de 1863 son la base del deporte en la actualidad. El organismo rector del futbol es la
Feédération Internationale de Football Association, més conocida por su acronimo FIFA. La
competicion internacional de futbol mas prestigiosa es la Copa Mundial de Futbol, organizada cada
cuatro anos por dicho organismo. Este evento es el mas famoso y el que cuenta con mayor cantidad

de espectadores del mundo, doblando la audiencia de los Juegos Olimpicos.

Campo de juego (ver fig-4)

El fatbol se juega en un terreno de césped natural o artificial de forma rectangular. Las medidas
permitidas del terreno son de 90 a 120 metros de largo y de 45 a 90 metros de ancho, pero para
partidos internacionales se recomiendan las siguientes medidas: entre 100 y 110 metros de largo,

y entre 64 y 75 metros de ancho. Las dos lineas ubicadas a lo largo del terreno reciben el nombre

B FIFA Big Count 2006: 270 million people active in football». Sitio web oficial de la FIFA. Consultado el 22 de

julio de 200
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de lineas laterales o de banda, mientras que las otras son llamadas lineas de meta o finales. Los

puntos medios de cada linea de banda son unidos por otra linea, la linea media.

Sobre el centro de cada linea de meta y adentrandose en el terreno, se ubican las areas penales, las
areas de meta y las metas o porterias. Las llamadas metas, también conocidas como porterias o
arcos, constan de dos postes verticales (conocidos como palos o verticales) de 2,44 metros de alto
ubicados a 7,32 metros de separacion y sobre el centro de cada linea de meta. Las partes superiores

de los postes son unidas por otro poste horizontal, conocido como travesaio o larguero.

Las areas penales son areas rectangulares ubicadas en el centro de las metas y adentrandose en el
terreno. Estas se trazan a 16,5 metros de los postes verticales, adentrandose también 16,5 metros
hacia el interior del terreno, y luego uniéndose por otra linea mayor. El trazado del 4rea de meta es

igual, pero utilizando una medida de 5,5 metros. (Ilustracion 12)
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llustracion 13 Detalle de cancha de Futbol tipo

2. I1.3 Voleibol
Este joven deporte, de origen americano, se denomina en ingles Volley-ball y se pronuncia
Voleibol. El juego discurre entre dos equipos de 6 jugadores cada uno, en una cancha que debera

sujetarse a las reglas internacionales que se especifica a continuacion.

e El terreno de juego serd un rectangulo de 18X9metros, libre de todo obstaculo hasta una
altura minima de 7 metros, medidos a partir del suelo.

e Lineas limite: la cancha estara limitada por lineas de 5 centimetros de ancho, trazadas en el
interior de dicha cancha, que deberdn estar alejadas de todo obstaculo a una distancia
minima de dos metros.

e Linea central: una linea bajo la red, de 5 centimetros de ancho divide la cancha en dos

campos iguales y termina en las lineas laterales.
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Linea y zona de ataque: en cada campo se trazara una linea de 9 metros de largo y 5
centimetros de ancho, paralela a la linea central y a 3 metros de distancia de esta; el ancho
de 5 centimetros debe estar comprendido en estos tres metros. La zona de ataque esta
delimitada por la linea central y por la linea de ataque, que se suponen prolongadas
indefinidamente.

Area de saque: el 4rea de saque estara delimitada por dos lineas de 15 centimetros de largo
por 5 centimetros de ancho, trazadas por 20 centimetros detrds y perpendicularmente a la
linea de fondo: una como si prolongara la linea lateral derecha y otros 3 metros a la

izquierda de la primera. El 4rea de saque tendra 2 metros de profundidad como minimo.’

Particularidades de la cancha (Ilustracion -13)

La cancha debe ser llana y perfectamente horizontal. En las canchas al aire libre se puede

tolerar una pendiente de Smm por metro (5 por 1,000), para permitir el drenaje del agua.

En cuanto al pavimento, puede distinguirse entre las canchas instaladas al aire libre y las
dispuestas bajo techo. En las primeras, el suelo ha de ser duro; por ejemplo, suelo natural
estabilizado, o pista de ceniza similar al que se utiliza en algunas pruebas de atletismo.
Tratandose de canchas cubiertas, lo mas aconsejable es el piso de madera. No se autorizan

canchas de cemento, de arena, ni de césped.

El trazado de las lineas debe hacerse antes del comienzo de cada partido. En canchas al aire
libre, el material indicado es el yeso, la cal pintura pléstica o cualquier otro producto de
similares caracteristicas, con la ineludible condicioén de que el suelo no resulte rugoso. En
canchas cubiertas, las lineas de marcacion deben destacarse por ser distintas de color que

el piso, y pueden resolverse con el mismo material, madera, lindleo, plastico, etc. Se
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recomienda utilizar colores claros, preferentemente el blanco o el amarillo, para que
resulten muy visibles sobre el fondo de la cancha, aconsejando para esta ultima el color

naranja. Para la zona libre alrededor de la cancha, el color indicado es el verde.**

1. Zona libre

2. Linea central

3. Linea de fondo
4. Linea lateral

5. Linea de ataque
6. Zona de saque
7. Zona defensiva
8. Zona de ataque
9. Primer arbitro
10. Segundo arbitro
11. Anotador

12. Banquillo

llustracion 14 Detalle de cancha de Tenis tipo

24 Fuente consultada: libro:” Instalaciones Deportivas”
Autor: Juan de Cusa

44



2. 11.4 Baloncesto
Es un deporte de equipo que se puede desarrollar tanto en pista cubierta como en descubierta, en
el que dos conjuntos de cinco jugadores cada uno, intentan anotar puntos, también llamados
canastas o dobles y/o triples introduciendo un balén en un arco a 3.5 metros del suelo del que

cuelga una red, lo que da un espacio de cesta o canasta (ver esquema).?’

Pavimentos para baloncesto (Ilustracién-14)

El suelo de la pista debe ser duro y presentar la superficie lisa, preparada para permitir el bote
equilibrado del balon. En terrenos de juego al aire libre, los més recomendables son las pistas
asfaltica, la de cemento ruleteado. La pista asfaltica alcanza una altura total sobre el nivel del
terreno, de 40cm. Encima de un encachado de piedra de 20cm, va una solera de hormigén, en la
que descansa una chapa de 2cm de mortero de cemento y la capa de acabado que constituye el piso

del pavimento, es una loseta asfaltica de 3cm de espesor.?®

25 Fuente consultada: libro:” Instalaciones Deportivas”
Autor: Juan de Cusa

26 Fuente consultada: Plazola, Arquitectura deportiva cuarta edicion pag. 53-99
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llustracion 15 Cancha de baldn cesto/ Basquetbol

2. 1.5 Tae kwon do
El Taekwondo utiliza todo el cuerpo, particularmente las manos y pies. Con técnica y disciplina,
el tackwondo es un arte marcial de auto-defensa. El area de competencia comprendera la medida
del 4rea de combate de 12m por 12m en el sistema métrico decimal, tendra una superficie uniforme
libre de obstaculos y estara cubierta con un material elastico. Se caracteriza por su amplio uso de
las técnicas de pierna y patada, que son mucho mas variadas y tienen mayor protagonismo que en

la mayoria de las artes marciales.
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El recubrimiento de la superficie se hace mediante pequefias piezas prefabricadas que se entrelazan

entre si en sus cuatro extremos para formar una sola alfombra, de un material blando que ayuda a

reducir el impacto de los participantes con el suelo, este también forma un mosaico que permite

sefialar la arena de combate.?’

Espacio fisico:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

El area de 12 m por 12 m se llamara area de combate, y una linea de 1 m de ancho usando
un color diferente debera ser marcada en el interior.

La demarcacion del area de combate y el area de atencion deberan ser distinguidas por
diferentes colores en ambas areas o indicadas por una linea blanca de Scm.

La posicion del réferi debera ser marcada en un punto a 1.5m hacia atras del centro del area
de combate.

La posicion del primer juez deberd ser marcada en un punto 0,5m hacia afuera desde el
centro de la primera linea.

La posicion del anotador debera ser marcada a un punto mas de 2m atras desde la posicion
del primer juez.

La posicion de los competidores deberd ser marcada a un punto a Im de las respectivas
izquierda y derecha desde el centro del area de combate.

La posicion de los coaches debera ser marcada en un punto a 1m desde el punto central de

la linea de borde de cada lado de cada competidor.?8

27 Taekwondo-manual-para-el-entrenador-nivel-3

28 Fuente consultada: Plazola, Arquitectura deportiva cuarta edicion pag. 53-99
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2. I1.6 Karate

(Ver Ilustracion-17)

El karate es un arte marcial sin armas de auto defensa en la que desde posiciones de equilibrio se
dirigen o enfocan pufietazos o patadas acompafiadas de respiraciones y gritos especiales. Se ensefia
profesionalmente a diferentes niveles y con nombres asiaticos como una habilidad de autodefensa,
un deporte competitivo y como ejercicio de estilo libre. Las dimensiones del tatami para el area de
combate en karate son: 8 m por 8§ m, 1 m la banda roja y 1 m mads para la zona de seguridad, por lo

tanto el tatami llega a ser de 10 m por 10 m.

llustracion 16 Detalle drea de combate Karate
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III. Marco legal

2. III. 1 Normativa General

Ley general de los deportes de el salvador
Del objeto de la ley

Art. 1.- La presente ley tiene por objeto, establecer los principios y normas generales hacia los
cuales debe orientarse la politica deportiva en el pais; asi como la creacién de los organismos

responsables de elaborar, difundir y ejecutar la politica del Estado en esta materia’.
Creacion del INDES

Art. 6.- Créase el Instituto Nacional de los Deportes de El Salvador, rector del deporte en el pais,
con personalidad juridica y patrimonio propio, el cual se regird por las disposiciones de esta Ley y

sus reglamentos. En el texto de la misma podra denominarse INDES.
El INDES se relacionara con el Organo Ejecutivo por medio de la Presidencia de la Repiiblica.

El INDES, debera coordinar con los Organos del Estado, sus dependencias y las municipalidades;
asi como con entidades privadas, a fin de aunar esfuerzos para la formacion, especializacion,

investigacion y desarrollo de la actividad fisica y deportiva; asi como su atencion médica.
De las Entidades Deportivas Estatales

Art. 21.- Son entidades deportivas las siguientes:

a) Comité Deportivo Departamental.

b) Comité Deportivo Municipal.
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Del Comité Deportivo Municipal.
Art.- 24.- Los Comités Deportivos Municipales estaran integrados de la siguiente manera:
a) Un representante del Concejo Municipal, quien lo presidira.?’
b) Un representante del INDES.
¢) Un representante del Ministerio de Educacion.
d) Un representante del Ministerio de Salud y Asistencia Social.
e) Un representante del deporte federado.
f) Un representante del deporte aficionado.
g) Una persona de reconocida aficion y espiritu deportivo.

En los casos de los literales f) y g) se procedera de conformidad a lo establecido en el inciso final

del Art. 22 de esta Ley.
Las citadas autoridades ejerceran su competencia a nivel municipal.

Mientras no exista deporte federado en los municipios, se nombrard un representante mas del

deporte aficionado.
Competencias del Comité Deportivo Municipal
Art. 25.- Compete al Consejo Deportivo Municipal:

a) Promover el desarrollo de la politica nacional de los deportes a nivel municipal.

29 Ley general de los deportes de El Salvador
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b) Organizar Subcomités Deportivos con el proposito de fomentar la promocion, masificacion del

deporte y la activad fisica, apoyando su funcionamiento.
c¢) Elaborar el plan anual de trabajo para el desarrollo del deporte a nivel municipal.

d) Elaborar una proyeccion presupuestaria que permita la implementacion del plan anual de

trabajo.

e) Gestionar recursos provenientes del sector publico y privado asi como de la cooperacion

internacional.*°

Proteccion a deportistas y atletas

Regulacion de las Instalaciones Deportivas.

Art. 52.- E1 INDES regulara las condiciones de higiene y sanidad de las instalaciones deportivas.

El Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, colaborard con el INDES para este fin de

conformidad al Codigo de Salud; para lo cual, dichas instituciones podran suscribir convenios.
Instalaciones deportivas
Reserva de Areas Deportivas

Art. 68.- El Ministerio de Obras Publicas, Transporte y de Vivienda y Desarrollo Urbano por
medio del Viceministerio de Vivienda y Desarrollo Urbano, y las Oficinas Técnicas Municipales
con dictamen favorable del Viceministerio de Vivienda y Desarrollo Urbano, para ejercer las

funciones de aprobacion de proyectos de parcelacion y urbanizacion, deben velar porque éstos

30 Ley general de los deportes de El Salvador
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cuenten con las respectivas areas verdes debidamente equipadas para la actividad fisica y el
deporte. Sera la Municipalidad quien debe velar por su adecuado funcionamiento y en ninglin caso

se deberan dedicar a otro uso que no sea el deporte.

Los reglamentos respectivos estableceran las excepciones, asi como la cantidad y los tipos de
equipamiento o instalaciones deportivas a requerirse segun el caso, para lo cual las instituciones
antes mencionadas en el inciso anterior, deberan apoyarse en el INDES, a fin de que estas areas a
que se refiere el presente articulo, se desarrollen conforme a la politica deportiva que éste

desarrolla.
Disefo, Seguridad y Accesibilidad

Art. 69.- La planificacion y construccion de instalaciones destinadas al deporte, financiadas con
recursos del Estado, debera realizarse tomando en cuenta las especificaciones técnicas de los
deportes y actividades que se proyecta desarrollar, asi como los requerimientos de construccion y
seguridad, que para tal efecto facilite el INDES, con base en las recomendaciones proporcionadas

por los Organismos Internacionales Especializados.’!
Las instalaciones deportivas deben facilitar el acceso a las personas con capacidades especiales.
Mantenimiento

Art. 70.- Es responsabilidad del INDES, asegurar el adecuado mantenimiento y uso de las

instalaciones deportivas nacionales.

De sus Instalaciones

31 Ley general de los deportes de El Salvador
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Art. 71.- El INDES, podra establecer convenios, contratos de arrendamiento, concesiones, 0
comodatos por un periodo maximo de 10 afios de sus instalaciones a alcaldias, instituciones
educativas u organizaciones deportivas nacionales conforme al ordenamiento legal vigente.
También podra arrendarlo a entidades privadas, para eventos deportivos, de entretenimiento o

culturales siempre y cuando no supere los quince dias.

Los derechos, obligaciones, plazos, formas de terminacion de los mismos deberan estar claramente

establecidos en las cldusulas que contiene el instrumento legal a utilizar.
Seguridad y Prevencion de la Violencia en las Instalaciones Deportivas.

Art. 72.- E1 INDES debera elaborar un reglamento sobre seguridad y prevencion de la violencia

en las instalaciones deportivas teniendo en cuenta los criterios siguientes:

a) Sefializacion de salidas de emergencias, seguridad, higiene y otras.>?

b) Prohibicion del consumo del tabaco, bebidas embriagantes y toda clase de estupefacientes.

¢) Responsabilidad de los organizadores del evento.

d) Control de ingresos de personas.

e) Ventas de boletos.

f) Venta de otros productos.

g) Obligaciones de los espectadores.

h) Eventos de alto riesgo.

32 Ley general de los deportes de El Salvador
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1) Control de objetos e instrumentos peligrosos.

j) Dispositivos de seguridad.

Utilizacion de Publicidad.

Art. 73.- La utilizacion de publicidad en las instalaciones deportivas publicas o privadas debera

corresponder al fomento de la practica de los valores éticos y morales.

En ninglin caso se permitira la utilizacién de propaganda que incite a la violencia y al consumo de

drogas.*’

2. III. 2 Normativa de Medio Ambiente

Ordenanza reguladora para la proteccion forestal, urbana: sobre siembra, Poda y Tala de arboles

del municipio de Santa Ana.**

La presente ordenanza desarrolla las potestades municipales para la correcta actividad de siembra,
poda y tala de arboles en zonas urbanas y proteger los recursos forestales en areas nacionales,

municipales y de uso restringido.

Segun el decreto No 4. De la ley de Medio Ambiente y en relacion con las ordenanzas municipales

decreta lo siguiente:
Objeto.

Art. 1.- La presente ordenanza tiene por objeto establecer disposiciones que regulen la siembra,
poda y tala de arboles en zonas urbanas, y ademas proteger y aprovechar los recursos forestales en

areas nacionales, municipales y de uso restringido.

3 Ley general de los deportes de El Salvador
3 Ordenanza; decreto #4, Alcaldia Municipal de Santa Ana
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Jurisdiccion.

Art. 3.- Las disposiciones de esta ordenanza se aplicaran dentro de los limites establecidos de la
Zona Urbana del Municipio de Santa Ana, siendo la Municipalidad quien determinara la

jurisdiccion Urbana.
De la Poda y Tala de arboles.

Art. 5.- Para la Poda y Tala de Arboles en Areas Publicas y Privadas se requerira la Autorizacién
de la Alcaldia Municipal a través de la Unidad asignada para ello, previa inspeccion técnica. La
Autorizacion Municipal se entendera la otorgada a personas particulares y/o instituciones, para la

poda y tala de arboles tanto en areas publicas como privadas.
Capitulo 111

De las licencias para la poda y tala de arboles, aprovechamientos permitidos.

Art. 6.- Solo se podra Autorizar la Poda y Tala en los casos siguientes:

a. Para construccion y/o mejora de vivienda;

b. En caso de que represente riesgos a la seguridad humana y patrimonial;

c. Por dafios fitosanitarios irreparables; previo diagndstico otorgado por personal técnico del
Ministerio de Agricultura y Ganaderia, Oficina del Area Forestal, o por cualquier persona
de comprobada calificacion en la materia;

d. Por dafios naturales;

e. Por dafios a la infraestructura vial y privada;

f. Cuando se Tale el arbol para sembrar otro mejor;

g. Para proteccion de Lineas o Cables de Energia o por medidas de seguridad de los mismos.

En los casos comprendidos en este ultimo literal, las Empresas de Cable, Telefonia y de Energia
Eléctrica, entre otras; también deberan solicitar la respectiva Autorizacion por parte de esta

Municipalidad, bajos las normas estipuladas en esta Ordenanza.

Capitulo IV. De la proteccion de las zonas verdes Yy recursos forestales

Art. 9.- Es de exclusiva competencia de la Alcaldia Municipal, la Poda, Tala y la Proteccion de
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Arboles en las Zonas Verdes Urbanas o en su defecto a quien se Autorice o Delegue por parte de

la Municipalidad.

Art. 10.- Es competencia de la Alcaldia Municipal el incremento de los Recursos Forestales dentro

del Radio Urbano para lo cual fomentara el manejo y mantenimiento de:

a. Viveros Municipales, Comunales y Escolares;
b. Zonas Verdes;

c. Parques Recreativos;

d. Otros.

Art. 14.- Es obligacion de la alcaldia Municipal

a. El rescate y reforestacion de las zonas verdes que se encuentran abandonadas y
deterioradas;
b. Exigir a los Urbanizadores la Donacién de las Zonas Verdes, de conformidad a la Ley de

Urbanismo y Construccion y su Reglamento.
Art. 22.- Las infracciones menos graves son:

a. Negar el acceso a las autoridades competentes para verificar el cumplimiento de esta
ordenanza;

b. Dejar productos o subproductos abandonados en la via publica;

¢. Quemar productos o subproductos en lugares no adecuados como calles, plazas, parques,
zonas verdes, etc.

d. No informar a las autoridades correspondientes la realizacion de dafios al recurso forestal

en el area urbana;
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2. II1.3 Ley y Normativa de Discapacidad

Las leyes y normativas para las personas con discapacidad®®, para la reptblica de El Salvador,
tiene por objeto establecer la igualdad de oportunidades para las personas con discapacidades
fisicas, mentales, psicologicas y sensoriales, ya sean congénitas o adquiridas. Teniendo claro que
para nuestro proyecto del centro de artes y cultura, solo se tomaron los puntos que hagan relacion
yalavez faciliten la accesibilidad y movilidad vial, asi también el acceso a las instalaciones, para
las personas con discapacidad que deseen ingresar al lugar.

A los fines de promover y apoyar para que las personas con discapacidad puedan acceder y
disfrutar de actividades culturales, recreativas, artisticas y de esparcimiento, asi como también la
utilizacion y el desarrollo de sus habilidades, aptitudes y potencial artistico, creativo e intelectual.

Debiendo aclarar de los dimensionamientos de esta ley y normativa son parametros minimos.

Ley de Equiparacion de Oportunidades para las Personas con Discapacidad, para la

Republica de El Salvador

En cuanto a la accesibilidad y movilidad vial se establece para el proyecto del centro de artes:

e Sedisefiaran las instalaciones del edificio, parques, aceras, jardines, plazas, vias de servicio
sanitario y otros espacios que brinden la atencion al publico, eliminando toda barrera que
imposibilite a las personas con discapacidades, el acceso a las mismas y a los servicios que
en ella se presten. En todos estos lugares habra sefializacion con los simbolos
correspondientes>®.

e Los establecimientos deberdn contar por lo menos, con un tres por ciento de espacios

destinados expresamente para estacionar vehiculos conducidos o que transporten personas

3% Ley de Equiparacion de Oportunidades para las Personas con Discapacidad, para la Republica de El
Salvador

3¢ Ley de Equiparacion de Oportunidades para las Personas con Discapacidad, para la Republica de El
Salvador, articulo 12
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con discapacidad; estos espacios deben estar ubicados cerca de los accesos de las
edificaciones®’.

e Los vehiculos conducidos o que transporten personas con discapacidad deberan contar con
una identificacién y autorizacion para el transporte y estacionamiento, expedida por las
autoridades competentes en materia de transporte’®.

e Los establecimientos publicos o privados deberan procurar que los ascensores cuenten con
facilidades de acceso, manejo, sefalizacion visual, auditiva, y tactil y con mecanismos de

. R 39
emergencia, de manera que puedan ser utilizadas por todas las personas”.

e Para garantizar la movilidad y seguridad en el transporte publico, deberan establecerse
normas técnicas congruentes a las necesidades de las personas con discapacidad; asimismo,

.. , . ~ 1° ., . .y . < 40
sea condicionaran los sistemas de sefalizacion y orientacioén de espacio fisico™.
. . . yq 1. . , . < 41

e Las instituciones publicas o privadas procuraran que los programas de informacion™ al
publico, sean presentados en forma accesible a todas las personas. En cuanto al acceso de
educacion para las personas con discapacidad debera facilitarse en los centros de
ensefanza, que cuente con recursos especiales mas cercano al lugar de residencia de éstas.

Debiendo reconocer los principios de igualdad de oportunidades de educacion.

37 Ley de Equiparacion de Oportunidades para las Personas con Discapacidad, para la Republica de El
Salvador, articulo 23
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2. I11.3.1 Normativa Técnica de Accesibilidad

Normativa*? en cuanto a la accesibilidad y movilidad vial se establece para el proyecto del centro
de artes:

Pasos peatonales

El centro debera disponer una franja andloga a cada lado del paso de peatones, cuando el ancho
de la acera sea igual o superior a 2.00 mts. ; Si es de ancho menor se pavimentara con loseta

especial (con textura diferente) toda la superficie del paso peatonal.

ARRIATE

RAMPA

PASO PEATONAL

llustracion 17 Paso de Peatones

Curvas

En las aceras con trazado en curva fuerte y en las de la acera que no haya fachada que pueda guiar
a las personas ciegas, se dispondra a ambos lados de la acera una franja de 0.50 mts. de ancho con
losetas especiales (con textura diferente) que les advierta que deben variar el rumbo de su transito.

En cada caso de acera con ancho menor a 2.00 mts. Solo se dispondra en el exterior junto al cordon.

2 Normativa de accesibilidad y movilidad vial de El Salvador
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0.50 mts. 2.00 0.50 mts.
- mts. o

| LI

LINEA DE ALTO L:_L

a2l

llustracion 18 Disefio de curvas

ALVIHHY

Rampas en las aceras o arriates

Se dispondra de una rampa con un ancho de 1.20 mts. como minimo. Y se sefializard con un
pavimento especial (con textura diferente) su comienzo y su final, a fin de que la persona ciega
tenga conocimiento de su existencia al circular por ese tramo de la acera. Se debera rebajar el

corddn con una pendiente que tenga como maximo el 10 %.

ARRIATE

CUNETA
ACERA

RODAJE ‘ Ancho Variable. ' Ancho Variable.
[ | |

llustracion 19 Rampas en las aceras o arriates

Escaleras y rampas

En cualquier escalera y en particular en los pasos a desnivel se dispondran otros itinerarios con
rampas de pendientes maxima del 8% y una anchura minima libre 1.30 mts. para permitir el paso

de sillas de ruedas.

Siempre que sea posible establecer una pendiente méaxima del 8%, las escaleras se

complementaran con una rampa adjunta a ellas de las caracteristicas arriba mencionadas.
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Cada 9.00 mts. se dispondran de tramos horizontales de descanso de 1.50 mts. de longitud.

Cuando sea posible el ancho de la rampa o descanso serd superior a 1.80 mts. para permitir el cruce

de dos sillas de ruedas.

La pendiente transversal de las rampas sera inferior al 2%. En las escaleras se evitaran los resaltos
de la huella (0.32 mts. es aconsejable) y hacer peldafios huecos para evitar caidas de las personas
en cualquier circunstancia. El ancho minimo aconsejable de escalera sera de 1.80 mts. libres, salvo

justificacion y aprobacion de otras dimensiones. La superficie tiene que ser antideslizante.

HUELLA

- /ANTIDESLIZANTE
_]_‘I__l—\_L 0.15 mts.Min.I
CONTRAHUELLA
0.3 / ]=,:|] 0.17 mis.Max.

mis.

DETALLE 1

{Ver delalls 1;

HUELLA /‘—

Fi

150

S S S —— D — — S — " S - | S — —

PASAMANGS.

llustracion 20 Escaleras

MATERIAL
INCOMBUSTIBLE
Y ANTIDESLIZANTE

PASAMANOS
| T i’ % i ‘I T T TTTTITITT r
AN
///// ~ mts.,

ESCANSO \ \ | \ L

L J

i |

1.50 mts. 9.00 mts. Maximo

llustracion 21 Rampas
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Postes, hidrantes, retenidas y sefiales de retenidas
Estos deberan instalarse de forma que no interrumpan la circulaciéon peatonal.

En aceras estrechas, el ancho libre de paso minimo entre el poste o sefializacion y la fachada
inmediata, deberd ser de 1.20 mts., en caso contrario, serd necesario que la sefializacion se instale
colgante, a una altura minima de 2.20 mts, para lo cual los propietarios de los inmuebles deben

permitir la colocacion de la sefial.

En el caso de los cables de las retenidas eléctricas y telefonicas, deberan contar con un protector,

cuando estos estén instalados en zonas peatonales.

HIDRANTE HIDRANTE

ACERA

. RODAJE i
MEL_—J — = prmiare /|

Minimo L
1.20 mts. 1.

20 mts. Minimo

llustracion 22 Postes, retenidas y sefiales de retenidas

Plazas para estacionamiento de automoviles livianos

Las plazas de estacionamientos para personas con discapacidad dispondran de un area lateral
adicional de 1.00 mts. de ancho para que la persona en silla de ruedas pueda accesar sin ningun
problema, esta area debera tener una pendiente maxima de 8% en direccion al edificio o acceso
principal, y en ella se colocard la placa de sefializacion, la cual sera construida con materiales de
trafico especificadas por el V.M.T. (logo internacional de accesibilidad) en forma vertical, a una

altura de 2.20 mts.

En el estacionamiento de vehiculos, se deberd reservar un 3% de espacios destinados,

expresamente para estacionar vehiculos conducidos o que transporten personas con discapacidad

62



XCLUSIVE

&

2.20 mts

< 8%

—2.50 mts:
1.00 mts.

2.50 mts. ‘ 2.50 mts. 3.50 mts.

llustracion 23 Elevacion Parqueos

SENALIZACION VERTICAL
DE ACCESIBILIDAD,

llustracion 24 Espacios de Parqueo

Pasamanos

En las rampas y escaleras ubicadas en lugares publicos y viviendas especiales para discapacitados
se dispondran dos pasamanos con alturas (de 0.70 mts. 0.90.mts respectivamente). Colocandose
asimismo bandas laterales de proteccion en la parte inferior a 0.20 mts. para evitar el

desplazamiento lateral de la sillas de ruedas.
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No se podran utilizar materiales metalicos sin proteccion, en situaciones expuestas a la intemperie
ano ser que se garantice poco incremento de temperatura en verano. Para ayudar a la identificacion

deben pintar los pasamanos con color que contrasten con el de la pared.

PASAMANOS

.90 0.70
ts. mts.
l DESCANSO
A
PASAMANCS
-—
T
0.90 0.70
| PENDIENTES o, Barandilla
DESGANSO IM-
7
llustracion 25 Pasamanos
EARRA
CCMPLEMENTARIA

llustracion 26 Seccion de Pasamanos
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Puertas

En el centro de artes se disefiaran puertas que deberan tener un ancho minimo de 1.00 mts. para
que pueda accesar una persona en silla de ruedas, las puertas de los servicios sanitarios para
personas con discapacidad, deberan tener un ancho minimo de 0.90 mts.; abatir hacia fuera y
contener el logo internacional de accesibilidad. Para facilitar la identificacion de las puertas a las
personas con deficiencias visuales, la puerta o el marco de la misma debe tener un color que

contraste con la pared adyacente.

I——2 .00 mts. ﬂ
\

2.00 mts.
Espacio para
silla_de rucdas.

-

0.90 mts. —
Minima.

llustracion 27 Servicios Sanitarios

2. 111.4 Normas técnicas para abastecimiento de agua potable y
alcantarillados de aguas negras, ANDA

Especificaciones de materiales para Sistemas de abastecimiento de agua
Las tuberias y accesorios deben satisfacer las normas Colectores®’ siguientes:

Tuberias y accesorios

e Tuberias de hierro fundido ducti:AWWA C151-ANSI A21, 51- CS B131.13
e Accesorios de Ho.Fo. ductil a junta rapida, mecanica ¢ brida:AWWA CI111-110-
ANSI A 21.11-10-CS 131.10-9

4 Administracion Nacional de acueductos y alcantarillados, Normas Técnicas para Abastecimiento de
Agua Potable y alcantarillados de aguas negras, ANDA
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Anillo de elastémero, CS-B131-ANSI A21.11-AWWA C111. Tuberia y accesorios de
PVC: AWWA C900-CS 256-207-ASTM D 2241-2466

Tuberia y accesorios de Acero:AWWA C200-207-208-ASTM  A120.139 ANSI B
125.2 ASTM A 120

Valvulas C 509 AWWA

Tuberia de cobre, tipo K, sin costura, flexible ASTM B88-WWT 799

Material y secciones de tuberia, Se usaran tuberias de PVC, cemento-arena, concreto simple,

concreto reforzado o hierro fundido ductil, de seccion circular, para interceptores o emisarios se

podra usar canales con secciones de diferente forma (trapezoidal, rectangular, herradura,

ovoide, etc.) cuando razones técnicas o economicas lo justifiquen.

Diametro minimo de tuberias.

Colectores de pasajes peatonales (vivienda de interés social) PVC @ 6" si longitud < 100
m.
Acometidas domiciliarias ® 6"

Colectores terciarios ® 8" (cemento 6 PVC)

Separacion de sistemas

El alcantarillado sanitario sera de la clase "separado absoluto de las aguas lluvias".

Para evitar la contaminacion del agua potable por presiones negativa, deberan separarse
los sistemas de abastecimiento de agua y los de alcantarillados de aguas negras asi: En
planimetria: las alcantarillas al lado opuesto de los acueductos, es decir al sur en
las calles y al poniente en las avenidas, a 1.5 m del cordén en el rodaje-separacion
horizontal minima: 1.50 m. (0.60 m en pasajes peatonales); los colectores de aguas
lluvias se ubicardn al centro de las vias con una separacion horizontal minima igual
a la anterior con relacién a los acueductos y alcantarillados.

La red de alcantarillados se proyectard de manera que todos los colectores queden debajo

de los acueductos con una separacion minima libre de 20 cms. Las intersecciones de
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alcantarillados de aguas negras con colectores de aguas lluvias tendrdn una separacion
vertical minima de 15 cm libres. Las zanjas de alcantarillado no podran utilizarse para

asentar ningun otro tipo de tuberias.

g COLECTOR FACTOR g COLECTOR FACTOR
B <a< 12" 2.00 a6 = 1.40
15" 1.80 42" 1.35
1.60 48 1.30
24" 1.50 Interceptores
307 1.45 0 emisarios 1.20

llustracion 28 Caudal de Disefio y capacidad de tuberias ANDA
Velocidad maxima con el caudal de diseiio:
e Tuberias PVC, velocidad maxima de 5.0 m/s

e Tuberias Hierro, velocidad maxima de 4.0 m/s

e Tuberias Tuberia de concreto, velocidad maxima de 3.0 m/s
Especificaciones de materiales para sistemas de alcantarillado

Los colectores de @ minimo = 8" de cemento-arena satisfacerdn la norma ASTM-C14. Las
tuberias de concreto simple 10" < ® < 24" se fabricardn de acuerdo a las dimensiones

indicadas en el plano 15A-SPU3 y norma ASTM-C14.

La tuberia para alcantarillado sanitario, deberan satisfacer las normas siguientes: ASTM-F891,
ASTM-D3034; ASTM-F949; ASTM-F679; ASTM-F477; ASTM-3212; ASTM-F2736; ASTM-
F2764; ASTM-F2762; ASTM-F2763; ASTM-F2680; ASTM-A746.

I67



IV Ventajas y Beneficios sociales del deporte y la actividad fisica.

La actividad fisica y deportiva, es la forma mas fécil de lograr la atencion de los adolescentes, ya
que la misma se vincula a la recreacion. Las personas que no hacen ejercicio fisico conforman una
poblacioén de alto riesgo cuyos indices de mortalidad son significativamente mas altos en relacion
a los individuos que se entrenan adecuadamente. El sedentarismo es una forma de vida que va en
contra de la vida misma del ser humano. El sedentarismo hace mas propensas a las personas a
enfermar y adquirir mas tempranamente signos de envejecimiento. A la vez, este estilo de vida que

conduce al sobrepeso, potenciando las posibilidades de morbilidad y mortalidad en el hombre.**

2. IV.1. Ventajas de la actividad fisica

e Quema calorias y reduce la grasa corporal.

e Reduce el apetito.

e Mantiene y controla el peso, la actividad fisica funciona mejor cuando también se reduce
la ingesta de calorias.

e La cantidad de calorias quemada depende de la cantidad de tiempo que se invierta en la
actividad fisica.

e Controla los niveles de hipertension arterial.

e Mantiene el cuerpo en forma y activo para desarrollar cualquier actividad.

44 Sitio web consultado: www.monografias.com/trabajos100/estrategias-promover-actividad-fisica-
deporte-y-recreacion/estrategias-promover-actividad-fisica-deporte-y-recreacion.
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2. IV.2. Efectos del Ejercicio Fisico

Opera cambios en la mente de la persona hacia direcciones mas positivas
independientemente de cualquier efecto curativo.

Fortalece la psiquis humana, produciendo moderados efectos pero positivos y continuados
sobre ciertos estados depresivos, como ansiedad, estrés y bienestar psicologicos.

Aumenta la circulacion cerebral, lo que hace al individuo més despierto y alerta.

Mejora los procesos del pensamiento.

Contribuye al aumento de la calidad de vida y grado de independencia especialmente entre
las personas con mas edad.

Prolonga el tiempo socialmente util de la persona; al mejorar su capacidad fisica,
cardiovascular, 6sea y muscular.

Asegura una mayor capacidad de trabajo y asegura la longevidad al favorecer la
eliminacion de toxinas y oxidantes.

Mejora el aspecto fisico de la persona.*’

Regula la aparicion de algunas enfermedades como asma, estrés, diabetes mellitus, diabetes
gestacional, embarazo, infarto, obesidad, hipertension arterial, osteoporosis y distintos

tipos de cancer.*®

2. IV.3. Aptitudes sociales desarrolladas a través del deporte y la recreacion.

Disciplina: Todos sabemos que es muy dificil para muchos adolescentes ser disciplinados.

La préctica de un deporte de equipo les ensefiara la importancia de la disciplina sin que se

45 Sitio web consultado: www.monografias.com/trabajos100/estrategias-promover-actividad-fisica-deporte-y-
recreacion/estrategias-promover-actividad-fisica-deporte-y-recreacion.
46 Sitio web consultado: www.monografias.com/trabajos100/estrategias-promover-actividad-fisica-deporte-y-
recreacion/estrategias-promover-actividad-fisica-deporte-y-recreacion.
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den cuenta. Y es que veran que el equipo funciona bien cuando todos sus componentes
siguen la disciplina impuesta.

» Laimportancia de las normas. Los deportes en general ayudan a los chicos a entender la
importancia de las normas. En los que se practican en equipo, los chicos observan de
manera directa que cuando ellos no cumplen con las normas impuestas, perjudican también
al resto del equipo.

» Trabajo en grupo. Esa es quiza la principal ensenanza del deporte de equipo, los chicos y
las chicas aprenden a trabajar en grupo, descubren la importancia de confiar en los demaés
y de que los demas confien en ellos.

» Liderazgo. Otro de los aspectos que ofrece la practica del deporte de equipo es que los
adolescentes descubren lo que es el liderazgo, su importancia para el equipo rinda bien. Lo
que un lider puede hacer para guiar al resto y ganarse la confianza de sus compaieros.

» Solidaridad. Practicar un deporte de equipo refuerza también los lazos de solidaridad entre
los componentes.

» Tolerancia a la frustraciéon. Es cierto que tanto en los deportes de equipo como en los
individuales lo habitual es ganar unas veces y perder otras, pero esta demostrado que en los
que se practican en equipo se adquiere de forma mucho maés sélida la tolerancia a la
frustracion derivada de las derrotas. Y ese es un aprendizaje muy importante para la vida
adulta.

» Victoriosos sin prepotencia. De la misma forma, las victorias se viven en los deportes de

equipo sin prepotencia. Otra ensefianza fundamental para su vida de adultos.*’

47 Sitio web consultado: www.monografias.com/trabajos100/estrategias-promover-actividad-fisica-deporte-y-
recreacion/estrategias-promover-actividad-fisica-deporte-y-recreacion.
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Capitulo 3 Diagnostico.

I. Introduccion

Para iniciar el andlisis se hace una recopilacion de casos analogos y la situacion de las instituciones
deportivas publico y privadas en Santa Ana, el Diagnostico se ha dividido en los siguientes
apartados: Andlisis interno de instituciones y espacios deportivos y recreativos en Santa Ana,
situacion actual de la infraestructura del terreno sobre el cual se realizara la propuesta de disefio y
analisis externo del sitio; y asi formular las reflexiones que seran la guia como directrices para el
desarrollo de la propuesta de anteproyecto arquitectonico del centro recreativo deportivo para la

Colonia La Unio6n .

Se presentan todos aquellos datos a cerca delas instituciones, su funcionamiento, y estructura

organizativa y actividades deportivas que realizan

Los Casos analogos de instituciones deportivas y recreativas en Santa Ana: muestra todos los
datos referentes de las instituciones deportivas y una descripcion de la situacion actual, condiciones

fisicas materiales de construccion y otros.

Situacion actual de la infraestructura del terreno a utilizar para la propuesta: en este apartado
se describen todos los aspectos de la infraestructura con la que cuenta el sitio donde se ubica el
terreno, desde espacios arquitectonicos, servicios basicos, topografia, etc.

Analisis externo del sitio: en esta seccion se estudian los factores externos es decir el entorno de
las instalaciones deportivas, como lo son la accesibilidad, factores espaciales, ubicacion geografica

del terreno, entorno fisico, situacion vial y anélisis de sitio.
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Al final del anélisis de estos aspectos se detalla la identificacion de la problematica general, luego
de ser evaluados una serie de factores como las condiciones fisicas actuales, para considerar estos

hallazgos en la propuesta de disefio.

Para una representacion mas especifica de los tres apartados del capitulo 3, a continuacion se

presenta un esquema grafico de representacion.

I1. Casos analogos de instituciones deportivas y recreativas en Santa Ana

3. II.1 Administracion-funcionamiento de instituciones publicas.
Los casos analogos sirven como muestra de otros centros deportivos recreativos que se han
construido dentro del entorno urbano de la Ciudad de Santa Ana. Se realiza un analisis de fortalezas
y debilidades que sirven como parametro a tomar en cuenta para la propuesta de anteproyecto

arquitectonico de un centro deportivo recreativo.
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En cuanto a
infraestructura cuenta
con una cancha de futbol
profesional de 7276 m2
la cual tiene la capacidad
de albergar a 16,000
personas.

Dado que el Estadio es
administrado por
personal de la alcaldia y
la directiva de club
deportivo FAS, cuenta
con un mantenimiento.
Por su ubicacion es
totalmente accesible a la
poblacion. El Estadio
tiene la capacidad de
parque para 100
vehiculos ademas de esto
cuenta con un area
recreativa para ninos y un

gimnasio para pesas.

El estadio tiene el area
suficiente para poder
dotarlo con espacios
de entrenamiento para
los atletas que trabajan
en diferentes
disciplinas, de igual
manera puede dotarse
de un gimnasio el cual

estaria al alcance de

toda la poblacion

santaneca.

De igual manera el
area recreativa podria
mejorarse dado con se

cuenta con la

capacidad de
ampliacion y de
remodelacion en

algunas areas.

A pesar de contar con
una pista de atletismo,
esta no cuenta con las
dimensiones aprobadas
para competiciones
reglamentarias, el
estadio también cuenta
con un gimnasio para
pesas en el cual
entrenan 8
competidores
nacionales,
lastimosamente no
cuenta con el equipo
necesario, la carencia
de maquinarias como
la deficiencia en la
infraestructura no
poseen las condiciones
73rea este tipo de

entrenamiento

Tabla 3 Andlisis Estadio Oscar Quitefio

El utilizar las
instalaciones del
estadio para
actividades ajenas al
fin previsto en sus
inicios conlleva a un
deterioro de las
instalaciones, con lo
que se produce una
inversion para
reparar dafios, lo que
produce un gasto
extra al presupuesto
designado.

A partir del 2001 el
estadio se clasifico
como estructura con
bandera roja este a
raiz del terremoto
ocurrido el mismo

ano.
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llustracion 29 Espacios Estadio Oscar Alberto Quitefio
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El parque recreativo El | Al trabajar el area de

Palmar se encuentra

ubicado en una de las

gradas de las

canchas de

zonas mas transitadas | basquetbol se tendria

por estar cerca de El
ISSS, INSA y el estadio
Oscar Quitefio es un
area concurrida por la
poblacion.
Infraestructuralmente
hablando el parque
cuenta con un area de
11,972.75m2 dentro de
la cual podemos
encuentran 3 canchas de
futbol sala, 1 cancha de
voleibol, 2 canchas de
basquetbol, area de
juegos para nifos,

cafeteria y piscina.

la oportunidad de
utilizarlo como una
area para actividades
ya sea religiosas,
cultural o
inauguraciones
deportivas entre

otras con las cuales

ingreso para el

canchas.

se podria obtener un

mantenimiento de la

designado para el
mantenimiento del
parque recreativo
no alcanza a cubrir
los gastos que estos
implican por lo que
el mantenimiento
del parque no es el
adecuado, dado que
las canchas estan
deterioradas y en

mal estado.

El presupuesto El parque recreativo

€s un espacio
abierto con el cual
puede tener acceso
cualquier persona,
aunque parece una
estrategia accesible
para la poblacion de
igual manera puede
resultar perjudicial,
dado que el acceso
libre puede implicar
la entrada de
personas a realizar
actividades
totalmente ajenas a
la finalidad del

parque.

Tabla 4 Andlisis Parque recreativo El Palmar
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llustracion 30 Espacio Parque recreativo El Palmar

76




El INDES, se encuentra
sectorizado en 12 partes,
que van desde la
administracion hasta las
diferentes canchas de
deportes impartidos en
la institucion, como lo
son: el beisbol, futbol,
baloncesto, piscinas,
areas verdes y espacios
sub utilizados, areas de
mantenimiento, parqueo,
entre otros. La poblacion
que visita las
instalaciones oscila entre
1,500 y 1,800 usuarios
siendo la unica
institucion nacional en

toda la ciudad.

El INDES cuenta
con un area amplia y
mejorada para la
llevar a cabo los
diferentes torneos
estudiantiles
nacionales, que
ayudan a explotar las
capacidades
deportivas de los
diferentes usuarios.
Cuenta con los
servicios basicos en
infraestructura
urbana: agua
potable, aguas
negras, energia
eléctrica y la
recoleccion de

desechos solidos.

ni disefiados para impartir

Actualmente no cuenta con
todas las disciplinas en las
instalaciones. La parte del
estacionamiento al acceso
de la piscina presenta
dificultad para personas
discapacitadas, en el area
de canchas de baloncesto,
presenta deterioro por falta
de mantenimiento. Debido
a esto se puede decir que
las instalaciones del
INDES no poseen un
disefio de acuerdo al
espacio disponible ya que
se han utilizado espacios

que no estaban destinados

los deportes asignados.

Los muros
perimetrales no
cumplen con
las condiciones
de seguridad
para el
resguardo de
las
instalaciones,
ya que estos
son de baja
altura. El
sistema de
1luminacion
presenta

deficiencias

que generaria
un incremento
en los costos al

cambiarlo.

Tabla 5 Andlisis Instituto de los deportes INDES
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llustracion 31 Espacios Polideportivo INDES
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Es uno de los

principales  lugares
deportivos de la
ciudad dispone de una
cancha de baloncesto,
rodeada de graderias
y totalmente techado;
siendo el

lugar

donde se

principal

pone en practica este
deporte en la
localidad.

También es utilizado
para la practica del
voleibol, y en muchos
casos para torneos de
de

tenis mesa |y

competencias de Tae

El gimnasio cuenta
con area suficiente
como para dotarlo de
un parqueo para que
sea mejor la
circulacion  cuando
hay eventos.

De igual manera se
podria  mejor la
instalacion

principalmente en los
vestuarios y en la
cancha propia ya que
esto seria un gran
aporte para la
poblacion que
estos

practica

deportes.

A pesar de contar con
la mayor parte de
areas necesarias para
el desarrollo de los
diferentes  deportes
que se practica estos
estan en mal estado lo
que dificulta el
desarrollo optimo de
estas actividades.

de

Y el area

vestidores estd
totalmente

inhabilitada lo que
hace a los atleta tenga
inconvenientes para

la preparacion para

sus competencias.

El utilizar las

instalaciones  para
actividades  ajenas
como sucedio con el
terremoto de 2001 al
ser usado como
refugio ya que esto lo
dafio

significativamente y
quedo sin ser
utilizado mas de 6
meses lo que con
llevo a gastos para su
rehabilitacion.  De
igual manera cuando
hay competencias de
baile

esto  dafa

significativamente la
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kwon do a nivel
estudiantil y

universitario.

Y también se podria

dotar de tableros

electronicos ya que

los que estan
actualmente solo uno
esta en

funcionamiento.

Aunque esta techado

cuando las lluvias

son demasiado
intensas hay goteras
lo que dificulta el
desarrollo de las
actividades y a su vez

dana la cancha

Tabla 6 Andlisis Gimnasio Nacional de Santa Ana

duela. Debido a la
ubicacion y a la poca
iluminacion publica
es peligroso el
ingreso y salida
cuando las
actividades

Son

nocturnas.

llustracion 32 Espacios Gimnasio nacional Santa Ana
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ITI. Situacion actual de la infraestructura del terreno a utilizar para la propuesta

arquitectonica.

3. II1.1. Analisis interno

3. I11.1.1. Infraestructura

El terreno en su totalidad cuenta con un area de 3,258.83 m2, dentro de lo que se puede encontrar:

- Una cancha de futbol cuya superficie es de tierra blanca compactada; cuenta con un cerco

perimetral de maya ciclon totalmente deteriorado y casi por derrumbarse.

- Un érea pavimentada que antes era usada como cancha de balon cesto, ahora el pavimento

esta agrietado y se han caido las estructuras que sostenian los aros.

- Hay un area construida de 200m2 que antes era usada como una casa comunal, las paredes
son de ladrillo de barro puestos de canto, estan rajadas y algunas por caerse, la estructura
de techo con cuartones viejos y agrietados y la cubierta es de lamina acanalada vieja y
deteriorada en algunas partes, en otras ya no tiene cubierta; el piso era de ladrillo de
cemento de 15 x15 cm, esta rajado sucio y en algunas partes no hay piso y hay plantas y

maleza creciendo por la humedad

- Elresto del terreno es baldio, esta sucio, lleno de plantas secas y maleza en algunas partes.
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Areas
200m2= 6%

600m2 =18%

y

2083.83m2=64% 375m2=12%

= Area construida vertical = Area cancha de futbol

= Area ex cancha de balon cesto = Area no construida

Grafico 1 Areas Actuales del Terreno

llustracién 33 Situacion actual del terreno
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3. 1I1.1.2. Topografia.
Al estudiar la topografia del lugar no solamente nos damos cuenta de la ubicacion de las curvas de
nivel sino de igual manera nos da una idea de como es la forma en 3 dimensiones del lugar para

ubicarnos de manera real en el terreno.

El terreno consta de una planimetria pronunciada con curvas de nivel a cada 1 metro y cada 0.5
metros, la elevacion mas alta es de 3.0 metros y la elevacion menor es de 0.0 m, Siendo el punto
mas bajo el mojon m3 ubicado al sur este y el mas alto el mojon m2 ubicado al nor-poniente.

Cuenta con areas planas, que son las que ya han sido construidas. Ver imagen.

llustracion 34 Planos de curvas de Nivel
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3. II1.1.3. Servicios basicos.
El terreno cuenta con servicios basicos como agua potable provenientes de ANDA, y energia

eléctrica distribuida por CLESA en sus alrededores.

No cuenta con sistemas y servicios de aguas negras, grises y aguas lluvias, el sistema es superficial

a través de cunetas.

3. I1I .2. Analisis Externo

3. I11.2.1. Ubicacion Geografica del Sitio
E terreno esta ubicado en la colonia La Unién, al Sur-Este de la Ciudad de Santa Ana, Sobre el
kilometro 62 de la Carretera antigua a San Salvador, 13 grados 57 minutos y 8 segundos Latitud

Norte, 89 grados 32 minutos y 43 segundos Longitud Oeste.

Colinda en los cuatro a los cuatro lados con pasajes peatonales, lo que nos deja libertad de acceso.
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Carretera antigua a
San Salvador km62

*

So T -
Carreterdantigua a
- San Salvador kmé62

(] -" COLONIA 1A UNION ‘

llustracion 36 Esquema de Ubicacion del terreno en Colonia La Unidn

3. 111 .2.2. Climatologia y soleamiento
El clima en la zona es correspondiente al de la ciudad de Santa Ana, ya que la colonia se

encuentra a solo 4.2 km del centro de la ciudad, y este se describe de la siguiente manera:

Clima: La ciudad presenta una temperatura promedio anual de 24°C (minima de 17°C y
maxima de 35°C), su humedad anual promedio oscila entre el 70% y 75%. La época lluviosa

es de Junio a Noviembre con precipitaciones promedios de hasta 296 mm.
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En la ciudad predominan los vientos del suroeste y oeste tanto durante la estacion seca como

durante la estacion lluviosa; tales vientos tienen una velocidad anual de 7.8 km/h*®

VIENTOS
PREDOMINANTES
VELOCIDAD 7.8 KM/H

llustracion 37 Esquema de Vientos y Soleamiento

El sol pasa por el cenit dos veces al afno: hacia el 21 de abril y hacia el 21 de agosto. Entre estas
dos fechas, el sol esta al norte a mediodia, y los dias siguen creciendo hasta el solsticio de verano,

el 21 de junio, que sigue siendo el dia mas largo del afio, aunque ya no es cuando el sol sube mas

alto.*

48 SNET, metereorologia
49 E| Diagrama Solar, pagina 6, Benoit Beckers
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llustracion 38 Esquema de comportamiento solar anual

3. II1.2.3. Sistema Vial
El sistema vial esta constituido por toda la infraestructura que sirve como soporte del sistema

de transporte. En la zona de analisis se encuentran dos tipos:
- Carretera:

La carretera que conecta la colonia con el centro de la ciudad de Santa Ana es la Carretera
Antigua a San Salvador, ya que el acceso principal a la Comunidad esta sobre el kilometro

62 de la misma.
- Calle tipo pasaje:

La calle principal que conecta la carretera con el terreno propuesto, es una calle adoquinada

de 4 metros de ancho.
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3. 111 .2.4. Accesibilidad

A)- Accesibilidad vehicular:

La principal via de acceso es la Carretera antigua a San Salvador que lo conecta al norte con el
centro de la ciudad de Santa Ana y al sur este con el municipio del Congo y las comunidades

vecinas.
B)- Accesibilidad peatonal:

El terreno esta rodeado en sus cuatro lados por pasajes peatonales de 4m de ancho pero con

capacidad a transito vehicular.

\Hacia Santa Ana centro

Carretera antigua a
San Salvador km62

llustracion 39 Mapa de infraestructura de accesibilidad
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3. I11. 2.5. Infraestructura Urbana

La infraestructura urbana de la zona estd compuesta por los siguientes aspectos:
a) Infraestructura energética

La Red de Distribucion de la Energia Eléctrica o Sistema de Distribucion de Energia
Eléctrica es la parte del sistema de suministro eléctrico cuya fuente principal es la
subestacion eléctrica proveniente de AES CLESA ubicada en la calle principal de acceso a

la colonia segun muestra el grafico. (Ver ilustracion-39.)

Esta se distribuye a las viviendas a través de cableado aéreo que se sostiene con postes de
concreto a cada 40m de distancia aproximada. De la misma manera se distribuye la energia
eléctrica que se convierte en alumbrado publico con ldmparas en cada esquina de cuadra.

(Ver ilustracion -40.)
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llustracion 41 Mapa de ubicacion de Ldmparas

b) Infraestructura sanitaria

La colonia cuenta con distribucion de agua potable proveniente de los pozos de ANDA en
Santa Ana y distribuida a través de redes de tuberias subterraneas hacia cada una de las
viviendas. No cuenta con redes de aguas negras o residuales, lo que los habitantes tienen
son fosas sépticas individuales construidos por ellos mismos en cada vivienda. Las aguas
lluvias corren a través de canaletas a orillas de calle cuya pendiente los lleva hacia el punto
mas bajo de la colonia que es la entrada de la misma donde se unen a una cuneta

perteneciente a la red de aguas residuales de ANDA.

Infraestructura de telecomunicaciones
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La red de telefonia fija y cable que predomina en la zona es CLARO, se distribuye a través
de cableado aéreo que se sostiene sobre postes de concreto ubicados a cada 50mts

aproximadamente.

d) Infraestructura de transporte

Las rutas de buses que llegan a la colonia son urbanas e interdepartamentales, ya que la

colonia La Unidn esta sobre el kilometro 62 de la carretera antigua a San Salvado.

RUTA
PARADA INTERDEPARTA RECORRIDO
URBANA MENTALES
55 A Pulgas
55 A-2 Polanco
1 33 Primavera
201 San Salvador- Santa Ana
209 Sonsonate via cerro verde
220 Lago de Coatepeque, El congo
55 A Pulgas- La Aldea
55 A-2 Polanco- Santa Ana Centro
2 33 Primavera- Santa Ana centro
201 San Salvador- Santa Ana
209 Sonsonate- Santa Ana
220 Lago de Coatepeque- Santa Ana centrg50

Tabla 7 Cuadro de infraestructura de Transporte

%0 Sjtio web consultado: Pagina oficial del VMDT/ servicios
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Hacia Coatepeque, El,
Congo, San Salvador

LOT SANTA
MARINA 2

(O}
f

‘ Leyenda

Carretera EEEEEEEEED
Calle Principa] = m= m= = =

S Pa_radas de Bus urbanos
E interdepartamentales

llustracion 42 Mapa de infraestructura de transporte y accesibilidad

e) Infraestructura de usos

Los usos principales en el area de la colonia La Unidon Son: Vivienda, Comercio informal,

Religioso, Recreativo, Areas verdes. Ver grafico.
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llustracion 43 Mapa de infraestructura de Usos

VIAS SECUNDARIAS

VIAS PRIMARIAS (CARRETERA)
VIVIENDAS

IGLESIA

TIENDAS (comercio)

ESPACIOS RECREATIVOS (terreno
a intervencion)

AREA VERDE NO CONSTRUIDA (privada)
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IV. Datos estadisticos: entrevistas y encuestas.

3. IV.1. Interpretacion de los datos.
1. Est4 usted de acuerdo con la propuesta de implementar el proyecto de un centro deportivo

y recreativo en el terreno donde actualmente se encuentra la cancha de futbol y basquetbol?

no-
si—

0 20 40 60 80 100
si no
M Respuesta 90 10
% 90% 10%

Grafico 2 Interpretacion de datos 1

I96



2. Considera usted que el proyecto incentivara la recreacion deportiva de la comunidad?

no-
si_

0 20 40 60 80 100
Si no
m Respuesta 90 10
m% 90% 10%

Grafico 3 Interpretacion de datos 2

3. Practica usted algin deporte?
no —

Si

0 20 40 60 80
si no
W Respuesta 30 70
% 30% 70%

Grafico 4 Interpretacion de datos 3
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4. Que deporte practica?

Otro _A
Balon cesto  TEORE
Karate 2%
Futbo TG -

Voleibol  NNIOID:
Tenis de mesa -

0 10 20 30 40 50
Tenisde .
Voleibol Futbol Karate Balon cesto Otro
mesa
m Respuesta 8 10 40 2 30 10
% 8% 10% 40% 2% 30% 10%

Grafico 5 Interpretacion de datos 4

5. Que deporte le gustaria practicar en las instalaciones?

otro NSNS

Balon cesto RGOS
Karate -3
Futbol T

Voleibol  TNRDNND:
Tenis de mesa -
0

10 20 30 40 50
Tenisd :
SIS Voleibol Futbol Karate | Balon cesto Otro
mesa
W Respuesta 5 10 40 2 30 13
u% 5% 10% 40% 2% 30% 13%

Grafico 6 Interpretacion de datos 5
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Correr

Juego de mesa

Tenis
Softbol
0% 10% 20% 30% 40%
Softbol Tenis Juego de mesa Correr
% 40% 10% 30% 20%

Grafico 7 Interpretacion de datos 5.1

6. Le gustaria un area de recreacion y juegos para nifios menores de 5 afios?

no -
si —

0 20 40 60 80 100
si no
M Respuesta 88 12
"% 88% 12%

Grafico 8 Interpretacion de datos 6
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7. Qué tipo de juegos le gustarian?

Otros .
Giratorios _6
Deslizaderos —
Sube y baja -
Columpios _
0 10 20 30 40 50
Columpios Sube y baja | Deslizaderos Giratorios Otros
M Respuesta 30 15 40 10 2
m% 30% 15% 40% 10% 5%

Grafico 9 interpretacion de datos 7

8. Le gustaria un area de recreacion para adultos mayores?

no -
i —
0 20 40 60 80
si no
M Respuesta 60 40
% 60% 40%

Grafico 10 Interpretacion de datos 8
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9. Como le gustaria que fueran las instalaciones deportivas?

oo (RO

rigienicas (0RO
tuminadas (MM

seguras (TR

0 20 40 60 80 100 120
Seguras lluminadas Higienicas otro

W Respuesta 98 89 100 40
m% 98% 89% 100% 40%

Grafico 11 Interpretacion de datos 9

Comodas -'

0 20 40 60 80
Ventiladas Comodas Resistentes
m Otro 60 10 30
m% 60% 10% 30%

Grafico 12 Interpretacion de datos 9.1
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Se logro el objetivo de la encuesta el cual era “determinar la aceptacion de la poblacion de la
comunidad colonia la union con respecto a una propuesta de anteproyecto arquitectonico de un
centro deportivo recreativo para la colonia” y se percibe aceptacion positiva segin los graficos

presentados.

En vista de los datos de la misma se toman en cuenta aspectos relacionados a las necesidades

mostradas por parte de la comunidad para con el disefio de areas y espacios por zonas de interés.

Capitulo 4 Prognostico

En este capitulo tendremos el total de representaciones graficas y escritas que nos
permitiran construir el anteproyecto de centro deportivo recreativo para la Colonia La Union

del municipio de Santa Ana. Dicho capitulo comprende lo siguiente:

a) Caracterizacion: se establece una serie de conocimientos acerca de la situacion y los
condicionamientos del anteproyecto. En esta parte se tomaran en cuenta las normativos y

reglamentos vistos en el capitulo 2 denominado “Marco teorico conceptual”.

b) Programa de necesidades: el primer esfuerzo para disefiar es de analisis, ya ge reune y
sintetiza toda la informacion a cerca del anteproyecto, relacionado con las necesidades en

cada una de las actividades a realizar dentro del centro deportivo recreativo.

c) Programa arquitectonico: luego del resultado del programa de necesidades, se definen

los espacios definitivos del anteproyecto a travez del “Programa Arquitectonico”.
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d) Relaciones espaciales: define la clase de relaciones en cada uno de los espacios que se
presentan en el programa arquitectonico, para establecer las conexiones entre estos y

obtener circulaciones.

I. Caracterizacion del Anteproyecto

La caracterizacion del anteproyecto establece una serie de conocimientos acerca de la situacion de
los condicionamientos del anteproyecto arquitectonico del centro deportivo recreativo para la
colonia La Union de Santa Ana, para dar paso al concepto de disefio. La caracterizacion del
anteproyecto se define en aspectos espaciales, dimensionales y constructivos. Su relacion con un
sitio particularizado y una precisa nocion del contexto urbano, que en este caso es de caracter

deportivo, recreativo.

En base a ello, se toman en cuenta los 3 capitulos anteriores:

e Todas las generalidades del anteproyecto arquitectonico del centro deportivo recreativo de

la olonia La Union de municipio de Santa Ana (capitulo 1)

e La arquitectura deportiva que esta regulada por leyes de muy variado tipo (capitulo 2) para
el disefio del centro deportivo recreativo, ya que marcan las reglas del juego y de campo de
accion determinado enmarcando dimensiones y areas normadas y aprovadas; arquitectura
y resefias de casas comunales de diferentes tipos en El Salvador y especificamente en Santa

Ana

e El diagnostico de la infraestructura del lugar y un nuevo enfoque del edificio (capitulo 3)

que engloba la problematica a ser resuelta.
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4.1.1. Conceptualizacion del anteproyecto arquitectonico Centro deportivo
recreativo.

Al trazar lineas para el disefio de un proyecto, se esta utilizando una gran cantidad de elementos,
formas y tecnicas que constituyen la fuente de este. Nuestra imaginacion procesa continumente
objetos vistos, las formas contempladas, los espacios experimentados y los transforma y combina

para generar nuevos espacios, nuevos objetos y nuevas formas.

Cuando se comienza un proyecto, ademas de analizar las condicionantes previas, se investiga sobre

los variados conceptos, formas e imagenes que se pueden utilizar.

El objeto arquitectonico cumple con dos funciones: la primera, como un centro comunitario
que asiste con equipamiento deportivo y recreativo y la segunda como una unidad de un sistema
policéntrico que integra alos habitantes de la comunidad y podria integrar comunidades vecinas.
Es necesario concebir a la arquitectura como un elemento vinculante para solucionar problemas
de segregacion y violencia social, en este caso se aplica el concepto de Holismo que conjuga
los componentes de la realidad y regula sistematicamente las necesidades espaciales de los

seres humanos.

El concepto de Holismo no se limita unicamente a una concepcion de la totalidad, estudia
las particularidades de las partes que forman el sistema, asi como la relacion armonica entre
el entorno inmediato y el objeto arquitectonico. Como dice Aristoteles: “La totalidad
es producto del conjunto de relaciones, las cuales corresponden a eventos sucedidos, a
otros que suceden y a un infinito numero que esta por suceder”. Este concepto se puede definir
como el tratamiento de un tema o de un problema de tal forma que se consideren todos sus

componentes, incluyendo sus relaciones invisibles pero igualmente evidentes o existentes. Esta
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aproximacion se usa como una tercera via o un nuevo enfoque a un determinado problema o

cuestion.’!

El proyecto constituye un punto de relacion entre los moradores de la comunidad —nexo
humano-, la estructura vial — nexo urbano -; el entorno —nexo fisico-; y las actividades —nexo

funcional-.

llustracion 44 Conceptualizacion esquemdtica

El objeto arquitectonico es permeable, porque al responder a una necesidad deportiva, observa
otros aspectos de la practica, en cuanto a imaginar una actividad saludable recreativa para usuarios

y visitantes.

Para solucionar el problema de segregacion social, el objeto arquitectonico debe ser
multifuncional, con capacidad para albergar todo tipo de actividades comunitarias, aparte de

las deportivas, para ello se integra la reconstruccion de la casa comunal.

51 p4gina de internet consultada: Jan Smuts, Holism and Evolution, Londres, Macmillan & Co Ldt, 1926, p. 362
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En busca de una expresion del Holismo el volumen tendra ciertas caracteristicas espaciales. El
disefio se maneja en un maximo de dos niveles en el volumen de la casa comunal y diversas terrazas

en las areas exteriores para uso deportivo y de recreacion aplicando principios y disefio

arquitectonicos funcionales al espacio que se tiene y el concepto deportivo recreacional dindmico.

Ilustracion 45 Elevacion Esquemadtica del concepto

Los espacios estan todos vinculados y es accesible desde todos los puntos para que se aplique el
criterio de integracion social que se requiere. Los espacios abiertos son importantes porque generan

una relacion coherente entre el espacio publico y el paisaje que se genera por medio de los jardines.
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llustracion 46 Distribucién esquemdtica de Areas Verdes

Las canchas multiusos resuelven las necesidades comunitarias deportivas expresadas en los datos
estadisticos de las encuestas, al igual que los espacios abiertos para juegos infantiles y juegos de

mesa para adultos mayores que también pueden ser usadas por adultos jovenes y adolescentes.

Los graderios se ubican de manera lateral a las canchas para que los usuarios puedan espectar de
las diferentes actividades deportivas que se desarrollen en ambas canchas. Estos estan cubiertos

por techos con estructura metalica generando proteccion solar y lluviosa.

La zona de recreacion hace que el espacio publico tenga un caracter pasivo, brinda a los usuarios

espacios refrescantes y de descanso.

El espacio publico es el que relaciona al proyecto con el entorno, siendo un planteo de espacio

verde y abierto, como tributo del objeto para los usuarios. Debido a la no existencia de este
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tipo de espacios, las plazas actian como puntos de integracidon social, a parte de la actividad

deportiva que el volumen ofrece.

En lugar de actividades deportivas se pueden realizar ferias, exposiciones, espectaculos, reuniones
politicas y comunitarias, cumpliendo con un conjunto de multifunciones que a lo largo del tiempo
generaran escenarios de convivencia, generando aparte de urbanidad, una estructura social

y de comunidad.

llustracion 47 Volumen Esquemdtico

I1. Programa de Necesidades

El primer esfuerzo de disefio, es de analisis, ya que recopila toda la informacion a cerca del
anteproyecto, a travez de encuestas, visitas al lugar, proyectos analogos, normas tecnicas y leyes
especificacas con sus respectivos reglamentos que se deben tomar en cuenta; y asi determinar las

necesidades propias del centro deportivo recreativo a satisfacer.

El objetivo del programa de necesidades es comunicar las expectativas de los usuarios para con el
disefio de el centro deportivo recreativo para la comunidad. Debe centrarse mas en requisitos

practicos que en detalles. Ademas se identifican claramente los espacios y prioridades principales.
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Estos datos fueron recogidos a traves de visitas de campo ,encuestas y como se mensiono en “las

normas tecnicas de esenarios deportivos” Cap. 2, estos son los deportes que se tomaran en cuenta:

Futbol/ Softbol

e Baloncesto/ Bolleibal

e Softbol

e Juegos infantiles

e Juegos de mesa

ZONA ACTIVIDAD ESPACIOS
dirigir, administrar, Oficina, Cabina de control de audio
Administrativo reunirse, sentarse Salon de Casa comunal
necesidades fisiologicas Servicios Sanitarios H/M
Dar mantenimiento, almacenar Bodega
Jugar Cancha de Futbol, Cancha de Basquetbol,
Juegos de mesa, Juegos infantiles
Deportiva Ejercitarse Pista para Caminar y correr
Practicar Cancha de Futbol, Cancha de Basquet bol
Sentarse Graderios
Hidratarse Bebederos
) pasear, sentarse, jugar Bancas, Jardines
Recreativa — :
divertirse, leer Plaza de jardines y juegos de mesa
Zona exterior Accesar, circular Rampas, Gradas
Zona Verde ambientar, Climatizar Jardines

Tabla 8 Cuadro de programa de necesidades
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III.  Programa Arquitecténico

El programa arquitectonico es un estudio al igual que el programa de necesidades, y su contenido
es resultado de ello, su base es el analisis de la informacion; asi el programa arquitectonico se
puede considerar como la sintesis estructurada de la informacion. Los datos no conducen a la forma
arquitectonica, en terminos de arquitectura, estos datos se traducen como requerimientos de

espacio, en requisitos de disefio arquitectonico y en abstraccion cuantitativa en metros cuadrados.

De este modo el programa arquitectonico se constiuye en el conjunto de caracteristicas y exigencias
que se deben cumplir al disefiar, de modo que garantizara la salud fisica, psicologica, social y
existencial de los futuros usuarios del centro deportivo recreativo en la Colonia La Union. Por lo
mismo, el programa arquitectonico se considera como la pauta de referencia para la evaluacion de
las respuestas arquitectonicas del anteproyecto arquitectonico de un centro deportivo recreativo

para la Colonia La Union de Santa Ana.

Al igual que en el programa de necesidades, se toman en cuenta todos los datos que fueron recogidos
a traves de visitas de campo y de este se obtuvieron los siguientes espacios:

Cuadro: 1 Zona: Administrativa Espa.uo: Ca?a Comunal.
Sub Espacio: Salén de Reuniones
Usuario: Habitantes en general Necesidades: Actividades: Reuniones
Mobiliario Cantidad Areatotal | Circulacion |Total A Requerimientos de Espacio
mueble (m2)  [(m2)
Sillas 150 36 Iluminacién |Nat X Art
Mesas 2 1.82 149.82 188.36 |Ventilacién |Nat X Art
Equipo de sonido 2 0.72

Tabla 9 Programa arquitectonico-Cuadro 1
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Espacio: Casa Comunal

Cuadro: 2 Zona: Administrativa - — — -
Sub Espacio: Oficina administrativa
Usuario: Personal Administrativo ADESC( Necesidades: les: Monitorear el mantenimiento de las inst
Areatotal | Circulacién . .
Mobiliario Cantidad Total A (m2] Requerimientos de Espacio
mueble (m2)
Escritorio 1 3.61 Iluminacién |Nat Art
Sillas 6 2.16 5.76 12.67 |Ventilacion [Nat Art
Archivero 1 1.14

Tabla 10 Programa arquitectonico - cuadro 2

Espacio: Casa Comunal

Cuadro: 3 Zona: Administrativa - -
ub Espacio: Cuarto de centro de sonido y Lucs
Usuario: Equipo administrativo Necesidades: des: Monitorear el sonido y Luces de las insta
Areatotal | Circulacién - .
Mobiliario Cantidad Total A (m2 Requerimientos de Espacio
mueble (m2)
Escritorio 2.28 Iluminacién [Nat Art
Sillas 0.72 5.22 9.36 |Ventilacion [Nat X Art
Archivero 1.14

Tabla 11 Programa arquitectonico - cuadro 3

Cuadro: 4

Zona: Administrativa

Espacio: Casa Comunal

Sub Espacio: Servicios Sanitarios

Usuario: Habitantes en general

Necesidades: Fisioldgicas

Actividades: Limpiar, Sentarse, Lavar manos

o . Areatotal | Circulacién - .
Mobiliario Cantidad Total A (m2 Requerimientos de Espacio
mueble (m2)
inodoro 4 1.32 Iluminacién |Nat X Art X
urinario 2 0.24 13.39 16.85 |Ventilacion |Nat X Art
lavamanos 2 1.9

Tabla 12 Programa arquitectonico - cuadro 4

Cuadro: 5

Zona: Administrativa

Espacio: Casa Comunal

Sub Espacio: Bodega

Usuario: Habitantes en general

Necesidades: Almacenar

ctividades: Guardar equipo de mantenimient

Areatotal | Circulacién . .
Mobiliario Cantidad redtact Total A (m2] Requerimientos de Espacio
mueble (m2)
Estante 1 0.98 2.78 376  [Huminacion Nat Art
Ventilacion [Nat Art

Tabla 13 Programa arquitectonico - cuadro 5
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Cuadro: 6

Zona: Administrativa

Espacio: Casa Comunal

Sub Espacio: Accesos

Usuario: Habitantes en general

Necesidades: Accesar

Actividades: Circular

Areatotal | Circulacién - )
Mobiliario Cantidad Total A (m2] Requerimientos de Espacio
mueble (m2)
Pasamanos 2 0.4 27.3 27.7 IIuml.nac.lf)n Nat Art X
Ventilacion |Nat Art
Tabla 14 Programa arquitectdnico - Cuadro 6
Cuadro: 7 Zona: Deportiva Espacio: Cancha de Futbol

Usuario: Habitantes en general

Necesidades: Practicar, jugar

Actividades: Jugar Futbol, Jugar Softbol

o . Areatotal | Circulacion e .
Mobiliario Cantidad Total A (m2 Requerimientos de Espacio
mueble (m2)
Net/ Meta 9 Iluminacién [Nat Art X
Malla perimetral 12.09 365.36 387.09 |Ventilacion |Nat Art
Ldmparas 0.64
Tabla 15 Programa Arquitectonico - Cuadro 7
Cuadro: 8 Zona: Deportiva Espacio: Cancha de Basquetbol
Usuario: Habitantes en general Necesidades: Practicar, jugar Actividades: Jugar Basquetbol, Jugar Véleibol
Areatotal | Circulacién - .
Mobiliario Cantidad Total A (m2 Requerimientos de Espacio
mueble (m2)
Canasta 2 3.84
Malla per|metr.a| : 2 4 403.45 412.63 ||um|.nac.|f>n Nat Art X
Malla central/ intermitente 1 0.7 Ventilacion |Nat Art
Ldmparas 4 0.64

Tabla 16Programa arquitectonico - cuadro 8

Cuadro: 9 Zona: Deportiva Espacio: Pista para caminar o correr
Usuario: Habitantes en general Necesidades: Ejercitarse, entrenar |ctividades: Caminar, correr, Andar en biciclef]
Areatotal | Circulacién . .
Mobiliario Cantidad Total A (m2} Requerimientos de Espacio
mueble (m2)

Tubos para division 120 3.6 Iluminacién [Nat Art X
Tubos tipo Luz nedn 25 0.75 343.69 348.25 |Ventilacion |Nat Art
Ldmparas 7 0.21

Tabla 17 Programa arquitectonico - cuadro 9
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Cuadro: 10

Zona: Deportiva

Espacio: Bancas

Usuario: Habitantes en general Necesidades: Descansar, Espectar Actividades: sentarse, Circular
Areatotal | Circulacién . .
Mobiliario Cantidad Total A (m2] Requerimientos de Espacio
mueble (m2)
6 Iluminacién |Nat Art X
Bancas 121.74 171.36 293.1 |Ventilacién [Nat Art
Tabla 18 Programa arquitectonico - cuadro 10
Cuadro: 11 Zona: Recreativa Espacio: Juegos Infantiles
Usuario: niflos y padres de familia Necesidades: Divertirse, recrearse fividades: Jugar, columpiar, deslizar por tobog
Areatotal | Circulacién - )
Mobiliario Cantidad Total A (m2] Requerimientos de Espacio
mueble (m2)
Juego armado multiple 2 50.46
Juegos Giratorios : 2 9.62 208.57 280.01 ||um|.nac.|f>n Nat Art X
Juego de Sube y baja 1 11.3 Ventilacion |Nat Art
Ldmparas 2 0.06
Tabla 19 Programa arquitectdnico - cuadro 11
Cuadro: 12 Zona: Recreativa Espacio: Areas de descanso
Usuario: Habitantes en general Necesidades: Divertirse, recrearse |Actividades: sentarse, leer, supervisar nifos
Areatotal | Circulacién . .
Mobiliario Cantidad redtact Total A (m2} Requerimientos de Espacio
mueble (m2)
Bancas 10 14.6
Ldmparas 2 0.06 145.1 163.19 lluminacién [Nat Art X
Basureros 2.16 Ventilaciéon [Nat Art
Bebederos 1 1.27

Tabla 20 Programa arquitectonico- Cuadro 12

Cuadro: 13 Zona: Recreativa Espacio: Plazas
Usuario: Adultos mayores Necesidades: Descansar, Supervisar | Actividades: Sentarse, Supervisar nifios
Areatotal | Circulacién . .
Mobiliario Cantidad Total A (m2] Requerimientos de Espacio
mueble (m2)
Mesas.dejuego 5 14 182.64 216.64 ||um|.nac.|$>n Nat Art X
Sombrillas 5 20 Ventilacion |Nat Art

Tabla 21 Programa arquitectonico - cuadro 13
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Cuadro: 14

Zona: Exterior

Espacio: Plaza

Usuario: Habitantes en general Necesidades: Descansar, Leer Actividades: Sentarse, Caminar
Areatotal | Circulacién - .
Mobiliario Cantidad Total A (m2} Requerimientos de Espacio
mueble (m2)
Bancas metalicas 5 5.15
Ldmparas 3 0.09 Iluminacién |Nat X Art X
Basureros 4 2.16 7561 84.28 Ventilacion |Nat X Art
Bebederos 1 1.27
Tabla 22 Programa arquitectdnico - cuadro 14
Cuadro: 15 Zona: Exterior Espacio: Rampas y gradas
Usuario: Habitantes en general Necesidades: Accesar, circular Actividades: Caminar
Areatotal | Circulacién - .
Mobiliario Cantidad Total A (m2] Requerimientos de Espacio
mueble (m2)
Pasamanos 3 4.08 Iluminacién |Nat X Art X
- 399.49 403.63 —
Lamparas 2 0.06 Ventilaciéon [Nat X Art

Tabla 23 Programa arquitectonico - cuadro 15

Cuadro: 16 Zona: Exterior Espacio: Jardines diversos
Usuario: Habitantes en general Necesidades: Dar sombra, Ventilar XXXXX
Areatotal | Circulacién - .
Mobiliario Cantidad Total A (m2 Requerimientos de Espacio
mueble (m?2)
, 10 32859 | 33450 [HuminacionNat Art
Regadillo 6 Ventilacion |Nat Art

Tabla 24 Programa arquitectdnico - cuadro 16

Cuadro resumen de areas totales

ZONA

Zona Deportiva
Zona Recreativa

AREA (m2)

3,256.61

Tabla 25 Cuadro de Areas totales
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IV.  Relaciones Espaciales

En los sistemas graficos de relacion, se determina y establece la clase de relacion que se da
entre cada uno de los espacios que estan dentro del programa arquitectonico. Dichos graficos
de relacion espacial se siguen como una red de instrucciones para realizar el disefio del

anteproyecto de reutilizacion. Para ello utilizaremos los siguientes graficos:

e Red de interaccion: la red no es mas que la expresion grafica de la matriz de

interaccion, permitiendo una clara identificacion de los espacios.

e Diagrama de interaccion: dicho diagrama es la esquematizacion de la relacion entre

los espacios.

4.1V.1. Matriz de Relaciones

Salén de reuniones
Oficina administrativa
Sala de control de Sonido
Servicios Sanitarios
Bodega

Acceso primer y segundo nivel

Gradas de acceso a segundo nivel

Grafico 13 Matriz de relaciones Zona Administrativa
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Cancha de futbol
cancha de basquetbol
Bancas de concreto
Juegos de mesa

Pista

Grafico 14 Matriz de relaciones Zona Deportiva

Juegos Infantiles

‘ DIRECTA
Bancas

<> INDIRECTA
Jardines

‘ NULA
Bebederos

Grafico 15 Matriz de relaciones Zona Recreativa

‘ DIRECTA Rampas
<> INDIRECTA Gradas
‘ NULA Plaza

Grafico 16 Matriz de relaciones Zona Exterior

Zona Administrativa
Zona Deportiva
Zona Recreativa
Zona Verde

Zona Exterior

Grafico 17 Matriz de relaciones de Zonas Macro
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4.1V.2. Red de Interrelacion de Espacios

Leyenda de realaciones

Zonas Espacios
Directa —_— Directa
Indirecta Indirecta

Zona Exterior
Ethastnbl| |
Zona Verde

Rampas Plaza

Zona Admon..

L. Casa Comunal Zona deportiva

‘ Servicios Sanitarios ‘

- l cancha de basquetbol J Cancha de futbol
‘ Saldn de reuniones ‘ — L

LOﬁcina administrativa l

-

Cuarto de control de ‘ Bancas de concreto I
sonido y luces

.

ona Recreativa

Juegos ,
infantiles —F:l; ggi?::f
-—-B bed

e ]Juegos de Mesa

llustracion 48 Red de interaccion de espacios
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V. Proceso de Zonificacion

Esquema de zonificacion, Zonas macro:

ZONA
DEPORTIVA

ZONA
RECREATIVA

ONA
EXTERIOR

O

ZONA
ADMINISTRATIVA

ZONA VERDE

llustracion 49 Esquema de Zonificacion
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4. V.1. Esquema de zonificacion por espacios:

Illustracion 50 Esquema de zonificacion zona recreativa
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llustracion 51 Esquema de zonificacion zona Deportiva
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llustracion 52 Esquema de zonificacion zona administrativa
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~ ZONA
VERDE

Rampas
grada
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Gradasy
| rampas

|
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llustracion 53 Esquema de zonificacion general
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4.V.2. Criterios de Arquitectonicos

Formales:

» Se planteara una forma integradora que una los dos espacios, creando armonia con el
entorno, ademas se adecuan los desniveles del terreno para venerar ambientes dinamicos

para estar o circular.

Tecnolégicos:

» Se propone usar concreto permeable en las zonas de pavimento y asi reducir lo mas que se

pueda el impacto ambiental que esto pueda ocasionar.

» Para equipamiento se proponen lamparas con tecnologia led para la iluminacién general,
Tubos con amparas como divisidon y precaucion en la pista para caminar o correr. Los
Juegos infantiles son diferentes conjuntos modulares de facil combinacion y armado

metalico.

Funcionales:

» Uno de los criterios mas importantes en todo disefo arquitectonico es la Circulacion, en
nuestro disefo se plantearan circulaciones bien definidas tanto horizontales como verticales
evitando los cruces inadecuados, como prioridad se ha tomado la accesibilidad para todo

tipo de personas “nifios, adultos y adultos mayores” a través de rampas y gradas.

» La ventilacion en el area techada es natural es apreciable ya que se utilizaran sistemas de
ventanas que permiten el ingreso de corrientes de aire en varios sentidos, evitando el sol

directamente.
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.4.V.3. Principios de disefio Arquitectonico

Ritmo

» Se representa el ritmo mediante la interaccion de formas verticales como la estructura de
los techos metalicos en el area de graderios y formas horizontales como son los disefios del

pavimento en las plazas.

Contraste

» Se aprecia en los disefios de textura de lizo a rugosos y claro a oscuro de los pavimentos y
se refleja en la combinacion que se da entre los graderios pavimentados y la grama de los

jardines intermitentes en este.

Unidad

» Se proyecta en la manera como se unen los diferentes espacios del centro deportivo

recreativo generando un efecto multifuncional englobado en un todo.

Dimensionamiento

» Se aplica en la distribucion de medidas adecuadas para los espacios deportivos donde se

desarrollaran actividades de destreza fisica y cuentan con el equipamiento basico adecuado.
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Detalles:

Canasta de Basquet

Ly 1O

1.20m 0.90m 3.50m

llustracion 54 Detalle 1

llustracion 55 Detalle 2
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Juego Modular 1

], 22
A
1.07m
Y
T '/
2.15m
4—3.05m—>J
0.95m
Y
- 3.67m >
17
<+—2.00m—»

0.95m

4.00m

llustracion 56 Detalle 3
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Juego modular 2
El material empleado en MODUS es un

polietileno colorido y rotomoldeado con

grandes propiedades fisicas resistente a la

decoloracién y al uso intensivo. Por sus
dimensiones y atractivas formas y colores, son
perfectos para patios exteriores o interiores de

colegios.

llustracién 57 Detalle 4



DA

H

1
ITRAIIL

A H | H

0.10m 0.90m 0.15m

Acero zincado con imprimacidon epoxi y
pintura poliéster en polvo color negro
forja. Parte superior con embellecedor de
acero inoxidable. Instalacion: Base
empotrable y varillas de rea con
hormigon

04

g

llustracion 58 Detalle 5
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Deco Lira pertenece a la completa familia Essentials y ofrece
funcionalidad y un disefio técnicamente impecable. Perfecta
para instalar en columnas de 15 a 20 metros en calles
residenciales y urbanas anchas y estrechas, carriles para
bicicletas, parques y plazas.

. Disefio Essentials.
. Excelente disipacion térmica. i
. Disipacion pasiva sin aletas.
. Disefio con antideslumbramiento.
. Apertura sin herramientas.
. Facil instalacion.
E Fijacion en tubo de @ 60mm en Top. H
. Acabados del cuerpo en negro mate RAL 900:
. Otros colores bajo demand
. ¢ | H1 | A0 | 8BS
50m 0.35m 0.06m 0.10m
llustracion 59 Detalle 6
A Al B Bl B2 C H H1
3.70m 3.0m 1.0m 0.5m 20m  25-30m  5.7m 5.0m

£

H1

L ty U _1 - U _L J.n_
L o B oof o a Y 1 b | g _M
B B o i S - o 5 B o
Al A
—B|-[Bl —— B2+

Estructura de Techo de acero inoxidable con cubierta de lamina acanalada trasparente

llustracion 60 Detalle 7
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1800

]

710

825

460

660

Bancas urbanas

Pies de fundicion ductil. Perfiles de polimeros reciclados
de seccion 110x35mm. Ecologico, proviene de producto
recicladko y a la vez es reciclable. No requiere
mantenimiento. No se astilla ni se agrieta, tampoco se
pudre ni se reseca. Resistente a la humedad. Alta
resistencia a las inclemencias. Resistente y duradero.

llustracion 61 Detalle 9

llustracion 62 Detalle 10 Grama sintética
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Caracteristicas técnicas:

Para los efectos de garantizar el origen del producto y el posterior mantenimiento del campo,
el contratista, adicionalmente a los certificados originales y/o autenticados del cumplimiento de las
normas de aprobacion de FIFA (Federacion Internacional de Futbol Amateur) y las constancias

excelencia en el Servicio de Atencion al Cliente, debera cumplir con:

Hilado: Fibrilado de Polietileno de 11.000 dtx. Tratamiento U.V. garantizando su duracion por 8

(ocho) anos minimo.
- Altura total: 50 mm.
- Puntadas por m2: 8400.
- Peso (del hilado): 1150 grs/m2..
- Peso total: 2400 gr/m?2.

Base: Tejido de poliéster y polipropileno + no tejido de poliéster + tela agujada o no, de fibra de
polipropileno. Peso: 250 gr/m2 (minimo) Tratamiento U.V. garantizando su duracion por 8

(ochos) afos minimo, en Tegucigalpa, Honduras.

Sellado inferior: Debera ser de LATEX ESTIRENO BUTADIENO CARBOXILADO de

formulacion especial para intemperie Peso: 1000 gr/m2 (minimo).

Arena:

e Malla 40/45 mm. o Granulometria 0,4 -0,8 mm.
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e Secau Horneada, para garantizar 0 % de contenido de humedad.

e Tamizada y libre de impurezas.

e La carga de arena especial serd la que indique el fabricante del césped sintético con minimo de 15
kgs/m2.

Caucho:

Granulometria sera 0,7 2,00 mm. Composicion SBR co-polimero-styrene-butadiene. No podra ser producido
como resultado de la molienda de sobrantes de recapado/recauchado de neumaticos. En el caso de resultar
del reciclado, deberd surgir de la molienda de neumaticos enteros. Contar con un certificado emitido por un
laboratorio internacional, en donde indique la ausencia de substancias toxicas y volatiles e inexistencia de
riesgo al ser humano durante el manipuleo y /o exposicion. La carga de caucho molido seré la que indique

el fabricante del césped sintético con minimo de 15 kgs/m2

Sistema de uniones:

Podréan ser cosidas, pegadas o la combinacion de ambos sistemas. En el caso de uniones cosidas se debera
garantizar la resistencia UV del hilado a utilizar en las costuras y en el caso de uniones pegadas la cinta de

union debera ser de reconocida marca internacional y cumplir con las siguientes exigencias y caracteristicas:

Estar compuesta de Poliolefina no tejida con capa de polietileno.
- Tendrd un peso de 170 gr/m2 +-10%.

- Resistencia minima a la traccion (MD) de 380 N/5cm + -10%.

- Resistencia maxima a la traccion (CD): 350 N/5cm + -10%.

- Elongacion maxima de resistencia a la traccion (MD): ca 25%.

- Elongacion maxima de resistencia a la traccion (CD): ca 23%
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- El Adhesivo debera ser compatible con las cintas de union y de reconocida marca internacional

Garantia:

Todos los bienes a proveer contaran con una garantia escrita del proveedor contra defectos de fabricacion e

instalacion por un plazo minimo de 8 (ocho) afios o lo que estipule el fabricante.

El fabricante del césped sintético, debera contar con la aprobacidon por parte de un laboratorio acreditado
por FIFA de acuerdo al Programa del Concepto de Calidad de FIFA para Césped Artificial, de al menos un
producto construido con materias primas del mismo origen y marca (a los del producto a proveer) y exhibir

las certificaciones respectivas -FIFA y de un laboratorio de FIFA designado al efecto.

Descripcion de Concreto permeable:

Agua ingresa-al sistema e
v
- Pavimento en concreto permeable

Base granular

Agua sale del sistema

Suelo natural

llustracion 63 Detalle 11 Seccion de concreto permeable

Concreto para uso en obras de mitigacion, facilitando la filtracion del agua en el suelo, contribuyendo a

conservar el equilibrio ambiental.
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Usos:

» Para la fabricacion de aceras y ciclo vias.

> Calles internas en urbanizaciones

» Estacionamiento de vehiculos livianos

Ventajas:

» Uniformidad en aspecto, color y resistencia

» Facilita manejo de aguas de escorrentias

» Confiabilidad en los volimenes y calidad controlada de los materiales

» Cumple con los requisitos de calidad establecidos por la norma Salvadorefia NSR 91.13.07:08

ASTM C 94 y reglamento ACI 52252

Ambientales.

» Se proponen jardines en la mayoria de los espacios con suficiente ornamentacion para generar
un ambiente de sombra natural, ademas enriquecer la zona de la colonia en general con ambientes

verdes.

» Para reducir el impacto ambiental se propone que el concreto sea permeable, y de esa manera
evitar también estancamientos de agua lluvia, ya que como se menciona en el diagnostico la

colonia no cuenta con sistemas de drenajes subterraneos.

52 pagina consultada: www.holcim.com.sv/fileadmin/templates/SV/doc/concretopermeable
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Capitulo 5 Propuesta de Disefio

Introduccion

Cuando pensamos en un espacio, en la ausencia de elementos, el ser humano habita en los espacios
provocados por el hombre y la naturaleza, por eso la ausencia y lo inexistente se vuelven la parte

mas importante del espacio.

La arquitectura posee innumerables y diferentes caminos, los nuevos materiales, la tecnologia y el
sentimiento de libertad que trae consigo, han generado un abanico de posibilidades mucho mas
amplio del que se poseia antes. Hoy en dia se presentan nuevos retos y responsabilidades como

preocupacion por el medio ambiente.

La propuesta arquitectonica del anteproyecto un centro deportivo recreativo para la colonia La
Unién de Santa Ana, se ha enfocado en proponer espacios que respondan a las necesidades de los
usuarios habitantes de la comunidad, solventando la necesidad de espacios de este tipo que los

habitantes manifiestan tener.
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Presentaciones Arquitectonicas

Area de
Descans

S

Recreac
Infantil

Casa

comunal
Plaza d«
de mesa

Cancha
futbol

Pista para

aminar
Cancha l()1el derio y
Basquetbo pas
Plaza de © |
descanso
derio y
pas

llustracion 64 Conjunto Arquitecténico
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llustracion 65 Vista lateral Oriente

llustracion 67 Vista aérea - drea de recreacion infantil
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llustracion 68 Vista aérea drea deportiva

Ilustracion 69 Vista sur oriente - Graderios y Jardines
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llustracion 70 Vista sur oriente - graderios - rampas - jardines

llustracion 71 Vista Acceso Fachada casa Comunal
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llustracion 72 Vista acceso lateral Casa comunal - drea de descanso

llustracion 73 Vista elevada lateral poniente casa comunal - Juegos infantiles
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llustracion 74 Vista acceso Nor poniente Juegos infantiles

llustracion 75 Vista plaza de juegos de mesa - juegos infantiles

141



llustracion 76 Vista drea de descanso

llustracion 77 Vista juegos infantiles
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llustracion 78 Graderios cancha de futbol

llustracién 79 Cancha de Baldn cesto/basquetbol
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llustracion 80 Vista pista para caminar- Cancha de Basquetbol

- - .=

AN

llustracion 81 Vista plaza de ocio y juegos de mesa
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llustracion 82 Vista Graderios- Rampas- Jardines

IIL. Propuesta de planos Arquitectonicos
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SIMBOLOGIA DE ACCESORIOS AGUA POTABLE

SIMBOLOGIA

DESCRIPCION

f

CURVA DE 90° DE MISMO DIAMETRO DE TUBERIA

.

ACCESORIO TEE MISMO DIAMETRO DE TUBERIA

SIMBOLOGIA DE ACCESORIOS AGUAS LLUVIAS

SIMBOLOGIA

DESCRIPCION

BAJADA DE AGUAS LLUVIAS DE 26" AGUAS LLUVIAS

TUBERIA DE PVC DE 6" SDR 32.5 CLASE 125 JUNTA CEMENTADA

>« VALVULA DE GONTROL UN SOLO SENTIDO (CHEK)
R

=1 VALVULA DE CONTROL CON CAJA DE REGISTRO.

==

TUBERIA DE PVG DE 1/2" SDR 17 O CLASE 260 JUNTA GEMENTADA

LAS VALVULAS SERAN DEL MISMO DIAMETRO DE LAS TUBERIAS DONDE ESTEN UBICADAS

SIMBOLOGIA DE ACCESORIOS AGUAS NEGRAS

SIMBOLOGIA

DESCRIPCION

o 5

CURVA YE-TEE (VERIFICAR PUNTOS DONDE REQUIERE REDUCTOR 2>4
INCORPORADO)

SIFON DE 2"

TAPON RESUMIDERO DE 3"

CURVA DE 90° DE 4"

YE-TEE A 45° DE 4"

LIk L SICIR

CAJA CIEGA DE CONEXION

[
|
|

==

CAJA REGISTRO CON TADERA DE CONCRETO Y HALADERA CON Ho LISO DE §"

TUBERIA DE PVC DE 2" SDR 32.5 CLASE 125 JUNTA CEMENTADA

TUBERIA DE PVC DE 4" SDR 82.5 CLASE 125 JUNTA CEMENTADA

CUADRO DE SIMBOLOS ELECTRICOS

~

DESCRPCION

AN

I: ST-FARM
~u >
S~ >

LUMINARIA FLUORESCENTE DE 2 x 32W, DE 2' x
4', BALASTRO ELECTRONICO, TUBOS T8

LUMINARIA FLUORESCENTE DE 2 x 32W, DE 2' x
4', BALASTRO ELECTRONICO, TUBOS T8

INTERRUPTOR SENCILLO TIPO DADO
INTERRUPTOR DOBLE, TIPO DADO

INTERRUPTOR TRIPLE, TIPO DADO

TOMACORRIENTE DOBLE, POLARIZADO, GRADO
INDUSTRIAL.

NUMERO DE CIRCUITO NORMAL

SUBTABLERO TABLERO PRA LUCES Y TOMAS DE
CORRIENTE, BARRAS 200A, 4 HILOS NEMA 1

ACOMETIDA A 240 v, 3 HILOS

ACOMETIDA A CIRCUITO DE LUCES Y TOMAS
POLARIZADOS A 120V

CANALIZACION ELECTRICA SUJETA A
ESTRUCTURA DE TECHO O EMPOTRADA PARED
CON TECNODUCTO

CANALIZACION ELECTRICA SUBTERRANEA A
0.30NPT O EMPOTRADA PARED CON TECNODUCTO

INTERCONEXION ENTRE LUMINARIAS E INTERRUPTOR

TOMA DE CORRIENTE TRIFILAR A 240V

J
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II.

Estimacion del Presupuesto

Estimacion del presupuesto por costos Indice

Proyecto: “PROPUESTA DEANTEPROYECTO ARQUITECTONICO DE UN CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO PARA LA

COLONIA LA UNION, MUNICIPIO DE SANTA ANA, DEPARTAMENTO DESANTA ANA”.

Propietario: ADESCO Colonia La Union
Ubicacion: Kilometro 62 sobre carretera antigua a San Salvador, Santa Ana, Santa Ana
Fecha: Agosto 2016

ftem Descripcion Unidad Cantidad Sub-Total Total
A CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO $ 470,578.68
1.1|OBRAS PROVISIONALES sg 1 $ 648.18
1.2| DEMOLICIONES Y DESMONTAJES s 1 $  1944.54
1.3|TERRACERIA m3 158.36 | $ 162,045.00
1.4|OBRAS DE CONCRETO m2 2268.63 | $ 97227.00
1.5|TAPIALES ml 95442 | $ 64.818.00
1.6|ESTRUCTURAS Y CUBIERTA DE TECHO m2 269.15 $ 64,818.00
1.7{4CABADOS m2 226.86 $ 29816.28
1.8 EQUIPAMIENTO sg 272.24 $ 11,019.06
1.9{JARDINERIA m2 972.27 $  1944.54
1.10{SISTEMA ELECTRICO sg 1 $  3,240.90
L.11|SISTEMA HIDRAULICO sg 1 $ 3,240.90
1.12|{IMPREVISTOS sg 1 $ 29.816.28
B CASA COMUNAL $ 99,819.72
2.1|OBRAS PROVISIONALES sg 1.00 $ 648.18
2.2|DEMOLICIONES Y DESMONTAJES sg 1.00 $  1,296.36
2.3|OBRA GRIS m2 275.59 $ 32,409.00
2.4|ESTRUCTURA Y CUBIERTA DE TECHO m2 221.35 $ 25927.20
2.5(SISTEMA ELECTRICO sg 1.00 $ 19445.40
2.6|SISTEMA HIDRAULICO sg 1.00 $ 12,963.60
2.7|ACABADOS m2 220.47 $  6481.80
2.8(IMPREVISTOS sg 1.00 $ 648.18
C Total Costo Directo (C.D.) $ 570,398.40
D Total Costo Indirecto % $ 342,239.04
E TOTAL C.D + CI $ 912,637.44
F VA (13%) $ 118,642.87
G GRAN TOTAL $1031,280.31

Tabla 26 Estimacion del presupuesto

160




IV. Conclusion

A medida que la ciudad y la sociedad se desarrollan, evoluciona una brecha marcada por la
desigualdad entre los grupos sociales atendiendo a su condicidon econdmica, racial, género, edad,
intelectual y sus condiciones especiales (discapacidad). Se hacen cada vez mas preocupantes y
criticas situaciones como la desigualdad y sus consecuencias, el racismo, la marginalidad, variados
tipos de segregacion, la pobreza extrema, y, producto de estos primeros aspectos, enfermedades,
violencia, inseguridad social, hambre, epidemias, inaccesibilidad a servicios basicos (salud,
educacion, etc.). De la convergencia de estas variables hemos llegado a un punto de no retorno
aparente, a un punto critico en el que la sociedad ya no es un ente unitario, cuya sectorizacion aisla
a los grupos vulnerables. Se ha podido observar como una de las variables que mas se salen de
control en nuestro pais es la violencia y la delincuencia que nace en comunidades pequefias y
vulnerables econdmicamente. La arquitectura y el Urbanismo deben ser un canal para lograr
soluciones sociales. Ambos constituyen el habitat artificial del ser humano, el “todo” que alberga
a la sociedad, por lo que como condicionantes del hdbitat juegan un papel fundamental en prever
que dichos espacios contribuyan a la integracion de todos los usuarios, a su bienestar fisico y
psicoldgico como el que los espacios deportivos proveen a través de la practica de diferentes tipos

de deportes.

La practica del deporte desde la nifiez es el inicio de la solucién a muchos problemas sociales a los
que se enfrenta los nifos y los jévenes, como: enfermedades, adicciones, bajo rendimiento escolar,
falta de motivacion y baja calidad de vida, entre otros. Hace falta que el deporte se desarrolle en
nuestra sociedad, en zonas vulnerables y propensas a ser entes generadores de violencia y

criminalidad.
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Se considera que el producto de la presente “Propuesta de anteproyecto Arquitectonico de un centro
deportivo recreativo para la Colonia La Union” cumple con los objetivos planteados y solventa las
necesidades expresadas por la poblacion de la comunidad Colonia La Unidn, siendo esta una de
esas comunidades vulnerables. El hecho de que este anteproyecto se realizara como un proyecto
real en la Colonia La Union podria generar un inicio de cambio positivo en la sociedad y podria
servir de inspiracion a que otras comunidades se organicen y también implementes espacios

deportivos recreativos como solucion a problemas de violencia e inseguridad.

V. Recomendaciones

1) A los representantes de la comunidad se les incentiva a que busquen medios econdmicos
con diferentes organizaciones benéficas y la Alcaldia municipal para poder realizar este

anteproyecto como un proyecto real.

2) A las autoridades municipales se les insta a buscar las formas politicas y econdmicas de

invertir en proyectos de tipo deportivo recreativo para la comunidad santaneca y asi.
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VII. Anexos

5. VII. 1 Formato de encuesta.

PROYECTO DE GRADO: “PROPUESTA DE ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO DE
UN CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO PARA LA COLONIA LA UNION, MUNICIPIO
DE SANTA ANA, DEPARTAMENTO DE SANTA ANA”

OBJETIVO: DETERMINAR LA ACEPTACION DE LA POBLACION DE LA COMUNIDAD
COLONIA LA UNION CON RESPECTO A UNA PROPUESTA DE ANTEPROYECTO
ARQUITECTONICO DE UN CENTRO DEPORTIVO RECREATIVO PARA LA COLONIA.

1- Estd usted de acuerdo con la propuesta de implementar el proyecto de un centro deportivo

y recreativo en el terreno donde actualmente se encuentra la cancha de futbol y basquetbol?
s COve [
2- Considera usted que el proyecto incentivara la recreacion deportiva de la comunidad?
s v [
3- Practica usted algun deporte?
s CIve [
4- Que deporte practica?

Tenis de mesaD voleibol D futbol D karate Dbaloncesto D

Otro

5- Que deporte le gustaria practicar en las instalaciones?

Tenis de mesa Dvoleibol D futbol D karate D baloncesto D

Otro

6- Le gustaria un drea de recreacién y juegos para nifios menores de 5 afios?

st [~ [
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7- Qué tipo de juegos le gustarian?
Columpios D Sube y baja D Deslizaderos D GiratoriosD

Otro

8- Le gustaria un drea de recreacién para adultos mayores?
s OO O

9- Como le gustaria que fueran las instalaciones deportivas?

Seguras Diluminadas D higiénicas Dotros

(Puede marcar mas de una)
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