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[bookmark: _Toc491816510]INTRODUCCIÓN

El presente trabajo de grado denominado “PROPUESTA DE ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO DE REMODELACION Y READECUACION DE LAS INSTALACIONES DE CASA DE LOS POBRES SAN VICENTE DE PAUL”  en la ciudad de Santa Ana, se propone brindar una solución al problema de espacio físico que afecta las instalaciones de esta institución, que alberga y da resguardo y/o cuidado a las personas desamparadas; a través de la redistribución y/o readecuación de los espacios arquitectónicos a los cuales se les dará carácter con elementos arquitectónicos que se integren a la misma, teniendo primordialmente en cuenta los elementos que logren dar la mejor y adecuada función al espacio de acuerdo a las actividades que se realizan en las instalaciones, y el tipo de usuarios de esta edificación.




En el caso  particular de esta edificación se tendrá en cuenta y guardando especial cuidado en respetar el carácter  y valor histórico intrínseco del mismo inmueble, para lo cual se tratara de utilizar un sistema constructivo mixto en el cual el  sistema propuesto sea compatible con el actual; a la vez respetando cada uno de  los espacios emblemáticos del mismo, ya que por su misma naturaleza posee simbolismo religioso.
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RESUMEN: 
EL PRESENTE CAPITULO CONTIENE LOS ASPECTOS GENERALES DEL TRABAJO DE GRADO, LO CUAL DARA UN PANORAMA GENERAL DE LOS OBJETIVOS TRAZADOS PARA SOLUCIONAR LA PROBLEMÁTICA ARQUITECTONICA ACTUAL, ADEMAS SE PLANTEA LA JUSTIFICACION DEL PORQUE ES NECESARIA LA REALIZACION DE LA INVESTIGACION Y LA METODOLOGIA A UTILIZAR PARA LA CONFORMACION DEL MISMO.
SE DEFINIRAN LOS LIMITES DE LA INVESTIGACION Y LA REALIZACION DE ESTE TRABAJO, ASI COMO SUS ALCANZES CON METAS CLARAS. 







CAPITULO I GENERALIDADES


[bookmark: _Toc491816512]1 .1 ANTECEDENTES                                             

[image: ]1.1.1 LINEA DE TIEMPO
[bookmark: _Toc491816513]1.1.2  HOGAR “NARCISA CASTILLO” SANTA ANA.
MEMORIA HISTORICA.
[image: C:\Users\DELL\Documents\ad3.JPG]El Hogar Narcisa Castillo, ubicado  sobre calle José Mariano Méndez Poniente entre 2da y 4ta Av. Sur, inició sus labores  en septiembre de 1910. Este edificio fue fundado por Don Juan Vicente Castillo, quien cumpliendo con los deseos de su hermana señorita Narcisa Castillo, quien había decidido destinar su herencia con el propósito de crear un hogar donde fueran atendidos los ancianos.
La junta directiva de esa época gestiono los servicios de las Hermanas Religiosas para que se dedicaran al cuido y administración del hogar, pero fue hasta el 4 de noviembre de 1939[footnoteRef:1], que las Hermanas Franciscanas de la Purísima Concepción de origen español y procedente  [1:   Casa Hogar Narcisa castillo. recuperado el 17-03-
2017.ciudadheroicasv.blogspot.com
] 

de Usulután, asumen el cuidado de las ancianas, ya que solamente se recibían mujeres.[bookmark: _Toc489884784]Imagen N° 1 Interior de asilo Narcisa Castillo Santa Ana

Siendo ellas la primera Congregación que asumió la responsabilidad del Hogar.
La Junta Directiva estaba integrada  por los señores: Don Juan  Vicente Castillo, Presidente Honorario Vitalicio: Pbro.  Salvador Olivares, Presidente Efectivo, Don Carlos Herrarte Tesorero, Doctor Manuel Bolaños secretario, Doctor Cornelio  Lemus Sindico, Vocales: Doctor Fernández López, Don Rafael Álvarez Lalinde y Don simón  Avilés.

El edificio del Hogar “Narcisa Castillo”, fue uno de los primeros construidos en la ciudad de Santa Ana, contemporáneo al Teatro Nacional, posee una arquitectura original e imponente, sobria y elegante, que inspira tranquilidad  y evoca épocas antiguas, donde sobresalen los amplios corredores rodeados de generosos pilares y enormes puertas de madera y asimismo los jardines que encierran un misticismo que se siente al deambular suave y melodioso, así como también vastos salones que albergan dormitorios y corredores , cumpliéndose así el deseo de la señorita Narcisa Castillo convirtiéndose el edifico en albergue de ancianos indigentes.
En sus inicios el Hogar atendía un promedio de veinticinco ancianas, pues no contaba con espacio suficiente para albergar hombres, por lo que se necesitaba construir un edificio, para asilo a ancianos indigentes de ambos sexos.


El 18  de mayo de 1,989 se da la entrega de la administración total del asilo a la Asociación  de Hermanas Terciarias Franciscanas  de la Purísima Concepción, representada por Sor Gema Rivera Guardado, quien acepta y recibe previo contrato y acta respectiva
El 31 de mayo de 1,990, Sor Gema presento el proyecto de la construcción de una casa  para las Hermanas de la Comunidad del Asilo Castillo, pues estaban viviendo con mucha incomodidad, después de escuchar y analizar la necesidad urgente de la construcción.
El 14 de junio de 1,990 la junta directiva aprueba la construcción de una casa para las Hermanas Franciscanas  de la Purísima Concepción , Comunidad Religiosa que por más de 50 años atiende y cuida a los ancianos del asilo Santa Narcisa en cuyo inmueble se hará la construcción necesaria.


A la fecha el edifico cuenta con escritura de propiedad a nombre de la congregación  de las Hermanas Franciscanas de la Purísima Concepción , inscrita en el Centro Nacional de Registro de este  Departamento de Santa Ana. Debido a que la junta directiva del año 2,008 tomando en cuenta que las Hermanas Franciscanas de la Purísima Concepción  firman contrato el 5 de noviembre de 1,939, el cual fue firmada por la Madre Inmaculada Rivera Mateo y el Dr. Manuel Bolaños en concepto de director presidente del Asilo Castillo, ya que las Hermanas a la fecha se encuentran trabajando para el prójimo en el Hogar Narcisa Castillo, se procedió tramitar legalmente posesión de dicho inmueble.
Se han realizado obras de remodelación y reparación de infraestructura de suma necesidad , apoyados por la junta directiva, con donaciones de las Hermanas Franciscanas de la Purísima Concepción y de la 



Embajada Alemana en El Salvador y otras instituciones. En vista de su antigüedad el edifico pasa de su vida útil y necesita permanentemente atención y mantenimiento. 
[image: C:\Users\DELL\Documents\ad2.jpg]









[bookmark: _Toc480192966][bookmark: _Toc489884785]Imagen N° 2 Interior de asilo Narcisa






LAS HERMANAS FRANCISCANAS 
[image: C:\Users\DELL\Documents\ad1.jpg]La congregación nació con el fin primordial de socorrer a los más pobres y la misión está enfocada principalmente en la atención a los ancianos, niñas huérfanas e hijas de madres solteras, clínicas asistenciales, escuelas parroquiales, colegios y misión  de Ad Gentes (Un trabajo específicamente consagrado a la Evangelización, en pueblos que aún  no conocen a Dios) en África.[bookmark: _Toc480192967][bookmark: _Toc489884786]Imagen n° 3 Asociación de hermanas Franciscanas

Son una congregación de origen español que nacieron en la Iglesia con Don del Espíritu, un 15 de octubre de 1,879, en Murcia España siendo la fundadora  Paula Gil Cano, quien hizo del seguimiento de Cristo siervo, el corazón de su proyecto de vida evangelistica, acogiendo y sirviendo a los más pobres y abandonados  de su tiempo, impulsada por el amor de Dios y al prójimo.
De su profunda experiencia y vivencia dirá: “Los pobres son mi delicia” lo cual lo reflejo en su intensa unión con Dios.


Las Franciscanas de la Purísima, buscan en el día a día ser continuadoras  del carisma heredado  por Madre Paula, acogiendo y sirviendo a los más necesitados que sufren el abandono y la soledad.[footnoteRef:2] [2:  Secretaria de Inclusión Social. Recuperado el 17-03-2017.www.inclusionsocial.gob.sv
] 

[bookmark: _Toc491816514]1.1.3   CASA DE LOS POBRES SAN VICENTE DE PAUL

[image: ]                                                                                                                    [bookmark: _Toc491802664]Fotografía N° 1 Casa de los pobres San Vicente de Paul.

La sociedad de señoras de la caridad fue fundada el 25 de septiembre de 1907, por personas fuera de serie como doña mercedes Montalvo junto con sor Anselmo Cabrera y Sor Adelaida  hermanas de la caridad del hospital del hospital San Juan de Dios.[bookmark: _Toc491802665]Fotografía N° 2 Jardín central interior.


Así fundada la sociedad y contando con 42 socias el 7 de noviembre de 1907 es nombrada por el sr. Obispo el primer director de la sociedad el padre Fray Alfonso Vega y como director interino Don Manuel López Mejía.
[image: F:\IMG-20170128-WA0042.jpg]En sus inicios sesionaban en el Hospicio Moraga, pero en 1924 adquirieron un terreno para construir la casa de los pobres y se coloca la primera piedra el 27 de septiembre de 1929, lo que es hoy casa de los pobres san Vicente de Paul.
[image: ]En 1996 surge el decreto 894 Ley de Asociaciones y fundaciones sin fines de lucro y es entonces que en 1998 se actualizan y pasaron de ser una sociedad a Asociación.
Casa de los pobres san Vicente de Paul nace con la finalidad de brindar ayuda desinteresada hacia ancianas, las cuales no tienen ningún tipo de ayuda o familiares los 
cuales estén pendientes del cuidado de ellas, en pocas palabras son ancianas abandonadas. Por otra parte  se brinda atención a personas indigentes las cuales no residen en la institución.  [bookmark: _Toc491802666]Fotografía N° 3  Pasillo poniente de asilo San Vicente de Paul

[image: ]En la actualidad la institución benéfica alberga a 21 ancianas y dan atención alimenticia brindando desayuno de lunes a domingo para alrededor de 40 personas indigentes, también  se entregan víveres a un grupo de 70 ancianas mensualmente. 
Las personas a cargo de la institución son doña Roselia de Valencia presidenta de Asociación señoras de la caridad y hermana Sor Dina Gloria Menocal, hija de la caridad además cuentan con un grupo de 4 personas las cuales se encargan de la atención de las internas.[bookmark: _Toc491802667]Fotografía N° 4 Comedor actual de asilo San Vicente de Paul

[bookmark: _Toc491816515]1.1.4   ASILO SAN JOSE

El Asilo “San José” fue fundado entre los años 1975- 1976, bajo el cargo de la Congregación Salesiana de Santa Ana, cuya sede era la Parroquia María Auxiliadora y las ex instalaciones del Colegio Salesiano “San José”,
[image: C:\Users\Vierii\Desktop\ORDENAR CARPETAS\FOTOS ASILO\SAM_2356 - copia.JPG](Actualmente ISSS), con la dirección del sacerdote: Padre José María Pacheco, e  iniciativa de un Comité Salesiano ‘’nos comenta la secretaria de la parroquia María Auxiliadora (P. de Funes, entrevista personal, 24 de febrero de 2015). 
En las afueras del ex – colegio “San José”, los indigentes utilizaban un costado de la edificación como refugio. Ante
esta necesidad de vivienda, se formó un Comité quien impulso y mantuvo el asilo “San José” desde su fundación, hasta el año 2000.  
Desde dicha fecha, la administración del Asilo “San José” pasó a manos a la diócesis de Santa Ana, directamente
de la Parroquia “María Auxiliadora”.  
Desde sus inicios hasta el año 2008 funciono en las instalaciones la Clínica “San José”, la cual por dificultades económicas ceso sus labores.  [bookmark: _Toc489884787]Imagen N° 4 Fachada de asilo San José

En el año 2007, el entonces párroco: Padre Francisco Barrera Moya realizo modificaciones en las instalaciones:  
· Cubículos de dormitorio. 
· Ampliación de Comedor. 
· Muro perimetral contiguo a quebrada. 
En el año 2014, IMACASA inicio la construcción de dos tragaluces en el área de dormitorio, siendo esta la última
Modificación realizada en las instalaciones, a fin de solventar  problemas de ventilación e iluminación. Contando como párroco con el Padre Abel Moran.[footnoteRef:3]  [3:  Crepiat R. (2,015) “Propuesta de Diseño Arquitectónico del Asilo San José de la Ciudad de Santa Ana, El Salvador” (Tesis para optar al título de Arquitecto) Universidad de el Salvador Facultad Multidisciplinaria de Occidente.] 

[bookmark: _Toc491816516]1.1.5   HOGAR DE ANCIANOS MADRE CECILIA BERMEJO
La fundación de esta casa hogar de ancianos tuvo sus inicios en abril de 1982, cuando, después de gestiones realizadas por sor gema rivera guardado, entonces superiora local recibió de manos del señor alcalde  Daniel Alegría Vides de Santa Ana la donación de un terreno a la congregación de hermanas franciscanas de la purísima concepción en comodato de 99 años, situado al final de la 16av. sur calle que conduce al cantón el chupadero, para construir una casa hogar para ancianos, dicha entrega se hizo en el mismo asilo en presencia de varios miembros del consejo municipal de santa Ana, según consta en el acta del 27de abril de 1982.
 
El 17 de agosto de 1985 se estableció en el pais la primera comunidad religiosa, integrada por sor Gema Rivera Guardado encargada de llevar adelante la comunidad y la construcción en curso acompañada por sor Mariana Rivera López y sor Sonia Judith Castro Rivera con muchas dificultades económicas pero con gran interés y anhelos de llevar a cabo la obra que estaba iniciando y con valiosas ayudas y colaboraciones se fue consolidando esta obra. 
[image: ]Lleva el nombre madre Cecilia Bermejo en honor a una de las hermanas españolas que vinieron desde España en 1933 a fundar la congregación en el salvador. [bookmark: _Toc489884788]Imagen N° 5 Interior de  hogar de ancianos madre Cecilia Bermejo




[bookmark: _Toc491816517]1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA: 
  La casa de los pobres San Vicente de Paul se encuentra ubicada sobre la 8va. Calle poniente entre av. fray Felipe de Jesús moraga sur y avenida José Matías delgado sur el inmueble cuenta con un área total de 2833.22 m2.
Las necesidades de las instituciones altruistas de atención a los adultos mayores y personas indigentes, son de diversa naturaleza en cada una de sus áreas siendo la “CASA DE LOS POBRES SAN VICENTE DE PAUL” una de las más importantes e históricas instituciones en brindar este servicio sin fines de lucro en la ciudad de Santa Ana.  
En la institución se atiende a 21 ancianas internas, además cuenta con un espacio en el cual se les proporciona desayuno de lunes a sábado a 40 Indigentes. 
Las instalaciones carecen de una adecuada o nula  aplicación del reglamento de accesibilidad, que son[bookmark: _Toc491802668]Fotografía n° 5 Estado actual de patio posterior 




necesarios para la movilización de los adultos mayores ya que sus deficiencias físicas les impiden movilizarse. 
[image: C:\Users\Vierii\Desktop\FOTOS ASILO\FOTOS CASA DE LOS POBRES\IMG-20170128-WA0006.jpg]Enmarcado en este sentido tampoco se cuenta con elementos de protección que aseguren la integridad física de los usuarios internos en las áreas de recreación y/o esparcimiento.


Actualmente la distribución de los espacios no cumple con la funcionabilidad para la cual fue diseñada originalmente, ya que no se tomó en cuenta los criterios básicos de diseño en cuanto a este tipo de edificaciones, entre las Cuales se pueden mencionar: las relaciones entre los espacios de acuerdo a su uso, circulaciones y antropometría.
[image: C:\Users\Vierii\Desktop\FOTOS ASILO\FOTOS CASA DE LOS POBRES\IMG-20170128-WA0052.jpg]








[bookmark: _Toc491802669]Fotografía N° 6 estado actual de corredor sur
[bookmark: _Toc491802670]Fotografía N° 7 Estado Actual de Cocina.




[image: C:\Users\Vierii\Desktop\ORDENAR CARPETAS\FOTOS ASILO\FOTOS CASA DE LOS POBRES\IMG-20170128-WA0054.jpg]







[image: C:\Users\Vierii\Desktop\ORDENAR CARPETAS\FOTOS ASILO\FOTOS CASA DE LOS POBRES\IMG-20170128-WA0022.jpg][bookmark: _Toc491802671]Fotografía N° 8 Estado actual de calzada en jardín principal











[image: C:\Users\Vierii\Desktop\FOTOS ASILO\SAM_2330 - copia.JPG]Además las instalaciones por su antigüedad y debido a su uso presentan un nivel de deterioro físico avanzado, el cual representa un riesgo constante para las internas, usuarios y trabajadores de las instalaciones.
La falta de espacios adecuados para el esparcimiento, descanso u ocio, genera un ambiente no apto para poder desarrollar relaciones interpersonales.
La falta de conocimiento técnico y de aprovechamiento del espacio, ha generado la creación de un área totalmente inadecuada cuyo objetivo era el ocio de las internas, pero se ha convertido en un área abierta o patio permeabilizada con un recubrimiento de concreto.   [bookmark: _Toc480192970][bookmark: _Toc489884789]Imagen N° 6 Ancianas descansando en pasillos debido a la falta de espacios de recreación.








[bookmark: _Toc491816518]1.3 JUSTIFICACION
Envejecer en El Salvador resulta muy difícil para los ciudadanos que se encuentran en el rango de la tercera edad, o se acercan ella, sobre todo porque no existen leyes que los amparen y muchos de ellos terminan en la mendicidad o en un asilo.
A excepción de los pocos que gozan de una pensión por sus años de servicio laboral, lo que no significa que no pasen carencias o terminen en el abandono, un gran número de ellos ya se encuentran viviendo de la caridad.
El VI Censo de Población y V de Vivienda que realizó en 2007 la Dirección General de Estadística y Censo (Digestyc) del Ministerio de Economía, estableció que en el país existen 542,191 personas de 60 años a más, lo que representa el 11.1% de la población. Se prevé que el porcentaje que en el año 2050 la cifra será de un 24 %.[footnoteRef:4] [4:  (2014)  Tercera edad, sin leyes que brinden protección social.
http://www.elsalvador.com/noticias/nacional/120204/tercera-edad-sin-leyes-que-brinden-proteccion-social/ ] 




Tomando en cuenta estos datos se puede prever el crecimiento de la demanda y la necesidad de tener un mejor y adecuado espacio, para las más que evidentes demandas futuras tanto de albergar una mayor cantidad de adultos mayores, así como de personas indigentes que buscan un apoyo para lo cual es necesario la readecuación y un mejor desarrollo del potencial de las instalaciones de la institución a intervenir.










[bookmark: _Toc491816519]1.4 OBJETIVOS.
[bookmark: _Toc491816520]1.4.1 OBJETIVO GENERAL: Dar una propuesta de anteproyecto arquitectónico de remodelación y readecuación de espacios, a las instalaciones de “CASA DE LOS POBRES SAN VICENTE DE PAUL”.
[bookmark: _Toc491816521]1.4.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS:
1. Conservar y preservar la fachada principal de la edificación de carácter patrimonial.

2. Aprovechar las instalaciones existentes de la edificación, que deben ser respetadas por su naturaleza patrimonial.

3. Readecuación de los espacios de las instalaciones actuales, hacia una nueva zonificación funcional de acuerdo a la naturaleza de los servicios.

4. Implementar en la propuesta de diseño el reglamento de accesibilidad universal.

5. Remodelación del jardín central existente.

6. Conservar los bienes muebles de carácter religioso.

7. Generar diversos espacios de ocio para los usuarios de las instalaciones.

8. Ampliar y mejorar la atención en cuanto a las necesidades biológicas en las áreas de aseo personal

9. Creación de un salón de usos múltiples.

10. Creación de un espacio adecuado  para la atención médica para la atención  de los usuarios.

11. Remodelación de capilla.

12. Realizar  análisis de las condiciones actuales de la estructura de cubierta, a través de la metodología de observación y criterio técnico para diagnosticar su reestructuración total o parcial. 










[bookmark: _Toc491816522]1.5 LIMITES.
1- La propuesta de Anteproyecto de remodelación y readecuación de casa de los pobres San Vicente de Paul de la ciudad de Santa Ana, se limita en el terreno existente, ya que no está proyectado para posibles ampliaciones futuras. Está ubicado sobre la 8va calle poniente entre Av. Fray Felipe de Jesús Moraga norte y Av. José Matías Delgado Norte, el cual cuenta con  las siguiente descripción técnica.
AREA:             2833.22 m2
                        
COLINDANTES:
· Al norte: con la 10 calle poniente
· Al este: Casa Habitacional.
· Al Oeste: Taller de Mecánica Automotriz
· Al sur: con la 8va calle poniente (San Juan Bosco).



2- Recopilación Limitada en cuanto a información de antecedentes e historia de “Casa de los Pobres San Vicente de Paul”.


3- La propuesta arquitectónica de remodelación respetara el carácter y estilo para lograr la unificación de la edificación.









[bookmark: _Toc491816523]1.6 ALCANCES.
1- El presente trabajo de grado pretende lograr con la aplicación de los diferentes criterios técnicos el desarrollo de una propuesta arquitectónica adecuada que responda a las diferentes necesidades de los usuarios.

2- Por medio de la aplicación del reglamento de accesibilidad universal lograr el adecuado desplazamiento de los usuarios en las instalaciones.

3- Elaborar un presupuesto estimado con los precios actuales del mercado.

4- Generar una propuesta funcional en la distribución de los espacios en base a una zonificación donde la relación espacial tenga Un adecuado ordenamiento de distribución arquitectónico.
[bookmark: _Toc491816524]1.7 MÉTODOLOGIA DE TRABAJO

El objetivo principal del presente documento es Generar una propuesta de anteproyecto arquitectónico de remodelación y readecuación de las instalaciones de la “Casa de los pobres San Vicente de Paul”, que cumpla con todos los estándares y necesidades de los usuarios.

[bookmark: _Toc491816525]1.7.1 TIPOS DE INVESTIGACIÓN A IMPLEMENTAR
El trabajo será de tipo técnico y analítico, bibliográfico, de campo y propositivo (propuesta de diseño); debido a que estará orientado a la evaluación, descripción y análisis de los resultados para determinar las causas responsables de las deficiencias que presentan las Instalaciones de Casa de los pobres San Vicente de paúl para implementar los criterios técnicos y prácticos para solventarlas a través de una Propuesta de Remodelación y Readecuación de las Instalaciones en estudio.
Para ello, será necesaria la utilización de dos tipos de investigación, como lo son la investigación Bibliográfica y la investigación de Campo. 

[bookmark: _Toc491816526]1.7.2 INVESTIGACIÓN BIBLIOGRÁFICA
Esta investigación comprenderá el estudio teórico de aquellos aspectos relacionados con las entidades en estudio; constituirá en consultar bibliotecas especializadas, tesis, leyes, normativas, páginas web, folletos, publicaciones, revistas y otros medios que servirán de base para recopilar la información respecto al tema en estudio.

[bookmark: _Toc491816527]1.7.3 INVESTIGACIÓN DE CAMPO
En este proceso se recolectará y procesará la información mediante las siguientes etapas:

[bookmark: _Toc491816528]1.7.4 TÉCNICA DE LA OBSERVACIÓN DIRECTA (VIDEO Y FOTOGRAFÍA)

Esta técnica es necesaria para obtener la información  de primera mano, indispensable para conocer aspectos específicos de las condiciones físicas actuales de las Instalaciones de “casa de los pobres San Vicente de 

Paul”  por lo que la información recabada mediante el empleo de esta técnica elimina la distorsión de la información en que podrían incurrir estas.



[image: C:\Users\Vierii\Desktop\ESQUEMA CAPITULAR.png]1.7.5            ESQUEMA METODOLOGICO






                                                                       







[image: ]Resumen
LAS REFERENCIAS PARA LA HABITABILIDAD Y EL CONFORT QUE DEBEN GOZAR LOS ADULTOS MAYORES, PARA TENER UNA VEJEZ DIGNA EN UN AMBIENTE ADECUADO ESTAN ENMARCADAS EN DIFERENTES LEYES REGLAMENTOS, ASÍ COMO LA APLICACIÓN DE METODOLOGÍAS TÉCNICAS DE ACCESIBILIDAD, TOMANDO REFERENCIAS DE DIFERENTES FUENTES BIBLIOGRAFICAS






[bookmark: _Toc491816529]CAPITULO II MARCO TEORICO REFERENCIAL

[bookmark: _Toc491816530]2.1  EL ADULTO MAYOR
La vejez es una etapa de la vida como cualquier otra. Hay definiciones científicas, biológicas, médicas, geriátricas, psicológicas, etc. de la vejez. Además de todas las definiciones que encontremos, es igual de importante tomar en cuenta las percepciones y definiciones de la sociedad; de los mismos ancianos, de sus familiares, de sus nietos, etc. Algunos autores definen la vejez o la tercera edad a partir de los 60, otros a partir de los 65-70. Otros simplemente dicen que es una definición social. Las Naciones Unidas considera anciano a toda persona mayor de 65 años para los países desarrollados y de 60 para los países en desarrollo. 
Según la OMS, las personas de 60 a 74 años son consideradas de edad avanzada; de 75 a 90 viejas o ancianas, y las que sobrepasan los 90 se les denomina grandes viejos o grandes longevos. A todo individuo
mayor de 60 años se le llamará de forma indistinta persona de la tercera edad.[footnoteRef:5] [5:  Ser abuelo es la compensación de Dios por envejecer (n. d.) recuperado el 16 de marzo de 2017 http://catarina.udlap.mx/u_dl_a/tales/documentos/lar/dionne_e_mf/capitulo1.pdf] 

En el salvador se entiende por personas adultas mayores, las que hubieren cumplido sesenta años de edad o más. En caso de duda, se presumirá que una persona es adulto mayor[footnoteRef:6]. [6:  Código de familia(2016) recuperado el 16 de marzo de 2017 http://www.acnur.org/t3/fileadmin/Documentos/BDL/2016/10268.pdf?view=1] 

A nivel mundial y en mayor porcentaje en los países tercermundistas, la tercera edad pierde rápidamente oportunidades de trabajo, actividad social y capacidad de sociabilización, se sienten postergados, erradicados y sin mayores opciones que terminar en un asilo; a diferencia de aquellos de los países desarrollados que gozan de un mejor estándar de vida, son subsidiados por el Estado y pueden acceder a mejores pensiones, garantías de salud etc. Incluso hay países desarrollados que otorgan trabajo sin discriminar por la edad y donde prima la experiencia y capacidad.
 Los índices de enfermedades asociadas a la vejez (Alzheimer, artrosis etc.) son más recurrentes en los países subdesarrollados que en los países desarrollados. 
En la vida del ser humano se presentan diferentes etapas de su existencia bien definidas durante el desarrollo:

1. La Infancia, es en la cual se da el primer contacto con el mundo y la sociedad, en donde las personas le dan enseñanzas básicas para una formación personal.
2. La Adolescencia, es en la cual el individuo se identifica con inquietud y rebeldía, ante las reglas establecidas en su afán de cambiar el mundo a su manera, mientras su cuerpo se identifica y madura con su sexualidad.
3. La Juventud, es en la cual se desarrolla su personalidad al término de esta etapa se alcanzan logros de estabilidad social y personal.
4. La Madurez, es en la cual se inicia a vivir con las bases del pasado, una familia y paz precisas.
5. El Envejecimiento (La etapa del Adulto Mayor), así la última etapa del ser humano, el individuo empieza a sufrir los estragos físicos, psicológicos y sociales. Se presenta en todo ser humano, desarrollándose a lo largo de la vida, ha dicho cambio se le llama: proceso Involutivo, ya que es una evolución en dirección contraria. Las personas no envejecen con un patrón definido, envejecer es un proceso individual, nadie envejece al mismo paso, como también no existe una edad precisa a partir de la cual da inicio esta etapa de la vida, ya que intervienen en este proceso la interrelación de lo físico, lo psicológico, lo social y lo espiritual de cada ser humano.
[bookmark: _Toc491816531]2.2 CARACTERISTICAS DEL ADULTO MAYOR
A medida que las personas envejecen, se producen modificaciones en su estado de salud: se alteran las estructuras y se reducen las funciones de las células y los tejidos de todos los sistemas del organismo. Aparecen cambios que les afectan, tales como:
• Disminución en la capacidad del funcionamiento en general.
• El tamaño y función de los músculos.
• El sistema esquelético.
• La respiración.
• El aparato cardiovascular.
• Los riñones.
• Las glándulas sexuales.
• Los receptores sensoriales.
• La médula ósea y los glóbulos rojos.
• La piel se arruga.
• Debilitamiento del Cabello.
• Se pierde fuerza y precisión en los movimientos.
• La visión, audición y tacto se debilitan.
• Se pierde elasticidad en las arterias
• Las aptitudes sensoriales y motrices se deterioran.
• Las Funciones de la Homeóstasis (Incapacidad de mantener el cuerpo a temperatura normal), existe susceptibilidad a cualquier variación térmica.
• Son más vulnerables a las enfermedades, tales como artritis, Parkinson, problemas cardiovasculares, respiratorios, genitourinarios, gastritis o estreñimiento. Por causa de la inactividad aparecen los riesgos de enfermedades crónicas como las cardiovasculares, la hipertensión, la diabetes, la osteoporosis. Estos cambios son progresivos e inevitables, pero se ha demostrado con varias investigaciones que el ritmo de algunos se puede modificar con la actividad física sistemática y aumentar así las esperanzas de vida.
ASPECTOS PSICOLÓGICOS.
En los adultos mayores se presentan las siguientes características psicológicas:
• Involucionista, volver al pasado y nostalgia.
• Conservadores, enemigos de cambios, se aferran al pasado.
• Inseguridad, la cual lo conduce a la angustia y al temor.
• Depresión.
• Los caracteres de las personas se acentúan.
• Funciones Intelectuales decaen.
• Conciencia de pérdida de vigor físico y del descenso de su capacidad de trabajo.
• Irritabilidad.
• Pérdida o disminución de su autoestima.
• Pérdida o cambio de la Independencia a la Dependencia.
• Pérdida o disminución en la sensación de bienestar con uno mismo.
• Pérdida en el manejo de decisiones o control sobre su vida. Los Adultos Mayores experimentan cambios de conducta, lo que dificulta las cosas para ellos mismos y para las personas que tienen que cuidarlos o con quienes viven. La tristeza por la muerte de un ser querido, el cambio de casa al tener que ingresar a un hospital puede causar infelicidad o temores.
La sordera o la pérdida de la visión contribuyen a que los adultos mayores se sientan más solos, abandonados y se refugien en sí mismos. Muchas personas que viven solas, son invadidas por la tristeza y se sienten incapaces de encontrar la menor
Satisfacción en la vida. Desajustes tales como la artritis o alguna enfermedad cardiaca, pueden empeorar el estado de ánimo y dar como resultado un total aislamiento mental o físico. En muchas ocasiones se sienten cada vez más incapaces de valorarse por si mismos y más solos, tienen la sensación (incluso los que tienen familiares atentos y cariñosos) de que nadie se ocupa de ellos, gradualmente se apartan de la vida y su aislamiento se hace cada vez mayor. Entre los comportamientos que con frecuencia afectan a los adultos mayores, se encuentra el comportamiento “Depresivo” el cual se puede originar por las razones siguientes:

La falta de atención e iniciativa, el miedo al futuro y la ansiedad por las cosas mínimas en lo que se refiere al orden y limpiezas, combinadas con insomnio, caracterizado por despertarse muy temprano por las mañanas puede llevarlos a la depresión.
El temor a la reparación de errores pasados, supuestos generalmente, hace que tengan conflictos, muchos sufren de depresión y llegan a pensar en la muerte como una liberación de sus desgracias y de sus problemas. Es común encontrarse con algunos que piensen que los demás tratan de hacer lo posible por mantenerlos en la inmovilidad, sino todo lo contrario, se acusan a sí mismos de la miseria y el desorden en que viven, considerando que no vale la pena el esfuerzo por levantarse o mejorar. No quieren que se les de ánimo y están convencidos de la imposibilidad de que haya alguien que los comprenda; prácticamente lo mejor que puede hacerse es conseguir que se encuentren lo más 
cómodos posibles y hacer que se sientan más animados y haciéndolos participar en la conversación general.
En algunos adultos mayores se presentan dificultades en la memoria sobre todo en la relación de acontecimientos ocurridos recientemente, esto dificulta que el adulto mayor capte nuevos datos y hechos. Tienen poca capacidad de aprender nuevas cosas, aun cuando se les dedique mucho tiempo, les resulta imposible un estado de concentración. Cuando la memoria se deteriora, el insomnio puede convertirse en un problema: el anciano se levanta a media noche como si fuera la hora del
desayuno.
Existe también disminución de la conciencia social, lo que puede dar como resultado una conducta inaceptable de volverse desaseado, pérdida del sentido de la dignidad, les lleva a dejar de preocuparse por cambiarse de ropa y en términos generales, puede apreciarse en ellos una falta de higiene. Es muy común que desarrollo en una tendencia poco natural a la posesión de algunas cosas como por ejemplo un bolso, una pipa o realizar un ritmo particular, como lavarse las manos o peinarse, otros creen que los demás se apoderan de sus propiedades o que otro se pone su vestido. Los comportamientos depresivos son frecuentes y no solo comprenden las formas de conducta o maniaco depresivas sino también las depresiones seniles, que se acompañan de involución cerebral y se conocen así como el término de depresión involutiva, esta se trata de un verdadero proceso mental irreversible, pero tanto en estas formas como en otras intervienen muchos factores psicológicos comunes que van desde pérdida del papel del jefe de la familia y cambios sociales, hasta la crisis de jubilación y aislamiento progresivo con pérdida de la propia dignidad.
Los comportamientos depresivos del adulto mayor dominan la sintomatología (dificultad del pensamiento, depresión del ánimo); aparecen ideas delirantes de tipo hipocondríaco, de alguna pobreza, culpa, persecución y manifestaciones de irritabilidad.
Los adultos mayores tienden con frecuencia al agotamiento orgánico por pérdida de apetito y rechazo de alimentos como toda una serie de trastornos, desde la sensación de peso, estreñimiento, hasta la cabeza 

Pesada y se siente preocupado al saber que es un problema para los demás.
“El adulto mayor es un individuo que necesita afecto y cuidados, un sujeto frágil que debemos integrar a la sociedad actual.”
Consecuencias Psicológicas del Adulto Mayor con su Familia.
 El ser una persona no productivos o con ingresos a veces insuficientes, trae como consecuencia el derrumbe psicológico de su comportamiento, que se observa con mucha frecuencia en los jubilados, quienes pierden interés por la vida, su posición económica y social. En el pasado, las familias se caracterizaban por brindar: asistencia a los ancianos de las familias, respeto a su experiencia, emplearlo en labores domésticas. Actualmente las familias se caracterizan por: aislar a los ancianos, no son tolerados por los jóvenes (Incompatibilidad, hábitos, etc.) y debido a dificultades económicas, sociales y psicológicas del adulto mayor, se les aísla y margina.
[bookmark: _Toc491816532]2.3 SITUACIÓN ACTUAL DE LOS ADULTOS MAYORES EN EL PAÍS.
[bookmark: _Toc491816533]2.3.1 ASPECTO SOCIAL.
El envejecimiento no es únicamente el resultado de una maduración biológica y psicológica, sino también el reflejo de una percepción social.
La sociedad tiene un modo de comportamiento centralizado en la producción, por tal razón promueve y apoya a los jóvenes, y a los adultos mayores los excluye; dándoles más limitaciones que libertades.
Esta concepción social es autodestructiva, ya que las personas aprenden a ver la etapa del adulto mayor como desagradable e improductiva, y cuando llegan a ella se sienten inadaptados e inconformes.
[bookmark: _Toc491816534]2.3.2 SITUACIÓN DEMOGRÁFICA.
Según los datos estadísticos nacionales, del total de población del país, estimada en aproximadamente 5,7 millones (Censo 2007), 542,191 son personas mayores de 60 años de edad. Esto corresponde al 11.1% de la población total del país. De conformidad a las proyecciones de población, este grupo aumentará en 15 

años al 20%; es decir, dos de cada diez personas serán mayores de 60 años.
Los resultados registrados en la encuesta de Hogares de 
Propósitos Múltiples, reflejan que el país tiene una población de 6,639,010 habitantes, de los cuales 584,806 pertenecen a la población adulta mayor, lo cual representa el 8.8% del total de la población.







Grafico elaborado con los datos obtenidos del censo del año 2007 de la Dygestic.


Las proyecciones estimadas para el año 2,010 son de 602,366 personas y para el año 2,025 es de 953,717 personas adultas mayores, observando una notable diferencia hacia el crecimiento de dicha población.
Al evaluar los indicadores de la esperanza de vida al nacer, se puede ver un incremento notable para los años futuros, ya que para el año de 1,990, la esperanza de vida se estimó en 66.4 años (72.5 años para las mujeres y 66.5 años para los hombres), para el año 2,000 alcanzó los 69.5 años y para el año 2025 se proyecta que la esperanza de vida será de 74.8 años.








Grafico elaborado con los datos obtenidos del censo del año 2010 de la Dygestic con proyección al año 2,010



Por lo tanto hay un notable crecimiento de este sector de la población, pero no se solventan todas las necesidades que en ellos se presentan. Dicho crecimiento de la población adulta mayor para los futuros años, requerirá de mayores inversiones, ya que generaran más demandas de los servicios, por lo tanto se tendrán que crear nuevas estrategias en todos los aspectos.
El país tiende a tener una población eminentemente joven ya que en el año 2003, representaba el 63.0% de la población total, teniendo así que la población adulta mayor solo representa el 8.8%, contrario a los países desarrollados.

A nivel nacional los resultados reflejan que en la población adulta mayor hay más mujeres que hombres, ya que el 59.5% lo representan las mujeres y el 40.5% lo representan los hombres.








Grafico elaborado con los datos obtenidos del censo del año 2025 de la Dygestic con proyección al año 2,025.


[bookmark: _Toc491816535]2.3.3 ASPECTO POLÍTICO.
En el año 1999 se creó en el país, a través de la Secretaria Nacional de La Familia (SNF), el Plan Gerontológico Nacional y el Comité Técnico de Apoyo a los Programas de La Tercera Edad, integrado por diferentes Instituciones Públicas y Privadas, con el fin de buscar respuestas a las necesidades de los adultos mayores. Creándose así la 1ª Política Nacional de Atención a las Personas Adultas Mayores y también es aprobado el Código de Familia, el cual en el libro V establece el Sistema de Protección Integral de Las Personas de La Tercera edad y sus derechos fundamentales.
En el año 2000 con el objeto de instaurar la denominada Atención Integral, se actualiza La Política Nacional existente, denominándose Política Nacional de Atención Integral a La Persona Adulta Mayor.
En el año del 2002 se aprueba la Ley de Atención Integral para las Personas Adultas Mayores, con el objeto de tener marcos legales que garanticen el cumplimiento de las acciones y beneficios a favor de los adultos mayores. Al mismo tiempo se crea el Consejo 
Nacional de Atención Integral a los Programas de los Adultos Mayores, (CONAIPAM) quien asume todas las facultades y deberes que confiere la ley.
Legislaciones vigentes a favor de la Persona Adulta Mayor:
• Constitución de la República de El Salvador.

• Ley de Atención Integral para la Persona Adulta Mayor.

• Reglamento de la ley de Atención Integral para la Persona Adulta Mayor.

• Código de Familia.

• Código de Salud.

• Ley Contra la Violencia Intrafamiliar.

• Ley de Equiparación de Oportunidades para las Personas con Discapacidad.

• Ley de Asociaciones y Fundaciones sin fines de lucro.

• Ley del Instituto Salvadoreño del Seguro Social.

• Ley del Instituto de Previsión Social de la Fuerza Armada.
• Ley del Instituto Nacional de Pensiones de los Empleados Públicos.

• Ley del Sistema de ahorro para Pensiones.

• Ley Orgánica de la superintendencia de Pensiones.

• Ley del Instituto Salvadoreño para el desarrollo integral     de la Mujer.

• Manual de Operaciones para la Atención Integral en Salud de la Persona Adulta Mayor.


• Manual de Normas de Funcionamiento para los Centros de Atención para las Personas Adultas Mayores.

• Manual de Normas Técnicas del Programa: Atención Integral en Salud al Adulto Mayor del Instituto Salvadoreño del Seguro Social.

• Homologación de los Instrumentos Regulatorios con el 
Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social, en relación a la Atención de la Salud de las Personas Adultas Mayores.
[bookmark: _Toc491816536]2.3.4 ASPECTO ECONÓMICO.
A medida que la edad avanza hay una mayor posibilidad de convertirse en personas dependientes económicamente, ya sea de sus hijos, nietos, etc.  Uno de los principales factores que intervienen en ello es la disminución de ofertas de trabajo para este sector de la población.
El 35% de la población adulta mayor se declara económicamente activas, ya que no han sido favorecidos con ningún programa de Previsión Social por lo que a falta de una pensión se ven obligados a trabajar.
[bookmark: _Toc491816537]2.4 PROBLEMAS DEL ADULTO MAYOR.
El principal problema de los Adultos Mayores es siempre el mismo en cualquier lugar del mundo, viven esta etapa sin la calidad de vida necesaria y sin conservar el rol principal que lo caracterizó en la sociedad.
El ser humano no puede pensarse a sí mismo, si no lo es como miembro de una colectividad que constituye su grupo de referencia y su grupo de pertenencia.
Se puede establecer que una vida con sentido es la que en principio tiene determinadas necesidades básicas, psicológicas, físicas, sociales y económicas.
Las cuales se convierten en tres grandes necesidades:
• Necesidades Biológicas (Físicas y Psicológicas)
• Necesidades Culturales (Almacenar y guardar objetos, continuar con las mismas costumbres e identidad)
• Necesidades Espirituales y Sociales (Pertenencia a un grupo, integrarse e identificarse con él). Se habla mucho de la soledad en adultos mayores y se le considera como uno de los principales problemas, la soledad en adultos mayores es un empobrecimiento de la calidad de sus relaciones sociales.

Los cambios psicológicos y sociales llevan a asumir una actitud “negativa”; es necesario crear la propia responsabilidad de “actuar para sí mismo”, en el interés por vivir la vida, el saber que su entorno puede ser amable y seguro.
Los adultos mayores requieren de actividades con sentido que signifiquen una forma real de pertenencia
social y de participación en la vida de un grupo que les resulta propio. Los adultos mayores enseñan que incluso cuando se pierden algunas cosas, como la juventud, se encuentran otros dones como el del autoconocimiento.
[bookmark: _Toc491816538]2.5 CLASIFICACIÓN DE LOS ADULTOS MAYORES.
La situación de los adultos mayores se puede definir por dos aspectos: 
A. Situación económica.
B. Diferencias culturales.
Por su situación económica:
• Pensionados, cubierta por seguridad social, disfruta de cuota mensual goza de asistencia médica.
• Rentista, grupo minoritario, adultos que por su situación económica familiar les permitió capitalizar dinero.
• Carentes de medios propios, la ayuda familiar es indispensable, no cuentan con medio de subsistencia. Por diferencias culturales.
• Indigentes, carentes por completo de medios de subsistencia.
• Discapacitados, carentes de autonomía funcional.
• Abandonados, la familia no mantiene contacto con ellos.[footnoteRef:7] [7:  Bayona K. (2007) Anteproyecto Arquitectónico del “Albergue de Adultos Mayores Señor de la Misericordia” (Tesis para optar al título de Arquitecto) Universidad de El Salvador  Facultad de Ingeniería y Arquitectura, Escuela de Arquitectura, El Salvador.] 

[bookmark: _Toc491816539]   2.6 RECREACIÓN EN EL ADULTO MAYOR
La recreación, en el adulto mayor, ha de entenderse y apreciarse como algo más allá de lo simplemente personal, en cuanto al empleo del tiempo libre ha de verse más bien como una acción que proyectada desde lo social puede crear las condiciones que faciliten la elevación de la calidad de vida de estas personas, y contribuya al desarrollo de estilos de vida más saludables y autónomos a esta edad.
    Un enfoque simplista de la recreación en la tercera edad, nos llevaría a considerarlas como una mera opción individual del tiempo libre, y dejaríamos de apreciar su carácter desarrollador, por los niveles de participación y de actualización que pueden generar; sobre todo si se les considera como recurso potenciador, herramientas de acción social que permiten elevar el bienestar y la calidad de vida de las personas de la tercera edad. Los sujetos que envejecen adecuadamente utilizan y disfrutan de todas las posibilidades que existen en su entorno social y en sus propias personas, y están preparados para aceptar, sin claudicar, las propias limitaciones, la disminución de sus fuerzas y la necesidad de recibir algún tipo de ayuda; pero no renuncian a mantener, dentro de rangos razonables y posibles, determinados niveles de independencia y autodeterminación.
    En la tercera edad, la actividad física-intelectual y el interés por el entorno canalizadas a través de actividades de recreación y ocio productivo, favorecen el bienestar y la calidad de vida de los individuos.
    Numerosas investigaciones han mostrado que la tercera edad no tiene necesariamente que ser un período de la vida en el que predomine o se haga inevitable un deterioro fatal de las capacidades físicas e intelectuales, ya que si los sujetos muestran la necesaria motivación y la intención de mantener un estilo de vida activo y productivo, y se les propician las condiciones para desenvolverse en un entorno rico y estimulante, en el cual se favorezcan experiencias de aprendizajes y se reconozcan y estimulen los esfuerzos por alcanzar determinados logros, en cuanto a participación en actividades de diversa índole, la senectud puede evitarse o demorarse.
  En el libro Recreación Fundamentos Teórico – Metodológicos de Aldo Pérez Sánchez aparece el siguiente concepto del profesor norteamericano Harry A. Overstrut el cual plantea: "la recreación es el desenvolvimiento placentero y espontáneo del hombre en el tiempo libre, con la tendencia a satisfacer ansias psicoespirituales de descanso, entretenimiento, exposición, aventura y socialización" .
 El autor asume la anterior definición ya que la recreación en esta investigación se utiliza como un medio para satisfacer las necesidades de socialización de los adultos mayores.
Visto el problema desde este ángulo, las estrategias para el desarrollo de programas de recreación con el adulto mayor, tendrían una función potenciadora de lo individual y lo social, ya que a diferentes niveles y en diferentes formas contribuirán a satisfacer diversas necesidades 
individuales y actuarán como medio de integración social del adulto mayor.
    La recreación, desde esta visión, resultan generadores de beneficios múltiples para las personas de la tercera edad, entre ellos podemos mencionar los siguientes:
· Potenciar la creatividad y la capacidad estética y artística
· Favorecer el mantenimiento de un funcionamiento psicomotriz adecuado
· Fomentar los contactos interpersonales y la integración social
· Mantener, en cierto nivel, las capacidades productivas
· Hacer frente a las disminuciones y limitaciones físicas
· Mantener equilibrio, flexibilidad y expresividad corporal
· Servir como medio de distensión y enfrentamiento activo al estrés y las tensiones propias de esta etapa de la vida
· Contribuir al mantenimiento del sentimiento de utilidad y autoestima personal
· Fomentar la creatividad y productividad en el uso del tiempo libre
· Mantener o desarrollar la capacidad del disfrute lúdico y la apertura hacia nuevos intereses y formas de actividades
· Fomentar la comunicación, la amistad y el establecimiento de relaciones interpersonales ricas y variadas
· Propiciar el bienestar y la satisfacción personal
 Las modalidades de recreación que pueden ser instrumentadas, dejando siempre abierta la opción de libre elección, serían:
· Recreación artística y cultural
· Recreación deportiva
· Recreación pedagógica
· Recreación ambiental

· Recreación comunitaria
· Recreación terapéutica
 Los tipos de recreación artística, cultural, deportiva y pedagógica tienen por finalidad principal el mantenimiento, desarrollo y recuperación de habilidades diversas; servir de estímulo de la creatividad y posibilitar experiencias que contribuyan al bienestar y autoestima de los participantes. Por otra parte, estas actividades propician el establecimiento de relaciones interpersonales y la integración social de los sujetos, con independencia de sus favorables efectos sobre la salud y el bienestar psicológico.
La recreación ambiental, además de propiciar el disfrute de las relaciones con el medio ambiente, propicia la identificación con este, y fomenta el desarrollo de una cultura sostenible y la motivación por su preservación.
 

 En el caso de la recreación comunitaria, esta se orienta a la creación o fortalecimiento de redes de apoyo social, especialmente para las personas que viven solas, o tienen escasos recursos.
La recreación terapéutica, puede estar orientada a personas con problemas funcionales, físicos o psicológicos y puede ser ella misma vehículo o instrumento de rehabilitación o complemento de programas diseñados a estos fines.
En fin, de lo que se trata es de emplear las actividades de ocio y de recreación para el fomento de estilos de vida en el adulto mayor, que propicien su salud y bienestar y lo impliquen en acciones que le sirvan como instrumento para el crecimiento la autodeterminación personal y su adecuada inserción en la vida comunitaria y social.


[bookmark: _Toc491816540][image: tercera-edad-]2.6.1 LOS 5 TIPOS DE OCIO DE LA TERCERA EDAD PARA LOGRAR UN ENVEJECIMIENTO ACTIVO

Casi la mitad de las personas mayores de 65 años declara que su actividad principal en el día está relacionada con el ocio. Esta realidad no debe entenderse per se como positiva ya que si el ocio no se entiende como un espacio para el desarrollo mental, físico y emocional del adulto mayor ese tiempo estará perdido y no contribuirá a un envejecimiento activo y sano.  
Toda actividad enmarcada en el ocio no se debe dejar al azar, es necesario estructurarlo en base a criterios de consciencia, adaptación y equilibrio para que sea un tiempo verdaderamente efectivo y enriquecedor.[footnoteRef:8] [8:  (2011) Conjuntos de actividades físico recreativas para lograr la incorporación a la comunidad y mejorar la calidad de vida del adulto mayor EF deportes. http://www.efdeportes.com/efd153/mejorar-la-calidad-de-vida-del-adulto-mayor.htm.
] 




[bookmark: _Toc489884790]Imagen N° 7 Ocio en el adulto mayor


La cultura del tiempo libre ha evolucionado con el paso de los años y ha adquirido un papel fundamental en la sociedad actual. Sin embargo, la mayoría de personas ancianas en la trayectoria de su vida no tienen dicha



Concepción. Para ellos éste es un espacio residual que llenar con cualquier pasatiempo. En general se encuentran perdidos sin una verdadera capacidad de elección sobre su espacio de ocio.
Hay que tener en cuenta que nuestros ancianos de hoy constituyen la primera generación que llega a la vejez  con Una alta esperanza y calidad de vida pero no saben cómo actuar.
2.6.2 CAMBIO DE PARADIGMA EN EL OCIO DE LA TERCERA EDAD
Tras la jubilación el mayor tiempo de ocio es entendido como un fracaso. En ese punto hay que hacer ver a la persona el gran abanico de posibilidades que le ofrece disfrutar de otro tipo de actividades y cómo éstas, sin ser una obligación, deben guardar  un orden y sentido.
El ocio se puede dividir en seis tipos, según apunta el Observatorio de personas Mayores del inmerso. A ninguno de ellos se le debe dar de forma exagerada un 

mayor tiempo específico, sino que la clave es perseguir una armonía y equilibrio entre todos ellos.
1) El sedentario:
En él se incluyen todas las actividades relacionadas con los medios de comunicación, como ver revistas, escuchar la radio, ver la televisión. Siendo esta última la 
actividad estrella que incluye al 100% de la población. 
El exceso de este tipo de ocio se suele dar en las personas mayores con menor nivel formativo que viven solas y con núcleos familiares reducidos. 
El exceso de este tipo de ocio se suele dar en las  personas mayores con menor nivel formativo que viven solas y con núcleos familiares reducidos.
Es precisamente por este último motivo que este tipo de ocio no se hace de manera voluntaria, sino por las circunstancias personales del anciano. (Ver imagen N°8)
[bookmark: _Toc489884791]Imagen N° 8 Ocio sedentario en el adulto mayor


2) El doméstico:
Este ocio requiere de cierto dinamismo y son más frecuentes en mujeres. Coser, hacer manualidades o cuidar del huerto. Es imprescindible para el desarrollo del propio individuo, siempre y cuando no se conviertan en una obligación. (Ver imagen N°9)
[image: ][image: ]
[bookmark: _Toc489884792]Imagen N° 9 Ocio doméstico en el adulto mayor.
3) El social: Relacionarse con amigos, familia o compañeros refuerzan la esfera emocional de las personas mayores y su contacto con el mundo real.  Desde ir a la Iglesia, hasta acudir a un centro de ancianos o realizar actividades en familia contribuyen a ello. Siempre, sin que ello ocupe la mayor parte del espacio privando de tiempo para uno mismo. (Ver imagen N°10)

[image: ][bookmark: _Toc489884793]Imagen N° 10 Ocio social en el adulto mayor

[image: ]4) El saludable: Uno de los más importantes, y sin duda el más olvidado. Una persona anciana no debe tener la agilidad de un joven pero sí deber estar en forma  y cuidar su alimentación. Sin volverse una obsesión, deben hacer todo lo posible por reservar tiempo para pasear, el baile o practicar algún deporte acorde a su condición física. (Ver imagen N°11)[bookmark: _Toc489884794]Imagen N° 11 Ocio saludable en el adulto mayor


5) El de aprendizaje: Nunca es tarde cuando la dicha es buena’ Es exactamente la prescripción de esta clase de ocio. Además de ser objeto de desarrollo personal el aprendizaje continuo, es esencial para que el anciano se pueda desarrollar con normalidad en el mundo moderno. Desde aprender a utilizar a mandar un mensaje en el móvil a utilizar el ordenador o actividades más complejas, según el nivel de formación previo del anciano son muy recomendables. (Ver imagen N°12)


[bookmark: _Toc491816541]2.7 ASPECTOS LEGALES.
El marco legal e institucional que garantiza la atención integral de las personas adultas mayores es el siguiente:
A. Ley de Atención Integral para la Persona Adulta Mayor, aprobada en enero del 2002.
B. Reglamento de la Ley de Atención Integral para la Persona Adulta Mayor, aprobada en Septiembre de 2002.
C. Manual de Normas de Funcionamiento para los Centros de[image: ]Atención a las Personas Adultas Mayores.[bookmark: _Toc489884795]Imagen N° 12 Ocio social en el adulto mayor

D. Política Nacional de Atención Integral a la Persona Adulta Mayor (2000-2004).
E. Plan de Acción de la Política Nacional de Atención Integral a la Persona Adulta Mayor (2002-2004). Deportivos y de esparcimiento.
• Recibir protección contra abuso o malos tratos de cualquier índole; asistencia especializada de cualquier tipo para su bienestar y asistencia jurídica gratuita para la defensa de sus derechos.

[bookmark: _Toc491816542]2.7.1 LEY DE IGUALDAD, EQUIDAD Y ERRADICACION DE LA DISCRIMINACION CONTRA LAS MUJERES.
Capítulo V
Promoción y protección de la igualdad y no discriminación en los derechos a la salud y otros derechos sociales y culturales
Art. 28.- Persona Adulta Mayor El Estado, a través de las instancias competentes, promoverá en los organismos comunitarios y en los gobiernos locales medidas especiales, prestaciones y servicios de atención integral a las personas adultas mayores, que garanticen su  seguridad social y el desarrollo de sus capacidades vocacionales, creativas, asociativas y educativas.[footnoteRef:9] [9:   DECRETO Nº 645 LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE LA REPUBLICA DE EL SALVADOR,] 

[bookmark: _Toc491816543]2.7.2 LEY DE ATENCION INTEGRAL PARA LA PERSONA ADULTA MAYOR 
TITULO UNICO
CAPITULO I
OBJETO DE LA LEY, DERECHOS Y DEBERES
 Art. 1.- La presente Ley tiene por objeto garantizar y asegurar una atención integral para la protección de las personas adultas mayores y contribuir al fortalecimiento e integración de la familia.
 Art. 2.- Para los efectos de la presente Ley se considerará persona adulta mayor a todo hombre o mujer que haya cumplido sesenta años de edad. 
Art. 3.- La familia tendrá la responsabilidad primaria de atención a las personas adultas mayores y el Estado ·estará obligado a brindar el apoyo a través de las instancias respectivas. 
Art. 4.- A falta de una familia para las personas adultas mayores, el Estado garantizará su atención a través de la institución correspondiente coordinada por  la Secretaría Nacional de la Familia, con el apoyo de instituciones públicas, privadas e instituciones no gubernamentales, dedicadas para tal fin,
 Art, 5,- Son derechos fundamentales de las personas adultas mayores, los siguientes:
 1°,) No ser discriminado en razón de su edad, sexo o cualquier otra condición;
 2°,) Ser atendido con propiedad para el goce y ejercicio de sus derechos;
 3°,) Recibir alimentación, transporte y tener vivienda adecuada.
4°,) Vivir al lado de su familia, con dignidad, en un ambiente que satisfaga plenamente sus diversas necesidades y les proporcione tranquilidad;
 5°,) Recibir asistencia médica, geriátrica y gerontológica, en forma oportuna y eficaz;
 6°,) Recibir buen trato, consideración y tolerancia por parte de la familia, la sociedad y el Estado;

 7°,) Disfrutar en forma gratuita de programas recreativos, culturales, deportivos y de esparcimiento;
 8°,) Ocupar su tiempo libre en educación continuada, empleo parcial remunerado o labores de voluntariado; 
9°,) Recibir protección contra abuso o malos tratos de cualquier índole; asistencia especializada de cualquier tipo para su bienestar y asistencia jurídica gratuita para la defensa de sus derechos;
 10°,) Ser oídos, atendidos y consultados en todos aquellos asuntos que fueren de su interés y asegurarles la participación y comunicación en actividades de la Comunidad que preserven su autoestima de personas útiles a la Sociedad;
 11°,) No ser obligados a realizar labores o trabajos que no sean  acordes a sus posibilidades o condiciones físicas que menoscaben su dignidad; 
12°,) Recibir oportw1amente pensión por retiro o cuotas subsidiarias para gastos personales y a que se revise periódicamente su pensión a fin de adecuarla al costo de vida vigente;
 13°,) Ser informados de sus derechos y de las Leyes que se los garantizan;
 14°.) Disfrutar de un envejecimiento útil a la sociedad, entendiéndose éste como el aprovechamiento máximo de sus experiencias adquiridas participando activamente en el desarrollo de sus capacidades y habilidades;
15°.) Gozar de los demás derechos que les reconocen la Constitución, los Tratados Internacionales ratificados por 
“El Salvador y demás Leyes que les garanticen su protección. 
Art. 6.- Son deberes de las personas adultas mayores los siguientes:
 1°.) Respetar y considerar a los miembros de su familia, sus costumbres, el orden y las normas de conducta que rigen el hogar;
 2°.) Orientar con sus consejos a los miembros de su familia, compartir con ellos sus conocimientos y experiencias, transmitiéndoles enseñanzas que los capaciten para enfrentar el porvenir con acierto;
 3°.) Guardar especial consideración y tolerancia con los niños, niñas y adolescentes, por su inmadurez e inexperiencia, debiendo tratar  de orientarlos y dirigirlos con ejemplos y consejos oportunos; 
 4°.) Colaborar en la medida de sus posibilidades, en las tareas y ocupaciones cotidianas del hogar.
CAPITULO ll
ATENCION INTEGRAL
 Art. 7.- Créase para la ejecución del conjunto de acciones gubernamentales y no gubernamentales, a favor de la protección integral de las personas adultos mayores el CONSEJO NACIONAL DE ATENCION INTEGRAL A LOS PROGRAMAS DE LOS ADULTOS MAYORES, que estará conformado por el titular o el representante legal de las siguientes instituciones: 
1°.) Secretaria Nacional de la Familia, que será quien coordine el Consejo y tendrá la representación legal,
 2°.) Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social
 3°.) Ministerio de Educación
 4°.) Ministerio de Trabajo
 5°.) Instituto Salvadoreño del Seguro Social
 6°.) Instituto Nacional de Pensiones de los Empleados Públicos
 7°.) Procuraduría General de la República
 8°.) Instituto de Previsión Social de la Fuerza Armada
 9°.) Asociación Geriátrica de El Salvador
 10°.) Un técnico de la Corporación de Municipalidades de la República de El Salvador
 11°.) Asociación Nacional de la Empresa Privada 
12°.) De las Asociaciones o Fundaciones legalmente constituidas e inscritas en la Secretaría Nacional de la Familia que trabajan a favor de las personas adultas mayores. La forma de elección del representante de cada institución, se hará de conformidad a lo que establece el Reglamento de la presente Ley.
Art. 8.- Son atribuciones del Consejo: 

1°.) Realizar y promover los estudios e investigaciones que general el conocimiento de los problemas y circunstancias que tengan relación con el envejecimiento de la población y formular políticas integrales; 
2°.) Desarrollar programas de educación para la formación de una conciencia en la sociedad sobre el proceso de envejecimiento y la responsabilidad de la familia para con las personas adultas mayores;
 3°.) Crear y ejecutar programas de capacitación y acciones conjuntas en coordinación con instituciones, que tengan como fin la atención a las personas adultas mayores;
 4°.) Buscar los mecanismos necesarios para facilitar a las personas adultas mayores su establecimiento en la residencia de su núcleo familiar;
 5°.) Facilitar a las personas adultas mayores el acceso a actividades productivas acordes con sus condiciones y capacidades, respetando su vocación y deseos;
 6°.) Crear y ejecuta!' programas tendientes a evitar el abandono y el maltrato a las personas adultas mayores, por parte de su familia y la sociedad;
  7°.) Crear y organizar un registro nacional de instituciones dedicadas a la atención de las personas adultas mayores;
 8°.) Establecer y garantizar la creación y cierre de los Centros de Atención públicos y privados para personas adultas mayores a fin de supervisar su funcionamiento y las condiciones de dicha atención;
 9°.) Impulsar programas tendientes a incorporar a la persona adulta mayor en actividades ocupacionales, vocacionales y recreativas;
 10°.) Garantizar la atención integral de las personas adultas mayores en igualdad de oportunidades; 
11°.) Estimular la formación de organizaciones sociales de personas adultas mayores destinadas a mejorar su calidad de vida; 
12°.) Garantizar marcos regula torios con el fin de establecer que la infraestructura de las instituciones públicas y privadas permitan la movilidad física de las personas adultas mayores dentro de sus instalaciones;
 13°.) Vigilar y facilitar que las instituciones públicas, privadas y los gobiernos locales dispongan y brinden la información adecuada sobre los derechos y deberes de las personas adultas mayores.
 14°.) Gestionar  y celebrar  todo tipo de convenios con Instituciones públicas y privadas en beneficio de las personas adultas mayores, de conformidad con la Ley;
 15°.) Acreditar a toda persona adulta mayor con una identificación;
 16°.) Fomentar la formación de voluntariado a favor de las personas adultas mayores;
 17°.) Las demás atribuciones de conformidad con la Ley. El funcionamiento del Consejo se regirá de conformidad al Reglamento de esta Ley.
CAPITULO III
FINANCIAMIENTO
 Art. 9.- Para la ejecución de los programas que desarrolle el Consejo, éste podrá gestionar la obtención de fondos ante instituciones u organismos públicos y privados, nacionales e internacionales.
CAPITULO IV
SALUD Y NUTRICION
 Art. 10.- Las personas adultas mayores gozarán de una atención médica integral gratuita en las instituciones públicas.
 Art. 11.- Los servicios médicos de las instituciones públicas y municipales, deberán contar con atención Geronto-Geriátrica. La prestación de estos servicios se regirá por el Reglamento de la presente Ley. 
Art. 12.- Las personas adultas mayores deberán recibir oportuna y eficazmente todas las formas de tratamiento que necesiten con miras a prevenir complicaciones y deficiencias funcionales, nutricionales, restablecer la salud, y a rehabilitar las deficiencias y discapacidades que hayan podido producirse. 


Art. 13.- Los Ministerios de Salud Pública y Asistencia Social, y de Educación las Universidades del país, los establecimientos de educación pública y privada fomentarán la investigación y el estudio de la vejez y el envejecimiento.
CAPITULO V
REGIMEN DE SEGURIDAD Y PREVISION SOCIAL PREVISION SOCIAL
 Art. 14.- Es obligación de las instituciones públicas, privadas y gobiel'1los locales preparar a los empleados y trabajadores para disfrutar dignamente de la jubilación que conforme a la Ley les corresponda, lo cual será supervisado por el Consejo.
 Art. 15.- Las instituciones mencionadas en el Artículo precedente 110 podrán obligar a la jubilación, cuando las personas adultas mayores mantengan la aptitud laboral. 
TRABAJO 
Art. 16.- Toda persona adulta mayor tiene derecho a un ingreso, mediante el acceso sin discriminación al trabajo, de acuerdo a sus facultades físicas y mentales, así como a una pensión decorosa que le permita un nivel adecuado y la satisfacción de sus necesidades como ser humano. 
Art. 17.-El Consejo vigilará porque los trabajadores del sector público, privado y municipal, cuando sean despedidos, se contemple lo que establece la Ley  correspondiente, en razón de su edad, siempre y cuando se encuentren en el ejercicio de sus facultades.
 Art. 18.- El Consejo a través del Ministerio de Trabajo y Previsión Social y de otras instituciones públicas o privadas, promoverá cursos de capacitación en la pequeña y mediana empresa, a personas adultas mayores, para prepararlas de manera que, cuando se retiren de sus fuentes de trabajo, estén capacitadas para seguir siendo productivas.
 Art. 19.- El Consejo realizará cada tres años, estudios actuaria les de la situación de la población jubilada y adoptará las medidas necesarias que se adecúen a la realidad, derivada de los ciclos económicos que afectan al país, a fin de recomendar ajustes en las prestaciones económicas sociales, que coadyuven a mejorar la calidad de vida de ese grupo poblacional
SEGURIDAD SOCIAL
 Art. 20.- El Sistema de Ahorro para Pensiones, deberá prestar la cobertura de atención a particulares que deseen contribuir al Régimen de Invalidez, Vejez y Sobrevivencia, a efecto de que gocen de sus beneficios, para lo cual se adecuarán a los Reglamentos respectivos.
 Art. 21.- El Consejo supervisará que las instituciones públicas de salud fortalezcan la cobertura de los servicios de atención médica integral a las personas adultas mayores a nivel nacional
 Art. 22.- El Consejo recomendará a las municipalidades del país promover la eliminación de las barreras arquitectónicas, dentro de sus Jurisdicciones para que las personas adultas mayores, especialmente las que sufren de discapacidad física, puedan movilizarse sin dificultad.
Art. 23.- En caso de desamparo o abandono, corresponde al Estado la atención de las personas adultas mayores, ya sea en forma directa o por medio de instituciones establecidas o creadas para tal efecto, entre ellas Hogares, Asilos o casas de Asistencia Social
 Podrán existir Convenios con Instituciones Privadas para tal efecto. 
Se considera una persona adulta mayor en situación de abandono o riesgo social, cuando: 
1°.) Carezca de medios de subsistencia;
 2°.) Se vea privado de alimentos o de las atenciones que requiere su salud;
 3°.) No disponga de una habitación cierta;
 4°.) Se vea habitualmente privado del afecto o del cuidado de sus hijos o familiares dentro del cuarto grado de consanguinidad o segundo de afinidad;
 5°.) Sea objeto de violencia intrafamiliar o malos tratos por terceras personas; 
 6°.) Existan circunstancias de desamparo que lleven a la convicción de que se encuentra en situación de abandono, la cual será declarada por los Tribunales correspondientes. Los servicios de asistencia legal para estas personas se brindarán, gratuitamente por las instituciones correspondientes.
 MEDIDAS DE PROTECCION
 Art. 24.- A efecto de prevenir la violencia física, psicológica o sexual contra las personas adultas mayores, se aplicarán las disposiciones que para tal efecto contempla la Ley Contra la Violencia Intrafamiliar y la normativa de familia, penal y procesal penal. Estarán legitimados para ejercer tal acción, los representantes de las instituciones públicas y privadas, encargados de los programas de atención a las personas adultas mayores, así también cualquier persona que conozca de estos abusos. CAPITULO VI
BENEFICIOS
 Art. 25.- Los beneficiarios de esta Ley son las personas adultas mayores quienes deberán identificarse por medio de un carné, o en su defecto por cualquier otro medio legal que los identifique.
 Art. 26.- Las personas adultas mayores gozarán gratuitamente de los servicios que preste el sector público, excepto de los impuestos, tasas y contribuciones municipales. Además ingresarán en forma gratuita a los Centros de recreación del Estado.
 Art. 27.- Las personas adultas mayores tendrán trato preferencial cuando realicen gestiones personales ante las dependencias del Estado, gobiernos locales y del sector privado. 
Art. 28.- Los derechos y beneficios de las personas adultas mayores contemplados en la presente Ley son intransferibles. 
 Art. 29.- Las entidades responsables de autorizar planos y proyectos de urbanización, garantizarán que las construcciones nuevas, ampliaciones o remodelaciones de edificios, parques, aceras, jardines, plazas, vías, servicios sanitarios y otros espacios de propiedad pública y privada que impliquen concurrencia o brinden atención al público, eliminen toda barrera que imposibilite a las personas adultas mayores al acceso a los mismos.
 Art. 30.- El Viceministerio de Vivienda Urbana fortalecerá los programas de vivienda existentes, a efecto de promover su acceso, a aquellas familias que comprueben en su convivencia familiar la atención a personas adultas mayores. 
CAPITULO VII
EDUCACION, RECREACION, CULTURA y DEPORTE
 Art. 31.- Es obligación del Ministerio de Educación tomar las medidas necesarias para que las personas adultas mayores tengan fácil acceso a la enseñanza básica a través de una educación formal y semiformal permanente.
 Art. 32.- Las instituciones educativas tienen la obligación de realizar acciones, para que la población reciba educación por cualquier medio, referida al proceso de envejecimiento y sus necesidades.
 Art. 33.- Los programas de estudio de los niveles primario y secundario, así como de las carreras del área de salud, área social y otras especialidades, deben abordar contenidos relacionados con el envejecimiento y fomentar valores familiares.
 Art. 34.- El Consejo Nacional para la Cultura y el Arte promoverá a través de sus dependencias a nivel nacional, programas encaminados a facilitar oportunidades a las personas adultas mayores, para lograr su enriquecimiento cultural, participación y contribución al fomento de los valores culturales, costumbres y tradiciones nacionales e idiomas autóctonos.
 Art. 35.- Las instituciones públicas encargadas de promover el deporte y los gobiernos locales, impulsarán programas deportivos adecuados a la persona adulta mayor. 
CAPITULO VIII
DISPOSICIONES GENERALES
Art. 36.- El Estado a través de sus diferentes instituciones deberá colaborar con el Consejo, a efecto de que las personas adultas mayores obtengan todos los beneficios de la presente Ley.
 art. 37.- En todo lo no previsto en la presente Ley, se aplicará lo establecido en la legislación vigente. Art. 38.- El Presidente de la República, deberá emitir el Reglamento respectivo en un plazo de ciento ochenta días, a partil" de la vigencia de la presente Ley.
CAPITULO  IX
DISPOSICIONES TRANSITORIAS, DEROGATORIAS Y VIGENCIA
 Art. 39.- El Comité Nacional de Apoyo a los Programas de los Adultos Mayores continuarán sus funciones hasta que entre en vigencia el reglamento de la presente Ley y asumirá todas las facultades y deberes del Consejo establecidos en la presente Ley.
 Art. 40.- Derogase el Decreto Legislativo No. 567, de fecha 30 de agosto de 1990, publicado en el Diario Oficial No. 213, Tomo 308, de fecha 5 de septiembre del mismo año, que contiene la Ley de Recreación de las Personas de la Tercera Edad.[footnoteRef:10] [10:  DECRETO No. 717.- LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE LA REPUBLICA DE EL SALVADOR,] 

[bookmark: _Toc491816544]2.7.3 CODIGO DE FAMILIA
TITULO PRELIMINAR
 OBJETO DEL CODIGO 
Art. 1.- El presente Código establece el régimen jurídico de la familia, de los menores y de las personas de la tercera edad y consecuentemente, regula las relaciones de sus miembros y de éstos con la sociedad y con las entidades estatales.
PRINCIPIOS RECTORES
 Art. 4.- La unidad de la familia, la igualdad de derechos del hombre y de la mujer, la igualdad de derechos de los hijos, la protección integral de los menores y demás incapaces, de las personas de la tercera edad y de la madre cuando fuere la única responsable del hogar, son los principios que especialmente inspiran las disposiciones del presente Código.[footnoteRef:11] [11:  DECRETO Nº 677 LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE LA REPUBLICA DE EL SALVADOR,] 

[bookmark: _Toc491816545]2.8 ACCESIBILIDAD PARA ADULTOS MAYORES
La accesibilidad para los adultos mayores es una materia pendiente en aplicación a las diferentes edificaciones ya sea urbanísticas o arquitectónicas, en nuestro medio esto conlleva a la dificultad al momento de movilizarse a las personas adultos mayores o con alguna discapacidad motriz o sensorial, a pesar de existir una normativa y reglamento para la accesibilidad universal que en nuestro país ha sido formulada por el CONCEJO NACIONAL DE ATENCION INTEGRAL A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD (CONAIPD) en conjunto con la ORGANIZACIÓN SALVADOREÑA DE NORMALIZACION (OSN) denominada : NORMA TECNICA SALVADOREÑA NTS 11.69.01:14 ACCESIBILIDAD AL MEDIO FISICO, URBANISMO Y ARQUITECTURA, REQUISITOS.
Esta normativa no tiene ninguna correspondencia con normas internacionales lo que comprende ser una normativa formulada para la accesibilidad en el medio físico local.
La accesibilidad al entorno edificado refiere a las condiciones físicas de los espacios dotados de infraestructura y equipamiento fijo y móvil. Está directamente relacionada con la ergonomía, en la búsqueda de optimizar las interacciones entre el ser humano, el ambiente y su equipamiento.
Las barreras urbanísticas y de la edificación interactúan con las personas con discapacidad limitando su participación plena y efectiva en la sociedad y en igualdad de condiciones, de modo tal que muchas veces es ese medio físico el que determina el efecto de una discapacidad sobre la vida diaria de una persona.
La accesibilidad de una ruta, de un sitio, sistema o medio, permite que las personas logren llegar, ingresar, usar y egresar (especialmente en situaciones de emergencia), en condiciones de seguridad y con la mayor autonomía y confort posibles.
 La ergonomía ofrece información para alcanzar esa seguridad, confort y eficiencia.
La accesibilidad es aplicable a "todas las personas", y se asocia a una realidad esencial: la diversidad característica entre los seres humanos en cada instante y la diversidad de las situaciones, limitaciones o condiciones de cada persona durante el ciclo de su vida, situaciones específicas de edad o actividad, ya sean permanente o eventuales.
Es importante considerar que la seguridad es un aspecto esencial e implícito en el concepto de accesibilidad. Una solución que no sea segura no es accesible.
Para los casos de intervención en vías existentes así como en cascos históricos, asentamientos, etapas de reconstrucción, adecuación de edificios y viviendas existentes y sólo cuando no exista posibilidad de adoptar lo dispuesto en la Norma por razones técnicas o 
limitaciones físicas, se incorporan otros requisitos, que sin comprometer la seguridad reducen el grado de confort en la utilización para poder lograr como mínimo una accesibilidad básica.
 “La accesibilidad ha de considerarse como una cualidad más del entorno: hacer la vida más humana, constituye su principal objetivo; por tanto, no se trata de considerar sólo los requerimientos de las personas que utilizan silla de ruedas, sino atender las necesidades de todas aquellas situaciones personales que de una u otra forma condicionan el desenvolvimiento, uso y comprensión del entorno”.
A
"…trabajar cada uno en su esfera de competencias y según sus posibilidades, por una vivienda y una ciudad más humana, por una ciudad que sea capaz y ordenada arquitectónicamente para que todos los hombres, incluso aquellos que usan sillas de ruedas, puedan circular, acceder sin trabas, plenamente, libremente". 
La normativa de accesibilidad se presenta diferentes campos de acción más específicamente en el urbanismo y la arquitectura de las edificaciones:




URBANISMO
· Vía urbana peatonal y mixta
· Área o espacio de descanso, cruce y cambio de dirección. 
· Desnivel entre vía de circulación y espacio adyacente Cruces peatonales
· Estacionamientos
· Pasarelas Peatonales
· Mobiliario y equipo en espacios urbanos
· Viviendas unifamiliares y multifamiliares. 
ARQUITECTURA
· Aproximación a la edificación
· Acceso a la edificación
· Rutas de la edificación 
· Componentes de la edificación
En el  caso específico de la realización de este anteproyecto se tomaran en cuenta diferentes normas que sean aplicables a esta, tanto en el ámbito urbanístico como en la arquitectura del lugar tomando en consideración más específicamente las normas aplicables a la arquitectura y a las que respecta a el ámbito urbanístico solo aquellas que sean necesarias para el adecuado funcionamiento de las instalaciones.
Los espacios arquitectónicos se consideran accesibles, cuando los edificios disponen de una ruta accesible, los elementos, el equipamiento y el mobiliario de los mismos, deberán cumplir con los requisitos establecidos en la presente Norma Técnica Salvadoreña.
	Aproximación a la edificación
Para la aproximación de los elementos, equipo y mobiliario de la edificación se deberá cumplir los siguientes requisitos:
a) tener rutas de ingreso accesibles a la edificación y servicios asociados desde el espacio urbano y desde el estacionamiento;

b) estar señalizados e iluminados;

c) tener rutas accesibles desde el estacionamiento hacia la entrada principal, en los casos de que no tengan la ruta accesible, se deberá buscar una solución idónea para el acceso.

d) prever una señalización informativa, indicativa y direccional de las entradas y rutas accesibles, 

Acceso a la edificación
Los accesos principales a la edificación deberán cumplir los siguientes requisitos:

a) ser accesibles y estar vinculados a una ruta accesible que comunique con los principales ámbitos y locales dela edificación;
 Ser visibles, bien iluminados y señalizados desde los límites del entorno y desde el estacionamiento, tener una rampa, ascensor o cualquier otro sistema de elevación que cumpla con los requisitos establecidos en la presente Norma Técnica Salvadoreña, cuando exista un desnivel;

b) coexistir escalones o escaleras fijas, cuando se trate de un elemento mecánico/eléctrico;

c) tener piso firme, plano y antideslizante; en caso de existir alfombras deberán ser tipo pelo cortado para alto tráfico, éstas deberán estar firmemente adheridas a la superficie; y

d) poseer puertas con acceso desde los pasillos con un ancho de espacio libre mínimo de paso de 90 cm.

Rutas de la edificación
Las rutas de la edificación son todas aquellas que están dentro de las mismas y estén compuestas por circulaciones verticales y horizontales.
Circulaciones horizontales
Las circulaciones horizontales deberán cumplir los siguientes requisitos:

a) ser planas de piso firme y antideslizante; y de existir alfombras deberán ser de tipo pelo cortado para alto tráfico y estar firmemente adheridas a la superficie;

b) colocar pasamanos según lo dispuesto en (Ver 4.5.1), para facilitar el desplazamiento de una persona con dificultades para caminar o con discapacidad visual;
b) tener pasillos y corredores en el interior de viviendas con un ancho mínimo de 90 cm;

c) tener pasillo con un ancho mínimo de 100 cm, cuando exista la posibilidad de un giro a 90º;

d) tener pasillo con un ancho mínimo de 120 cm, si el ángulo de giro es inferior a 90º 

e) poseer puertas con acceso desde los pasillos con un ancho de espacio libre mínimo de paso de 90 cm;
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[bookmark: _Toc489884796][bookmark: _Toc480192978]Imagen N° 13 Vista en planta de tres situaciones distintas de pasillo: 


                en el literal a, una persona usuaria de silla de ruedas circulando por un pasillo conformado por dos paredes, en literal b, se grafica el mismo pasillo con cambio de dirección en forma perpendicular y en literal c, también grafica el pasillo pero con cambio de dirección con ángulo inferior a 9.

g) tener pasillos y corredores de uso público con un ancho mínimo de 150 cm para el paso de una persona con ayuda técnica y una persona de pie;

h) tener pasillos y corredores con un ancho mínimo de 180 cm para el paso de dos personas con ayuda técnica.
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[bookmark: _Toc489884797][bookmark: _Toc480192979]Imagen N° 14 Vista superior de dos situaciones: de personas usuarias 


                                       en la primera dos personas circulando entre dos paredes una persona usuaria de silla de ruedas y otra persona de pie, la segunda muestra dos personas usuarias de sillas de ruedas circulando por el pasillo, entre dos paredes
i) disminuir el ancho hasta los 120 cm, para los casos de aplicación de la accesibilidad básica;

j) poseer los pasillos y corredores libres de obstáculos en todo su ancho y desde su piso terminado hasta un plano paralelo a éste, ubicado a 210 cm de altura. Dentro de ese espacio no se deberán ubicar elementos que lo invadan tales como luminarias, carteles, mobiliario, partes propias del edificio o de instalaciones;

k) tener un diseño, instalación de señalización, disposición de los pasillos y corredores, para facilitar el acceso de las personas a todas las áreas, así como la rápida evacuación o salida de ellas en casos de emergencia;

l) tener superficies de corredores y pasillos firmes, antideslizantes y sin daños ni obstáculos. No se admite tratamiento de la superficie que modifique esta condición (por ejemplo encerado);
m) verificar que los elementos arquitectónicos (repisas, puertas de cocheras, balcones, gradas, etc.), equipos, señalización y rótulos, de cualquier tipo, cuyo borde inferior esté por debajo de los 210 cm de altura, no deberán sobresalir más de 15 cm del plano de la pared.

n) evitar que los elementos causen obstáculos, en los pasillos y corredores internos de edificaciones de uso público; pero de haber objetos que se encuentren fuera del ancho libre tales como, carteles, elementos del mobiliario, entre otros, cuando se encuentren ubicados en una altura menor de 210 cm y separado más de 15 cm del plano lateral de la pared, deberán iniciar desde el nivel de piso terminado y hacerse notar con color contrastante o textura diferente, eliminando las aristas vivas.
o) evitar que los elementos causen obstáculos, en los pasillos y corredores internos de edificaciones de uso público; pero de haber objetos que se encuentren fuera del ancho libre tales como, carteles, elementos del mobiliario, entre otros, cuando se encuentren ubicados en una altura menor de 210 cm y separado más de 15 cm del plano lateral de la pared, deberán iniciar desde el nivel de piso terminado y hacerse notar con color contrastante o textura diferente, eliminando las aristas vivas.
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 [bookmark: _Toc489884798][bookmark: _Toc480192980]Imagen N° 15 Imagen Nº18 - Vista frontal de una persona con discapacidad visual de pie 


                                                  y un cartel que se proyecta por donde está la persona sin interferir con ella.

Circulaciones verticales
Las circulaciones verticales en la edificación como las rampas, escaleras, ascensor, elevador o plataforma, deberán cumplir los requisitos mínimos considerados en el apartado lo estipulado en la presente Norma Técnica Salvadoreña.


COMPONENTES DE LA EDIFICACIÓN
El uso de los elementos de la edificación por personas usuarias de alguna ayuda técnica, deberán cumplir los siguientes requisitos:
a) tener espacios de aproximación, maniobra y transferencia contiguos; y
b) poseer vinculaciones de los espacios a una ruta accesible para posibilitar su uso.
En zonas de estar, salas de espera, locales de comidas, culturales, de espectáculos, deportivos o similares, así como otros locales cualquiera sea su destino, donde existan gradas, asientos o cualquier otro elemento de naturaleza similar se deberán disponer lo siguiente:
a) poseer espacios libres de obstáculos para personas usuarias de alguna ayuda técnica, de dimensiones iguales al espacio de aproximación, con buena visibilidad y acústica;
b) tener piso plano y nivelado con el circundante;
c) poseer vinculaciones de los espacios a una ruta accesible, sin interferir con la circulación.

Asimismo, los escenarios, las graderías y canchas deberán ser accesibles, además de estar vinculados a una ruta accesible que comunique los diferentes espacios así como vestuarios, servicios sanitarios, entre otros.
En espacios de exposición o similares se deberá posibilitar recorrerlo a través de una ruta accesible vinculada a los elementos expuestos y deberán permitir la aproximación a los mismos. En caso de disponer títulos y textos explicativos, documentos o similares, los mismos deberán cumplir con los requisitos de señalización.
Dormitorios
Los dormitorios deberán tener estancia accesible, agradable y cómoda, tanto en el domicilio particular como en alojamientos, hoteles, albergues o cualquier otro tipo de establecimientos de hospedaje.
Los dormitorios deberán contar con las condiciones siguientes:

a) contemplar un espacio de maniobra de 150 cm de diámetro como mínimo, el área de un dormitorio dependiendo del mobiliario;
b) poseer pasillos de 100 cm, para el acceso y la transferencia para personas usuarias de silla de ruedas 

c) tener puerta con un ancho de espacio libre mínimo de paso de 90 cm y poseer una manecilla de tipo palanca;

d) poseer una altura total de la cama entre 45 cm y 50 cm para facilitar la transferencia desde una silla de ruedas y deberá estar levantada del suelo al menos 20 cm, para permitir el paso de los reposapiés y la correcta posición de los pies de quien asiste a la persona;

e) habilitar para el guardarropa fijo o móvil, barra para colgar ropa, gavetas y/o entre paños por debajo de 


f) una altura máxima de 120 cm; se recomienda utilizar puertas corredizas;

g) si existen alfombras, deberán ser del tipo pelo cortado para alto tráfico, estar adheridas al piso, ser de bajo grosor y de color contrastante con las paredes y puertas; de tal manera que permitan el libre desplazamiento de personas usuarias de silla de ruedas o cualquier otra ayuda técnica;

h) considerar para las ventanas el campo visual desde una silla de ruedas, la repisa deberá ser menor o igual a 80 cm, la altura de los mecanismos de apertura y cierre no deberán superar los 120 cm;

i) colocar los interruptores y los tomacorrientes dentro del alcance de la persona usuaria de ayuda técnica o con movilidad reducida, con alturas comprendidas entre 80 cm y 100 cm con respecto al Nivel de piso terminado y ser de color contrastante, es conveniente que cuenten con luz piloto para localizarlos fácilmente en la oscuridad;

i) disponer de sensores de humo y alarmas acústicas y visuales; y estar vinculado a un servicio sanitario accesible.
[image: ]











[bookmark: _Toc480192981][bookmark: _Toc489884799]Imagen N° 16  Distribución en planta de habitaciones


En los literales a, b y c, se muestra en planta diferentes ejemplos de dormitorios accesibles. Y en el literal d se muestra una vista en elevación frontal del literal c con sus respectivas medidas


 Servicios sanitarios y vestidores
Deberán cumplir los requisitos siguientes:
a) localizarse en lugares próximos a las circulaciones principales vinculados a una ruta accesible;

b) señalizar su ubicación en áreas de uso público según lo dispuesto.
c) estar señalizados con el Símbolo Internacional de Accesibilidad, asociado al símbolo gráfico de hombre, mujer o ambos según corresponda;

d) colocar puertas que abran al exterior o ser corredizas y cumplir con lo dispuesto.

e) tener pisos de servicios sanitarios, duchas y bañeras con superficies antideslizantes;

f) asegurar un buen escurrimiento del agua, a fin de evitar su estancamiento; (ver Imagen 17)

g) poseer los tapones resumideros y otros elementos similares, nivelados con el piso circundante;

h) colocar colores contrastantes en las distintas partes: paredes, pisos, artefactos sanitarios, accesorios y barras de apoyo, de modo que permitan su correcta distinción a las personas con dificultades de visión;


i) colocar tomacorrientes, interruptores, seca manos, dispensadores de toallas de papel y otros dispositivos similares a alturas comprendidas entre 80 cm y 100 cm con respecto al nivel de piso terminado;

j) instalar timbres de solicitud de apoyo, en zonas próximas a los espacios de transferencia entre sillas y aparatos, a una altura comprendida entre 40 cm y 50 cm con respecto al nivel de piso terminado; y

k) disponer como mínimo por unidad sanitaria, dos perchas o colgadores, colocados uno a una altura máxima de 100 cm y el otro a 160 cm con respecto al nivel de piso terminado.


 Artefactos sanitarios
Dentro de la unidad del servicio sanitario se deberán tener en cuenta los espacios necesarios de aproximación, transferencia y maniobra para el uso de los artefactos sanitarios según las dimensiones dispuestas en el apartado 4.1, estos espacios pueden superponerse unos con otros.

 Inodoro
a) disponer contiguo al inodoro de un espacio de transferencia lateral y/o frontal con una área de 100 cm de ancho y 120 cm de longitud y con una altura mínima libre de 200 cm, que posibilite la transferencia de la persona al artefacto sanitario.


[image: ]








[bookmark: _Toc489884800]Imagen N° 17 Vista en planta de una persona usuaria de silla de ruedas, 


              Ubicada de forma lateral a un inodoro. A nivel de piso se grafica un rectángulo que indica el espacio que ocupa la silla de ruedas, y se grafica una barra de apoyo abatible para mostrar que no interfiere con el rectángulo que indica el espacio de aproximación.
         
b) colocar de forma alternada a la derecha y a la izquierda el espacio de transferencia, en caso de existir más de un cubículo de servicio sanitario accesible;

c) colocar el asiento del inodoro a una altura comprendida entre 48 cm y 50 cm con respecto al nivel de piso terminado;
d) colocar el asiento del inodoro a una altura comprendida entre 30 cm y 35 cm con respecto al nivel de piso terminado, cuando los usuarios sean niños o personas de baja estatura;

e) tener en cada inodoro, como mínimo una barra de apoyo horizontal del lado opuesto al espacio de transferencia, otra horizontal paralela y sobre el tanque del inodoro y una vertical. 

f) colocar en los sanitarios de espacios de uso público, además de las barras de apoyo arriba descritas, una barra de apoyo abatible paralela al sanitario, a la cual deberá dársele el mantenimiento correspondiente para garantizar la seguridad de los usuarios;

g) Tener barras de apoyo horizontales con medidas como mínimo de 75 cm de longitud, teniendo una extensión de entre 10 cm y 25 cm medidos desde la parte externa frontal del inodoro; se ubicarán a éste a una altura de entre 25 cm y 35 cm por encima del asiento del aparato y a una 

h) distancia de entre 30 cm y 35 cm al eje del inodoro (Ver Imagen 18);



[image: ]



                                      
[bookmark: _Toc480192983][bookmark: _Toc489884801]Imagen N° 18 Planta y elevación de sanitario en silla de ruedas


Literal a, vista en elevación lateral y literal b, vista en planta donde se grafican las tres barras de apoyo a ambos lados y en la parte posterior del inodoro con sus medidas


h) tener un mínimo de 4 cm de distancia entre el rostro de la pared a la barra de apoyo;

i) colocar válvula de descarga a una altura máxima de 110 cm con respecto al nivel del piso terminado, deberá ser accionable por palanca o en forma automática;

j) ubicar el dispensador de papel a 50 cm máximo del límite externo de la tasa del inodoro y colocarse a una altura comprendida entre 50 cm y 80 cm con respecto al nivel de piso terminado;

k) ubicar el dispensador de papel a una altura máxima de 50 cm con respecto al nivel del piso terminado, para cuando los usuarios sean niños o personas de baja estatura;

l) cumplir con las medidas mínimas de 230 cm por 190 cm de ancho por largo, con medida de puerta de 90 cm, en el caso en que el inodoro y el lavamanos estén ubicados dentro de un mismo cubículo Deberán cumplir los requisitos siguientes
[image: ]








[bookmark: _Toc480192984][bookmark: _Toc489884802]Imagen N° 19 Vista en planta de un ejemplo de cubículo de inodoro y lavamanos


                                                       , con sus medidas                               mínimas  Lavamanos

a) disponer de un espacio mínimo libre de obstáculos de 80 cm de ancho y 85 cm de longitud, medido desde su parte frontal externa.
[image: ]









[bookmark: _Toc489884803][bookmark: _Toc480192985]Imagen N° 20 Vista en planta de una persona usuaria de sillas de ruedas enfrente de un lavamanos. 



               A nivel de piso se grafica el espacio de        aproximación a través de un rectángulo

b) tener el borde superior a 80 cm de altura con respecto al nivel del piso terminado, debajo deberá tener una altura libre mínima de 70 cm medidos desde el nivel del piso terminado y un espacio libre de 25 cm medidos desde la parte externa frontal del mismo


c) colocar a una altura máxima de 65 cm con respecto al nivel del piso terminado, cuando los usuarios sean niños o personas de baja estatura;

d) situar las tuberías como mínimo a 25 cm medidos desde la parte externa frontal del lavamanos y deberán tener un dispositivo de protección o ser de un material adecuado que evite posibles daños;

e) colocar la grifería como máximo a 50 cm de la parte externa frontal del lavamanos y deberá cumplir con lo establecido en

f) ubicar el borde inferior de los espejos a una altura máxima de 90 cm sobre el nivel del piso terminado, se recomienda la instalación de espejos que cuenten con movimiento a través de pivotes o colocarlos a un ángulo de 15° grados máximo, con respecto a la superficie vertical de la pared.

g) ubicar el borde inferior de los espejos a una altura máxima de 75 cm con respecto al nivel del piso terminado, cuando los usuarios sean niños y personas de baja estatura.







[image: ]



[bookmark: _Toc480192986][bookmark: _Toc489884804]Imagen N° 21 Vista en elevación lateral de una persona usuaria de silla de ruedas utilizando un lavamanos





 Ducha
Deberá cumplir los requisitos siguientes:
a) tener un área mínima libre de 90 cm de ancho y 110 cm de largo;

b) tener los niveles del piso una pendiente del 1% al 2% direccionada hacia el desagüe de la ducha.




[bookmark: _Toc491816546]2.9 CASOS ANALOGOS
ASILO SARA ZALDIVAR.
El Asilo Sara Zaldívar nació a raíz de una reunión entre masones. Estos impulsaron la idea en una reunión en el año 1883. Estaba presente el entonces Presidente de la Republica, don Rafael Zaldívar, quien al regresar a su casa comento con su esposa Doña Sara de Zaldívar, la situación. Ante esto, dono ella su casa de campo y se hicieron las remodelaciones necesarias para adecuar el lugar. El 24 de Octubre de 1884, el asilo abrió sus puertas, y entre los requisitos para aceptar ancianos están: Que sean personas mayores de 70 años, con escasos recursos económicos y que no tenga patologías psiquiátricas.

[image: http://1.bp.blogspot.com/_91rkAB4Divc/SdZBjpka17I/AAAAAAAADAo/IbdIkzOM0ic/s320/Asilo+002.JPG][image: http://4.bp.blogspot.com/_91rkAB4Divc/SdZBnoL9DuI/AAAAAAAADAw/So-WzTC--dk/s320/Asilo+001.JPG]
[bookmark: _Toc480192988][bookmark: _Toc489884805]Imagen N° 22 Un grupo de ancianos del Asilo Sara Zaldívar, realizan sus ejercicios diarios, en los pasillos de dicho centro.


[bookmark: _Toc480192987][bookmark: _Toc489884806]Imagen N° 23 Parte de las tareas para las personas que padecen de artritis, es realizar manualidades, esto les permite mantener en movimiento sus articulaciones, para intentar retardar los efectos de la enfermedad







CENTRO RESIDENCIAL “HUMANITAS”
[image: ][image: C:\Users\prueba\Documents\humanitas asilo 3.jpg]Humanítas una organización de servicio social en Holanda, ha creado un modelo fantástico de ayuda a los estudiantes con sus gastos, y a los ancianos con su cuidado e interacción social que son necesarios para mantener su salud física y psíquica[bookmark: _Toc489884807]Imagen N° 24 Vista principal de asilo Humanitas
[bookmark: _Toc489884808]Imagen N° 25 Vista posterior de asilo Humanitas


”Humanitas” es una residencia de ancianos muy peculiar. Está situada en la ciudad holandesa de Deventer, y en ella se ofrece vivienda gratuita a todos aquellos estudiantes que estén dispuestos a pasar al menos 30 horas al mes con los residentes mayores.

En el mundo hay muchos estudiantes que buscan un sitio donde vivir mientras van a la Universidad; y también hay muchos ancianos que viven en hogares y asilos, sin que una familia los visite. Ambas necesidades, a primera vista, parecen muy distintas y lejanas; sin embargo, una iniciativa ha tenido la idea de unirlas y el resultado ha sido realmente asombroso.
[image: C:\Users\prueba\Documents\humanitas asilo 6.jpg]Actualmente, son alrededor de seis los estudiantes que comparten el edificio con alrededor de 160 personas mayores; a quienes visitan para charlar, acompañarlos al centro comercial, enseñarles computación, cocinar para ellos, entre otras actividades. [bookmark: _Toc489884809]Imagen N° 26 Convivencia entre jovenes y ancianos


Esta iniciativa se encuentra dentro del marco de un proyecto intergeneracional para mejorar la calidad de vida de las personas mayores mediante actividades compartidas con jóvenes, que les aportan energía, creatividad, afecto y compañía. De lo contrario, y como suele suceder, en los últimos años de su vida muchos ancianos permanecen en la soledad y el aislamiento que contribuye a empeorar su condición física. 
[bookmark: _Toc489884810]Imagen N° 27 Interaccion entre joven y ancianos

La idea es que se produzca un intercambio beneficioso para ambas partes. Por un lado, los mayores sienten la compañía, el cariño y el respeto de los estudiantes y por otro, los jóvenes cuentan con una ayuda económica transformada en vivienda que no les supone demasiado esfuerzo (tan sólo pasar una hora al día con los ancianos) y, sin embargo, les da cierta autonomía a la hora de seguir con sus estudios.
[image: C:\Users\prueba\Documents\humanitas asilo 5.jpg]Pero más allá de la compañía o lo estrictamente económico, el hecho de que los estudiantes pasen en la residencia algunas horas con los mayores crea un vínculo entre ellos muy especial, comparten confidencias, se ríen juntos, salen a pasear y abandonan la gris rutina, algo que hace que mejore el estado de ánimo de los abuelos y aumente el contacto social entre ellos. Además, dejan a un lado temas como la muerte, la vejez o las enfermedades para hablar de actualidad, fútbol y hasta de amor.[bookmark: _Toc489884811]Imagen N° 28 Vista interior de habitacion.

Los más jóvenes, por su parte, aseguran que los lazos que les unen son tan fuertes que les llevan a contarles cosas a los abuelos como si fueran de su propia familia. El cariño y la complicidad mutua es tan grande, que alguno, incluso, ha llegado a acompañar a uno de los ancianos hasta su último suspiro de su, el sentimiento de pena por la pérdida es tan grande como la satisfacción de estos jóvenes de sentir que ayudan a ser más felices a los ancianos en los últimos años de su vida.


Humanista” ya funciona en Holanda desde hace algún tiempo, y se espera que sea referente para muchas otras residencias, ya que supone un aliento de esperanza a muchos mayores que se sienten solos y a muchos jóvenes que necesitan ayuda.[footnoteRef:12] [12:  Mayormente.com (Septiembre 2,016) Residencia Humanitas. Recuperado de http://mayormente.com/una-residencia-holandesa-ofrece-estancia-gratis-a-los-estudiantes-a-cambio-de-compania-para-sus-mayores/] 
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[bookmark: _Toc491815168][bookmark: _Toc491816547][bookmark: _Toc492893843]CAPITULO III DIAGNOSTICO 
RESUMEN
EN ESTA ETAPA SE DA UNA DESCRIPCIÓN GENERALIZADA DEL ESTADO ACTUAL DE LA EDIFICACIÓN DONDE SE DETERMINAN LOS PROBLEMAS FUNCIONALES ESPACIALES Y LAS CONDICIONES FÍSICAS DE LOS DIFERENTES ESPACIOS QUE CONFORMAN LAS INSTALACIONES, CADA UNA DESCRITA A TRAVÉS DE DIAGRAMAS DE CIRCULACIONES ANÁLISIS DEL ENTORNO PRÓXIMO A LA INSTITUCIÓN ASÍ COMO LA INFLUENCIA CLIMÁTICA EN LA MISMA.


[bookmark: _Toc491816548]3.1 ANALISIS DE SITIO. 
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[bookmark: _Toc491802776]Plano N° 1 ubicación de casa de los Pobres San Vicente de Paul.





Ubicado sobre la 8va calle poniente entre av. José Matías  Delgado y Av. Fray Felipe de Jesús Moraga Norte de la Ciudad de Santa Ana El Salvador.

















3.1.1 DESCRIPCION DEL TERRENO.
[image: C:\Users\DELL\Documents\municipio.jpg]El terreno se encuentra ubicado sobre la 8va calle poniente entre las Av. José Matías Delgado  y Av. Fray Felipe de Jesús moraga Norte  de la Ciudad de Santa Ana, a 5 minutos del casco central urbano del centro histórico de la ciudad y a 2 minutos de la fiscalía de Santa Ana. 
Imagen N° 29 Dimensiones del terreno
Imagen N° 30 Delimitación del terreno




Las dimensiones del terreno se muestran en la siguiente imagen.
[image: ]

El terreno donde se ubica la casa de los pobres SAN VICENTE DE PAUL, presenta las siguientes áreas las cuales se obtuvieron por medio de un levantamiento planímetro, desarrollado por el grupo de investigadores, de los cuales se obtuvieron los siguientes resultados que se muestran a continuación en la tabla N°1.
	AREA DEL TERRENO

	Área Construida :                           1,927.03m2           

	Área Verde:                                    556.88m2

	Área Total:                                     2,833.22m2





[bookmark: _Toc491811128]Tabla N° 1 Coordenadas del terreno

Fuente: Datos obtenidos a través del levantamiento realizado por el grupo de trabajo

	COORDENADAS DEL TERRENO

	PUNTO 1: 13º59’54.83”N   89º33’45”O  E. 645M
	PUNTO 3: 13º59’56.58”N   89º33’43.96”O  E. 645M

	PUNTO 2: 13º59’54.53”N   89º33’43.77”O  E. 645M
	PUNTO 4: 13º59’57.37”N   89º33’44.41”O  E. 645M






Sitio: Google Earth



De igual manera a través del apoyo de la aplicación de google earth se obtuvieron las coordenadas geográficas de los cuatro vértices del rectángulo que delimita el terreno dichas coordenadas se muestran en la tabla N°2









	


[bookmark: _Toc491811129]Tabla N° 2 Área del terreno
 Área del terreno 


[image: C:\Users\DELL\Documents\FOTOS ASILO\SAM_2356.JPG][image: C:\Users\DELL\Documents\SAM_2360 -.jpg][image: C:\Users\DELL\Documents\sn vicente\WhatsApp Image 2017-03-22 at 3.27.10 PM (1).jpeg]ESTE: vivienda habitacional  Privada.

SUR: Acceso ppal. 8va calle Pte.
NORTE: Asilo San José
OESTE: Taller de mecánica.
[bookmark: _Toc480192990][bookmark: _Toc489884812]Imagen N° 31 Colindantes de Casa de los Pobres San Vicente de Paul

Fuente: Diseñada por el grupo de trabajo de tesis.

[bookmark: _Toc491816549]       3.1.2COLINDANTES.
[image: F:\IMG-20170128-WA0061.jpg].







Casa de los pobres SAN VICENTE DE PAUL


[image: C:\Users\DELL\Documents\FOTOS ASILO\SAM_2360.JPG]




       Casa Habitacional.

Ubicación en planta de colindantes de Casa de los  pobres San Vicente de Paul con sus respectivas imágenes. 


ASILO
SAN JOSE
[bookmark: _Toc491802777]Plano N° 2 colindantes en planta de casa de los pobres San Vicente de Paul.


ASILO SAN
JOSE 






[image: ]TALLER
AUTOMOTRIZ



	
VIVIENDA 
HABITACIONAL
Fuente: Diseñada por el grupo de trabajo.
Taller de mecánica automotriz.


[bookmark: _Toc491816550]3.1.3 ANALISIS CLIMATICO DE LA CIUDAD DE SANTA ANA.

[image: C:\Users\DELL\Documents\snt2.png]La región donde se ubica la estación (Ciudad de Santa Ana) se zonifica climáticamente según Koppen, Sapper y Laurer como Sabana Tropical Caliente o Tierra Caliente (0-800 msnm) la elevación es determinante (725 m) Considerando la regionalización climática de Holdridge, la zona de interés se clasifica como “Bosque húmedo subtropical (con biotemperatura y temperatura del aire, medio anuales menor a 24 grados Centígrados (0C). 
Los rumbos de los vientos son predominantes del Suroeste del Oeste durante la estación seca y lluviosa. La velocidad promedio anual es de 7.8 kilómetros por hora.  
Durante la época húmeda, uno de los principales problemas de Santa Ana son las frecuentes inundaciones en diversas zonas de la ciudad, producto, entre otros, del obsoleto estado de la mayor parte de los colectores pluviales principales. 


DESCRIPCION: En la siguiente grafico se muestran las temperaturas en la ciudad de Santa Ana las cuales oscilan entre 19 y 34 grados centígrados en las dos estaciones del año, disminuyendo hasta 16 grados centígrados en zonas montañosas del país.[bookmark: _Toc480192991][bookmark: _Toc489884813]Imagen N° 32 Gráfico de temperatura Santa Ana.


[image: C:\Users\DELL\Documents\snet1.jpg][bookmark: _Toc480192992][bookmark: _Toc489884814]Imagen N° 33 Perfil Climatológico de Santa Ana.


Fuente: SNET: Sistema Nacional de Estudios Territoriales.























[bookmark: _Toc491816551]3.1.4  ANALISIS SOLAR  DE CASA DE LOS POBRES SAN VICENTE DE PAUL.
El movimiento aparente del Sol es debido al movimiento de rotación de la Tierra, al momento en que el Sol se levanta sobre el plano horizontal por el Este es llamado orto, por el contrario el ocaso es el momento en que el Sol se oculta por el Oeste después de haber efectuado el recorrido diurno, entre estas dos posiciones existe una intermedia que se produce al mediodía y es cuando el Sol alcanza su altura máxima, se dice que el Sol se encuentra en su culminación.
Durante el año los puntos por donde sale y se pone el Sol varían, el 21 de marzo y 21 de septiembre que corresponden a los equinoccios de primavera y otoño, el Sol tiene el orto justo en el Este y el ocaso en el Oeste, por lo tanto en estas fechas el día tiene la misma duración que la noche, por otro lado el 21 de diciembre es el día más corto del año y la noche, la más larga, lo contrario ocurre en el solsticio de verano el 21 de junio siendo el día el más largo del año y la noche la más 

corta. El movimiento diurno aparente del Sol varía según la latitud, por ejemplo en lo Polos, suponiendo que la Tierra se encuentra en los equinoccios cuando son iguales los días y las noches un observador situado en este punto vería como el Sol describe orbitas circulares paralelas en el plano del horizonte y por lo tanto no se produciría ni el orto ni el ocaso, la altura solar y el acimut dependerán de la latitud de cada sitio lo que conlleva a que también será diferente la cantidad de radiación directa que incide en una superficie.
[image: ]







[bookmark: _Toc480192993][bookmark: _Toc489884815]Imagen N° 34 Ilustración solar


La incidencia del sol es uno de los puntos más importantes  a la hora de realizar un diseño arquitectónico debido a eso se debe de realizar un análisis exhaustivo del comportamiento de este. 
El terreno tiene una ubicación de norte a sur por lo cual según el levantamiento fotográfico y análisis de software se logró realizar un estudio  en 3 horas claves del día 
Dicho análisis  se realizó a las 10:00 am, el segundo a las 12:00 md y el último a las 3:00 pm del día 23 de marzo de 2017.
ANALISIS SOLAR 10:00 AM 
Lo que corresponde a esta hora (ver imagen 30) se aprecia en la imagen lo que corresponde al horario matutino por lo cual a esta hora no se encuentra incidencia solar en  la fachada principal, debido al ángulo con el cual se proyecta el sol a esta hora.



ANALISIS SOLAR 12:00 MD
En este horario (ver imagen 31) en el cual el sol se manifiesta en su altura máxima, se puede apreciar cómo afecta la radiación solar a la fachada principal  y en efecto se puede ver la influencia que este tiene debido a que este proyecta sus rayos con un ángulo estimado de 80° lo cual es perjudicial desde el punto de vista arquitectónico.
ANALISIS SOLAR 3:00 PM
En este caso (ver imagen 32) la orientación de la edificación es perjudicial  ya que la fachada principal se encuentra en el costado sur, por lo cual genera una desventaja ya que a partir de las 2:00 pm hasta las 5:00pm la fachada recibe casi  directamente los rayos del sol.




[image: ]ANALISIS SOLAR 10:00 AM


 




[image: G:\SAM_2380.JPG][bookmark: _Toc480192994][bookmark: _Toc489884816]Imagen N° 35 Análisis solar tomada a las 10:00 pm

[image: C:\Users\Vierii\Documents\memoria giova\asilo10am1.jpg]
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[image: ]ANALISIS SOLAR 12:00 PM








[bookmark: _Toc480192995][bookmark: _Toc489884817]Imagen N° 36 Análisis solar tomada a las 12:00
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ANALISIS SOLAR 3:00 PM
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[bookmark: _Toc480192996][bookmark: _Toc489884818]Imagen N° 37 Análisis solar tomada a las 3:00 pm
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[bookmark: _Toc491816552]3.1.4 ANALISIS VEHICULAR Y PEATONAL
[image: C:\Users\DELL\Documents\sn vicente\WhatsApp Image 2017-03-22 at 3.27.08 PM.jpeg][image: C:\Users\DELL\Documents\sn vicente\WhatsApp Image 2017-03-22 at 3.27.13 PM (1).jpeg]







[bookmark: _Toc491802672]Fotografía N° 9 Vista oeste de 8va calle poniente circulación del transporte colectivo (ruta7)




En las fotografías presentadas  se puede observar la vía de circulación  inmediata al acceso principal de la casa de los pobres San Vicente de Paul cuya fluencia vehicular  promedio es de ciento cinco vehículos en un rango de 1hora aproximadamente. En su mayoría vehículos privados; cabe mencionar que es una arteria muy fluida, pero por ser una vía de un solo sentido no se generan







[bookmark: _Toc491802673]Fotografía N° 10 Vista Este de 8va calle poniente circulación vehicular




Aglomeraciones de vehículos. El único transporte público  que transita por esta vía es el microbús de la ruta “7”.
 El promedio de peatones que transitan por la zona oscilan entre 18 a 35 personas por hora, aumentando la afluencia de estas entre las horas 11: 30 am a 2:00pm[footnoteRef:13] [13:  Fuente: Trabajo de campo realizado por el grupo de trabajo.] 

[bookmark: _Toc491816553]3.1.5 VIAS DE ACCESO.
La casa de los pobres “San Vicente de Paul”  se encuentra sobre la 8ª calle poniente (calle san Juan Bosco), siendo esta una vía de circulación menor; entre 

8va calle Pte. Vista Oeste
8va calle Pte. Vista Este
8va calle Pte. Parada de bus de ruta 7
Av. José Matías Delgado Vista Sur.
VIAS DE ACCESO










[bookmark: _Toc491802778]Plano N° 3 Vías de acceso



Av. José Matías delgado y Av. Fray Felipe de Jesús Moraga norte arterias con mayor afluencia vehicular de acuerdo a la investigación de campo que se realizó. Hacia ese punto de Santa Ana Transita microbuses de la ruta “7”









	

Fuente: Diseñado por el grupo de trabajo.

[bookmark: _Toc491816554]3.1.6 ACCESIBILIDAD.
[image: C:\Users\DELL\Documents\mapa de parada de buses.jpg]
La zona donde se encuentra  ubicada la casa de los pobres San Vicente de Paul, cuenta con servicio del transporte público de diferentes empresas  como ACOMTUS  S. A. DE C.V. Y ACODES S.A. DE C.V. y microbuses de diversas rutas; que permiten un fácil y rápido desplazamiento hacia dicho lugar. En una ciudad 
contar con servicios de transporte representa desarrollo ya que por medio de este  depende mucho el flujo comercial y el traslado de personas.                                  a continuación se muestrea un esquema de las diferentes paradas de buses.
[image: C:\Users\prueba\Documents\SIMBOLOGIA DE PARADAS DE BUSES.jpg]
[bookmark: _Toc491802779]Plano N° 4 Localización de paradas de auto buses

[bookmark: _Toc491816555]3.2 ANALISIS URBANO.
En la ciudad de Santa Ana las actividades urbanas  se desarrollan por diferentes usos de suelo como: habitacionales, comerciales, institucionales, religiosos y de servicio que se localizan de forma dispersa o agrupada dependiendo de su naturaleza. En la siguiente 
	USO DE  SUELO
	PORCENTAJE%

	USO HABITACIONAL.
	65%

	USO INSTITUCIONAL.
	20%

	USO COMERCIAL.
	12%

	USO RELIGIOSO.
	3%

	TOTAL.
	100%










[bookmark: _Toc491811130]Tabla N° 3 Uso de Suelo del entorno de Casa de Los Pobres San Vicente de Paul.

NOTA: El 100% total de uso de suelo corresponde al área delimitada del análisis




tabla se presentan el uso de suelo con sus respectivos porcentajes que se obtuvieron analizando un pequeño fragmento del entorno a la Casa de los Pobres San Vicente de Paul.




[image: C:\Users\prueba\Documents\NOMENCLATURA USO DE SUELO.jpg][image: C:\Users\prueba\Documents\RECUADRO NOMENCLATURA.jpg][image: C:\Users\prueba\Documents\PLANO uso de suelo de asilo.jpg]

[bookmark: _Toc491802780]Plano N° 5 uso de suelo de área delimitada



3.2.1 INFRAESTRUCTURA URBANA.Plano Nº 6  Uso de suelo del Área delimitada.


Se entiende por infraestructura urbana las obras que dan el soporte funcional para otorgar bienes y servicios óptimos para el funcionamiento y satisfacción de la comunidad, son las redes básicas de conducción y distribución, como agua potable, alcantarillado sanitario, agua pluvial, energía eléctrica y telecomunicaciones. La infraestructura urbana no sólo es deseable, sino fundamental para mejorar la calidad de vida de la población, principalmente de los sectores más vulnerables. 
Como se ha mencionado anteriormente, el nivel de acceso a los servicios de infraestructura urbana es un factor que influye directamente en los niveles de pobreza y de exclusión. Tener un servicio regular y seguro de agua potable significa mejorar las condiciones de salud individual y de la comunidad; el alcantarillado y el 



servicio de recolección de los desechos sólidos promueven una mínima aceptabilidad de las condiciones medioambientales. Con la extensión de la ciudad, el transporte colectivo se hace imprescindible para la movilidad de las personas. Por eso, el tener acceso a estos servicios para la población urbana es de gran ayuda para los que aceres de la vida cotidiana.[footnoteRef:14] [14:  Jodan R. Cepal (2,003) Guía de Gestión Urbana, Recuperado el 22 marzo del 2,017 Cepal http://www.cepal.org/dmaah/noticias/proyectos/1/7501/servicio.htm] 

Se podrán observar en los siguientes planos los diferentes servicios de infraestructura urbana, que posee en su entorno la casa de los pobres San Vicente de Paul de la ciudad de Santa Ana.


[image: ]              


[bookmark: _Toc491802781]Plano N° 6 Red de Agua Potable

[image: ][bookmark: _Toc491802782]Plano N° 7 Red de Aguas Negras
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[image: ][image: C:\Users\DELL\Documents\sn vicente\WhatsApp Image 2017-03-22 at 3.41.11 PM.jpeg][image: C:\Users\DELL\Documents\sn vicente\WhatsApp Image 2017-03-22 at 3.27.14 PM.jpeg][image: C:\Users\DELL\Documents\sn vicente\WhatsApp Image 2017-03-22 at 3.27.13 PM.jpeg][image: C:\Users\DELL\Documents\sn vicente\WhatsApp Image 2017-03-22 at 3.41.12 PM.jpeg][image: C:\Users\DELL\Documents\sn vicente\WhatsApp Image 2017-03-22 at 3.41.12 PM (1).jpeg][image: C:\Users\DELL\Documents\simbolo alumbradp.jpg][image: C:\Users\DELL\Documents\plano de alumbrado.jpg]         RED DE ALUMBRADO ELECTRICO
3.2.2      SERVICIOS BASICOS.[bookmark: _Toc491802783]Plano N° 8 Red de Aguas Lluvias
[bookmark: _Toc491802784]Plano N° 9 Red de Alumbrado Eléctrico

Alumbrado Eléctrico
Postes y Lámparas
San Vicente de Paul


Recolección de Desechos Sólidos: El servicio de recolección de basura es suministrado por la Alcaldía Municipal de Santa Ana, mediante el departamento de aseo urbano, y es brindado atreves de camiones 
[image: C:\Users\DELL\Documents\BASURERO.jpg]






[bookmark: _Toc480192998][bookmark: _Toc489884819]Imagen N° 38 Camión recolector de basura Santa Ana

[bookmark: _Toc480192997][bookmark: _Toc489884820]Imagen N° 39 Contenedores recolectores de basura Santa Ana






recolectores compactadores así como contenedores recolectores de basura, los cuales recorren las rutas establecidas según los días señalados para cada área del departamento.[footnoteRef:15] [15:  Alcaldía Municipal De Santa Ana Departamento de Aseo Urbano(2,016) recuperado el 23 de marzo del 2,017 http://www.laprensagrafica.com/2016/10/03/alcaldia-de-santa-ana-refuerza-unidad-de-aseo-urbano-con-150-contenedores-para-basura] 

[image: C:\Users\DELL\Documents\CAMINO DE BASURA.jpg]






3.3 SISTEMA VIAL.
[image: C:\Users\DELL\Documents\tabla vial.jpg]La ciudad de Santa Ana está estructurada por una cuadricula de damero  y esta ordenada por medio de calles y avenidas que representan la vialidad de la ciudad. Este elemento  es básico en la estructura de la ciudad; el área donde  se desarrolla el proyecto está regida por la Av. José Matías Delgado Norte y 8va. Calle 
[bookmark: _Toc491811131]Tabla N° 4 Derecho de vía de  las principales arterias



poniente como puntos de acceso a la casa de los pobres San Vicente de Paul, dichas vías se encuentran pavimentadas y en buen estado; a continuación se detallan el estado de las diferentes vías contiguas a la casa de los pobres San Vicente de Paul. 

[image: ].Tabla N° xx  Estado actual de la infraestructura vial.
















[bookmark: _Toc491802785]Plano N° 10 Infraestructura del sistema vial
























A continuación se muestras las secciones de las vías de circulación  que se encuentran en el entorno de “la casa de los pobres San Vicente de Paul”.
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[bookmark: _Toc480192999][bookmark: _Toc489884821]Imagen N° 40 DERECHO DE VIA AVENIDA FRAY FELIPE DE JESUS MORAGA NORTE

[image: C:\Users\prueba\Downloads\WhatsApp Image 2017-04-05 at 1.46.54 AM (1).jpeg][image: C:\Users\prueba\Downloads\WhatsApp Image 2017-04-05 at 1.46.55 AM.jpeg][bookmark: _Toc491802674]Fotografía N° 11 Estado actual de Acera y arriate costado oriente de Av. Fray Felipe






[bookmark: _Toc491802675]Fotografía N° 12 Estado actual de Acera y arriate costado poniente de Av. Fray Felipe




Se tomó en cuenta las mediciones realizadas en las diferentes visitas de campo y en los siguientes esquemas se ven reflejadas las dimensiones de cada uno de los elementos que componen la vía. 





[image: ]
[image: C:\Users\prueba\Downloads\WhatsApp Image 2017-04-05 at 1.46.52 AM.jpeg][image: C:\Users\prueba\Downloads\WhatsApp Image 2017-04-05 at 1.46.51 AM.jpeg]
 [bookmark: _Toc480193000][bookmark: _Toc489884822]Imagen N° 41 DERECHO DE VIA AVENIDA MATIAS DELGADO
[bookmark: _Toc491802676]Fotografía N° 13 Estado actual de Acera y arriate costado oriente de Av. Matías Delgado

[bookmark: _Toc491802677]Fotografía N° 14 Estado actual de Acera y arriate costado poniente de Av. Matías Delgado.
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[bookmark: _Toc480193001][bookmark: _Toc489884823]Imagen N° 42 DERECHO DE VIA 6ª CALLE PONIENE

[image: C:\Users\prueba\Downloads\WhatsApp Image 2017-04-05 at 1.46.55 AM (1).jpeg]






[bookmark: _Toc491802678]Fotografía N° 15 Estado actual de Acera y arriate costado Sur de la 6ta calle Pte.














[image: C:\Users\prueba\Downloads\WhatsApp Image 2017-04-05 at 1.46.52 AM (1).jpeg][bookmark: _Toc491802679]Fotografía N° 16 Estado actual de Acera y arriate costado Norte de la 6ta calle Pte.
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[bookmark: _Toc480193002][bookmark: _Toc489884824]Imagen N° 43 DERECHO DE VIA 8ª CALLE PONIENTE


[image: C:\Users\prueba\Downloads\WhatsApp Image 2017-04-05 at 1.46.53 AM (1).jpeg][image: C:\Users\prueba\Downloads\WhatsApp Image 2017-04-05 at 1.46.54 AM.jpeg][bookmark: _Toc491802680]Fotografía N° 17 Estado actual de Acera y arriate costado Sur de la 8va calle Pte.

[bookmark: _Toc491802681]Fotografía N° 18 Estado actual de Acera y arriate costado Norte de la 8va cale Pte.
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[bookmark: _Toc491816557][image: C:\Users\prueba\Downloads\WhatsApp Image 2017-04-05 at 1.46.53 AM.jpeg][image: C:\Users\prueba\Downloads\WhatsApp Image 2017-04-05 at 1.46.52 AM (2).jpeg]
3.4 MOBILIARIO URBANO.[bookmark: _Toc480193003][bookmark: _Toc489884825]Imagen N° 44 DERECHO DE VIA 10ª CALLE PONIENTE
[bookmark: _Toc491802682]Fotografía N° 19 Estado actual de Acera y arriate costado Norte de 10ma calle Pte.

[bookmark: _Toc491802683]Fotografía N° 20 Estado actual de Acera y arriate costado Sur de 10ma calle Pte.


El mobiliario urbano (a veces llamado también elementos urbanos) es el conjunto de objetos y piezas de equipamiento instalados en la vía pública para varios propósitos. En este conjunto se incluyen bancos, papeleras, barreras de tráfico, buzones, paradas de transporte público, cabinas telefónicas, entre otros. Generalmente son instalados por los  ayuntamientos 
para el uso del vecindario, o bien adjudicándolos a un
[image: C:\Users\prueba\Documents\sn vicente\WhatsApp Image 2017-03-23 at 11.58.12 AM (1).jpeg]
Basureros encontrados 







[bookmark: _Toc491802684]Fotografía N° 21 Mobiliario urbano ubicado sobre la 8va calle  Pte.

[bookmark: _Toc491802685]Fotografía N° 22 Mobiliario urbano  ubicado sobre la 10ma calle Pte.





privado para que éste obtenga beneficios explotando la publicidad en la vía pública.[footnoteRef:16] [16:  Crepiat R. (2,015) “Propuesta de Diseño Arquitectónico del Asilo San José de la Ciudad de Santa Ana, El Salvador” (Tesis para optar al título de Arquitecto) Universidad de el Salvador Facultad Multidisciplinaria de Occidente.] 

En el contorno del proyecto solo se encontraron dos basureros como único mobiliario;  tampoco cuenta con refugios peatonales en las diferentes  paradas de autobús; en las siguientes imágenes se muestra los elementos encontrados y los elementos faltantes como parte del mobiliario urbano de la zona.
 
[image: C:\Users\prueba\Documents\sn vicente\WhatsApp Image 2017-03-23 at 11.58.15 AM.jpeg]




[image: C:\Users\prueba\Documents\sn vicente\WhatsApp Image 2017-03-22 at 3.27.05 PM (1).jpeg][image: C:\Users\prueba\Documents\sn vicente\WhatsApp Image 2017-03-22 at 3.27.10 PM.jpeg]


Ausencia de refugios peatonales en paradas de buses







[bookmark: _Toc491802686]Fotografía N° 23 y  24 Ausencia de mobiliario urbano en paradas de buses


[bookmark: _Toc491816558]3.5 EQUIPAMIENTO URBANO.
Es el conjunto de edificaciones y espacios, predominantemente de uso público  en los que se realizan actividades complementarias a las de habitación y trabajo, o bien, en las que se proporcionan a la población servicios de bienestar social y de apoyo a las actividades económicas. En función a las actividades o servicios específicos a que corresponden se clasifican en: equipamiento para la salud; educación; 














comercialización y abasto; cultura, recreación y deporte; administración, seguridad y servicios públicos.[footnoteRef:17] En el área donde  se encuentra la casa de los Pobres Sn Vicente de Paul encontramos diferentes equipamientos urbanos los cuales mostraremos a continuación: [17:  Crepiat R. (2,015) “Propuesta de Diseño Arquitectónico del Asilo San José de la Ciudad de Santa Ana, El Salvador” (Tesis para optar al título de Arquitecto) Universidad de el Salvador Facultad Multidisciplinaria de Occidente.] 

	CLASIFICACION DE EQUIPAMIENTO URBANO.

	Educativo.

	· Kínder San Vicente de Paul.
· Instituto de Señoritas Medalla Milagrosa.
· Escuela de Niñas San Vicente de Paul.
	· 8va calle poniente.
· Av. Fray Felipe de Jesús Moraga N.
· Final Av. José Matías Delgado Norte.

	Religioso.
	· Parroquia María Auxiliadora.
	· Calle San Juan Bosco.

	Salud.
	· Instituto Salvadoreño del Seguro Social.
	· 6ta Calle Poniente.

	Administrativo.
	· Fiscalía General de la Republica. ( FGR)
	· 8va Calle Poniente y Av. José Matías Delgado

	Asistencia Social.
	· Hogar Moraga.
· Asilo San José.
· Casa de los Pobres San Vicente de Paul.
	· Av. José Matías Delgado Norte.
· 10ma Calle Poniente.
· Calle San Juan Bosco ( 8va calle Pte.)

	Comercio.
	· Santani Pisos y Azulejos Cerámicos.
· La Nevería.
	· Final Av. José Matías Delgado Norte.
· 6ta Calle Poniente.

	Recreativo.
	· INDES Santa Ana.
	· Final 8va calle Pte. (San Juan Bosco)


[bookmark: _Toc491811132]Tabla N° 5 Clasificación de equipamiento Urbano.



[bookmark: _Toc491816559] 3.5.1 PLANO DE EQUIPAMINETO URBANO.
[image: G:\INSTITUCIONES.jpg]















[bookmark: _Toc491802786]Plano N° 11 Ubicación de Equipamiento Urbano


[bookmark: _Toc491816560]3.6 VULNERABILIDAD DE RIESGOS.
VULNERABILIDAD: Corresponde a la probabilidad de que una comunidad, expuesta a una amenaza natural, tecnológica o antrópica más generalmente, según el grado de fragilidad de sus elementos (infraestructura, vivienda, actividades productivas, grado de organización, sistemas de alerta, desarrollo político institucional entre otros), pueda sufrir daños humanos y materiales en el momento del impacto del fenómeno.[footnoteRef:18] [18:   Chardon  A. & González J. Amenaza, vulnerabilidad, riesgo, desastre, mitigación, prevención. Programa de información e indicadores de gestión de riesgos. Colombia Diciembre 16, 2002] 

RIESGO: Podemos considerar que el riego corresponde a un valor relativo probable de pérdidas de toda índole en un sitio específico vulnerable a una amenaza particular, en el momento del impacto de ésta y durante todo el período de recuperación y reconstrucción que le sigue. El terreno se encuentra ubicado en un área vulnerable, ya que a pocos metros al costado poniente de la casa de los Pobres San Vicente de Paul; se ubica la quebrada Santa Lucia la cual genera un riesgo permanente  en todo su entorno.

La quebrada Santa Lucia produce para todos los residentes de la zona preocupación, ya que no afecta solo en los malos olores que se perciben permanente mente aumentando estos en épocas inicio y fin  del invierno, sino que también a la aglomeración  de residuos y desechos sólidos de todo tipo acumulados  a lo largo de toda la quebrada, y el no mantenimiento de la misma.
Durante muchos años todos los pobladores de la zona han tenido que sufrir la contaminación generada por los malos olores y la acumulación de insectos. En épocas de invierno el impacto aumenta debido a los desbordamientos ocasionados  por el colapso de muchos residuos retenidos que arrastra  de otras comunidades y por los mismos habitantes de la zona, todo esto impide a que el agua corra teniendo como resultado las inundaciones












[bookmark: _Toc491802787]Plano N° 12 Ubicación de quebrada Santa Lucia. Vulnerabilidad de riesgos


[bookmark: _Toc491816561]3.7 DIAGNOSTICO DE LAS CONDICIONES ACTUALES DE LAS INSTALACIONES
[bookmark: _Toc491816562]3.7.1 ANALISIS PATRIMONIAL.
Antes de describir el inmueble en relación a su valor histórico y/o patrimonial debemos conocer la definición de un inmueble que es considerado como patrimonio tangible, bien inmueble y  monumento relevante.
Patrimonio tangible: es el objeto o conjunto de los mismos, que al reunir caracteres significativos, tienen interés o relevancia para la cultura. Son evaluados de acuerdo a criterios especializados y constituyen testimonios que identifican una época o una civilización.[footnoteRef:19] [19:  (2013)definición de patrimonio tangible  recuperado el 17 de abril de 2017 https://prezi.com/zqeoivdmia8g/patrimonio-tangible-e-intangible/] 

Art. 10.- Para los bienes inmuebles que conforman al Patrimonio Cultural de El Salvador, se consideran las siguientes categorías:

1) Monumentos: Bienes inmuebles que constituyen la realización de obras de arquitectura o ingeniería, que ofrezcan el testimonio de una civilización, de una fase significativa de su evolución o de un suceso histórico, y que tengan a la vez interés artístico, científico o social.[footnoteRef:20] [20:  decreto n° 29 
 reglamento de la ley especial de protección al patrimonio cultural de el salvador.
] 

EL PATRIMONIO INMUEBLE: Se caracteriza por estar fijo a la tierra, tal como las edificaciones, los conjuntos arquitectónicos, los asentamientos urbanos, las obras de ingeniería, los parques arqueológicos y las obras de adecuación del territorio para fines de explotación, producción o recreación. Las áreas cultivadas o explotadas, las obras de infraestructura y los ámbitos geográficos adaptados culturalmente han entrado a formar parte de esta categoría.[footnoteRef:21] [21:  Amaya X. (2009) “Análisis Arquitectónico de Bienes Culturales Inmuebles Aislados del Centro Histórico, en la Ciudad de San Miguel.” (para optar al título de arquitecto) Universidad de El Salvador Facultad Multidisciplinaria de Oriente Departamento de Ingeniería y Arquitectura, El  Salvador.] 

Enmarcado en estas definiciones la realización de un análisis por parte de las autoridades competentes en este caso el departamento de centro histórico y patrimonio ha catalogado la edificación como lo siguiente:
MONUMENTO RELEVANTE DE CARÁCTER AISLADO.
[image: ]Son aquellos que se ubican fuera del área de Amortiguamiento a una distancia grande del casco urbano y que son susceptibles de estudio Histórico los cuales reúnen todas las características y condiciones para ser considerados Bienes Culturales.[footnoteRef:22] [22:  Amaya X. (2009) “Análisis Arquitectónico de Bienes Culturales Inmuebles Aislados del Centro Histórico, en la Ciudad de San Miguel.” (para optar al título de arquitecto) Universidad de El Salvador Facultad Multidisciplinaria de Oriente Departamento de Ingeniería y Arquitectura, El  Salvador.] 
[bookmark: _Toc491802687]Fotografía N° 25 Fachada principal

Aun cuando el inmueble está dentro de estas categorías de patrimonio, está permitido un grado de intervención donde se puede modificar la estructura interna de la planta, ya que está a iniciado una modificación de su distribución original y de su sistema constructivo original, ya que presenta intervenciones las cuales han sido sustituidas en su totalidad con un nuevo sistema (sistema de marcos y ladrillo de barro cocido), más sin embargo la modificación de la fachada no es permitida, ya que, esta posee la mayor parte de su valor histórico por lo cual es considerado patrimonio, en este sentido el grado de intervención al cual esta puede ser sometida es a preservación, la cual consiste en el conjunto de medidas cuyo objetivo es prevenir el deterioro del inmueble.

3.7.2  FICHA TECNICA DEL INMUEBLE.
[image: ]Para explicar de una forma más específica y ordenada los diferentes aspectos, se realizó una ficha técnica del inmueble.
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Tabla N° 6 Ficha de inmuebles.
[image: ]
[bookmark: _Toc491816563]3.8   INSTALACIONES ACTUALES.
[bookmark: _Toc491816564]3.8.1 PLANTA ARQUITECTONICA ACTUAL
[image: C:\Users\Vierii\Desktop\imagenes para mapas\PLANTA ARQ ACTUAL.jpg]
[image: ]
3.8.2  ZONIFICACION ACTUAL.ACCESO PRINCIPAL
[bookmark: _Toc491802788]Plano N° 13 planta arquitectónica Actual

[image: ]
[image: G:\NOMENCLATURA.jpg]
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[image: G:\NOMENCLATURA.jpg]
[bookmark: _Toc491802789]Plano N° 14 Zonificación Actual


Debido al bajo presupuesto con el cual cuenta la asociación de las Hermanas de la caridad junto con Las Señoras de la caridad, las condiciones a las cuales la edificación  ha sido forzada a adaptarse no son las ideales para la estadía de las usuarias de este, las habitaciones albergan a una mayor cantidad de internas de las cuales su capacidad espacial debería, esto genera a su vez que la calidad de vida de las internas se vea afectada, y aunque las instalaciones cuentan con más habitaciones donde poder albergar más personas y/o descongestionar otras de ellas la misma carencia de recursos hace que estas condiciones sean insuperables.
[bookmark: _Toc491816566]3.8.3   DESCRIPCION ESPACIAL-FUNCIONAL
Las instalaciones de Casa de los Pobres San Vicente de Paul, se encuentran ubicadas casi en los confines de la zona urbana de la ciudad de Santa Ana no obstante a esto su ubicación en muy accesible.
Actualmente las instalaciones cuentan con un total de 20  habitaciones, que albergan a un total de 21 internas.
cuenta con una oficina de dirección, sala de juntas, enfermería, en la primera área de distribución cuenta con tres habitaciones que son utilizadas como bodega para sillas y mesas, las cuales la institución alquila para la realización de eventos y así recaudar fondos para suplir necesidades básicas, también se cuenta con un área de 
lavado y planchado, un comedor, área para servir los 
alimentos, cocina alacena, despensa, servicios sanitarios
con ducha y contiguo a este un servicio sanitario individual, en la parte posterior se encuentra un patio el cual como en la primera área de distribución, se encuentran más habitaciones y 3 bodegas más en las cuales se almacenan granos entre otras cosas las cuales son utilizadas esporádicamente en la institución, en este mismo patio se ha construido una especie de bodega central, el cual su fin inicial era almacenar madera (leña) que se utiliza en el lugar para preparar alimentos, este actualmente funciona como bodega de accesorios varios los cuales generan un desorden dentro del mismo, este es un espacio completamente disfuncional, el cual genera desorden a las instalaciones, en esta misma área se encuentra ubicado una especie de glorieta donde sirve de aparcamiento para el microbús institucional, también cuenta con una capilla que es utilizada exclusivamente por los usuarios de la institución; esta cuenta con su sacristía básicamente estos son los espacios con los cuales cuenta actualmente la institución, carece de algunos espacios necesarios para su adecuado funcionamiento, mientras que otros aunque existentes no cuentan con las condiciones espaciales, estructurales, funcionales y de equipamiento adecuados para lo cual están siendo utilizados.
[bookmark: _Toc491816567]3.8.4    ANALISIS FUNCIONAL DE CIRCULACION.
Dentro del estudio de las condiciones actuales de la edificación, una parte importante y básica en este es el análisis de la circulación y que esta puede demostrar la funcionalidad de los espacios de acuerdo a su función y su relación actual, de acuerdo a la investigación realizada y tomando en cuenta los criterios técnicos y relaciones que deben tener los espacios por su función, actualmente las áreas de servicios no poseen la relación adecuada entre ellas; lo que se repite en la mayoría de espacios que conforman la edificación lo que hace repetitivo la disfuncionalidad de esos; enmarcado en ese contexto se realiza el análisis que continuación se presenta:
Análisis funcional de las instalaciones de Casa de los Pobres San Vicente de Paul.
Para poder desarrollar un análisis en cuanto a la función de las instalaciones con respecto a la relación de espacios circulaciones y funcionalidad se debe tener claro las adecuadas relaciones entre ellos así como entender las necesidades del usuario de los espacios y las actividades a realizar en estos espacios:
Los espacios que encontraremos en esta edificación son básicamente los utilizados en la arquitectura habitacional de alojamiento como lo son los siguientes:
· Acceso principal
· Oficina de Directora
· Sala de Juntas
· Enfermería
· Bodega de utilería
· Habitaciones (dormitorios)
· Lavandería
· Cocina
· Área de servicio de alimentos
· Alacena
· Comedor
· Baños 
· Capilla
· Jardín central
· Sacristía

[image: ][bookmark: _Toc491802688]Fotografía N° 26  Jardin  principal Asilo San Vicente de Paul.
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[bookmark: _Toc491802689]Fotografía N° 27 Interior de capilla de asilo San Vicente  de Paul.

[bookmark: _Toc491802690]Fotografía N° 28 interior de Habitacion de asilo San Vicente de Paul.
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Tomando en cuaneta los espacios antes mencionados podemos relacionarlos de la siguiente manera:


PATIO CENTRAL
ACCESO PRINCIPAL
ENFERMARIA
SALA DE JUNTAS
OFICINA DIRECCION
BODEGAS
HABITACIONES
LAVANDERIA 
COCINA
COMEDOR
BAÑOS
CAPILLA
ALACENA
SACRISTIA
HABITACIONES
JARDIN CENTRAL
HABITACIONES
BAÑOS
BODEGAS
HABITACIONES































El recorrido principal de la edificación aunque por su distribución parece ser de manera ordenada con planta de jardín central propio de las edificaciones de la época, cuenta con dos patios centrales los cuales distribuyen los espacios a todo el contorno de la figura rectangular estos pasillo se conectan entre sí en la parte central de la planta, no obstante debido a la distribución de cada uno de los espacios esta circulación básica no responde funcionalmente a las condiciones óptimas para las usuarias de la edificación debido que los espacios no cuentan con una relación adecuada entre sí, uno de los principales conflicto de funcionamiento se encuentra en el área de servicios como lo es la cocina, comedor y alacena como se presenta a continuación:
En este esquema se puede demostrar la nula relación entre los espacios del área de servicios como lo es la relación entre cocina, alacena, área de montaje de platos y comedor espacios que por su función deberían tener relación directa entre sí, pro e este caso su relación es nula y con recorridos dificultosos para poder brindar el servicio de alimentación.

· 1) COCINA
· 2) ALACENA
· 3) LAVADO
· 4) AREA DE PREPARACION
· 5) COMEDOR
1

2

4

5

3







[bookmark: _Toc489884826]Imagen N° 45 Esquema de circulación.



Al analizar la relación de espacios de acuerdo al diagrama anterior podemos determinar que los espacios se encuentran relacionados a una circulación central la cual distribuye cada uno de ellos a su alrededor, dividiendo en dos circulaciones centrales principales como lo es el jardín central y el patio central estas a su vez se encuentran divididas por lo que se le podría llamar un área de servicios conformada por cocina, comedor, alacena, lavandería, baños y algunas habitaciones que forman parte de esta franja central de la edificación.
[image: ]No obstante a la relación directa de cada uno de l0s espacios que conforman la edificación con las circulaciones centrales estas no cuentan en su gran mayoría con una relación ESPACIO-FUNCION adecuada para tanto en su relación directa o indirecta como en su estado y/o ubicación para prestar el servicio o función para la cual ha sido destinado, enmarcado en este sentido se analizarán los espacios de manera macro-espacial por su zonificación de acuerdo a la relación de los espacios con respecto a su ubicación en planta y la función que estos prestan.[bookmark: _Toc489884827]Imagen N° 46 Circulación general del inmueble




[image: ][bookmark: _Toc489884828]Imagen N° 47 circulación de todo el conjunto












3.8.5    ANÁLISIS DE COCINA-ALACENA-COMEDOR.
El espacio destinado a la preparación de los alimentos de las internas, no cuanta con la relación adecuada con los demás espacios con los cuales su conectividad debe de ser directa, el espacio por no contar con el mobiliario adecuado obliga a los empleados a salir de ese espacio para poder acceder a los suministros, lavar platos y utensilios de cocina y para poder trasladar los alimentos 
hacia el área para servir para luego proporcionarlo a las                         internas, de igual manera este espacio queda a un nivel diferente de su espacio próximo siendo así que no cuenta con la accesibilidad adecuada para quienes o circulan tomando en cuenta que las mismas usuarias colaboran en las actividades que en este se realizan poniendo en riesgo su integridad física.[bookmark: _Toc489884829]Imagen N° 48 Planta de circulación del área cocina- alacena -comedor
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[bookmark: _Toc489884830]Imagen N° 49 Relación de espacios cocina-alacena-comedor











[bookmark: _Toc491816568]3.8.6    ANÁLISIS DE DORMITORIOS Y SERVICIOS SANITARIOS.
El área de dormitorios de las instalaciones del asilo no se encuentra completamente definida, y los servicios sanitarios se encuentra retirados de estos; obligando a los internos a recorrer grandes distancias para llegar hasta dicho lugar, y con una relación de acuerdo a su función totalmente nula que además de no estar relacionadas dicho espacio no cuenta con los requisitos necesarios para la accesibilidad y para resguardar la integridad física de las usuarias, la falta de elementos de [bookmark: _Toc489884831]Imagen N° 50 Relación de espacios dormitorio-pasillos-baños

seguridad entre otros aspectos como iluminación hacen que los riesgos de las usuarias  aumente. 
[image: ]              
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[bookmark: _Toc491816569]3.8.7   ANÁLISIS DE ESPACIO DE RECREACIÓN Y ESTAR.







[bookmark: _Toc489884832]Imagen N° 51 Espacios recreación y estar


Para que los adultos mayores gocen de una vejez adecuada donde puedan desarrollar actividades que ayuden a su desarrollo, en esta etapa de la vida se deben de contar con espacios de ocio y entretenimiento adecuados para la realización de actividades, en este sentido las instalaciones de esta edificación carece 
[bookmark: _Toc489884833]Imagen N° 52 Esquema de circulación


totalmente de espacios definidos para la realización de estas actividades ya que las áreas verdes están destinadas solo a la ornamentación del lugar y el estar de las internas se reduce a la colocación de mesas y sillas en los pasillos de la edificación lo cual no es adecuado     para estas actividades, obligando a el sedentarismo debido a la rutina sin ningún tipo de actividad que ayude al desarrollo psicológico y motriz además de carecer totalmente de un espacio de visitas donde puedan relacionarse con las personas que tiene a bien realizar visitas para convivir con las internas.




[bookmark: _Toc489884834]Imagen N° 53 áreas de recreación 






















[bookmark: _Toc491816570]
3.9 ANALISIS FISICO DE ESPACIOS Y ELEMENTOS

La casa de los pobres San Vicente de Paul  es una edificación que con el paso de los años y las condiciones del entorno se ha visto afectada debido a las condiciones climáticas y a la falta de mantenimiento, esta presenta deterioros y daños en su infraestructura y sistemas constructivos, convirtiéndolas es menos segura y funcional.

Debido a eso en esta parte se realiza un análisis físico de las condiciones actuales de los espacios y sus relaciones con el entorno, también se analizan las condiciones actuales de la infraestructura las cuales  se detallan a continuación, a través de fichas técnicas elaboradas por el grupo de trabajo de grado.
Dichas fichas contienen los datos de cada espacio así como un análisis funcional. 





Las casillas están divididas  de tal manera de lograr describir de manera sencilla y practica cada uno de los espacios más importantes de la edificación.

La ficha está constituida de la siguiente manera.
·  Nombre del espacio 
· Numero de ficha
·  Área 
·  Sistema constructivo. 
·  Se determina la existencia de  accesibilidad, y el número de usuarios.  
· Iluminación. 
· ventilación
· Análisis funcional del espacio 
· Elementos 
· Descripción de elementos 

NOTA: VER EN  ANEXOS FICHAS DEL INMUEBLE


[image: ]FICHA TIPO N° 1




















FICHA TIPO N°2
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Resumen
EN EL PRESENTE CAPITULO SE MUESTRAN  DE MANERA GENERAL Y EXPLICATIVA LOS REQUERIMIENTOS NECESARIOS PARA QUE ESTE TIPO DE EDIFICACION BRINDE SEGURIDAD Y  CONFORT PARA EL ADULTO MAYOR, ASI COMO TAMBIEN UNA BREVE DESCRIPCION DE CADA UNO DE LOS ESPACIOS OPTIMOS  REQUERIBLES. TAMBIEN SE EXPLICA LA METODOLOGIA DEL DISEÑO LA CUAL PERMITIO  OBTENER EL CONOCIMIENTO  PARA LA APLICACIÓN DE  ALGUNOS CRITERIOS Y PRINCIPIOS  DE DISEÑO ARQUITECTONICO, Y EL DESARROLLO DE  PROGRAMA DE NECESIDADES, PROGRAMA ARQUITECTONICO, Y LA METODOLOGIA DEL DISEÑO.
[bookmark: _Toc491815193][bookmark: _Toc491816571][bookmark: _Toc492893867]CAPITULO IV PRONOSTICO Y CONCEPTUALIZACION DEL DISEÑO


[bookmark: _Toc491816572]4.1 REQUERIMIENTOS NECESARIOS.
Los inmuebles destinados para prestar el servicio de albergues o asilos, deberán contar con los servicios indispensables para proporcionar a los adultos mayores la seguridad y el espacio idóneo de acuerdo a sus edades, condición física y mental.

· Servicios de Alimentación. 
· Albergue Nocturno. 
· Lavandería.
· Salud. 
· Terapia ocupacional.
· Mantenimiento físico.
· Seguridad física e integral.

Los servicios antes mencionados son los requerimientos mínimos o necesarios  para que un centro de esta índole pueda funcionar de una manera adecuada. En este caso particular por tratarse de un inmueble de origen católico se anexa un servicio adicional.

· Religioso (capilla)

De acuerdo a los servicios ofertados y al número de beneficiarios, los centros de atención, contarán con los Recursos humanos multiprofesional para poder funcionar de la mejor manera.
[bookmark: _Toc491816573]4.1.1 EQUIPO MULTIPROFESIONAL
El equipo puede definirse como el conjunto de personas que interactúan entre sí, realizan un trabajo que influye en el trabajo de todos los demás y este es influido por el del resto, y dirigen todos los esfuerzos hacia un objetivo común. 
A continuación se menciona el personal involucrado en este tipo de instituciones para lo cual se ha determinado personal de planta así como personal exterior.
· Director 
· Médico.
· Enfermero/a
· Psicólogo/a
· Trabajador/a social
· Terapeuta ocupacional
· Fisioterapeuta
Todo albergue o centro de atención  debe  contar con el personal  indicado a continuación, que junto con el equipo multiprofesional, ya sea mediante una relación laboral fija, o bien una relación por prestación de servicio, se encargarán de la administración y asistencia del albergue.  Asimismo el tiempo empleado por cada profesional va a depender del tipo de centro, de los usuarios y de los programas implantados, pudiendo variar ese tiempo desde algunas horas de atención semanal a jornadas de trabajo a tiempo completo. 

· Animador/a sociocultural o cuidador
· Cocinero/a
· Personal de limpieza
· Conductor
· Portero 
[bookmark: _Toc491816574]4 .1.2  INFRAESTRUCTURA 

Las instalaciones donde funcionen los establecimientos deben estar ubicadas en zonas que proporcionen relativa tranquilidad y silencio; además  poseer al menos un 30% de áreas verdes 
• Preferentemente deben ser de una  sola planta, contar con rampas con pendiente igual o menor a 10% de inclinación, con protección; dichas rampas deben poseer una superficie de suelo duro y antideslizante, con una anchura mínima de 1.50 metros y colocarse rampas cuya distancia horizontal no sea mayor de 9.00 metros con un descanso de 1.5 de longitud. 
• La ventilación debe ser directa de manera que las instalaciones reciban los vientos dominantes de norte a sur, a través de ventanas o tragaluces abiertos. 
• No deben existir barreras físicas tales como gradas, muros, alcantarillas sin protección, desagües sin tapas, desniveles en el piso, ni elementos que potencialmente
[bookmark: _Toc491816575]4.1.3 MATERIAL Y EQUIPO.
Los establecimientos deben contar con el apoyo de un técnico o profesional en Mantenimiento de Equipo, que ejecute acciones tendientes a brindar protección, seguridad y mantenimiento correctivo y preventivo del equipo. 


Los materiales y equipos de cada centro, deben adecuarse a las necesidades de los beneficiarios de cada establecimiento.[footnoteRef:23]  [23:  Tesis albergue nuestra señora de la misericordia] 

[bookmark: _Toc491816576]4.2  DESCRIPCIÓN DE AMBIENTES.

ASPECTOS GENERALES.

· La accesibilidad hacia los espacios deberá ser directa y lineal  evitando crear obstáculos en la circulación. 

· Las habitaciones deberán estar ubicada en zonas estratégicas y de fácil acceso, deberán ubicarse en los lugares más ventilados del inmueble, su capacidad podrá ser variable, siempre y cuando permita la adecuada circulación sin interrumpir los accesos a esta. Las habitaciones deberán contener una relación directa con los servicios sanitarios. Este espacio deberá contener como mínimo una cama, un buró y una silla.    

· Los servicios sanitarios, duchas y lavamanos deberán contar con áreas separadas para permitir su uso sin atentar con la intimidad de los usuarios. Teniendo estos un lavamanos por cada 10 beneficiarios, un sanitario y ducha por cada 10 usuarios del mismo sexo; el baño tendrá pasamanos y piso antideslizante para evitar caídas, el sanitario debe contar con alzas o aditamentos especiales para facilitar su uso y el complejo deberá estar ubicado inmediato a los dormitorios.

· Además se deberán plantear servicios sanitarios y lavamanos ubicados estratégicamente en zonas o espacios de uso común, para evitar que los usuarios realicen grandes recorridos para poder hacer uso de estos.

· Pasillos serán amplios y ventilados con un ancho mínimo de 1.80mts. Libres de obstáculos, con 

pasamanos y apoyos en sus paredes a 90 y 70 centímetros respectivamente, se evitaran la existencia de gradas. 
· Áreas de esparcimiento, estarán de acuerdo al número de personas beneficiarias, deberá contar con zonas de relajamiento en las cuales se pueda socializar y al mismo tiempo que sirvan como áreas de descanso para cada uno de los internos, por otra parte deberá contener áreas de lectura así como también área para formación de talleres.
· Zona religiosa deberá ubicarse en un lugar relajado lejos del ajetreo de otras actividades.
· En las áreas verdes se deberá dotar de mobiliario adecuado para sano esparcimiento de los usuarios. 
[bookmark: _Toc491816577]4.2.1 ZONA ADMINISTRATIVA
 Al tratarse de una institución que maneja diferentes aspectos entre los cuales podemos mencionar control de 



bienes, personal, recursos económicos, registros de internas, entre otros aspectos los cuales requieren un espacio propio para la realización de estos y de las personas encargadas de estas actividades, en este caso la única persona que es catalogada como administrativa es la directora y es quien se encarga de dar información y coordinar las actividades que se realizan dentro de la institución para esto se propone un área administrativa que cuente con las condiciones básicas de comodidad y funcionalidad para la misma. esta deberá estar ubicada en un lugar de fácil acceso y deberá contar con un servicio sanitario propio.

[bookmark: _Toc491816578]4.2.2  COMEDOR 
Habrá un área amueblada para el consumo de alimentos con capacidad suficiente para la atención simultánea de todos los internos. Deberá ser bien ventilado, cercano a las áreas de cocina o a un área de distribución de alimentos con el fin de evitar aglomeraciones y desorden. 


[bookmark: _Toc491816579]4.2.3 COCINA 
Debe ser amplia, debidamente higiénica y bien ventilada, con áreas definidas para las diferentes tareas de la forma siguiente: 
1. Bodega para verduras frutas y otros alimentos frescos. 
2. Bodega para carnes, lácteos y otros alimentos perecederos que requieren refrigeración. 
3. Bodega para cereales, abarrotes y materiales. 
4. Área de preparación de alimentos. 
5. Área de cocción de alimentos. 
6. Área de lavado y almacenamiento de utensilios de cocina y vajilla. 
7. Área de distribución de alimentos. 
8. Área de depósito de desechos sólidos. 
[bookmark: _Toc491816580]4.2.4 SERVICIOS DE LAVANDERIA 
Deben ser planificados y sectorizados de tal forma que garanticen eficiencia y calidad de su producto, por lo que tendrá las siguientes áreas definidas:
1. Área de recibo de sucia y clasificación según el grado de suciedad. 
2. Área de lavado. 
3. Área de secado. 
4. Área de planchado. 
6. Área de almacenamiento y distribución de ropa limpia.

[bookmark: _Toc491816581]4.2.5 SERVICIOS GENERALES 
Habrá un área de concentración de los servicios generales y de apoyo al funcionamiento del centro formada por las siguientes dependencias: 
1. Bodega general para el almacenamiento de la papelería, material de limpieza, ropa, repuestos, equipo y todas las pertenencias de la institución.
 
2. Cisterna con capacidad de almacenamiento de un mínimo de 900litros por beneficiario interno para garantizar el suministro de la misma en casos de emergencias hasta por un periodo de 3 días. 

3. Área de concentración, empaque y disposición final de basuras, para ser recogidos con facilidad por parte del tren de aseo. 



[bookmark: _Toc491816582]4.2.6 INSTALACIONES PARA EMPLEADOS 
Habrá dormitorios para empleados que permanezcan permanentemente en las instalaciones de la institución, y estos tendrán las mismas características de los dormitorios y servicios sanitarios de los beneficiarios incluyendo además un área para vestideros de personal 
de horario parcial la cual contara con muebles individuales para guardar sus pertenencias, un baño con lavamanos y sanitario separados para los diferentes sexos. 
[bookmark: _Toc491816583]4.2.7 INSTALACIONES PARA LA SALUD 
Debe habilitarse un lugar para clínica, la cual alojara cómodamente las siguientes áreas. 
1. Alacena o estante para almacenar ropa de examen, medicamentos y equipo médico. 
2. Canapé para el examen médico. 
3. Escritorio con una silla giratoria y dos sillas para pacientes. 
4. Bascula de pie.  
5. Negatoscopio. 
6. Lámpara de pie para exámenes. 

7. Un servicio sanitario adjunto para uso de pacientes y del médico. 
8. Equipo de rehabilitación y locomoción básica. 
[bookmark: _Toc491816584] 4.2.8 AREA DE ALOJAMIENTO SUPERVISADO 
Debe habilitarse un área de alojamiento supervisado para personas adultas mayores que requieren atención y supervisión, que será similar a un dormitorio común, bien ventilado, con áreas definidas para camas, mesas de noche y muebles para guardar las pertenencias de los 
beneficiarios,  tendrá pasillos que permitan el paso de sillas de ruedas, carros de curaciones, y carros para transportar pacientes. De preferencia estará ubicada contiguo a la clínica para facilitar el acceso a medicamentos y aprovechar la visita del médico; su capacidad mínima debe ser del 10% del número total de beneficiarios del Centro de Atención y tendrá un área para el personal de enfermería o encargado permanente de supervisar y ayudar a las personas adultas mayores. 
En esta área se alojara a las personas con discapacidades y patologías invalidantes que requieran 
ayuda permanente para lograr su bienestar y la satisfacción de sus necesidades, también se alojara en esta área de forma temporal, a los internos con enfermedades que no ameritan su hospitalización en un centro especializado, pero que mientras se resuelve su problema necesitan cuidados y ayuda constante. 
[bookmark: _Toc491816585]4.2.9 AREA DE OFICINAS 
Cada centro deberá destinar un área para alojar sus oficinas, el tamaño y las características de esta, dependerá de la propia organización y las necesidades del establecimiento y financiadores de la institución, en todo caso dispondrán de un área de recibo de visitas, una portería y control de internos y visitantes, un archivo de expedientes y los espacios necesarios para facilitar la estancia y el desarrollo de las funciones al personal administrativo.
[bookmark: _Toc491816586]4.3 VARIABLES DE DISEÑO
Es la etapa que permite la recolección de datos para el conocimiento y comprensión del problema a resolver. Permite una correcta toma de decisiones para que el objeto arquitectónico a generarse sea factible de ser implementado.

 La información recolectada deberá ser acotada por la utilidad de la misma.[footnoteRef:24] [24:  https://es.scribd.com/doc/79920961/Metodologia-del-Diseno-Arquitectura] 

[bookmark: _Toc491816587]4.3.1CRITERIOS DE DISEÑO ARQUITECTONICO
Los Criterios de Diseño, son lineamientos de vital importancia, porque nos definirán las características más relevantes que deberán tomarse en cuenta para el diseño; los cuales estarán orientados bajo los estándares de Normas de Funcionamiento y Accesibilidad existentes, para las personas adultas mayores.

[bookmark: _Toc491816588]4.3.2 CRITERIOS FUNCIONALES
Basados en la ley de accesibilidad universal de la cual se hizo mención en el capítulo anterior se determina que: En todas las circulaciones, no deberán existir cambios bruscos de nivel y ninguna barrera arquitectónica que obstaculice el libre desplazamiento del usuario. 
· El diseño se desarrollara en un solo nivel (para los usuarios) para evitar accidentes y dificultades en el desplazamiento de las personas adultas mayores. Se podrá desarrollar un segundo nivel 
· siempre y cuando   que los espacios sean de  uso exclusivo  del equipo multiprofesional encargado del funcionamiento del inmueble. 
· Deberá tenerse en cuenta todos los elementos necesarios para la higiene personal del adulto mayor en sus diferentes actividades. 
· En los espacios en donde su uso sea masivo tales como capilla y salón de usos múltiples y área de talleres, deberá considerarse salidas de emergencia. 
· La ventanearía deberá estar orientada de norte a sur para aprovechar al máximo la ventilación natural, teniendo en cuenta que el máximo asoleamiento se da al costado sur, y deberán tener una repisa con una altura mínima de 0.85mts. 
· Los espacios deberán estar jerarquizados de acuerdo a su uso. 
· El proyecto estará diseñado con la accesibilidad necesaria para que toda persona con capacidades especiales, pueda circular fácilmente. Para facilitar la movilidad de la persona adulta mayor y/o con capacidades especiales, se pueden mencionar los siguientes instrumentos auxiliares: 

· Silla de ruedas.
· Muletas.
· Bastones.
· Andaderas.

A su vez estos instrumentos requieren de espacios adecuados para su uso y  considerar las dimensiones 
que estos instrumentos necesitan es muy importante 
para su desempeño de sus usuarios.

SILLA DE RUEDAS. 
Las dimensiones estándar: 
· Ancho: 0.70mts.  
· Largo: 1.10mts. 
Las maniobras de giro posible para una persona en silla de ruedas se pueden definir de la siguiente manera: 
a. Si la maniobra se desarrolla sobre el eje de una rueda el diámetro de giro es de 2.10mts. 
b. Si el giro se hace del punto central es de 1.70mts. 
c. El área de la maniobra de giro mínima es un diámetro de 1.50mts. Para efectuar un cambio de dirección, las dimensiones mínimas del espacio de la maniobra es de 0.90mts, si se hace sobre el eje de la rueda es de 1.50mts., y si se hace sobre el punto central es de 1.10mts.

MULETAS. 
La abertura que forman las muletas apoyadas es de una dimensión mayor que la del ancho del cuerpo humano, las cuales se pueden definir de la siguiente manera: 
• Para mujeres la abertura con muletas será de 0.80mts.
• Para hombres la abertura con muletas será de 0.83mts.
• Si se trata de muletas con soporte en el antebrazo se requiere de un ancho mínimo de 0.90mts. 

ANDADERA O MULETA CON SOPORTE EN EL ANTEBRAZO BASTÓN. 
El ancho del área cubierta por la abertura del bastón con  respecto al cuerpo del usuario será de 0.70mts.


[bookmark: _Toc491816589]4.3.3 CRITERIOS FORMALES 

Se buscara la integración de zonas a través de elementos y ejes compositivos, para tener unidad y buena circulación entre zonas. 
· El diseño se basara en la sencillez formal para obtener una solución arquitectónica, de fácil construcción y economía. 
· Que la integración de todas las zonas permita tener unidad. 
· El diseño se basara en los aspectos conceptuales de Adición y Sustracción, para generar un ambiente dinámico en su infraestructura. 
· La composición será con tendencia grupal y radial, para
· Obtener un funcionamiento ideal con respecto a las necesidades principales y complementarias. 
[bookmark: _Toc491816590]4.3.4 CRITERIOS TECNICOS. 
· Todas las ventanas, puertas, grifos y duchas deberán tener materiales tipo palanca, para una fácil manipulación. 


· Los materiales de los pisos, en los servicios sanitarios y las rampas deberán ser antideslizantes. 
· Las superficies en las paredes deberán de ser lisas. 
· Se utilizaran materiales de fácil construcción y accesibles en el mercado. 
· Las áreas abiertas de circulación deberán estar protegidas contra la intemperie. 
· Se hará uso de cielo falso para regular la temperatura ambiente, en los espacios. 
· Deberán de incluirse en el diseño la ubicación de extintores y lámparas de emergencia. 
· Se aprovechara al máximo la ventilación y la iluminación natural, para generar mayor economía. 
· La iluminación artificial se hará atreves de luminarias leed con tonos cálidos para generar ambientes acogedores.



[bookmark: _Toc491816591]4.3.5 CRITERIOS PSICOLOGICOS
· El proyecto deberá presentar las características psicológicas necesarias para el confort del usuario.
· Los colores se usaran en tonos adecuados para lograr efectos tranquilizantes.
· Los espacios serán diseñados con muchas vistas hacia áreas verdes o jardines, para evitar la sensación de encerramiento.
· Se deberá evitar los colores oscuros y superficies brillantes que produzcan fatiga visual y/o trastorno psicológico.
4.3.6  CRITERIOS AMBIENTALES
Se crearan áreas verdes, para generan ambientes estimulantes y terapéuticos. 
· Se aprovechara al máximo la vegetación existente del sitio, para generar un buen micro-clima 




[bookmark: _Toc491816592]4.4 PRINCIPIOS DE DISEÑO ARQUITECTONICO.
Los principios de diseño surgen de una investigación y la experiencia constante, dando origen a una serie de definiciones básicas y operativas que se aplican en los talleres de diseño cimentando la teoría del diseño.
Los principios de diseño nos ayudan a lograr sensaciones positivas y condiciones óptimas para el beneficio de las personas usuarias y el buen desarrollo de sus actividades. Estos principios nos encaminan hacia un buen diseño desde el momento de la zonificación.
Para la propuesta de remodelación y readecuación de casa de los pobres San Vicente de Paul, Los principios a definir son los siguientes:
a) Acentuación
b) Armonía
c) Carácter
d) Color
e) Equilibrio

f) Sencillez
g) Unidad
A) ACENTUACION
Acentuar es hacer predominar o resaltar elementos o características de una composición. Es una cualidad del contraste, el cual su finalidad es resaltar alguna característica de la forma, función, diseño, detalles de un elemento o edificación, utilizando para ello: formas, texturas, tamaño, posición, color, dimensión, etc.
En la propuesta de “Remodelación y readecuación de las instalaciones de Casa de los pobres San Vicente de Paul se acentuarán algunos elementos y detalles predominantes en las fachadas norte y sur, además se añadirán algunos elementos en los pasillos o corredores internos para resaltar y realzar la edificación de respetando el origen y la época en la que dicha edificación fue construida originalmente, esto se pretende lograr a través del uso de elementos arquitectónicos tales como arcos de medio punto, columnas y además la utilización de  diversas texturas.
B) ARMONÍA
Hace referencia a la manera perfecta de combinar los elementos del diseño para acentuar sus similitudes.
En este caso particular este principio se llevara a cabo a través de la unificación de toda la edificación  por medio de elementos arquitectónicos, texturas y colores.
C) CARÁCTER
El carácter y el estilo arquitectónico de un edificio está basado en sus aspectos funcionales, asociados y personales. El carácter arquitectónico de un edificio está clasificado en tres grandes categorías:
· carácter funcional
· carácter asociado
· carácter personal
Se pretende enfatizar la edificación para darle un carácter de acorde a la época en la cual fue construida la edificación, respetando el estilo arquitectónico de la fachada, resaltando elementos arquitectónicos a través del uso del color y así generar una imagen visual 

atractiva que dé la impresión de una edificación institucional sin dejar a un lado la elegancia del inmueble
D) COLOR
Es una de las sensaciones visuales más fuertes y de mayor influencia en la percepción visual, unida con la claridad definen cualquier apariencia visual. El color al utilizarlo en edificios, dependiendo su utilidad, en este caso se utilizara como elemento decorativo y se utilizara una gama de colores de acorde para generar diversas sensaciones. 
El color en un edificio tiene diferentes funciones entre ellas: 
· Ayuda a crear ambientes agradables, tranquilos para mejorar el desarrollo de las actividades que en él se desarrollan. Se logra iluminar mejor los espacios.
· Mediante el uso del color se logra dar volumetría a un edificio.
· En los pasillos se puede utilizar un color intenso o degradado para enfatizar circulaciones y salidas.

· Por medio del color, se destacaran elementos para enfatizar ciertas áreas importantes dentro de la propuesta.
E) EQUILIBRIO.
El equilibrio se puede lograr en una declaración visual de dos maneras, simétrica y asimétricamente. Si dividimos la composición en dos extremos, el equilibrio simétrico se produce cuando encontramos igualdad de peso y tono en ambos lados de nuestra composición, y el equilibrio asimétrico se produce cuando no existen las mismas dimensiones (ya sea de tamaño, color...) en ambos lados, pero aun así existe equilibrio entre los elementos.
En la presente propuesta se pretende respetar la simetría utilizada en la fachada principal correspondiente al diseño original, además seguir utilizando el mismo principio  ordenador  con  el  diseño  arquitectónico  en 



planta para así generar un ordenamiento adecuado en cuanto los espacio. 
F) SENCILLEZ
La podemos lograr por medio de la utilización de formas sencillas y simples para así lograr una elegancia en la edificación. Además  al diseñar los espacios se debe de lograr una fácil comprensión y además generar circulaciones claras para evitar la confusión de los usuarios.
G) UNIDAD
Significa expresar a través del diseño una idea integradora mediante la relación de formas funciones crear una idea única. Cada uno de los elementos detalles, formas, colores etc. Deben ejercer reacciones reciprocas entre sí, tratando de mantener una unión. La unidad al no lograrla en el diseño significa una crisis espacial.


[bookmark: _Toc491816593]4.5 LISTADO DE NECESIDADES

Esta es la fase donde se recopila toda la información realizada, llegando a plantear las diferentes necesidades físicas y psicológicas, que se presentan en la  etapa del adulto mayor, las cuales nos ayudaran a dar soluciones acertadas al diseño del proyecto.  Dichas necesidades, generaran actividades y/o costumbres que los adultos
mayores necesitan realizar, para tener una vida optima 
dentro del albergue, las  cuales requieren de espacios óptimos para su buen funcionamiento, agrupándolos en zonas dependiendo su grado de compatibilidad, cualidades  o similitudes que estas presenten constituyendo así, la base sobre la cual se creara el programa arquitectónico. 







[bookmark: _Toc491816594]4.6 PROGRAMA ARQUITECTONICO

El programa arquitectónico básicamente es un estudio y Un resumen de necesidades espaciales, vinculación y jerarquización de espacios y elementos, en pocas palabras el programa arquitectónico es en concepto el proyecto mismo.
El programa arquitectónico obliga a pensar en cada una de las necesidades del cliente y hace ver desde el punto de vista de las personas que ocuparán o habitarán el proyecto.











PROGRAMA DE NECESIDADES
	NECESIDAD
	ACTIVIDAD
	FUNCION 
	ESPACIO
	ZONA

	ATENCIONES GENERALES
	COCINAR
	PREPARA ALIMENTOS
	COCINA
	ZONA GENERALES

	
	
	
	
	

	
	COMER
	SERVIR ALIMENTOS, INGERIR ALIMENTOS
	COMEDOR
	

	
	
	
	
	

	
	LAVAR
	LAVAR ROPA
	LAVANDERIA
	

	
	
	
	
	

	
	RECREAR
	IMPARTIR CLASES, MANUALIDADES, RELACIONARCE
	TALLERES
	

	
	
	
	
	

	
	ALMACENAR
	ALMACENAR SUMINISTROS, ENCERES, EQUIPO ENTRE OTROS
	BODEGAS
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	PLANCHAR
	ORDENAR ROPA, PLANCHAR ROPA, GUARDAR ROPA
	PLANCHADO
	

	
	
	
	
	

	
	LAVAR
	LAVAR ROPA
	LAVANDERIA
	

	
	
	
	
	

	
	TENDER
	SECAR ROPA
	TENDEDERO
	

	
	
	
	
	

	
	RECREAR
	IMPARTIR CLASES, MANUALIDADES, RELACIONARCE
	TALLERES
	

	
	
	
	
	

	
	REUNIRCE,FESTEJAR
	FESTEJAR REALIZAR EVENT OS
	SALON
	

	
	
	
	
	

	
	DORMIR
	DESCANSAR 
	DORMITORIOS
	

	
	
	
	
	

	
	NECESIDADES FISIOLOGICAS
	ASEO Y NECESIDADES FISIOLOGICAS
	SANITARIO
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	























	NECESIDAD
	ACTIVIDAD
	FUNCION 
	ESPACIO
	ZONA

	ADMINISTRAR
	ADMINISTRAR
	ADMINISTRAR LAS FUNCIONES 
	OFICINA DIRECCION
	ZONA ADMON.

	
	
	
	
	

	
	REUNIRCE
	REUNIONES ADMINISTRATIVAS
	SALA DE JUNTAS
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	NECESIDADES FISIOLOGICAS
	ASEO Y NECESIDADES FISIOLOGICAS
	SANITARIO
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	NECESIDAD
	ACTIVIDAD
	FUNCION 
	ESPACIO
	ZONA

	ATENCION MEDICA
	RECIBIR
	RECIBIR USUARIOS
	OFICINA DIRECCION
	ZONA MEDICA

	
	
	
	
	

	
	DAR ATENCION MEDICA
	REUNIONES ADMINISTRATIVAS
	SALA DE JUNTAS
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	NECESIDADES FISIOLOGICAS
	ASEO Y NECESIDADES FISIOLOGICAS
	SANITARIO
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	ALMACENAR
	ALMACENAR SUMINISTROS, ENCERES, EQUIPO ENTRE OTROS
	BODEGAS
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	






	NECESIDAD
	ACTIVIDAD
	FUNCION 
	ESPACIO
	ZONA

	ESTAR DE EMPLEADOS
	COCINAR
	PREPARA ALIMENTOS
	COCINA
	ESTAR DE EMPLEADOS

	
	
	
	
	

	
	COMER
	SERVIR ALIMENTOS, INGERIR ALIMENTOS
	COMEDOR
	

	
	
	
	
	

	
	DORMIR
	DESCANSAR 
	DORMITORIOS
	

	
	
	
	
	

	
	DESCANSAR
	RECREARCE, DESCANSAR
	SALA
	

	
	
	
	
	

	
	NECESIDADES FISIOLOGICAS
	ASEO Y NECESIDADES FISIOLOGICAS
	SANITARIO
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



Tabla N° 7 listado de necesidades
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[image: ]Tabla N° 8 Pre dimensionamiento de áreas



CUADRO RESUMEN DE AREAS
[image: ]A continuación se presenta el resumen de áreas obtenidas a partir del programa arquitectónico y sus diferentes zonas:
Tabla N° 9 Resumen de áreas. 



[bookmark: _Toc491816595]4.6  DIAGRAMACION Y METODOLOGIA DEL DISEÑO.
El proceso de diseño arquitectónico está compuesto por varias etapas o fases secuenciales. Dentro de la fase de prefiguración se encuentra la diagramación, que es la herramienta que auxilia gráficamente previo al  diseño arquitectónico, en la cual se indica la relación de los espacios (ambientes) y la posición de los mismos dentro del proyecto.[footnoteRef:25] [25:  es.slideshare.net/LuisSoto32/diagramacion-en-arquitectura] 

Dentro de la diagramación se encuentra las matrices de relaciones, diagramas de relaciones y los diagramas de circulaciones y flujos entre un espacio y otro.
[bookmark: _Toc491816596]4.6.1 MATRICES DE RELACIONES
Las matrices de relación son herramientas esenciales en el diseño, ya que, se realizan con el fin de representar cada una de las relaciones de los espacios. Una matriz es la forma de organizar cierto número de datos en un formato de manera que puedan relacionarse dichos datos entre sí; la matriz de relaciones ponderada está diseñada en un formato dividido en tres partes (una columna, casillas horizontales y casillas diagonales), en 

el cual se colocan los espacios del proyecto y por medio del cual relacionamos entre sí todos los espacios que conformarán el proyecto arquitectónico. 
[bookmark: _Toc491816597]4.6.2 DIAGRAMA DECIRCULACIONES Y FLUJO
Los diagramas de relación representan la relación de cada uno de los espacios con otros, ya sea de una forma directa, indirecta, y nula de cada espacio, generando así una retroalimentación de las matrices de relación.
Para el trazo del diagrama se toma como base el diagrama de preponderancia (puede utilizarse incluso un calco sobre éste diagrama para respetar las posiciones de los ambientes) y la matriz de relaciones, para ver las relaciones entre los ambientes.








[bookmark: _Toc491816598]4.6.3 MATRICES Y DIAGRAMAS DE RELACION POR ZONAS
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ZONA ADMINISTRATIVA
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[image: ]SALON DE USOS MULTIPLES











	USUARIOS
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 ESPACIOS

ZONA DE EMPLEADOS
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ZONA DE SERVICIOS GENERALES




















DIAGRAMA Y MATRIZ GENERAL DE ZONAS
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[bookmark: _Toc491816599]4.7 ZONIFICACION PROPUESTA
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ZONIFICACION 2DO NIVEL
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[image: ]Resumen
EN ESTE CAPITULO SE REALIZA UNA PROPUESTA FORMAL TOMANDO EN CUENTA TODO LO PLANTEADO EN LOS CAPITULOS ANTERIORES PERO MAS ENFOCADO A LA SOLUCION  DE LA PROBLEMÁTICA QUE SE DETERMINO EN EL CAPITULO III (DIAGNOSTICO).
EL PRESENTE CONTIENE UN JUEGO DE PLANOS COMPLETOS Y LA PRESENTACION GRAFICA TANTO DE INTERIORES COMO DE EXTERIORES.







[bookmark: _Toc491816600]5.1 DESCRIPCION DEL PROYECTO.
La propuesta de remodelación y readecuación del asilo, “casa de los pobres San Vicente de Paul” en la ciudad de Santa Ana, El Salvador, consta de un área total de 2833.21, ubicado sobre la 8va calle poniente entre las Av. José Matías Delgado y Av. Fray Felipe de Jesús Moraga Norte.
El proyecto está orientado a seguir impulsando las actividades que se realizan en esta institución, con el objetivo específico de mejorar las instalaciones de la edificación para brindar las condiciones óptimas que necesitan las internas; en este sentido el proyecto a lo largo de la investigación realizada en los capítulos anteriores donde se recorre desde los antecedentes, casos análogos, el análisis de las condiciones actuales y la revisión de los diferentes aspectos tanto espaciales, funcionales como otro tipo de reglamentos que deben de verse inmersos en la realización de una propuesta funcional. 
Es en este capítulo  es donde se harán presentes la aplicación de los conocimientos y estudios anteriormente obtenidos, entre los cuales está lograr la unificación del carácter de la edificación,  la cual está catalogada como un patrimonio del tipo aislado donde su fachada es del estilo neoclásico, la cual 

debe ser estrictamente respetada; otro de los aspectos que serán implementados es la creación de instalaciones especiales para dar lugar al cumplimiento del reglamento de accesibilidad universal, que es parte de las condiciones básicas para la comodidad y pleno desarrollo de las actividades que realizan los adultos mayores,  ya que estas permiten reducir circunstancialmente las actividades que puedan representar un peligro para los usuarios en general.
La selección de materiales y acabados que serán implementados en la propuesta serán tales que puedan dar comodidad y carácter a las instalaciones. La aplicación de un nuevo sistema constructivo en la generación de los nuevos espacios para la readecuación de los ya existentes, se plantea  un sistema mixto.
Basados en los previos estudios realizados y analizando las condiciones de esta edificación tomando en cuenta que este propone una readecuación de espacios lo cual limita ciertos cambios, los espacios que se readecuaran y remodelaran en este son los siguientes:


1) ZONA ADMINISTRATIVA
a) Oficina de Directora
(a) Servicio Sanitario
b) Sala de Juntas

2) ZONA ENFERMERIA
a) Recepción
b) Consultorio
c) Servicio Sanitario
d) Bodega

3) ZONA HABITACIONAL
a) Habitaciones
b) Servicios Sanitarios

4) ZONA DE SERVICIOS
a) Cocina
b) Almacén. 
c) Bodega de granos
d) Comedor
e) Planchado
f) Lavado
g) Tender
h) Bodega de limpieza
i) Talleres.
j)  bodega
k) Salón de eventos
l) Servicios sanitarios. 
m) Bodega
n) Capilla
o) Sacristía

5) ZONA DE EMPLEADOS
a) Dormitorios
b) Servicios Sanitarios
c) Sala
d) Comedor
e) Cocina

6) ZONA VERDE
a) Jardines
b) Arriate
De igual manera se mostraran representaciones graficas en foto realismo arquitectónico de algunos de los espacios que conforman la edificación con la intención de mostrar el resultado final donde se exprese de manera gráfica a la visual de los interesados como se aplica la unificación del espacio de manera adecuada y logrando su funcionalidad espacial y coherencia formal.- se presentara una estimación de costos de esta propuesta arquitectónica con los precios actuales del mercado a la fecha de realización de esta propuesta, cabe mencionar que esta investigación la cual concluye como resultado un anteproyecto es de carácter documental como trabajo de grado y queda a completa discreción de las autoridades dueñas de este el realizar o no dicho anteproyecto





[bookmark: _Toc491816601]5.2 PLANOS ARQUITECTONICOS CONSTRUCTIVOS

[bookmark: _Toc491816602]5.3 PRESENTACION GRAFICA.

[bookmark: _Toc491816603]5.3.1 PERSPECTIVAS EXTERIORES
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[bookmark: _Toc491816604]5.3.2 PERSPECTIVAS INTERIORES
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[bookmark: _Toc491816605][image: ]5.4 PRESUPUESTO ESTIMADO
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[bookmark: _Toc491816606]5.4 CONCLUCIONES 
1- Las instituciones de albergue para  ancianos en la ciudad de santa Ana, en su mayoría carecen de infraestructura adecuada para el adecuado desarrollo de todas sus actividades.

2- Existe poca o nula aplicaciones de las normativas y reglamentos en la mayoría de instituciones de ayuda a personas adultas mayores.

3- Mediante la realización del diagnóstico de las instalaciones del Asilo “Casa de los pobres San Vicente de Paul” se  analizó detalladamente las condiciones actuales de las instalaciones así como también de su entorno urbano, con los resultados de dicho análisis se brindó soluciones puntuales para para cada una de las problemáticas.




4- En la propuesta de anteproyecto de remodelación y readecuación de casa de los pobres san Vicente de Paul se realizó respetando las normativas de accesibilidad para brindar una mejor circulación en todo el conjunto de las instalaciones 

5- La propuesta se realizó a partir de criterios y principios arquitectónicos con lo cual se generó un ambiente óptimo de cada uno de los espacios.










[bookmark: _Toc491816607]5.5 RECOMENDACIONES DE TRATAMIENTO  DE QUEBRADA SANTA LUCIA.
· Se recomienda que la municipalidad delegue un comité de limpieza, para programar campañas de remoción de desechos sólidos mensualmente para evitar la saturación y el colapso de la quebrada.
· Al realizar estas obras, programarlo en  tiempo en el cual el cauce de la quebrada llega a su nivel más bajo.
· Crear conciencia social a la población y habitantes de la zona de no tirar desechos a la quebrada santa lucia y evitar promontorios de basura en sus alrededores.
· Evitar en las construcciones, que la descarga de aguas negras sean hacia la quebrada Santa Lucia.
[bookmark: _Toc491816608]5.6 RECOMENDACIONES DEL PROYECTO.

· Desarrollar actividades de tipo social y altruista que proporcionen fondos económicos necesarios para la realización  de “LA PROPUESTA DE ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO DE REMODELACION Y READECUACION DE LA CASA DE LOS POBRES SAN VICENTE DE PAUL DE LA CIUDAD DE SANTA ANA”.
· Solicitar a instituciones gubernamentales y privadas, ayuda para la realización de la propuesta y mantenimiento de esta.
· Se recomienda el mantenimiento constante de las instalaciones y los sistemas, para su óptimo desempeño, prolongando su vida útil, así como el buen el uso de estas, por parte de los empleados y residentes del asilo.
· Que  este trabajo  de grado sirva como referencia para futuras investigaciones para la realización de este tipo de proyecto.
· Debido a la naturaleza de la edificación catalogada como un inmueble patrimonio aislado, la institución responsable de su preservación y mantenimiento en este caso la alcaldía y específicamente el departamento de centro histórico debe asegurar la preservación de esta y no dejar esta tarea únicamente a la organización que administra el inmueble.
[bookmark: _Toc491816609]GLOSARIO DE TERMINOS Y ABREVIATURAS.
Anteproyecto: 
El Anteproyecto es el paso previo a la elaboración del Proyecto y el cual servirá de gran apoyo al investigador al permitirle coordinarlos pasos a seguir para obtener el mayor provecho de su trabajo. 
Área verde: 
Superficie de terreno destinada preferentemente al esparcimiento o circulación peatonal, conformada generalmente por especies vegetales y otros elementos complementarios.
Arriate: 
Área del derecho de vía destinada a la separación del tránsito vehicular y/o peatonal y que se utiliza para fines ornamentales y de arborización 

Área Construida: 
Es la suma de las áreas construidas de cada uno de los espacios dentro de la edificación.
Asilo: Establecimiento benéfico en el que se recoge y asiste a personas pobres o desvalidas.
Indigente: Que carece de lo necesario para vivir o que lo tiene con escasez.
Persona con discapacidad: Son aquellas que presentan restricciones permanentes o transitorias para la realización de una actividad psicológica, fisiológica o social ocasionada por una deficiencia motora, sensorial, intelectual
o mixta.
Hospicio: Establecimiento benéfico en el que se recoge, cría y educa a niños abandonados, huérfanos o pobres. Establecimiento destinado a albergar pobres y peregrinos a cambio de limosna.
Accesibilidad: Conjunto de condiciones del entorno físico, de las Comunicaciones y del transporte que permiten la integración comunitaria y vida autónoma de las personas adultas mayores.
Ocio: Actividad a la que se dedican como distracción los momentos de tiempo libre.
Longevo: Que ha alcanzado o puede alcanzar una edad muy avanzada.
Geriatría: Parte de la medicina que se ocupa de las enfermedades propias de la vejez.
Gerontología: Es la ciencia que se dedica a estudiar los diversos aspectos de la vejez y el envejecimiento de una población,​ tales como el psicológico, social, económico y hasta cultural.
ISSS: Instituto Salvadoreño del Seguro Social
DIGESTIC: Dirección general de estadística  y censos.
OMS: Organización mundial de la salud. 
SNF: Secretaria Nacional de la Familia.
CONAIPAM: Consejo Nacional de Atención Integral a los Programas de Adultos Mayores.
Seniles: Es un adjetivo que se refiere a la persona de edad avanzada en la que se advierte decadencia física o mental. En medicina se refiere generalmente a la pérdida de facultades fisiológicas o intelectuales derivadas de la edad o del envejecimiento.

Homologación: Acción y efecto de homologar. (Homologar). Equiparar, poner en relación de igualdad dos cosas. Dicho de una autoridad: Contrastar el cumplimiento de determinadas especificaciones o características de un objeto o de una acción.

CONAIPD: Concejo Nacional de Atención Integral a las Personas con Discapacidad.

OSN: Organización Salvadoreña de Normalización.

ACODES S.A. DE C.V. : Asociación de Consultores de El Salvador.

NEGATOSCOPIO: El negatoscopio es una herramienta que proporciona una iluminación estándar, para la correcta observación de los estudios de imagenologia y rayos X impresos en una placa radiográfica.
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NOMBRE DEL ESPACIO: FACHADA
AREA: 206.08 M2
Nº DE FICHA: A1
ANALISIS DEL ESPACIO: Fachada de estilo neoclásico, está ubicada en el costado sur del inmueble, y se encuentra sobre una pared estructural  elaborada con adobe la cual tiene 1.00m de espesor, esta posee una longitud de 36.3m y una altura promedio de 5.60mts, sus ventanas y puerta de acceso principal están rematadas con arco de medio punto, además  se pueden apreciar la utilización de diversos elementos decorativos los cuales han sido adosados a la pared y entre los cuales se pueden mencionar: pilastras cornisas y relieves.
En cuanto al estado actual se encuentra en un estado aceptable ya que los únicos daños son en los elementos superficiales.


SISTEMA CONSTRUCTIVO: ADOBE DE BARRO 

ACCESIBLIDAD: NO
N° DE USUARIOS: NO




















ESPACIO: FACHADA.
Nº. FICHA: B1
ELEMENTOS: DETALLES ARQUITECTONICOS.
DESCRIPCION:
PILASTRA, BASE Y  ENTABLAMIENTO: Neoclásicas elaboradas de adobe con recubrimiento de arenilla, cal y tierra blanca compatibles al sistema constructivo.
El estado actual es bastante malo provocados por el pasar del tiempo, la humedad en épocas de invierno a causa de los cambios climáticos, se muestra en la ilustración que la pintura sufre de decoloración a causa de los rayos solares.
ARCO DE MEDIO PUNTO Y BALCON DE HIERRO FORJADO: Elemento elaborado de adobe, repellado y afinado con cal arenilla y tierra blanca con una estructura de hierro forjado estilizado.
BASE NEOCLASICA Y CAPITEL: Detalles elaborados con adobe con recubrimientos de arenilla, cal y tierra blanca, muy estilizadas.
En su estructura se encuentra en un estado aceptable únicamente presenta deterioro en capas de pintura eso es generado a causa del tiempo y los cambios climáticos de la época.   



























NOMBRE DEL ESPACIO: JARDÍN CENTRAL
AREA:
Nº DE FICHA: 2A
ANALISIS DEL ESPACIO: El patio central o jardín central hace la función de pulmón dentro del conjunto de las instalaciones ya que ayuda a refrescar el ambiente en los espacios que están en sus alrededores.
La problemática surge a raíz de no poseer una accesibilidad adecuada para las internas de este lugar por tal motivo no se puede hacer uso de este espacio ya que se les dificulta acceder a él, por otra parte el estado actual es malo debido al paso del tiempo y a la falta de mantenimiento.


                              N           A
VENTILACION:
ILUMINACION:
SISTEMA CONSTRUCTIVO: Baldosa de cemento de  20cmx20cm
ACCESIBLIDAD: MEDIA
N° DE USUARIOS: 21




















ESPACIO: JARDIN CENTRAL
Nº. FICHA: 2B
DESCRIPCION: Elaborado con piezas de cemento de 0.20mX0.20m contiene una textura rugosa a manera de antideslizante.
 La calzada de los senderos actualmente se encuentra en mal estado debido a que no se ha intervenido con el  adecuado o debido mantenimiento.
 Además algunos daños se han dado debido al crecimiento de raíces de los arboles ubicados en el entorno de este jardín por lo cual hay secciones en las cuales se han levantado partes del piso.
ELEMENTOS AFECTADOS: PISO





















NOMBRE DEL ESPACIO: MONUMENTO CENTRAL
AREA: 5.47 M2
Nº DE FICHA: 1C
ANALISIS DEL ESPACIO: el monumento se encuentra ubicado en un espacio central donde su objetivo es representar la actividad principal de esta institución, la cual es la ayuda al más necesitado, su ubicación responde a la distribución de la planta de tipo patio central, dicha imagen representa un simbolismo religioso.


                              N           A
VENTILACION:
ILUMINACION:
SISTEMA CONSTRUCTIVO: BASE LADRILLO DE BARRO COCIDO, IMAGEN PREFABRICADA.

ACCESIBLIDAD: MEDIA
N° DE USUARIOS: 10






















ESPACIO: MONUMENTO CENTRAL
Nº. FICHA:2C
ELEMENTOS: BASE ARRIATE, PEDESTAL


[image: ]DESCRIPCION:
BASE: La base está constituida por una circunferencia de ladrillo de obra de barro cocido  con un diámetro de 2.64 m y un perímetro de 8.29 m y un enchapado cerámico en su parte superior el cual ha sido extruido a una altura de 0.50 m. 
El estado actual es aceptable y se ha conservado con un mantenimiento periódico.
PEDESTAL: El pedestal construido con ladrillo de obra de barro cocido con un diámetro de 0.60 m repellado, afinado y pintado extruido a una altura de 0.90 m.
El estado actual de este elemento es aceptable aunque se observa un deterioro en la parte superficial el cual puede ser restaurado.
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NOMBRE DEL ESPACIO: TECHOS.
AREA: 1,927.8424M2
Nº DE FICHA: 1D
ANALISIS DEL ESPACIO: El techo actual de las instalaciones  del Asilo Casa de los Pobres San Vicente de Paul de la Ciudad de Santa Ana es de teja en donde su sistema constructivo es de barro cocido, en esa época eran el tipo de techo más común utilizada en las edificaciones por ser más económicas y frescas, en donde las pendientes de inclinación oscilan entre 25% y 35% , esto con el fin de que aligerar la caída del agua para evitar posibles filtraciones. 
Actualmente toda la cubierta en general se encuentra deteriorada por el pasar de los tiempos y los cambios climáticos. También por  ser una edificación antigua que sobrepasa los 50 años prácticamente su durabilidad ya ha caducado.


                              N           A
VENTILACION:
ILUMINACION:
SISTEMA CONSTRUCTIVO: TEJA DE BARRO COCIDO

ACCESIBLIDAD: NO
N° DE USUARIOS: NO




ESPACIO: TECHOS.
Nº. FICHA: 2D
ELEMENTOS: ESTRUCTURA DE TECHO
DESCRIPCION:
ESTRUCTRA DE TECHOS: Elaborados con cuartones de corazón de madre de 4”x2”, costaneras de corazón de madre de 2”x”2 y reglas de 2”x1” de longitudes  proporcionales  a las distancias de la cubierta de techos. Ubicadas longitudinal y transversalmente  formando un entramado resistente que descansa sobre las paredes de adobe existentes.

El estado actual es bastante  malo  muy deteriorado a causa del pasar de los años  y  por los cambios climáticos , en las fotografías se observan manchas causadas por las filtraciones de agua debido a las tormentas y  recubrimientos causadas por  humo y polvo.











NOMBRE DEL ESPACIO: COCINA
AREA: 52.32 M2
Nº DE FICHA: 1E
ANALISIS DEL ESPACIO: cuenta con dimensiones adecuadas lo cual es una virtud ya que en él se desarrolla una de las actividades más importantes (cocinar), otro de los puntos a favor es la iluminación ya que además de las ventanas posee un amplio tragaluz que ilumina todo el espacio, pero no todo es bueno en este, una desventaja radica actualmente en algunos elementos que se encuentran en mal estado debido a la falta de mantenimiento. 
En cuanto a circulación no posee una conexión directa hacia el área de comedor  lo cual trae como consecuencia el mal funcionamiento de estos espacios.


                              N           A
VENTILACION:
ILUMINACION:
SISTEMA CONSTRUCTIVO: LADRILLO DE BARRO COCIDO

ACCESIBLIDAD: MEDIA
N° DE USUARIOS: 4








ESPACIO: COCINA 
Nº. FICHA: 2E
ELEMENTOS: PAREDES CIELO FALSO Y PISO
DESCRIPCION:
CIELO FALSO: Elaborado con perfiles de aluminio y losetas de lámina metálica de  0.90mx 1.20m con un acabado de pintura de aceite color café. 
El estado actual es bastante malo a causa de efectos químicos provocados por la corrosión, por la humedad en épocas de invierno y además por efectos generados debido al calor y el humo.
PAREDES: Elemento elaborado de ladrillo de barro cocido, repellada y afinada.
 En general las paredes se encuentran en muy buen estado debido a que este espacio fue construido posterior a la obra original.  
PISO: piezas de ladrillo de cemento de 0.25mX0.25m color gris y rojo.
Solo ha sufrido desgaste debido al paso del tiempo.











NOMBRE DEL ESPACIO: COMEDOR
AREA: 52.8

Nº DE FICHA: 1F
ANALISIS DEL ESPACIO: El área de comedor  es uno de los espacios que actualmente cuenta con las dimensiones adecuadas pero este carece de una conexión directa que facilite el paso de la cocina al comedor directamente. Por otra parte el mobiliario actual es inadecuado para las diferentes discapacidades que los usuarios poseen.
 Este espacio cuenta con buena ventilación e iluminación lo cual es una de las ventajas que este posee    


                              N           A
VENTILACION:
ILUMINACION:
SISTEMA CONSTRUCTIVO: LADRILLO DE BARRO COCIDO

ACCESIBLIDAD: MEDIA
N° DE USUARIOS: 21












ESPACIO: COMEDOR
Nº. FICHA: 2F
ELEMENTOS: PAREDES CIELO FALSO Y PISOS
DESCRIPCION:
PAREDES: Elemento elaborado de ladrillo de barro cocido, sisada y acabado de pintura base agua color verde claro.
 En general las paredes se encuentran en muy buen estado debido a que este espacio fue construido posterior a la obra original.  
CIELO FALSO: Elaborado con suspensión de aluminio y losetas de fibrocemento  de  0.90mx 1.20m con un acabado de pintura base agua color blanco. 
Aparición de manchas debido a la infiltración de agua en épocas de invierno, además se pueden apreciar la falta de piezas en algunas zonas.
PISO: piezas de ladrillo de cemento de 0.25mX0.25m color gris y rojo.
Solo ha sufrido desgaste debido al paso del tiempo.











NOMBRE DEL ESPACIO: LAVANDERIA
AREA: 50.14 M2
Nº DE FICHA: 1G
ANALISIS DEL ESPACIO: El área destinada para lavandería posee dimensiones de 4.0mX10.0m es un espacio de mucha amplitud  pero carece de mobiliario y equipo adecuado para poder desarrollar todas las actividades propias de  este espacio. 
La ventilación e iluminación son adecuadas, pero en  cuanto a circulación la problemática radica en la falta de elementos o puertas para delimitar y evitar que las ancianas entren a este espacio.


                              N           A
VENTILACION:
ILUMINACION:
SISTEMA CONSTRUCTIVO: SISTEMA MIXTO DE ADOBE Y LADRILLO DE BARRO COCIDO

ACCESIBLIDAD: MEDIA
N° DE USUARIOS: 5






ESPACIO: LAVANDERIA
ELEMENTOS: CIELO FALSO

DESCRIPCION:
CIELO FALSO: Elaborado con suspensión de aluminio y losetas de fibrocemento  de  0.90m x 1.20m, en el centro se ha elaborado un tragaluz el cual ayuda a la buena iluminación de todo el espacio.  
La aparición de manchas es a causa de la infiltración de agua en épocas de invierno ya que en el techo se han formado agujeros debido a la antigüedad, por otra parte se puede apreciar piezas faltantes y otras quebradas






Nº DE FICHA: 2G






ESPACIO:LAVANDERIA
Nº. FICHA: 3G
ELEMENTOS: PAREDES Y  PISOPISOS
DESCRIPCION:
PAREDES: Elemento elaborado de un sistema mixto de adobe y ladrillo de barro cocido repellada con mortero de cemento y en secciones mortero de  cal y arena con un acabado de pintura base agua color verde claro.
PISO: piezas de ladrillo de cemento de 0.10mX0.10m color  rojo.
Solo ha sufrido desgaste debido al paso del tiempo.










NOMBRE DEL ESPACIO: COMEDOR
AREA: 155.91 M2
Nº DE FICHA: 1H
ANALISIS DEL ESPACIO: Este espacio destinado para capilla posee dimensiones de 16.90mx8.0m anexo a este se encuentra un cuarto que se utiliza para guardar los implementos que se ocupan para la liturgia eucarística de dimensiones de 5.45mX3.80m.
Debido a su amplitud, iluminación y ventilación se crea un ambiente bastante agradable en cuanto a lo visual.
Pero en cuanto a lo estructural posee elementos bastante dañados


                              N           A
VENTILACION:
ILUMINACION:
SISTEMA CONSTRUCTIVO: ADOBE

ACCESIBLIDAD: MEDIA
N° DE USUARIOS: 30













ESPACIO: CAPILLA
ELEMENTOS: PAREDES
DESCRIPCION:
PAREDES: Elemento elaborado de un sistema de adobe con un  ancho de 0.80m  repelladas con mortero de cal y arena, afinadas y con un acabado de pintura base agua color blanco.
Elemento con daños considerables a causa de formaciones de grietas relativamente profundas estimadas entre 0.04m- 0.05m de profundidad. 
Daños que han surgido  debido al paso del tiempo y a los diversos terremotos que han sufrido.







Nº DE FICHA: 2H





ESPACIO: CAPILLA
Nº. FICHA: 3H
ELEMENTOS: CIELO FALSO Y PISO
DESCRIPCION:
CIELO FALSO: Elaborado con suspensión de madera y losetas de plywood  de 1.22m x 2.44m, Este elemento ha sido remodelado por lo cual se encuentra en buen estado.
PISO: piso de  cemento de 0.25m x 0.25m detalles a manera de mosaico.
Solo ha sufrido desgaste por el paso de los años
 















 
NOMBRE DEL ESPACIO: ALMACEN DE GRANOS.
AREA: 13.68  M2
Nº DE FICHA:1-I
ANALISIS DEL ESPACIO: El espacio delimitado para el almacenamiento  de granos  posee dimensiones de 3.6mX3.8m es un espacio relativamente amplio, pero carece de mobiliario y equipo adecuado para poder almacenar y desarrollar las diversas actividades para la cual está destinado el espacio. 
La ventilación e iluminación son prácticamente nulas, a consecuencia de eso pueden surgir diversos problemas como por ejemplo: el calor interno que se genera y que puede perjudicar el alimento que se guarda(grano), así como también los malos olores debido a la falta de ventilación natural.


                              N           A
VENTILACION:
ILUMINACION:
SISTEMA CONSTRUCTIVO: SISTEMA MIXTO DE ADOBE Y LADRILLO DE BARRO COCIDO

ACCESIBLIDAD: MEDIA
N° DE USUARIOS: NO




ESPACIO: ALMACEN DE GRANOS.
Nº. FICHA: 2I
ELEMENTOS: CIELO FALSO

DESCRIPCION:
CIELO FALSO: Suspendido con perfilaría de aluminio y losetas de fibrocemento  de  0.60m x 1.20m, tipo galaxi. 
Se observan pequeñas manchas amarillas  en las losetas en todo el conjunto  de las instalaciones; esto es un hongo que se genera por  la humedad a causa de las filtraciones de agua por los orificios existentes en el techo. Aparte de ello el fibrocemento de la loseta ya se observa cristalizada y propensa a quebrarse fácilmente ,es por que la vida útil del material ya caduco tomando en cuenta que las instalaciones  ya son muy antiguas.











ESPACIO: ALMACEN DE GRANOS.
Nº. FICHA: 3I
ELEMENTOS: PISO Y PAREDES

DESCRIPCION:
PAREDES: paredes elaboradas con adobe y ladrillo de barro cocido con un recubrimiento de materiales como arenilla, cal, tierra blanca y cemento. Pintada color blanco.  Actualmente el color se observa manchado con una apariencia que no es de acorde al color blanco original, eso se debe a la antigüedad de la pintura, y al polvo que se ha adherido a todo el elemento. Presenta manchas amarillas provocadas por la humedad por filtraciones de aguas lluvias, esto crea hongos y musgo sobre la superficie de las paredes. 
PISO: Piso de ladrillo de cemento de 0.25x0.25m pintado con colores rojo y gris tradicionales de la época. Actualmente se encuentra gastado debido al tráfico de las personas y por mantenimiento no adecuado , tomando en cuenta que ya pasaron muchos años desde su instalación. 










ESPACIO: ALMACEN DE GRANOS.
Nº. FICHA: 4I
ELEMENTOS: PUERTAS

DESCRIPCION:
PUERTA: Puerta de madera maciza de 2.20x1.00m pintada y barnizada, con mochetas de madera de dos hojas. Actualmente se observa en un estado poco deteriorado a causa del pasar de los años y de no darle el mantenimiento adecuado para protección de polias y mejor presentación (capas de pintura y selladores).
. 
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VIA TIPO DE SIMBOLOGIA TIPO DE VIA ANCHO ACERA ARRIATE DERECHO
RECUBRIMINETO DE (ANCHO) (ANCHO) DE VIA
RODAJE
Av. Fray Felipe de Pavimento de Circulacién Mayor: via 8.00MTS Oriente:1.26m Oriente: 2.90m @ 16.66mts
Jesus Moraga Norte asfalto flexible e de distribucion Poniente: 2.0m Poniente: 2.2m
Av. José Matias Pavimento de Circulaciéon Mayor: via 8.00MTS Oriente: 4.15m Oriente: No 14.88mts
Delgado Norte. asfalto flexible E— de distribucién Poniente: 2.73m Poniente: No
6ta Calle Poniente. Pavimento de Circulacién menor: Via 8.00MTS Norte: 3.80m. Norte: No 13.25mts
asfalto flexible de distribucion. Sur: 1.45m. Sur: No
8va. Calle Pavimento de Circulacién menor: Via 8.00MTS Norte: 1.35m. Norte: 1.55m 14.85mts
Poniente(san juan asfalto flexible [ — de distribucién Sur: 1.25m. Sur: 2.40m
Bosco)
10ma Calle Pavimento de Circulacién menor: Via 9.00MTS Norte: 1.85m Norte: 1.60m 16.25mts
asfalto flexible — de distribucion Sur: 2.00m Sur: 1.50m

Poniente.





image99.jpeg
AVENIDA FRAY FELIPE DE JESUS

MORAGA NORTE

AVENIDA JOSE MATIAS DELGADO

6a CALLE PONIENTE 8a CALLE PONIENTE 10a CALLE PONIENTE




image100.jpeg
Arriate Acera
126 200
290

8.00

16.66

DERECHO DE VIA AVENIDA FRAY FELIPE DE JESUS MORAGA NORTE




image101.jpeg




image102.jpeg




image103.jpeg
Acera.
4.15

Rodaje

8.00

.

Acera.
273

14.88

DERECHO DE VIA AVENIDA MATIAS DELGADO




image104.jpeg




image105.jpeg




image106.jpeg
Acerp.

145

Rodaje

8.00

S y
Acera.
380

13.25

DERECHO DE VIA 6a CALLE PONIENTE





image107.jpeg




image108.jpeg




image109.jpeg
Arriate
240

’/ Rodaje
.

8.00

1.55

14.85

DERECHO DE VIA 8Ba CALLE PONIENTE




image110.jpeg




image111.jpeg




image112.jpeg
Acera.

2.00

Rodaje

1.50

16.25

Arriate

1.60

1.85

DERECHO DE VIA 1 0a CALLE PONIENTE





image113.jpeg




image114.jpeg




image115.jpeg




image116.jpeg
2

i # 2





image117.jpeg




image118.jpeg




image119.jpeg
PARROQUIA MARIA
AUXILIADORA

[] 1SSS SANTA ANA

=] CASA DE LOS POBRES
SAN VICENTE DE PAUL

KINDER SAN VICENTE [ HOGAR MORAGA
DE PAUL





image120.jpg
- QUEBRADA SANTA LUCIA. : CASA DE LOS POBRES SAN VICENTE DE PAUL.
“e 1 9 /g [ 2
= b []
N 3'0 ﬂ .
c 7
) A =/ 5 ,
Iy P o
= B =3
1 []
10

[ 7 g 0 o
' ‘.

7
‘ QUEBRADA SANTA LUCIA.




image121.png




image123.jpeg
- QUEBRADA SANTA LUCIA. : CASA DE LOS POBRES SAN VICENTE DE PAUL.
“e 1 9 /g [ 2
= b []
N 3'0 ﬂ .
c 7
) A =/ 5 ,
Iy P o
= B =3
1 []
10

[ 7 g 0 o
' ‘.

7
‘ QUEBRADA SANTA LUCIA.




image124.png




image122.jpeg




image124.jpeg
1. IDENTIFICACION.

4. FECHA DE CONSTRUCTOR:

NOMBRE TRADICIONAL: CASA DE LOS POBRES SAN VICENTE DE PAUL.

ANO 1,929

NOMBRE ACTUAL: CASA DE LOS POBRES SAN VICENTE DE PAUL.

5. CONSTRUCTOR Y DISENADOR.

2. LOCALIZACION

NO SE ENCONTRO INFROMACION:

REGION GEOGRAFICA: OCCIDENTAL | DEPARTAMENTO : SANTA ANA 6. USOS
MUNICIPIO: SANTA ANA. CIUDAD: SANTA ANA. VIVIENDA: X INDUSTRIAL:
COMERCIO: PREDIO BALDIO:
INSTITUCIONAL: OTROS:
USO TRADICIONAL: HABITACIONAL
DIRECCION: 8VA CALLE PTE. ENTRE AV. FRAY FELIPE Y AV. MASTIAS DELGADO 7. CATEGORIA.
NORTE. MONUMNETO NACIONAL: SITIO HISTORICO:
MONUMNETO LOCAL: MODERNO
INTEGRADO:
MONUMENTO RELEVANTE: X MODERNO NO
INTEGRADO:
MONUMENTO CONTEXTUAL: PREDIO BALDIO:
ARQUITECTURA VERNACULA: OTROS:

MONUMENTO EN RUINA:

3.REGIMEN DE PROPIEDAD

8. DATOS HISTORICOS.

NOMBRE DEL PROPIETARIO: HERMANAS DE LA CARIDAD SAN VICENTE DE PAUL.

NO SE ENCONTRO INFORMACION.

9. SISTEMA CONSTRUCTIVO.

PUBLICO ESTATAL: PRIVADO PARTICULAR: ADOBE: X BLOCK:
LAMINA'Y MADERA: CONCRETO ARMADO:
PUBLICO MUNICIPAL: PRIVADO RELIGIOSO: X LADRILLO COCIDO: X OTROS:

10. IDENTIFICACION FOTOGRAFICA.

11. LOCALIZACION GRAFICA.
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12. OBSERVACIONES DEL INMUEBLE. F) PISOS
A) FACHADA MATERIAL EXTERIOR INTERIOR PATIO
TIERRA X
CONCRETO X X X
CERAMICA
LADRILLO DE X
CEMENTO
GRAMA X
ESQ. CURVA: RECTA: X G) BALCONES
PORTICOS: PORTAL: RECTILINEQS: CONCABO:
ANTEPECHADO: DE DIBUJO:
B) PLANTA ARQUITECTONICA H) USO DE COLOR
PATIO CENTRAL: X FORMA U: EXTERIOR INTERIOR
MONOCROMIA
BICROMIA X
POLICROMIA X
PATIO POSTERIOR: X FORMA L: H) PUERTAS
TRASPATIO: OTROS: EXTERIOR INTERIOR
MADERA X
METAL X X
C) TECHO. 1) VENTANAS.
TEJA: X | ZINC+ TEJA: EXTERIOR INTERIOR
CELOSIA VIDRIO X X
MADERA
LAMINA ZINC: CONCRETO: 13. DESCRIPCION DEL INMUEBLE.
LAMINA FIBROCEMENTO: X | OTROS: EXTERIOR
D) CIELO FALSO. EDIFICACION CON MORFOLOGIA TRADICIOANL, PAREDES CONSTRUIDAS CON
ADOBE Y RECUBRIMEITNO DE CAL Y ARENA, PRESENTA DOS FACHADAS CON
IGUAL NUMERO DE ACCESOS PERO EN LA FACHADA SUR SE UBICA EL ACCESO
PRINCIPAL, EL TECHO EN AMBAS FACHADAS ESTA DISTRIBUIDA EN DOS AGUAS
CON CUBIERTA DE TEJA DE BARRO COCIDO.
MADERA: FIBROCEMENTO: X INTERIOR
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LA DISTRIBUCION EN PLANTA ES DE PATIO CENTRAL CON TRASPATIO , AMBOS

PATIOS ESTAN CIRCUNDADOS POR CORREDORES ENMARCADOS POR FUSTES

LAMINA: | DURAPANEL:
E) RECUBRIMIENTO DE PAREDES
CALY ARENA: X CEMENTO Y ARENA

RESTANGULARES Y PIES DERECHOS LABRADOS EN MADERA, LOS CUALES
SOPORTAN LOS TECHOS, ESTOS CORREDORES O GALERIAS VENTILAN TODO EL
EDIFICIO. LA DISTRIBUCION EN PLANTA DE LOS ESPACIOS INTERNOS ESTA BIEN
DEFINIDA, AL FRENTE DE LA FACHADA SUR SE UBICAN LAS OFICINAS
ADMINISTRATIVAS, EN LOS LATERALES PONIENTE Y ORIENTE SE UBICAN LAS
HABITACIONES DE LOS INTERNOS, LA CAPILLA SE UBICA EN EL LADO NORTE, EN
LA ZONA CENTRO EL AREA DE SERVICIO Y COCINA.

14. ANEXOS
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DORMITORIO PASILLOS BANOS
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DORMITORIO PASILLOS BANOS
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IDENTIFICAR CADA ESPACIO
DE LAS INSTALACIONES
ACTUALES

ESPECIFICAR EL ESPACIO

EN M2

SE ENUMERAN LAS FICHAS

DE CADA ESPACIO Y ELEMENTO

PLANO ARQUITECTONICO——
DEL ESPACIO

DESRIPCION TECNICA

nomere beL espacio: Q)

O area:

1 L N2 DE FICHA:

DEL ESPACIO

LO

wumacion: [ ) ()

SISTEMA CONSTRUCTIVO:.
ANALISIS DEL ESPACIO: ACCESIBLIDAD:
N° DE USUARIOS:
O N A
VENTILACION: D D

—— FOTOGRAFIA DEL ESPACIO

SE DESCRIBE EL SISTEMA
CONSTRUCTIVO DEL ESPACIO
ANALIZADO

CAPACIDAD Y NUMERO DE
USUARIOS PARA LO CUAL
ESTA DISENADO EL ESPACIO

SE INDICAELTIPO DE
VENTILACION E ILUMINACION
QUE POSEE EL ESPACIO
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DESCRIPCION TECNICA

COLOCAR EL NOMBRE DEL
ESPACIO ANALIZADO.

IDENTIFICAR EL NOMBRE
DEL ELEMENTO A ANALIZAR

SE ENUMERAN LAS FICHAS

DE CADA ELEMENTO SEGUN ORDEN

CORRELATIVO

[ ESPACIO

Q ] ‘ ELEMENTOS:

’ N°. FICHAQ)

DESCRIPCION:

DEL ELEMENTO ANALIZADO
Y SU ESTADO ACTUAL

| ESPACIO PARA COLOCACION
DE ILUSTRACION FOTOGRAFICA
DE CADA ELEMENTO.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO. CUADRO DE PREDIMENCIONAMIENTO DE AREAS

ZONA No. ESPACIOS FUNCION MOEB'L'ﬁ,R'O Y | DIMENCIONES | AREADE | MOBILIARIO | CIRCULACION VENTILACION. LILUMINACION EREAIMZ
ESPACIOS QuiPo MOBILIARIO N A N A | UNITARIA | TOTAL
(1) ESCRITORIO | 0.7 MX1.5M | 1.05 M2
(3) SILLAS 0.5MX0.5M | 0.75 M2
oFicina | ADMINISTRAR I(;)DS'LLONES 0.6MX0.6M | 0.72M2
il DIRECTORA | INFORMAR : 3.42 M2 13.30M2 X X X 16.72 | 16.72
ATENDER | (1) ARCHIVERO | 1.4 MX0.4M | 0.56 M2
(1) MESA DE
0.5MX0.5M | 0.25 M2
P CENTRO
§ (1) BASURERO | 0.3 MX0.3 M 0.09 M2
S (1) ESCRITORIO | 0.7 MX1.5M | 1.05 M2
3 REUNIR | (13) siLLas 05MX05M | 3.25M2
g 1 S.JUNTAS | INFORMAR 8.46 M2 32.58 M2 X X X 41.04 | 41.04
CAPACITAR | (1) ARCHIVERO | 0.6 MX3.6M | 2.16 M2
(2) MESAS 0.5MX2.0M 2.00 M2
0.8 M X 0.45
SERVICIO | NECESIDADES L 5 M e
1
1 SANITARIO | FISIOLOGICAS (LA)VAM ANOs | 04MX03M | 0.12M2 0.57 M2 1.59 M2 X X X 216 | 216
(1) BASURERO | 0.3MX0.3M | 0.09 M2
SUMA DE AREAS M2 59.92
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PROGRAMA ARQUITECTONICO. CUADRO DE PREDIMENCIONAMIENTO DE AREAS

No. MOBILIARIO Y AREA DE VENTILACION | ILUMINACION AREA M2
ZONA ESPACIOS FUNCION DIMENCIONES MOBILIARIO | CIRCULACION
ESPACIOS EQUIPO MOBILIARIO N A N A UNITARIA | TOTAL
AEITSTRER (1) ESCRITORIO | 0.7 MX1.5M | 1.05M2
(3) SILLAS 05MX0.5M | 0.75M2
l RECEPCION INFORMAR 2.45 M2 13.51 M2 X X X 15.96 15.96
ATENDER (1) ARCHIVERO | 1.4MX0.4M | 0.56 M2
(1) BASURERO 03MX0.3M | 0.09 M2
o RECIBIR (1) MUEBLEFIJO | 0.5MX24M | 1.20M2
- 1 CONSULTORIO CONSULTA (1) MESA 0.5MX12M | 0.60 M2 5.00 M2 17.82 M2 X X X 22.82 22.82
E (2) CANAPE 0.8MX2.0M | 3.20M2
m
= 0.8 M X 0.45
s 0.36 M2
> SERVICIO NECESIDADES | (1) INODORO M
L SANITARIO | FISIOLOGICAS | (1) LAVAMANOS | 0.4MX0.3M | 0.12 M2 oSz S02R0 X X X EE B3
(1) BASURERO 03MX0.3M | 0.09 M2
0.5MX3.25
1 BODEGA ALMACENAR | (2) ESTANTES M 3.25 M2 3.25M2 9.29 M2 X X X 12.54 12.54
SUBTOTAL AREAS
EN M2 54.92
PROGRAMA ARQUITECTONICO. CUADRO DE PREDIMENCIONAMIENTO DE AREAS
No. MOBILIARIO AREA DE VENTILACION | ILUMINACION AREA M2
ZONA ESPACIOS ESPACIOS FUNCION Y EQUIPO DIMENCIONES MOBILIARIO MOBILIARIO | CIRCULACION N A N A UNITARIA | TOTAL
(2) CAMA 1.0MX20M | 4.00M2
T
>
= (2) BURO 04MX0.5M | 0.40 M2
= DORMITORIOS DESCANSAR
[S) 18 DOBLES DORMIR 4.99 M2 12.90 M2 X X X 17.89 322.02
% REPOSAR (2) SILLAS 0.5MX0.5M | 0.50 M2
B () 03MX03M | 0.09M2
BASURERO g i ;
TOTAL AREASEN
M2 322.02
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PROGRAMA ARQUITECTONICO. CUADRO DE PREDIMENCIONAMIENTO DE AREAS

MOBILIARIO Y

ZONA No. ESPACIOS FUNCION EQUIPO DIMENCIONES | AREADE | MOBILIARIO | CIRCULACION | VENTILACION | ILUMINACION AREA M2
ESPACIOS MOBILIARIO N A N A | UNITARIA [ TOTAL
(1) MUEBLEFJO | 0.6MX6.5M | 3.90 M2
(1) ISLA 0.8MX25M | 2.00M2
20MX04M | 1.60M2
PREPARAR | (2) ESTANTES
il COCINA COCINAR 075MX1.22 0922 9.26 M2 48.24 M2 X X X 51/:5 5725,
(1) FREEZER M .
(2) BASURERO 03MX03M | 0.18 M2
0.55M X 0.60
(2) NEVERAS M ooz
@ 05MX39M | 1.95M2
g 1 ALMACEN Aé%:;;’::R (1) ESTANTE 3.03 M2 6.02 M2 X X X 9.05 9.05
o
é (1) ESTANTE 06MX18M | 1.08M2
BODEGA DE | ALMACENAR
1 GRANOS GUARDAR (2) ESTANTE 0.5MX3.9M | 3.90 M2 3.90 M2 16.12 M2 X X X 20.02 20.02
SERVIR (48) SILLAS 05MX0.5M | 12.00 M2
1 COMEDOR COMER 23.20 M2 24.63 M2 X X X 47.83 47.83
(8) MESAS 0.7MX20M | 11.20M2
PLANCHAR EL)ANCHADORES QeMXZOM SH0M2
1 PLANCHADO ORDENAR 4.35 M2 12.30 M2 X X X 16.65 16.65
(3) CESTAS 0.5MX0.5M 0.75 M2
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(4) 1.0MX1.35
5.40 M2
LAVADO LAVAR LAVADERO/FILA (';/'7 TR 6.97 M2 14.38 M2 X 2135 | 21.35
(3) LAVADORA M ’ 1.57 M2
TENDER TE';EZR S/M 0 0 0 19.52 M2 X 1952 | 19.52
BSEAE::;E gﬁéﬁﬁﬁﬁ (1) ESTANTE 05MX20M | 1.0M2 3.75 M2 6.63 M2 X 1038 | 10.38
(3) CESTAS 05MX05M | 0.75M2
RERRERD (42) SILLAS 05MX0.5M | 10.5 M2
TALLERES :sPTTI\EA'tJ?.ii (7) MESAS aonaon | emwm || ZEBRE 87.22M2 X 108.15 |108.15
(7) BASURERO 03MX03M| 0.63M2
0.5M X40M| 2.0M2
BODEGA gﬁggzﬁz {4) ESTANTE 3.0 M2 5.45 M2 X 8.45 8.45
(1) ESTANTE 05MX20M | 1.0M2
SUMADE AREAS | oo

M2 =
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PROGRAMA ARQUITECTONICO. CUADRO DE PREDIMENCIONAMIENTO DE AREAS
No. MOBILIARIO Y AREA DE VENTILACION | ILUMINACION AREA M2
ZONA | (o> | ESPACIOS |  FUNCION rquPo | PIMENCIONES | EE R 2 | MOBILIARIO | CIRCULACION [—— == == o TonT R TTOTAL
EVENTOS | (60)SILLAS | 05MXO05M | 15M2
1 SALON | FESTEJAR [(10)MESAS |07MX20M| 14M2 | 2945M2 | 82.55M2 | X X X 112 112
COMER [ (5)BASURERO | 03MX03M | 0.45M2
0.8MX0.45
@ 1.44M2
g (4) INODORO M
2 SERVICIO | NECESIDADES
o 1 @) 213M2 | 1550M2 | X X X 17.63 | 17.63
-
SANITARIO | FISIOLOGICAS | 01\ [04MX03M | 024M2
(5) BASURERO | 0.3 M X03 M | 045 M2
0.5MX3.50
1 BODEGA | ALMACENAR | (1) ESTANTES i 175M2 [175M2M2| 2854M2 | X X X 3029 | 30.29
SUMA DE AREAS
2 - 159.92
PROGRAMA ARQUITECTONICO. CUADRO DE PREDIMENCIONAMIENTO DE AREAS
ZONA| No. | ESPACIOS | FUNCION MOEB'LL:T\PR(')O ¥ | DIMENCIONES | AREADE | MOBILIARIO | CIRCULACION [LENTIACION | ILUMINACION il L, L
ESPACIOS Q MOBILIARIO N | A| N | A |UNnTARIA |TOTAL
(18)BANCAS | 0.6M X2.0M | 21.6M2
1 CAPILLA | RELIGIOSO |(2)AMBON  |055MX0.45M | 0.50M2 | 2370M2 | 111.50M2 | X x | x 1352 | 1352
2 (1) ALTAR 08MX2.0M | 1.60M2
£ (1) ESCRITORIO | 07MX15M | 1.05M2
1 |SACRISTIA | ALMACENAR | (2)EsTANTES | 05MX20M | 200M2 | 314M2 | 1321M2 | X x | x 1635 | 1635
(1) BASURERO 03MX0.3M 0.09 M2
SUMA DE AREAS M2 [ oo
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PROGRAMA ARQUITECTONICO. CUADRO DE PREDIMENCIONAMIENTO DE AREAS

No. MOBILIARIO Y AREA DE VENTILACION | ILUMINACION AREA M2
ZONA | concios | ESPACIOS FUNCION EGUIPE DIMENCIONES |\ o o1 | MOBILIARIO | CIRCULACION [+ T h & TR AR 6T
(8) CAMAS 10MX2.0M | 8.00M2
DESCANSAR | (2) SILLONES 07MX08M | 1.12M2
4 DORMITORIO | DORMIR | (8) MESA 11.48M2 | 65.55 M2 X X X 77.03 | 77.03
Feroane | neere 05MX05M | 2.00M2
(4)BASURERO | 03MX03M | 0.36M2
(4)INODORO  [0.8M X045M | 1.44 M2
(4) LAVAMANOS [0.4M X030M | 0.48 M2
SERVICIO | NECESIDADES
4 1.00M X 1.30 7.48 M2 494 M2 X X X 1242 | 1242
SANITARIO | FISIOLOGICAS ;
(4) DUCHAS M SANE
> (4) BASURERO | 03MX03M | 0.36M2
m
2 (2)SILLONES  [0.7MX2.00M | 2.80 M2
o (1) SILLON 0.7MX150M | 1.05M2
P4 DESCANSAR | (1) MESA 12MX040M | 0.48M2
= : ! !
8 1 SALA i EATETT — 517M2 | 20.36M2 X X X 2553 | 2553
(1) MESA M :
(1) BASURERO | 03MX0.3M | 0.09 M2
(1) MUEBLEFIJO | 0.6 MX32M | 1.92M2
1.15M X
COMEDOR- | COCINAR (e sl B
1 COGIN COMER 075MX122 | ooy | 6.06M2 22.64 M2 X X X 28.7 287
(1) FREEZER M :
(6) SILLAS 05MX05M | 1.50 M2
(1) ESTANTES 1MX04M | 0.40M2
SUMA DE AREAS
g 143.68
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PROGRAMA ARQUITECTONICO. CUADRO DE PREDIMENCIONAMIENTO DE AREAS

ZONA No. |espacios| runcion | MOBIUARIO | vienciones | AREADE | mogiLaRio | circutacion YENTILACION | ILUMINACION AREA M2

ESPACIOS Y EQUIPO MOBILIARIO N A N A |UNITARIA |TOTAL
>
X
b HAMBIENTAR
< b JARDIN (4)BANCAS | 0.6M X2.0M | 4.8M2 48M2 803.77 X X X 808.57 |808.57
5 RECREAR
o
m

SUMADE?REASMZ 20857
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ESPACIO AREA EN M2

ADMINISTRACION 59.92
ENFERMERIA 54.92
HABITACIONES 322.02
SERVICIOS 318.9
SALON 159.92
CAPILLA 151.55

AREA EMPLEADOS 143.68
AREA VERDE 808.57

SUMATORIA DE AREAS 2019.48
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SIMBOLOGIA DE RELACIONES.

RELACION DIRECTA. ------- 1.

RELACION INDIRECTA. -----2.

RELACION NULA. - 0.
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DESCRIPCION.

RELACION DIRECTA.

RELACION INDIRECTA.
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DIAGRAMA DE CIRCULACIONES POR AREAS.

/

SIMBOLOGIA.

CIRCULACION VERTICAL.
VESTIBULO PRINCIPAL.

CIRCULACION LINEAL.

CIRCULACION PUNTUAL.

—— DIRECCION DE CIRCULACION.
[:»' INGRESO PRINCIPAL.

% INGRESO VEHICULAR

__b' DIRECCION A 2DO NIVEL.
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DIAGRAMA DE FLUJOS DE CIRCULACIONES POR AREAS (FLUJOS).

Vi

PORCENTAJE (%) DE FLUJOS.

CIRCULACION 9 PERSONAS. = 100%
CIRCULACION 6 PERSONAS. = 75%
CIRCULACION 4 PERSONAS. = 50%
CIRCULACION 2 PERSONAS. = 25%
CIRCULACION 1 PERSONAS. = 10%
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ZONA

1-VERDE RECREATIVA

2-HABITACIONAL

3-ADMINISTRATIVA

4-MEDICA

5-SERVICIO GENERAL

8- ASEO PERSONAL.

6-SALON DE USOS MULTIPLES

7-USO RELIGIOSO
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ZONA

1-VERDE RECREATIVA

2-HABITACIONAL

3-ADMINISTRATIVA

4-MEDICA

5-SERVICIO GENERAL

8- ASEO PERSONAL.
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PERSPECTIVAS EXTERIORES DE FACHADA PRINCIPAL
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PERSPECTIVAS EXTERIORES DE FACHADA POSTERIOR
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PERSPECTIVAS NOCTURNAS DE FACHADA.
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PERSPECTIVA JARDIN PRINCIPAL
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PERSPECTIVA PASILLO PONIENTE
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VISTA DE AREA RECREATIVA
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PERSPECTIVA PASILLO ORIENTE
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PERSPECTIVA DE JARDIN POSTERIOR
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PERSPECTIVA DE COMEDOR PARA INDIGENTES
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PERSPECTIVAS NOCTURNAS
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OFICINA ADMINISTRATIVA
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AREA DE ENFERMERIA
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SALA DE REUNIONES
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HABITACIONES PARA INTERNAS
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COMEDOR PARA INTERNAS
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COCINA GENERAL
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AREA DE TALLERES PARA INTERNAS
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AREA DE LAVANDERIA'YY PLANCHADO





image243.png




image244.png




image245.jpeg
SALA DE ESTAR PARA EMPLEADOS
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ESCALERAS DE ACCESO HACIA 2DO NIVEL
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COMEDOR - COCINA PARA EMPLEADOS
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HABITACION PARA EMPLEADOS
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PARTIDA SUBTOTAL TOTAL
DESMONTAJE DE ESTRUCTURA DE TECHO MADERA $5,348.37
DEMOLICION DE PAVIMENTO(CONCRETO HIDRAULICO) $2,333.74
DESMONTAJE DE LAVAMANOS $17.50
DEMOLICION DE ENCHAPE DE AZULEJO $36.50
DESMONTAJE DE CUBIERTA DE TEJA $3,939.75
DEMOLICION DE PISO DE LADRILLO DE CEMENTO $3,780.38
DESMONTAIJE DE PILAS $61.32
DESMONTAJE DE DUCHAS $26.85
DESMONTAJE DE INODOROS $21.00
DEMOLICION DE PARES DE ADOBE $ 6,820.65
BODEGA $ 665.78
TRAZO LINEAL $96.70
TRAZO POR UNIDAD DE AREA $726.47
EXCAVACION ZAPATAS $378.42
COMPACTACION MATERIAL EXISTENTE $718.63
COMPACTACION SUELO CEMENTO $1,618.27
EXCAVACION SOLERAS, TENSOR $1,126.56
DESALOJO MATERIAL SOBRANTE $1,168.84
4. CONCRETO ESTRUCTURAL $40,287.32

ZAPATAS

$3,436.63
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ZAPATAS

$3,436.63

SOLERAS $11,668.27
VIGAS $4,779.32
LOSA ENTREPISO COPRESA VTI-15 $7,893.10
ESCALERAS $840.95
COLUMNAS $5411.2

COLUMNAS CIRCULAR

PAREDES

$6,257.85

$42,356.71

NERVIOS $10,344.49
SOLERAS INTERMEDIAS $5,546.66
SOLERAS DE CORAMIENTO $7,614.92

DESALOJO MATERIAL SOBRANTE

ESTRUCTURA DE TECHO

$11,669.35

$44,622.15

CUBIERTA DE TECHO

$18,454.33

CANALES

$3,229.99
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TABLERO 1F 8 ESP 4H 120/240V C/BARRA 125 A; MONTAJE EMPOTRADO

$57.30

TABLERO 1F 12 ESP 4H 120/240V C/BARRA 125 A; MONTAJE EMPOTRADO

$43.68

CAJA OCTAGONAL 4" FONDO SENCILLO CON TAPADERA

$456.28

ALAMBRE THHN / THWN ALAMBRE #14

$ 644.63

ALAMBRE THHN / THWN ALAMBRE #12

$544.61

ALAMBRE THHN / THWN ALAMBRE #10

$720.94

TOMACORRIENTE NEMA 10-50R DE EMPOTRAR INTERIORES INCLUYE PLACA.

$ 354,57

TOMACORRIENTE NEMA 10-50R SUPERFICIAL

$20.13

INTERRUPTOR TIPO DADO DE CAMBIO - SENCILLO INCLUYE PLACA

$27.27

INTERRUPTOR TIPO DADO - SENCILLO INCLUYE PLACA

$114.84

LUMINARIA CON FOCO AHORRADOR (LFC) 18-20W 110V INC/ACCESORIOS MONT EN LOZA O POLIN.

$994.80

LUMINNARIA FLUORESCENTE DE 80 W 220V; CON BRAZO METALICO PARA INSTALAR EN POSTE

$936.00

TOMA TELEFONICO RJ11 - SENCILLO INCLUYE PLACA.

$ 15.68

LUMINARIA OJO DE BUEY PAR 20 2" 115V INC/ACCESORIOS P/INSTALACION.

$419.98

CUERPO TERMINAL @= 4"

$27.00

INTERRUPTOR TIPO DADO DE CAMBIO - SENCILLO INCLUYE PLACA

$ 146.64

INTERRUPTOR TIPO DADO DE CAMBIO - DOBLE INCLUYE PLACA

$ 16.08
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AGUA POTABLE

TUBERIA PVC 1/2" 160 PSI

$138.82

TRAZO Y NIVELACION LINEAL PARA TUBERIAS

$110.02

EXCAVACION PARA TUBERIAS

$263.40

RELLENO Y COMPACTACION

$444.13

BOMBA ACHICADORA P/RIEGO POT MAX 6.5 HP A 3600 RPM CDT 50 M

$398.23

CAJA P/MEDIDOR DE VALVULA DE AGUA POTABLE INCLUYE EXCAVACION

$66.50

ARTEFACTOS SANITARIOS

SUMINISTRO E INSTALACION DE LAVATRASTOS CON GRIFO CUELLO ALTO TIPO GANSO

$166.74

PILA LAVADERO DOS ALAS

$321

ACCESORIOS AGUA POTABLE

CODO LISO 902 1/2"

$ 8.00

TEE LISA 1/2"

$20.07

ADAPTADOR HEMBRA C/R PVC 1/2"

$ 16.80

GRIFO METALICO 1/2"

$115.09

ADAPTADOR MACHO C/R PVC 1/2"

$8.71

AGUAS NEGRAS

TUBERIA PVC 4" 100PSI

$1,330.27

TRAZO Y NIVELACION LINEAL PARA TUBERIAS

$121.33

EXCAVACION DE TUBERIAS

$508.36

CAJA DE CAMBIO DE DIRECCION DE 50X50X50CM

$542.36

RELLENO Y COMPACTACION

$842.13
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ACCESORIOS AGUAS NEGRAS

SIFON CONTINUO DE 4"

$320.80

YEE TEE 452 4"

$170.04

CODO LISO 902 2"

$41.44

CURVAS 902 4"

AGUAS LLUVIAS

SUMINISTRO E INSTALACION DE TUVERIA PVC 6"

TRAZO Y NIVELACION LINEAL PARA TUBERIAS

$103.11

EXCABACION DE TUBERIAS

$308.62

RELLENO Y COMPACTACION

$533.09

CAJAS PARA AGUAS LLUVIAS CON PARRILLA

$524.88

CAJA DE 50X50X50CM REPELLADA Y AFINADA CON TAPA DE CONCRETO

$369.75

CISTERNA 10 M3 PAREDES DE LADRILLO DE BARRO IMPERMEABILIZADAS

$6,711.23

DESALOJO MATERIAL SOBRANTE

$310.10
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CIELO FALSO FIBROCEMENTO

$3,895.99

CIELO FALSO ENTRAMADO DE MADERA VISTO $73,359.91
BALDOSA PARA JARDIN $5,782.92

PISO CERAMICO ANTIDERRAPANTE $34,461.90
ENCHAPADO DE AZULEJO EN PAREDES $ 2,688.87

PINTURA $16,934.34
PUERTAS $ 4,340.40
VENTANAS $4,313.88
INSTALACION INODOROS $3,542.76
LAVAMANOS $1,268.64

INSTALACION DE DUCHAS $281.34

EMGRAMADO $1,116.24

REPELLO $17,268.02
AFINADO $8,717.43
BARANDAL $1,925.20

BANCAS METALICAS TIPO COLONIAL

$739.32

FUENTE

$483.19
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1910 Asilo Narcisa Castillo

El Hogar Narcisa Castillo
en septiembre de 1910.

fundado por Don Juan Vicente Castillo, quien
cumpliendo con los deseos de su hermana
seforita Narcisa Castillo, quien habia decidido ex

destinar su herencia con el

un hogar donde fueran atendidos los ancianos.

1929

LINEA DE TIEMPO
1 975 Asilo San jose

inicio sus labores

Este edificio fue

proposito de crear

3

En sus inicios sesionaban en el Hospicio Moraga, pero
en 1924 adquirieron un terreno para construir la casa
de los pobres y se coloca la primera piedra el 27 de
septiembre de 1929, lo que es hoy casa de los pobres
san Vicente de Paul, donde se acogen ancianas carentes
de todo tipo de apoyo.

Casa de los Pobres San Vicente de Paul

bajo el cargo de
Ana, cuya sede era
instalaciones
(Actualmente ISSS),
® Padre José Maria Pacheco, e iniciativa de un Comité Salesiano

El Asilo “San José” fue fundado entre los afos 1975- 1976,
la Congregacién Salesiana de Santa
la Parroquia Maria Auxiliadora y las
Colegio

Salesiano “San  José”,

la direccion del sacerdote:

La fundacién de esta casa hogar de ancianos
tuvo sus inicios en abril de 1982, cuando,
después de gestiones realizadas por sor gema
rivera guardado, entonces superiora local
recibi6 de manos del sefior alcalde de
Santa Ana la donacién de un terreno a la
congregacién de hermanas franciscanas

1986 Asilo Cecilia Bermejo
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