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INTRODUCCION

Alrededor del mundo la Situacion Alimentaria y Nutricional ha sido un tema
relevante el cual se ha abordado a través de los afnos desde diferentes puntos
de vista tomando en consideracion la importancia que la Seguridad Alimentaria
Nutricional (SAN) tiene para que la poblacion cuente con una alimentacion
adecuada en calidad y cantidad. Por esta razén la Organizacion de las
Naciones Unidas ha establecido la alimentacién como derecho individual y
responsabilidad colectiva de cada gobierno; donde los estados deban promover
este derecho para que todo ser humano pueda llevar una vida saludable y
activa.

Una de las formas de promover este derecho es con la conformacion de
politicas y programas, los cuales deben orientarse a corto, mediano y largo
plazo, con el fin de mejorar las condiciones de salud y nutricién de la poblacién.
A nivel mundial la ONU ha establecido objetivos del Milenio para los paises en
vias de desarrollo, con el fin de erradicar la pobreza y hambre extrema, que

afecta directamente la SAN de la poblacidn en sectores rurales y urbanos.

En la actualidad el gobierno ha enfocado sus esfuerzos a la estrategia de SAN
con la participacidon intersectorial, de organizaciones gubernamentales, no
gubernamentales, gobiernos locales y comunidades, ademas de propiciar la
reactivaciéon de la Comision Nacional de Alimentacidn y Nutricion, y otras que
respaldan la promocién de la SAN y el derecho a la alimentacion.

La SAN contempla los pilares de Disponibilidad, accesibilidad, consumo y
utilizacion biolégica de los alimentos; siendo la disponibilidad de alimentos
importante debido a que representa la produccién y abastecimiento de
alimentos a la poblacion; constituyendo una de las partes fundamentales del
crecimiento y desarrollo econémico del pais; El sector agropecuario ha sufrido
una serie de cambios a lo largo de la historia, uno de ellos surge a partir de la
reforma agraria, que tenia como fin lograr una mejor distribucion social del
recurso tierra entre los agricultores. Dicha reforma no resolvio los problemas

de desempleo y precaria condicion de vida de la poblacién rural y problemas



sociales en el Agro, debido a la mala distribucién de tierras y el conflicto
armado presentado en esa época. Asi mismo las politicas de crédito para el
sector afectaron la produccion de alimentos, ya que se autorizaban
principalmente para el café y productos de exportacién; A partir de la firma de
los acuerdos de paz surgieron acuerdos como la reactivacion agricola donde
muchas instancias y organizaciones estatales nacieron, con el fin ultimo de
contribuir a volver rentable nuevamente el agro, una de estas fue la creacién
del Banco de Tierras, ente estatal encargado de legalizar la tenencia de la
tierra, para que los campesinos y desmovilizados de guerra trabajaran en la
produccion.

Segun el Ministerio de Agricultura y Ganaderia (MAG) en la presente década,
la produccion de alimentos a nivel nacional se ha visto influenciada por la
demanda de alimentos para la generacion de biocombustibles, que
actualmente se encuentra limitado debido a diversos factores como la falta de
la materia prima necesaria; sin embargo, se destina el 25% del area de siembra

de cafna de azucar para la generacion de biocombustibles.

La disponibilidad de alimentos en este sentido se ve afectada dado que las
areas cultivables para alimentos de consumo se reducen, debido a que se ven
desplazadas para la produccion de biocombustibles porque esto representa
mayores ingresos econdémicos al pais. Esta situacién ha generado distorsiones
en los mercados agricolas y domésticos, reflejando un alza en las principales
materias primas y granos basicos.

Otra de las situaciones que perjudica la produccion de alimentos a nivel
nacional son los desastres naturales provocando dafnos en los ecosistemas,
deslizamientos de tierra, sequias, destruccion de cuencas, hundimientos,

erosion, incendios, erupciones volcanicas.

Por todo lo anterior es importante considerar la participacion del sector
agropecuario, por lo que el presente estudio tuvo como propésito fundamental
conocer la percepcion de los técnicos del Centro Nacional de Tecnologia
Agropecuaria y Forestal, sobre la Situacion de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, asi como del Derecho a la Alimentacion en el pais.



. RESUMEN

En El Salvador la Seguridad Alimentaria Nutricional (SAN) ha tomado mayor
importancia durante los ultimos afos, debido a la situacion actual del pais
referente a los altos precios de la Canasta basica Alimentaria, los problemas de
produccién y abastecimiento de alimentos, asi como los indices de desnutricién y
la falta de politicas integrales sobre SAN, que garantice el cumplimiento del
derecho a la alimentacién a la poblacion. Es por ello que se realiz6 esta
investigacién de tipo cualitativa para conocer la percepcidon de los técnicos
extensionistas del Centro Nacional de Tecnologia Agropecuaria y Forestal, sobre
la Situacién Alimentaria Nutricional y Derecho a la Alimentacion; asi como las

experiencias en alimentacién y nutricion que han desarrollado.

La metodologia empleada para la recoleccion de la informacion, fue a través de
talleres de discusion realizados en las cuatro regiones del pais durante el mes de
mayo de 2010, se recolecto informaciébn mediante una guia de discusion,
obteniendo la percepcién de los técnicos sobre los elementos de SAN, la
alimentacion como un derecho, asi como las soluciones propuestas a los

problemas de Seguridad Alimentaria Nutricional que enfrenta el pais.

Los resultados obtenidos indican que la percepcidn de los técnicos esta orientada
desde la perspectiva del agricultor, enfocada principalmente en la produccién de
alimentos y como el contexto socioeconémico y geopolitico influye en el desarrollo
del sector agropecuario. Por otro lado percibieron que el acceso a los alimentos
esta condicionado por los empleos de la poblacién, que al ser mejor remunerados
aumentan la capacidad adquisitiva a los alimentos. Los técnicos consideran dentro
del pilar de consumo principalmente lo relacionado a la variedad, conservacion y
manipulacion de alimentos, sin tomar en cuenta aspectos relacionados a las
preferencias, costumbres y hdabitos alimentarios de la poblaciéon. Ademas los
técnicos perciben la inocuidad de alimentos como una practica a realizar

Unicamente en la produccion, procesamiento y transporte del alimento previo a la



comercializacion, no tomando en cuenta la necesidad de mantener la inocuidad en

la manipulacion de alimentos a nivel familiar.

Los técnicos extensionistas consideran que en El Salvador el derecho a la
alimentacion no se esta cumpliendo debido a que no todas las personas cuentan
con el acceso fisico y econdmico a los alimentos; asi mismo perciben este
derecho dentro del contexto geopolitico del pais, donde el gobierno es el principal
responsable del cumplimiento de este derecho, excluyendo el compromiso de los
titulares de derecho.



Il. MARCO DE REFERENCIA
A. CONTEXTO SOCIOECONOMICO Y GEOPOLITICO DE EL SALVADOR

La Republica de El Salvador esta situada en América Central, limita al Noreste con
Honduras, al Sur con el Océano Pacifico, al Este con Nicaragua, y al Oeste con
Guatemala. Posee 21,040.79 Km2 de territorio, el cual se divide en 14
departamentos y 262 municipios; se encuentra dividido en 4 zonas geograficas:
Zona Occidental, con los departamentos de: Ahuachapan, Santa Ana vy
Sonsonate; Zona Central, conformada por los departamentos de: La Libertad,
Chalatenango, San Salvador y Cuscatlan; Zona Para-Central, conformada por: La
Paz, Cabanas y San Vicente y Zona Oriental, Usulutan, San Miguel, Morazan y La

Union.

Segun la Direccion General de Estadisticas y Censos (DYGESTYC) 2007-2008, El
Salvador cuenta con una poblacién de 5.744.113, de estos 653,931 habitantes
conforman la poblacién econémicamente activa, relacionada a la producciéon de

alimentos’ (ver anexo 1). (1)

Segun un estudio divulgado por el Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD), la tasa de desempleo en El Salvador se sitia en un 7%, pero
43 de cada 100 personas trabajan en condiciones de "subempleo", con bajos
salarios y sin prestaciones sociales. (2)

Segun datos proporcionados por el Ministerio de Trabajo para el afo 2009; el
salario minimo mensual que percibe la poblacién en el area rural fluctua
entre los $81.0 y $106 ddlares; mientras que para el area urbana oscilan entre
$173.7 y $207.60; estas diferencias en los ingresos se deben a que tanto el
area urbana como rural esta dividida en diversos rubros. Los salarios antes
mencionados, son insuficiente para cubrir la canasta basica ampliada que

para el afo 2006 su costo fue de $669.6. Dicha canasta incluye los

1 . . .
Avicultura, pesca, pecuario y agricultura.



gastos de, educacion, vestuario, vivienda, salud y alimentacion; El costo de la
Canasta Basica Alimentaria Rural segin datos de la DYGESTIC es de $106.5,
mientras que el precio de la Canasta Basica Alimentaria Urbana (CBAU) es de
$172.7. Estas cifras reflejan que las personas que se encuentran dentro del sector
productivo de alimentos en el area rural, no poseen los ingresos necesarios para,

la obtencidn de insumos agricolas.

Asi mismo estos salarios influyen en que algunas familias opten por que sus hijos
se integren al ambito laboral renunciando asi a las posibilidades de obtener una
educacion basica y superior. Datos relacionados con el sector educacién reflejan
que en el pais, la tasa de analfabetismo para el ano 2007 fue de un 30% de la
poblacién total. Por otra parte en este mismo afno se presenté una tasa neta de
escolaridad a nivel de parvularia de 37%, 85% de educacidén basica, 49% de

educacion media y 49.4% a nivel superior. (2,3)

Existen instituciones que se encargan de formar profesionales en area
agropecuaria, entre las cuales se encuentran la Escuela Nacional de Agricultura®
“Roberto Quifionez” (ENA), la cual nacié en 1956 con el objetivo de formar
profesionales en el agro y proveer oportunidades a jévenes de escasos recursos
econémicos con vocacion agricola y provenientes de todo el territorio nacional, a
la vez se busco impulsar el desarrollo agropecuario nacional, mejorando la
produccién a través de la investigacion, transferencia de tecnologia y asistencia a

los productores. (4)

En 1982 la junta de gobierno le otorgo autonomia administrativa y financiera
adscrita al ramo de agricultura y ganaderia. Actualmente esta institucion forma
profesionales en el grado de técnico agrénomo y ademas proporciona cursos de
capacitacion a productores y poblacibn en general que requiera adquirir

entrenamiento en las practicas agropecuarias; asi mismo se realizan labores de

? Entidad descentralizada del Centro Nacional De Tecnologia Agropecuaria y Forestal



proyeccidn social entrenando a jovenes de instituciones de apoyo a la ciudadania.
Por ser con modalidad de internado se ha convertido en el nuevo hogar de los

jovenes, para proporcionarles una educacién de mayor calidad.

Esta escuela su encuentra ubicada en la mejor zona agricola del pais, cuenta con
una extension superficial de 210 manzanas, de las cuales 172 manzanas se
utilizan para las practicas del programa docente, que incluye 76 manzanas con
diferentes modalidades de riego e infraestructura que comprende edificios, aulas,
laboratorios, bodegas, silos, estanques, etc. Para la docencia y administracion se
utilizan unas 20 manzanas de las cuales dos constituyen el campus académico y

administrativo (5)

La Universidad de El Salvador a través de la Facultad de Agronomia, también se
encarga de formar profesionales en esta rama con capacidad empresarial, critica,
creativa y solidaria, mediante la utilizaciébn de recursos técnicos y cientificos
apropiados para el desarrollo agropecuario y forestal con un enfoque de
sostenibilidad.

Ambas instituciones apoyan las diversas actividades relacionadas con los
subsectores en los que se encuentra agrupado el sector agropecuario salvadoreno
los cuales se dividen en: agricultura, pecuarios, avicultura, pesca y apicultura. Las
actividades resultantes de estas areas estan involucradas con la Seguridad
Alimentaria y Nutricional ya que son indispensables para el logro de la
disponibilidad de alimentos a nivel nacional.

B. SITUACION ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL DE EL SALVADOR

A través de los anos la Seguridad Alimentaria y Nutricional en el pais, ha tomado
relevancia debido a la necesidad de garantizar a la poblacién una alimentacién
adecuada que satisfaga las necesidades nutricionales.



Segun el Instituto de Nutricion de Centro América y Panama la Seguridad
Alimentaria Nutricional se define como un “Estado en el cual todas las personas
gozan, en forma oportuna y permanente, de acceso a los alimentos que necesitan
en cantidad y calidad para su adecuado consumo y utilizaciéon biologica,
garantizandoles un estado de bienestar general que coadyuve al desarrollo
humano” (6).

Todo aquello que impida que dicho proceso se lleve a cabo, es causa de
Inseguridad Alimentaria Nutricional, que puede ser de caracter permanente o
temporal y dependiendo del origen de sus causas, estas pueden ser de tipo
estructural o coyuntural, encontrandose generalmente interrelacionadas; creando
una realidad fundamentada en la baja disponibilidad nacional de alimentos, la
reducida accesibilidad econdémica y social, su inadecuado consumo y el deficiente

aprovechamiento biolégico de los alimentos.

La Seguridad Alimentaria y Nutricional estd constituida por 4 pilares los cuales
deben de integrarse para asegurar a todas las personas un estado de bienestar
general.

1. Pilares de la Seguridad Alimentaria Nutricional
a) Disponibilidad de alimentos

Este pilar determina en buena parte el abastecimiento de alimentos, segun datos
de la Primera y Segunda Encuesta de Propdsitos Multiples realizada por la
Direccion General de Economia Agropecuaria en conjunto con el Ministerio de
Agricultura y Ganaderia, estimaron que para el ciclo agricola 2005-2006, la
produccién de maiz seria de 16,007,357 quintales, para sorgo de 3,110,448
quintales, frijol de 1,432,420 quintales y de arroz serian 571,649 quintales.

La disponibilidad de alimentos esta siendo afectada por diversos factores,
encontrandose entre los mas importantes el aspecto econémico, el cual determina

la produccién de alimentos por la falta de poder adquisitivo para la obtencion de
6



insumos agricolas por parte de los productores, ya que el salario minimo no cubre
las necesidades basicas y por ende no proveen los recursos econémicos

necesarios para la inversion en la produccion de alimentos.

En El Salvador para aumentar la disponibilidad de alimentos se encuentran las
semillas mejoradas, la cual es un hibrido que se obtiene de la mezcla de dos o
mas razas puras de semillas, que tienen la capacidad de cruzarse y ser mas
productivas, por lo que la semilla no se considera un transgénico, ya que no ha
sido manipulado genéticamente. Actualmente en el pais se distribuye semilla de
maiz hibrido, frijol, papa, soya, sorgo o maicillo, las cuales se diferencian de las
criollas ya que solo pueden ser utilizadas para una temporada de siembra,
mientras que las tradicionales se pueden sembrar hasta por tres temporadas, pero

con menor numero de quintales por manzanas.

Esta semilla tiene la capacidad de ofrecer una mayor y mejor produccion, posee
sistemas fuertes de raices y tallos, los cuales, dan mayor robustez a la planta;
ademas, puede soportar intensos temporales con vientos, resiste a enfermedades
y plagas, y puede ser sembrada en laderas, terrenos planos y soportar sequias de
hasta 40 dias. (7)

Una de las variedades de semilla mejorada que se esta implementando en el
pais es la de maiz de alta calidad proteinica QPM (Quality Protein Maize), tiene el

doble de aminoacidos esenciales, lisina y triptéfano, que el maiz coman.

El Maiz QPM es el resultado del trabajo de investigadores mexicanos, el cual no
es transgénico y actualmente se produce en mas de 20 paises, tanto para la

alimentacion humana como animal.

La proteina de maiz normal contiene 1.6% de lisina y 0.47% de triptéfano,

mientras que los maices de calidad proteica (QPM), contienen en promedio 3.1%



de lisina y 1.0% de triptéfano. Estos maices han presentado rendimientos iguales

o superiores a sus homédlogos comerciales.

Entre las caracteristicas principales que posee esta semilla estan:
1. Mayor calidad proteinica: lisina y triptofano.

2. Textura y dureza de grano similar a maices normales.

3. Rendimientos competitivos similares o superiores.

4. Mayor digestibilidad aparente de la proteina.

5. Buen balance de nitrogeno. (8)

Otro de los factores que influyen en la produccion de alimentos en el pais, es el
cambio climatico el cual origina una serie de situaciones adversas como desastres
naturales que producen efectos negativos en la produccién de alimentos y dafos

al ecosistema.

En el pais los desastres naturales que han provocado dafios en el sector
agropecuario en los ultimos anos han sido el Huracan Mitch, la Tormenta Tropical
Stan y la erupcién del volcan llamatepec.

El Huracan Mitch, dano severamente los cultivos con inundaciones en cerca de
1.000 km? de pastizales o tierras cultivadas. Las inundaciones destruyeron el 37%
de la produccion de frijoles, 19% de la de maiz y 20% de la de cafa de azlcar;
también hubo grandes pérdidas en la ganaderia, incluyendo la muerte de
aproximadamente 10.000 animales.

En el ano 2005 la Tormenta Tropical Stan y la erupcién del volcan llamatepec
danaron un total de 60,909.1 hectareas incluyendo una diversidad de cultivos de
los cuales, los productos como los granos basicos fueron los mas afectados con
14,984.9 hectareas danadas estos segun datos del Ministerio de Agricultura y
Ganaderia. (6) (ver anexo 2)



Los recursos naturales juegan un papel importante en la disponibilidad puesto que
el agua, flora y fauna estan vinculados con la produccién de alimentos, por lo que

debe asegurarse la utilizacion racional y adecuada para su sostenibilidad.

La deforestacion de bosques constituye un factor que incide en la crisis del medio
ambiental implicando serios dafos al ecosistema, en el pais el Ministerio de Medio
Ambiente y Recursos Naturales informo en el afio 2006, que se esta deforestando
un promedio anual de 4,500 hectareas de bosques y se ha reducido las areas
naturales a 1.87% en todo el territorio. Esta situacion no controlada de
deforestacién ha conducido a la erosién, sedimentacion del suelo y desertificacion
del pais en un 75%; al igual que la perdida de mas de 12,000 millones de metros

cubicos del ciclo pluvial.

La pérdida del ciclo pluvial ocasiona que poca cantidad de agua se infiltre en los
mantos acuiferos subterrdneos y se ocasionen derrumbes y deslaves, por la falta
de barreras natural que protejan el suelo y actien contrarrestando la deforestaciéon
indiscriminada; estas situaciones también causan aumento de los caudales de rios
debido a que el agua se infiltra en el suelo drenandose hasta ellos; provocando en
las ciudades inundaciones por la saturacibn y colapso del sistema de

alcantarillados

La necesidad del recurso agua en el pais cada vez aumenta debido a la
disminucién de los mantos acuiferos subterrdneos, que segun el Tribunal
Centroamericano del agua, estos mantos bajan un metro por afo, y al 2005 se
contaba con el 35% de agua superficial y subterranea potencialmente disponible,
esta situacion coloca al pais entre los 14 paises del mundo con mayor problema
en escasez de agua.

Otro problema relacionado con el agua, es la contaminacion provocada por la
mala disposicidon de desechos sélidos, que segun el Programa Salvadorefio de
Investigacion sobre Desarrollo y Medio Ambiente (PRISMA), los desechos



domésticos, industriales, agroindustriales y agricolas son las principales fuentes
de contaminacion. (9)

Se estima que el 90 % de los cuerpos superficiales de agua estan contaminados.
Casi toda el agua residual municipal, que corresponde a un 98% y el agua residual
industrial con un 90% se descarga en los rios y riachuelos sin ningun tratamiento.
(10)

El impacto que tiene en el medio ambiente, el inadecuado manejo de los recursos
naturales y la deforestacién, debe de tratarse a través de leyes y politicas que
regulen las acciones relacionadas al medio ambiente y la utilizacién de recursos
renovables y no renovables; se hace necesario incluir leyes sobre la produccién de
desechos sélidos, el ordenamiento territorial, practicas sostenibles y sustentables
en agricultura, la deforestacién indiscriminada, entre otros; por lo tanto el gobierno
debe velar por la proteccién del medio ambiente, la biodiversidad y la integridad de

los recursos para garantizar el desarrollo sostenible. (11)

En el pais se cuenta con una politica agricola que puede entenderse, como las
acciones que el gobierno toma para incidir en el funcionamiento del sector
agropecuario y por ende en la disponibilidad de alimentos del pais. Para ello se
contemplan el uso y distribucién de la tierra, la comercializacion, la administracién
del crédito agricola, los subsidios, la utilizacién de tecnologias, la investigacion
agricola, el empleo agricola, control sobre el destino de la produccién y el manejo

de los recursos naturales.

b) Accesibilidad de alimentos

El acceso a los alimentos estad condicionado por los ingresos econémicos de la
familia y el costo de la canasta bésica de alimentos, estos factores constituyen un
indicador determinante del acceso al momento de adquirirlos; ya que al ser
insuficientes no cubren las necesidades alimentarias y de servicios basicos. Asi
mismo el creciente aumento de precios de alimentos en el mercado representa

una amenaza a las familias mas vulnerables, incrementando la pobreza en el pais.
10



Un estudio del Centro para la Defensa del Consumidor (CDC) reveld que para el
ano 2008 la Canasta Basica de Alimentos sufrié un incremento del 338% mas que
el salario minimo, debido al alza en los precios del mercado de alimentos
esenciales de la dieta salvadorefia como los frijoles y el arroz, afectando asi el
bolsillo de millares de familias. Ante esto la DYGESTYC estim6 para este mismo
ano que una familia de 4 miembros de la zona rural subsiste con $3.96 al dia, de

igual forma una familia de la zona urbana se alimenta con $5.33 al dia. (12,13)

Ademas de los productos como el arroz y frijol que han presentado alzas en sus
precios, también existen otros alimentos importantes de la dieta del salvadoreno
como la leche que presenta los precios mas elevados en comparacion al resto de
los paises centroamericanos, con un precio promedio de $1.18 por litro, es decir,
$0.37 ctvs. mas que Nicaragua que muestra el precio mas bajo de la region. (14)

Por otro lado, en los Ultimos afnos se han hecho fuertes inversiones en el
mejoramiento de la red vial en el pais, incluyendo los caminos rurales lo cual ha

favorecido el acceso geografico a los alimentos.
c) Consumo de alimentos

En el consumo de alimentos inciden factores como las costumbres, habitos
alimentarios individuales-familiares y préacticas alimentarias. En cuanto a los
habitos y costumbres, estos se ven reflejados en la Canasta Basica de Alimentos
que a lo largo del tiempo ha sufrido cambios producto de la globalizacién y

urbanizacién, ya que las poblaciones han ido variando a través del tiempo.

Dichos cambios se han observado en aquellos grupos de nivel socioeconémico
medio y alto con la incorporacién de alimentos con mayor nivel de procesamiento,
mas elaborados y refinados, mientras que los grupos mas pobres continuan con
una alimentacion mas tradicional basada en cereales, leguminosas y tubérculos

aunque los medios de comunicacion influyen directamente a todas las areas de la

11



poblaciéon influyéndolos a consumir una alimentacion diferente al establecido en

nuestro patrén. (15)

Actualmente la poblacién del pais ha presentado cambios en la seleccién de
alimentos e inadecuadas practicas que surgen como resultado de la publicidad de
alimentos conocidos como “comida rapida”, se estima que en el pais de los gastos
de fin de semana realizados por la poblacién que son de $38 millones
consumidos, el 37% es gastado en comida rapida y pupusas; segun un Informe
elaborado a solicitud de la Camara Salvadorena de Empresas Consultores
(CAMSEC). (16)

d) Utilizacién Biolégica
Este es un proceso individual que se lleva a cabo dentro del organismo y depende
del estado de salud de los individuos, asi mismo de la influencia de las
condiciones ambientales como la higiene de los alimentos, acceso a la vivienda
con agua potable y alcantarillas para la eliminacion de excretas, medio para
elaborar alimentos y la prevalencia de algunas enfermedades.

Segun la Asociacién de consultores para el desarrollo local®, la cobertura para el
saneamiento ambiental en el area urbana esta proxima al 86% y la letrinizacion en
el area rural se estimé en 53%. La cobertura del servicio de agua potable en el
area rural esta proxima al 48%; con respecto al manejo de los desechos sélidos,

en el pais s6lo el 69% de los municipios cuentan con el servicio de recoleccion.

En lo referente a la desnutricién en el pais la FESAL* 2008 registr6 una
prevalencia de desnutricidon para los nifios y ninas menores de cinco afos, segun
indicadores Talla para la Edad de14.5%, Peso para la edad de 6.6% y peso para
la talla de 1%; asi mismo registro la prevalencia de anemia en menores de cinco
anos de 23.4%; prevalencia de Diarrea de 13.5% e infecciones respiratorias de
28%. (17)

* Asociacion de consultores para el desarrollo local ADEPRO
* Encuesta Nacional de Salud Familiar- FESAL 2008
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También es muy importante recalcar que debido a los cambios de patrones
alimentarios y estilos de vida a lo largo de las Uultimas décadas, se han
incrementado las enfermedades crénicas no transmisibles, que segun el Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social 2007, las principales causas de mortalidad
con un 74% corresponden a enfermedades No Transmisibles y el 26% a las
Transmisibles. (18)

Es por ello que El Salvador buscando el fortalecimiento de cada uno de los pilares
ha adquirido compromisos con el propdsito de contribuir con acciones en favor de
la Seguridad Alimentaria Nutricional participando en el afno de 1992 en la
Conferencia Internacional sobre Nutricion (CIN) organizada por la OMS y la FAO,
en la que se acord6 elaborar e implementar un Plan Nacional de Accién para la
Alimentacién y Nutricién (PNAAN) inspirado en los lineamientos que se definieron

en el informe final de la conferencia (6).
2. Acciones en Seguridad Alimentaria Nutricional

En el pais durante el afo 2003, se establecié formar una Politica Nacional de
Seguridad Alimentaria, cuyo objetivo era brindar lineamientos que orientaran
acciones entre las diferentes instituciones involucradas, del sector publico y
privado, para trabajar en la busqueda de la Seguridad Alimentaria y Nutricional de
la poblacién Salvadorefia y de manera sostenible para contribuir al desarrollo
humano. En el marco institucional de esta politica se recomendd abarcar la

organizacion a nivel politico, técnico y operativo.

En el ano 2004 se realizd un diagnostico sobre la situacién de los sistemas de
informacion sobre Seguridad Alimentaria y Alerta de manera general, bajo la
ejecucion del proyecto GCP/RLA/145, con el fin de preparar una propuesta técnica
para cada pais® de la regién y elaborar un documento de proyecto para ser
realizado en el transcurso de cuatro afos. En dicho diagnostico se pudo concluir

que el pais carece de un sistema integrado de informacién que permita contar con

> El Salvador, Guatemala, Honduras y Nicaragua
13



una base de datos oportunos para la toma de decisiones en el tema de Seguridad
Alimentaria Nutricional. (19)

A partir de todos los compromisos y esfuerzos realizados para contribuir con la
Seguridad Alimentaria y Nutricional a nivel nacional e internacional, el pais ha
desarrollado estrategias a través de acciones, proyectos y programas
encaminados a la promocién de la Seguridad Alimentaria y Nutricional de la
poblacién, para ello se requieren esfuerzos unificados entre los diferentes sectores
a fin de conseguir un enfoque integral. (6)

Los programas que se han implementando en apoyo a la SAN estan orientados a
favorecer los grupos con mayor vulnerabilidad y problemas de Inseguridad
Alimentaria y Nutricional; los cuales tienen como objetivos:

% Reducir la proporcion de hogares en pobreza.

% Mejorar las condiciones de salud y nutricién de la poblacién de 0-5 afos de
edad mediante mejoras en alimentacion, vacunacion y acciones de control
del crecimiento.

% Fortalecer las unidades productivas para mejorar la disponibilidad de
alimentos.

% Mejorar las condiciones de las madres en extrema pobreza mediante
acciones de capacitacion y apoyo directo para aumentar el consumo de
alimentos nutritivos de los nifios y mejorar la nutricién de las embarazadas y

los lactantes; entre otros.
La politica también busca la consecucion de los siguientes objetivos especificos:

% Incrementar la disponibilidad de alimentos, fortaleciendo su produccién,
comercializacion y conservacion.

% Mejorar el acceso econémico, fisico y cultural a los alimentos.

% Propiciar en las familias salvadorefias un consumo de alimentos en

cantidad y calidad hasta niveles recomendados.
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% Fortalecer las acciones preventivas y curativas que contribuyan al
aprovechamiento biolégico de los alimentos.
% Implantar un sistema de informacion que permita la vigilancia alimentaria

nutricional.

La politica de Seguridad Alimentaria Nutricional debe incluir aquellos aspectos
relacionados con los pilares, como el sector salud, economia, educacion y sector
agropecuario; este ultimo determina la disponibilidad de alimentos y esta
coordinado en el pais por el Ministerio de Agricultura y Ganaderia.

3. Derecho ala Alimentacion

El “Derecho a la Alimentacién” fue reconocido en la Declaraciéon Universal de los
Derechos Humanos en 1948, el cual fue definido de la siguiente manera: “El
derecho inalienable de todo hombre, mujer y nifio a no sufrir hambre o
desnutricion para alcanzar el pleno desarrollo de sus facultades fisicas vy
mentales™. (20)

El individuo como titular de derecho debe exigirle al Estado que se respeten,
protejan y garanticen sus necesidades de acceso adecuado a suficientes
alimentos inocuos, en una cantidad aceptable. La responsabilidad que poseen los
gobiernos para cumplir con este derecho es mediante el aumento de la
producciéon de alimentos y evitar los desperdicios, promover el adelanto de la
tecnologia de produccion de alimentos y cooperar en un establecimiento eficaz de
Seguridad Alimentaria y Nutricional; asi mismo promoviendo la participacién plena
y condiciones de igualdad en la economia, y aplicar leyes al problema de la

adquisicién de tierras para produccion.

En nuestro pais en el articulo 1 de la Constitucién Politica de la Republica de El
Salvador sefiala que: “El Salvador reconoce a la persona humana como el origen

y el fin de la actividad del Estado, que esta organizado para la consecucién de la

® Conferencia Mundial Sobre la Alimentacion, Roma-1974.
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justicia, de la seguridad juridica y del bien comdn. Se encuentra implicito el
derecho de la alimentacion. Asi mismo se retoma el articulo 65 “La salud de los
habitantes de la Republica constituye un bien publico. El Estado y las personas
estan obligadas a velar por la conservacion y restablecimiento de las personas.”

La situacion alimentaria en El Salvador, como en el resto de paises de América
Latina, afecta principalmente a los sectores pobres rurales y urbanos marginales.
Los efectos sobre el estado nutricional de la poblacién, impactan directamente en
el bienestar y el desarrollo humano, actuando negativamente en la capacidad

productiva del individuo, en su aprendizaje, en su crecimiento y desarrollo fisico.

En el pais se han realizado esfuerzos para mejorar las condiciones de
alimentacion y nutricién de las familias salvadorenas debido a los compromisos
adquiridos en las diferentes cumbres mundiales, para lo cual en el periodo 1973-
1977 se encomendd por parte del Ministerio de Planificacion la creacién de un
equipo técnico para desarrollar un diagnéstico del problema y formular un Plan
Nacional de Alimentacién y Nutricion. A partir de entonces se le dio mayor
relevancia al tema de la Seguridad Alimentaria y Nutricional (21).

Desde el afio 1981, en El Salvador se han desarrollado acciones relacionados a la
Seguridad Alimentaria y Nutricional, incluyendo para el aino 1988 en el Codigo de
Salud el articulo 53 “Crease la Comisién Nacional de Alimentacion y Nutricidn con
caracter permanente que estara integrada por los titulares de los Ministerios de
Salud Publica y Asistencia Social, de Educacion, de Agricultura y Ganaderia, y de

Economia.

Esta Comision estudiara la problematica alimentaria y nutricional y dictara las
politicas necesarias para mejorar la alimentacion y nutricibn del pais. Un

reglamento especial norma las actividades de esta Comision”’.

7 Cddigo de Salud, capitulo2 articulo N2 53
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En El Salvador por decreto ejecutivo N°723 de la Junta Revolucionaria de
Gobierno se cre6 la Comisién Nacional de Alimentacion y Nutricidn (CONAN) que
formulé y propuso un “Plan Nacional de Alimentacién y Nutricion para el periodo
de 1985-1989 y estrategias a largo plazo” (22).

La Seguridad Alimentaria y Nutricional se traté a nivel gubernamental en 1990,
mediante el levantamiento de informacion con diferentes instrumentos y métodos,
como la Encuesta de Hogares de Propdsitos Multiples, el Censo de Poblacion y
Vivienda, la Encuesta de Ingresos y Gastos, los diagnésticos de salud, la
Encuesta Nacional de Salud Familiar (FESAL) y la Evaluaciéon de la Situacién
Alimentaria Nutricional en El Salvador (ESANES), entre otros. Con el fin de
identificar los diferentes sectores vinculados con el proceso de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional en EI Salvador. (23)

4. Sector Agropecuario de El Salvador

El sector agropecuario en el pais esta regulado por el Ministerio de Agricultura y
Ganaderia cuya mision es facilitar y dinamizar el proceso de desarrollo sostenible
del sector en los ambitos agropecuario, forestal, pesquero, acuicola y rural, a
través de servicios efectivos, con el fin de contribuir al bienestar de la poblacién
salvadorefia y en especial de la familia rural.

Los objetivos estratégicos del Ministerio de Agricultura y Ganaderia se enfocan en:

%+ Contribuir a reducir la pobreza extrema y a garantizar la disponibilidad de
alimentos en las zonas rurales del pais.

% Contribuir a la generacién de empleo e ingresos mediante la transformacion
del agro y el medio rural en un espacio atractivo para la inversion privada.

% Propiciar una agricultura diversificada, sostenible, con alto valor agregado,
rentable y competitivo.

% Propiciar una mayor integracién econémica y social entre las zonas rurales
y urbanas del pais, para alcanzar un desarrollo nacional mas participativo,

incluyente y con igualdad de género.
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% Coadyuvar a reducir la degradacién, la vulnerabilidad y el deterioro de la
base natural en que se sustentan las actividades agropecuarias.

% Fortalecer la capacidad institucional para responder con eficacia y eficiencia
a las necesidades de desarrollo del sector agropecuario ampliado.

% Prevenir y mitigar el riesgo ante fendmenos naturales en las zonas

agropecuarias de mayor vulnerabilidad en el pais.

Todo esto se desarrolla a través de las diversas unidades operativas del Ministerio
como la Direccion General de Agronegocios (DGA), Direccion General de
Economia Agropecuaria (DGEA), Direccién General de Sanidad Vegetal y Animal
(DGSVA), Direccion General de Pesca y Acuicultura (CENDEPESCA) y La
Direccion General de Ordenamiento Forestal Cuencas y Riego (DGFCR); ademas
tiene a su disposicion Instituciones Oficiales Autbnomas como el Centro Nacional
de Tecnologia Agropecuaria y Forestal (CENTA), Escuela Nacional de Agricultura
(ENA), Instituto Salvadorefio de Transformacion Agraria (ISTA) y El Banco de
Fomento Agropecuario (BFA). (24)

El Centro Nacional de Tecnologia Agropecuaria “Enrique Alvarez Cérdova” como
dependencia auténoma del Ministerio de Agricultura y Ganaderia, es una
institucién técnico-cientifica lider del sistema salvadorefio, que desarrolla
promueve y facilita la investigacion y transferencia tecnoldgica agropecuaria y

forestal para la reconversion Agro empresarial.

Desde sus inicios el Centro Nacional de Tecnologia Agropecuaria ha apoyado con
la capacitacién y orientacion en diferentes areas como la horticultura, fruticultura,
granos basicos, industria animal e ingenieria quimica, incluyendo investigaciones
en esas areas e incorporando nuevas tecnologias para la mejora de semillas, asi
como también el desarrollo y promocién de practicas novedosas para la

produccién de alimentos.
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Dentro de las funciones principales del CENTA estan:

1- Generar, validar y transferir tecnologia agropecuaria y forestal para
productos de consumo interno, exportacién y agroindustria, acorde con las
demandas de los productores en zonas agro ecoldgicas especificas,

considerando a la familia rural como elemento central.

2- Fomentar la capacitacién y actualizacion cientifica y tecnolégica de su

personal y de los productores agropecuarios y forestales.

3- Divulgar los logros y resultados de la investigacién generada en el pais o
introducida, con el fin de facilitar la adopcidén de tecnologias apropiadas.

4- Proporcionar servicio de extension, dirigido especificamente a pequefios y
medianos productores agropecuarios y forestales.

5- Promover el uso generalizado de opciones tecnolégicas y servicios de

laboratorio que apoyen la produccion.

El CENTA cuenta con 34 agencias de extension en el territorio nacional, dentro de
ellas se encuentran técnicos extensionistas especializados en todas las areas de
produccién de alimentos, que son capacitados constantemente para actualizar la
informacion sobre cultivos y produccion de alimentos para ser transferidos a los

pequefnos y medianos productores. (25)

Actualmente en el pais el Programa Regional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en Centroamérica (PRESANCA), en coordinacion con el Ministerio de
Agricultura y Ganaderia se encuentra implementando una serie de proyectos y
programas entre ellos el Programa Especial de Seguridad Alimentaria (PESA)
como uno de los programas mas actuales en ejecucién; el cual tiene como
objetivo “Reducir la proporcion de hogares rurales que viven en Inseguridad
Alimentaria y Nutricional, mediante iniciativas de desarrollo agricola y humano
para garantizar la produccion, estabilidad, acceso uso y consumo de alimentos,
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basadas en alianzas estratégicas de desarrollo local”. EI PESA inicio sus
actividades en abril de 2006 en dos municipios Nueva Granada del departamento
de Usulutan y Guatajiagua de Morazan, ambos municipios con problemas criticos
de Inseguridad Alimentaria y Nutricional recibiendo apoyo financiero de la Agencia
Espafola de Cooperacién Internacional —AECI y técnico de la FAO.

A diciembre de ese afo, habia dado asistencia técnica 343 familias de dichas
zonas a través del Centro Nacional de Tecnologia Agropecuaria y Forestal —
CENTA/MAG, principal ejecutora del PESA. (26)

C. EVOLUCION DEL TEMA A NIVEL MUNDIAL.

La Seguridad Alimentaria y Nutricional ha surgido a lo largo de los afios como
tema central en diversas cumbres celebradas a nivel mundial y regional, donde se
ha tratado la importancia del derecho a la alimentacién y la erradicacion de la
pobreza a nivel mundial. Por lo cual se han realizado una serie de cumbres y
conferencias en las cuales se han plasmado estrategias que impulsan la

Seguridad Alimentaria y Nutricional.

La Conferencia Mundial sobre la Alimentacién celebrada en Roma en 1974, fue la
primera ocasion en que se examind el problema mundial de la produccién vy
consumo de alimentos y se proclamé sobre el derecho a la alimentacién como “El
derecho inalienable de todo hombre, mujer y nifio a no sufrir hambre o
desnutricion para alcanzar el pleno desarrollo de sus facultades fisicas vy
mentales".Haciendo énfasis en la responsabilidad que tienen los gobiernos sobre
la misma; aumentar la produccion de alimentos y evitar los desperdicios, promover
el adelanto de la tecnologia de produccion de alimentos y cooperar en un
establecimiento eficaz de Seguridad Alimentaria Mundial. (20)

La Cumbre Mundial sobre la Alimentacion, celebrada en Roma, ltalia en el ano de

1996, fue convocada como respuesta a la persistencia de una desnutricion
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generalizada y a la creciente preocupacién por la capacidad de la produccidn

agricola para cubrir las necesidades futuras de alimentos.

En dicha Cumbre se establecieron siete compromisos que definen las bases para

el logro de una Seguridad Alimentaria sostenible para todos, que senalan lo

siguiente:

X/
°e

B

*

0

Garantizar un entorno politico, social y econémico para la erradicacién de la

pobreza y para la paz duradera.

Aplicar politicas que tengan por objeto erradicar la pobreza, la desigualdad
y mejorara el acceso fisico y econdmico de todos.

Adoptar politicas y practicas participativas y sostenibles de desarrollo
alimentario, agricola, pesquero, forestal y rural en zonas de alto y bajo
potencial.

Asegurar que las politicas de comercio alimentario y agricola; y de comercio
en general, contribuyan a fomentar la Seguridad Alimentaria para todos, a
través de un sistema de comercio mundial leal y orientado al mercado.

Prevenir y estar preparado para afrontar las catastrofes naturales y de

origen humano.

Promover la asignacion y utilizaciéon 6ptimas de las inversiones publicas y

privadas en zonas de alto y bajo potencial.

Aplicar, vigilar y dar seguimiento a este plan de accién a todos los niveles,

en comparacién con la comunidad internacional.

En la Cumbre también se formularon los objetivos para el logro de la Seguridad

Alimentaria para todos, a través de distintos esfuerzos para la erradicacion del

hambre en todos los paises, con vistas a que el nimero de personas desnutridas

se reduzca a la mitad para el afio 2015. (20)
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En la Declaracion de dicha Cumbre se reconocié la importancia que tienen para la
Seguridad Alimentaria la agricultura, la pesca, la silvicultura y el desarrollo rural
sostenible en las zonas tanto de alto como de bajo potencial. Reconociendo
ademas el papel fundamental de los agricultores, los pescadores, los silvicultores,
las poblaciones indigenas y sus comunidades, y todas las demas personas que
intervienen en el sector alimentario y sus organizaciones. (27) Asimismo se
abordaron los desafios del aumento en el precio de los alimentos, cambio
climatico y bioenergia, ésta Ultima surge a consecuencia de la crisis del petrdleo
afectando la produccion de alimentos para consumo humano, por la disminucién

de tierras cultivables destinadas para este fin.

En el afio 2000 se celebro una nueva Cumbre, la cual se llevd a cabo en el estado
de Nueva York (EE.UU); en la que se determinaron los compromisos a cumplir a
través de los objetivos del milenio en pro de la humanidad. (28) en el siguiente afo
se efectlo, el Foro Mundial de Soberania Alimentaria en el cual se declar6 lo

siguiente:

% Que la Soberania Alimentaria es la via para erradicar el hambre y la mal
nutricibn, y garantizar la Seguridad Alimentaria duradera vy
sustentable.(36)

En la Cumbre Mundial de la Alimentacion realizada en Roma afo 2002, se impulsa
la Alianza contra el Hambre y se ratificaron los compromisos adquiridos por los
mandatarios de todos los paises, se pidié revertir la disminucion general del
presupuesto de los paises en desarrollo destinado a la agricultura y el desarrollo
rural; ademas se delibero ampliamente sobre los aspectos relacionados como el
comercio, la biotecnologia, las patentes de productos vivos, la contaminacion, la
inocuidad de los alimentos y la disminucion del nimero de granjas familiares. (29)

El seguimiento de la Cumbre Mundial sobre la Alimentacion comprende medidas a
nivel nacional, intergubernamental e interinstitucional. La creaciéon del Comité de
Seguridad Alimentaria Mundial (CSA), bajo El sistema de las Naciones Unidas y la
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FAO, velara por la aplicacion del plan de accién de la Cumbre Mundial,
proporcionando un foro para vigilar, examinar y asesorar las politicas relativas a la
Seguridad Alimentaria Mundial, incluida la producciéon alimentaria y el acceso
fisico y econdémico a los productos alimenticios, y realizar un seguimiento de
dichas politicas. Este comité constituye la principal plataforma inclusiva
internacional e intergubernamental, dedicada a la Seguridad Alimentaria y
Nutricional y un componente central en la evolucion de la Alianza Global para la
Agricultura, la Seguridad Alimentaria y la Nutricion. (27)

Otras de las Cumbres celebradas mundialmente se llevo a cabo en Roma, Italia en
el ano 2008, en dicha ocasién se abordaron los desafios del cambio climatico y
situaciébn de aumento de los precios de alimentos; asumiendo la Seguridad
Alimentaria Nutricional como politica nacional permanente; e invertir en ciencia y

tecnologia para la alimentacién y agricultura. (30)

En 2009 se realizé en Madrid, la reunion de alto nivel de la ONU sobre “la
Seguridad Alimentaria para todos”, en esta se abordd el alza de los precios
agricolas y se propuso la creacion de un mecanismo de coordinacién financiera
(MCF) para aumentar la produccion de los pequefios agricultores en los paises
mas pobres, con el objetivo de combatir el hambre y la pobreza extrema en un
ano. (31)

A nivel Centroamericano también se han realizado una serie de esfuerzos
relacionados a la Seguridad Alimentaria Nutricional, como la Cumbre celebrada en
la ciudad de Antigua Guatemala en 1990, la cual considera la paz e integracion
centroamericana como base de la formulacion de iniciativas para garantizar el
abastecimiento de productos agropecuarios y afirmar la Seguridad Alimentaria
Nutricional de la Regién Centroamericana. (32)

En la XXII Cumbre de Presidentes Centroamericanos efectuada en el 2002, San
José, Costa Rica, se firma la declaracién en la que se adopta el Marco Estratégico
para enfrentar la situacion de Inseguridad Alimentaria Nutricional, asociada a las
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condiciones de sequia y al cambio climatico. En el ambito regional existe también
el Programa Regional de Seguridad Alimentaria y Nutricional para Centroamérica
(PRESANCA), que inicié a partir del afio 2004 adscrito a la Secretaria General del
Sistema de Integracién Centro Americana (SICA) y financiado por la UE®, con el
objetivo mejorar la Seguridad Alimentaria y Nutricional de las poblaciones mas
vulnerables de El Salvador, Guatemala, Honduras y Nicaragua, y contribuir al

proceso de integracién regional Centroamericana.

En el pais PRESANCA ha desarrollado intervenciones en varios municipios para
beneficiar a familias con alta prevalencia en desnutricién, con apoyo del Fondo de
Seguridad Alimentaria Nutricional (FONSAN) destinado a financiar la ejecucién
del Plan de Fortalecimiento Institucional Municipal con Perspectiva de Seguridad
Alimentaria y Nutricional y Desarrollo Local. (32)

D. CONCEPTOS

Percepcion: Es la funcion psiquica que permite al organismo, a través de los
sentidos, recibir, elaborar e interpretar la informacién proveniente de su entorno.
(33)

Seguridad Alimentaria Nutricional: Estado en el cual todas las personas gozan,
en forma oportuna y permanente, de acceso a los alimentos que necesitan en
cantidad y calidad para su adecuado consumo Yy utilizacion biologica,
garantizandoles un estado de bienestar general que coadyuve al desarrollo
humano. (34)

Disponibilidad de alimentos: Pilar de la Seguridad Alimentaria Nutricional que
incluye factores relativos a la produccién, distribucidn, comercio exterior,
procesamiento y conservacion de alimentos, con el fin de darle un sentido al

entorno en el que se encuentran. (34)

8 .
Union Europea
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Produccion de alimentos: Es un sistema de acciones interrelacionadas de forma
dinamica que se orientan a la transformacion de ciertos elementos, implicando el
cultivo de alimentos y la crianza de animales para el consumo humano; la
produccién de alimentos se encuentra determinada por las fuerzas sociales y
econdémicas de un pais, que influyen sobre las formas de produccién. (34)

Acceso a los alimentos: Posibilidad de acceder fisicamente a los alimentos en
cantidad y calidad suficientes para cubrir las demandas de la poblacion a nivel
familiar y colectivo en un determinado lugar. (34)

Consumo: Componente de la Seguridad Alimentaria, el cual se refiere a que las
existencias alimentarias en los hogares respondan a las necesidades
nutricionales, a la diversidad, la cultura y las preferencias alimentarias. También
tiene en cuenta aspectos como la inocuidad, la dignidad, las condiciones

higiénicas de los hogares y la distribucién con equidad dentro del hogar. (34)

Utilizacion bioldgica: Componente de la Seguridad Alimentaria, que esta
relacionada con el estado nutricional, como resultado del uso individual de los
alimentos (ingestion, absorcién y utilizacion) y el estado de salud (34)

Técnicos Extensionistas: Profesionales del Centro Nacional de Tecnologia
Agropecuaria y Forestal cuya funcidbn es generar y transferir tecnologia a
medianos y pequefios productores de las areas rurales.

Propuestas de solucion sobre Seguridad Alimentaria Nutricional: Es una idea,
accion, plan o proyecto que se somete a juicio para garantizar la Seguridad
Alimentaria Nutricional a la poblacién de un determinado lugar. (35)

Experiencias en Seguridad Alimentaria Nutricional: Son conocimientos o
habilidades adquiridas mediante las practicas o vivencias relacionadas a la
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Situacion Alimentaria Nutricional. Estas experiencias pueden tener o no

aceptaciéon en el campo debido a su éxito o fracaso. (36)

Derecho ala Alimentacion: El derecho a la alimentacién es el derecho a tener
acceso, individual o colectivamente, de manera regular y permanente, a una
alimentacion cuantitativa y cualitativamente adecuada y suficiente, y a los medios
necesarios para producirla, de forma que se corresponda con las tradiciones
culturales de cada poblacién y que garantice una vida fisica y psiquica

satisfactoria (37)

Politicas: Criterio o directriz de accién elegida como guia en el proceso de toma
de decisiones al poner en practica o ejecutar las estrategias, programas vy
proyectos especificos del nivel institucional. (38)

Guias para orientar la accion; criterios o lineamientos generales a observar en la
toma de decisiones, sobre problemas que se repiten una y otra vez en el ambiente
de una organizacién. (39)

Ley: La ley es una norma juridica dictada por el legislador. Es decir, un precepto
establecido por la autoridad competente, en que se manda o prohibe algo en

consonancia con la justicia. (40)

Agropecuario: Adjetivo que se utiliza para decir que tiene relacion con la
agricultura y ganaderia que es la actividad humana orientada al cultivo de campo y

crianza de animales. (41)

Agricultura: Es el conjunto de técnicas y conocimientos para cultivar la tierra. En
ella se engloban los diferentes trabajos de tratamiento del suelo, cultivo de
vegetales y comprende todo un conjunto de acciones humanas que transforma el
medio ambiente natural, con el fin de hacerlo mas apto para el crecimiento de las
siembras. (42)
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Ganaderia: Es una actividad econdmica de origen muy antiguo que consiste en la
crianza de animales para su aprovechamiento. Dependiendo de la especie
ganadera, se obtienen diversos productos derivados, como la carne, la leche, los
huevos, los cueros, la lana y la miel, entre otros. (43)

Tierras para la produccion de alimentos: Es el espacio fisico destinado para el
cultivo de granos basicos, hortalizas y frutas; asi como también para la crianza de
animales para consumo humano; esta distribucion es relativa segun la regién y
recurso natural existente y también depende mucho de los factores humanos,

econdmicos, culturales y sociales. (44)

Practicas de produccion de alimentos: Las practicas pueden definirse como
normas y recomendaciones técnicas aplicables a la produccién, procesamiento,
transporte e inocuidad de los alimentos, relacionados con la utilizacién de los

recursos naturales para la produccion. (45)

Tecnologia: Conjunto de teorias y de técnicas que permiten el aprovechamiento
practico del conocimiento cientifico; Tratado de los términos técnicos.

Lenguaje propio de una ciencia o de un arte; Conjunto de los instrumentos y

procedimientos industriales de un determinado sector o producto. (46)

Tecnologia para la produccion de alimentos: Aplicacion de los conocimientos,
métodos o instrumentos sobre diferentes técnicas de produccion que se pueden
aplicar en actividades desarrolladas en el campo de la produccién de alimentos,

cuidado de animales vy tierras. (47)

Inversion para la produccion de alimentos: Cantidad de recursos econémicos y

materiales que se requieren para llevar a cabo una actividad relacionada a la
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produccién de alimentos, esto puede ser a través de apoyos financieros vy

crediticios, subsidios y donaciones de insumos para la produccién. (48)

Diversificacion agricola: Se conoce como diversificacion agricola al proceso por
el cual se pasa a ofertar nuevos productos alimenticios y entra en nuevos
mercados, por la via de las adquisiciones corporativas o invirtiendo directamente

€n nuevos negocios. (49)
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1.

l1l. OBJETIVOS
A. Generales

Conocer la percepcién de la Situacién Seguridad Alimentaria Nutricional y
el Derecho a la Alimentacion que tienen los técnicos del Centro Nacional de
Tecnologia Agropecuaria y Forestal en El Salvador, durante el mes de
Mayo de 2010.

B. Especificos

Identificar los elementos de la Seguridad Alimentaria y Nutricional que
conocen los técnicos del Centro Nacional de Tecnologia Agropecuaria y
Forestal.

Indagar la opinion que tienen los técnicos del Centro Nacional de
Tecnologia Agropecuaria y Forestal, sobre la alimentacion como un
derecho.

Indagar las experiencias en Alimentacion y Nutricion realizadas por los
técnicos del Centro Nacional de Tecnologia Agropecuaria y Forestal.

Identificar las soluciones propuestas a los problemas detectados por los
técnicos del Centro Nacional de Tecnologia Agropecuaria y Forestal, para
lograr la Seguridad Alimentaria y Nutricional en el pais.
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IV. DISENO METODOLOGICO

A. Tipo de estudio

Este estudio es de tipo Cualitativo Descriptivo y Transversal debido a que se
obtuvo la percepcién de los técnicos extensionistas del Centro Nacional de
Tecnologia Agropecuaria y Forestal; y sus propuestas de solucion sobre la
situacién de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el periodo de Mayo de 2010.

B. Grupo poblacional

La poblacién investigada fueron técnicos extensionistas de las 34 agencias del
Centro Nacional de Tecnologia Agropecuaria y Forestal ubicados en los 14
departamentos de El Salvador.

C. Lugar de estudio
14 departamentos del territorio de El Salvador.

D. Unidad de analisis
Técnicos del Centro Nacional de Tecnologia Agropecuaria y Forestal (CENTA)
qgue laboran en las 34 agencias de extension del pais.

E. Grupo seleccionado

102 técnicos extensionistas.
1. Criterios de inclusion y exclusion

Criterios de Inclusion Criterios de Exclusion

Personal técnico que labore en cualquiera de  Personal técnico que pertenezca al area

las agencias del CENTA de todo el pais. administrativa.
Personal con més de 5 afos de experiencia. Técnicos del CENTA que no deseen
colaborar.
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F. Conformaciéon de grupos

Se formaron 4 grupos de estudio, de acuerdo a las 4 regiones del pais en que se
distribuyen las 34 agencias de extension del Centro Nacional de Tecnologia
Agropecuaria y Forestal, pertenecientes a los distintos departamentos del pais.
Cada grupo fue conformado por 25 técnicos extensionistas aproximadamente.

G. Descriptores

1. Objetivo 1
Identificar los elementos de la Seguridad Alimentaria y Nutricional que conocen los
técnicos del Centro Nacional de Tecnologia Agropecuaria y Forestal.
Descriptor: Elementos de la Seguridad Alimentaria Nutricional (Disponibilidad,

Accesibilidad, Consumo y Utilizacién biol6gica de los Alimentos)

2. Objetivo 2
Indagar la opinién que tienen los técnicos del Centro Nacional de Tecnologia
Agropecuaria y Forestal, sobre la alimentacién como un derecho.
Descriptor: Opinidén sobre el derecho a la alimentacion.

3. Objetivo 3
Indagar las experiencias sobre Alimentacidn y Nutricidn realizados por los técnicos
Centro Nacional de Tecnologia Agropecuaria y Forestal.
Descriptor: Experiencias sobre Alimentacion y Nutricién.

4. Objetivo 4
Identificar las soluciones propuestas a los problemas detectados por los técnicos
del Centro Nacional de Tecnologia Agropecuaria y Forestal, para lograr la
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el pais.
Descriptor: Problemas y propuestas para lograr la Seguridad Alimentaria y
Nutricional.
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H. Fuentes de obtencion de informacion

La fuente de informacién primaria fueron los técnicos extensionistas del Centro

Nacional de Tecnologia Agropecuaria y Forestal.
. Técnicas de produccion de datos

Para la recoleccion de datos se llevaron a cabo 4 talleres, uno por cada regién
(oriental, occidental, paracentral y central) (Ver anexo 3) del Centro Nacional de

Tecnologia Agropecuaria y Forestal, utilizando la técnica taller de discusion.
J. Instrumentos

El instrumento utilizado para la toma de datos fue una guia de discusion,
previamente validada por una prueba piloto realizada en el Municipio de San
Martin. (Ver apéndice 1)

K. Procesamiento de la informacion

Para realizar el procesamiento de los datos obtenidos, se desarrollaron los
siguientes pasos:
1. Primero se limpiaron los datos obtenidos, tomando en cuenta los objetivos
correspondientes a esta investigacion. (Ver apéndice 2)
Se clasificaron las respuestas segun su similitud
Se ordenaron por frecuencia de repeticion de mayor a menor de acuerdo a
los descriptores. ( Ver apéndice 3)

4. Se vaciaron las respuestas en una tabla matricial segun similitud.
L. Analisis de la informacion

Para realizar el analisis de la informacién se utiliz6é la técnica matricial de acuerdo
a los siguientes pasos:
1. Primeramente se ordenaron las preguntas con sus respectivas respuestas.
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2. Posteriormente se analizaron las repuestas segun similitud y su relacién

con las categorias de andlisis. (ver apéndice 4)

M. Categorias de analisis

1.

Contexto Socioeconémico y geopolitico.

Aspectos relacionados, al empleo, seguridad social, capacidad adquisitiva
de la poblacion, educacion (grado de escolaridad, educacién sobre salud,
medio ambiente y administracion financiera, ademas de la formacion
técnica y laboral), condiciones de salud y del medio ambiente (servicios
basicos y de salud, saneamiento de la vivienda, hacinamiento,
enfermedades, utilizaciéon, contaminacion y degradacion de recursos
naturales), ordenamiento territorial (tierras destinadas para la produccion
de alimentos), tenencia de la tierra (arrendamiento); asi como también lo
gue conocen y proponen los técnicos extensionistas en relacién a las leyes

y politicas de disponibilidad, acceso y consumo de alimentos.
Educacion y formacion en Alimentacion y Nutricion.

Proceso multidireccional mediante el cual se comparten conocimientos
cientificos sobre tecnologias agropecuarias, practicas de alimentacion vy
nutricién, que pueden ser de caracter formal o no formal (investigaciones,
capacitaciones, talleres, charlas y campanas de difusion); que se reciben y

multiplican entre los técnicos extensionistas, poblacién y otras instituciones.
Situacion Alimentaria Nutricional.

Conjunto de acontecimientos y propuestas que brindan los técnicos
extensionistas relacionadas a la disponibilidad de alimentos para consumo
humano (produccién, importaciones, exportaciones, costos e incentivos

para la produccién y ayudas alimentarias), acceso a los alimentos (CBA,

33



cadenas de comercializacién y acceso fisico), consumo de alimentos

(preferencias, costumbres, practicas y habitos) e inocuidad de alimentos.
N. Trabajo de terreno

Para el desarrollo de la presente investigacidn se realizaron los siguientes pasos:

1. Se coordin6 con el Jefe de Transferencia de Tecnologia Agropecuaria del
Centro Nacional de Tecnologia Agropecuaria y forestal; para llevar a cabo
el desarrollo de la investigacion.

2. Se solicito a través de una carta la participacion de los técnicos
extensionistas de las 34 agencias del pais.

3. Se gestiond el préstamo del local y equipo multimedia para el desarrollo de
cada uno de los talleres de discusion.

4. Se desarrollaron 4 talleres de discusién en los cuales se abordaron los
temas del enfoque de Seguridad Alimentaria Nutricional y del Derecho
Humano a la Alimentacién; incluyendo diferentes técnicas que se detallan a

continuacion:
Técnica N¢1

e En esta se investigo a través de preguntas hechas a los técnicos sobre
los aspectos relacionados con los elementos de la  Seguridad
Alimentaria Nutricional, asi como con el Derecho a la Alimentacion; con
el objetivo de obtener la percepcion de la situacion de Seguridad
Alimentaria y Nutricional e indagar sobre los elementos de ésta; al
finalizar se concluyo con una breve explicacion de los diferentes puntos
de vista de los participantes y posteriormente se hizo una presentacion
multimedia sobre el enfoque de la Seguridad Alimentaria y Nutricional
explicando cada uno de los pilares.
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Técnica N22

Se formaron grupos de trabajo para identificar los problemas de los
cuatro pilares de la Seguridad Alimentaria y Nutricional, que se afrontan
sobre Alimentacion y Nutricibn desde la perspectiva del sector

agropecuario y luego se socializo lo expuesto por cada grupo.
Técnica N23

Se pregunto a los participantes sobre experiencias relacionadas sobre
la Seguridad Alimentaria y Nutricional implementadas desde el sector

agropecuario.
Técnica N4

Se formaron grupos para indagar sobre las propuestas de solucién que
aportarian los técnicos del Centro Nacional de Tecnologia Agropecuaria
y Forestal, para contribuir a mejorar la Seguridad Alimentaria

Nutricional y resolver los problemas de alimentacién del pais.
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Pregunta N° 1

Elementos de

Seguridad
Alimentaria
Nutricional

la

V. RESULTADOS

PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

Tabla Matricial N21

» Produccién alimentos, politicas a la produccién, provision econémica para la produccién,

defensa al consumidor.

Acceso, disponibilidad, calidad y seguridad,

Politicas gubernamentales en este rubro. Convenios interinstitucionales para su
ejecucion. Apoyo econdmico para su ejecucién. Concientizar la parte afectada de su
importancia.

Poseer leyes de Seguridad Alimentaria a nivel nacional. Cada institucion gubernamental
debe de tener un programa de Seguridad Alimentaria.

A nivel de familias de escasos recursos econdmicos debe de existir programas
alimenticios.

Buena alimentacién. Alimentos limpios y saludables.

Proceso que garantice no solo el favorecer el alimento en las personas sino la calidad de
alimento a otorgar esto es proteina vitamina, carbohidratos, etc.

Tener el alimento basico para la subsistencia que el alimento basico reuna los elementos

Respuestas

» Garantizar la alimentacion a la poblacién (acceso — disponibilidad)
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YV V V V V V

nutricionales para el buen desarrollo fisico y mental del ser humano

Dar a la poblacién una alimentaciéon balanceada que permita tener buena salud para
desarrollar trabajo productivo que le brinde bienestar econémico.

Abastecimiento de alimentos y de calidad nutritiva a través de: Produccion de alimentos,
Diversificacién agropecuaria e Inocuidad de alimentos.

Consiste en producir el alimento para el sostén familiar y poblacional a nivel nacional.
Proveer alimento que supla las necesidades de las familias, pero que a su vez estara
nutriendo en forma integral a cada miembro de la familia segun su necesidad.

Realizar proyectos para proteger a las familias de escasos recursos econdémicos, que las
familias tengan sus alimentos a la mano.

Es asegurar el alimento a las personas que tienen limitantes para obtenerlos y también
facilitarlos medios para obtenerla.

» Organizacién para la produccién

» Capacitacién

» Apoyo en algunos insumos

Que se cuente con la disponibilidad de alimentos.

Que los alimentos estén al alcance acceso, disposicion que sea nutritivo a la poblacién.
Que existan programas que ayuden a una seguridad alimentaria para nuestro pais.
Programa donde cada familia pueda sostener lo propio que produce en los hogares.

Que la poblacién dispone de los alimentos necesarios.

Tratar de llevar el alimento a nuestras familias asegurando nuestra alimentacion diaria.
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YV V V V V V

Y V

Producir lo que comemos.

Es tener acceso a poder producir alimentos o adquirirlos.

Que todas las personas en nuestro pais tengan asegurado su alimentacion y nutricién.
Que toda la poblacién tenga acceso a la alimentacion.

La posibilidad de poder garantizar el acceso de alimentos para la subsistencia.

Que todos y cada uno de los y las salvadorefias tengamos la garantia de poseer en
nuestra dieta alimentacion variabilidad de alimentos.

Implementar programas de apoyo a la agricultura.

Es cuando toda la sociedad o personas cuenten y tienen acceso y consumo de alimentos

sanos y inocuos y nutritivos para los humanos.
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Pregunta N°2

Opinién sobre el
derecho a la
alimentacion.

Respuestas

» Todos comemos, todos debemos de tener acceso a los alimentos. Regulacion de precios
en los alimentos.

» Es recibir la alimentacion con todas las normas nutricionales en beneficio de la poblacién.

» Es la oportunidad o posibilidad de poder tener a disposicion de uso los alimentos
necesarios para la nutricién.

» Derecho que todos y todas tenemos al acceso a los alimentos el cual debe de ser
reconocido en nuestras politicas nacionales.

» Es el derecho que todo que ser vivo tiene a alimentarse adecuadamente y ademas que
esta sea saludablemente y tenga o cumpla todos los requerimientos alimenticios o
nutricionales que una persona necesita para mantenerse saludable.

» Como seres humanos tenemos derecho al acceso a la alimentacion, pero también
debemos de contribuir para que esta sea una realidad.

» Tener un bono familiar mensual para apaliar la desnutricién en las familias de bajos
recursos econdmicos; tener tierras para poder cultivar sus propios alimentos a nivel
familiar.

> Es la forma como se puede obtener una mejor vida de los habitantes de un pais.

» Es poder vivir sin preocuparse por los alimentos y que estas contengan todos los
nutrientes necesarios para que las personas sean saludables.
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» Acceso a los alimentos.

» Que los alimentos nutritivos estén disponibles para todos los seres humanos de acuerdo
a sus necesidades.

» Que existan cereales, hortalizas y otros para que no exista escasez por que es un
derecho que tenemos como ciudadanos.

» Todos tienen la necesidad de la alimentacion, todos tienen derecho a ella.

» Todos tenemos derecho a tener acceso a alimentos especialmente los nifios.

» Tener acceso al consumo basico de los alimentos para un desarrollo sostenible en
nuestra vida.

» Todo ser humano tiene el derecho de disponer con los alimentos necesarios que le
permitan vivir.

» Disponibilidad de alimentos para todos.

» Todos tenemos derecho a alimentarnos no importando a la clase que se pertenece.

» Es un derecho de todo ciudadano.

» Es un derecho que tenemos los salvadorefios que no se cumple para una gran mayoria

» Que todos podamos contar con alimentos.

» Que toda persona sea cual sea su nacionalidad tiene derecho a alimentarse por ser una
de las mas grandes necesidades biologicas.

» Facultad de todo ser vivo a tener opcién a un alimento que satisfaga sus requerimientos
nutricionales.

» Que toda la poblacién tenga segura su alimentacién sin importar su condicién social y
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econdémica.

» Todos tienen derecho.

» Que se cuente con la disponibilidad de alimentos,

» Es un derecho que todas las personas tenemos, pero tenemos que ser parte del proceso
de produccién de estos alimentos.

» Es el derecho a exigir a los gobiernos por un acceso a alimentos que aseguren nuestra
buena nutricion.

» Todas las personas deben de tener acceso a la alimentaciéon siendo esta inalienable,
inocua y variable.

» Tener acceso en todo tiempo y bajo cualquier circunstancia a los alimentos basicos, bajo
buenas politicas del estado.

» Todos tenemos derecho a la alimentacién basica y que sea nutricional para el ser
humano.

» Todos tenemos derecho a una alimentacién sana y balanceada; 6sea que todos y todas
podamos accesar a alimentos.

» Es la garantia de persona para disponer de los alimentos requeridos en el lugar y
momento adecuado independientemente de su poder adquisitivo.

» Tener la oportunidad a adquirir una buena alimentacion, para tener una buena nutricién y
tener cuerpo sana para poder desenvolverse en todas las actividades diarias.

» Es la oportunidad como todo ser vivo que tengo para satisfacer dicha necesidad y asi
estas satisfecho y con justicia social.
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» Como todo ser humano para vivir necesita ingerir alimentos para nutrirse, y se puede ver
plasmado en las leyes de la constitucién de la republica que todo ser humano tiene
derecho a la salud, alimentacién y el estado es el que tiene que hacer valer esa ley.

» Es un derecho inherente al que todo ser humano deberia accesar para poder alimentarse
y nutrirse adecuadamente y ser asi util a su familia y al resto de la sociedad.

» Es cuando todos y todas nos asiste y nos da la seguridad de contar con los alimentos
necesarios para un normal desarrollo fisiolégico y funcionamiento de nuestro organismo
el cual es una atribucién del estado para que el pueblo salvadoreno a través de politicas

de Seguridad Alimentaria que involucre a salud - educacion - agricultura.
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Pregunta N°3 Acciones implementadas |

Experiencias en
Seguridad
Alimentaria
Nutricional

>
>
>
>

V VV V V V Y V V VY V V V VYV V

Lactancia materna

Nutricién Infantil

Campana de vitaminizacion, vacunacion.
Escuelas saludables.

Huertos escolares.

Refrigerio Escolar.

Huertos familiares.

Paquetes agricolas.

Diversificacién Agricola.

Introduccion de huertos familiares diversificados.
Proporciona algunos insumos agricolas

Médulos de aves

Liberacion de maices hibridos con alto nivel de proteina.
Médulos de aves.

Investigacion de variedades de frijol con alto contenido de Zinc.

Utilizacion de sorgo para crear harinas para panaderia.
Entrega de alimentos por trabajo

Capacitacion sobre preparacion de alimentos
Explotacién de especies menores
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» Capacitacion en el manejo de especies menores

Entrega de insumos granos basicos y hortalizas
Capacitacion sobre proteccion de suelos, diversificaciéon agricola
Entrega de mddulos de especies menores y capacitaciones
Entrega de semilla y abono

Diversificacion agropecuaria

Conservacioén de suelos

Uso racionales de quimicos

Agricultura organica

Maiz de alta calidad proteica

Hibridos y variedad de alto rendimiento

Controles oportunos

Nutricién infantil

Lactancia materna

Vacunaciones

Escuelas saludables

Huertos escolares

Refrigerio saludable

Entrega de paquetes escolares y uniformes
Capacitaciones sobre SAN

vV VV V V VYV VYV V VY VYV V VY VY V V VYV VYV V VYV VY

Lactancia materna



» Preparacion de alimentos

» Valor nutricional de los alimentos.

> Elaboraciéon de huertos hidropoénicos y de suelo

» Capacitacion en temas agricolas

> Investigacién de hibridos de maiz con calidad de proteina (QPM)

> Impulso de procesamiento de alimentos (agro-industria)

> Investigacion y transferencia en frijol con resistencia a virosis (virus del mosaico
dorado)

» Fomento a la diversificacion agricola

» Fomento a las especies menores (aves, cerdos, conejos, etc.)

» Apoyo a la diversificacion hortofruticola

> Microcréditos a pequenos productores

» Introduccién de variedades altamente productivas

» Capacitacion y entrenamiento de productores

» Fomento a la agricultura familiar en especies menores

» Huertos escolares

» Diversificacion hortofruticola

» Apoyo financiero para proyectos de trasferencia

» Apoyo nutricional (nutricionista) coordinacién institucional.

» Promocién y ejecucion de huertos familiares y escolares

» Fomento de abonos organicos.
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> Asistencia técnica en la produccion.

> Facilita recursos materiales para produccién agropecuaria.
> Produccion de Camardn y tilapia (apoyo)

» Capacitacion y promocion.

» Entrega de paquete agricolas

> Asistencia técnica

» Seguimientos a parcelas productivas y demostrativas.
» Capacitaciones

» Introduccién de nuevas variedades de semillas

> Incentivos al productor al mejoramiento de cultivos.

» Capacitaciones en seleccion de materiales.

> Acceso a capacitacién nacional e internacional.

» Alimentos por trabajo enfocado a obras de conservacién de suelos.
» Créditos (otorgamiento sin intereses

» Controles nutricionales

» Atencion en salud

> Elaboracién de huertos caseros y escolares

» Micronutrientes

> Insumos agricolas a bajo costo

» Alquiler de silos

» Atencion en salud y educacién



>

V V V V V V V V V VY V VYV VYV V V V V

>
>
>

Contratacion de personal especializado en salud
Proveer insumos en salud

Donacion de paquetes escolares

Microcréditos para viviendas y micro empresas
Elaboracién de huertos caseros y escolares
Capacitacion y asistencia técnica

Talleres de preparacion de alimentos

Promocion de nuevos rubros (plantas y animales)
Implementacion de la seguridad alimentaria
Saneamiento basico

Donacion de insumos agropecuarios
Fortalecimiento interinstitucional

Equidad de genero

Implementacion de estrategias AIN-lactancia materna
Fomento de la actividad no agricola
Implementacion de metodologias

Brindo educacién en salud y nutricidn.

Huertos familiares y escolares.

implementacion de médulos de aves, cerdos y peliguey.

Capacitacion a familiares organizacién y produccion.
Entrega de semilla y fertilizantes.
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V V V V V V V V V VY V V VY V V V V V VY V VY

Dotacion del capital semilla. (Maiz 4PM, frijol) a cooperativas.
Entrega de paquetes agricolas

Huertos

Produccién de semillas QPM

Programa de frutales y hortalizas (diversificacion)
Promocion de agricultura organica

Capacitaciones

Huertos familiares

Agricultura orgénica

Otorga créditos agricolas en granos basicos

Programa de nutriciéon en nifios

Proyectos productivos en jévenes

Produccién de hortalizas en condiciones protegidas
Otorga créditos para granos basicos

Proteccién de especies marinas construccion de escuela
Acciones de saneamiento y manejo de desechos sélidos

Otorgamiento de créditos para granos basicos para las organizaciones

Capacitaciones
Diversificacion agropecuaria
Generacién de transferencias y liberacién de tecnologias

Fomento a la productividad de granos basicos, frutas y hortalizas



> Entrega de alimentacién por medio del programa de escuelas saludables
» Vacunacion, programas de prevencién de enfermedades, salud sexual y reproductiva
> Apoya a escuelas con utiles

» Capacitacion en huertos escolares

» Capacitacion en la produccion de alimentos

» Entrega y capacitacién de médulos de especies menores

» Programa de distribucion de semilla, produccién hortalizas.

» Promocién de maiz QPM.

» Proyecto de frutales

> Escuela saludable

» Huertos escolares

> Cultivos hidropoénicos

» Implementacion de médulos de especies menores

» Huertos caseros

Implementacion de médulos de especies menores y apoyo con insumos, fomento de la
produccién organica.
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Pregunta N°4 Respuestas (problemas)
» Falta de fomento a Ia
agricultura familiar

Propuestas de solucion

» Fomentar la agricultura familiar a través de la
implementacién de huertos familiares y comunitarios
por medio del MAG-CENTA.

> Rescate y explotaciébn de especies nativas con la
produccion artesanal de semillas, seleccion de pie de
cria, capacitaciones y modulos de produccion.
(CENTA)

» Falta de educacion técnica

» Formacion técnica de lideres y lideresas comunitarias
por parte del MAG.

» Elaboracion y disefio de material educativo como
cartillas y manuales técnicos por parte del CENTA,
ONG’S y la cooperacién internacional.

» Alto costos para obtener

insumos

» Fomentar la asociatividad productiva para la compra
colectiva de insumos agricolas por parte de ADESCOS
y gobiernos locales.

» Que el MAG incorpore la agricultura organica a nivel
nacional.

» Creacion de leyes para la eliminacion de IVA a

insumos agricolas.
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» Fomento del manejo integrado de cultivos por parte de
CENTA y ONG'S

» Falta de politicas para

agricultor y ganaderos.

» Reordenamiento de las politicas agropecuarias de
fomento a produccién y comercializacion.
» Apoyo institucional en forma oportuna segun las

necesidades que se presenten.

» Falta de seguridad de
mercados para
comercializacion
agropecuaria.

» Creacion de lineas de produccién con garantias de
mercado y comercializacion apropiada a los
requerimientos del productor y pais.

» Capacitacion a los agricultores sobre agro negocios y

mercado formales.

» Desmotivacién de los jévenes
a la agricultura/migracion

» Creacion de programas dirigidos a jovenes del area
rural que fomenten y promuevan la produccion
agropecuaria.

» Apoyo técnico y econdmico de fomento a la ejecucion

de proyectos productivos.

» Poca capacidad de inversién
(Agricultura de subsistencia)

» Apoyo con lineas crediticias con bajos intereses.
» Fomento de incentivos que permitan dinamizar la

actividad productiva.
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» Degradacion de los recursos

naturales.

» Capacitacién y educacién a todo nivel sobre el manejo
adecuado de los recursos naturales.
» Ejecucion de proyectos en el manejo de recursos

naturales.

» Malas politicas de Gobierno

» Implementar un plan de naciébn en desarrollo
agropecuario con énfasis en SAN.

» Focalizar subsidios o incentivos a poblacion mas
necesitada.

» Alto costo de los insumos

» Crear un marco regulatorio estatal para la
comercializacion de los insumos agricolas. (MAG-
Asamblea Legislativa)

» Fomentar la  Asociatividad: Organizacién de
comunidades, cooperativas, asociaciones  de
productores para la compra de insumos.

» Difundir tecnologias para la produccion de insumos
organicos (MAG-CENTA)

» Poco acceso a tecnologias
apropiadas

» Difusibn masiva, a través de la radio, tv, etc.
Acompafnada de asistencia técnica (Ministerio de
Gobernacién, MAG, MINED, MSPAS)

» Mayor cobertura geografica con la ayuda de mas
técnico. (CENTA-MAG)

52



» Estacionalidad de la
produccion  (alimentos de
Temporada)

» Difundir tecnologias de conservacion, proteccién vy
mejoramiento de fuentes de agua para abastecer
sistema de riego por goteo y asi poder producir en la
época seca. (Ministerio de Medio Ambiente- MAG)

» Difundir técnicas de preservacion de alimentos.

» Degradacion de los suelos

» Dar incentivos a las personas a la proteccion de los
suelos.

» Capacitaciones en las diversas practicas y manejo de
los suelos.

» Alto costo de los insumos y
bajos precios de la
produccién

» Asociatividad de productores para la compra, venta y
gestién de insumos.
» Politicas gubernamentales adecuadas sobre la

regulacién de precios de insumos

» poca diversificacion

agropecuaria

» Capacitaciones e incentivos para diversificar la
produccién

» Crear nuevos mercados para la comercializacién
adecuada

» Dar apoyos y subsidios a los productores

» Bajo nivel tecnoldgico para la
produccion

» Fortalecer el programa de asistencia técnica vy
trasferencia de tecnologia incentivando a los técnicos
por parte del CENTA
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» Capacitaciones en el pais como en el exterior de los
técnicos extensionistas por parte del MAG para brindar
ayuda a los productores

» Acceso limitado al crédito a

los productores

» Creacion de proyectos por parte de organismos
internacionales, ONG’S comunidades para fomentar la
inversion

» Creacién de politicas orientadas a la apertura de
créditos al pequeno agricultor de subsistencia

> Problemas climéaticos

» MAG capacite sobre practicas y obras de conservacion
de suelos y agua a productores

» Que el gobierno brinde apoyo econdmico para
explotacién de areas de riesgo por parte del MAG

» Alto costo de insumos

» Regulacion de los precios (Ministerio de Economia)
» Utilizar productos alternativos (organicos)

» Poca diversidad
produccion.

de

la

» Incentivos para la diversificacibn de produccion
(créditos, sistema de riego, fomento, asistencia técnica
y precios).

» Capacitacién especializada a técnicos y productores

(as).
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> Bajos precios  de la

produccion.

» Cambios climaticos

> Falta de organizacion de los

productores

» Falta de acceso insumos

agricolas, requisitos  por

escases de dinero e intereses
altos para créditos
al

> Deficientes politicas

desarrollo agropecuario (no

ley de ordenamiento ni

regulacibn de quema de

tierras)

>

>
>

Formaciéon de un Instituto regulador de precios de
granos basicos, hortalizas y otros.

Organizar a los productores.

Establecer programas nacionales de reforestacién con
todas las instituciones de caracter publico y privado.
Fomentar la investigacién agropecuaria para buscar la
adaptabilidad de diferentes variedades al cambio
climatico y capacitar a los involucrados en el tema.
Fomentar el desarrollo de Asociaciones de Desarrollo
Comunal y Cooperativo.

Incentivar productores o productoras la importancia de
estar organizados. (Asociaciones agropecuarias)
Estandarizacion de tasas de crédito para Bancos
Nacionales y extranjeros. (GOES)

Subsidio o seguro a productores (as) medianos vy
pequenos en lo referente a lo agropecuario.
Elaboracién de la politica agropecuaria nacional
(incluyendo forestal)

Creacion de ley de ordenamiento de tierra y agua con
sus normas MAG MARN y asamblea
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> Uso irracional de

agroquimicos

Fomento de la agricultura organica a través de
servicios de extension. CENTA MAG
Reorientar al cumplimiento de las leyes vigentes en el
uso de agroquimicos. DGSVA MAG.

> Falta de acceso a tierras
(tenencia)

Adquisicion de tierras por nuevos grupos organizados.
(grupos de interés, cooperativas, gobernacion ISTA,
asociaciones agropecuarias MAG)

Creacion de ley de arrendamiento de tierras ociosas.

» Malas politicas agropecuarias

Reorientacién de las politicas agropecuarias a través
de consultas ciudadanas por parte del MAG.

Que el CENTA Promueva la agricultura organica y el
uso de semillas criollas.

Que el MAG detenga la exportacion de los alimentos
basicos para la poblacion.

» Falta de agua para riego e

insumos caros

Que el CENTA Promueva la cosecha de aguas lluvias
por medio de reservorios y/o estanques.
Que el ministerio de economia regule los precios de

los insumos agropecuarios.

» No acceso a tierras para
producir

Que el MAG promueva el uso de tierras ociosas.
Hacer buen uso del suelo por medio de obras de
conservacion. (CENTA)
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> Insumos caros

> Intereses altos de créditos

> Falta de organizacién de

productores para la
comercializacion y
produccion.

> Falta de politicas integrales
adecuadas para el agro
(monocultivos y produccion

estacionaria).

>

Organizar a los productores para la compra de
Insumos (CENTA, Asociaciones agropecuarias
Promociéon de agricultura organica.( CENTA, por
capacitacion a productores)

Que el BFA, implemente politicas de fomento y no de
comercio, supervisadas por el Gobierno Central.
Disminuir exigencias de tramites de crédito monitoreas
por la Superintendencia Financiera.

Fomentar la asociacién de los productores para la
compra y venta de productos e insumos
agropecuarios. (CENTA)

Reactivacion de Agro tiendas para productores
asociados.

Programas de extension para asesoria técnica a
familias (promover huertos caseros, siembras de
hortalizas) con personal suficiente y adecuado.
Programas de desarrollo agricola rural.

Subsidio a la produccion a través de los créditos. (por
ejemplo total $600 costo manzana de maiz, con un
30% de subsidio- condicionado por la produccién)
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» Altos costos de produccion

(insumos)

Impulsar agricultura sostenible con abonos organicos
a nivel familiar.
Promover asociatividad para la compra de insumos y

ventas de la produccién.

» Falta de tecnologia
biofortificada (no hay difusion)

Promocion de la siembra de maiz oro blanco QPM
Programas para Introduccibn de nuevos cultivos
biomejorados.

Que se promueva la compra local de maiz para el
programa de alimentacion de escuelas saludables.
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Pregunta N°5

Respuestas (problemas)

» Falta de empleo

Propuestas de Solucion
» Creacion de empresas agropecuarias rurales
generadoras de empleo (BMI, BFA, CENTA, MAG y
gobiernos locales)
» Proyectos municipales a nivel rural y urbanos
generadores de empleos permanentes por parte de
gobiernos locales.

» Falta de organizacion en las

comunidades

» Impulsar un proceso organizativo leal con capacidad
de autogestién. (gobierno local, CENTA, MINED vy
MSPAS).

» Promover foros comunales a nivel comunal y municipal

que impulsen la organizacion comunitaria.

> Alto costo de la canasta
basica

» Promover una politica gubernamental a través del ente
competente para subsidiar a las familias en extrema
pobreza. (Ministerio de economia)

» Promover masivamente la implementacion de huertos
familiares. (CENTA, ONG’S y MINED)

» Bajos ingresos

econdmicos/desempleo.

» Generacidbn de empleos a través de creacién de

plantas de procesamiento de alimentos asegurando los

mercados locales y para exportacion.
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» Capacitaciones laborales (educacién tecnoldgica)
Estado y empresas privadas.

> Encarecimiento de los
precios de la canasta basica.

» Leyes para regular el acaparamiento de productos.
» Fomentar areas de produccion en los diferentes rubros
y mejorar rendimiento y ordenamiento de la

produccion.

> Falta de control de las
cadenas de

comercializacion.

» Creacion y aplicacién de leyes y normas para evitar la
competencia desleal y aplicacion de aranceles.

» Mercados (Agromercados) rodantes locales (para
evitar intermediarios)

> Falta de trabajo (empleo)

» Crear fuentes de empleo. (Ministerio de Trabajo)
» Capacitar a la poblacibn en nuevas alternativas de

trabajo con mejor remuneracion.

> Alto costos de los alimentos

» Incentivar a los productores a producir mas mediante
el acceso favorable al crédito.
» Bajar a los costos de los insumos agricolas.

» Delincuencia

» Generacibn de empleo y oportunidades para la
poblacién desocupada.
» Crear politicas de prevencion al delito.

60



» Encarecimiento de la
Canasta Basica.

» Implementaciéon de un programa de Huertos caseros,
comunales y escolares. (CENTA)
» Creacion de politicas de apoyo a los agricultores para

minimizar los costos de produccién.

» Desempleo

» Acceso a proyectos productivos financiados por la
cooperacion internacional, gestionada por el MAG.
» Buscar alternativas crediticias para la inversién en

pequeiias empresas.

» Acceso de alimentos de
menor calidad

» Implementacién de Huertos familiares. (CENTA)
» Implementar mercados locales (municipales) para
obtener alimentos de bajo costo.

» Recursos econdmicos bajos

» Generacidén de empleos y salarios de acuerdo al costo
de la vida.

» Facilidades de créditos a los productores vy
microempresas con intereses bajos y requisitos mas

blandos.

» Familias numerosas

» Promocién de la planificacion familiar a la poblacién
por promotores iglesias y ministerio de salud.

» Educacién sobre salud reproductiva desde el hogar,
escuelas lugares de trabajo.
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» Consumismo

» Educacion sobre habitos de consumo y buenos habitos
alimentarios a toda la poblacién.

» Regulacion de publicidad y sobre lo que se vende.

» Etiquetado nutricional adecuado de los productos.

» Desempleo

» Creacion de proyectos sobre la produccion de frutas y
verduras para que se puedan comercializar en cada
comunidad estos alimentos.

» Programas gubernamentales como la construccién de
viviendas implementando la mano de obra

salvadorena.

> Alto costo de alimentos de la
canasta basica

» Incrementar la produccién de alimentos basicos por
medio de diversificacién y tecnologias por parte del
MAG.

» Implementacién de tecnologias organicas de bajos
costos por parte del MAG a los productores.

> Pobreza

» Creacion de talleres vocacionales por parte de la
municipalidad para jovenes de escasos recursos.

» Creacion de programas educativos en el area de
produccién de alimentos nutricion higiene con el
involucramiento del MAG, MINED, MSPAS.
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» Extrema pobreza

» Crear fuentes de empleo.
» Formacion de mano de obra especializada.

» Poca oportunidades de

ingresos

> Integrar a la mano de obra local en la ejecucién de
planes o proyectos de desarrollo.

» Formacion de microempresas.

» Sub- Empleos

> Incentivos a la produccién agricola.

» Generar valor agregado.

» Falta de empleo y trabajo

mal remunerado.

» Que el gobierno se preocupe por abrir fuentes de
empleo con salarios dignos.
> Revision del costo real de la canasta bésica, para

adecuacioén del salario minimo.

» Altos costos de la canasta

» Reducir costos de los insumos para la produccion.

béasica. » Reduccion y control de costos de combustible.
» Mala administracion  del | » Programas de educacién formal y no formal acerca de
dinero la administracion.
» Programas de capacitacion sobre el manejo de fondos
familiares orientados a la formaciéon o creacién de
PYMES.
» Desconocimiento de las| » Crear programas de capacitacion acerca de

cadenas de comercializacion

(orientacion y comercializacién) de productos.
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y de las normas de calidad.

» Capacitar  productores  sobre la  inocuidad,
rastreabilidad y normas de calidad de productos.
» Crear un programa de produccion organica. (GOES)

» Bajos salarios (no acceso a

la canasta basica)

> Nivelacibn de salarios minimos. (ajuste segun
condiciones de vida y se de cumplimiento)

> Ajustes de salario minimo de acuerdo al costo de
canasta basica. (por medio de estudios comparativos
para el sector privado y publico — area rural)

> Falta de centros de acopio - | » Apertura de centros de acopio departamental para
mercados locales  (agro regular precios del mercado. (IRA)
mercados) » Establecimiento de agro mercados para el productor
local para la comercializacién directa productor-
consumidor.
» Falta de empleo » Aumentar trabajos en produccién de alimentos vy
variedades de semillas de forma sustentable.
» Crear trabajos en plantas de procesamiento de
alimentos. (crear plantas de procesamiento)
» Capacitacion laboral en actividades no agricolas de
acuerdo a necesidades. (grupos de interés)
» Falta de recursos | » Creacion de fuentes de trabajo en el area rural y

econdmicos

urbana.
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» Acceso a créditos de bajos interés.

» Asistencialismo

» Reorientacion de los fondos destinados a estas
acciones que correspondan a las necesidades del
pais.

» Promover programas de orientacién agricola al grupo
familiar.

> Falta de orientacion en

recurso econdémico

el

» Suprimir el programa de red solidaria.
» Establecer programas de educacién nutricional.

» Falta de empleos

> Reforzar presupuesto orientado a la produccion
agricola.

» Incentivar al comercio y la industria para generacién de
empleos. (gobierno, BID, etc.)

» Implementar programas de educacion formal (mano de
obra)

» Cadena de Mercados muy

larga = Alto costo de
canasta basica.

la

» Creacion de una identidad reguladora de precios de
consumo de los productos béasicos. (MAG)

» Educar (capacitaciones) a los productores y
organizarlos en la comercializacién de los productos
basicos. (MAG)
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» Alimentos de baja calidad

para consumo interno.

» Implemento de Huertos, granjas familiares para la

» Produccion a bajo costo de buena calidad, orientada a
la sostenibilidad. (CENTA, ENA, ONGs)

» Disefiar un programa de agricultura urbana. (MAG)

» Desempleo

» Crear fuentes de trabajo con incentivos a los
trabajadores. (econémicos, de alimentos y bonos)

> Atraer inversionistas nacionales y extranjeros para la
creacibn de fuentes de trabajo digno y bien
remunerado. (que no se den despidos injustificados)

> Altos costos de la canasta
basica

» Crear una institucion de gobierno que regule mejor los
precios de la canasta basica.

» Incremento de la produccién nacional. (areas de
siembra incrementadas y aumento de la produccion
por areas con tecnologia apropiada)

» Baja capacidad econémica

» Capacitar a la poblacibn en la administracién
adecuada de los recursos.
» Buscar la auto sostenibilidad por medio de la poblacién

activamente econémica productiva.
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Pregunta N°6

Respuestas (problemas)
> Falta de educacion
nutricional

Propuestas de solucion
Capacitacion familiar sobre el valor nutricional de los
alimentos por parte del MAG, MSPAS, MINED Y
ONG's.
Reactivacion de programas de educacién para el
hogar por parte del CENTA.

» Desconocimiento de las
preparaciones culinarias de

los alimentos

Realizar demostraciones culinarias a lideres y
lideresas comunitarias con apoyo del MAG, MSPAS,
MINED, ONG's.

Elaboracién de recetarios comunitarios por el MAG.

» Falta de higiene de los

alimentos

Que el MAG y MSPAS Fomenten la cultura de
inocuidad de alimentos por medio de charlas y
capacitaciones.

Impulsar programas de higiene alimentaria a través de
los medios de comunicacion con la colaboracion del

gobierno central.

» Falta de educacion vy
formacién en nutriciobn a la

poblacion.

Campanas publicitarias al fomento de la educacién
nutricional. (MSPAS-Estado-Empresa privadas.
Creacion de programas en educacion del hogar (por
educadoras).
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» Transculturizacion de los
habitos de consumo.

» Capacitacion sobre buenos habitos de consumo de
alimentos.

» Campanas educativas en la injerencia de consumos
(medios de comunicacién, escuelas, ONG's y centros
de trabajo).

» Bombardeo de los medios de
comunicacion

» Desarrollo de leyes para regulacion de la publicidad de
productos (comida rapida “chatarra”).
» Creacion de programas que fomenten el consumo de

alimentos naturales con alto valor nutritivo.

> Analfabetismo

» Ejecutar el programa de alfabetizacién ya existente.
» Ampliar y focalizar el Programa de Red Solidaria.

> Falta de acceso a la

informacion nutricional

» Disefar y ejecutar un plan de informacion sobre temas
alimentarios y nutricionales (masiva, grupal e
individual).

> Integrar a profesionales especialistas en las areas de
produccién y aprovechamiento (nutricionistas).

» Desconocimiento en e
proceso de preparacion y

conservaciéon de alimentos.

» Capacitar y transferir tecnologias en el area de
preparacion y conservacion de alimentos.
» Apoyar la formacion de microempresas en el area

rural.
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> Falta de

sobre

conocimientos

conservacion y

preparacion de alimentos.

Capacitaciones sobre la tecnologia de conservacion y
preservacion de alimentos por épocas de cosechas
frutales.

Aprovechamiento de épocas de excedentes de
cosecha evitando la pérdida de estas utilizando la
tecnologia de conservacion de alimentos por parte del
MAG y el MSPAS.

» Poco conocimiento en la

diversidad

preparaciones

de las

Capacitar a los productores sobre las diversas
técnicas de preparacién de alimentos MAG y el
MSPAS.

Capacitar a la poblacion sobre balance nutricional en
las dietas alimentarias MSPAS.

> Baja tecnologia en el manejo

Capacitacion en el manejo post cosecha de los

pos cosecha alimentos
Implementacion de tecnologias post cosecha, lavado,
seleccion, empacado y trasporte de los productos
MAG.
> Falta de orientacion Educacion nutricional desde el hogar la escuela y la
nutricional comunidad.

Capacitacion sobre conservacion, procesamiento de

alimentos a las comunidades.
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» Patrones culturales bien | » Capacitaciones sobre habitos alimentarios,
arraigados sobre practicas preparaciones de alimentos e inocuidad.
inadecuadas de alimentacién | » Educacion en las escuelas e implementar huertos

y alto consumo de gaseosas. escolares.
» Influencias culturales | » Regulacién de la publicidad de ciertos productos en
externas (influencia y los medios.

publicidad de productos | » Campanas educativas de concientizacion sobre la

chatarras). alimentacion.

» Malos habitos alimenticios » Implementar programas de educacion para la
poblacién en el consumo de alimentos.

» Educar a los jovenes sobre dieta balanceada (no uso
de comidas chatarras) a través de charlas. (MINED-
MSPAS) nutritivos.

» Dieta repetitiva » Capacitar a las amas de casa en preparaciones
nuevas de alimentos.
» Fomentar el uso de huertos familiares diversificados

para obtener alimentos variados.

» Habitos higiénicos | » Capacitacion a las familias en higiene personal y
deficientes domestica (MSPAS a través de los promotores de
salud).

» Brindar charlas continuas a jévenes en las escuelas.
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Falta de educacién en el uso

adecuado de alimentos.

Desconocimiento del valor

cultural de los alimentos.

Desconocimiento de la
preparacién y conservacion
de los alimentos.

Falta de conocimiento de las
caracteristicas nutricionales

de los alimentos.

Falta de conocimiento de la
importancia de la Lactancia
Materna  en Seguridad

Alimentaria y Nutricional.

» Capacitaciones a la familia relacionados con el buen
uso de los alimentos.

» Realizar campanas radiales para orientar sobre el uso
adecuado de los alimentos.

» Realizar capacitaciones sobre el valor nutricional de
los alimentos.

> Utilizar alimentos alternativos.

» Brindar capacitaciones a las familias sobre la
preparaciéon y conservacion de los alimentos CENTA.

» Realizar programas educativos de radio y television.

» Charlas o jornadas sobre las propiedades nutricionales
de los alimentos. (Nutricionistas, promotores, ONG,
gobierno local)

» Campana en los medios de comunicacion sobre
preparacion de alimentos.

» Capacitacion y practicas sobre la Lactancia Materna

» Adecuar el tiempo de la dieta de la madre en
Lactancia.

» Creacion de guarderias para hijos de madres en
periodos de Lactancia
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» Falta de educacion para la

alimentacién por compra de
comida chatarra.

» Creacion e implementacién de tiendas diversificadas
de
comunidades y escuelas).

productos  nutritivos  (gobiernos  locales,

» Regulacion de alimentos nutritivos a centros escolares.

Desconocimiento en

conservacién y preparacion

» Capacitacion en procesamiento manejo y conservacion
de alimentos.
» Capacitacion en técnicas de preparacion de alimentos

de alimentos.

Consumo de alimentos
contaminados por
almacenamiento en

recipientes de agroquimicos

» Capacitacion de buenas practicas de manufacturas y
transporte de alimentos.
» Campanas de concientizacién y de recoleccion de

envases de agroquimicos.

y contaminacién por

organismos

Consumo de alimentos | » Campanas de concientizacion sobre alimentos
chatarra nutritivos en escuelas y comunidades.

» Capacitacion en preparacién de alimentos de alto
valor nutritivo.

> Establecer cafetines en escuelas con productos
naturales y que esto sea regulado.

» Incluir en las curriculas del MINED el componente de

Seguridad Alimentaria Nutricional.
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» Creencias inadecuadas de | » Implementacion en la curricula de educacién a todo
Alimentacion nivel de una forma integral por parte del MINED,
MSPAS, MAG, ONG’S y gobiernos locales.

» Implementaciéon de programas nutricionales a las
familias por medio de organizacion, charlas, visitas
domiciliares y demostraciones con participacion
intersectorial.

» Publicidad de alimentos no | » Establecer una ley para implementaciéon de cafetines
nutritivos saludables en los centros escolares, por parte del
MINED y MSPAS.

» Regular la publicidad agresiva por parte del ministerio
de gobernacién.

» Desconocimiento de | » Creacién de programas continuos sobre nutricion por
alimentacién balanceada parte del MINED y MSPAS.

» Contratacion de nutricionistas en los centros escolares
y gobiernos locales (MINED, MSPAS y alcaldias.

» Decadencia de la lactancia | » Fortalecer y promocionar el programa (ya existente) de
materna la lactancia materna. MSPAS.

» Sensibilizar a través de charla, capacitaciones, a la
mujer para amamantar a sus hijos MSPAS.
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>

>

Malos habitos de
alimentacion.
Refrigerios  escolares no

diversificados.

Falta de conocimientos en
nutricibon de todas las

personas.

Desconocimiento de las
propiedades nutricionales de

los alimentos

Compra y venta de churros y

gaseosas en escuelas.

» Implementar programas de orientacion de buenos
habitos de alimentacion en el sistema educativo.

» Regular y orientar la publicidad para consumir
alimentos naturales.

» Disefiar un programa de nutricion. (supervisado por un
o una nutricionista) MINED y MSPAS.

» Variar el menu con productos de temporada.

» Campanas agresivas publicitarias, charlas, folletos,
perifoneo, afiches, etc. MINED Y MSPAS.

» Escuelas para padres que incluyan charlas o
programas de nutricion sobre los tipos de alimentos,
preparacién e inocuidad en cada institucion educativa

» Capacitar a los promotores, personal de salud,
maestros y padres en cuanto a nutricion para luego ser
entes multiplicadores.

» Adiestramiento en preparacion, conservacion y
manipulacion de alimentos.

» Ley que regule la venta de estos productos en los
centros educativos.

» Campanas de concientizaciébn a la familia sobre

efectos negativos de estos productos.
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Pregunta N°7

Respuestas

> Falta de educacién sanitaria

a nivel familiar y comunitario

Propuestas de solucion
» Fortalecimiento a los actores locales del desarrollo
comunal con recursos econdmicos (gobiernos locales,
MSPAS, MINED, MAG).
» Organizacion y fortalecimiento a las comunidades para

su auto capacitacion.

> Infraestructura de vivienda

inadecuada

» Crear un programa gubernamental de vivienda digna
accesible a la poblacién (Ministerio de Vivienda,
gobiernos locales, gobierno central).

» Coordinar con instituciones como ONG’S que tengan

programas de vivienda.

» Falta de agua apta para

consumo humano

» Organizacion de la comunidad para la introduccion y
manejo de agua potable.

» Restauracion y conservacion de los recursos hidricos
existentes en las comunidades MAG, ANDA, ministerio
del medio ambiente gobiernos locales, gobierno central
y ADESCOS.

> Falta de

alimentos.

inocuidad de

los

» Programas de capacitacion en el proceso de
produccién y manejo adecuado a los alimentos.

» Mejora en la infraestructura de vivienda.
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» Mal manejo de los desechos

sélidos y agua
residuales/agua no apta para
consumo humano y poca

cobertura.

» Mejora en la infraestructura de saneamiento.
» Educacioén y capacitaciéon en habitos de higiene en la
comunidad.

» Poco acceso a servicios de
salud.

» Mayor inversion gubernamental en el sector salud.
» Descentralizacion de los servicios de salud.

» Agua contaminada para el
consumo.

» La proteccién de fuentes de agua a través del MAG y
otras ONG's.
» Implementar el uso de filtros en las comunidades.

» Condiciones precarias del
hogar.

» Capacitar a la poblacion sobre saneamiento del hogar.
» Dar incentivos a hogares que mejoren condiciones de

saneamiento.

> Falta de saneamiento en el
Hogar

» Capacitar e incentivar sobre el uso adecuado de aguas
servidas.

» Capacitar sobre reciclaje y uso de abonos organicos.

» Numeroso Nucleo familiar

» Campana educativa de control de natalidad a sefioras
amas de casa( MSPAS)
» Educacion sexual a jévenes en las escuelas. (MINED)
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» Mala Calidad del Agua

» Contaminacién por los
animales dentro del hogar.

» Falta de higiene en el hogar,
escuelas, comunidad y de
las personas

» Contaminacién ambiental por
uso excesivo y mal manejo
de pesticidas, exceso de
humo en las viviendas por
cocinas con lefia y mala

disposicion de la basura

» Precocidad en la
procreacion, hacinamiento y
promiscuidad (embarazos

tempranos)

» Introduccién de agua potable en las comunidades

» Campana educativa de potabilizacion del agua a
través de promotores.

» Creacion de galeras adecuadas para mantener los
animales bajo encierro.

» Educar a las familias a través de charlas sobre habitos
higiénicos (promotores de Salud).

» Educacion sobre adecuados habitos higiénicos a las
familias.

» Proveer servicios basicos a los hogares

» Promover construccidén y uso de cocinas adecuadas.

» Implementar campafas de reciclaje en escuelas junto
con educacion sobre esto.

» Educacion integral sobre la contaminacién ambiental y
como evitarla.

» Implementar campanas de recoleccibn de material
contaminante.

» Campanas de educacion sexual reproductiva a toda la
poblacion.

» Mejoramiento de viviendas (distribucion adecuada de

las habitaciones).
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» Falta de habitos higiénicos

» Desarrollar programas de capacitacién continua en la
mejora de habitos higiénicos por parte del MSPAS.

» Apoyar a las ONG’s en la implementacion de
proyectos sobre habitos higiénicos.

> Falta de tratamientos a
desechos solidos

» Fortalecimiento de los programas de saneamiento
basico rural por medio de capacitaciones al personal
de saneamiento.

» Capacitar a las comunidades rurales en las técnicas
basicas de tratamiento de los desechos sélidos ONG’s
y MSPAS.

» Falta de agua potable

» Implementar proyectos de perforacién de pozos para el
suministro de agua potable por parte de ANDA y de la
municipalidad.

» Apoyar proyectos gubernamentales de manejo de
cuencas hidrograficas MAG.

» Poco acceso a servicios
basicos

» Crear proyectos de trabajo por servicios basicos.
» Coordinacion entre ADESCOS, Alcaldias, ONGs vy
Gobierno Central.

» Hacinamiento

» Planificacién familiar
> Distribucion y ordenamiento de los espacios en el
hogar.
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» Poco conocimiento de
alternativas tecnolégicas que
ayuden

a mejorar

condiciones de saneamiento.
» Falta de educacion en la
higiene personal, en el hogar
y en los alimentos.
» Falta de agua potable y
calidad de esta.

» Manejo inadecuado de la
basura y pesticidas en el

hogar y comunidad.

> Falta de servicios basicos en
el hogar y comunidad

» Capacitar y transferir

saneamiento en el hogar.

escuelas).
» Crear espacios de
saneamiento del hogar

tecnologias apropiadas de

(promotores de salud,

intercambios de técnicas de
y ambiental.

» Capacitacion, demostracion, charlas a nivel familiar y

comunitario sobre saneamiento y ordenamiento.

» Campana publicitaria de concientizacién y higiene.

» Apoyo de gobiernos locales y proyectos relacionados a

la atencion de los servicios basicos.

» Campana de concretizacibn y manejo del agua.

(promotores de salud).

» Programas de capac

itacion a comunidades sobre

clasificacion, manejo de solido y pesticidas.

» Creacién de centros de

reciclaje de desechos.

( Gobiernos locales, ONG y entidades de gobierno)

» Gestion de servicios bésicos por

organizacion de la com

medio de la

unidad para solicitar proyectos.

» Involucramiento directo de los actores de la comunidad

en la construccién de los proyectos.
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» Mal manejo de los desechos

» Campanas educativas: separacién, reduccion,

sélidos utilizacion, reciclaje de los desechos soélidos a través
del MSPAS, MARN y MINED.
» Produccion de abono organico (compost) a través de
MAG-CENTA alcaldias.
» Viviendas inadecuadas | » Gestién a través de ADESCOS para proyectos de

(infraestructura 'y  mala
division de areas)

viviendas.
> Reorientacion de las areas de la Vviviendas
(educadores del hogar) Habitat para la humanidad-

alcaldias- urbanismo y arquitectura.

» Contaminacién del suelo y

agua

» Regular el uso de agroquimicos por medio de la
creacion de leyes (CENTA).
» Que el CENTA promueva la agricultura organica.

> Falta de habitos higiénicos

» Campanas de educacion higiénica y saneamiento
basico con intervencion intersectorial

» Incluir en la curricula de educacion temas sobre
habitos higiénicos (MISPAS y MINED).

» Falta y mal uso de servicios
béasicos

» Introduccién de servicios basicos en las comunidades.

» Capacitacion sobre el uso importancia vy
mantenimiento de los servicios basicos (MSPAS,
ONG’S y empresas privadas).
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» Inocuidad de los alimentos.

» Promover buenas  practicas de  agricultura
(capacitacion CENTA, Direccién general de Sanidad
Vegetal y Animal (DGSVA), Asociacion de
Productores Agricolas [APA].

» Promover Buenas Practicas de Mano factura.
(Ministerio de Salud).

» Supervision de Plantas procesadoras. (DGSVA).

» Uso de agua contaminada
para riego, consumo humano

y animal.

» Implementar plantas procesadoras en las diversas
empresas agroindustriales. (MSPAS, Ministerio Medio
Ambiente, MAG)

» Capacitacion a productores/as. sobre buenas practicas
agricolas. CENTA-MSPAS-APA

» Hacinamiento en el hogar.

» Creacion s/politicas de planificacion familiar.(MSPAS)
» Concientizacién de la poblacion a través de la
planificacion familiar.(MINED-Iglesia-MSPAS-ASDER)

» Dependencia de una
agricultura convencional
(malas practicas agricolas)

» Fomentar las buenas practicas agricolas por medio de
incentivos a los agricultores.

» Promover la agricultura tecnificada sostenible por
medio de proyectos.

» Promover la agricultura organica.
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» Consumo de aguas

contaminadas

» Analisis de las aguas para identificar contaminantes y
hacer proyectos de descontaminacion.
» Proteccion recubrimiento de las fuentes de agua-—

proyectos.

» Viviendas inadecuadas
(cocinas de lenfa dentro de
las casas)

» Desarrollar proyectos - para la promocion de las
cocinas ahorradoras de lefia. MARN- CENTA- ONG-
SIS.

» Programas de mejoramiento de las viviendas a nivel
nacional mediante educadoras del hogar y ampliacién
de viviendas. (educadoras del hogar para ensenar
sobre el uso de alternativas para mejorar ciertas
condiciones de las viviendas) — y que el FSV realice
diagnosticos de las viviendas.
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Tabla Matricial N22
Frecuencia de Repeticion

Pregunta N° 1. ;Qué elementos de la Seguridad Alimentaria Nutricional conocen los técnicos extensionistas del

CENTA?

Respuestas Frecuencia
Disponibilidad de alimentos 12
Garantizar que la productividad de un pais o de una poblacién este siempre disponible. 7
Que todos y cada uno de los y las salvadorenas tengamos la garantia de poseer en nuestra dieta 3
alimentacién variada de alimentos.

Producir los alimentos necesarios para satisfacer las necesidades alimentarias de la poblacion 1
rural y urbana.

Es asegurar el alimento a las personas que tienen limitantes para obtenerlos y facilitarlos 1
mediante la organizacion para la produccién, capacitacion y apoyo en algunos insumos.

Disponibilidad - Utilizacion biolégica 12
Es tener todos los alimentos necesarios para suplir una dieta alimenticia que proporcione todos 10

los elementos y minerales que el cuerpo necesita para un funcionamiento normal y saludable.

Abastecimiento de alimentos y de calidad nutritiva a través de: Produccién de alimentos,

diversificacién agropecuaria e Inocuidad de alimentos
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Es tener la cantidad, calidad y disponibilidad de alimentos para gozar de una buena calidad de

vida.

Disponibilidad-Acceso

Es una produccion mayor o igual al consumo de una poblacién determinada, en donde todos

tenemos acceso a dicha produccién.

Es tener acceso a poder producir alimentos o adquirirlos.

Produccion de alimentos, politicas a la produccién, provision econdémica para la produccion,

defensa al consumidor.

El poder accesar cuando se disponga o se necesite de cualquier alimento que sea necesario
para el consumo de todo ser humano. Unido a esto tiene que estar lo productivo y sostenible de

los alimentos de consumo humano.

Utilizacion bioldgica

Dar a la poblacién una alimentacion balanceada que permita tener buena salud para desarrollar

trabajo productivo que le brinde bienestar econdémico.

Proveer alimento que supla las necesidades de las familias, pero que a su vez estara nutriendo

en forma integral a cada miembro de la familia segun su necesidad.

Buena alimentacion. Alimentos limpios y saludables.
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Acceso — Consumo - Utilizacion biologica 2

Es cuando toda la sociedad o personas cuenten y tienen acceso y consumo de alimentos sanos 2

y inocuos y nutritivos para los humanos

Acceso 1

Tener accesibilidad a la alimentacion, Tener el poder adquisitivo para obtener los alimentos 1

necesarios para el desarrollo completo de nuestro organismo.

Disponibilidad - Acceso — Consumo — Utilizacion bioldgica 1

Diversidad y acceso de los alimentos a la poblacion en general, también se debe incluir salud y 1

educacion para un mejor aprovechamiento de los mismos.

Interpretacion: La mayoria de los técnicos extensionistas del CENTA no pudieron identificar todos los elementos
que integran la Seguridad Alimentaria Nutricional, mencionando en mayor proporcion los elementos relacionados a

la de disponibilidad y Utilizacion biolégica de los alimentos.
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Pregunta N° 2. ;Cual es la opinion de los técnicos extensionistas del CENTA sobre la alimentacion como un
derecho?

Respuestas Frecuencia
Tener disponibilidad y acceso en todo tiempo y bajo cualquier circunstancia los alimentos basicos 12
de acuerdo a las necesidades de la poblacién con buenas politicas del estado.
Todos debemos de tener acceso a los alimentos. 5
Todos tenemos derecho a una alimentacidén sana (inocua), basica y balanceada (variada) el cual 5
debe de ser reconocido en nuestras politicas nacionales.
Es un derecho que todo ser humano tiene para accesar a una alimentacion que sea saludable 3
que cumpla todos los requerimientos y normas nutricionales o alimenticias en beneficio de la
sociedad.
Es un derecho que todos tenemos y que debemos ser parte del proceso de produccion de estos 2
alimentos y contribuir para que esta sea una realidad.
Es el derecho a exigir a los gobiernos por un acceso a alimentos que aseguren nuestra buena 2
nutricion.
Es el derecho de todas las personas al acceso diverso de alimentos (no solamente los bésicos o 2

de consumo tradicional) sino a aquellos que los proveen los nutrientes necesarios para gozar de

buena salud personal, salud intelectual, emocional y familiar.
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Tener un bono familiar mensual para apaliar la desnutricién en las familias de bajos recursos 1

econdémicos; tener tierras para poder cultivar sus propios alimentos a nivel familiar.

Interpretacién: La mayoria de los técnicos opinaron que la alimentacién como un derecho es tener disponibilidad y
acceso en todo tiempo a alimentos basicos acompafnado de buenas politicas de estado. Asi mismo otra parte de la
poblacion en estudio menciono que ademas de tener derecho y acceso a una alimentacion esta debe ser inocua y

balanceada que cumpla con todas las normas nutricionales y alimenticias en beneficio de la sociedad.
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Pregunta N°3

¢ Cudles son las experiencias sobre alimentacion y nutricibn que han realizado los técnicos extensionistas del

CENTA?

Respuestas Frecuencias
Capacitacion y elaboracién de huertos familiares y escolares diversificados 15
Capacitacion y explotaciéon de especies menores 9
Fomento a la diversificacion agropecuaria 7
Entrega de paquetes agricolas 6
Investigacion y produccién de semillas QPM 5
Agricultura organica 5
Capacitacion y asistencia técnica en la produccién de alimentos. 5
Fomento a la productividad de granos basicos, frutas y hortalizas. 3
Introduccion de variedades altamente productivas 3
Capacitacion en procesamiento de alimentos 3
Generacion de transferencias y liberacion de tecnologias agropecuarias. 2
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Elaboracion de huertos hidropénicos 2
Investigacion de variedades de frijol con alto contenido de zinc 1
Utilizacién de sorgo para crear harinas para panaderia 1
Uso racional de quimicos 1
Implementacion de modulos de aves, cerdos y pelibuey 1
Produccién de hortalizas en condiciones protegidas 1
Investigacion y transferencia en frijol con resistencia a virosis 1
Produccién de camaron vy tilapia 1
Seguimientos a parcelas productivas y demostrativas 1
Alimentos por trabajos enfocados a obras de conservacién de suelos 1

Interpretacion:
Dentro de las experiencias en alimentacion y nutricién que los técnicos del CENTA han realizado, las que mas se
mencionaron fueron: la capacitacidén y elaboracion de huertos familiares y escolares diversificados, asi como la

Capacitacion y explotacién de especies menores.
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Pregunta N2 4
¢, Cudles son los problemas detectados y las propuestas de solucion brindadas a la producciéon de alimentos, por
parte de los técnicos del CENTA, durante el mes de mayo 20107

Problemas detectados Frecuencia
Alto costos de los insumos de produccion 9
Cambio Climatico y Degradacion de los recursos naturales 4
Falta o bajo nivel tecnoldgico para la produccion (no hay difusion) 4
Acceso limitado e Intereses altos para créditos a los productores. 3
Deficientes e inadecuadas politicas al desarrollo agropecuario (no hay ordenamiento de tierras 3

ni ley que regule la quema de la tierras, monocultivos y produccion estacionaria.)

Falta de politicas para agricultor y ganaderos. 2
Poca diversificacion agropecuaria 2
Falta de organizacion de los productores 2
Falta de acceso a tierras (tenencia) 2
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Falta de fomento a la agricultura familiar 1
Falta de seguridad de mercados para comercializacion agropecuaria. 1
Desmotivacion de los jévenes a la agricultura/migracion 1
Poca capacidad de inversion (Agricultura de subsistencia) 1
Estacionalidad de la produccion (alimentos de Temporada) 1
Uso irracional de agroquimicos 1
Falta de agua para riego. 1

Interpretacion: La mayoria de los técnicos identificaron que el alto costo de los insumos para la produccién es uno
de los principales problemas que afectan la disponibilidad de alimentos en el pais. Otros de los problemas

mayormente mencionados fueron el cambio climatico y el bajo nivel tecnolégico.
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Propuestas de solucion Frecuencia
Asociatividad de los productores para la compra de insumos y venta de produccién. 5
Impulsar agricultura organica sostenible a nivel familiar 5
Capacitaciones e incentivos para diversificar la produccion. 5
Establecimiento de agro mercados para el productor local para la comercializacién directa 4
productor- consumidor.
Que el Ministerio de Economia regule los precios de los insumos agropecuarios. 3
Ejecucion de Proyectos (capacitacion y educacion) a todo nivel sobre el manejo adecuado de los 3
recursos naturales.
Fomentar la asociacion de los productores para el desarrollo comunal y cooperativo. (compra y 3
venta de insumos agropecuarios)
Reordenamiento de las politicas agropecuarias de fomento a produccién y comercializacion. 2
Creacion de ley de arrendamiento de tierras ociosas 2
Implementaciéon y capacitacién en tecnologia post cosecha, lavado, seleccién, empacado y 2
transporte de los productos.
Promover la Agricultura organica y el uso de semillas criollas 2

Implementacién de tecnologias organicas de bajos costos por parte del MAG a los productores.

Crear un marco regulatorio estatal para la comercializacidén de los insumos agricolas

Que la asamblea legislativa cree leyes para la eliminacién del IVA a insumos agricolas

Fomento del manejo integrado de cultivos
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Estandarizacién de tasas de crédito para Bancos Nacionales y extranjeros.

Subsidio o seguro a productores medianos y pequenos en lo referente a lo agropecuario.

Programas de extension para asesoria técnica a familias (promover huertos caseros, siembras
de hortalizas) con personal suficiente y adecuado.

Programas de Desarrollo agricola Rural.

Implementar un plan de nacién en desarrollo agropecuario con énfasis en SAN

Focalizar subsidios o incentivos a poblacién dedicada al sector agropecuario.

Elaboracién de politica agropecuaria nacional (incluyendo Forestal)

Creacion de ley de ordenamiento de tierra y agua con sus normas.

Que el MAG detenga la exportacion de los alimentos basicos para la poblacién.

Promocion de la siembra de semillas QPM

Programas para introduccion de nuevos cultivos biomejorados.

Promocion de compra local de maiz para el programa de alimentacion de Escuelas Saludables.

Fortalecer el programa de asistencia técnica y transferencia de tecnologia, incentivando a los

técnicos.

Capacitaciones en el pais como en el exterior de los técnicos extensionistas para brindar ayuda a
los productores

Difusién masiva, a través de radio y tv. Acompanada de asistencia técnica.

Mayor cobertura geografica con la ayuda de mas técnicos.
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Que el BFA implemente politicas de fomento y no comercio, supervisadas por el gobierno central

Disminuir exigencias de tramites de crédito monitoreadas por la Superintendencia Financiera.

Creacion de proyectos por parte de organismos internacionales, ONG’S comunidades para

fomentar la inversiéon

Creacion de politicas orientadas a la apertura de créditos al pequefio agricultor de subsistencia

Dar incentivos a las personas que protegen los suelos.

Capacitacion del MAG sobre practicas y obras de conservacion de suelos y aguas a productores.

Que el gobierno brinde apoyo econémico para la explotacion de areas de riesgo.

Establecer programas nacionales de reforestacion con todas las instituciones de caracter publico
y privado.

Fomentar la investigacion agropecuaria para buscar la adaptabilidad de diferentes variedades al

cambio climatico y capacitar a los involucrados en el tema.

Apoyo con lineas crediticias con bajos intereses.

Difundir tecnologias de conservacion, proteccion y mejoramiento de fuentes de agua para
abastecer sistema de riego por goteo y asi poder producir en la época seca.

Difundir técnicas de preservacion de alimentos.

Creacion de lineas de produccién con garantias de mercado y comercializacion apropiada a los
requerimientos del productor y pais.

Capacitacion a agricultores sobre agronegocios y mercados formales.

Creacion de programas dirigidos a jovenes del area rural que fomenten y promuevan la
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produccién agropecuaria

Apoyo técnico y econdmico de fomento a la ejecucidn de proyectos productivos. 1
Adquisicion de tierras por nuevos grupos organizados. 1
Que el CENTA promueva la cosecha de aguas lluvias por medio de reservorios y/o estanques. 1
Fomento de la agricultura organica a través de servicios de extension. 1
Reorientar al cumplimiento de las leyes vigentes en el uso de agroquimicos. 1

Interpretacion:
La mayoria de los técnicos del CENTA propusieron que la asociatividad de los productores para la compra de
insumos y el impulsar agricultura organica son las alternativas de solucion mas viables para los problemas de

produccion.
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Pregunta N2 5 ;Cuales son los problemas y las propuestas de solucién brindadas al acceso de alimentos por parte

de los técnicos del CENTA, durante el mes de mayo 20107

Problemas detectados Frecuencia
Falta de empleo 11
Alto costo de los precios de la canasta basica de alimentos. 8
Bajos salarios y trabajo mal remunerado. 5
Desconocimiento de las cadenas de comercializacion y de las normas de calidad. 3
Consumismo o mala administracion del dinero 3
Acceso a alimentos de baja calidad para consumo interno. 2
Pobreza y Extrema pobreza 2

Falta de organizacién en las comunidades

Delincuencia

Familias numerosas

Sub empleos
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Falta de centros de acopio- mercados locales (agro mercados)

Asistencialismo

Interpretacion: Entre los problemas mencionados por los técnicos que interfieren en el acceso a los alimentos se

encuentran, el desempleo, el alto costo de la canasta basica de alimentos; asi como los bajos salarios los cuales

limitan la obtencién de los alimentos a la poblacion.
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Propuestas de solucion Frecuencia
Crear fuentes de empleo (Ministerio de Trabajo) con incentivos a los trabajadores, (econdémicos, 7
de alimentos y bonos, salarios dignos) al comercio e industria
Capacitaciones laborales por parte del estado y empresa privada a la poblaciéon en nuevas 3
alternativas de trabajo con mejor remuneracion.
Implementacion y promover masivamente un programa de huertos caseros, comunales, 3
escolares
Creacidn y acceso a proyectos productivos financiados por la cooperacién internacional, 2
gestionada por el MAG, para que puedan realizarse en cada comunidad.
Creacidn de proyectos municipales y de empresas agropecuarias a nivel rural y urbano 2
generadoras de empleos.
Generacion de empleos a través de creacion de plantas de procesamiento de alimentos 2
asegurando los mercados locales y para exportacién.
Incremento de la produccidén nacional (areas de siembra incrementadas, rendimiento, 2
ordenamiento y aumento de la produccién por areas con tecnologia apropiada).
Promocién y educacion en salud sobre planificacion y reproduccién familiar (ministerio de 2
salud, iglesias, hogares, escuelas, lugares de trabajo)
Crear programas de capacitacién acerca de orientacion, organizacién y comercializacion de los 2

productos.
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Incentivos a la produccién agricola.

Programas gubernamentales como la construccién de viviendas implementando la mano de
obra salvadoreia.

Implementar programas de educacion formal (mano de obra calificada)

Atraer inversionistas nacionales y extranjeros para la creacion de fuentes de trabajo digno y bien
remunerado (que no se den despidos injustificados)

Revisién del costo real de la canasta basica, para adecuacién del salario minimo.

Aumentar trabajos en produccion de alimentos y variedades de semillas de forma sustentable.

Implementar mercados locales (municipales) para obtener alimentos a bajo costo

Incrementar la produccién de alimentos basicos por medio de la diversificacion y tecnologias por
parte del MAG.

Crear una institucién de gobierno que regule mejor los precios de la canasta basica.

Leyes para regular el acaparamiento de productos.

Promover una politica gubernamental a través del ente competente, para subsidiar a las familias
en extrema pobreza.

Programas de educacién formal y no formal acerca de la administracion del dinero.

Programas de capacitacion sobre el manejo de fondos familiares orientados a la formacion o
creacién del Pequefo y Mediano Empresario.
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Establecer programas de educacion nutricional.

Crear politicas de prevencién al delito.

Capacitar a la poblacién en la administracion adecuada de los recursos.

Integrar a la mano de obra local en la ejecucion de planes o proyectos de desarrollo.

Formacién de micro empresas.

Educacion sobre hbitos de consumo y buenos habitos alimentarios a toda la poblacién.

Regulacion de publicidad y sobre lo que se vende.

Formaciéon de mano de obra especializada y creacion de talleres vocacionales por parte de la
municipalidad para jovenes de escasos recursos

Creacion de programas educativos en el area de produccion de alimentos, nutricién, higiene.

Capacitar productores sobre la inocuidad, rastreabilidad y normas de calidad de los productos.

Implemento de huertos, granjas familiares para la produccién a bajo costo de buena calidad,
orientada a la sostenibilidad.

Disefar un programa de agricultura urbana

Promover programas de orientacién agricola al grupo familiar.
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Nivelacion de salarios minimos (ajuste segun condiciones de vida y se de cumplimiento) 1

Ajustes de salario minimo de acuerdo al costo de C.B( por medio de estudios comparativos para 1
el sector privado publico - area rural)

Apertura de centros de acopio departamental para regular precios del mercado. 3
Creacion y aplicacion de leyes y normas para evitar la competencia desleal y aplicaciéon de 1
aranceles.

Interpretacion: Entre las propuestas mas mencionadas por los técnicos del CENTA se encuentra la creacién de
fuentes de empleos por parte del ministerio de trabajo; de igual forma sugirieron que se debe de tomar en cuenta las
capacitaciones a los empleados, la creacién de politicas de apoyo a los agricultores y la implementacion masiva de

huertos escolares, instaurando los incentivos econdmicos.
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Pregunta N2 6 ,;Cuales son los problemas y las propuestas de solucién brindadas al Consumo de alimentos por
parte de los técnicos del CENTA, durante el mes de mayo 20107

Problemas detectados Frecuencia
Falta de educacién nutricional sobre preparacion, manipulacion y conservacion de alimentos. 16
Malas practicas alimentarias 5
Habitos higiénicos deficientes( almacenamiento 3
Publicidad de alimentos no nutritivos 3
Malos habitos de alimentacion 2
Falta de conocimiento de la importancia de la lactancia materna. 2
Analfabetismo 1
Falta de acceso a la informacion nutricional 1
Dieta repetitivas. 1
Refrigerios escolares no diversificados 1

Interpretacion: En relacién a los problemas de consumo de alimentos los técnicos identificaron entre los problemas
mas relevantes la falta de educacidén nutricional sobre preparaciéon, manipulacion y conservacion de alimentos,

ademas de las malas practicas alimentarias.
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Propuestas de solucion

Frecuencia

Capacitar y transferir tecnologias en el area de manipulacion, preparacion, conservacién e 17
inocuidad de alimentos.

Disenar y Ejecutar un programa continuo de informacién sobre temas Alimentarios y Nutricionales 12
Campanas agresivas publicitarias, charlas, folletos, perifoneo, afiches, etc. 4
Regular la publicidad agresiva por parte del ministerio de gobernacion 3
Educacion en las escuelas e implementar huertos escolares 3
Integrar a profesionales especialistas en las areas de produccion y aprovechamiento 2
Creacion e implementaciéon y regulacion de tiendas diversificadas de productos nutritivos 2
Reactivacién de programas de educacién para el hogar. 2
Establecer una ley para implementacion de cafetines saludables en los centros escolares. 2
Campanas de concientizacion y sobre alimentos nutritivos en escuelas y comunidades. 2
Fortalecer y promocionar el programa (ya existente) de la lactancia materna. 2
Fomentar el uso de huertos familiares diversificados para obtener alimentos variados. 2
Capacitacion a las familias en higiene personal y domestica (Hogar y escuelas) 2

Orientar en la utilizacidon de alimentos alternativos

—

Etiquetado nutricional adecuado de los productos.

—

Realizar programas educativos de radio y television, sobre preparacién y conservacién de

alimentos.

Apoyar la formacion de microempresas en el area rural.
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Elaboracion de recetarios comunitarios 1
Regular y orientar la publicidad para consumir alimentos naturales. 1
Implementacion de programas nutricionales a las familias por medio de organizacién, charlas, 1
visitas domiciliares y demostraciones con participacion intersectorial.

Incluir en las curriculas del MINED el componente de seguridad alimentaria nutricional 1
Crear ley que regule la venta de estos productos en los centros educativos 1
Establecer cafetines en escuelas con productos naturales y que esto sea regulado 1
Sensibilizar a través de charla, capacitaciones, a la mujer para amamantar a sus hijos. 1
Creacion de guarderias para hijos de madres en periodos de Lactancia 1
Adecuar el tiempo de la dieta de la madre en Lactancia 1
Ejecutar el programa de alfabetizacidn ya existente. 1
Campanas de concientizacion y de recoleccién de envases de agroquimicos 1
Capacitacion de buenas practicas de manufacturas y transporte de alimentos. 1
Que el MAG y MSPAS Fomenten la cultura de inocuidad de alimentos por medio de charlas y 1
capacitaciones

Interpretacion: Con respecto a las propuestas aportadas por los técnicos extensionistas, sobre el consumo de
alimentos ellos manifestaron que la soluciones mas factible era capacitar y transferir tecnologias con respecto a la
preparacion y conservacion de alimentos; asi como Disefar y Ejecutar un Plan de informacién sobre temas
Alimentarios y Nutricionales, capacitando a las familias sobre habitos alimentarios, preparaciones de alimentos e

inocuidad.
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Pregunta N2 7 ;Cuales son los problemas y las propuestas de solucidén brindadas a la Utilizacién Biol6gica de

alimentos por parte de los técnicos del CENTA, durante el mes de mayo 20107

Problemas detectados Frecuencia
Falta de higiene en el hogar, comunidad escuela y de las personas. 7
Mala calidad del agua potable 7
Mal manejo de los desechos sélidos 5
Falta de servicios basicos en el hogar y la comunidad 4
Viviendas inadecuadas 4
Hacinamiento 4
Falta de habitos higiénicos 2
Falta de inocuidad en los alimentos 2
Malas practicas agricolas 1

Interpretacidn: para los técnicos extensionistas de CENTA, la falta de higiene en el hogar, comunidad, escuela y de

las personas, asi como la mala calidad de agua potable corresponden principalmente a los problemas que afectan la

utilizacion bioldgica de los alimentos.
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Propuestas de solucion Frecuencia
Programas de capacitacion a comunidades sobre clasificacion, utilizacion, reciclaje y manejo de 7
desechos solido y pesticidas.
Incluir en la curricula de educacién temas sobre mejora de habitos higiénicos 6
Programas de mejoramiento de las viviendas a nivel nacional mediante educadoras del hogar. 4
(Para ensefiar sobre el uso de alternativas para mejorar ciertas condiciones de vivienda.)
Apoyo de gobiernos locales y proyectos relacionados a la atencion de los servicios basicos 4
Crear un programa gubernamental de vivienda digna accesible a la poblacién en coordinacién con 4
ONG's y ADESCOS.
Campanas de educacién sexual reproductiva a toda la poblacién 4
Capacitar y transferir tecnologias apropiadas de saneamiento en el hogar. 3
Promover la agricultura organica 3
La proteccion de fuentes de agua 2
Apoyar proyectos gubernamentales de manejo de cuencas hidrograficas 2
Creacion s/politicas de planificaciéon familiar. 2
Promover buenas practicas de agricultura Agricolas [APA]. 2
Descentralizacion y mayor inversion gubernamental en el sector salud. 2
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Fortalecimiento de los programas de saneamiento basico rural por medio de capacitaciones al
personal de saneamiento.

Desarrollar proyectos - para la promocién de las cocinas ahorradoras de lefia

Campana de concientizacion y manejo del agua.

Organizacion de la comunidad para la introduccién y manejo de agua potable

Dar incentivos a hogares que mejoren condiciones de saneamiento.

Impulsar programas de higiene alimentaria a través de los medios de comunicacién con la
colaboracion del gobierno central

Capacitar e incentivar sobre el uso adecuado de aguas servidas.

Apoyar a las ONG’s en la implementacién de proyectos sobre habitos higiénicos

Campana publicitaria de concientizacién e higiene

Implementar el uso de filtros en las comunidades.

Implementar plantas procesadoras de desechos en las diversas empresas agroindustriales.

Andlisis de las aguas para identificar contaminantes y hacer proyectos de descontaminacion

Creacidn de centros de reciclaje de desechos.

Educacion integral sobre la contaminacién ambiental y como evitarla.
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Implementar proyectos de perforacion de pozos para el suministro de agua potable por parte de 1
ANDA y de la municipalidad.

Promover Buenas Practicas de Mano factura. 1
Supervision de Plantas procesadoras de alimentos. 1
Programas de capacitacion en el proceso de produccion, manejo y procesamiento adecuado a los 1
alimentos.

Capacitacion sobre el uso importancia y mantenimiento de los servicios basicos 1
Fomentar las buenas préacticas agricolas por medio de incentivos a los agricultores 1
Promover la agricultura tecnificada sostenible por medio de proyectos 1
Educar a las familias a través de charlas sobre habitos higiénicos 1
Regular el uso de agroquimicos por medio de la creacion de leyes 1

Interpretacion: la propuesta de solucion mas expuesta por los técnicos extensionistas del CENTA sobre el
problema de utilizacién biolégica fue la implementacién de Programas de capacitacibn a comunidades sobre
clasificacion, utilizacién, reciclaje, manejo de desechos sélidos y pesticidas, con lo que se puede disminuir la

contaminacion ambiental.
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VI. ANALISIS DE RESULTADOS

Tabla matricial N°3

Categoria de analisis: Contexto socio-econémico y geopolitico.

Pregunta Elementos de la Seguridad Alimentaria Nutricional.

Respuestas

Analisis

e Politicas a la produccién y defensa al consumidor.

e Tener accesibilidad a la alimentacion, Tener el poder
adquisitivo para obtener los alimentos necesarios
para el desarrollo completo de nuestro organismo.

¢ Debe incluir salud y educacion a la poblacion para

un mejor aprovechamiento de los alimentos.

Segun la percepcion de algunos técnicos del CENTA, los
elementos que se identifican de la Seguridad Alimentaria
Nutricional van en relacion a la disponibilidad de alimentos
a través de politicas de produccién; las cuales deben de
incluir aspectos relacionados con la disposicion de tierras
para el cultivo; mediante el ordenamiento estas, ya que
por lo general son utilizadas para otras actividades no
relacionadas a la produccién de alimentos; como la
construccién de inmuebles, que a pesar de ser una fuente
generadora de empleos va en detrimento de la produccién
agricola.

Otro de los aspectos que consideran dentro de estas las
politicas, es la regulaciéon al arrendamiento de tierras al
pequeno productor, mediante la estandarizacién de los

precios de alquiler y la supervisidbn por instituciones de
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gobierno que velen por el cumplimiento de la legislacion y
normas sobre arrendamientos.

Es importante que se realicen acciones encaminadas al
adecuado manejo y utilizacién de los recursos naturales,
evitando la contaminacion por la inadecuada disposicién y
manejo de los desechos solidos en tierras con capacidad
productiva y recursos hidricos.

Otro de los elementos de la Seguridad Alimentaria
Nutricional que perciben los técnicos es el acceso a los
alimentos por medio de la capacidad adquisitiva que posee
poblacion, siendo este un aspecto socioeconémico
determinante, debido a que la personas que no cuentan
con los ingresos econdmicos suficientes, no logran cubrir
los gastos en una alimentacion adecuada y en las
cantidades necesarias para cada individuo. Para mejorar
las condiciones socioeconémicas de esta poblacion se
considera necesaria la generacion de empleos mejor
remunerados por parte del gobierno y empresa privada.

Un aspecto importante a considerar en relacion al
consumo de alimento, es el respaldo brindado por la

defensoria al consumidor, para el cumplimiento de los
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derechos que poseen las personas al adquirir alimentos,
para lo cual es necesario que la institucion oriente a la
poblacion sobre las acciones que realiza y con la
promocion de la obtencién alimentos que cumplan con las
normas de calidad establecidas y precios adecuados
segun el mercado.

Por otra parte se considero la incorporaciéon de los
sectores salud y educacién como parte de las acciones
enfocadas al fortalecimiento de la Seguridad Alimentaria
nutricional a través de diversos programas. Puesto que por
medio de estos se fomentan habitos de consumo
alimentario y practicas de higiene. En relacién al contexto
geopolitico actual del pais los técnicos perciben que la
Seguridad Alimentaria Nutricional estd enfocada principal
mente a produccién por medio de politicas integrales la
cuales deben de estar adecuadas a las condiciones de la
poblacion productiva y a los recursos disponibles en el
pais. Al mismo tiempo debe considerarse el aspecto socio
econdmico incrementandose las oportunidades de empleo
y por tanto la capacidad adquisitiva para cubrir las
necesidades basicas.

111




Pregunta Opinion sobre la alimentacién como un derecho.

Respuestas

Analisis

Tener disponibilidad y acceso en todo tiempo y
bajo cualquier circunstancia de los alimentos
basicos de acuerdo a las necesidades de la
poblacién con buenas politicas del estado.
Todos tenemos derecho a una alimentacion
sana (inocua), basica y balanceada (variada) el
cual debe de ser reconocido en nuestras
politicas nacionales.

Es un derecho que todo ser humano tiene para
accesar a una alimentaciéon que sea saludable
que cumpla todos los requerimientos y normas
nutricionales o alimenticias en beneficio de la
sociedad.

Es un derecho que todos tenemos y que
debemos ser parte del proceso de produccion
de estos alimentos y contribuir para que esta
sea una realidad.

Es el derecho a exigir a los gobiernos por un

Dentro de las principales opiniones se menciond que la

alimentacion es un derecho inherente al ser humano
donde la persona es catalogada como titular de derecho
le confiere

que la potestad de exigir al estado el

cumplimento de sus derechos, el cual debe estar
respaldado por leyes y politicas nacionales. Las politicas
nacionales deben ir enfocadas a la disponibilidad de
alimentos para que estos sean producidos en las
cantidades adecuadas y de forma permanente para cada
individuo. Ademas se consideraron politicas de acceso a
los alimentos, para que la poblacién cuente con las
facilidades fisicas y capital econémico necesario, para la
obtencion de una alimentacion que proporcione los
nutrientes necesarios para el adecuado desarrollo y
funcionamiento del organismo.

Otra de las opiniones expresadas por los técnicos en
relacion al aspecto socioeconémico, consiste en que el
derecho a la alimentacién radica en ayudas econdémicas

que el estado debe de proveer a la poblacion de bajos
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acceso a alimentos que aseguren nuestra
buena nutricion.

Es el derecho de todas las personas al acceso
diverso de alimentos (no solamente los basicos
o de consumo tradicional) sino a aquellos que
los proveen los nutrientes necesarios para
gozar de buena salud personal, salud
intelectual, emocional y familiar.

Tener un bono familiar mensual para apaliar la
desnutricion en las familias de bajos recursos
econdémicos; tener tierras para poder cultivar

sus propios alimentos a nivel familiar.

recursos econdmicos, para que esta pueda acceder a
cubrir sus necesidades basicas y de alimentacion.

Las opiniones de los técnicos se centraron principalmente
en que con el acceso a los alimentos se da cumplimiento
al derecho de la alimentacion; ademas de que dicho
acceso debe de ser asegurado por parte del gobierno. Sin
embargo este derecho contempla ademas el aspecto

social y cultural de la poblacion.

Pregunta Propuestas de solucién a los problemas de produccién de alimentos.

Respuestas

Analisis

PRINCIPALES PROBLEMAS:

e Alto costos de los insumos de produccién

e Cambio Climatico y Degradacion de los recursos

naturales

e Falta o bajo nivel tecnoldgico para la produccién.

e Acceso limitado e Intereses altos para créditos a los

Los problemas identificados por los técnicos estan

relacionados con el alto costo de los insumos que
repercute  en la  produccion ocasionando baja
disponibilidad de alimentos para la poblaciéon del pais. Asi
mismo el cambio climatico es un problema que se

considera importante para los técnicos ya que estos
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productores

e Deficientes e inadecuadas politicas al desarrollo
agropecuario (no hay ordenamiento de tierras ni ley
que regule la quema de la tierras, monocultivos y

produccién estacionaria.)

SOLUCIONES:

e Elaboracién de politica agropecuaria nacional

(incluyendo Forestal).

e Reordenamiento de las politicas agropecuarias de
fomento a produccién y comercializacion.

¢ Implementar un plan de nacién en desarrollo
agropecuario con énfasis en SAN.

¢ Que la asamblea legislativa cree leyes para la
eliminacion del IVA a insumos agricolas.

e Crear un marco regulatorio estatal para la
comercializacion de los insumos agricolas.

e Fomentar la asociacién de los productores para el
desarrollo comunal y cooperativo. (compra y venta

de insumos agropecuarios)

eventos ocasionan perdidas en la produccion de alimentos

a nivel nacional.

Para los problemas detectados los técnicos consideran
dentro de las propuestas de solucién, la creacién de
nuevas politicas en el sector agropecuario es una de las
principales soluciones que perciben los técnicos debido a
su implicancia nivel nacional y Centro Americano, asi
también por el trabajo interinstitucional que se requiere
para la implementacion de dichas politicas.

Las politicas debe ser orientar con el fin de contribuir a la
Seguridad  Alimentaria  Nutricional mediante la
reglamentacion y establecimiento de lineas de accién para
el sector agropecuario, encaminadas a mejorar la
disponibilidad de alimentos en el pais.
Otra de las soluciones fue la creacion de leyes para la
eliminacion del Impuesto al Valor Agregado (IVA) a los
precios de los insumos agricolas, ya que con su
eliminacion permitird al productor acceder a los insumos
con mas facilidad y contribuir a disminuir los gastos
econdémicos para dicha actividad.

Dentro del aspecto socioeconémico es importante que los
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e Creacién de politicas orientadas a la apertura de
créditos al pequeno agricultor de subsistencia.

e Disminuir exigencias de tramites de crédito
monitoreadas por la Superintendencia Financiera.

¢ Que el BFA implemente politicas de fomento y
comercio, supervisadas por el gobierno central.

e Apoyo con lineas crediticias con bajos intereses.

e Estandarizacion de tasas de crédito para Bancos
Nacionales y extranjeros.

e Creacién de proyectos por parte de organismos
internacionales, ONG’S comunidades para fomentar
la inversion.

e Creacién de ley de ordenamiento de tierra y agua
con sus normas MAG, MARN y Asamblea
Legislativa.

e Creacién de ley de arrendamiento de tierras ociosas.

¢ Adquisicién de tierras por nuevos grupos
organizados.
e Establecer programas nacionales de reforestacién

con todas las instituciones de caracter publico y

productores de alimentos, participen activamente en
organizaciones sociales a través de cooperativas y
asociaciones, para la gestion adecuada de insumos
agricolas y la adquisicibn de tierras para cultivar;
facilitando por este medio la obtencion de recursos que les
permita continuar la actividad productiva.

Otras

otorgamiento y regulacién de tasas de crédito para el

leyes propuestas fueron las relacionadas al
sector agropecuario, disminuyendo las exigencias de
tramites, asi como las garantias hipotecarias y prenda
sobre cosecha a producir impuestas a los agricultores, ya
que la mayoria de ellos no cuentan con propiedades o
inmuebles que puedan ser usados como garantia al
mismo tiempo las ganancias obtenidas en este rubro no
permiten al agricultor destinar parte de su produccién
como garantia de pago del crédito.

Dichas situaciones conllevan a que el productor no
disponga de recurso economico para la inversion en su
trabajo.

También se propuso el fomentar la inversion por medio de
convenios con otras instituciones,

como ayuda
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privado.

¢ Reorientar al cumplimiento de las leyes vigentes en
el uso de agroquimicos.

e Ejecucion de Proyectos (capacitacién y educacion) a
todo nivel sobre el manejo adecuado de los recursos
naturales.

e Capacitacién del MAG sobre practicas y obras de
conservacion de suelos y aguas a productores.

e Dar incentivos a las personas que protegen los
suelos.

*Que el gobierno brinde apoyo econémico para la
explotacién de areas de riesgo.

*Que el CENTA promueva la cosecha de aguas

lluvias por medio de reservorios y/o estanques.

internacional y ONG’s mediante la ejecucién de proyectos
en este rubro.

Se deben establecer leyes sobre ordenamiento de tierra,
agua y el arrendamiento de las tierras ociosas para
contribuir a la disponibilidad de alimentos en el pais,
facilitando al pequefio agricultor el acceso a tierras,
mediante la reglamentacién apropiada sobre tenencia y
alquiler con precios mas accesibles para el productor.
Ademas es necesario establecer leyes y normas para
los recursos naturales

regular el uso adecuado de

existentes, con el fin de evitar la degradaciéon vy/o
contaminacién por agroquimicos u otros agentes daninos,
procurando la sostenibilidad y el cuido del medio ambiente,
fomentando ademas la conservacion y reforestacion por
medio de la ejecucién de proyectos.

Con relacién a todo lo anterior los técnicos perciben que la
produccién de alimentos se desarrolla en un contexto
geopolitico, ya que es necesaria la creacion de leyes
relacionadas a la tenencia, ordenamiento y arrendamiento
de tierras para cultivos; a la vez se requieren reformas al

sistema financiero, brindando facilidades de créditos al
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sector agropecuario.

De igual forma retoman el aspecto socioecondmico,
reconociendo la importancia de la conformacién de grupos
sociales, para fortalecer las acciones de gestion de ayudas

en coordinacion con otras instituciones.

Pregunta Propuestas de solucion a los problemas de acceso de alimentos.

Respuestas

Analisis

PRINCIPALES PROBLEMAS:

Falta de empleo.

Altos precios de la canasta basica de alimentos.

Bajos salarios y trabajo mal remunerado

Mala Administracion del dinero.

Pobreza y extrema pobreza.

SOLUCIONES

e Crear fuentes de empleo con incentivos a los

trabajadores, (econdmicos, de alimentos y bonos,
salarios dignos) al comercio e industria.
e Creacidn y acceso a proyectos productivos

financiados por la cooperacion internacional,

Los principales problemas de acceso a lo alimentos estan
relacionados a la falta de empleo, que afecta la capacidad
adquisitiva de la poblaciéon destinada a la compra de
alimentos. Es por ello que las propuestas de solucién de
los técnicos esta relacionada con la creacidon de fuentes de
empleo, que pueden ser generadas por microempresas, a
través de la elaboracion de planes y proyectos a nivel
municipal, en los diferentes rubros, integrando la mano de
obra local con el objetivo de aumentar la capacidad
adquisitiva de esta poblacién.

Para la creacién de empleos las municipalidades deben
orientar una parte del presupuesto otorgado por el
gobierno que garantice la continuidad y la sostenibilidad de
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gestionada por el MAG, para que puedan realizarse
en cada comunidad.

e Creacidn de proyectos municipales y de empresas
agropecuarias a nivel rural y urbano generadoras de
empleos.

e Generacion de empleos a través de creacion de
plantas de procesamiento de alimentos asegurando
los mercados locales y para exportacion.

e Atraer inversionistas nacionales y extranjeros para la
creacion de fuentes de trabajo digno y bien
remunerado (que no se den despidos injustificados).

e Programas gubernamentales como la construccién
de viviendas implementando la mano de obra
salvadorena.

e Formacién de micro empresas.

e Integrar a la mano de obra local en la ejecucién de
planes o proyectos de desarrollo.

e Capacitaciones laborales por parte del estado y
empresa privada a la poblacién en nuevas

alternativas de trabajo con mejor remuneracion.

los proyectos; a la vez debe existir coordinacion
interinstitucional e involucramiento de todos los sectores
de la sociedad que fomenten el aprovechamiento del
recurso humano disponible y de esta forma disminuir los
indices de desempleo y de pobreza.

Se mencioné también la importancia de la creacién de
programas de formacién de mano de obra especializada y
talleres vocacionales, para preparar técnicamente a la
poblacion que aspira a trabajos mejor remunerados, con
salarios dignos que aumenten la capacidad adquisitiva
para cubrir las necesidades basicas y de alimentacién.
Otra solucion se enfoca a la orientacién de las personas
sobre la administracion de los ingresos econdémicos, para
que sean destinados en mayor porcentaje a la obtencién
de alimentos saludables y que esta seleccién no se vea
influenciada por la publicidad hacia productos de bajo valor
nutritivo, incentivando al consumo de productos no
indispensables.

A la vez se planteo la necesidad de la reglamentacién de
los aranceles y los precios en la comercializacion de los

alimentos, adecuando el salario minimo segun precios de
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e Implementar programas de educacion formal (mano
de obra calificada).

e Formacién de mano de obra especializada y
creacion de talleres vocacionales por parte de la
municipalidad para jovenes de escasos recursos.

e Capacitar a la poblacion en la administracion
adecuada de los recursos.

* Programas de capacitacién sobre el manejo de
fondos familiares orientados a la formacién o
creacion del pequeno y mediano empresario.

e Buscar alternativas crediticias para la inversién en
pequenas empresas. No la encontré en frecuencias

e Creacion y aplicacion de leyes y normas para evitar
la competencia desleal y aplicacién de aranceles.

e Leyes para regular el acaparamiento de productos.

¢ Revision del costo real de la canasta basica, para
adecuacion del salario minimo.

e Crear una institucién de gobierno que regule mejor
los precios de la canasta basica.

e Promover una politica gubernamental a través del

la canasta basica, facilitando a las familias a poder
accesar a los alimentos.

Por otra parte se planteo la necesidad de implementar
programas sobre educacién

integrales sexual 'y

reproductiva con mayor participacion de entidades
religiosas, educativas, y de salud, con el propdsito de
disminuir el crecimiento de las familias favoreciendo que
los recursos econdmicos sean los suficientes para obtener
mejor calidad en lo referente a la salud, alimentacion,
educacion, y otras necesidades basicas.

Dentro del contexto socioecondmico el acceso a los
alimentos, segun la percepcién de los técnicos esta
enfocado a la generacién de empleos, y aumento al salario
minimo, mejorando la capacidad adquisitiva de la
poblacion.

Al mismo tiempo contemplaron el control de crecimiento
demografico de la poblacién para que este no incremente
el gasto econdmico de las familias.

técnicos

En relacion al contexto geopolitico los

consideraran la creacibn de leyes para regular, los

aranceles, precios la canasta basica de alimentos y
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ente competente, para subsidiar a las familias en
extrema pobreza.

¢ Nivelacion de salarios minimos (ajuste segun
condiciones de vida y se de cumplimiento).

¢ Regulacién de publicidad y sobre lo que se vende.

e Programas de educacion formal y no formal acerca
de la administracion del dinero.

e Promocion y educacion en salud sobre planificacion
y reproduccién familiar

e Crear politicas de prevencion al delito.

acaparamiento de los mercados, mediante instituciones de
gobierno; evitando asi la fluctuacion e incremento en los

precios de alimentos en el mercado.

Pregunta Propuestas de solucién a los problemas de Utilizacién Bioldgica de alimentos

Respuestas

Analisis

PRINCIPALES PROBLEMAS

e Falta de servicios basicos en el hogar y la comunidad

e Mala calidad del agua potable

e Falta de higiene en el hogar, comunidad escuela y de
las personas

e Mal manejo de los desechos soélidos

¢ Viviendas inadecuadas

Para los técnicos uno de los problemas principales que se

encuentra afectando la utilizacion biolégica de los
alimentos esta relacionado con la mala calidad del agua,
asi como con la falta de servicios basicos en el hogar, lo
cual perjudica la salud de las familias que no cuentan con
dichos servicios.

Entre las soluciones percibidas por los técnicos se

relaciona con la inversién por parte del gobierno en el
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SOLUCIONES

e Descentralizacion y mayor inversién gubernamental

en el sector salud.

e Apoyar proyectos gubernamentales de manejo de
cuencas hidrograficas.

e La proteccién de fuentes de agua.

e Educacion integral sobre la contaminacién ambiental
y como evitarla.

¢ Andlisis de las aguas para identificar contaminantes
y hacer proyectos de descontaminacion.

¢ Creacion de centros de reciclaje de desechos.

e Implementar plantas procesadoras de desechos en
las diversas empresas agroindustriales.

e Programas de capacitacion a comunidades y
escuelas sobre clasificacion, utilizacion, reciclaje y
manejo de desechos soélidos y pesticidas.

e Fortalecimiento de la infraestructura y programas de
saneamiento basico rural por medio de
capacitaciones al personal de saneamiento.

e Crear un programa gubernamental de vivienda digna

sector salud, incrementando el presupuesto anual para
este sector; ampliando la cobertura y reorientando los
servicios a las familias, con el fin de que cada persona
posea acceso a los mismos y que estos sean mas
eficientes y de mejor calidad para la poblacién que los
requiere.

Dentro de estos servicios se incluye programas de
educacion sexual y reproductiva las cuales deben
brindarse dentro de las escuelas y a la poblacién en
general, incluyendo acciones que contribuyan a disminuir
los embarazos precoces para reducir los riesgos de salud
de la madre y por consiguiente las repercusiones a corto y
largo plazo en la salud del nifa/o; esto a su vez
contribuira a disminuir los gastos que el sector salud
genera al estado.

Otra de las percepciones que los técnicos tomaron
encuentra sobre la Educacién reproductiva esta
encaminada a controlar el crecimiento poblacional, con
acciones en planificacion familiar con involucramiento de la
con el crecimiento

pareja; objetivo de controlar el

acelerado de la poblacion y disminuir las enfermedades
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accesible a la poblacion, en coordinacién con ONG’s
y ADESCOS.

e Programas de mejoramiento de las viviendas a nivel
nacional mediante educadoras del hogar. (Para
ensenar sobre el uso de alternativas para mejorar
ciertas condiciones de vivienda)

¢ Apoyo de gobiernos locales y proyectos relacionados
a la atencion de los servicios basicos.

¢ Organizacioén de la comunidad para la introduccién y
manejo de agua potable.

e Implementar proyectos de perforacién de pozos para
el suministro de agua.

e Campana de concientizacion del manejo del agua.

e Capacitacién sobre el uso importancia y
mantenimiento de los servicios basicos.

e Implementar el uso de filtros en las comunidades.

e Capacitar e incentivar sobre el uso adecuado de
aguas servidas.

e Capacitar y transferir tecnologias apropiadas de

saneamiento en el hogar.

por hacinamiento en los hogares.

Es importante que la poblacién cuente con viviendas
dignas, adecuadas al grupo familiar, con una distribucién
apropiada de los espacios, que posean los servicios
basicos necesarios.

Entre los servicios basicos se considero la implementacion
de proyectos para la introduccion de agua potable a las
comunidades ya que muchas familias no cuentan con el
recurso del agua, lo cual ejerce un impacto negativo en la
salud ya que gran parte de las aguas residuales son
descargadas sin ningun tratamiento previo en los mantos
acuiferos; contaminando el agua utilizado para el consumo
humano y para el riego de cultivos y produccién de
alimentos.

Es por ello que es importante el cuido del medio ambiente
a través de acciones de reciclaje tanto a nivel industrial,

comunitario y familiar.

Las condiciones de saneamiento en el hogar es importante
retomarlo, ya que de esta forma se previene las

enfermedades al grupo familiar, evitando la contaminacién
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e Dar incentivos a hogares que mejoren condiciones
de saneamiento.

e Desarrollar proyectos - para la promocion de las
cocinas ahorradoras de lefa.

e Campana publicitaria de concientizacion e higiene.

e Incluir en la curricula de educacién temas sobre
habitos higiénicos.

e Apoyar a las ONG’s en la implementacion de
proyectos sobre habitos higiénicos.

e Educar a las familias a través de charlas sobre
habitos higiénicos.

¢ Creacidn s/politicas de planificacion familiar.

e Campanas de educacién sexual y reproductiva a
toda la poblacién.

por el mal manejo de los desechos sélidos, inadecuado
tratamiento del agua y la contaminacion del aire causado
por el uso de las cocinas de lefia dentro de la vivienda. Por
lo anterior se debe de orientar a las familias a través de
programas de educacién las cuales pueden ser
desarrolladas por parte de las educadoras del hogar,

promotores de salud y en escuelas.
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Categoria de Analisis: Educacion y Formacion en Alimentacion y Nutricion.

Pregunta Experiencias sobre alimentacion y nutricion.

Respuestas

Analisis

Capacitacion y asistencia técnica en la
produccién de alimentos.

Capacitacion y elaboracion de huertos
familiares y escolares diversificados.

Capacitacion en procesamiento de alimentos.

Investigacion en semillas QPM.
Investigacion de variedades de frijol con alto
contenido de zinc.

Investigacion y transferencia en frijol con
resistencia a virosis.

Capacitacion sobre especies menores.

Dentro de las experiencias que han desarrollado los
CENTA,

relacionadas con la produccion de alimentos, donde se

extensionistas  del identificaron  acciones
han compartido conocimientos y tecnologias en la
promocion de huertos diversificados con los productores,
familias y escuelas, para fomentar la produccion y
contribuir a la disponibilidad de alimentos a la poblacién; al
mismo tiempo se busca proveer mayor variedad de
alimentos y que las personas se involucren y sean
participes de dicha actividad en la produccion de sus
alimentos ya sea para consumo 0 para comercializacion.
Al mismo tiempo se han realizado capacitaciones sobre la
produccién de especies menores y sobre el procesamiento
adecuado de los alimentos. Estos orientado a capacitar y
motivar a los productores para mejorar el desarrollo de los
procesos productivos de las especies menores y la
transformacién de productos que provengan de estas

garantizando la seguridad alimentaria y nutricional. Otra de
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las experiencias ha sido el desarrollo de investigaciones
en la produccion de granos basicos como el maiz y frijol,
obteniendo conocimientos cientificos sobre la modificacion
en el contenido de macro y micronutritientes de las
semillas y su calidad como producto final. Otras
investigaciones han estudiado las semillas con resistencia
a plagas o virosis, que pueden ser de utilidad para que el
agricultor no presente perdidas en las cosechas.

Las actividades en promocién y educacion que realizan los
técnicos del CENTA, son de interés para el productor
agropecuario, las familias, comunidades y escuelas; dado
que dichos conocimientos en tecnologias agropecuarias y
nutricién, aportan herramientas a las personas con el fin
de que produzcan sus alimentos y a la vez obtengan

ganancias de su comercializacion.
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Pregunta Propuestas de solucién a los problemas de produccién de alimentos.

Respuestas

Analisis

PROBLEMAS PRINCIPALES:
e Poca diversificacion agropecuaria

e Falta de fomento a la agricultura familiar

e Estacionalidad de la produccién (alimentos de
Temporada)

* Bajo nivel tecnolégico para la produccion

SOLUCIONES:

e Capacitaciones en el pais como en el exterior de los

técnicos extensionistas por parte del MAG para
brindar ayuda a los productores.

e Mayor cobertura geografica con la ayuda de mas
técnicos.

¢ Difusiéon masiva, a través de radio y tv. Acompanada
de asistencia técnica.

e Apoyo técnico de fomento a la ejecucidon de

proyectos productivos.

e Capacitaciones para diversificar la produccién.

La poca diversificacion agropecuaria constituyes uno de
los principales problemas detectados por los técnicos en el
area de produccion, puesto que la produccién de alimentos
se ha orientado a la cosecha de maiz y frijol, excluyendo la
produccién de hortalizas y frutas. Esto conlleva a que la
poblaciéon no pueda obtener una alimentacién balanceada.
Las soluciones a dichos problemas de produccion van
relacionadas con la asesoria técnica brindada a los
productores, enfocada principalmente a la diversificacién
de los cultivos, con el fin de disminuir la produccion
excesiva de monocultivos en el pais, promoviendo el
cultivo de hortalizas y frutas, que proporcionen una amplia
variedad de alimentos para el consumo de la poblacion.

Al mismo tiempo debe de ampliarse el programa de
extensién de cobertura del CENTA, con el fin de cubrir
mayor area geografica y brindar la respectivas asesorias
técnicas a todos los productores, ya sea por medio de
programas, capacitaciones, asesorias y a través de los

medios de comunicacién verbal y escrito; contribuyendo
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e Creacién de programas dirigidos a jovenes del area
rural que fomenten y promuevan la produccion
agropecuaria.

¢ Fomento del manejo integrado de cultivos

eFomento de la agricultura organica a través de
servicios de extension CENTA,MAG, ONG's

e Fomentar la investigacion agropecuaria para buscar
la adaptabilidad de diferentes variedades al cambio
climatico y capacitar a los involucrados en el tema.

e Difundir tecnologias de conservacion, proteccion y
mejoramiento de fuentes de agua para abastecer
sistema de riego por goteo y asi poder producir en la
época seca.

e Difundir técnicas de preservacién de alimentos.

con el fomento de la diversificacion y manejo integrado de
cultivos, la produccién en época seca y lluviosa vy
preservacion de los alimentos, permitiendo asi mejorar la
calidad de la alimentos destinados al consumo humano y
difundir tecnologias para la conservacion y proteccioén de
fuentes de agua para riego. Para que esta trasferencia de
conocimientos sea apropiada se debe de permanecer en
de

concerniente a su area; estas capacitaciones deben de

constante  actualizacion conocimientos en lo
realizarse dentro del pais para compartir experiencias e
investigaciones y en paises del exterior con condiciones
similares al nuestro para que los conocimientos obtenidos
sean aplicables en la produccién de alimentos.

Los técnicos reconocen los problemas que ocasiona el
cambio climatico en la produccién de alimentos, por lo que
proponen  dirigir investigaciones que ayuden a
contrarrestar en alguna medida los efectos del cambio
climatico en los cultivos proporcionando informacién sobre
la adaptabilidad de las variedades, evitando las pérdidas
de las cosechas y por ende pérdidas econdmicas en el

sector agropecuario.
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Pregunta Propuestas de solucién a los problemas de Consumo de alimentos.

Respuestas

Analisis

PROBLEMAS PRINCIPALES:

e Falta de educacion nutricional sobre preparacion,
manipulacion y conservacion de alimentos.

e Malas practicas alimentarias
¢ Publicidad de alimentos no nutritivos
¢ Malos habitos de alimentacién

e Falta de conocimiento de la importancia de la
lactancia materna.

SOLUCIONES:

e Disenar y ejecutar un programa continuo de

informacioén sobre temas alimentarios y nutricionales
e Realizar programas educativos de radio y television,
sobre la preparacion y conservacion de los
alimentos.
e Campanas de concientizacion sobre alimentos
nutritivos en escuelas y comunidades.

e Orientar la publicidad para consumir alimentos

El principal problema percibido por los técnicos con
respecto al problema de consumo de alimentos es la Falta
de educacidon nutricional en la preparacion, manipulacion
y conservacion de alimentos, lo cual limita a que la
poblacion lleve a cabo una manipulacién adecuada del
alimento tanto en su preparacibn como en su
conservacion, ya que muchas veces en estos procesos se
pierden cantidades importantes de nutrientes.

Para los problemas detectados se proporcionaron
soluciones encaminadas a disefiar un programa continuo
de informacién, sobre temas alimentarios y nutricionales
es una de las propuestas brindadas por los técnicos
extensionistas relacionada con el problema de consumo
de alimentos.

Estos programas deben ser apoyados por medios de
comunicacion como radio y televisién; orientando la
publicidad de estos al consumo de alimentos naturales y
beneficiosos para la salud; con el fin dltimo de concientizar

a las familias sobre la importancia de una alimentacién
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naturales.

e Implementacién de programas nutricionales a las
familias por medio de organizacion, charlas, visitas
domiciliares y demostraciones con participacion
intersectorial.

e Capacitar y transferir tecnologias en el area de
manipulacion, preparacion, conservacion e inocuidad
de alimentos.

e Elaboracion de recetarios comunitarios

e Orientar en la utilizacion de alimentos alternativos.

¢ Etiquetado nutricional adecuado de los productos.

e Promocionar el programa (ya existente) de la
lactancia materna.

e Sensibilizar a través de charla, capacitaciones, a la
mujer para amamantar a sus hijos. MSPAS.

e Fomentar el uso de huertos familiares y escolares
diversificados para obtener alimentos variados.

e Integrar a profesionales especialistas en el area de
produccién y aprovechamiento (nutricionistas)

balanceada.

Es importante que la educacion y formacion en
alimentacién y nutricibon sea impartida a todo nivel,
focalizandolas en las comunidades por medio de charlas y
visitas domiciliares, donde se efectien demostraciones
sobre la adecuada preparacién de alimentos disponibles
en el hogar y la comunidad, considerando la manipulacién,
preparacién y conservaciéon adecuada de los alimentos,
resguardando la inocuidad evitar su contaminaciéon y
posibles efectos nocivos a la salud del consumidor.

Del mismo modo se planted la creacion de recetarios
comunitarios para orientar a las familias sobre la
adecuada seleccion, elaboracion y preparaciones evitando
de esta forma la monotonia y la pérdida de nutrientes de
los alimentos por su inadecuada preparacion respetando
las costumbres de la poblacién.

Por otra parte es fundamental la promocién de programas
de lactancia materna con el propésito de orientar vy
sensibilizar a las familias sobre la importancia de esta

practica, a través de charlas, capacitaciones y
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demostraciones; ya que es considerada una practica
importante puesto que proporciona al nifio los nutrientes
y anticuerpos necesarios durante los primeros anos de
vida, asi mismo evita gastos econdmico por ser un
alimento que se encuentra disponible en la madre.

Al mismo tiempo se propuso la promocion de huertos
caseros y escolares en coordinacion interinstitucional con
apoyo multidisciplinario incluyendo como elemento
importante al profesional en nutricion, para que orienten a
la poblacion sobre el consumo y seleccién de alimentos
variados, fomentando asi los buenos habitos de consumo.
Otra de las soluciones que perciben los técnicos esta
relacionada con el etiquetado de los alimentos, donde se
debe de educar a la poblacion para que identifiquen los

productos saludables y su contenido nutricional.
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Pregunta Propuestas de solucion a los problemas de Utilizacion Biologica de alimentos

Respuestas

Analisis

PRINCIPALES PROBLEMAS:

e Falta de inocuidad de alimentos

e Malas préacticas agricolas

SOLUCIONES:

e Promover buenas practicas de agricultura.

e Impulsar programas de higiene alimentaria a través
de los medios de comunicacién con la colaboracion

del gobierno central.

Los problemas de utilizacién biolégica estan enfocados a
la Falta de inocuidad de alimentos y a las malas practicas
agricolas, ambas son importantes de fomentar, en los
productores para que estos puedan obtener cosechas
libres de sustancias nocivas para la salud.

Entre las soluciones propuestas se menciond la promocion
de las buenas practicas de agricultura relacionada con la
inocuidad de los alimentos, con el fin de que los
productores adquieran conocimientos sobre sanidad en la
produccién, almacenamiento, procesamiento y transporte
de productos agropecuarios; asegurando la calidad e
higiene del producto en todo el proceso que incluye la
siembra, cosecha, post cosecha y transporte de los
alimentos, cumpliendo con las normas establecidas.

Al mismo tiempo se fomenta la proteccion del medio
ambiente al utilizar de manera apropiada los recursos
existentes, procurando al mismo tiempo evitar
enfermedades ocasionadas por la contaminacién

ambiental.
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Se considera ademas el impulsar programas de higiene
alimentaria a través de los medios de comunicacién con
informacion  oportuna 'y apropiada, que brinde
conocimientos utiles sobre la higiene en la manipulacion y
preparacibn de alimentos. Es necesario que estos
programas sean permanentes y evaluables les
permitiendo asi medir el impacto que causado en la
poblacion.
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Categoria de analisis: Situacion alimentaria y nutricional

Pregunta: Elementos de la Seguridad Alimentaria Nutricional

Respuestas

Analisis

e Garantizar que la productividad de un pais o de una
poblacion este siempre disponible.

e Es una producciéon mayor o igual al consumo de una
poblacion determinada, en donde todos tenemos
acceso a dicha produccion.

¢ Producir los alimentos necesarios para satisfacer las
necesidades alimentarias de la poblacion rural y
urbana.

¢ Abastecimiento de alimentos y de calidad nutritiva a
través de: Produccion de alimentos, diversificacion
agropecuaria e Inocuidad de alimentos.

e El poder accesar cuando se disponga o se necesite
de cualquier alimento que sea necesario para el
consumo de todo ser humano. Unido a esto tiene
que estar lo productivo y sostenible de los alimentos
de consumo humanao.

¢ Produccion de alimentos y provision econémica para

Algunos técnicos perciben que garantizar la produccion,
abastecimiento y diversificacion de alimentos de un pais
constituye el principal elemento dentro de la Seguridad
de
disponibilidad por medio de la produccién agropecuaria,

Alimentaria Nutricional, en referencia al pilar
por ser el sector con el que tienen mayor involucramiento.
La produccién de alimentos en el pais se debe
incrementarse y diversificarse para cubrir las necesidades
de cada individuo. A la vez consideraron importante la
inocuidad y la calidad nutritiva de los alimentos producidos
para consumo humano que favorezcan el desarrollo fisico
sin que produzcan un dafio a la salud.

Otra de la percepcion de los técnicos fue con relacion al
acceso a los alimentos, de la canasta basica, ya que en
algunos sectores del pais no se cuenta con centros de
comercializacién de alimentos, dificultando a la poblacién
el adquirir alimentos variados e inocuos.

Esta situacién afecta en mayor proporcion a las familias
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la produccién.

e Es asegurar el alimento a las personas que tienen
limitantes para obtenerlos y facilitarlos mediante la
organizacion para la produccién, capacitacién y
apoyo en algunos insumos.

¢ Diversidad y acceso de los alimentos a la poblacién
en general.

eEs tener acceso a poder producir alimentos o
adquirirlos.

e Es tener la cantidad, calidad y disponibilidad de
alimentos para gozar de una buena calidad de vida.

e Es cuando toda la sociedad o personas cuenten y
tienen acceso y consumo de alimentos sanos vy
inocuos y nutritivos para los humanos.

e Que todos y cada uno de los y las salvadorenas
tengamos la garantia de poseer en nuestra dieta
alimentacion variada de alimentos.

e Es tener todos los alimentos necesarios para suplir
una dieta alimenticia que proporcione todos los

elementos y minerales que el cuerpo necesita para

con ingresos econdmicos que no cubren los costos de la
CBA, ya que movilizarse hacia los lugares de comercio de
alimentos representa un gasto adicional, asi mismo el
transportar los alimentos hacia lugares mas remotos
implica un aumento en los precios de los alimentos.

La higiene de los alimentos es otro aspecto relacionado
la SAN el
cumplimiento de las normas de higiene y calidad para que

con los elementos de cual se refiere al
no se alteren las propiedades nutritivas del alimento

durante su etapa de produccion y procesamiento.

En general los técnicos perciben como elementos de la
Seguridad Alimentaria Nutricional todo aquello relacionado
con la produccién, acceso e inocuidad de alimentos, no
identificando el componente consumo como un
componente mas de la Seguridad Alimentaria Nutricional,
siendo este importante ya que para producir alimentos se
deben de tomar en cuenta las costumbres y preferencias

alimentarias de la poblacion.
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un funcionamiento normal y saludable.

¢ Dar a la poblacion una alimentacién balanceada que
permita tener buena salud para desarrollar trabajo
productivo que le brinde bienestar econémico.

e Proveer alimento que supla las necesidades de las
familias, pero que a su vez estara nutriendo en forma
integral a cada miembro de la familia segun su
necesidad.

¢ Buena alimentacion. Alimentos limpios y saludables.

Pregunta Opinidon sobre la alimentacion como un derecho.

Respuestas

Analisis

e Todos debemos de tener acceso a los alimentos.

Los técnicos extensionistas perciben que el derecho a la
alimentacion no se cumple en su totalidad, ya que la
poblacion actualmente no cuenta con los recursos y
medios que garanticen el acceso a los alimentos de la

canasta basica; asi mismo mencionan que la

responsabilidad radica exclusivamente en el estado,

excluyendo a la poblacion de ser participe en el

cumplimiento de este derecho.
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Pregunta Experiencias sobre alimentacién y nutricion.

Respuestas

Analisis

eGeneracion de transferencias y liberacibn de
tecnologias agropecuarias.

e Fomento a la diversificacion agropecuaria.

eFomento a la productividad de granos basicos, frutas
y hortalizas.

e Produccion de semillas QPM.

e Introduccién de variedades altamente productivas.

e Entrega de paquetes agricolas.

e Explotacion de especies menores.

eImplementacién de mddulos de aves, cerdos y
pelibuey.

¢ Produccion de camardn vy tilapia.

e Agricultura organica.

e Elaboracion de huertos hidropénicos.

¢ Produccion de hortalizas en condiciones protegidas.

e Seguimientos a parcelas productivas y

demostrativas.

e Utilizacion de sorgo para crear harinas para

Dentro de las experiencias expresadas se menciono la
participacion de los técnicos en la explotacién de especies
menores (aves de corral, conejos, pelibuey); brindando
asesoria técnica a los productores con respecto al manejo
y a la produccion de alimentos derivados de esta actividad,
ya que de esta manera se mejoro la disponibilidad de
alimentos ayudando a los productores a aumentando los
ingresos con la comercializacion de alimentos.

De igual manera se ejecutaron acciones relacionadas al
fomento de la diversificacién agricola, para proveer a las
familias de una alimentacién variada, proporcionando los
nutrientes necesarios para el desarrollo y funcionamiento
del
alimentarias de la poblacion.

organismo, tomando en cuenta las preferencias

Otra de las experiencias de los técnicos es la entrega de
paquetes agricolas, en esta se proveen de insumos
agricolas como abonos, pesticidas y semilla mejorada;
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panaderia.
¢ Uso racional de quimicos.
e Alimentos por trabajos enfocados a obras de

conservacion de suelos.

ayudando a los pequeros agricultores a la siembra de
granos basicos, aumentando el rendimiento y resistencia
de los cultivos a las condiciones del medio ambiente. Al
mismo tiempo se solventa en alguna medida el gasto

econémico que implica la compra de estos insumos.

La semilla mejorada esta clasificada como hibrido,
obteniendo de esta una cosecha mayor de la que se
obtiene con la semilla criolla por esto algunos de los
técnicos perciben que con la entrega de esta semilla se
estda solventando los problemas de la produccion de
alimentos.

El fomento a la agricultura organica es otra de las acciones
llevadas a cabo por los técnicos del CENTA, con la que se
brindo a los productores las herramientas y conocimientos
necesarios para el cultivo de alimentos libres de quimicos,
sin embargo ellos perciben que para algunos agricultores
esta técnica no es rentable debido a que genera mayor
esfuerzo humano para la elaboraciéon de estos insumos y

no es aplicable a la produccion a gran escala.
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Otra de las experiencias ha sido la implementacion de
huertos hidroponicos que es una técnica en la cual no es
necesario el uso de la tierra, donde se busca controlar los
cultivos aislandolos de las plagas y enfermedades del
medio ambiente. Se considera de alto costo por la
necesidad de equipo especializado para el mantenimiento
de los cultivos, ademas se requiere preparacion técnica
especializada para el manejo y mantenimiento de estos
cultivos, dado a lo anterior esta técnica se encuentra en

fase experimental.

Pregunta Propuestas de solucion a los problemas de produccion de alimentos.

Respuestas

Analisis

PRINCIPALES PROBLEMAS

e Falta de seguridad de mercados para la

comercializacion agropecuaria

e Falta de fomento a la agricultura familiar

e Poca diversificacién agropecuaria

e Desmotivacién de los jévenes a la agricultura-
migracién

e Poca capacidad de inversién (agricultura de

La falta de seguridad de mercados para la
comercializacién agropecuaria y Falta de fomento a la
agricultura familiar, son los principales problemas de
produccién expresados por los técnicos extensionistas, ya
que ambos limitan la disponibilidad de alimentos a nivel
familiar.

Por lo que los técnicos perciben que para mejorar la

situacion alimentaria se tiene que incentivar la produccion
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subsistencia)

SOLUCIONES

e Incentivos para diversificar la produccion.

e Programas de Desarrollo agricola Rural.

e Programas de extension para asesoria técnica a
familias (promover huertos caseros, siembras de
hortalizas) con personal suficiente y adecuado.

e Fortalecer el programa de asistencia técnica vy
transferencia de tecnologia incentivando a los
técnicos.

e Implementaciéon de tecnologias organicas de bajos
costos por parte del MAG a los productores.

e Promover la agricultura tecnificada sostenible por
medio de proyectos.

e Incremento de la produccion nacional (areas de
siembra incrementadas, rendimiento, ordenamiento
y aumento de la produccion por areas con

tecnologia apropiada).

e Incentivos a la produccién agricola.

de alimentos en el pais, mediante la diversificacion,
evitando la excesiva produccién de monocultivos, debido
al dafno que provocan en la capacidad fértil de las tierras a
mediano y largo plazo; ocasionando ademas la
vulnerabilidad de los cultivos al de ataque de insectos y
plagas, afectando las futuras cosechas y por ende la
disponibilidad de alimentos en el pais.

Los incentivos a esta produccion deben ser de indole
econdémicos y técnicos, proporcionando las herramientas
necesarias para que a través de estos, los productores
puedan invertir en la producciéon y diversificacion de los
cultivos. Otra de las soluciones que perciben los técnicos
que ayudara con la disponibilidad de alimentos, es la
implementacién de huertos y siembras de hortalizas a
nivel familiar, escolar y municipal ya que contribuyen al
abastecimiento vy diversificaciéon de alimentos para auto
consumo y en una menor parte para la comercializacion.
El fomento de la agricultura organica, constituye otra de
las propuestas expresadas por los técnicos, la cual se
debe implementar a nivel familiar ya que no representa

mayor gasto econdmico por ser a pequefa escala;
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e Impulsar agricultura organica sostenible a nivel
familiar.
e Promover la agricultura organica y el uso de
semillas criollas.
eProgramas para introduccion de nuevos cultivos
biomejorados.
e Promocién de la siembra de semillas QPM.
e|mplementacion y capacitaciébn en tecnologia post
cosecha, lavado, seleccion, empacado y transporte
de los productos.
e Que el Ministerio de Economia regule los precios de
los insumos agropecuarios.
e Focalizar subsidios o incentivos a poblacion
dedicada al sector agropecuario.
e Apoyo economico de fomento a la ejecucion de
proyectos productivos.
eSubsidio o seguro a productores medianos vy
pequefos en lo referente a lo agropecuario.
e Establecimiento de agro mercados para el productor

local para la comercializacién directa productor-

incorporando a lo miembros del grupo familiar en la
elaboracién de estos huertos.

De igual forma se propuso el uso de semillas criollas para
la produccion buscando la sostenibilidad de cada
agricultor al sembrar, ya que esta actividad permite al
productor realizar la seleccién de las mejores semillas
para sus futuras siembras.

Por otro lado también se menciono como una propuesta
de solucién, la promocién de los programas de cultivos
biomejorados, con los cuales se obtiene mayor
de

comparacién con las siembras donde se utiliza la semilla

rendimiento en la produccion alimentos en
criolla. La desventaja del uso de la semilla mejorada
radica en que de esta cosecha no se puede obtener
semillas que garanticen la continuidad de la produccién de
este cultivo, creando dependencia del productor al uso de
esta semilla y aumentando el costo de la produccion por la
compra de semilla extra a la proporcionada en el paquete
agricola.

Algunas de las soluciones propuestas van enfocadas a la

regulacion de precios de insumos y focalizacién de
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consumidor.

e Creacion de lineas de produccién con garantias de
mercado y comercializacion apropiada a los
requerimientos del productor y pais.

e Capacitaciébn a agricultores sobre agronegocios vy
mercados formales.

e Que el MAG detenga la exportacién de los alimentos
basicos para la poblacién.

local

e Promocion de compra de maiz para el

programa de alimentacion de Escuelas Saludables.

subsidios para la produccion, con ello se busca incentivar
y favorecer a los productores para que adquieran la
materia prima necesaria para el desarrollo sus cultivos,
aumentando la produccion de alimentos en el pais.

Otra manera en la que se puede incrementar la
produccién de alimentos es a través del ordenamiento de
tierras destinadas a la siembra buscando que los
productores acedan a tierras fértiles para realizar sus
cultivos, dependiendo de condiciones geograficas de la
regidbn haciendo uso de tecnologias apropiadas para
obtener un mejor rendimiento de la produccion.

Un aspecto fundamental que los técnicos consideraron
dentro de las soluciones al problema de produccion, es la
comercializar a través de agromercados donde el
productor local pueda vender directamente su cosecha al
consumidor, evitando los intermediarios y gastos extras
para el transporte, manejo y comercializacion de su
produccion,

recuperando la inversion y obteniendo

ganancias que generen mas produccién de alimentos.
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Pregunta: Propuestas de solucion a los problemas de acceso de alimentos.

Respuestas

Analisis

PRINCIPALES PROBLEMAS

¢ Falta de control de las cadenas de comercializacion

eFalta de centros de acopio — mercados locales
(agromercados)

e Cadenas de mercados muy larga = alto costo de la
canasta bésica

¢ Alimentos de baja calidad para consumo interno
SOLUCIONES

e Disefiar un programa de agricultura urbana.

e Implemento de huertos, granjas familiares para la
produccién a bajo costo de buena calidad, orientada
a la sostenibilidad.)

e Crear programas de capacitacion acerca de
orientacién y organizacion para la comercializacion
de los productos.

e Apertura de centros de acopio departamental para
regular precios del mercado.

e Implementar mercados locales (municipales) para

Los problemas de acceso a los alimentos segun los
técnicos extensionistas estan orientados principalmente a
la falta de control de las cadenas de comercializacion asi
como falta de centros de acopio; esto conlleva al alza de
la canasta basica alimentaria lo cual dificulta la obtencién
de alimentos en el hogar.

Entre las soluciones propuestas para dichos problemas
esta la implementacién de huertos y granjas familiares en
el area rural y urbana para la produccién a bajo costo, se
considera como una alternativa de solucion a los
problemas del acceso de alimentos ya que proveen a las
familias la oportunidad de producir alimentos variados de
autoconsumo y evitar gastos econdmicos principalmente
en el area urbana, donde aun no se ha promovido la
obtencion de alimentos a través de esta actividad.

Otra de las soluciones es la implementacion de mercados
de de

los cuales ayudaran a controlar la

locales y la apertura centros acopio

departamentales,
fluctuaciébn de los precios en la Canasta Basica de
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obtener alimentos a bajo costo.

de
acaparamiento del

Alimentos, ocasionado por las cadenas

comercializacion largas y por el
mercado.

Los técnicos perciben que los problemas de acceso a los
alimentos se deben solventar mediante la participacion
activa de la poblacién en la produccién de alimentos,
generando asi mayor disponibilidad de alimentos
disminuyendo el gasto econdmico que destina la familia
para la alimentacion y a la vez mejorando el acceso fisico

a una seleccién variada de alimentos.

Pregunta Propuestas de solucion a los problemas de Consumo de alimentos.

Respuestas

Analisis

PRINCIPALES PROBLEMAS
eFalta de

conocimiento de las caracteristicas

nutricionales de los alimentos.

eFalta de conocimiento de la importancia de la
lactancia materna en Seguridad Alimentaria
Nutricional.

e Patrones culturales bien arraigados sobre practicas

inadecuadas de alimentacion.

Falta de conocimiento de las caracteristicas nutricionales
de los alimentos y la importancia de la lactancia materna,
son los principales problemas relacionados al consumo de
alimentos; ya que al conocer dichas caracteristicas,
ayudara a la poblacion a seleccionar alimentos que
proporcionen la calidad y cantidad de nutrientes
adecuados para cada persona.

La lactancia materna es una de las practicas mas
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e Falta de higiene de los alimentos
SOLUCIONES

e Fortalecer el programa (ya existente) de la lactancia

materna.

e Adecuar el tiempo de la dieta de la madre en
Lactancia.

e Creacion e implementacién de tiendas diversificadas
de productos nutritivos

eEstablecer cafetines en escuelas con productos
naturales y que esto sea regulado.

eEducacién en las escuelas e implementar huertos
escolares.

*Que el MAG y MSPAS fomenten la cultura de
inocuidad de alimentos por medio de charlas y
capacitaciones.

importantes en los primeros afos de vida del nifio/a, ya
que es un alimento que suple las necesidades
alimenticias, proporcionandole al menor los nutrientes
esenciales para su crecimiento y desarrollo. Por lo tanto
los técnicos perciben necesario el fortalecimiento del
programa de Lactancia Materna ya existente en su
promocion e implementaciéon, con apoyo multisectorial,
que favorezca a las madres que laboran realizar dicha
practica, mediante la extension del permiso por
maternidad en los lugares de trabajo.

Por otra parte es necesaria la creaciéon de cafetines
saludables dentro de los centros escolares con lo que se
busca proveer a la comunidad estudiantil de alimentos
variados y nutritivos, contribuyendo a mejorar el estado
nutricional y favoreciendo el rendimiento escolar de los
estudiantes. Asi mismo la implementacién de dichos
cafetines debe de ir acompanada con la ejecucion de
programas educativos en nutricion, para orientar al
estudiante con temas nutricionales, con el fin que realicen
una seleccién apropiada de alimentos para su consumo.

Los técnicos perciben que otra forma de contribuir con el
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adecuado consumo de alimentos, es a través de la
implementacion de huertos escolares con el propdésito de
que los alumnos retomen esta practica y sea extensiva a
sus hogares; asi como también que la produccion de
dichos huertos se utilicé para la elaboracion de refrigerios
escolares y se evite el consumo de productos dafinos
para los estudiantes.

Dentro del consumo los técnicos consideran que al haber
una mayor variedad de alimentos nutritivos se solventaran
los problemas de una inadecuada seleccion y malos
habitos alimentarios, dejando de lado todas aquellas
acciones que contribuyen a modificar las preferencias y
habitos de la poblacion.

Pregunta: Propuestas de solucion a los problemas d

e Utilizacion Bioldgica de alimentos.

Respuestas

Analisis

PRINCIPAL PROBLEMA
e Falta de inocuidad de alimentos
SOLUCIONES

eFomentar las buenas practicas agricolas por medio

La falta de inocuidad de alimentos es el principal problema
de utilizacion biolégica de alimentos que expusieron los
técnicos extensionistas, lo cual conlleva a diversos
problemas que afecten la salud de la poblacion.

Los técnicos perciben como soluciones la promocién de la
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de incentivos a los agricultores.
e Promover la agricultura organica.
e Supervision de plantas procesadoras de alimentos.
ePromover Buenas Practicas de Manufactura de

alimentos.

agricultura orgénica, se produciran alimentos libres de
sustancias perjudiciales para la salud; para procurar
condiciones de inocuidad en los alimentos, se debe
incentivar a todo aquel productor a que efectie buenas
practicas agricolas, tanto en la etapa de produccion como
en el proceso de manufactura; realizando diversas
supervisiones a las plantas procesadoras de alimentos
asegurando a la poblacién, alimentos que cumplan con las
condiciones de sanidad y normas de calidad.

En lo relacionado con la situacién alimentaria y nutricional
los técnicos perciben que debe fomentarse la inocuidad
de los alimentos para la prevencién de enfermedades
ocasionada por la contaminacion de los alimentos a
consecuencia de la mala manipulacion, higiene y adicién
de sustancias perjudiciales a la salud de las personas
que dificultara el buen aprovechamiento de los nutrientes

en el organismo.
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1-

Vil. CONCLUSIONES

Los elementos considerados por los técnicos dentro de la Seguridad
Alimentaria Nutricional, estan relacionados principalmente a la Disponibilidad,
Acceso y Utilizacion Bioldgica de los alimentos, debido a que estos elementos
estan implicitos dentro de sus areas de trabajo, excluyendo el pilar de

consumo.

La creacién de politicas relacionada a la Seguridad Alimentaria Nutricional
incluyen acciones enfocadas a disponibilidad, acceso y utilizacién biolégica de
los alimentos sin tomar en cuenta el elemento de consumo dentro de la

creacion de dichas politicas.

El cumplimiento del derecho a la alimentacion se visualiza como
responsabilidad del gobierno, sin considerar el compromiso de los titulares de
derecho y a las instituciones como participantes activos en el cumplimiento de

este derecho.

La alimentacién como un derecho se asegura cuando la poblacion solamente

cuenta con el acceso econdmico y fisico a los alimentos.
Las politicas en torno a la produccion de alimentos deben de ser integrales
con participacion interinstitucional y multisectorial que favorezcan al sector

agropecuario.

Se considera necesaria fortalecer las acciones de proteccion al medio
ambiente dando cumplimiento a las leyes vigentes.
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7- La asociatividad de los productores es un mecanismo que ayuda al sector
agropecuario a la obtencién de beneficios por medio de gestiones vy

coordinaciones con otras instituciones.

8- La formacién técnica laboral, brinda una mayor oportunidad de aspirar a un

empleo mejor remunerado.

9- La generacién de empleos con mejor remuneracién contribuira a aumentar la

capacidad adquisicién de la poblacién.

10-El fortalecimiento de las leyes e instituciones ya existentes es fundamental
para la regulacién vy supervisibn oportuna de los precios de la Canasta
Basica Ampliada.

11-Aumentar el presupuesto del sector salud contribuira a mejorar la cobertura y
la calidad de los servicios que son brindados en el sector publico, para la

prevencidn de enfermedades.

12-La prevenciéon de los embarazos precoces contribuird a disminuir los gastos
en el sector salud, generados por la morbi-mortalidad que se presentan en las
madres y sus hijos.

13-Las acciones en el control demografico de la poblacién, evitara problemas de

salud por hacinamiento y permitird un mejor acceso y aprovechamiento de los

servicios basicos.
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14-Las acciones sobre educacién alimentaria nutricional que han desarrollado los
técnicos van encaminadas a la transferencia de tecnologias e investigaciones

en el sector agropecuario.

15-Dentro de las asesorias técnicas brindadas la mas importante se enfoca a la
diversificacion para mejorar la variedad de alimentos disponibles.

16-Se considera importante la actualizacion continua de los conocimientos
relacionados a la produccién agropecuaria, que reciben y transmiten los

técnicos a los productores de alimentos.

17-El consumo de alimentos esta relacionado principalmente a la transferencia de
conocimientos sobre preparacion y conservacion, excluyendo las preferencias

y modificaciones a los habitos alimentarios.

18-En el consumo de alimentos se basa principalmente en la practica de lactancia
materna, enfocada al fortalecimiento de las acciones incluidas dentro del

programa que promueve dicha practica.

18-Con respecto a la Utilizacién Bioldgica es necesario promover la inocuidad de
los alimentos mediante las buenas practicas durante todo el proceso de
produccién y procesamiento de alimentos.

19-La incorporacién de contenido de nutricibn en los programas educativos

permitird orientar al estudiante para que pueda seleccionar apropiadamente

los alimentos que consumira.
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20-En relacion a la alimentacion como un derecho, los técnicos consideran que la
poblacion no cuenta con el acceso econdmico y fisico a la canasta basica de
alimentos, considerando que el gobierno tiene la mayor responsabilidad de
velar por el cumplimiento este derecho.

21-La diversificacion de los cultivos favorecera la sostenibilidad de los recursos

naturales y mejorara la disponibilidad de alimentos en el pais.

22-El apoyo técnico y financiero debe fomentar e incentivar la produccion
agropecuaria, garantizando a la vez la recuperacién de la inversién y la

obtencion de ganancias al productor.

23-La implementacion de huertos familiares, escolares y municipales constituye
una alternativa de solucion que proporciona alimentos para auto consumo a la

poblacion.

24-La agricultura organica y el uso de semillas criollas, son buenas alternativas
para la produccién sostenible a pequena escala, evitando el uso de quimicos

en los cultivos.

25-La agricultura organica no es rentable, para algunos agricultores debido a que
genera mayor esfuerzo humano para la elaboracién de abonos y pesticidas
organicos por lo que no es aplicable en la produccién a gran escala.
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26-Los paquetes agricolas; ayudan a los pequerios agricultores a la siembra de
granos basicos y aumentan el rendimiento de los cultivos; solventando los
gastos econdmicos invertidos en la insumos agricolas, al mismo tiempo estas

acciones crean dependencia en el productor.

27-La utilizacion de semillas mejoradas es recomendada para la produccion a
gran escala, sin embargo constituye mayor dependencia y gasto econémico al
productor en la obtencién de la semilla.

28-La semilla mejorada de maiz QPM, provee al agricultor una cosecha mayor
de la que se obtiene con la semilla criolla y proporciona a la dieta de la
poblacién, una mayor cantidad de proteina.

29-La creacién de agromercados facilitara al productor local la comercializacion
directa de sus alimentos, evitando incurrir en gastos originados por la

comercializacion a través de intermediarios.

30-La explotacion de especies menores es una de las actividades agricolas que
incrementa los ingresos de los productores, por medio de la comercializacion

de dichas especies.

31-La implementacion de huertos hidropdnicos se considera de alto costo por la
necesidad de equipo especializado para el mantenimiento de los cultivos, asi
mismo se requiere de preparacion técnica especializada para el manejo y

mantenimiento de estos cultivos.
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32-El implementar huertos y granjas familiares en el area rural y urbana, se
considera una alternativa de solucion a los problemas del acceso de alimentos
debido a que provee una variedad de alimento, reduciendo asi el gasto familiar

en la compra de los mismos.

33-Los problemas de acceso fisico y econdmico a los alimentos seran solventados
mediante la participacion activa de la poblacién en la produccion de alimentos,
implementacion de mercados locales y apertura de centros de acopio
departamentales, debido a que ayudaran a controlar la fluctuacion de los
precios en la Canasta Bésica de Alimentos, mejorando el acceso fisico a una

seleccién variada de alimentos.

34-En lo referente al consumo de alimentos, relacionado a la practica de lactancia
materna la extensién del permiso por maternidad en los lugares de trabajo,
ayudara a que las madres puedan implementar la practica de lactancia

materna con sus hijos por mas tiempo.

35-La creacién de cafetines saludables en escuelas contribuira a mejorar el estado

nutricional y favorecer el rendimiento escolar de los estudiantes.

36-La realizacién de huertos en las escuelas ayudara a que los estudiantes
aprendan a cultivar sus propios alimentos, para que esta practica sea
implementada en sus hogares, faciltando de esta manera la obtencién de

alimentos variados.
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37-Con la promocion de la agricultura organica se estara asegurando la
produccién de alimentos libres de sustancias que se consideran nocivas para

la salud.

38-Brindar incentivos a los agricultores para fomentar buenas practicas agricolas,
y de esta manera asegurar la inocuidad tanto en el proceso de produccién

como en el de manipulacién de los alimentos.

39- Es necesario la realizacidén de supervisiones por las instituciones competentes,
para asegurar que se cumplan con las condiciones de saneamiento durante el
procesamiento de los alimentos y asegurar la inocuidad para la adecuada

utilizacion biologica de los alimentos.
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Vill. RECOMENDACIONES

. AL GOBIERNO:

La creacion de leyes y politicas integrales encaminadas al fortalecimiento de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

Incluir al profesional en nutricibn en los programas relacionados a los
sectores: agropecuarios, econdémico, educativo y salud, apoyando los

esfuerzos realizados a favor de la Seguridad Alimentaria Nutricional en el pais.

Realizar monitoreos y evaluaciones periédicas para medir el impacto de las
acciones en Seguridad Alimentaria Nutricional mediante didlogos sociales con

los sectores involucrados.

Incrementar el presupuesto destinado al MAG para la apertura de mas

agencias de extensién y la contratacién de personal técnico.

Involucrar al sector financiero en acciones encaminadas a favorecer al sector

agropecuario.

. Al Centro Nacional de Tecnologia Agropecuaria y Forestal:

Fortalecer el trabajo realizado por los técnicos extensionistas, con apoyo del
profesional en nutricion, con el fin de realizar un trabajo més integral en

beneficio de la poblacion.

Destinar parte del presupuesto general para la realizacion de investigaciones

en el area agropecuaria.

Reactivacion del programa de educadores del hogar.

154



Continuar con la actualizacién de los conocimientos, sobre produccién de

alimento mediante capacitaciones dentro y fuera del pais.

Generar indicadores de evaluaciéon y monitoreo para los programas realizados
por el CENTA, y de esta forma medir el impacto de estas acciones en la

poblacion.

Implementar programas de agricultura urbana, para contribuir a la
disponibilidad de alimentos a nivel familiar.

Sistematizar las actividades realizadas por el sector agropecuario, y que esta

informacion sea de facil acceso para la poblacién.

. A LA CARRERA DE NUTRICION:

Continuar el trabajo interinstitucional y multidisciplinario, para integrar el

trabajo de todas las areas en beneficio de la poblacién usuaria.

Desarrollar investigaciones cualitativas a lo largo de la carrera, con el fin de
que los estudiantes adquieran habilidades y destrezas en la realizacion de

estas investigaciones.

Realizar investigaciones cualitativas con apoyo multidisciplinario, para que los

resultados generen informacion mas integral.
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X. APENDICES
Apéndice N° 1 5
GUiA DE DISCUSION Univ:lsil::;i.;;;lls:a’lvador

Tema: Percepcion de la Situacion Alimentaria Nutricional y derecho a la
alimentacion de los técnicos del Centro Nacional de Tecnologia Agropecuaria y
Forestal (CENTA), en El Salvador, mes de Mayo de 2010.

Objetivo: Conocer la percepcion de Seguridad Alimentaria Nutricional y Derecho a
la Alimentacién que tienen los técnicos del Centro Nacional de Tecnologia
Agropecuaria y Forestal en El Salvador, durante el mes de Mayo de 2010.

Pregunta N° 1

;Cudles son los elementos que conocen sobre la Seguridad Alimentaria
Nutricional?

Pregunta N°2

¢, Cual es su opinion sobre la alimentacién como un derecho?

Pregunta N°3
¢, Cuales son las experiencias sobre alimentacion y nutricidn que han realizado los

técnicos extensionistas del CENTA?

Pregunta N°4

¢ Cudles son los problemas detectados y las propuestas de solucion brindadas

a la produccién de alimentos por parte de los técnicos del CENTA, durante el mes
de mayo 20107

165



Pregunta N°5
¢, Cudles son los problemas y las propuestas de solucidén brindadas al acceso de

alimentos por parte de los técnicos del CENTA, durante el mes de mayo 20107
Pregunta N°6

¢, Cudles son los problemas y las propuestas de solucién brindadas al Consumo de

alimentos por parte de los técnicos del CENTA, durante el mes de mayo 20107
Pregunta N°7

¢, Cudles son los problemas y las propuestas de solucién brindadas a la Utilizacién
Biolégica de alimentos por parte de los técnicos del CENTA, durante el mes de
mayo 20107?
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Apéndice N° 2

Tabla Matricial N°1
Procesamiento de la Informacion

Pregunta N21 Respuestas
>
>
>
>
>
Pregunta N2%2 Respuestas
>
>
>
>
>
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Apéndice N° 3

Tabla matricial N° 2.
Frecuencia de Repeticion

Pregunta N°

Respuestas

Frecuencia

Interpretacion:
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Apéndice N° 4

Tabla Matricial N° 3.
Analisis de las Respuestas

Categoria de analisis:

Pregunta:

Respuestas

Analisis

Pregunta :

Respuestas

Analisis
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Xl.

ANEXOS

ANEXO N1

Poblaciéon Econdmicamente activa, segun rama de actividad Econémica 2000- 2008.

Rama de Bric
Actividad 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008*

TOTAL 2,363,352 2 445 467 2,366,969 2,450,081 | 2 417.670| 2,461,187 2,501, 328 2 464, 400| 2, 495 508
agricultura, sivicultura, caza 500,632 518,276 448 495 439,654 456,549 477,185 483,074 413,938 p—
PaECE 15,635 14 715 15 105 27,635 16,061 12,297 13,&03 12 BB& 19,951
Expiotacion de minss y canteras 1,712 3,056 3,400 2,151 1,733 2,216 1,957 3,524 3,559]
Incustriss manutactureras 4352 165 425 A3 44 5549 423 4495 387 500 391,034 A5 646 4 258 417 507
Suministroe de slectricidad, gas y agua 8,565 10,481 10224 5,154 G 425 6,531 9,238 10,483 12,412
Ccarsfrucclon 134,455 147 508 151 816 176,624 176,752 165,332 181,907 165 487 159, 527
Comarcio hotales y restawrantas B0, X35 &45 386 651 155 E76, 150 75073 TR 713,354 708 586 s T |
Tranapore almacenals y comunicaclones 113,635 113 373 10F 05 105, 220 1159 288 115 475 110,207 105011 105,171
intarmediacian Mnarckrs 88,732 98,952 oF, 54 105,300 86,763 114,553 105,517 120,500 .
administracion pubiica y oatanss 122,134 85,114 o7, 258 96,932 bg, 514 20,674 95,153 103, 810 .
Enssfisnza 67,260 02,516 B9 041 70,023 78,316 B7,192 82,755 91,519 261 EE:
Sarvicios comunsiss, sockales y de salud 150,021 148,080 147,655 174,173 158, 266 162,311 160, 247 181,137 LLOBE
Hogares privados con serviclo domestico 98,140 111,551 o6, 686 110,311 105,041 102,636 121,515 111,741 e
Cfros 1,421 1,417 9,552 1,134 653 0 0 441 i
Hunca ha frabajaco 25,003 27117 20,503 23,078 27 218 32,304 23,030 22 857 18,023

Fuente: Encuesta de Hogares de Propodsitos Multiples. EHPM

Direccion general de estadisticas y censo
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ANEXO N°2
El Salvador: superficie de los principales cultivos afectados por la tormenta
tropical Stan y la erupcion del volcan llamatepec, octubre 2005.

Area programads Area afectada
Cultive da produccion Superfice Porcentajs raspacts
(hectareas) (hectareas) del total

Tatal 467 5720 6 o091 01
Granes basicos 407 4040 140849 37
Arroz 41120 840.0 204
Frijol 70 340.0 £400,0 11,2
Maiz 2403420 53193 2.2
Sorge a2 610.0 4136 0.5
D¢ exportacion ME114.0 412190 20,3
Cafea 160 8430 43 3400 7.1
Cafa de zzicar 57 160.0 670.0 12
No tradicionales 420540 17052 41
Ajonjolt 2170.0 110.8 2l
Alzodon 44100 168.0 it
Frutales 198280 56,0 0.3
Hortalizas 12263.0 460.8 LR
Mam 400.0 140 3.5
Papaya 4340 112 25
Platann 14200 Bi4.8 64

. ______________________________|
Fuente: Ministerio de Agriculmra ¥ Ganadena (MAG) v Fundacion Salvadoreta para

Investizaciones del Café (PROCAFE)
&' Inchove ]z perdida total ¥ las estimadas ea alto, mediano v bajo mpacto
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ANEXO N<3
Distribucion departamental segun regiones del Centro Nacional de Tecnologia Agropecuaria y Forestal.

REPUBLICA DE EL SALVADOR
DEPARTAMENTOS SEGUN REGIONES
DEL CENTA

Santa Ana ’ P %,

Cabanas

Ahuachapa

San Vicente
Sonsonate

Regiones M Occidental Central M Paracentral | Oriental
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ANEXO N24
Talleres realizados con los tecnicos del Centro Nacional de tecnologia

Agropecuaria y Forestal durante la investigacion.
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