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INTRODUCCION

Las estrategias de aprendizaje son un conjunto de pasos o habilidades que los
alumnos adquieren y emplean de forma intencional como instrumento flexible
para aprender significativamente, con la finalidad de aumentar el rendimiento

académico de los estudiantes.

El objetivo de las estrategias de aprendizaje consiste en afectar la forma en que
se selecciona, adquiere, organiza e integra el nuevo conocimiento, o incluso la

modificacion del estado afectivo o motivacional del estudiante.

La investigacion que lleva por nombre: “Conocimientos sobre las estrategias de
aprendizaje y su aplicacion para el logro de aprendizajes significativos en los
estudiantes de modulo VI de la carrera de Licenciatura en Enfermeria de la
Universidad de El Salvador; tiene como propdésito determinar los conocimientos
sobre las estrategias de aprendizaje y su aplicacion para el logro de
aprendizajes significativos en los estudiantes de modulo VI de la carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador en el periodo de
agosto a septiembre del 2015; en el desarrollo de sus actividades académicas,
en la cual puedan relacionar la informacion nueva con la que ya poseen para

gue le facilite la obtencién de nuevos conocimientos.

La investigacion se realizé en el periodo de agosto a septiembre del presente
afo, siendo la unidad de analisis los estudiantes del Médulo VI de la carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador, a quienes se les
aplicé un cuestionario, para obtener la informacién sobre las estrategias de
aprendizaje que aplican en el desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje,
que les permita establecer la relaciéon con el logro de los conocimientos y el

aprendizaje significativo, el estudio fue de tipo descriptivo porque solamente se

Xi



estudiaron las variables sin establecer relacion entre ellas, estudiando la

situacidon concreta de cada variable.

Para una mejor comprension de la planificacion de la presente investigacion el

contenido se ha estructurado en seis capitulos que se detallan a continuacion:

En el capitulo | se presenta el planteamiento del problema, el cual contiene los
antecedentes del problema, ademas se describe la situacion problematica

actual y finalmente la formulacion del problema que va a guiar la investigacion.

A continuacién se presenta la justificacion en donde se plantea las razones por
la cual es necesario hacer esta investigacion, también en este capitulo se

presentan los objetivos los cuales guiaran el desarrollo de la investigacion.

El capitulo 1l que corresponde al Marco Tedrico, contiene los antecedentes del
problema, asi como también algunos elementos conceptuales que hacen

referencia a las variables en estudio.

En el capitulo Il se encuentra el sistema de hipotesis el cual contiene la
hipétesis general y las hipotesis de trabajo las cuales se sometieron a

comprobacién.

Ademas se define de forma precisa la variable en estudio, la operacionalizacion
de la variable donde se detalla cada uno de los indicadores que sirvieron para la

realizacion del instrumento de recoleccion de la informacion.

En el capitulo IV se presenta el disefio metodoldgico en el cual se detalla que la
investigacibn es de tipo descriptivo- transversal, el area de estudio, los
métodos, técnicas e instrumentos que se utilizaron para la recoleccion de
informacion y la forma en que se validaron los instrumentos de recoleccion de
datos, que se hizo mediante la realizacion de la prueba piloto, también se
describen los aspectos éticos que se tomaran en cuenta durante el desarrollo

de la investigacion. Xii



Posteriormente en el capitulo V se detalla la presentacion, andlisis e
interpretacion de resultados, a través de cuadros y gréficas, la prueba de
hipétesis en donde las hipétesis formuladas fueron sometidas a comprobacion
utilizando el estadistico de la media aritmética porcentual, finalizando con el
analisis general de los resultados, donde se determin6 que los estudiantes no
tienen conocimientos sobre los estrategias de aprendizaje y su aplicacion para

el logro de un aprendizaje significativo.

Por ultimo el capitulo VI que contiene las conclusiones y recomendaciones
obtenidas de la investigacion, en donde se identificd la falta de conocimientos
sobre la definicion formal de estrategias de aprendizaje, clasificacion,
aplicacion y la diferencia entre técnica de estudio y estrategia de aprendizaje,

ademas se presenta la propuesta de intervencion.

Seguidamente se detallan los elementos complementarios los cuales son las
fuentes de informacién que se utilizaron para registrar la base tedrica que
sustenta la investigacion, el presupuesto de la investigacion, el cronograma de
actividades que representa el tiempo en que se realiz6 el estudio, finalizando el
documento con la presentacién de los anexos que incluye los instrumentos de
la recoleccion de datos, definicibn de términos basicos y el consentimiento

informado.

Xiii



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

1.1 Antecedentes del problema

En los primeros tiempos, cuando el hombre inicio su aprendizaje, este fue de un
caracter sencillo y natural que carecia de plan intencional. EI hombre primitivo
tuvo que estudiar los alrededores de su choza, distinguir las plantas y animales
que habian que darle alimento y abrigo, conocer el lugar en donde hallar el
agua, orientarse para volver a su vivienda, es decir, un conocimiento

espontaneo y global, para conocer y adaptarse al medio ambiente.

Poco a poco, al transcurrir los siglos, aparecido la ensefianza intencional,
rudimentaria primero y complicada después. Desde Aristoteles hasta nuestros
dias han surgido teorias del aprendizaje relativamente sistematizado que se

confrontaron con las ideas predominantes.

La problematica relativa a como se aprende, inicialmente fue estudiada por la
filosofia y més tarde por la psicologia, tomando en el siglo XX un fuerte caracter

experimental.

Asi fueron surgiendo posturas diferentes e incluso antagonistas, que pretenden
dar cuenta de ese fenbmeno que se llamara aprendizaje que dio origen a
corrientes enfrentadas y enroladas cada una en un ismo particular

(conductismo, asociacionismo, cognitivismo, constructivismo).

Durante mucho tiempo y de acuerdo a la teoria o enfoque utilizada en el
proceso de ensefianza y aprendizaje, este proceso se centrd en el profesor y la
ensefianza, mas no en el estudiante y su aprendizaje. Es asi como las

estrategias de aprendizaje eran promovidas o planeadas por el profesor,
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dejando de lado si el estudiante aprendia o no, en este sentido se promovia
como estrategia la memorizacibn mecanica de contenidos, la repeticion de
grandes cantidades de informacion que el estudiante no incorporaba a los
conocimientos ya existentes de un modo reflexivo y relacionado a los

conocimientos que le van a ser Utiles en su vida cotidiana.

Posteriormente la adaptacion de la ensefianza a las diferencias individuales en
el aprendizaje, implica utilizar estrategias adecuadas a las caracteristicas del
aprendizaje. Las estrategias cognitivas de aprendizaje son las mas adecuadas,

sin excluir otras.

En relacién a las variables en estudio, se realiz6 una busqueda de todos
aguellos estudios relacionados con esta investigacion los cuales se detallan de

la siguiente manera:

Correa, Castro y Lira (2004) en Lima Peru, realizaron una investigacion sobre
las estrategias cognitivas y meta cognitivas, cuyo propdsito fue conocer cuales
de las estrategias antes mencionadas utilizan en situaciones de aprendizajes,
dicha investigacion tuvo como objeto de estudio a los estudiantes de los
primeros semestres de las universidades de Perd, obteniendo como resultado
gue los alumnos estan abandonando paulatinamente la memorizacion de
contenidos, y que estan familiarizandose con estrategias que desarrollan el
pensamiento y la creatividad, creando por si mismo materiales didacticos que
les ayuden a una mejor compresion de los contenidos logrando un aprendizaje

efectivo.

Ademas el estudio concluyé que un alto porcentaje de estudiantes manejan
estrategias meta cognitivas, lo que se presentd como muy promisorio para el

desarrollo cognitivos de ellos.
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En la misma linea de investigacion Ferreras en Espafia (2007), realiz6 un
trabajo de investigacion titulado estrategias de aprendizaje, cuyo objetivo fue la
construccion y validacion de un cuestionario que evidencio la necesidad de
disefiar un instrumento confiable y valido que realmente permita diagnosticar el
nivel de una de las estrategias de aprendizaje, pues en muchas ocasiones la
importancia de la ensefianza y estrategias de aprendizaje se queda a nivel de
grandes propdsitos tedricos, que no suelen llevarse a la concrecion practica,
ademas concluyé que tampoco las muchas y diversas investigaciones,
realizadas de las estrategias de aprendizaje, en forma de reflexiones tedricas o
de programas concretos de intervencion para la ensefianza de las estrategias

de aprendizajes han tenido la repercusion y efectos deseados.

Al consultar diferentes fuentes de informacion, (libros, tesis, sitios web y otros);
en El Salvador la produccion cientifica en relacion a los conocimientos sobre las
estrategias de aprendizaje, es limitada ya que no existen suficientes estudios
que aborden este tema, por eso el grupo investigador tiene el interés de realizar

la investigacion.

1.2 Situacion problematica

Las investigaciones realizadas en diferentes instituciones a nivel mundial sobre
las estrategias de aprendizaje para el logro de aprendizajes significativos,
realizadas por Correa, Castro y Lira (2004) en Lima Pera y Ferreras en Espafia
(2007), afirman que el aprendizaje del ser humano es tan complejo y que desde

un principio el hombre por naturaleza le interesa aprender algo nuevo.

Ademas estos estudios han podido comprobar que segun estadisticas
obtenidas, la tecnologia ha venido a contribuir al desarrollo de un aprendizaje
significativo; pero a su vez ha logrado que las personas disminuyan el interés
por leer y ampliar sus conocimientos ya que se ha vuelto algo tan mondétono el
ocupar la tecnologia y las redes sociales para interactuar con las personas
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sobre sucesos y eventos que no dejan un aprendizaje o conocimientos que

favorezcan el saber del pensamiento.

Otro aspecto importante es que a nivel nacional en el sistema de educacion
formal y de acuerdo a la informacion presentada por la Secretaria General de la
Universidad de El Salvador en el area de formacion profesional en la carrera de
Licenciatura en Enfermeria, no se imparten temas relacionados sobre las
estrategias de aprendizaje, para el logro de un aprendizaje significativo, donde
el estudiante en los diversos niveles académicos no posee un conocimiento
previo sobre lo que son las estrategias de aprendizaje y pueda convertirse en
gestor de su propio aprendizaje e ir mas alla de lo que se le proporciona en sus
clases.

Asimismo en los procesos de ensefianza aprendizaje al profesor le es posible
descubrir e implementar nuevas formas, herramientas y estrategias de

ensefianza, que permitan alcanzar mejores resultados para los estudiantes.

Pero el estudiante por su parte, debera recurrir a estrategias que le faciliten el
aprendizaje, como la repeticion memoristica, los resiumenes, cuestionarios, el
subrayado entre otros, que le permitan obtener, retener y recuperar el

conocimiento cuando lo necesite, para asi mejorar su rendimiento.

Al explorar los conocimientos a través de una pre investigacion realizada sobre
las estrategias de aprendizaje que conocen y aplican los estudiantes del Médulo
VI de la carrera de Licenciatura en Enfermeria, para el logro de aprendizajes

significativos, se identifico:

Que no poseen conocimientos sobre las estrategias de aprendizaje, no conocen
la diferencia entre técnica y estrategia, ademas no preparan sus clases y
tutorias anticipadamente, lo que les dificulta su participacion activa en clases

limitando el logro de aprendizajes significativos.
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También se debe tomar en cuenta, que la carga académica en este médulo es
demandante ya que se tienen tutorias a tiempo completo de 8:00 am a 4:00 pm
en donde se abordan de tres 0 mas sub problematicas segun el plan curricular,
ademas de la situacion anterior, también los estudiantes en este modulo deben
estar preparados para ir a tres rotaciones de practicas clinicas las cuales estan
divididas en: Psiquiatria, UCI y Sala de Operaciones, lo que genera en el
estudiante un mayor esfuerzo cognitivo para lograr asimilar los conocimientos y

poder desempefiarse de mejor manera en cada area.

Por lo que esta situacién es preocupante ya que en este Médulo se lleva una
carga académica muy demandante y requiere poseer muchos conocimientos
gue integren la calidad del aprendizaje obtenido, debido a que realizaran una
practica clinica en donde deberan aplicar los conocimientos adquiridos en el
desarrollo de la teoria por ello se plantea la siguiente propuesta de investigacion
cuyo tema serd: Conocimientos sobre las Estrategias de Aprendizaje y su
aplicacion para el logro de aprendizajes significativos en los estudiantes de
Modulo VI de la carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El

Salvador.

Al mismo tiempo la educacion universitaria es la responsable de la calidad de
profesional que se forma, con énfasis en el Proceso de Ensefianza Aprendizaje.
Sin embargo muchos de los estudiantes no poseen conciencia de su

responsabilidad como futuros profesionales de enfermeria y de sus procesos.

Por lo antes mencionado, surge el interés del grupo investigador en realizar un
estudio a profundidad sobre las estrategias de aprendizaje y la aplicacion de las

mismas para el logro de un aprendizaje significativo.

Debido que al tener un conocimiento sobre las estrategias de aprendizaje, sus
tipos y su aplicacion les facilitaran a los estudiantes el logro de aprendizajes

significativos, de esta manera obtener mejores resultados en su formacion
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académica que les ayudara a formarse como gestores activos de su propio

aprendizaje.

1.3. Formulacion del problema.

En este contexto se plantean las siguientes interrogantes que permitan

encontrar respuestas especificas al problema antes mencionado:
1. ¢Cudles estrategias de aprendizaje conocen los estudiantes?

2. ¢Cudles estrategias de aprendizaje aplican los estudiantes?

Dando lugar a plantear el siguiente problema de investigacion:

¢ Cudles son los conocimientos sobre las estrategias de aprendizaje y su
aplicacion para el logro de aprendizajes significativos de los estudiantes del
modulo VI de la carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El

Salvador en el periodo de agosto a septiembre de 20157
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1.4. Justificacion de la Investigacion

En el médulo VI de la carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad
de El Salvador, se lleva una carga académica muy demandante y requiere que
el estudiante posea conocimientos y aplique las estrategias de aprendizaje para
obtener mejores resultados académicos, debido a que realizardn una préctica
clinica en donde deberan aplicar los conocimientos adquiridos en el desarrollo

de la teoria.

Al explorar la situacion sobre la aplicacién de las estrategias de aprendizaje
para el logro de aprendizajes significativos se identificd: no hay conocimiento de
los tipos de aprendizaje, no logran diferenciar entre una estrategia de
aprendizaje y una técnica de estudio, por lo que reflejan que los estudiantes
posiblemente tienen dificultad de aplicar estrategias de aprendizaje y lograr las
competencias del modulo, por lo tanto surge el interés del grupo investigador de
realizar el estudio acerca de los conocimientos sobre las estrategias de

aprendizaje y su aplicaciéon para el logro de aprendizajes significativos.

El proposito de la investigacion es determinar los conocimientos sobre las
estrategias de aprendizaje y su aplicacion para el logro de aprendizajes
significativos que poseen los estudiantes de modulo VI de la carrera de

Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador.

Ademas la investigacion se considera novedosa porque al consultar diferentes
fuentes bibliograficas se verificd, que son pocos los estudios sobre el tema en
particular que se han realizado, por lo que servira de referencia para replantear
en un futuro otros estudios y asi contribuir a desarrollar el conocimiento en los

estudiantes.
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Con la investigacion se espera beneficiar, a los estudiantes de modulo VI de la
carrera de Licenciatura en enfermeria, a la carrera de enfermeria de la

Universidad de El Salvador, y al grupo investigador:

Los estudiantes de Modulo VI se veran beneficiados porque conoceran cuales
son las estrategias de aprendizaje que pueden aplicar durante el desarrollo

tedrico de su programa académico.

La carrera de Enfermeria se vera beneficiada porque el estudio aportara
informacion sobre las estrategias de aprendizaje y poder orientar a los

estudiantes para su uso y aplicacién en el proceso de ensefianza aprendizaje.

El grupo investigador se benefici6 porque le permitio profundizar en la
metodologia cientifica de la investigacion, asi como conocer las estrategias de
aprendizaje que se pueden aplicar para obtener mejores resultados

académicos.

El estudio fue factible de realizar, porque se estudié una variable la cual se
dividi6 en dimensiones, que permiti6 medir los conocimientos y aplicacion de
estrategias de aprendizaje simultaneamente en el periodo que se realiz6 la
investigacién, ademas se tubo los recursos humanos, econdmicos y materiales
para llevar a cabo la investigacién los cuales fueron asumidos por el grupo

investigador, durante todo el proceso.

La investigacion fue viable ya que existe accesibilidad geogréafica del area de
estudio, ademas se tiene la disponibilidad y colaboracion del grupo a estudiar
quienes seran las unidades de analisis que brindaran la informacion requerida

para la investigacion.
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1.5 Objetivos

1.5.1 General

1.5.1.1 Determinar los conocimientos sobre las estrategias de
aprendizaje y su aplicacion para el logro de aprendizajes significativos
de los estudiantes del modulo VI de la carrera de Licenciatura en
Enfermeria de la Universidad de El Salvador en el periodo de agosto a

septiembre de 2015.

1.5.2 Especificos

1.5.2.2. Identificar los conocimientos sobre las estrategias de
aprendizaje que tienen los estudiantes del mddulo VI de la carrera de

Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador.

1.5.1.3. Investigar que estrategias de aprendizaje aplican los
estudiantes del modulo VI de la carrera de Licenciatura en Enfermeria
de la Universidad de EI Salvador, para el logro de aprendizajes

significativos durante el desarrollo tedrico.
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1.6. Alcances y limitaciones

1.6.1. Alcances.

Obtener datos cientificos que evidencien los conocimientos vy
aplicacion de estrategias de aprendizaje que poseen los estudiantes
de modulo VI de la carrera de Licenciatura en Enfermeria para lograr
un aprendizaje significativo.

Se espera que esta investigacion sea Util a las nuevas generaciones
de estudiantes de enfermeria para ser consultada o tomada en

cuenta en futuras investigaciones.

1.6.2. Limitaciones.

La informacién sobre la investigacion es muy limitada, ya que existen
pocos estudios relacionados al tema, por lo que se acudié a consultar
literatura general y se realzaron adaptacion de la informacion
encontrada.

Poca disposicion por parte de las unidades de analisis para participar
en la recoleccion de la informacién por lo que como grupo investigador
tomo la decision de ampliar el tiempo estipulado para la recoleccién de
datos.

No se investigd la variable logro de aprendizaje significativo, ya que

para poderla se necesita realizar un estudio longitudinal.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1 Estrategias de aprendizaje

De las estrategias de aprendizaje han sido muchas y variadas las definiciones
propuestas para conceptualizarlas. Sin embargo, en términos generales, una

gran parte de ellas coinciden en los siguientes puntos:

Son procedimientos.

Pueden incluir varias técnicas, operaciones o actividades especificas.

Persiguen un proposito determinado: el aprendizaje y la solucién de problemas
académicos y/o aquellos otros aspectos vinculados con ellos.

Son mas que los “habitos de estudio “por qué se realizan flexiblemente.

Son instrumentos socioculturales aprendidos en contextos de interaccién con

alguien que se sabe mas.

Con base en estas afirmaciones Diaz Barriga presenta una definicibn mas

formal de las estrategias de aprendizaje:

Una estrategia de aprendizaje es un procedimiento (conjunto de pasos 0O
habilidades) que un alumno adquiere y emplea de forma intencional como
instrumento flexible para aprender significativamente y solucionar problemas y

demandas académicas.” !

Los objetivos particulares de cualquier estrategia de aprendizaje pueden
consistir en afectar la forma en que se selecciona, adquiere, organiza o integra
el nuevo conocimiento, incluso la modificacion del estado afectivo o
motivacional del estudiante, para que este aprenda con mayor eficacia los

contenidos curriculares o extracurriculares que se le presentan.

! Frida Diaz Barriga Arceo y Hernandez Rojas Gerardo. Estrategias docentes para un aprendizaje
significativo. Editorial McGraw-Hill. Mexico. 1998. Pag. 115.
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Las estrategias de aprendizaje son ejecutadas voluntaria e intencionalmente por
el estudiante siempre que se le demande aprender, recordar o solucionar

problemas, sobre algun contenido de aprendizaje.

Esto ha llevado a algunos autores a clasificar entre estrategias cognitivas y

metacognitivas.

Segun Gellatly (1997) Estrategias cognitivas: son un conjunto de estrategias
que se utilizan para aprender, codificar, comprender y recordar la informacion al

servicio de unas determinadas metas de aprendizaje.

Ademas Palincsar y Brown (1997) definen las estrategias metacognitivas como:
Aquellas que hacen referencia a la planificacion, control y evaluacién por parte

de los estudiantes de su propia cognicion.

Otro asunto relevante, tiene que ver con el grado de especificidad que a veces
hace confundir al término estrategia con técnica, habito de estudio o
aprendizaje. Parece que la distincion fundamental entre cada uno, debe
referirse al grado de flexibilidad e intencionalidad con que sean utilizadas

cuando se requieran o demanden.

Segun los resultados que se obtuvieron en la pre-investigacién que se realizo
con los estudiantes de modulo VI, reflejan que no tienen claridad conceptual de
estrategias de aprendizaje y una técnica de estudio, por ello la diferencia entre

estrategia de aprendizaje, y técnica de estudio es, por un lado:

Estrategia que se refiere al conjunto de las reglas que aseguran una decision
Optima en cada momento para lograr un determinado fin. (Diccionario de la Real
Academia Esparfiola) y Técnica es el conjunto de procedimientos, recursos y
habilidades de las cuales se sirve una ciencia o un arte, para la realizacion de

una actividad. (Diccionario de la Real Academia Espafiola).

25



Las estrategias de aprendizaje son las que el estudiante debe elegir de acuerdo
al objetivo de aprendizaje que quiere lograr y una técnica es la que le facilitara

al estudiante ordenar, priorizar y comprender mejor el contenido de un tema.

Habito de estudio: Es un modo especial de proceder al momento de hacer las
cosas teniendo como base la repeticion de una accion, cuando se elige un
mismo horario y lugar para estudiar. (Diccionario de la Real Academia
Espafiola)

Algunas estrategias son adquiridas sélo con instruccién extensa, mientras que
otras se aprenden muy facilmente, incluso parecen surgir "espontaneamente”
otras suelen ser muy especificas para dominios particulares, mientras que otras
tienden a ser valiosas para varios de ellos (generalmente relacionados entre

si).

Asi mismo el aprendizaje de las estrategias depende ademas de factores
motivacionales (por ejemplo, de procesos de atribucion “internos") del
estudiante y de que éste las perciba como verdaderamente Utiles para su
aprendizaje.

La seleccion y el uso de estrategias en la situacion escolar también depende en
gran medida de otros factores contextuales, dentro de los cuales se distinguen:
las interpretaciones que los alumnos hacen de las intenciones o propdésitos de
los profesores cuando éstos ensefian o evallan, la congruencia con las
actividades evaluativas, y las condiciones que afectan el uso espontaneo de las

estrategias.

2.2. Clasificacion de las estrategias de aprendizaje

Intentar una clasificacion consensual y exhaustiva de las estrategias de
aprendizaje es una tarea dificil, dado que los diferentes autores las han

abordado desde una gran variedad de enfoques.
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Las estrategias de aprendizaje pueden clasificarse en funcidon de qué tan

generales o especificas son, del dominio del conocimiento al que se aplican,

del tipo de aprendizaje que favorecen (asociacion o reestructuracion), de su

finalidad, y del tipo de técnicas particulares que conjuntan.

Pozo (1990), citado por Diaz Barriga, presenta una clasificacion de estrategias

de aprendizaje donde explica que para cada uno de los aprendizajes hay tipos

de estrategias, por lo que da el objetivo de cada una de ellas y cuales son las

técnicas a aplicar para adquirir un aprendizaje significativo.

Tabla N° 1

Clasificacion de las estrategias de aprendizajes basadas en (Pozo, 1990)

Proceso

Tipo
estrategia

de

Finalidad u objetivo

Técnica o habilidad

Aprendizaje

Recirculacion

Repaso simple

Repeticion simple de

memoristico de la acumulativa
informacion
Apoyo al repaso e Subrayar
. e Destacar
(seleccionar)
e Copiar
Aprendizaje Elaboracion Procesamiento simple e Palabra clave

significativo

e Rimas
e Imagenes
mentales

e Parafraseo

Procesamiento

complejo

e Elaboracién de
Referencias
e Resumir

e Analogias
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Elaboracion

conceptual
Organizacion Clasificacion de la Uso de
informacion categorias
Jerarquizacion y Redes
organizacion de la semanticas
informacion. Mapas
conceptuales
Uso de
estructuras
textuales
Recuerdo Recuperacion Evocacion de la Seguir pistas

informacion

Busqueda

directa.

Fuente: Diaz Barriga, Frida y Hernandez Rojas Gerardo. Estrategias docentes para un aprendizaje
significativo. Editorial McGraw-Hill. Mexico, 1998. P4gina 119

Para una mayor comprension sobre la clasificacion de las estrategias de

aprendizaje, se presentan las técnicas que corresponden a cada estrategia se

definirdn cada una de ellas de la siguiente manera:

2.2.1. Clasificacion de los tipos de técnicas segun cada estrategia de

aprendizaje.

Estrategia de Recirculacion de la informacion:

Concepto.

Se consideran como las mas primitivas utilizadas por cualquier estudiante,

especialmente la recirculacion simple, dado que nifios en edad preescolar ya
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son capaces de utilizarlas cuando se requieren. Dichas estrategias suponen un

procesamiento de caracter superficial y son utilizadas para conseguir un

aprendizaje verbatim o "al pie de la letra" de la informacion.

El objetivo de las estrategias de recirculacion tiene como finalidad el repaso

simple y el apoyo al repaso.

Técnica

objetivo

Aplicacion

Repeticion simple de

acumulativa.

Su objetivo es la
repeticion continua, la
cual logra establecer una
informacion integrada en

la memoria a largo plazo.

Consiste en repetir una
y otra vez (recircular) la
informacion que se ha
de aprender en la
memoria de trabajo,
hasta lograr establecer
asociacion

una para

luego integrarla en la

memoria a largo plazo.

Subrayar

El objetivo del subrayado
es destacar las ideas
esenciales de un texto.
Posteriormente, al leer
Gnicamente lo subrayado
se puede recordar el

contenido de dicho texto.

A) Se lee con

atencion el texto las
veces que sea necesario
para comprenderlo

perfectamente.

b) Se subrayan en cada

parrafo las palabras que

dan las ideas mas
importantes.
Normalmente son

nombres o verbos.
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C) Se utiliza el
subrayado con  dos
colores: uno para lo

basico y otro para lo
importante pero

secundario.

El objetivo es separar las

Consiste en separan y

Destacar ideas mas importantes | resaltar las ideas
de todo el contenido. principales del cuerpo de
todo un contenido.
Su objetivo es transcribir | Es repetir un escrito, un
Copiar lo que esta escrito 0 Impreso o estampar un

impreso, de un contenido
para lograr una mayor

retentiva.

dictado en otra parte.

Fuente: Elaborado por el grupo investigador.

Estrategias de elaboracion:

Concepto.

Suponen basicamente integrar y relacionar la nueva informacién que ha de

aprenderse con los conocimientos previos pertinentes.
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El objetivo del aprendizaje significativo en el tipo de estrategia de elaboracion

tiene dos finalidades: Procesamiento simple y el Procesamiento complejo.

Procesamiento simple esta constituido por las siguientes técnicas:

Técnica

objetivo

Aplicacion

Palabra clave.

Su objetivo es identificar
aquellas palabras que
aportan una informacion
importante o significativa

acerca de un contenido.

Identificar las palabras
claves e importantes en
un texto, destacando las

mismas.

Rimas.

El objetivo es permitir
recordar de una manera
facil mas la informacion

almacenada.

Consiste en afadir una
rima al tema que sea

familiar lo que permitira

recordar la informacion
con facilidad y
almacenarla en la
memoria.

Imagenes mentales.

Su objetivo es permitir
pensar mas alla de los
limites de la realidad

perceptual presente.

Permite pensar mas alla

de los limites de la
realidad perceptual
presente, para
reflexionar sobre

memorias del pasado y
sobre las posibilidades

del futuro.
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Parafraseo.

El objetivo es aprender a
expresar con palabras
propias la informacion

asimilada.

Es expresar con
palabras propias la
informacién  contenida

en un texto.

Fuente: Elaborado por el grupo investigador.

Procesamiento complejo esta constituido por las siguientes técnicas:

Técnica Objetivo Aplicacion
El objetivo es realizar | Es citar textualmente
una referencia textual | cuando el material o
Elaboracion de acerca de un contenido | texto es literalmente

referencias.

gue el autor publicé.

copiado tal cual o

escribio6 el autor.

Su objetivo es sintetizar

las ideas principales que

Es una técnica de
sintesis que consiste en

reducir un texto con las

Resumir. el autor expresa en un | . o
ideas principales de este,
texto.
en la que se expresan
las ideas del autor
siguiendo un proceso de
desarrollo.
El objetivo es realizar la | Es la comparacion o
Analogias. comparacion de los | relacion entre varios
textos de los autores, | contenidos o0 textos,
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seflalando las ideas

importantes de cada

uno.

sefalando

caracteristicas generales
0 particulares generando
razonamientos basados
en las existencias de

semejanzas.

Elaboracion de mapas

conceptuales.

Su objetivo consiste en
facilitar la representacion
gréafica de los
conocimientos

adquiridos.

Técnica usada para la
representacion  gréafica
del conocimiento que se

pretende adquirir.

Fuente: Elaborado por el grupo investigador.

Estrategias de organizacion:

Concepto.

La informacion permite hacer una reorganizacion constructiva de la informacion

que ha de aprenderse. Mediante el uso de dichas estrategias es posible

organizar, agrupar o clasificar la informacién, con la intencién de lograr una

representacion correcta de la informacion, explotando ya sea las relaciones

posibles entre distintas partes de la informacion y/ o las relaciones entre la

informacion que se ha de aprender y las formas de organizacion esquematica

internalizadas por el alumno.

Las estrategias de organizacion tienen como objetivo la clasificacion de la

informacion, jerarquizacion y organizacion de la informacion.
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La clasificaciéon de la informacién tiene como técnica:

Técnica

Objetivo

Aplicacion

Uso de categorias.

El objetivo es permitir
organizar los elementos
sus

segun categorias

para encontrar la
esencia del contenido

con facilidad.

Es organizar elementos
de wuna forma maés
rapida y facil y asi
encontrar la esencia del
contenido que se esta

buscando.

Fuente: Elaborado por el grupo investigador.

Jerarquizacion y organizacion de la informacién tiene como técnica:

Técnica

Objetivo

Aplicacion

Redes semanticas.

Su objetivo es la
representacion de un
conocimiento  mediante

ramas O arcos.

Es la representacion de
conocimiento linguistico
en la que los conceptos

y sus interrelaciones se

Mapas conceptuales.

representan  mediante
un grafo (dibujo o
imagen).

Su objetivo consiste en | Es una herramienta

facilitar la representacion
grafica de los

conocimientos

grafica para organizar y
representar el

conocimiento. Incluyen
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adquiridos.

conceptos y relaciones
entre conceptos

indicados por una linea

Uso de estructuras

textuales.

conectiva que los
entrelaza.
Facilitar la organizacién | Esquemas constituidos

de contenidos de los

textos por categorl’as.

por categorias formales
que organizan el

contenido del texto.

Fuente: Elaborado por el grupo investigador.

Estrategias de recuperacion:

Concepto.

Son aquellas que permiten optimizar la basqueda de la informacion que se ha

almacenado en la memoria a largo.

Las estrategias de organizacion tienen como objetivo la evocacién de la

informacion.

La clasificacion de la informacién tiene como técnica:

Técnica

Objetivo

Aplicacion

Sequir la pista

Permite recordar a
fondo informacion que
anteriormente se

memorizado.

Se realiza la busqueda
de la informacion
repasando la secuencia

temporal recorrida, en
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donde se sabe se
encuentra la informaciéon

gue ha de recordarse.

Busqueda directa Permite la | Se realiza una
memorizacion a largo | busqueda inmediata en
plazo relacionando la |la memoria de los
informacion que se | elementos relacionados
guiere recordar. con la informacion

demandada.

Fuente: Elaborado por el grupo investigador.

Tanto en las estrategias de elaboracién como en las de organizacién, la idea
fundamental no es simplemente reproducir la informacién aprendida, sino ir
mas alla. Pero los estudiantes para adquirir un nuevo aprendizaje utilizan mas
las estrategias de recirculacion de la informacion, ya que tiene como objetivo
conseguir un aprendizaje memoristico, y este no permite que el estudiante

desarrolle criterios propios sobre el tema a aprender.

Esta estrategia es utilizada por parte del estudiante cuando se tiene problemas
para la memorizaciéon a largo plazo, y este necesita tener en su mente un

suceso o evento que le permita recordar lo aprendido.

Otro autor como es Alonso en (1991) citado por Diaz Barriga, Frida y Gerardo
Hernandez Roja, proponen otra clasificacion de las estrategias con base en el
tipo de informacién sobre la naturaleza de la informaciébn que se ha de

aprender.
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Tabla N° 2

Clasificacion de estrategias, a partir del tipo de contenidos declarativos que se

ha de aprender, tomada por Alonso, 1990 citado por Diaz Barriga).

Tipo de material que ha de aprenderse

Tipo de estrategias

Informacién factual:

e Datos
e Pares de palabras

e Listas

e Repeticion
- Simple
- Parcial

- Acumulativa

e Organizacion categorial

e Elaboracion simple de tipo
verbal o visual
- Palabra-clave

- Imagenes mentales

Informacién conceptual

e Conceptos
e Proposiciones

e Explicaciones (textos)

Representacion grafica

e Redesy mapas conceptuales

Elaboracion

e Tomar notas

e Elaborar preguntas

Resumir

Elaboracion conceptual

Fuente: Diaz Barriga, Frida y Hernandez Rojas, Gerardo. Estrategias docentes para un aprendizaje
significativo. Editorial McGraw-Hill.Mexico, 1998. Pagina 121

tomada de Diaz Barriga, Frida y Gerardo Hernandez Roja.
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2.3. Adquisicion de las estrategias de aprendizaje.

J. Flavell a principios de los setenta realizo una investigacion dirigida a indagar
lo que los niflos pequefios eran capaces de hacer respecto al uso de

estrategias de memoria, con lo que se demostro:

Que desde etapas muy tempranas (aproximadamente desde los 7 afos) los
nifios parecian ser capaces de utilizar, sin ningun tipo de ayuda, estrategias de

repaso de la informacion ante una tarea que las demandaba.

Luego afios después (a los 9 o 10 afios) los nifios son capaces de utilizar,
también de forma espontanea, una estrategia de categorizacion simple para
recordar listas de cosas y objetos. Se demostr6 en varios estudios, que el uso
de ambos tipos de estrategias al principio es titubeante, pero su aplicacién
mejora paulatinamente con la adquisicion respecto a las estrategias y con los

afos.

Un hallazgo mas interesante fue revelar que los nifios de edad preescolar ya
eran capaces de utilizar los dos tipos de estrategias y beneficiarse de su
recuerdo cuando se les ensefaba directamente a hacerlo. Las diferencias
evolutivas entre estos nifios y los que las utilizaban espontdneamente
(diferencias reales de varios afios), se diluian por completo cuando se

establecia una comparacion en su ejecucién en tareas de recuerdo.

2.4. Aprendizaje significativo basado en el constructivismo.

2.4.1 Aprendizaje

En siglos pretéritos predominaba la nocion simplista y errébnea de que “aprender
era memorizar’, hasta que el alumno pudiera repetir los textos del compendio o
las palabras del profesor.
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La esencia del aprender no consiste, por lo tanto, en repetir mecanicamente

textos de libros ni escuchar con atencion explicaciones verbales de un maestro.

Al consultar diferentes autores, ellos proponen las siguientes definiciones de

aprendizaje:

“‘Robert Gagné (1965) define aprendizaje como “un cambio en la

disposicién o capacidad de las personas que puede retenerse y no es

atribuible simplemente al proceso de crecimiento” 2

“Piaget define el aprendizaje como la adquisicién de las habilidades, datos

especificos y la memorizacion de la informacion. 3

“ Vygostsky define que el aprendizaje es mas que la adquisicion de la

capacidad de pensar; es la adquisicion de numerosos aptitudes especificas

para pensar en una serie de cosas distintas” *

2.4.2. Tipos de aprendizajes

Los tipos de aprendizajes son definidos de forma muy variada. Segun Jerome
Bruner en la década de los sesenta y setenta uno de los psicélogos cognitivos
de la educacién propone que el aprendizaje se logra por descubrimiento y

acerca del curriculo para pensar, que lo define de la siguiente manera:

> Dr. Garcia Cué José Luis. 1. Aprendizaje, teorias del aprendizaje. Garcia Cué. http://www.jlcue.es.
(ultimo acceso 14 de julio del 2015)

* Toscana. Teoria de Piaget. Toscana. www.toscana.edu.co/pdfs/_piaget.pdf. (Gltimo dia de acceso 14 de
julio del 2015).

* Wilson Sucari Turpo. Psicologia. Teoria del aprendizaje de Jean Piaget. Psicologia.
www.monografias.com. (ultimo dia de acceso el 15 de julio del 2015).
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2.4.2.1. Aprendizaje por descubrimiento.

Es aquel donde el contenido principal de la informacion a aprender no se da en

su forma final, sino que debe ser descubierta por el estudiante.

Por otra parte Davis P. Ausubel, durante la década de los sesenta elabor6 la
teoria del aprendizaje significativo o de la asimilacion y fue uno de los tedricos
que mayor inquietud ha demostrado por el analisis meta-disciplinar de la
psicologia educativa, donde demostrd que el aprendizaje se puede dar de tres
tipos: aprendizaje memoristico, aprendizaje significativo y el aprendizaje

receptivo.

2.4.2.2. Aprendizaje memoristico.

Consiste en aprender la informacién en forma literal o al pie de la letra, tal cual
nos han sido ensefiados. Un ejemplo de aprendizaje memoristico seria el

aprendizaje de un namero telefénico o el de un poema.

2.4.2.3 Aprendizaje significativo.

En oposicion, consiste en la adquisicion de la informacién en forma sustancial
(lo esencial seméanticamente) y su incorporacién dentro de la estructura
cognoscitiva no es arbitraria, como en el aprendizaje memoristico, sino

relacionando dicha informacién con el conocimiento previo.

2.4.2.4. Aprendizaje receptivo

Se refiere a la adquisicion de productos acabados de informacion, donde la
participacion del estudiante consiste simplemente en internalizar dicha

informacion.
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2.5. Aprendizaje a través de los sentidos.

El proceso ensefianza-aprendizaje se define como el movimiento de la actividad
cognoscitiva de los estudiantes bajo la direccién del maestro, hacia el dominio
de los conocimientos, las habilidades, los habitos, y la formaciéon de una

concepcion cientifica del mundo.

Se considera que en este proceso existe una relacion dialéctica entre el
profesor, el estudiante y sus sentidos. Los sentidos son el contacto con el
mundo externo, por lo tanto son el prerrequisito primordial para la captacién de

la informacién y el aprendizaje.

El mundo esta lleno de sensaciones que captamos a través del tacto, vista,
oido, olfato y gusto, las cuales llegan a nuestro cerebro en forma de estimulo
electroquimico, este lo reconoce y los convierte en percepciones, es decir que

los interpreta.

Entre mayor fineza y apertura de nuestros sentidos, sera mas completa la
experiencia de la realidad, y con ello nuestro pensamiento tendr4 mayores
herramientas para el aprendizaje, la adaptacion a nuevas circunstancias y el

proceso creativo.

Solamente a través de los sentidos puede tener lugar el aprendizaje, Esto quiza
parezca una cosa obvia, sin embargo, sus consecuencias aparentemente no se
tienen en cuenta en el sistema educacional. El hombre se esta convirtiendo en

un observador pasivo de su cultura, antes que en un constructor activo de ella.

Poseer sensibilidad auditiva significa escuchar con atencion, no simplemente
oir, tener sensibilidad visual implica captar diferencias y detalles, no el solo
hecho de reconocer, lo mismo puede decirse para el tacto y las demas

experiencias sensoriales.
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El aprendizaje se produce a través de los sentidos de la siguiente manera:
La vista 80 %

El oido 10 %

El tacto 5 %

El olfato/gusto 5 %

El proceso de aprendizaje es una experiencia individual para cada persona. El
aprendizaje se realiza siempre que se modifica el comportamiento de un
individuo, cuando piensa o actia en forma diferente, cuando ha adquirido

nuevos conocimientos o nuevas habilidades.
2.6. Aprendizaje significativo.

Concepto:

Para la pedagoga Marisol Sanchez el aprendizaje significativo: es el
resultado de la interaccibn de los conocimientos previos y los
conocimientos nuevos y de su adaptacion al contexto, y que ademas va a

ser funcional en determinado momento de la vida del individuo. °

Segun Ausubel citado por Frida Diaz Barriga (1970) el aprendizaje
significativo es un proceso a través del cual una nueva informacion se
relaciona con un aspecto relevante de la estructura del conocimiento del
individuo. Este aprendizaje ocurre cuando la nueva informacion se enlaza
con las ideas pertinentes de afianzamiento que ya existen en la estructura

cognoscitiva del que aprende.®

> Sanchez Marisol, aprendizaje significativo. Psicopedagogia 2003.
Htt://www.psicopedagogia.com/definicién/aprendizaje significativo. (ultimo acceso 15 de julio del 2015).
® Frida Diaz Barriga Arceo y Gerardo Hernandez Rojas. Estrategias docentes para un aprendizaje
significativo. Editorial McGraw-Hill. Mexico 1998. Pag. 114.
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Se debe aprender significativamente para: que los conocimientos
aprendidos puedan aplicarse en distintas situaciones, para transferir los
conocimientos a la solucién de problematicas dentro y fuera del ambito
escolar y para que el estudiante participe en la elaboracion de la

informacion.
Para lograr un aprendizaje significativo se deben cumplir 3 condiciones:

Significatividad I6gica del material, se refiere que el material a estudiar

tenga una buena estructura interna organizada.

Significatividad psicologica del material, se refiere a la posibilidad de que
el alumno conecte el conocimiento previo, ya incluidos en su estructura

cognitiva.

Actitud favorable del estudiante, el aprendizaje no se puede dar si el
estudiante no muestra interés por aprender, por lo que es importante que

muestre motivacién por adquirir nuevos conocimientos.

El aprendizaje significativo se produce cuando el estudiante esta motivado
y construye conocimientos al dar sentido a los conceptos a partir de su
relacion con estructuras cognoscitivas y experiencias previas. Significa
entonces que el estudiante es responsable de su proceso de aprendizaje
porque estd en permanente actividad mental no solo cuando descubre y
experimenta sino también cuando escucha al profesor. Es decir que la
construccion mental del estudiante se aplica a contenidos ya elaborados

dentro de un marco social.

2.6.1. Aprendizaje significativo basado en el constructivismo.

La postura constructivista se alimenta de las aportaciones de diversas

corrientes psicoldgicas asociadas geneéricamente a la psicologia cognitiva.
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A pesar de que los autores de ésta se sitian en encuadres tedricos distintos,
comparten el principio de la importancia de la actividad constructiva del alumno

en la realizacion de los aprendizajes escolares.

El constructivismo postula la existencia y prevalencia de procesos activos en la
construccion del conocimiento: habla de un sujeto cognitivo aportante, que

claramente rebasa a través de su labor constructiva lo que le ofrece su entorno.
De esta manera, para Carreto, citado por Diaz Barriga el constructivismo es:

“Basicamente puede decidirse que es la idea que mantiene que
el individuo, tanto en los aspectos cognitivos y sociales del
comportamiento como en los afectivos no es mero producto del
ambiente ni un simple resultado de sus disipaciones internas,
sino una construccion propia que se va produciendo dia a dia
como resultado de la interaccion entre esos dos factores. En
consecuencia, segun la posicibn constructivista, el

conocimiento no es una copia fiel de la realidad, sino una

construccion del ser humano.” ’

La concepcidn constructivista del aprendizaje escolar se sustenta en la idea de
que la finalidad de la educaciéon que se imparte en las instituciones educativas
es promover los procesos de crecimiento personal del alumno en el marco de la

cultura del grupo al que pertenece.

Estos aprendizajes no se producirdn de manera satisfactoria a no ser que se
suministre una ayuda especifica a través de la participacion del alumno en
actividades intencionales, planificadas y sistematicas, que logren propiciar en
este una actividad mental constructivista asi como la construccion del

conocimiento escolar puede analizarse desde dos vertientes:

” Frida Diaz Barriga Arceo y Gerardo Hernandez Rojas. Estrategias docentes para un aprendizaje
significativo. Editoria McGraw-Hill.Mexico 1998. Pag. 14
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a). Los procesos psicolégicos implicados en el aprendizaje.
b). Los mecanismos de influencia educativa susceptibles de promover, guiar y

orientar dicho aprendizaje.

Diversos autores han postulado que es mediante la realizacién de aprendizajes
significativos que el alumno construye significados que enriqguecen su
conocimiento del mundo fisico y social, potenciando asi su crecimiento

personal.

De esta manera, los tres aspectos clave que debe favorecer el proceso
instruccional seran el logro del aprendizaje significativo, la memorizacion

comprensiva de los contenidos escolares y la funcionalidad de lo aprendido.

Lo anterior implica que la finalidad ultima de la intervencién pedagogica es
desarrollar en el alumno la capacidad de realizar aprendizajes significativos por

si solo en una amplia gama de situaciones y circunstancias.

2.6.2. El aprendizaje significativo en situaciones escolares.

David Ausubel es un psicélogo educativo que a partir de la década de los 70
dejos sentir su influencia a través de una serie de importantes elaboraciones
tedricas y de estudios acerca de como se realiza la actividad intelectual en el

ambito escolar.

Ausubel, como otros tedricos cognitivista, postulan que el aprendizaje implica
una reestructuracion activa de las percepciones, ideas, conceptos y esquemas
que el alumno posee en su estructura cognitiva, podriamos caracterizar a su
postura como constructivistas (aprendizaje no es una simple asimilacion pasiva
de informacion literal, el sujeto la transforma y estructura), interrelacionan e
interactian con los esquemas de conocimientos previo y las caracteristicas

personales del alumno.
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Ausubel también concibe al alumno como un procesador activo de la
informacion, y dice que el aprendizaje es sistemético y organizado, pues es un

fendbmeno complejo que no se reduce a simples asociaciones memoristicas.

Aunque sefiala la importancia que tiene el aprendizaje por descubrimiento
(dado que el alumno descubre nuevos hechos, forma conceptos, infiere

relaciones, y genera productos originales.).

Desde esta concepcion se considera que no es factible que todo el aprendizaje
significativo que ocurre en el aula deba ser por descubrimiento. Antes bien,
propugna por el aprendizaje verbal significativo, que permite el dominio de los
contenidos curriculares que se imparten en las escuelas, principalmente a nivel

medio y superior.

2.7. Aprendizaje Sociocognitivo.

El aprendizaje social recibe este hombre por darse en un contexto social pues

es aquél que descansa en la observacion del comportamiento de los demas.

Las personas pueden aprender mediante la observacion de la conducta de los
demas, asi como del resultado de sus acciones. Muchos de los primeros
conductistas consideraban que el aprendizaje era fundamentalmente un asunto
de ensayos y errores: las personas aprenden produciendo diversas respuestas
y modificandolas a partir de sus consecuencias (por ejemplo, mediante el
reforzamiento). Por el contrario, los tedricos sociocognitivos sugieren que la
mayor parte del aprendizaje no se basa en el ensayo y el error, sino en la

observacién de la conducta de otras personas (los modelos).

El estudiante puede tener lugar sin que se produzca un cambio en la conducta.
Los tedricos sociocognitivos argumentan que como las personas pueden
aprender exclusivamente mediante la observacion, su aprendizaje no tiene por

qué reflejarse necesariamente en sus acciones. Puede ocurrir que algo que se
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haya aprendido se refleje en la conducta en ese momento, pero también quizé

en un momento posterior, 0 quiza nunca.

Aprendizaje cognitivo social es el aprendizaje basado en una situacion social en
la que, al menos, participan dos personas: el modelo, que realiza una conducta
determinada, y el sujeto, que realiza la observacién de dicha conducta y cuya

observacion determina el aprendizaje.

Segun la concepcidn vigotskiana, el desarrollo no es un proceso estatico, sino
que es visto de una manera prospectiva, es decir, mas alla del modelo actual,

en sus posibilidades a mediano y largo plazo

Albert Bandura comenzé sus estudios del aprendizaje social en el marco del
conductismo, pero pronto vio que era necesario referirse a elementos cognitivos
(representaciones, estructuras y procesos mentales) para entender este tipo de
aprendizaje, prefiriendo finalmente denominarlo aprendizaje cognitivo social, y a

su teoria teoria social cognitiva.

2.8. Logro de aprendizaje significativo.

El aprendizaje significativo se sustenta en el descubrimiento que hace el
estudiante, el mismo que ocurre a partir de los llamados: desequilibrios y
transformaciones, lo que ya se sabia, es decir un nuevo conocimiento, un nuevo
contenido 0 un nuevo concepto, que estdn en funciébn a los intereses,

motivaciones, experimentacion y uso del pensamiento reflexivo del estudiante.

Por lo tanto, los contenidos de aprendizaje significativo son del tipo actitudinal.
Las actividades resultan significativas cuando entre otros aspectos, el
estudiante disfruta lo que hace, participa con interés, se muestra seguro y
confiado, pone atencion a lo que hace, trabaja en grupo con agrado, trabaja con
autonomia, desafia a sus propias habilidades, propicia la creatividad y la

imaginacion, desarrollando un pensamiento critico.
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2.9. Aprendizaje enfocado en la enfermeria

Las estrategias de aprendizaje operan conjuntos de funciones y recursos
generadores de esquemas de accion, que se utilizan para enfrentarse de
manera mas eficaz y economica a situaciones globales o especificas de
aprendizajes, y que facilitan la incorporacion selectiva de nuevos datos, su
organizacion y la solucion de problemas de diferente indole. ElI conocimiento y
el dominio de estas estrategias permiten al estudiante a organizar y dirigir su

propio proceso de aprendizaje.

Marjory Gordon enfermera norteamericana, informo que las escuelas de
enfermeria han desarrollado cursos de pensamiento critico, incorporados a los
curriculos para reforzar las habilidades de los estudiantes y conducirlos a
pensar de forma critica. Ademas desde siglos anteriores, ilustres pedagogos y
pensadores manifestaron su preocupacion por una educacion que abarcara, no
solo la instruccion como simple informacion, si no la preparacion del individuo
para su inserciéon en la sociedad que debia enfrentar. Es por ello que se busca
desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes de enfermeria que les
permita ser capaces de desarrollarse en el ambito de la salud de una manera
eficaz y eficiente basandose en el conocimiento cientifico que rigen el que hacer

de enfermeria.

El personal docente de las escuelas de enfermeria busca un sello comdn en el
enfoque educacional que asumen como formadores, lo que no significa igualar
las estrategias de ensefianza, sino introducir en ella una mirada comdn que
permita diversificar y flexibilizar las metodologias que estimulen a los

estudiantes, el desarrollo de herramientas que los lleven a aprender a aprender.

Con la aplicacion sistémica del proceso de atencion de enfermeria se favorece

el modo de actuacion del profesional y se proporcionan las bases para fomentar
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el pensamiento critico, ademas de fortalecer el proceso de ensefianza

aprendizaje.

Las actividades que desarrollen en los estudiantes de enfermeria,
independencia, creatividad, responsabilidad, pensamiento critico y capacidad
de resolver problemas; si se logra el intercambio de ideas y se le proporciona
medios para pensar y ser creativo, se formaran destrezas que estimulen el
pensamiento lateral y se egresaran profesionales de enfermeria que no
solamente solucionen problemas de salud, sino que sean capaces de

detectarlos y prevenirlos, en el individuo y la comunidad.

Por su parte, el estudiante debe adquirir las habilidades para el aprendizaje
autébnomo. Para fortalecer la educacion en el trabajo y la adquisicion progresiva
de las habilidades del pensamiento critico por los estudiantes, los docentes de
enfermeria, deben lograr una correcta integracién de los aspectos tedricos con
la practica profesional, cada vez con mas frecuencia y asi estimular un
aprendizaje progresivo en el que la contradiccion del pensamiento favorezca la

solucién de problemas reales y evite los potenciales.

La aplicacion de las estrategias de aprendizaje por parte de los estudiantes de
enfermeria, favorece el desarrollo intelectual generando un pensamiento critico
y un mayor aprendizaje significativo, que contribuya a un mejor desarrollo
profesional realizando la integracién de conocimientos, habilidades y aptitudes,

que permitan dar una atencion con calidad y calidez a la persona.
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CAPITULO Il

SISTEMA DE HIPOTESIS
3.1. Hipotesis general.

Hg. Los estudiantes de Modulo VI de la carrera de Licenciatura en Enfermeria
de la Universidad de El Salvador, tienen conocimientos y aplican estrategias de
aprendizaje para el logro de aprendizajes significativos, en el periodo de agosto
a septiembre del 2015.

3.2. Hipotesis especificas.

HE1. El 80% de los estudiantes del médulo VI de la carrera de Licenciatura en
Enfermeria de la Universidad de El Salvador, tienen conocimientos sobre

estrategias de aprendizaje.

Hol. Menos del 80% de los estudiantes del moédulo VI de la carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador, tienen

conocimientos sobre estrategias de aprendizaje.

HEZ2. El 80% de los estudiantes del modulo VI de la carrera de Licenciatura en
Enfermeria de la Universidad de El Salvador, aplican estrategias de aprendizaje

para aumentar sus conocimiento durante el desarrollo tedrico.

Ho2. Menos del 80% de los estudiantes del moédulo VI de la carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de EI Salvador, aplican
estrategias de aprendizaje para aumentar sus conocimiento durante el

desarrollo tedrico.
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VARIABLES

3.3 Conceptualizacion de variables principales.

Conocimientos de las estrategias de aprendizaje:

Es el conjunto de informacion sobre las estrategias de aprendizaje que se
almacena mediante la experiencia y el aprendizaje, que el estudiante utiliza de
forma intencional como instrumento flexible para aprender significativamente,

solucionar problemas y demandas académicas.
Aplicacion de las estrategias de aprendizaje.

Es la accion y efecto de aplicar las técnicas de cada una de las estrategias
de aprendizaje de forma intencional que permita lograr la habilidad de

aprender a pensar y demostrar los conocimientos.
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3.4. Operacionalizacion de variables.

HE1. Los estudiantes del moédulo VI de la carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador,
poseen conocimientos sobre estrategias de aprendizaje.

Variable

Definicion conceptual

Definicién operacional

Indicadores

V1.

Conocimientos
sobre estrategias

de aprendizaje.

Es el conjunto de
informacion que se
almacena  mediante la

experiencia y el aprendizaje,
gue el estudiante utiliza de
intencional

forma como

instrumento  flexible para
aprender significativamente,
solucionar problemas vy

demandas académicas.

Es la informacion
cognitiva que tienen los
estudiantes acerca de las
técnicas y estrategias,
gue pueden utilizar para
temas

abordar los

durante el desarrollo
tedrico y lograr objetivos

de aprendizaje.

- Conocimientos

aprendizaje:

e Definicion.

sobre estrategias de

e Diferencia entre estrategia de aprendizaje

y técnica de estudio.

e Tipos de estrategias de aprendizaje.




Variable Definicion conceptual Definicién operacional Indicadores
V2. Es la accion vy efecto de | Es la accion mediante la Técnicas de estudio que corresponden
o aplicar las técnicas de | cual el estudiante a las estrategias de aprendizaje:
Aplicacion de

estrategias

aprendizajes

de

cada una de las estrategias
de aprendizaje de forma
intencional que
habilidad de

pensar vy

permita
lograr la

aprender a
demostrar los

conocimientos.

demuestra la capacidad
de desarrollar, la
habilidad de comprender,
y analizar lo aprendido a
partir de a aplicacion de
diferentes técnicas que le
faciliten lograr el objetivo

de aprendizaje.

Repeticion de informacién
Subrayar ideas claves
Destacar contenidos
Transcribir la informacién
Destacar palabras claves
Rimas de palabras
Imagenes mentales

Parafraseo
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Elaboracion de referencias (fichas)
Resumenes

Analogias (comparacion de textos)
Elaboracion de mapas conceptuales
Elaboracién del uso de categorias
Redes semanticas

Repaso (recordar el lugar donde se

tomo la informacion)

Realizar la busqueda directa de

contenidos
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CAPITULO IV
DISENO METODOLOGICO

4.1 Tipo de estudio.

La investigacion que se realizo es tipo cuantitativa ya que los resultados, fueron

medidos en términos numéricos, asi mismo de tipo descriptivo— transversal.

4.1.1. Descriptivo.

El estudio fue de tipo descriptivo ya que permiti6 conocer la distribucion y
caracteristicas del problema identificado tomando en cuenta la variable en
estudio, la cual es conocimientos y aplicacion de las estrategias de aprendizaje
para el logro aprendizajes significativos, de la cual se describi6 la clasificacion y

caracteristicas de la variable permitiendo que se diera el estudio.

4.1.2. Transversal.

El estudio fue transversal porque se estudié la variable simultAineamente
haciendo un corte en el tiempo, periodo que fue comprendido de agosto a

septiembre del 2015, sin seguimientos posteriores.

4.2 Area de estudio.

La investigacidon se realiz6 en la carrera de Licenciatura de enfermeria con los
estudiantes del moédulo VI de la Universidad de El Salvador, ubicada en
autopista norte y final 25 avenida Norte, Ciudad Universitaria, San Salvador, El

Salvador.

4.3 Universo.

Lo conformaron 55 estudiantes de modulo VI de la carrera de Licenciatura en
Enfermeria, de los cuales para la prueba piloto se utilizé el 10% que fueron 6

estudiantes, por lo que la poblacion fue de 49 estudiantes, pero solamente se
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contd con 45 unidades de andlisis por que 4 estudiantes no estuvieron
presentes en la recoleccion de datos.

4.4. Métodos.

Se utilizaran los siguientes métodos:

4.4.1. Método cientifico.

Es un procedimiento utilizado para descubrir las condiciones en que se
presentan sucesos especificos, el cual permitié orientar la investigacion de una
forma sistematica, formal, disciplinada, y controlada, que se -caracteriza
generalmente por ser tentativo, verificable, de razonamiento riguroso y de

observacion empirica.

4.4.2. Método de analisis.

Permitid hacer un andlisis de las variables en estudio partiendo de la separacién
de la informacion que conforma un todo, para estudiarlos aisladamente,
después conocer y comprender los principios que los rigen, y de esa manera

establecer su relacion - dependencia ya integradas en un todo.

4.4.3. Método de sintesis.

Permitié hacer un razonamiento de la informacion que tiende a reconstruir un

todo a partir de los elementos distinguidos a través del andlisis.

4.4.4. Método deductivo.

Permitié presentar los conocimientos o la informacion recolectada partiendo de
aspectos generales para llegar a razonamientos particulares del problema en

estudio.
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4.4.5. Método inductivo.

Permiti6 realizar el estudio partiendo de casos particulares y llegar a
conclusiones generales que permiten dar a conocer de una forma mas clara la

variable en estudio.

4.5 Técnicas.

La técnica que se utilizé para la recoleccion de la informacion, fue mediante la
encuesta que se realizd a los estudiantes de modulo VI de la carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador la cual permitié
determinar los conocimientos y aplicacién de las estrategias de aprendizaje,
tomando como base la perspectiva del estudiante.

4.6 Instrumentos.

El instrumento de investigacion que se utilizé para recolectar la informacion de
este estudio fue un cuestionario predisefiado, con el objetivo de determinar los
conocimientos y la aplicacion de las estrategias de aprendizaje, el cual estuvo
estructurado de la siguiente manera: el membrete de la institucion, a quienes
esta dirigido, el objetivo de la investigacion, la indicacion para el llenado y datos
generales del estudiante, este contd con 21 preguntas de estas 2 abiertas y 19
cerradas, divididas de acuerdo a la variable en estudio, el cual fue administrado

a las unidades de analisis en la institucion educativa. (Ver anexo 1).

Para fines de esta investigacion en el instrumento de recoleccion de datos se
solicito al estudiante que defina el concepto de estrategias de aprendizaje y se
tomara como respuesta correcta, si el estudiante responde de acuerdo a la
definicion formal de estrategias de aprendizaje, caso contrario se asumira que
no posee conocimientos sobre el concepto de dichas estrategias, luego esta

sera sometida a comprobacion.
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4.7. Procedimientos para larecoleccion de la informacion.

4.7.1. Prueba piloto.

Previo a la recoleccion de datos se realizé la prueba piloto el dia 09 de octubre
de 2015, se aplico con el 10% de la poblacion total en estudio, equivalente a 6
estudiantes del médulo VI de la carrera de Licenciatura en Enfermeria de la
Universidad de El Salvador, a los cuales se les proporcion6 un instrumento para
el llenado teniendo como tiempo estipulado de 30 minutos para la realizacion de

la misma.

Con lo anterior el grupo investigador posterior a la prueba piloto, analizé la
pertinencia de cada pregunta expuesta y adecuada al lenguaje segun el grado
académico de los estudiantes, con el fin de tomar decisiones en cuanto a
mejorar la formulacién de las preguntas, realizando cambios en la redaccion en
las preguntas 5, 15, 19, con lo que se valid6é el instrumento final para su

aplicacion en la ejecucion de esta investigacion.

Para la realizar la prueba piloto el grupo investigador se organiz6 de la siguiente

manera:

Tabla de organizacién del grupo investigador para la realizacién de la

prueba piloto.

Grupo investigador N° de instrumentos Fecha
Silvia Vanesa Chicas 2
Ronald Fabricio Dominguez 2 09 de octubre del
2015
Auristela Elizabeth Garay 2
TOTAL 6
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4.7.2 Plan de recoleccién de datos

Para la recoleccion de datos se realizo la visita en el aula a los estudiantes de
moduldé VI de la Carrera de Licenciatura Enfermeria, se les dio a conocer el
instrumento e indicacion respectivas de forma general e individualmente.
Ademas se les proporciond una hoja de consentimiento informado (ver anexo
2), el cual contemplaba el tema de investigacion, el objetivo del estudio, las
condiciones como participantes, la confiabilidad y confidencialidad de los datos
obtenidos. Todo ello para proporcionar seguridad y trato humanizado a los

participantes en la investigacion.

Para la aplicacidon de los instrumentos, el grupo investigador se organizé de la

siguiente manera:

Tabla de organizacién del grupo investigador para la recoleccion de datos.

Grupo investigador Fecha Hora N° de cuestionario
Silvia Vanesa Chicas 16-10-2015 |9:00 am a 15
1:00 pm
Ronald Fabricio Dominguez 16-10-2015 |[9:00 am a 15
1:00 pm
Auristela Elizabeth Garay 16-10-2015 |9:00 am a 15
1:00 pm
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4.7.3 Plan de tabulacién y andlisis de datos.

Después de obtener la informacién por medio de los cuestionarios se tabularon
manualmente asignandole a cada indicador el nimero de resultados obtenidos,
luego se realizd un recuento de datos que contiene respuestas en comdn y asi

se obtendra el nimero de frecuencia.

Posteriormente se presentaran los datos a través de tablas simples como la

siguiente:
Tabla
Cuadro N° 1
Alternativas Frecuencia %
Total
Fuente:
Dénde:

N° de alternativa: Son las diferentes opciones.
Frecuencia: Es el nUmero de veces que se repite cada una de las alternativas.

Porcentaje: Es la proporcion porcentual de un dato en relacion al total de los

datos. El cual sera calculado con la siguiente formula:

% =FR x 100
N
Representando cada simbolo lo siguiente:
% = Porcentaje.
FR = Frecuencia
100 = Es un constante.

N = Total de poblacion encuestada.
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4.7.4 Plan de Anélisis.

Se realizé con base al tipo de estudio cuantitativo, en el que se hard un
contraste de la informacion con los resultados obtenidos, realizando un analisis
individual por cada interrogante planteada, posteriormente se realizara un
analisis general con el que se dara respuesta a las hipotesis planteadas durante

la investigacion.

4.7.5 Comprobacion de hipotesis.

Las hipétesis formuladas fueron sometidas a comprobacion utilizando el
estadistico de la media aritmética porcentual, por ser este un estudio
descriptivo.

En la media aritmética porcentual se utilizé la siguiente férmula para la

comprobacioén de hipétesis:
Formula de Media Aritmética

X=3% Xi
N

Dénde:

X = Media Aritmética Porcentual.
2 = Sumatoria de los datos.
Xi = Valores porcentuales de la caracterizacién o variables.

N = Numero total de datos.

61



El siguiente cuadro se utilizara para el vaciamiento de los datos obtenidos.
Cuadro N° 2

Hipotesis N°

PREGUNTAS RESULTADOS
Si NO

Fr % Fr %

Total

Fuente.
Dénde:

Hipétesis: se refiere al nombre de la hipétesis alterna a comprobar.

Alternativa: son las opciones de respuesta que obtendra cada pregunta.
Porcentaje (%): es la cuantificacion porcentual calculada.

Total: dato final de la cuantificacion del nUmero de respuestas obtenidas.

Media Aritmética: es el promedio de los porcentajes correspondientes a sus
respuestas, en el cual se realizara la sumatoria de las frecuencias dividido entre
el numero de alternativas.

Con los resultados y los porcentajes se comprobaran las hipoétesis, si son igual

0 mayor a 80% se aceptaran las hipotesis especificas, caso contrario si son

igual o menor a 80% se aceptaran las hipétesis nulas.
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4.8 Aspectos éticos de la investigacion.

Los aspectos éticos de la investigacion estuvieron dirigidos a garantizar durante
todo el proceso de la investigacién, la busqueda de la verdad, el respeto y trato

justo a los participantes y en ningin momento se falté a estos principios.

La investigacion se llevara a cabo tomando en cuenta los principios éticos, de

autonomia, beneficencia, respeto a la dignidad humana y justicia

4.8.1. Principio de autonomia

Los estudiantes del médulo VI tendran el derecho a recibir toda la informacion
necesaria respecto a la investigacion que se realizara para que su participacion
sea completamente voluntaria, ademas se informara también a las respectivas
autoridades de la institucion para que la investigacion sea llevada con una

colaboracién autoconsciente vy libre.

Para asegurar la participacion libre de las unidades de analisis en el estudio se
tomaran en cuenta los principios éticos antes mencionados y se utilizara el
consentimiento informado (ver anexo 4) con el cual se solicitara la colaboracion

voluntaria de los estudiantes.

4.8.2. Principio de beneficencia o no maleficencia.

La informacién obtenida sera para fines educativos de los investigadores,
actuando con respeto al interactuar con los estudiantes aplicando siempre los
valores y el espiritu de cooperacion evitando todo riesgo de dafio hacia la
integridad de los investigados dandole asi proteccion a través de la discrecion

por parte del grupo investigador.
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4.8.3. Principio de respeto a la dignidad humana.

Este principio se aplicara dandole a los entrevistados la oportunidad de decidir
si desean 0 no participar en el estudio, asi como también retirarse en el

momento que lo deseen.

4.8.4. Principio de justicia

Se proporcionara respeto a la individualidad y a los derechos de los
estudiantes, se les dara un trato justo y equitativo en todo momento por parte
de los investigadores y la informacién se utilizara de forma confidencial, sin
recurrir a la violacién de los valores, para tal fin se aplicara un consentimiento

informado.
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CAPITULO V

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS.

5.1. Presentacién de datos
V1 Conocimientos y Aplicacién sobre Estrategias de Aprendizaje.
Cuadro N° 1

Distribucién porcentual de estudiantes que durante su formacion académica le

han ensefado sobre las estrategias de aprendizaje.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
SI 26 58%
NO 19 42%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador.

GRAFICO N° 1 DURANTE SU FORMACION
ACADEMICA LE HAN ENSENADO SOBRE LAS
ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE.

5|

NO

la
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De acuerdos a los datos obtenidos y presentados en el grafico N° 1, el 58% de
los estudiantes encuestados refieren que durante su formacién académica si se
le ha ensefiado sobre las estrategias de aprendizaje, pero un 42% manifiestan

gue no les han ensefiado sobre este tema.

Al estudiante de modulo VI de la carrera de Licenciatura en Enfermeria, durante
Su proceso ensefanza-aprendizaje, le han impartido temas relacionados a las
estrategias de aprendizaje, esto permite seleccionar, adquirir, organizar e
integrar el nuevo conocimiento y asi obtener mejores resultados en el
desempefio académico. En relacion a esto la mayor parte de los estudiantes
tienen conocimientos sobre las estrategias de aprendizaje lo cual contribuye a

gue aprenda con mayor eficacia los contenidos presentados.
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Cuadro N°2

Distribucién porcentual de estudiantes que poseen conocimiento del concepto

de estrategias de aprendizaje.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 19 42 %
No 26 58 %
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de E| Salvador.

GRAFICO N°2 QUE SON LAS ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE

BNO
|
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De acuerdos a los datos obtenidos y presentados en el grafico N° 2, el 58% de
los estudiantes encuestados no conoce el concepto de estrategias de

aprendizaje, pero un 42% manifiestan que si conocen el concepto.

Los estudiantes de modulo VI de la carrera de Licenciatura en Enfermeria
refieren que el concepto de estrategias de aprendizaje es una serie de métodos
y técnicas que se emplean para lograr el aprendizaje, en relacién a esto se
evidencia la falta de conocimientos que tienen los estudiantes sobre el concepto
formal de estrategia de aprendizaje, lo cual afectaria la forma en que se
selecciona, adquiere u organiza un nuevo conocimiento y al no conocer el
concepto correctamente se dificulta el aprendizaje, por lo tanto es importante
gue conozcan exactamente el concepto para que les facilite su aprendizaje y

ayude a mejorar las formas de estudio de manera individual y grupal.

68



Cuadro N°3

Distribucidén porcentual de estudiantes que conocen cual es la diferencia entre

técnica de estudio y estrategia de aprendizaje.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Sl 10 22%
NO 35 78%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador.

GRAFICO N° 3. CONOCE CUAL ES LA

DIFERENCIA ENTRE TECNICA DE ESTUDIO Y

ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE.

m 5l

NO
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De acuerdo a los datos obtenidos y presentados en el grafico N° 3, el 78% de
los estudiantes encuestados no conocen la diferencia entre una técnica de
estudio y una estrategia de aprendizaje, pero un 22% de los estudiantes

manifiestan que si conocen la diferencia.

Relacionado al conocimiento sobre la diferencia entre técnica de estudio y
estrategia de aprendizaje, los estudiantes de modulo VI de la carrera de
Licenciatura en Enfermeria no logran establecer la diferencia entre una técnica
y una estrategia, refiriendo que una estrategia es la forma en la que estudiaran
y la técnica el método que deben utilizar para al momento de leer los contenidos
académicos, por lo tanto se establece que los estudiantes no logran
diferenciarlos, para lo cual seria que una estrategia de aprendizaje es aquella
gue se elige de acuerdo al objetivo de aprendizaje que se quiere lograr y la
técnica de estudio la que le facilitara al estudiante ordenar, priorizar y

comprender mejor el contenido de un tema.
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Cuadro N°4

Distribucién porcentual de estudiantes que aplican estrategias de aprendizaje al

estudiar o preparar sus guias de trabajo.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Sl 25 56%
NO 20 44%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador.

GRAFICO N°4. EN RELACION A LA APLICACION

DE ESTRATEGIAS ;HA APLICADO ALGUNA VEZ

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE AL ESTUDIAR
O PREPARAR SUS GUIAS DE TRABAJO?

mS|
NO
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De acuerdo a los datos obtenidos y presentados en el grafico N° 4, el 56% de
los estudiantes encuestados ha aplicado estrategias de aprendizaje cuando
estudia o prepara las guias de trabajo, pero un 44% de los estudiantes
manifiestan que no utilizan estrategias de aprendizaje para realizar dichas

actividades.

Aplicar estrategias de aprendizaje durante el estudio de contenidos permite
coordinar y aplicar procedimientos con la finalidad de hacer méas efectivo el
proceso de aprendizaje de los estudiantes, en relacion a esto es de mucha
importancia que estas sean aplicadas al momento de adquirir nuevos
conocimientos ya que de esta forma facilitaria al estudiante de enfermeria
organizar la informacion que desea aprenderse o conocer, de manera que guie,

ayude y establezca el modo de aprendizaje de cada individuo.
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Cuadro N°5

Distribucién porcentual de estudiantes que consideran que aplicar estrategias

de aprendizaje durante la lectura de un contenido, permite lograr el objetivo de

aprendizaje.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Sl 39 87%
NO 6 13%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador.

GRAFICO N° 5 ; CONSIDERA QUE EL APLICAR
ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE DURANTE LA

LECTURA DE UN CONTENIDO, PERMITE

LOGRAR EL OBJETIVO DE APRENDIZAJE?

sl
NO
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De acuerdo a los datos obtenidos y presentados en el grafico N° 5, el 87% de
los estudiantes encuestados considera que si se aplica estrategias de
aprendizaje durante la lectura, permite lograr el objetivo de aprendizaje, pero el
13% manifiesta que no logran el objetivo de aprendizaje con la aplicacién de

estrategias de aprendizaje.

La aplicacién de estrategias de aprendizaje son utiles al momento que el
estudiante desea obtener nuevos aprendizajes, ya que les ayuda a memorizar,
recordar y organizar el contenido que debe leerse de acuerdo a la necesidad de
aprendizaje que tiene cada estudiante y el objetivo que desea lograr,
permitiendo asi alcanzar mejores resultados y la adquisicion de nuevos
conocimientos de una forma mas eficaz y a largo plazo que desarrolle su

capacidad cognitiva para convertirse en gestor de su propio aprendizaje.
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Distribucion porcentual de estudiantes sobre la utilizacion de la técnica de

repeticion de contenidos.

Cuadro N°6.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Sl 36 80%
NO 9 20%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de E| Salvador.

GRAFICO N° 6 ;| PARA EL LOGRO DE UN

APRENDIZAJE, UTILIZAS LA TECNICA DE

REPETICION DE CONTENIDOS?

msl

NO
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De acuerdo a los datos obtenidos y presentados en el gréfico N° 6, el 80 % de
los estudiantes encuestados utiliza la técnica de repeticion de contenidos, y un

20 % manifiesta no utilizar esta técnica.

La técnica de repeticion de contenidos tiene como objetivo repetir de forma
continua una y otra vez la informacion que se pretende integrar en la memoria a
largo plazo, el cual demuestra que los estudiantes de modulo VI de la carrera
de Licenciatura en Enfermeria en su mayoria aplican esta técnica para lograr
establecer una asociacion de informacion y esta integrarla en la memoria de
manera que les permita recordar lo aprendido de forma rapida y en un orden

determinado.
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Cuadro N°7

Distribucion porcentual de estudiantes que al momento de leer los contenidos

realizan la técnica de subrayar ideas claves para tener mayor retencién de

estos.
Alternativas Frecuencia Porcentaje
SI 42 93%
NO 3 7%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de E| Salvador.

GRAFICO N° 7 ;AL MOMENTO DE LEER LOS

CONTENIDOS REALIZA LA TECNICA DE

SUBRAYAR IDEAS CLAVES PARA TENER

MAYOR RETENCION DE ESTOS?

us|
NO
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De acuerdo a los datos obtenidos y presentados en el grafico N° 7, el 93% de
los estudiantes encuestados realiza la técnica de subrayar ideas claves, y el 7%

manifiesta no poner en practica esta técnica.

La técnica de subrayar permite destacar las ideas esenciales de un texto
logrando asi identificar los contenidos méas importantes de la informacion que se
lee, esto ayuda al estudiante a llegar con rapidez a la comprension de la
estructura y organizacion del texto, favoreciendo un estudio activo y el interés
por captar lo esencial de cada parrafo e incrementa el sentido critico de la
lectura ya que se destaca lo esencial del contenido que se desea aprender,

logrando asi la asimilacion y desarrollo de la capacidad de analisis y sintesis.
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Cuadro N°8.

Distribucién porcentual de estudiantes que consideran que el destacar los

contenidos de los péarrafos durante la lectura facilita el logro de nuevos

aprendizajes.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Sl 38 84%
NO 7 16%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador.

GRAFICO N°8 ;CONSIDERA QUE EL DESTACAR

LOS CONTENIDOS DE LOS PARRAFOS

DURANTE LA LECTURA FACILITA EL LOGRO DE

NUEVOS APRENDIZAJES?

LY
NO
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De acuerdo a los datos obtenidos y presentados en el grafico N° 8, el 84% de
los estudiantes encuestados considera que destacar los contenidos de los
parrafos durante la lectura le facilita el logro de nuevos aprendizajes, pero un
16% manifiesta que destacar los contenidos de los parrafos no le facilita el logro

de nuevos aprendizajes.

El destacar contenido de los parrafos, permite marcar partes potencialmente
importantes que necesitan ser memorizadas, logrando asimilar y aumentar el
aprendizaje durante la lectura, en relacion a esto los estudiantes de modulo VI
consideran que el destacar los contenidos al momento de estudiar o adquirir
nuevos conocimientos le favorece el desarrollo de sus actividades académicas,
por lo tanto es importante que se aplique esta técnica de acuerdo a la
necesidad de aprendizaje de cada estudiante, ya que de esta manera se facilita

la comprension de los nuevos conocimientos que se desean aprender.
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Cuadro N°9

Distribucidén porcentual de estudiantes que consideran que la transcripcion de la

informacion, contribuye a lograr una mayor retentiva y favorece el logro de

aprendizajes significativos.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Sl 30 67%
NO 15 33%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador.

GRAFICA N°9 ; CONSIDERA QUE LA
TRANSCRIPCION DE LA INFORMACION,
CONTRIBUYE A LOGRARUNA MAYOR RETENTIVAY
FAVORECE EL LOGRO DE APRENDIZAJES
SIGNIFICATIVOS?

msl
NO
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De acuerdos a los datos obtenidos y presentados en el grafico N° 9, el 67% de
los estudiantes encuestados estd de acuerdo que el transcribir la informacién
mejora la comprension de los contenidos y se logra un mayor aprendizaje, pero
un 33% manifiesta no transcribir la informacién para adquirir un nuevo

conocimiento.

La transcripcion de la informacion es la que se utiliza para repetir un escrito o
impreso de un contenido y lograr una mayor retentiva de la informacion que se
estudia, el realizar esta técnica les permite a los estudiantes asimilar la
informacion mas relevante que ayude a mejorar su comprension de manera que
sean capaces de adquirir los nuevos conocimientos de una forma mas facil y

desarrollando asi sus habilidades académicas.
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Cuadro N°10

Distribucién porcentual de estudiantes que consideran que el destacar palabras

claves aumenta significativamente el aprendizaje.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Sl 39 87%
NO 6 13%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador.

GRAFICO N°10 ;CONSIDERA QUE EL

DESTACAR PALABRAS CLAVES AUMENTA
SIGNIFICATIVAMENTE EL APRENDIZAJE?

13%

mSl

NO
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De acuerdo a los datos obtenidos y presentados en el grafico N° 10, el 87% de
los estudiantes encuestados considera que el destacar palabras claves
aumenta el aprendizaje, pero un 13% manifiesta que el destacar palabras

claves no aumenta el aprendizaje.

La técnica de destacar palabras claves permite identificar aquellas palabras que
aportan la informacion que se desea aprender o que se considera significativa
dentro del contenido, en relacion a esto y de acuerdo a los resultados los
estudiantes de modulo VI en su mayoria consideran importante la aplicacion de
esta técnica ya que esta permite remarcar o resaltar aquellas palabras que
resumen el sentido del texto y asi visualizar rapidamente conceptos
fundamentales que permiten de una manera mas facil recordar lo estudiado o

aprendido durante su formacion académica.
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Cuadro N° 11

Distribucidén porcentual de estudiantes realizan rimas de palabras para recordar

contenidos importantes y de esta manera almacenarlo en la memoria logrando

un mayor aprendizaje.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Sl 22 49%
NO 23 51%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador.

GRAFICA N° 11 ; REALIZA RIMAS DE PALABRAS
PARA RECORDAR CONTENIDOS IMPORTANTES Y
DE ESTA MANERA ALMACENARLO EN LA MEMORIA

LOGRANDO UN MAYOR APRENDIZAJE?

LN
NO
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De acuerdo a los datos presentados en el grafico N° 11, el 51 % de los
estudiantes encuestados no aplica la rima de palabras, el 49 % las aplica para

recordar contenidos importantes.

La rima de palabras tiene como objetivo principal recordar de una manera mas
facil la informacion almacenada en la memoria, esta es una técnica que facilita
la comprension de la informacién apartir del juego de palabras que permite
asimilar de una forma mas rapida el contenido que se desea estudiar logrando
un aprendizaje a largo plazo que favorezca su capacidad para asimilar los

nuevos conocimientos y un mayor aprendizaje.
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Cuadro N°12

Distribucion porcentual de estudiantes que cuando leen los contenidos asocian

los conocimientos adquiridos con imagenes para recordar lo aprendido.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Sl 32 71%
NO 13 29%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de E| Salvador.

GRAFICA N° 12 ; CUANDO LEE LOS

CONTENIDOS ASOCIAS LOS CONOCIMIENTOS

ADQUIRIDOS CON IMAGENES PARA
RECORDAR LO APRENDIDO?
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De acuerdo a los datos presentados en el grafico N° 12, el 71 % de los
estudiantes encuestados asocia los conocimientos adquiridos con imagenes

para recordar lo aprendido, el 29 % no aplica esta técnica.

La técnica de imagenes mentales su objetivo principal es que permite tener un
pensamiento mas allda de los limites de la realidad perceptual en su vida
presente, es decir recordar lo aprendido o adquirir nuevos conocimientos a
través de la asociacion de la informacién con imégenes relacionadas al
contenido que se esta estudiando, en relacidon a esto es una técnica que facilita
el aprendizaje en los estudiantes ya que permite relacionar palabras o parrafos

de un texto con mayor facilidad y asi lograr un mayor aprendizaje.
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Cuadro N°13

Distribucién porcentual de estudiantes que utilizan el parafraseo para asimilar

nuevos contenidos y lograr un mayor aprendizaje.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Sl 20 44%
NO 25 56%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador.

GRAFICO N° 13 ;UTILIZA EL PARAFRASEO
PARA ASIMILAR NUEVOS CONTENIDOS Y

LOGRAR UN MAYOR APRENDIZAJE?

m S|

NO

89




De acuerdo a los datos presentados en el grafico N° 13, el 56 % de los
estudiantes encuestados no utiliza el parafraseo para asimilar nuevos
contenidos, el 44 % manifiesta que no utiliza esta técnica para lograr un

aprendizaje.

El parafraseo permite aprender a expresar con palabras propias la informacion
asimilada, es muy util para adquirir un mayor conocimiento, en relacioén a esto
es una técnica que debe aplicarse para facilitar el proceso de aprendizaje de los
estudiantes para integrar y relacionar aquellos conocimientos que desean
aprender o para desarrollar mejores habilidades cognitivas que le favorezcan o
les permita lograr un pensamiento critico basandose en el analisis propio de los
contenidos que se estudian para tener aprendizaje verdaderamente util.
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Cuadro N°14

Distribucién porcentual de estudiantes que cuando estudian copian el contenido

del documento textualmente para aumentar el logro de aprendizajes.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Sl 18 40%
NO 27 60%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de E| Salvador.

GRAFICO N° 14 ; CUANDO ESTUDIA COPIA EL
CONTENIDO DEL DOCUMENTO TEXTUALMENTE
PARA AUMENTAR EL LOGRO DE

APRENDIZAJES?
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De acuerdo a los datos presentados en el grafico N° 14, el 60 % de los
estudiantes encuestados no copia el contenido del documento textualmente
para aumentar el logro de aprendizajes, el 40 % manifiesta que si aplica esta

técnica.

La técnica de elaboracion de referencias permite realizar una cita textual acerca
de un contenido que ha sido publicado por un autor, esta consiste en copiar el
texto que se desea estudiar como ha sido escrita por el autor, en relacion a este
los estudiantes consideran que la aplicacion de esta técnica no les facilita el
logro de aprendizajes, la elaboracién de referencias es util al momento de
integrar nueva informacién a la memoria ya que cuando se estudia o preparan
contenidos académicos permite lograr la comprension de la informacion de una
manera completa ya que se toman en cuenta cada una de las ideas del texto

gue se lee.
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Cuadro N° 15

Distribucién porcentual de estudiantes que elaboran resimenes de los
contenidos que se impartirAn durante la clase o que fueron impartidos, para

aumentar sus conocimientos.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Sl 24 53
NO 21 47
TOTAL 45 100

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador.

GRAFICO N° 15 ; ELABORA RESUMENES DE LOS
CONTENIDOS QUE SE IMPARTIRAN DURANTE LA
CLASE O QUE FUERON IMPARTIDOS, PARA
AUMENTAR SUS CONOCIMIENTOS?

m S|
NO
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De acuerdo a los datos presentados en el grafico N° 15, el 53 % de los
estudiantes encuestados elabora resimenes de los contenidos de las clases

gue se impartiran, el 47 % manifiesta que no elabora resimenes.

La elaboracion de resumenes es una técnica que se aplica para sintetizar las
ideas principales de un texto con el fin de reducirlo y asi tener una mayor
comprension de la informacion que se estudia, el resumen es aplicado por los
estudiantes para facilitar el logro de aprendizajes que desarrollen la capacidad
de asimilar nuevos conocimientos de acuerdo a los objetivos que se desean
alcanzar, la importancia de su aplicacion se debe a la obtencion de la
informacion directamente sintetizada tomando como base lo que se considera

de mayor importancia en el texto.
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Cuadro N° 16

Distribucién porcentual de estudiantes el sefialar y comparar ideas importantes
en los contenidos de diversos autores, consideran que favorece la comprension

y el aumento del aprendizaje.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Sl 34 76%
NO 11 24%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador.

GRAFICO N° 16 ;EL SENALAR Y COMPARAR IDEAS
IMPORTANTES EN LOS CONTENIDOS DE DIVERSOS
AUTORES, CONSIDERA QUE FAVORECE LA
COMPRENSION Y EL AUMENTO DEL APRENDIZAJE?

sl
NO
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De acuerdo a los datos presentados en el grafico N° 16, el 76 % de los
estudiantes encuestados sefialan y comparan ideas importantes de los

contenidos que estudian, el 24 % manifiesta que no aplica esta técnica.

La técnica de analogias es la que permite realizar la comparacion de los textos
sefalando las ideas importantes de cada uno de los autores esto de acuerdo al
texto que se lee, debe aplicarse esta técnica ya que le permite al estudiante
sefalar caracteristicas generales o particulares generando razonamientos
basados en el conocimiento cientifico y desarrollando la capacidad cognitiva del

individuo permitiendo asi el logro de nuevos aprendizajes.
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Cuadro N°17

Distribucién porcentual de estudiantes que considera que el realizar mapas

conceptuales, favorece una mayor comprension de los contenidos.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
S 37 82%
NO 8 18%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador.

GRAFICO N° 17 ; CONSIDERA QUE EL REALIZAR
MAPAS CONCEPTUALES, FAVORECE UNA
MAYOR COMPRENSION DE LOS CONTENIDOS?

ms|
NO
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De acuerdo a los datos presentados en el grafico N° 17, el 82 % de los
estudiantes encuestados realizan mapas conceptuales de los contenidos que

estudia, el 18 % manifiesta que no realiza esta técnica.

La realizacion de mapas conceptuales permite lograr un aprendizaje visual que
facilita la comprension de los temas, de igual manera ensefian la habilidad de
clarificar el pensamiento, procesar, organizar y priorizar la nueva informacion
que se requiere aprender, la mayoria de los estudiantes modulo VI de la carrera
de Licenciatura en Enfermeria, elabora mapas conceptuales por lo que le
permite reproducir con sus propias palabras lo que se ha aprendido, y asi lograr

una mayor comprension de los temas.
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Cuadro N°18

Distribucién porcentual de estudiantes que considera que al organizar por

categorias la informacion que se desea estudiar, permite con facilidad la

comprension de contenidos y el logro de un mayor aprendizaje.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Sl 36 80%
NO 9 20%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador.

GRAFICO N° 18 ;CONSIDERA QUE AL ORGANIZAR
POR CATEGORIAS LA INFORMACION QUE SE DESEA

ESTUDIAR, PERMITE CON FACILIDAD LA

COMPRENSION DE CONTENIDOS Y EL LOGRO DE UN

MAYOR APRENDIZAJE?

mSl
NO
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De acuerdo a los datos presentados en el grafico N° 18, el 80 % de los
estudiantes encuestados organiza por categorias la informaciéon que desea

estudiar, el 20 % manifiesta que no organiza por categorias la informacion.

El objetivo de la técnica de uso de categorias es organizar los elementos segun
sus categorias para encontrar la esencia de los contenidos de una forma mas
rapida y facil, que le permita al estudiante, ordenar la informacion que ha de
aprenderse, logrando obtener el contenido especifico que desea conocer y asi
lograr un aprendizaje con el cual sea capaz de demostrar los conocimientos

adquiridos.
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Cuadro N°19

Distribucién porcentual de estudiantes que consideran que el utilizar redes

semanticas, favorece el logro de un aprendizaje significativo.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Sl 32 71%
NO 13 29%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccion de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de E| Salvador.

GRAFICO N° 19;CONSIDERA QUE EL UTILIZAR
REDES SEMANTICAS, FAVORECE EL LOGRO DE

UN APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO?

msl
NO
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De acuerdo a los datos presentados en el grafico N° 19, el 71 % de los
estudiantes encuestados utiliza redes semanticas cuando estudia contenidos, el

29 % manifiesta que no utiliza redes semanticas.

Las redes semanticas permiten representar el conocimiento a través de un
grafico en el que los conceptos y sus interrelaciones se representen mediante
lineas o grafos en donde se describe de una manera mas facil e integrada la
informacion de un contenido que desea aprenderse, es importante que los
estudiantes aprendan a aplicar esta técnica correctamente ya que esta les
facilitaria obtener un aprendizaje de nuevos conocimientos y asi al momento de
estudiar desarrollen la capacidad de comprender y asociar la informacién que

desea conocer.
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Cuadro N° 20

Distribucién porcentual de estudiantes que cuando repasan los contenidos, leen

la informacion siguiendo la misma secuencia que utilizo al inicio, para un mayor

aprendizaje.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Sl 39 87%
NO 6 13%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de E| Salvador.

GRAFICO N° 20 ; CUANDO REPASA LOS

CONTENIDOS, LEE LA INFORMACION SIGUIENDO
LA MISMA SECUENCIA QUE UTILIZO AL INICIO,

PARA UN MAYOR APRENDIZAJE?

13%

mSI
NO
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De acuerdo a los datos presentados en el grafico N° 20, el 87 % de los
estudiantes encuestados lee la informacion a estudiar siguiendo la misma
secuencia que utilizo al inicio, el 13 % manifiesta que no repasa los contenidos

de esta manera.

La técnica seguir la pista pertenece al grupo de estrategias de recuperacion,
esta permite realizar la busqueda de informacion repasando la secuencia
temporal recorrida al momento de estudiar, logrando asi recordar a fondo la
informacion que anteriormente se ha almacenado, esto le permite al estudiante
fortalecer los conocimientos adquiridos en la memoria y de esta manera
desarrollar la capacidad cognitiva favoreciendo el logro de aprendizajes con él

sea capaz de demostrar los conocimientos.
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Cuadro N° 21

Distribucion porcentual de estudiantes que cuando estudian realizan la

busqueda inmediata de informacion en su memoria y la relaciona con el

contenido que lee para un mayor aprendizaje.

Alternativas Frecuencia porcentaje
Sl 41 91%
NO 4 9%
TOTAL 45 100%

Fuente: Cuestionario de recoleccién de datos dirigidos a los estudiantes del médulo VI de la

Carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador.

GRAFICO N° 21 ; CUANDO ESTUDIA REALIZA LA
BUSQUEDA INMEDIATA DE INFORMACION EN SU
MEMORIA Y LA RELACIONA CON EL CONTENIDO

QUE LEE PARA UN MAYOR APRENDIZAJE?

A

m S|
NO
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De acuerdo a los datos presentados en el grafico N° 21, el 91 % de los
estudiantes encuestados realizan la busqueda inmediata de informacién en su
memoria relacionandola con el contenido que lee o desea estudiar, el 9 %

manifiesta que no realiza esta técnica.

La busqueda directa de informacion es la técnica que permite la memorizacion
a largo plazo relacionando la informacion que se quiere recordar, mediante la
busqueda inmediata de la informacion en su memoria relacionandola con el
contenido que lee o desea estudiar, permitiendo de esta manera que el
estudiante logre la memorizacion de los conocimientos adquiridos a largo plazo

y recuerde lo aprendido de una manera mas facil y rapida.
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5.2. Prueba de hipétesis.

Hipotesis especifica de trabajo N° 1

HEL1. El 80% de los estudiantes del médulo VI de la carrera de Licenciatura en

Enfermeria de la Universidad de El Salvador, tienen conocimientos sobre

estrategias de aprendizaje.

Hol. Menos del 80% de los estudiantes del médulo VI de la carrera de

Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de EI Salvador, tienen
conocimientos sobre estrategias de aprendizaje.
PREGUNTAS DE HIPOTESIS N° 1 RESULTADOS
Sl NO
Fr % Fr %
1. Durante su formacion académica le han ensefiado | 26 |58 % |19 |42 %
sobre las estrategias de aprendizaje
2. Que son las estrategias de aprendizaje 19 |42% |26 |58 %
3. Conoce cual es la diferencia entre técnica de |10 |[22% |35 | 78%
estudio y estrategia de aprendizaje
122% 178 %
Total
Sl NO
X=Z Xi X=Z Xi
N N

X =122 % =40.66 %
3

X =178 % = 59.33 %
3
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No se acepta la hipétesis especifica N° 1 debido a que el porcentaje obtenido es
menor al 80 % planteado, ya que los resultados fueron que un 40.66 % de los
estudiantes tienen conocimientos sobre las estrategias de aprendizaje, y un
59.33 % de los estudiantes no tienen conocimiento de las estrategias de

aprendizaje, por lo que se acepta la hipotesis nula.

Hipotesis especifica de trabajo N° 2
HE2. El 80% de los estudiantes del médulo VI de la carrera de Licenciatura en
Enfermeria de la Universidad de El Salvador, aplican estrategias de aprendizaje
para aumentar sus conocimiento durante el desarrollo tedrico.
Ho2. Menos del 80% de los estudiantes del médulo VI de la carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de EI Salvador, aplican
estrategias de aprendizaje para aumentar sus conocimiento durante el

desarrollo tedrico.

PREGUNTAS DE HIPOTESIS N° 2 RESULTADOS

Sl NO

Fr % Fr %

1. Ha aplicado alguna vez estrategias de |25 56 % 20 44 %
aprendizaje al estudiar o preparar sus guias de

trabajo

2. Aplicar estrategias de aprendizaje durante la | 39 87 % 6 13 %
lectura de un contenido, permite lograr el

objetivo de aprendizaje

3. Para el logro de un aprendizaje, utilizas la | 36 80 % 9 20 %

técnica de repeticion de contenidos

4. Al momento de leer los contenidos realiza la | 42 93 % 3 7%
técnica de subrayar ideas claves para tener

mayor retencion de estos
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5. El destacar los contenidos de los parrafos
durante la lectura facilita el logro de nuevos

aprendizajes

38

84 %

16 %

6. La transcripcion de la informacion, contribuye a
lograr una mayor retentiva y favorece el logro de

aprendizajes significativos

30

67 %

15

33 %

7. El destacar palabras claves aumenta

significativamente el aprendizaje

39

87 %

13 %

8. Realiza rimas de palabras para recordar
contenidos importantes y de esta manera
almacenarlo en la memoria logrando un mayor

aprendizaje

22

49 %

23

51 %

9. Al leer los contenidos asocias los conocimientos
adquiridos con imagenes para recordar lo

aprendido

32

71 %

13

29 %

10.Utiliza el parafraseo para asimilar nuevos

contenidos y lograr un mayor aprendizaje

20

44 %

25

56 %

11.Cuando estudia copia el contenido del
documento textualmente para aumentar el logro

de aprendizajes

18

40 %

27

60 %

12.Elabora resumenes de los contenidos que se
impartirdn durante la clase o que fueron

impartidos, para aumentar sus conocimientos

24

53 %

21

47 %

13.El sefnalar y comparar ideas importantes en los
contenidos de diversos autores, favorece la

comprension y el aumento del aprendizaje

34

76 %

11

24 %

14.Realizar mapas conceptuales favorece una

mayor comprension de los contenidos

37

82 %

18 %

109




15.Organizar por categorias la informacion que se
desea estudiar, permite con facilidad Ia
comprension de contenidos y el logro de un

mayor aprendizaje

36

80 %

20 %

16.Utilizar redes semanticas, (representacion
mediante imagenes o grafos) favorece el logro

de un aprendizaje

32

71 %

13

29 %

17.Cuando repasa los contenidos, lee Ia
informacién siguiendo la misma secuencia que

utilizo al inicio para un mayor aprendizaje

39

87 %

13 %

18.Cuando estudia realiza la busqueda inmediata
de informacién en su memoria y la relaciona con

el contenido que lee para un mayor aprendizaje

41

91 %

9%

Total

584

1298%

226

502%

SI NO

X=3 Xi X=3 Xi

X=1298% =72.11%
18 18

X =502 % = 27.88 %

No se acepta la hipotesis especifica N° 2 porque se esperaba que el 80 % de

los estudiantes aplicaran las estrategias de aprendizaje, pero los resultados

demuestran que solamente un 72.11 % de los estudiantes aplican las

estrategias de aprendizaje, y un 27.88 % de estudiantes no aplica las

estrategias de aprendizaje, por lo que se acepta a hipétesis nula.
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5.3. Analisis general de resultados

Segun los datos obtenidos en la investigacion titulada: “Conocimientos sobre las
estrategias de aprendizaje y su aplicacion para el logro de aprendizajes
significativos que poseen los estudiantes del modulo VI de la carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador en el periodo de

agosto a septiembre del 2015”.

Las estrategias de aprendizaje son procedimientos que el estudiante emplea de
forma intencional para aprender significativamente, consiste en seleccionar,
adquirir, organizar e integrar el nuevo conocimiento incluso la modificacién del
estado afectivo o motivacional del estudiante para que este aprenda con mayor
eficacia los contenidos curriculares y extracurriculares que se le presentan.
Algunas estrategias son adquiridas solo con instruccion extensa mientras que

otras se aprenden muy facilmente incluso parecen surgir espontaneamente.

Por lo anterior expuesto se realizé este estudio con el propésito de determinar
los conocimientos sobre las estrategias de aprendizaje y su aplicacion para el

logro de aprendizajes significativos.

Segun el primer objetivo especifico, identificar los conocimientos sobre las
estrategias de aprendizaje que tienen los estudiantes de modulo VI de la
carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador, los
resultados obtenidos a través de la comprobacién de hipoétesis aplicando un
cuestionario de recoleccion de datos se obtuvo un 59.33 % que indica que los
estudiantes no tienen conocimiento cientifico sobre la definicion formal de las
estrategias de aprendizaje y no conocen la diferencia entre una técnica de
estudio y estrategia de aprendizaje, pero un 40.66 % respondié que durante su

formacion académica ha sido poco lo que se le ha ensefiado sobre el tema.

De acuerdo al segundo objetivo especifico, investigar que estrategias de

aprendizaje aplican los estudiantes del médulo VI de la carrera de Licenciatura
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en enfermeria de la Universidad de El Salvador los resultados obtenidos a
través de la comprobacion de hipétesis aplicando un cuestionario de
recoleccion de datos se obtuvo que un 72.11% aplican estrategias de
aprendizaje pero sin conocer el tipo de técnicas que corresponde a cada
estrategia y de acuerdo la necesidad de aprendizaje y un 27. 88 % no las

aplica.

Ademas se logré identificar que los estudiantes aplican en su mayoria las
técnicas que pertenecen a la estrategia de recirculacion las cuales son
repeticion simple o acumulativa, subrayar, destacar y copiar, sin tener el

conocimiento cientifico sobre el objetivo y finalidad de dichas técnicas.

El conocimiento sobre estrategias de aprendizaje y su clasificacion es de mucha
importancia para la adquisicién de nuevos conocimientos en los estudiantes de
la Licenciatura en Enfermeria ya que les facilitara el aprendizaje de
procedimientos y contenidos académicos nuevos, permitiéndoles desarrollarse
con mayor facilidad en el ambito profesional y desempefidandose de una manera

mas efectiva.

Para que el estudiante logre un aprendizaje significativo debe seguir un proceso
en el cual, la nueva informacion se relacione con la que ya posee o mas bien
incorpore esos nuevos conocimientos con las ideas pertinentes que ya existen

en la estructura cognoscitiva del que aprende.

El aprendizaje significativo es medido a partir de un cambio de actitud en el
individuo, el cual debe ser estudiado en un periodo de tiempo mas largo que
incluya la observacion en el ambito profesional que permita comprobar si el
estudiante ha logrado enriquecer sus conocimientos a través del procesamiento

activo de la informacién que recibe aplicando las estrategias de aprendizaje.

Para comprobar el logro de aprendizajes significativos el estudiante debe

demostrar una actitud y actividades que reflejen la adquisicion de nuevos
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conocimientos, las cuales pueden hacer que el estudiante participe de forma
activa y con interés, se muestre seguro y confiado de las actividades que
ejecuta, poner atencion a lo que hace, trabajar en grupo con agrado, trabajar
con autonomia, desafiar sus propias habilidades, propiciar la creatividad y la
imaginacion desarrollando un pensamiento critico, es de esta forma lograr medir

el aprendizaje significativo.
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CAPITULO VI
Conclusiones y recomendaciones
6.1. Conclusiones

De acuerdo a los resultados obtenidos durante la investigacion, se presentan

las siguientes conclusiones:

6.1.1. Se identificé la falta de conocimientos sobre la definicion formal de las
estrategias de aprendizaje en los estudiantes de modulo VI de la carrera de

Licenciatura en Enfermeria.

6.1.2. Se identific6 que los estudiantes de médulo VI de la Licenciatura en
Enfermeria no conocen la diferencia entre técnica de estudio y estrategia de

aprendizaje.

6.1.3. Se detectdé que los estudiantes de mdédulo VI de la Licenciatura en
Enfermeria no poseen conocimientos cientificos sobre la clasificacion de

estrategias de aprendizaje.

6.1.4. Se identificé que los estudiantes de médulo VI de la Licenciatura en
Enfermeria aplican estrategias de aprendizaje de forma empirica, ya que no
conocen las técnicas a utilizar de acuerdo a cada tipo de estrategia de

aprendizaje.

6.1.5. Se identific6 que el conocimiento y aplicacion de estrategias de
aprendizaje son de mucha importancia para que los estudiantes de modulo VI
de la Licenciatura en Enfermeria, adquieran nuevos conocimientos y garantizar

un aprendizaje significativo y un buen desempefio tedrico-practico.
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6.2. Recomendaciones.
A la Carrera de Licenciatura en Enfermeria

6.2.1. Implementar metodologias en las cuales los estudiantes de
enfermeria desarrollen habilidades en cuanto a la aplicacién de estrategias de

aprendizaje que faciliten su desempeiio profesional.

6.2.2. Que refuerce el desarrollo de temas y/o actividades haciendo
énfasis las estrategias de aprendizaje.

6.2.3. Orientar sobre el uso y aplicacién de estrategias de aprendizaje
gue motiven al estudiante de enfermeria en la busqueda de nuevos

conocimientos que faciliten su proceso de aprendizaje.
A los estudiantes de Licenciatura en Enfermeria

6.2.4. Que integren la clasificacion de estrategias de aprendizaje, en su

proceso de aprendizaje y las apliquen de acuerdo a lo que desean aprender.

6.2.5. Que busquen informacién relacionada a las estrategias de

aprendizaje para que facilite la obtencion de nuevos conocimientos.
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l. INTRODUCCION

Las estrategias de aprendizaje son un conjunto de pasos o habilidades que los
estudiantes adquieren y emplean de forma intencional como instrumento flexible
para aprender significativamente, con la finalidad de aumentar el rendimiento

académico de los estudiantes.

Segun los datos obtenidos al explorar la situacion sobre conocimientos y
aplicacion de las estrategias de aprendizaje para el logro de aprendizajes, se
identific6: que los estudiantes no poseen conocimiento de los tipos de
aprendizaje, no logran diferenciar entre una estrategia de aprendizaje y una
técnica de estudio; tal situacion refleja que los estudiantes posiblemente tienen
dificultad de conocer y aplicar estrategias de aprendizaje y de esta manera
lograr las competencias que demanda la carrera de Licenciatura en Enfermeria
de la Universidad de EI Salvador, por lo tanto surge el interés del grupo
investigador de realizar un programa el cual tratara sobre los conocimientos de
las estrategias de aprendizaje y su aplicacion para el logro de aprendizajes

significativos.

Para una mejor comprension de la planificacion del presente programa

educativo se ha estructurado de la siguiente manera:

La justificacion en donde se plantea las razones por la cual es necesario
realizar un programa educativo sobre las estrategias de aprendizaje y su
aplicacion, seguidamente presentan los objetivos del programa los cuales

guiaran el desarrollo del programa.

Se describen las generalidades del programa, donde se plasma el nombre del
programa, el grupo a quien va dirigido, el nivel académico y el ciclo en que se
impartira, asi como los responsables de la elaboraciéon de dicho programa.



Se presenta ademas la descripcion del programa donde se da una breve resefa
de las estrategias de aprendizaje y su aplicacion, se plantean los medios y
materiales a utilizar, las actividades que se realizaran durante su ejecucion
(talleres), y la metodologia que se utilizara durante el desarrollo del programa y

todas sus actividades.

Por ultimo se presenta la evaluacion del programa, la cual se realizara en base
a los objetivos y el desarrollo del programa, se incluye el plan didactico, donde

se encuentran plasmadas todas las actividades que realizaran.



Il. JUSTIFICACION

Sobre la base de que el ser humano es producto de la interaccion e integracion
humana, que construye su realidad y asi mismo, todo esto en un permanente
proceso de cambio, se debe tomar en cuenta, como eje fundamental la
formacion integral del individuo. Esto permitira, ademas de la adquisicion de
conocimientos, trabajar en la busqueda continua del desarrollo del juicio critico

y la adquisicién de nuevos conocimientos.

La construccién de un conocimiento critico y propio de la enfermeria y la
capacidad de incorporar la evidencia cientifica en el desarrollo académico se
han venido convirtiendo en los objetivos fundamentales de la investigacion

dentro de nuestra profesion.

Sin embargo y a pesar de los avances en estos campos, aun existe la
necesidad de fortalecer y favorecer, ademés de los procesos de investigacion,
canales y vinculos de informacion que generen unas redes de comunicacién
académica que entrelacen la teoria con la realidad y viceversa, asi como la
adquisicion de nuevos conocimientos y su incorporacion en el desempefio
académico del estudiante. Es por eso que surge la necesidad de crear un
programa de orientacion sobre las estrategias de aprendizaje, en donde se dé a
conocer que son las estrategias de aprendizaje y su aplicacion para el logro de

un aprendizaje significativo.

El propdsito de dicho programa es capacitar y reforzar los conocimientos que
poseen los estudiantes sobre la aplicacion de estrategias de aprendizaje y el
logro de un aprendizaje significativo.

Ademas la creacion de este programa se considera novedosa, porque al crearlo
se estard beneficiando a los estudiantes de la carrera de Licenciatura de

Enfermeria de la Universidad de El Salvador ya que contribuird a desarrollar los
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conocimientos y la aplicacion de las estrategias de aprendizaje en los
estudiantes.

La carrera de enfermeria se vera beneficiada porque el programa aportara
informacion sobre las estrategias de aprendizaje y poder orientar a los

estudiantes para su uso y aplicacién en el proceso de ensefianza aprendizaje.

El grupo investigador se beneficiara porque le permitira transmitir y fortalecer
los conocimientos de los estudiantes al aplicar estrategias de aprendizaje para
lograr un aprendizaje significativo y de esta manera obtener mejores resultados

académicos.
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lll. OBJETIVOS

3.10bjetivo General

Fortalecer los conocimientos sobre la aplicacion de las estrategias de
aprendizaje para el logro de aprendizajes significativos en los estudiantes de la

carrera de Licenciatura en Enfermeria.
3.20bjetivos Especificos

3.2.1 Describir las diferentes definiciones sobre las estrategias de aprendizaje.

3.2.2 Explicar la diferencia entre técnica de estudio y una estrategia de

aprendizaje.

3.2.3 Describir la clasificacion de las estrategias de aprendizaje.

3.2.4 Identificar las técnicas que se utilizan en cada estrategia de aprendizaje

de acuerdo al objetivo de aprendizaje del estudiante.

3.2.5 Aplicar los conocimientos adquiridos sobre las estrategias de aprendizaje

en los diferentes talleres en el aula.
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IV. GENERALIDADES DEL PROGRAMA

Nombre del Programa: Programa Educativo sobre las estrategias de
aprendizaje y su aplicacion para el logro de aprendizajes significativos dirigido a
estudiantes de la carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El

Salvador.

Dirigido a: Estudiantes de la carrera de Licenciatura en Enfermeria de la

Universidad de El Salvador.
Nivel: 2° afio
Ciclo Académico: 11-2016

Responsable de la ejecucion del programa: Docentes encargadas del
maddulo IV de la carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El
Salvador.

Elaborado por: Chicas Navarrete, Silvia Vanesa.
Dominguez Hernandez, Ronald Fabricio.

Garay Chéavez, Auristela Elizabeth
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V. DESCRIPCION DEL PROGRAMA.

Las estrategias de aprendizaje son un conjunto de pasos o habilidades que los
estudiantes adquieren y emplean de forma intencional como instrumento flexible
para aprender significativamente, con la finalidad de aumentar el rendimiento
académico de los estudiantes; y de acuerdo a los resultados obtenidos
mediante el estudio surge la necesidad de crear un programa sobre los
conocimientos y aplicacion de las estrategias de aprendizaje, para
implementarlo en el desarrollo curricular de los estudiantes del médulo 1V de la
carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de el Salvador. Se
pretende iniciar dando a conocer que son las estrategias de aprendizaje, el

concepto y su aplicacién para el logro de un aprendizaje.

VI. ESTRATEGIAS
a. MEDIOS Y MATERIALES
e Ponencias expositivas-participativas

e Ponencias Multimedia.

VII. ACTIVIDADES

* Talleres sobre las estrategias de aprendizaje y su aplicacion.
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VIll. METODOLOGIA
La modalidad es la siguiente:
e Se iniciara con una prueba diagnadstica.
e Ponencias expositivas- participativas.
e Ponencias magistrales.
e Se daran las generalidades de las estrategias de aprendizaje.
e Talleres de evaluacion.

e Las evaluaciones seran realizadas por Pretest — post test.

Los temas a evaluar seran: Estrategias de aprendizaje y su aplicacion.

Ademas el programa sera ejecutado en 2 semanas dividido en cuatro etapas,
primeramente la etapa de planificacion en la cual se gestionara el recurso
humano que impartird la capacitacion, materiales, equipo multimedia, lugar y
horarios donde se capacitara a los estudiantes, teniendo en cuenta que los
responsables de desarrollar la ejecucion de esta tematica seran las docentes de
la carrera de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad de El Salvador con

apoyo de la directora de la carrera.

Luego se tendra la etapa de ejecucién la cual serd desarrollada en cuatro
etapas: la primera el dia 09 de agosto de 8:00 am a 11:30 am, realizando
previamente un pre test para explorar los conocimientos que los estudiantes
poseen sobre la tematica a impartir, luego iniciar con el desarrollo del tema a
impartir iniciando con el concepto de estrategias de aprendizaje y su

clasificacion.
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En la segunda etapa se dara a conocer los dias 11 y 12 de agosto en el horario
de 8:00 am a 10:00 am, la clasificacion de las estrategias de aprendizaje y las

técnicas a utilizar en cada una de ellas.

En la tercera etapa que sera el dia 15 de agosto en el horario de 8:00 am a
10:00 am, se reforzara la aplicacion de estrategias de aprendizaje mediante
talleres que realizara los estudiantes en el aula aplicando cada una de las

estrategias.

Finalmente la cuarta etapa constara de una prueba objetiva la cual sera
realizada el dia 18 de agosto en el horario de 8:00 am a 10:00 am, con el
propésito de explorar los conocimientos adquiridos y/o sustentados sobre las

estrategias de aprendizaje y su aplicacion.

IX. EVALUACION DEL PROGRAMA.

Se evaluara fundamentandose en los objetivos planteados, tomando como base
la implementacion del programa donde se fortaleceran los conocimientos sobre
las estrategias de aprendizaje y su aplicacién, explorando a través de un test la
adquisicion de los conocimientos adquiridos y el logro del aprendizaje

significativo sobre la temética impartida.
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I. Generalidades:
a) Tema: Estrategias de aprendizaje y su aplicacién.
b) Responsables: Docentes de la carrera de Licenciatura en Enfermeria.
c) Nivel de participantes: Estudiantes de Licenciatura en Enfermeria.

d) Local: aulas de enfermeria.

Xl

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD DE MEDICINA
ESCUELA DE TECNOLOGIA MEDICA

LICENCIATURA EN ENFERMERIA

MODULO IV-2016

. PLAN DIDACTICO.

[ll. Conocimientos previos: Técnicas de estudio.

II. Objetivo General:
Fortalecer los conocimientos sobre la aplicacion de las estrategias de aprendizaje para el logro de aprendizajes significativos en los
estudiantes de la carrera de Licenciatura en Enfermeria de la universidad de El Salvador.

[ll. Etapas de la instruccion

Fecha: ciclo 11-2016

Hora: 8:00 am.

ETAPAS OBJETIVOS CONTENIDO METODOLOGIA TIEMPO Y RESPONSABLE EVALUACION
ESPECIFICOS FECHA
INTRODUCCION Acercamiento  con | Presentacion con Que identifiquen el
los estudiantes de | estudiantes de objetivo principal del
Saludoy Lograr un buen enfermeria. enfermeria. 8.00 am — programa.
presentacion. acercaml_ento con Objetivo general y _ 11:30 am
los estudiantes. especificos del Se explicaran los Docente
Dar a conocer los objetivos del 09 de Responsable
. tema. . -
objetivos. F tar | programa. agosto 2016 Que identifiquen la
_ omentar 'a importancia del

Motivar la participacion e Explicar la programa.
participacion del interes de los importancia del
persona| de estudiantes. programa.
enfermeria.
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DESARROLLO

Explorar los
conocimientos
gue tienen los
estudiantes de
enfermeria sobre
el tema.

Describir las
diferentes

definiciones sobre
las estrategias de

aprendizaje.
Explicar la
diferencia  entre

técnica de estudio
y una estrategia
de aprendizaje.

Describir la
clasificacion  de
las estrategias de
aprendizaje.

Identificar las
técnicas que se
utilizan en cada

estrategia de
aprendizaje de
acuerdo al
objetivo de
aprendizaje  del
estudiante.

Conocimientos
previos sobre
estrategias de
aprendizaje y su
aplicacion.

Concepto sobre las

estrategias de
aprendizaje.
Diferencia entre

estrategia y técnica

de aprendizaje.

Clasificacion de las

estrategias
aprendizaje.

Estrategia

recirculacion.

Estrategia
elaboracion.

Estrategia
organizacion.

de

de

de

de

Prueba diagnéstica
(pre-test) antes de
comenzar la
tematica.

Ponencia expositiva
— participativa.

Ponencia expositiva
— participativa.

Ponencia expositiva
— participativa.

Ponencia expositiva
— participativa.

8.00 am -
11:30 am

09 de
agosto 2016

8.00 am -
10:00 am

11 de
agosto 2016

8.00 am -
10:00 am

11 de
agosto 2016

8.00 am -
10:00 am

12 de
agosto 2016

Docente
Responsable

Docente
Responsable

Docente
Responsable

Docente
Responsable

Se revisara la prueba
realizada al finalizar la

clase.

Se haran

preguntas

dirigidas sobre:

Se haran

Concepto de
estrategias de
aprendizaje.

Diferencia entre
estrategia y
técnica de
aprendizaje.

preguntas

dirigidas sobre:

Clasificacion de
las estrategias
de aprendizaje.

Se realizard un

post-test al
finalizar la
jornada.
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EVALUACION

Aplicar los
conocimientos
adquiridos sobre
las estrategias de
aprendizaje  en
los diferentes
talleres en el
aula.

Evaluar los
conocimientos
adquiridos sobre
las estrategias de
aprendizaje y su
aplicacion.

Estrategia de
recuperacion.

Como aplicar una

estrategia de
aprendizaje.
Forma correcta de
aplicar cada
estrategia de
aprendizaje.

Ponencia expositiva
— participativa.

Taller de
capacitacion sobre
la aplicacion de
estrategias de
aprendizaje.

Realizacion de
prueba objetiva que
abarcara todos los
contenidos
impartidos durante
el desarrollo de la
tematica.

8.00 am —
10:00 am

15de
agosto 2016

Docente
Responsable

Docente
Responsable

Preguntas dirigidas
sobre la aplicacion
correcta las estrategias
de aprendizaje.

Post-test al finalizar el
taller de capacitacion.

Realizar prueba
objetiva a los
estudiantes.
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ANEXO 1 CRONOGRAMA DE LA INVESTIGACION ANO 2015

Actividad
Mes Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto | Septiembre | Octubre | Noviembre Responsables
23 213 213 213 213 1(2|3|4|1(2|3|4(1({2|3|4|1(2(3|14
. Semanas
N
I. PLANEACION
1 | Planteamiento del problema Grupo Investigador
Justificacion de la i
2 | L Grupo Investigador
investigacion
3 | Objetivos de la investigacion X Grupo Investigador
4 | Alcances y limitaciones X Grupo Investigador
5 | Marco tedrico Grupo Investigador
X
6 | Sistema de hipétesis Grupo Investigador
7 | Variables Grupo Investigador
X
8 | Disefio metodol6gico Grupo Investigador
9 o dela Grupo Investigador
investigacion
Presupuesto de la X .
10 | investigacién Grupo Investigador
X
11 Elaboracién de instrumentos Grupo Investigador
17 | Entrega de protocolo Grupo Investigador
Il. EJECUCION
13 | Prueba piloto X Grupo Investigador
14 | Recoleccion de datos X Grupo Investigador
Procedimiento para la X
recoleccioén de la Grupo Investigador
15 | informacién p g




Grupo Investigador

16 | Plan de tabulacion y anélisis

17 f(:ec():r(])cr:rlﬁesr:?jgiﬁ)xes Grupo Investigador
18 | Fuentes de informacion Grupo Investigador
19 | Anexos Grupo Investigador

Ill. Documentacion
20 Elaboracién del informe final Grupo Investigador
21 Fresentacié_n del i“fOF”?,e Grupo Investigador
inal para primera revision.

22 | Evaluacion del informe final Grupo Investigador
23 tl:;zzﬁgtggigpa)égefensa del Grupo Investigador




ANEXO 2

PRESUPUESTO DE LA INVESTIGACION

N° CONTENIDO CANTIDAD COSTO COSTO
UNITARIO TOTAL
1 | Resmas de papel bond 4 $3.50 $14
2 Foélderes 25 $0.25 $6.25
3 Faster 9 $0.15 $1.35
4 Fotocopias 890 pag. $0.02 $17.80
5 Material impreso 300 pag. $0.05 $15
6 Internet 15 h. $0.80 $12
9 Lapiceros 4 $0.25 $1
10 Anillado 4 $2.50 $10
Sub total $ 64.60
11 Imprevistos $75
12 Copias de CD 3 $1.50 $4.50
13 Empastado 3 $20 $60
14 Total $216.80




ANEXO N° 3

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD DE MEDICINA
ESCUELA DE TECNOLOGIA MEDICA
LICENCIATURA EN ENFERMERIA
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CUESTIONARIO DE RECOLECCION DE DATOS DIRIGIDO A LOS
ESTUDIANTES DEL MODULO VI DE LA CARRERA DE LICENCIATURA EN
ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR.

OBJETIVO: Identificar los conocimientos sobre las Estrategias de Aprendizaje y
su aplicacion para el logro de aprendizajes significativos en los estudiantes de
maddulo VI de la carrera de Licenciatura de Enfermeria de la Universidad de El

Salvador.

l. Indicacién:
e Marque con una X la opcion que usted considere pertinente y
responda cada interrogante segun su criterio.

Il. Generalidades

Sexo: Fecha:

I, Conocimientos sobre las estrategias de aprendizaje.

1- Durante su formacion académica le han ensefiado sobre las estrategias de
aprendizaje.
Sl NO.




2- ¢ Que son las estrategias de aprendizajes? Explique:

3- Conoce cual es la diferencia entre técnica de estudio y estrategia de

aprendizaje:

Sl. NO.

Explique:

4- En relacion a la aplicacibn de estrategias ¢Ha aplicado alguna vez

estrategias de aprendizaje al estudiar o preparar sus guias de trabajo?

Sl. NO.

5- ¢ Considera que el aplicar estrategias de aprendizaje durante la lectura de un

contenido, permite lograr el objetivo de aprendizaje?

Sl. NO.

6- ¢Para el logro de un aprendizaje, utilizas la técnica de repeticion de

contenidos?

Sl NO.




7- ¢Al momento de leer los contenidos realiza la técnica de subrayar ideas

claves para tener mayor retencion de estos?

Sl NO.

8- ¢ Considera que el destacar los contenidos de los parrafos durante la lectura

facilita el logro de nuevos aprendizajes?

Sl. NO.

9- ¢Considera que la transcripcion de la informacién, contribuye a lograr una

mayor retentiva y favorece el logro de aprendizajes significativos?

Sl NO.

10- ¢ Considera que el destacar palabras claves aumenta significativamente el

aprendizaje?

Sl. NO.

11- ;Realiza rimas de palabras para recordar contenidos importantes y de esta

manera almacenarlo en la memoria logrando un mayor aprendizaje?

Sl NO.

12- ¢Cuando lee los contenidos asocias los conocimientos adquiridos con

imagenes para recordar lo aprendido?

Sl. NO.




13- ¢Utiliza el parafraseo para asimilar nuevos contenidos y lograr un mayor

aprendizaje?

Sl NO.

14- ¢Cuéndo estudia copia el contenido del documento textualmente para

aumentar el logro de aprendizajes?

Sl. NO.

15- ¢ Elabora resiumenes de los contenidos que se impartiran durante la clase o

que fueron impartidos, para aumentar sus conocimientos?

Sl. NO.

16- ¢El sefalar y comparar ideas importantes en los contenidos de diversos

autores, considera que favorece la comprension y el aumento del aprendizaje?

Sl NO.

17- ¢Considera que el realizar mapas conceptuales, favorece una mayor

comprensién de los contenidos?

Sl. NO.

18- ¢Considera que al organizar por categorias la informacion que se desea
estudiar, permite con facilidad la comprensiéon de contenidos y el logro de un

mayor aprendizaje?

Sl. NO.




19- ¢Considera que el utilizar redes semanticas (representacibn mediante

imagenes o gréficos), favorece el logro de un aprendizaje?

Sl NO.

20- ¢Cuando repasa los contenidos, lee la informacion siguiendo la misma

secuencia que utilizo al inicio, para un mayor aprendizaje?

Sl. NO.

21- ¢(Cuando estudia realiza la busqueda inmediata de informacién en su

memoria y la relaciona con el contenido que lee para un mayor aprendizaje?

Sl NO.




ANEXO N° 4

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD DE MEDICINA
ESCUELA DE TECNOLOGIA MEDICA
LICENCIATURA EN ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

La informacién que a continuacion se le solicitara es de caracter confidencial y
sera utilizada uUnica y exclusivamente para fines de la investigacion la cual
corresponde al tema: “Conocimiento sobre las estrategias de aprendizaje y su
aplicacion para el logro de aprendizaje significativo que poseen los estudiantes
del modulo VI, de la carrera de Licenciatura en Enfermeria en el periodo de

agosto a septiembre 2015”.

El estudio se realizara con el objetivo de determinar los conocimientos sobre las
estrategias de aprendizaje y su aplicacion para el logro de aprendizaje

significativo.

La investigacidbn proporcionara conocimientos sobre las estrategias de
aprendizaje y su aplicacion para el logro de aprendizajes significativos y
ademas permitira la realizacion de nuevas investigaciones.

Por ello: YO con NUm. de Carnet

acepto participar voluntariamente en el estudio ya que se me

ha informado sobre el tema de investigacién y su objetivo, los beneficios a los

que contribuiran con este estudio tanto para estudiantes, la carrera de



Licenciatura en Enfermeria y al grupo investigador los cuales seran de carécter
exclusivamente educativos. Asi mismo estoy consciente que podré retirarme de
la investigacion en cualquier momento que lo desee, sin tener ningun tipo de
represalias, de esta misma manera podre abstenerme de contestar las
preguntas que asi considere convenientes.

Ademas se me ha informado que en la informacién recolectada no se incluird
nombres de los participantes, que el estudio no conllevara a ningun riesgo y los
participantes no recibirAn compensaciéon econdmica por participar en la

investigacion.

Fecha: Firma:




ANEXO N°5
DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

ESTRATEGIAS
Llectura son todas aquellas tacticas espontaneas que utiliza el lector para abordar y

comprender el texto.

CONSTRUCTIVISMO.
Teoria del aprendizaje que destaca la importancia de la accion es decir del

proceder activo en el proceso de aprendizaje.

APRENDIZAJE
Adquisicion del conocimiento de algo por medio del estudio, el ejercicio o la
experiencia, en especial de los conocimientos necesarios para aprender algun

arte u oficio.

COGNITIVISMO

Incluye todas aquellas teorias que se centran en el estudio de la mente humana
para comprender cdmo interpreta, procesa y almacena la informacion en la
memoria. Es decir, el objetivo principal del cognitivismo es descubrir como la

mente humana es capaz de pensar y aprender.

ENSENANZA
Es el proceso de transmision de una serie de conocimientos, técnicas, normas,
y/o habilidades. Esta basado en diversos métodos, realizado a través de una

serie de instituciones, y con el apoyo de una serie de materiales.



ESTRATEGIAS COGNITIVAS
Las estrategias son conductas u operaciones mentales. Es lo que el alumno
realiza en el momento de aprender y que esta relacionado con una meta.

Son conductas observables (directa o indirectamente) durante el aprendizaje.

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

Es la capacidad de autorregular el propio aprendizaje, es decir de planificar qué
estrategias se han de utilizar en cada situacion, aplicarlas, controlar el proceso,
evaluarlo para detectar posibles fallos, y como consecuencia, transferir todo

ello a una nueva actuacion.

VERBATIM
Reproduccién exacta de una frase, cita u otra secuencia de texto sin

experimentar ningin cambio de lo escrito en la fuente.

MEMORIA EPISODICA

Se refiere a nuestro archivo general de conocimiento conceptual y factico, no
relacionado con ninguna memoria en particular. La memoria semantica muestra
nuestro conocimiento del mundo, los nombres de las personas y de las cosas y
su significado. Viene a estar localizada méas especialmente en los Iébulos

temporales inferolaterales.

MEMORIA SEMANTICA
Es un sistema de memoria explicita y declarativa que se utiliza para recordar
experiencias personales enmarcadas en nuestro propio contexto, como es un

breve relato o lo que teniamos ayer para comer.



PENSAMIENTO CRITICO

Es un ejercicio del intelecto que permite realizar juicios y tomar decisiones luego
del analisis, evaluacion y contraste de argumentos, afirmaciones, puntos de
vista y evidencias, una habilidad que nuestros estudiantes deben dominar

desde la educacion

PEDAGOGO

Persona que se dedica a estudiar la pedagogia.

LOGRO DE APRENDIZAJE
Conjunto de conocimientos, habilidades, destrezas y valores que debe alcanzar
el estudiante en relacion con los objetivos o resultados de aprendizaje previstos

en el disefo curricular.

APRENDIZAJE AUTONOMO

El aprendizaje autbnomo es un proceso que permite a la persona ser autor de
su propio desarrollo, eligiendo los caminos, las estrategias, las herramientas y
los momentos que considere pertinentes para aprender y poner en practica de
manera independiente lo que ha aprendido. Es una forma intima vy
absolutamente personal de su experiencia humana, que se evidencia (o debe

evidenciarse) en la transformacion y el cambio.



