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INTRODUCCION

La mayoria de jévenes de ambos sexos que estan realizando su educacion
media para obtener el grado de bachiller, coinciden con la época de la
adolescencia. Periodo dificil diriamos porque es cuando el nifio o nifia experimenta
cambios definitivos que los convierten en personas adultas. Podriamos definirla en
forma breve como la etapa entre la nifiez y la adultez, periodo en el que los

jovenes desarrollan su instinto y descubren su identidad sexual.

En este periodo los jovenes inician su madurez, lo cual los lleva a seleccionar a
sus amistades y a la persona con la cual estableceran lazos sentimentales y
muchos ademas inician relaciones sexo coitales. Todo este tipo de cambios
fisicos, Psicoldgicos vy fisiolégicos entrelazados con el periodo del nivel educativo,
mas otros factores que se determinan con esta investigacién, dan como resultado
un problema real que afecta a la mayoria de las instituciones estatales de
educacion media, esto se refiere al embarazo precoz o adolescente, tal como lo
han manifestado organismos internacionales, ministerio de salud, e interesados en

el tema.

El comportamiento instintivo sexual en los adolescentes los lleva a la practica
sin ningan razonamiento, ni proteccion, ni mucho menos a reflexionar sobre las

consecuencias y complicaciones que podrian enfrentar en el futuro.

El instinto sexual y su practica irresponsable por parte de los adolescentes dan

generalmente como resultado el embarazo precoz o adolescente. Los casos de
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embarazo en estudiantes de educacion media cada dia van en aumento Yy si no se
es tratado debidamente, los efectos seran cada vez mas complicados, ya que
cada afio se tendran incrementos en algunos problemas que por el momento ya
se estan haciendo presentes en las aulas como: el ausentismo escolar, la
desercion escolar, bajo rendimiento etc.; pero ademas de estos problemas,
encontramos que muchos estudiantes ya se estan enfrentando a la penosa
decision de abandonar sus estudios e iniciar un nuevo camino de superacion

mucho mas dificil generado por un embarazo no deseado.

Con esta investigacion se pretende descubrir cuéles son las principales causas
que estan provocando este fendmeno entre las estudiantes y posteriormente
proponer soluciones apegadas a nuestra realidad para que no se siga repitiendo la

misma triste historia en las jévenes estudiantes.

La investigacidn se realizd dentro del Instituto Nacional de Izalco (INI) y para
abordar el problema se realiz6 una investigacion del tipo cualitativa, desarrollando
entrevistas con maestros, estudiantes y demas personas que pudieran estar
involucrados o que contribuyan a dilucidar cuales son las causas de este

fendmeno dentro de la institucion.

En los Ultimos afos, se ha observado un incremento en el ndmero de
adolescentes embarazadas que se encuentran cursando su bachillerato, siendo
este, una preocupacion en el departamento de Sonsonate y a nivel nacional.
Izalco, no es la excepcidn, ya que se observa un gran aumento de casos de

embarazo adolescente en los ultimos 5 afios, con una marcada proporcion de
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crecimiento en las edades que oscilan entre 15 a 16 afios. Todo esto nos lleva
de seguro a tener mayores problemas dentro de la sociedad en un futuro casi

inmediato.

Los embarazos en la adolescencia pueden significar riesgos tanto en la salud
de la joven como la de su hijo en el periodo de gestacion, asi también como en el
momento del parto. En su mayoria estos embarazos, no son planeados ni

deseados.

Pero este problema se incrementa alin mas por que posteriormente la pareja
de jovenes, por lo general terminan separandose y la joven madre se ve inmersa
en problemas socio-econémicos, su educacién se ve interrumpida lo cual
repercute en una mayor dificultad en la obtencién de un empleo digno en el
futuro, y que debido a esto la joven madre se dedica a trabajos a veces

denigrantes para la mujer y que casi siempre los conducen a vida de crisis.

Partiendo de este problema, se hace necesario realizar algunos cambios en el
abordaje de la sexualidad por parte de la familia, docentes de secundaria,
instituciones de educacion y la sociedad misma; dandole un enfoque macro social
sin que esto nos lleve a descuidar la parte biolégica, psicolégica y la parte legal,
de esta manera se podria crear un estado de conciencia en los educandos y de

los educadores.

Las instituciones de educacion deberian de ayudar a prevenir las
consecuencias enfocadas a la salud y consecuencias sociales con apoyo de las

instituciones del estado, con la sensibilizacion de las adolescentes en este



tematica; promoviendo también la amplia gama y uso de medios
contraconceptivos en los adolescentes, con el fin de cambiar de actitud hacia
esta problematica; verlo como algo normal pero que ha sido mal comprendida y

a su vez mal encausado en la actualidad.

En base a lo antes expuesto, esta investigacidon es beneficiosa para los
estudiantes de secundaria, considerandose como una oportunidad para el
Instituto Nacional de lzalco, para iniciar un programa de orientacion sobre
prevencion para la poblacién estudiantil y de esta manera incrementen sus

conocimientos para minimizar los casos de embarazo precoz.
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CAPITULO |

1.0 Marco Teorico

1.1Factores de incidencia del embarazo precoz

Para un buen desarrollo de este capitulo y para entenderlo aun todavia mejor,
se define brevemente lo que es la fecundacion humana, el diccionario LAROUSSE

manifiesta que:

Es la accion de la union de dos células sexuales, una masculina y otra
femenina a quienes se les denomina en el ambito de biologia “gametos”, cada una
tiene una cantidad de n cromosomas, y de la cual se origina el huevo o cigoto cuyo

desarrollo da lugar a un nuevo individuo. (LAROUSSE, 1999.)

Es importante hacer mencionar, que el embarazo es el periodo que transcurre
desde la unién de las dos células sexuales, masculina y femenina, hasta el
momento del parto. Todo este periodo toma un total de cuarenta semanas en el
ser humano, y es en este periodo cuando la mujer sufre muchos cambios

psicoldgicos y fisioldgicos.

Estos cambios se deben a la produccién de hormonas, los cuales hacen que la
embarazada presente sintomas de vomito y otros cambios que suelen ser
incbmodos como son dolores de cadera, cambios ovaricos, aumento de peso,
aumento abdominal, aumento del tamafio pélvico, aumento del tamafio de los
riflones, aparecimiento de manchas en la piel, aparecimiento de varices y estrias,

incremento en el tamafio de los senos, corazon y de la presion sanguinea.
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Estos son algunos de los cambios con los cuales la mujer ya madura esta
destinada a lidiar y llevar durante los nueve meses de embarazo; es dificil
imaginar que es lo que ocurre con estos cambios en una nifla que no ha terminado

de desarrollarse fisicamente.

Entrando mas en detalle, teniendo estos conceptos generales de lo que
implica el embarazo, se aborda el embarazo precoz, el cual podriamos definirlo

como el que se da en jévenes que oscilan entre 10 y 19 afios.

Segun la doctora Julia Vallejo Baron, lo define como: El embarazo que ocurre
dentro de los dos afios de edad ginecoldgica, entendiéndose por tal al tiempo

transcurrido desde la primera menstruacion. (Barén., pag. 65)

El embarazo precoz generalmente es un embarazo no deseado. EI hecho que
una nifla de 10 afios que inicie su desarrollo y se encuentre en el periodo de la
pubertad, empieza a ovular; esto nos dice que por naturaleza ya podria
reproducirse sexualmente, pero esto no significa que esté preparada para ser
madre. El incremento de estos casos se estd volviendo un problema para la
mayoria de paises latinoamericanos, de los cuales nuestro pais no es la

excepcion.

El embarazo en realidad no representa una noticia alarmante o escandalizan
té, cuando es en una mujer adulta y madura, capaz de enfrentar con
responsabilidad el nacimiento de un nuevo individuo. Pero la perspectiva de esta
noticia cambia cuando el embarazo ocurre a jovenes cuyas edades oscilan entre

14 y 16 afios, porgue son aun nifias en proceso de desarrollo tanto bioldgico como
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psicoldgico y no estan aptas para enfrentar con responsabilidad el nacimiento de

un nuevo individuo.

En la actualidad son diversos los factores que pueden influir en el incremento
del embarazo precoz entre los jovenes, de los cuales podriamos citar: el periodo
de la adolescencia, la pobreza material y cultural, la falta de educacion, falta de
oportunidades para los jovenes, familias disfuncionales, el inicio temprano de la
actividad sexual, la pérdida de valores, la presion de grupo etc. Asi de esta
manera se pueden citar muchos factores mas y seguir mencionando y sumando
otros factores, todo esto lo resume el fondo de las naciones unidas para la infancia

(UNICEF) de la siguiente manera:

La realidad nos muestra que entre los factores asociados a la
maternidad precoz se encuentran las caracteristicas del hogar: el ingreso
econdmico de sus progenitores, sus niveles de educacioén y la condicién de
pobreza del hogar. Pero también hay factores contextuales relevantes
como el acceso a una educaciéon sexual integral, a los distintos métodos de
planificacion familiar y, sobre todo a la garantia del ejercicio de sus
derechos. Asimismo, el embarazo y la maternidad adolescentes se
encuentran mediados por un conjunto de representaciones culturales en
torno al género, a la maternidad, al sexo, la adolescencia y las relaciones

de pareja. (UNICEF, 2014)

Pero lo que incide verdaderamente a un sector o determinado grupo de
estudio, podria variar dependiendo del contexto donde se encuentren los

individuos de interés de estudio. Siendo el interés de la investigacion el ambito
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educativo y especificamente el nivel de bachillerato. Los factores incidentes de un

colegio privado podrian no ser los mismos que los de una escuela publica.

Otro ejemplo seria que los factores de incidencia de un grupo de estudiantes de
una escuela publica de San Salvador, no seran tal vez los mismos que afecten a

otra escuela publica de un departamento en el interior de nuestro pais.

El embarazo en jovenes adolescentes se ha venido aumentando afio con afio
en El Salvador, lo cual se demuestra con un informe  proporcionado por la
procuraduria para la defensa de los derechos humanos a un periddico de
circulaciéon nacional, el cual manifiesta que: Los embarazos en nifias y adolescentes
con edades entre 10 y 14 afios han aumentado en los Ultimos diez afios en El Salvador. El

informe refleja que las nifias en esas edades son el grupo méas vulnerable.

(www.laprensagrafica.com, 2015).

Refiriéndose a esta noticia de este periédico, la cual indica que los embarazos
en nifas y adolescentes que oscilan entre 10 y 14 afos se han incrementado, no
quiere decir que el rango de jovenes de 15y 17 no incremente también, ademas
esto nos da un parametro que nos haria pensar y afirmar de que cada vez los

jévenes estan iniciando la actividad sexual a mas temprana edad.

Este fenomeno del incremento de jovenes embarazadas a temprana edad
también se manifiesta dentro de las instituciones educativas, tal como lo
manifiesta un organismo internacional en el mismo periodico, refiriéndose a este

mismo problema del embarazo precoz: El fondo de las naciones unidas para la infancia

presentd un estudio sobre el impacto del embarazo, maternidad y violencia sexual en las
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nifas y adolescentes de EI Salvador, en el contexto educativo del 2014.

(www.laprensagrafica.com, 2014).

Es importante decir que el interés de esta investigacion se enfoca al contexto
educativo de bachillerato, tema considerado de importancia y es tiempo oportuno
de investigarlo y analizarlo. El planteamiento del trabajo es encontrar cuales son
los factores que inciden en el embarazo precoz en los jovenes estudiantes;
podrian ser algunos de los antes mencionados o tal vez podriamos descubrir
algun otro factor que esté afectando y este oculto, que podria ser subsanado,
logrando que las jovenes estudiantes tengan una puerta abierta al desarrollo

intelectual y laboral de la mujer.

Para el desarrollo de este trabajo, se investigara cudales son los factores mas
relevantes que influyen en las jovenes estudiantes quienes son objeto de nuestro
interés y analizar posteriormente la informacién para diagnosticar qué es lo que

esta sucediendo dentro de la institucion o fuera de ella.

1.2 El periodo de la adolescencia

Este factor de incidencia es uno de los de mayor importancia ya que el
periodo de la adolescencia coincide con el nivel de estudio, se refiere al nivel
medio o bachillerato. Coincidente porque en un aula donde tenemos estudiantes
de ambos sexos que estan en esta etapa donde la cual experimentan nuevas e
intensas sensaciones con el despertar del interés sexual, tales como
enamoramiento apasionado, querer descubrir, querer y buscar placer o0 vivir

fantasias, es lo que hace a los jévenes adolescentes tener este tipo de conducta
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sexual. En un grupo regular de jévenes inexpertos cuyas edades oscilan entre los
14 y 17 afos, y que ademas tienen sus cerebros produciendo hormonas tanto
masculinas y femeninas casi son seguros los embarazos adolescentes, es por
esta razon que se debe saber encausar todas esas energias de atraccion hacia el
sexo opuesto segun lo manifestado por los investigadores de este fendmeno

social quienes comentan que:

Es en esta fase en que el adolescente ha alcanzado su crecimiento y su
desarrollo somatico. En este periodo hay una mejor relacion con sus
padres con el que comparten valores propios y conflictos. Para muchos
esta edad es promedio para el inicio de las experiencias sexuales; en esta
fase se sienten invulnerables y en ocasiones pueden comportarse como
omnipotentes, se preocupan mucho por su apariencia fisica y por la moda

del momento. (Mirabal Martinez G, 2002)

Es bueno reconocer que los adolescentes como sujetos, tienen derecho a la
sexualidad y cada vez estan teniendo sexo a mas temprana edad y la mejor forma
de prevenir los embarazos es proporcionar la informacién adecuada y oportuna

para todos estos jovenes.

No se puede evitar que los jévenes adolescentes tengan vida sexual, pero
hacemos énfasis en una cosa: Que si, se puede educar e informar para que esta
vida sexual se lleve a cabo con responsabilidad. Aunque vale la pena mencionar
qgue la primera opcion para evitar los embarazos adolescentes, continde siendo la

abstinencia.
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Es en este periodo de la adolescencia que da inicio con la etapa de la
pubertad que es el proceso mediante el cual un individuo inicia su madurez sexual

y la capacidad para reproducirse.

Es en esta etapa cuando los jévenes desarrollan los 6rganos sexuales, es
decir el pene en los chicos y la vulva en caso de las chicasy donde experimentan
cambios tanto fisicos como biologicos. Se define la adolescencia como un paso
de la nifiez a la adultez y precisamente asi lo define Diane E. Papalia en su libro

“Desarrollo Humano”.

En las sociedades mas modernas, el paso de la nifiez a la adultez no se
distingue por un Unico suceso, sino por un largo periodo conocido como
adolescencia, una transicion del desarrollo que implica cambios fisicos,
cognoscitivos, emocionales y sociales, y que adopta distintas formas en

diferentes escenarios sociales, culturales y econémicos. (Papalia, 2012,

pag. 354).

Estos cambios se deben al reloj biolégico de cada joven, cuando su cerebro
empieza a despertar, manda una sefial a los testiculos quienes segregan una
hormona llamada testosterona en el caso de los chicos, la cual es la responsable
de iniciar la produccion de esperma. En el caso de las chicas es la hormona
llamada estrégeno, la cual es responsable de la menstruacion y que indica la

produccion de évulos.

La pubertad empieza en el cerebro. Pocos afios antes que los érganos

sexuales comiencen a hacerse mayores. Las glandulas del cerebro
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empiezan a elaborar cantidades cada vez mayores de ciertas hormonas.
Una de esas glandulas del cerebro es la glandula pituitaria, quien elabora
una hormona que penetra en el torrente sanguineo hasta llegar a los
testiculos quien a su vez elaboran otra hormona llamada testosterona en el
caso de los muchachos y estrégeno en el caso de las muchachas, las
cuales son las que realizan muchos cambios en el cuerpo del joven.

(Madaras, 1988, pag. 108)

Son estos cambios los cuales hacen que los adolescentes tengan una
conducta instintiva, que los lleva muchas veces a la practica sexo-genital sin
ningun razonamiento, ni proteccion y sin reflexionar sobre las consecuencias y
complicaciones que podrian enfrentar en un futuro. El adolescente como la misma
palabra lo dice, adolece de razén y actian solo por instinto natural y de forma

emotiva tal como lo manifiesta Papalia:

Algunas investigaciones atribuyen la mayor emocionalidad y mal humor
de la adolescencia temprana a esos desarrollos hormonales. En realidad,
emociones negativas como la afliccion y la hostilidad, asi como los
sintomas de depresion que muestran las nifias, tienden a aumentar a
medida que progresa la pubertad. Sin embargo, otros factores, como el
sexo, edad, temperamento y el momento de la pubertad, pueden moderar o

incluso cancelar las influencias hormonales. (Papalia, 2012, pag. 356)

1.3 La pobreza

Este es otro factor de relevante importancia, porque las jovenes de los

estratos sociales bajos tienen menor acceso a las oportunidades, esto esta
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relacionado con la exclusiébn que se vive en el pais, si vemos la realidad, nos
encontramos que la gran mayoria de jovenes embarazadas provienen de familias
de escasos recursos y viven en una profunda pobreza, lo cual esta intimamente
relacionado con la falta de informacion, la falta de educacion y orientacién sexual
adecuada y esto lo resume la doctora Juliana Vallejo Baron en la revista médica
cientifica de Costa Rica de la siguiente manera: Otro aspecto importante es la

fecundidad adolescente la cual es mas alta en paises en desarrollo y entre las clases

sociales menos favorecidas. (Barén., 2013, pag. 65)

Con esto no se plantea que solo las jovenes estudiantes de bajos recursos tienen
vida sexual y por esa razén salen embarazadas a temprana edad, de ninguna
manera, lo que se plantea es que el embarazo precoz puede existir en cualquier
estrato socio-econOmico, pero que existe mayor incidencia en los estratos mas

bajos debido a las limitaciones, consecuencias de la marginacion.

A veces en los estratos mas pobres materialmente, combinado con la pobreza
cultural suele ser mas comun el embarazo adolescente. Algunas veces las
jovenes embarazadas estan repitiendo el mismo modelo de conducta de sus
madres, es decir que también si sus madres fueron o salieron embarazadas a muy
temprana edad, las hijas también saldran embarazadas tempranamente y asi una
y otra vez se va repitiendo la historia, a lo cual el Socidlogo Claudio Stern se
refiere de la siguiente manera, No hay duda que el embarazo adolescente
contribuye al crecimiento de la poblacién y que en tanto, lo haga de manera

desmesurada, puede constituirse en un factor negativo para el bienestar presente
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o futuro de la sociedad y, por tanto definirse como un problema publico legitimo.

(Stern, 2012, pag. 42)

Pero hay algo muy importante detrds de todo esto, y es que solo la educacion
de calidad e informacion oportuna va poder romper con este circulo del cual

parece que nunca se puede salir.

En el pais son muchas las jovenes enfrentando este problema. Problema
social que como ya dijimos nos hace crecer poblacionalmente de forma
desmedida, donde este crecimiento que a la larga nos introduce a una espiral, la
cual cada vez que se profundiza mas, trae nuevos y mas dificiles problemas
sociales, profundiza la pobreza, se limita el desarrollo social y de continuar asi
solo se logra agudizar los problemas sociales, o que resulta ser muy des
gastador para un pais como el nuestro y esto lo percibe de la misma manera C.
Stern de la siguiente forma: No hay duda que el embarazo adolescente contribuye
al crecimiento de la poblacién y que en tanto, lo haga de manera desmesurada,
puede constituirse en un factor negativo para el bienestar presente o futuro de la
sociedad y, por tanto definirse como un problema publico legitimo. (Stern, 2012,

pag. 42)

1.4 La pobreza cultural

La organizacion mundial para la salud , organismo internacional que se
preocupa por estos temas en nuestro pais, considera que una de las causas del
embarazo precoz es la pobreza cultural y por tal razon tiene un mayor impacto en

la mayoria de paises latinoamericanos, y es por eso que la organizacion esta muy
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interesada a que a los jovenes puedan prevenir los embarazos a edades
tempranas; para evitar embarazos no deseados, ademas la organizacion mundial
para la salud trata de hacer conciencia en los jovenes y les hace saber que no
estan preparados ni capacitados para enfrentar el deber de poder educar y
alimentar a un bebe durante la etapa de crecimiento y es asi como lo percibe una

miembro del departamento de salud de esta organizacion.

“El contexto es complicado, porque las cuestiones culturales influyen
directamente en el comportamiento sexual de los jovenes, dice la Dra.
Virginia Camacho, del departamento de salud y desarrollo del nifio y del
adolescente de la OMS.” (Boletin de la organizacion Mundial de la Salud,

2009)

Las caracteristicas culturales de nuestros pueblos ha sido ancestralmente en
cuanto a este tema, que las nifias después de su primera menstruacion ya estan
aptas para ser madres, no importando el hecho de que todavia no estan
preparadas emocionalmente, psicolégicamente y econémicamente para enfrentar
las responsabilidades que requiere un nuevo ser, lo cual es muy comdn en nuestra
sociedad, rasgo cultural que todavia persiste en nuestra sociedad, pero en el
siglo XXI las cosas han cambiado y se debe hacer un giro a lo que
tradicionalmente se ha practicado, ejemplo de ello es que hablar del tema de la
sexualidad en nuestra sociedad y cultura a nivel familiar se ha evitado porque hay
muchos prejuicios y tabues, una de ellas es la indiferencia ya que se evita hablar
del tema porque es algo prohibido, porque es algo vergonzoso, porque es algo

gue se debe quedar oculto o porque es un pecado hablar de ello, esto es a
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manera de que los rasgos culturales también afectan el comportamiento sexual
de nuestras jovenes en nuestro pais.

En nuestra cultura y de manera similar a muchos otros paises de
Latinoamérica se muestra una conducta machista, para un joven ser hombre
significa que ha tenido sexo genital con una o varias jovenes en cuanto mas

temprano mejor y todavia mucho mejor si las embaraza.

Otra influencia socio-cultural es cuando unas amigas ya con experiencia
inducen a otras jovenes a tener sexo genital a temprana edad, “las inducen a que
siga su ejemplo “. A veces este tipo de presion sociocultural de las comparieras de
clase, hace sentir inadaptadas a las jovenes quienes no lo hacen; pero luego

siguen por su mismo camino y terminan imitandolas.

Es importante mencionar también que otra caracteristica de nuestra cultura es
de proporcionar mufiecas para que jueguen a ser mama, algo que sirve como
preambulo de que su destino es ser antes que todo una madre, también es una
realidad de madres o abuelas de jovenes estudiantes que las inducen a
embarazarse con tipos o personas que a juicio de ellas puede ser un buen partido

gue las saque de la pobreza pero que generalmente terminan siendo engafnadas.

Otro aspecto cultural actual es que los medios de comunicacion y la tecnologia
permiten ahora tener una abundancia de informacion y con esto se permite tener
acceso a la sobreexposicion de programas televisivos e internet que muestran
una realidad distorsionada de las relaciones sexuales que afectan la percepcion

de los jovenes adolescentes, pero ademas de tener un ambiente erotizado por los
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medios de comunicaciéon e informacion es que se les proporciona a los jévenes
alumnos una informacion inadecuada o la persona que brinda la informacion no es
la idénea, también la letra y musica que escuchan en la actualidad, los tipos de
baile que practican, los videos en la television, las telenovelas de moda, todo esto
esta incitando a nuestros jévenes a tener relaciones sexuales de manera

prematura e irresponsable.

Es importante también mencionar que el uso de tabaco, alcohol y otras drogas
a temprana edad es un factor del embarazo precoz, ya que muchas veces las
jovenes bajo el estado o influencia de una droga podrian tener relaciones sexuales

sin ningun tipo de proteccién.

En nuestra sociedad y cultura nos negamos a reconocer la sexualidad de los
jovenes y es por esta misma razon que los llevan a tomar decisiones equivocadas

por desconocimiento, aumentando asi el nUmero de embarazo adolescentes.

1.5 La falta de educacioén

Las jovenes que estudian su bachillerato tendrian ya conciencia lo qué es un
embarazo precoz o al menos han asistido a charlas con las respectivas
autoridades de salud y se les ha planteado cuales son las consecuencias de la
practica del sexo-genital a temprana edad de forma irresponsable y las

consecuencias que podrian enfrentarse mas adelante.

Una educacién sexual muy bien orientada durante todos los ciclos de

educacién es de suma importancia, esto se refiere a que bien se podria dar
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orientacién y educacion desde tercer grado en adelante, teniendo en cuenta la
madurez de sus mentes y presentarles la educacion sexual de una manera a que
ellos puedan entenderla, esto en la realidad no se estéa llevando a cabo dentro de

las instituciones de educacion.

Se hace ver la importancia de la educacion sexual cientifica y bien orientada
para que los estudiantes adolescentes tengan conocimiento de su sexualidad,
teniendo muy en cuenta que sexualidad no sélo tiene que ver con el sexo, también
abarca las relaciones entre amigos, padres, pareja, hijos, también implica las
diversidad, se tiene que educar a los jovenes a ser conscientes que la vida sexual
a iniciado en ellos y que sin duda alguna surgen muchas preguntas, y en general
no se tiene a quién acudir cuando se requiere informacion, no siempre hay

confianza con los papas y no siempre los amigos dan buenos consejos.

La sexualidad aun se ve como algo sucio o tabu, por lo cual no hay acceso,
informacion o educacion adecuada. Por eso es que se tiene que educar a los
jovenes a que sean responsables en sus relaciones sexuales para poder evitar
embarazos a temprana edad y que ademas de esto existe la necesidad de contar
con valores morales que proporcionen bases para la toma de decisiones correctas
y lograr una sexualidad sana que esté de acuerdo con la edad y madurez de las

personas.

Uno de los fines de realizar esta investigacion es poder como sociedad
contrarrestar el problema y como institucion poder disminuir este problema en las

adolescentes y de ayudarles a prevenir un futuro incierto; ya que este tipo de
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investigacion en educacion es relativamente poca en nuestro medio, asi como lo

manifiesta un profesor de una institucion educativa estatal de bachillerato:

Se realiz6 una entrevista a un docente de un instituto nacional quien
expreso: El embarazo en la adolescencia es una problematica que se vive
afio con afio en el instituto y que esto podria deberse a que no contamos
con investigaciones sobre el embarazo en las adolescentes dentro de la

institucion. (Garcia Mejia, 2010)

Es importante también que una buena educacion sirve para definir metas de
nuestra vida, lo cual servird para la planificacion y programacion de qué es lo que

se puede hacer para poder alcanzar esas metas.

Otro aspecto importante es que existe también una relacion directa del nivel
educacional de los padres, entre menor sea el nivel educativo de los padres mayor

es el riesgo de que las hijas tengan embarazos tempranamente.

Muchas veces podrian manifestar que la educacion y la informacién no sirve de
nada, ya que las jovenes siempre salen embarazadas. El tener informacion y
educacién practicamente no significa que las jovenes no puedan quedar
embarazadas, pero lo cuestionable es aqui, ¢es la informaciéon adecuada?, ¢es la
educacién adecuada? ¢Quién proporciona esta informacion y esta educacion?

Ese es uno de los puntos a los que queremos llegar.
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1.6 Implicaciones y consecuencias

Con este apartado se pretende demostrar que el embarazo precoz en
adolescentes que se encuentran realizando estudios de educacion media, acarrea
multiples y serias consecuencias e implicaciones de riesgo. Como se puede
observar con todo lo que se ha escrito antes, la mas notable de estas es el cambio
rotundo de estilo de vida para la joven, hay también una serie de consecuencias
fisicas, como la anemia en la joven madre y en el nuevo ser que lleva en su
vientre, la desnutricién que va muy ligado a lo anterior, la mortalidad materna o
muerte materna, es un término estadistico que describe la muerte de una mujer

durante el embarazo, parto o el posparto.

La muerte materna es un indicador claro de injusticia social, desigualdad de
género y pobreza. El que un embarazo o parto termine con la muerte de la mujer
refleja problemas estructurales, tanto de acceso al control de natalidad como de

atencion a la salud.

La mortalidad perinatal e infantil se refiere a la muerte del feto o recién nacido
desde las 28 semanas de embarazo hasta la primera semana de vida, hasta los 7
dias de nacido; otra consecuencia es el retiro de apoyo de los padres y otras
complicaciones que se podrian presentar, tales como la adquisicion de

enfermedades de tipo sexual al iniciar a temprana edad las relaciones sexuales.

Es importante mencionar el gravisimo problema que se da en la actualidad y
que trae peores consecuencias, esto se refiere a la practica del aborto

considerado en nuestro pais como un crimen, y quienes realizan este tipo de
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practica generalmente son personas no autorizadas. Practicas que se dan por la
misma deficiente educacion sexual que reciben nuestras estudiantes y que las

conducen a tomar decisiones equivocadas.

1.6.1 Consecuencias psicosociales del embarazo precoz

Los mayores riesgos que se dan en el embarazo precoz puede depender
algunas veces mas de las variables socio cultural que de la fisiol6gica y estas se
pueden llegar acondicionarse entre si. Por lo general estos son embarazos no
deseados ni mucho menos planificados, y con una relacibn muchas veces débil
en la pareja, por lo cual al final termina en una relacion de rechazo y ocultamiento
por su condicién por temor a su familia y la reaccién de sus amigos, compafieros
de colegio y maestros; este comportamiento puede llevar a la deteccion tardia y
esto provoca que el control prenatal por lo general comienzan entre los 3 a 4
meses. En muchas ocasiones el control se vuelve insuficiente para la salud de
las jévenes y la de su hijo antes y después del nacimiento. EI embarazo
adolescente sucede generalmente de sorpresa y trae  consigo también
consecuencias emocionales tales como la excesiva preocupacion, baja
autoestima, miedo y otras implicaciones, a todo esto hay que afadirle la
desercion escolar; la que causa el abandono de sus estudios temporal o

definitivamente, renuncia a sus aspiraciones y proyectos de vida.

Las jovenes madres son pocas las que logran terminar sus estudios pero hay
una mayoria de jovenes que no culminan su bachillerato debido al embarazo que

les trunca su suefio de superacion a lo cual C. Stern se refiere asi:
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Uno de los mayores argumentos que recientemente ha recibido
mayor difusion y respaldo “cientifico” es aquel que ve en el
embarazo adolescente un mecanismo que contribuye a la
transmisién de la pobreza. Este argumento se asocia cercanamente
al supuesto de que dicho fenbmeno coarta las posibilidades de
obtener una escolarizacion suficiente y, por lo tanto, limita las
posibilidades de obtener un empleo conveniente (0 mejor
remunerado) lo cual, a su vez reduce el acceso a los recursos que
permiten un desarrollo adecuado de los hijos, de tal modo que esta
situacion se perpetua como un circulo vicioso.(PRB,1992;Atkin y

Givaudan,1989). (Stern, 2012, pag. 44).

Seria dificil establecer las soluciones que terminen completamente con este
problema debido a su complejidad. Lo que se pretende con este tipo de trabajo es
orientar con soluciones apegadas a la realidad de nuestra cultura y sociedad, sin

tener que negar la sexualidad a que tienen derecho los jovenes.

Aqui es donde realmente los jévenes deben participar en discusiones de
sexualidad y salud reproductiva que estén debidamente orientadas a disminuir el

asunto de nuestra tematica.

Se les debe de ensefiar el uso de anticonceptivos y hacerles suyas la
responsabilidad sexual que debe ser compartida por los dos miembros que

sostienen dicho tipo de relacion.

Se debe de proporcionar todo tipo de informacién necesaria a todos los

jovenes del centro educativo en cuanto al uso y métodos anticonceptivos. En
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cuanto a esto debe de involucrarse también la familia como elemento importante
ya que estamos en el siglo XXI. La familia debe de hablar abierta y claramente

sobre educacion sexual y reproductiva a sus hijas e hijos adolescentes.

Para terminar con este apartado se propone una solucién integral, es decir
que para minimizar este problema no podriamos dejar de mencionar que el
esfuerzo que se requiere, es la coordinacion de las fuerzas politicas del estado,
Sistema e instituciones educativas, de salud y de organizaciones religiosas a fin

de que nuestra adolescencia se vea minimamente afectada.

1.6.2 Consecuencias bioldgicas

La fisiologia, nos dice que la madurez reproductiva, la mujer la alcanza
después de 5 afios de haber tenido su primera menstruacién; por este motivo
pueden presentarse mayores complicaciones en la maternidad, asi como

también, fetales y perinatales cuando concibe un embarazo antes de tiempo.

El sistema inmune en las adolescentes es otra implicacion ya que es
inmaduro y que esto pudiera estar relacionado a las deficiencias nutricionales
maternas en gestantes demasiado jovenes. Otra implicacion es que los
diametros pelvianos de las adolescentes no tienen el tamafo necesario
adecuado para el recorrido del feto por el canal del parto, todo esto puede dar
origen a lesiones traumaticas en el tracto vaginal. Ademas el hecho de ser

primerizas constituye un riesgo por si solo.
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Entre otras consecuencias adversas, el embarazo precoz puede presentar
preclamsia o hipertension, esta es inducida por la gestaciéon, esto se observa

con mayor frecuencia en primerizas de bajo nivel socioeconémico.

Es preciso comentar que en este apartado solo se han mencionado algunas
de las consecuencias e implicaciones mas importantes ya que existen otras que
son menos importantes o0 que necesitan una explicacion mucho mas especifica

del area médica.
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CAPITULO Il

2.0 Marco Metodolégico

2.1 Métodos utilizados

Los métodos utilizados para desarrollar esta investigacion son: la deduccién y
analisis; ayudados por la observacion, la grabacion de voz y transcripcion, lo cual
ayudarqd a comprender e interpretar lo que sienten y piensan las personas
entrevistadas. Como técnica de investigacion, se utilizara la entrevista a
profundidad y los instrumentos para obtener la informacion los cuales estan
previamente validados por un metodélogo. Estas son las guias de entrevistas para

estudiantes, para maestros y demas personas involucradas.

Ademas se contara con las matrices de categorias de los objetivos, donde se
vaciara la informacion recolectada de las diferentes entrevistas; para el posterior
analisis del problema en cuestién. Luego se hara una descripcion de cual es la
tendencia y el porqué del problema. También se identificaran los factores
incidentes, asi como también se analizard la situaciébn y se elaboraran las

conclusiones y posibles soluciones para prevenir el embarazo adolescente.

Cabe mencionar que esta investigacion tiene un enfoque cualitativo; porque se
considera que es la forma mas adecuada para llevarla a cabo. La entrevista a
profundidad como técnica principal en nuestra investigacion, es donde se hacen
las preguntas, indagando sobre los objetivos planteados dentro de esta

investigacion. Los instrumentos de la investigacion son dos, una disefiada para
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entrevistar a las estudiantes y otra para los maestros y demas personas que
puedan sumar informacion veridica a esta investigacion. Las diferentes entrevistas
con los instrumentos de investigacion se convierten en el banco de informacion de

nuestro trabajo.

Estas entrevistas se haran con la finalidad de obtener la informacion que se
requiere. Aqui es donde los entrevistados exponen su perspectiva sobre la
tematica, su experiencia expresada con sus propias palabras; las respuestas del
entrevistado deben ser apegadas a la realidad. Cada una de las entrevistas sera
transcrita a la matriz de categorias para poder procesar la informacién de forma

adecuada.

2.2 Entorno

El lugar donde se realizara la investigacion es el Instituto Nacional de lzalco,
conocido por sus siglas como INI. Esta situado en la parte suroeste de la ciudad
de lzalco, en el departamento de Sonsonate. Este es un Instituto de educacién
estatal, donde se imparte ademas del bachillerato general otros tipos de
bachilleratos técnicos, dentro de ellos podemos mencionar los bachilleratos:
Administrativo contable, Patrimonio cultural, Mantenimiento automotriz y el de
Asistencia primaria en salud. Es un Instituto para ambos sexos y tienen una

poblacion actual de 858 estudiantes, distribuidos de la siguiente manera:



Bachillerato General:

Primer aflo: 72 hombres y 37 mujeres.

Segundo afo: 33 hombres y 53 mujeres.

Bachillerato Administrativo contable:

Primer afo: 38 hombres y 50 mujeres

Segundo afio: 36 hombres y 45 mujeres

Tercer afio: 35 hombres y 40 mujeres

Bachillerato en Patrimonio cultural:

Primer afo: 15 hombres y 7 mujeres

Segundo afio: 10 hombres y 1 mujeres

Tercer afio: 10 hombres y 15 mujeres

Bachillerato en mantenimiento automotriz:

Primer aio: 84 hombres y 0 mujeres

Segundo afio: 61 hombres y 4 mujeres

Tercer afo: 47 hombres y 1 mujeres

Bachillerato en asistencia primaria en salud:

Primer afio: 21 hombres y 37 mujeres

33
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Segundo afio: 16 hombres y 34 mujeres

Tercer aflo: 9 hombres y 32 mujeres.

De la informacion detallada anteriormente se puede decir que el total de

jovencitas adolescentes es de 356. Este es el universo de interés, es decir el total

de unidades de andlisis para la investigacion; la muestra estara formada por 30

seforitas de ese universo, cuyas edades oscilen entre los 15y 17 afos.

2.3 Tipo de investigacion

El trabajo de investigacion es un estudio de tipo descriptivo y con un enfoque
de caracter cualitativo, en donde se estudia este fenbmeno a través de lo que las
estudiantes y maestros nos expresan, o qué es lo que opinan en cuanto a este
problema; lo que manifiesten cada uno de ellos, quedara plasmado en los
instrumentos de investigacion tal como es el caso de la matriz de objetivos, la cual
servira para analizar caso por caso y poder hacer un analisis interpretativo de todo
lo manifestado en las entrevistas; por ejemplo cual es la tendencia del fenbmeno
dentro de la institucion, también conoceremos los factores de incidencia,
consecuencias y posibles soluciones segun lo que manifiesten las estudiantes en
las entrevistas. Pero ademas de ello se nos hace necesario hacer una
retrospeccion a través de los registros que pudieran tener dentro de este instituto
para conocer los hechos de este tipo ocurridos en el pasado. Si no existieran
dichos registros, los maestros tendran que comentarnoslo dentro de las mismas

entrevistas.
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2.4 Variables de estudio

Las variables de estudio en esta investigacion son subjetivas como por
ejemplo: ¢Qué opinas sobre las relaciones sexuales en adolescentes? , ¢Qué
opinas de este tipo de relaciones dentro de la Institucion?, ¢Cuéntos casos de
jovencitas conoces tu? ¢Qué piensas del embarazo precoz? ¢Cuales crees que
podrian ser las causas? ¢Cuales crees que podrian ser las consecuencias?,
¢ Reciben orientacion en la sexualidad?, ¢Quién les da esta informacion?,
practicamente son los objetivos de la investigacion transformados a preguntas

dentro del guion de entrevistas.

2.5 Poblacion y muestra

La poblaciéon en esta investigacion de tipo cualitativa, esta formada por las
356 sefioritas que actualmente estan matriculadas realizando sus estudios en las
diferentes ramas de bachillerato en el Instituto Nacional de Izalco. La muestra
cualitativa es una parte de la poblacion que se someterd a la investigacion
cientifica social con el propésito de obtener resultados validos para todo el
universo. Lo que interesa en una investigacion cualitativa, es que la muestra tenga
la profundidad del conocimiento de la realidad investigada, y ese acercamiento o
aproximacion se hace a través de la muestra que se hace por: Muestreo por
conveniencia, muestreo por juicio o muestreo por contextos, el cual es un método
que se emplea restringidamente en las investigaciones cualitativas y que
establecida su representatividad, el nUmero que compone esta muestra cualitativa

se basa en el punto de saturacion que es quien determina el tamafio de la
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muestra. El punto de saturacién es un proceso que supone por un lado, la
diversificacion al méaximo, de los casos de estudio, el tamafio de la muestra
cualitativa se va perfilando paulatinamente conforme avanzan las entrevistas, no
surge de una ecuacion estadistica, sino que se trata de un dimensionamiento que
se construye en el mismo proceso del desarrollo de la investigacion. Daniel
Bertaux, soci6logo y académico de origen francés, que ha aportado métodos y
técnicas relevantes en las investigaciones sociales, establece en 30 el nimero de
casos necesarios para lograr el punto de saturacién y que una muestra menor
tenderia a dar una visidon incompleta y que un nimero de mayor cantidad tiende a
la repetitividad de las caracteristicas del objeto de estudio, entonces para distinguir

las etapas y el proceso de saturacion tenemos:

-1 a 10 casos: muestran una gran variedad de aspectos del objeto de estudio.

-11 a 15 casos: comenzamos a comprender las pautas estructurales que definen

al objeto de estudio. Se inicia el proceso de saturacion.

-16 a 25 casos: se tiene un retrato claro de las pautas y de sus transformaciones
recientes. Se confirman las pautas establecidas, solo se afaden ligeras

variaciones.

-26 a 30 casos: se redunda en el conocimiento de las pautas de los procesos

sociales. Se logra el proceso de saturacion.

Partiendo de todo lo antes dicho, la muestra estara conformada por 30

seforitas estudiantes distribuidas de tal forma que en el tamafio de la muestra se
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representen a las estudiantes de todas las ramas segun su cuantia, entonces

guedan de la siguiente manera:

Bachillerato general de primer y segundo afio son 90 sefioritas lo cual
corresponde al 25% del universo, luego este porcentaje los multiplicamos por el
tamafo de la muestra que es 30, teniendo como resultado de 8 sefioritas que
representaran al bachillerato general y consecutivamente de la misma manera se

hace el célculo para las demas ramas.

-Administrativo contable: 135 sefioritas, que representan el 38% del universo, el

cual estara representado por 11 sefioritas.

-Patrimonio cultural: 23 sefioritas, que representan el 6.5% del universo, el cual

estara representado por 2 sefioritas.

-Mantenimiento automotriz: 5 sefioritas que representan el 1.4% del universo, el

cual estaré representado al menos por 1 sefiorita.

- Asistencia en salud: 103 seforitas que representan 29% del universo, el cual

estara representado por 8 sefioritas.

Haciendo la sumatoria total de 30 seforitas.
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2.6 Técnicay procedimiento de recoleccion de datos

En esta investigacion la técnica utilizada sera la entrevista a profundidad y para
eso, se disefiara una guia de entrevistas para las estudiantes, y otra para los
maestros y demas personas que puedan aportar informacion veridica del
problema. Para el desarrollo de los guiones de entrevistas, es necesario elaborar
una serie de preguntas directas, relacionadas al tema de investigacion, para que
los entrevistados relaten su experiencia y percepcion sobre la tematica del
embarazo adolescente; para que se expresen con sus propias palabras y pueda
cada uno de ellos profundizar en el tema. Luego para la recoleccion de datos,
estas entrevistas seran transcritas a una matriz de categorias, la cual se obtiene
de los objetivos generales y especificos planteados desde el principio de la

investigacion.

2.6.1 Procedimiento

Como primer paso se ha solicitado el permiso para realizar el trabajo de

investigacion, a la sefiorita directora del Instituto nacional de Izalco.

-Acordar cita para la entrevista con la directora del instituto nacional de Izalco.

-Seleccionar al grupo de estudiantes a quienes se le realizara la entrevista.

-Seleccionar a los maestros del Instituto Nacional de Izalco, que estén dispuestos

a colaborar con la investigacion.
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-Pactar las citas para la entrevista con las alumnas del INI; Lugar y fecha y hora

dentro del Instituto.

-Realizacion de entrevistas a las alumnas, objeto de nuestro estudio.

-Acordar por medio de la directora quienes son los maestros dispuestos a ser

entrevistados.

-Realizar entrevistas al personal involucrado con este tema.

-Transcribir las entrevistas a la matriz para facilitar el analisis.

- Analizar las entrevistas

- Emitir los resultados y conclusiones.

2.6.2 Técnicas e Instrumentos

Técnicas:

-Entrevista a profundidad:

Esta es una técnica para poder obtener informacion por medio de una
conversacion profesional. Luego con esta informacion transcrita al formato de
matriz de categoria se puede hacer un analisis de lo conversado, lo cual servira
para hacer un diagnéstico del fenomeno social. Estas entrevistas se le efectuaran
a las seforitas objeto de nuestro estudio y a las personas que estén involucradas

con la problemética. (Maestros, Directores de Institutos, Médicos, religiosos.)

-Revision de registro institucional.



40

Instrumentos:

-Guia de entrevistas:

La guia de entrevista, es un listado de una serie de preguntas previamente
disefiadas; en las que se plasma lo que se quiere indagar o lo que se quiere saber
del entrevistado, sirve para profundizar en las percepciones de las personas sobre
el tema a investigar. Estas guias serviran para orientar al entrevistador y se
aplicaran a la hora de realizar las entrevistas que se efectuaran a las sefioritas
objeto de nuestro estudio y a las personas que estén involucradas con la

problemética. (Maestros, Directores de Institutos, Médicos, religiosos).

-Matriz de categoria:

La matriz de categoria de objetivos, servira para poder vaciar la informacion
obtenida en cada una de las entrevistas y poder asi facilmente identificar los
objetivos planteados en nuestro trabajo. Esta matriz nos ayudara a analizar e
interpretar los datos obtenidos en nuestra investigacion; con la ayuda de este
instrumento podemos descubrir las causas y factores incidentes. Analizando las
entrevistas con la ayuda de la matriz de objetivos se puede facilmente llegar a la
raiz del problema del embarazo adolescente y poder plantear soluciones que

prevengan este problema.
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Para la validacion de los instrumentos, se presentaron a dos metodélogos de

una universidad de Sonsonate, quienes hicieron las siguientes observaciones:

1- Reducir el nimero de preguntas a 15 en cada una de las guias.

2- Las preguntas deben ser directas sobre lo que necesitamos descubrir.

3- No utilizar nombres en las hojas de entrevistas y manejarlo como estudiante
#1, #2 etc. Y asi mismo el de maestros.

4-Nos cambiaron el sentido de algunas preguntas.

5-Que plantearamos las categorias de analisis y sub categorias.

6-Las preguntas deben ser mas de opinién que informativas.

2.7 Otras fuentes de informacion

Otro grupo de interés del trabajo de investigacion que viene a ser parte
importante ya que se convierten en fuentes de informacion, son todos aquéllos
docentes del instituto que estén relacionados con el grupo de estudiantes en
observacion, ya sean por ser maestro guia o profesor de alguna materia
especifica. Asi mismo también los promotores de salud, religiosos y médicos que

puedan aportar criterios y que enriguezcan esta investigacion.
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Capitulo Il

3.0 Matrices de categorias de objetivos obtenidas de entrevistas.

Objetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #1

Dia de entrevista 3 de Julio 2017Hora de Inicio: 2:00PMHora
Final :2:45PM Edad: 17 afos,
grado: 2do

Especialidad: Bachillerato General

Tendencia

Factores de

incidencia

Consecuencias

Tiende a
incrementarse.

-Los medios de
comunicacion.

-La pornografia.

-La presion de
grupo

-La muerte, ya
sea de la madre
o del bebé.

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?

R/Siento que es normal sentirse atraida por otra persona del sexo
opuesto.

¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?
R/Ser adolescente y estar estudiando, como que no es bueno, no
estamos preparadas ni fisicamente ni psicolégicamente para tener
ese tipo de relaciones.

¢ Consideras que es un fendmeno que se da dentro del INI?

R/Si, a veces las compafieras que estan en eso actdan diferente y
piensan diferente.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/Por lo que se, es que se esta incrementando.
¢,De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/Bueno en lo que va del afio, me he dado cuenta de dos
estudiantes?

¢, Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Estudiar en la universidad, trabajando para una empresa de
comunicaciones?

¢,Con quién vives?

R/Con mis papas y mis hermanos.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/Mi papa es albafiil, mi mamé es ama de casa.

¢ Qué crees tl que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/Yo creo que son los medios de comunicacion, las peliculas,
musica, pornografia etc., es lo que estéa afectando.

¢ Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/El tipo de amistades, ya que influyen a inducir a cosas malas

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
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Posibles

Soluciones.

-El aborto.
-Frustracion.

-Traumas
Psicolégicos.

-La abstencion.

-La preparacion
de la mujer.

adolescente en nifias como tu?
R/podria morirse el bebé o la mama, a veces las cipotas recurren al
aborto. El futuro queda tirado a la basura, uno puede quedar con
trastornos psicolégicos también.

¢En el Instituto reciben clases de orientacién sobre la sexualidad?

R/Si se reciben clases de esto en orientacion para la vida, hasta
este afio hemos empezado a recibirlas.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?
R/Es nuestra profesora guia, licenciada en trabajo social.

¢ Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacién?

R/Aqui en el Instituto lo he escuchado como clase formal.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuéles serian
las soluciones?

R/Lo mejor es abstenerse hasta que sea una mujer preparada para
enfrentar la vida.

Interpretacion:

La tendencia: La apreciacién de la joven por lo que sabe,
es que se esta incrementando actualmente. En lo que va del
afio son dos casos evidenciados.

Los factores de incidencia son:
1) Los medios de comunicacion.
2) La pornografia.

3) La presion de grupo.
Consecuencias:

1) La muerte, ya sea de la madre o del bebé.
2) El aborto.

3) Frustracion.

4) Traumas Psicolégicos.
Posibles soluciones:

1) La abstencién.

2) La preparacion de la mujer.
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Objetivo

ler Categoria

Obijetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #2

Dia de entrevista 3 de Julio 2017Hora de Inicio: 2:50PMHora
Final : 3:35PM, Edad:
17 afos. Grado: 2do Especialidad :
Bachillerato general

Tendencia

Factores de

incidencia

Se mantiene.

-La conducta
adolescente
-La presion de
grupo.

-Falta de interés
de los padres

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?

R/Es una emocién que se siente como jévenes, tal vez como
carifio, respeto es algo asi como llevarse bien como amigos.

¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?

R/Pienso que eso no se debe dar, sino que los jévenes tenemos
gue estar pensando en el futuro.

¢ Consideras que es un fenémeno que se da dentro del INI?

R/No sé si se da, bueno en el primer afio que vine me di cuenta de
dos estudiantes que salieron embarazadas, pero este afio no.

¢Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/No me he dado cuenta de otro.

¢ De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/ Este afio de ninguno.

¢ Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Quiero llegar a ser una profesional, quiero llegar a ser una
doctora.

¢ Con quién vives?

R/Con mi mama y hermanos, papa se fue a vivir con otra mujer y
nos abandoné.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/Mi mama se dedica a vender pollos y a vender comida en el
mercado.

¢Qué crees tl que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/A veces la curiosidad de las muchachas, otras veces son las
amigas las que las incitan andar en eso de tener relaciones
sexuales con amigos o novios y si uno na hace lo mismo se enojan
con uno y ya no le hablan a una.

¢, Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/Los padres no les ponen interés a sus hijos y las muchachas
buscan afecto por otro lado y llegan a hacer eso.
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Consecuencias

Posibles

Soluciones.

-Adquisicion  de
VIH

-Frustracion
escolar.

-Discriminacion
familiar.

-Concientizacion
de los jévenes a
través de charlas.

-Dialogo con los
padres de familia
sobre estos
temas.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como td?

R/Bueno a veces la adquisicién de VIH, otra que no podrian seguir
estudiando, los padres echan a la calle a sus hijas.

¢ En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?
R/Si se llama orientacién para la vida y ahi nos ensefian sobre los
organos sexuales del hombre y la mujer, nos ensefian también a
que tenemos que esperar para tener relaciones sexuales con
responsabilidad.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/El profesor Daniel Chinco, él es licenciado en lenguaje.

¢Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacién?

R/Si he escuchado, a veces nos vienen a darnos charlas los de la
unidad de salud.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuéles serian
las soluciones?

R/Dar mas charlas a los jévenes sobre esto y que los padres
hablen con sus hijos e hijas de estos temas.

Interpretacion:

La tendencia es que se mantiene porgue no sabe si se da o
no este fenémeno dentro del INI, pero se ha percatado de
algunos casos de embarazo en afios anteriores. Se refiere a
dos casos de estudiantes embarazadas.

Los factores de incidencia:

1) La conducta adolescente.

2) La presién de grupo.

3) Falta de afecto por parte de los padres.
Consecuencias :

1) Adquisicién de VIH.

2) Frustracion escolar.

3) Discriminacion familiar.

Posibles Soluciones:

1) Concientizacion de los jovenes a través de charlas.

2) Dialogo con los padres de familia sobre estos temas




46

Objetivo Objetivo Entrevista Estudiante #3
; ; Dia de entrevista 3 de Julio 2017Hora de Inicio: 3:45PMHora
ler Categoria 2da Categoria | Final :4:30 PM
Edad: 16 afios Grado: ler afio.
Especialidad: Bachillerato general.
¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?
R/Ese tipo de relaciones son bonitas siempre y cuando se basen en
el respeto y comprension.
¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?
R/A mi punto de vista no se debe dar, porque una puede quedar
Tendencia Tiende a embarazada y son embarazos no deseados donde casi siempre
. uno de mujer sale afectada.
Incrementarse
¢ Consideras que es un fenémeno que se da dentro del INI?
R/Si se dan. Por amistades me he dado cuenta de embarazos en
jovenes estudiantes
¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/Van en aumento.
¢De cuantos embarazos te has dado cuenta?
R/Solo me he dado cuenta de una estudiante que era vecina, tenia
17 afios y sali6 embarazada a principios de afio y se rumora ahorita
de otras dos estudiantes.
¢, Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?
R/Me veo profesionalmente, estudiando en la universidad
estudiando idiomas.
¢Con quién vives?
R/Vivo con mi mama, mi papa falleci6 el afio pasado de una
enfermedad natural.
¢A qué tipo de trabajo se dedican?
R/Mama es ama de casa y mi papa tenia una comercial en
Sonsonate.
¢Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?
Factores de -La Falta de
educacion. R/Mire a veces porque no se da una buena educacién en la casa o

incidencia.

-El periodo de la
adolescencia.

a veces se quieren experimentar cosas nuevas.

¢, Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/Otras veces la famosa prueba del amor que es la mas sonada. Es
un impulso natural de la adolescencia, son esas cosas de las
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Consecuencias

Posibles

soluciones.

-Discriminacion
familiar.

-Discriminacion
social.

-Falta de
desarrollo del
bebé.

Deterioro de la
salud de la
madre.

-El aborto.

Desarrollar
conciencia en los
jovenes.

Mejorar los
conocimientos
sobre las
consecuencias
del embarazo
adolescente.

hormonas y todo empieza con un beso.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/Los problemas en la familia, seria mal vista por quienes me
rodean, no siempre se recurre a tener el bebé sino que se aborta.
Nos afecta la salud al nifio y a la mama, por lo general no se
desarrollan bien.

¢En el Instituto reciben clases de orientacién sobre la sexualidad?

R/Si recibimos clases de orientacién sobre sexualidad en la clase de
orientacién para la vida.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?
R/Nos la da el profesor Carlos Lainez.

¢ Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacién?

R/Si he escuchado en las clases del profesor en las clases de
ciencias.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuéles serian
las soluciones?

R/A los estudiantes nos deben enfocar mas a nuestro futuro, algo
que nos haga reflexionar sobre el embarazo adolescente y las
consecuencias que estos tienen.

Interpretacion:

La tendencia: Es que va en aumento por los casos que la
estudiante se ha dado cuenta. Se dio cuenta de una joven
estudiante de 17 afios al inicio del afio y se rumora ahorita
de otras dos estudiantes.

Factores de incidencia:1) La Falta de educacion.
2) El periodo de la adolescencia.

Consecuencias:

1) Discriminacion familiar.

2) Discriminacion social.

3) Falta de desarrollo del bebé.

4) Deterioro de la salud de la madre.

5) El aborto.

Posibles soluciones:

1) Desarrollar conciencia en los jovenes.

2) Mejorar los conocimientos sobre las consecuencias del
embarazo adolescente.
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Objetivo Objetivo Entrevista Estudiante #4
; ; Dia de entrevista 3 de Julio 2017Hora de Inicio: 4:35PMHora
ler Categoria 2da Categoria | Final :5:15PM
Edad: 16 afios Grado: 2do afio.
Especialidad: Bachillerato general.
¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?
R/En los jévenes no es malo enamorarse, solo que uno como
hembra se debe dar a respetar.
¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?
R/Puede perjudicarnos mucho, porque al saber que una esta
Tendencia Tiende a embarazada el novio se va generalmente
disminuir. ¢ Consideras que es un fendémeno que se da dentro del INI?

Factores de

incidencia

-Presiones de
grupo.

-Los medios de
comunicacion,
internet.

-Pornografia.

-Falta de
atencion de los

R/Si se dan.
¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?

R/Solo el afio pasado me di cuenta de cinco estudiantes
embarazadas, creo que ha disminuido este afio.

¢,De cuantos embarazos te has dado cuenta?
R/No me he dado cuenta de ninguno.

¢, Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Quiero licenciarme en administracion de empresas, quiero
superarme, trabajar casarme y tener una familia.

¢Con quién vives?
R/Con mi papa, mi mama y mis tres hermanos.
¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/Mi mama se dedica a ama de casa y mi papa es comerciante de
libros y biblias.

¢ Qué crees tl que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/Las malas amistades en una de joven y mucha pornografia en
internet.

¢, Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/También la falta de atencion de los padres de familia para los
hijos.
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Consecuencias.

Posibles

soluciones.

padres para los
hijos.

-Discriminacion
familiar.

-Discriminacion
social.

-Frustracion.

-La abstencién.

-Desarrollo
adecuado de la
mujer.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/Nadie nos apoya, no sabe uno como criar a los hijos y mucha
gente la ve de menos.

¢En el Instituto reciben clases de orientacién sobre la sexualidad?

R/Si recibimos charlas de orientacién para la vida, ahi se ve lo de la
sexualidad.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/La sefio Mercedes nos da clases de esta materia, pero no sé si es
licenciada.

¢ Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacion?

R/Aqui es recibido informacion de los métodos anticonceptivos.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuales serian
las soluciones?

R/Para mientras esperar a que sea tiempo oportuno para ser mama
y no tener relaciones sexuales.

Interpretacion:

Tendencia:
La percepcion de la estudiante es que tiende a disminuir,
aunque solo el afio pasado se dio cuenta de cinco casos de
estudiantes embarazadas. Este afio no se ha dado cuenta
de ninguno.

Factores de incidencia: -
Presiones de grupo.-Los medios de comunicacion, internet.-
Pornografia.-Falta de atencién de los padres para los hijos.

Consecuencias:

1) Discriminacion familiar.
2) Discriminacion social.
3) Frustracién

Posibles soluciones:

1) La abstencion.

2) Desarrollo adecuado de la mujer.
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Objetivo Objetivo Entrevista Estudiante #5
; ; Dia de entrevista 3 de Julio 2017Hora de Inicio: 2:05PMHora
ler Categoria 2da Categoria | Ffinal :3:35PM
Edad: 17 afios Grado: 3er afio.
Especialidad: Bachillerato Administrativo contable.
¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?
R/Depende del tipo de madurez que tengan ambos, es algo natural,
es normal gustarse entre sefiorita y caballero.
¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?
R/No son convenientes, porgue no se tiene la madurez adecuada y
Tendencia Tiende a nuestro cuerpo no esta preparado para un embarazo, no es tiempo
. de tener relaciones sexuales.
Incrementarse.
¢ Consideras que es un fendmeno que se da dentro del INI?
R/Pues si se dan.
¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/Tiende a crecer, cada afio siento como que no se tiene la
responsabilidad. Se dan mas que todo en las estudiantes de salud a
pesar de que tienen todo el conocimiento.
¢,De cuantos embarazos te has dado cuenta?
R/El afio pasado me di cuenta de cuatro estudiantes, este afio solo
me he dado cuenta de dos.
¢ Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?
R/Ahorita quiero seguir estudiando una carrera universitaria como
contaduria publica.
¢,Con quién vives?
R/Con mi mam4, mi abuelita y mi hermano. Mi papa vive en los
Estados Unidos.
¢A qué tipo de trabajo se dedican?
-Falta de

Factores de

incidencia

educacion de los
padres.

-Falta de
educacion en los
jovenes.

-Los medios de
comunicacion,
redes sociales en
internet.

R/Mi maméa es ama de casa, mi papéa envia dinero de los Estados
Unidos, en eso ha sido responsable.

¢Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/Los padres a veces les dan muchas libertades a los hijas de tener
novio bien cipotas.

¢ Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/ Las redes sociales y medios de comunicacion.
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Consecuencias

Posibles

soluciones.

-Enfermedades
de transmision
sexual.

-Frustracion
escolar.

-Educar a los
jovenes

estudiantes sobre
una sexualidad
mas responsable.

-Educar a los
padres de familia
sobre una
sexualidad mas
responsables
para que puedan
orientar a sus
hijas

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?
R/Ya no se puede seguir estudiando,
enfermedades también.

se puede adquirir

¢En el Instituto reciben clases de orientacién sobre la sexualidad?
R/Hay una materia que se llama orientacién para la vida y ahi se ve
la orientacion sobre la sexualidad, se ve en un periodo de dos
semanas. Se ve como un tema nomas, y partir del segundo afio.
¢Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/Los maestros del INI de lenguaje.

¢Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacion?

R/Si he escuchado aqui en el instituto, antes venian enfermeras y
eran las que daban esta informacion.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuéles serian
las soluciones?

R/ Capacitar a las alunas y alumnos sobre la responsabilidad sexual
y seria bueno que los padres de familia orientaran a sus hijos.

Interpretacion:

Latendencia:

Tiende a crecer, cada afio segun lo manifestado por la
estudiante y que ademas comenta que se dan mas que todo
en las estudiantes de salud a pesar de que tienen todo el
conocimiento.

Factores de incidencia:

1) Falta de educacion de los padres.

2) Falta de educacion en los jovenes.

3) Los medios de comunicacion, redes sociales en internet.
Consecuencias:

1) Enfermedades de transmision sexual.

2) Frustracion escolar.

Posibles soluciones:1) Educar a los jovenes estudiantes
sobre una sexualidad més responsable.

2) Educar a los padres de familia sobre una sexualidad mas
responsable para que puedan orientar a sus hijas.
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Objetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #6

Dia de entrevista 3 de Julio 2017Hora de Inicio: 2:45PMHora
Final :3:30 PM

Edad: 17 afios Grado: 2do afo.

Especialidad: Bachillerato Administracion Contable.

Tendencia

Factores de

incidencia

Consecuencias

Tiende a
incrementarse.

-La presién de
grupos.

-La falta de
educacion en los
padres de familia.

-Falta de
informaciéon en
las jévenes
estudiantes.

-Bajo rendimiento
escolar.

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?

R/Que es una etapa de la vida donde conocemos a otra persona
gue nos agrada y gusta, pero solo es un paso a la madurez.

¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?

R/A nuestra edad es normal que se dé y muchas veces por
presiones de grupo de amigas especialmente. Pero para mi no va
eso.

¢ Consideras que es un fenémeno que se da dentro del INI?

R/Si se da con mucha frecuencia.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/Se estéa incrementando.

¢,De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/Me di cuenta de 5 estudiantes el afio pasado, este afio no me he
enterado.

¢ Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Primero sacar el bachillerato, después trabajar y ayudar a mis
padres y poder continuar en la universidad.

¢,Con quién vives?

R/Con mi papa, mi mamay mis 3 hermanos.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/Mi papa es albafiil, mi mamé vende en el mercado.

¢ Qué crees tl que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/Para mi las amistades influyen mucho, las muchachas de mas
experiencia incentivan a otras a que lo hagan.

¢ Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/Falta de educacion en los padres influye mucho y las muchachas
no conocen de los métodos anticonceptivos o no los utilizan.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/Académicamente ya no rinde uno como debe, tiene que dedicarse
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Posibles

consecuencias

-Abandono de la
escuela.

Embarazos no
deseados.

-Una educacién
sobre sexualidad
continua y
perenne.

-Mayor y mejor
informacion

sobre  métodos
anticonceptivos.

a trabajar duro y mal pagadas. Los nifios vienen a los padres que no
estan preparados.

¢En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?
R/A veces vienen de la unidad de salud a hablarnos de eso.
¢Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/Vienen dos enfermeras a darnos clases, la Ultima clase fue el afio
pasado de lo que yo recuerdo.

¢Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacién?

R/Si he escuchado aqui en el instituto, con las enfermeras y
maestros.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuéles serian
las soluciones?

R/Las charlas sobre sexualidad deben ser todo el afio para que
hagan conciencia en los estudiantes sobre las consecuencias, que
den mas charlas sobre el uso de anticonceptivos porque eso de
tener relaciones sexo coitales entre los jévenes se da mucho y aqui
adentro del INI.

Interpretacion:

Tendencia:

Tiende a incrementarse porque se esta dando con mucha
frecuencia, me di cuenta de 5 estudiantes embarazadas el
afio pasado, este afio no me he dado cuenta de ninguno.

Factores de incidencia:

1) La presion de grupos.

2) La falta de educacion en los padres de familia.

3) Falta de informacion en las jévenes estudiantes.
Consecuencias:

1) Bajo rendimiento escolar.

2) Abandono de la escuela.

3) Embarazos no deseados.

Posibles soluciones:

1) Una educacién sobre sexualidad continua y perenne.

2) Mayor y mejor informacion sobre métodos anticonceptivo.
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Objetivo Objetivo Entrevista Estudiante #7
; ; Dia de entrevista 3 de Julio 2017Hora de Inicio: 3:35PMHora

ler Categoria 2da Categoria | Final: 4:10 PM Edad: 16 afios Grado: ler afio. Especialidad:
Bachillerato Administrativo contable.
¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?
R/No es malo si hablamos en sentido de la amistad.
¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?
R/Las muchachas corremos mas riesgos porque es uno la que sale
afectada. Puede ser normal cuando se es pareja, pero cuando se

Tendencia Tiende a es estudiante ya no es normal.
incrementarse. ¢Consideras que es un fenémeno que se da dentro del INI?
R/Si se da y mucho.
¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/Se estéa incrementando de lo que me he dado cuenta
¢De cuantos embarazos te has dado cuenta?
R/De unos ocho casos el afio pasado y uno de este afio.
¢ Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?
R/Me veo como profesional, quiero salir de bachillerato luego
estudiar en la universidad, trabajar y ayudar a mis papas, hacerme
de mis cosas y después tener una familia.
Factores de -La falta de yaesp

incidencia

atencion de los
padres hacia las
hijas.

-Busqueda de
afecto por falta
de los padres.

¢Con quién vives?
R/Con mis papas, soy hija Unica.
¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/Mi mama trabaja en un comedor y mi papé tiene un camion con el
que hace viajes.

¢ Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/En algunos casos es la falta de atencién o de amor de parte de
los padres hacia las hijas.

¢ Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/Muchas veces no tienen a sus padres y buscan el afecto en otras
personas.
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Consecuencias

Posibles

soluciones.

-Abandono total
de la escuela.

-Més pobreza.

-Mejor educacién
de los padre para

que puedan
orientar a Ssus
hijas.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/Traen consigo consecuencias econémicas malas, dificilmente se
puede seguir estudiando con un nifio en brazos.

¢En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?
R/Estaban viniendo dos psicélogos a hablarnos de la autoestima y
vinieron en una ocasion los de la unidad de salud y nos hablaron de
todo esto.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/Como le digo, algunas veces los de la unidad de salud

¢Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacion?

R/No he escuchado nada de eso.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuéles serian
las soluciones?

R/Que los padres estén pendientes de los hijos y orientarlos a las
metas que uno de joven tiene.

Interpretacion:

Latendencia:

Se esta incrementando por lo que se da cuenta, de unos 8
casos el afio pasado y un caso de este afio.

Factores de incidencia:

1) La falta de atencion de los padres hacia las hijas.
2) Busqueda de afecto por falta de los padres
Consecuencias:

1) Abandono total de la escuela.

2) Mas pobreza.

Posibles soluciones:

1) Mejor educacion de los padre para que puedan orientar a
sus hijas.
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Objetivo Objetivo Entrevista Estudiante #8
; ; Dia de entrevista 3 de Julio 2017Hora de Inicio: 4:15PM
ler Categoria 2da Categoria | Hora Final: 5:00 PM
Edad: 17 afios Grado: 2do afio.
Especialidad: Bachillerato Administrativo contable.
¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?
R/Que a nivel de amigos si me gusta, y creo que hasta cierto punto
es normal.
¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?
R/Aunque fuera normal, no es conveniente porque estamos
Tendencia Tiende a estudiando. No todas pensamos igual porque hay algunas ya tienen
. pareja dentro o fuera del INI.
Incrementarse.

Factores de

incidencia

-La informacién
es inadecuada.

-La pobreza.

-Uso de

estupefacientes.

¢ Consideras que es un fenémeno que se da dentro del INI?

R/Si se da mucho.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/Con el tiempo ha aumentado.

¢,De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/El afio pasado me di cuenta de tres estudiantes.

¢, Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Mi meta es estudiar medicina y pediatria.
¢Con quién vives?

R/Con mis padres.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/Mama es ama de casa y mi papa pequefio agricultor y tiene un
poco de ganado.

¢Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/las jévenes no saben las consecuencias que pueden enfrentar,
estan mal informadas ya que supuestamente las de salud que
saben de los métodos anticonceptivos, son las que mas salen
embarazadas.

¢, Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/Mire yo sé un poco de esto porque hablo con algunas
compafieras y algunas lo hacen por dinero y uso del alcohol porque
me he dado cuenta que dicen que van a estudiar y se emborrachan.
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Consecuencias

Posibles

soluciones

-Abandono total
de la escuela.

-Educar a los
jovenes de mejor
forma en cuanto
al uso de
anticonceptivos.

-Mas charlas
sobre sexualidad
de enfermedades
de transmision
sexual.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/Ya no se puede seguir estudiando.

¢En el Instituto reciben clases de orientacién sobre la sexualidad?

R/Si recibimos en orientacién para la vida donde se ve la sexualidad
como un tema.

¢Quién provee esa educacion sobre sexualidad?
R/Con maestros de aqui del INI, es licenciado en lenguaje.

¢ Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacién?

R/Si he estudiado de eso saque un cursillo en el ISDEM.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuéles serian
las soluciones?

R/Debemos recibir més charlas sobre la sexualidad que ensefien el
uso de los anticonceptivos, que hagan reflexionar a los jévenes en
cuanto a las consecuencias, que nos hablen de las enfermedades
de transmision sexual.

Interpretacion:

Tendencia:

Con el tiempo se ha venido aumentando, solo el afio pasado
me di cuenta de tres estudiantes embarazadas.

Factores de incidencia:

1) La informacién es inadecuada.
2) La pobreza.

3) Uso de estupefacientes
Consecuencias:

Abandono total de la escuela.
Posibles soluciones:

1) Educar a los jovenes de mejor forma en cuanto al uso de
anticonceptivos.

2) Mas charlas sobre sexualidad de enfermedades de
transmisién sexual.




58

Objetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #9

Dia de entrevista 5 de Julio 2017Hora de Inicio: 4:15PM
Hora Final :5:00 PM

Edad: 17 afios Grado: 2do afio.

Especialidad: Bachillerato Administrativo contable.

Tendencia

Factores de

incidencia

Tiende a
mantenerse.

-La
desintegracion
familiar.

La familia
disfuncional.

-Falta de
atencion a las
hijas.

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?

R/Las relaciones de noviazgo los adolescentes no la toman enserio
y nada més buscan poder tener relaciones sexuales.

¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?

R/Esto es algo que no se deberia de darse porque peligran un
embarazo y eso trunca sus estudios, no consiguen un buen empleo
y no tienen experiencia para cuidar al hijo.

¢ Consideras que es un fenémeno que se da dentro del INI?

R/Si se da en el instituto y al final se acompafian porque se
embarazan.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/EI nimero se mantiene.
¢De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/Tres del afio pasado, en lo que va de este afio no me he dado
cuenta

¢ Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Seguir estudiando, ser profesional, tener mi propia casa y formar
una familia.

¢,Con quién vives?
R/Vivo con mi mama, mi papa y mis hermanas.
¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/Mi pap4 trabaja en un molino propio ademas se dedica a las
labores agricolas, mi mama es ama de casa aparte de eso tiene una
tienda.

¢Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/La desintegracion familiar y en la familia donde el papa consume
droga no le pone atencion a los hijos, la falta de carifio y a veces por
interés de salir de la casa donde viven se embarazan y creen que es
la salida para salir de la pobreza.

¢ Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
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Consecuencias

Posibles

soluciones.

-La pobreza.

-Presioén de
grupo.

-Redes sociales
e internet.

-Abandono de la
escuela.

-La pobreza.

Enfermedades vy
complicaciones
en las jovenes.

-Discriminacion
social.

-Dar mas charlas
sobre los riesgos
de las relaciones
sexuales
tempranas.

-Dar mas charlas
sobre uso
adecuado de
anticonceptivos.

adolescente?

R/Otras causas son las redes sociales y en muchas ocasiones la
influencia de las compafieras/os

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/Abandono de estudios y esto hace que se mantengan en la
pobreza porque si no terminan sus estudios les cuesta conseguir
trabajo y si trabajan ganan poco y si el nifio se les enferma se
presentan mas dificultades econémicas, aparte de eso los desvelos
para cuidar al nifio. Aparte de todo esto el cuerpo de la adolescente
se desgasta con la tenida del nifio, puede tener complicaciones al
momento del parto, su forma de vida cambia las amigas se alejan y
la critican por haberse dejando embarazar.

¢En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?

R/Solo una vez que nos dieron una charla de la unidad de salud y la
maestra que da orientacion para la vida que nos dan la materia cada
ocho dias pero solo que toque dar esa parte de la sexualidad
desarrolla el tema si no, no lo toca.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/Las charlas son dadas por enfermeras de la unidad de salud y por
el profesor de orientacion para la vida.

¢Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacién?

R/Si nos ha tocado hacer la investigacion y exponerlo ante los
compafieros en la materia de orientacion para la vida y aparte de
que he escuchado por parte de mis compafieros en recreo.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cudles serian
las soluciones?

R/Dar mas charlas sobre los riesgos que se tienen por las
relaciones sexuales tempranas y sobre el uso adecuado de
anticonceptivos.
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Interpretacion:

Tendencia:

Se mantiene.

Factores de incidencia: La desintegracion familiar.
1) La familia disfuncional.

2) Falta de atencion a las hijas.

3) La pobreza.

4) Presién de grupo.

5) Redes sociales e internet.

Consecuencias:

1) Abandono de la escuela.

2) La pobreza.

3) Enfermedades y complicaciones en las jovenes.
4) Discriminacion social.

Posibles soluciones:

1) Dar mas charlas sobre los riesgos de las relaciones
sexuales tempranas.

2) Dar més charlas sobre uso adecuado de anticonceptivos.




61

Objetivo Objetivo Entrevista Estudiante #10
: : Dia de entrevista 5 de Julio 2017Hora de Inicio: 4:15PM
ler Categoria 2da Categoria | Hora Final : 5:00 PM

Edad: 17 afios Grado: 2do afio.
Especialidad: Bachillerato general.
¢, Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?
R/Para mi es natural que eso se de en la juventud que dos
personas se atraigan pero todo también debe tener una edad
adecuada para iniciar una relacion.
¢, Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?

Tendencia Tiende a R/No es debido por no tener el desarrollo adecuado para estas

aumentar cosas que algunas veces nada mas lo hacen por curiosidad.
¢ Consideras que es un fendmeno que se da dentro del INI?
R/Si se dan en el instituto de cinco casos me di cuenta sin querer
porque escuche de mis comparieras en el recreo hablar de algunas
fulanas que tenian esos problemas.
;Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de
ver?
R/Aumentan, por la influencia de las compafieras.
¢De cuantos embarazos te has dado cuenta?
R/De dos casos pero el afio pasado en este afio no me he dado
cuenta.
¢ Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?
R/Una profesional para prosperar en la vida y no quedarme asi
como del lugar de donde provengo y formar un hogar.
¢Con quién vives?
R/Solo vivo con mi mama y mis hermanos pequefios, mi papa nos
abandoné.
-La pobreza.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?

Factores de -Familias

incidencia

disfuncionales.
-Abuso sexual

-Las redes
sociales e
internet.

R/Mi mama trabaja de doméstica en casa.

¢Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/A veces por problemas familiares y por interés de salir de la
pobreza y en ocasiones se da el caso de que el ex novio empieza a
chantajearla queriendo obligarlas a que regresen con ellos solo
para tener relaciones sexuales y esto hace de que ellas decidan
acomparfiarse muy luego con otra persona. Las redes sociales
también juegan un factor determinante para gque se de este
problema.
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Consecuencias

Posibles

soluciones.

-Las
enfermedades de
transmision
sexual.

-Bebé mal

desarrollado.

-Desnutricion
maternal.

-Complicaciones
en el parto.

Dar mas charlas
sobre
concientizacion
del embarazo
adolescente y
consecuencias.

¢Qué otros factores crees que podrian ser las causas del
embarazo adolescente?

R/Otros factores puedo mencionar que son los problemas con los
padres de familia que a veces las obligan a que estudien y al final
para liberarse de eso buscan embarazarse y en ocasiones se
embarazan porque van mal en los estudios y es una forma como
para salirse del instituto.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como td?

R/Las enfermedades que se pueden acarrear, otra es que €l bebe
tiene un mal desarrollo con problemas de desnutricién tanto la
madre como él bebe pueden presentar problemas para tener él
bebe y algunas no tiene control prenatal los primeros tres meses
porque lo ocultan apretandose el estémago.

¢En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?

R/No. Solo en la materia orientacion para la vida y lo desarrollan los
compafieros en grupos de investigacion que organiza el docente
para que desarrollen el tema.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/La recibimos del docente de orientacién para la vida y por parte
de mis compafieros que hablan sobre el tema.

¢Has escuchado sobre
recibiste la informacién?

los métodos anticonceptivos, donde

R/Si por parte de mi mama, del profesor de orientacion para la vida
gue nos habla pero es poco y por medio de mis compafieros.

¢JAnte toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuales
serian las soluciones?

R/Organizar charlas y plantearle los problemas que esto las puede
llevar para frustracion de su vida.
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Interpretacion:

Tendencia:

Tienden a aumentar y se lo adjudica a la influencia de otras
comparfieras, se ha dado cuenta de dos estudiantes el afio

pasado, pero este afio no me he dado cuenta.

Factores de incidencia:

1) La pobreza.

2) Familias disfuncionales.

3) Abuso sexual

4) Las redes sociales e internet.

Consecuencias:

-Las enfermedades de transmision sexual.

-Bebé mal desarrollado.
-Desnutricién maternal.
-Complicaciones en el parto.

Posibles soluciones:

Dar mas charlas sobre concientizaciéon del embarazo

adolescente y consecuencias
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Obijetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #11

Dia de entrevista 5 de Julio 2017Hora de Inicio: 4:15PM
Hora Final: 5:00 PM

Edad: 16 afios Grado: ler afio.

Especialidad: Bachillerato general.

Tendencia

Factores de

incidencia

Tiende a
incrementarse.

-Falta de afecto
de parte de los
padres.

-La adolescencia.

-Las redes
sociales e
internet.

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?

R/Pienso que es bueno pero es de poner reglas en el noviazgo. A
veces se siente importante porque se platica con el novio
contandole sus problemas se siente mas confianza que con los
padres.

¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?

R/Pienso que no es adecuado por la edad si no que debe de darse
en un momento con mayor edad y mejor pensado.

¢ Consideras que es un fenémeno que se da dentro del INI?

R/Puede ser que si mas creo que se da porque se oye comparieras
hablan de sus experiencias y algunas las han visto salir de moteles.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?

R/Se aumenta porgue hay jovenes que las chantajean al final tiene
relaciones sexuales y esto hace que se incremente mas jévenes
estudiantes embarazadas.

¢,De cuantos embarazos te has dado cuenta?
R/En este afio uno y la mama ya no la mando a estudiar.

¢, Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Ser una profesional, poder ayudar a los demés que lo necesitan y
tener un hogar pero ya siendo profesional y tener mi propia casa.

¢,Con quién vives?
R/Con mis dos padres y hermanos.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/Mi padre trabaja en una empresa de mecanica automotriz y mi
mama es ama de casa.

¢Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/La falta de comunicacién y atencion de parte de los padres y en
muchas ocasiones la rebeldia de las hijas ante los consejos de los
padres.

¢, Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?
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Consecuencias.

Posibles

soluciones.

-Trastornos
psicolégicos.

-Malformaciones
del bebé.

-Problemas a la
hora del parto.

-Problemas
familiares.

-Educar a los
padres de familia
para que puedan
orientar a sus
hijas.

R/Las redes sociales porque algunas jévenes publican fotos por
peticién de sus novios de alguna parte del cuerpo y se las mandan.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/No estan preparados sus cuerpos, problemas psicolégicos, mal
formaciones del bebé, problemas para el parto y los problemas
familiares.

¢ En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?
R/ Si de la unidad de salud pero solo una vez han venido.
¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/La materia orientaciéon para la vida el docente es quien habla de
esto y cuando empieza a dar esta clase algunos compafieros
toman a broma pero para mi es como una orientacion.

¢ Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacién?

R/Si por parte de las personas que han venido de la unidad de salud
y en recreo por algunos compafieros

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuéles serian
las soluciones?

R/Pienso que poner las reglas en el noviazgo es muy importante y la
comunicacion con los padres para que sepan que tengo novio y de
esta manera me puedan aconsejar también.
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Interpretacion:

Tendencia: Se esta incrementando porque se oye de
comparieras que hablan de sus experiencias y algunas las
han visto salir de moteles, las chantajean y las obligan a
tener relaciones sexuales lo que hace que se incremente el
namero de estudiantes embarazadas. Solo se ha dado
cuenta de un caso.

Factores de incidencia:

1) Falta de afecto de parte de los padres.
2) La adolescencia.

3) Las redes sociales e internet.
Consecuencias:

1) Trastornos psicoldgicos.

2) Malformaciones del bebé.

3) Problemas a la hora del parto.

4) Problemas familiares.

Posibles soluciones:
Educar a los padres de familia para que puedan orientar a
sus hijas.
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Obijetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #12

Dia de entrevista 5 de Julio 2017Hora de Inicio: 4:15PM
Hora Final :5:00 PM

Edad: 16afos Grado: ler afio.

Especialidad: Bachillerato general.

Tendencia

Factores de

incidencia

Se mantienen.

-Falta
educacion.

-La pobreza.

-Presion
grupo

de

de

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?

R/Si esta bien tener novio pero a una edad adecuada porque me he
dado cuenta g nifias de 10 afios en adelante ya tienen novio y a
estas edades no es adecuado porque pierden el interés en el
estudio.

¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?

R/Todo debe de hacerse a una edad adecuada y no a tan temprana
edad.

¢ Consideras que es un fenémeno que se da dentro del INI?

R/No sé porgue no me he dado cuenta.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/Creo que se han de mantener.

¢De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/No en este afio no me he dado cuenta no sé si en otros afios se
han dado.

¢ Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/En el futuro me veo como una cosmetéloga con un trabajo fijo
ayudando a mi familia.

¢Con quién vives?

R/Con mi abuela y mi hermano mi papa se fue solo la embarazé y
mi hermanito es hijo de otro sefior con la que esta acompafiado mi
mama, ella nos visita cada ocho dias porque trabaja en san salvador
en casa.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/Mi mama trabaja como ama de casa, mi abuelita es ama de casa
también y es la que nos cuida.

¢Qué crees ti que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/Por las relaciones sexuales a muy temprana edad y por su
inexperiencia no se cuidan y a veces sucede por la presion del
grupo la pobreza a veces la obliga a vender su cuerpo sin ningin
método de anticonceptivos quedan embarazadas al final.
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Consecuencias.

Posibles

soluciones

-La violencia

familiar.

-Las redes

sociales

-Enfermedades

-Parto
complicado.

-la muerte.

-Bebés con
discapacidades.

-Mejor educacién
sexual.

-Informacioén
veraz y
actualizada.

¢ Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/En muchas ocasiones la violencia familiar las obliga a
embarazarse para irse de la casa, por interés, por la influencia de
las redes sociales cuando no se da un buen uso por presion del
grupo.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/Las enfermedades que se desarrollan a largo plazo pueden tener
un parto complicado y a veces hasta morir cualquiera de los dos, a
veces los niflos pueden nacer enfermos por el mal control de la
madre durante el embarazo.

¢En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?

R/Si este afio vinieron unas psicélogas a dar charlas sobre eso
durante cinco viernes estuvieron dando las charlas.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/En orientacion para la vida se nos habla de esto y es el profesor
quien la da.

¢ Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacion?

R/Si un poco y ha sido mi mama y las charlas que recibi con las
psicologas.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cudles serian
las soluciones?

R/Si piensan tener relaciones que se cuiden porque hoy en dia se
conocen muchos métodos y que no tengan relaciones sexuales a
tan temprana edad, hacer buen uso de las redes sociales, no estar
solas en sus habitaciones con su novio ni acceder a las presiones
grupales.
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Interpretacion:

Tendencia:

Cree que se mantienen porque no sabe si se han dado en

otros afios, ni en este.

Factores de incidencia:
-Falta de educacion.

-La pobreza.

-Presion de grupo

-La violencia familiar.
-Las redes sociales
Consecuencias:
1)Enfermedades

2) Parto complicado.

3) la muerte.

4) Bebés con discapacidades.
Posibles soluciones:
-Mejor educacioén sexual.

-Informacion veraz y actualizada
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Obijetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #13

Dia de entrevista 5 de Julio 2017Hora de Inicio: 4:15PM
Hora Final: 5:00 PM

Edad: 17 afios Grado: 3er afio.

Especialidad: Bachillerato Administrativo contable.

Tendencia

Factores de

incidencia

Tiende a
mantenerse.

-La adolescencia

-Las redes
sociales e internet.

-La pobreza.

-Falta de
educacion.

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?

R/Yo pienso que es algo natural pero que también debe de darse
en su debido tiempo, y si les dan permiso los padres deben de
consejarlas porque a beses los bichos se creen que tienen todo el
erecho sobre uno.

¢, Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?

R/Pienso que no es bueno qué seden porque si anda uno con
guien quien es para conocerse y esto puede acarearles muchos
oblemas.

¢ Consideras que es un fenémeno que se da dentro del INI?

R/Bueno en algunos casos se han dado porque yo conozco un

uchacho y muchacha que estudiaban segundo afio que ya no

siguieron por que tuvieron relaciones sexuales y la embarazo.
¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?

R/Creo que se mantiene aunque yo no me he dado cuenta solo el
caso de este muchacho que aqui estudiaba.

¢De cuantos embarazos te has dado cuenta?
R/Solo de una de la que le comentaba

¢ Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Espero ser una persona desarrollada en el campo de estudio en
bachillerato que llevo y poder encontrar un buen empleo.

¢Con quién vives?
R/Con mi papa, mi mama y mis hermanos.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/trabaja de jornalero y mi mama es ama de casa.

¢Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/La mala comunicacion con los padres porgue en muchos

pgares no hay comunicacion y por eso no las orientan bien pero se
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Consecuencias

Posibles

soluciones

-Adquisicion  de
enfermedades.

-Malformacion
del nifo.

- Deterioro de la
salud de la
madre.

-Charlas  sobre
sexualidad para
gue los padres
puedan orientar

mejor a  sus
hijos.

-Mas charlas
sobre estos

temas.

R otro caso don de la madre quiere tener comunicacion con la hija
pero esta no se deja orientar porgque es rebelde y termina haciendo
lo que ella quiere y por eso se fracasa otra es por el mal uso de los

teléfonos.

¢ Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/Porgue uno no se cuida bien con el uso de preservativos, otro
ctor porque quieren tener otras cosas que sus padres no se las
beden dar y como les gusta apantallar se meten con el bicho para
Le les compre lo que quieren pero otra cosa las bichas se embarazan
pra atrapar al bicho o porque van mal en los estudios y se dejan

mbarazar como pretexto para dejar de estudiar.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/Pienso que su cuerpo no esta no esta del todo desarrollado como
para soportar estar embarazada y puede adquirir alguna
enfermedad, el nifio puede sufrir dafio en su desarrollo. Fijese que
por mi casa una nifia de 13 afios salié6 embarazada y el cuerpo se le
miraba muchas extrillas porque su estbmago no estaba desarrollado
y tuvo un parto complicado.

¢En el Instituto reciben clases de orientacién sobre la sexualidad?

R/Si en varias ocasiones.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/Unas enfermeras de la unidad de salud y en otras ocasiones las
umnos de tercer afio de salud y a veces el profesor guia que nos

conseja.

¢Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacién?

R/Si en las charlas que dan las enfermeras de la unidad de salud

pbre lo que uno puede usar para no quedar embarazada.

¢Ante toda esta problemética, desde tu punto de vista, cuales serian
las soluciones?

R/Pienso que la solucién es aceptar los consejos de nuestros
pdres nos dan y si tienen novio que sirva para conocerse y que el

imero de charlas sobre esto sea mas.
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Interpretacion:

Tendencia: Se mantiene porque el Unico caso que conoce es
el del muchacho y muchacha que ya no pudieron seguir
estudiando.

Factores de incidencia:

1) La adolescencia

2) Las redes sociales e internet.

3) La pobreza.

4) Falta de educacion
Conclusiones:

1) Adquisicién de enfermedades.

2) Malformacion del nifio.

3) Deterioro de la salud de la madre.
Posibles soluciones:

1) Charlas sobre sexualidad para que los padres puedan
orientar mejor a sus hijos.

2) Mas charlas sobre estos temas.
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Objetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #14

Dia de entrevista 5 de Julio 2017Hora de Inicio: 4:15PM
Hora Final :5:00 PM

Edad: 17 afios Grado: 2do afio.

Especialidad: Bachillerato Administrativo contable.

Tendencia

Factores de

incidencia

Consecuencias

Tiende a
incrementarse.

-La adolescencia.

Las redes

sociales

-Abandono de la
escuela.
-Discriminacion
familiar.

-Problemas en el
embarazo.

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?

R/A veces nada mas es para distraerse y por qué se cree que se
Lede llegar a tener confianza con la otra persona contandoles lo que
bs sucede que a veces no les contamos a nuestros padres porque
b nos dan la confianza y las confianza con las amigas no es igual
pr eso creo que si se puede tener novio pero con el cuidado de no
Bgar a la relacién sexual.
¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?
R/Es mala porque no se piensa en el futuro si llega a pasar algo.

¢ Consideras que es un fendmeno que se da dentro del INI?

R/Si se da por que en los recreos se oye cuando comentan los
compafieros sobre eso o algo ha si.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/Si yo pienso que aumentan y es porque por que los de tercero se
enamoran de las de segundo y los de segundo con las de primero
por eso digo que aumentan.

¢De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/una de migrado y de otra de primer afio.

¢, Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Tal vez como una profesional no en lo que estudio sino en otra
rama como comunicaciones o algo asi.

¢Con quién vives?

R/Con mi mama y mi hermano porque mi papa nos dejé y tiene otro
hogar.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/Es empleada doméstica.
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Posibles

soluciones.

-Malformaciones
en el nifio

-Mejor educacién
sobre sexualidad.

-Educacion de
los padres de
familia sobre
estos temas.

-Mejor uso de la
tecnologia.

¢Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/Tomar decisiones equivocadas sin pensar en las consecuencias y
solo se dejan llevar por que estan enamoradas y por la curiosidad.

¢ Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/No se aunque hemos recibido charlas sobre el buen uso de las
redes sociales pero a veces a mis compafieras como que si ho les
interesan, evitar los problemas en las casas y saber escoger los
amigos.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/Deja sus estudios, no disfruta su juventud, la pierde el apoyo de la
familia, puede sufrir discriminacién, el novio la deja, puede tener
problema en el embarazo, el nifio puede nacer con alguna
malformacion.

¢En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?

R/Si antes una vez almez venian de la unidad de salud pero este
afio la charla Unica que han dado no ha sido de esto solo de otras
cosas.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/Enfermeras de la unidad de salud, los alumnos de tercero de
salud que pasan por los grados y los profesores que en sus clases
se ponen a dar consejos.

¢ Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacién?

R/Si, aqui en el instituto en las charlas de las enfermeras y de
algunos compafieros que en horas libres o durante los recreos se
ponen a hablar de esas cosas, también de los alumnos del are a de
salud cuando andado la charla sobre este tema.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuéles serian
las soluciones?

R/Una mejor comunicacion de los padres con sus hijas, mejor uso
de los teléfonos y que los padres les controlen el uso que les dan
porque muchas veces los ocupan para cosas no necesaria.
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Interpretacion:

Tendencia:

Tienden a incrementarse, y se da por la misma etapa de la
juventud, de la adolescencia misma. Me he dado cuenta de
una estudiante de primer afio y otra de mi grado.

Factores de incidencia:
1) Mejor educacion sobre sexualidad.
2) La adolescencia.

3) Las redes sociales

Consecuencias:

1) Abandono de la escuela.

2) Discriminacion familiar.

3) Problemas en el embarazo.

4) Malformaciones en el nifio

Posibles soluciones:
1) Educacion de los padres de familia sobre estos temas.

2) Mejor uso de la tecnologia
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Objetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #15

Dia de entrevista 5 de Julio 2017Hora de Inicio: 4:15PM
Hora Final: 5:00 PM

Edad: 16 afios Grado: ler afio.

Especialidad: Bachillerato Administrativo contable.

Tendencia

Factores de

incidencia

Se mantienen.

-Presiones de
grupos.

-La tecnologia e
internet.

-Las redes

sociales.

La pornografia

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?

R/Por una parte esta bien porque si uno tiene novio tiene con quien
comunicarse para contarle sus cosas intimas que no le puede contar
a la mama ni al papa pero por otra parte estd mal porque a
temprana edad y uno con novio no puede ser y porque los
muchachos solo lo buscan a uno con el fin de tener relaciones y el
problema se da a veces cuando no se protegen y salen
embarazadas.

¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?
R/No esta bien porque si no se cuidan y no utlizan ningun
anticonceptivo puede quedar embarazada y creo que no estan
preparadas para hacer madre ni el muchacho para ser padre y si
usan preservativo estd mal porque la edad es muy temprana para
iniciar una actividad sexual y se puede agarrar cualquier
enfermedad y si ha tenido relaciones con este novio y si tiene otro
también va a tener.

¢Consideras que es un fendmeno que se da dentro del INI?

R/Yo digo que no porque yo no me he dado cuenta de alguno que
ya tengan una relacién sexual activa, pero embarazadas siempre
salen.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?

R/Yo opino que se mantienen porque en este afio que he empezado
a estudiar aqui no he escuchado nada.

¢, De cuantos embarazos te has dado cuenta?
R/Aqui no me doy cuenta pero en la escuela donde estudiaba el afio
pasado una nifia uniformada se fue con el novio total que hoy ya

anda chineando.

¢ Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Pienso estudiar psicologia y también me gustaria trabajar como
vendedor en bienes y raices, también tener un hogar establece con
un buen esposo y con hijos.

¢Con quién vives?

R/Con papa y mi mama.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/Mi papa es jornalero mi mama no trabaja es ama de casa.

¢Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
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Consecuencias.

Posibles

soluciones.

-Problemas de
salud en la
madre.

La muerte de la
madre.

-Malformacién en
los nifos.

-Desnutricion.

-Mejor educacion
en el tema de la
sexualidad en los
jovenes y padres
de familia.

adolescentes?

R/Bueno creo que puede ser por el aumento de las pandillas porque
los lugares donde hay pandilleros he podido ver que hay mas nifias
que a temprana edad empiezan a tener relaciones sexuales con
estas personas sera por amenazas y las agarran a la fuerza y los
padres no dicen nada por temor a que los maten y es asi como hay
nifias que quedan embarazas, también a veces se da esto por
interés.

¢ Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/El uso de celulares, las redes sociales porque hay mucha
pornografia, la manipulacién de compafieros.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como t4?

R/La presencia de grupos delictivos de la zona donde viven,
problemas en su cuerpo porque ellas se pueden morir en el
momento del parto, arruinan sus vidas, el cuerpo no esta bien
desarrollado como para tener un buen embarazo el nifio puede
nacer con mal formacion o con problemas de desnutricion.

¢En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?

R/Si pero no de esto si no sobre la pubertad como se lleva a cabo
el desarrollo, las etapas del desarrollo y todas esas cosas.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/A nosotros solo la maestra de biologia que en una clase hablo
sobre el cuerpo humano y sobre los 6rganos de la reproduccion
como son los ovarios los Ovulos los periodos menstruales y los
periodos de fertilidad y todas esas cosas, pero dicen que los de
tercer afio de salud pasan dando charlas a nosotros todavia no nos
han dado nada de eso.

¢ Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacién?

R/Si de mi maméa que medio me ha halado del tema pero de
quienes mas he oido de mis compafieros/as.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuéles serian
las soluciones?

R/Yo creo que lo mas recomendable es que los padres no les den
celulares porque no lo utilizan para nada bueno y los hace perder el
tiempo otra cosa seria saber elegir las amistades porque algunas
amistades lo quieren llevar uno hacer lo malo.
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Interpretacion:

Tendencia:

Se mantienen, ya que no se dado cuenta de nada.
Factores de incidencia:

1) Presiones de grupos.

2) La tecnologia e internet.

3) Las redes sociales.

4) La pornografia

Consecuencias:

1) Problemas de salud en la madre.
2) La muerte de la madre.

3) Malformacioén en los nifios.

4) Desnutricion.

Posibles soluciones:

-Mejor educacion en el tema de la sexualidad en los jovenes
y padres de familia.
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Objetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #16

Dia de entrevista 5 de Julio 2017Hora de Inicio: 4:15PM
Hora Final: 5:00 PM

Edad: 17 afios Grado: 2do afio.

Especialidad: Bachillerato Administrativo contable.

Tendencia

Factores de

incidencia

Tiende a
mantenerse.

-Falta de
educacion en los
padres.

-Familia
disfuncionales.

-Presion de
grupos.

-La adolescencia.

-Las redes

sociales.

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?
R/Pienso que a temprana edad no porque nos apegamos a una
persona y nos enamoramos mucho de ella que creemos que es
Unico en la vida y esto nos puede llevar al fracaso por eso creo que
a temprana edad no esta bien.

¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?

R/Pienso que si los dos estan estudiando no deberia de darse
porque es mucho riesgo.

¢ Consideras que es un fendmeno que se da dentro del INI?

R/No. Es raro que se dé, es algo que no se mira mucho.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/Creo que se mantiene.

¢De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/Quizéas de unas cuatro mas o menos.

¢ Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Espero llegar hacer por lo menos auxiliar de un despacho
contable para poder sufragarme los gastos y seguir estudiando en lo
que respecta a lo familiar no tendria ni idea ni cémo podria hacer.

¢Con quién vives?

R/Con mis abuelos, mi mama, mis hermanos y mi tia, mi papa nos
abandoné cuando estdbamos pequefios y mi abuelito es como un
padre para mi porque con el hemos vivido siempre.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/Mi abuelito es agricultor porque siembra de todo en el terrenito
gue tiene y mi mamé es ama de casa no trabaja.

¢Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/A veces creo que viene por herencia de familiares que porque
ellos de temprano tuvieron novio dejan que sus hijas tengan novio y
no les dicen nada y a veces puede ser porque crearon con la mama
sin papa, también a veces por amenazas de los delincuentes y
también por los malos consejos de las amigas que tienen y que por
curiosidad hacen las cosas.

¢, Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
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Consecuencias.

Posible

soluciones.

-Nifio
malformacion.

con

-Problemas a la
hora del parto.

-Riesgo de
muerte.
-Charlas  sobre
sexualidad a
jovenes
estudiantes y

padres de familia.

-Evitar la
violencia familiar.

adolescente?

R/Las redes sociales tienen que ver mucho porque se les da un mal
uso porque hay jévenes que se toman las fotos cuando estan en el
bafio, las suben y cualquiera las ve, también creo que la mala
comunicacién con sus padres.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/No tienen la capacidad de dar a luz a un hijo y también puede
suceder que el nifio no se pueda formar bien porque el cuerpo de
ella no esté preparado su 6rgano reproductor no esta del todo bien
si no que esta en desarrollo y esto puede ser un riesgo y hasta
puede morir en el momento de dar a luz por la cesaria que le hacen.

¢En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?

R/Si las dan.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/Enfermeras que vienen de la unidad de salud y que a veces nos
ponen hasta video y el profesor que nos da orientacién para la vida
gue también nos ha hablado de eso.

¢Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacién?

R/Si pero mayormente del preservativo del hombre y para las
mujeres un poco mMenos porque en las capacitaciones que dan las
enfermeras que vienen de la unidad de salud solo hablan de dos
para las mujeres de la inyeccion y la pastilla, para el hombre hasta
nos han mostrado como usar el condén.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuales serian
las soluciones?

R/La primera seria cuidarse uno mismo saber elegir las amistades
que los padres también reciban charlas de como hablar a sus hijos
sobre los problemas que conllevan los embarazos a temprana edad,
otro seria el control de los padres sobre el uso que le dan a los
teléfonos sus hijos y evitar la violencia familiar.
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Interpretacion:

Tendencia:

Se mantienen en los mismos ndmeros, porque es raro que
se dé y no se mira mucho. Se ha dado cuenta de unas
cuatro mas o menos.

Factores de incidencia:

1) Falta de educacion en los padres.
2) Familia disfuncionales.

3) Presién de grupos.

4) La adolescencia.

5) Las redes sociales.
Consecuencias:

1) Nifio con malformacion.

2) Problemas a la hora del parto.
3) Riesgo de muerte.

Posibles soluciones:

1) Charlas sobre sexualidad a jovenes estudiantes y padres
de familia.

2) Evitar la violencia familiar
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Objetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #17

Dia de entrevista 10 de Julio 2017Hora de Inicio: 2:30PM
Hora Final: 3:00 PM

Edad: 16 afios Grado: ler afio.

Especialidad: Bachillerato Administrativo contable.

Tendencia

Factores de

incidencia

No sabe nada de
esto.

-Familia
disfuncional.

- Abandono.

-Falta de
informacion.

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?

R/Para mi es una forma de convivencia para relacionarme con otras
personas, es algo normal gustarse con otras personas.

¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?

R/Eso ya le arruina la vida porque pueden provenir enfermedades y
el embarazo a temprana edad.

¢ Consideras que es un fendmeno que se da dentro del INI?

R/Por el momento no me he dado cuenta.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/No sé nada de esto.

¢De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/Nada mas de cinco estudiantes del afio pasado.

¢ Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Primero terminar mis estudios y poder ayudar a mis abuelos y
primeramente Dios ir a la universidad.

¢Con quién vives?

R/Con mis abuelos. Mis padres me abandonaron.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/Pequefio agricultor y mi mama vende en el mercado.

¢Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/Los padres no aconsejan a las hijas y a veces las dejan
abandonadas con otros familiares que no les prestan atencion.

¢, Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/Las muchachas no se cuidan porque deben de ocupar los
anticonceptivos.
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Consecuencias.

Posibles

soluciones.

-Abandono de la
escuela.

-Rechazo
Familiar.

-Muerte de la
madre.

-Abstinencia.

-Falta de
informacion.

-Mejor educacién
sobre la
sexualidad.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/Primero que ya no se puede seguir estudiando, los padres las

rechazan y a veces las muchachas se mueren al tener al hijo, me di
cuenta de una muchacha que quedo en coma y después murié.

¢ En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?
R/Vienen de la unidad de salud a darnos charlas.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/Las enfermeras y dos psicologas.

¢ Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacién?

R/Si en la escuela rural donde estudiaba antes.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuéles serian
las soluciones?

R/No se debe tener relaciones hasta que uno esté preparado en
todo sentido y si no pues lo mejor, es hacer uso de los métodos
anticonceptivos. Seria bueno mas charlas de este tema y que haya
conciencia en las jovenes.
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Interpretacion:

Tendencia:

No sabe nada de esto. Pero se dio cuenta solo de cinco
estudiantes embarazadas del afio pasado.

Factores de incidencia:
1) Familia disfuncional.
2) Abandono.

3) Falta de informacion
Consecuencias:

1) Abandono de la escuela.
2) Rechazo Familiar.

3) Muerte de la madre.
Posibles soluciones:

1) Abstinencia.

2) Falta de informacion.

3) Mejor educacion sobre la sexualidad.
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Obijetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #18

Dia de entrevista 10 de Julio 2017Hora de Inicio:
3:00PMHora Final :3:30 PM

Edad: 17 afios Grado: 2do afio.

Especialidad: Bachillerato Mantenimiento Automotriz.

Tendencia

Factores de

incidencia

Tiende a variar.

-La adolescencia.

-Presién de
grupo.

-Abuso sexual.

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?

R/Se siente bien con quien compartir momentos agradables es
normal tener novio.

¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?

R/Ya ahi eso es mas complicado porque una puede salir
embarazada.

¢ Consideras que es un fenémeno que se da dentro del INI?

R/Si se da y mucho.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/Puede variar, hay afios que han salido varias.

¢ De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/Este afio solo me he dado cuenta de una estudiante.

¢, Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Mi proyecto es salir de bachiller, buscar un trabajo y luego
costearme mis estudios para seguir en la universidad.

¢Con quién vives?

R/Con mi abuela, mis padres se separaron y cada uno agarro su
camino y formaron otro hogar.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?
R/Mi abuela trabaja en un restaurante en Sonsonate.

¢ Qué crees tl que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/Los novios le piden la prueba del amor o las presionan para que
tengan relaciones sexuales o a veces a las muchachas se les
disparan las hormonas.

¢, Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/A algunas las obligan a tener relaciones y otras son abusadas
sexualmente por amigos y a veces por los mismos familiares.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
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Consecuencias.

Posibles

soluciones.

-Abandono de
proyecto de vida.

-Abandono de la
escuela.
-Discriminacion
social.

-La abstinencia.

-Educacion sobre
sexualidad.

-Informacion
sobre  métodos
anticonceptivos.

adolescente en nifias como tu?
R/ Uno puede dejar de estudiar, problemas con la familia, ya no

habrian planes para un futuro mejor. A las mujeres ya no les dan el
mismo valor y son discriminadas.

¢En el Instituto reciben clases de orientacién sobre la sexualidad?
R/Si recibimos en la clase de orientacién para la vida. Nos hablan

de las enfermedades de transmision sexual, nos orientan a que
decisiones debemos tomar.

¢Quién provee esa educacion sobre sexualidad?
R/Nos la imparte el Lic. Lucha, si él es licenciado en lenguaje.

¢Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacion?

R/Si he escuchado en esta misma clase.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuéles serian
las soluciones?

R/Lo primero es abstenerse, hay que concientizar a las estudiantes
para que usen los anticonceptivos.

Interpretacion:

Tendencia: Tiende a variar, porque hay afios que han salido
varias estudiantes, solo este afio me di cuenta de una
estudiante.

Factores de incidencia:1) La adolescencia.2) Presién de
grupo.3) Abuso sexual.

Consecuencias:1) Abandono de proyecto de vida.
2) Abandono de la escuela.

3) Discriminacion social.

Posibles soluciones:1) La abstinencia.

2) Educacién sobre sexualidad.

3) Informacién sobre métodos anticonceptivos.
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Obijetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #19

Dia de entrevista 5 de Julio 2017Hora de Inicio: 3:30PM
Hora Final: 4:10 PM

Edad: 17 afios Grado: 2do afio.

Especialidad: Bachillerato Administrativo contable.

Tendencia

Factores de

incidencia

Tiende a
incrementarse.

-Falta de carifio
en los jévenes
por parte de los
padres.

-La pobreza.

-Falta de
educacion.

-Falta de
informacion.

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?

R/Muchas veces es normal ser atraida por otra persona del sexo
opuesto.

¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?

R/Eso no va conmigo. Yo soy de las personas que piensa que no
deben de haber relaciones sexo coitales hasta que una esta casada.

¢ Consideras que es un fenémeno que se da dentro del INI?

R/Si se dan y mucho dentro del INI.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/Se esté incrementando.

¢,De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/Hubo una vez que venian tres muchachas embarazadas en otros
afos y dos este afio.

¢ Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Quiero llegar a ser doctora en oncologia, quiero graduarme de
bachiller e iniciar en la universidad, graduarme y trabajar, comprar
una casa, ayudar a mis papas y por ultimo formar una familia.

¢Con quién vives?

R/Con mis padres.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/Mi mama trabaja en una farmacia y mi papa es jefe en una
gasolinera

¢Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/A veces la falta de carifio en las jovenes las hace buscar quien las
ame y las quiera. Otras veces la pobreza las hace actuar asi.

¢ Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/En los hogares existe el tabu de no hablar de sexo con los hijos y
la falta de informacion.
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Consecuencias.

Posibles

soluciones.

-Muerte de la
madre.

-Muerte del bebé.

-Abandono de la
escuela.

-Aborto.
-Méas charlas
sobre el uso de
métodos

anticonceptivos.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/En primer lugar es que muchas veces se mueren las jovenes
muchachas, dependiendo del riesgo o se muere la mama o se

muere el bebé. Ya no se puede seguir estudiando. He escuchado
que algunas recurren al aborto para poder seguir estudiando.

¢En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?
R/Si recibimos.
¢Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/Vienen de la unidad de salud, también la maestra de orientacién
para la vida la sefio Merci de lenguaje.

¢ Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacién?

R/Si he escuchado en la escuela donde estudie.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuéles serian
las soluciones?

R/Para mi que deben dar mas charlas sobre el uso de métodos
anticonceptivos y que los usen.

Interpretacion:

-Tendencia: Tiende a incrementarse. Una vez que venian
tres muchachas embarazadas a estudiar porque se les dio
la oportunidad hace un par de afios y dos este afio.

-Factores de incidencia:1) Falta de carifio en los jovenes
por parte de los padres.2) La pobreza.3) Falta de
educacion.4) Falta de informacién.

-Consecuencias:1) Muerte de la madre.2) Muerte del
bebé.3) Abandono de la escuela.4) Aborto.

-Posibles soluciones:-Mas charlas sobre el uso de
métodos anticonceptivos
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Obijetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #20

Dia de entrevista 5 de Julio 2017Hora de Inicio: 4:15PM
Hora Final :5:00 PM

Edad: 16 afios Grado: ler afio.

Especialidad: Bachillerato Patrimonio Cultural.

Tendencia

Factores de

incidencia

Consecuencias.

Tiende a
mantenerse.

-Familia
disfuncional.

-Bajo nivel
educativo de los
padres.

-Internet.
-La adolescencia.

-Presioén de
grupo.

-Abandono de
proyecto de vida.

-Deterioro de la
salud de la
madre.

Deterioro de la
salud del bebé.

-Riesgo de
muerte de la

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?

R/Considero que las personas para tener una relacién sentimental
deben de tener una edad adecuada, o por I6menos a ver finalizado
sus estudios universitarios para tener una mejor vida y luego pensar
en lo sentimental. Porque a veces las nifias no se ponen a pensar
en el futuro y algunas solos terminan el bachillerato y se casan.

¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?
R/En los adolescentes no lo veo adecuado porque la edad no es la
adecuada y ademas corren el riesgo de quedar embarazadas y esto
les puede truncar sus vidas.

¢ Consideras que es un fendmeno que se da dentro del INI?

R/yo no conozco, como es primer afio que hago aqui no estoy tan
enterada es por eso que no me entero.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/Como no me doy cuenta podria decir que se mantienen.

¢De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/No en lo que llevo aqui no me doy cuenta por ahora.

¢ Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Estudiar en la universidad y ser una profesional con un buen
empleo y de esta manera poder ayudar a mi familia para que todos
nos superemos y poder salir adelante. En cuanto a querer formar
una familia en el futuro no esta en mis planes todavia.

¢,Con quién vives?
R/con mi mama y mi papa.
¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/mi papa es albafiil y en los tiempos que no tiene trabajo de eso se
dedica a la agricultura y mi mama no trabaja es ama de casa.

¢Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/creo que todo depende de la forma como vivan en sus casas, Si
hay o no h ay una buena relacion, las costumbres del lugar donde
viven, el nivel educativo de los padres influye porque si los padres
tienen un nivel de educacién muy bajo estos rara vez aconsejaran a
sus hijos y mucho menos les hablan sobre la sexualidad si no que
es el internet quien lo hace.

¢, Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?
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Posibles

soluciones.

madre o del nifo.

-Charlas de
concientizacion
de las jévenes.

-Una mejor
informacion
sobre la
sexualidad.

- Charlas a los
padres de familia.

R/Los malos pensamientos de cada uno y es porque no piensan en
superarse, las amistades también pueden influir porque a veces
para no ser rechazadas por el grupo terminan haciendo lo que en un
principio no querian hacer y si no pas6 nada lo siguen haciendo.
Con el internet a mi forma de ver creo que no in fluye pero esto
puede in fluir de pendiendo del auto estima de cada uno que
dependiendo como ande puede influir o no.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/Se cierran muchas puertas y echan a perder parte de sus vidas
un nifio no es un obstaculo pero las sefioritas no realizan sus
suefios, no pueden hacer las cosas que ocian de solteras tienen que
trabajar para mantener al nifio y si se enferma no saben cémo
cuidarlos. Su cuerpo sufre dafios por no estar preparado para estas
cosas y el nifio puede nacer con problemas de salud y en al
momento del parto pueden morir cual quiera de los dos.

¢En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?

R/Si en biologia donde nos han hablado sobre los 6rganos
reproductores y nos dicen que a nuestra edad no son adecuadas las
relaciones por el embarazo.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/Por par te de los maestros y por unas psicélogas que vinieron de
afio social que no s hablaron pero el tema solo lo tocaron una vez.

¢Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacién?

R/Si he escuchado el afio pasado en la escuela donde estudiaba el
afio pasado pero creo que lo mejor es no hacerlo y aqui en el INI
una vez nos hablaron de los anticonceptivos

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cudles serian
las soluciones?

R/Hacer un poco de conciencia en los jovenes sobre las
consecuencias y aumentar un poco mas las charlas sobre el tema y
buscar nuevas estrategias.




Interpretacion

Tendencia:

Tienden a mantenerse. Debido a que es nueva en esta
institucion, no se da cuenta de nada pero cree que se
mantiene.

Factores de incidencia:

1) Familia disfuncional.

2) Bajo nivel educativo de los padres.
3) Internet.

4) La adolescencia.

5) Presion de grupo.

Consecuencias:

1) Abandono de proyecto de vida.

2) Deterioro de la salud de la madre.

3) Deterioro de la salud del bebé.

4) -Riesgo de muerte de la madre o del nifio
Posibles soluciones:

1) Charlas de concientizacion de las jovenes.
2) Una mejor informacién sobre la sexualidad.

3) Charlas de sexualidad a los padres de familia.




92

Objetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #21

Dia de entrevista 5 de Julio 2017Hora de Inicio: 4:15PM
Hora Final :5:00 PM

Edad: 17 afios Grado: ler afio.

Especialidad: Bachillerato Patrimonio Cultural.

Tendencia

Factores de

incidencia

Tiende a
incrementarse.

-La adolescencia.

-Las redes

sociales.
-Falta de afecto.

-Medios de
comunicacion.

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?

R/Creo que la relacion amorosa es algo mala porque estamos
estudiando y una relacién nos puede desconcentrar de los estudios.

¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?
R/Lo considero super malo porque esto se tendria que dar hasta
que uno se acompafia por los problemas que estos puede causar
mas que todo a las muchachas.

¢ Consideras que es un fenémeno que se da dentro del INI?

R/Si creo que se da por qué se ven muchas parejas y por los
comentarios que se escuchan en los recreos.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/Siento que esto va en aumento.

¢De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/No me doy cuenta porque por l6menos dentro del grupo de mis
compafieras no se ha dado nada de eso y si se hadado en otras

carreras pues no sé.

¢, Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Espero ser una profesional y triunfar en la vida y suefio con dirigir
una empresa y con formar una familia pero ya preparada para
darles a los hijos que tenga lo que yo he querido tener.

¢,Con quién vives?

R/Con mi mama y dos hermanos pero en el dia mi mama se va a el
trabajo y nos quedamos solos todo el dia.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?
R/Mi mama trabaja de ordenanza en una empresa.

¢Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/muchos noviazgos a temprana edad, el mal uso que le dan a las
redes sociales y porque los padres no les prestan atencion a los
hijos y como esto no lo tienen en sus casas y tienen novio este
aprovecha para convencerlas a la prueba del amor y muchas veces
por la curiosidad de las jovenes al escuchar que otras ya lo han
hecho.

¢, Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
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Consecuencias.

Posibles

soluciones.

-Violencia
familiar.

-Violencia social.

-Complicaciones
por falta de
desarrollo.

-Enfermedades
como el cancer.

-Complicaciones
a la hora del
parto.

-Discriminacion
familiar y social.

-Embarazo no
deseado.

-Charlas de
sexualidad para
padres de familia
y jovenes
estudiantes.

-Concientizacion
de jovenes.

adolescente?

R/los programas de television que muchas veces in fluyen en el
comportamiento, la violencia dentro de la familia, la forma o las
costumbres de la familia, la violencia social que vive el pais.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/EIl céncer, enfermedades que retransmiten y como también el
cuerpo no esta totalmente desarrollado puede tener complicaciones
en el embarazo y en el momento del parto y les hacen unas grandes
cesareas, en sus casas sus papas las pueden echar pueden sufrir
el abandono de su novio por el hijo no deseado, sus compafieras se
olvidan de ella 'y ya no pueden disfrutar de su juventud.

¢En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?

R/Si nos han dado.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/Unas enfermeras de la unidad de salud, y de los maestros que
tenemos.

¢Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacion?

R/De las enfermeras y de los maestros y de gente adulta.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cudles serian
las soluciones?

R/Tener mejor comunicacion y saber escoger a los amigos, hacer
caso halos consejos de los padres, ponerse metas y tratar de no
perder las de vista, usar las redes sociales para cosas buenas, si se
tiene novio no prestarse a la presién del novio ni de los amigos.
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Interpretacion:

Tendencia:

Se incrementa. Siento que se incrementa pero dentro del
grupo de mis comparieras no se da, no sé si en otras

carreras.

Factores de incidencia:

1) La adolescencia.

2) Las redes sociales.

3) Falta de afecto.

4) Medios de comunicacion.

5) Violencia familiar.

6) Violencia social

Consecuencias:

1) Complicaciones por falta de desarrollo.

2) Enfermedades como el cancer.

3) Complicaciones a la hora del parto.

4) Discriminacion familiar y social.

5) Embarazo no deseado.

Posibles soluciones:

1) Charlas de sexualidad para padres de familia y jovenes

estudiantes.

2) Concientizacion de jovenes.
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Obijetivo

ler Categoria

Obijetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #22

Dia de entrevista 5 de Julio 2017Hora de Inicio: 4:15PMHora
Final :5:00 PM

Edad: 16 afios Grado: 3er afio.

Especialidad: Bachillerato Patrimonio cultural.

Tendencia

Factores de

incidencia

Tiende a
incrementarse.

-Los medios de
comunicacion.

-Internet.

-Falta de
educacion de los
padres.

-Violencia

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?

R/No son maduras en su forma de pensar y se da la confusién en lo
gue es el sentimiento sobre el amor y el querer, las niflas acceden
porque el hombre las emboba es por eso que considero que no es
adecuada por la inmadurez y por la edad, el control de los padres
debe de ser mas vigilante por la edad fragil de estas nifias que los
sentimientos no los tienen todavia muy claros y a veces se dejan ir
por curiosidad.

¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?
R/No es bueno porque no se esta preparado y ademas esto es una
gran responsabilidad porque si no se cuida uno puede quedar
embarazada es por eso que no estoy de acuerdo en las relaciones
sexuales muy luego.

¢ Consideras que es un fendmeno que se da dentro del INI?

R/Si, esto se da aqui que por los comentarios de los comparfieros
uno se da cuenta de las parejas que hacen esto.

¢Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/Creo que se aumentan porque cada vez hay mas niflas que
porque unas lo hacen y no les pasa nada empiezan hacer también lo
mismo y al rato salen embarazadas.

¢De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/Si me he dado cuenta de cuatro casos y esto se da mas en la
carrera de salud que en las demas carreras.

¢, Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Terminar la universidad, tener un buen empleo, tener mis cosas,
salirme del lugar que vivo actualmente a un lugar mas urbano o en la
capital y luego de tener un trabajo tratar de tener una familia pero
esto seria lo ultimo.

¢ Con quién vives?

R/Con mi papa y mi mama.

A qué tipo de trabajo se dedican?

R/Mi papé trabaja en una fundacion y mi mama trabaja en san
salvador pero dejo de trabajar y puso una tienda./

¢Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/La television, el convivio de familia, el internet mal usado, la mala
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Consecuencias.

Posibles

soluciones.

familiar.

-Desintegracion
familiar.

-Presiones de
grupos.

-La pobreza.
-Falta de afecto.

-Las modas.

-Futuro incierto.

-Enfermedades.
-Parto
complicado.
-Nifios con

malformaciones.

-Charlas para
padres de familia
y jovenes sobre
la sexualidad.

-Mejor utilizacién
de los medios de
comunicacion.

orientacion de los padres de familia, los problemas de violencia en la
casa, la desintegracion familiar.

¢ Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/El lugar donde viven porque puede ser un lugar violento con
presencia de pandilla, muchas veces también se da por la falta de
dinero, la falta de carifio que los padres no les expresan a los hijos y
eso lo encuentran en el novio, las nifias que los padres dejan a que
hagan lo que quieran y no ay un control por problemas conyugales
que tienen ellos, la injerencia de las amigas que en estos dias esta
de moda para que las que no han tenido relaciones sexuales las
tenga.

¢Cuales crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tG4?

R/La edad creo que no es la adecuada, el futuro es incierto, su
cuerpo no esta completamente desarrollado y puede sufrir de una
enfermedad, el parto puede ser complicado y el nifio por la
inmadurez de la mama puede traer dafios en su cuerpo como
malformaciones.

¢ En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?

R/Si nos han dado pero poco.

¢, Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/Enfermeras, unos promotores que vinieron los alumnos de 3° afio
de salud y una charla general que un dia dieron por parte de la
direccion

¢Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacion?

R/Si las he escuchado en unas charlas que dieron unas enfermeras
también lo lei en unos libros y por parte de mi mama cuando
tocamos el tema.

¢JAnte toda esta problematica, desde tu punto de vista, cudles serian
las soluciones?

R/Para mi una de las soluciones es que pongan leyes mas rigidas
gue sancionen también a los menores y no solo a los adultos como
estan actualmente, en las es cuelas para padres se implemente en
el bachillerato para que les ensefien como orientar a sus hijos
adolescentes, los padres que controlen el uso de la televisién y de
las redes sociales.
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Interpretacion:

Tendencia:

Tiende a incrementarse, porque cada vez hay mas nifias que
porque unas lo hacen y no les pasa nada empiezan hacer
también lo mismo y al rato salen embarazadas.

1)Factores de incidencia:

2) Los medios de comunicacion.
3) Internet.

4) Falta de educacion de los padres.
5) Violencia familiar.

6) Desintegracion familiar.

7) Presiones de grupos.

8) La pobreza.

9) Falta de afecto.

10) Las modas.
Consecuencias:

1) Futuro incierto.

2) Enfermedades.

3) Parto complicado.

4) Nifios con malformaciones.
Posibles soluciones:

1) Charlas para padres de familia y jovenes sobre la
sexualidad.

2) Mejor utilizacion de los medios de comunicacion
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Obijetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #23

Dia de entrevista 12 de Julio 2017Hora de Inicio: 2:00PM
Hora Final : 2:45 PM

Edad: 17 afios Grado: 2do. Afo.

Especialidad: Bachillerato : Atencién primaria en salud

Tendencia

Factores de

incidencia

Tiende a
incrementarse.

-La adolescencia.

-Busqueda de
placer.

-Mala orientacion
de los padres y
profesores.

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?
R/Yo pienso que el noviazgo debe ser no tan profundo, de no ser
tan apegado el uno con el otro, el noviazgo sirve para disfrutar la
amistad, el carifio y nada sin ir mas alla.

¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?
R/Bueno aunque sea normal, primero uno debe abstenerse por la
edad, pero si se tienen relaciones sexo coitales deben hacerlo
responsablemente.

¢ Consideras que es un fendmeno que se da dentro del INI?

R/Si, se dan bastante.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/Si por lo que siento es que se estan incrementando.

¢ De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/El afio pasado me di cuenta de dos estudiantes, este afio solo de
una.

¢, Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Llegar a ser profesional en mi especialidad, me veo como una
persona de bien que ayuda a mi familia y a las demas personas,
espero llegar a ser mama cuando esté preparada para ello, y que
me pueda defender en la vida.

¢Con quién vives?

R/Con mi abuela y mis tios, mi mama me dejo cuando tenia 9
meses y mi papa tiene otro hogar.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?
R/Mi abuela es ama de casa.

¢Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/Yo creo que es la curiosidad o querer tener experiencia, sentir
placer con su pareja, solo de pasarla bien se trata.

¢ Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/La mala orientacién de los padres, depende también de los
profesores porque a veces no saben explicar.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como ta?
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Consecuencias.

Posibles

soluciones.

-Complicaciones
en el parto.

-Riesgo de
muerte de madre
e hijo.

-La abstinencia.

-Charlas  sobre
sexualidad y
concientizacion
sobre la
sexualidad.

R/Hay complicaciones generalmente a la hora del parto, el cuerpo
no estd debidamente desarrollado, no se estd madura
completamente para eso.

¢En el Instituto reciben clases de orientacién sobre la sexualidad?
R/Si, recibimos.

¢Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/Tenemos una profesora que nos da orientacién para la vida (Sefio
Rosa Ena) y en otros casos vienen enfermeras.

¢ Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacién?

R/Si, he escuchado de estos métodos, con la maestra que nos da
los médulos e enfermeria.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuéles serian
las soluciones?

R/El mejor método que recomendaria es la abstinencia y que
esperen a tener una edad adecuada para tomar decisiones para
eso. Se deben dar més charlas de concientizacién en todo sentido.

Interpretacion:

Tendencia:

Tiende a incrementarse, el afio pasado me di cuenta de dos
estudiantes, este afio solo de una.

Factores de incidencia:

1) La adolescencia.

2) Busqueda de placer.

3) Mala orientacion de los padres y profesores.
Consecuencias:

1) Complicaciones en el parto.

2) Riesgo de muerte de madre e hijo.
Posibles soluciones:

1) La abstinencia.

2) Charlas sobre sexualidad y concientizacién sobre la
sexualidad.
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Objetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #24

Dia de entrevista 5 de Julio 2017Hora de Inicio: 3:00PM
Hora Final: 3:45 PM

Edad: 17 afios Grado: 3er afio.

Especialidad: Bachillerato: Atencién primaria en salud.

Tendencia

Factores de

incidencia

Tiende a
mantenerse.

-Falta de wuna
educacion sexual
para
adolescentes.

-La tecnologia e
internet.

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?
R/Pienso que es algo normal a esta edad.
¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?

R/Que existe, existe. Las relaciones sexo coitales a eta edad, pero
no deberia de ser porque no se es responsable.

¢ Consideras que es un fendmeno que se da dentro del INI?

R/En la realidad si se da.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/Pienso que tiende a mantenerse en los mismos casos.

¢De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/Hace tres afios 2 casos, el afio pasado otros 2 casos y este afio
que yo sepa solo uno.

¢ Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Yo quiero ser una profesional, me veo como una profesional en
laboratorio clinico, trabajar y estudiar, pienso en llegar a ser mama
hasta que haya terminado mi carrera.

¢Con quién vives?

R/Con mi papa y mi mama y mis cinco hermanos.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/Mama es ama de casa, mi papa trabaja en una empresa por aqui
cerca.

¢ Qué crees tl que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/Bueno la falta de educacién sexual en la adolescencia.

¢ Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/La tecnologia ha influido bastante.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?
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Consecuencias.

Posibles

soluciones

-La
extrema.

pobreza

-Charlas de
sexualidad desde
los primeros
ciclos y en el
hogar.

-Charlas  sobre
métodos de
planificacion.

R/Bueno uno ya es pobre y con un embarazo me haria més pobre.

¢ En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?

R/Pues si, en mi especialidad recibimos un maddulo sobre
sexualidad, en otras especialidades no sé.

¢Quién provee esa educacion sobre sexualidad?
R/Los mismos profesores del INI, los licenciaos en enfermeria.

¢Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacion?

R/Pues si, aqui en el INI.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuéles serian
las soluciones?

R/Inculcar la educacion sexual desde pequefia, y si se llega a tener
vida sexual activa siendo adolescente, tiene que saber de los
métodos de planificacién y que los sepan usar y que los usen.

Interpretacion:

-Tendencia:

Tienden a mantenerse ya que hace tres afios se dieron 2
casos, el afio pasado otros 2 casos y este afio que yo sepa
solo uno.

-Factores de incidencia:

1) Falta de una educacion sexual para adolescentes.
2) La tecnologia e internet.

-Consecuencias:

1) La pobreza extrema.

-Posibles soluciones:

1) Charlas de sexualidad desde los primeros ciclos y en el
hogar.

2) Charlas sobre métodos de planificacion
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Objetivo Objetivo Entrevista Estudiante #25
; ; Dia de entrevista 12 de Julio 2017Hora de Inicio: 2:30PM
ler Categoria 2da Categoria | Hora Final : 3:00 PM

Edad: 17 afios Grado: 2do afio.
Especialidad: Bachillerato Asistencia primaria en salud.
¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?
R/Es una manera como ganar experiencia que le ayuda a madurar,
se puede decir que es algo normal que se da a nuestra edad.
¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?
R/En una joven que estd estudiando el bachillerato asi como

Tendencia Tiende a nosotras, no es correcto. Estarfa mal si tienen ese tipo de
relaciones.

mantenerse.
¢ Consideras que es un fendmeno que se da dentro del INI?
R/Si se da de regular manera.
¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/Se mantienen casi lo mismo.
¢ De cuantos embarazos te has dado cuenta?
R/De tres casos el afio pasado, una termino su afio de estudio, este
afio no me he dado cuenta.
¢ Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?
R/Quiero llegar a ser técnico en enfermeria, me gustaria dar clases
de enfermeria, primero sacar mi universidad, trabajar y poder
ayudar a mi familia y llegar a ser mama a los veinticinco afios.
¢Con quién vives?
R/Con mis padres.
¢A qué tipo de trabajo se dedican?
R/Mi mama es ama de casa y mi papa es maestro de obra.
-Familias

Factores de

incidencia

disfuncionales.
-La adolescencia.

-Presién de
grupos.

-Abuso sexual.

¢Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/Los problemas dentro de la familia, y lo que hacen los hijos es
tratar de escapar de ellos, otras porque no encuentran que hacer y
se dedican a tener relaciones y se terminan acompafiando rapido.

¢, Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/A veces uno mismo no se da el valor como mujer y cree uno que
la vida es facil. Los muchachos nos hablan nos suelen engafiar para
poder tener relaciones, otras por amenazas de otros jovenes
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Consecuencias

Posibles

soluciones.

-La preclamsia.

-Bebés con
discapacidades.

-Charlas de
concientizaciéon
de los jévenes.

-Charlas  sobre
uso de
anticonceptivos.

-Charlas  sobre
sexualidad para
padres para que
puedan orientar a
sus hijos.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/La preclamsia. A esa edad adolescente generalmente los bebes
vienen con discapacidades.

¢En el Instituto reciben clases de orientacién sobre la sexualidad?

R/Si recibimos.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/Nos la da la sefio Irma de las Mercedes. Ella nos da orientacién
para la vida.

¢ Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacién?

R/Si he escuchado, el afio pasado nos dieran esa informacién de
parte de la unidad de salud.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuéles serian
las soluciones?

R/Hacer conciencia a los jovenes estudiantes de que hay métodos
para evitar quedar embarazadas a esa edad y evitarse un monton
de problemas. Otra seria que los padres hablen claramente con sus
hijas de estos temas.

Interpretacion:

Tendencia: Se mantienen casi lo mismo, porque de tres
casos el afio pasado, una termino su afio de estudio, este
afio no me he dado cuenta.

Factores de incidencia:1) Familias disfuncionales.2) La
adolescencia.3) Presion de grupos.4) Abuso sexual.

Consecuencias:1)La preclamsia.2) Bebés con
discapacidades

Posibles soluciones:1) Charlas de concientizacién de los
jovenes.

2) Charlas sobre uso de anticonceptivos.

3) Charlas sobre sexualidad para padres para que puedan
orientar a sus hijos.




104

Objetivo Objetivo Entrevista Estudiante #26
; ; Dia de entrevista 5 de Julio 2017
ler Categoria 2da Categoria

Hora de Inicio:3: 0OPMHora Final : 3:35 PM
Edad: 16 afios Grado: ler afio.
Especialidad: Bachillerato Asistencia primaria en salud.
¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?
R/Pienso que las relaciones sentimentales entre adolescentes es
normal, es para compartir momentos agradables.
¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?
R/Cuando se es adolescentes no se tiene la edad correcta para

Tendencia Tiende a tener relaciones sexuales, hay mucha responsabilidad de por medio
y no tenemos esa responsabilidad todavia.

mantenerse.

Factores de

incidencia.

-La adolescencia.

-Familias
disfuncionales.

-Los medios de
comunicacion.

-Las redes
sociales e
internet.

¢ Consideras que es un fenémeno que se da dentro del INI?

R/Si se da, de darse se da.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/Tienden a mantenerse.

¢,De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/De aqui del INI de ninguno me he dado cuenta.

¢, Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Pues bueno pienso llegar a ser profesional, llegar a ser buena
persona y ayudar a los demas. Quiero llegar a lograr mis metas una
de ellas es terminar mi bachillerato y continuar en la universidad.
¢,Con quién vives?

R/Con mis padres y hermanos.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/Mi pap4 trabaja en una empresa y mi mama es ama de casa.

¢ Qué crees tl que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/Las jovenes solo se dejan llevar por las emociones de
adolescentes y no saben pensar en el futuro.

¢, Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/Hay bastantes causas, yo digo que los problemas en el hogar, la
pobreza es parte de eso, porque hay nifias que se acompafian
jovenes creyendo que esa es la solucion. Los medios de
comunicacion como WhatsApp, Facebook y otras redes sociales
también afectan.
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Consecuencias.

Posibles

soluciones.

-Riesgos de
muerte de la
mama o del
bebé.

-Nifio
discapacidad.

con

-Educar a la

familia sobre
sexualidad.
-Charlas  sobre
métodos

anticonceptivos.

-Concientizacion
de los jévenes.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/No tenemos el cuerpo desarrollado y en un embarazo de estos

uno se puede morir o el bebé, o tener un nifio con discapacidad que
es lo més seguro.

¢ En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?

R/Si vino una muchacha que era psicéloga y nos hablé de eso.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?
R/Venia de una universidad de Sonsonate.

¢Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacién?

R/Si he escuchado aqui en charlas sobre la sexualidad.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuéles serian
las soluciones?

R/La respuesta es dificil porque no solo hay una solucién, pero yo
creo que lo primero es la educacion de la familia, uno de joven no
sabe medir consecuencias, siento que hay que hacer consiente a
los jévenes a que usen anticonceptivos o utilizar otros métodos.

Interpretacion:

Tendencia: Tiende a mantenerse, ya que de aqui del INI de
ninguno me he dado cuenta.

Factores de incidencia:

1) La adolescencia.

2) Familias disfuncionales.

3) Los medios de comunicacion.
4) Las redes sociales e internet.

Consecuencias:1) Riesgos de muerte de la mama o del
bebé.

2) Nifio con discapacidad

Posibles soluciones:
1) Educar a la familia en la sexualidad2) Concientizar a los
jévenes en cuanto al uso de métodos anticonceptivos.




106

Obijetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #27

Dia de entrevista 12 de Julio 2017Hora de Inicio: 3:35PM
Hora Final :4:20 PM

Edad: 17 afios Grado: 2do afio.

Especialidad: Bachillerato Asistencia primaria en salud.

Tendencia

Factores de

incidencia

Tiende a
mantenerse.

-La adolescencia.

-La presion de
grupo.

-Las violaciones.

-La pobreza.

-Las redes
sociales.

-Medios de

comunicacion.

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?
R/Pienso que el noviazgo es para conocerse divertirse y vivir
nuevas experiencias por eso considero gue es bueno uno se divierte
pero por otro lado si lo llevan todo rapido puede traer problemas si
se llega a mas se pueden des cuidar de los estudios pero creo que
sique siendo bueno porque nos sirve para hablar y poco apoco irse
conociendo.

¢, Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?
R/Las relaciones sexuales si estoy de acuerdo porque eso no es
malo pero si se refiere a las relaciones sexuales coitales esto es
otra cosa y sobre esto creo que est4 de moda en donde los jovenes
buscan pareja para eso y es raro el que realmente anda con al
quien porque la quiere y a veces se da por que el grupo de
compafieros los empiezan a presionar y al final los convencen y
esto estd mal porque creo que uno debe de vivir la vida primero
sana mente.

¢ Consideras que es un fendmeno que se da dentro del INI?

R/Si se da por las conversaciones que he escuchado.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/No he visto ni un incremento por lo tanto creo que se mantiene.
¢De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/Yo me he dado cuenta de tres.

¢ Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Pienso continuar estudiando, mis suefios es ser una profesional,
luego poder formar una familia.

¢,Con quién vives?

R/Con mi mama y mi papa y mis seis hermanos.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/mi papa trabaja en la agricultura y mi mamé es ama de casa.

¢ Qué crees tl que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/La curiosidad de vivir nuevas experiencias, la presiéon del grupo
de amigos esto creo yo.

¢ Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/Las violaciones, la falta de recursos econdmicos hacen que
vendan su cuerpo y muchas veces son obligadas a hacer eso por
presién de los padres, otras son las redes sociales mal usadas, la
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Consecuencias.

Posibles

soluciones.

-La depresion.
-Aborto.

-Desnutricion de
madre e hijo.

-Partos
prematuros.

-Complicaciones
a la hora del
parto.

-Charlas  sobre
concientizacién a
los jovenes.

-Charlas  sobre
sexualidad a los
jovenes.

television con sus programas de novelas.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como ta?

R/La depresion en la que unas hasta han pensado en quitarse hasta
la vida, los abortos, la desnutricion, partos prematuros,
complicaciones al momento del parto.

¢ En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?
R/Si de la unidad de salud para prevenir los embarazos.
¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/.Promotores de salud y enfermeras y los maestros que nos dan
los médulos.

¢ Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacion?

R/Si nos han hablado de eso las enfermeras de la unidad de salud y
nos han dicho como usarlos pero de todo esto el condén es el mas
comun tanto masculino como el femenino pero de todo esto el mas
efectivo es la abstinencia.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cuales serian
las soluciones?

R/Este tema es algo dificil por la edad de los jévenes no hacen caso
pero creo que es necesario dar mas charlas sobre esto y hacerle
conciencia halos alumnos de las consecuencias que esto les puede
acarear.
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Interpretacion

Tendencia:

Tiende a mantenerse, no he visto ni un incremento por lo
tanto creo que se mantiene, solo me he dado cuenta de tres
estudiantes.

Factores de incidencia:1) La adolescencia.
2) La presion de grupo.

3) Las violaciones.

4) La pobreza.

5) Las redes sociales.

6) Medios de comunicacion
Consecuencias:

1) La depresion.

2) Aborto.

3) Desnutricion de madre e hijo.

4) Partos prematuros.

5) Complicaciones a la hora del parto.
Posibles soluciones:

1) Charlas sobre concientizacién a los jévenes.

2) Charlas sobre sexualidad a los jovenes.
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Obijetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #28

Dia de entrevista 12 de Julio 2017Hora de Inicio:
2:30PMHora Final :3:00 PM

Edad: 17 afios Grado: 3er afio.

Especialidad: Bachillerato Asistencia primaria en salud.

La Tendencia

Factores

incidentes

Consecuencias.

Tiende a
incrementarse

-Falta de
concientizaciéon a
los jévenes.

- Falta de
educacion de los
padres para
orientar a sus
hijos.

- Redes sociales.

-Medios de
comunicacion.

-La
desintegracion
familiar.

- Presion de
grupos.

-Enfermedades.
-Abortos.

-Partos
prematuros

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?
R/A temprana edad pienso que no es adecuado porque puede
ocurrir que uno se en carifie de la otra persona de mesiado y se
trunquen nuestras metas que uno tiene.

¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?

R/no son adecuadas porque esto las puede afectar por la
inexperiencia y finalizar con un embarazo y no es correcto.

¢ Consideras que es un fendmeno que se da dentro del INI?

R/Si se da.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/Esto creo que va en aumento porque cada vez se pueden ver
nuevas parejas y si le agregamos las que ya estaban por eso digo
que tiende a aumentar.

¢De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/De cuatro casos y dos de estas asi continuaron estudiando pero a
saber si terminaron por que ya no las vi.

¢, Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Sacar una licenciatura y si es posible seguir estudiando el
doctorado y especializarme en pediatria porque me gustan los
nifios.

¢,Con quién vives?

R/Con mi papa, mi mama y mis dos hermanos.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/mi papa es jornalero y mi maméa es ama de casa.

¢Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/Para mi creo que es la falta de conciencia porque informacion se
les brinda a los adolescentes y la mala comunicacion de los padres
con sus hijos.

¢ Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/El uso no adecuado de las redes sociales, la television, la falta de
carifio de sus padres, si viven en zonas con presencia de
pandilleros las nifias son acosadas y amenazadas sino se hacen
novia de alguno de ellos, la desintegracién familiar.
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Posibles

soluciones.

-Concientizacion
de los jévenes.

-Charlas  sobre
sexualidad a los
padres de familia.

Realizaciéon  de
talleres para
concientizar a los
jovenes.

Escuelas para
padres sobre
sexualidad.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/Para mi que se comienza con dejar de estudiar, sufren de
discriminacién, enfermedades que pueden contraer, se les deforma
el cuerpo porque no estd preparado para esto, el desarrollo y el
crecimiento se detiene, pueden tener abortos o partos prematuros,
el parto se puede complicar, el nifio puede sufrir de mal
formaciones, puede nacer con desnutricion, problemas de vias
respiratorias.

¢En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?

R/Si a todo el instituto lean dado.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/Enfermeras de la unidad de salud, promotores de salud y por los
alumnos de tercer afio en salud que los mandan a impartir charlas a
las demas carreras sobre eso.

¢Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacion?

R/Si mas qué todo de los métodos mas usados como las pastillas
las inyecciones, DIU, el condén masculino y femenino y de la
abstinencia que es el mejor de todos. Esta informacién han sido las
enfermeras las que nos han hablado de esto y por mi mama que me
habla de esto pero no tan abierta mente.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cudles serian
las soluciones?

R/Realizar talleres para crear conciencia a los jovenes del dafio que
causa esto al hacerlo sin ninguna responsabilidad , realizar escuelas
para padres para hacerles ver lo importante que es estar pendiente
delo que los hijos hacen y la buena comunicacién que devén tener
con sus hijos se da el caso que hay padres que solo vinieron al
instituto el dia de la matricula y después ya no se vieron por eso
muchas veces no saben si su hija o hijo real mente vienen a clases
y aparecen solo que la direccion los llama para decirles que su hija
estd embarazada.
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Interpretacion

Tendencia:

Tiende a incrementarse, de cuatro casos el afio pasado y
dos de estas asi continuaron estudiando pero a saber si
terminaron por que ya no las vi.

Factores de incidencia:
1) Falta de concientizacion a los jovenes.

2) Falta de educacion de los padres para orientar a sus
hijos.

3) Redes sociales.
4) Medios de comunicacion.
5) La desintegracion familiar.

6) Presion de grupos.

Consecuencias:

1) Abandono de la escuela.

2) Discriminacion social.

3) Enfermedades.

4) Abortos.

5) Partos prematuros

Posibles soluciones:

1) Concientizacion de los jovenes.

2) Charlas sobre sexualidad a los padres de familia
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Obijetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #29

Dia de entrevista 12 de Julio 2017Hora de Inicio: 3:00PM
Hora Final :3:30 PM

Edad: 17 afios Grado: 2do afio.

Especialidad: Bachillerato Asistencia primaria en salud.

Tendencia

Factores de

incidencia

Tiende a
incrementarse.

-Los medios de
comunicacion.

-La pornografia.
-Internet.

-La pobreza.
-Uso de drogas.

-Presién de
grupos.

-Abusos
sexuales.

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?
R/Es bueno porque es de esta forma como uno conoce a la persona
que con la que en verdad quiere hacer su hogar, considero que es
algo bonito por uno esta viviendo una nueva experiencia en la que
uno conoce los sentimientos de ellos y ellos los de nosotros. Hay
una mejor comunicacion por que los dos somos de la misma edad.

¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?
R/No eso no esta bien porque uno tiene que conocerse y por eso
todo a su debido tiempo y no tan luego ni a temprana edad porque
sus partes genitales todavia no estan completamente desarrolladas
y pueden adquirir cualquier enfermedad y lo mas complicado que
quede embarazada.

¢ Consideras que es un fenémeno que se da dentro del INI?

R/Si se da entre las parejas.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?

R/Creo que van en aumento porque dia se pueden ver mas parejas
de novios y asi se empieza al ratito ahi van con su nifiito.

¢De cuantos embarazos te has dado cuenta?
R/De una pero del afio pasado este afio no me he dado cuenta.

¢ Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Espero llegar hacer una profesional, prepararme, casarme y tener
un hogar pero ya cumplidos mis suefios.

¢,Con quién vives?
R/Con mi mama y mi papa mis hermanos y sobrinos.
¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/Mi papa es musico toca marimba y trabaja de jornalero en la
agricultura y mi mama es ama de casa.

¢Qué crees tu que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/La television, la pornografia en internet, los problemas dentro de
la familia, la pobreza. Las costumbres de la familia o sea que si la
mama se acompafid bien joven no le dice nada a la hija por que
tenga novio y si el joven la familia tienen comodidades las misma
mama trata de enganchale mas al joven de esta forma se da.

¢ Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/El uso de droga, la violencia de las zonas asediadas por pandillas
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Consecuencias.

Posibles

soluciones.

-Nifios
deficiencias.

con

-Aborto.

-partos
complicados.

-Discriminacion
familiar y social.

-Charlas de
concientizacion
para los jovenes.

-Charlas para los
padres de familia
para orientar
mejor a sus hijos.

y los abusos sexuales.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/EI cuerpo no esta desarrollando adecuadamente, el bebé puede
nacer con deficiencia, puede también sufrir de aborto. Por la
inmadurez del cuerpo los partos son complicados la mayoria
termina en secaria, sufren el abandono de sus parejas, las amigas
se retiran, tienen problemas en sus hogares con sus padres la gente
empiezan hablar de ellas porque muy jovenes han salido
embarazadas y los estudios quedan abandonados.

¢En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?

R/Si, pero el afio pasado por parte de la unidad de salud y nosotros
gue por veces le compartimos charlas a los deméas compafieros.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/Por licenciadas, enfermeras de la unidad de salud y los docentes
gue dan médulos en la carrera de salud.

¢ Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacién?

R/Si de los que imparten las charlas, de mi mama y de mis
compafieros.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cudles serian
las soluciones?

R/Dar charlas para concientizar a los jovenes sobre problemas que
esto trae y los padres tener mejor comunicacion y un mejor control
de lo que hacen sus hijos.
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Interpretacion:

Tendencia:

Se esta incrementando. Creo que van en aumento porque
dia a dia se pueden ver mas parejas de novios y asi se
empieza al ratito ahi van con su nifiito.

Factores de incidencia:

1) Los medios de comunicacion.
2) La pornografia.

3) Internet.

4) La pobreza.

5) Uso de drogas.

6) Presion de grupos.

7) Abusos sexuales.

Consecuencias:

1) Nifios con deficiencias.

2) Aborto.

3) partos complicados.

4) Discriminacion familiar y social

Posibles soluciones:

1) Charlas de concientizacion para los jovenes.

2) Charlas para los padres de familia para orientar mejor a
sus hijos.
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Obijetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista Estudiante #30

Dia de entrevista 13 de Julio 2017Hora de Inicio: 3:30PM
Hora Final: 4:15 PM

Edad: 16 afios Grado: ler afio.

Especialidad: Bachillerato Asistencia primaria en salud.

Tendencia

Factores de

incidencia

Tiende a variar.

-Falta de afecto
de los padres.

-La presion de
grupo.

-La violencia
familiar.
Disfuncion
familiar.

-Redes sociales.
-La pornografia.

Los medios de
comunicacion.

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?

R/Creo que no es adecuado porgue todo a su debido tiempo y con
cierto nivel de responsabilidad entre los adolescentes.

¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?
R/Esto es algo que no se limita porque a edad temprana se esta
dando esto y lo hacen irresponsablemente ademas ninguno de los
dos tienen sus futuros formados para que empiecen a jugar a la
ruleta y al final los lleva al fracaso.

¢ Consideras que es un fendmeno que se da dentro del INI?

R/Si se da.

¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?
R/En ocasiones baja y por periodos se mantiene y esto es porque la
directora se apuesto mas escrita en este sentido y les llama la
atencion al que ya ve mero sospechoso.

¢De cuantos embarazos te has dado cuenta?

R/No yo no me he dado cuenta de ninguno hasta este momento.

¢ Qué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que
proyecto de vida tienes?

R/Espero ser una doctora o una licenciada en lenguaje.
¢Con quién vives?

R/Vivo con mis abuelitos y mi papa, mi mama se fue y nos dejé por
motivos familiares se separé de mi papa y lo de mando y le pusieron
orden de alejamiento y no la vemos y mi otro hermano se quedé con
mi mama.

¢A qué tipo de trabajo se dedican?

R/Mi papé trabaja de seguridad y mi abuelito en trabajo agricola en
su terreno.

¢ Qué crees tl que influye para que se origine el embarazo en
adolescentes?

R/La atencién de los padres y a veces por el capricho de los jévenes
para no obedecer lo consejos de los padres y le llevan la contraria,
la influencia de la presiéon de grupo, la violencia intrafamiliar, la
familia separada.

¢, Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo
adolescente?

R/Las redes sociales mas en estos tiempos en lo que los jévenes
solo ven pornografia, la televisién con sus programas de telenovela,
la curiosidad de los jévenes.
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Consecuencias.

Posibles

soluciones.

-Riesgos a la
salud de la
madre y nifo.

-Parto prematuro.

-Malformaciones
en el nifio.

-Desnutricion.

-Charlas a los
padres de familia
sobre sexualidad,
para que orientes
a sus hijos.

¢Cudles crees que podrian ser las consecuencias del embarazo
adolescente en nifias como tu?

R/Las nifias de 13 — 14 afios pueden salir mas perjudicadas porque
sus cuerpos inician la etapa del desarrollo y la caja toracica es muy
pequefia y la abdominal también y esto puede afectar los 6rganos
internos como por decir algo el embarazo les puede bajar la vejiga,
ademas de eso el crecimiento se detiene, el embarazo puede ser
riesgoso o parto prematuro y como la pelvis la tiene muy estrecha el
bebé no puede nacer de forma natural y por eso les hacen una
horrible cesaria, el bebé puede salir deforme porque no tuvo mayor
espacio para su desarrollo, puede nacer desnutrido y lo mas terrible
que le puede suceder a la joven embarazada es que le quede la
pansa aguada y llena de estrias.

¢En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?

R/Si los han dado charlas los profesores de médulos.

¢ Quién provee esa educacion sobre sexualidad?

R/Quienes nos han dado las charlas han sido sefio Karla y sefio
Vilma que son las encargadas de los médulos de salud.

¢ Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste
la informacion?

R/Si aqui en INI pero el afio pasado lo conoci por medio de un
promotor de salud que el afio pasado llego a darnos unas charlas a
la escuela donde yo estudiaba y aqui por medio de los maestros y
también por mis compaferos que nos orientamos, por medio del
internet investigamos.

¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cudles serian
las soluciones?

R/Mire la orientacion se ha dado considero que en las casas y aqui
también en el INI que también nos han hablado de los problemas
que esto puede traer pero como uno de joven no hace caso, lo que
puedo recomendar que los padres de familia estén mas pendientes
de lo que hacen sus hijos y al instituto que forme la escuela de
padres para darles orientacion de cémo hablarle a sus hijos sobre
estos temas, ademés de eso los padres que controlen a sus hijos
sobre el uso que le dan al celular.
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Interpretacion:

Tendencias:

Tiende a variar y esto es porque la directora se apuesto mas
escrita en este sentido y les llama la atencién al que ya ve
mero sospechoso.

Factores de incidencia:

1) Falta de afecto de los padres.
2) La presién de grupo.

3) La violencia familiar.

4) Disfuncion familiar.

5) Redes sociales.

6) La pornografia.

7) Los medios de comunicacion.
Consecuencias:

1) Riesgos a la salud de la madre y nifio.
2) Parto prematuro.

3) Malformaciones en el nifio.

4) Desnutricion.

Posibles soluciones:

Charlas a los padres de familia sobre sexualidad, para que
orienten a sus hijos.
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Obijetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista con Directora INI.

Dia de entrevista 1° de Junio 2017

Hora de Inicio: 2:00PM

Hora Final :4:.00PM

Tendencia

Factores de

incidencia

Muestra casos
evidenciados.

-La promiscuidad

-Abuso sexual
por presiones de
grupo y familiares

-Las familias
extensas y el
hacinamiento.

-Los medios de
comunicacion 'y
la tecnologia.

¢ Qué es para usted el embarazo Precoz?

R/Es aquel embarazo que se da en jovenes que no han terminado
su desarrollo tanto fisico como mental.

¢Han ocurrido casos de estudiantes en los Ultimos cinco afios?

R/En el 2012 tuvimos cinco jévenes, en el 2013 tuvimos 3 casos, en
2014 tuvimos 3 casos, en el 2015 otros 2 casos, en 2016 tuvimos 3
casos de nuevo.

¢ Se lleva algun registro donde se le da seguimiento a la joven?

R/No se lleva ningun registro, cuando descubrimos un caso, las
contactamos con la unidad de salud para que pueda llevar su
control prenatal, pero generalmente no lo llevan por diferentes
motivos.

¢Las jovenes estudiantes que salen embarazadas pertenecen solo
a la zona rural?

R/No. Salen embarazadas tanto de la zona rural, asi como también
de la zona urbana.

¢ Qué factores cree usted que motivan este problema dentro del
Instituto?

R/Mire, uno de ellas es la promiscuidad en general, otro factor es el
del abuso sexual que generalmente se debe a presiones de grupo y
padrastros y hay casos hasta de los mismos padres.

¢De qué tipo de familia provienen las jovenes abusadas?

R/Generalmente provienen de familias extensas y que son
problematicas.

Otro aspecto es que las cipotas le ponen el ojo a alguien que las
pueda sacar de la pobreza en que viven.

¢Les ensefian el uso adecuado de la tecnologia, o cree usted que
puede ser otro factor que incentive a las relaciones irresponsables?

R/Aqui les quitamos los teléfonos y bloqueamos internet a los
lugares de pornografia. Pero fuera de aqui ya se les descubri6 que
usaban las redes para intercambiar pornografia entre los miembros
de su mismo grupo.

¢ Los alumnos reciben clases de educaciéon sexual?

R/La unidad de salud les da charlas, y les da orientacion para la
vida. Esto es con todos los alumnos de primer, segundo y tercer
afio. Los alumnos de tercer afio de salud, les dan clases a los de
primer y segundos afios del instituto, siempre auxiliados por un
docente.

¢La unidad de salud les da charlas y promueven el uso de
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Consecuencias

Posibles

soluciones.

-Enfermedades
de transmision
sexual.

-Bajo rendimiento
escolar.

-Frustracion
escolar.

-Discriminacion
familiar.

-Riesgos a la
vida.

-Drogadiccion.

-Suicidio.

Ensefiarles el
uso adecuado de
la tecnologia.

Charlas a los
jovenes en
cuanto a este
tema.

anticonceptivos?

R/Si. Les regalan condones y muchas veces lo ocupan para hacer
bromas dentro del instituto. Pero también promueven otros métodos.

¢ Coémo cree que se pudiera evitar este tipo de embarazo en las
adolescentes estudiantes?

R/Recibiendo charlas motivacionales, reciben talleres de
emprendurismo, hay ONG que se encargan de ello.

Pero generalmente la desmotivacién viene desde el seno familiar y
no hay muchas oportunidades para los jévenes.

¢Hay alto indice de desercién escolar debido al embarazo?

R/Aparentemente no. Porque a veces se van antes de salir
embarazadas, y fuera siempre nos damos cuenta que ya andan
chineando. A muchas se les ha dado la oportunidad de continuar
estudiando pero siempre terminan dejando el instituto debido al
tiempo que les absorbe la criatura.

¢Con su experiencia, cuales cree usted que pueden ser las
consecuencias?

R/Bueno ya hemos tenido jovenes con enfermedades de
transmision sexual, bajo rendimiento, riesgo de la vida tanto de
madre e hijo, La frustracion en los jévenes, discriminacion familiar,
fracaso escolar. Tuvimos un caso de una joven estudiante de 16
afios que primero se dedic6 a tomar alcohol y se suicid6 y hasta en
el hospital se dieron cuenta que estaba en estado avanzado de
embarazo.
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Interpretacion:

Latendencia:

Aparentemente se mantienen en 3 casos evidenciados por
afio.

Factores de Incidencia:

-La promiscuidad

-Abuso sexual por presiones de grupo y familiares
-Las familias extensas y el hacinamiento.

-Los medios de comunicacion y la tecnologia.

Consecuencias:-Enfermedades de transmisién sexual.-Bajo
rendimiento escolar.-Frustracion escolar.-Discriminacion
familiar.-Riesgos a la vida.-Drogadiccion.-Suicidio.

Posibles soluciones
-Ensefarles el uso adecuado de la tecnologia.

-Charlas a los jévenes en cuanto a este tema.
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Objetivo

ler Categoria

Obijetivo

2da Categoria

Entrevista con Director de otro C.E.

Dia de entrevista 9 de Junio 2017

Hora de Inicio: 2:00PM

Hora Final :4:00PM

Tendencia

Factores de

incidencia

Tiene claro el concepto
de Embarazo precoz.

-Con medidas un poco
ortodoxas pero,
aparentemente se
mantienen. Los
promedios en los
Ultimos 5 afios son 2 0 3
casos evidentes.

No hay registro de esas
estadisticas.

-La pobreza como un
factor importante.

-Disfuncién familiar

-Los medios de
comunicacién

-La misma
adolescencia

.La informacién
inadecuada, y confusa

¢ Qué es para usted el embarazo Precoz?

R/Es aquel embarazo que se da en jévenes de forma temprana, me
gusta mas este término.

¢ Han ocurrido casos de estudiantes en los Ultimos cinco afios?

R/Si, aunque no me guste tengo que aceptarlo, han sucedido en
jovenes desde noveno grado, en primero de bachillerato y terceros
afios. Podriamos hablar de 2 0 3 casos por afio. Al menos de los
que nos damos cuenta.

¢ Se lleva algun registro donde se le da seguimiento a la joven?

R/No se lleva ningln registro, solo existe un control de ausentismo
escolar.

¢Las jovenes estudiantes que salen embarazadas pertenecen solo
a la zona rural?

R/Rara vez suele ser una joven de la zona urbana, seran dos casos
bien contados, 2 en treinta afios. Suelen ser la mayoria de las
zonas marginadas y zona rural.

¢ Qué factores cree usted que motivan este problema dentro del
centro escolar?

R/Miren, como primer causa, yo me doy cuenta, que es el factor
econdémico de las muchachas.

-Otro factor es que buscan carifio, muchas veces y cuando les llamo
y vienen a mi oficina, las siento, les pregunto qué ha pasado, me
responden que no les interesan a nadie y se ponen a llorar. Eso es
falta de carifio que las jovenes necesitan. Muchas alumnas se han
cortado con guillets sus brazos y yo lo interpreto como que quieren
llamar la atencién.

- Otra cosa que los despierta antes de tiempo son los medios de
comunicacion.

-Los adolescentes a esa edad, no quieren ni comer, ni mucho
menos instruirse, solo quieren sexo los cipotes.

¢Les ensefian el uso adecuado de la tecnologia, o cree usted que
puede ser otro factor que incentive a las relaciones irresponsables?

R/Eso se les bombardea a diario.
¢Los alumnos reciben clases de educacién sexual?

R/Si reciben orientacién sexual.

Aqui_son los mismos alumnos los que dan esa orientacién a sus
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Consecuencias

Posible solucion

Son las consecuencias
sociales como la
discriminacion  dentro
del centro escolar, la
misma familia y la
reducida  oportunidad
que hay para los
jovenes.

La orientacion en la
sexualidad debe
procurarse en todos los
ciclos de estudio

Se debe procurar la
utilizacion del mayor
parte del tiempo de los
adolescentes, como la
practica del atletismo,
algun deporte o entran a
la banda de musica

compafieros porque hay un grupo de alumnos que manejan ese
tema.

¢A qué nivel empiezan a recibir esa orientacion sexual?
R/A partir de séptimo grado en adelante.

¢La unidad de salud les da charlas y promueven el uso de
anticonceptivos?

R/Si como les repito son los mismos alumnos quien dan estos
temas, ya que ellos saben méas que uno de estas cosas.

A veces vienen los de la unidad de salud y son las enfermeras las
gue dan las charlas.

¢ Cémo cree que se pudiera evitar este tipo de embarazo en las
adolescentes estudiantes?

R/Es dificil darles cual es mi punto de vista, pero lo que hago aqui
en el centro escolar es hablarles claro, presentarles la vida en forma
pragmatica.

-Yo aqui los separo, alumnos por un lado y alumnas por otro lado.
-Se debe mantener ocupado a los jévenes.
¢ Hay alto indice de desercién escolar debido al embarazo?

R/Si hay desercién de alumnas por embarazo, pero muchas se van
antes de salir embarazadas, después las veo vendiendo en el
mercado.

¢Con su experiencia, cuales cree usted que pueden ser las
consecuencias?

R/Las peores consecuencia son las sociales, porque el mundo de
las oportunidades se les cierra, yo he visto varias parejas de
jovenes adolescentes pasando necesidades, otros se dedican a
trabajos mal remunerados como el de un joven que se dedic6 a
ayudante de albafiil.
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Interpretacion:

Latendencia:

-se mantiene 3 casos por afio.
Factores de incidencia:

-La pobreza como un factor importante.
-Disfuncion familiar

-Los medios de comunicacion

-La misma adolescencia

-.La informacion inadecuada, y confusa
Consecuencias:

-Son las consecuencias sociales como la discriminacion
dentro del centro escolar, la misma familia y la reducida
oportunidad que hay para los jévenes.

Posibles soluciones:

-La orientacién en la sexualidad debe procurarse en todos
los ciclos de estudio.

-Se debe procurar la utilizacion del mayor parte del tiempo
de los adolescentes, como la practica del atletismo, algun

deporte o entran a la banda de musica
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Obijetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista profesor #1

Dia de entrevista 25 de Julio 2017

Hora de Inicio: 2:00PM

Hora Final :4:.00PM

Tendencia

Factores de

incidencia

Muestra casos
evidenciados.
Tiende a
mantenerse.

-La baja
autoestima.

-Familia
disfuncional

¢ Qué percepcion tiene usted del embarazo Precoz?

R/No es beneficioso porque estan en pleno desarrollo y por este
motivo su cuerpo no esta preparado para un embarazo y mucho
menos para enfrentar los problemas que se le presenten por causa
del embarazo. Y su proyecto de vida se les trunca y al final tenemos
nifias cuidando nifias a temprana edad.

¢Han ocurrido casos de estudiantes embarazadas en los Ultimos 5
afios?

R/Si han ocurrido pero muchas de las veces ya vienen
embarazadas a inicios de afio por que en el periodo de la vacacién
se embarazaron, comienzan a estudiar y de repente desaparecen y
luego nos damos cuente que por estar embarazadas dejaron de
venir y otros casos en que estando embarazadas sus padres las
apoyan y no se retiran y contindan estudiando y se les obliga a que
asistan a sus controles en la unidad de salud y se les da un trato
especial. En otros casos los embarazos se nos presentan casi a
final del afio lectivo y el siguiente afio ya no aparecen.

¢ Cuantos cada afio?

R/Fijese que en el afio 2,013 se tuvo un incremento de casos, pero
esto poco apoco ha ido bajando hasta llegar a tener de 2 a 3 por
afno.

¢, Se lleva algun registro Institucional que detalle estadisticas de
esto?

R/Si a nivel de direccion y es el maestro quia quien informa a la
direccion cuando se da cuenta de una alumna embarazada la
direccion toma el caso llama a la alumna y a sus padres para
abordar el tema y buscarle una solucion o por lo menos que sus
padres se enteren de la situacion de su hija.

¢Las jovenes estudiantes que salen embarazadas pertenecen solo
ala zona rural?

R/En la mayoria de los casos de embarazos son alumnas que
provienen del &rea rural y del area urbana son raras.

¢, Qué factores cree usted que motivan este problema dentro del
Instituto?

R/En el instituto yo no veo pero considero que la baja estima por
causa del ambiente familiar o del lugar donde viven pero aca en el
instituto no veo los factores que puedan estar incidiendo porque
aqui se les programan talleres con el objetivo de mantenerlos
ocupados y su mente este ocupada hasta los de salud les imparten
charlas en caminadas a que conozcan los alumnos sobre la salud
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reproductiva.
¢ De qué tipo de familia provienen las jovenes embarazadas?

R/La mayoria provienen de familias desintegradas en las que
algunas viven con su abuela o solo con alguno de los padres sien
do raras las que provienen de hogares integrados.

¢Les ensefian el uso adecuado de la tecnologia y el uso correcto de
los medios de informacién dentro del instituto

R/Si se les da orientacién sobre el uso adecuado en informatica
donde estan los equipos con audio y las computadoras donde se les
hace conciencia del buen uso que se les debe dar al consultar el
internet aparte de eso aqui en el instituto no se les permiten
celulares por que se daba el caso que en los recreos andaban
consultando sitios en internet no adecuados.

¢ Los alumnos reciben clases de orientacion de sexualidad?

R/Si les damos en orientacion para la vida y en cualquier momento
cuando hay dudas sobre la sexualidad lo tocamos para aclarar la
duda gue se tiene, y ademas los alumnos de salud tienen un médulo
en el que imparten a sus comparieros charlas sobre orientacién de
la sexualidad.

¢ Quién da la orientacién de sexualidad dentro del instituto?

R/De vez en cuando vienen enfermeras y promotores de salud de
la unidad de salud a impartir las charlas y aparte de esto en el
instituto tenemos un psicologo que cuando se le solicita abordar el
tema el viene a impartirlo.

¢Promueven la ensefianza y uso de anticonceptivos?

R/No solo cuando vienen las enfermeras de la unidad de salud a
impartir las charlas que lo promueven pero solo dan la charla no
reparten anti conceptivos ni el instituto promueve eso de repartir anti
conceptivos y en el médulo de orientacién para la vida cuando se
toca este tema es que se promueve también y se habla un poco
también de las enfermedades de transmision sexual.

¢ Hay alto indice de desercién escolar debido al embarazo?

R/Si desercion escolar tal vez no en un alto indice pero los ay por
esta causa y es porque cuando nos damos cuenta de una
embarazada la maestra o maestro quia le informa a la directora y
ella llama halos padres y a la joven para en cardarlos y darles a los
padres la noticia de que su hija esta embarazada, muchos padres
se enojan y optan por llevarselas y ya no mandarlas a estudiar,
otras jovenes al darse cuenta de su embarazo optan por ya no
continuar sus estudios y ya no las vemos que vengan. Pero en raro
casos ay sefioritas que si contintan estudiando y se han logrado
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Consecuencias.

Posibles

soluciones

Riesgo de muerte
de la joven.

Riesgo de muerte
del nifio.

-Malformaciones
en el nifio.

-Aborto

-Discriminacion
social.

-Abandono de

proyectos de
vida.

-Clases de
orientacion
sexual desde

niveles basicos.

-Los padres de
familia deben
saber orientar a
sus hijos en lo
que respecta
educacion
sexual.

graduar.

¢Colmo cree que se pudiera evitar este tipo de embarazo en
estudiantes adolescentes?

R/Creo que esto es algo que tendria el ministerio de educacién de
empezar a dar las charlas de orientacién sexual reproductiva desde
las aéreas bésicas porque desde aqui se comienza a dar el
problema ya cuando nos llegan aqui la mayoria son sefioritas
sexualmente activas. A parte de todo esto con sidrero que también
los padres de familia deberian de quitarse el tabu o el temor de
hablarles a sus hijos sobre el tema y de esta manera creo que
estarfas evitando un poco los embarazos en la adolescencia.

¢,Con su experiencia, cuéles cree usted que pueden ser las
consecuencias?

R/En el momento del parto la joven puede morir o se muere el nifio,
el nifio pude nacer con malformaciones, en muchas ocasiones las
adolescentes toman la decisién de provocarse el aborto y en otras
ocasiones parla inmadurez de sus 6rganos se les viene el nifio, las
adolescentes embarazadas en muchas ocasiones sufren
discriminacion y en muchas ocasiones hasta las amigas se les
retiran como si fuera una enfermedad contagiosa la que padece la
joven, Otra puede ser que por el hecho de tener un nifio cualquier
hombre se le acerca les habla bonito y la sefiorita pensando en
querer salir de la situacion en la que se encuentra sede a las
pretensiones del hombre que muchas beses son mucho més
mayores gue ellas y al salir embarazadas nuevamente comienza su
calvario en la que bien jovenes se llenan de hijos. Las
oportunidades ya no son las mismas para las jovenes porque sus
suefios quedan truncados y tienen que trabajar con sueldos bajos.

¢ Tiene algun caso especifico que explicarnos?

R/Si un afio en el aula yo empecé a ver una joven con su abdomen
diferente y por curiosidad la llame y le pregunte que la habia estado
observando y si estaba embarazada porque su abdomen lo estaba
viendo un poco crecido a la que me respondi6 que si estaba un
poco inflamado pero que era por problema del colon pero que ya
estaba en tratamiento yo le dije que no estaba conforme con su
respuesta y que fuera mas sincera para poderle ayudar pero lo negé
luego paso el informe a la direccion la llaman y lo niega que no que
su problema era el colon llaman halos padres y rotundamente lo
niega todo y hasta la madre dijo que su hija padecia de eso, halos
dias de repente se ausento y nos dimos cuenta que en su casa le
dio un dolor abdominal le hacen la ultra y sale que estaba
embarazada y el Doctor les da la noticia y la joven se los niega y el
doctor le muestra los resultados al final termina aceptando, total hoy
estéa criando tuvo una nifia ya esta bonita.
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Interpretacion:

Latendencia:

-Muestra casos evidenciados. Tiende a mantenerse en 2 0 3
casos.

Factores de incidencia:

-La baja autoestima.

-Familia disfuncional

Consecuencias:

-Riesgo de muerte de la joven.
-Riesgo de muerte del nifio.
-Malformaciones en el nifio.
-Aborto

-Discriminacion social.
-Abandono de proyectos de vida.

Posibles soluciones:

-Clases de orientacion sexual desde niveles basicos.

-Los padres de familia deben saber orientar a sus hijos en lo

que respecta educacion sexual.
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Obijetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista profesor #2

Dia de entrevista 25 de Julio 2017

Hora de Inicio: 2:00PM

Hora Final :4:.00PM

Tendencia

Factores de

incidencia

Muestra casos
evidenciados,
tienden a
mantenerse.

-Medio de
escape

-Calidad de
informacion.

-Presioén de
amigos.

-Uso de alcohol.
-Internet.
-La pobreza

-Abuso sexual de
familiares

-Las familias
disfuncionales.

-Los medios de
comunicacion vy
la tecnologia.

¢ Qué percepcion tiene usted del embarazo Precoz?

R/Una razén por la cual se da es que las estudiantes no estan bien
orientadas desde el hogar.

¢Han ocurrido casos de estudiantes embarazadas en los Ultimos 5
afios?

R/Si, han ocurrido embarazos. Especialmente en estos Ultimos
cinco afos.

¢, Cuantos cada afios?
R/De 2 a 3 casos de embarazo evidentes cada afio.

¢Se lleva algun registro Institucional que detalle estadisticas de
esto?

R/Rotundamente no hay.

¢Las jovenes estudiantes que salen embarazadas pertenecen solo
ala zona rural?

R/Generalmente porque un 75% vienen de la zona rural.

¢, Qué factores cree usted que motivan este problema dentro del
Instituto?

R/Muchas lo toman como medio de escape. Otras veces por la falta
de calidad en la informacién. La presién de amigos, les dan alcohol
para que se les vaya el miedo. Los juegos de moda en internet, por

ejemplo “la flauta” que es un tipo de orgia. La pobreza.

Otros casos son los de abuso sexual de parientes 0 acoso sexual de
parte de profesores.

¢De qué tipo de familia provienen las jovenes embarazadas?

R/Generalmente provienen de familias disfuncionales, extendidas y
mono parentales.

¢Les ensefian el uso adecuado de la tecnologia y el uso correcto de
los medios de informacion dentro del instituto

R/Aqui se prohiben los teléfonos inteligentes, en las computadoras
tienen bloqueadas las paginas de pornografias y redes sociales.

¢ Los alumnos reciben clases de orientacion de sexualidad?
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R/ Si se da en primer afio y segundo afio, pero no en todas las
especialidades.

¢ Quién da la orientacién de sexualidad dentro del instituto?

R/La doy yo y un Lic. En lenguaje Daniel Chinco

¢ Promueven la ensefianza y uso de anticonceptivos?

R/Si se da como método anticonceptivo y vienen a ayudarnos los
de la unidad de salud.

¢ Hay alto indice de desercién escolar debido al embarazo?
R/Bueno es alarmante aunque se de en una estudiante.

¢ Coémo cree que se pudiera evitar este tipo de embarazo en
estudiantes adolescentes?

R/Se tendria que retomar la orientacion sexual y darlo como ejes
transversales con otras materias.

-Deterioro de la| o

¢,Con su experiencia, cudles cree usted que pueden ser las
salud de la | consecuencias?
madre. R/la salud de la madre, riesgo de la criatura, traumas psicolégicos y
a veces el suicidio.

-Riesgos a la
¢ Tiene algun caso especifico que explicarnos?

vida de la
Consecuencias criatura. R/Aqui se dio el caso de un profesor que embarazo a una
estudiante pero la pobreza misma de la joven, acepto una cantidad
de dinero donde la madre consintié este tipo de negociacion.
-Traumas

Psicolégicos.

-Suicidio.

-Que se retome
la orientacion en
la sexualidad vy
darlo como un
Posible solucién. | €je transversal en
otras materias.
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Interpretacion:

Latendencia:

-Muestra casos evidenciados, tienden a mantenerse en 2 0 3

casos al afo.
Factores de incidencia:

Medio de escape-Calidad de informacion.

-Presién de amigos.

-Uso de alcohol.

-Internet.

-La pobreza

-Abuso sexual de familiares

-Las familias disfuncionales.

-Los medios de comunicacion y la tecnologia.

Consecuencias:

-Deterioro de la salud de la madre.
-Riesgos a la vida de la criatura.
-Traumas Psicoldgicos.

-Suicidio.

Posibles solucion:

-Que se retome la orientacién en la sexualidad y darlo como

un eje transversal en otras materias.




131

Objetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista profesor #3

Dia de entrevista 27 de Julio 2017

Hora de Inicio: 2:00PM

Hora Final :4:00PM

Tendencia

Factores de

incidencia

Muestra casos
evidenciados.
Tiende a
mantenerse, pero
a veces se
incrementa.

. La curiosidad en
los jovenes

- las amistades
gue las incitan a
tener relaciones

- la ignorancia de
muchas jovenes

-el uso
inadecuado de
anticonceptivos

- la poca
orientacion de los
padres en cuanto
a la sexualidad

¢, Qué percepcion tiene usted del embarazo Precoz?

R/Es aquel que se da antes del tiempo, en el cual una mujer no
esta preparada para ser madre.

¢Han ocurrido casos de estudiantes embarazadas en los Ultimos 5
afios?

R/Si se han estado dando casos, bueno casos evidentes, en otros
casos las jovenes deciden marcharse por su propia iniciativa, no
porque aqui en el INI se les dan oportunidades de seguir estudiando

¢ Cuantos cada afios?

R/La cifra esta entre 3 0 4 casos evidentes cada afio, no porque a
veces mas.

¢Se lleva algun registro Institucional que detalle estadisticas de
esto?

R/Si, existe un registro institucional, es el registro académico donde
se archivan los nombres de los estudiantes que causan retiro en el
instituto.

¢Las jovenes estudiantes que salen embarazadas pertenecen solo
ala zona rural?

R/Mire, la zona de donde provienen es indiferente. Lo que es una
realidad es que la mayoria son jovenes de escasos recursos.

¢, Qué factores cree usted que motivan este problema dentro del
Instituto?

R/La curiosidad en los jévenes, las amistades que las incitan a tener
relaciones, la ignorancia de muchas jévenes, el uso inadecuado de
anticonceptivos, la poca orientacién de los padres en cuanto a la
sexualidad, el machismo vy las familias disfuncionales.

¢ De qué tipo de familia provienen las jovenes embarazadas?

R/Como le repito, son de familias de escasos recursos y de familias
disfuncionales, el hecho es que cuando ya tienen 16 afios son una
carga para estos hogares.

¢Les ensefian el uso adecuado de la tecnologia y el uso correcto de
los medios de informacién dentro del instituto

R/Hasta donde yo sé que si. Los profesores de informatica son los
gue se encargan de eso. También les han blogueado algunos sitios
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Consecuencias.

Posibles

soluciones

-el machismo

- las familias
disfuncionales.

-Abandono de
estudios.

-Abandono de
proyecto de vida

-Orientando
adecuadamente
a los jovenes

-La persona que
oriente debe de
dar la  mejor
informacion

-Concientizar a
los jovenes.

de internet.
¢ Los alumnos reciben clases de orientacion de sexualidad?

R/Si reciben orientacién en la sexualidad pero como tema, no como
materia.

¢ Quién da la orientacién de sexualidad dentro del instituto?

R/Son los mismos profesores que imparten la materia
orientacién para la vida

¢Promueven la ensefianza y uso de anticonceptivos?

R/Se promueven el uso de anticonceptivos pero a través de
enfermeras de la unidad de salud.

¢ Hay alto indice de desercion escolar debido al embarazo?

R/No hay, como aqui se les da la oportunidad de seguir
estudiando. Decir que se van porque salen embarazadas no,
pero talvez por otras causas podria ser.

¢ Coémo cree que se pudiera evitar este tipo de embarazo en
estudiantes adolescentes?

R/Orientando adecuadamente a los jovenes, la persona que oriente
debe de dar la mejor informacién y concientizar a los jovenes.

¢,Con su experiencia, cudles cree usted que pueden ser las
consecuencias?

R/Por la gran responsabilidad de ser madre adolescente termina
abandonando el estudio y abandonan sus proyectos.

¢ Tiene algun caso especifico que explicarnos?

R/Una joven negaba que estuviera embarazada, porque un médico
y una doctora le habian dicho que era gastritis lo que padecida.
Llamaron a su madre la cual manifest6 que la habia llevado donde
una profetiza y le habia dicho que era gastritis también. Hasta que
obligaron a madre e hija que llevara un examen de laboratorio de la
enfermedad que tenia y en un sobre sellado, solo asi podia seguir
estudiando hasta que todo quedo resuelto ahora la criatura tiene
alrededor de los 6 afios.
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Interpretacion:

Latendencia:

-Muestra casos evidenciados. Tiende a mantenerse pero a

veces se incrementa 3 0 4 casos. A veces mucho mas.

Factores de incidencia:

. La curiosidad en los jévenes

-Las amistades que las incitan a tener relaciones
-La ignorancia de muchas jovenes

-El uso inadecuado de anticonceptivos

- La poca orientacién de los padres en cuanto a la
sexualidad

-El machismo

- Las familias disfuncionales

Consecuencias:

-Abandono de estudios.

-Abandono de proyecto de vida

Posibles soluciones:

-Orientar adecuadamente a los jovenes

-La persona que oriente debe de dar la mejor informacién

-Concientizar a los jovenes
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Objetivo

ler Categoria

Objetivo

2da Categoria

Entrevista a Sacerdote Catolico

Dia de entrevista 31de Julio 2017Hora de Inicio:2:15PMHora
Final :4:15PM
Edad: N/A

Tendencia

Factores de

incidencia

Tiende a
incrementarse.

-Drogas
-Pobreza
-La promiscuidad

-Las familias
extensas y el
hacinamiento.

-Los medios de
comunicacion 'y
la tecnologia.

¢ Qué piensas de las relaciones sentimentales entre adolescentes?

R/Es uno de los errores garrafales que cometen las jovenes ya que
Su cuerpo no esta apto para el embarazo, con timas para dar a luz
y las jovenes no estan aptas para la responsabilidad de ser madres,
es una persona que acaba de dejar las mufiecas y hoy tiene que
cuidar un nifio.

¢ Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?

R/Hoy con la modernidad de los tiempos, se da y mucho, hay nifias
de 10 afios que ya estan embarazadas a esa edad.

¢En estos ultimos cinco afios ha tenido la oportunidad de orientar a
adolescentes embarazadas?

R/No tan frecuente, quizas unas tres cada afo.
¢ Se incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a forma de ver?

R/Para mi esto va en aumento y por qué digo esto, porque donde
quiera que uno se desplace en este pais es raro no ver a una
adolescente embarazada y sino estd embarazada ya anda
chineando para mi esto da tristeza porque es evidente como
nuestros chicos destruyen su desarrollo en todo sentido.

¢, Qué opina sobre la libertad sexual que existe hoy en dia?

R/No existe la libertad, méas bien lo que hay es el libertinaje y no
libertad , esto y el consumo de drogas pueden acabar con los
jovenes, y todo esto es porque tienen conflicto con los padres y
para liberarse, no miden las consecuencias, esto esta destruyendo
el futuro de los jovenes.

¢Considera que la mayoria de adolescentes embarazadas son del
area rural o de la urbana?

R/En su mayoria de adolescentes embarazadas con las que he
tratado provienen del area rural de lugares con mayor promiscuidad
y se ven menos del area urbana

¢Los medios de comunicacion masiva y el uso de la tecnologia
tienen influencia sobre este fenémeno?

R/Si los medios de comunicacion influyen a que el livido en los
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Consecuencias

-Desarrollo
precoz en los
chicos

-Abortos
-Malformaciones
-Enfermedades

-Traumas
psicolégicos

-Muerte.

chicos se altere, la misica los incita mas cuando oyen aquella que
dice felices los cuatro, con relacién a el uso de la tecnologia en
muchas ocasiones son mal utilizadas por los chicos estan
investigando algun trabajo pero de repente caen en paginas de
pornografia, las redes sociales también favorecen a este fenémeno.

¢Considera necesario que en las escuelas los alumnos reciban
charlas de orientacién sexual?

R/Esto es lo que més se desea porque los centros educativos pro
una verdadera orientacion sexual y no una distorsién como se da en
algunos centros escolares en donde se les hable a los chicos
claramente no con tables yo en el centro escolar doy orientacién
para la vida y estos chicos cuando comencé no sabian nada sobre
este tema de la sexualidad. En el pasado los tables eran
influenciados por la iglesia por la moral y el pecado pero ahora no
mas. Creo que hoy proviene de los padres que en muchas
ocasiones se debe a la ignorancia sobre el tema y por eso los
chicos andan mal orientados.

¢Para usted quien considera que seria la persona adecuada para
dar la orientacion sexual en los centros escolares?

R/Para mi deben ser los padres de familia en primer lugar y dentro
de la familia, pero en las escuelas deben ser Médicos o personas
verdaderamente preparadas para dar estos temas y los te6logos
para que den moral, yo a los chicos que atiendo les doy moral y
trato de orientarlos adecuadamente sin tapujos pero a su vez trato
de moderarles el lenguaje que ellos utilizan cuando se refieren a la

sexualidad.

¢Considera que se debe promover el uso de preservativos en los
centros escolares para la prevencién de los embarazos?

R/No estoy de acuerdo porque eso seria como decirles tomen vallan
y haganlo y esto no es asi, todo a su debido tiempo.

¢, Coémo considera que se podria evitar o disminuir los embarazos en
las adolescentes?

R/hablando con claridad a los adolescente hablarles de cara 'y
desde el punto de vista que es lo que esta pensando para llegar a
esta parte de las relaciones, hacerle pensar en el futuro o solo esta
pensando en tener relaciones sexuales y que no piensa en
preparase para el futuro, solo piensa en el libertinaje y creo que se
les debe de dar charlas de salud mental a los chico porque son
estos los que mas bien comienzan las relaciones sexuales mas
luego, pienso yo.

¢Cree que los embarazos en adolescentes tienen que ver con la
desercion escolar de las jovenes y el abandono de sus proyectos
de vida?
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Posibles

soluciones

-Fortalecimiento
de la familia

-Que los padres
orienten a sus
hijos

-Calidad de la
educacion.

-Informacién
actualizada.

R/Si aunque las autoridades del gobierno lancen programas de
educacion flexible, las chicas no estudian muchas veces por que no
cuentan con el apoyo de sus padres a veces por verglienza y si el
chico es responsable tampoco asisten porque piensan en trabajar
mas que estudiar.

¢Con su experiencia, cudles cree que pueden ser las
consecuencias del embarazo en las adolescentes?

R/Desarrollo precoz en los chicos, la provocacion de la sociedad, la
falta de confianza de hablar del tema por parte de los padres, la
violencia, otro es que su cuerpo no esta preparado puede sufrir
desnutricion tanto ella como el bebé ,mal formaciones , abortos
espontaneos, problemas psicolégicos. En el momento del parto
como el canal del parto todavia no esta del todo desarrollado
pueden sufrir desgarres y el bebé puede morir por el maltrato de las
contracciones, las infecciones vaginales es otra causa.

¢Qué recomendacion les daria a los padres de familia para poder
disminuir esta problematica?

R/Que hablen con sus hijos para orientales y hablarles con claridad
sobre la sexualidad sin tabules sin perjuicios y abierta mente sobre
las consecuencias que un embarazo puede acarrearles y a los
maestros si van a hablarles a los chicos sobre la sexualidad que se
capaciten porque yo soy testigo que algunos profesores en vez de

oriéntalos terminan desorientando al chico.

¢ Tiene algun caso especifico que explicarnos?

R/Si fijate que hace no mucho tiempo se me presentaron dos chicos
de 15 afios a pedirme consejos sobre qué hacer porque la chica
estaba embarazada yo les pregunto bueno y que paso estan muy
jovenes para que anden haciendo estas cosa por Idmenos si
pensaban tener relaciones sexuales hubieran utilizado un método
de planificacion. Si padre lo pensamos pero ella no se quiso tomar
las pastillas porque dijo que la podian engordar y la cara se le podia
arruinar porque eso provoca que salgan las espinillas entonces ella
me dijo que porque no me las tomaba yo por que el efecto sera el
mismo y a si lo realice pero como puede ver no nos funciond.
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Interpretacion:

Tendencia:

-Tiende a incrementarse.

Factores de incidencia:

-Drogas

-Pobreza

-La promiscuidad

-Las familias extensas y el hacinamiento.
-Los medios de comunicacion y la tecnologia
Consecuencias:

-Desarrollo precoz en los chicos

-Abortos

-Malformaciones

-Enfermedades

-Traumas psicolégicos

-Muerte.

Posibles Soluciones:

-Fortalecimiento de la familia

-Que los padres orienten a sus hijos
-Calidad de la educacioén.

-Informacién actualizada
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Objetivo Objetivo Entrevista con un Médico
; ; Dia de entrevista 31 de Julio 2017Hora de
ler Categoria 2da Categoria | njcio:4:30PMHora Final : 5:30 PM
¢, Qué percepcion tiene el embarazo precoz?
R/Las joévenes adolescentes no son aptas para salir embarazadas
porgue su cuerpo esta en desarrollo y esto en su momento complica
su embarazo y el parto.
¢En su consultorio han consultado jovenes menores de edad?
Tendencia Tiende a R/Si, muchas.

incrementarse. ) 3
¢ Como cuantas consultas al afio de menores embarazadas?
R/Aqui en mi clinica de 5 a 6, pero donde he atendido el mayor
ndmero es en la unidad de salud donde ya ni el numero recuerdo
del total que se atienden.
¢ Como describe la situaciéon de nuestro municipio con relacion a los
embarazos en las adolescentes, si esto va en aumento, en
disminucion o se mantienen?
R/Segun mi apreciacion y a pesar de los programas que lanza el
ministerio de salud esto va en aumento.
¢Las jovenes que consultan por embarazo de que zona provienen?

-La Violencia _

social R/La mayoria que consulta viene del area rural y de las zonas sub

Factores de

incidencia

-Abuso sexual
por presiones de

grupo

-Informacioén
inadecuada.

-Medios de
comunicacion, la
internet y redes
sociales

urbanas de lIzalco por decir algo de la Santa Emilia y de la ciudad
casi no.

¢Qué factores son embarazo en los

adolescentes?

los que motivan el

R/El internet, las redes sociales principalmente los medios de
comunicacion, las familias disfuncionales, la libertad que los padres
les dan a sus hijos, la mala informacién que ellos reciben sobre la
sexualidad de sus amigos y la comunicacion de los padres hacia los
hijos otro factor que podria mencionar es la pertenencia a las
pandillas porque la mayoria de adolescentes que se atienden en la
unidad de salud son pandilleras o como son embarazos no
deseados andan buscando a quien donarle después al nifio y les
vale porque no asisten a los controles normales porque lo que
desean es que se les venga.

¢En su mayoria las adolescentes embarazadas de qué tipo de
familia provienen?

R/Las que han venido a consultar acA en mi consultorio todas
provienen de familias completas pero al interrogarlas mencionan
que la relacién entre ellos y sus padres no es buena no las
aconsejan ni les dicen nada y al no ponerles atencion entre sus
compafieros hallan alguien de esos bichos buzos y se las
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Consecuencias

-Abortos

-Problemas
psicolégicos

-Condiloma

-Perpetuacion de

la
extrema.

pobreza

convencen.

¢Considera que el uso de la tecnologia est4 afectando en este
sentido a los jévenes?

R/Si, porque en esta época es raro quien no tenga aungue sea un
celular con redes sociales que les permite acceder a direcciones
pornograficas que después ellos por la curiosidad llegan a las
relaciones sexuales sin tener en mente la prevencion de embarazos
y luego se ven en problemas lo mismo sucede con los medios de
comunicacién masivo como la televisién en donde hay programas
de videos musicales y de telenovelas que los bombardean de
imagenes

¢ Considera que la violencia es la que esté incidiendo en el aumento
de los embarazos en las adolescentes?

R/Si esto esta incidiendo mucho porque las jovenes que viven en
zonas con presencia de pandillas son amenazadas ella y su familia
si no le hace caso a un cipote de la pandilla y al final terminan
violandola y se da el embarazo y otra es la violencia familiar donde
las jévenes por salirse de medio tan hostil de su familia toman la
decision de embarazarse para poder salir de su hogar y en muchas
ocasiones siguen quedandose en su casa porque el muchacho que
la embarazo no se hizo cargo y la violencia familiar se agudiza cada
dia mas por este problema.

¢ Tiene algun conocimiento si en la unidad de salud imparte charlas
en los centros educativos sobre la sexualidad?

R/Si al inicio de afio los promotores de salud y enfermeras salen a
impartir charlas sobre la educacion sexual a los centros escolares
claro que no es seguido pero por los menos unas dos veces al afio
salen a dar las charlas y capacitan a los alumnos y docentes
quienes luego seran los encargados de capacitar a los demas.

¢Promueve usted en su consulta la ensefianza y el uso de
anticonceptivos a los adolescentes que pasan la consulta?

R/Si, cuando hay el espacio para hacerlo siempre les promuevo el
uso anticonceptivo y a su vez les doy a conocer los programas de
prevencion de embarazo.

¢Que se pudiera hacer para evitar o disminuir los embarazos
tempranos en los adolescentes?

R/Aumentando el nimero de charlas en los centros escolares,
informar bien a los alumnos y a los adolescentes a su vez
concientizandolo para que den una buena orientacién, capacitar a
los padres de familia darles charlas de sexo y de convivencia para
que traten bien a sus hijos los orienten adecuada mente.

¢Por las edades en que salen embarazadas cree que esta podria
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Posibles

soluciones

-Charlas de
orientacion
sexual en las
escuelas

-Capacitar a los
padres de familia

-Orientacion
familiar

ser unas de las causas de desercién escolar?

R/Si, influye ademas de eso también el abandono de su hogary a
su vez el proyecto de vida truncado por que pierden el apoyo de su
familia.

¢Cudles son las enfermedades mas frecuentes por las que le han
consultado las embarazadas?

R/Por cataros comunes, sangra miento vaginal, dolor con amenaza
de aborto e incluso algunas se les ha diagnosticado condiloma.

¢Por su experiencia cuales son las consecuencias del embarazo
precoz?

R/Dentro las consecuencias podria mencionar las amenazas de
aborto se puede presentar preclamsia retardo de crecimiento uterino
puede presentar sangra miento a los 3 meses de embarazo el nifio
puede sufrir hidrocefalia, desnutricion, problemas pulmonares, mal
formacién congénita y las madres sufren problemas psicoldgicos
que cuando dan a luz no quieren al bebe y lo que desean es
deshacerse de él regalandolo.

Interpretacion:

Tendencia: Tiende a incrementarse.

Factores de incidencia:

-La Violencia social.

-Abuso sexual por presiones de grupo

-Informacion inadecuada.

-Medios de comunicacion, la internet y redes sociales

Consecuencias: -
Abortos

-Problemas psicolégicos
-Condiloma
-Perpetuacion de la pobreza extrema

Posibles soluciones: -
Charlas de orientacién sexual en las escuelas

-Capacitar a los padres de familia

-Orientacion familiar
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Capitulo IV

4.0 Interpretacion y analisis de la matriz de objetivos

Tomando como base los objetivos planteados en la presente investigacion y la

informacion obtenida en los datos de campo, se tiene el siguiente andlisis:

4.1 La Tendencia de los embarazos adolescentes en el Instituto Nacional de
Izalco, segln los resultados de la investigacion

Los resultados obtenidos en la investigacion, muestran que el nimero de
casos de embarazo en adolescentes dentro de la institucion estd aumentando.
Cuando se expresa que el fendmeno tiende a incrementarse, se pretende con
ello manifestar la propension que el fenémeno tiene; en este caso en particular se
descubrid, que esta propenso a aumentar cada afio. Es asi como la mayoria de
estudiantes entrevistadas la perciben. Un menor grupo de estudiantes, ve que
este fendmeno se mantiene; pero tal percepcién es debido a que no se lleva un
adecuado control de los casos, ademas de que el embarazo en las estudiantes,
se trata siempre de mantenerlo en secreto, actitud generada como una falsa

proteccion.

Algunas jévenes al sospechar que estan embarazadas, prefieren abandonar la
escuela por su propia iniciativa, tal como lo comenta la entrevista del profesor #3 y
otras que recurren a otros métodos no convencionales tal como el aborto; en otros
casos, como son embarazos no deseados, realizan actividades inadecuadas,

donde se exigen esfuerzos fisicos que pueden producirles un aborto espontaneo.
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Una vez logrado su objetivo, pasan recuperandose en casa una o dos semanas y

luego se incorporan de nuevo a la escuela como si no hubiera pasado nada.

Por otro lado hay estudiantes que perciben que este fendmeno tiende a variar y
es muy cierto. Pero el hecho de que varie entre 3 0 2 casos evidentes; no
demuestra que el fendmeno tienda a disminuir ya que se pueden tener repuntes
tal como el ocurrido en el afio 2012-2013, segun lo comentan la directora y un
maestro del centro de estudios en sus respectivas entrevistas; en el cual se
obtuvieron 5 casos evidentes. Lo cierto es que la tendencia del fendmeno, en
ningun afo de los considerados en el estudio ha disminuido o se ha erradicado
completamente; siempre se han dado casos evidentes y otros casos que guedan

encubiertos por diferentes circunstancias.

4.2 Los factores incidentes del embarazo adolescente encontrados en la
Institucién.

El resultado de la investigacion demuestra que existen varios factores
incidentes. Uno de estos factores es el de “los medios de comunicacion, el uso
de internet y redes sociales”. Actualmente se tiene un exceso de informacién en
internet a nivel mundial y las herramientas tecnoldgicas permiten tener acceso a

ellas de forma facil y rapida.

Con el desarrollo tecnolégico los medios de comunicacion social han avanzado
mucho, de tal manera que se ha llegado a la situacion que estos medios de
comunicaciéon masivos educan. Dentro del vasto publico, los adolescentes son una

parte significativa, los cuales son susceptibles ya que no tienen la suficiente
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madurez para formarse los criterios adecuados de la informacion difundida por
estos medios, una vez adquirida por los jovenes, pueden ser presa de una mala o

equivocada informacion.

Los jévenes, en el periodo de la adolescencia toman el sexo como algo nuevo y
curioso, los medios de comunicacion son un canal donde pueden explorar o saciar
en cierta medida esa necesidad de conocer y descubrir todo en cuanto al sexo.
Estos medios potencian esta debilidad en los jovenes a través de la musica, los
bailes, las telenovelas y peliculas de moda, donde muchas veces narran historias
ficticias donde grupos de adolescentes que van a la escuela, se atraen, pueden

tener sexo sin ninguna repercusion posterior.

Todo lo anterior muestran a los jévenes, patrones socioculturales equivocados

y se vuelven muchas veces para los jovenes los modelos a seguir.

El uso del internet, es donde los jévenes pueden encontrar la mejor
informacion cientifica adecuada para su desarrollo intelectual, pero mayormente
utilizada por los jovenes estudiantes solo para visitar las paginas de pornografia y
otras similares, que de alguna u otra manera ayuda a aliviar sus necesidades de
adolescentes. Las redes sociales en la actualidad muchas estudiantes les dan
uso inadecuado, ya que a veces tienen relacion de amistad con extrafios y que un
buen grupo de jévenes envian y comparten fotografias con contenido sexual,
otras veces son utilizadas para poner fotografias de las mismas compafieras

estudiantes en galerias de prostitucion en las mismas redes.
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Se da el caso de juegos de moda encontrados en internet los cuales tienen
mucho contenido pornografico, dentro de los cuales podemos citar: “La ballena

azul” y “la Flauta”, que mas que juegos pornograficos son orgias juveniles.

La falta de educacion es otro factor incidente encontrado en la investigacion,
que podriamos interpretarla como falta de informacion veraz y de calidad, tanto
para padres de familia como para los jovenes. Es por esta razébn que muchas
jévenes comentan esto en las entrevistas, ya que lo ven como una necesidad. No
basta solo educar y dar charlas a los jévenes en su sexualidad sino también se
tiene que educar a los padres de familia para que ellos orienten bien a los hijos.
La informaciéon adecuada debe venir desde el hogar, los padres ya no deben
tener verglenza de hablarles a sus hijos todo en cuanto a educacion sexual se
refiere, con la finalidad de que los jovenes sean instruidos y bien orientados en

cuanto al sexo.

La presion de grupos como factor incidente en el embarazo precoz encontrado
en la institucién. Esta presién de grupo puede venir de sus amigos o compaferas
de colegio o escuela. En la adolescencia es cuando se define la personalidad y
debido a esto es importante el ambiente donde se desarrollan los jovenes; en este
periodo es donde inician el cambio de intereses personales, los amigos Yy
comparferos de escuela se convierten en las personas mas influyentes de los
muchachos, razon por la cual se dan las presiones de grupo, que pueden llegar a

influir grandemente en el comportamiento y toma de decisiones de estos jovenes.
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Dichas presiones pueden ser positivas 0 negativas y este es el caso cuando
en la escuela los jovenes méas populares del grupo son los que ya tienen
relaciones sexuales, quienes presionan a sus adolescentes novias para la
“famosa” prueba de amor, situacion que las pone en mucho riesgo porque casi
siempre caen en este tipo de presidn. Ante esta situacibn podemos argumentar
gue ninguna persona puede presionar a alguien para tener relaciones sexuales si
no se sienten preparadas, primero deben de informarse bien a qué riesgos vy
futuro les espera, si es que lo hacen. Otra forma de presién es la que ejercen los
grupos que estan fuera de la ley y debido a este tipo de violencia social de nuestro
pais no es raro que se dé dentro del INI, para lo cual es necesario contactarse con

los representantes de la ley para poder solucionar una situacion de estas.

Otro factor incidente encontrado es la conducta del adolescente, la cual se debe
a que en esta época de cambios y rebeldia, los jovenes quieren ser libres pero
he aqui, que es cuando necesitan mayor orientacién y en lo que a sexualidad se
refiere, esta orientacion debe de proveérseles tanto en los hogares como en las
escuelas. En el periodo de la adolescencia la mayoria de jovenes confunden la
diversion y el placer, toman la sexualidad como uno de ellos y no le dan la debida

importancia.

Se descubrio ademéas como factor incidente “La falta de afecto e interés de
parte de los padres”; mencionado por las estudiantes, siendo este uno de los
problemas que ocurren en las familias Latinoamericanas, debido al machismo

acentuado en nuestras sociedades, esta es una de las causas por las cuales los
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hijos no sienten ese afecto e interés de parte de los padres hacia sus hijos,

situacion que motiva a las estudiantes a buscar ese afecto en terceros.

Otra causa no menos importante en este factor es el hecho que muchos
padres tienen que trabajar lejos de sus familias dejando a sus hijos al cuidado de
amigos o familiares, quienes no les brindan ese afecto e interés. Los padres de
familia no se percatan del grave dafio que les hacen a sus hijos debido a esto, ya
gue los joévenes buscan como seres humanos que son, el afecto y acercamiento a
sus progenitores por la necesidad espiritual y psicologica que les corresponde
como hijos, donde estos sientan el sentido de pertenencia y que tienen un hogar

donde estan representados y protegidos por sus padres.

Pero para muchas familias en la sociedad actual, hay factores que impiden este
tipo de acercamientos a los cuales los jovenes tienen derecho, y que son dificiles
de evitar debido a las oportunidades de trabajo que existen, donde al menos un
padre de familia tiene que irse al extranjero en busca de un nuevo porvenir u otros
casos son ambos padres los que tienen que ir a trabajar lejos de su hogar,
afectando la convivencia con sus hijos, este es el caso que mencionan un buen

grupo de alumnas en las entrevistas.

Muchas veces los padres actuan de forma egoista pero no saben cuales son
las consecuencias de traer hijos al mundo sin ninguna responsabilidad, de las
cuales podemos mencionar: Jovenes con problemas de aprendizaje, individuos

con carencia de valores tan fundamentales en la sociedad de hoy.
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La pobreza es otro factor incidente encontrado, la cual es una de las mas
importantes, esta se aborda en nuestro estudio ya que la pobreza esta
intimamente ligado como ya lo manifestamos anteriormente; con la carencia de
informacion, falta de acceso a la educacion de calidad, la no disposicion de
recursos para poder seguir adelante y tal es el caso de la mayoria de nuestras
entrevistadas ya que provienen generalmente de zonas rurales o zonas periféricas

de la ciudad, donde se ve mas arraigada la pobreza en todos sentidos.

Esta situacibn de embarazo adolescente como algunas entrevistadas
manifiestan “que uno pobre y con un embarazo me hago mas pobre” en si lo que
se ha querido manifestar es que aun viviendo en la pobreza, con un embarazo
adolescente solo lograria abandonar su educacion y sus proyectos de vida y con

esto solo logran ademas de perpetuar su pobreza, la acentian aun mas todavia.

Otro factor incidente encontrado durante la investigaciébn son los abusos
sexuales, los cuales deben ser tomados en cuenta ya que se da en el modelo de
familias extendidas y el hacinamiento. Se puede dar en las casas de los hogares
donde solo tienen un solo cuarto y que generalmente asi sucede en las familias de
escasos recursos y al final los abusadores vienen siendo los mismos tios, los
primos, padrastros 0 amigos cercanos de la familia. Se ha comprobado
antropolégicamente que la vivienda minima debe de constar al menos con dos

habitaciones.
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Otra forma de abuso sexual a tomar en cuenta es el aprovechamiento de parte
de profesores sin escripulos que pueden someter a través de su autoridad como

maestro a las jovenes estudiantes para lograr fines sexuales.

Como factor incidente también se encontré “La pornografia”®, la cual podriamos
definirla como el uso de imagenes sexuales para provocar el deseo e instinto
sexual en un individuo. Actualmente parece inevitable en nuestros jévenes de
ambos sexos, debido a la sobreabundancia de informacion de este tipo, a la
disposicion: en el cine, revistas, en los medios de comunicacion, redes sociales e
internet, pero se debe advertir a los estudiantes de los efectos y secuelas que
dejan estas imagenes en los adolescentes, uno de estos efectos es que los
acomoda a una mente cortoplacista, donde los jovenes que habituados a la
pornografia solo valoran los beneficios inmediatos de ese tipo de satisfaccion y

son reacios al estudio.

Ademas de todos estos factores se encontré que el “uso de estupefacientes y
otras drogas” es otro factor que incide en este fendmeno. Ya que es en la
adolescencia donde muchos jovenes quedan atrapados, victimas de algun tipo de
droga, las mas comunes son la mariguana y el alcohol. En el periodo de la

adolescencia siendo una época de cambios biolédgicos, psicologicos y sociales,

es normal que sea un periodo de incomprension para el individuo y sean estas
causas que lo empujan al uso de cualquier droga, pero los jévenes con este tipo
de problema deben ser tratados con especialistas en el tema de salud mental,

para que puedan evadir el uso de estas.



149

Un aspecto de importancia que se da en este periodo es la sensacién de
invulnerabilidad, es aqui donde los adolescentes piensan que a ellos no les
ocurrira nada malo y es lo que facilita la conducta de riesgo en los jovenes, ya que
pueden convertirse en narcodependientes al uso de substancias que los haga

escapar de la realidad.

Nos referimos al uso del alcohol y otras drogas que van muy estrechamente
ligados con los embarazos en las jovenes adolescentes. El consumo de estas
drogas facilita las cosas en los jovenes ya que los inhibe de su personalidad y
cometen errores que les pueden salir caros ya que les puede pasar factura para

toda la vida.

4.3 Consecuencias generadas por el embarazo adolescente en estudiantes
del INI:

La investigacibn muestra que la mayoria de estudiantes conocen las
consecuencias a las que se pueden enfrentar en caso de embarazo. Estas en su
mayoria fueron las mencionadas en las entrevistas realizadas a todas las

personas involucradas.

Una de las peores consecuencias a las que se puede enfrentar una
adolescente, es el alto riesgo de muerte de la madre o neonato durante o después
del parto. Se puede decir que el mayor riesgo del embarazo estad grandemente
influenciada por las condiciones fisiologicas, pero se puede llegar a complicarse
mucho mas, por la influencia de las variables socioculturales, es decir que las

condiciones de cuido y asistencia médica que se le pueda proporcionar durante y
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después del embarazo, ya que pudieran no ser los adecuados, porqgue muchas
veces las jovenes ocultan sus embarazos por temor a la familia, esto hace que la
joven evite un control prenatal y lo hacen demasiado tarde causando un impacto

en la salud de la madre y en la del nifio.

Practicamente aunque muchas estudiantes conocen las consecuencias, parece
ser que no le dan mayor importancia, ya que pueden llegar a perder la vida o la del
recién nacido. Las causas mas comunes que pueden llevar a complicar esta

situacién son: la desnutricibn materna y neonatos de bajo peso.

Otras consecuencias pueden ser la anemia y la aparicion de la hipertension. La
edad temprana es otro factor de riesgo muy determinante y dificil de controlar con
la aparicion de diversas patologias que pueden llevar a la muerte de la madre o el

nifo.

El aborto provocado a las adolescentes, se ha convertido en un problema
social, a consecuencia de un embarazo no deseado, en las que las joévenes al
darse cuenta de un embarazo lo primero que tienen en mente es el aborto; como
una solucion, no previendo las consecuencias que esta decision le puede acarrear

a corto o a largo plazo.

Muchas de ellas con ayuda de sus amigas, la orientan cémo provocarlo e
incluso algunas jovenes en el instituto, al darse cuenta de su embarazo lo primero
gue quieren es deshacerse del feto muchas veces con el apoyo de su pareja
sentimental. Sobre esta tematica un grupo de estudiantes entrevistadas se

atrevieron a mencionar que muchas jovenes adolescentes lo ven como una
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solucion y nos mencionan que algunas, en la hora de educacion fisica tratan de

hacer ejercicios forzados con el objetivo de abortar.

En este sentido no se puede pasar desapercibido de que ante un embarazo no
deseado puede llegar a ser abortado, la mayoria de jovenes que deciden abortar,
lo realizan en secreto y en soledad. Esto trae consigo graves consecuencias,
dentro de las cuales podemos citar: perforacion uterina, hemorragias, infecciones,
e incluso la muerte y otras afecciones que podrian surgir a largo plazo como por

ejemplo la fertilidad a futuro.

En la investigacion, muestra también como consecuencia la frustracién escolar,
lo cual indica que las jovenes son conscientes de lo frustrante que resulta un
embarazo precoz, cuando ellas visualizan su proceso educativo como proyecto de
vida y esto es porque la adolescente embarazada tiene pocas probabilidades de
poder seguir sus estudios, debido a que se les hace muy dificil continuar en las
escuelas por diversos motivos. Pero acé en el INI se trata de brindarles todo el
apoyo para que continlen sus estudios, y aun asi casi nadie logra graduarse de

bachiller.

Otra consecuencia son los traumas psicolégicos, esto da un parametro que no
todas las alumnas entrevistadas reconocen o0 estan conscientes, que este
problema lo pueden descifrar las adolescentes embarazadas, a veces piensan que
en este periodo experimentan solo emociones positivas. Sin embargo el aspecto

emocional, fisico y circunstancial por el embarazo que a menudo provoca una
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serie de emociones contradictorias, que pueden comprender desde: La depresion,

excitacion, impaciencia, y el temor.

Una de las reacciones debido a la ansiedad que la adolescente en su
embarazo puede presentar, es el sintoma de la depresion, estos pueden ser
fuertes, y la puede llevar hasta al intento o el suicidio. La embarazada muchas
veces no le toca mas que hacerle frente al sentimiento de vergtienza, la culpa, la

ira, la negacién y hasta llegar a la depresion.

El embarazo trae muchos problemas a las adolescentes, los sentimientos de la
separaciéon o el abandono de su pareja sentimental, el aislamiento al que se
someten para evitar criticas de los vecinos, el péanico, etc. Las adolescentes
muchas veces sienten miedo de contarles a sus amigas, padres, 0 a otros
familiares sobre su embarazo, lo que en su momento la puede conducir a una
mayor ansiedad sentimental de vergiienza y pueden hasta percibir el aislamiento

de la sociedad, siendo estos factores suicidégenos circunstanciales.

En el caso que la adolescente decide interrumpir su embarazo esto puede tener
un efecto psicolégico a largo plazo, incluyendo el estrés postraumatico, el
arrepentimiento, trastorno del suefio y ansiedad. En muchas ocasiones por la
culpa que la adolescente tiene del embarazo y el aborto casi nunca buscan ayuda
profesional o familiar y se queda tratando de salir por si sola de este problema en
los que los sentimientos de culpa en muchas ocasiones pueden durar por muchos
afos, si no lo saca a la luz y se trata el problema ella continuara por toda su vida

con el cargo de conciencia.
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En la investigacion realizada en el Instituto Nacional de lzalco las alumnas
mencionan como consecuencia las enfermedades de transmision sexual que
puede adquirir una adolescente, al iniciar tempranamente la actividad sexual, este
tipo de enfermedades se pueden dar a corto o largo plazo y se pueden esperar
como consecuencias la infertilidad, los embarazos ectépicos. En el caso de sexo
frecuente a corto plazo podemos encontrar algin tipo de enfermedad inflamatoria
a nivel de pelvis y dentro de las enfermedades a largo plazo podria aparecer el

cancer cervical y el SIDA entre otros.

La discriminacion es otra consecuencia del fenémeno, las estudiantes lo
reconocen y les preocupa por el rol que debe enfrentar la madre adolescente ante
su entorno social, porque es aqui donde da inicio al miedo a la discriminacién
social, al tener la incertidumbre de como se desempefiard en su nuevo rol de

madre.

La discriminacion dentro del INI viene muchas veces de parte de sus amigas y
compafieras de clase y otras veces también se da a nivel familiar. Este tipo de
discriminacion podria ser causa del porque algunas estudiantes prefieren

abandonar sus estudios.

Una de las alternativas que tienen ahora las jovenes estudiantes que salen
embarazadas es que pueden optar a continuar sus estudios en el sistema flexible
0 en la modalidad acelerada, que esta ofreciendo el ministerio de educacién en la

actualidad.
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Es importante notar que las jovenes entrevistadas conocen los problemas que
puede enfrentar, el desarrollo del bebé y de la salud deteriorada de la madre en la
que nos podemos dar cuenta de que las jovenes estan conscientes de que un
embarazo a temprana edad no solo le perjudica a su madre sino también al
desarrollo del bebé y que estas complicaciones pueden ser momentaneas o

pueden ser para toda la vida convirtiéndose por eso en el caso mas mencionado.

La pobreza extrema es otra de las consecuencias que se relaciona mucho con
lo econdmico, lo social y lo humano. Todo esto nos lleva a pensar en la carencia
en diferentes ambitos como pueden ser los bajos ingresos familiares y el bajo nivel
educativo. En este sentido podemos decir que las sefioritas que lo mencionan
estan conscientes de que el embarazo adolescente solo les perpetda la pobreza,

convirtiéndose en un circulo vicioso del cual no pueden salir.
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Capitulo V

5.0 Posibles soluciones

En este capitulo trata de las posibles soluciones desde el punto de vista de las
jovenes estudiantes entrevistadas. Claro esta que nuestro punto de vista se
apoya fundamentalmente con el criterio de personas profesiones en medicina y
carreras afines, ademas del personal docente de la Institucién educativa INI,

pretendiendo que estas estén apegadas a nuestra realidad cultural y social.

Dentro de las posibles soluciones que han expresado en esta investigacion, se
encuentran varias muy interesantes, tal es el caso de la necesidad de educar a
los estudiantes y también a los padres de familia sobre una sexualidad
responsable, esta educacién debera ser de calidad y actualizada, con el objetivo

de que los hijos tengan una buena orientacion desde el hogar.

Es hora que los padres de familia cambien la forma de pensar en cuanto a la
sexualidad de los hijos; se deben saber aconsejarlos, ya que es mejor que los
hijos reciban este tipo de formacién desde el seno familiar; tomar la sexualidad
como algo natural. No se debe tomar como algo sucio o un tabu o algo que no
debe hablarse entre padres e hijos. Este tipo de platicas podrian ayudar a la salud
de los jévenes y evitar tener embarazos no deseados. Esta forma de educacion
en el seno familiar deberia ser reforzada por la institucién con apoyo del ministerio

de educacion.
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Los padres deben tomar ese papel fundamental de ser los educadores de sus
hijos respecto a la sexualidad, antes que sea demasiado tarde. Muchos padres
gueremos evadir esa responsabilidad y son los comparieros de clase o los medios
de comunicacién o internet quienes se encargan de ensefiarles, cuyos resultados

ya los sabemos.

Se les debe hacer conciencia a las jévenes sobre cuales son las
consecuencias del embarazo adolescente, a través de charlas con personal que
maneje estos temas; las consecuencias sociales pues deberia darlas un
sociblogo, las consecuencias fisicas pues por lo menos un médico o un ginecoélogo
0 un obstetra preferentemente; y los problemas psicolégicos deben ser atendidas

por personal especializado en esta rama de la ciencia.

Impartir charlas que estén orientadas a las jovenes estudiantes, que expliquen
que debido al embarazo adolescente, se quedan sin estudio y que es por esta
razébn que en un futuro no lejano, se exponen a realizar trabajos mal
remunerados, que estan expuestas a que pierdan la vida tanto ellas como el bebé,
a ser discriminadas por sus propias familias, que estan propensas a adquirir

enfermedades, El futuro de las jovenes estd en manos de ellas mismas.

Se les deberia impartir charlas en su momento oportuno a todas las jovenes
estudiantes en cuanto a métodos anticonceptivos y se les deberia proporcionar
una mayor informacion sobre estos métodos, en cuanto cual es el método mas
seguro, cual es el que mejor se adecua para su estado de desarrollo en caso que

decidan utilizarlo. Otro aspecto es que la informacion que se les proporcione
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debera ser la mejor, en el sentido de cuales son los métodos menos 0 Mas
efectivos, la duracion y cuidados que se deben tener, desde el punto de vista

médico.

Uno de los problemas en el uso de anticonceptivos en las muchachas es que
siendo sexo activas tienen temor de comprarlos o adquirirlos, por el que diran, y
prefieren correr el riesgo antes de que todo el mundo las descubran que son sexo

activas y que prefieren mantenerlo en secreto.

Las charlas sobre la sexualidad deben ser impartidas en forma sistematica y
por conocedores de la materia, durante todo el afio lectivo para que hagan
conciencia en los estudiantes sobre las consecuencias, que deben dar mas
charlas sobre el uso de anticonceptivos, porque eso de relaciones sexo coitales
entre los jovenes se da muy seguido dentro del INI. (Segun las alumnas

entrevistadas)

Las jovenes expresan en las entrevistas sobre una necesidad de educar
sobre una sexualidad mas responsable refiriéndose a que deben de ensefarle a
responsabilizarse de sus actos ya que es parte de la madurez que estan
adquiriendo, que es una necesidad imperante que se les proporcione la mejor
educacion para que puedan tomar asi decisiones responsables, tal es el caso que
muchas veces que los jovenes adolescentes dejan embarazadas a las
muchachas y la abandonan siempre al final sin hacerse cargo o responsable de
criatura, y se debe que generalmente los embarazos a esta edad son sorpresa no

deseadas.
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Se debe de ensefiar la educacion sexual desde pequefios y si se llega a tener
vida sexual siendo adolescente, tiene que saber de los métodos de planificacion y

gue los sepan usar y los usen.

El embarazo adolescente se puede evitar facilmente, informandose y
utilizando algun método anticonceptivo sugerido por un médico. No es necesario
llegar al grado de arruinarle la vida a una persona cuando recién inicia
practicamente la vida. Esto solo se logra cuando en la escuela se imparten clases
sobre sexualidad de forma sistematica y que conduzcan a los jovenes a entender
gue en ese momento crucial de sus vidas es donde deben saber tomar decisiones

con prudencia y de no hacerlo asi pueden llegar a afectar su futuro.

Se considera que los adolescentes no tienen la suficiente madurez para tomar
sus propias decisiones en cuanto a su sexualidad, pues es deber hacerlos
madurar a través de la educacion, para no verlos en la grave situaciéon de
embarazos a temprana edad y sus consecuencias. Ensefiarles a los jovenes que
para evitar los embarazos adolescentes, es mejor prevenir antes de que esto

suceda.

Otra solucion planteada es la abstinencia, la cual seria una buena opcion y la
mejor por cierto, pero muy dificil en la época de la adolescencia. La podemos
definir como la de decision que toma una joven de renunciar a la actividad sexual,
se debe respetar esta decision para todas aquella jovenes que desean
mantenerse integras hasta estar completamente seguras de que es lo que

quieren en sus vidas.
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A las jovenes estudiantes cuando pertenecen a un grupo familiar estable y se
les inculcan valores religiosos y morales, ademas de ello los padres les hablan de
sexualidad desde pequefas desde el seno familiar y se les explica cuél es el valor
de la abstinencia en el sentido que evita a las jovenes contraer enfermedades de

transmision sexual y correr riesgos de embarazos adolescentes.

Saber escoger entre sexo seguro y abstinencia es mejor la segunda opcion ya
gue esta conserva la castidad y la virginidad hasta el matrimonio, les da mejor vida
futura a aquellas jovenes que decidan este camino y estan propensas a tener una

mejor vida de pareja durante el resto de su vida.

Pero desde el punto de vista biolégico si la tomamos como una necesidad
como el alimentarse, dormir etc., no podemos privarnos de este placer y el hecho
de privarnos también habrian secuelas psicol6gicas como el desequilibrio mental
en las personas, ya que generalmente produce frustracion. En las escuelas y
colegios deben fomentar el ejercicio fisico y practica de deportes para poder

prevenir la actividad sexual en los jovenes.

Cuando las estudiantes responden como posible solucion “El desarrollo y
preparacion de la mujer “se refieren a que quieren tener otra opcion ya no solo el
llegar a ser mamas en la vida, como suele suceder en nuestra sociedad y cultura,
sino que quieren llegar a ser mujeres que puedan trabajar y desarrollarse en
cualquier campo laboral y académico, que puedan realmente sentirse realizadas

como personas en el mundo.
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Quieren demostrar que son capaces al igual que el hombre, que pueden
trabajar duro, pueden llegar a ser profesionales en cualquier carrera universitaria y
ser un pilar economico fuerte dentro de la familia y quieren romper el paradigma

de que la mujer solo sirve para el trabajo del hogar y la maternidad.

En la actualidad el uso de la tecnologia se ha vuelto una necesidad, pero con
los jovenes ha venido a ser motivo casi de una adiccion ya que pueden pasar
conectados o mejor dicho sumergido en estos dispositivos o0 viendo una pantalla
de estos aparatos casi por periodos de ocho horas o mas diariamente, cosa que

practicamente no es saludable para los jévenes.

La tecnologia y los medios de comunicacibn son una herramienta muy
poderosa ya que podemos encontrar mucha informacién valiosa, pero también
utilizada de manera libertina podria traernos frutos no tan buenos, por eso es que
los padres de familia que otorguen estos aparatos o dispositivos a sus hijos deben

también limitarle el uso diario de estos.

Se deberia de tener mucho mas cuidado por parte de los padres, es decir
mayor control, supervisando el teléfono y computadoras de los hijos para tener un
mejor control sobre estos, estableciendo lugar y horarios donde el joven pueda

utilizarla. No deberan permitir que las utilicen en sus cuartos cerrados.

Asi mismo son los padres de familia los que deben supervisar qué paginas o
sitios web visitan los jovenes de forma periddica para que estos no sean presa de
la informacién nociva que hay en la red de internet. En el caso de los colegios y

escuelas lo mejor es dar charlas en cuanto al buen uso de esta tecnologia y no
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abusar de ella. Otra manera es bloquear a nivel institucional todas las paginas que
puedan contener pornografia u otra informacion similar como los videojuegos de
contenido sexual, ya que esto puede motivarlos a tener sexo irresponsable en la

adolescencia.

Otra solucion necesaria en la institucion es fortalecer la familia ya que es el
pilar de la sociedad. Pues l6gicamente esta es una solucion tan necesaria pero
muy dificil de realizar en nuestro medio, actualmente nuestra sociedad tiene
muchos problemas debido a la violencia, que sin duda alguna es debido a la
fragilidad de las familias y falta de oportunidades para los jévenes. La familia es la
base fundamental de una sociedad y de toda una nacion, por eso es que el INI

debe de promover actividades que incentiven la union familiar.

Cuando hay violencia familiar, en quienes repercute grandemente es en los
hijos, ya que estos generalmente estan en pleno desarrollo y les afecta a nivel
psicoldgico. Las consecuencias de la violencia familiar casi siempre terminan con
la separacién de ambos cényuges y el trauma en los hijos quienes generalmente

tratan de huir de la situacion y quienes son presa facil de cualquier tipo de abuso.

Con esto las jovenes se ven empujadas a salir de casa en la adolescencia en
busqueda de la felicidad y afecto, es aqui donde se convierten en presa facil del
embarazo adolecente. Es aconsejable que las instituciones puedan detectar a las
jovenes con este tipo de problemas y asistirlas psicoloégicamente con especialistas

en salud mental.
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. Es importante hacer campafias masivas sobre las consecuencias del embarazo

adolescente a nivel de todo el INI.

Realizar charlas con los padres de familia sobre el tema de como evitar el
embarazo adolescente e informar sobre el uso de anticonceptivos, con el fin de

que los jovenes estudiantes tengan una buena orientacion desde el hogar.

Los padres de familia ya no deben dar la espalda a este problema tienen que

iniciar a hablar con sus hijas e hijos sobre la sexualidad.

5.1 Conclusiones:

- Las adolescentes tienen conocimientos sobre el uso de los diferentes
métodos anticonceptivos y los consideran efectivos para prevenir embarazos, pero
en el momento de unas relaciones sexuales coital la mayoria no las utiliza, por lo
cual esto hace que aumenten las posibilidades de embarazos precoz no

deseados.

- Las adolescentes estan conscientes sobre las complicaciones que le acarrearia
el embarazo por su edad reconocen que su cuerpo no estad preparado, no se
sienten con la capacidad econdmica como para asumir el mantenimiento de un

nuevo ser.

- La presion de grupo y la influencia de las redes sociales a las que tienen
acceso los adolescentes influyen de una manera negativa en los adolescentes, ya
que estos propician a que las relaciones sexuales coitales se den a temprana

edad y esto hace que los embarazos no deseados se vean aumentados.
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- Dentro de la familia el tema sobre las relaciones sexo coitales y sobre el uso de
los deferentes métodos anticonceptivos no se da porque muchos padres todavia lo
manejan como un “tabu”, por este motivo dificimente es abordado con
naturalidad. Representando esto un riesgo de embarazo precoz por la falta de

informacion adecuada para las adolescentes.

Los medios de comunicacibn no se consideran como factores reforzadores
positivos como para disminuir el problema de medidas preventivas para los

embarazos en adolescentes.

5.2 Recomendaciones y sugerencias:

Para el Instituto Nacional de lzalco

- Mas alla de lo que puedan decir las entrevistas de todas las estudiantes, el
interés del trabajo es hacer consciencia en las jévenes, de todas las implicaciones
a las que se enfrentan cuando se sale embarazada aun siendo una adolescente,
algunas tienen que abandonar definitivamente la escuela y sus proyectos de vida.
El embarazo en las adolescentes, les cambia la vida completamente, y se les
reduce la posibilidad de desarrollarse adecuadamente en lo laboral como en lo

académico.

- Para ayudar a los adolescentes en cuanto a la pornografia, se les debe advertir
gue esas imagenes no muestran la realidad y que por el contrario la deforman ya
gue en esas imagenes por lo general hay expresiones de violencia y sometimiento

del hombre hacia la mujer; también pueden tener efectos negativos en cuanto a
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su propia sexualidad y lo més importante de todo es que llegan a carecer de un

desarrollo intelectual completo.

- Durante la adolescencia, los jovenes deben de ser debidamente tratados con
especialistas, es decir con psicologos que manejen bien el tema de la
adolescencia, donde les explique de la mejor forma, que la vida sexual en la
adolescencia trae consigo muchas consecuencias negativas en la vida de los

jovenes, si no se toma con la debida responsabilidad.

- Para el INI se le recomienda implementar un programa psicoeducativo dirigido
a todos los estudiantes, que les permita adquirir conocimientos necesarios para la
prevencion de una maternidad y paternidad precoz. También debe implementar
actividades con las cuales siempre mantengan ocupadas las mentes de los
adolescentes, si estas actividades son de caracter deportivo mucho que mejor,
aqui lo importante es siempre saber administrar el tiempo de los adolescentes y el
Instituto junto con los padres de familia deben saber dénde estd y que esta

haciendo el joven adolescente.

Para el Ministerio de Educacién

- La escuela debe de desempefiar también un papel importante en el sentido de
que la educacion sexual debe iniciarse en los primeros ciclos de educacién. Debe
desarrollarse a lo largo de toda su formacion y de forma continua, no solo debe de
proveérseles este tipo de educacion de forma esporadica o casi al finalizar su

nivel medio de educacion.
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- Para contrarrestar el abuso sexual de parte de profesores, se deben dar
charlas a las jovenes estudiantes, guiadas por expertos que expliquen cuales
deben ser los lineamientos de como proceder en situaciones como estas y de ser
necesario que los profesores que infrinjan en casos como este, sean severamente
castigados, por la junta de vigilancia de la carrera docente y por las leyes de la

republica.

- Se le recomienda que si ya esta contemplada la educacién sobre la sexualidad
en las escuelas, deberia investigar qué es lo que esta pasando entonces y que
ademas debe de ampliar la escolaridad en todas las zonas rurales del pais.
También deberia de masificar toda esta informacién de como y por qué evitar los
embarazos adolescentes y brindar nuevas oportunidades para las jovenes con
especial atencién a las jévenes de escasos recursos. Se recomienda también que
las clases de educacion sobre la sexualidad, ademas de ser sistematizada, iniciara

en los grados de primaria.

A la Familia

- Los consejos que debe proporcionarseles a los jévenes por medio de sus
padres, debe ser orientada de tal maneraa no emocionarse de forma extrema al
descubrir el atractivo fisico en el sexo opuesto y no dejarse influir por presiones de
amigos o compafieros que manifiesten lo contrario; hacerles la invitacién a que en
todo momento de sus vidas como adolescentes sean autdbnomos en las decisiones

que tomen, si estan debidamente bien orientadas por alguien que funja como guia
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o consejero. Es por ello que se le debe dar la orientacion adecuada y profesional

al adolescente en cuanto a su sexualidad.

- Se recomienda ademas de fomentar una mejor comunicacion con los hijos,
entablar platicas sanas sobre sexualidad, qué es lo mas conveniente para ellos.
- Se debe iniciar cuanto mas antes mejor, no hay una edad exacta para hablarles
de sexo; en la actualidad nuestra sociedad es bombardeada con temas sexuales y
es por esta razon por la cual, los dialogos de sexo dentro de la familia se deben
integrar, hacerles ver a los jovenes que es algo natural pero que requiere mucha
responsabilidad. Cuando los jévenes no tienen las respuestas a sus preguntas en
cuanto al sexo, dentro del seno familiar, la buscan en otros sitios que no brindan
ninguna garantia. Lo cual los lleva a correr riesgos innecesarios. Es muy
importante establecer estos vinculos entre padres e hijos antes de que inicien a

tener relaciones sexuales.

Para todos los jévenes

- A todos los jovenes se les recomienda saber entablar didlogos sobre educacién
sexual con sus padres o personas adultas confiables. De ninguna manera deberan
sentirse presionados por amigos a tener sexo de forma temprana y que ademas
de esto deberan saber respetar las decisiones de otros compafieros de no tener

encuentros sexuales.

- Para aquellos adolescentes que son sexo activos, se les recomienda hacerlo de
forma protegida por algin meétodo anticonceptivo seguro y también deberan

adquirir informacion veraz sobre salud reproductiva y sexual.
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Para todos los jovenes se les recomienda también evitar el consumo de alcohol y

cualquier otro tipo de droga.

- Se les sugiere a todos los adolescentes cultiven o desarrollen valores
personales como el respeto a si mismo como a los demas, el respeto a la vida, la
honestidad, la honradez y el respeto ante todo a las decisiones de los demas

compairieros.

-También se les sugiere a todos los jévenes anteponer bajo cualquier
circunstancia, sus proyectos de vida y profesionales ante cualquier situacion

emocional.
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ANEXOS



Formatos de Guias de entrevistas y Matriz de Categorias
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Guia de entrevista para estudiantes.

Estudiante #:
Edad: Grado: Especialidad:

Objetivo conceptos y tendencias

1-¢Qué piensas de las relaciones sentimentales entre los adolescentes?
2-¢Qué opinas sobre las relaciones sexuales entre adolescentes?
3-é¢Consideras que es un fendmeno que se da dentro del INI?

4-iSe incrementa, se mantiene o tiende a disminuir a tu forma de ver?

5¢De cuantos embarazos te has dado cuenta?

Objetivo Causas y factores incidentes

6éQué esperas llegar a ser en la vida, como te ves en el futuro, que proyecto de vida tienes?
7¢Con quién vives?

8¢A qué tipo de trabajo se dedican?

9¢Qué crees tu que influye para que se origine el fendmeno del embarazo en adolescentes?

10¢Qué otros factores crees que podrian ser las causas del embarazo adolescente?

Objetivo consecuencias, soluciones

11¢Cuales crees que podrian ser las consecuencias del embarazo adolescente en nifias como tu?
12¢En el Instituto reciben clases de orientacion sobre la sexualidad?
13¢Qien provee esa educacion sobre la sexualidad?

14¢Has escuchado sobre los métodos anticonceptivos, donde recibiste la informacion?

15¢Ante toda esta problematica, desde tu punto de vista, cudles serian las soluciones?
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Guia de entrevista para Maestros.

Maestro #:
Profesidn: Grado que atiende: Especialidad:
Clases que imparte:

Objetivo Concepto y tendencia

1¢Qué percepcion tiene del embarazo precoz?
2¢Han ocurrido casos de jévenes estudiantes embarazadas en los Ultimos 5 afios?
3¢ Cudntos cada aio?

4 iSe lleva algun registro Institucional que detalle esas estadisticas?

Objetivo Causas y Factores de incidencia

5¢Las jovenes estudiantes que salen embarazadas pertenecen solo alazona rural?
6 ¢Qué factores cree usted que motivan el embarazo adolescente dentro del Instituto?
7¢éDe qué tipo de familia provienen las jovenes embarazadas?

8 ¢Les ensefian el uso adecuado de la tecnologia y el uso correcto de los medios de informacién dentro
del Instituto?

9¢Los alumnos reciben clases de orientaciéon de sexualidad?
10¢Quién da la orientacion de sexualidad dentro del instituto?

11¢Se promueve la ensefianza y uso de anticonceptivos?

0000000 Objetivo consecuencias y pasibles soluciones

12:Cémo cree que se pudiera evitar este tipo de embarazo en las adolescentes estudiantes?
13¢Hay alto indice de desercidon escolar debido al embarazo?
14¢Con su experiencia, cuales cree usted que pueden ser las consecuencias?

15¢Tiene algun caso especifico que explicarnos?
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Objetivos

ler Categoria

Obijetivos

2da Categoria

Estudiante/Maestro N°.

Interpretacion:
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Licda. Mirna Ama
Directora.

Instituto Nacional de Izalco.

Estimada Licenciada reciba cordiales saludos. El motivo de la presente es para
solicitarle atentamente se nos conceda realizar nuestro trabajo de graduacion en
esa institucibn que usted exitosamente dirige. Nuestro tema de tesis es “El
EMBARAZO PRECOZ EN ESTUDIANTES DEL INSTITUTO NACIONAL DE
IZALCO. CAUSAS, IMPLICACIONES Y POSIBLES SOLUCIONES” . Trabajo de
enfoque social, que creemos seria de vital importancia para su institucion;
agradeciendole de antemano por su coolaboracion y atencion brindada nos

despedimos de usted, quedando en espera de su prontay favorable.respuesta.

Mario A. GOmez Carlos E. Gonzalez

UES Carnet GG 87126 UES Carnet GV 14040
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