UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD MULTIDISCIPLINARIA ORIENTAL
DEPARTAMENTO DE MEDICINA

EFICACIA DEL COMPLEMENTO NUTRICIONAL PROTIPLUS
VAINILLA SOBRE LA GANANCIA DE PESO Y AUMENTO DE
HEMOGLOBINA EN NINOS DE 6 A 59 MESES DE EDAD EN LA
UNIDAD DE SALUD DE YAMABAL (MORAZAN) EN COMPARACION
CON NINOS DE LA UNIDAD DE SALUD DE EL ROSARIO (MORA ZAN)
QUE RECIBEN CONSEJERIA NUTRICIONAL UTILIZANDO NORMA
DE ATENCION INTEGRAL DE LAS ENFERMEDADES PREVALENTE S
DE LA INFANCIA EN EL PERIODO DE ABRIL A SEPTIEMBRE DE 20009.

PRESENTADO POR:

CRISTIAN ALEXANDER BONILLA MALDONADO
JOSUE ISAI ORELLANA CLAROS

TRABAJO DE INVESTIGACION PARA OPTAR AL GRADO

ACADEMICO DE:
DOCTORADO EN MEDICINA

DOCENTE ASESOR:
DOCTORA SENIA CRISTELA BENITEZ CRUZ

San Miguel, El Salvador. Centro América. 2010.



UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR

AUTORIDADES

INGENIERO RUFINO ANTONIO QUEZADA SANCHEZ
RECTOR

ARQUITECTO MIGUEL ANGEL PEREZ RAMOS
VICERRECTOR ACADEMICO

MAESTRO OSCAR RENE NAVARRETE
VICERRECTOR ADMINISTRATIVO

LICENCIADO DOUGLAS VLADIMIR ALFARO CHAVEZ

SECRETARIO GENERAL

DOCTOR RENE MADECADEL PERLA JIMENEZ
FISCAL GENERAL



FACULTAD MULTIDISCIPLINARIA ORIENTAL

AUTORIDADES

DOCTORA ANA JUDITH GUATEMALA DE CASTRO
DECANA EN FUNCIONES

DOCTORA ANA JUDITH GUATEMALA DE CASTRO
VICEDECANA

INGENIERO JORGE ALBERTO RUGAMAS RAMIREZ
SECRETARIO



DEPARTAMENTO DE MEDICINA

AUTORIDADES

DOCTORA ANA JUDITH GUATEMALA DE CASTRO
JEFE EN FUNCIONES

DOCTORA OLIVIA ANA LISSETH SEGOVIA
COORDINADORA DEL DEPARTAMENTO DE MEDICINA

MAESTRA ELBA MARGARITA BERRIOS CASTILLO
COORDINADORA GENERAL DEL PROCESO DE GRADUACION

MAESTRA SONIA MARGARITA DEL CARMEN MARTINEZ PACHECO
MIEMBRO DE LA COMISION COORDINADORA

MAESTRA OLGA YANETT GIRON DE VASQUEZ
MIEMBRO DE LA COMISION COORDINADOR



ASESORES

DOCTORA SENIA CRISTELA BENITEZ CRUZ
DOCENTE ASESOR

INGENIERA SANDRA NATZUMIN FUENTES SANCHEZ
ASESORA DE ESTADISTICA

MAESTRA ELBA MARGARITA BERRIOS CASTILLO
ASESORA DE METODOLOGIA



JURADO CALIFICADOR

DOCTORA SENIA CRISTELA BENITEZ CRUZ
DOCENTE ASESOR

MAESTRA SONIA MARGARITA DEL CARMEN MARTINEZ PACHECO
JURADO CALIFICADOR

MAESTRA OLGA YANETT GIRON DE VASQUEZ
JURADO CALIFICADOR

vi



Cristian Alexander Bonilla Maldonado Carnet Bd1-01029
Josué Isai Orellana Claros Carnet No. OC-01006

EFICACIA DEL COMPLEMENTO NUTRICIONAL PROTIPLUS
VAINILLA SOBRE LA GANANCIA DE PESO Y AUMENTO DE
HEMOGLOBINA EN NINOS DE 6 A 59 MESES DE EDAD EN LA
UNIDAD DE SALUD DE YAMABAL (MORAZAN) EN COMPARACION
CON NINOS DE LA UNIDAD DE SALUD DE EL ROSARIO (MORA ZAN)
QUE RECIBEN CONSEJERIA NUTRICIONAL UTILIZANDO NORMA
DE ATENCION INTEGRAL DE LAS ENFERMEDADES PREVALENTE S
DE LA INFANCIA EN EL PERIODO DE ABRIL A SEPTIEMBRE DE 20009.

Este trabajo de investigacion frevisado, evaluado y aprobadgara optar al grado académico
de Doctorado en Medicina por la Universidad de &Vv&dot

Dra. Senia Cristela Benitez Cruz Mtra. Sohargarita del Carmen Martinez Pacheco
Docente Asesor Jurado Calificador

Mtra. Olga Yanett Giron de Vasquez
Jurado Calificador

Mtra. Sonia Margarita del Carmen Martinez Pacheco Mtra. Olyaneth Girén de Vasquez
Miembro de la Comision Coordinadora Mibro de la Comision Coordinadora

Mtra. Elba Margarita Berrios Castillo
Coordinadora General de Proceso de Graduacion
Del Departamento de Medicina

Vo. Bo. Dra. Ana Judith Guatemala de Castro

Jefe en funciones Departamento de Medicina

San Miguel, El Salvador. Centro América. Enero 2010

vii



AGRADECIMIENTOS.

A DIOS TODOPODEROSO: que siempre ha estado presto a ayudarnos en logmasnde
dificultad en nuestra carrera, también reconoceguas“todo se lo debemos a EI” porque es la
fortaleza de nuestras vidas.

A LA UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR: Por la calidad de sus ensefianzas y exigencias
para hacernos mejores profesionales de este paisppder ayudar a los que mas lo necesitan.

A NUESTROS MAESTROS: Quienes siempre estuvieron ensefiandonos, guiandpnos
transmitiendo todos sus conocimientos asi comddacen nosotros el habito del estudio.

A NUESTROS ASESORES:Por haber colaborado con sus conocimientos y dadicalel
tiempo para que nuestro trabajo fuera realizadcegdn.

A NUESTROS PADRES: porque ellos han sido un apoyo moral y un claranpje de
sacrificio para darnos la oportunidad de llegaerapsofesionales y poder dar nuestros servicios
al prgjimo.

A NUESTROS AMIGOS Y COMPANEROS: Por compartir los malos y buenos momentos a
lo largo de toda nuestra carrera.

AL PERSONAL DE LAS UNIDADES DE SALUD DE EL ROSARIO Y YAMABAL:
Por haber tenido una colaboracion directa en todargo de esta investigacion.

Grupo investigador:

Cristian Bonilla Maldonado
Josué Isai Orellana Claros

viii



TABLA DE CONTENIDOS

PAGINA
LISTA DE CUADROS ... e e e e e e e e e e e e e X
LISTA DE GRAFICOS.......ciiiiiiiiiiiieit it e e e X
LISTA DE FIGURAS ... e e e e e e e e e e e Xiv
LISTA DE ANEXO S ... o e e e e e e e e e e e XV
L= INTRODUGCCION ... ..ttt et e e ettt et e e ettt e 1
1.1 Antecedentes del Problema..............coo 1
1.2.- OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION.....cooeiiiii e e 3
2.-MARCO TEORICO ....ouiiiiitiie e e e e e e e e, 4
2.1 Caracteristicas del Complemento Nwnial Protiplus Vainilla..................... 7
2.1.1 Formula del Complemento NutmebProtiplus Vainilla........................ 7
2.1.2 Informacion NULHCIONAL............o.iii it e 8
2.1.3 Cantidad de Calorias y Protefquesaporta el Protiplus Vainilla............ 9
2.2 Comparacion entre el Complemento Nwnial y otros Cereales.................. 9
2.2.1 Dosificacion del Complemento maibnal Protiplus Vainilla................. 10
3. —SISTEMA DE HIPOTESIS...... ittt e e e e, 11
4. — DISENO METODOLOGICO......ccciiiiiiiiieiie e 15
B. = DISCUSION . ...ttt e e e e et 40
7. - CONCLUSIONES. ... e e e e e e e e e e e 48
8. - RECOMENDACIONES. .. ... e e e e e 50
9. — REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS. ... ..ot e e e 54



LISTA DE CUADROS

PAGINA

Cuadro 1. Poblacién de Nifios de Unidad de Saludameabal y Unidad de

Salud de El Rosario, de 6 meSeau@0S. .. ... ccvvee e e a2 16

Cuadro 2. Aumento de hemoglobina de nifios a quisaéss suministro el
Complemento Nutricional ProtipMainilla en la Unidad de

Salud de Yamabal. ... ..o e, 23

Cuadro 3. Aumento de Peso de nifios a quienes sar@gistro el Complemento

Nutricional Protiplus Vainilla é& Unidad de Salud de Yamabal...............24

Cuadro 4. Aumento de hemoglobina de nifios queiezoi solo Consejeria
Nutricional utilizando norma AIEEh la Unidad de Salud de El

ROS A0 . .. e e 26

Cuadro 5. Aumento de Peso de nifios que recibigiononsejeria Nutricional

Utilizando norma AIEPI en la Unidde Salud de El Rosario..................28

Cuadro 6. Cuadro comparativo entre nifios que awranta hemoglobina esperada
En la Unidad de Salud de Saluamabal y Unidad de Salud de El

ROSANO. . e 029

Cuadro 7. Cuadro comparativo entre nifios que awar@nel peso esperado en la

Unidad de Salud de Yamabal y ddide Salud de El Rosario................31



Cuadro 8. Cuadro comparativo entre nifios que awranel peso y hemoglobina

Esperados en las Unidades dedStUyamabal y El Rosario..............

Cuadro 9Medias de la Hemoglobina y diferencias de mediasj@o

y al final del estudio, de logidbs segun el Rango de edad..................... 35

Cuadro 10Medias del peso y diferencias de medias, al injdioal

del estudio de los nifios,isegl Rango de Edad...............ccocvevnneen.

Cuadro 11. Resultados de la aplicacion de la faGardel“t” studens, a

Través de las medias aritmétidasviacion estandar y varianza...........

Xi



LISTA DE GRAFICOS

PAGINA

Gréfico 1. Aumento de hemoglobina de nifios a quieedes suministro el
Complemento Nutricional ProtipMainilla en la Unidad de

Salud de Yamabal.......c.cooee i e e, 24

Grafico 2. Aumento de Peso de nifios a quienessssulainistré el Complemento

Nutricional Protiplus Vainilla ém Unidad de Salud de Yamabal............. 25

Grafico 3. Aumento de hemoglobina de nifios québrex@n solo Consejeria
Nutricional utilizando norma AIEEh la Unidad de Salud de El

ROSAIIO. . e e e 27

Gréfico 4. Aumento de Peso de nifios que recibieédm Consejeria Nutricional

Utilizando norma AIEPI en la Unitde Salud de El Rosario................. 29
Grafico 5. Grafico comparativo entre nifios que antian®n la hemoglobina esperada
En la Unidad de Salud de Saluamabal y Unidad de Salud de El

ROSAIO. ..o 31

Grafico 6. Grafico comparativo entre nifios que antiar®n el peso esperado en la

Unidad de Salud de Yamabal y ddide Salud de El Rosatrio................32

Xii



Grafico 7. Grafico comparativo entre nifios que autian®n el peso y hemoglobina

Esperados en las Unidades dedSuyamabal y Unidad de Salud de

Bl ROSAIMO. ..ottt e e e e 34
Gréfico 8. Medias de los Resultados de Hemoglobina.................................. 36
Grafico 9. Medias de los Resultados del Peso..............comemmeeeviieiiiieinn e .39
Gréfico 10. Medias de Medias de las Diferenciald¢éemoglobina y el Peso............. 46

Xiii



LISTA DE FIGURAS

PAGINA

Figura No. 1. Grafica de crecimiento de nifias @de2d mMeses............c.ccoevvenenen. 56
Figura No 2. Grafica de crecimiento de nifias de2@ eneses...............cceevveennnen. 57
Figura No.3. Gréfica de crecimiento de nifias de&bABO0S............ccevvvvvreeninnnnnnn. 58
Figura No.4. Gréficas de crecimiento de nifias dé&afos................................59
Figura No. 5. Graficas de crecimiento de nifos de2d@ mesesS...........ccccovvvvevnnenn. 60
Figura No. 6. Graficas de crecimiento de nifilos de2d meses..........ccccevevvennnnnn. 61
Figura No. 7. Graficas de crecimiento de nifo @5 afos...............cecevvvnvnnn e, 62
Figura No. 8. Graficas de crecimiento de nifios de&2afios................ceveevvnnvn ... 63
Figura No. 9. Materiales e instrumentos utilizagasa la toma

de medidas antropOMEetriCas..........covvveie e, 64
Figura No. 10. Hemocue para la toma de hemoglobina............................. 65
Figura No. 11. Técnica para la toma de hemoglobiiizando el hemocue............ 66

Xiv



Anexo 1.

Anexo 2.

Anexo 3.

Anexo 4.

Anexo 5.

Anexo 6.

Anexo 7.

Anexo 8.

Anexo 9.

LISTA DE ANEXOS

Guia para alimentacién recomendadas pdSEIAS..........ccccoiviei v,

Comparacion entre el Complemento Nutridtrotiplus

Vainilla y otros Cereales.........c.ouiuiie it i e e e

Ganancia de Peso fisiolégica normal deiio menor de dos

Afios segun la Unidad de Nutrici@h Ministerio de Salud Publica

Y ASIStENCIA SOCIAL. .. .ot e e e e e e e,

Ganancia de peso fisiolégica normal deifio de 2 afios a 6 afios

Segun la Pediatria de Nelson.............o.ccemeveiieiiec e e

Formularios para la tabulacion de medatdasmopométricas

y Hemoglobina de nifios de la UnidadSalud de El Rosario.............

Formularios para la tabulacion de medatdasmopométricas

Y hemoglobina de nifios de la UnidadSalud de Yamabal..............

Cronograma de actividades..........ccvoevie e i e e

PreSUPUEBSTO. .. ..t e e e e e e e e

(€] [0 )-1= 1 [o F

PAGINA

67

69

12

XV



RESUMEN.

En el estudio se ha considerado cowmigetivo: determinar la eficacia del complemento
nutricional Protiplus Vainilla sobre la gananciagso y hemoglobina en nifios de 6 a 59 meses,
haciendo una comparacion entre nifios de la Unidadsalud de Yamabal que reciben el
complemento nutricional Protiplus Vainilla, y nifids la Unidad de Salud de El Rosario quienes
solo recibieron consejeria nutricioniletodologia: Este estudio es de tipo experimental, porque
se exploran los efectos del complemento nutricistddre el peso y la hemoglobina de la
poblacion en estudio, es prospectivo porque se&zagalarias mediciones de los indicadores en
un tiempo determinado, que valoran la eficaciacdehplemento nutricional Protiplus Vainilla,
comparativo, porque se tienen dos grupos, uno @lsgule entrega el complemento nutricional
Protiplus Vainilla y otro grupo al cual sélo seda consejeria nutricional, comparando entre
ambos quienes tienen mayor aumento de peso y hebiogl La poblacion fue un total de 200
nifios, 100 de la Unidad de Salud de Yamabal y 1ifi6ésnde la Unidad de El Rosario, que
cumplian los criterios de selecciOResultados: Con la administracion del Complemento
Nutricional Protiplus Vainilla 78 nifios de la mtrasde la Unidad de Salud de Yamabal
aumentaron el peso esperado de 1 kilogramo pomende su ganancia de peso fisioldgica
normal y la hemoglobina esperada de 0.5g/dl a pesdraber iniciado con una media de peso
menor ( 12.56) que los nifios de El Rosario ( 12&&19s obtuvieron un aumento mayor en su
peso, teniendo en cuenta que fue en la hemoglalnde mas aumentaron; en comparacion, 2
de los nifios de la muestra de la Unidad de SaluEld®osario aumentaron el peso y

hemoglobina esperada al darles consejeria nutatidilizando norma AIEPI

XVi



Palabras claves:Complemento Nutricional Protiplus Vainilla, Ganancle peso, aumento de
hemoglobina, Consejeria Nutricional, Norma de Ai@mcintegral de las Enfermedades

Prevalentes en la Infancia
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1.- INTRODUCCION

1.1 - ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

En El Salvador en los ultimos 15 afios se ha obderwma reduccion importante de la
desnutricion y de las deficiencias causadas poromitrientes, lo cual ha contribuido en
forma importante en la disminucion de la morbilidagd mortalidad infantil, una de las
principales prioridades en el pais, ha sido el mepento de la situacion alimentaria y
nutricional, haciéndose grandes esfuerzos por geotg apoyar, especialmente a los grupos
mas vulnerables y en situacion de pobreza: nifioi$igs, mujeres embarazadas y madres en

periodo de lactancia.

A nivel del pais se han implementado diversas ipa$if programas, proyectos e

intervenciones alimentarias integrales y con padizion de los diferentes sectores y actores,
lo que ha permitido el impacto positivo registragio nuestros indicadores, avance que esta
permitiendo reducir las brechas que aun persistgre eyrupos etéreos, sociales y areas

geograficas.

Programas como la Fortificacion de Alimentos, lgpl8mentacion con Micronutrientes,
hierro, vitamina “A”, zinc, acido félico, Programds Apoyo Alimentario, Atencién Integral
en Nutricion, Promocién y Monitoreo del crecimignistablecimientos de Salud Amigos de
los Nifios y Las Madres, han sido algunas de laategias nutricionales implementadas en El

Salvador y que han sido sostenidas y fortalecidesvas del tiempo.

La presente investigacion es un estudio experirhepnta serd realizado en una muestra
representativa de la Unidad de Yamabal en dondé seplementado el programa del

Complemento Nutricional para nifios y nifias de 6en@s59 meses de edad, tomandose una



muestra del municipio de la Unidad de Salud de Ebsario, los cuales no recibiran el
Complemento Nutricional, pero que recibirdn consajautricional utilizando la guia de
Atencion Infantil Integral, lo cual nos permitird &nalizar el estudio realizar una

comparacion entre ambos y evaluar la eficacia delfilemento nutricional en estudio.

La valoracion de la eficacia del complemento nidnial Protiplus Vainilla a través de este
estudio, contribuird a dar fe de que el complememitricional resultaria atil para la
disminucidén de los casos de desnutricion de nuesibamunidades y de esta manera, que
contribuya a que se incorpore este programa a aoasunidades con problemas de

desnutricion.

Al analizar la problematica antes planteada, sen@auel problema mediante la siguiente

interrogante:

¢, Tiene mayor eficacia el Complemento Nutricional Ritiplus Vainilla que la consejeria
nutricional, sobre la ganancia de peso y hemoglokanen los nifios de 6 a 59 meses de

edad en las Unidades de Salud de Yamabal y El Rogardel departamento de Morazan?



1.2. OBJETIVOS DEL ESTUDIO:

2.1 OBJETIVO GENERAL:

- Determinar la eficacia sobre la ganancia de gdsemoglobina en nifios de 6 a 59 meses de
edad hijos de madres que reciben el Complementackuial Protiplus Vainilla en la Unidad
de Salud de Yamabal (Morazan), en comparacion @éemifios de la misma edad a cuyas
madres solo se les da consejeria nutricional é&mldad de Salud de El Rosario (Morazan),

incluidos en la muestra en estudio.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

2.2.1- Determinar los niveles de hemoglobina ensife 6 a 59 meses de edad de la muestra

en estudio.

2.2.2- Medir la ganancia de peso y hemoglobinaiéosnde 6 a 59 meses de edad de la

muestra en estudio.



2. MARCO TEORICO

Desde la década de los afios 30 en América Latiharsenplementado diversas modalidades
de programas de apoyo alimentario dirigidos a Ilngas de poblacion mas vulnerables
siendo estos en la mayoria de los casos nifiosag mi@nores de 5 afios, mujeres embarazadas
y madres en periodo de lactancia, los cuales hdm feicalizados especialmente en &reas
geograficas rurales y/o con mayores indices deggabiSin embargo las evidencias muestran
variedad de resultados, unos positivos y otrospomo impacto, debido especialmente a que
no han sido desarrollados en forma sostenida, nsida implementados sin tomar en cuenta
el contexto en el cual se dan los problemas natrades, mostrando diversidad de resultados,
los cuales estan vinculados al tipo, calidad yietlrde cobertura, la verticalizacion, la falta
de seguimiento y evaluacién, la no participacibmanitaria y el limitado apoyo politico
entre otrog™?

Ya en 1988 Solimano destaca que uno de los prilesipaconvenientes de los programas o
intervenciones era la concentracion de los recusosndividuos o familias con dafio
nutricional ya que ello disminuye la eficacia darigervencion y generalmente no modifica
los factores causalé?.

La implementacion de programas alimentarios debreceacordante con estrategias de
desarrollo econémico y social que siguen los paises

El mejoramiento de las condiciones de vida de Bxgoses mas pobres observado en los
altimos 50 afios ha sido posible, gracias a losrprogs sociales en general y particularmente

a los programas alimentarios, la intervencion abtegne una incidencia distributiva y cumple



con una funcion trascendental en beneficio de tiaasion nutricional y la movilizacion
social®

Las altas tasas de mortalidad infantil esta esareeimte ligada a esta problematica nutricional,
debido al sinergismo entre infeccion y desnutriciQne provoca que un nifio o nifia con
desnutricibn moderada tenga mayor riesgo de enfermamorir, debido al efecto
multiplicativo entre la infeccion y la desnutrici@me aumenta a mas de 5 veces el riesgo de
morir por diarrea y a mas de 4 veces el riesgondeér por neumonia.Ademas, afecta
seriamente el potencial de desarrollo de los iddivs, aumenta el riesgo de complicaciones
del parto, retraso del crecimiento fetal y aumésgaconsecuencias de enfermedades crdénicas
degenerativas en la edad adulta, la desnutricidantii la gestacion y los primeros afios de
vida, trae consigo serias dificultades en su suypemeia, dafos irreversibles en su
crecimiento, desarrollo/capacidad intelectual, yeetargo plazo limitando sus capacidades
productivas, incidiendo directamente en el desaremonémico y social de los paises.

En El Salvador los problemas nutricionales se hauhentado en forma quinquenal desde
1988 a través de la Encuesta Nacional de SaludliBafnFESAL) . Las cuales han mostrado
las tendencias de la desnutricion, de las carerd@amicronutrientes y los problemas de
alimentacion en los nifios y nifias menores de 5. &f®#mportante destacar que el Salvador
ha experimentado en los Ultimos quince afios, urjarfaenutricional sostenida; mejoria que
ha contribuido en forma significativa en la reddocde la morbilidad y mortalidad infantil, la
desnutricién global ha descendido de un 16.1% (f988un 10:3% en el 2003, y la
desnutricién cronica ha registrado una reducciori2i8 puntos porcentuales, pasado de un

31.7% (1988) a un 18.9% en el 2003. Sin embargmalisis de la informacion muestra la



existencia de brechas entre areas geograficas, @@ urbano y rural, entre grupos de edad y
entre niveles socioeconémicos.

La Gltima encuesta realizada en el pais FESAL #®2fregistra como los problemas
nutricionales mas importantes: la desnutricion ica@( T/E ) con 18.9% y desnutricién global
(P/E) con 10.3% en niflos y nifias de 3 a 59 mesesidmia en nifios y nifias de 6 a 59 meses,
21.5%, alcanzando el 40% en nifios y nifias de 6raekk§ y una prevalencia de anemia en
embarazadas de 13.9%. Asi mismo, se pone en eiadenroblema de alimentacién infantil
debido a que solamente un 24% de nifios y nifias alenénos de 5 meses recibe lactancia
materna exclusiva, lo que conlleva a una introduttémprana e inadecuada de alimentos en
este grupo.

El estudio nutricional mas reciente realizado erpails, TCNTES/07 que cuenta con
representatividad a nivel de Municipios, muestraatardo en talla del 15.5% a nivel nacional
(sector publico y privado). Sin embargo es impdganencionar que existen municipios en
los cuales mas del 30% de los nifios y nifias naal@mzado la talla esperado para su edad,
este censo nos ha permitido actualizar nuestro m@palnerabilidad nutricional y con ello la
reorientaciéon y/o focalizacion de intervencionessalud y nutricion, tendientes a mejorar la
seguridad alimentaria nacional de las familias a#dverias, concordando con el mapa de
pobreza presentado por el programa social gubemtameed solidaria “atencién a las
familias de extrema pobreza”. El plan de gobiermb mphis establece como una de sus
prioridades la reduccion de la pobreza y la desmditr con énfasis en los grupos mas
vulnerables: nifios y nifias menores de 5 afios, paiEmbarazadas y madres en periodo de

lactancia.



Con la conviccibn que la unica forma de reducir roadicar la desnutricion y sus
consecuencias es la prevencion, es que se estadendmcesfuerzos para reducir las
desigualdades y contribuir en forma importante mgpra como pais logremos alcanzar las
metas del milenid?

En respuesta a la situacion nutricional y las plaates del pais descritas anteriormente, la
Secretaria Nacional de la Familia y el Minister@ 8alud desarrollaran en el marco del
Programa Nutriendo con Ternura, el Programa de Gonegnto Nutricional para nifios y
nifas de 6 a 59 meses en municipios de mayor \abiliglad y pobreza, el cual se suma a la
oferta basica de servicios de Salud y Nutricion dgsarrolla en forma universal el Ministerio
de Salud.

El enfoque del proyecto es preventivo y con cobartiel 100% de nifios y niflas menores de

5 afios de las areas, rurales y urbano marginalesuhécipio de Yamabal.

2.1 CARACTERISTICAS DEL COMPLEMENTO NUTRICIONAL °

- Contiene un alto valor proteico
- Contiene proteinas de alto valor biolégico
-Esta fortificado con vitaminas y minerales

- Excelente aceptabilidad y no necesita coccion.

2.1.1 FORMULA DEL PROTIPLUS VAINILLA
Cada 100 gramos contiene:

L- lisina 400 miligramos



Acido Ascorbico
Sulfato de Zinc
Cloruro de Sodio
Sulfato de hierro
Nacinamida
Sacarina Sodica

Tiamina

65.5 miligramos
61.8 miligramos
39.5 miligramos
22.7 miligramos
22.4 miligramos

18.4 miligramos

14.6 miligramos

Pantotenato de Calcio 8.9 miligramos

Vitamina D

Vitamina A

Rivoflavina

Vitamina E

Piridoxina

Acido Félico

Vitamina B2

7.2 miligramos
6.6 miligramos
3.5 miligramos
2.4 miligramos
0.9 miligramos
0.8 miligramos

5.8 microgramos

Ademas contiene leche integra, azucar, maltodextdextrosa, sabor vainilla 0.5%, sabor

butterscotch 0.2%.
2.1.2 INFORMACION NUTRICIONAL

SOBRE EL COMPLEMENTO

NUTRICIONAL PROTIPLUS VAINILLA.

Tamafio de la porcién 45 gramos

Porciones por embase 10 porciones



Cantidad por porcién

Calorias 215

Grasa total 5.6 gramos

Carbohidratos totales 33.6 gramos

Proteinas 8.6 gramos

2.1.3 CANTIDAD DE CALORIAS, PROTEINAS QUE APORTA EL PROTIPLUS

VAINILLA 1?

En 100 gramos de Protiplus Vainilla en polvo sertgmo 31% del aporte de calorias requerido
diariamente por nifios menores de cinco afios y &b 8@ proteinas del porcentaje de
proteinas requeridas por nifios menores de cincs, giues estos 100 gramos de Protiplus
Vainilla contienen 351 calorias y 8.3 gramos ddginas, sin haber diluido el polvo, lo cual
hace del complemento nutricional Protiplus Vainilla complemento importante en la

ganancia de peso y hemoglobina de los menores.

2.2 COMPARACION ENTRE EL COMPLEMENTO NUTRICIONAL PR OTIPLUS

VAINILLA Y OTROS CEREALES. *

El Complemento Nutricional Protiplus Vainilla alrggoporcionado a una dosis diaria de 100
gramos los siete dias de la semana proporcion@dugrimientos diarios de 31% de calorias
y 38% de proteinas en nifios menores de 5 afosialoes equivalente a 351 calorias y 8.6
gramos de proteinas. En comparacion con la Inaapapie al ser administrada en la misma

dosis los 7 dias de la semana proporciona los negeatos diarios de 30% de calorias y 31%



de proteinas, que equivale a 340 calorias y 6.8n@gade proteinas. El Proteinol al

administrarse la dosis diaria de 30 gramos losaé die la semana proporciona 10% de
calorias y 35% de proteinas de los requerimieniasod que equivale a 117 calorias y 7.8
gramos de proteinas. La leche fortificada al seriaidtrada a su dosis diaria de 50 gramos los
7 dias de la semana proporciona 17% de calori®@9ty & proteinas de los requerimientos

diarios que equivalen a 200 calorias y 8.6 granegsrdteinas( Anexo No. 2)

2.2.1 DOSIFICACION DEL COMPLEMENTO NUTRICIONAL PROT IPLUS

VAINILLA

Se agregan 3 cucharadas en un vaso con agua pstldesuelve la mezcla, y se debe
proporcionar a cada nifio la cantidad de un vasoodia la mezcla.

Para nifios que se encuentren en desnutricion séxedmsificacion que se dara es: 3
cucharadas en un vaso de agua potable se disaatvezcla y se da a cada nifio dos veces al

dia.

3.3 GANANCIA DE PESO FISIOLOGICA NORMAL DE UN NINO MENOR DE DOS
ANOS SEGUN LA UNIDAD DE NUTRICION DEL MSPAS. *

La Unidad de Nutricién del Ministerio de Salud Rébly Asistencia Social ha elaborado unos

cuadros donde se establece la ganancia de peslddisa normal de un nifio menor de dos

afos (ver anexo No. 3)

Igualmente en el Tratado de Pediatria de Nelsogstablece la ganancia de peso fisiologica

normal en nifios de dos afios a los 6 &fi¢ger anexo No.4)
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3. SISTEMA DE HIPOTESIS

3.1 HIPOTESIS DE TRABAJO

Hi. Los nifilos de 6 meses a 59 meses de edad de ladued8alud de Yamabal, hijos de
madres a quienes se les daréd el complemento oaticProtiplus Vainilla tendran ganancia
de peso de 1 kilogramo por encima de su ganancfzesie fisiolégica normal y 0.5 g/dl de
hemoglobina en comparacion con los nifios de la misdad de la Unidad de Salud de El
Rosario, a cuyas madres solo se les dara consejdrieional utilizando norma de Atencién

Integral de las Enfermedades Prevalentes en ladid@AIEPI)

3.2HIPOTESIS NULA

Ho. Los nifios de 6 meses a 59 meses de edad de laduted8alud de El Rosario, hijos de

madres a quienes se les dara sélo consejeria iondiicutilizando norma AIEPI, tendran

mayor ganancia de peso y hemoglobina que los nifiasiyas madres se les dara el

complemento nutricional Protiplus Vainilla en laitded de Salud de Yamabal.

3.3HIPOTESIS ALTERNA

Los nifios de 6 meses a 59 meses de edad de ladutedaalud de Yamabal, hijos de madres

a quienes se les dara el complemento nutriciora@lghrs Vainilla tendran igual ganancia de
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peso y hemoglobina que los nifios de la misma edadJyas madres sélo se les dara

consejeria nutricional utilizando norma AIEPI, arldnidad de Salud del Rosario.

3.4 UNIDADES DE ANALISIS O DE OBSERVACION

Nifios de 6 meses a 59 meses de edad

3.5 VARIABLES

Variables Independientes

Consejeria Nutricional y Complemento Nutricionabtfrus Vainilla.

Variable dependiente. Ganancia de peso y hemoglobina
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3.6 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

HIPOTESIS VARIABLES DEFINICION DIMENSIONES DIMENSION INDICADORES
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Hi. Los nifios de 6 SEGUN NORMA
meses a 59 meses d&/D. GANANCIA DE PESO: -Béscula pediatrica AIEPI: **
edad de la Unidad de Es el aumento del pespPeso / Edad ;jcélsj;‘?§||ge Crecimiento y
Salud de Yamabal, | Ganancia de peso |yploteado en las graficas oo
hijos de madres a | Hemoglobina de  crecimiento incluidos en norma AIEP! ggs%a ifanlfse%zd entre
quienes se les dara el desarrollo medido e canal P de -2 y +2
corn_p!emento ) kilogramos. desviaciones estandar.
nutricional Protiplus
Vainilla tendran
ganancia de peso dé
1 kilogramo por
encima de su -Béscula pediatrica De 2 a menor de 5 afig
ganancia de peso -Curvas de Crecimiento ypeso para la talla entre
fisiolégica normal y Qesa_rrollo cana_l n_ormal de, 2y +
0.5 gr/dl de |ncIUJdos en norma AIEPI| desviaciones estandar
hemoglob?r’\a en Peso / Talla :L?Q%Tgrtr:gtro
comparacion con los
nifios de la misma
edad de la Unidad de

Salud de El Rosario
a cuyas madres sol¢
se les dara
consejeria
nutricional
utilizando norma
AIEPI.

el
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HIPOTESIS VARIABLES DEFINICION DIMENSIONES DIMENSION INDICADORES

CONCEPTUAL OPERACIONAL
HEMOGLOBINA: g/dl -Hemocue VALORES
Compuesto complejo de NORMALES DE
proteinas y  hierrg HEMOGLOBINA:
presente en la sangre que -
transporta el oxigenp NIN@S DE 6
desde los pulmones a las MESES 10.5 GR/DL
células y el diéxido de NIN@S DE 2 ANOS
carbono desde las célulps MENOS DE 5 ANOS
a los pulmones. 12 GR/DL

Consejeria Nutricional:
Proceso mediante el cual
se orienta y ensefa a lag
personas sobre los
alimentos adecuados,
cantidad y preparacion
adecuada de pendiendo
de su edad, para una
buena nutricion.

VI N Consejerig Complemento
Nutricional Nutricional Protiplus
Y Vainilla:  Cereal que
Complemento contiene minerales
Nutricional proteinas esenciales para
Protiplus Vainilla | una alimentaciorn

adecuada.

Nota: La hipétesis se aceptara como positiva si pIe si existe un aumento de 1 kilogramo en la vaiide peso de los nifios sobre
la ganancia fisiolégica normal dependiendo la edag 0.5 gramos por decilitro de hemoglobina, duranteel estudio.
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4. DISENO METODOLOGICO 1®

4.1 TIPO DE ESTUDIO

Segun el tiempo de ocurrencia de los hechos y regisde la informacion el estudio fue:

Prospectivo.

En este estudio se recogieron datos que deternanaficacia del complemento nutricional

Protiplus Vainilla, al identificar el aumento despey hemoglobina de la poblacion en estudio
en la Unidad de Salud de Yamabal, en relacionwade nifios de la Unidad de Salud de El
Rosario a cuyas madres se les proporciond séloeies nutricional en varias mediciones

realizadas en un tiempo determinado.

Segun el periodo y secuencia del estudio fue:

Longitudinal.

Los datos que evidencian la ganancia de peso yrdaante la hemoglobina fueron recopilados en

diferentes periodos de manera mensual a partirbdié a septiembre del afio 2009, durante la

realizacion del estudio.

Segun el andlisis y alcance de los resultados dergestigacion fue:

Experimental

Porque se verificé si hubo 0 no ganancia de pdsamoglobina en los nifios de 6 a 59 meses de edad,

incluidos en la muestra.
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Laboratorio

A cada nifio incluido en la muestra se le reakiztbma de la hemoglobina utilizando el hemocue (ver

glosario) para los nifios de la Unidad de Yamal@arytoma de hemograma a los nifios de Unidad de

Salud de El Rosario.

Comparativo

En el estudio se compararon dos grupos: el priresral que se le proporcion6 el Complemento

Nutricional Protiplus Vainilla y el segundo al gaélo se le dio consejeria nutricional utilizando |

Norma de Atencion Integral de las Enfermedadesdieates de la Infancia ( AIEPI).
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4.2 POBLACION Y MUESTRA

4.2.1 POBLACION

La poblacion estuvo constituida por 452 nifios yagifjue estaban incluidos en el programa
TERNURA en la Unidad de Salud de Yamabal, y 10@%ide 6 a 59 meses de la Unidad de
Salud de El Rosario, a cuyas madres se les briadsegeria nutricional utilizando al norma
AIEPI, distribuidos de la siguiente manera:
Cuadro No.1
Poblacion de Nifios de Unidad de Salud de Yamabal Unidad de Salud de El Rosario,

de 6 meses a 5 anos.

UNIDAD DE SALUD NUMERO DE PACIENTES
YAMABAL 452
EL ROSARIO 100
TOTAL 652

Fuente: Segun poblacion DYGESTIC 2007.

4.2.2 MUESTRA

La muestra de 100 nifios que se tomo de los 45Z W& meses a 59 meses de edad, que
recibieron el complemento nutricional Protiplus MBa en la Unidad de Salud de Yamabal
fueron elegidos a través detétodo probabilistico aleatorio simple esta muestra fue
comparada con la muestra total de 100 nifios dmiemas edades hijos de madres a quienes

se les dio so6lo consejeria nutricional en la UnidadGalud de El Rosario, a dicha muestra, no
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se le aplic6 el método probabilistico aleatoriomarya que se utilizé la muestra total, estos

cumplian los siguientes criterios de inclusion:

4.2.3 CRITERIOS PARA SELECCIONAR LA MUESTRA

4.2.3.1 CRITERIOS DE INCLUSION

- Ser salvadoreiio.

- Ser nifio o nifa.

- Tener de 6 a 59 meses de edad.

- Residir en &rea rural o urbano marginal del nmpmmale Yamabal.
- Residir en el municipio de Yamabal.

- Nifia 0 nifio inscrito en la Unidad de Salud de ¥dbai.

4.2.3.2 CRITERIOS DE EXCLUSION

- no ser salvadorefo.

- Ser nifla o nilo menor de 6 meses 0 mayor de 5®sukesedad.
- Tener enfermedades degenerativas.

- Residir en area urbana no marginal de Yamabal

- Residir fuera del municipio de Yamabal.

- Niflos y nifias con falta de un miembro.
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4.2.3.3 CRITERIOS DE INCLUSION DE GRUPO CONTROL

- Ser nifia o nifio.

- Ser salvadoreiio.

- Pertenecer al municipio del Rosario.

- Edad de 6 meses a 59 meses de edad.

- Niflo o nifia inscrita en la Unidad de Salud d&&sario.
- No tener enfermedades cronicas degenerativas.

- Residir en area urbano marginal y rural de EldRos

4.2.3.4 CRITERIOS DE EXCLUSION DE GRUPO CONTROL

- Residir fuera del municipio de El Rosario.

- Ser nifla o nifio menor de 6 meses 0 mayor de 5@srde edad.
- Residir en &rea urbana no marginal del muniaigidl Rosario.
- Niflos y nifias con falta de un miembro.

- Nifios y nifias con enfermedades cronicas degévessat

4.2.4 TIPO DE MUESTREO

Probabilistico por el método aleatorio simple.

Se le asign6é un numero del 1 al 452 a los nifiotaddnidad de Salud de Yambal que

recibian el complemento nutricional Protiplus VHlaniy luego se elaboraron 452 papelitos
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con un numero cada uno, se colocaron estos enajaade donde se tomaron al azar los
primero 100 numeros, los cuales correspondieromsanifios que tenian asignado cada
namero, se compararon con los 100 nifios de la drdéaSalud de El Rosario en quienes se

utilizé la poblacion total, a los cuales se lesiestdando s6lo consejeria nutricional.
4.3 TECNICAS DE RECOLECCION DE DATOS.
4.3.1 TECNICAS DOCUMENTALES

4.3.1.1 DOCUMENTAL BIBLIOGRAFICA: Porque se recurrié a libros, diccionarios, y

documentos que contienen informacion sobre el .tema

4.3.1.2 DOCUMENTAL HEMEROGRAFICA: Porque se consultaron revistas que

contenian informacioén relacionada con el tema ardes

4.3.1.3 DOCUMENTAL ESCRITA: Se consultaron los expedientes de de los nifidasen

Unidades de Salud de El Rosario y Yamabal paratiencion de los datos de cada paciente.
4.3.2 TECNICA DE MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

Medicion del peso y talla; y ploteo de las ante&soen las graficas de crecimiento y desarrollo
de la norma AIEPE (ver figuras No 1 a la 8), lasles fueron recopiladas en los formularios

de registro de medidas antropométricas cada mesafexo 5)
4.3.3 TECNICA DE LABORATORIO

Medicién de la hemoglobina por medio del hemocueemograma, la cual ha sido medida

cada seis meses Yy registrada en los formulariosabdeccion de datos (ver anexo No. 5)

(ver figura No. 10 y 11).
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Nota: El hemocue y el hemograma no tienen variabdad en cuanto a la lectura de
hemoglobina en sangre de una persona, por lo queslalatos proporcionados en el

hemocue son confiables y similares a los proporciados por un hemograma.

4.4 INSTRUMENTOS.

Bascula de calzén, bascula pediatrica, infantomeirda métrica, tallimetro de cartdon para

nifios de 24 meses, fotbmetro o hemocue.( ver filyored)

4.5 PROCEDIMIENTO.

Se realizé un listado de todos los nifios de la abted de Salud de Yamabal y El Rosario que
cumplian con los criterios de inclusion antes mamexlos, al tener este listado, se procedié a
obtener los datos antropométricos iniciales, quiuyeron peso, talla, estado nutricional,
ploteado en las curvas de crecimiento y desarrelkistencia de lactancia materna o no.
Luego, se tomdé una muestra de 100 niflos de esseldigor elmétodo probabilistico
aleatorio simple a los cuales se les midi6 la hemoglobina utiizarel hemocue y
hemograma, procedimiento que se realizé de laesiggiimanera: previa asepsia y antisepsia,
se realiz6 una puncion con una lanceta en la fdral del pulpejo del dedo indice, luego se
descartaron las primeras tres gotas de sangreiehdena cuarta gota en una micro cubeta, la
cual se introdujo en el hemocue y se esperaroretagtados, el cual fue proporcionado en un
tiempo de 1 minuto, este procedimiento se real@aseis meses a los nifios de la Unidad de
Salud de Yamabal. A los nifios de la Unidad de Sdé&u&l Rosario, se convocaban junto con
su madre y se les tomaba la muestra de sangrehgamagrama la cual era llevada al

laboratorio de Unidades de Salud que tienen labooat
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Las medidas antropométricas se tomaron cada miésando el siguiente procedimiento:
Peso: Previa verificacion que la bascula esté realdy se procedié a la toma del peso del
nifio, teniendo en cuenta retirar objetos que podlrar el dato del peso, como: zapatos,

monedas, u otros objetos que pueden afectar lditexbdel peso del nifio.

Talla: Se realizo utilizando el tallimetro en nifitess 24 meses en adelante, e infantometro en
los nifios de 6 a 24 meses teniendo en cuenta qedirsean prendas del cabello de los nifios
como colas, peinados que podian dar datos errogesss retiraron los zapatos; se coloco al
nino de manera que el taldn, parte posterior deplamas, glateos, espalda y cabeza
coincidieran con la superficie plana del tallimeyrel infantdmetro, este procedimiento se

realizé cada mes.

A las madres de los niflos de 6 a 59 meses del gropivol de la Unidad de Salud de El
Rosario, se les estuvo dando consejeria nutriciateal manera mensual. Se realizd
convocatoria para asistir a una asamblea generainagres, a quienes se les explico
detalladamente el tipo de alimentos, formas deguespon de los mismos, dietas adecuadas

para las edades segun norma AIEPI.
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5. RESULTADOS
5.1 - TABULACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RES ULTADOS DE LOS
NINOS A QUIENES SE LES SUMINISTRO EL COMPLEMENTO NU TRICIONAL

PROTIPLUS VAINILLA EN LA UNIDAD DE SALUD DE YAMABAL

CUADRO No.2

AUMENTO DE HEMOGLOBINA EN LOS NINOS DE UNIDAD DE SA LUD DE

YAMABAL

HEMOGLOBINA FRECUENCIA PORCENTAJE
AUMENTO 0.5 G/DL 93 NINOS 93%
NO AUMENTO® 0.5 G/DL 7 NINOS 7%
TOTAL 100 NINOS 100%

Fuente: Formularios de medidas antropométricas de UnidaBadied de El Rosario y Yamabal.

ANALISIS:

El Cuadro anterior refleja el resultado del aumal@demoglobina en los nifios de la Unidad
de Salud de Yamabal, obteniendo un 93% de nifiosugentaron 0.5 g/dl hemoglobina y un

7% de los nifios que aumentaron menos de 0.5 g/dl.

INTERPRETACION:

Tomando en cuenta los datos observados en el caatinor, tenemos que todos los nifios de
la Unidad de Salud de Yamabal a quienes se lesngimi el Complemento nutricional

Protiplus Vainilla aumentaron en su hemoglobina,esnbargo una menoria aumenté menos
de lo esperado, o sea 0.5 g/dl de hemoglobina, gqueeda mayoria de los nifios aumento la

hemoglobina esperada 0 més.
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GRAFICO No.1
AUMENTO DE HEMOGLOBI NA EN LOS NINOS DE UNIDAD DE SALUD DE

YAMABAL.

m NINOS QUE AUMENTARON 0.5
G/DL O MAS DE HEMOGLOBINA
DURANTE EL ESTUDIO AL
RECIBIR EL COMPLEMENTO
NUTRICIONAL PROTIPLUS
VAINILLA.

m NINOS QUE AUMENTARON
MENOS DE 0.5 G/DL DE
HEMOGLOBINA DURANTE EL
ESTUDIO AL RECIBIR EL
COMPLEMENTO NUTRICIONAL
PROTIPLUS VAINILLA.

CUADRO No.3

AUMENTO DE PESO EN LOS NINOS DE UNIDAD DE SALUD DE YAMAB AL

PESO FRECUENCIA PORCENTAJE
AUMENTO 1 KILOGRAMO 85 NINOS 85%
NO AUMENTO 1 15 NINOS 15%
KILOGRAMO
TOTAL 100 NINOS 100%

Fuente: Formularios de medidas antropométricas de UnidaSiatied de El Rosario y Yamat
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ANALISIS:

De la poblacion de nifios tomada en la muestra émidad de Salud de Yamabal a quie
se lessuministrd el Complemento Nutricional Protiplus M#a se observa que el 85% de
nifios aumentd 1 kilogramo de peso y soOlo un 15%odenifios aumentd menos de

kilogramo de peso.

INTERPRETACION:

Al recibir el complemento nutricional ProtiplVainilla los nifios de la muestra escogida
el método probabilistico aleatorio simple en lad#wi de Salud de Yamabal, se observa
todos aumentaron de peso durante el proceso ddigssin embargo la mayoria de es

aumentd 1 kilogramo de pesada menoria no aumenté un kilogramo.

GRAFICO No. 2

AUMENTO DE PESO EN LOS NINOS DE UNIDAD DE SALUD DE YAMAB AL

m NINOS QUE AUMENTARON 1
KILOGRAMO POR ENCIMA DE
SU GANANCIA DE PESO
FISIOLOGICA NORMAL AL
RECIBIR EL COMPLEMENTO
NUTRICIONAL PROTIPLUS
VAINILLA

m NINOS QUE AUMENTARON
MENOS DE 1 KILOGRAMO POR
ENCIMA DE SU GANANCIA DE
PESO FISIOLOGICA NORMAL AL
RECIBIR EL COMPLEMENTO
NUTRICIONAL PROTIPLUS
VAINILLA.
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5.2 TABULACION, ANALISIS E INTRPRETACION DE RESULTA DOS DE LOS
NINOS A QUIENES SE LES DIO CONSEJERIA NUTRICIONAL U TILIZANDO
NORMA DE ATENCION INTEGRAL DE LAS ENFERMEDADES PREV ALENTES

DE LA INFANCIA EN LA UNIDAD DE SALUD DE EL ROSARIO.

CUADRO No.4

AUMENTO DE HEMOGLOBINA EN LOS NINOS DE UNIDAD DE SA LUD DE EL

ROSARIO.

HEMOGLOBINA FRECUENCIA PORCENTAJE
AUMENTO DE 0.5 G/DL 4 NINOS 4%
NO AUMENTO 0.5 G/DL 96 NINOS 96%

TOTAL 100 NINOS 100%

Fuente: Formularios de medidas antropométricas de UnidaBadied de El Rosario y Yamabal.

ANALISIS:

En los datos del cuadro anterior puede observarse@jo un 4 % del total de 100 nifios del
grupo control de la Unidad de Salud de El Rosaue splo recibian Consejeria Nutricional
aumento la hemoglobina esperada de 0.5 g/dl., yetj9€% de los nifios de la muestra no

aumentaron la hemoglobina esperada durante eliestud

INTERPRETACION:

De los datos anteriores se puede decir que la ri@aglernifios de la Unidad de Salud de El
Rosario que sélo recibian Consejeria nutricionahamentaron en su hemoglobina el rango
esperado, sino que la menoria de los nifios de éstnrauobtuvieron un aumento en la misma,
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a pesar del esfuerzo realizado por orientar a lEr@s de los niflos acerca de la alimenta

adecuada para su edad utilizando la norma A

GRAFICO No. 3

AUMENTO DE HEMOGLOBI NA EN LOS NINOS DE UNIDAD DE SALUD DE EL

ROSARIO

= NINOS QUE AUMENTARON LA
HEMOGLOBINA ESPERADA DE
0.5 G/DL AL
PROPORCIONARSELES
CONSEJERIA NUTRICIONAL
UTILIZANDO NORMA AIEPI.

m NINOS QUE NO AUMENTARON
LA HEMOGLOBINA ESPERADA
DE 0.5 G/DL AL
PROPORCIONARSELES
CONSEJERIA NUTRICIONAL
UTILIZANDO NORMA AIEPI
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CUADRO No.5

AUMENTO DE PESO EN LOS NINOS DE UNIDAD DE SALUD DE EL ROSARIO.

PESO FRECUENCIA PORCENTAJE

AUMENTO DE 1 KG. 4 NINOS 4%

NO AUMENTO 1 KG. 96 NINOS 96 %
TOTAL 100 NINOS 100%

Fuente: Formularios de medidas antropométricas de UnidaBatied de El Rosario y Yamabal.

ANALISIS:

En el cuadro anterior se puede observar que eletbisthifios de la Unidad de Salud de El
Rosario que recibieron sélo Consejeria Nutricignall 96% de los nifios no aumento el peso
esperado en el estudio, de 1 kilogramo, por endiensu ganancia de peso fisioldgica normal.

INTERPRETACION:

Segun los datos proporcionados anteriormente sgepateservar que los nifios de la Unidad
de Salud de El Rosario que recibieron Consejeriaidianal la mayoria no tuvo la ganancia
de peso esperada y la minima cantidad de la muggtrao el aumento de peso esperado en el

estudio de 1 kilogramo por encima de la ganancigege fisiolégica normal.
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GRAFICO No.4

AUMENTO DE PESO EN NINOS DE LA UNIDAD DE SALUD D E EL ROSARIO.

m NINOS QUE AUMENTARON 1
KILOGRAMO POR ENCIMA DE
SU GANANCIA DE PESO
FISIOLOGICA NORMAL.

= NINOS QUE NO AUMENTARON
1 KILOGRAMO POR ENCIMA DE
SU GANANCIA DE PESO
FISIOLOGICA NORMAL.

5.3 COMPARACION ENTRE LOS NINOS QUE AUMENTARON LA
HEMOGLOBINA Y PESO ESPERADO¢ EN LAS UNIDADES DE SALUD EN

ESTUDIO

CUADRO No. 6

CUADRO COMPARATIVO ENTRE NINOS QUE AUMENTARON LA

HEMOGLOBINA ESPERADA

HEMOGLOBINA FRECUENCIA PORCENTAJE

NINOS DE LA UNIDAD DE 93 NINOS 93%
SALUD DE YAMABAL

NINOS DE LA UNIDAD DE 4 NINOS 4%
SALUD DE EL ROSARIO

Fuente: Formularios de medidantropométricas de Unidad de Salud de El Rosayiangabal
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ANALISIS:

En el cuadro anterior se puede observar que lasmé la muestra obtenida en la Unidad de
Salud de Yamabal a quienes se les suministré gblernento nutricional Protiplus Vainilla el
93 % de la muestra obtuvo un aumento significaéimosus niveles de hemoglobina y que
anicamente el 4 % de la muestra de nifios de ElrRoaajuienes se les daba so6lo consejeria

nutricional presentaron un aumento equivalents@émdo durante el estudio.

INTERPRETACION:

Segun los datos obtenidos en el estudio, es nofgde los nifios que recibieron el
complemento nutricional obtuvieron el aumento ehdeoglobina esperado, de 0.5 gr/dl en
comparacion de los nifios que sélo recibieron cenisejnutricional utilizando la norma
AIEPI, lo que indica que el Complemento Nutriciotiahe un efecto muy significativo en el

aumento de la hemoglobina méas que la consejenigiongl.

30



GRAFICO No. 5

GRAFICO COMPARATIVO ENTRE NINOS QUE AUMENTARON LA

HEMOGLOBINA ESPERADA EN LA UNIDAD DE SALUD DE YAMAB ALY DE EL

ROSARIO

u PORCENTAJE DE NINOS DE UNIDAD
DE SALUD DE YAMABAL QUE
AUMENTARON LA HEMOGLOBINA
ESPERADA DE 0.5 G/DL AL
PROPORCIONARLES EL
COMPLEMENTO NUTRICIONAL
PROTIPLUS VAINILLA

PORCENTAJE DE NINOS DE UNIDAD
DE SALUD DE EL ROSARIO QUE
AUMENTARON 0.5 G/DL DE
HEMOGLOBINA DANDOLES SOLO
CONSEJERIA NUTRICIONAL
UTILIZANDO NORMA AIEPI.

CUADRO COMPARATIVO ENTRE NINOS QUE AUMENTARON EL PE SO

CUADRO No. 7

ESPERADO EN LA UNIDAD DE SALUD DE YAMABAL Y UNIDAD DE SALUD DE

EL ROSARIO.
PESO FRECUENCIA PORCENTAJE
NINOS DE UNIDAD DE 85 NINOS 85%
SALUD DE YAMABAL
UNIDAD DE SALUD DE 4 NINOS 4%
EL ROSARIO

Fuente: Formularios de medidas antropométricas de UnidaBadied de El Rosario y Yamat
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ANALISIS:

El cuadro coparativo anterior mues que el 85% de los nifios de la Unidad de Salu
Yamabal que recibieron el Complemento NutricionadtiBlus Vainilla aumentaron el pe
esperado de 1 kilogramo por encima de su aumenpesie fisiol6gico normal, ademas r
indica que tan solo el 4% desl nifios de la Unidad de Salud de El Rosario qeibiezon solc

Consejeria nutricional utilizando la norma AIERIp@ntaron el peso espere
INTERPRETACION:

Teniendo en cuenta los datos antes proporcionen el cuadro comparativo, se pu decir
que el Complemento Nutricional Protiplus tiene omayor eficacia en el aumento de pes«

los niflos en comparacion con la consejeria nutradiatilizando norma AIEF

GRAFICO No. 6
GRAFICO COMPARATIVO ENTRE NINOS QUE AUMENTARON EL PESO

ESPERADOEN LAS UNIDADES EN ESTUDIO

SU GANANCIA DE PESO

' FISIOLOGICA NORMAL AL
0.7 PROPORCIONARLES EL
0.6 COMPLEMENTO NUTRICIONAL

PROTIPLUS VAINILLA

- PORCENTAJE DE NINOS DE
UNIDAD DE SALUD DE EL
ROSARIO QUE AUMENTARON 1
KILOGRAMO DE PESO POR
ENCIMA DE SU GANANCIA DE
PESO FISIOLOGICA NORMAL
DANDOLES SOLO CONSEJERIA
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CUADRO No. 8
CUADRO COMPARATIVO ENTRE NINOS QUE AUMENTARON EL PE SO Y

HEMOGLOBINA ESPERADOS EN LAS UNIDADES DE SALUD EN ESTUDIO

UNIDAD DE SALUD DE YAMABAL 78 NINOS
(DANDOLES EL COMPLEMENTO
NUTRICIONAL PROTIPLUS
VAINILLA)

UNIDAD DE SALUD DE EL ROSARIO 2 NINOS
( DANDOLES SOLO CONSEJERIA
NUTRICIONAL UTILIZANDO
NORMA AIEPI)

Fuente: Formularios de medidas antropométricas de UnidaBatied de El Rosario y Yamabal.

ANALISIS:

El cuadro No. 7 muestra que 78 de los 100 nifida dénidad de Salud de Yamabal a quienes
se les daba el Complemento Nutricional ProtiplusiMa aumentaron tanto el peso esperado
de 1 kilogramo por encima de su ganancia de pesoldgica normal y la hemoglobina
esperada de 0.5 gr/dl, y en la Unidad de SaludldgoBario solo 2 de los 100 nifios de la
muestra aumentaron el peso y hemoglobina espeadesibir sélo consejeria nutricional

utilizando la norma AIEPI.

INTERPRETACION:

Al analizar los datos incluidos en el cuadro aontese puede determinar que el Complemento
Nutricional Protiplus Vainilla promueve con muchasreficacia un aumento tanto en el peso
como en la hemoglobina al ser administrado a ldssjien comparacioén con la Consejeria

Nutricional utilizando la norma AIEPI.
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GRAFICO No. 7

GRAFICO COMPARATIVO ENTRE NINOS QUE AUMENTARON ELP ESOY

HEMOGLOBINA ESPERADOS EN LA UNIDAD DE SALUD DE YAMA BALY

UNIDAD DE SALUD DE EL ROSARIO.

2%

m NINOS QUE AUMENTARON
PESO Y HEMOGLOBINA
ESPERADA EN LA UNIDAD DE
SALUD DE YAMABAL AL
RECIBIR EL COMPLEMENTO
NUTRICIONAL PROTIPLUS
VAINILLA.

m NINOS QUE AUMENTARON EL
PESO Y HEMOGLOBINA
ESPERADA EN LA UNIDAD DE
SALUD DE EL ROSARIO AL
RECIBIR SOLO CONSEJERIA
NUTRICIONAL.
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CUADRO No. 9
MEDIAS DE LA HEMOGLOBINA Y DIFERENCIAS DE MEDIAS, A L INICIO Y AL

FINAL DEL ESTUDIO, DE LOS NINOS SEGUN EL RANGO DE E DAD

RESULTADOS DE HEMOGLOBINA
126m — | 286m — | 3286m — | 4%6m — -
_1a
EDAD 6m—12| -, 2 ) c T X }
COMPLEMENTO | INICIO 11.13 | 1217 | 1152 | 12.08 | 12.48| 5954/ 11.91
NUTRICIONAL | DESPUES 12.64 | 1362 | 12.85| 13.41 13.78 66.3 13.26
PROTIPLUS
VAINILLA DIFERENCIA |1.51 1.45 1.33 1.33 1.30 6.76 1.36
CONSEJERIA INICIO 1158 |11.62 | 11.40 | 1150 | 11.52| 57.60] 11.5
NUTRICIONAL
UTILIZANDO DESPUES 11.68 | 11.74 | 11.47| 1168 1160 5817  11.63
NORMA AIEPI DIFERENCIA |0.105 | 0.12 0.071 | 0.184 | 0.08 0.57 0.11

Fuente: Formularios de medidas antropométricas de nifiesrgcibieron el Complemento Nutricional Protiplus
Vainilla en la Unidad de Salud de Yamabal y formok de medidas antropométricas de nifios que ezoifi
consejeria nutricional utilizando norma AIEPI erisidad de Salud de El Rosario.

ANALISIS:

En el cuadro anterior se muestran los resultaddsedeglobina obtenidos de la muestra de
nifios de la Unidad de Salud de Yamabal a quieneless@roporcioné el complemento
nutricional Protiplus Vainilla y nifios de la Uniddd Salud de El Rosario a quienes se les dio
s6lo Consejeria Nutricional utilizando norma AIEBIichos resultados han sido ordenados
bajo un disefio factorial con bloques al azar carbgdtivo de comparar la eficacia que tienen
ambas técnicas, considerando dos resultados deglabita, tanto al inicio del estudio como

al final del estudio de acuerdo a los diferentegjoa de edad: de 6 meses a 1 afio, de 1 aflo 6

meses a 2 afos, de 2 aflos 6 meses a 3 afos,fibs @ meses a 4 afnos, de 4 afios 6 meses a5

35



anos, estableciendo la diferencia entre el nivehelmoglobina que los nifios tenian al inicio
del estudio y al final del estudio, calculdndosenkedia aritmética de la hemoglobina en los
grupos de la muestra donde se aplicé cada técagmectivamente, observando segun los
datos anteriores que los nifios a quienes se lgsommioné el Complemento Nutricional
Protiplus Vainilla obtuvieron un aumento en la hgiobina méas significativo en
comparacion con los nifios a quienes se les dioGdisejeria Nutricional, determinado en el

cuadro por la media aritmética de las diferencigeeambas técnicas.

GRAFICO No. 8

MEDIAS DE LOS RESULTADOS DE HEMOGLOBINA

14.5 13.26

12.5

10.5

8.5

B HEMOGLOBINA MEDIA DE LOS
NINOS AL INICIO DEL ESTUDIO

6.5

43! = HEMOGLOBINA MEDIA DE LOS

25 NINOS AL FINAL DEL ESTUDIO

0.5

INTERPRETACION: El gréafico anterior muestra las hemoglobinas mediamicio del
estudio y al final del estudio, de los nifios a gefe se les suministr6 el Complemento
Nutricional Protiplus Vainilla y de los nifios a qoes se les suministrd sélo Consejeria
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Nutricional utilizando norma AIEPI, observando qaleinicio del estudio la hemoglobina

media de los nifios a quienes se les dio el Compitemiutricional Protiplus Vainilla fue de

1191 y al final del estudio fue de 13.26 teniendma diferencia media de 1.36, en

comparacion con los nifilos a quienes se les dioGolsejeria Nutricional utilizando norma

AIEPI, los cuales tenian al iniciar el estudio tmenoglobina media de 11.52 y al final del

estudio de 11.63 teniendo una diferencia media dd.0Lo cual determina que el

Complemento Nutricional Protiplus Vainilla tiene yoa eficacia en el aumento de

hemoglobina en comparacion con la Consejeria ®iotral utilizando normal AIEPI

MEDIAS DEL PESO Y DIFERENCIAS DE MEDIAS, AL INICIO Y FINAL DEL

ESTUDIO DE LOS NINOS, SEGUN EL RANGO DE EDAD.

CUADRO No. 10

RESULTADOS DEL PESO

EDAD 6m— | 12%6m | 2%m | 3%6m—| 4%m |5 X -
1a — 23. — 3a 4a — 53.
X
COMPLEMENTO | INICIO 053 1064 | 12.15| 1417 | 1632 6281 1256
NUTRICIONAL

PROTIPLUS | DESPUES 116 | 12.83] 14.8/ 16.468 1855 7451 14.86

VAINILLA DIFERENCIA | 2.07 | 219 | 2.72 | 229 | 223| 115 23
CONSEJERIA | INICIO 774 968 | 1290 | 1621 | 1752 6405 12.81
NUTRICIONAL
UTILIZANDO DESPUES 9.06 | 10.74] 1413 16996 1841 6903 13.806
NORMAAIEPI  F5IFERENCIA 1132 | 1.06 | 1.23 | 079 | 059| 4.98 0.9

FUENTE: Formularios de medidas antropométricas de nifios rgoiéieron el Complemento Nutricional
Protiplus Vainilla en la Unidad de Salud de Yamapdbrmularios de medidas antropométricas de nijios
recibieron consejeria nutricional utilizando norAi&PI en la Unidad de Salud de El Rosario.
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ANALISIS:

En el cuadro anterior se muestran los resultadbpes® obtenido de la muestra de nifios a
quienes se les administr6 el Complemento Nutridiétratiplus Vainilla en la Unidad de
Salud de Yamabal y de los nifios a quienes se tesdd Consejeria Nutricional utilizando
norma AIEPI en la Unidad de Salud de El Rosariohat datos han sido ordenados bajo un
disefio factorial con bloques al azar con el olpetie comparar la eficacia que tienen ambas
técnicas ( el Complemento y la Consejeria). Conaiti dos resultados de peso, uno al
inicio del estudio y otro al final del estudio deuardo a los diferentes rangos de edad: de 6
meses a 1 afio, de 1 afio 6 meses a 2 afos, de 8 afeses a 3 afios, de 3 afios 6 meses a 4
afos y de 4 afios 6 meses a 5 afos. Estableciedderncia del peso que los nifios tenian al
inicio del estudio y al final del estudio, calculi@se la media aritmética del peso en el grupo
de la muestra donde se aplicO cada técnica regpewnte, observando segun los datos
anteriores que los nifios a quienes se les adndinestComplemento Nutricional Protiplus
Vainilla tuvieron un aumento de peso mayor en coag@n con los nifios a quienes soélo se
les dio Consejeria Nutricional utilizando norma RlEdeterminado en el cuadro por la media
aritmética de las diferencias entre ambas técnlaas.nifilos a quienes se les suministré el
Complemento Nutricional obtuvieron un aumento deopge 1 kilogramo o mas por encima
de su ganancia de peso fisiolégica normal, en coawnjfia con los nifios a quienes se les dio
s6lo Consejeria Nutricional quienes no aumentanonpaso en el rango esperado de 1

kilogramo por encima de su peso fisioldgico normal.
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GRAFICO No. 9
MEDIAS DE LOS RESULTADOS DEL PESO

16.5.

14.86
14.5 13.806

12.56 12.81

12.5 4

10.5 -

B PESO MEDIO DE LOS NINOS AL
8.5. 4 INICIO DEL ESTUDIO

& i ® PESO MEDIO DE LOS NINOS AL
: FINAL DEL ESTUDIO

25 =

0.5 . T T T 1
SUPLEMENTO CONSEJERIA

INTERPRETACION:

El grafico anterior muestra los pesos medios daiidss de la muestra al inicio del estudio y
al final del estudio, tanto de los nifios a quiesetes administré el Complemento Nutricional
Protiplus Vainilla y de los nifios a quienes se deas Consejeria Nutricional, teniendo los

nifios a quienes se les administrd el Complementwidianal en la Unidad de Salud de

Yamabal un peso medio de 12.56 y al finalizar &ldie un peso medio de 14.86, teniendo
una diferencia de 2.3, en comparacion con los ndiagiienes se les dio solo Consejeria
Nutricional utilizando norma AIEPI quienes tenidniraciar el estudio un peso medio de

12.81 y al finalizar el estudio un peso medio de8@8, haciendo una diferencia de 0.996.
Tomando en cuenta que la diferencia del peso naElios nifios a quienes se les administrd
el Complemento Nutricional Protiplus Vainilla es yoaque los nifios a quienes se les dio

sb6lo Consejeria Nutricional utilizando norma AIES determina que el Complemento
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Nutricional Protiplus Vainilla tiene mayor efica@a el aumento de peso en comparacion con

la Consejeria Nutricional utilizando norma AIEPI

6. DISCUSION.

Cuadro No. 11

RESULTADOS DE LA APLICACION DE LA FORMULA DE “T” ST UDENS, A
TRAVES DE LAS MEDIAS ARITMETICAS, DESVIACION ESTAND ARY
VARIANZA.

EDAD

la

126m
—2a

236m
—3a

326m
—4a

426m | n
—5a

tc

ta

HEMOGLOBINA

CONPLEMENTO
NUTRICIONAL
PROTIPLUS
VAINILLA

151

1.45

1.33

1.33

1.30

13

91 0.0

D83 1

CONSEJERIA
NUTRICIONAL
UTILIZANDO
NORMA AIPE

0.105

0.12

0.071

0.18

0.08

0.1

12 0.(

45 0.0

02

5.2B06

PESO

COMPLEMENTO
NUTRICIONAL
PROTIPLUS
VAINILLA

2.07

2.19

2.72

2.29

2.23

2.3

0.2

48 0.0¢

CONSEJERIA
NUTRICIONAL
UTILIZANDO

NORMA AIEPI

1.32

1.06

1.23

0.79

0.59

0.9

D8 0.3

05 0.0

D3

2 7.

398062

FUENTE: Cuadros de resultados de hemoglobina y peso

En el cuadro anterior se presentan los resultaddasddiferencias de hemoglobina que los

nifios tenian al iniciar el estudio y al finalizarestudio, obtenidos a través de las pruebas de

laboratorio, también se presentan los resultadotaslialiferencias del peso que los nifios
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tenian al iniciar el estudio y al finalizar el etity obtenidos a través de la medicion
antropométrica de los nifios de la muestra, diclessltados han sido ordenados bajo un
disefio factorial con bloques al azar, cuyo propésg mostrar la comparaciéon de las dos
técnicas empleadas (administracion del complemeitdricional Protiplus Vainilla y
Consejeria Nutricional utilizando norma AIEPI). Ldatos han sido ordenados de acuerdo a
los diferentes rangos de edad: de 6 meses a ldefib,afio 6 meses a 2 afios, de 2 afos 6
meses a 3 afios, de 3 afios 6 meses a 4 afios yide 8 meses a 5 afios. Calculandosele la
media aritmética( X), desviacién estanday (y varianza ( ?. Estos datos seran utilizados

para el calculo estadistico, bajo la prueba dsttitlens que se detalla a continuacion:

FORMULA DE “t” STUDENS PARA LA HEMOGLOBINA
Factor de Correccién o Prueba de F:

FC=Varianza > (¢°) ~Fom-1

Varianza < (6°) n-1
Sustituyendo:
FC=0.0083=4.15
0.002
Fo=5-1  grados de libertad 6.39 0.05%
5-1
Regla de Decision:
FC< Fu Varianzas homogéneas

Prueba de “t” studens para varianzas homogéneas

te=Xi_— Xj % ta = (ni+nj)—2gl
oXi — X]

oxi — xj=VsZ(1/ni + 1/nj)

S?=(ni — 1 )oxi® + (nj — 1 )oxj>
(ni+nj) -2
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Donde:
Tc="t" calculado
Xi= Media de la diferencia del suplemento nutrigbn
Xj= Media de la diferencia de la Consejeria Nutnil utilizando norma AIEPI
oXi — xj= Error Estdndar
S°= Varianza de las medias aritméticas
ni= Numero de observaciones en el suplemento rdegdades)
nj= Numero de observaciones en la Consejeria Noiat con norma AIEPE (rango de
edades)
o= Desviacion estandar
oxi’= Varianza de los resultados del complementogiatral protiplus vainilla
oXj’= Varianza de los resultados de consejeria nutrétiotilizando norma AIEPI
to=“t” tabla
gl= grados de libertad
Sustituyendo la férmula:
S*=(ni — 1 )oxi® + (nj = 1 Joxj*
(ni+nj)-2

S?=(5-1)0.0083 +(5-1) 0.002

(5+5)-2
S%= 4 x 0.0083 + 4x 0.002= 0.033 + 0.008

10-2 8
$=0.011 = 0.0014

8

Sustituyendo la férmula:

oxi — xj=Vs2(1/ni + 1/nj)

oXi — Xj= /0.014 G+3)

oXi — xj=,/0.0014 (0.2 + 0.2)

oXi — Xj= 1/0.0014 ( 0.4)

oxi — Xj=1/0.000056 = 0.0075

tc=1.38-0.112 = 1.268= 16.91*
0.0075 0.0075
to = (Ni+n)—2gl =(5+5)-2= 10 -=2 8 gl
0005% = 2.306

*Regla de decision:

tc >t Existe significacion Estadistica
16.91 > 2.306

ACEPTANDO LA Hi SE RECHAZA LA Ho.
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PRUEBA DE “t” STUDENS PARA EL PESO
Factor de Correccién o Prueba de F:

FC=Varianza > (¢ ~Fam-1

Varianza < (6°) n-1
Sustituyendo:
FC=0.062 = 0.66
0.093
Fo=5-1 grados de libertad 6.39 0.05%
5-1
Regla de Decision:
FC< Fu Varianzas homogéneas

Prueba de “t” studens para varianzas homogéneas
te=Xi_— X % ta = (ni+nj)—2gl
oXi — X]

oxi — xj=VsZ(1/ni + 1/nj)

S*=(ni — 1)exi®+ (nj = 1 )ox{®
(ni+nj)-2
Donde:
Tc="t" calculado
Xi= Media de la diferencia del suplemento nutrigbn
Xj= Media de la diferencia de la Consejeria Nutnn@l utilizando norma AIEPI
oXi — Xj= Error Estandar
S°= Varianza de las medias aritméticas
ni= NUumero de observaciones en el suplemento rdegdades)
nj= NUumero de observaciones en la Consejeria Nomiat con norma AIEPE (rango de
edades)
o= Desviacion estandar
oxi’= Varianza de los resultados del complementogiatral protiplus vainilla
oXj’= Varianza de los resultados de consejeria nut@tiotilizando norma AIEP!I
to=“t” tabla
gl= grados de libertad
Sustituyendo la férmula:
S°= (ni — 1 Yoxi® + (nj — 1 )oxj*
(ni+nj)-2

43



S=(5-1)0.062 + (5 —1) 0.093 4 x 0.062 + 4 x 0.093

(5 +5) -2 10-2
S’= 0.248 + 0.372 = 0.62 = 0.775
8 8

oxi — xj= Vs2(1/ni+ 1/nj)

oXi — Xj= /0.0775(§+§ = /0.0775(0.4) =+0.031

oxi—xj= _0.176

tc= Xi_— X X to = (ni+nj)-2dgl
oXi — X]
tc= 23-0.998 = 1.302 = _7.398
0.176 0.176
ta = (ni+nj)—-2gl = (5+5)-2 = 2= 8l

0.005% = 2.306

Regla de Decision:
tc > te Existe significacion estadistica

7.398 > 2.306

ACEPTANDO Hi SE RECHAZA LA Ho

ANALISIS:

Para poder determinar la eficacia del Complemenitridional Protiplus Vainilla sobre la
ganancia de peso y hemoglobina se utilizé la féanestadistica bajo la prueba de “t” studens,
en la cual el principal objetivo es, comparar aédsade las medias aritméticas si la aplicaciéon
del Complemento Nutricional Protiplus Vainilla termayor eficacia que la Consejeria
Nutricional utilizando norma AIEPI.

En primer lugar se tomaron dos grupos: uno al quéegdio el Complemento Nutricional
Protiplus Vainilla en la Unidad de Salud de Yamapakro al que sélo se le dio Consejeria
Nutricional utilizando la norma AIEPI en la Uniddd Salud de El Rosario, luego se tomaron
las medidas antropométricas de los nifios de amiop®$, asi como la hemoglobina, la cual
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fue recopilada en los formularios de medidas aotrafiricas y de hemoglobina,
especialmente elaborados para esta investigac®npg cuales se tomaron los pesos y
hemoglobinas al inicio del estudio y al final dstugio. Estos datos fueron ordenados por
edades en los cuadros de resultados de hemoglplmaso, calculandoseles la diferencia de
peso y hemoglobina al iniciar y al finalizar el uslib, calculandose también la media
aritmética de los mismos. Posteriormente se remapillas diferencias obtenidas, a las cuales
se les calculé la media aritmética, desviacionnelstay varianza, obteniéndose para el grupo
uno la media aritmética de 1.38, una desviaciéanesir de 0.091 y una varianza de 0.0083,
en cuanto al aumento de hemoglobina; para el mgmpo se obtuvo una media de 2.3,
desviacidon estdndar de 0.248 y una varianza de Qdd6cuanto a la ganancia de peso de 1
kilogramo 0 mas por encima de su ganancia de f&stbfiica normal. Para el grupo nimero
dos la media aritmética obtenida fue de 0.112,ide&n estandar de 0.045 y una varianza de
0.002, en cuanto al aumento de hemoglobina; encwala ganancia de peso de 1 kilogramo
por encima de su ganancia de peso fisioldgica rorseaobtuvo una media aritmética de
0.998, desviacion estandar de 0.305 y una varide£n093.

Para determinar la férmula de “t” studens adecymata el estudio, se procedidé a realizar la
comparacion de las varianzas a través del métaddissco de prueba de F, en el cual se
obtuvo el valor de 4.15 para la hemoglobina, el seacompar6 con el F tabla el cual es de
6.39 al 0.05 por ciento de probabilidad estadistice acuerdo a la regla de decisién la cual
indica que si FC es menor que Ft se determinasgue&arianzas homogéneas, por lo tanto se
utilizé la férmula estadistica de “t” studens paagianzas homogéneas. Una vez conociendo
la formula ideal, se procedi6 a realizar el calaildoT, el cual dio el resultado de 16.91. Al

comparar el resultado de Tc con el Tt, el cualetian valor de 2.306 al 0.05 por ciento de
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probabilidad estadistica, nos indica siguiendoelglar de decision que al ser mayor el
(16.91) que el Tt ( 2.306), existe sidcacion estadistica por lo tanto la administraaiéh
Complemento nutricional Protiplus Vainilla tiene yoa eficacia que la Consejel

Nutricional utilizando norma AIEPI, sobre el auneede hemoglobin

En cuanto al peso, se realizé la comparacion las varianzas a través del método de pn
de F, obteniendo un valor de 0.66, el cual se coonpan el F tabla el cual posee un valol
6.39 al 0.05 por ciento de probabilidad estadisticde acuerdo a la regla de decision la

indica que si FC emenor que Ft son varianzas homogéneas, por lo sntprocedio

utilizar la férmula de “T” para varianzas homogéeabteniendo un Tc de 7.398. El cua
ser comparado con el Tt que tiene el valor de 2.8@&do mayor el Tc que el Tt existe |
significacion estadistica, por lo tanto la administtaacdel Complemento Nutricional Protipl
Vainilla tiene mayor eficacia que la Consejeriarididnal utilizando norma AIEPI, sobre

ganancia de peso.

GRAFICO No.10
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INTERPRETACION:

En el grafico anterior se observan las medias atitas de las medias de las diferencias del
aumento de hemoglobina y ganancia de peso de gr&itm por encima de la ganancia de
peso fisioldgica normal, obteniendo una media @8 &n el aumento de hemoglobina en el
grupo de los nifios que recibieron el complementdaional Protiplus Vainilla y una media
de 0.112 para los nifios del grupo a quienes solessdio Consejeria Nutricional utilizando
norma AIEPI. Al comparar ambas se observa que iifdssnque recibieron el complemento
Nutricional Protiplus Vainilla tuvieron un aumentwayor que los nifios que sélo recibieron
Consejeria nutricional con una significacion estiich comprobada a través de la prueba de
“t” studens. De la misma forma los nifios a quiesedes dio el Complemento Nutricional
Protiplus Vainilla tuvieron segun la grafica un amnto medio de su peso de 2.3 kilogramos
en comparacion con los nifios que solo recibieroms€jeria Nutricional quienes tuvieron un
aumento medio de su peso de 0.998. Lo cual detarone el Complemento Nutricional
Protiplus Vainilla tiene una eficacia mucho mayoret aumento de hemoglobina y ganancia

de peso en comparacion con la Consejeria Nutriciona
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7. CONCLUSIONES.

Al finalizar este estudio sobre la eficacia quandieel Complemento Nutricional Protiplus

Vainilla sobre el aumento de hemoglobina y ganadeigpeso en los nifios de la muestra

elegida por el método probabilistico aleatorio denge la Unidad de Salud de Yamabal, y

compararlo con nifios de la Unidad de Salud de BbBRo a quienes Unicamente se les brindo

consejeria nutricional utilizando norma AIEPI, cluimmos que:

El Complemento Nutricional Protiplus Vainilla siengroporcionado a los nifios

adecuadamente, es muy eficaz en el aumento de hedyimay

El Complemento Nutricional siendo proporcionado cadelamente, es muy eficaz

para la ganancia de peso.

Al administrar el Complemento Nutricional Protipld&ainilla juntamente con la
Consejeria Nutricional se obtiene un mejor resoltah cuanto al aumento de

hemoglobina y ganancia de peso.

El Complemento Nutricional Protiplus Vainilla es @omplemento Nutricional que
puede ser utilizado por el Ministerio de Salud R&bly Asistencia Social como una
estrategia para la solucion de problemas de desidutsevera, desnutricion y anemia
en la poblacion de nifios de los diferentes murosipiel pais, siempre y cuando sea
administrado con la dosificacion y consejeria addauvevitando una mala utilizaciéon
del producto por la poblacion.

48



 La Consejeria nutricional es un factor muy impddamara el mejoramiento
nutricional de los nifios, al ser aplicada correetat® por la poblacién teniendo los

alimentos basicos necesarios, de lo contrarioestt@fs minimo.

* A pesar que los nifios de la Unidad de Salud dedskRo iniciaron con un mayor
peso (promedio de 12,8) en comparaciéon con los midad de Salud de Yamabal
(promedio de 12.56), al finalizar el estudio, losias de Yamabal, gracias al

Complemento Nutricional Protiplus Vainilla, obturoe una mayor ganancia de peso.
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8. RECOMENDACIONES

Tomando en cuenta las conclusiones anterioreectsm@m la eficacia del Complemento
Nutricional Protiplus Vainilla sobre la ganancia demoglobina y peso, se plantean las

siguientes recomendaciones:

AL MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y ASISTENCIA SOCIAL

e Que el proyecto de suministracion del Complementotriblonal sea
implementado en la mayoria de los municipios destnogais y especialmente a los de
Extrema pobreza alta y extrema pobreza baja esaduaquellos donde hayan altos
indices de desnutricion infantil y no sélo que &isomo un plan piloto en los
municipios mas afectados por la desnutricion, ya esto seria muy importante para
mejorar el estado nutricional de los nifios quedaban, ademas tendra un efecto
positivo en la disminucion de los indices de desriah y de muchas enfermedades

ligadas a desnutricion que afectan a los nifilosudstro pais.

. Que el Complemento Nutricional ProtiplMainilla sea proporcionada con
previa consejeria nutricional para que el efectoed® complemento sea mayor,
acompafiado de una concientizacion del responsablenido que recibira el
complemento sobre la importancia de la adecuadanaimcion del complemento
nutricional en cuanto a: dosificacion, tiempo desustracion y concentracion de la
mezcla de este producto.

* ElI Complemento Nutricional Protiplus Vainilla deger distribuido en las Unidades de

Salud por Personal Calificado que sea capaz dddrimo solo el producto sino una
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orientacion adecuada para la utilizacién de estec@mo una consejeria nutricional
adecuada para la edad de cada nifio.
Que al momento de contabilizar los nifios que cumiaa criterios de inclusion, se les

proporcione tres latas mensuales del Complementiachtunal Protiplus Vainilla.

A LOS SISTEMAS BASICOS DE SALUD

Que se gestione con las entidades necesarias lenmaptacion de proyectos de
administracion del Complemento Protiplus Vainilla ks diferentes Unidades de
Salud que corresponden a su Area Geogréfica deelifla, y que ademas gestionar
todos los materiales e insumos necesarios paraepéactible la aplicacion de estos

programas en las diferentes Unidades de Salud.

Proporcionar el apoyo técnico necesario para laaagtrion de los que seran
responsables de ejecutar el proyecto en las divémsalades de Salud capacitandolos,
sobre consejeria nutricional, toma de medidas potn@tricas, ploteo adecuado de
curvas de crecimiento y desarrollo, asi como latifleacion de nifios con problemas
de desnutricion que necesiten estar recibiendocoeipglemento Nutricional Protiplus

Vainilla.

Gestionar la participacion directa de los Equipeskktension de Cobertura en la
vigilancia de los nifilos con desnutricibn que ndeasirecibir el Complemento

Nutricional Protiplus Vainilla, asi como también lagilancia en la adecuada

utilizacion del producto por los beneficiados dtaa de aplicar el programa en las
diferentes comunidades rurales.
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A LAS UNIDADES DE SALUD

A la hora de la ejecucion del proyecto de proporaioel Complemento Protiplus
Vainilla debe haber una persona calificada y capdaipara llevar a cabo la ejecuciéon

del proyecto adecuadamente.

Responsabilizarse a que cada persona que recif@omiplemento Nutricional
Protiplus Vainilla concomitantemente reciba la Ggeda nutricional adecuada, asi
como la informacién necesaria sobre la preparaciosificacion y administracion de
dicho producto.

Valorar mensualmente las medidas antropométricaslode nifios que seran
beneficiados con la suministracion del Complemestdricional Protiplus Vainilla
tomando en cuenta las técnicas adecuadas, pafiaaregi efecto de este producto en
los beneficiarios, asi como también la identifiéacde riesgos que podrian estar
influyendo en la disminucién de la eficacia del pd@mento para dar alternativas de

solucién a dichos riesgos.

Valorar semestralmente la hemoglobina de cada béieficiario para verificar el

aumento de hemoglobina en cada nifio beneficiammanhdo en cuenta las técnicas

adecuadas en la toma de hemoglobina.
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A LAS COMUNIDADES

« Se recomienda a las familias que son beneficiadas la administracion del
Complemento Nutricional Protiplus Vainilla que comsan adecuadamente el

Complemento Nutricional asi como se les recomi@mdias Unidades de Salud.

A LOS FABRICANTES DEL COMPLEMENTO PROTIPLUS VAINILL A

* Se les recomienda incluir juntamente con el praguah medidor (cuchara) para
administrar mas exactamente las porciones del @mgito Nutricional Protiplus

Vainilla.
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FIGURA No. 5
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FIGURA No. 8
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Figura No. 9

MATERIALES E INSTRUMENTOS UTILIZADOS PARA TOMA DE MEDIDAS

ANTROPOMETRICAS.

BASCULA DE CALZON TALLIMETRO DE MADERA

BASCULA CON TALLIMETRO INFANTOMETRO
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Fgura No. 10

HEMOCUE PARA LA TOMA DE HEMOGLOBINA
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Figura No. 11

TECNICA PARA LA TOMA DE HEMOGLOBINA UTILIZANDO ELH  EMOCUE.

Tres simples pasos:

1. Las microcubeias 2. Inseriar la microcubela 3. En 45 segundos sa
aexiraan la cantidad an ol foldmatnn dasphega &l resuliado an
necesana de sangme HamolCueaEL la pantaiia.
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ANEXO No.1

GUIA PARA LA ALIMENTACION SEGUN LA EDAD RECOMENDADO S POR EL

MSPAS EN LA NORMA AIEPI.

Menor de 6 meses de edad

» Dar de mamar por lo menos 12 veces en las 24 detaKa.

¢ Amamantar a su bebe cuando muestre signos de haotmeence a quejarse, se
chupe los dedos, o mueva los labios

* En cada mamada motive a su hijo a que vacie elopgdhego ofrézcale mamar del
otro pecho.

* No darle ninguna otra comida o liquido, la lechéema quita la sed.

De 6 a 8 meses de edad.

» Dar de mamar unas 8 veces en las 24 horas del dia.

» Darle por lo menos 3 cucharadas de puré espesou@des:fguineo, papaya, mango,
Cereales: arroz, frijoles, papa, platano, Verdummahoria, ayote, Productos de
origen animal: pollo, pescado.

e Dar 3 tiempos de comida y dos refrigerios (2 hamates del almuerzo y 2 horas antes
de la cena) si no se alimenta de leche materna.

* Dele un alimento pequefio masticable que puedarcasaado sus dedos.

De 9 a1l afio

 Dar de mamar unas 6 veces al dia
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Darle por lo menos 4 cucharadas de comida espekada familiar mas un %2 de
tortilla, 3 veces al dia si toma leche materna nmaefrigerio de fruta o pan dulce.
Dar 3 tiempos de comida y 2 refrigerios si no gaeahta con leche materna

Incluir un alimento frito al dia

Incluir los alimentos recomendados para nifios 6 meses e introducir nuevo
alimentos

Ofrecer alimentos que pueda agarrar con sus dedos.

De 1 afio a menor 2 afnos

Darle por lo menos 5 cucharadas de comida de aitaliar, mas media tortilla, 3
veces al dia.

Darle dos refrigerios de fruta o pan dulce o deolaida que tenga

Incluir un alimento frito al dia

Darle de mamar unas 4 o 5 veces al dia

Continuar con la introduccién de nuevos alimentos

De 2 afios a mas.

Darle por lo menos %2 taza de comida de la ollali@mmas media tortilla, 3 veces al
dia

Darle 2 refrigerios de fruta o pan dulce o de lmicka que tenga

Incluir un alimento frito al dia.

Dar de tomar atol fortificado con vitaminas y mades

Continuar con la introducciéon de nuevos alimento
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ANEXO No. 2

COMPARACION ENTRE EL COMPLEMENTO NUTRICIONAL PROTI PLUS
VAINILLA'Y OTROS CEREALES.
COMPLEMENTO DOSIS | DIAS APORTE SEGUN | VALOR
NUTRICIONAL DIARIA | POR REQUERIMIENTQS NUTRITIVO
SEMANA | DIARIOS EN NINOS | SEGUN EL
< DE 5 ANOS* TAMANO DE LA
DOSIS DIARIA
Calorias | Proteinag CaloriaProteinas
Protiplus vainilla 100 grs; 7 dias 31% 38% 351| 6 8.
Incaparina 100 grs. 7 dias 30% 31% 340 6.9
Proteinol 30grs. | 7dias 10% 35% 117 7.8
Leche fortificada 50 grs. | 7 dias 17% 39% 200 8.6
ANEXO No. 3

GANANCIA DE PESO FISIOLOGICA NORMAL DE UN NINO MEN OR DE DOS

ANOS SEGUN LA UNIDAD DE NUTRICION DEL MSPAS. °

PESO PESO A PESO A PESO PESO A PESO A PESO PESO A PESO A

ACTUAL LOS 30 LOS 60 ACTUAL LOS 30 LOS 60 ACTUAL LOS 30 LOS 60
DIAS DIAS DIAS DIAS DIAS DIAS

2.4 3.0 3.7 6.4 6.8 7.2 104 10.6 10.8

25 3.1 3.8 6.5 6.9 7.2 105 10.7 10.9
2.6 3.3 3.9 6.6 7.0 7.3 10.6 10.8 11.0
2.7 3.4 4.0 6.7 7.1 7.4 10.7 10.9 111
2.8 35 4.1 6.8 7.2 7.5 10.8 11.0 11.2
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PESO PESO A | PESO A | PESO PESO A | PESO A | PESO PESO A | PESO A
ACTUAL LOS 30| LOS 60| ACTUAL LOS 30| LOS 60| ACTUAL LOS 30| LOS 60
DIAS DIAS DIAS DIAS DIAS DIAS
2.9 3.6 4.2 6.9 7.2 7.5 10.9 111 11.3
3.0 3.7 4.3 7.0 7.3 7.7 11.0 11.2 11.3
3.1 3.8 4.4 7.1 7.4 7.8 111 11.3 114
3.2 3.9 4.5 7.2 7.5 7.9 11.2 114 115
3.3 4.0 4.6 7.3 7.6 7.9 11.3 115 11.6
3.4 4.1 4.7 7.4 7.7 8.0 114 11.6 11.7
3.5 4.2 4.8 7.5 7.8 8.1 115 11.7 11.8
3.6 4.3 4.9 7.6 7.9 8.2 11.6 11.8 11.9
3.7 4.4 5.0 7.7 8 8.3 11.7 11.8 12.0
3.8 4.5 51 7.8 8.1 8.4 11.8 11.9 12.1
3.9 4.6 5.2 7.9 8.2 8.5 11.9 12.0 12.2
4.0 4.7 5.2 8.0 8.3 8.6 12.0 121 12.3
4.1 4.8 5.3 8.1 8.4 8.7 12.1 12.2 12.3
4.2 4.9 54 8.2 8.5 8.8 12.2 12.3 12.4
4.3 4.9 5.5 8.3 8.6 8.9 12.3 124 12.5
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4.4 5.0 5.6 8.4 8.7 8.9 12.4 125 12.6
4.5 51 5.6 8.5 8.8 9.0 125 12.6 12.7
4.6 52 57 8.6 8.9 9.1 12.6 12.7 12.8
4.7 53 5.8 8.7 8.9 9.2 12.7 12.8 12.9
4.8 54 59 8.8 9.0 9.3 12.8 12.9 13.0
4.9 55 6.0 8.9 9.1 9.4 12.9 13.0 131
5.0 5.6 6.0 9.0 9.2 9.5 13.0 131 13.2
51 5.7 6.1 9.1 9.3 9.6 131 13.2 13.3
52 5.7 6.2 9.2 9.4 9.7 13.2 13.3 134
PESO PESO A | PESO A | PESO PESO A | PESO A | PESO PESO A| PESO A
ACTUAL LOS 30| LOS 60| ACTUAL LOS 30| LOS 60| ACTUAL LOS 30| LOS 60
DIAS DIAS DIAS DIAS DIAS DIAS
5.3 5.8 6.3 9.3 9.5 9.8 13.3 134 135
54 5.9 6.4 9.4 9.6 9.8 13.4 135 13.6
55 6.0 6.5 9.5 9.7 9.9 13.5 13.6 13.7
5.6 6.1 6.5 9.6 9.8 10.0 13.6 13.7 13.8
5.7 6.2 6.6 9.7 9.9 10.1 13.7 13.8 13.9
5.8 6.3 6.7 9.8 10 10.2 13.8 13.9 14.0
5.9 6.4 6.8 9.9 10.1 10.3 13.9 14.0 141
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6.0 6.5 6.9 10.0 10.2 10.4 14.0 141 14.2

6.1 6.5 6.9 10.1 10.3 10.5 141 14.2 14.4

6.2 6.6 7.0 10.2 104 10.6 14.2 14.3 14.4

6.3 6.7 7.1 10.3 105 10.7 14.3 14.4 145
ANEXO No. 4

GANANCIA DE PESO FISIOLOGICA NORMAL EN UN NINODE 2 ANOS A6

ANOS SEGUN LA PEDIATRIA DE NELSON.

GANANCIA DE PESO FISIOLOGICA NORMAL DE UN NINO DE  ACUERDO A LA

EDAD A PARTIR DE LOS DOS ANOS A LOS 6 ANOS®

EDAD GANANCIA DIARIA GANANCIA MENSUAL
2 - 3 ANOS 8 GRAMOS 226 GRAMOS
4 — 6 ANOS 6 GRAMOS 170 GRAMOS
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ANEXO No.5

mRSALVADOR r91

=
FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL L u

un gobierna con sentido humano

ROSARIO
Edad Nombre Fecha de | Hemoglobina| Mes 1_ABRIL Fecha de Mes 2__ MAYO Fecha de Mes 3___JUUNIO
Consejeria Consejeria Consejeria
Peso Talla | EN Peso actual( | Talla | EN Peso Talla | EN
actual(Kg) (cms) | Peso Kg (cms) | Peso Actual (cms) | Peso
Edad Edad (Kg) Edad
6m Melisa 12.5 6.5 63 N MAYO/09 6.7 64 N JUNIO/09 6.7 66 N
Azucena Abril/ 09
Chicas
6m Boris 11.6 7 66 N MAYO/09 7.4 67 N JUNIO/09 7.8 66 N
Evenor Abril/ 09
Chicas
9m Victor Enoc 13.0 7.8 70 N MAYO/09 8 71 N JUNIO/09 8.1 71 N
Reyes Abril/ 09
10m | Jefri Adrian | Abril/ 09 | 11.5 8 70 N MAYO/09 8.3 72 N JUNIO/09 8.6 72 N
Hernandez
10m | Bryan Abril/ 09 | 10.2 8.2 71 N MAYO/09 8.7 72 N JUNIO/09 8.5 72 N
Eliseo
Chicas
11m | Josias Elia | Abril/ 09 | 10.8 8.4 75 N MAYO/09 8.9 76 N JUNIO/09 8.4 77 N
Guadalupe
la Victor Joel 11.5 8 74 N MAYO/09 9 76 N | JUNIO/09 9 76 N
Amaya Abril/ 09
la Kevin 12 8.9 76 N MAYO/09 9.5 78 N JUNIO/09 9 78 N
Alberto Abril/ 09
Saravia
122m| Yeslin 12.5 9 75 N MAYO/09 9.7 76 N JUNIO/09 9.7 76 N
Lisbeth Abril/ 09
Claros
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ﬂEL SALVADOR

un gobierno con sentido humanc

=
FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARI(L u

Edad Nombre Fecha de Mes 4__ JULIO/09 Fecha de Mes 5_ AGOSTO/09 Fecha dg Mes 6__SEPT/09 Hemoglobing
Consejeria Consejeria Consejeri
a
Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg) | (cms) Peso actual( (cms) Peso Actual (cms) Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad
6m Melisa Azucena | JULIO/09 7.4 67 N AGOSTO/09 | 7.4 69 N SEPT/09 7.6 70 N 12.6
Chicas
6m Boris Evenor JULIO/09 8 67 N AGOSTO/09 | 8.2 68 N SEPT/09 8.5 69 N 11.9
Chicas
9m | Victor Enoc Reyes JULIO/09 8.4 73 N AGOSTO/09 | 8.8 73 N SEPT/09 9.4 75 N 11
10 Jefri Adrian JULIO/09 9 72 N AGOSTO/09 | 9.5 74 N SEPT/09 | 10.6 74 N 12
m Hernandez
10 Bryan Eliseo JULIO/09 8.9 73 N AGOSTO/09 | 9.2 74 N SEPT/09 9.7 75 N 11
m Chicas
11 Josias Eliu JULIO/09 8.7 78 N AGOSTO/09 9 78 N SEPT/09 9.2 79 N 11.1
m Guadalupe
12 | Victor Joel Amaya| JULIO/09 9.1 77 N AGOSTO/09 | 9.6 77 N | SEPT/0O9| 95 78 N 11.9
12 Kevin Alberto JULIO/09 9.2 78 N AGOSTO/09 | 9.5 78 N SEPT/09 9.9 79 N 12.1
Saravia
132 Yeslin Lisbeth JULIO/09 9.8 77 N AGOSTO/09 | 10 78 N SEPT/09 | 10.2 78 N 12.5
m Claros
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ﬂELSALVADOR

unqebierno con sentido humano

7oV
-
FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAIUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO L u

Edad Nombre Fecha de | Hemoglobina| Mes 1_ABRIL Fecha de Mes 2_MAYO Fecha de Mes 3__ JUNIO/09
Consejeria Consejeria Consejeria
Abril/ 09 Peso Talla | EN Peso actual( | Talla | EN Peso Talla | EN
actual(Kg) (cms) | Peso Kg (cms) | Peso Actual (cms) | Peso
Edad Edad (Kg) Edad
135m Heydi 10.9 9 78 N MAYO/09 8.7 78 N JUNIO/09 9 79 N
Rosmeri | Abril/ 09
Guevara
6m Ivania 11.6 7 69 N MAYO/09 7.8 70 N JUNIO/09 7.8 70 N
Yamileth | April/ 09
Claros
| 2m 10.9 8.3 % N MAYOI0 8.3 e [N | IoNom 8.8 % [N
133m Angel 12.8 9 74 N MAYO/09 8.9 74 N JUNIO/09 9.7 75 N
Gabriel | Abril/ 09
Peralta
133m Merary 12.6 8.9 76 N MAYO/09 9 76 N JUNIO/09 9.3 77 N
Amaya | Abril/ 09
Diaz
122m Zulma 115 8.5 74 N MAYO/09 8.7 74 N JUNIO/09 8.9 75 N
Diaz Abril/ 09
123m Wilder 10.6 9 77 N MAYO/09 9.2 77 N JUNIO/09 9.6 78 N
Ivan Abril/ 09
Diaz
124m Allissén 12.9 8.4 76 N MAYO/09 8.7 76 N JUNIO/09 8.3 77 N
Anelise | Abril/ 09
Claros
124m Bily Jair 12.6 9 77 N MAYO/09 9 77 N JUNIO/09 8.5 78 N
Guevara | Abril/ 09
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ELSAIVADOR

=
un gobierno con sentido humano L .
1 FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO L

Edad | Nombre Fechade | Mes 4 JULIO/09 Fecha de Mes 5__ AGOSTO/09 Fecha d¢ Mes 6__ SEPT/09 Hemoglobina
Consejeria Consejeria Consejeri
a
Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg) | (cms) | Peso actual( | (cms) Peso Actual (cms) Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad

135 | Heydi Rosmeri 9.1 79 N AGOSTO/09 | 9.5 80 N SEPT/09 | 9.7 80 N 11.2
m Guevara JULIO/09
6m Ivania Yamileth Claros | JULIO/09 | 8 71 N AGOSTO/09 | 8.3 72 N SEPT/09 | 8.5 72 N 11.6
r—z—i‘ W N AGOSTOI® |92 | I N | SePwos (@6 | 78 N 115
123 | Angel Gabriel JULIOI0® | 9.7 76 N AGOSTO/09 | 9.5 77 N SEPT/09 | 9.9 77 N 12.8
m Peralta
183 | Merary Amaya JULIOIO® | 9.5 77 N AGOSTO/09 | 9.6 78 N SEPT/09 | 9.9 79 N 12.6
m Diaz
122 | Zulma Diaz JULIOIO® | 9.2 75 N AGOSTO/09 | 9.4 76 N SEPT/09 | 9.5 77 N 115
m
123 | Wilder Ivan Diaz JULIOI0® | 9.8 78 N AGOSTO/09 | 10.1 79 N SEPT/09 | 10.4 79 N 11
m
124 | Alliss6n Anelise JuLIoio | 8.7 77 N AGOSTO/09 | 9 77 N SEPT/09 | 9.2 78 N 12.9
m Claros
134 | Bily Jair Guevara | JULIO/09 | 8.8 78 N AGOSTO/09 | 9 78 N SEPT/09 | 9.3 79 N 12.6
m
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mEL SALVADOR

un gobierno con sentido humano

FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO

1

-

Edad | Nombre Fecha de | Hemoglobina| Mes 1__ ABRIL Fecha de Mes 2 MAYO Fecha de Mes 3_ JUNIO/09
Consejeria Consejeria Consejeria
Peso Talla | EN MAYO/09 Peso actual( | Talla | EN Peso Talla | EN
actual(Kg) (cms) | Peso Kg (cms) | Peso Actual (cms) | Peso
Edad Edad (Kg) Edad
124m| David 11.4 8.9 76 N MAYO/09 8.9 76 N JUNIO/09 9.3 77 N
Melquisedec| Abril/ 09
Berrios
124m| Laura 12 9 76 N MAYO/09 8,7 76 N JUNIO/09 9.2 77 N
Azucena Abril/ 09
Claros
185m| Gloria 115 9.6 77 N MAYO/09 9.3 77 N JUNIO/09 9.6 78 N
Marisol Abril/ 09
Orellana
135m| Heydi 12.1 9.1 75 N MAYO/09 9.4 75 N JUNIO/09 9.8 76 N
Rosmeri Abril/ 09
Guevara
126m| Ricardo de | Abril/ 09 | 11.4 9.2 80 MAYO/09 9.8 81 JUNIO/09 10 81
Jesus Diaz
| 1%6m| 10 9.4 B0 [N MAYOI0 9.4 Bl [N | oNom I 82 [N
z
126m| Rocio 11.8 9 78 N MAYO/09 9.2 78 N JUNIO/09 9.4 79 N
Beatriz Abril/ 09
Amaya
137m| Darwin 11.6 9.8 81 N MAYO/09 9.4 82 N JUNIO/09 9.2 83 N
Alexander | Abril/ 09
Amaya
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=
FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO L u

mEL SALVADOR

un gobierno con sent ido humano

Edad | Nombre Fechade | Mes4___ JULIO/09 Fecha de Mes5__ AGOSTO/09 Fecha d¢ Mes 6___ SEPT/09 Hemoglobina
Consejeria Consejeria Consejeri
a
Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg) | (cms) | Peso actual( | (cms) Peso Actual (cms) Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad
1234 | David Melquisedec 9.3 77 N AGOSTO/09 | 9.7 78 N SEPT/09 | 9.8 78 N 11.4
m Berrios JULIO/09
134 | Laura Azucena JULIO/09 | 95 77 N AGOSTO/09 | 9.9 78 N SEPT/09 | 10.2 79 N 12
m Claros
135 | Gloria Marisol JULIO/09 | 9.6 78 N AGOSTO/09 | 10 79 N SEPT/09 | 10.3 79 N 11.5
m Orellana
1385 | Heydi Rosmeri JULIO/09 | 9.8 76 N AGOSTO/09 | 10.2 77 N SEPT/09 | 10.6 77 N 12.1
m Guevara
126 | Ricardo de Jesus | JULIO/09 | 10.4 82 N AGOSTO/09 | 10.2 82 N SEPT/09 | 10.7 83 N 114
m Diaz
rii 8 [N edl L N [SEPTO (109 | B4 N 10.6
4
Rocio Beatriz JULIO/09 | 9.7 80 N AGOSTO/09 | 10 81 N SEPT/09 | 10.4 82 N 11.8
m Amaya
137 | Darwin Alexander | JULIO/09 | 9.7 85 N AGOSTO/09 | 10 85 N SEPT/09 | 10.4 86 N 11.6
m Amaya
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=
FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO L u

mEL SALVADOR

un gobierno con sentido humano

Edad Nombre Fecha de | Hemoglobina| Mes 1__ABRIL Fecha de Mes 2__MAYO Fecha de Mes 3___ JUNIO/09
Consejeria Consejeria Consejeria
Peso Talla | EN MAYO/09 Peso actual( | Talla | EN Peso Talla | EN
actual(Kg) (cms) | Peso Kg (cms) | Peso Actual (cms) | Peso
Edad Edad (Kg) Edad

137m Mario Abril/ 09 | 12 9.3 79 N MAYO/09 9 80 N JUNIO/09 9 80 N
Alan
Membrefio

137m Jimmy 11.8 9.7 81 N MAYO/09 9.6 82 N JUNIO/09 9.6 83 N
Ariel Abril/ 09
Chicas

1238m Silvia 10.5 9.5 82 N MAYO/09 9.7 82 N JUNIO/09 10.1 82 N
Johana Abril/ 09
Amaya

137m Franklin 10.9 10 83 N MAYO/09 10 84 N JUNIO/09 10.2 85 N
Anatanael Abril/ 09
Amaya

1211m Katerine 11.9 11.9 84 N MAYO/09 11.2 85 N JUNIO/09 11.7 85 N
Pahola Abril/ 09
Chicas

22 Rigoberto 11.5 13 89 N MAYO/09 134 a0 N JUNIO/09 13.9 91 N
Arnoldo Abril/ 09
Chicas

232m Sandra 10.8 11 87 N MAYO/09 11.8 88 N JUNIO/09 11.8 89 N
Brendali Abril/ 09
Chicas

231m Andrés 10.6 10.7 85 N MAYO/09 10.5 86 N JUNIO/09 10.8 87 N
Gerardo Abril/ 09
Guevara

122m Lili 10.7 8.9 74 N MAYO/09 9 74 N JUNIO/09 9.6 76 N
Maricela Abril/ 09
Claros
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=
FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO L u

“)EL SALVADOR

un gabierno con sentido humano

Edad | Nombre Fechade | Mes4__ JULIO/09 Fecha de Mes5__ AGOSTO/09 Fecha d¢ Mes 6__ SEPT/09 Hemoglobina
Consejeria Consejeria Consejeri
a
Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg) | (cms) | Peso actual( | (cms) Peso Actual (cms) Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad

137 | Mario Alan JULIO/09 | 9.4 81 N AGOSTO/09 | 10 83 N SEPT/09 | 10.2 83 N 12
m Membrefio
127 | Jimmy Ariel Chicas 9.9 86 N AGOSTO/09 | 10.2 87 N SEPT/09 | 10.6 87 N 11.8
m JULIO/09
128 | Silvia Johana 9.4 82 N AGOSTO/09 | 9.4 83 N SEPT/09 | 10 84 N 11
m Amaya JULIO/09
187 | Franklin Anatanael 10.8 86 N AGOSTO/09 | 11 88 N SEPT/09 | 11 88 N 11
m Amaya JULIO/09
121 | Katerine Pahola 11.9 86 N AGOSTO/09 | 12.2 88 N SEPT/09 | 12.9 88 N 11.9
1m | Chicas JULIO/09
2a Rigoberto Arnoldo 13.9 91 N AGOSTO/09 | 14.2 | 93 N SEPT/09 | 14.9 93 N 11.5

Chicas JULIO/09
232 | Sandra Brendali 12 90 N AGOSTO/09 | 12 91 N SEPT/09 | 12.5 92 N 11
m Chicas JULIO/09
221 | Andrés Gerardo 10.8 87 N AGOSTO/09 | 11 88 N SEPT/09 | 11.4 88 N 10.9
m Guevara JULIO/09
132 | Lili Maricela Claros 10 77 N AGOSTO/09 | 10.4 | 79 N SEPT/09 | 10.8 79 N 11
m JULIO/09
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mEL SALVADOR

un gobierno con sentido humano

I\

D/

FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO L

Edad Nombre Fecha de | Hemoglobina| Mes 1_ABRIL Fecha de Mes 2__MAYO Fecha de Mes 3___ JUNIO/09
Consejeria Consejeria Consejeria
Peso Talla | EN MAYO/09 Peso actual( | Talla | EN Peso Talla | EN
actual(Kg) (cms) | Peso Kg (cms) | Peso Actual (cms) | Peso
Edad Edad (Kg) Edad
232m | Mauricio 11.2 11.9 89 N MAYO/09 12.4 91 N JUNIO/09 12 91 N
Antonio Abril/ 09
Amaya
223m | Liliana 11.7 11.2 86 N MAYO/09 12.7 87 N JUNIO/09 12.5 87 N
Yisell Abril/ 09
Amaya
224m | Jeferson Job 12 11.8 89 N MAYO/09 12.9 90 N | JUNIO/09 12.5 91 N
Diaz Abril/ 09
224m | Oseas Josue 11.9 12.4 91 N MAYO/09 12.9 92 N | JUNIO/09 12.9 93 N
Claros Abril/ 09
224m | Brandén 10.9 12 90 N MAYO/09 12.9 91 N JUNIO/09 12.9 93 N
Antony Abril/ 09
Amaya
436m | Dilcia 11.8 14 102 | N MAYO/09 14 102 | N JUNIO/09 15 104 | N
Francisca Abril/ 09
Hernandez
287m | Albert 11.9 12.9 96 N MAYO/09 13 97 N JUNIO/09 13.2 97 N
Miguel Abril/ 09
Sanchez
237m | Cristian 11 13 98 N MAYO/09 13.8 98 N JUNIO/09 13.6 98 N
Geovany Abril/ 09
Hernandez
227m | Monica 10.9 12 90 N MAYO/09 12.9 90 N JUNIO/09 12.5 91 N
Yuridia Abril/ 09
Marquez
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“)EL SALVADOR

un gobierno con sentido humano

7SN

=
FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO L

/|

Edad | Nombre Fechade | Mes4__ JULIO/09 Fecha de Mes 5 AGOSTO/09 Fecha d¢ Mes 6 SEPT/09 Hemoglobina|
Consejeria Consejeria Consejeri
a
Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg) | (cms) | Peso actual( | (cms) Peso Actual (cms) Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad

232 | Mauricio Antonio JULIO/09 | 12 91 N AGOSTO/09 | 12.5 93 N SEPT/09 | 12.3 93 N 11.2
m Amaya
233 | Liliana Yisell JULIO/09 | 12.5 87 N AGOSTO/09 | 13 89 N SEPT/09 | 13 89 N 11.9
m Amaya
234 | Jeferson Job Diaz | JULIO/09 | 13 92 N AGOSTO/09 | 13.4 92 N SEPT/09 | 13.9 93 N 12
m
234 | Oseas Josué Claros JULIO/09 | 13.2 93 N AGOSTO/09 | 13.6 | 95 N SEPT/09 | 14 96 N 11.9
m
234 | Brandén Antony JULIO/09 | 12.9 93 N AGOSTO/09 | 13.2 95 N SEPT/09 | 14 96 N 11
m Amaya
436 | Dilcia Francisca JULIO/09 | 15 104 N AGOSTO/09 | 14.8 104 N SEPT/09 | 15.2 105 N 11.8
m Hernandez
237 | Albert Miguel JULIO/09 | 13.2 97 N AGOSTO/09 | 14 99 N SEPT/09 | 13.8 99 N 11.9
m Sanchez
237 | Cristian Geovany | JULIO/09 | 14 98 N AGOSTO/09 | 14.3 99 N SEPT/09 | 14.8 88 N 11.2
m Hernandez
237 | Monica Yuridia JULIO/09 | 12.7 91 N AGOSTO/09 | 13 91 N SEPT/09 | 13.7 92 N 111
m Marquez
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‘“)EL SALVADOR

Un gobierno con sentido humanc

~ FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO

Edad Nombre Fecha de | Hemoglobina| Mes1 _ ABRIL Fecha de Mes2_ _ MAYO Fecha de
Consejeria Consejeria Consejeria
Peso Talla | EN Peso actual( | Talla | EN Peso Talla | EN
actual(Kg) (cms) | Peso Kg (cms) | Peso Actual (cms) | Peso
Edad Edad (Kg) Edad
237m Audy Esay Abril/ 09 | 11.3 13 95 N MAYO/09 13 95 N JUNIO/09 13.2 96 N
Amaya
287m Lenin 10.9 13.2 90 N MAYO/09 13.5 92 N | JUNIO/O9 13.6 92 N
Waldir Abril/ 09
Amaya
2311m Karla 10.4 14 93 N MAYO/09 14.7 94 N JUNIO/09 14.4 94 N
Paulina Abril/ 09
Guevara
2311m Nataly 11.9 13 91 N MAYO/09 13.8 92 N JUNIO/09 13.8 93 N
Elisa Abril/ 09
Pereira
2811m Lisseth 12 134 94 N MAYO/09 134 95 N JUNIO/09 13.6 95 N
Abigail Abril/ 09
Hernandez
2811m Esteban 11.9 13.9 97 N MAYO/09 14 98 N JUNIO/09 14.7 98 N
Sifredo Abril/ 09
Garcia
332m Liseth 11.5 14.3 95 N MAYO/09 14.8 96 N JUNIO/09 14.7 97 N
Arely Abril/ 09
Claros
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‘l )EL SALVADOR .@ -.‘
un gobierno con sentido humano L ,
FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAIUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO

Edad Nombre Fechade | Mes4__ JULIO/09 Fecha de Mes 5 AGOSTO/09 Fechade Mes 6___ SEPT/09 Hemoglobina
Consejeria Consejeria Consejeri
a
Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg) (cms) Peso actual( | (cms) Peso Actual (cms) Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad

2%7m | Audy Esay 13.5 97 N AGOSTO/09 | 13.6 98 N SEPT/09 | 14 99 N 11.3
Amaya JULIO/09

237m Lenin Waldir 13.6 92 N AGOSTO/09 | 14 95 N SEPT/09 | 14 95 N 11
Amaya JULIO/09

2311m| Karla Paulina 14.4 94 N AGOSTO/09 | 15 95 N SEPT/09 | 15.2 96 N 10.9
Guevara JULIO/09

2211m| Nataly Elisa 14 93 N AGOSTO/09 | 14.2 95 N SEPT/09 | 14.7 95 N 11.9
Pereira JULIO/09

2211m| Lisseth Abigail 13.6 95 N AGOSTO/09 | 14 96 N SEPT/09 | 14.3 96 N 12
Hernandez JULIO/09

2311m| Esteban Sifredo 14.8 98 N AGOSTO/09 | 15 99 N SEPT/09 | 15.3 100 N 11.9
Garcia JULIO/09

332m Liseth Arely 14.7 97 N AGOSTO/09 | 15 98 N SEPT/09 | 15.3 99 N 11.5
Claros JULIO/09
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FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO L u

Edad | Nombre Fecha de | Hemoglobina| Mes 1__ ABRIL Fecha de Mes 2__MAYO Fecha de Mes 3_ JUNIO/09
Consejeria Consejeria Consejeria
Peso Talla | EN Peso actual( | Talla | EN Peso Talla | EN
actual(Kg) (cms) | Peso Kg (cms) | Peso Actual (cms) | Peso
Edad Edad (Kg) Edad
332m| Doris 11.9 14 98 N MAYO/09 14.3 98 N JUNIO/09 14.3 98 N
Carolina Abril/ 09
Hernandez
223m| Gabriela 11.4 13.9 90 N MAYO/09 14 90 N JUNIO/09 14.3 91 N
Delmira Abril/ 09
Chicas
323m| Daniel 11 154 97 N MAYO/09 15 98 N JUNIO/09 154 98 N
Enrrique Abril/ 09
Guevara
33m| Sayra Abril/ 09 | 11.9 14.5 95 N MAYO/09 14.8 96 N JUNIO/09 14.5 96 N
Nohemi
Amaya
335m| Cristian 11.1 16 104 | N MAYO/09 16.9 104 | N JUNIO/09 16.3 105| N
Nahudn Diaz | Abril/ 09
3%m| Keyri 11.9 16 97 N MAYO/09 16.9 97 N JUNIO/09 16.3 97 N
Yuritza Abril/ 09
Membrefio
334Am| Judith Abril/ 09 | 11.6 14.9 97 N MAYO/09 14.9 97 N JUNIO/09 14.9 98 N
Argueta
324m| Kimberly 11.9 15 98 N MAYO/09 15.3 98 N JUNIO/09 15.8 98 N
Membrefio | Abril/ 09
3%4m| Elida 11.9 14.7 96 N MAYO/09 14.7 96 N JUNIO/09 14.9 97 N
Esmeralda | Abril/ 09
Amaya
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mEL SALVADOR

un gobierno con sentido humano

=
FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO L

7SN

/|

Edad | Nombre Fechade | Mes4__ JULIO/09 Fecha de Mes 5 AGOSTO/09 Fecha d¢ Mes 6 SEPT/09 Hemoglobina|
Consejeria Consejeria Consejeri
a
Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg) | (cms) | Peso actual( | (cms) Peso Actual (cms) Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad

332 | Doris Carolina JULIO/09 | 15 99 N AGOSTO/09 | 14.9 99 N SEPT/09 | 15.3 100 N 11.9
m Hernandez
233 | Gabriela Delmira | JULIO/09 | 14.8 92 N AGOSTO/09 | 15 93 N SEPT/09 | 15 93 N 11.5
m Chicas
323 | Daniel Enrrique JULIO/09 | 15.9 98 N AGOSTO/09 | 16 99 N SEPT/09 | 16.3 100 N 11
m Guevara
324 | Sayra Nohemi JULIO/09 | 15 97 N AGOSTO/09 | 15.2 98 N SEPT/09 | 15 99 N 11.9
m Amaya
335 | Cristian Nahdn JULIO/09 | 16.3 105 N AGOSTO/09 | 16.8 106 N SEPT/09 | 17 107 N 111
m Diaz
325 | Keyri Yuritza JULIO/09 | 16.3 97 N AGOSTO/09 | 16.9 99 N SEPT/09 | 16.9 99 N 11.9
m Membrefio
324 | Judith Argueta JULIO/09 | 14.9 98 N AGOSTO/09 | 15 99 N SEPT/09 | 15.4 100 N 11.6
m
324 | Kimberly JULIO/09 | 16 99 N AGOSTO/09 | 16.3 100 N SEPT/09 | 16.9 100 N 11.9
m Membrefio
324 | Elida Esmeralda JULIO/09 | 14.9 97 N AGOSTO/09 | 15 99 N SEPT/09 | 15.3 99 N 11.9
m Amaya

86



“)EL SALVADOR

un gabierno con sentido humano

D/

=
FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO L

Edad Nombre Fecha de | Hemoglobina| Mes1 _ ABRIL Fecha de Mes 2__MAYO Fecha de Mes 3__ JUNIO/09
Consejeria Consejeria Consejeria
Peso Talla | EN Peso actual( | Talla | EN Peso Talla | EN
actual(Kg) (cms) | Peso Kg (cms) | Peso Actual (cms) | Peso
Edad Edad (Kg) Edad
335m Yoni Ivan 11.7 15 99 N MAYO/09 15.8 99 N JUNIO/09 16 100 | N
Diaz Abril/ 09
6m Nataly 11.6 7.5 64 N MAYO/09 7.9 65 N JUNIO/09 7.9 65 N
Aurora Abril/ 09
Sanchez
3a7m Gabriel 11.9 17 104 | N MAYO/09 17 104 | N JUNIO/09 17.2 105| N
Dario Abril/ 09
Hernandez
338m Jenifer 12 16.2 107 | N MAYO/09 16.4 107 | N JUNIO/09 16.5 107 | N
Pahola Abril/ 09
Hernandez
328m Reyna 11.9 18 105 | N MAYO/09 18 106 | N JUNIO/09 18.6 106 | N
Isabel Abril/ 09
Diaz
328m Katerine 12.1 17 106 | N MAYO/09 17.9 106 | N JUNIO/09 17.5 107 | N
Gisela Abril/ 09
Gonzélez
3211m Nelson 11.8 16.9 106 | N MAYO/09 16.9 106 | N JUNIO/09 17 107 | N
Abisai Abril/ 09
Amaya
3211m Marlin Abril/ 09 | 11.9 17.5 106 | N MAYO/09 17 106 | N JUNIO/09 17.6 107 | N
Elizabeth
Guevara
42 Zulma 11.2 18 107 | N MAYO/09 18.5 107 | N JUNIO/09 18.8 107 | N
Yamileth | Abril/ 09
Cruz
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=
FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO L u

“)EL SALVADOR

un gabierno con sentido humano

Edad | Nombre Fechade | Mes4__ JULIO/09 Fecha de Mes 5 AGOSTO/09 Fecha d¢ Mes 6__ SEPT/09 Hemoglobina|
Consejeria Consejeria Consejeri
a
Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg) | (cms) | Peso actual( | (cms) Peso Actual (cms) Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad

335 | Yoni lvan Diaz 16 100 N AGOSTO/09 | 16.2 101 N SEPT/09 | 16.5 101 N 11.5
m JULIO/09
6m | Nataly Aurora 8 66 N AGOSTO/09 | 8 66 N SEPT/09 | 8.3 67 N 11.8

Sanchez JULIO/09
327 | Gabriel Dario 17.2 105 N AGOSTO/09 | 17.1 106 N SEPT/09 | 17.4 106 N 12
m Hernandez JULIO/09
328 | Jenifer Pahola 16.6 107 N AGOSTO/09 | 16.5 108 N SEPT/09 | 16.8 108 N 12
m Hernandez JULIO/09
328 | Reyna Isabel Diaz 18.7 106 N AGOSTO/09 | 18.9 106 N SEPT/09 | 19 107 N 12.2
m JULIO/09
328 | Katerine Gisela 17.8 107 N AGOSTO/09 | 17.6 | 108 N SEPT/09 | 17.9 108 N 12.3
m Gonzalez JULIO/09
321 | Nelson Abisai 17.1 108 N AGOSTO/09 | 17.3 108 N SEPT/09 | 17.4 108 N 12
1m | Amaya JULIO/09
321 | Marlin Elizabeth 17.7 106 N AGOSTO/09 | 17.8 107 N SEPT/09 | 17.9 107 N 115
1m | Guevara JULIO/09
4a | Zulma Yamileth 18.6 107 N 18.8 | 108 N SEPT/09 | 18.8 108 N 11.8

Cruz JULIO/09
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mEL SALVADOR

on sentido humano

un gabierno ¢

=
FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO L

D/

Edad Nombre Fecha de | Hemoglobina| Mes1 __ ABRIL Fecha de Mes 2 MAYO Fecha de Mes 3__ JUNIO/09
Consejeria Consejeria Consejeria
Peso Talla | EN Peso actual( | Talla | EN Peso Talla | EN
actual(Kg) (cms) | Peso Kg (cms) | Peso Actual (cms) | Peso
Edad Edad (Kg) Edad
42 Sandra 11 18 103 | N MAYO/09 18.4 104 | N JUNIO/09 18.5 105| N
Michel Abril/ 09
Blanco
3211m | Ricardo 10 19 108 | N MAYO/09 194 108 | N JUNIO/09 19.2 108 | N
Antonio Abril/ 09
Chicas
432m Melqui 11.5 17 108 | N MAYO/09 17.6 108 | N JUNIO/09 17.9 109 | N
Ariel Garcia | Abril/ 09
42 Anderson 10.6 16.5 102 | N MAYO/09 16.9 103 | N JUNIO/09 16.5 103 | N
Alexis Abril/ 09
Hernandez
42 Estefany 11 16.8 100 | N MAYO/09 17.5 102 | N JUNIO/09 17.2 102 | N
Claribel Abril/ 09
Salazar
42 Brayan 11.8 16.4 104 | N MAYO/09 16.4 104 | N JUNIO/09 16.4 104 | N
Antony Abril/ 09
Claros
431m Arnoldo 10.5 17.2 102 | N MAYO/09 17 102 | N JUNIO/09 17 103 | N
Ebelio Abril/ 09
Amaya
432m Kelvin 10 17 110 | N MAYO/09 17.5 110 | N JUNIO/09 17 110 | N
Adonis Abril/ 09
Chicas
433m Darwin Abril/ 09 | 12.5 17.1 106 | N MAYO/09 17.6 106 | N JUNIO/09 17.3 107 | N
Filemon
Chicas
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FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO L u

mEL SALVADOR

un gobierno con sentido humano

Edad | Nombre Fechade | Mes4___ JULIO/09 Fecha de Mes5__ AGOSTO/09 Fecha d¢ Mes 6__ SEPT/09 Hemoglobina
Consejeria Consejeria Consejeri
a
Peso Talla EN AGOSTO/09 | Peso | Talla EN Peso Talla EN 11.2
actual(Kg) | (cms) | Peso actual( | (cms) Peso Actual (cms) Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad

4a Sandra Michel JULIO/09 | 18.6 105 N AGOSTO/09 | 18.7 106 N SEPT/09 | 19 107 N 11.3

Blanco
321 | Ricardo Antonio 19.3 108 N AGOSTO/09 | 19.5 | 109 N SEPT/09 | 19.5 109 N 11.6
im Chicas JULIO/09
432 | Melqui Ariel Garcia 18 109 N AGOSTO/09 | 18 109 N SEPT/09 | 18.2 109 N
m JULIO/09 10.8
4a | Anderson Alexis 16.5 103 N AGOSTO/09 | 16.6 | 104 N SEPT/09 | 16.7 104 N

Hernandez JULIO/09 11.2
4a Estefany Claribel 17.2 107 N AGOSTO/09 | 17.3 107 N SEPT/09 | 17.4 107 N

Salazar JULIO/09 11.9
4da Brayan Antony 16.4 104 N AGOSTO/09 | 16.5 | 105 N SEPT/09 | 16.5 105 N 12

Claros JULIO/09
421 | Arnoldo Ebelio 17 103 N AGOSTO/09 | 17.2 103 N SEPT/09 | 17.5 103 N 10.2
m Amaya JULIO/09
432 | Kelvin Adonis 17.2 110 N AGOSTO/09 | 17.3 110 N SEPT/09 | 17.4 111 N 10.5
m Chicas JULIO/09
433 | Darwin Filemén 17.4 107 N 17.5 107 N SEPT/09 | 17.6 108 N 12.6
m Chicas JULIO/09
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FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO L u

“)EL SALVADOR

un gabierno con sentido humano

Edad Nombre Fecha de | Hemoglobina| Mes1__ ABRIL Fecha de Mes2___ MAYO Fecha de Mes 3___ JUNIO/09
Consejeria Consejeria Consejeria
Peso Talla | EN Peso actual( | Talla | EN Peso Talla | EN
actual(Kg) (cms) | Peso Kg (cms) | Peso Actual (cms) | Peso
Edad Edad (Kg) Edad
434m Brayan 11.2 17 101 | N MAYO/09 17.6 101 | N JUNIO/09 17.7 102 | N
Mausiel | Abril/ 09
Amaya
435m Griselda 10.5 18.1 104 | N MAYO/09 18.6 104 | N JUNIO/09 18.7 105| N
Frayda Abril/ 09
Chicas
436m Efrain 12.2 18.3 103 | N MAYO/09 18.4 103 | N JUNIO/09 18.2 104 | N
Saturnino| Abril/ 09
Guevara
436m Kevin 13.2 19 106 | N MAYO/09 19.6 106 | N JUNIO/09 194 107 | N
Otoniel Abril/ 09
Vasquez
437m Justidin 11.6 194 105( N MAYO/09 19 105 | N JUNIO/09 19.7 106 | N
Verenice | Abril/ 09
Claros
437m Xiomara | Abril/ 09 | 12.5 19.7 105( N MAYO/09 19.7 106 | N JUNIO/09 19.7 106 | N
Yamileth
Pérez
4311m Karina 10.6 16.9 104 | N MAYO/09 16.3 105( N JUNIO/09 16.5 105| N
Lisseth Abril/ 09
Claros
4311m Seylin 11.6 17 107 | N MAYO/09 16.8 107 | N JUNIO/09 17.6 107 | N
Iveth Abril/ 09
Diaz
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mEL SALVADOR

un gobierno con sentido humano

=
FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO L

D/

Edad | Nombre Fechade | Mes4___ JULIO/09 Fecha de Mes5__ AGOSTO/09 Fecha d¢ Mes 6__ SEPT/09 Hemoglobina
Consejeria Consejeria Consejeri
a
Peso Talla EN AGOSTO/09 | Peso | Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg) | (cms) | Peso actual( | (cms) Peso Actual (cms) Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad

434 | Brayan Mausiel JULIO/09 | 17.7 103 N AGOSTO/09 | 17.7 104 N SEPT/09 | 17.9 104 N 11.5
m Amaya
435 | Griselda Frayda JULIO/09 | 18.7 105 N AGOSTO/09 | 18.8 106 N SEPT/09 | 18.8 107 N 10.6
m Chicas
436 | Efrain Saturnino JULIO/09 | 18.3 104 N AGOSTO/09 | 18.3 104 N SEPT/09 | 18.4 105 N 12.5
m Guevara
436 | Kevin Otoniel JULIO/09 | 19.5 107 N AGOSTO/09 | 19.6 107 N SEPT/09 | 19.7 108 N 13.4
m Vasquez
437 | Justidina Verenice | JULIO/09 | 19.8 106 N AGOSTO/09 | 19.8 107 N SEPT/09 | 20 107 N 11.8
m Claros
437 | Xiomara Yamileth | JULIO/09 | 19.7 106 N AGOSTO/09 | 19.9 106 N SEPT/09 | 20.1 106 N 12.5
m Pérez
431 | Karina Lisseth JULIO/09 | 16.6 105 N AGOSTO/09 | 16.6 106 N SEPT/09 | 16.8 106 N 10.7
1m | Claros
431 | Seylin Iveth Diaz | JULIO/09 | 17.7 107 N AGOSTO/09 | 17.7 107 N SEPT/09 | 17.8 108 N 11.9
Im
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“)EL SALVADOR

un gobierna con sentiao

humano

7SN

=
FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO L u

Edad | Nombre Fecha de | Hemoglobina| Mes 1__ ABRIL Fecha de Mes2_ _ MAYO Fecha de Mes 3___ JUNIO/09
Consejeria Consejeria Consejeria
Peso Talla | EN Peso actual( | Talla | EN Peso Talla | EN
actual(Kg) (cms) | Peso Kg (cms) | Peso Actual (cms) | Peso
Edad Edad (Kg) Edad
336m| Misael 10,2 17 103 | N MAYO/09 17.8 104 | N JUNIO/09 17.6 104 | N
Alexander | Abril/ 09
Pereira
121m| Walter 11.8 9 73 N MAYO/09 9.5 74 N JUNIO/09 9.4 74 N
Antonio Abril/ 09
Amaya
3%6m| Jesi 12 15.7 98 N MAYO/09 15.6 98 N JUNIO/09 15.9 98 N
Maricela Abril/ 09
Guevara
2a Dani 12.2 12.8 88 N MAYO/09 13.5 89 N | JUNIO/O9 13.9 90 N
Bladimir Abril/ 09
Romero
3a Joselin Anai 12.5 14 92 N MAYO/09 14.6 92 N JUNIO/09 14.6 93 N
Argueta Abril/ 09
3a David 10.5 15 95 N MAYO/09 15.2 96 N JUNIO/09 15.3 96 N
Enrrique Abril/ 09
Bautista
2a Emmanuel 10.5 12.7 87 N MAYO/09 12.9 87 N JUNIO/09 12.9 87 N
Guevara Abril/ 09
7m Dodani 11 8 67 N MAYO/09 9 68 N JUNIO/09 9.2 68 N
Omar Abril/ 09
Gonzélez
6m Daniela 11.6 7.6 66 N MAYO/09 8.2 67 N JUNIO/09 8 67 N
Yamileth Abril/ 09
Chicas
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mEL SALVADOR

un gobierno con sentido humano

FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO

D/

Edad | Nombre Fechade | Mes4__ JULIO/09 Fecha de Mes 5__ AGOSTO/09 Fecha d¢ Mes 6__ SEPT/09 Hemoglobina
Consejeria Consejeria Consejeri
a
Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg) | (cms) | Peso actual( | (cms) Peso Actual (cms) Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad
326 | Misael Alexander | JULIO/09 | 17.6 104 N AGOSTO/09 | 17.8 105 N SEPT/09 | 17.9 106 N 10.5
m Pereira
121 | Walter Antonio 9.4 74 N AGOSTO/09 | 9.5 75 N SEPT/09 | 9.6 75 N 11.9
m Amaya JULIO/09
326 | Jesi Maricela 15.9 98 N AGOSTO/09 | 16 98 N SEPT/09 | 16 98 N 12.4
m Guevara JULIO/09
2a | Dani Bladimir 13.9 90 N AGOSTO/09 | 14 91 N SEPT/09 | 14.1 91 N 125
Romero JULIO/09
3a Joselin Anai 14.6 93 N AGOSTO/09 | 14.7 94 N SEPT/09 | 14.7 94 N 12.0
Argueta JULIO/09
3a David Enrrique 15.3 96 N AGOSTO/09 | 154 | 96 N SEPT/09 | 15.5 96 N 10.5
Bautista JULIO/09
2a Emmanuel Guevara 13 87 N AGOSTO/09 | 13 87 N SEPT/09 | 13.1 88 N 10.8
JULIO/09
7m | Dodani Omar 9.2 68 N AGOSTO/09 | 9.3 68 N SEPT/09 | 9.3 69 N 11.2
Gonzélez JULIO/09
6m | Daniela Yamileth 8 67 N AGOSTO/09 | 8.2 67 N SEPT/09 | 8.2 68 N 12
Chicas JULIO/09
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mEL SALVADOR

un gobierno con sentido humano

=
FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO L

/|

Edad Nombre Fecha de | Hemoglobina| Mes1__ ABRIL Fecha de Mes 2 MAYO Fecha de Mes 3__ JUNIO/09
Consejeria Consejeria Consejeria
Peso Talla | EN Peso actual( | Talla | EN Peso Talla | EN
actual(Kg) (cms) | Peso Kg (cms) | Peso Actual (cms) | Peso
Edad Edad (Kg) Edad
3a7m Jenifer 10.5 15.7 103| N MAYO/09 16 103 | N JUNIO/09 16.2 104 | N
Abigalil Abril/ 09
Hernandez
3a Abilio 11.6 15.7 97 N MAYO/09 15.7 97 N JUNIO/09 15.8 98 N
Alessandro| Abril/ 09
Argueta
332m Jony 12.6 16 97 N MAYO/09 17 99 N JUNIO/09 17.4 100 | N
Alberto Abril/ 09
Chicas
232m Melqui 12 13 86 N MAYO/09 14 88 N JUNIO/09 14.4 88 N
José Abril/ 09
Claros
132m Lilian 12.5 11 77 N MAYO/09 12.5 78 N JUNIO/09 12 78 N
Maribel Abril/ 09
Claros
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mEL SALVADOR

un gabierno con sentido humano

=
FORMULARIOS PARA ANOTACION DE CONSJERIA NUTRICIONAUNIDAD DE SALUD EL ROSARIO L

/|

Edad | Nombre Fechade | Mes4__ JULIO/09 Fecha de Mes 5 AGOSTO/09 Fecha d¢ Mes 6__ SEPT/09 Hemoglobina|
Consejeria Consejeria Consejeri
a
Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg) | (cms) Peso actual( | (cms) Peso Actual (cms) Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad
327 | Jenifer Abigail 16.2 104 N AGOSTO/09 | 16.3 104 N SEPT/09 | 16.3 105 N 10.6
m Hernandez JULIO/09
3a Abilio Alessandro 15.9 98 N AGOSTO/09 | 16 98 N SEPT/09 | 16 98 N 11.6
Argueta JULIO/09
322 | Jony Alberto 17.4 100 N AGOSTO/09 | 17.5 100 N SEPT/09 | 17.5 100 N 12.2
m Chicas JULIO/09
222 | Melqui José Claros 14.5 88 N AGOSTO/09 | 14.5 88 N SEPT/09 | 14.6 89 N 12.1
m JULIO/09
122 | Lilian Maribel 12.5 78 N AGOSTO/09 | 12.5 78 N SEPT/09 | 12.6 79 N 12.3
m Claros JULIO/09
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mEL SALVADOR

ANEXO No.6

7=\
>/

=
un gobierno con sentido humano Z
] | FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIAS Y L ®
HEMOGBNA
YAMABAL

Ex | Nombre Edad Sexq Hemoglobina | Mes1___ 27 ABRIL 2009 Mes 2 1505 2009 Mes 316-06-09

p Mas LM(S o N)

No

. Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN

actual(Kg | (cms) | Peso actual( (cms) | Peso Actual (cms) | Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad

1 23 m | m 11,3 N 10.9 88 N 13.5 89 N 15.5 90 N
Douglas Sifredo
Machado

2 | Sergio Edenilson 327m | m 13.1 N 17.2 89 N 19 90 N 19.1 91 N
Machado

3 | Tatiana Verenice 132m | f 10 S 115 73 N 11.7 74 N 11.8 74 N
Portillo

4 | Maria Antonia| 4%4m | f 11.2 N 16.3 103 N 16.5 104 N 17 104 N
Rodriguez

IFI‘I-J 52 |g6 |N [fe1 [e8 |N |65 %8 [N
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mEL SALVADOR

A
5/

=
un gobierno con sentido humano Z
] | FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIBS Y L ®
HEMOGBINA
YAMABAL
Ex | Nombre Edad Sexq Hemoglobina | Mes 1__ 27 ABRIL 2009 Mes 2 1505 2009 Mes 316-06-09
p Mas LM(S o N)
No
. Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg | (cms) | Peso actual( (cms) | Peso Actual (cms) | Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad
Lucila Leonor Amaya 11m f 114 N 11 83 N 11.3 83 N 13 84 N
6
Javier Alfonso Iglesias 329m m 10.6 N 14 96 N 14.5 91 N 15 96 N
7
8 @sm [ [E28TN [mee [ |N [I72 [105 [N |I72 |@05 |N
Erick Manfredi| 424m | m 12 N 16.4 96 16.7 97 N 16.8 97
9 | cabrera
10 | Leydi Adali | 182m | f 12.1 N 9.5 75 N 9.7 76 N 9.8 77 N
Alvarenga
José Adrian| 131m | m 11 N 8.9 76 N 9.2 76 N 9.5 78 N
11 | Hernadndez
12 | Eliazar Enmanue] 7m m 10 S 9.6 79 N 9.8 76 N 10.2 76 N
Viera
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mEL SALVADOR

un gobierno con sent ido humano

FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIES Y HEMOGLOBINA

()

YAMABAL
Ex | Nombre Mes4 18 -7-09 Mes5 20-8-09 s®e 22-9-09 Hemoglobina
p Mas LM (S o
No N)
. Peso Talla EN Peso actual( Talla EN Peso Actual| Talla EN
actual(Kg) (cms) PesoEdad | Kg (cms) Peso (Kg) (cms) Peso
Edad Edad
1 Douglas Sifredg 15 20 N 15.6 90 N 16 91 N 12.6
Machado
2 Sergio Edenilson 19.5 92 N 19.5 93 N 20 95 N 13.8
Machado
3 | Tatiana Verenice Portillo 12 74 N 12.3 75 N 12.5 76 N 12
4 Maria Antonia| 17.5 104 N 18 106 N 18.5 108 N 12.9
Rodriguez
5 | Josué Armando Majano| 16.5 98 N 17 99 N 177 99 N [
6 Lucila Leonor Amaya 13.3 84 N 13.4 86 N 135 86 13.5
7 Javier Alfonso Iglesias 15.5 97 15.5 97 16.5 98 11.8
9 Erick Manfredi cabrera | 16.9 98 17.5 98 18.6 100 12.7
10 | Leydi Adali Alvarenga 10.2 98 N 10.8 79 N 11.2 80 N 15.1
José Adrian Hernandez | 9.8 77 N 10 79 N 10.3 79 N 12.2
11
12 | Eliazar Enmanuel Viera| 10.4 77 N 10.6 79 N 11.3 80 N 11.3
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wEL SAIVADOR

un gopbierno con sentido humano

7%

=
FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIBS Y HEMOGLOBINAL u

YAMABAL
Ex | Nombre Edad Sexgq Hemoglobina | Mes1__ 27 ABRIL 2009 Mes 2 15052009 Mes 316-06-09
p Mas LM(S o N)
No
Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg | (cms) | Peso actual( (cms) | Peso Actual (cms) | Peso
) Edad Kg Edad (Kg) Edad
13 | Jonathan AntonioJoya | 4%m | m | 112 N 20 105 i [N 21 i [N
Yefri Josué Joya 2a m 125 N 13 93 N 13.3 93 N 13.6 94 N
14
Kilmer Xavier | 224m | m 10.2 N 16.2 125 N 16.5 104 N 16.8 110 N
15 | granados
Emilin Yaritza | 425m | f 11 N 17.5 111 N 17.5 110 N 18 110 N
16 | Gonzalez
Merlin Gabriel Lazo | 234m | m 11.9 N 11.7 89 N 12 88 N 125 90 N
18
19 | Nataly Nahomi| 126m | F 12.2 N 10 74 N 10.5 77 N 11 77 N
Martinez
20 | & [F |BEEN |[H 97 [N |45 [or [N |8 97 [N
21 | Eduardo Josu¢ 11m | M 11.2 N 9.8 73 N 10 74 N 10.4 75 N
Garcia
22 | Andrea del Carmen224m | f 128 N 11.3 85 N 11.5 85 N 12 87 N
Lazo

100



7N

\’)EL SALVADOR —

FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIEBS Y HEMOGLOBINAL

D/

un gobierno con sentido humano
YAMABAL
Ex | Nombre Mes4 18 -7-09 Mes5 20-8-09 sBle 22-9-09 Hemoglobina
p Mas LM (S o
No N)
. Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Actual| Talla EN
actual(Kg) (cms) PesoEdad | actual(Kg | (cms) Peso (Kg) (cms) Peso
Edad Edad

13 | Jonathan Antonio Joya B 110 N 23 113 N 23 i3 [N [

Yefri Josué Joya 14 94 N 14.5 97 N 15 96 N 13.7
14

Kilmer Xavier granados | 17 110 N 17.6 110 N 18.6 110 N 12
15

Emilin Yaritza Gonzalez| 18 110 N 18.5 N N 19.7 109 N 12.3
= Dilber Orlando 14.4 94 N 145 94 N i 94 N 28

Merlin Gabriel Lazo 12.5 90 N 13.5 91 N 14.5 93 N 12.8
18
19 | Nataly Nahomi Martinez 11.8 77 N 12 79 N 12.5 80 N 12.9

20 | Madelin Rosaly Romerg 15 97 N 155 100 N s |2 [N 135

21 | Eduardo Josué Garcia | 10.5 75 N 11 78 N 11.9 78 N 12.3
22 | Andrea del Carmen Lazp12.2 87 D 12.5 87 N 13.7 87 N 13.5
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mEL SALVADOR

un gobierno con sentido humano

FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIGS Y HEMOGLOBINA

()

YAMABAL
Ex | Nombre Edad Sexq Hemoglobina | Mes 1___ 27 ABRIL 2009 Mes 2 1505 2009 Mes 316-06-09
p Mas LM(S o N)
No
Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg | (cms) Peso actual( (cms) Peso Actual (cms) Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad
23 | Yenifer Nataly Sdnchez | 424m F 121 N 14.4 92 N 15 93 N 15 93 N
Kilmer Abinadab | 329m M 126 N 14.3 95 N 14.8 96 N 14.8 96 N
24 | Rodriguez
Danira Abigail | 334m | F 12.2 N 15.1 91 N 15.7 92 N 16.2 92 N
25 | Sénchez
Olvin Levi | 329m | M 122 N 14.7 93 N 14.8 95 N 14.8 95 N
26 | Hernandez
Fredy Antonio| 4322m | M 11.6 N 16.3 95 N 16.2 97 N 16.6 94 N
27 | Rodriguez
Gilber Yonathan| 2211 | M 119 N 12.7 85 N 13.1 85 N 13.3 86 N
28 | Guevara m
29 | Yessica Yesenia 321m | F 119 N 11.6 88 N 12.1 92 N 12.2 90 N
Orellana
Stefany Lisseth 236m | F 12 N 12.3 84 N 12.5 85 N 13 84 N
30 | Amaya
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mEL SALVADOR

un goierno Cor

itido humano

FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIBS Y HEMOGLOBINA

YAMABAL
Ex | Nombre Mes4 18 -7-09 Mes5 20-8-09 sBle 22-9-09 Hemoglobina
p Mas LM (S o
No N)
' Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Actual| Talla EN
actual(Kg) (cms) PesoEdad | actual(Kg | (cms) Peso (Kg) (cms) Peso
Edad Edad

23 | Yenifer Nataly Sanchez 15.2 100 N 15.5 100 N 16.7 100 N 14

Kilmer Abinadab Rodriguez | 15 97 N 15.8 96 N 16.7 97 N 13.5
24

Danira Abigail Sanchez | 16.8 92 N 17 92 N 17.6 93 N 14.2
25

Olvin Levi Hernandez 15.9 95 N 16.3 95 N 17.3 96 N 12.9
26

Fredy Antonio| 16.6 97 N 16.8 97 N 17 98 N 12.8
27 | Rodriguez

Gilber Yonathan| 13.5 86 N 14.1 88 N 14.2 89 N 14.2
28 | Guevara
29 | Yessica Yesenia 12.2 93 N 12.3 93 N 12.4 94 N 13

Orellana

Stefany Lisseth Amaya | 13.4 84 N 14.2 86 N 14.8 87 N 12.8
30
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‘“)EL SALVADOR

un gobiernd con sentido

humano

FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIBS Y HEMOGLOBINA

YAMABAL
Ex Nombre Edad Sexa Hemoglobing Mes 1__ 27 ABRIL 2009 Mes 2 15052009 Mes 316-06-09
p Mas LM(S o N)
No
' Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg | (cms) Peso actual( (cms) Peso Actual (cms) Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad
Pablo Alfonso Vilorio 239m M 126 N 13.8 87 N 13.9 88 N 13.9 88 N
31
32 David Osmar Membrefio| 233m M 114 N 10.9 81 D 11.1 82 D 13.3 83 N
Carlos Manuel 1288m | M 14 N 13.1 79 N 13.7 81 N 14.5 80 N
33 Sanchez
José Ericson Orellanp 1235m | M 13.8 N 7.9 70 D 8 71 D 8.2 73.5 D
34
Levil Joel Amaya 124m | M 125 N 10.3 78 N 10.5 80 N 10.9 80 N
35
Jeaneth Vilmari 10m F 115 s 9.2 70 N 9.5 70 N 9.7 70 N
36 Sanchez
37 Mercedes Portillo 7m m 11.8 s 8.6 68 N 8.9 68 N 9.2 69 N
Castillo
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-
FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIGS Y HEMOGLOBINA L

YAMABAL
Ex | Nombre Mes4 18 -7-09 Mes5 20-8-09 skle 22-9-09 Hemoglobina
p Mas LM (S o
No N)
. Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Actual| Talla EN
actual(Kg) (cms) PesoEdad | actual(Kg | (cms) Peso (Kg) (cms) Peso
Edad Edad

Pablo Alfonso Vilorio 14.5 88 N 15.6 90 N 16.3 90 N 14.5
31
32 | David Osmar Membrefio 13 83 N 13 83 N 134 84 N 12.5

Carlos Manuel Sanchez| 14.7 82 N 16 82 N 16.8 84 N 14.5
33

José Ericson Orellana | 9 74 N 9.2 74 N 9.7 74 N 16.7
34

Levil Joel Amaya 11.1 81 N 11.3 81 N 12.4 82 N 13.2
35

Jeaneth Vilmari Sanchez 9.9 71 N 10.5 72 N 10.8 72 N 14.6
36
37 | Mercedes Portillg 9.5 70 N 9.8 71 N 9.8 72 N 13.2

Castillo
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")EL SALVADOR

un gobierno con sentido humano

FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIBS Y HEMOGLOBINA

A

N

1
D/

YAMABAL
Ex | Nombre Edad Sexd Hemoglobina | Mes1__ 27 ABRIL 2009 Mes 2 15052009 Mes 316-06-09
p Mas LM(S o N)
No
. Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg | (cms) Peso actual( (cms) Peso Actual (cms) Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad
Katerin Alicia F. Aguilar 11m F 11 S 8.4 67 N 8.5 72 N 8.5 72 N
38
» Wilmer Neftaly Aguilar | 4%m [ M | 13 N 16 05 [N 165 6 [N 16.5 06 [N
Alicia Daniela Pérez | 329m 14 N 14 98 N 14.5 97 N 14.5 99 N
40
Kenia Lourdes Reyes 232m | F 10.7 N 10.7 81 D 11 81 N 11.5 84 N
41
Yessica Marisoll 236m | F 13 N 13 92 N 13.5 92 N 13.7 94 N
42 | Ventura
ndsem F | BN 7 0 [N |IZs [fof [N [z |02 |N
44 | Andrea Sarai Flores | 328m | F 14 N 14 92 N 14.5 94 N 15 94 N
Esteban Alonsqg 435m | M 129 N 16.3 100 N 17.2 100 N 17.8 102 N
45 | Amaya

106



A

v)EL SALVADOR

1
5/

=
un gobierno con sentido humano L
’ FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIBS Y HEMOGLOBINA L
YAMABAL
Ex | Nombre Mes4 18 -7-09 Mes5 20-8-09 sBle 22-9-09 Hemoglobina
p Mas LM (S o
No N)
. Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Actual| Talla EN
actual(Kg) (cms) PesoEdad | actual(Kg | (cms) Peso (Kg) (cms) Peso
Edad Edad
Katerin Alicia F. Aguilar 9.4 73 N 9.7 74 N 10.4 75 N 11.8
38
= Wilmer Neftaly Aguilar 163 105 N 165 105 N 16.9 05 [N [
Alicia Daniela Pérez 14.8 99 N 15 99 N 15.5 99 N 15
40
Kenia Lourdes Reyes | 12 84 N 12.3 85 N 13.2 95 N 12.8
41
Yessica Marisol Venturg 14 94 N 14.8 95 N 15.3 96 N 13.2
42
ni8 102 N 185 103 N 18.9 03 [N ]
44 | Andrea Sarai Flores 15.5 95 N 16 96 N 16.5 97 N 14.9
Esteban Alonso Amaya | 17.9 102 N 18 102 N 18.5 102 N 16.3
45
46 | Evelin Yasmin Pineda | 17.8 101 N 18 101 N 182 02 [N 134
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‘“)EL SALVADOR

un gobierno con sentido humano

YAMABAL
Ex | Nombre Edad Sexd Hemoglobina | Mes1__ 27 ABRIL 2009 Mes 2 15052009 Mes 316-06-09
p Mas LM(S o N)
No
. Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg | (cms) Peso actual( (cms) Peso Actual (cms) Peso
Edad Kﬁ Edad g Edad
u Jorge Alberto Ventura | 3%m [M | 11.0 N % N 96 N % N
Danixia Damary Aguirre | 32 F 11.2 N 15.3 97 N 16 98 N 16.3 99 N
48
= _?F M [E20°N |61 [@01 [N [I65 [Tof [N [Ee8 |[E03 |N
Pablo de Jesls Florgs226m | M 10.1 N 10.5 88 N 115 89 12.2 90 N
50
51 | Oswaldo  Emerson 6m M 10.7 S 7.2 62 N 7.5 63 N 9 65 N
Posada
Yohana Camila Flores 2a F 126 N 12.6 106 N 14 107 N 15.5 107 N
52
TFT F [E2ZN [o7 [#%® [N [o® [@ [N |[Eoa N
Fi M [E82°N [@e® [BI [N [@O 88 [N |05 [B4 [N
LIl e
56 | Yosi Jimena Reyes | 2288m | F 129 N 12.9 90 N 14 92 N 14.5 92 N
57 | Andrés Edenilson 237m | M 120 N 14.5 89 N 15 90 N 15.5 90 N
Hernandez

108



mEL SALVADOR

un gobierno con sentido humano

FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIBS Y HEMOGLOBINA

YAMABAL
Ex | Nombre Mes4 18 -7-09 Mes5 20-8-09 sBle 22-9-09 Hemoglobina
p Mas LM (S o
No N)
. Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Actual| Talla EN
actual(Kg) (cms) PesoEdad | actual(Kg | (cms) Peso (Ka) (cms) Peso
Edad Edad
u Dorge AlbeoVentufa 16.8 98 N ] 99 N e |0 [N 11.9
Danixia Damary Aguirre 16.5 99 N 16.9 99 N 17.8 101 N 12.3
48
- Jairo Efrain Flores 16.8 103 N 69 | 103 N s |8 [N 14
Pablo de Jesus Flores | 12.8 90 N 13.1 91 N 13.6 92 N 11.3
50
Oswaldo Emerson 9.5 69 N 9.8 70 N 10.2 72 N 12
51 | Posada
Yohana Camila Flores 16 107 N 16.5 108 N 16.5 108 N 13.8
52
| 53 | Alisson Betsaida Rodrigueg 10.6 Bl N 1038 82 N ] 82 N 14
|54 [ Edwin  Alexander| 10.8 86 N 1038 88 N 112 90 N 14.6
Hernéndez
55 | Edith Amalia Morales | 13.2 N 136 N 137 N 13.9
56 | Yosi Jimena Reyes 15 93 N 15 96 N 15.5 97 N 14.2
57 | Andrés Edenilsor] 15.8 91 N 16 93 N 16.9 95 N 13.5
Hernandez
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mEL SAIVADOR

un gobierno con sentido humano

FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIBS Y HEMOGLOBINA

\ D/

YAMABAL
Ex | Nombre Edad Sexgq Hemoglobina | Mes1___ 27 ABRIL 2009 Mes 2 1505 2009 Mes 316-06-09
p Mas LM(S o N)
No
' Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg | (cms) | Peso actual( (cms) | Peso Actual (cms) | Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad
Asly Yulieth Franco 238m F 115 N 115 95 N 15 96 N 15.2 97 N
58
Vanesa Beatriz Hernandez 226m F 123 N 12 94 N 12 96 N 125 96 N
59
60 | Eneyda Andred 424m | F 11.7 N 19.5 100 N 20 102 N 20.2 104 N
Orellana
José Antonio Arévalg 233m | M 10.5 N 115 79 N 12 79 N 12.1 81 N
61
62 | Horeb Esad 1210 | M 10.6 N 12.2 78 N 12.5 78 N 12.8 80 N
Rodriguez m
63 | Ingrid Francisca 4a F 119 N 16 99 N 15.8 99 N 16.1 100 N
Rodiguez
64 | Keiry Yuribeth | 336M | F 12.8 N 12 91 N 13.6 91 N 13.8 92 N
Sanchez
65 | Erika Odali Orellana | 4a F 12 N 17 93 N 17.8 92 N 18 94 N
66 | Daniela  Alejandrg 323m | F 10.5 N 12 85 N 12.6 83 N 12.9 86 N
Guevara
67 | Fatima Yamileth| 2239m | F 10.8 N 9 91 DS 10 91 D 104 91 D
Ortiz
68 | Josué Asael Sorto | 2211 | M 114 N 11.3 85 N 11.6 86 N 11.6 86 N
m

110



mEL SALVADOR

un goblerno con sent ido humano

FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIBS Y HEMOGLOBINA

YAMABAL
Ex | Nombre Mes4 18 -7-09 Mes5 20-8-09 sBle 22-9-09 Hemoglobina
p Mas LM (S o
No N)
' Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Actual| Talla EN
actual(Kg) (cms) PesoEdad | actual(Kg | (cms) Peso (Kg) (cms) Peso
Edad Edad
58 | Asly Yulieth Franco 15.5 90 N 16 93 N 17 96 N 11515
59 | Vanesa Beatriz Hernandez | 12.9 96 N 13.5 98 N 14 100 N 11515
60 | Eneyda Andrea Orellana 19.8 106 N 20.6 109 N 21.7 111 N 12.3
61 | José Antonio Arévalo 12.6 81 N 12.8 81 N 13.9 81 N 11.8
62 | Horeb Esau Rodriguez | 13 82 N 135 82 N 14.2 85 N 113). ]
63 | Ingrid Francisca 16.6 101 N 17.6 101 N 18.3 101 N 14.3
Rodiguez
64 | Keiry Yuribeth Sdnchez| 13.8 92 N 13.8 92 N 14.5 92 N 131
65 | Erika Odali Orellana 17.6 100 N 18.2 101 N 19.2 102 N 141
66 | Daniela Alejandrg 13.6 86 N 14.3 87 N 14.9 87 N 11.1
Guevara
67 | Fatima Yamileth Ortiz | 10.8 91 D 10.9 91 D 11.5 92 N 11.5
68 | Josué Asael SortO 12 86 N 12.9 87 N 13.8 87 N 12.7
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un gobierno con sentido humano L
] FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIAS Y HEMOGLOBINA L ®
YAMABAL
Ex | Nombre Edad Sexq Hemoglobina | Mes1__ 27 ABRIL 2009 Mes 2 1505 2009 Mes 316-06-09
p Mas LM(S o N)
No
. Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg | (cms) Peso actual( (cms) Peso Actual (cms) Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad
69 | José Edgar Hernandez la M 104 S 10.5 79 N 11.2 79 N 11.1 80 N
70 | Estefani Ivania Hernandez 327m F 12 N 12.6 89 N 13.6 89 N 13.7 89 N
71 | Marlon Gustavo| 4a M 115 N 13.6 94 N 13.8 92 N 14 93 N
Arévalo
72 | Iris Damaris Cabreral 337m | F 10.4 N 10 80 DS 115 82 D 11.6 82 D
73 | Adonis Agustin| 2288m | M 11.4 N 9 71 DS 10 73 D 10.4 76 D
Franco
74 | Oscar Mauricio| 235m | M 11 N 14.8 84 N 14.9 85 N 15.3 86
Cabrera
5 | n8a [M |EOSTN [E22 |84 [N |13 [B6 [N |I37 [P0 |N
76 | Rudi Daniel Chicas | 228m | M 11.6 N 12 87 N 13.1 88 N 13 89
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mEL SALVADOR

un gobierno con sent ido humano

FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIBS Y HEMOGLOBINA

A

1
\ D/

YAMABAL
Ex | Nombre Mes4 18 -7-09 Mes5 20-8-09 sBle 22-9-09 Hemoglobina
p Mas LM (S o
No N)
. Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Actual| Talla EN
actual(Kg) (cms) PesoEdad | actual(Kg | (cms) Peso (Kg) (cms) Peso
Edad Edad
69 | Jose Edgar Hernandez 11.5 81 N 12 80 N 12.5 81 N 11.6
70 | Estefani lvania Hernandez 13.9 89 N 13.9 90 N 14.9 90 N 14
71 | Marlon Gustavo Arévalg 14 95 N 14.2 95 N 14.5 95 N 12.2
72 | Iris Damaris Cabrera 11.9 90 D 12 93 N 12.9 93 N 11.6
73 | Adonis Agustin Franco | 11.2 76 N 12.4 76 N 14 76 N 12.4
74 | Oscar Mauricio Cabrera| 15.6 87 16.6 90 17.2 90 12.3
75 [ Brayan  Edenilsor) 13.7 92 N 14 92 N 144 |93 N 118
Cabrera
76 | Rudi Daniel Chicas 13.3 90 N 13.6 90 N 14.5 90 N 12.8
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mEL SALVADOR

un gobierno con sentido humano

FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIGS Y HEMOGLOBINA

7SN

N

/|

YAMABAL
Ex | Nombre Edad Sexq Hemoglobina | Mes 1___ 27 ABRIL 2009 Mes 2 1505 2009 Mes 316-06-09
p Mas LM(S o N)
No
Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg | (cms) | Peso actual( (cms) | Peso Actual (cms) | Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad
77 | Brandi Alexander| 2%6m M 10.2 N 10 88 D 104 90 D 114 91 N
Garay
Hilario Alfredo | 3a M 9.7 N 10.5 94 D 10.9 94 D 11.4 95 D
78 | Flores Garay
79 | Elddn Ivdn Diaz 324m | M 10.2 N 12.6 95 N 13 96 N 14.4 97 N
Amaya
80 | Luis Alonso Cruz| 4a M 145 N 14 103 N 14.5 104 N 14.9 105 N
Arévalo
Luis Miguel Lazo| 236m | M 10.8 N 11.9 89 N 12.4 89 N 13.2 90 N
81 | Ortiz
82 | Karina Lisseth Garay 3%8m | F 11.1 N 135 95 N 14.2 96 N 14.9 98 N
83 | Bonisio Ismael del Cid 2%6m | M 12.2 N 12 88 N 12.5 88 N 13.2 89 N
84 | Denis Ivdn Goémez 1211 | M 10.6 N 10.7 73 N 11.3 74 N 12 74 N
Ventura m
85 | Geovany Alexis| 338m | M 126 N 14.1 97 N 14.7 98 N 15 99 N
Martinez
86 | José Carlos Martinez 325m | M 10.7 N 135 95 N 14 95 N 14.2 96 N

114



mEL SALVADOR

un goblerno con sent ido humano

FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIBS Y HEMOGLOBINA

()

YAMABAL
Ex | Nombre Mes4 18 -7-09 Mes5 20-8-09 sBle 22-9-09 Hemoglobina
p Mas LM (S o
No N)
Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Actual| Talla EN
actual(Kg) (cms) PesoEdad | actual(Kg | (cms) Peso (Kg) (cms) Peso
Edad Edad

77 | Brandi Alexander Garay| 12 92 N 12.4 92 N 13.8 93 N 11.8

Hilario Alfredo Flores| 12.4 95 N 13.2 95 N 14 97 N 115
78 | Garay
79 | Eldan Ivan Diaz Amaya| 14.5 96 N 15 97 N 15.9 98 N 12.6
80 | Luis Alonso  Cruz| 15.2 105 N 15.8 106 N 16.4 106 N 15.8

Arévalo

Luis Miguel Lazo Ortiz | 14 90 N 14.5 91 N 15 92 N 12.2
81
82 | Karina Lisseth Garay 15.3 99 N 15.8 99 N 16.2 100 N 12.9
83 | Bonisio Ismael del Cid 13.9 90 N 13.9 91 N 14.5 92 N 13.8
84 | Denis Ivan Gbémez 12.5 74 N 13 75 N 13.2 76 N 11.9

Ventura
85 | Geovany Alexis| 15.2 99 N 15.8 99 N 16.5 100 N 13.8

Martinez
86 | José Carlos Martinez | 15 98 N 15.2 98 N 15.9 99 N 12
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S FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIEGS Y HEMOGLOBINA

YAMABAL
Ex | Nombre Edad Sexd Hemoglobina | Mes1__ 27 ABRIL 2009 Mes 2 15052009 Mes 316-06-09
p Mas LM(S o N)
No
Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg | (cms) | Peso actual( (cms) | Peso Actual (cms) | Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad
87 | Nelson Alexander 237m M 11.7 N 12.5 91 N 13 91 N 13.4 93 N
Salmeron
88 | Fatima Gisela 4*2m F 131 N 145 100 N 15 101 N 15.6 103 N
Granados
89 | Karla Yanaris| 2238m | F 13 N 11 88 N 12 89 N 12.5 89 N
Benavides
90 | Maritza Morelia| 233m | F 95 N 11.3 85 N 12 87 N 12.8 89 N
Garay
91 | Roberto Carlog 2233m | M 120 N 13.4 88 N 13.8 88 N 14.2 89 N
AguilLar
Luis Aguilar 4a M 129 N 18 94 N 18.5 94 N 18.8 95 N
92
93 | Kenia Lisseth Amayd 3a F 11.7 N 12.5 78 N 13 78 N 13.2 79
Fi M [EB2TN @ 01 [N |[@4% [@of [N [@I48 [E02 [N
José Dimag 326m | M 12.4 N 12.5 85 N 13 85 N 13.2 86
Membrefio
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mEL SALVADOR

un goolerno con sentido humano

FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIES Y HEMOGLOBINA

()

YAMABAL
Ex | Nombre Mes4 18 -7-09 Mes5 20-8-09 sBle 22-9-09 Hemoglobina
p Mas LM (S o
No N)
Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Actual| Talla EN
actual(Kg) (cms) PesoEdad | actual(Kg | (cms) Peso (Kg) (cms) Peso
Edad Edad
87 | Nelson Alexander 13.9 93 N 14.3 94 N 15 96 N 13.1
Salmerén
88 | Fatima Gisela Granados 15.8 103 N 16 104 N 16.3 104 N 14.4
89 | Karla Yanaris Benavides 13 89 N 13.7 91 N 14 92 N 14.2
90 | Maritza Morelia Garay | 13.5 90 N 14 91 N 14.2 93 N 12
91 | Roberto Carlos Aguilar | 14.5 89 N 15 89 N 15.8 90 N 14
92 | Luis Aguilar 19.2 95 N 19.5 96 N 20.2 96 N 13.8
93 | Kenia Lisseth Amaya 13.8 79 N 14.2 80 N 15 80 13.5
94 | Anderson Jair Romero | 15 102 N 55 |08 N 59 [@es [N 138
95 | José Dimas Membrefio | 13.9 86 14.2 87 155 88 14.5
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ST EFORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIBS Y HEMOGLOBINA

YAMABAL
Exp Nombre Edad Sexd Hemoglobina | Mes1__ 27 ABRIL 2009 Mes2 1505 2009 Mes 316-06-09
No. Mas LM(S o N)
Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Talla EN
actual(Kg | (cms) Peso actual( (cms) Peso Actual (cms) Peso
Edad Kg Edad (Kg) Edad
96 Francisco Josué Orellanga 324m M 105 N 115 85 D 12 85 N 12.6 86 N
97 Brenda Elizabeth Ayala | 2a F 126 N 9.7 61 N 10.5 61 N 10.8 62 N
98 Dani Abisai| 11m M 11.7 N 11.5 77 N 12 77 N 12.5 78 N
Hernandez
99 Bladimir Alexis | 326m | M 13.8 N 14.5 90 N 15 90 N 15.8 91 N
Martinez
100 | Adisson Pineda 3a6m | M 13.1 N 14 90 N 14.4 90 N 15.6 91 N
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mEL SALVADOR

ungobierno con sentido humano

=
FORMULARIOS PARA ANOTACION DE MEDIDAS ANTROPOMETRIES Y HEMOGLOBINA L u

YAMABAL
Exp Nombre Mes4 18 -7-09 Mes5 20-8-09 sBle 22-9-09 Hemoglobina
No. Mas LM (S o
N)
Peso Talla EN Peso Talla EN Peso Actual| Talla EN
actual(Kg) (cms) PesoEdad | actual(Kg | (cms) Peso (Kg) (cms) Peso
Edad Edad
96 Francisco Josué Orellana 13 86 N 13.5 87 N 14 88 N 13.0
97 Brenda Elizabeth Ayala 11.5 63 N 12.2 64 N 13 65 N 13.5
98 Dani Abisai Hernandez 13.6 78 N 13.9 79 N 14 80 N 1151 15)
99 Bladimir Alexis | 16.2 92 N 16.5 92 N 17 93 N 14.8
Martinez
100 | Adisson Pineda 16 92 N 16.5 93 N 16.9 93 N 15
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ANEXO 7. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES A DESARROLLAR ENA DETERMINACION DE LA EFICACIA DEL

COMPLEMENTONUTRICIONAL PROTIPLUS VAINILLA EN NINO [E 6 MESES A 59 MESES DE LA UNIDAD DE SALUD DE YAMABL Y EL

ROSARIO,EN EL DEPARTAMENTO DE MORAZAN.

MESES FEB/09 MAR/09 ABRIL/09 MAYO/09 JUNIO/09 JULIO/09 AG OST/09 SEP/09 OCT/09 NOV/09 DIC/09 ENE/2010 FEB/10 MAR/10
No SEMANAS 1 (2 |3
2| 3
ACTIVIDAD
1 Elaboracion del perfi

de investigacion

Entrega del perfil de
investigacion

Exposicion oral del
perfil de investigacié

h

Elaboracion del
protocolo de
investigacion

Entrega del protocol
de investigacion

Exposicion oral del
protocolo de
investigacion

Ejecucion de
investigacion

Tabulacion, Analisis
interpretacién de los
dato s

Redaccion de infirmg
final

10

Entrega del
documento final

11

Exposicion de los
resultados
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ANEXO 8. PRESUPUESTO

RUBROS PRESUPUESTO 2009 - 2010
PERSONAL Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Sept. Octubre | Nov | Dic/ Ene/ | Feb/ Mar/ total
No. 2009 2009 2009 2009 2009 2009 2009 2009 2009 | 2009 2010 | 2010 2010
Estudiantes en servicio
2 ]
Social
MATERIALES Y
SUMINISTROS
INFORMATICOS
1 Laptop DELL $800.00 $800
1 Impresoras HP $140.00 $140
Memorias USB de 128
2 MB y USB lexar de 2| $32.00 $32
GB
MATERIALES Y
SUMINISTROS DE
LABORATORIO
Insumos( lancetas,
207 mlcroc_:ubetas y $70.00 $70
materiales
desechables)
1 Hemocue $400.00 $400
5424 | Protiplus vainilla $5,170.88] $5,170.88 $5,188 | $5,170.88 $5,170.88 $5,170.88 $31,02%.28
MATERIALES Y
SUMINISTROS DE
OFICINA
500 Paginas de papel bond $3.5 $3.5 $3.5 5$3. $3.5 $16.25
3 Boligrafos $3.00 $3.00
1 Calculadora cientifica | $45.00 $45.00
4 Tinta HP $20.00 $20.00 $20 $60.00
1000 | Impresiones $5.0 $5.0 $200  $80.00
100 | Fotocopias $3.00 $5.00 $5.0 $10.0 $10.0 $7.00| 5.0% $15.0 $10.0 $10.0 $80.00
18 Anillados $12.00 $12.00 $12|0  $36.00
7 Empastados $70.0 $70.00
Transportes. $100 $100.0 $50 $100.0 $100.0 $100.0 $100.0 $100.0 $50. $50.0 $30.0 $850.0Q
PERSONAL
Gastos personales. $100.0 $30.0 $30 $50.0 $30 $30 | $30 $50 $50 $50 $25.0D $450.00
Refrigerios $100| $100.00
SUB-TOTALES $1226.5 $5812.88] $5255.88  $5354.38 #K88 | $5307.88| $5279.34 $165 $110 $1335 28)5 $1884,257.53
OTROS
Imprevistos( 10%) $122.65 $581.28 $525.6 $535.43 533.8 $530.8 $527.93 $16.5 $11 $13.35 $3425.75
TOTAL $1349.15 | $6394.16| $5781.48 $5889.81 $5860.6%5838.68 | $5807.31] $181.5 $121  $146{85 $3,7683.2
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ANEXO 9. GLOSARIO

CONSEJERIA NUTRICIONAL: Proceso mediante el cuabsienta y ensefia a las personas
sobre los alimentos adecuados, cantidad y pregaracdiecuada de pendiendo de su edad, para
una buena nutricion.

COMPLEMENTO NUTRICIONAL: producto a base de vitaras, minerales, aminoacidos,
antioxidantes, que al ingerirlos aportan los naotee necesarios para obtener un
funcionamiento armonico de nuestro organismo, quediversos motivos no recibimos a
través de nuestra alimentacion habitual.

CALORIA: Unidad utilizada para indicar la cantidae calor liberado por los alimentos
durante los procesos oxidativos.

CARBOHIDRATO: Los carbohidratos son sustancias falas por carbono, hidrogeno y
oxigeno que son sintetizados a partir de, @ale HO por los organismos fotosintéticos
mediante el aprovechamiento de la energia de la luz

DESNUTRICION CRONICA: Es un proceso por el cual fleservas organicas que el cuerpo
ha ido acumulando mediante la ingesta alimentariagetan debido a una carencia calorica —
proteica.

EFICACIA: es la capacidad de la causa eficienta paoducir su efecto

FESAL: fecundidad salvadorefia.

GANANCIA DE PESO: Es el aumento del peso, ploteaddas graficas de crecimiento y
desarrollo medido en kilogramos.

GRASA: Es un término genérico para designar vatiases de lipidos aunque generalmente
se refiere a los acilglicéridos, éteres en los wu® dos o tres acidos grasos se unen a una

molécula de glicerina, formando monoglicéridos iglitéridos respectivamente. Las grasas
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estan presentes en diferentes organismos y tieneoiohes tanto estructurales como
metabdlicas.

HEMOCUE: Instrumento utilizado para la medicionl@&emoglobina en sangre.
HEMOGLOBINA: Compuesto complejo de proteinas y tiepresente en la sangre que
transporta el oxigeno desde los pulmones a ladaséjuel dioxido de carbono desde las
células a los pulmones.

MSPAS: Ministerio de Salud Publica y Asistenciai@bc

MINERAL: Es aquella sustancia natural, homogénearigen inorganico de composicion
quimica definida (dentro de ciertos limites

MICRONUTRIENTE: Son sustancias que los seres vimesesitan en pequefas dosis,
necesarios para diferentes procesos bioquimicostahdlicos sin los cuales el ser vivo
moriria.

NORMA AIEPI: Norma de Atencion Integral de las Eimfiedades Prevalentes de la Infancia.
PROTEINAS: Son sustancias formadas por cadenasdimele aminoacidos que desempefian
funciones muy esenciales en los seres vivos.

VITAMINA: Son compuestos heterogéneos imprescirediippara la vida que al ingerirlas de
forma equilibrada y en dosis esenciales puederascendental para promover el correcto
funcionamiento fisioldgico.

SIBASI: Sistemas Basicos de Salud.
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