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PRESENTACION

La Escuela de CIENCIAS SOCIALES “Licenciado Gerardo Iraheta Rosales”,
tiene como VISION formar integralmente profesionales en diferentes areas y
disciplinas, comprometidos con el desarrollo econdémico y social de El Salvador
desde una perspectiva humanistica y cientifica. En su MISION es importante la
formacion de recurso humano orientado en la investigacion que aborde con
pertinencia historica y tedrica las probleméticas sobre la realidad salvadorefia y
con uno de los pilares basicos para fortalecer la investigacion con los Procesos
de Grado realizados por los estudiantes egresados y en ese sentido he realizado
el estudio EFECTOS PSICOSOCIALES DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES,
EN UNIDAD COMUNITARIA DE SALUD FAMILIAR INTERMEDIA UNICENTRO
(Soyapango, 2018)

El informe final de investigacion da cumplimiento al “Reglamento de la Gestién
Académica Administrativa de la Universidad de El Salvador” en las tres etapas
Bésicas: Planificacion, Ejecucion y como ultima etapa la de Exposicién y defensa

de los resultados.

La primera etapa de Planificacion contiene el Plan de Trabajo para la
Investigacion en el Proceso de Grado 2018, el Protocolo de Investigacion que da
la orientacién para abordar el proceso de manera eficiente, Iniciando con la
definicion del problema, seleccionando la investigacion de tipo cualitativa, y la
elaboracion de instrumentos para la recoleccion y organizacion de la informacion
de acuerdo al objeto de estudio desarrollando los planteamientos tedricos de
José Ignacio Ruiz Olabuénaga del “Método Inductivo de Tipo Cualitativo”. Los

anteriores documentos se encuentran en la segunda parte del informe.
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La Ejecucion como parte de la segunda etapa, fue realizada a través del trabajo
de campo, la aplicacion de técnicas cualitativas como la entrevista a profundidad
para la recopilacion y analisis de la problemética con la participacion de diez
informantes claves para el estudio, tomando en cuenta la opinién de diversos

autores acerca del tema.

El resultado de la investigacion comprendida en cuatros capitulos en los que se
desarrollo todo el proceso investigativo con el objetivo de conocer los efectos
psicosociales del embarazo en adolescentes en unidad comunitaria de salud
familiar intermedia Unicentro (Soyapango, 2018) y como respuesta a la realidad

encontrada se presenta una propuesta de proyecto.

En la tercera etapa, esta la Exposicion y Defensa de los resultados y propuesta
académica como producto de la investigacién ante docente asesora,

seminaristas y Tribunal Calificador.
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INTRODUCION.

El presente documento elaborado por tres estudiantes egresadas(os) de la
Escuela de CIENCIAS SOCIALES “Licenciado Gerardo Iraheta Rosales”, en
Facultad de Ciencias y Humanidades, da por terminada las etapas del proceso
de grado que se rige por la normativa que establece condiciones administrativas
y académicas como un requisito del resultado de la investigacion segun el
“‘Reglamento de la Gestion Académico — Administrativa de la Universidad

de El Salvador” para optar al grado de Licenciada/o en Trabajo Social.

El Informe Final se titula: EFECTOS PSICOSOCIALES DEL EMBARAZO EN
ADOLESCENTES, EN UNIDAD COMUNITARIA DE SALUD FAMILIAR
INTERMEDIA UNICENTRO (Soyapango, 2018) el cual hace referencia al

problema, y los objetivos de la investigacion

El objetivo del documento es dar a conocer los resultados obtenidos durante el
proceso de investigacion, aportando nuevas alternativas de solucion, que
contribuyan a dar nuevos conocimientos teoricos, para analizar la realidad de las
adolescentes, conociendo su contexto, y los efectos psicosociales que genera

un embarazo.

Es importante que se sigan investigando estas tematicas ya que se da a conocer
las dificultades que enfrentan las adolescentes al estar embarazas, es necesario
gue se le oriente al adolescente, y se concientice sobre esta realidad, brindando
una educacion de calidad, y salud integral debe ir orientada con efectos de
caracter investigativo, social retomado de investigaciones, planes, y programas
gue ayuden a creaciones de politicas institucionales para el mejoramiento y

ampliacion de proyectos, El embarazo adolescente trae efectos no solo para los,
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y las adolescentes sino también para quienes lo rodean su familia, amigos, y su

contexto en general.

El contenido de este documento comprende lo siguiente: capitulo uno titulado
con el nombre de “ADOLESCENTES ENFRENTANDOSE A LA MATERNIDAD
A TEMPRANA EDAD CAUSAS Y CONSECUENCIAS QUE SE PRODUCEN”.
El cual contiene un analisis de los embarazos en El Salvador, analisis teorico del

problema, instituciones que atienden el problema y construccion de categorias

Capitulo dos titulado con el nombre de “ESCENARIO, VIVENCIAS Y
DESAFIOS A LOS QUE SE ENFRENTAN LAS ADOLECENTES DURANTE EL
EMBARAZO.” EI cual contiene: Escenario de atencion a adolescentes
embarazada en la Unidad Comunitaria de Salud Familiar Intermedia Unicentro
Soyapango, Narraciones, Comparacion de similitudes y diferencias, analisis e

interpretacion del problema.

Capitulo tres titulado con el nombre “METODOLOGIA, RESULTADOS DE LA
MATERNIDAD PRECOZ E IMPACTOS EN LA VIDA ADOLESCENTE. “El cual
contiene una Metodologia del proceso de investigacion, triangulacion de la
informacion, hallazgos relevantes segun categorias, consideraciones desde la

perspectiva del trabajo.

Capitulo cuadro titulado con el nombre de “TRAZANDO MI PROYECTO DE

VIDA” EI cual contiene una propuesta capitular.

La metodologia utilizada en el presente documento se desarrolld en tres etapas;
planificacion, organizacion, ejecucion de trabajo de campo, exposicion y defensa.
Se implementaron técnicas cualitativas que permitieron conocer la realidad y la
experiencia de cada uno de los informantes, estas fueron, la entrevista enfocada,
entrevista semi-estructurada y la observacion no participante, utilizando el

método inductivo de tipo cualitativo con enfoque fenomenolégico.
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Ademas se contd con la orientacion, y asesoria de la docente asesora, los
lineamientos y criterios de la Normativa Universitaria, EI Reglamento y la

Normativa Universitaria como el Instructivo para la redaccion de este informe
final.
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PRIMERA PARTE.
INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION.

EFECTOS PSICOSOCIALES DEL EMBARAZO EN ADOLECENTES EN
UNIDAD COMUNITARIA DE SALUD FAMILIAR INTERMEDIA UNICENTRO
(Soyapango, 2018).
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Fuente: tomada de google imagenes de jovenes adolescente embarazadas.

CAPITULO N° 1

CONTEXTO DEL PROBLEMA.

“ADOLESCENTES ENFRENTANDOSE A LA MATERNIDAD A TEMPRANA
EDAD CAUSAS Y CONSECUENCIAS QUE SE PRODUCEN”.

1.1 CONTEXTO DEL PROBLEMA EMBARAZOS A TEMPRANA EDAD EN EL
SALVADOR

1.2 ANALISIS TEORICO DEL PROBLEMA.

1.3 INSTITUCIONES QUE ATIENDEN EL PROBLEMA.

1.4 CONSTRUCCION DE CATEGORIAS SOBRE LA PROBLEMATICA.
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1.

CONTEXTO DEL PROBLEMA ADOLESCENTES ENFRENTANDOSE A LA
MATERNIDAD A TEMPRANA EDAD CAUSAS Y CONSECUENCIAS QUE SE
PRODUCEN.

En el presente trabajo de investigacion se realizara con base del método inductivo
tipo cualitativo, donde aplicaremos métodos y técnicas las cuales se nos permitira

la recoleccion y el analisis de los datos.

En este capitulo se describe la situacion del embarazo en la adolescencia
constituye un problema social, econémico, ya que ultimamente se ha expandido
considerablemente en nuestro pais, y afecta no solo a las jovenes adolescentes

sino también a los hijos, familia, entorno, psicologico social.

Posteriormente se han elaborado cuadros con las categorias con conceptos

teoricos, significado para informantes claves y la reflexién de las investigadoras.

1.1. CONTEXTO EMBARAZOS A TEMPRANA EDAD EN EL
SALVADOR.

Las adolescentes en El Salvador se enfrentan a situaciones, y contextos dificiles
ya que son acechadas por grupos de jévenes criminales que se encuentran
inmersos en pandillas, drogas, que las mantienen en constante riesgo.

Algunos de los riesgos que se pueden mencionar para las adolescentes no solo
en el salvador si no dentro del municipio de Soyapango encontramos, Violencia,
Abusos, Violaciones, Pocos espacios recreativos seguros, Hacinamiento,

Desempleo, Inseguridad, Debilitado acceso a la salud integral.
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Pese a que El Salvador registr6 en 2017 un descenso del 15 % en partos en
nifias y adolescentes respecto a 2016, los casos de adolescentes embarazadas

contindan.

La edad de las nifias y adolescentes embarazadas oscila entre los 10 y los 19

anos.

El gobierno salvadorefio lanz6 una estrategia, en el afio 2017, luego de que la
problematica de la maternidad infantil cobrara relevancia a nivel nacional, gracias

a los esfuerzos del Fondo de Poblacion de Naciones Unidas (UNFPA).

La Estrategia Nacional Intersectorial de Prevencién de Embarazos en Nifias y
Adolescentes, busca erradicar este fendmeno social que afecta a las menores de
edad.

La iniciativa lanzada busca promover el empoderamiento de nifias y adolescentes
para su pleno desarrollo, por medio de la coordinacién del trabajo entre

instituciones de gobierno, actores de la sociedad y la poblacion.

Asimismo, a través de esta estrategia, se pretende fortalecer a las familias, en
busca de que cumplan su rol de proteccién y de fomentar nuevos patrones

culturales que promuevan la igualdad de género.

“‘Nuestro propdsito es garantizar una vida libre de violencia sexual, acceso a la
justicia, calidad educativa y la educacion integral de la sexualidad”, manifest6 el

presidente Sanchez Cerén en su momento.

Sin embargo, es importante destacar que en la mayoria de estos casos las

adolescentes embarazadas han sido victimas de abuso sexual o violacion.

Medicina Legal destac6 que, en 2017, 1,844 nifias y adolescentes fueron

violentadas sexualmente, cinco casos diarios, y el Ministerio de Salud report6 un
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promedio de 55 embarazos diarios en adolescentes de 10 a 19 afos, lo que

equivales a 22,241 partos al afio.

Por su parte el Ministerio de Educacion registré 3,000 casos de alumnas
embarazadas en 2017 que ya se incluyen en los 22,241 partos al afio, con
respecto a los 5,000 que se presentaban dos afos atras, situacion que hace que
muchas de las alumnas deserten de sus estudios, sin embargo el ministerio

busca facilitarles ahora los estudios para que estas no los abandonen.!

Un total de 2921 embarazos de nifias entre 10 y 19 afios fueron atendidos durante
el afio 2015, segun dijo la directora del Hospital Nacional de Maternidad, Adelaida
Trejo. La directora del nosocomio dijo que la cantidad que se atiende afio con
afio es preocupante, incluso, el afio pasado atendieron 130 partos de nifias entre

diez y 14 afios aseguro.

En lo que va de 2016 el Hospital Nacional de Maternidad ha atendido, hasta el
ocho de mayo, 756 partos en adolescentes. Entre el 1 y ocho de mayo, el
sanatorio habia atendido el alumbramiento de diez nifias entre diez y 14 afios;
asimismo, 129 embarazos entre 15 y 19 afios, aseguré la directora.

Segun Trejo, la cifra 2016 se mantiene similar a las del afio pasado, aunque ha
habido una leve reduccion. “Este es un dato que nos debe llevar a reflexion y a
tomar medidas” para hace conciencia en la sociedad y el riesgo que existe en las

jovenes adolescentes.

La ley penaliza las relaciones sexuales en menores de edad en dos delitos:

violacion cuando se trata de un menor hasta los 15 afios y estupro, cuando tiene

Tomado del diario de hoy el-embarazo-en-adolescentes “embarazo en El Salvador”-sigue-siendo-
preocupante-para-las-autoridades-en-el-salvador/afio 2017.
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entre 15 y 17 afos de edad. El delito de violacion es castigado con prision de

cuatro a diez afios, mientras que el estupro de cuatro a ocho afios de carcel.?

A pesar de la proteccion que otorga la ley, pocas son las denuncias por dichos
delitos. Por ejemplo, en el afio 2016, el Ministerio de Salud report6 7,405 partos
de niflas entre 10 y 17 afos, pero en el Consejo Nacional de la Nifiez y de la
Adolescencia (CONNA) solo fueron registrados 2,627 casos de vulneracion al

derecho de integridad sexual en nifias.

Una fuente del hospital San Rafael de Santa Tecla explic6 que una de las causas
que originan la disminucion en las denuncias es porque: “Hace como dos afos
se intentd reportar casos de adolescentes embarazadas a la Fiscalia, pero las
adolescentes negaban que su embarazo fuera producto de violacion y explicaban

que era bajo su consentimiento”.

“Escuchar que una chica de 15 afos dice que su embarazo fue consensuado, no
es real porgue no tiene la edad ni el desarrollo evolutivo para tomar esa decision,
mas bien ella esta escondiendo detras de esa respuesta, un mecanismo de
supervivencia”, dice el especialista en salud y desarrollo de adolescentes del

Ministerio de Salud.

El especialista explico que el embarazo en menores es medible en el pais, a
través de la Tasa Especifica de Fecundidad (TEF). En El Salvador, hay 74 recién
nacidos por cada 1,000 habitantes menores de 18 afos, pero en el mundo no
existe un indicador que pueda medir los embarazos en nifias, “porque es un

problema regional”, explicd Soriano.

2 Tomado de la prensa gréfica preocupacion en el hospital de maternidad por alto nimero de partos en
adolescentes afio 2017 http://www. en-el-hospital-de-maternidad-por-alto-numero-de-partos-en-
adolescentes.
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En El Salvador un embarazo en nifias es visto de manera natural. Dicen: “Bueno,
tenia que pasar” y son factores culturales, es mas terminan culpando a la
Adolescente, por el embarazo, y olvidamos que es una consecuencia de
vulneraciones de derechos: la escuela, la vestimenta, la alimentacion, la
seguridad. La vulneracién a todos estos derechos se manifiesta en un embarazo”,

explica el médico.

Problema que esta enraizado en la cultura salvadorefia que acepta las uniones
en menores. Codigo de Familia contradice ley de la mujer al permitir matrimonios
y uniones de menores.

La epidemia de los embarazos en niflas y adolescentes esta enraizada en la
cultura salvadorefia que sigue permitiendo las uniones libres o matrimonios de
menores con parejas mayores que ellas, concluyé el estudio “Maternidad y Unién

en nifas y adolescentes: Consecuencias en la vulneracion de sus derechos”.

Solo durante el afio 2014 se determin6 que 23,573 nifias y adolescentes, de 12
a 17 afios, ya habian entrado en una relacion matrimonial o no matrimonial en el
pais, segun cit6 la directora del Consejo Nacional de la Nifiez y la Adolescencia
(CONNA), Zaira Navas.

Las uniones de nifias estan caracterizadas por ser con una pareja al menos
cuatro afios mayor que ellas, la mayoria resultara en un embarazo que la obligara
a dejar sus estudios para iniciar una vida de familia sin haber podido terminar su
nifez.

‘Lamentablemente es una practica que ademas es aceptada socialmente,

particularmente en el ambito rural”’, sefialé Navas.

Entre las méas de 23 mil uniones o matrimonios de nifias, el 57.4% son de la zona
rural y el 42.6% del area urbana, es decir que no existe una diferencia significativa

a escala nacional.
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El estudio realizado por el Ministerio de Salud, en alianza con otros organismos,
se enfocO en 12, 776 embarazos en nifias, de 10 a 17 afos, atendidos durante
2012.3

Entre estos casos se tomd una muestra de 785 para realizar un analisis de su

situacion.

El estudio dio como resultados que el 45% de las adolescentes ya convivian con
una pareja al momento de quedar embarazadas por primera vez. Pero al darle
seguimiento a los casos durante el afio pasado, ya el 72% estaban en unién, es
decir casadas o acompafadas. Ademas, el 89% habian dejado de asistir a la

escuela.
El 28% de ellas ya habia tenido mas de un embarazo.

“Un embarazo adolescente en nuestro pais esta relacionado a una unién previa.

Hay uniones tempranas que llevan a un embarazo”, 4

Una de las situaciones mas preocupantes que registré el estudio es que en la
mayoria de los casos, las nifias ya estan conviviendo con una pareja mayor que
ellas. Cuatro afios mayor en un 65% de los casos y el 18% tenia parejas que le

superaban en al menos 10 afos.

En los casos de nifias de 10 a 12 afios atendidas durante 2012, el 29% ya estaban
unidas con una pareja antes de su embarazo. Y el 83% de ellas tenian una pareja

cuatro mas afios mayor.

“Un embarazo a los 11 afos, por mucho que se diga, es una violacion. Debe

haber una discusion a la ciudadania de qué esta pasando”.

3 Tomado de El estudio realizado por, Ministerio de Salud, “embarazo en adolescentes”, UNFPA 'y
MINSAL presentan estudio de embarazos en nifias y adolescentes, 8-7-2016.
http://www.salud.gob.sv/08-07-2016-unfpa-y-minsal-presentan-estudio-de-embarazos-en-ninas-y-
adolescentes/.

4 Estudio realizado, por Ministerio de Salud, expuso la ministra de Salud, Violeta Menjivar.
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La funcionaria expuso que las nifias de 10 a 17 afios no tienen las condiciones

fisicas ni emocionales para asumir la responsabilidad de ser madre.

“Se trata de una violacion, la relacion sexual con nifias menores de 15 anos, pero
lamentablemente tenemos una contradiccion en el Cédigo de Familia y la ley

contra la violencia a las mujeres™.

El Cdodigo de Familia permite la posibilidad del matrimonio de niflas o
adolescentes que han tenido una vinculacion sexual con una persona adulta o

estan embarazadas.

Han visto con preocupacion que al interior del pais se siguen celebrando bodas

infantiles en algunas alcaldias. ©

“Como sociedad civil tenemos que ser responsables, en vez de casar debe

denunciar. Tenemos que pasar de ser complices a denunciar”.

El estudio sefialaba que, pese a que existe un marco legal protector, los datos
visibilizan una realidad social que valida la union temprana de las nifias, situacion
que desencadena una vida con mayores posibilidades de ser victimas de

violencia, a ser madres adolescentes, ademas de truncar su desarrollo integral.

El estudio servira como base para hacer un llamado ante la Asamblea Legislativa
para revisar la legislacion y promover que vaya acorde a los derechos de las

nifias y mujeres.
“Pero no solo es la ley, es la cultura, es la creencia en las comunidades”.
Nifias obligadas a tener su primera relacion sexual con un familiar

El estudio de maternidad en nifias y adolescentes detectd que una de cada cinco
nifias, de 10 a 12 afios que dieron a luz en 2012, fue obligada a tener su primera

5 Estudio realizado por el Ministerio de Salud, expreso el ministro Angel Navas, 2017.
SEstudio realizado por el Ministerio de Salud, La directora del Instituto Salvadorefio para el
Desarrollo de la Mujer (ISDEMU), Yanira Argueta, mencionaba.
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relacion sexual con un familiar. Lo que constituye un delito de agresién sexual

agravado, segun el Codigo Penal vigente.

Las entidades involucradas en la realizacién del informe vieron con preocupacion
que las nifias de 10 a 12 afios estan particularmente expuestas a ser victimas de
violencia sexual de parte de sus mismos familiares o personas cercanas. Entre
ese grupo de edad se detect6 que el 61.3% de ellas tenian signos de ser victimas
de violencia sexual, como haber sido obligadas a tener relaciones sexuales,

casos de embarazo producto de violacion y forzadas a unirse con su pareja.

Ademas, la primera relacion sexual de las nifias de 10 a 12 afios habia sido de
forma no consentida en el 48.4% de los casos.

Nifias embarazadas deben depender de su familia o pareja bajo el riesgo de

rechazo

La consecuencia de un embarazo para las nifias y adolescentes no solo con
llevan el tener que dejar sus estudios, sino también las deja vulnerables a ser

rechazadas por las personas responsables de su desarrollo.

Menos de la mitad de las nifias y adolescentes entrevistadas en el estudio
recibian el apoyo de un familiar cercano, como sus padres o abuelos, al momento

de salir embarazados.

El 53.3% de las nifias de 10 a 17 afios ya estaban bajo la responsabilidad de su

pareja cuando quedaron embarazadas.

Pero también hubo un porcentaje de nifias, el 6%, que fueron obligadas a

abandonar la casa de sus familiares a causa del embarazo.

El 13.5% no vivian con su pareja y tuvieron que irse con él porque se quedaron
sin un lugar donde vivir. Esta situacion hace vulnerables a las nifias de volver a

guedar embarazadas y la necesidad de buscar un trabajo en duras condiciones.
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Nifias de 12 afios que son viudas o separadas

Se presentaron datos preocupantes en cuanto al estado familiar de nifias de
apenas 10 a 12 afios. El 16.1% de las nifias de ese grupo edad ya presentaban
un estado familiar de viudas o separadas. El 51.6% ya estaban casadas o
acompafadas. En total, entre las nifias de 10 a 17 afios, el 17.7% eran viudas o

separadas. Y el 72.4% estaban casadas o acomparfiadas. ’
La mayoria son obligadas a abandonar sus estudios sin poder regresar

El destino de la mayoria de nifias y adolescentes que salen embarazadas es
tener que dejar sus estudios con pocas probabilidades de poder retomar las
clases después del parto. En el 89.2% de los casos, las nifias deben dejar de
asistir a la escuela por diversas razones relacionadas al embarazo, la vergienza
de su estado; por el nacimiento de su hijo o por seguir con las tareas de cuido del
bebé.

Pero ademas, entre las que intentaron seguir yendo a la escuela hubo una
percepcion de rechazo en su contra. El repudio afecta principalmente a las nifias
de 10 a 12 afios, el 47.1% de ellas tuvo la percepcién de ser rechazada.

Tener que volver a la escuela después del parto es una accion que se vuelve
sumamente dificil para las nifias. Solo el 17.6% de todas las adolescentes de 10
a 17 afios logran regresar a sus clases, es una situacion de alerta y el pais debe

invertir para prevenir los embarazos de menores de edad @

Segun lo que menciona el estudio, y las diferentes noticias recientes, de los
embarazos en adolescentes embarazadas podemos darnos una idea de como

se encuentra actualmente El Salvador y Soyapango, enfrentandose a jévenes

7 Tomado de los datos presentados del estudio “Maternidad y unién en nifias y adolescentes:
consecuencias en la vulneracion de sus derechos” /noticias/nacional/167677/23-mil-menores-
se-casaron-o-acompanaron-en-el-pais-en-2014

8 Estudio de poblaciones de las naciones unidas La directora del ISDEMU, Mencionaba Yanira
Argueta. UNFFA/noticias/nacional/167677/23-mil-menores-se-casaron-o-acompanaron-en-el-
pais-en-2014.
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gue se les vulneran sus derechos, desde el hogar de ellas, ya que muchas de
estas adolescentes deciden irse de los hogares, ya que estan enfrentando
situaciones peores en sus hogares, para lo cual buscan acompafarse, y de esta
nueva unién resulta un embarazo, y muchas veces hasta en un segundo
embarazo, a estas adolescentes les toca depender de sus parejas, quienes

muchas veces también las violentan y las abusan.

Recordemos que aun son menores de edad, y deben tener una proteccién de
las instituciones encargadas de verlas por sus derechos, ya que se encuentran
vulnerables, y muchas veces sin esperanzas de salir de la situacion en la que se

encuentran.

1.1.2 JOVENES EN SITUACION DE EMBARAZO EN LA UNIDAD
COMUNITARIA DE SALUD FAMILIAR INTERMEDIA UNICENTRO
SOYAPANGO.

En la unidad de salud las jovenes que asisten a dicho centro presentan cuadros
con embarazos de alto riesgo, ya que son adolescentes de entre 10 a 19 afos
las que llevan sus controles prenatales en dicha unidad, la psic6loga mencionaba
gue se trata de darles atencién psicolégica ya que se han dado casos de
depresion pos parto, o rechazo hacia el embarazo, y hasta llegar a atentar contra
Su propia vida, por la carga emocional que se enfrenta durante un embarazo, es
por esto que se ademas hay un programa que les permite dar seguimiento a las
adolescentes embarazadas para constatar que no ha habido ninguna vulneracion
de derechos contra las adolescentes lo realizan las promotoras de salud, y
enfermeras, ya que también muchos de estos nifios nacen prematuramente y

debe haber un control con estos nifios que nacen.

En la Unidad de Salud se atienden alrededor de 172,259, habitantes del municipio
de Soyapango en general, y cuenta con una cobertura del 21 %, la unidad de
salud es de primer nivel, ademas tiene aproximadamente 20 afios desde que se

abrieron las puertas a la poblacion.
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En produccion de servicio en la unidad de salud Unicentro Soyapango, segun el
MINSAL, la unidad de salud brinda un total de consulta médicas en el afio
128,200 las cuales 814 son consultas diarias, consultas, medicas por parte de
Fosalud al aflo 88,057, las cuales 367 son brindadas por las noches, con un
total de 216,257 de consultas brindadas en el afio, con ambos servicios dia, y

noche 1,181 consultas diarias entre el MINSAL vy el Fosalud.

Dicho centro de salud cuenta con el programa con turnos de noche y dias festivos
y fines semana, donde se brinda atenciones como atencion materno infantil,
planificacion familiar, toma de citologia vacunacion, curaciones e inyecciones,
consultas médicas, atencion pediatrica, nutricion, psicologia, consulta

odontoldgica.

Cabe destacar que en dicho centro de salud cuenta con un “circulo educativo
para adolescentes embarazadas” que es un programa de atencion en salud
adolescente, que se realiza cada quince dias, donde se imparten diferentes
temas relacionadas con el cuido del hijo que viene en camino, ademas se
imparten temas de planificacion familiar, cuidado de la higiene bocal,
enfermedades durante y después del embarazo, cuidados prenatales, donde son
impartidos por profesionales de la salud como un odontélogo, ginecologa,
materno infantil , cabe descartar que el grupo de apoyo esta conformado por 25
jovenes en estado de gestacion que oscilan entre las edades de 13 afios hasta

29 afios con un total 93 jévenes atenidas.®
1.2.ANALISIS TEORICO DEL PROBLEMA.

Para realizar el analisis del problema es necesario abordar los factores sociales,

psicolégicos, emocionales, fisicos y culturales que inciden en las adolescentes

9 Datos tomados del estadistico de la Unidad Comunitaria de Salud Familiar Intermedia

Unicentro Soyapango “Diagnostico situacional” 2017, pag., 5, 6, 17.
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para que se dé el fenomeno del embarazo en esta etapa y cuales son las causas

y consecuencias que se genera a nivel familiar, social e individual.

Para este proceso se tomaron en cuenta diferentes planteamientos tedricos que
aportaron de forma comprensiva para el analisis del contexto social en el cual
estan inmersas las adolescentes. Utilizando como base tedrica el libro de
Desarrollo psicosocial en la adolescencia de Diana Papalia y el libro Desarrollo

Psicolégico de Grace J. Craig.

Segun Grace Craig durante la etapa de la adolescencia se da una revolucién
sexual ya que los cambios histéricos en las actitudes sociales se perciben con
mayor claridad en la reaccion de la gente ante la sexualidad, partiendo de esto
los adolescentes se ven dirigidos en funcién de las normas culturales del tiempo
y el lugar que les tocé vivir, de ahi se genera una variacion del comportamiento

sexual.

Durante la década de 1960 los jovenes consideraban que el sexo antes del
matrimonio era inmoral pese a que la presion de los compafieros los impulsaba
a tener relaciones premaritales, mientras que las adolescentes sentian la presion
de conservar la virginidad hasta el matrimonio. Existen diferentes factores que
influyen en las relaciones sexuales a temprana edad, las actitudes de la sociedad
ante la conducta sexual se han vuelto méas conservadoras. La edad de la primera
experiencia varia segun el sexo y el grupo racial y subcultura. A demas de ello
existen otros factores que influyen en la conducta sexual del adolescente como
la educacion, la estructura psicoldgica, la familia, las relaciones y la maduracion

bioldgica.

Varios estudios realizados revelan que las interacciones progenitor e hijo influyen
en la conducta sexual de este ultimo. Tanto la crianza demasiado restrictiva como
la educacion demasiado permisiva se asocian con un inicio precoz de la actividad

sexual en los adolescentes, otro factor decisor es la comunicacion del progenitor
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con el hijo, se ha comprobado que la abstinencia sexual del adolescente se
correlaciona una comunicacion de calidad, sin embargo las buenas relaciones no

son garantia de que el joven no tenga experiencias sexuales.

Los factores psicolégicos en relacion con la experiencia sexual temprana son
distintos en ambos sexos, la autoestima de las mujeres con experiencia sexual
tiende a ser baja. De igual forma los factores biologicos segun Chilman influyen
en la conducta sexual temprana constituyen un aspecto importante debido a que
los adolescentes hoy en dia son més activos en lo sexual que las generaciones
pasadas por que sea disminuido la edad promedio ala que comienza la pubertad
ya que los que maduran en forma precoz suelen iniciar la actividad sexual a una

edad mas temprana que los que maduran tardiamente.

Cabe destacar que en muchas ocasiones la primera experiencia sexual de las
adolescentes es contra su voluntad ya que son victimas de abuso o explotacién
sexual, el impacto del abuso sexual depende de diversos factores , entre los que
se encuentran la naturaleza del acto, la edad y la vulnerabilidad de la victima y
el hecho de que el agresor sea un extrafio o pariente, las adolescentes victimas
del abuso se sienten culpables y avergonzadas en ocasiones pueden sentirse
aisladas y alejadas de sus compariieros y pueden adoptar una actitud de
desconfianza ante los adultos, ademas de problemas académicos, otras

presentan sintomas fisicos y otras se vuelven promiscuas.

Los adolescentes sexualmente activos no utilizan anticonceptivos, las razones
mas comunes son la ignorancia de los hechos relacionados con la reproduccion,
la renuncia a aceptar la responsabilidad que conlleva la actividad sexual y una
actividad pasiva ante la vida. De igual forma la doble norma sigue siendo un
factor: ambos sexos suelen ver al varon como el iniciador y a la mujer como la

responsable de fijar los limites de la actividad sexual.
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Los efectos de la maternidad en la adolescencia pueden ser negativos y
prolongados. Con frecuencia las adolescentes embarazadas enfrentan una fuerte
desaprobacion de su familia, algunas se sienten motivadas a casarse para

formar su propio hogar.

Los hijos de adolescentes se hallan en desventaja ya que les afecta el hecho de
gue sus progenitores no sepan todavia asumir la responsabilidad del adulto ni
cuidar a otros. Como los padres se sienten tensos y frustrados, es muy probable
gue descuiden a sus hijos, o los lleguen hasta maltratar. Si reciben ayuda algunos
adolescentes cumplen de manera excelente su obligacién de criar a sus hijos.
Las madres adolescentes afrontan diferentes obstaculos ya que muchas

crecieron en una familia desorganizada y reciben cada dia su influencia negativa.

existen ciertos factores como el inicio temprano de la pubertad, la pobreza, el mal
desemperio escolar, la falta de metas académicas y profesionales, una historia
de abuso sexual o negligencia de los padres, asi como los patrones culturales o
familiares de experiencia sexual temprana pueden influir. La ausencia del padre

en especial al inicio de la vida, es un factor importante.

Durante el siglo xx en paises industrializados ocurrié un cambio importante en las
actitudes y conductas sexuales que produjeron una aceptacion mas generalizada
del sexo premarital. Con el acceso generalizado a internet, hoy en dia es mas
comun el sexo casual con ciber conocidos que se conectan a través de salas de
conversaciones en linea o en sitios de reunidn para solteros. Los teléfonos
celulares, el correo electronico y la mensajeria instantanea facilitan a los
adolescentes concertar citas con desconocidos incorpéreos, aislados del

escrutinio de los adultos.1°

10 Diana Papalia menciona en su libro Psicologia del Desarrollo paginas 322, a la 342.
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La adolescente promedio tiene su primera relacion sexual a los 17 afios a demas

se informa que tuvieron su primera relaciéon sexual a los 15 afios!!

Los jovenes afroamericanos, y latinos suelen empezar su actividad sexual mas
temprano que los blancos?. Las tendencias estan inmersas en un proceso de
cambio ya que el 53% de las muchachas de 15 a 19 afios dijeron haber tenido

relaciones sexuales vaginales.

Existe una exposicion a riesgos sexuales acerca de la actividad sexual
adolescente son los riesgos de contraer enfermedades de transmision sexual
(ETS) y en el caso de la actividad heterosexual, de embarazarse. Los jovenes
gue corren mayor riesgo son los que empiezan temprano la actividad sexual
tienen parejas mdltiples, no usan anticonceptivos de manera regular y cuentan

con informacion inadecuada o errdnea acerca del sexo.

Otros factores de riesgo son vivir en una comunidad con desventaja
socioecondmica, el abuso de droga, la conducta antisocial y la cercania con pares
problematicas. La supervision de los padres puede ayudar a reducir esos

riesgos.13

¢A qué se debe que algunos adolescentes inicien la actividad sexual a edad
temprana? Ciertos factores como efectos biolégicos, psicoldgicos, y sociales, el
inicio temprano de la pubertad, la pobreza, el mal desempefio escolar, la falta de

metas académicas, y profesionales, una historia de abuso sexual o negligencia

1 Tomado de psicologia del Desarrollo “primera relacion sexual” (Klein y AAP Committee on
Adolescence, 2005). Pag.396-403

12 Psicologia del Desarrollo primera “relacion sexual” (Kaiser Family Foundatio, Hpff, Greene y
Davis,2003) Pag.396-403

13 Tomado de psicologia del Desarrollo “factores de riesgo para las adolescentes” (Baumer y
South, 2001; Calpaldi, Stoolmiller, Clark y Owen, 2002). Pag.396-403
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de los padres, asi como los patrones culturales o familiares de experiencias

sexual temprano pueden influir.14

La ausencia del padre, en especial al inicio de la vida, es un factor importante.
Los adolescentes que tienen una relacion estrecha y calida con su madre tienden
a demorar la actividad sexual; lo mismo que quienes perciben que su madre

desaprueba dicha actividad.*®

Otras razones que aducen los adolescentes para no haber tenido sexo es que va

en contra de su religiéon o de su moral y que no quieren embarazarse.16

La mejor forma de proteccion para los adolescentes sexualmente activos es el
uso regular de condones, que les dan cierta proteccion contra las enfermedades

de transmision sexual y contra el embarazo.

Los adolescentes obtienen informacion primordial sobre el sexo de parte de
amigos, padres, la educacion sexual en la escuela y los medios de comunicacion.
Es mas probable  que los adolescentes puedan hablar de sexo con hermanos
mayores y con los padres que tengan actitudes favorables hacia las practicas

sexuales seguras.

Desde 1998 se ha popularizado los programas de educacion sexual que hacen
hincapié en la abstinencia del sexo hasta el matrimonio como la mejor o Unica
opcién. Los programas que estimulan la abstinencia pero que también analizan
la prevencion de las ETS vy las practicas sexuales seguras de los adolescentes
sexualmente activos demoran el inicio sexual e incrementan el uso de

anticonceptivos.

“Tomado de psicologia del Desarrollo “inicio de la actividad sexual” (Klein y AAP Committee on
Adolescente, 2005). Pag.396-403

15 Psicologia del Desarrollo “afecto entre adolescentes y padres” (Jaccard y Dittus, 2000;
Sieving, McNeely y Blum, 2000). Pag.396-403

8Tomado de Psicologia del Desarrollo “contexto del embarazo” (Abma, Martinez, Mosher y
Dawson, 2004). Pag.396-403
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Desafortunadamente muchos adolescentes obtienen buena parte de su
educacion sexual de los medios, los cuales asocian la actividad sexual con la
diversion, la emocion, la competencia, el peligro o la violencia y rara vez muestran
los riesgos del sexo no protegido. “En un estudio longitudinal que se realiz
durante dos afios con jovenes de 12 a 14 afios, la exposicion a una fuerte dosis
de contenido sexual en los medios acelero la probabilidad de que los estudiante
tuvieran relaciones sexuales tempranas mientras que para otro adolescentes
parecian ser mas influenciados por las expectativas de sus padres y la conducta

de sus amigos”.’
1.3 INSTITUCIONES QUE ATIENDEN EL PROBLEMA

Las instituciones que se presentan a continuacion tienen como obijetivo brindar
un apoyo seguimiento proteccion a las adolescentes embarazadas con diferentes
estrategias en cuanto a la salud, de las jovenes madres y de su hijo
garantizando asi la proteccion, y ejercicio de los derechos de la sociedad

salvadoreia.

17 Diana Papalia; Grace Craig Desarrollo psicosocial Desarrollo Psicosocial en la adolescencia
“educacion sexual en la adolescencia version adaptada 2009. Pag.396-403
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TABLAN°1
INSTITUCIONES QUE ATIENDEN Y TRABAJAN CON ADOLESCENTES EMBARAZADAS EN LA UNIDAD
COMUNITARIA DE SALUD FAMILIAR ESPECIALIZADA UNICENTRO SOYAPANGO EN EL ANO 2018.

EL SALVADOR

social, que nos permita laborar con transparencia para
nuestra poblaciéon

NOMBRE DE VISION Y MISION OBJETIVOS PLAN PROGRAMAS Y PROYECTOS LEYES
LA
INSTITUCION
Planificar de forma Programa SIAP (Sistema Integral de Atencién al
MISION ordenada y oportuna las Paciente).
Somos una instancia de atencion local para la mayor parte | acciones y metas a Programa nacional de tuberculosis y enfermedades
UNIDAD del municipio de Soyapango encargada en materia de salud, | alcanzar a fin de respiratorias
COMUNITARIA | para garantizar a los habitantes de nuestro AGI la cobertura | garantizar a nuestra Programa Salud de la Nifiez, Adolescencia y Mujer
DE SALUD de servicios oportunos e integrales, con equidad, calidad y | poblacién, el acceso a los -programa de salud bucal.
FAMILIAR calidez; en corresponsabilidad con la comunidad, incluyendo | servicios de salud -proyecto de charlas socio-educativas
ESPECIALIZAD | ademas a todos los actores sociales a fin de brindar una | integrales, tanto dentro del | -programa de prevencion del alcohol y drogas para
A UNICENTRO mejor atencion a la usuario. establecimiento como adolescentes.
SOYAPANGO VISION dentro de las leyes
Instancia rectora y encargada de garantizar a los habitantes | comunidades. -ley del consejo superior de salud publica.
et e Sk del municipio de Soyapango servicios integrales de salud en -ley de proteccién integral de la nifiez y adolescencia.
armonia con el ambiente, con equidad, calidad y calidez, -capitulo 2, salud seguridad social, y medio ambiente
-~ para la conservacion y restablecimiento de la salud, Articulos 21, 22, 23, 24, embarazo precoz, 25,29,
’///\ estimulando para ello la corresponsabilidad y la controlaria 30,32.
20

-Cadigo de salud.
-ley de salud mental.
-ley del sistema de salud integral, sibasi.

HOSPITAL DE
LA MUJER

MISION

Somos un Hospital Especializado de Tercer Nivel de
Atencion ginecoldgica y perinatal dirigido a resolver los
problemas en salud de alta complejidad de la mujer
salvadorefia y su recién nacido con los més altos estandares
de calidad técnico- cientificos, a través de atencién
multidisciplinaria, con adecuada administracion de los
recursos humanos, técnicos, financieros, y excelente
formacién académica del recurso humano, mediante
alianzas con diferentes instituciones publicas y privadas en
el campo Nacional y Centroamericano.

VISION

Coordinar la  atencion
integral en salud a la
poblacién, verificando el
cumplimiento de las
normas, la calidad de
atencion, la asignacion y
utilizacion o6ptima de los
recursos disponibles.

-Programa de charlas socioeducativas a adolescentes
embarazadas

-Programa Salud de la Nifiez, Adolescencia y Mujer
Leyes

Ley del consejo superior de salud publica.

-ley de proteccion integral de la nifiez y adolescencia.
-capitulo 2, salud seguridad social, y medio ambiente
Articulos 21, 22, 23, 24, embarazo precoz, 25,29,
30,32.

-Cadigo de salud.

-ley de salud mental.

-ley del sistema de salud integral, sibasi.

-ley y Reglamento de Prevencion y Control de la
Infeccion Provocada por el Virus de Inmunodeficiencia
Humana.

-Reglamento Interno del Organo Ejecutivo



https://www.google.com.sv/imgres?imgurl=x-raw-image:///c2fce382910865c1a47a4f58a554107ea741e3dc364bc30f3d1d85bffd87a970&imgrefurl=http://asp.salud.gob.sv/regulacion/pdf/otrosdoc/otrosdoc_mapa_sanitario_sisem_24012014.pdf&docid=XzBbhKyXxx1uPM&tbnid=wWUIkYLj_MK21M:&vet=10ahUKEwj63ZjGn4zeAhWM1VkKHTGoBXkQMwhcKBcwFw..i&w=295&h=186&hl=es-419&bih=651&biw=1366&q=unidad de salud unicentro soyapango logo&ved=0ahUKEwj63ZjGn4zeAhWM1VkKHTGoBXkQMwhcKBcwFw&iact=mrc&uact=8
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjc4faX4Y3eAhWKjVkKHWppBl4QjRx6BAgBEAQ&url=https://www.salud.gob.sv/archivos/comunicaciones/archivos_comunicados2018/pdf/boletin_prensa16082018.pdf&psig=AOvVaw2TuGV_P6ZLhLiXckEIvRtj&ust=1539875426084828

33

EFECTOS PSICOSOCIALES DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES EN UNIDAD COMUNITARIA DE SALUD FAMILIAR INTERMEDIA UNICENTRO (Soyapango, 2018)
]

Ser el primer Instituto Latinoamericano de atenci6n
especializada en las areas Ginecolégica y Perinatal, que
ofrezca servicios profesionales de alta calidad y excelencia,
con ética profesional, actitud proactiva, valores Institucionales
y Tecnologia innovadora que nos permita afrontar con
eficiencia la problematica en salud de la mujer salvadorefia y
su recién nacido, impactando en los indicadores nacionales
de salud, asi como favoreciendo el bienestar y calidad de vida
de la poblacion demandante, convirtiéndonos en ente

VISION
Que la mesa interinstitucional del programa paquete escolar
sea una instancia donde se trabaje de manera coordinada en
pro del programa, visto este como parte de la responsabilidad
que el estado tiene por garantizar ese derecho a la educacion.

establecimiento de vias de
fortalecimiento
democraticos de la
escuela. Aportando
educacion a la nifiez y
adolescencia.

capacitador, formador y regulador de la atenci6n
especializada.
MISION Reflexionar sobre la v" Programa presidencial dotacién de paquetes

MINISTERIO Realizar acciones encaminadas a dar seguimiento e ir | cultura de las violencias y escolares
DE mejorando aspectos dentro del programa paquete escolar, | el autoritarismo, sus v' Ajedrez educativo
EDUCACION con la finalidad de cumplir los objetivos propdsitos | mecanismos de v" Programa vaso de leche

planteados dentro del disefio del mismo, ademas de manejar | reproducciony v' Programa de alimentacién salud escolar

toda la informacion. perpetuacion para el v' Programa una nifia una computadora

Ley general de educacion.

VISION

Respeto

MISION.
CONSEJO Somos la méaxima autoridad del sistema nacional de proteccion | Integridad. Trabajo en conjunto a la municipalidad para la creacion
NACIONAL DE |integral y la institucién rectora de la politica nacional de | Solidaridad. de la politica de nifiez y adolescencia
NINEZ Y | proteccion integral de la nifiez y adolescencia que con la | Equidad.
ADOLESCENCI | participacion de la familia, el estado y la sociedad garantizan | Responsabilidad:
A (CONNA) el goce de los derechos. cumplimos nuestras
VISION funciones con diligencia y
= Ser la institucion reconocida a nivel nacional e internacional | eficiencia, asumiendo los
- que garanticen el disfrute y ejercicios de los derechos a todas | compromisos y las
CONN |las nifas ,nifios y adolescentes atreves de la rectoria del | obligaciones de los
e msseeaar | sistemas nacional de proteccion integral de la nifiez y a | derechos de las nifias,
adolescencia. nifios y adolescentes.
POLICIA MISION. Responsabilidad. Departamento de atencion a la victima conocida como
NACIONAL Garantizar el libre ejercicio de los derechos vy libertades de las | Perseverancia DAV, de la PNC, facilidad el acceso a una justicia
CIVIL personas, la seguridad, la tranquilidad y el orden previniendo | Confiablidad reparadora a victimas de violencia contra la mujer ,
y reprimiendo el delito con respecto a los derechos humanos, | Generosidad violencia sexual, violencia contra personas dentro al
contribuyendo al fomento del estado de derecho y desarrollo | Honestidad circulo familiar , violencia contra nifiez y adolescencia ,
integral del pais. Honradez personas a adultas mayores, brinda asistencia legal,
Valentia atencién integral para las victimas a su recuperacion

emocional, salud, familiar, y social.



https://www.google.com.sv/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjz0fDvoIzeAhUtqlkKHYBoCT4QjRx6BAgBEAU&url=https://www.elsv.info/ministerio-de-educacion-de-el-salvador&psig=AOvVaw2t_lBcW5fnxwTgJu3jnNUI&ust=1539823816205618
https://www.google.com.sv/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiM-veLoYzeAhXHtVkKHStNAssQjRx6BAgBEAU&url=https://twitter.com/conna_es&psig=AOvVaw0DNXHa2I9VeQbhpA7n-6YV&ust=1539823876027492
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Ser wuna institucion policial moderna y profesional,
transparente, democréatica y respetuosa de los derechos
humanos que gocen de confianza, credibilidad y prestigio
nacional e internacional, la efectividad de los servicios
orientados a la comunidad.

Lealtad
Esmero
amor

INSTITUTO
SALVADORERN
O PARA EL
DESARROLLO
INTEGRAL DE
LA NINEZ Y
ADOLECENTE.

MISION.
Somos una institucién publica dentro del sistema nacional
de proteccion integral, responsable de la ejecucion de
programas de promocion, difusién proteccion de derechos de
la nifiez y adolescencia.

VISION.
Ser la institucion gubernamental moderna, eficiente, eficaz e
innovadora para implementar programas y servicio que
contribuyan a garantizar el cumplimiento y goce pleno de los
derechos de la nifiez y adolescencia.

Honestidad
Responsabilidad
Transparencia
Integridad
Equidad
compromiso

Programa de colectivo de participacion de adolescente
Sesiones en salas de cine foro para la nifiez
Bibliotecas, centro de desarrollo integral CDI.

Fuente: Elaborada por estudiantes egresadas de la licenciatura en Trabajo Social, ciclo | y 11 2018
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1.3.1 ANALISIS

Se ha tomado a bien seleccionar estas instituciones ya que las consideramos de
importancia para la comunidad el municipio, y el problema de investigacion la
unidad de salud familiar, es la mas concurrida en atencion de salud en donde
mMas controles prenatales con adolescentes se realizan al afio de aqui se refieren
a hospitales e instituciones encargadas con la proteccion de adolescentes.

Su papel es fundamental ya que este determinara que se lleve a cabo un parto
seguro porque en cada control o cita médica, se va determinando como va el
embarazo, y si surgen complicaciones que puedan afectar el embarazo para
evidenciarlas a tiempo, y recibir algun tratamiento evitando la muerte de la madre
y el hijo.

Cuando hay casos de adolescentes embarazadas todas las instituciones deben
darle seguimiento alertar a las autoridades como CONNA PNC, y dar seguimiento
para que ese embarazo no sea causa de una violacion u otro motivo delictivo,

vinculado a pandillas o grupos delictivos.

Sus acciones dentro de la institucion son dar atencion de salud dental,
psicoldgica, nutricional, ginecoldgica, asi mismo se brindan charlas de salud, esto
en las unidades, y hospitales, las charlas son: sobre el cuidado que deben tener
con sus embarazos ya que con el simple hecho de ser madres a temprana edad
estan en peligro a complicaciones médicas porque sus cuerpos no estan actos
para un embarazo, y el proceso biolégico, psicologico social que este requiere,
también realizan proyectos y programas en donde previene el alcoholismo y
drogadiccion dentro del proceso del embarazo. Se van actualizando, capacitando
para crear, Yy desarrollar nuevos proyectos que beneficien a las jévenes en
estado de embarazo.

Los problemas que presentan las instituciones son de infraestructura, y la falta
de personal, ya que las infraestructuras no son apropiadas para dar la atencion

pertinente ademas se carece de personal capacitado para realizar ciertos
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procedimientos médicos, por la afluencia de poblacién en la unidad muchas
veces no se da abasto. En el caso del hospital de la mujer no es el caso en

infraestructura pero si en personal.

Otro problema evidente es la inseguridad que se vive dentro de la instituciones
por ser de una zona de alta peligrosidad de pandillas grupos delictivos se trabaja
bajo precaucion ya que muchas de esas jévenes pueden ser familiares o
esposas, comparfieras de vidas de los jévenes miembros de estos grupos, y
pueden agredir intimidar, exigir a los usuarios o los empleados de la institucion

atenciones o preferencias para ellos.

En cuanto a la eficiencia se podrian catalogar como eficientes en algunas areas
pero en otras carecen de eficiencia ya que podemos evidenciar que los
embarazos se siguen dando sobre todo en adolescentes.

La prevencion es algo de lo cual no se trabajan muchas de esas adolescentes no
conocian de métodos anticonceptivos antes de quedar embarazadas, y las
unidades son un ente encargado de divulgar esa informacién sobre el uso
adecuado que deben tener los adolescentes en esa etapa de educacién sexual,
mas sin embargo se carece de programas que vayan encaminados a las escuelas
0 centros educativos para el uso proteccién, prevencién, de embarazos no
deseados en la adolescencia, y si los hay no los mencionan ni les toman la

importancia requerida para la prevencion.

Son instituciones de fiel cumplimiento a las leyes, ellos dan aviso a las diferentes
instituciones encargadas de velar, proteger, el bienestar, y cumplimientos de los

derechos deberes de las adolescentes.

Toda nifia 0 adolescente embarazada es considerada en un estado de alto riesgo
obstétrico y perinatal, por tanto debera recibir atencion médica de manera integral

en las instituciones de salud publica. El Estado, con la colaboracion de la
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sociedad, deberéa establecer una politica publica y programas especificos para la
prevencion a través de la informacion, la educacion y la atencion del embarazo
precoz en nifas y adolescentes. A la nifia o adolescente embarazada no se le
podra obligar al sometimiento de exdmenes o interrogatorios denigrantes. Segun
la ley de proteccion integral de la nifiez y adolescencia, le compete a las unidades
de salud establecer y crear programas, proyectos sociales en beneficio de la
prevencion de embarazos precoz, y para la educacién en sexualidad y prevenir

el segundo embarazo en adolescentes, 0 en todo caso retrasarlo.

De acuerdo con su desarrollo fisico, psicolégico y emocional, tienen el derecho a
recibir informaciéon y educacion en salud sexual y reproductiva, de forma
prioritaria por su madre y padre. El Estado en los ramos correspondientes
garantizard la existencia y el acceso los servicios y programas de salud y
educacion sexual integral para la nifiez y adolescencia, con el objeto de fortalecer
su realizacion personal, prevenir infecciones de transmisién sexual, disminuir
riesgos de abuso sexual y prepararles para una maternidad y paternidad

responsable en la adultez, sana y sin riesgos.
1.4 CONSTRUCCIONES DE LAS CATEGORIAS

En este apartado se plantean las categorias con su respectiva subcategoria
ubicada en una tabla la cual representa la informacién recolectada, haciendo
énfasis con las que trabajo el equipo investigador, cada una con su respectivo
concepto tedrico, el significado para informantes claves y reflexion del equipo
investigador, seguidamente se realiza un analisis de la construcciéon de cada

categoria.
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CONSTRUCCION Y SELECCION DE CATEGORIAS CON LA DEFINICION, CONCEPTOS TEORICOS PARA
LA DESCODIFICACION DEL LENGUAJE EN LA INVESTIGACION.

TABLA DE CATEGORIA.

Adolescente

Adolescente

Salud). 18

La OMS lo considera embarazo de
riesgo, por ser la causa principal de
mortalidad de jévenes, ya sea por
complicaciones del parto o debido
practicados en condiciones de
inseguridad.*®

gue generaran despueés,
uno de joven no piensa
mucho es un poco mas
ventado, uno quiere
experimentar de todo vy
después salimos con
nuestras panzas porgue no
nos cuidamos

GATEGORIA SUB-GATEGORIA CONCEPTO TEORICO SIGNIFICADO PARA REFLEXION DE LOS
INFORMANTES CLAVES INVESTIGADORES

Es aquel que se produce cuando una | Es cuando uno de jovense | Segin lo que nos

mujer se encuentra en su etapa de | deja llevar por el momento | comentaban los

pubertad (entre los 10 y los 19 afios, | de pasion, no tomando en | informantes de acuerdo al

Embarazo Maternidad segun la Organizacibn Mundial de la | cuenta las consecuencias | concepto tedrico

planteado las informantes
tienen una idea de lo que
significa embarazo
adolescente.

18 Tomado de embarazo precoz “embarazo precoz” cuidate plus 2018 editorial revistas S.L.U
http://www.cuidateplus.com/familia/adolescencia/diccionario/fembarazo-precoz.html

1% seglin la organizacion mundial de la salud “embarazo adolescente”2017.
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