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RESUMEN

Los néctares envasados son productos procesados a partir de frutas con alto
contenido de azucar y para su elaboracion se parte de concentrado y agua. Se
pueden encontrar en tiendas, supermercados, etc. y son muy atractivos a la vista

siendo una opcion de bebida para el consumidor.

La presente investigaciéon tuvo como finalidad cuantificar la presencia de plomo y

arsénico para determinar la inocuidad en estos productos.

Se localizaron los supermercados que se encuentran en el Distrito dos del
municipio de San Salvador y se realizé un diagnostico de las marcas y sabores y
atravez de una lista de chequeo; se determinaron los néctares en lata de

diferentes sabores.

Se analizaron un total de 19 muestras con sus respectivas replicas haciendo un

total de 38 lecturas.

Se determiné Pb utilizando la técnica de Espectroscopia de Absorcion Atémica
con Horno de Grafito (GH-AAS) y As utilizando la técnica de Espectroscopia de

Absorcion atémica con Generador de Hidruros (HVG-1).

Se concluye que todas las muestras estan dentro de las especificaciones de la
norma utilizada para este estudio que es de 0.3 mg/Kg para Pb y de 0.2mg/Kg
para As y al comparar los resultados de Pb y As con lo que establece el
Reglamento Técnico Centroamericano (RTCA) 67.04.48:08 las muestras estan

dentro de las especificaciones.

Por lo que se recomienda limitar su consumo o no consumirlos en su totalidad y
realizarle andlisis a otras presentaciones para llevar un seguimiento y darle

continuidad a este estudio.

Los analisis se realizaron en el laboratorio de Quimica Agricola de la Facultad de
Ciencias Agronomicas de la Universidad de El Salvador en el periodo de julio de
2017 a agosto de 2019.
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1.0 INTRODUCCION

Los néctares en lata son productos que se encuentran en una amplia variedad
de marcas y sabores convirtiéndose en otra opcion de bebida para el consumidor.
Tienen demanda por parte de la poblaciébn ya que por los precios bajos se

vuelven accesibles a todo publico.

Estos alimentos envasados al ingerirse diariamente podrian significar un riesgo
potencial para la salud, ya que ademas de contener grandes cantidades de
azucar contienen elementos metalicos en cantidades que desconocemos y que

son perjudiciales y toxicos para el organismo como el caso del Pb y el As.

Al revisar el etiquetado de estos productos se puede observar que los fabricantes

no reportan este tipo de metales pesados ni las cantidades en que se encuentran.

La presente investigacion se desarroll6 con la finalidad de determinar las
concentraciones de Pb y As en las marcas de néctares en lata que se
comercializan en los supermercados del Distrito dos del area metropolitana de
San Salvador y si se encuentran dentro los limites que establece la norma

utilizada como referencia.

Se localizaron todos los supermercados que se encuentran en el Distrito dos del
area metropolitana de San Salvador y se hizo un diagnostico de los productos

gue se comercializan y con una lista de chequeo se verifico marca y sabor.

Se determinaron estos metales pesados por el método de Espectroscopia de
Absorcion Atomica con Horno de Grafito (GF-AAS) para el Pb y Espectroscopia
se Absorcion Atomica con Generador de Hidruros (HG-AAS) para el As ya que

son las técnicas mas adecuadas para determinar este tipo de elementos.
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Concluyendo que en esta investigacion los valores de Pb y As estan abajo de los
que establece la norma utilizada para este estudio que son de 0.3 y 0.2 mg/ kg

respectivamente.

Se recomienda limitar el consumo de estos productos o no consumirlos en su
totalidad y realizarle andlisis de estos elementos a los néctares en otras
presentaciones para llevar un seguimiento a este tipo de alimentos y darle

continuidad a este estudio.

La norma que se utiliz6 como referencia para esta investigacion fue la norma
mundial del CODEX Alimentarius 184- 1989.

Los analisis se realizaron en el laboratorio de Quimica Agricola de la Facultad de
Ciencias Agronomicas de la Universidad de El Salvador en el periodo de julio de
2017 a agosto de 2019.
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2.0 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GENERAL

Determinar plomo y arsénico en néctares en lata.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

2.2.1. Diagnosticar por medio de una lista de chequeo las marcas y sabores
de néctares en lata que se comercializan en la zona dos del area me-

tropolitana de San Salvador,

2.2.2 Cuantificar la presencia de plomo (Pb) por el método de Espectrosco-
pia de Absorcion Atémica con Horno de Grafito (GFAAS) en las mu-

estras seleccionadas.

2.2.3 Analizar la presencia de arsénico (As) por el método de Espectrosco -
pia de Absorcion Atémica con Generador de Hidruros (HG-AAS) en

las muestras seleccionadas.

2.2.4 Comparar los resultados obtenidos de Pb y As con lo que establece el
Reglamento Técnico Centroamericano RTCA 67.04.48:08 para conta-

minantes en néctares.
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3.0 MARCO TEORICO

3.1. LAS BEBIDAS. (1

El consumo de ciertas bebidas especialmente las espirituosas, han estado
vinculadas a la celebracién de rituales de caracter religioso (tdmese por ejemplo
la eucaristia del rito catélico), siendo su consumo hoy dia, quiza a modo de
reminiscencia de aquellos ritos, muy frecuente en encuentros sociales y

celebraciones.

Desde el agua potable hasta los productos liquidos méas exéticos que existen
pueden ser considerados bebidas, siempre y cuando su consumo este permitido
para el hombre, aunque la bebida recomendada por excelencia para cumplir la

funcién de reposicion es el agua.

El término bebida esta relacionado directamente con una de las necesidades

primarias del ser humano, que es el consumo diario de liquidos.

Estos permiten reponer aquellos liquidos, que sean necesarios y que se utilice en

la realizacion de las actividades diarias.

Se han creado diferentes tipos de bebidas; que son mas complejas que el agua,
cuyo objetivo principal es sumar placer, gusto o elementos visuales a la

experiencia de beber. Estas pueden ser naturales o artificiales.

Hoy en dia la variedad de bebidas a las que uno puede acceder en el mercado es
mucho mas amplia y podemos encontrar gaseosas (0 bebidas que cuentan con
gas agregado), jugos en diferentes formatos, aguas saborizadas artificialmente,
bebidas alcohdlicas, infusiones muy variadas, chocolatadas, etc. Cada una de

estas bebidas supone un presupuesto y un tipo de consumidor diferente.

Algunas de las bebidas que son mas comunes y que el ser humano ha consumido

alo largo de la historia a parte del agua, son las distintas clases de jugos y liquidos,
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que se pueden obtener de las frutas, infusiones, aguas saborizadas con
elementos naturales y bebidas alcohdlicas.

Cuando se habla de bebidas se hace referencia principalmente a aquellos
productos que llevan cierta elaboracion como lo pueden ser las bebidas gaseosas,
los jugos, las infusiones o las bebidas alcohdlicas. Sin embargo, como el agua
potable también es consumida como bebida, la misma puede facilmente entrar

dentro de esta categoria.

3.2. JUGOS DE FRUTAS (zumo de frutas). « 4.s)

El jugo de frutas o zumo de frutas es la sustancia liquida que se extrae de las
frutas, normalmente por presion, aunque el conjunto de procesos intermedios

puede suponer la coccion, molienda o centrifugacion del producto original.

Generalmente el término hace referencia al liquido resultante de exprimir un fruto.

Asi por ejemplo, el jugo o zumo de naranja es el liquido extraido del naranjo.

A menudo se venden jugos envasados, que pasan por un proceso durante su
elaboracion que se les hace perder parte de sus beneficiosas propiedades

nutricionales, una porcion de jugo equivale a una porcion de fruta.

La norma que se aplica a los jugos (zumos) de fruta obtenidos a partir de una sola
especie, pero no se aplica a ninguno de los jugos (zumos) de fruta que son objeto

de una norma especifica del Codex alimentarius.
3.2.1 Definicién de jugo (zumo) segun el CODEX Alimentarius. o

Por jugo (zumo) de frutas se entendera al jugo (zumo) sin fermentar, pero

fermentable, pulposo, turbio o claro, destinado al consumo directo.

Obtenido por procedimientos mecanicos a partir de fruta madura y sana, o de

carne, conservado por medios fisicos exclusivamente.
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El jugo (zumo) podra haber sido concentrado y luego reconstituido con agua
adecuada para conservar los factores esenciales de composicion y calidad del

mismo.

Tendra un contenido de solidos de frutas solubles, con exclusién de azucares

afnadidos, no menor que el valor que corresponda.

Al contenido de solidos solubles de la fruta madura, determinado con
refractometro a 20 °C, sin corregir la acidez y expresado en °BRIX en la Escalas

Internacionales de Sacarosa.

Podran afadirsele uno o mas de los azucares sélidos.

En el caso de los jugos (zumos) reconstituidos, uno o mas de los azlcares que se
ajusten a la correspondiente definicion de la Comision del Codex Alimentarius en
cantidades que no excedan de 100 mg/ Kg, excepto para las frutas muy acidas.

En cuyo caso se permitira la cantidad de 200mg/Kg. no esta permitida la adicion

de azucares cuando el jugo (zumo) ha sido acidificado.

No deberan contener mas de 5g/Kg de etanol.

Podran contener concentrados obtenidos del mismo tipo de fruta.

Se permite la restituciéon de los componentes volatiles naturales del jugo (zumo) a
cualquier jugo (zumo) obtenido de los mismos tipos de fruta que se hayan extraido

los componentes volatiles naturales de jugo (zumo).

Podran contener los siguientes aditivos alimentarios indicados a continuacion:
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Tabla N°1. Aditivos alimentarios y sus limites maximos.

Contaminante Limite méaximo
Arsénico 0.2 mg/Kg
Plomo 0.3 mg/Kg
Cobre 5.0 mg/ Kg
Cinc 5.0 mg/Kg
Hierro 15 mg/ Kg
Estafio 200 mg / Kg
Suma de Cobre, Cinc y Hierro 20 mg / Kg
Dioxido de Azufre 10 mg /Kg

Deberan ocupar como minimo el 90% v/v de la capacidad de agua del envase,
entendiéndose por ésta el volumen de agua destilada, a 20° C, que en el envase

cerrado puede contener cuando esté completamente lleno.

Ademas de las disposiciones sobre etiquetado obligatorio que figuran en la Norma
General para el Etiquetado de los Alimentos Pre-envasados, se aplicaran las
siguientes disposiciones especificas:

El nombre del producto que habra de declarase en la etiqueta sera jugo (zumo)

de X 0 jugo (zumo) pulposo X, en que X representa el nombre comun de la fruta.

Cuando la cantidad de azucar o azucares afiadida sea superior a 15 g/ Kg, junto
al nombre del producto se indicaran en lenguaje claro y visible las palabras con
adicién de X, donde X representa el nombre o los nombres del azicar o de los
azucares afadidos o también podra emplearse la palabra azucar o azucares. En

vez de la expresion con adicion de X podra usarse la palabra azucarado.

Cuando los jugos zumos de fruta deriven de concentrados, debera declararse
como sigue el hecho de la reconstitucién en la lista de ingredientes: jugo (zumo)
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de X preparado a partir de un concentrado o jugo (zumo) de X preparado a partir
de jugo (zumo) concentrado de X en que X representa el nombre de la fruta de la

gue se ha obtenido el jugo (zumo).

Esta informacion debera figurar muy cerca del nombre del alimento o en otro lugar

visible de la etiqueta.

En la etiqueta no podra representarse figurativamente mas fruta o jugo (zumo) de

fruta que la especie de fruta presente en el producto o sus jugos (zumo).

No se haréa declaracion alguna respecto de la vitamina C, ni figurara en la etiqueta
la expresion vitamina C, a menos que el alimento contenga la cantidad de vitamina
C que justifique, a juicio de las autoridades nacionales del pais en que se vende

el alimento, esa declaraciéon o el uso de ese término.

Cuando el alimento contenga mas de 2 g/ kg de dioxido de carbono, muy cerca
del nombre del alimento deberd figurar el término gasificado, y en la lista de

ingredientes se declarara también el dioxido de carbono.

Cuando el jugo (zumo) de fruta haya de conservarse refrigerado, se daran
instrucciones para la conservacion y si es necesario, para la congelacion del

alimento

En el caso de jugo (zumo) de fruta a granel, en el envase o en los documentos
gue lo acompafian deberan figurar las disposiciones sobre etiquetado obligatorio
y especifico exigidas, salvo que el nombre y la direccidn del fabricante o envasador
deberan aparecer en el envase. Sin embargo, el nombre y la direccion del
fabricante o envasador podran sustituirse con una marca de identificacion,
siempre y cuando dicha marca pueda identificarse claramente con los documentos

que acomparian al envase.
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3.3. JUGOS ENVASADOS MAS CONOCIDOS Y CONSUMIDOS. .13

Como consumidores debemos saber de entre los jugos envasados cual es la
opcion mas saludable ya que para una dieta sana es escoger productos frescos
0 sin procesar, por lo tanto, entre los jugos sin duda lo mejor es exprimirlo y tomarlo

inmediatamente en casa.

Aunque esto no es siempre posible y los jugos envasados son cada vez mas
consumidos, por ello se detalla a continuacion cual es la opcién mas saludable

entre los jugos envasados.

Se detallan en orden decreciente, cuales son las opciones mas saludables y por

qué, entre los jugos envasados mas conocidos y consumidos.

3.3.1 Jugo 100% exprimido. @13

Este tipo de jugo envasado contiene 100% de jugo de fruta y es sometido a un
proceso industrial y empaquetado que generalmente permite conservar mas

vitamina C respecto a otro tipo de jugos.

Es un jugo que generalmente se comercializa elaborado en base a naranja y no
se afiade agua, azucar ni ninguan otro tipo de ingrediente mas alla del jugo de fruta

exprimido.

3.3.2 Jugo concentrado. @13

Se obtiene sometiendo el jugo de fruta a un proceso térmico con el cual se
evapora hasta el 85% de agua, por lo que al envasarse se afiade agua, pulpa de
fruta, aromas y otras sustancias como conservantes y demas que lo vuelven

menos saludable que la opcion anterior por ser mas artificial.

3.3.3. Néctar. (1,13)
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Es un derivado de jugo de fruta que contiene 50% de jugo concentrado mas un
50% de agua y azucar. Tiene una elevada concentracién de azlcares simples y

sustancias afladidas porque esta elaborado en base a jugo concentrado.

Es menos saludable aun porque es mas artificial y concentrado en azucares que

los anteriores.
3.3.4. Bebida de frutas. @13

Mal llamada jugo porque solo contiene un 10% de jugo de fruta y el resto es agua

con saborizantes, aromatizantes y demas sustancias quimicas.

No solo aporta azucares e ingredientes industriales sino que no posee vitaminas,

minerales ni pulpa de fruta, por lo tanto es la opcién mas artificial de todas.
Lleva el dltimo lugar entre los jugos envasados si buscamos lo mas saludable.

El jugo menos escogido dentro de los jugos envasados es precisamente, el mas
recomendado y saludable como el jugo 100% exprimido y esta claro que si bien
su mayor costo incide en su eleccion, no podemos dejar de pensar en la mejor

opcion entre los jugos envasados.

Lo mejor es lo natural, hecho en casa, pero si se consumen jugos envasados, la
opcibn mas saludable por poseer mas micronutrientes, menos quimicos y

azucares afadidos, es el jugo 100% exprimido.

3.4. JUGO, NECTAR Y BEBIDA DE FRUTAS. ¢ 413

Casi nadie sabe diferenciar entre jugos, néctares y bebidas de frutas. Todos
sabemos que es mucho mas sano y mas nutritivo tomar fruta fresca entera incluso

gue jugos recién exprimidos.

Si comparamos una pieza de fruta con una racién de jugo natural, la fruta fresca

tiene un alto contenido en fibra que no conserva el jugo.

Con menos cantidad de fruta nos saciamos por su contenido en fibra, con lo que

consumimos menos calorias en una racion.
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Los jugos tienen un alto contenido de azucares, y al consumirse mas cantidad en
una racion de jugo de frutas que en una pieza de fruta, el indice glucémico de la

sangre sube muy rapido.

3.4.1. Ventajas. (1,4, 13)
Son muy nutritivos ya que tienen vitaminas, antioxidantes y minerales como de las
frutas que provienen e hidratan muy rapido el cuerpo.

Reponen el organismo rapido después de realizar ejercicio por su contenido de

Azucares.

Dentro de los jugos tenemos claro que los hechos en casa recién exprimidos con
frutas de temporada son mejores que los comerciales, pero los jugos envasados
hay momentos en que son muy socorridos para el almuerzo de los nifios en el

colegio, meriendas, excursiones y fuera de casa en general.

Cuando nos apetece un jugo de una fruta fuera de su temporada optima de sabor

y precio.

Cuando son jugos de frutas que no tenemos accesibles o0 que su precio resulta

demasiado alto como para hacer jugos con ellas.

Sabiendo esto, podemos saber qué tipo de productos podemos encontrar en los

supermercados y en que debemos fijarnos cuando vamos a comprar jugos.

3.4.2. JUGOS (ZUMOS). 14,19

3.4.2.1. NFC (Not From Concentrate). q 413
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Jugo exprimido que no proviene de jugo concentrado, se escogen las frutas segun
su procedencia y el grado de madurez necesario para obtener el jugo con las

propiedades organolépticas que busquemos.

Las frutas que se van utilizar para el jugo se lavan, se apartan las que estén en

mal estado, muy verdes o muy maduras y se exprimen.

El jugo se centrifuga para quitar restos de piel, semillas y pulpa, se filtra se
desairea para evitar que el oxigeno oxide el jugo (pierda vitaminas, cambiara de
color y sabor), si asi lo queremos afadimos pulpa. Aqui tenemos dos

posibilidades:
Pasteurizados.

Durante unos segundos. Se envasa en bolsas de 1000 (refrigeradas para
envasarlas en otra planta de envasado) o se envasan directamente sin afadir

azucar ni aromas.

Este jugo siempre se encuentra refrigerado, ya que la pasteurizacién no permite
su conservacion fuera del frigorifico. Este jugo es el mejor organolépticamente

hablando.

Realmente es jugo y apenas ha perdido vitamina C durante su elaboracién, ya que

se envasa muy rapido y el pasteurizado no destruye apenas nada.

Es el mas caro, se encuentra en la seccion de refrigerados, pero hay que
comprobar siempre lo que se compra, porque hay jugos a base de concentrado
gue también los venden refrigerados, lo que no tiene sentido si no se es para

cobrarlos con precio superior.
Esterilizacién o proceso UTH.

Pierde algo mas de vitamina C y de sabor y se encuentra en las estanterias
normales, no requieren refrigerado por someterse a temperaturas mas altas. A
veces si suplementan con aroma natural o vitamina C, lo que se debe indicar en

el etiquetado.
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Nutricionalmente es igual al pasteurizado, ya que si pierde vitamina C, suelen

suplementarlo, pero no tienen un sabor tan natural.
3.4.2.2 FC (from concentrate): Jugo preparado a partir de concentrado. . 413

Una vez tenemos el jugo, se somete a vacio con calor para evaporar el agua;
este concentrado se refrigera o se congela y se utiliza tanto para jugos a base de

concentrado, néctares, jaleas y bebidas de frutas.

Esto presenta la ventaja del transporte y abarata el precio del producto final, ya

gue no se transporta el agua y requiere mucho menos espacio de almacenaje.

En el momento de fabricacion del jugo se aflade agua potable o mineral segun el
tipo de jugo, y vitaminas y minerales ya que se ha perdido parte en el proceso de

evaporado del agua del concentrado.

En este caso se permite afiadir hasta 15g/L de azlcar al jugo sin necesidad de

declararlo en la etiqueta.

Los aromas que se afladen son aromas naturales extraidos de frutas de la misma

especie.

Lo normal es someterlos a UTH o esterilizacion, y se venden en los estantes de
los supermercados, sin frio, pero hay algun caso que los pasteurizan y los venden
en refrigerados, lo que no tiene sentido ya que en el concentrado se ha eliminado
el sabor y muchas de propiedades de la fruta, pero también se cobran mas caros

gue si se vendieran en estanterias.

Nutricionalmente son casi iguales a los NFC, solo que lo que han perdido en el
camino se les afade.

3.4.3. NECTARES. 11

Por néctares de frutas se entienden el producto pulposo o no pulposo, sin
fermentar pero fermentable, destinado al consumo directo, obtenido mezclando el

jugo de (zumo) de fruta y/o toda la parte comestible molida y/o tamizada de frutas
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maduras sanas, concentrado o0 sin concentrar, con agua, azucar o miel, y

conservado por medios fisicos exclusivamente.qs
3.4.3.1 Con azucares afiadidos. a»

Los néctares se preparan con concentrado de frutas (entre un 20 y un 45% segun
la fruta de la que venga el concentrado) y agua, y para que tengan un sabor
agradable se suele afiadir jarabe de glucosa, sacarosa, aromas. Vitaminas.

Hasta un 20% de los azucares que llevan son afadidos, no proceden de la fruta.
Por eso son tan suaves, porgue es agua, azucar y jugo. Llevan mucho contenido

de azlcar para nifios y adultos.
3.4.3.2 Sin azucares afiadidos. a1

Se preparan como los néctares con azucares afiadidos solo que en lugar de afiadir
jarabe de glucosa, se afladen edulcorantes artificiales. Estos tienen siempre un

gusto metalico.

En el envase especificara como reclamo néctar sin aztcar afiadido, pero en los

ingredientes especificara su composicion.

3.4.4. BEBIDAS DE FRUTAS. .9
3.4.4.1 Con azucares afladidos con o sin gas. a»

En este caso llevan un porcentaje de jugo aun mas bajo que los néctares, agua,
azucares afadidos, gas (si es el caso), aromas, emulsionantes. Incluso algunos
llevan leche en polvo (bebidas de frutas con leche). Es un refresco que no aporta
nada mas; poco jugo y mucho de todo

Ademas de las bebidas de frutas con leche estan los refrescos de toda la vida y
unas bebidas de frutas que suelen estar refrigeradas, sin gas, que suelen venir en

botellas de 2 L o en botellas individuales.

3.4.4.2 Sin azucares afiadidos con o sin gas. uy
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Lo mismo que lo anterior, poco jugo, mucho de todo pero sin azlucar y con

edulcorantes. Igual que un refresco se venda o no se venda.

Los etiquetados no siempre son perfectos en cuanto a que se utilizan frases
confusas como reclamo o resaltan una caracteristica de este tipo de jugos como
si fuera algo extraordinario, cuando no lo es. Pero en los ingredientes si se va

encontrar que lleva cada uno.

En eso si, hay controles muy estrictos, hay que declarar todas las frutas y con un
perfil genético se puede ver si es por ejemplo naranja o le afiaden jugo de
mandarina, con el andlisis de isotopos se puede ver si es el azlcar natural de la

fruta o afadido, o si realmente no viene concentrado, si se le ha afiadido agua.

Las fabricas envasadoras de jugos también controlan mucho su materia prima,
concentrados, jugo que no procede de concentrado, azucares, para con los
parametros de °Brix y acidez mezclar variedades diferentes y lotes de produccién
distintos para que un tipo de jugo envasado siempre tenga mismo sabor y como

en todo, la variedad de fruta que utilizan, puede no ser producida en ese lugar.

Un jugo de naranja tipo valencia, es la variedad, pero las frutas o el jugo pueden

venir de otro sitio donde produzcan esa variedad.

Con todo esto ya sabremos qué tipo de jugo nos interesa comprar., los que no
vienen de concentrado son mas naturales; estan mas ricos pero son mas caros y

tienen que tenerlos refrigerados.

Los que son a base de concentrado son mas econ0micos y se conservan mas

tiempo Yy sin frio, pero no estan ricos ni son tan naturales.

Los néctares y bebidas de frutas llevan mas azucares y/o edulcorantes.

3.5. METALES CONTAMINANTES. @2
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3.5.1 PLOMO. gy

El plomo es un metal toxico presente de forma natural en la corteza terrestre, su
uso generalizado ha dado lugar en muchas partes del mundo a una importante
contaminacion del medio ambiente un nivel considerable de exposicion humanay

graves problemas de salud publica.

Entre las principales fuentes de contaminacibn ambiental destacan la
explotacion minera, la metalurgia, las actividades de fabricacion y reciclaje y en

algunos paises, el uso persistente de pinturas y gasolinas con plomo.

Mas de tres cuartas partes del consumo mundial de plomo corresponden a la

fabricacion de baterias de plomo-acido para vehiculos de motor.

Sin embargo, este metal también se utiliza en muchos otros productos, como
pigmentos, pinturas, material de soldadura, vidrieras, vajillas de cristal,
municiones, esmaltes ceramicos, articulos de joyeria y juguetes, asi como en

algunos productos cosmeéticos y medicamentos tradicionales.

También puede contener plomo el agua potable canalizada a través de tuberias

de plomo o con soldadura a base de este metal.

En la actualidad, buena parte del plomo comercializado en los mercados
mundiales se obtiene por medio del reciclaje.

3.5.2. Toxicidad. 2

El plomo es una sustancia toxica que se va acumulando en el organismo
afectando a diversos sistemas del organismo, con efectos especialmente

dafinos en los nifos de corta edad.
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Se distribuye por el organismo hasta alcanzar el cerebro, el higado, los rifiones
y los huesos. Se deposita en dientes y huesos, donde se va acumulando con el

paso del tiempo.

El plomo presente en los huesos es liberado hacia la sangre durante el
embarazo y se convierte en una fuente de exposicion para el feto. No existe un

nivel de exposicion al plomo que pueda considerarse seguro.

La intoxicacién por plomo es totalmente prevenible; para evaluar el grado de

exposicion humana, se suele medir la concentracion de plomo en sangre.

Los nifios de corta edad son especialmente vulnerables a los efectos toxicos
del plomo, que puede tener consecuencias graves y permanentes en su salud,

afectando en particular al desarrollo del cerebro y del sistema nervioso.

También causa dafios duraderos en los adultos, por ejemplo aumentando el

riesgo de hipertension arterial y de lesiones renales.

En las embarazadas, la exposicidn a concentraciones elevadas de plomo puede
ser causa de aborto natural, muerte fetal, parto prematuro y bajo peso del bebe

al nacer y provocar malformaciones leves en el feto.

Las personas pueden verse expuestas al plomo en su puesto de trabajo o en
su entorno, principalmente a través de la inhalacion de particulas de plomo
generadas por la combustion de materiales que contienen este metal (por
ejemplo, durante actividades de fundicidn, reciclaje en condiciones no seguras

o decapado de pintura con plomo o al utilizar gasolina con plomo).
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La ingestion de polvo, agua o alimentos contaminados (por ejemplo: agua
canalizada a través de tuberias de plomo o alimentos envasados en recipientes

con esmalte de plomo o soldados con este metal).

Otra posible fuente de exposicion al plomo es el uso de determinados productos

cosmeéticos y medicamentos tradicionales.

Los nifios de corta edad son particularmente vulnerables porque segun la
fuente de contaminacion de que se trate, llegan a absorber una cantidad de
plomo entre 4 y 5 veces mayor que los adultos; por si esto fuera poco, su
curiosidad innata y la costumbre, propia de su edad, de llevarse cosas a la boca,
los hace mas propensos a chupar y tragar objetos que contienen plomo o que
estan recubiertos de este metal (por ejemplo, tierra o polvo contaminado o

escamas de pintura con plomo).

Esta via de exposicion es aun mayor en los nifios con ansia persistente y
compulsiva de ingerir sustancias no comestibles, que pueden arrancar, y luego
tragar, por ejemplo: escamas de pintura de las paredes, los marcos de las

puertas o los muebles.

En el Senegal y Nigeria, la exposicion a tierra y polvo contaminados por plomo
debido al reciclaje de baterias y a actividades mineras ha provocado
intoxicaciones masivas por plomo en nifios de corta edad, que se han cobrado

ya numerosas vidas.

Una vez dentro del cuerpo, el plomo se distribuye hasta alcanzar el cerebro, el
higado, los rifiones y los huesos, y se deposita en dientes y huesos, donde se

va acumulando con el paso del tiempo.
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El plomo almacenado en los huesos puede volver a circular por la sangre

durante el embarazo, con el consiguiente riesgo para el feto.

Los nifios con desnutricion son mas vulnerables al plomo porque sus
organismos tienden a absorber mayores cantidades de este metal en caso de

carencia de otros nutrientes, como el calcio.

Los grupos expuestos a mayor riesgo son los nifios de corta edad (incluidos los

fetos en desarrollo).

3.5.3 ARSENICO.

El arsénico es un elemento natural de la corteza terrestre; ampliamente
distribuido en todo el medio ambiente, esta presente en el aire, el agua y la

tierra. En su forma inorganica es muy toxico.

La exposicion a altos niveles de arsénico inorganico puede deberse a diversas
causas; como el consumo de agua contaminada o0 su uso para la preparacion
de comidas, para el riego de cultivos alimentarios y para procesos industriales,

asi como al consumo de tabaco y de alimentos contaminados.

La exposicion prolongada al arsénico inorganico, principalmente a través del
consumo de agua contaminada o comida preparada con esta y cultivos
alimentarios regados con agua rica en arsénico puede causar intoxicacion
cronica. Los efectos mas caracteristicos son la aparicion de lesiones cutaneas

y cancer de piel.

El arsénico esta presente de forma natural en niveles altos en las aguas

subterraneas de varios paises, es muy téxico en su forma inorganica; su mayor
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amenaza para la salud publica reside en la utilizacion de agua contaminada

para beber, preparar alimentos y regar cultivos alimentarios.

La exposicion prolongada al arsénico a través del consumo de agua y alimentos
contaminados puede causar cancer y lesiones cutaneas. También se ha
asociado a problemas de desarrollo, enfermedades cardiovasculares,

neurotoxicidad y diabetes.

La intervencién méas importante en las comunidades afectadas consiste en
prevenir que se prolongue la exposicion al arsénico implantando un sistema

seguro de abastecimiento de agua potable.

3.5.4. Toxicidad. ®)

Los compuestos de arsénico inorganico (como los que se encuentran en el
agua) son extremadamente toxicos, en tanto que los compuestos de arsénico
organico (como los que se encuentran en pescados y mariscos) son menos
perjudiciales para la salud. El arsénico existe tanto en forma organica como

inorganica.

El arsénico representa una amenaza importante para la salud publica cuando
se encuentra en aguas subterraneas contaminadas. Esta naturalmente
presente en altos niveles en las aguas subterraneas de diversos paises, entre
ellos la Argentina, Bangladesh, Chile, China, la India, México y los Estados

Unidos de América.

Las principales fuentes de exposicion son: el agua destinada a consumo
humano, los cultivos regados con agua contaminada y los alimentos preparados

con agua contaminada.
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Los pescados, mariscos, carnes, aves de corral, productos lacteos y cereales
también pueden ser fuentes alimentarias de arsénico, aunque la exposicion a
través de estos alimentos suele ser muy inferior a la exposicion a través de
aguas subterraneas contaminadas. En el marisco, el arsénico esta presente

principalmente en su forma organica menos toxica.

El arsénico se utiliza industrialmente como agente de aleacion, y también para
el procesamiento de vidrio, pigmentos, textiles, papel, adhesivos metalicos,
protectores de la madera y municiones. Se emplea asimismo en los procesos
de curtido de pieles y, en grado mas limitado, en la fabricacion de plaguicidas,

aditivos para piensos y productos farmaceéuticos.

Las personas que fuman tabaco también pueden estar expuestas al arsénico
inorganico que contiene el tabaco natural, ya que las plantas de tabaco

absorben esencialmente el arsénico presente de forma natural en el suelo.

Por otro lado, el riesgo de exposicion al arsénico era mucho mayor hace unos
afos, cuando habia costumbre de tratarlas con insecticidas a base de arseniato
de plomo. Los sintomas inmediatos de intoxicacion aguda por arsénico incluyen
vomitos, dolor abdominal y diarrea. Seguidamente, aparecen otros efectos,
como entumecimiento u hormigueo en las manos y los pies o calambres

musculares Y, €n casos extremos, la muerte.

Los primeros sintomas de la exposicion prolongada a altos niveles de arsénico
inorganico (por ejemplo, a través del consumo de agua y alimentos
contaminados) se observan generalmente en la piel e incluyen cambios de
pigmentacion, lesiones cutaneas y durezas y callosidades en las palmas de las

manos y las plantas de los pies (hiperqueratosis).
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Estos efectos se producen tras una exposicion minima de aproximadamente
cinco afios y pueden ser precursores de cancer de piel. Ademas de cancer de
piel, la exposicion prolongada al arsénico también puede causar cancer de

vejiga y de pulmon.

El Centro Internacional de Investigaciones sobre el Cancer (CIIC) ha clasificado
el arsénico y los compuestos de arsénico como cancerigenos para los seres
humanos; el arsénico presente en el agua de bebida también ha sido incluido

en esa categoria por el CIIC.

Entre los demas efectos perjudiciales para la salud que se pueden asociar a la
ingesta prolongada de arsénico destacan los que siguen: problemas
relacionados con el desarrollo, neurotoxicidad, diabetes y enfermedades
pulmonares y cardiovasculares. En particular, los infartos de miocardio
inducidos por el arsénico pueden suponer una importante causa de aumento de

la mortalidad.

En China (Provincia de Taiwan), la exposicion al arsénico se ha vinculado a la
enfermedad del pie negro, una afeccion grave de los vasos sanguineos que
causa gangrena; sin embargo, esta enfermedad no se ha observado en otras

partes del mundo. Es posible que la malnutricion contribuya a su desarrollo.

El arsénico también se asocia a desenlaces adversos del embarazo y
mortalidad infantil, repercute en la salud de los nifios, y hay algunas pruebas de

que puede tener una influencia negativa en el desarrollo cognitivo.

La contaminacion por arsénico de las aguas subterraneas es un problema muy
extendido; varias regiones presentan niveles importantes de consumo de agua

contaminada. El numero de personas expuestas al arsénico en niveles
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superiores a los permitidos por las normas nacionales de calidad del agua
potable ha disminuido en alrededor de un 40%.

Pese a estos esfuerzos, se estima que el nimero de personas con riesgo de
exposicion a concentraciones de arsénico superiores a la norma nacional de 50

Mg/litro y al valor guia de la OMS de 10 ug/litro.

Los sintomas y signos asociados a elevados niveles de exposicion prolongada
al arsénico inorganico difieren entre las personas, los grupos de poblacién y las
zonas geograficas. No existe pues una definicion universal de las enfermedades
causadas por el arsénico, lo que complica la evaluacion de su carga para la

salud.

De modo analogo, no existe tampoco un método para distinguir los casos de
cancer causados por arsénico de los inducidos por otros factores, por lo que se

carece de una estimacion fiable de la magnitud del problema a nivel mundial.

En 2010, el Comité Mixto FAO/OMS de Expertos en Aditivos Alimentarios
reevalud los efectos del arsénico en la salud humana, a la luz de los nuevos
datos disponibles. Una de sus conclusiones fue que en el caso de algunas
regiones del mundo donde las concentraciones de arsénico inorganico en el
agua de bebida superan los 50-100 ug/litro hay cierta evidencia de efectos

adversos.

En otras regiones, donde las concentraciones de arsénico en el agua son
elevadas aunque no tanto (10-50 pg/litro) el Comité concluyo que, si bien existe
el riesgo de efectos adversos, estos presentarian niveles de incidencia bajos,
que serian dificiles de detectar dentro de un estudio epidemiolégico.
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3.6. ESPECTROSCOPIA DE ABSORCION ATOMICA (EAA). u

Espectroscopia de Absorcion Atomica fue utilizada por vez primera una técnica
analitica, y los principios subyacentes fueron establecidos en la como segunda
mitad del siglo XIX por Robert Wilhelm Bunsen y Gustav Robert Kirchhoff, ambos

profesores de la Universidad de Heidelberg, Alemania.

Fueron dirigidos por sir Alan Walsh en la Commonwealth Scientific and Industrial
Research Organisation (CSIRO), Division de Quimica Fisica, en Melbourne,

Australia.

La forma moderna de la espectroscopia de absorcion atomica fue desarrollada en

gran parte durante la década de 1950 por un equipo de quimicos australianos.

Constituye la técnica mas usada en rutina, al ser la mas facil y rapida. En un
sistema de premezcla, la muestra es aspirada a través de un nebulizador que

genera un aerosol dentro de una cadmara de premezcla.

Aqui, el aerosol se mezcla con los gases combustibles y oxidantes (acetileno y
aire, usualmente), siendo transportado al cabezal del quemador donde se produce
la combustion y atomizacién de la muestra. La aplicacion de la energia calorifica

disociara la molécula en los a&tomos individuales.

El nimero de 4tomos del metal formado en estado fundamental, determinara la
cantidad de luz absorbida. La concentracion se obtendra al comparar la
absorbancia de la muestra problema con la obtenida de concentraciones patrén
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conocidas. En este caso, la atomizacion depende de la temperatura y de la presion
parcial de uno o mas componentes (productos de combustion) de la llama.

La ionizacién es también dependiente de la temperatura de la misma forma que
la atomizacion, de tal manera que la temperatura ha de elegirse para que la

atomizacion ocurra rapidamente pero no asi la ionizacion.

Los andlisis que se ofrecen incluyen practicamente todos los elementos de la tabla

periodica en una amplia variedad de muestras liquidas y solidas.

3.6.1. Descripcion de EAA. «

Es un método de quimica analitica cuantificable que estd basado en la
atomizacion del analito en matriz liquida y que utiliza cominmente un nebulizador
prequemador (0o cAmara de nebulizacién) para crear una niebla de la muestra y
un quemador con forma de ranura que da una llama con una longitud de trayecto
mas larga, en caso de que la transmisién de energia inicial al analito sea por el

método de llama.

La niebla atbmica queda desolvatada y expuesta a una energia a una determinada
longitud de onda emitida ya sea por la llama susodicha, o por una lampara de
catodo hueco (Hollow Cathode Lamp o HCL) construida con el mismo analito a
determinar o una Lampara de Descarga sin Electrodo (Electrodeless Discarse
Lamp o EDL). Normalmente las curvas de calibracion no cumplen la ley de Beer-

Lambert en su estricto rigor.

La temperatura de la llama es lo bastante alta como para que no mueran
los atomos de la muestra de su estado fundamental. El nebulizador y la llama se
usan para desolvatar y atomizar la muestra, pero la excitacion de los atomos del
analito se consigue con el uso de lamparas que brillan a través de la llama a

diversas longitudes de onda para cada tipo de analito.
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En AA la cantidad de luz absorbida después de pasar a través de la llama

determina la cantidad de analito existente en la muestra.

Hoy dia se utiliza frecuentemente un horno de grafito (o mufla de grafito) para

calentar la muestra a fin de desolvatarla y atomizarla, aumentando la sensibilidad.

El método del horno de grafito también puede analizar algunas muestras sélidas
0 semisolidas. Debido a su buena sensibilidad y selectividad, sigue siendo un
meétodo de analisis cominmente usado para ciertos elementos traza en muestras
acuosas (y otros liquidos). Otro método alternativo de atomizacién es el generador

de hidruros.

3.6.2 Fundamento de EAA.

La espectroscopia de absorcion atomica (a menudo llamada espectroscopia
AA o AAS, por Atomic Absorption Spectroscopy), es un método instrumental de
la quimica analitica que permite medir las concentraciones especificas de un

material en una mezcla y determinar una gran variedad de elementos.

Esta técnica se utiliza para determinar la concentracién de un elemento particular
(el analito) en una muestra y puede determinar mas de 70 elementos diferentes
en solucién o directamente en muestras sélidas utilizadas en farmacologia,
biofisica o investigacion toxicolégica. Constituye la técnica mas usada en rutina,

al ser la mas facil y rapida.

En un sistema de premezcla, la muestra es aspirada a través de un nebulizador
gue genera un aerosol dentro de una camara de premezcla. Aqui, el aerosol se
mezcla con los gases combustible y oxidantes (acetileno y aire, usualmente),
siendo transportado al cabezal del quemador donde se produce la combustion y

atomizacion de la muestra.
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La aplicacion de la energia calorifica disociara la molécula en los atomos
individuales. ElI numero de &tomos del metal formado en estado fundamental,
determinara la cantidad de luz absorbida.

La concentracion se obtendra al comparar la absorbancia de la muestra problema
con la obtenida de concentraciones patron conocidas. En este caso, la
atomizacion depende de la temperatura y de la presion parcial de uno o mas

componentes (productos de combustion) de la llama.

La ionizacién es también dependiente de la temperatura de la misma forma que
la atomizacion, de tal manera que la temperatura ha de elegirse para que la

atomizacion ocurra rapidamente pero no asi la ionizacion.

Figura N°1. Sistema de obtencion de atomos en estado fundamental en EA
con llama.

3.6.3. DETERMINACION DE METALES POR ABSORCION ATOMICA. u4

Al suministrar una determinada cantidad de energia a un atomo cualquiera en
estado fundamental (Eo), esta es absorbida por el atomo de tal forma que se
incrementara el radio de giro de sus electrones de la capa externa llevando al

atomo a un nuevo estado energético (E1) que llamamos excitado.
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Cuando este vuelve a su estado fundamental, cede una cantidad de energia
cuantitativamente idéntica a su energia de excitacion, emitiendo radiaciones a

longitudes de onda determinadas.

Cuando los atomos en estado fundamental se encuentran con las mismas
radiaciones que ellos mismos son capaces de emitir, se produce una absorcién
de las mismas, desplazandose el equilibrio hacia la izquierda y pasando los

atomos del estado fundamental al excitado.

El fenbmeno de absorcion de radiaciones a determinadas longitudes de onda en
el caso particular en el que el medio absorbente sean los atomos en estado
fundamental, se conoce como Espectroscopia de Absorcion Atomica.

En EAA se emplean lamparas especificas dependiendo del elemento que se va a

determinar. Estas son capaces de emitir una linea atbmica caracteristica.

Existen dos tipos fundamentales: lamparas de catodo hueco (LCH) y lamparas de
descargas sin electrodo (EDL).En las LCH, el &nodo y el catodo se encuentran en

un cilindro de vidrio sellado y lleno de nedn o argon.

El extremo del cilindro estd compuesto de una ventana de cuarzo, transparente a

la radiacion emitida.

Cuando se aplica una diferencia de potencial entre el anodo y el céatodo
(constituido por el elemento que queremos determinar), algunos de los atomos del

gas de relleno se ionizan.

Los iones cargados positivamente se aceleran a través del campo eléctrico y
colisionan con el catodo cargado negativamente, desalojando atomos metalicos

individuales del mismo.

Los &tomos de metal desalojados son entonces excitados para la emision por los

impactos subsiguientes que tienen con mas iones del gas de relleno.
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En las EDL, una pequeiia cantidad del elemento o sal del mismo, se encuentra
sellada en el interior de un bulbo de cuarzo colocado dentro de un cilindro

ceramico sobre el que se enrolla la antena de un generador de radio -frecuencia.

Cuando se aplica un campo de radio- frecuencia, la energia asociada a €l hara
que se vaporicen y exciten los atomos en el interior del bulbo, emitiendo su

espectro caracteristico.

Gas Noble

:.17.\.';; /—
=K
H ¢ Ventana de cuarszo

dncdo

Figura N°2 Lampara EAA

Fuente de Alimeatacits

de Redio-Frecuencia

Figura N°3 Descarga sin electrodos.

3.7 EPECTROSCOPIA DE ABSORCION ATOMICA CON LLAMA (FAAS). a4

En un atomizador de llama la disolucion de la muestra queda nebulizada mediante
un flujo de gas oxidante mezclado con el gas combustible y se transforma en una

llama donde se produce la atomizacion.

El primer paso es la desolvatacion en el que se evapora el disolvente hasta
producir un aerosol molecular solido finamente dividido. Luego la disociacién de

la mayoria de estas moléculas produce un gas atémico.
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Como primer paso, naturalmente, es necesario obtener una disolucion de la

muestra, por ejemplo mediante fusion con peréxidos o por digestion &cida.

El aerosol formado por el flujo del gas oxidante, se mezcla con el combustible y
se pasa a través de una serie de deflectores que eliminan las gotitas que no sean

muy finas.

Como consecuencia de la accion de estas, la mayor parte de la muestra se recoge

en el fondo de una camara y se drena hacia un contenedor de desechos.

El aerosol, el oxidante y el combustible se queman en un mechero provisto de

una ranura de 1 mm o 2 de ancho por 5 0 10 mm de longitud.

Estos mecheros proporcionan una llama relativamente estable y larga, estas

propiedades aumentan la sensibilidad y la reproducibilidad.

6.8. ESPESTROSCOPIA DE ABSORCION ATOMICA CON HORNO DE

GRAFITO (GFAAS).

6.8.1. Principio de latécnica de GFAAS.

Es un método instrumental que esta basado en la atomizacion del analito en
matriz liquida y que utiliza cominmente un nebulizador pre-quemador (o camara
de nebulizacion) para crear una niebla de la muestra y un quemador con forma
de ranura que da una llama con una longitud de trayecto mas larga, en caso de

gue la transmision de energia inicial al analito sea por el método de llama.

La niebla atdmica es desolvatada y expuesta a una energia a una determinada
longitud de onda emitida ya sea por la dicha llama, o una Lampara de Catodo
hueco construida con el mismo analito a determinar o una Lampara de Descarga
de Electrones (EDL).

La temperatura de la llama es lo bastante baja para que la llama de por si no

excite los atomos de la muestra de su estado fundamental.
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El nebulizador y la llama se usan para desolvatar y atomizar la muestra, pero la
excitacion de los atomos del analito se hace por el uso de lamparas que brillan a

través de la llama a diversas longitudes de onda para cada tipo de analito.

En AA la cantidad de luz absorbida después de pasar a través de la llama
determina la cantidad de analito existente en la muestra.

Hoy dia se utiliza frecuentemente horno de grafito para calentar la muestra a fin
de desolvatarla y atomizarla, aumentando la sensibilidad.

El método del horno de grafito puede también analizar algunas muestras sélidas
o0 semisodlidas. Debido a su buena sensibilidad y selectividad, sigue siendo un
método de andlisis cominmente usado para ciertos elementos traza en muestras

acuosas.

3.9. ESPECTROMETRIA DE ABSOCION ATOMICA CON GENERACION DE
HIDRUROS (HG-AAS). s

La espectroscopia de Absorcion Atémica de Llama (FAAS) es una técnica
sencilla, conocida desde hace mucho tiempo y arsenoselectiva, sin embargo, los
limites de deteccidn con esta técnica no son lo suficientemente bajos como para

llevar a cabo la determinacién de arsénico en la mayoria de muestras reales.

El acoplamiento de un generador de Hidruros a un Espectrometro de Absorcién

Atdmica (GH-AAS). Aporta la sensibilidad requerida.

La técnica de Generador de Hidruro, basada en la reaccion de Marsh y Gutzeit
en la cual se emplea el Zinc como reductor, se conoce bien desde hace bastantes

anos.

Ya en 1969, Holak la utilizo para mejorar la determinacion de Arsénico, cuya baja

longitud de onda (193.7 nm) dificulta su analisis por AAS.

En la actualidad se usa con éxito para reducir los limites de deteccion.
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La técnica de GH-AAS consta de tres etapas fundamentales: La generacion y
volatilizacion del hidruro, la transferencia del mismo y su posterior atomizacion en

el espectrometro de Absorcion Atomica.

La generacion del hidruro, se consigue, tratando la muestra que contiene arsenico

con una disolucién de borohidruro de sodio (NaBH4) en medio acido (HCI).

Entre los sistemas de generacion de Hidruros, los que combinan las ventajas de
la inyeccion en flujo, con la posterior deteccion por Espectrometria por Absorcion
Atdmica, es de los mas usados en la determinacion total de arsénico, porque es
sensible, rapido y minimiza los efectos de las interferencias, si se lo compara con
los métodos tradicionales, ademas resulta mas comodo de usar y apropiado para

el andlisis.

Los métodos continuos de analisis (Flow Injection Analisis) se refieren a aquellos
procesos analiticos en los que la diluciébn es bombeada a un separador gas-
liquido, donde una corriente de gas inerte (generalmente argon) impulsa el hidruro
hacia la llama liberandolo de la disolucion.

La atomizacion del hidruro se realiza en un tubo de cuarzo en forma de "T" que
calentado por la llama, aumenta el tiempo de residencia de los atomos y evita la

dispersion de mismos y el ruido de fondo.
La sefal generada se almacena en un registrador de tipo continuo.

Dado el nimero de variables que intervienen en los métodos continuos de
analisis, uno de los primeros pasos debe ser la optimizacion de aquellas variables

qgue influyen en la sefial analitica que se obtenga.

3.9.1. Fundamento de HG-AAS o0 HVG- 1. 3y

El método de Espectroscopia de Absorcién Atdmica por Generacion de Hidruros
consiste en la formacion de hidruro con un reductor, en un dispositivo externo

generalmente borohidruro.
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Los hidruros volétiles son acarreados por una corriente continua de nitrégeno o
argon y llevados dentro de una celda de cuarzo que es calentada con una llama

aire-acetileno o con un sistema de calentamiento eléctrico.

Estos hidruros volatiles se disocian en atomos libres.

3.9.2. Técnica de Generacion de Hidruros. @s

Esta técnica es 5 0 10 veces mas sensible comparada con el horno de grafito, y

sirve para elementos como arsénico, bismuto, selenio, telurio y estafio.

Hay algunos elementos que son dificiles de volatilizar con una llama u horno.

Para estos elementos se utiliza la técnica de generacion de vapor, ya sea
formando el hidruro metalico del elemento (As, Bi, Sb, Sn, Se y Te) o de

directamente vapores como el caso del Hg.

Es posible aislar completamente el elemento o el hidruro del elemento de las

sustancias que acomparfan la muestra.

Esto tiene como consecuencia que casi no se tengan interferencias por efecto de

matriz.



CAPITULO IV

DISENO METODOLOGICO
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4.0. DISENO METODOLOGICO

4.1 TIPO DE ESTUDIO.

Transversal: Esta investigacion se realizé en un tiempo determinado y lo  que
nos intereso fue estudiar el problema en el presente; en el momento que se

realizo el estudio.

Experimental: Porque se realizaron analisis quimicos a las diferentes marcas
de néctares en lata en sus diferentes sabores; que son el objeto de estudio para
esta investigacion y se hizo uso del laboratorio para el procesamiento de las

muestras.
4.2 INVESTIGACION BIBLIOGRAFICA.

Se realiz6 en las siguientes bibliotecas:

- Dr. Benjamin Orozco de la Facultad de Quimica y Farmacia de la Universidad
de El Salvador.

- Agronomia de la Facultad de Ciencias Agrondmicas de la Universidad de El
Salvador

- Universidad Salvadoreia Alberto Masferrer (USAM)

- Universidad Nueva San Salvador (UNSA)

- Universidad Centro Americana (UCA).

- Internet.
4.3 INVESTIGACION DE CAMPO

Se visitd los supermercados Super Selectos; primero este por ser uno de los mas
visitados por la poblacién vy luego la Despensa de Don Juan para realizar un
sondeo y buscar las marcas de néctares en lata y los sabores que se distribuyen

y comercializan en estos lugares.
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Luego se entrevisté a los gerentes de los Supermercados antes mencionados
con la finalidad de que se nos proporcionara datos estadisticos en cuanto a
consumos de estos productos por parte de los clientes; pero se nos fue negado
debido a que tienen prohibido divulgar y dar informacién lo Unico que si se nos

dijo que son productos que tienen mucha demanda.

4.3.1 UNIVERSO.
Todas las marcas de néctares en lata que se comercializan en los supermercados

del Distrito dos Zona dos del &rea metropolitana de San Salvador.

4.3.2 MUESTRA.

Los sabores de néctares en lata de todas las marcas que se comercializan en los
supermercados del Distrito Dos Zona dos del area metropolitana de San
Salvador.

4.3.6 TIPO DE MUESTREO.
Por conveniencia a las marcas de néctares en lata y los sabores que se
comercializan en los supermercados del distrito dos, zona dos del area

metropolitana de San Salvador.

4.4. PARTE EXPERIMENTAL.

Se realizdé un muestreo por conveniencia del investigador considerando solo las
cinco marcas de néctares que distribuyen estos productos en el pais; ademas de
la presentacién en lata.

Se encontraron cuatro marcas de néctares y un total de diecinueve sabores

realizandoles réplicas a las muestras obteniendo un total de 38 lecturas.

Los analisis se realizaron en el laboratorio de Quimica Agricola de la Facultad de
Ciencias Agronomicas de la Universidad de El Salvador.
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4.4.1 RECOLECCION DE LAS MUESTRAS.

PARTE EXPERIMENTAL.

Reactivos, material y equipo. (Ver anexos N°6)

a) Toma de muestra.

Se identificaron las muestras por marca y sabor y se recolectaron utilizando
bolsas grandes y resistentes para transportarlas. Las cuales se identifican por
lote, fecha de vencimiento, fecha de fabricacion, y supermercado de procedencia,

se limpiaron para retirar las particulas de polvo que pudieran estar presente.

Luego se colocaron en hielera para transportarlas al laboratorio de quimica
agricola de la facultad de ciencias agronémicas de la Universidad de El Salvador

para su respectivo analisis.

4.4.2 PREPARACION DE LAS MUESTRAS PARA LA DETERMINACION DE
METALES PESADOS (Pb y As).

Parte experimental:

Reactivos, material y equipo. (Ver anexos N°6, 7,8)

DIGESTION HUMEDA ACIDA. o)

Pesar en balanza analitica 25 g de muestra liquida en beaker de 50 mL, (ya que
por ser un liquido viscoso no se tiene pipeta adecuada para medir los volumenes)
y pasarlos a un balén Kjeldahl de 50 ml previamente ambientado (realizandole
lavados con acido nitrico diluido y enjuagado con agua desmineralizada) y
agregar 5 perlas de ebullicion y Adicionar 10 ml de HNOs concentrado,

resbalando cuidadosamente por las paredes del baldn Kjeldahl.
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Evaporar toda el agua que posee la muestra y dejar reposar a temperatura
ambiente por dos horas.

Ambientar la muestra a baja temperatura hasta que quede en el matraz 1mL

aproximadamente y dejar enfriar.

Adicionar 3 ml de HNOs concentrado y volver a digerir a baja temperatura, hasta

gue se evapore el &cido y quede 1ml aproximadamente y dejar enfriar.

Adicionar 3 ml de HNOs concentrado y evaporar hasta que quede 1ml de &cido y
dejar enfriar. Esperar hasta que ya no haya vapores.

Adicionar 5 ml de HCL concentrado y evaporar, empezando a baja temperatura

y subiéndola gradualmente hasta 150°C.

Dejar evaporar hasta que quede 1ml aproximadamente y dejar enfriar.

Ya frio vertir cuidadosamente el contenido del matraz, a un matraz volumétrico

de 50 ml, evitando tanto el derramo como el paso de las perlas de ebullicién.

Lavar el balon Kjeldahl con agua desionizada y aforar a 50 ml.

Filtrar a través de papel Watman N°42. Guardar el filtrado en envases de plastico

previamente ambientados.

Correr al mismo tiempo un blanco de reactivo (BR) que se evapora de la misma

forma pero sin muestra.

4.4.5 DETERMINACION DE PLOMO (Pb). a7

PARTE EXPERIMENTAL.
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Reactivos, material y equipo. (Ver anexos N°6)

4.4.5.1 Preparacion de solucion estandar para plomo (2.0 ppb, 5.0 ppb, 10.0
ppb) a partir de solucion stock de 20 ppb de plomo.

Transferirlos en alicuotas 10.0 mL, 25.0 mL, 50.0 mL de la soluciéon stock de
plomo de 20.0 ppb y colocarlos en balones volumétricos de 100.0 mL cada una.

Llevarlos a volumen con agua destilada, aforar y homogenizar.

4.4.5.2 METODO: ABSORCION ATOMICA, HORNO DE GRAFITO (GH-AAS).

Se accedi6 al programa Wizard del equipo para la cuantificacion del plomo, se
seleccionara el elemento plomo y el método de adicion estandar; se digitaran los
pardmetros de lectura, se encendera la lampara y se dejara estabilizar el equipo
por 15 minutos. Se enviaran los parametros de lectura establecidos hacia el

equipo.

La muestra pre-tratada se tomd directamente y se coloc6 en el automuestreador
del equipo, asi como los estandares y los reactivos. En la hoja de trabajo del
programa se digitaron las posiciones correspondientes en el automuestreador.
Se dio start y automaticamente el equipo inicio las lecturas con los estandares

para la curva de calibracion.

El equipo realizo la lectura de cada muestra; las lecturas se obtuvieron en ppb
las cuales fueron comparadas con la de la norma CODEX alimentarius, y se

convirtieron a ppm.

Condiciones de lectura.

1. Corriente de lampara: 283.3 nm.
2. Slit width: 0.7nm

3.RSD: 5

Parametros de lectura.

1. Longitud de onda: 283.3 nm
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2. Tubo: tubo de grafito de alta densidad
3. Volumen de inyeccion de muestra: 2- 20 pl

4. Rango de concentracion de curva de calibracion: 2-20 ppb.

PROCEDIMIENTO.

1. Encender el equipo (Espectrofotdmetro de Absorcion Atomica con Horno de
Grafito), el automuestrador y el Horno de Grafito.

Abrir la valvula del cilindro de gas argén.

Acceder al programa del equipo (Wizard).

Seleccionar el elemento a determinar.

ok~ 0N

Introducir pardmetros de lectura, automaticamente el equipo coloca la
secuencia de calentamiento de las temperaturas de analisis.

Encender la lampara.

Dejar estabilizar el equipo por 15 minutos.

Introducir parametros de lectura.

© © N o

Seleccionar el método de adicion estandar.

10.Colocar los estandares.

11.Enviar los estandares establecidos hacia el equipo.

12.En la hoja de trabajo del software digitar las posiciones de las muestras en el
automuestreador. En la misma hoja se observa la curva de calibracion.

13.Colocar en el automuestreador: blanco, estandares, reactivos y muestra
segun posiciones correspondientes.

14.Encender el horno y mantener por 10 minutos para estabilizar.

15.Dar start y automaticamente inicia las lecturas.

16.Hacer céalculos.

CURVA DE CALIBRACION.
1- Utilizar solucién estandar de Pb (20 ppb) para preparar soluciones
estandar con concentraciones crecientes entre 2, 5,10 ppb.
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2- Agregar 4.0 mL de acido clorhidrico (1+1).
3- Dejar enfriar y llevar a volumen.

4- Leer en el equipo.

4.4.6 DETERMINACION DE ARSENICO (AS). ay

PARTE EXPERIMENTAL.

Reactivos, material y equipo. (Ver anexos N°6)

4.4.6.1 Preparacion de solucién estandar para arsénico (1.0 ppb, 2.0 ppb,

5.0 ppb) a partir de solucién stock de 20 ppb de arsénico.

Transferir alicuotas 10.0 mL, 25.0 mL, 50.0 mL de la solucion stock de  arsénico
de 20.0 ppb y colocarlas en balénes volumétricos de 100.0 mL cada una. Llevar

a volumen con agua destilada, aforar y homogenizar.

4.4.6.2 METODO DE ABSORCION ATOMICA CON GENERADOR DE
HIDRUROS (HVG-1).

Se accedera al programa Wizard del equipo para la cuantificacion del arsénico,
se seleccionara el elemento arsénico, se conectara la unidad Generacioén Vapor
de Hidruros (HVG-1), se digitaran los parametros de lectura, se encendera la
lampara y se dejara estabilizar el equipo por 15 minutos. Se enviaran los

parametros establecidos hacia el equipo.

De la muestra previamente tratada se tomaran 10 mL y se colocaran en un balon
volumétrico de 50 mL luego se le adicionara 1 mL de acido clorhidrico (1+1), mas
2 mL de solucién de Yoduro de potasio, se calentaran sin llevar a ebullicion y se

dejaran enfriar antes de llevar a volumen con agua bidestilada.
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Se colocaran tanto las muestras como los estandares en el automuestreador del

equipo.

En el HVG-1 se colocaran los reactivos acido clorhidrico (1+1) y tetrahidroborato
de sodio al 0.5 %. En la hoja de trabajo del programa se digitaran las posiciones
correspondientes en el automuestreador. Se encenderd la llama y se dejara
estabilizar por 10 minutos, se dara start y automaticamente el equipo iniciara las

lecturas con los estandares para la curva de calibracion.

El equipo realizara las lecturas de cada muestra; las lecturas se obtendran en
unidades ppb las que seran comparadas con la de la norma del CODEX

alimentarius, y se convertiran a ppm.

Condiciones de lectura.

1. Corriente de lampara.
2. Slit width: 0.5 nm
3. Modo de ldmpara: BGC — D2.

Parametros de lectura.

1. Conectar la unidad de Generador de Vapor de Hidruros (HVG-1) al
espectrofotometro de Absorcion Atomica.

2. Longitud de onda: 193.7 nm.

3. Rango de concentracion de curva de calibracién: 0.5- 5 ppb

PROCEDIMIENTO:

1. Encender: el equipo (Espectrofotometro de Absorcion Atdmica con
Generador de Vapor Hidruros) automuestrador, la unidad, Generador de
Vapor Hidruros (HVG-1).

2. Abrir la valvula del cilindro de gas argon.

3. Acceder al programa del equipo (Wizard).
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4. Seleccionar el elemento a determinar.

Introducir pardmetros de lectura, automaticamente el equipo coloca la
secuencia de calentamiento de las temperaturas de analisis.

Encender la lampara.

Dejar estabilizar el equipo por 15 minutos.

Introducir parametros de lectura.

© © N o

Colocar los estandares.

10. Enviar los parametros establecidos hacia el equipo.

11.En la hoja de trabajo del software digitar las posiciones de las muestras en el
automuestreador. En la misma hoja se observa la curva de calibracion.

12.Colocar el automuestreador: blanco, estandares y muestra segun posiciones
correspondientes.

13. Colocar en el HVG-1 los reactivos: Tetrahidroborato de Sodio al 0.5% y
acido Clorhidrico (1+1).

14.Encender la llama y mantener por 10 minutos para estabilizar.

15.Dar start y automéaticamente inicia las lecturas.

16.Hacer célculos.

CURVA DE CALIBRACION.
1- Usar solucién estandar de Arsénico (20 ppb) para preparar soluciones
estandar con concentraciones crecientes entre 1, 2,5 ppb.

2- Agregar 4.0 mL de acido clorhidrico (1+1) y 2.0 mL de solucién de

Yoduro de potasio.
3- Calentar sin llevar a ebullicién, dejar enfriar y llevar a volumen.

4- Leer en el equipo.



CAPITULO V

RESULTADOS Y DISCUSION DE RESULTADOS
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5.0 RESULTADOS Y DISCUSION DE RESULTADOS

5.1 Diagnosticar por medio de una lista de chequeo las marcas y sabores
de néctares en lata que se comercializan en el distrito dos del area

metropolitana de san salvador.

Se visitd el Distrito dos del area metropolitana de San Salvador ubicada en la
Colonia Buenos Aires tres, Diagonal Centroamérica, Avenida Alvarado, contiguo

al Ministerio de Hacienda para conocer la ubicacion geografica del distrito dos.

Luego se visit6 la alcaldia de San Salvador ubicada en la Alameda Juan Pablo II,
Avenida Cuscatancingo # 320; area de catastro, para solicitar el mapa
correspondiente al Distrito dos y asi localizar los supermercados ubicados en la

zona (Ver anexo N° 1).

Los supermercados localizados en el distrito dos fueron: Despensa de Don Juan
los Héroes Metrocentro, Despensa de Don Juan las Terrazas, Despensa de Don
Juan Escalon Norte, Super Selectos San Luis y Super Selectos Metrocentro.

En estos supermercados se encontraron que las marcas que distribuyen los
néctares cuya presentacion es en lata son: Del Monte, Kern” s, Naturas, Petit,

Jumex y los sabores encontrados se detallan en el anexo N°2.

Conociendo los sabores que distribuyen estas marcas; se realiz0 el siguiente

calculo matematico para determinar el tamafio de la muestra.

Formula matematica utilizada para la toma de muestra ¢

No?Z
(N-1) e? +02N?

Donde:
n = Tamano de la muestra

N = Tamafio de la poblaciéon (marcas)
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o = Desviacion estandar de la poblacién que generalmente cuando no se tiene

su valor suele utilizarse un valor constante de 0.5.

Z = Valor obtenido mediante niveles de confianza. Es un valor constante que, si

no se tiene, se lo toma en relacion al 95% de confianza que equivale a 1.96.

e = Limite aceptable de error muestral que generalmente cuando no se tiene su

valor, suele utilizarse un valor que varia entre el 1% (0.001) (0.009)

Tabla N°2. Niveles de confianza para el célculo del tamafio de muestra (7)

Certeza | 95% 94% | 93% 92% 91% 90% | 80% | 62.27% | 50%
Z 1.96 1.88 | 181 1.75 1.69 165 (128 |1 0.6745
Z? 3.84 3.53 3.28 | 3.06 2.86 272 | 1.64 | 1.00 0.45
e 0.05 0.06 | 0.07 0.08 0.09 0.10 | 0.20 | 0.37 0.50
e? 0.0025 | 0.036 | 0.0049 | 0.0064 | 0.0081 | 0.01 | 0.04 | 0.1369 | 0.25

Para la obtencion del tamafio de muestra se realizd segun la ecuacion utilizada

para la determinacion del tamafio de muestra.
Teniendo los datos sustituimos en la férmula de la siguiente manera:

5(0.5)? (1.96)2
(0.05)2 (5—1)+(1.96)2(0.5)2

Entonces tenemos: n =

5(0.25)(5.8416)
(2.5)93 (4)+(3.84)(0.25)

4.802 _ 4.802
n= =
0.001+0.9604 0.9704

n=4.94 =5

Para el estudio "n" da un valor de n=4.94 gque aproximando equivale a cinco

muestras (en este caso los sabores) de cada marca seleccionada.
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Se obtuvo un valor aproximado de cinco sabores por cada marca; ya que no
todas las marcas distribuyen cinco sabores se hicieron réplicas de las lecturas,

obteniéndose un total de 38 lecturas.

Ya con este dato se procedid a comprar las muestras visitando en primera
instancia el supermercado Super Selectos metrocentro por ser uno de los
supermercados de mayor demanda en el pais y se compraron las siguientes
marcas y sabores: Petit (mango); kern’s (pifia y melocoton); Jumex (manzana,
fresa-banano), Del monte (pifia y melocotén), se consulté si entraban mas
sabores y se nos indic6 que si, pero que en ese momento solo habian en

existencia los antes mencionados.

Luego se visitdo la Despensa de Don Juan los Héroes y se compraron las
siguientes marcas y sabores: Kern’s (manzana); Jumex (mango), Del Monte
(pera y manzana) Naturas (manzana, pifia, pera y melocoton); Petit (manzana,

pifia, pera, durazno). Ver anexo 3.

Tabla N°3. Marcas de Néctares en lata y sabores que se comercializan en los
Supermercados del Distrito dos.

MARCAS SABORES Cantidad
Del Monte manzana, Melocotén, Pera, Pifia 4
Kern’'s manzana, Melocoton, Pifia 3
Naturas manzana, Melocotén, Pera, Pifia 4
Petit manzana, Durazno, Pera, Pifia, Mango 5
Jumex manzana, Mango, Fresa-Banano 3
TOTAL: 19

Se recogio un total de 19 muestras que fueron trasladadas al Laboratorio de
Quimica Agricola de la Facultad de Ciencias Agrondmicas de la Universidad de
El Salvador para su posterior analisis.
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5.2 Cuantificar la presencia de Pb por el método de GFASS a las muestras

seleccionadas.

Antes de realizarle los andlisis a las muestras obtenidas para identificar metales
pesados en este caso Pb se le hizo un tratamiento a la muestra por del método
de digestion humeda acida obteniendo un concentrado final el cual se llevd a

volumen y fue el que se utilizé para realizarle los analisis.

Los analisis para Pb fueron por el método de Espectroscopia de Absorcion

Atémica con Horno de Grafito utilizando longitudes de onda de 283.3 nm.

Para el presente estudio se tom6 como referencia la Norma General del Codex
Alimentarias para jugos (zumos) de frutas conservados por medios fisicos
exclusivamente no regulados por normas individuales CODEX Stan 164-1989

(norma mundial) en donde el valor maximo permitido para Pb es de 0.3 mg/kg.

En las tabla N°4 se detallan los resultados de laboratorio para Pb y los resultados
promedios de las lecturas de Pb para las marcas y sabores en estudio asi como
la cantidad de Pb que se encuentra en el contenido de una lata de néctar de
acuerdo a su marca y sabor, para lo cual fue necesario pesar en gramos solo el
liguido de cada lata y luego convertirlo a kilogramos y multiplicarlo por el resultado
de la lectura para Pb para cada muestra y asi obtener el valor en mg de Pb que
contiene cada lata de volumen de 330 mL de diferente sabor. Ver anexo N°10

para los calculos.

Se puede observar en la tabla N°4 que los pesos de los volimenes gramos de
los néctares en lata de cada sabor son variables ya que debido a la consistencia
de los liquidos se pudo apreciar que unos eran mas fluidos, otros mas viscosos,
unos mas densos y otros mas espesos. Podria deberse a la naturaleza de cada
fruta, ya que probablemente al extraerles el jugo unos quedan unos mas espesos

y el contenido de pulpa es mas en unos que en otros.



Tabla N°4. Resultados obtenidos de la cuantificacion de Pb por marca y sabor.

Identificacion Pb( mg/kg) Peso lata de Contenido de Limite maximo de Pb
MARCAS de muestras Pb( mg/kg) Néctar (g) Pb (mg) en una lata de néctar | (mg/kg)
(sabores) Promedio (330 mI= 11 02) Segun CODEX
mxi mx2z mx1 mxz Alimentarius
164-1989
(Norma mundial)
Manzana 0.003 0.003 | 0.003 335.289 1.67644503 1.676445°3
Melocotén <0.001 | 0.001 0.001 335.293 <3.35293 %4 | <3.35293 -04
NATURAS Pera 0.015 0.015 0.015 335.288 6.70576°04 6.70576°%4
Pifia <0.001 | <0.001 | <0.001 335.283 <3.2528304 | <3.3528304
Manzana 0.002 0.002 0.002 335.936 2.6874889% | 3.023424°03
Pera 0.001 0.001 0.002 335.940 1.6797% 1.6797°03
PETIT Durazno 0.006 0.006 0.006 335.946 2.35162203 2.35162203
Pifia 0.005 0.005 0.005 335.939 1.67969503 1.67969503
Mango 0.005 0.005 0.005 335.945 1.67972503 1.67972503
Manzana 0.003 0.003 0.003 344.97 1.034910 1.034910°3 03
Melocotén <0.001 | <0.001 | <0.001 344.91 <3.4491%4 <3.4491%4 '
DEL MONTE Pera <0.001 | <0.001 | <0.001 344.95 3.449504 3.4495°04
Pifia 0.005 0.005 0.005 344.95 1.7243503 1.7249503
Manzana 0.002 0.003 0.0025 353.725 7.07745% 1.76866503
JUMEX Fresa-banano 0.006 0.005 0.0055 353.733 1.768665° 2.1223983
Mango <0.001 | <0.001 | <0.001 353.735 <3.537350 | <3.53735%4
Manzana 0.019 0.018 0.037 446.914 8.4913663 8.044452-03
KERN'S Melocotén 0.001 0.001 0.001 446.923 4.4692304 4.4692304
Pifia 0.017 0.015 0.016 446.924 7.5977083 6.70386°%

99
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Como podemos apreciar en los resultados no se ha llegado a superar las
deficiencias que se tienen en el control de calidad a la hora de producir estos

alimentos ya que la contaminacion por trazas de metales es notoria.

Se ha evidenciado que aunque las cantidades de metales pesados sean escasas
estas pueden provocar enfermedades crénicas; ya que no existe un nivel de

exposiciéon al Pb que sea seguro.

Los nifios de corta edad son especialmente vulnerables a los efectos toxicos del
Pb, que pueden tener consecuencias graves y permanentes en su salud,

afectando en particular el desarrollo del cerebro y del sistema nervioso.

El Pb también causa dafios duraderos en los adultos, por ejemplo aumentando

el riesgo de hipertensién arterial y lesiones renales.

En las embarazadas, la exposicién a concentraciones elevadas de Pb puede ser
causa de aborto natural, muerte fetal, parto prematuro y bajo peso al nacer, y

provocar malformaciones leves en el feto.

No son productos inocuos con los que estamos tratando, su acumulacion en el
organismo hace que la exposicion a dosis bajas a largo plazo a través de los

alimentos o el agua de lugar a la expresion de una intoxicacion crénica.

Es mas comun que la intoxicacion por Pb se de por acumulacion lenta con el
paso del tiempo. Esto ocurre por exposicion repetitiva a pequefias cantidades de

este elemento.

Se cree que las cantidades pequefias en los adultos no son dafiinas, sin
embargo, incluso los niveles bajos de Pb pueden ser peligrosos para los bebes y

los nifios.

El Pb se distribuye en el organismo hasta alcanzar el cerebro, el higado, los

rinones y los huesos, donde se va acumulando con el paso del tiempo.
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El hueso es el territorio prefente de acumulacion del Pb en sustitucién de calcio
y aungque no cause alli ningan problema, puede ser origen de reaparicion de

toxicidad crénica por movilizacién hacia la sangre y demas 6rganos.

El Pb presente en los huesos es liberado hacia la sangre en mujeres

embarazadas y se convierte en una fuente de exposicion para el feto.

Se considera que una concentracién sanguinea de Pb normal en la poblacién no
especialmente expuesta es de 10 pg/dL como maximo y el nivel a partir del cual
hay que tomar medidas en los nifios es de 10 — 14 ug/dL, aunque México modifico
la norma de salud que reduce drasticamente el nivel de Pb en la sangre para

proteger a nifos y mujeres embarazadas.

El 1 de septiembre de 2017, entro en vigor la modificacion de la norma oficial
mexicana NOM-199-SSA-2000 Salud Ambiental, niveles de Pb en sangre y
acciones como criterios para proteger la salud de la poblacibn no
ocupacionalmente que establece 5 pg/ dL (5 microgramos de plomo por decilitro
de sangre) como nivel de accion para proteger nifios y mujeres embarazadas o

en periodo de lactancia. La norma previa establecia un nivel criterio de 10 pg/ dL.

La absorcion gastrointestinal depende de la solubilidad, del tipo de sal y del
tamafo de las particulas de Pb. Los adultos no absorben por esta via mas de 20-

30% de la dosis ingerida pero en los nifios se alcanza hasta un 50%

Asi la vida media del Pb en la sangre es 25 dias en el adulto; 10 meses en el nifio

(exposicion natural); 90 dias en el hueso trabecular y 10-20 afios en el cortical.

Atraviesa la barrera hemato- encefalica con mayor facilidad en los nifios y se

concentra en la sustancia gris. También atraviesa la placenta.
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Las alteraciones del desarrollo psicomotor en los nifios, relacionados con
exposiciones a bajas dosis de Pb estdn condicionadas por la mayor

permeabilidad del toxico.

Como se puede apreciar, las muestras analizadas el 100% de los resultados se
mantienen por debajo de lo que establece la normativa utilizada de referencia;
pero esto no quiere decir que estos productos se puedan ingerir con tranquilidad
ya que por la naturaleza del metal con el que estamos tratando aunque sea
cantidad pequefia siempre nos traerd complicaciones a medida que se aumente

Su ingesta por su capacidad de acumularse en el organismo.

El volumen que contiene una lata de néctar es de 330.0 mL equivalente a 11
onzas, lo que significa cuatro veces lo que deberia tomar un nifio segun las
recomendaciones pediatricas; ya que en la practica el consumidor se ingiere todo

el contenido de la lata.

Seria bueno monitorear los niveles de Pb en la sangre de la poblacion,
especialmente entre los mas vulnerables a la exposicion del toxico como son los
nifos, las mujeres embarazadas y la poblacion en condiciones de pobreza y
desnutricién y de esta manera obtener resultados de la presencia y acumulo de

este metal en la poblacion.

A continuacion se calculara la cantidad de Pb promedio segun los datos de
laboratorio segun las muestras analizados y también la cantidad de Pb que
estarian aportando al organismo estos productos suponiendo que se consumiera

una lata de néctar a diario por un periodo de 12 afos.

Para sacar el promedio de Pb en mg solo se sumara los valores de la mx1 y la

mxz y se dividira entre dos y ese sera el valor promedio para cada muestra.
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Tabla N°5. Promedios de Pb en mg contenidos en una lata de 330 mL.

Promedio de Pb en mg en una lata
MARCAS SABOR de néctar de 330mL

manzana 1.676445 X10 3

melocotdn <3.35293 X 10
Naturas pera 6.070576 X 10 #
pifia 3.30283 X 10 -4
manzana <2.855456 X 10 3
pera 1.6797 X 103
Petit durazno 2.351622 X 10 3
pifia 1.679695 X 10 -3
mango 1.679725 X 10 -3
manzana 1.03491 X 103
melocotén 3.4491 X 10 4
Del Monte pera 3.4495 X 10 +4
pifia 1.734225 X 10 2
manzana 1.2382575 X 10 3
Jumex Fresa-banano 1.9455315 X 10 3
mango 3.53735 X 10+
manzana 8.26909 X 10 3
Kern’s melocotén 4.46923 X 10 4
pifia 7.150784 X 103

Con los resultados promedios de Pb en una lata de 330 mL de cada sabor en
estudio y suponiendo que una persona consuma una lata de néctar de 330 mL
diariamente de los néctares que se analizaron tendriamos el siguiente aporte de
Pb por parte de estos productos a nuestro organismo en un afilo tomando en

cuenta que este metal tiene la propiedad de acumularse en el organismo.
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Tabla N°6. Cantidad de Pb en gramos que estaria aportando al organismo si se
consumiera una lata de néctar en por un afo.

Pb en mg

MARCAS SABOR (1 afio)
Naturas manzana 0.60
manzana 1.02
Petit durazno 0.84
pifia 0.60
mango 0.60
Del Monte manzana 0.37
pifia 0.60
Jumex manzana 0.44
Fresa-banano 0.70
Kern’s manzana 2.94
pifia 2.57

Como podemos observar en la tabla N°6 en el término de un afio lo que se estaria

aportando de Pb al organismo si se estuviera consumiendo diariamente estos

productos.

Los de sabor manzana y pifia de la marca Kern’s concentran mas de este metal;

luego le seguirian los de sabor manzana y durazno de la marca Petit; continuaria

el de sabor fresa- banano de la marca Jumex; los sabores manzana de la marca

Naturas; pifia y mango de la marca Petit y sabor pifia de la marca Del Monte

estarian concentrando la misma cantidad de Pb quedando en ultimo lugar el

sabor manzana de la marca Jumex y sabor manzana Del Monte.

Se puede ver que los valores en un afio son mayores a los que establece la

norma que es de 0.3 mg.



Tabla N°7. Cantidad de Pb en gramos que aportaria al organismo al consumir diariamente una lata de néc-
tar de 330 mL por un afo.

MES
MARCAS SABOR 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Naturas Manzana 0.05 | 0.10 0.15 0.20 0.25 0.30 0.35 0.40 0.45 | 0.50 0.55 | 0.60
melocotén 0.01 | 0.02 0.03 0.04 0.05 0.06 0.07 0.08 0.09 | 0.10 0.11 | 0.12
Pera 0.02 | 0.04 0.06 0.08 0.01 0.12 0.14 0.16 0.18 | 0.20 0.22 | 0.24
Pifia 0.01 | 0.02 0.03 0.04 0.05 0.06 0.07 0.08 0.09 | 0.10 0.11 | 0.12
Petit manzana 0.08 | 0.17 0.25 0.34 0.43 0.51 0.60 0.68 0.77 | 0.86 0.94 | 1.02
Pera 0.05 | 0.10 0.15 0.20 0.25 0.30 0.35 0.40 0.45 | 0.50 0.55 | 0.06
durazno 0.07 | 0.14 0.21 0.28 0.35 0.42 0.49 0.56 0.63 | 0.70 0.77 | 0.84
Pifia 0.05 | 0.10 0.15 0.20 0.25 0.30 0.35 0.40 0.45 | 0.50 0.55 | 0.60
mango 0.05 | 0.10 0.15 0.20 0.25 0.30 0.35 0.40 0.45 | 0.50 0.55 | 0.60
Del manzana 0.03 | 0.06 0.09 0.12 0.15 0.20 0.22 0.25 0.28 | 0.31 0.34 | 0.37
Monte melocotén 0.01 | 0.02 0.03 0.04 0.05 0.06 0.07 0.08 0.09 |0.10 0.11 | 0.12
Pera 0.01 | 0.02 0.03 0.04 0.05 0.06 0.07 0.08 0.09 | 0.10 0.11 | 0.12
Pifia 0.05 | 0.10 0.15 0.20 0.25 0.30 0.35 0.40 0.45 | 0.50 0.55 | 0.60
Jumex manzana 0.03 | 0.07 0.11 0.14 0.18 0.22 0.26 0.30 0.33 | 0.37 0.41 | 0.44
*fres-ban 0.06 | 0.12 0.97 0.23 0.29 0.35 0.41 0.47 0.52 | 0.58 0.64 | 0.70
mango 0.01 | 0.02 0.03 0.04 0.05 0.06 0.07 0.08 0.09 | 0.10 0.11 | 0.13
Kern's manzana 0.25 | 0.50 0.74 0.99 1.24 1.49 1.74 1.98 2.23 | 2.48 2.73 | 2.98
melocoton 0.01 | 0.03 0.04 0.05 0.07 0.08 0.09 0.11 0.12 | 0.13 0.15 | 0.16
Pifia 0.21 | 0.42 0.64 0.85 1.07 1.28 1.50 1.71 193 | 2.14 235 | 2.57

*fres-ban= fresa — banano.

L



Tabla N°8. Cantidad de Pb en gramos que aportaria al organismo al consumir diariamente una lata de néctar de
330 mL por doce afios.

ANOS
MARCAS SABOR 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
naturas manzana 0.60 121 |1.81 |241 |3.02 3.62 | 4.22 4.83 543 | 6.03 6.64 | 7.24
melocoton 0.12 0.24 |0.36 |0.48 | 0.60 0.72 |0.84 1.09 1.08 |1.21 1.33 | 1.45
pera 0.24 048 | 0.72 | 096 |1.21 145 | 1.69 1.93 217 | 241 2.65 | 2.90
pifia 0.12 0.24 | 036 |0.47 |0.59 0.71 |0.83 0.95 1.07 | 1.19 1.31 | 1.43
Petit manzana 1.02 205 |3.08 (411 |5.14 6.17 | 7.19 8.22 9.25 |10.28 | 11.31|12.33
pera 0.60 121 |1.81 |242 |3.02 3.63 | 4.23 4.84 5.44 | 6.04 6.65 | 7.26
durazno 0.84 1.69 | 254 |339 |4.23 5.08 | 5.93 6.77 7.62 | 8.46 9.31 | 10.16
pifia 0.60 1.21 |181 | 242 |3.02 3.63 | 4.23 4.84 5.44 | 6.04 6.65 | 7.26
mango 0.60 1.21 |181 | 242 |3.02 3.63 | 4.23 4.84 5.44 | 6.04 6.65 | 7.26
Del manzana 0.37 074 1.11 | 149 | 1.86 2.23 | 2.60 2.98 3.35 | 3.72 4.09 | 4.47
monte melocoton 0.12 0.24 | 0.37 | 050 0.62 0.74 | 0.87 0.99 1.11 | 1.24 1.36 | 1.49
pera 0.12 0.24 |0.37 |050 |0.62 0.74 | 0.87 0.99 1.11 | 1.24 1.36 | 1.49
pifia 0.62 1.25 |1.87 |250 |3.12 3.74 | 4.37 4.99 562 |6.24 6.87 | 7.49
Jumex manzana 0.44 092 |134 |1.78 |223 2.67 |3.12 3.56 4.01 | 4.46 490 |5.35
*fres-ban 0.70 1.40 |210 |280 |350 4.20 |4.90 5.60 6.30 | 7.00 7.70 | 0.70
mango 0.13 0.25 |0.38 |051 |0.64 0.76 | 0.89 1.02 1.15 | 1.27 1.40 | 153
Kern's manzana 2.98 595 |8.93 |11.90|14.88 | 17.86 | 20.83 | 23.81 26.79 | 29.73 | 32.74 | 35.72
melocoton 0.16 0.32 | 048 |0.64 |0.80 0.96 |1.13 1.29 145 | 1.61 1.77 | 1.93
pifia 2.57 515 | 7.72 |10.30 | 12.87 | 15.44 | 18.02 | 20.59 23.17 | 25.74 | 28.32 | 30.89

*fres- ban= fresa — banano.

€L
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Al observar la tabla N°8 podemos apreciar que las concentraciones de Pb que
estarian aportando al organismo estos productos por doce afios son altos y se
estarian viendo efectos pronunciados a causa del Pb que se estuviera

acumulando en el organismo.

Tomando en cuenta que también son productos que contienen elevadas
cantidades de azucar. Ahora veremos las cantidades de azucar que se estarian
consumiendo en un afio asumiendo que se ingiere una lata de néctar diariamente,
tomando en cuenta que estas latas contienen 41 gramos de azucar en un
volumen de 330 mL.

Tabla N°9. Cantidad de azUcar que se estuviera consumiendo si se ingiriera
una lata de néctar diaria por un afio.

Gramos de azucar consumidos en un afio

Gramo

S im 2m 3m 4m 5m 6m 7m 8m 9m 10m 11m 12m

en una

lata de

330 mL

419 123 246 369 492 615 738 861 984 1107 1230 1353 1476
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Como se puede observar las cantidades de azucar que se estaria aportando una
lata de néctar son elevadas; sobrepasando las cantidades que necesita el cuerpo
al ingerir una lata de cualquier sabor de néctar estaria aportando al organismo

170 calorias.

Al hablar de 41gramos de azlcar quiere decir que estariamos ingiriendo 11 ¥4 de
cucharaditas de azucar que corresponden a las pequefias para el café que tiene
menor capacidad o 2 % cucharadas soperas tomando en cuenta que cada

alimento tiene dimensiones, peso propio y diferente volumen.

La OMS recomienda reducir el consumo al 10% de la ingesta calérica al dia. La

recomendacion de la Asociacion Americana del Corazon es una ingesta al dia
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méaximo de 100 calorias para mujeres y 150 calorias para hombres. Esto
representa maximo 6 cucharaditas de azucar al dia equivalente a 24 gramos.

Entre menor azlcar afiadida se consuma el impacto sobre la salud sera mejor ya
gue muchos alimentos contienen azucar escondida. En lo posible es evitar el

consumo de bebidas edulcoradas con azlcar.

Entre los efectos perjudiciales a la salud por la ingesta desmedida de azlcar
podemos mencionar problemas metabdlicos, resistencia a la insulina, diabetes,

obesidad y caries.

5.3 Determinar la presencia de As por el método de GH-ASS en las muestras
seleccionadas.

Antes de realizarle los andlisis a las muestras de néctares en lata para
identificarle As se le hizo un tratamiento a las muestra por del método de digestién
humeda acida obteniéndose un concentrado final el cual se llevo a volumen y fue

el que se utilizé para realizarle los analisis.

Fueron sometidas a Espectroscopia de Absorcion Atdmica con Generador de
Hidruros para determinarle el As; utilizando longitudes de onda 193.7 nm. A las

lecturas se les realizaron replicas obteniendo un total de 38.

Para el presente estudio se tom6 como referencia la Norma General del Codex
Alimentarias para jugos (zumos) de frutas conservados por medios fisicos
exclusivamente, no regulados por normas individuales CODEX Stan 164-1989

(norma mundial) en donde el valor maximo permitido para As es de 0.2 mg/kg.

En la siguiente tabla se representan los valores de As obtenidos al realizarle los
analisis a las muestras, asi como el resultado promedio de estos valores y el
contenido de As en gramos en una lata de néctar y su respectivo sabor (ver

calculos en anexo N°10 ).



Tabla N°10. Resultados obtenidos de la cuantificacion de As por marca y sabor.

MARCAS Identificacion As Peso lata de Contenido de As (mg)
de muestras As ( mg/kg) ( mg/kg) Néctar (g) en una lata de néctar Limite maximo de
(sabores) Promedio | (330 ml =11 As(mg/kg)
0z) CODEX Alimentarius
164-198 (Norma mundial)
mxa mx2 mxa mx2
Manzana 0.005 0.005 0.005 335.289 1.6764445% 1.6764445%
Melocoton <0.001 | <0.001 | <0.001 335.293 3.252930%4 3.352930%4
NATURAS Pera 0.002 0.002 0.002 335.288 6.70576704 6.7057604
Pifia <0.001 | <0.001 | <0.001 335.283 3.25283%4 3.35283%4
Manzana 0.008 0.009 0.0085 335.936 2.68748803 3.023424-03
Pera 0.005 0.005 0.005 335.940 1.679703 1.679703
PETIT Durazno 0.007 0.007 0.007 335.946 2.35162203 2.351622:03
Pifia <0.001 | <0.001 | <0.001 335.939 3.3593904 3.3593904
Mango 0.002 0.002 0.002 335.945 6.7189904 6.7189904 02
Manzana 0.003 0.003 0.003 344.97 1.034910 1.034910° '
Melocotén <0.001 | <0.001 | <0.001 344.91 3.4491°04 3.4491°04
DEL MONTE Pera <0.001 | <0.001 | <0.001 344.95 3.4495°04 3.449504
Pifia <0.001 | <0.001 | <0.001 344.95 3.4487°04 3.4487°04
Manzana 0.003 0.004 0.0025 353.725 1.06117504 1.061175°%4
JUMEX Fresa-banano | 0.004 0.004 0.004 353.733 1.41493204 1.414932704
Mango <0.001 | <0.001 | <0.001 353.735 3.5373504 3.5373504
Manzana 0.017 0.018 0.037 446.914 7.59753803 8.04461403
KERN’'S Melocotén 0.019 0.019 0.019 446.923 8.49153903 8.491537-03
Pifia 0.014 0.014 0.014 446.924 6.25693603 6.25693603

9,
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Al observar los datos anteriores los valores de As son inferiores a los que
establece la normativa utilizada que es de 0.2mg/ Kg.

De acuerdo con la Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA), los
metales se encuentran en el medio ambiente y son absorbidos por las plantas en

su proceso de maduracion. Particularmente en aire, agua y suelo.

Debido a que el As se encuentra naturalmente en el ambiente, se estaria
expuesto a cierta cantidad, a través de los alimentos, el agua potable o el aire

gue se respira.

Si se ingiere As en alimentos 0 agua; la mayor parte puede pasar rapidamente a

la corriente sanguinea.

Los efectos sobre la salud de la exposicion a cualquier sustancia peligrosa va
depender de la dosis, la duracion y el tipo de exposicion, la presencia de otras
sustancias quimicas, asi como de las caracteristicas y de los habitos de la

persona.

La OMS fija el limite maximo de As en agua en 10 pg/L, aunque es frecuente que
el agua subterranea exceda mucho esta concentraciéon. Los compuestos de As

se han empleado como plaguicidas en la agricultura.

Se absorbe por todas las vias aunque la preferente es la via digestiva con una

eficacia superior del 90%.

La concentracion considerada normal en sangre es inferior a 5 pg/ L. El
aclaramiento desde la sangre se produce en tres fases; la primera rapida con una
desaparicion del 90% en 2-3 horas, la segunda de hasta 7 dias; y la tercera mas

lenta.

Los néctares deberian limitarse o incluso no consumirlos. Es importante evitar
darles a los nifios menores de 1 afio cualquier tipo de estas bebidas. Después de
esa edad, las cantidades maximas diarias son; nifios de 1 a 3 afios, 4 onzas (120

ml); nifios de 4 a 6 afos, 6 onzas (180 ml); 7 aflos y mayores 8 onzas.
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Aunque las mejores opciones para los bebes siempre seran la leche materna o

formula infantil; para ninos mayores agua y leche baja en grasa.

Hay muchos factores que determinan si la exposicion a As lo afectara. Estos
factores incluyen la dosis (la cantidad), la duracion (por cuanto tiempo) y la

manera como entro en contacto con esta sustancia.

También se debe de considerar otras sustancias quimicas a las que se esta

expuesto y factores como la edad, estilo de vida y condicién de salud.

El As abandona el cuerpo a través de la orina. La mayoria del As abandona el
cuerpo en unos dias, pero una cantidad permanecera en el cuerpo durante meses

0 mas tiempo.

Se sabe que el As es un veneno para el ser humano. Dosis altas de 60,000ppb
en el agua pueden ser fatales. Si se ingieren niveles mas bajos 300 y 30,000 ppb
en el agua potable, puede sufrir de irritacion del estbmago y los intestinos,
acompafiado de dolor de estbmago, nauseas, vomitos y diarreas; otros efectos:
reduccion en la produccion de glébulos rojos y blancos y puede causar fatiga,
ritmo cardiaco anormal, dafios de los vasos sanguineos (lo que produce
contusiones) y alteraciones de la funciéon de los nervios (lo que produce

sensacion de hormigueo en las manos y los pies.

El efecto mas caracteristico de la exposicion oral prolongada de As es un cuadro
de alteraciones en la piel. Estas incluyen un oscurecimiento en la piel y la
aparicion de pequeiios callos o verrugas en las palmas de las manos, la planta
de los pies y el torso, a menudo asociado con alteraciones en los vasos

sanguineos de la piel.
También se puede desarrollar cancer de piel, aumenta el riesgo de padecer
cancer del higado, la vejiga y los pulmones.

Como los nifios tienden a comer o beber una menor variedad de alimentos que

los adultos, la ingestion de jugos o formulas infantiles preparadas con agua
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contaminada con As puede representar una fuente de exposicion significativa.

Pueden sufrir efectos similares a los adultos expuestos.

Si bien la mayoria de los riesgos se deben a la exposicion a largo plazo; es

aconsejable limitar la ingesta de alimentos que contienen elementos pesados y

limitar o dejar de consumir jugos y néctares de frutas debido al contenido de

azucar que contienen.

De acuerdo a los resultados de laboratorio y los calculados en la tabla N°10 se

calculara los promedios de As en mg que contiene una lata de 330 mL.

Tabla N°11.

Cantidad promedio de As en una lata de néctar de 330 mL.
Promedio de As en mg
MARCAS SABOR en una lata de néctar de
330mL
manzana 1.676445 X10 3
melocotén <3.25293 X 10 #
Naturas pera 6.070576 X 10 *
pifia 3.35283 X 10 -4
manzana <2.855456 X 10 3
Petit pera 1.6797 X 10 3
durazno 2.351622 X 10 4
pifia 3.35939 X 10 3
mango 6.71899 X 10 +
manzana 1.03491 X 103
melocotén 3.4491 X 10
Del Monte pera 3.4495 X 10 4
pifia 3.4487 X 10 4
manzana 1.061175X 10 4
Fresa-banano 1.414932 X 10 4
Jumex mango 8.491539 X 10 3
manzana 7.521076 X 10 -3
Kern’'s melocotén 8.491537X 10 3
pifia 6.256936 X 103

Con los datos anteriores se calculara la cantidad de As que estaria aportando al

organismo si se consumiera diariamente una lata de néctar de las muestras

analizadas durante un afio y por 12 afios.



Tabla N°12. Cantidad de As en gramos que aportaria al organismo si se consumiera diariamente una lata
de néctar de 330 mL por un afio.

MES
MARCAS | SABOR 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
naturas manzana 0.05 0.10 | 0.15 0.20 0.25 0.30 0.35 | 040 | 0.45 0.50 0.55 | 0.60
melocotén 0.01 0.02 | 0.03 0.04 0.05 0.06 0.07 | 0.08 | 0.09 0.10 0.11 | 0.12
pera 0.02 0.04 | 0.06 0.08 0.10 0.12 0.14 | 0.16 | 0.18 0.20 0.22 | 0.24
pifia 0.01 0.02 | 0.03 0.04 0..05 0.06 0.07 | 0.08 | 0.09 0.10 0.11 | 0.12
Petit manzana 0.08 0.17 | 0.26 0.34 0.43 0.51 0.60 | 0.68 | 0.77 0.86 094 | 1.03
pera 0.05 0.10 | 0.15 0.20 0.25 0.30 0.35 | 040 |0.45 0.50 0.55 | 0.60
durazno 0.07 0.14 |0.21 0.28 0.35 0.42 0.49 | 056 | 0.63 0.70 0.78 | 0.85
pifia 0.01 0.02 | 0.03 0.04 0.05 0.06 0.07 | 0.08 | 0.09 0.10 0.11 | 0.12
mango 0.02 0.04 | 0.06 0.08 0.10 0.12 0.14 | 0.16 | 0.18 0.20 0.22 | 0.24
Del manzana 0.03 0.06 | 0.09 0.12 0.15 0.19 0.22 | 0.25 | 0.28 0.31 0.34 | 0.37
monte melocotén 0.01 0.02 | 0.03 0.04 0.05 0.06 0.07 | 0.08 | 0.09 0.10 0.11 | 0.12
pera 0.01 0.02 | 0.03 0.04 0.05 0.06 0.07 | 0.08 | 0.09 0.10 0.11 | 0.12
pifia 0.01 0.02 | 0.03 0.04 0.05 0.06 0.07 | 0.08 | 0.09 0.10 0.11 | 0.12
Jumex manzana 0.003 | 0.006 | 0.009 | 0.01 0.01 0.01 0.02 | 0.02 |0.03 0.03 0.03 | 0.001
*fres-ban 0.004 | 0.008 | 0.013 | 0.02 0.02 0.02 0.03 | 0.03 | 0.04 0.04 0.05 | 0.05
mango 0.25 051 | 0.76 1.02 1.27 1.53 1.78 | 2.04 | 2.09 2.55 2.80 | 3.06
Kern’'s manzana 0.22 0.45 | 0.68 0.90 1.13 1.35 1.60 |1.80 | 2.03 2.26 248 | 2.71
melocoton 0.25 0.51 | 0.76 1.02 1.27 1.53 1.78 | 2.04 | 229 2.55 2.80 | 3.05
pifia 0.19 0.37 | 0.56 0.75 0.93 1.13 131 | 150 |1.70 1.88 2.06 | 2.25

*Fres-ban=fresa- banano.
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Tabla N°13. Cantidad de As en gramos que aportaria al organismo si se consumiera diariamente una lata
de néctar de 330 mL durante un afo.

ANOS
MARCAS | SABOR 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Naturas manzana 0.60 1.21 181 | 241 3.02 3.62 4.22 4.83 5.43 6.03 6.64 | 7.24
melocoton 0.12 0.23 | 0.35 | 047 0.58 0.70 0.82 0.94 1.05 1.17 1.29 | 1.40
pera 0.24 0.48 | 0.72 | 0.96 1.21 1.45 1.70 1.93 2.17 241 2.65 | 2.90
pifia 0.12 0.24 | 0.36 | 0.48 0.60 0.72 0.84 0.96 1.09 1.21 1.33 | 1.45
Petit manzana 1.03 0.24 |3.08 |4.11 5.14 6.17 7.19 8.22 9.25 10.30 11.31 | 12.33
pera 0.60 121 | 181 | 242 3.02 3.63 4.23 4.84 5.44 6.05 6.65 | 7.26
durazno 0.85 0.24 | 0.36 | 0.48 1.080 0.72 0.85 0.97 1.09 1.22 1.33 | 1.45
pifia 0.12 0.24 | 0.36 | 0.48 0.60 0.72 0.84 0.96 1.08 1.20 1.32 | 1.44
mango 0.24 0.48 | 0.72 | 0.96 1.20 1.44 1.68 1.92 2.16 2.40 2.64 | 2.88
Del manzana 0.37 0.74 | 222 |1.48 1.85 2.22 2.59 2.96 3.33 3.70 4.07 | 4.44
Monte melocoton 0.12 0.24 | 036 |0.48 0.60 0.72 0.84 0.96 1.08 1.20 132 | 1.44
pera 0.12 0.24 | 0.36 | 0.48 0.60 0.72 0.84 0.96 1.08 1.20 1.32 | 1.44
pifia 0.12 0.24 | 0.36 | 0.48 0.60 0.72 0.84 0.96 1.08 1.20 1.32 | 1.44
Jumex manzana 0.01 0.02 | 0.03 |0.04 0.05 0.06 0.07 0.08 0.09 0.10 0.11 | 0.12
*fres-ban 0.05 0.01 | 0.15 | 0.20 0.25 0.30 0.35 0.40 0.45 0.50 0.55 | 0.60
mango 3.06 6.12 | 9.18 | 12.24 15.30 18.36 21.42 24.48 27.54 30.60 33.66 | 36.72
Kern’'s manzana 2.71 542 |8.13 | 10.84 13.55 16.26 18.97 21.68 24.39 27.10 29.81 | 32.52
melocoton 3.05 6.10 |9.15 | 12.20 15.25 18.30 21.35 24.40 27.45 30.50 33.55 | 36.60
pifia 2.25 450 |6.75 |9.00 11.25 13.50 15.75 18.00 20.25 22.50 27.75 | 27.00

*fres-ban= fresa — banano.

18
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Al observar la tabla N°13 podemos apreciar que las concentraciones de As que
estarian aportando al organismo estos productos durante doce afios son altos y
se estarian viendo efectos pronunciados a causa del compuesto que se esta

ingiriendo ya que se estuviera acumulando en el organismo.

Al ver los valores vemos que se estarian alcanzando niveles letales de As en el
organismo lo cual seria bueno tomar muestras sanguineas e investigar los niveles

alcanzados en sangre de los consumidores.

5.4 Comparar los resultados obtenidos de Pb y As con los que establece
el Reglamento Técnico Centroamericano RTCA 67.04.48:08 para

contaminantes.

En la tabla N°4 se puede observar los resultados de los andlisis de néctares en
lata de los diferentes sabores que ninguno sobrepasa el valor que establece la
norma mundial para Pb que es de 0.3 mg/kg de muestra.

Al comparar los resultados promedios de las muestras analizadas, se puede ver
gue estos valores no sobrepasan los establecidos por la normativa del Codex
Alimentarius para Pb, siendo la concentracién promedio mas alta de 0.037 mg/kg
y la concentracion promedio mas baja <0.001mg/kg.

En la tabla N°10 se puede observar los resultados de los analisis de néctares en
lata de los diferentes sabores que ninguno de los valores presentados sobrepasa

el valor que establece la norma mundial para As que es de 0.2 mg/kg.

Al comparar los resultados promedios de las muestras analizadas, se puede ver
gue estos valores no sobrepasan los establecidos por la normativa del Codex
Alimentarius para As, siendo la concentracion promedio de As més alta 0.037

mg/kg y la concentracion promedio mas baja de arsénico <0.001 mg/kg.



CAPITULO VI
CONCLUSIONES
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6.0 CONCLUSIONES

En El Salvador no se cuenta con una legislacion que regule el contenido
de Pb y As en los néctares en lata que se comercializan segun las

normativas investigadas.

De acuerdo a los andlisis realizados a los néctares en lata estos presentan
valores de Pb segun los establecidos por la norma que se tom6é como
referencia para el estudio ya que no sobrepasan la concentracion maxima

permisible para Pb que es de 0.3 mg/kg.

De acuerdo a los analisis realizados a los néctares en lata estos presentan
valores de As segun los establecidos por la norma que se tom6 como
referencia para el estudio ya que no sobrepasan la concentracion maxima

permisible para As que es de 0.2 mg/kg.

Del Pb que se ingiere via oral a través de los alimentos el 10% queda
depositado en el organismo del adulto y puede incrementar hasta un 50%
en los nifios; acumulandose y con el tiempo ocasionar graves dafios a la

salud.

El ser humano en cualquier etapa de la vida puede ser vulnerable y
susceptible al consumir regularmente alimentos aun con pequefas
cantidades de estos elementos aumentando el riesgo a la salud de
padecer. cancer de vejiga, diabetes tipo dos, enfermedades

cardiovasculares, renales y pulmonares.

Todas las marcas analizadas cumplen con los valores establecidos con la
normativa usada como referencia que es la del Codex Alimentarius 164-
1989.



CAPITULO VII
RECOMENDACIONES
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RECOMENDACIONES

. Que la Defensoria Para el Consumidor (DPC) lleve un control en el
comercio informal ya que se distribuyen y comercializan productos de
dudosa procedencia, esto para determinar si exceden los limites maximos
permisibles de metales pesados como As y Pb y si cumplen con las
condiciones de almacenamiento para este tipo de productos.

. Que la Administracion de Seguridad y Salud Ocupacional de los Estados
Unidos (OSHA) elabore una norma con los metales pesados que podrian
estar presentes en estos alimentos y los valores permitidos.

. Que el Ministerio de Salud Publica (MINSAL) realice analisis a los néctares
en lata u otros productos y los de a conocer a la poblacion y ademas dé a
conocer a los consumidores lo que ocasionaria la ingesta prolongada de

estos alimentos y el impacto en la salud.

Promover que se limite o se dejen de consumir estos productos tanto en
adultos como niflos debido a los graves dafios que pudieran ocasionar la

ingesta prolongada de estas bebidas.

. Que los padres de familia deben de tener normas estrictas con los
alimentos que den a sus hijos, llevando un mejor control en lo que
consumen; prefiriendo ante todo los alimentos mas naturales en lo posible
descartando en lo posible los alimentos con persevantes o muy

procesados y limitando el consumo de alimentos procesados.

. Que los fabricantes establezcan normas para la elaboracion y control sus
productos y no esperar que la FDA (Food and Drug Administration que en

espafiol es Administracion de Alimentos y Medicamentos) establezca
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normas para la elaboracion de alimentos; deben tener mecanismos mas
estrictos de control de calidad que garanticen alimentos mas naturales sin

contenido de metales pesados.

Que en futuras investigaciones se realicen analisis de Pb a las frutas con
que se elaboran estos productos, a las aguas utilizadas para la elaboracion
y las cafierias donde se transportan estas aguas; asimismo los materiales

en que envasan estos productos, en este caso las latas.

Que se realicen mas investigaciones en los néctares en diferentes

presentaciones y hacerles analisis tanto de Pb como de As.

Limitar el consumo de jugos y néctares de frutas esto debido también al

alto contenido de azucar que contienen.
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ANEXOS



ANEXO N°1
MAPA DE UBICACION GEOGRAFICA DEL DISTRITO DOS ZONA DOS
DEL MUNICIPIO DE SAN SALVADOR
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Figura N° 4. Mapa de ubicacion: 1-Superselectos metrocentro; 2- Despensa de Don Juan los Héroes.




ANEXO N°2
MARCAS Y SABORES DE NECTARES QUE SE COMERCIALIZAN EN LOS
SUPERMERCADOS DEL DISTRITO DOS DEL MUNICIPIO DE SAN
SALVADOR



Tabla N°14. Supermercados localizados en el Distrito dos y marcas, sabores de néctares en lata que comercializan.

Supermercados Marcas Sabores
Despensa de Don Juan los Héroes Del Monte manzana, pera
(metrocentro) Kern’'s manzana
Naturas manzana, melocotén, pifia, pera
Petit manzana, melocotdn, pifia, pera
Jumex Fresa-banano
Despensa de Don Juan las Terrazas Del Monte manzana, pera
Kern's manzana
Naturas manzana, melocotén, pifia, pera
Petit manzana, melocotén, pifia, pera
Jumex fresa-banano
Despensa de Don Juan Escalén Norte Del Monte manzana, pera
Kern’'s manzana
Naturas manzana, melocotén, pifia, pera
Petit manzana, melocotén ,pifia, pera
Jumex fresa- banano
Super Selectos San Luis Del Monte manzana, melocotdn, pera, pifia
Kern’'s manzana, melocotdn, pera, pifia
Naturas manzana, melocotén, pera, pifia
Petit manzana, durazno, pera, pifia, mango
Jumex manzana, mango, fresa-banano
Super Selectos Octava etapa Del Monte manzana, melocotdn, pera, pifia
(metrocentro) Kern's manzana, melocoton, pifia
Naturas manzana, melocotdn, pera, pifia
Petit manzana, durazno ,pera, pifia, mango
Jumex manzana, mango, fresa-banano




ANEXO N°3
MUESTRAS DE NECTARES EN LATA POR SABOR Y
MARCAS ANALIZADAS
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Figura N°5. Néctares en lata marca Del Monte y Kern’s.
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Figura N°6. Néctares en lata marca Naturas y Petit.



0 c Ap p) A
I NJ \i\b iugqum" \]Z"-m

Figura N°7. Néctares en lata marca Jumex.



ANEXO N°4
ESPECTROFOTOMETRO DE ABSORCION ATOMICA (EAA)
SHIMADZU AA-7000



Figura N°8. Sistema computarizado con el Programa Wizard para la
elaboracioén de la curva de calibracion de las muestras.

Figura N°9. Espectrofotdmetro de Absorcion Atémica (EAA) para Llama (FAAS)
y Horno de Grafito (GFAAS).



Figura N°10. Automuestreador del equipo EAA

Figura N°11. Sistema Generador de Hidruros (GHAAS)



Figura N°12. Disolucién de Borohidruro de Sodio en medio Acido (HCI) para
conseguir la generacion del hidruro.



ANEXO N°5
CALCULOS PARA LA PREPARACION DE LA CURVA DE ESTANDAR DE
PLOMO Y ARSENICO



CALCULOS PARA LA PREPARACION DE LA CURVA DE ESTANDAR DE
PLOMO

Preparacion de solucién stock de Pb 20 ppb

A partir del estdndar de 1000 ppb se prepara una solucion stock de 20 ppb de la
siguiente manera:
C 1V 1=C 2V2

(20ppb )(100ml)

Vi= (1000ppb)

=2.0mL

PREPARA DE CURVA DE ESTANDARES

A partir de la solucién stock de 20ppb se preparan los siguientes estandares

C 1V 1=C 2V2

Estandar de 2 ppb de Pb

Vo= gppb)aoomh _ a6
(20ppb)

Estandar de 5ppb de Pb

(5ppb )(100ml)

Vi=
(20ppb)

25 mL

Estandar de 10 ppb de Pb

Vi= (10ppb )(100ml) - 50mL
(20ppb)



CALCULOS PARA LA PREPARACION DE LA CURVA DE ESTANDAR DE
ARSENICO.

Preparacion de solucion stock de As 20 ppb

A partir del estdndar de 1000 ppb se prepara una solucion stock de 20 ppb de la

siguiente manera:

C 1V 1=C 2V2

(20 ppb )(100ml)

=2.0mL
(1000 ppb)

V1=

PREPARA DE CURVA DE ESTANDARES

A patrtir de la solucion stock de 20ppb se preparan los siguientes estandares

C 1V 1=C V2

Estandar de 1 ppb de As

Vi= (1.0 ppb )(100ml) - 5mL
(20ppb)

Estandar de 2ppb de As

(2.0 ppb)(100ml) _

Vi= (20ppb)

10 mL

Estandar de 5 ppb de As

(5.0 ppb)(100ml) _
(20ppb)

Vi= 25 mL



ANEXO N°6
EQUIPO, MATERIAL Y REACTIVOS



MATERIALES

Agitadores de vidrio

Aro metalico

Balones volumétricos 50, 100,200 mL
Buretas 50, 100 mL

Embudo de vidrio

Espatula

Guantes

Papel Watman B-40

Papel glassine

Pinzas para buretas

Pinzas de extension

Pinzas de soporte

Pipetas volumétricas de10, 20 mL
Probetas de 25 mL

Soporte metalico

Vasos de precipitado 25, 50, 100,250 mL

Pizeta plastica

EQUIPO
Balanza Analitica
Balanza Granataria

Hot Plate



Mufla
Espectrofotdmetro de Absorcion Atomica Shimadzu AA-7000
Horno de Grafito GFA- 7000

Unidad de Generador de Vapor de Hidruros

REACTIVOS

Acido Clorhidrico

Acido Nitrico

Agua Destilada

Solucién Estandar de Plomo
Solucion Estandar de Arsénico
Solucion de Nitrato de Paladio
Solucién de Yoduro de Potasio

Solucién de Tetrahidroborato de Sodio 0.5%



ANEXO N°7
PREPARACION DE REACTIVOS



PREPARACION DE REACTIVOS

- Solucién de Yoduro de Potasio.

Pesar 20 g de Yoduro de potasio y disolver en 100 mL de agua.

- Solucion de Tetrahidroborato de sodio (0.5 P/V)
Pesar 2.5g de Tetrahidroborato de sodio y disolver en 500 mL de solucion

de hidréxido de sodio 0.1 M

- Solucién de Nitrato de paladio (1) (10 ppm de Pd)
Disolver 0.108 g de Nitrato de paladio en 10 mL de &cido nitrico (1+1) y
Después llevar a 500 mL con agua, agregar agua a 20 mL de esta solucion

y llevar a 200 mL



ANEXO N°8
ESQUEMAS DE PREPARACION DE LA MUESTRA
(DIGESTION HUMEDA ACIDA)
PARA DETERMINAR METALES PESADOS



Preparacion de la muestra para la determinacion de metales pesados.
(Digestion humeda acida)

=]

=l

Pesar 25g de mx — Colocar mx — Agregar 5 perlas de ebullicion — Colocar
en balanza analitica en matraz microkendal + 10 mL de HNO3s

de 50 mL

Enfriar

En campana Calentar a baja
por 2 horas T°y reducir hasta 1 mL aprox.

Agregar

—p

+3mL de HNOs [] Volver a digerira | T° Enfriar
(Por paredes) hasta 1mL

Figura N°13. Esquema de preparacion de la muestra para la determinacion de
Pby As.
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—_—
_—
+ 3mLdeHNOs (] Volver adigerira | T ° Enfriar
(Por paredes) hasta 1mL (no haya vapores)
O
e
g
1 Gradualmente Enfriar
hasta 150 °C (no haya vapores)

evaporar hasta 1mL aprox.

J. \
—_ . —_—
+5mLdeHCL [] Ambientar empezandoa | T ° Enfriar
subiéndola gradualmente a 150 °C (no haya vapores)

evaporar hasta 1mL aprox.

Figura N° 14. Continuacién esquema de la preparacion de la muestra para la
determinacion de Pb y As.
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Vaciar a matraz de 50m L Aforar a 50 mL Filtrar a travez de papel
evitar el derramo como Watman N°42
el paso de las perlas

Guardar en frasco plastico
previamente ambientados

Figura N°15. Continuacion esquema de la preparaciéon de la muestra para la
determinacion de Pb y As.
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ANEXO N°9
ESQUEMAS PARA LA PREPARACION DE SOLUCIONES A PARTIR
DE ESTANDARES DE PLOMO Y ARSENICO



Transferir 10.0 mL, 25.0 mL, 50.0 mL de solucion stock de 20 ppb de plomo a
frascos volumétricos de 100 mL, aforar con agua bidestilada y mezclar. Se

obtienen concentraciones de 2.0, 5.0, 10.0 ppb de plomo respectivamente.

|
H
[ @ 10.0 mL de sIn. Stock.

(2.0 ppb de Pb)

Transferir a
—  (Aforar H ,0 bidestilada)

Frascos volumétricos
de 100.0 mL

—-

Solucién Stock
(20ppb de Pb)
@ 25.0 mL de sIn. Stock.

(5.0 ppb de Pb)

—— (Aforar con H20 bidestilada)

50.0 mL de sIn. Stock.

(10.0 ppb de Pb)

(Aforar con H » O bidestilada)

—_—

Figura N°16. Preparacion de soluciones a partir de estandar de Pb. e
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Transferir a frascos volumétricos de 100 mL; 5.0 mL, 10.0 mL y 25.0 mL, de

solucién stock de 20 ppb de arsénico respectivamente; aforar con agua

destilada y mezclar. Se obtienen concentraciones de 1.0, 2.0, 5.0 ppb de

arsenico respectivamente.

Transferir a

Frascos volumétricos
de 100.0 mL

Solucién Stock
(20 ppb de As)

@ 10.0 mL de siIn. Stock.

(2.0 ppb de As)

Aforar H , O destilada

—-a

@ 25.0 mL de sln. Stock.

(5.0 ppb de As)

—— Aforar H, O destilada

50.0 mL de siIn. Stock.
(10.0 ppb de As)

— Aforar H 2 O destilada

Figura N°17. Preparacion de soluciones a partir de estandar de As. us)
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ANEXO N° 10
CALCULO DEL CONTENIDO DE PLOMO Y ARSENICO EN
NECTARES EN LATA



Célculo para sacar el contenido de plomo en una lata de néctar.

Peso de lata de néctar de manzana en gramos:
335.89¢

Para pasarlo a kg solo por regla de tres:

1KGeeeeenn. 1000 g
Xeoooreaons, 335.89 g
x= 0.33589 kg

Para saber el contenido de plomo en una lata de néctar de manzana; lo multiplico
por el valor que dio los resultados de laboratorio en la identificacion de las
muestras para plomo. Ya que los resultados para la muestra 1 fue de 0.003mg/kg

y para la muestra 2 fue de 0.003 mg/kg.
Tenemos:
Para la muestra 1

0.33589 kg X 0.003 mg/kg = 1.00767 x 10 ° mg

Para la muestra 2

0.33589 mg/kg X 0.003 mg/kg = 1.00767 x 10 %3 mg

Se hara el calculo de la misma forma para las demas muestras.



Célculo para sacar el contenido de arsénico en una lata de néctar.
Peso de lata de néctar de manzana en gramos:
335.289¢g

Para pasarlo a kg solo por regla de tres:

x=0.335289 kg

Para saber el contenido de arsénico en una lata de néctar de manzana; lo
multiplico por el valor obtenido en los resultados de laboratorio en la identificacion

de las muestras para arsénico.

Ya que los resultados para la muestra 1 fue de 0.005 mg/kg y para la muestra 2

fue de 0.005 mg/kg.

Tenemos:

Para la muestra 1

0.335289 kg X 0.005 mg/kg = 1.676445 x 10 %3 mg

Para la muestra 2

0.335289 mg/kg X 0.005 mg/kg = 1.676445 x 10 % mg.

Se hara el calculo de la misma forma para las demas muestras.



ANEXO N°11
RESULTADOS DE ANALISIS LABORATORIO



UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR

FACULTAD DE CIENCIAS AGRONOMICAS \Q "i‘\/,
DEPARTAMENTO DE QUIMICA AGRICOLA R

RESULTADO DE ANALISIS

Fecha de Emision: Ciudad Universitaria, 17 de septiembre de 2018
Fecha de ingreso: 07 / agosto / 2018

Tipo de Muestra:  Jugos enlatados

Analisis solicitado: Plomo y Arsenico

Usuario: Berta Yanira Argueta Maravilla
Identificaciéon de muestra Plomo (A Plomo (B ¢
Marca Sabor (mg/ k(s)) (mg/! k:z)) Mtodologie
Naturas Manzana 0.003 0.003
Petit Manzana 0.002 0.002
DelMonte | Manzana 0.003 0.003
Jumex Manzana 0.002 0.003
Kerns Manzana 0.019 0.018 Espectrofotometria
Kerns Melocoton 0.001 0.001 de Absorcion
Naturas Melocoton <0.001 0001 | AtdmicaporHomo
Del Monte Melocoton <0.001 <0.001 de Gtita
Petit Pera 0.001 0.001
Del Monte Pera <0.001 <0.001
Naturas Pera 0.015 0.015
Petit Durazno 0.006 0.006
Naturas Pifia <0.001 <0.001
Kerns Pifia 0.017 0.015
Del Monte Pifia 0.005 0.005
Petit Pifia 0.005 0.005
Jumex Fresa/banano 0.006 0.005
Jumex Mango <0.001 <0.001
Petit Mango 0.005 0.005

Analista: Lic. Freddy Alexander Carranza, Licda. Lorena de Torres
Atentamente,

“HACIA LA LIBERVAD POR LA CULTURA”

M. Sc. Freddly Alexander Carranza \ o
Jefe del Departamento de Quimica Agricola S

Final 25 Av. Norte, Ciudad Universitaria. Tel.: 2225-1506 y 2226-2043
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UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR

& D)
5 ck fS g)
FACULTAD DE CIENCIAS AGRONOMICAS 3, e:-“‘% 4 <
DEPARTAMENTO DE QUIMICA AGRICOLA \ ¥4
RESULTADO DE ANALISIS
Fecha de Emision: Ciudad Universitaria, 17 de septiembre de 2018
Fecha de ingreso: 07/ agosto / 2018
Tipo de Muestra:  Jugos enlatados
Analisis solicitado: Plomo y Arsenico
Usuario: Berta Yanira Argueta Maravilla
Identificacion de muestra Arsénico (A) | Arsénico (B)
Marca Sabor (mg/kg) (mg/kg) Messo0e.
Naturas Manzana 0.005 0.005
Petit Manzana 0.008 0.009
DelMonte | Manzana 0.003 0.003
Jumex Manzana 0.003 0.004
Kerns Manzana 0.017 0.018
Kerns Melocoton 0.019 0.019 Espectrofotometria
Naturas Melocoton <0.001 <0.001 - ’Ab§orci6n
Del Monte Melocoton <0.001 <0.001 Glc\etnoer:‘a::é‘:\o;e
Petit Pera 0.005 0.005 Hidruros
Del Monte Pera <0.001 <0.001
Naturas Pera 0.002 0.002
Petit Durazno 0.007 0.007
Naturas Pifia <0.001 <0.001
Kerns Pifia 0.014 0.014
Del Monte Pifia <0.001 <0.001
Petit Pifa <0.001 <0.001
Jumex Fresa/banano 0.004 0.004
Jumex Mango <0.001 <0.001
Petit Mango 0.002 0.002

Analista: Lic. Freddy Alexander Carranza, Licda. Lorena de Torres
Atentamente,
“HACIA LA LIBERTAD POR LA CULTURA”

M. Sc. Freddy Alexander Carranza
Jefe del Departarnentd de Quimica Agricola

Final 25 Av. Norte, Ciudad Universitaria. Tel.: 2225-1506 y 2226-2043



ANEXO N° 12

REGLAMENTO TECNICO CENTROAMERICANO
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REGLAMENTO TECNICO RTCA 67.04.48:08
CENTROAMERICANO

ALIMENTOS Y BEBIDAS PROCESADOS. NECTARES DE FRUTAS.
ESPECIFICACIONES.

CORRESPONDENCIA: Este Reglamento tiene correspondencia con la Normas General del
Codex para Zumos (Jugos) y Néctares de Frutas (CODEX STAN 247-2005)

ICS 67.160.20 RTCA 67.04.48:08
Reglamento Técnico Centroamericano, editado por:

Ministerio de Economia, MINECO

Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, CONACYT
Ministerio de Fomento, Industria y Comercio, MIFIC
Secretaria de Industria y Comercio, SIC

Ministerio de Economia Industria y Comercio, MEIC

Derechos Reservados,
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INFORME

Los respectivos Comités Técnicos de Normalizacién y de Reglamentacién Técnica a través de los
Entes de Normalizacion y de Reglamentacién Técnica de los Paises de la Region
Centroamericana y sus sucesores, son los organismos encargados de realizar el estudio o la
adopcidn de los Reglamentos Técnicos. Estan conformados por representantes de los sectores
Académico, Consumidor, Empresa Privada y Gobierno.

Este documento fue aprobado como Reglamento Técnico Centroamericano RTCA 67.04.48:08
Alimentos y bebidas procesados. Néctares de frutas. Especificaciones, por el Subgrupo de
Alimentos y Bebidas y el Subgrupo de Medidas de Normalizacion. La oficializacién de este
reglamento técnico, conlleva la ratificacion por ¢l Consejo de Ministros de Integracidn
Econémica Centroamericana (COMIECO).

MIEMBROS PARTICIPANTES

Por Guatemala
Ministerio de Salud y Asistencia Social

Por El Salvador
Ministerio de Salud Pablica y Asistencia Social

Por Nicaragua
Ministerio de Salud

Por Honduras
Secretaria de Salud

Por Costa Rica
Ministerio de Salud
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1 58 OBJETO

Este reglamento tiene por objeto establecer las especificaciones generales que deben cumplir los
néctares de frutas preenvasados.

% AMBITO DE APLICACION

Este reglamento técnico se aplica a los néctares de una sola fruta y a la mezcla de dos o mas
frutas, que producen o importan para su comercializacion en la Region Centroamericana.

3. DEFINICIONES Y ABREVIATURAS
3.1 Definiciones:

Grado Brix: es la unidad de medida de solidos solubles presentes en una solucion, expresados en
porcentaje en peso de sacarosa.

Néctar de fruta: Producto pulposo sin fermentar, pero fermentable, destinado al consumo
directo, obtenido mezclando toda la parte comestible de la fruta finamente dividida y tamizada,
en buen estado y madura, concentrado o sin concentrar, con adicién de agua y con o sin adicién
de aziicares o miel v los aditivos alimentarios permitidos.

3.2 Abreviaturas

n = nimero de unidades de muestras.

m = Criterio microbiologico por debajo del cual ¢l alimento no representa un riesgo para la
salud.

¢ = numero mdximo de unidades de muestra que puede contener un ndimero de
microorganismos comprendidos entre m y M para que el alimento sea aceptabie.

M = Criterio microbiologico por encima del cual el alimento representa un riesgo para la salud.

NMP= Nitmero mas probable

UFC= Unidades formadoras de colonias

4. FACTORES ESENCIALES DE COMPOSICION Y CALIDAD

Composicion

Ingredientes basicos

4.1.1.1 Jugo o pulpa: El contenido minimo de jugo o pulpa en néctares de fruta en términos de
volumen/volumen es del 25% para todas las variedades de frutas, excepto para aquellas frutas que

por su alta acidez no permiten estos porcentajes. Para éstas frutas de alta acidez, el contenido de
jugo o pulpa deberd ser el suficiente para alcanzar una acidez minima de 0.5% expresada en el
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acido orgénico correspondiente segun el tipo de fruta. El Litchi (Litchi Chinensis Sonn.) tendra
un minimo de 20% de contenido de jugo o pulpa.

4.1.1.2 El agua que se utilice para la elaboracion de néctares deberd satisfacer como minimo los
requisitos generales que garanticen que es apta para el consumo humano.

4.1.2 Otros ingredientes autorizados

a.
b.

c.
d.

Azuicares: sacarosa, glucosa, dextrosa y fructosa.

Jarabes: sacarosa liquida, jarabe de azicar invertido, jarabe de fructosa, glucosa, jarabe con
alto contenido de fructosa, miel y/o azucares derivados de frutas.

Nutrientes esenciales, tales como vitaminas y minerales

Podrd afadirse jugo de limon, lima o ambos hasta 5 g/l equivalente de acido citrico anhidro.

4.1.3 Aditivos alimentarios

Se permite el uso de los siguientes aditivos.

Tabla 1. Aditivos alimentarios

N del SIN Aditivo alimentario o grupo de Nivel maximo Observaciones
aditivos
ANTIOXIDANTES
300 Acido ascorbico BPF
301 Ascorbato sédico BPF
302 Ascorbato célcico BPF
303 Ascorbato potéasico BPF
220, 225,227, 228, 539 | Sulfitos 50 mg/kg comg»_S_Qz residual
REGULADORES DE LA ACIDEZ
296 Acido malico, (DL-) BPF
330 Acido citrico 5.000 mg/kg
334 Tartratos | 1.600 mg/kg | como écido tartarico
EDULCORANTES
950 Acesulfame potisico 350 mg/kg
951 Aspartamo 600 mg/kg
954 Sacarina (y sus sales de sodio, 80 mg/kg
potasio y calcio)
955 Sucralosa 300 mg/kg




REGLAMENTO TECNICO CENTROAMERICANO

RTCA 67.04.48:08

4.1.4 Coadyuvantes de elaboracion

Tabla 2. Coadyuvantes de elaboracién

Funcién Sustancia Dosis maxima
Antiespumante Dimetilpolisiloxano 10 mg/l en el producto
terminado
Gas de envasado Nitrogeno BPM
Didxido de Carbono BPM

4.2  Caracteristicas de calidad e inocuidad,

Los néetares deberdan cumplir con las caracteristicas sensoriales de color, olor y sabor propias de
las frutas de que proceden. Deberdn ser elaborados en condiciones higiénicas — sanitarias, de
acuerdo con el RTCA 67.01.33:06, Industria de Alimentos y Bebidas Procesados. Buenas
Practicas de Manufactura. Principios Generales Reglamento Centroamericano de Buenas
Practicas de Manufactura.

Tabla 3. Caracteristicas de calidad

Caracteristicas Criterio Método
pH Maiximo de 4.5 AOAC Cap. 42 981.12. Edicion 17
Elementos histolégicos Caracteristico del producto OFSANPAN Vol. 1T 053-04-02
Preservantes Ausentes AOAC 963.19, 994.11.Edicién 17
AOAC 983.16. Edicion 17
Colorantes artificiales Auscntes AOAC 35.001, 35.002. Edicién 10

Tabla 4. Criterios microbiolégicos

Parametro Plan de muestreo Limite
Tipo de Clase n € m M
riesgo
Recuento mohos y levaduras C 3 5 1 10 UFC/ ml 20 UFC/ ml
Coliformes totales 2 0 | e <3 NMP/ml

4.3 Contaminantes

Los productos regulados por las disposiciones del presente Reglamento deberan cumplir con los
niveles méaximos para contaminantes establecidos por la Comision del Codex Alimentarius para
estos productos.
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5. ETIQUETADO

El producto debera cumplir con el Reglamento Técnico Centroamericano de Etiquetado general
para los alimentos previamente envasados; si se hace una declaracién nutricional debera
cumplirse con el Reglamento Técnico Centroamericano de Etiquetado nutricional de productos
alimenticios preenvasados para consumo humano para la poblacién a partir de tres aflos de edad.
Ademas de éste, se aplicaran las siguientes disposiciones especificas.

Nota 1: Mientras no entren en vigencia el Reglamento Técnico Centroamericano de Etiquetado
general para los alimentos previamente envasados y el Reglamento Técnico Centroamericano de
Etiquetado nutricional de productos alimenticios preenvasados para consumo humano para la
poblacion a partir de tres afios de edad, cada pais aplicard los reglamentos vigentes en su pais.

5.1 Envases destinados al consumidor final
5.1.1 Nombre del producto

El nombre del producto corresponde a alguno de los indicados en esta seccién mas el nombre de
la fruta utilizada segln se define en el anexo A.

5.1.1.1 Néctar de una fruta. El nombre del producto deberd ser “néctar de (nombre de la fruta)”.

5.1.1.2 En el caso de néctares de fruta elaborados a partir de dos frutas, el nombre del producto
ird acompafiado de los nombres de las frutas utilizadas en orden descendente del peso (m/m) de
los jugos o purés de fruta incluidos. En el caso de productos elaborados a partir de tres 0 mas
frutas, la indicacion de las frutas en el nombre del producto podra sustituirse por la expresion
"varias frutas", “mixto de frutas” o un texto similar, o por el nimero de frutas. No obstante,
deberan indicarse todas las frutas utilizadas en la lista de ingredientes, segln lo establece el
Reglamento Técnico Centroamericano de Etiquetado general para los alimentos previamente
envasados.

5.1.2 Requisitos adicionales
Se aplicaran las siguientes disposiciones especificas adicionales
5.1.2.1 Los productos pasteurizados podran etiquetarse como tales.

5.1.2.2 Podran utilizarse en la etiqueta diversas denominaciones de variedades juntamente con los
nombres comunes de las frutas cuando su utilizacion no induzca a error o a engaiio.

5.1.2.3 Los néctares de fruta y néctares mixtos de fruta se etiquetaran con la declaracion de
“contenido de jugo %7, indicando en el espacio en blanco el valor del porcentaje de
contenido de jugo de fruta en términos de volumen/volumen. El valor debe ponerse en cualquier
parte del envase de manera que sea claramente visible. Esta informacion debe ser impresa en la
etiqueta original por parte del fabricante, tanto para néctares elaborados en la regién
centroamericana como para néctares importados.
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5.1.2.4 Cualquier declaracién de nutrientes esenciales aiiadidos y cualquier declaracién de
propiedades nutricionales deberd etiquetarse de conformidad con el Reglamento Técnico
Centroamericano de Etiquetado nutricional de productos alimenticios preenvasados para
consumo humano para la poblacion a partir de tres afios de edad.

Para los néctares de fruta en que se haya afiadido un edulcorante mencionado en la Tabla 1, para
sustituir parcial o totalmente los aziicares afiadidos u otros edulcorantes autorizados derivados de
carbohidratos, toda declaracion relativa al contenido de nutrientes que haga referencia a la
reduccion de azucares debera estar en consonancia con el Reglamento Técnico Centroamericano
de Etiquetado nutricional de productos alimenticios preenvasados para consumo humano para la
poblacién a partir de tres afios de edad.

5.1.2.5 La representacion pictorica de la fruta o frutas en la etiqueta no debe inducir a engafio o a
error a los consumidor €S,

5.1.2.6 Cuando el producto contenga didxido de carbono aiiadido, debe aparecer en la ctiqueta
cerca del nombre del producto la expresion “carbonatado” o “espumoso”.

5.2 Envases no destinados a la venta al por menor

La informacién relativa a los envases no destinados a la venta al por menor que no han de
consignarse al consumidor final, incluird como minimo en el envase lo establecido en el
Reglamento Técnico Centroamericano de Etiquetado general para los alimentos previamente
envasados.

6. METODOS DE ANALISIS
Los métodos de andlisis utilizar seran los siguientes:

1. Parametros de calidad de acuerdo a lo establecido en la Tabla 3.
2. Criterios microbiolégicos
a. Recuentos de mohos y levaduras:
e APHA-AOAC “Compendium of methods for the microbiological examination of
foods”. Capitulo 20.
» FDA-"Bacteriological Analytical Manual™ Capitulo: 18

b. Coliformes totales:

= APHA “Compendium of methods for the microbiological examination of foods”.
Capitulo 8.

= FDA-“Bacteriological Analytical Manual” Capitulo: 4
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7. VIGILANCIA'Y VERIFICACION.

La vigilancia y verificacion de este reglamento corresponde a las autoridades competentes de
cada pais centroamericano.

El incumplimiento de las disposiciones establecidas en este reglamento serd sancionado de
conformidad con las leyes de cada pais.
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REPUBLICA DE EL SALVADOR EN LA AMERICA CENTRAL ©)

€«<:DIARIO OFICIAL &

wa Pats Segure™

DIRECTOR: Luis Emesto Flores Lopez © e

transcripciones cuyos ariginales lieguen en forma llegible y/o defectuosa y son de exclusivi respe
de /a persona o Institucién que los presentd. (Arts. 21, uyzammahhp“mdﬂ,

(ORGANO LEGISLATIVO) 2
Decreto No. 604 - Reformas a la Ley de la Carrera MINISTERIO DE' GOBERNACION
Dacente : 57 RAﬂo DE GOBERNACION
Decreta No. 607.- Se de p ol T'A de EsmyﬂehAsoclimmlmdDmmlloSoml
Relaciones Exteriores, para que acepie condecoracion que le ha & ’“ Edmm Salud y Medio Ambicnte y Acuerdo Ejecutivo
Somirita & icbisrhe v I Repdbiion o Colombln. . o "Wy, o apmundolos y confiréndoles ¢l cardcter de persona
jurﬁhca o . : 23:20
DecretoNo 609 - OldfgauclTﬁulnchmhdnhmblnmn o,
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REGLAMENTO TECNICO CENTROAMERICANO

RTCA 67.04.48:08

4.14 Coadyuvantes de elaboracién

Tabla 2. Coadyuvantes de elaboracién
Funcién Sustancia Dosis mixima
Antiespumante Dimetilpolisiloxano 10mg/l en el producto

terminado

Gas de envasado | Nitrégeno BPM & E

Didxido de Carbona BPM

42  Caracteristicas de calidad e inocuidad.

Los néctares deberén cumplir con las caracteristicas sensorisles de calaiighb
las frutas de que proceden. Deberén ser elaborados en condici

scuerdo con el RTCA 67.01.33:06, Industria de Alimentos yiBebidas Bacnai
Pricticas de Manufactura. Principios Generales Reglamegita Centpodmiéricano de Buenas
Priicticas de Manufactura. y B
Tabla 3.Ca '
Caracteristicas Cri Método
pH i s | AOAC Cap. 42 981.12. Edicion 17
Elementos histolégicos OFSANPAN Vol. IT 053-04-027
Preservantes AOAC963.19,994.11 Edicién 17
4, AOAC 983.16. Edicién 17
Colorantes artificiales o Amentey” AOAC 35.001,35.002. Edicion 10
r!ns microbiokgicos
Pardmetro Limite
£ c m M
St .
Recuento mo! 1 10 UFC/ ml 20UFC/ ml
Coli 0 — <3 NMP/ml

43 4 Contaminantes

Los productos regulados por las disposiciones del presente Reglamento deberin cumplir con los
niveles mbdmosmconhuﬁmwsmhleddospthmisMnddCodexAlim:muiupam
estos productos.
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5. ETIQUETADO

El producto deberd cumplir con el Reglamento Técnico Centroamericano de Etiquetado general
para los alimentos previamente envasados; si se hace una declamcién nutricional deberd
cumplirse con el Reglamento Técnico Centroamericano de Etiquetado nutricional de pmductos
alimenticios preen vmdospmconsunnhtmnopmutapoblambnapamrdemmt%
Ademis de éste, se aplicardn las siguientes disposiciones especificas, v?’

Nota 1: Mientras no entren en vigencia el Reglamento Técnico Centroamerica

general para los alimentos previamente envasados y el Reglamento Técnico/Céatn
Etiquetado nutricional de productos alimenticios preenvasados para conisiit
poblacién a partir de tres afios de edad, cada pais aplicard los reglamentosyig

5.1 Envases destinados al consumidor final
5.1.1 Nombre del producto

El nombre del producto corresponde a alguno de los.w\gwiﬂos cn‘egta seectén més el nombre de
Ia fruta utilizada segin se define en elanexoA. % ¢ A,

51.L mecmdeunaﬁmmmmmmlwdﬁgwmmmdm fruta)”.

L
- g

511.2Enelcasodenécmesdeﬁungszﬁquﬁrdedosﬁumelnontmdelpmm
ird acompafiado de los nombres de las en orden descendente del peso (m/m) de
los jugos o purés de fruta incluidos. Bn e productos elaborados a partir de tres o més
frutas, la indicacién de las frufas &n cl del producto podrd sustituirse por la expresién
"varias frutas", “mixto de friitas similar, o por el mimero de frutas. No obstante,
deberén indicarse todag Ja8:f &hmdummmdemgmdmm segin lo establece el

"!

Reglamento Técuicor,; ;-’ o2 eficano de Etiquetado general para los alimentos previamente
envasados. & “’” R
512 Requisiwsdicidniles
Y N
Se aphcﬁs siguientes disposiciones especificas adicionales

v’\% %

. lﬂTCospmductospamnmdospodrﬁncnquemsccmmmlm

5.1.2.2 Podrén utilizarse en la etiqueta diversas denominaciones de variedades juntamente con los
nombres comunes de las frutas cuando su utilizacién no induzca a error o a engaiio.

5.1.2.3 Los néctares de fruta y néctarcs mixtos de fruta se etiquetarén con Ia declaracion de
“contenido de jugo ___ %", indicando en el espacio en blanco el valor del porcentaje de
contenido de jugo de fruta en términos de volumen/volumen. El valor debe ponerse en cualquier
parte del envase de manera quc sca claramente visible. Esta informacién debe ser impresa en la
euquetaongmnlporpmedelfahnmt:,mnmpamnédmmehbmndoscnlamgmn
centroamericana como para néctares importados.




ANEXO N°14
NORMA GENERAL DEL CODEX PARA JUGOS( ZUMOS) DE FRUTAS
CONSERVADOS POR MEDIOS FISICOS EXCLUSIVAMENTE, NO
REGULADOS POR NORMAS INDIVIDUALES
CODEX STAN 184-1989(NORMA MUNDIAL)



Se permite la adicién de concentrados al zumo (jugo) de fruta. Sélo podran
utilizarse concentrados obtenidos del mismo tipo de fruta.

4, ADITIVOS ALIMENTARIOS
Dosis maxima

4.1.  Acido citrico Limitada por las BPF
4.2. Acido malico Limitada por las BPF

4.3. No se permite la adicion de los acidos mencionados en la Seccién 4 cuando el
zumo (jugo) contiene azlcares afiadidos de conformidad con la Seccién 3.2

4.4. Acido L-ascérbico ‘ 400 mg/kg en el producto fina
4.5. Diodxido de carbono “ Limitada por las BPF

S. CONTAMINANTES

Dosis maxima

5.1.  Arsénico (As) 0,2 mg/kg

5.2.  Plomo (Pb) 0,3 mg/kg

5.3. Cobre (Cu) 5 mg/kg

54. Zinc(Zn) 5ma/kg

5.5. Hierro (Fe) 15 mg/kg

5.6. Estafo (Sn) 250 mg/kg

5.7. Suma de cobre, zinc y hierro 20 mg/kg
5.8. Dioxido de azufre 10 mg/kg

6. HIGIENE

6.1. Se recomienda que los productos regulados por las disposiciones de esta
norma se preparen de conformidad con el Cddigo Internacional Recomendado de
Practicas de Higiene para las Frutas y Hortalizas en Conserva (Ref. CAC/RCP 2-1969)
y con los Principios Generales de Higiene de los Alimentos (Ref. CAC/RCP 1-1969,
Rév. 2-1985) recomendados por la Comisién del Codex Alimentarius.

6.2.  Analizado con métodos adecuados de muestreo y examen, el producto debera:
- estar exento de microorganismos que puedan desarrollarse en condiciones normales
de almacenamiento; y

- estar exento de toda sustancia originada por microorganismos en cantidad que pueda
representar un riesgo para la salud.

T PESOS Y MEDIDAS

7.1. Llenado del envase

7.1.1. Llenado minimo

El zumo (jugo) debera ocupar, como minimo, el 90% v/v de la capacidad de
agua del envase. La capacidad de agua del envase es el volumen de agua destilada a
20°C que el envase cerrado puede contener cuando esta completamente lleno.
8. MARCADO O ETIQUETADO




ANEXO N°15
HOJAS DE SEGURIDAD DE SOLUCIONES PATRON PARA PLOMO
Y ARSENICO



FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Fecha de emision: 09.01.2012 Version 1.0

SECCION 1. Identificacién de la sustancia o la mezcla y de la sociedad o la empresa
1.1 Identificador del producto

Articulo niumero 119776

Denominacién Plomo - solucién patrén trazable a SRM de NIST Pb(NOs). en HNOs
0,5 mol/l 1000 mg/l Pb CertiPUR®

Numero de registro REACH  Este producto es una mezcla. Numero de registro REACH véase
capitulo 3.

1.2 Usos pertinentes identificados de la sustancia o de la mezcla y usos desaconsejados
Usos identificados Andlisis quimico
Para informaciones adicionales a usos refiérase al portal Merck
Chemical s (www.merck-chemicals.com).

1.3 Datos del proveedor de la ficha de datos de seguridad

Compaiiia Merck KGaA * 4271 Darmstadt * Alemania * Tel: +49 6151 72-0
Departamento Responsable  javier.davila@merckgroup.com
Representante regional Merck S.A.

Calle 10 No. 65-28

Bogota D.C.

Colombia

Telf: 4254747
Fax: 4255407

1.4 Teléfono de emergencia Linea Salvavidas CISTEMA-SURA
018000941414
018000511414
4055911

SECCION 2. Identificacién de los peligros
2.1 Clasificacién de la sustancia o de la mezcla
Clasificacion (REGLAMENTO (CE) No 1272/2008)
Corrosivos para los metales, Categoria 1, H290
Irritacién cutaneas, Categoria 2, H315
lrritacién ocular, Categoria 2, H319
Toxicidad acuatica crénica, Categoria 3, H412

Para el texto integro de las Declaraciones-H mencionadas en esta seccién, véase la Seccién 16.

Clasificacion (67/548/CEE o 1999/45/CE)
Xi Irritante R36/38
Peligroso para el medio ambiente R52/53

El texto completo de las frases R mencionadas en esta seccion, se indica en la Seccién 16.

Las Fichas de Datos de St idad para

fculos del catdlogo también se obtienen en www.merck-chemicals.com
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" FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD -
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Articulo nimero 119776
Denominacion Plomo - solucién patrén trazable a SRM de NIST Pb(NOs): en HNO-: 0,5 mol/l
1000 mg/l Pb CertiPUR®

2.2 Elementos de la etiqueta
Etiquetado (REGLAMENTO (CE) No 1272/2008)
Pictogramas de peligro

Palabra de advertencia -
Atencién

Indicaciones de peligro

H290 Puede ser corrosivo para los metales.

H315 Provoca irritacion cutanea.

H319 Provoca irritacion ocular grave.

H412 Nocivo para los organismos acuaticos, con efectos nocivos duraderos.

Consejos de prudencia

P273 Evitar su liberacion al medio ambiente.

P302 + P352 EN CASO DE CONTACTO CON LA PIEL: Lavar con agua y jabén abundantes.

P305 + P351 + P338 EN CASO DE CONTACTO CON LOS OJOS: Aclarar cuidadosamente con agua
durante varios minutos. Quitar las lentes de contacto, si lleva y resulta facil. Seguir aclarando.

Etiquetado reducido (126 ml)
Pictogramas de peligro

b

Palabra de advertencia
Atencién

Indicaciones de peligro
H412 Nocivo para los organismos acuéticos, con efectos nocivos duraderos.

Etiquetado (67/548/CEE o 1999/45/CE)
Simbolo(s) X Irritante

Frase(s)-R 36/38-52/53 Irrita los ojos y la piel. Nocivo para los organismos acuaticos,
puede provocar a largo plazo efectos negativos en el medio
ambiente acuatico.

Frase(s) - S 61 Evitese su fiberacion al medio ambiente. Recabense
instrucciones especificas de la ficha de datos de seguridad.

Etiquetado reducido (s125 ml)
Simbolofs) ™ Xi Irritante
Frase(s)-R 52153 Nocivo para los organismos acuaticos, puede provocar a largo plazo
efectos negativos en el medio ambiente acuatico.
2.3 Otros peligros

Ninguno conocido.

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del catdogo también se obtienen en www.merck-chemicals.com
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" FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Articulo nimero 119776

Denominacion Plomo - solucién patron trazable a SRM de NIST Pb(NOs). en HNOs 0,5 mol/l
1000 mg/l Pb CertiPUR®

SECCION 3. Composicién/informacion sobre los componentes
Naturaleza quimica Solucién acuosa

Componentes peligrosos (REGLAMENTO (CE) No 1272/2008)

Nombre quimico (Concentracion)

No. CAS No. CE /Numerode  No. Indice Clasificacion
registro

Acido nitrico (>= 1% -<5%)
7697-37-2 231-714-2/ - Liquido comburente, Categoria 3, H272

*) Corrosién cutdneas, Categoria 1A, H314
Corrosivos para los metales, Categoria 1, H290

Nitrato de plomo(l) (>= 0,025 % - <025 %)
e o e .

oen de tal jon, las i de la Directiva 1999/45/CE son ef
Y aje en peso del ele metdlico, con al peso lotal de la mezcla.
10099-74-8 233-245-9/ - Toxicidad para la reproduccion, Categoria 1A,
i) H360Df

Toxicidad aguda, Categoria 4, H332
Toxicidad aguda, Categoria 4, H302
Toxicidad especifica en determinados 6rganos -
exposiciones repetidas, Categoria 2, H373
Toxicidad acuatica aguda, Categoria 1, H400
Toxicidad acuética crénica, Categoria 1, H410
Lesiones oculares graves, Categoria 1, H318
Sélido comburente, Categoria 2, H272
Factor-M: 10
*) No hay disponible un nimero de registro para esta sustancia, ya que la s ustancia o su uso estan exentos del registro; segun el

artfculo 2 del Re glamento REACH (CE) num. 1097/2006, el tonelaje anual no requiere regist ro o dicho registro esta previsto para una
fecha posterior.

Para el texto integro de las Declaraciones-H mencionadas en esta seccion, véase la Seccion 16.
Componentes peligrosos (1999/45/CE)

Nombre quimico (Concentracion)

No. CAS No. CE No. Indice Clasificacion

Acido nitrico (>=1% -<5%)

7697-37-2 231-714-2 - O, Comburente; R8

C, Corrosivo; R35
Nitrato de plomo(ll) (>= 0,025 % -<0,25 % )
i PSS

oen ja de tal jon, las i les de la Directiva 1999/45/CE
son el porcentaje en peso del el metalico, cale con resp al peso total de la mezcla.
10099-74-8 233-245-9 - Repr.Cat.1; R61

Repr.Cat.3; R62
Xn, Nocivo; R20/22
R33
N, Peligroso para el medio ambiente;
R50/53
Xi, Iritante; R41
Factor-M: 10
El texto completo de las frases R mencionadas en esta seccién, se indica en la Seccion 16.

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del catalogo también se obtienen en www.merck-chemicals.com
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" FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Articulo nimero 119776
Denominacién Plomo - solucién patron trazable a SRM de NIST Pb(NOs): en HNOs 0,5 mol/l
1000 mg/l Pb CertiPUR®

SECCION 4. Primeros auxilios

4.1 Descripcién de los primeros auxilios
Tras inhalacion: aire fresco.

Tras contacto con la piel: aclarar con abundante agua. Eliminar ropa contaminada.
Tras contacto con los ojos: aclarar con abundante agua. Liamar inmediatamente al oftaimélogo.

Tras ingestion: hacer beber agua inmediatamente (méximo 2 vasos). Consultar a un médico.

4.2 Principales sintomas y efectos, agudos y retardados
efectos irritantes
Para nitritos/nitratos en general: methemoglobinemia tras absorcién de grandes cantidades.
Para compuestos de plomo en general: debido a la dificultosa absorcion por la mucosa
gastrointestinal, solo grandes dosis conducen a casos de toxicidad aguda. Tras un tiempo
latente de varias horas, se presentan sabor metalico, nauseas, vémitos y colicos seguidos con
frecuencia por choc. Asimilacién crénica de la sustancia produce debilidad muscular, anemias y
trastornos del sistema nervioso central. Mujeres en edad de ser madre, no deberian someterse
prolongadamente a la accién del producto (observar el nivel de emianaciones).

4.3 Indicacién de toda atencion médica y de los tratamientos especiales que deban dispensarse
inmediatamente
No hay informacion disponible.

SECCION 5. Medidas de lucha contra incendios
5.1 Medios de extincién
Medios de extincion apropiados
Usar medidas de extincion que sean apropiadas a las circunstancias del local y a sus
alrededores.

Medios de extincion no apropiados
No existen limitaciones de agentes extinguidores para esta sustancia/mez cla.

5.2 Peligros especificos derivados de la sustancia o la mezcla
No combustible.
Posibilidad de formacién de vapores peligrosos por incendio en el entorno.

5.3 Recomendaciones para el personal de lucha contra incendios
Equipo de proteccion especial para el personal de lucha contra incendios
Permanencia en el area de riesgo sélo con sistemas de respiracion artificiales e independientes
del ambiente. Proteccién de la piel mediante observacion de una distancia de seguridad y uso
de ropa protectora adecuada .

SECCION 6. Medidas en caso de vertido accidental

6.1 Precauciones personales, equipo de proteccion y procedimientos de emergencia
Indicaciones para el personal que no forma parte de los servicios de emergencia: No respirar los
vapores, aerosoles. Evitar el contacto con la sustancia. Evactie el drea de peligro, respete los
procedimientos de emergencia, con suite con expertos.

Consejos para el personal de emergencia: Equipo protector véase seccion 8.

6.2 Precauciones relativas al medio ambiente
No son necesarias medidas especiales.

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del catalogo también se obtienen en www.merck-chemicals.com
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' FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD

de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Articulo nimero 119776 -
Denominacién Plomo - solucién patrén trazable a SRM de NIST Pb(NOs); en HNO; 0,5 mol/|
1000 mg/l Pb CertiPUR®

6.3 Métodos y material de contencién y de limpieza

Observe posibles restricciones de materiales (véanse indicaciones en las secciénes 7.2 o 10.5)
Recoger con material absorbente de liquidos y neutralizante, p. ej. con Chemizorb® H* (art.
Merck 101595). Proceder a la eliminacién de los residuos. Aclarar.

6.4 Referencia a otras secciones
Para indicaciones sobre el tratamiento de residuos, véase seccion 13.

SECCION 7. Manipulaci6n y almacenamiento

7.1 Precauciones para una manipulacién segura
Observar las indicaciones de la etiqueta.

7.2 Condiciones de almacenamiento seguro, incluidas posibles incompatibilidades
Bien cerrado.

Almacenar entre +15°C y +25°C.

7.3 Usos especfficos finales
Fuera de los usos indicados en la seccion 1.2 no se previenen aplicacion es finales adicionales.

SECCION 8. Controles de exposicién/proteccion individual
8.1 Parametros de control

Acido nitrico (7697-37-2)

CO OEL Media Ponderada en el 2ppm
Tiempo (TWA)
Limite de Exposicién 4 ppm
Breve (LEB):

8.2 Controles de la exposicion

Disposiciones de ingenieria

Medidas técnicas y observacion de métodos adecuados de trabajo tienen pr ioridad ante el uso
de equipos de proteccion personal.

Véase seccion 7.1.

Medidas de proteccion individual

Los tipos de auxiliares para proteccion del cuerpo deben elegirse especificamente segun el
puesto de trabajo en funcién de la concentracién y cantidad de la sustancia peligrosa.
Deberia aclararse con el suministrador la estabilidad de los medios protectores frente a los
productos quimicos.

Medidas de higiene
Sustituir inmediatamente la ropa contaminada. Proteccion preventiva de la piel. Lavar cara y
manos al término del trabajo.

Proteccion de Jos ojos / Iz cara

Gafas de seguridad

Proteccion de las manos

Sumercion:
Material del guante: Caucho nitrilo
Espesor del guante: 0,11 mm

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del catalogo también se obtienen en www.merck-chemicals.com
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Articulo nimero 119776
Denominacién Plomo - solucién patrén trazable a SRM de NIST Pb(NOs). en HNOs 0,5 mol/l
1000 mg/l Pb CertiPUR®

Tiempo de perforacion: > 480 min
Salpicaduras:

Material del guante: Caucho nitrilo

Espesor del guante: 0,11 mm

Tiempo de perforacién: > 480 min

Los guantes de proteccion indicados deben cumplir con las especificaciones de la Directiva
89/686/EEC y con su norma resultante EN374, por ejemplo KCL 741 Dermatril® L (Sumercion),
KCL 741 Dermatril® L (Salpicaduras).

Los tiempos de ruptura mencionados anteriormente han sido determinados con
muestras de material de los tipos de guantes recomendados en mediciones de laboratorio de
KCL seguin EN374.

Esta recomendacion solo es vélida para el producto mencionado en la ficha de datos de
seguridad, suministrado por nosotros y para el fin indicado. Al disolver o mezclar en ofras
sustancias y cuando las condiciones difieran de las indicadas en EN374, debe dirigirse al
suministrador de guantes con distintivo CE (por ejem. KCL GmbH, D-36124 Eichenzell,
Internet: www.kcl.de)

Ofras medidas de proteccion
Ropa protectora contra acidos

Profeccion respiratoria
necesaria en presencia de vapores/aerosoles.

SECCION 9. Propiedades fisicas y quimicas
9.1 Informacién sobre propiedades fisicas y quimicas bésicas

Estado fisico liquido
Color incoloro
Olor inodoro
Umbral offativo No hay informacién disponible.
pH aprox. 0,5

a20°C
Punto de fusion No hay informacion disponible.
Punto de ebullicién No r]ay informacion disponible.
Punto de inflamacion No hay informacion disponible.
Tasa de evaporacion No hay informacion disponible.
Inflamabilidad (solido, gas) No hay informacién disponible.
Limite de explosion, inferior No hay informaci_én disponible.

Limite de explosién, superior No hay informacién disponible.

Presioén de vapor No hay informacién disponible.

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del catalogo también se obtienen en www.merck-chemicals.com
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Articulo nimero 119776
Denominacién Plomo - solucién patrén trazable a SRM de NIST Pb(NOs)z en HNOs 0,5 mol/l
1000 mg/l Pb CertiPUR®

Densidad relativa del vapor No hay informacién disponible.
Densidad relativa 1,02 glem®

a20°C
Solubilidad en agua a20°C

soluble
Coeficiente de reparto n- No hay informacion disponible.
octanol/agua
Temperatura de auto- No hay informacién disponible.
inflamacién

Temperatura de descomposicion No hay informacién disponible.

Viscosidad, dindamica No hay informacién disponible.

Propiedades explosivas No hay informacién disponible.

Propiedades comburentes No hay informacion disponible.
9.2 Ofros datos

ningun

SECCION 10, Estabilidad y reactividad

10.1 Reactividad
Véase seccion 10.3

10.2 Estabilidad quimica
El producto es quimicamente estable bajo condiciones normales (a tempera tura ambiental).

10.3 Posibilidad de reacciones peligrosas
Riesgo de explosion con:

Peligro de ignicién o de formacion de gases o vapores combustibles con:

Metales alcalinos, Metales alcalinotérreos, Amoniaco, Alcalis, hidruros, halégenos, compuestos
halogenados, oxidos no metélicos, halogenuros de no metales, hidruros de no metales, no
metales, fosfuros, nitruros, litio siliciuro, peroxido de hidrégeno/agua oxigenada, inflamables
organicos, compuestos oxidables, solvente organico, Alcoholes, Cetonas, Aldehidos, anhidridos,
Aminas, anilinas, Nitrilos, nitrocompuestos organicos, hidracina y derivados, acetiluros, Metales,
aleaciones metalicas, 6xidos metalicos, acidos

10.4 Condiciones que deben evitarse
informacién no disponible

10.5 Materiales incompatibles
Metales, aleaciones metalicas
(formacion de hidrégeno)

10.6 Productos de descomposicion peligrosos
informacién no disponible

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del catalogo también se obtienen en www.merck-chemicals.com
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Articulo nimero 119776
Denominacién Plomo - solucién patrén trazable a SRM de NIST Pb(NOx). en HNOs 0,5 molil
1000 mg/l Pb CertiPUR®

SECCION 11. Informacién toxicolégica
11.1 Informacién sobre los efectos toxicolégicos
Toxicidad oral aguda
Sintomas: Tras ingestion: Irritaciones de las mucosas en la boca, garganta, eséfago y tracto
estomago-intestinal.

Toxicidad aguda por inhalacion

Sintomas: Consecuencias posibles:, Irritaciones en las vias respiratorias.
Irritacion de la piel
Mezcla provoca irritacion cutanea.

Irritacion ocular
Mezcla provoca irritacion ocular grave.

Toxicidad especifica en determinados drganos - exposicion unica

La sustancia o mezcla no se clasifica como toxica especifica de érganos blanco, exposicion
Unica.

Toxicidad especifica en determinados drganos - exposiciones repetidas

La sustancia o mezcla no se clasifica como téxica especifica de érganos blanco, exposicién
repetida.

Peligro de aspiracion

Los datos disponibles no permiten efectuar una clasificacion.

11.2 Otros datos
No nos constan datos cuantitativos sobre la toxicidad de este producto.
Otras indicaciones toxicoldgicas:
Otra informacion
Para nitritos/nitratos en general: methemoglobinemia tras absorcién de grandes cantidades.
Para compuestos de plomo en general: debido a la dificultosa absorcién por la mucosa
gastrointestinal, solo grandes dosis conducen a casos de toxicidad aguda. Tras un tiempo
latente de varias horas, se presentan sabor metdlico, nauseas, vémitos y célicos seguidos con
frecuencia por choc. Asimilacion cronica de la sustancia produce debilidad muscular, anemias y
trastornos del sistema nervioso central. Mujeres en edad de ser madre, no deberian someterse
prolongadamente a la accién del producto (observar el nivel de emanaciones).
Otras indicaciones:
Las otras propiedades peligrosas no pueden ser excluidas.
Manipular con las precauciones de higiene industrial adecuadas, y respetar las practicas de
seguridad.

SECCION 12. Informacion ecol6gica .
12.1 Toxicidad
No hay informacion disponible.
12.2 Persistencia y degradabilidad
No hay informacion disponible.
12.3 Potencial de bioacumulacion
No hay informacion disponible.
12.4 Movilidad en el suelo
No hay informacién disponible.

12.5 Resultados de la valoraciéon PBT y mPmB

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del catalogo también se obtienen en www.merck-chemicals.com
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Articulo nimero 119776 .
Denominacién Plomo - solucién patron trazable a SRM de NIST Pb(NOs): en HNO: 0,5 mol/l
1000 mg/l Pb CertiPUR®

Una valoracién PBT y MPMB no se hizo, debido al echo de que una evaluac ién de peligro
quimico no es necesaria o no existe.

12.6 Otros efectos adversos
Informacion ecoldgica complementaria
Los copuestos de fosforo y/o de nitrégeno, en funcion de su concentracién, pueden
favorecer la eutréfia de los acuiferos.
Peligroso para el agua potable.

Manteniendo las condiciones adecuadas de manejo no deben esperarse problemas
ecolégicos.

SECCION 13. Consideraciones relativas a la eliminacion

Meétodos para el fratamiento de residuos

Los residuos deben eliminarse de acuerdo con la directiva sobre residuos 2008/98/CE asi como
con otras normativas locales o nacionales. Deje los productos quimicos en sus recipientes
originales. No los mezcle con otr os residuos. Mangje los recipientes sucios como el propio
producto.

Consulte en www.retrologistik.com sobre procesos relativos a la devoluci 6n de productos
quimicos o recipientes, o contéactenos si tiene mas pregu ntas.

SECCION 14. Informacién relativa al transporte

ADR/RID
UN 3264 Liquido inorganico corrasivo, 4cido, n.e.p. (CONT. NITRIC ACID SOLUTION), 8, Il
Peligrosas ambientalmente  no

IATA
UN 3264 CORROSIVE LIQUID, ACIDIC, INORGANIC, N.O.S. (CONT. NITRIC ACID SOLUTION), 8, IlI
Environmentally hazardous no

IMDG

UN 3264 CORROSIVE LIQUID, ACIDIC, INORGANIC, N.O.S. (CONT. NITRIC ACID NOT MORE THAN
5%), 8, il

EmS F-A S-B

Marine pollutant no

Las informaciones relativas al transporte ADR/RID, IATA - DGR, IMDG -Code se mencionan de
acuerdo ala reglamentacion internacional y en la forma como se aplican en Alemania.
Pueden existir posibles diferencias a nivel nagional en otros paises.

SECCION 15. Informacién reglamentaria

15.1 Reglamentacion y legislacion en materia de seguridad, salud y medio ambiente especificas para la
sustancia o la mezcla

Legislacion nacional
Clase de almacenamiento 8B

15.2 Evaluacion de la seguridad quimica

Las Fichas de Datos de Seguridad para artfculos del catalogo también se obtienen en www.merck-chemicals.com
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Articulo nimero 119776
Denominacién Plomo - solucién patrén trazable a SRM de NIST Pb(NOs): en HNOs 0,5 mol/l
1000 mg/l Pb CertiPUR®

Para éste producto no se realizo una valoracion de la seguridad quimica.

SECCION 16. Otra informacién
Texto Integro de las Declaraciones-H referidas en las secciones 2y 3.

H272 Puede agravar un incendio; comburente.

H290 Puede ser corrosivo para los metales.

H302 Nocivo en caso de ingestion.

H314 Provoca quemaduras graves en la piel y lesiones oculares
graves.

H315 Provoca imitacion cutanea.

H318 Provoca lesiones oculares graves.

H319 Provoca irritacion ocular grave.

H332 Nocivo en caso de inhalacion.

H360Df Puede daniar al feto. Se sospecha que perjudica a la fertilidad.

H373 Puede provocar darios en los érganos tras exposiciones
prolongadas o repetidas.

H400 Muy téxico para los organismos acuaticos.

H410 Muy téxico para los organismos acuéticos, con efectos nocivos
duraderos.

H412 Nocivo para los organismos acuéticos, con efectos nocivos
duraderos.

El texto completo de las frases-R referidas en las secciones 2y 3

R8 Peligro de fuego en contacto con materias combustibles.

R20/22 Nocivo por inhalacion y por ingestion.

R33 Peligro de efectos acumulativos.

R35 Provoca quemaduras graves.

R36/38 Irrita los ojos y la piel.

R41 Riesgo de lesiones oculares graves.

R50/53 Muy téxico para los organismos acuaticos, puede provocar a
largo plazo efectos negativos en el medio ambiente acuético.

R52/53 Nocivo para los organismos acuéticos, puede provocar a largo
plazo efectos negativos en el medio ambiente acuatico.

R61 Riesgo durante el embarazo de efectos adversos para el feto.

R62 Posible riesgo de perjudicar la fertilidad.

Consejos relativos a la formacién

Debe disponer a los trabajadores Ia informacion y fa formacién practica suficientes.

Una explicacién de las abreviaturas y los acrénimos utilizados en la ficha de datos de seguridad
Puede consultar las abreviaturas y acrénimos utilizados en www.wikipedia.org.

Los dalos suminisirados en ésta ficha de seguridad se basan a nuestro actual conocimiento. Describen tan solo las
medidas de seguridad en el manejo de éste yno una sobre las propie i
del mismo.

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del catalogo también se obtienen en www.merck-chemicals.com
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Fecha de revision 09.10.2012 Version 2.0

SECCION 1. Identificacion de la sustancia o la mezcla y de la sociedad o la empresa
1.1 Identificador del producto

Articulo nimero 119773

Denominacién Arsénico, solucién patrén trazable a SRM de NIST H:AsO4 en HNOs

0,5 mol/l 1000 mg/l As CertiPUR®
Numero de registro REACH  Este producto es una mezcla. Numero de registro REACH véase
seccion 3.

1.2 Usos pertinentes identificados de la sustancia o de la mezcla y usos desaconsejados
Usos identificados Anélisis quimico

Para informaciones adicionales a usos refiérase al portal Merck
Chemical s (www.merck-chemicals.com).

1.3 Datos del proveedor de la ficha de datos de seguridad

Compaiiia Merck KGaA * 64271 Darmstadt * Alemania * Tel: +49 6151 72-0
Departamento Responsable  javier.davila@merckgroup.com
Representante regional Merck S.A.

Calle 10 No. 65-28

Bogota D.C.

Colombia

Telf: 4254747
Fax: 4255407

1.4 Teléfono de emergencia Linea Salvavidas CISTEMA-SURA
018000941414
018000511414
4065911

SECCION 2. Identificacién de los peligros

2.1 Clasificacion de la sustancia o de la mezcla
Clasificacién (REGLAMENTO (CE) No 1272/2008)

Carcinogenicidad, Categoria 1A, H350 .
Corrosivos para los metales, Categoria 1, H290
Iritacién cutaneas, Categoria 2, H315

Irritacién ocular, Categoria 2, H319

Para el texto integro de las Declaraciones-H mencionadas en esta seccién, véase la Seccién 16.
Clasificacion (67/548/CEE o 1999/45/CE)

Carc.Cat.1  Carcindgeno de categoria 1 R45
Xi Irritante R36/38

El texto completo de las frases R mencionadas en esta seccion, se indica en la Seccion 16.

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del catdlogo también se obtienen en www.merck-chemicals.com
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Articulo nimero 119773
Denominacion Arsénico, solucién patrén trazable a SRM de NIST HzAsOs en HNO: 0,5 mol/l
1000 mg/l As CertiPUR®

2.2 Elementos de la etiqueta
Etiquetado (REGLAMENTO (CE) No 1272/2008)
Pictogramas de pefigro

[©®

Palabra de advertencia
Peligro

Indicaciones de peligro

H350 Puede provocar cancer.

H290 Puede ser corrosivo para los metales.
H315 Provoca irritacion cutanea.

H319 Provoca irritacién ocular grave.,

Consejos de prudencia

P201 Pedir instrucciones especiales antes del uso.

P302 + P352 EN CASO DE CONTACTO CON LA PIEL: Lavar con agua y jabén abundantes.
P305 + P351 + P338 EN CASO DE CONTACTO CON LOS 0JOS: Enjuagar con agua
cuidadosamente durante varios minutos. Quitar las lentes de contacto cuando estén presentes y
pueda hacerse con facilidad. Proseguir con el lavado.

P308 + P313 EN CASO DE exposicién manifiesta o presunta: Consultar a un médico.

Reservado exclusivamente a usuarios profesionales.

Etiquetado reducido (s125 ml)
Pictogramas de peligro

& <

Palabra de advertencia
Peligro

Indicaciones de peligro
H350 Puede provocar cancer.

Consejos de prudencia
P201 Pedir instrucciones especiales antes del uso.
P308 + P313 EN CASO DE exposicién meniﬁestg o presunta: Consultar a un médico.

Reservado exciusivamente a usuarios profesionales.

Contiene: Acido arsénico

Etiquetado (67/548/CEE o 1999/45/CE)

Simbolo(s) | Toxico
Frase(s) - R 45-36/38 Puede causar cancer. Irrita los ojos y la piel.
Frase(s) - S 53-45 Evitese la exposicion - recabense instrucciones especiales

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del catélogo también se obtienen en www.merck-chemicals.com
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Articulo niumero 119773
Denominacion Arsénico, solucién patron trazable a SRM de NIST HzAsO4 en HNO: 0,5 mol/l
1000 mg/l As CertiPUR®

inmediatamente al médico (si es posible, muéstresele la

antes del uso. En caso de accidente o malestar, actidase
etiqueta).

Otros datos
Reservado exciusivamente a usuarios profesionales.

Etiquetado reducido (s125 ml)

Simbolofs) ™ T Téxico

Frase(s)-R 45 Puede causar cancer.

Frase(s)-S 53-45 Evitese la exposicion - recabense instrucciones especiales antes del

uso. En caso de accidente o mal , acl ir e al
meédico (si es posible, muéstresele la etiqueta).

Contiene: Acido arsénico

2.3 Otros peligros
Ninguno conocido.

SECCION 3. Composicién/informacién sobre los componentes
Naturaleza quimica Solucion nitrica.

Componentes peligrosos (REGLAMENTO (CE) No 1272/2008)
Nombre quimico (Concentracién)

No. CAS Numero de registro Clasificacion
Acido nitrico (>=1% -<5%)
7697-37-2 *) Liquido comburente, Categoria 1, H271

Corrosion cutaneas, Categoria 1A, H314
Corrosivos para los metales, Categoria 1, H290

Acido arsénico (>= 0,1 % -<0,25% )

7778-39-4 ) Carcinogenicidad, Categoria 1A, H350
Toxicidad aguda, Categoria 3, H331
Toxicidad aguda, Categoria 3, H301
Toxicidad acuética aguda, Categoria 1, H400
Toxicidad acuética crénica, Categoria 1, H410

*) No hay disponible un ntimero de registro para esta sustancia, ya que la s ustancia o su Uso estan exentos del registro; segtin el
articulo 2 del Re glamento REACH (CE) num. 1097/2006, el tonelaje anual no requiere regist ro o dicho registro esta previsto para una
fecha posterior.

Para el texto integro de las Declaraciones-H mencionadas en esta seccidn, véase la Seccién 16.

Componentes peligrosos (1999/45/CE) 5
Nombre quimico (Concentracion)
No. CAS Clasificacion
Acido nitrico (>= 1% -<5%)
7697-37-2 O, Comburente; R8
C, Corrosivo; R35

Acido arsénico (>= 0,1 % -<025% )
7778-39-4 Carc.Cat.1; R45
T, Téxico; R23/25
N, Peligroso para el medio ambiente; R50/53

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del catalogo también se obtienen en www.merck-chemicals.com
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Articulo nimero 119773
Denominacién Arsénico, solucion patrén trazable a SRM de NIST HzAsOx en HNO: 0,5 mol/l
1000 mg/l As CertiPUR®

El texto completo de las frases R mencionadas en esta seccién, se indica en la Seccion 16.

SECCION 4. Primeros auxilios

4.1 Descripci6n de los primeros auxilios
Recomendaciones generales
El socorrista necesita protegerse a si mismo.

Tras inhalacion: aire fresco. Llamar al médico.

Tras contacto con la piel: aclarar con abundante agua. Eliminar ropa contaminada. Consuitar un
médico.

Tras contacto con los ojos: aclarar con abundante agua. Llamar inmediatamente al oftaimélogo.

Tras ingestion: hacer beber agua inmediatamente (méximo 2 vasos). Consultar a un médico.

4.2 Principales sintomas y efectos, agudos y retardados
efectos irritantes
Para arsénico y sus compuestos en general: Son téxicos enziméticos y capilares. Sintomas
de intoxicacién aguda por arsénico: tras inhalacién, imitacion de las mucosas con tos,
dificultades respiratorias, dolores pectorales. Posibles perforaciones en vias respiratorias.
Tras ingestién oral, afecciones intestinales con vémito, descomposicion Yy espasmos;
afecciones del sistema nervioso central con cefaleas, turbacion, espasmos e inconsciencia;
afecciones cardiovasculares hasta el paro cardiaco. Sintomas de intoxicacién cronica:
excemas en la piel como hiperqueratosis e hipermelanosis, pérdida del cabell, conjuntivitis
y polineuropatias; afecciones hepéticas y renales. Tras acumulacién de arsénico en el
higado, rifiones o en la piel, se elimina muy lentamente del organismo. Los compuestos de
arsénico son demostradamente cancerigenos para las personas.
Para nitritos/nitratos en general: methemoglobinemia tras absorcion de grandes cantidades.

4.3 Indicacién de toda atencion médica y de los tratamientos especiales que deban dispensarse
inmediatamente
No hay informacion disponible.

SECCION 5. Medidas de lucha contra incendios
5.1 Medios de extincién
Medios de extincion apropiados
Usar medidas de extincion que sean apropiadas a las circunstancias del local y a sus
alrededores.

Medios de extincion no aproplados
No existen limitaciones de agentes extinguidores para esta sustancia/mez cla.

5.2 Peligros especfficos derivados de la sustandia o la mezcia
No combustible.
Posibilidad de formacién de vapores peligrosos por incendio en el entorno.

5.3 Recomendaciones para el personal de lucha contra incendios
Equipo de proteccion especial para el personal de lucha contra incendios
Permanencia en el area de riesgo s6lo con sistemas de respiracion artificiales e independientes
del ambiente. Proteccién de la piel mediante observacion de una distancia de seguridad y uso
de ropa protectora adecuada .

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del catélogo tamblén se obtienen en www.merck-chemicals.com
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Articulo nimero 119773
Denominacién Arsénico, solucion patrén trazable a SRM de NIST HzAsO, en HNO; 0,5 mol/l

1000 mg/l As CertiPUR®

Ofros datos
Impedir la contaminacion de las aguas superficiales o subterraneas por el agua que ha servido a

la extincion de incendios. Reprimir los gases/vapores/neblinas con agua pulverizada.

SECCION 6. Medidas en caso de vertido accidental
6.1 Precauciones personales, equipo de proteccién y procedimientos de emergencia
Indicaciones para el personal que no forma parte de los servicios de emergencia: No respirar los
vapores, aerosoles. Evitar el contacto con la sustancia. Asegurese una ventilacion apropiada.
Evacte el area de peligro, respete los procedimientos de emergencia, con sulte con expertos.

Consejos para el personal de emergencia: Equipo protector véase seccion 8.

6.2 Precauciones relativas al medio ambiente
No tirar los residuos por el desagiie.

6.3 Métodos y material de contencién y de limpieza
Cubra las alcantarillas. Recoja, una y aspire los derrames.
Observe posibles restricciones de materiales (véanse indicaciones en las secciénes 7 o 10).
Recoger con material absorbente de liquidos y neutralizante, p. &j. con Chemizorb® H* (art.
Merck 101595). Proceder a la eliminacién de los residuos. Aclarar.

6.4 Referencia a otras secciones
Para indicaciones sobre el tratamiento de residuos, véase seccion 13.

SECCION 7. Manipulacion y almacenamiento

7.1 Precauciones para una manipulacion segura
Trabajar bajo campana extractora. No inhalar la sustancia/la mezcla. Evitese la generacion de

vapores/aerosoles.
Observar las indicaciones de la etiqueta.

7.2 Condiciones de almacenamiento seguro, incluidas posibles incompatibilidades
Bien cerrado. Manténgase el recipiente en un lugar bien ventilado. Mantenerlo encerrado en una

zona unicamente accesible por las personas autorizadas o calificadas.

Temperatura de aimacenamiento: sin limitaciones.

7.3 Usos especificos finales
Fuera de los usos indicados en la seccién 1.2 no se previenen aplicacion es finales adicionales.

SECCION 8. Controles de exposicién/proteccién individual

8.1 Parametros de control ¢
Acido nitrico (7697-37-2)
CO OEL Media Ponderadaenel 2 ppm
Tiempo (TWA)
Limite de Exposicién 4 ppm
Breve (LEB):

8.2 Controles de la exposicién

Disposiciones de ingenieria

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del catalogo también se obtienen en www.merck-chemicals.com
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Articulo nimero 119773
Denominacién Arsénico, solucién patrén trazable a SRM de NIST HzAsOx en HNOs 0,5 mol/l
1000 mg/l As CertiPUR®

de equipos de proteccién personal,
Véase seccion 7.1.

Medidas de proteccion individual
puesto de trabajo en funcién de la concentracién y cantidad de la sustancia peligrosa.

productos quimicos.

Medidas de higiene
Sustituir inmediatamente la ropa contaminada. Proteccién preventiva de la piel. Lavar cara y
manos al término del trabajo.

Proteccion de los ojos / la cara
Gafas de seguridad

Profeccién de las manos

Sumercién:
Material del guante: Caucho nitrilo
Espesor del guante: 0,11 mm

Tiempo de perforacion: > 480 min
Salpicaduras: ’
Material del guante: Caucho nitrilo
Espesor del guante: 0,11 mm
Tiempo de perforacion: > 480 min

Los guantes de proteccién indicados deben cumplir con las especificaciones de la Directiva

89/68B6/EEC y con su norma resultante EN374, por ejemplo KCL 741 Dermatril® L {Sumercion),

KCL 741 Dermatril® L (Salpicaduras).
Los tiempos de ruptura mencionados anteriormente han sido determinados con

muestras de material de los tipos de guantes recomendados en mediciones de laboratorio de

KCL seguin EN374.

Esta recomendacion solo es valida para el producto mencionado en la ficha de datos de
seguridad, suministrado por nosotros y para el fin indicado. Al disolver o mezclar en otras
sustancias y cuando las condicicnes difieran de las indicadas en EN374, debe dirigirse al
suministrador de guantes con distintivo CE (por ejem. KCL GmbH, D-36124 Eichenzell,
Intemet: www.kcl.de)

Otras medidas de proteccion
Ropa protectora contra &cidos

Proteccidn respiratoria

necesaria en presencia de vapores/aerosoles.

Tipo de Filtro recomendado: filtro ABEK

El empresario debe garantizar que el mantenimiento, |a limpieza y la prueba técnica de los
protectores respiratorios se hagan segun las instrucciones del productor de las mismas. Estas
medidas deben ser documentadas debidamente,

Contfroles de exposicién medicambiental
No tirar los residuos por el desagiie.

Medidas técnicas y observacion de métodos adecuados de trabajo tienen prioridad ante el uso

Los tipos de auxiliares para proteccion del cuerbo deben elegirse especificamente segtn el

Deberfa aclararse con el suministrador la estabilidad de los medios protectores frente a los

SECCION 9. Propiedades fisicas y quimicas
9.1 Informacién sobre propiedades fisicas y quimicas bésicas

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del catélogo también se obtienen en www.merck-chemicals,com
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Avrticulo niimero
Denominacién

119773
Arsénico, solucion patrén trazable a SRM de NIST HzAsO. en HNO: 0,5 mol/l

1000 mg/l As CertiPUR®
Forma liquido
Color incoloro
Olor inodoro
Umbral olfativo no aplicable
pH aprox. 0,5
a20°C

Punto de fusion

Punto de ebullicion

Punto de inflamacion

Tasa de evaporacion
Inflamabilidad (sélido, gas)
Limite de explosion, inferior
Limite de explosion, superior
Presién de vapor

Densidad relativa del vapor
Densidad relativa
Solubilidad en agua
Coeficiente de reparto n-
octanol/agua

Temperatura de auto-
inflamacién

Temperatura de descomposicion
Viscosidad, dindmica
Propiedades explosivas
Propiedades comburentes

9.2 Otros datos

Corrosién

No hay informacion disponible.
No hay informacion disponible.
no aplicable
No hay informacion disponible.
No hay informacion disponible.
no aplicable
no aplicable
No hay informacién disponiblé.
No hay informacién disponible.

aprox.1,013 g/cm?®
a20°C

a20°C

soluble

no aplicable

No hay informacion disponible.

No hay informacion disponible.

No hay informacion disponible.

No clasificado/a como explosivo/a.

ningan

Puede ser corrosivo para los metales.

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del catalogo también se obtienen en www.merck-chemicals,com
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Articulo ndmero 119773
Denominacion Arsénico, solucién patron trazable a SRM de NIST H:AsOx en HNO: 0,5 mol/|
1000 mg/l As CertiPUR®

SECCION 10. Estabilidad y reactividad

10.1 Reactividad
Véase seccion 10.3

10.2 Estabilidad quimica
El producto es quimicamente estable bajo condiciones normales (a tempera tura ambiental).

10.3 Posibilidad de reacciones peligrosas
Riesgo de explosién con:
Peligro de ignicion o de formacion de gases o vapores combustibles con:
Metales alcalinos, Metales alcalinotérreos, Amoniaco, Alcalis, hidruros, halégenos, compuestos
halogenados, 6xidos no metélicos, halogenuros de no metales, hidruros de no metales, no
metales, fosfuros, nitruros, litio siliciuro, peréxido de hidrégeno/agua oxigenada, inflamables
organicos, compuestos oxidables, solvente organico, Alcoholes, Cetonas, Aldehidos, anhidridos,

Aminas, anilinas, Nitrilos, nitrocompuestos organicos, hidracina y derivados, acetiluros, Metales,
aleaciones metalicas, 6xidos metélicos, acidos

10.4 Condiciones gque deben evitarse
informacioén no disponible

10.5 Materiales incompatibles
Metales, aleaciones metalicas
(formacion de hidrégeno)

10.6 Productos de descomposicion peligrosos
informacién no disponible

SECCION 11. Informaci6n toxicolégica
11.1 Informacién sobre los efectos toxicolégicos
Toxicidad oral aguda
Estimacién de la toxicidad aguda: > 2,000 mg/kg
Método de calculo

Sintomas: Tras ingestion: Irritaciones de las mucosas en la boca, garganta, eséfago y tracto
estomago-intestinal.

Toxicidad aguda por inhalacion

Estimacion de la toxicidad aguda: > 20 mg/; vapor

Método de célculo

)
Sintomas: Consecuencias posibles:, Irritaciones en las vias respiratorias.
Irritacion de la piel

Mezcla provoca irritacion cutanea.

Irritacion ocular

Mezcla provoca irritacion ocular grave.

Efectos CMR

Carcinogenicidad:

Puede provocar cancer.

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del catalogo también se obtienen en www.merck-chemicals.com
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Articulo nimero 119773
Denominacién Arsénico, solucién patrén trazable a SRM de NIST HaAsO. en HNO: 0,5 mol/l
1000 mg/l As CertiPUR®

Toxicidad especifica en determinados drganos - exposicion tnica
La sustancia o mezcla no se clasifica como téxica especifica de 6rganos diana, exposicion
Unica.

Toxicidad especifica en determinados 6rganos - exposiciones repetidas
La sustancia o mezcla no se clasifica como téxica especifica de érganos diana, exposicién
repetida.

Peligro de aspiracion
Los datos disponibles no permiten efectuar una clasificacion.

11.2 Ofros datos
No nos constan datos cuantitativos sobre la toxicidad de este producto.
Ofras indicaciones toxicoldgicas:
Para arsénico y sus compuestos en general: Son téxicos enzimaticos y capilares. Sintomas
de intoxicacién aguda por arsénico: tras inhalacion, irritacion de las mucosas con tos,
dificultades respiratorias, dolores pectorales. Posibles perforaciones en vias respiratorias.
Tras ingestién oral, afecciones intestinales con vémito, descomposicién y espasmos;
afecciones del sistema nervioso central con cefaleas, turbacién, espasmos e inconsciencia;
afecciones cardiovasculares hasta el paro cardiaco. Sintomas de intoxicacion cronica:
excemas en la piel como hiperqueratosis e hipermelanosis, pérdida del cabell, conjuntivitis
y polineuropatias; afecciones hepaticas y renales. Tras acumulacién de arsénico en el
higado, rifiones o en la piel, se elimina muy lentamente del organismo. Los compuestos de
arsénico son demostradamente cancerigenos para las personas. .
Para nitritos/nitratos en general: methemoglobinemia tras absorcién de grandes cantidades.
Otras indicaciones: :
Las otras propiedades peligrosas no pueden ser excluidas.
Manipular con las precauciones de higiene industrial adecuadas, y respetar las practicas de
seguridad.

SECCION 12. Informacién ecol6gica

12.1 Toxicidad
No hay informacion disponible.

12.2 Persistencia y degradabilidad
No hay informacion disponible.

12.3 Potencial de bioacumulacion
Coeficiente de reparto n-octanol/agua
no aplicable

12.4 Movilidad en el suelo
No hay informacién disponible.

12.5 Resultados de la valoracién PBT y mPmB
Una valoracién PBT y MPMB no se hizo, debido al echo de que una evaluac ién de peligro
quimico no es necesaria o no existe, <

12.6 Otros efectos adversos
Informacion ecoldgica complementaria
Los copuestos de fésforo y/o de nitrégeno, en funcién de su concentracion, pueden
favorecer la eutrdfia de los acuiferos.
Peligroso para el agua potable.

La descarga en el ambiente debe ser evitada.

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del catélogo también se obtienen en www.merck-chemicals.com
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Articulo niimero 119773
Denominacién Arsénico, solucion patrén trazable a SRM de NIST HzAsOs en HNO: 0,5 mol/l
1000 mg/l As CertiPUR®

SECCION 13, Consideraciones relativas a la eliminacién
Meétodos para el ratamiento de residuos
Los residuos deben eliminarse de acuerdo con la directiva sobre residuos 2008/98/CE asf como
con otras normativas locales o nacionales. Deje los productos quimicos en sus recipientes

originales. No los mezcle con otros residuos. Maneje los recipientes sucios como el propio
producto.

Consulte en www.retrologistik.com sobre procesos relativos a la devolucién de productos
quimicos o recipientes, o contactenos si tiene més preguntas.

SECCION 14. Informacién relativa al transporte

Transporte por carretera (ADR/RID)

14.1 Namero ONU UN 3264

14.2 Designacion oficial de Liguido inorganico corrosivo, acido, n.e.p. (CONT. NITRIC
transporte de las Naciones ACID SOLUTION)

Unidas

14.3 Clase 8

14.4 Grupo de embalaje i

14.5 Peligrosas ambientaimente —

14.6 Precauciones particulares  si
para los usuarios

Caodigo de restricciones en E
tineles

Transporte fluvial (ADN)
No relevante

Transporte aéreo (IATA)

14.1 Nimero ONU UN 3264 )

14.2 Designacion oficial de CORROSIVE LIQUID, ACIDIC, INORGANIC, N.O.S. (CONT.
transporte de las Naciones NITRIC ACID SOLUTION)

Unidas

14.3 Clase 8

14.4 Grupo de embalaje L]

14.5 Peligrosas ambientalmente —

14.6 Precauclones particulares  no
para los usuarios

Transporte maritimo (IMDG)

14.1 Numero ONU UN 3264

14.2 Designacion oficial de CORROSIVE LIQUID, ACIDIC, INORGANIC, N.O.S. (CONT.
transporte de las Naciones NITRIC ACID NOT MORE THAN 5%)

Unidas

14.3 Clase 8

14.4 Grupo de embalaje n

14.5 Peligrosas ambientalmente —

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del catalogo también se obtienen en www.merck-chemicals.com
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Articulo nimero
Denominacién

119773

Arsénico, solucion patrén trazable a SRM de NIST HzAsOs en HNO: 0,5 mol/l

1000 mg/l As CertiPUR®

14.6 Precauciones particulares  si

para los usuarios
EmS

F-A S-B

14.7 Transporte a granel con arreglo al anexo Il del Convenio Marpol 73/78 y del Cédigo IBC

No relevante

SECCION 15. Informacién reglamentaria
15.1 Reglamentacion y legisiacion en materia de seguridad, salud y medio ambiente especificas para la

sustancia o la mezcla

Legislacion nacional
Clase de almacenamiento

6.1B

15.2 Evaluacién de la seguridad quimica

Para éste producto no se realizo una valoracién de la seguridad quimica.

SECCION 16. Otra informacién

Texto integro de las Declaraciones-H referidas en las secciones 2y 3.

H271
H290
H301
H314

H315
H319
H331
H350
H400
H410

Puede provocar un incendio o una explosién; muy comburente.

Puede ser corrosivo para los metales.

Toxico en caso de ingestion.

Provoca quemaduras graves en la piel y lesiones oculares
graves. .

Provoca irritacion cutanea.

Provoca irritacién ocular grave.

Téxico en caso de inhalacion.

Puede provocar cancer.

Muy téxico para los organismos acuéticos.

Muy téxico para los organismos acuéticos, con efectos nocivos
duraderos.

El texto completo de las frases-R referidas en las secciones 2y 3

R8
R23/25
R35
R36/38
R45
R50/53

Peligro de fuego en contacto con materias combustibles.
Téxico por inhalacion y por ingestién.

Provoca quemaduras graves.

Irrita los ojos y la piel.

Puede causar cancer.

Muy téxico para los organismos acudticos, puede provocar a
largo plazo efectos negativos en el medio ambiente acuatico.

Consejos relativos a la formacién
Debe disponer a los trabajadores la informacion y la formacién practica suficientes.

Una explicacion de las abreviaturas y los acrénimos utilizados en la ficha de datos de seguridad
Puede consultar las abreviaturas y acrénimos utilizados en www.wikipedia.org.

Los datos suministrados en ésta ficha de seguridad se basan a nuestro actual conocimiento. Describen tan sdlo las
medidas de seguridad en el manejo de éste produclo y no rep una sobre las jedade i

del mismo.

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del ! también se obtienen en www.merck-chemicals.com
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