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I—INTRODUCCION

Desde que apareciy el hombre sobre la tierra, se el la necesidad
de obtener los alimentos para el consumo humano, demanda que original-
mente se satisfizo en forma espontidnea con los frutos de los arboles.

Mas tarde, cuando el hombre descubris el fuego y las armas, hizo
uso de los animales para satisfacer sus necesidades alimenticlas Al ago-
tarse los alimentos vegetales y animales, se vié obligado a buscarlos en
zonag cada vez méas alejadas, miciandose asi el Nomadismo

Cuando se hicieron frecuentes los choques entre los grupos erran-
tes, cada vez mas numerosos, el hombre se vi6 obligado a reunirse y for-
mar Tribus, tanto para defenderse como para dividirse el trabajo Asi mi.
c16 la vida sedentaria quedando obligado a laborar en la tierra cercana
para proveerse de sus alimentos Habia nacido la agricultura rudimentaria.

Cuando ya no le fué posible satisfacer todas sus necesidades con lo
obtenido en esa forma, el hombre recurrié a camblar algunos de sus pro-
ductos por otros obtemidos mas ventajosamente en zonas alejadas Enton-
ces se Inicib el comercio y el mercadeo

Esta situacién es la que prevalece hasta la fecha con el agravante
de que debido a],"violento meremento poblacional, cada vez son mas las re-
giones del mundo donde la produceién de alimentos no aleanza a satis-
flacer la progresiva demada de los mismos De mo remediarse esta defi-
ciencla alimenticia la sociedad humana llegaré, mas tarde o mas tempra-
no, a sufrir periodos de hambre que limitarin su crecimiento e incluso
tenderan a ehminarla’ -

En muy pocos paises del mundo la pioduccién de alimentos excede
en mayor o menor grado, la demanda de los mismos Y'precisamente son
estos pafses los situados a la vanguardia en los aspectos prinecipales del
desarrollo. En camblo, los paises con déficit alimentarios, permanecen atra-
sados en su desarrollo social y econémico, o avanzan lentamente s remol-
que del progreso, sufriendo su poblacién muy bajos niveles de vida, en-
fermedades, crisis, dependencias econémicas y politicas, eteétera’

]

‘El Salvador no ha escapado al problema de la obtencién de alimen-
tos y se ha visto obligado a importar, solamente durante los afios calen-
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darios de 1965, 1966 y 1967, productos alumenficios por un valor total de
236 millones de Colones, o sea el equivalente al presupuesto general de
gastos de la nacién para el afio de 1968

"En El Salvador, mientras cada dia se manifiesta més intensamente
el déficit alimentario que sufre la poblacién, se contindan ignorando los
planteamientos que conducen a las soluciones eficaces para resolver, o al
menos mimmizar, el problema del hambre y sus efectos colaterales. ”

“Y ésto se debe, no a que los profesionales agricolas en el medio sal-
vadorefio carezcan de los recursos técnicos para ofrecer lag soluciones al
problema, smo —principa'mente— a que el paso final para hacer efectiva
la aplicacién de tales medidas depende del criterio de sectores politicos

. p s
que no siempre actiian con la mtencién de atender las demandas populares

Lia escasa dispomibilidad de informacion veraz en lo que se refiere
a estadisticas de produccién agropecuaria, la tardia publicacién de las in-
vestigaciones censales y las restricciones propias del medio, han sido fac-
tores Ilmitantes en la presentacién de este trabajo Es el deseo del autor
que la informacién aqui reunida sea de utilidad para quiénes, con mucha
mas capacidad, analicen y afronten en el futuro el problema de alimentar
a una poblacién cada dia mas numerosa,

Parodiando el decir popular, es oportuno recordar la expresién si-
guiente: “Pais que ahora no produce para comer, mafiana no podré co-
mer para producir”,

— 14 —
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IT—OBJETIVOS

El principal cometido en este trabajo consiste en exponer el proble-
ma actual en El Salvador de la relacién poblacién-produccién de alimen-
tos, vy analizar su correspondiente proyeccién para el futuro en general y
para el afio 1980 en especlal

Para lograrlo se han imntegrado los cuatro objetivos especificos de-
fimdos a continuacién.

1—Exponer los aspectos demograficos basicos de la poblacién sal-
vadoreifia, 1nclusive el crecimiento natural de la misma, su estructura, su
nivel educacional y su correlacién y causalidad en el proceso de desarrollo
econdémico y social,

2—stablecer los miveles alimenticios, tanto en cantidad como en
calidad, que ha tenido la poblacién salvadorefia en los afios 1950 y 1965,
comparando simultdneamente el erecimiento poblacional con la produceidén
nacional bruta y per capita de los alimentos
I
3—Proyectar la demanda total de alimentos de la poblacién salva-
dorefia existente en el afio 1980 Para esta proyeccién se ha dado por
satisfecho el mvel minimo alimenticio considerado conveniente por la FAO
para la regién de Centro América, adaptando este consumo a la produc-
c16n local de alimentos

4—HExponer las medidas consideradas necesarlas e indispensables

para 1ncrementar la produccién que logre satisfacer la demanda alimen-
ticia en el afio 1980.



III — ASPECTOS DEMOGRAFICOS DE EL SALVADOR

Historia de la poblacién salvaderefa

Al miciarse el presente siglo la poblacién de El Salvador apenag lle-
gaba a los 780,000 habitantes (1) ; actualmente sobrepasa ligeramente los
3 0 millones de habitantes y, para fines del siglo —si se mantiene la tasa
de crecimiento actual, como parece ser lo mas probable— la poblacién
salvadorefia excederid de los 85 millones de habitantes Es decir que en
s6lo un siglo la poblacién salvadorefia se habra multiplicado once veces

S1 la tasa de crecimiento actual se mantuviese durante los préximos
cien afios, habrian 6 millones en 1992, doce en el afio 2017, 24 en 2042 y
para el afio 2067 serian 48 millones de salvadorefios devorandose en los
20,000 kilémetros cuadrados que forman el pais.

En 1960 la tasa media de crecimiento de la poblacién mundial fue
de 21%, lo que significaba su duplicacién cada 33 afios; 1la de América
Lating fue 2.8%, para una duplicacién cada 25 afios, y la de El Salvador
fue de 3.7%, que duplicaria su poblacién cada 19 afios

Noétese en el Cuadro I la variacién de la poblacién salvadorefia des-
de el micio del siglo XVI hasta fines del siglo actual Durante los cua-
trecientog afios comprendidos entre principios del siglo XVI y fines del
XIX, el crecimiento fué minimo, pero a partir de! presente siglo el au-
mento de la poblacién se vuelve violento Fueron necesarlos casi trescien-
tos afios (de 1524 a 1814) para que la poblacién salvadorefia se duplicara
Actualmente se duplica cada veinte afios

Factores que determinan el crecimiento de la poblacién,

Los factores que directamente influyen en el crecimiento de una po-
blacién son- a) la natalidad, b) la mortalidad y ¢) el saldo migratorio

En El Salvador es despreciable el saldo migratorio como factor de

crecimiento poblacional, por lo cual se analizard tinicamente el crecimien.
to vegetativo, formado por las variables siguientes.

a) La natalidad‘ es el nimero de nacimientos ocurridos durante un
afio en. el pais, y que dividido por el total de la poblacién correspondiente



a mediados del afio considerado, indica la tasa de natalidad Se expresa
generalmente con relacién al millar o como porcentaje anual

b) La moitalidad es el ntimero total de defunciones habidas en el
pais durante un afio y que dividido por el ntimero de residenies, a mitad
del afio, 1ndica la tasa de mortalidad Usualmente se expresa en relaciéon
por millar o por ciento.

Dentro de la mortalidad total debe considerarse muy especialmente
la mortalidad mfantil, que es el nimero de defunciones ocurridas, antes
del primer afio de edad, en el curso de un afio, dividido por el total de
nacidos vivos registrados en ese periodo anual, esta relacién se expresa
en defunciones por cada mil nifios nacidos vivos Este dato es el mas fre-
cuente en las estadisticas demograficas, aunque a veces también se ex-
presa por cada millar de nacidos vivos y muertos

En realidad deberia presentarse la mortalidad infantil dividida en
dos partes (16): 1) Defunciones durante el primer mes de vida por cada
mil nacidos vivos, que seria la tasa de “Mortalidad Neonatal” y 2) Defun-
ciones en el resto del primer afio por cada mil nacidos vivos, que seria
propiamente la tasa de mortalidad mfantil. Esta divisién se debe a que,
en gran medida, se consideran motivadas por causas distintas, las defun-
ciones ocurridas en el periodo del primer mes de vida y en los siguentes
meses dentro del primer aifio.

{ P Ty

La diferencia entre la tasa de natahdad y la de mortalidad propor-
ciona la tasa de crecimiento natural, o vegetativo, de la poblacién del pais

En el Cuadro II se observa cuiles han sido las tendencias de las ta-
sas de natalidad, mortalidad, crecimiento matural y mortalidad infantil
en El Salvador, durante los Gltimos siete periodos de cinco afios.

En los tremmticinco afios retrospectivos se observa que la tasa de na.
talidad practicamente no ha experimentado variaciones de tendencia de-
finida, aunque si ha oscilado entre 401 a 49.56 por millar En cambio las
tasas de mortalidad bruta y mortalidad mfantil han experimentado va-
riaciones sensibles y con marcada tendencla a reducirse; la mortalidad
bruta ha bajado de mas de 20 a casi 10 por muillar, la mortalidad infantil
ha tenido una reduccién mis marcada. de mas de 130 por millar bajé a
cast 60

@sta reduceién se ha debido principalmente a la disponibilidad en la
aplicacién de métodos modernos para combatir las enfermedades, incluyen-
do la vacunacién, antibiéticos, téenicas quiriirgicas, medios de lucha para
eliminar los msectos transmisores de enfermedades, mejores condiclones
sanitaras, etc, métodos todos ellos que han sido adquiridos de los paises
mas desarrolla@og y con mayor 1mvestigacién cientifica al respecto,



La pequeifia variacién de la tasa de natalidad, mncluyendo el pequefio
meremento de los Gltimos afios, con la marcada tendencia a reducirse la
mortalidad, ha aumentado la tasa de crecimiento natural desde 24 3 por
millar en 1930 hasta 36 3 en 1965.

Puede aseguiaise que la tasa de crecinuento poblacional ha llegado al
elevado nivel actual, no porque se hayan merementado los nacimientos rela-
t1vos, sino porque se han reducido las defunciones correspondientes Redue-
cién que, en parte, se ve favorecida por el mayor porcentaje de jévenes que
integran la poblacion’ debido al elevado indice de natalidad, que hasta
ahora se ha mantemdo constante e mcluso con pequefios inerementos.

Cuando en un pais existe un elevado indice de natalidad hay un alto
porcentaje de jévenes en su poblacién, y viceversa cuanto mis jévenes
hayan dentro del total de habitantes, la tasa de natalidad tenderi tamhbién
8 ser mas alta, pues habran méis adultos jovenes en edad de engendrar
y concebir.

'

Clasificacién de la poblacisn por edad y apiicacion al tirabajo

Atendiendo al porcentaje de habitantes en edad menor de 15 afios,
las poblaciones pueden clasificarse de la manera sigulente. a) Poblacién
progresiva: si tal porcentaje excede de 40, como es el caso de las 1epibh-
cas de 12 América Central y en general, de lodos los paises poco desarro-
llados; b) Poblacién estaclonaria o de progresién lenta. s1 los j6venes me-
noreg de 15 afios forman el 25 a 28% del total de habitantes, como sucede
en los Estados Unidos, en la Unién Soviética, y otros paises, casi todos
con un alto desarrollo econémico, c¢) Poblacién regresiva, s1 su relacién de
J6venes menores de 15 afios no llega al 20% del total, caso dado en Fram-
ca, Suecia y Suiza.

Clagificando la poblacién de El Salvador por edades, se forma la dis-
tribucién porcentual indicada en el Cuadro III, y que muestra que en el
Gltimo periodo intercensal la proporeidn de poblacién salvadorefia menor
de 15 afios ha sido mayor del 40% 412% en 1950 y 44 8% en 1961, cons-
tituyendo una poblacién notoriamente progresiva

Puede notarse en el Cuadro III que entre 1950 y 1961 aumenté el
porcentaje de nilfios menores de 15 afios (improductivos por su escasa ca-
pacitacién) y también el de mayores de 64 afios (ya no productivos por
su edad avanzada), éste aumento obligé a disminuir en cas1 4% al grupo
de personas comprendidas entre 15 a 64 afios de edad, y que constituye
el sector potencialmente capacitado para participar con su trabajo en la
produccién de bienes y servicios

En El Salvador habia 160 habitantes rurales por cada 100 urbanos,

>
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segin e] censo de 1961 (10), la clasificacién por sexo indicaba 103 mu-
jereg por cada 100 hombres y considerando el lugar de residencia habia,
en lo urbano, 114 mujeres por cada 100 hombres, y 97 mujeres por cada
100 hombres en lo rural.

De la composicén por edades en 1961, y de la distribucién por sexo
anotada en parrafo anterior, pueden citarse las observaciones sigulentes:
a) Por cada 100 salvadorefios habian sélo 52 en edad de producir econé-
micamente, b) Dentro de esas 52 personas habian 26 mujeres, de las cua-
les 18 —por lo menos— no rendian ningtn trabajo econémicamente pro-
ductivo por razones de maternidad, atencién de los hijos, etc , ¢) De las
89 personas restantes, en condiciones de producir, habian 4 clasificadas
por el censo (10) dentro del grupo de estudiantes, pensionados o 1mnvalidos;
d) De las 35 personas de cada 100, que podian trabajar productivamente,
habian 2 en en etapa de desocupacién (10) por falta de fuentes de tra-
bajo, e) O sea que, de cada 100 salvadorefios, sélo 33 estaban efectiva-
mente rindiendo un trabajo econémicamente productivo, este niimero se
reduciria ain mas s1 fuese posible evaluar a las personas subocupadas o
en desocupacién simulada Incluso la edad de 64 afios es demasiado ele-
vada en el pais, como limite de la poblacién econémicamente activa.

Del razonamiento anterior puede establecerse que en El Salvador, en
el afio 1961, por cada 100 personas que trabajaban habian 203 dependiendo
de ellas Es decir que cada trabajador debia producir para él y para dos
més Esta condicién, que parece no haber temido ninguna modificaciéon
favorable hasta la fecha, determina la baja produccién per capita existen-
te en el pais, la cual fue de ¢ 601 50 en 1966 (12)

(El nivel de educacién formal de la poblacién.

Por ser la educacién el fundamento mdiscutible en todo plan de
desarrollo social -y econdémico se mencionarin brevemente algunos aspec-
tos concernientes.

Debido a que el 625% de la poblacién no productiva estd formado
por los menores de 15 afios, gran parte de los recursos del producto nacio-
nal fienen que mvertirse en gastos de educacién primaria, ocasionando el
fenémeno tipico que se menciona a continuacién

E1 monto total dentro del presupuesto nacional asignado al Ministe-
rio de Educacién en el afio 1964 fue ligeramente mayor de 54 millones de
Colones y equivalente al 29% del presupuesto nacional (11) De esa can-
tidad se destinaron mis de 37 mllones para la atencién exclusiva de la
educacién primaria, lo que representa el 68 5 del presupuesto total para
Educacién.

En ese afiorde 1964 hubo una poblacién escolar matriculada en pri-

-~
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maria —Incluyendo la de los colegios particulares que no es totalmente
financiada por el Ministerio— de 347,546 nifios, que representaban séla
el 56% de la poblacién escolar del pais formada por 610,986 nifios entre
6 a 13 afios (Cuadro IV) De lo anterior se concluye que para dar ense-
flanza primaria de la misma calidad a toda la poblacién necesitada seria
necesario un cantidad de més de 66 millones de Colones sélo para la edu-
caci6n primaria Esta cantidad excede en 12 millones toda la asighaciéon
del Ministerio respectivo y faltarian aiun los deméas gastos para operacién
y para atencién de los otros niveles de ensefianza

Del resumen estadistico mostrado en el Cuadro IV pueden sacarse
las siguientes conclusiones de cada 100 nifios salvadorefios en edad esco-
lar s6lo 54 asisten a la escuela primaria De cada 100 mifios que logran
miciar el Pruner Grado sélo 55 comienzan el Segundo; en Tercero sélo
se matriculan 41, apenas 29 mnilcian el Cuarto Grado y solamente 24 lle-
gan al Quinto, 20 se matriculan en Sexto y de éstos sélo 16 obtienen el
certificado del Sexto Grado Es decir que de cada 100 nifios que inician
la educacién primaria sélo 16 terminan con éxito su edueacién basica.

Lo anterior contradice amphamente el fondo del Art. 198 de la
Constitueién Politica vigente* “Todos los habitantes de la Republica TIE-
NEN EL DERECHO Y EL DEBER DE RECIBIR EDUCACION BASICA
que los capacite para desempefiar consciente y eficazmente su papel co-
mo trabajadores, padres de familia y ciudadanos La educacién bisica
melmri la primaiia, y cuando la imparta el Hstado seri gratuita”.

La poblacién en los conceptos generales del desarrollo econémico.

En el sector rural se trata de aligerar la carga econdmica de los hi-
jos poméndolos a “trabajar” a muy corta edad, actitud que trae como
consecuencla que las sucesivas generaclones vayan siendo explotadas anti-
econémicamente por las anteriores, ya que una parte de la poblacién, en
busca de mayores ingresos famihares, saciifica la formacién integral de
sus hijos y por consiguiente obstruye el futuro desarrollo econémico que
esenclalmente necesita ser precedido el desarrolle educativo

ggonforme la densidad de poblacién rural aumenta, la mano de obra
tiende a abaratarse en relacién con otros factores de la produccién agri-
cola Usualmente, para detener esa caida del valor de la mano de obra,
se establece el “salario minimo” que a su vez trae como consecuencia una
marcada reduccién en el trabajo dispomble, debida g los factores limitan-
tes que establecen los terratenientes en pos de su convenmencia éconémi-
ca; ésto a su vez agudiza el desempleo estacional y provoca la emigracién
a las zonas urbanas

Cuando en un pais los recurgsos no humanos (nﬂaqgmaria, herra-
I
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milentas, equipos, ete) se 1ncrementan en una proporcién menor que la
poblacién, la producecién per cipita tiende a reducirse debido a que tam-
b1én disminuye la relacién per cipita de los recursos no humanos y del
equipo disponible por trabajador. o -

@}n los paises de gran desarrollo el mcremento poblacional permite
fa divisién del trabajo agricola para favorecer la produccién en gran es-
cala y a costos menores Por el contrario, en los paises no desarrollados y
con poca dispomibilidad de tierras agricolas —como es el caso de El Sal-
vador— el crecimiento excesivo de la poblacién tiende a poner en vigen-
c1a la ley de los rendimientos decrecienies en la agriculutra, pues méis
brazos tendran obligadamente que participar del esfuerzo requerido para
mantener una produceclén restringida por el factor tierra Esto origma
una excesiva pérdida del trabajo productivo que es el mayor factor de
produccién disponible localmente.

El escaso desarrollo de la agricultura en El Salvador se debe en par-
te a la presién demogrifica en el uso de la tierra, presién motivada no
s6le por el mmcremento de una ya densa poblacién, sinp también por su
propia falta de educacién Los métodos de cultivo tradicionales, sin iéc-
nica alguna, agotan el suelo, y el campesino en busca de tierras mas pro-
ductivas despoja a los montes de sus escasos bosques, quema la escasa ve-
getacion silvestre y siembra, en esas tierras inclinadas, cultivos general-
mente erosivos que permiten que la escasa capa superior de suelo fértil
sea arrastrada por la lluvia a los rios y al mar.

Aun asi, pese a lo grave de la sifuacién expuesta antes, podria con-
siderarse como aceptable la productividad del trabajador rural salvadore-
fio s1 se toman en cuenta las condiciones en que trabaja, los utensilios
que usa y la capacidad téecnmica de que dispone Su falta de conocimientos
practicos adecuados y de conceptos generales se manifiesta en forma cri-
tiea al tratar de hacerlo usar equipo o métodos nuevos méas efectivos que
los tradicionales.

Indiscutiblemente en el pais podrd mejorarse la productividad agri-
cola, pero altn esta supuesta mejora seria minimmzada, e mncluso anulada,
por el crecimiento relativamente excesivo de la poblacién '

En El Salvador ha habido intentos de resolver el problema demo-
grifico mediante la mdustralizacién, sin embargo, el mismo mcremento
poblacional crea obsticulos casi insalvables a esos deseos de crecimiento
industrial, Tales obsticulos se mencionan brevemente a continuacién. a)
la marcada falta de educacién, ya analizada antes, que hace escasa la
mano de obra debidamente calificada y origina una baja productividad;
b) la poca o nula disponibilidad de capital nacional para inversién pro-
ductiva; c) laieicasa explotaciéon de los recursos nacionales que son, en
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stt mayoria, utilizados para satisfacer las necesidades vitales de la pobla-
cién; d) la mimma capacidad de absorcién del mercado local y regional,
motivada a su vez por el bajo ingreso per ciapita de la poblacién y e) la
imposibilidad de competlr en mercados exteriores debido a los elevados
costos originados por la ineficlente producecién

La dispomibilidad o formacién de capital (23) sigmifica que la socle-
dad no debe destinar el total de su actividad produectiva a las necesidades
mdispensables e inmediatas (educacién, salud piiblica, ete) smo que de-
bers dedicar parte del mismo a la construccién o adquisicién de bienes
de capital (herramientas, maquinaria, equipos de transporte, etc), o sea
todas las diversas formas de capital real que pueden merementar la efi-
ciencla del esfuerzo productivo y dar impulso al desarrollo econémico

Las mversiones de capital en un pais pueden clasificarse (16) en
dos grandes grupos. 1) las 1nversiones ‘“demograficas” indispensables
para que una poblacién creciente mantenga su mvel de vida constante, y
2) las 1nversiones “econdémicas” que ayudan a elevar el mivel de vida
Dado que las inversiones ‘“‘demograficas” dependen directamente del rit-
mo de crecimiento de la poblacién, puede darse el caso —y se da en
nuestro pais— de que estas inversiones consuman a menudo todo el ca-
pital dispomible y, consecuentemente, retaiden por tiempo ndefimdo el
mucio del desarrollo econémico

Segiin un estudio econémico (16) elaborado por las Naciones Unidas
en 1951, se establecié6 que paia reunir el capital necesario para satisfacer
las necesidades basicas que requiere un 1% de aumento de la poblacién,
es mdigpensable que se reinvierta del 2 al 5% del total de la produccién
nacional anual, debiléndose esa variacion de porcentaje a la mayor o me-
nor productividad que tenga la mnversién Por lo tanto, para una pobla-
c16n como la nuestra —con un aumento poblacional del 8 o méis por ciento
anual— las mversiones demograficas absorberian del 6 al 15% del pro-
ducto nacional, sin que se mejore el nivel de vida nacional, es decir, sm
aumentar el consumo, sin efectuar Inversiones econémicas, sin avanzar
un sélo paso hacla el desarrollo econémico

E! Salvador sélo podra desarrollarse econémicamente s1 logra man-
tener en forma sostemda el mmcremento de la produceidn a una tasa sen-
siblemente més alta que la del crecimiento de la poblacién y léglcamente
serd mucho méas dificil conseguir este objetivo cuanto mayor sea la ra-
pidez de creczmiento de la poblacién,

Bajo las circunstancias analizadas anteriormente cabe preguntarse s1
es, o no, conveniente tratar de reducir la elevada tasa de natalhdad sal-
vadorefia. Es —y siempre serd— un mdiscutible derecho humano piocrear
el nimero de hi1jos que se considere adecuado para poder atender y educar

ﬁé}
— 93 —



pero serd un derecho sin vigencia mientras la educacién no hays llegado
a las masas populares y éstas carezcan del juicio adecuado para poder
tomar sus propias deeisiones al respecto. Engendrar o coneebir —con vo-
luntad o sin e la— méas hijos de los que puedan sostenerse constituye un
problema para la familia en particular y para la sociedad en general



IV — ALIMENTOS Y ALIMENTACION EN EL SALVADOR

Conceptos y generalidades de los alimentos.

Kl concepto alimento comprende a todas las sustancias que son -
troducidas al orgamismo humano para miciar y sostener el crecimiento de
los tejidos, suministrar la energia que requiere el trabajo, las activida-
des funcionales de los diversos 6rganos y tejidos, e incluso la generacién
del calor para mantener la temperatura del cuerpo En este trabajo se so-
breentenderin como alimentos dnicamente los que sean tomados por me-
dio del aparato digestivo.

El Carbono y el Hidrégeno son los principales constituyentes de las
moléculas de los diversos materiales alimenticios, de los cudles por oxida-
cién se deriva calor y otras fuentes de energia Para medir la condicién
energética de los alimentos se usa la Caloria grande que es la cantidad
de calor necesaria para elevar en un grado centigrado la temperatura de
un kilogramo de agua (de 15° C hasta 16° C)

Los principales componentes (3) de los alimentos son- a) El Agua;
b) Hidratos de Carbono, c¢) Proteinas, d) Grasas; e) Minerales y Vita-
minas Se tratari a contmuacién de aclarar y amplhar el concepto de cada
uno de ellos, dejando por fuera —debido 3 la indole de este trabajo— a
los minerales y las vitaminas

a)El Agua Es el alimento basico por excelencia, ya que no sélo for-
ma en si un nutrimento, smo que constituye aproximadamente el M% del
peso del cuerpo humano y es el medio en que se desarrollan las reacciones
quimico-metabdlicas que sufren los alimentos en su camino de incorpora-
cion al organismo propamente dicho El cuerpo humano demanda apro-
ximadamente 22 htros de agua por dia, necesidad que es satisfecha ya
sea en forma directa o aprovechando el 65 a 90% de agua que contienen
todos los alimentos comunes

b) Los Hidratos de Carbono* Son los compuestos que contienen Car-
bono, Hidrégeno y Oxigeno y que en su mayoria provienen del remo ve-
getal, son fuente de energia pero no nutricionales Su aporte energético
es aproximadamente de 4 0 Calorias por gramo

Los Carbohidratos deben suministrar como maximo un 60% de los



requerimientos de energia del sér humano (8) para mantener un buen
balance alimentario Este porcentaje se eleva inconvenientemente cori-
forme baja el mvel de vida del grupo humano en estudio

¢) Las Proteinas: Se consideran de alto o bajo valor biolégico se-
gln sea su capacidad para suministrar todos los amino 4cidos requeridos
por el organismo humano Entre las de méas elevado valor biolégico (17)
estdn las proteinas amimales y en las cuales se destacan la del huevo y
de la leche, les siguen la de carne de pescado, de res y de pollo De
menor valor biologico son las proteinas del maiz, arroz y frijol, que con-
tienen algunos amino dcidos esenciales en cantidades tan escasas que hace
necesario su complemento con otros alimentos que si las contengan en
cantidades adecuadas.

El valor energético de las proteinas varia entre 38 y 41 Calorias
por gramo.

d) Las Grasas: Son la fuente de energia concentrada de la dieta
alimenticia y llegan a formar el combustible de reserva acumulado en los
organismos Es el elemento que proporciona més calorias por gramo
(aproximadamente 90) y es el Gnico elemento alimenticlo que puede al-
macenarse seco El contemdo total de grasa de un animal sano bien ali-
mentado puede variar entre el 10 y 12% de su peso

No existe establecida claramente una adecuada proporcién de gra-
sas en la alimentacién humana, m1 hay indicaclones sobre alguna mezcla
conveniente de acidos grasos que sean marcadamente favorables para la
congervacion de la salud.

En los paises desarrollados las grasas proporcionan (19) enfre 35
a 45% del total de las ca'orias consumidas en la dieta promedio, en cam-

bio en los paises en vias de desarrollo ese porcentaje oscila entre el 6 ¥
el-10%.

La demanda cal6érica humana.

La demanda total de calorias de un individuo depende de su super-
ficie corporal total, lo cual explica por qué un mdividuo alto y delgado
exige mas alimentos que otro bajo y grueso, aunque sean del mismo peso.
El primero mencionado tiene mayor superficie corporal que el segundo.
Se ha calculado (2) una demanda de 40 calorias por hora por metro cua-
drado de superficie corporal para un individuo en reposo completo a me-
dia luz y en un ambiente a 20°C Si el hombre duerme su demanda se
reduce en un 10% aproximadamente,

Para un adulto con 1.65 Mts de estatura y 65 Kgs de peso corres-
ponde una Area corporal total de 17 metros cuadrados (2) y su demanda
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calérica durante 16 horas de actividad y 8 horas de svefio'por dia, seria
la sigulente:

Metabolismo Basal (*)

17 Mts.2 x 40 Cal hora/Mto 2 x 16 horas 1088 Cal
Metabolismo del suefio

17 Mts.? x 40 Cal hora/Mto 2 x 090 x 8 horas 490 Cal

Consumo requerido para un trabajo moderado (zapatero) en
las 16 horas de actividad 1200 Cal.
Demanda Netg por Dia . . . 2778 Cal

Cuando el individuo mgiere los alimentos necesarlos pa-
ra producir esas 2778 caloifas experimenta un aumento de
calor que consume clerta energia, la cual se ha calculado co-
mo porcentaje del total -de calorias 1ngerido, y cuyocwalor
exacto depende realmente del tipo de alimento ingerido, de su
elaboracién, etc. Esta actividad se conoce como “Accién Di-
namica REspecifica” (ADE) y se le considera un valor de
6% sobre el total de calorias mmgerido

A.D. E (6% sobre 2778) . 167 Cal
Total Diario demandado por un adulto . 2945 Cal

Existen tablas especiales que indican‘ el 4rea corporal del indivi-
duo en base a su peso y tamafio; la variacién correspondiente en el me-
tabolismo basal segiin la temperatura, el consumo de calorias por hora
segiin la actividad o trabajo que desarrolle, y hay también factores para
la edad del mdividuo, sexo, periodo de gestacién, etc

Para efectos estadisticos en una poblacién determinada se estima
el promedio del consumo calérico diario per cipita, valor que estd mfluen-
ciado por la relacion de sexos, edad media de los haltantes, temperatu-
ra, ocupacién, etc En el cuaro V pueden observarse tales valores mini-
mos para distintas regiones.

Dentro de este aspecto meramente cuantitativo existen condiciones
minimas establecidas sobre la calidad de los aimentos que proporcionan
lag calorias requeridas La condiclén mas general dentro de este aspecto

*)—Se llama “Metabolismo Basal” (2) a la produccién de calor de un sujeto que,
aunque despierto, se encuentre en el mayor reposo muscular y mental posible,
en un ambiente a 20°C y durante un periodo posterior a las 14 horas siguien-
tes a una comuda ligera, cuando se supone que los procesos digestivos estan
en reposo
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est4d determinada por el porcentaje maximo adecuado de calorias cuya
fuente sean los cereales y el azacar, tal concepto no debe éxceder. del
66% debido a lo imncompletas que son las proteinas provenientes de tales
productos.

Importancia de las proteinas en la alimentacion,

El consumo total de proteinas y la calidad de las mismas es otro
factor determinante en la alimentacién humana Se considera aceptable
un consumo promedio de 70 gramos de proteina total por dia per cipita
(17), correspondiendo a la proteina animal una tercera parte, como mi-
nimo, del total mencionado En El Salvador el promedio de consumo per
capita es aproximadamente de 60 gramos de proteina total, de los cuales
la cuarta parte corresponde a proteina de origen amimal (ver Cuadro V).

Indisculiblemente existe una marcada relacién mmversa entre el con-
sumo de proteinas y los indices de fertilidad y de fecundidad. Ya Josué
de Castro en su libro Geopolitica del Hambre (4) mencionaba que el
hambre es la causa y no el efecto de las elevadas tasas de natalidad exis-
tentes en algunas regiones del mundo Asegura también que existe una
especle de competencia entre los dos instintos- el de nutricién y el de re-
produccién, y toda vez que uno de ellos se atenfia, el otro inmediatamen-
te se exalta En este mecanismo se basa el exagerado sensualismo de
ciertos grupos humanos y de clertas clases que viven un régimen de des-
nutricaén crénica.

En el Cuadro XIII puede observarse cémo las tasas de natalidad
menores corresponden a los paise que tienen la mayor ingestion de pro-
teinas per cépita. Naturalmente como el mayor porcentaje de proteinas
mgeridas estd directamente relacionado con el mejor mivel de vida de la
poblacién resulta 1mposible romper esa correlacién para establecer la in-
fluencia exacta en que el mayor consumo de proteinas, como factor tinico,
reduce los indices de fertilidad

En los amimales se ha comprobado experimentalmente tal relacién,
principalmente en la investigacién efectuada por Slonaker, citada tam-
bién por Josué de Castro en su obra “Geopolitica del Hambre” (4) y
que consisti6 en mantener ratas y ratones con alimento cuyo porcentaje
de contenido proteinico fue siendo modificado durante el periodo que duréd
el experumento.

El resultado de esta mvestigacién se resume en el cuadro siguiente;

9, de Proteinas 9 de Machos 9, de Hembras Promedic
en alimentos estériles estériles de hijos
10 5 6 23 3
18 22 23 17 4
22 40 38 13 8
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En el sér humano es cas1 imposible efectuar una mvestigaciéon de
este tipo, pero si existen obseivaciones que tienden a confirmar la val-
dez devesta teoria Tal es el caso de la reduccién en las tasas de natalidad
que experimenté la poblacion de Puerto Rico (4) mmediatamente después
de su anexién a los Estados Umdos, cuando la cantidad y calidad de ah-
mentos consumidos fueron aumeniadas mucho antes de que el mivel de
vida fuese mejorado

S1 el organismo humano es sometido a una dieta deficiente en pro-
teinas, el higado se degenera y tiende a volverse cirrético, razén por<la
cual pierde su capacidad inactivadoia de los estrégenos, (hormionas que
tienen dentro de sus iunciones la de facilitar la anidacién del évulo en el
atero) y consecuentemente, aumentan las posibilidades de concepcién en
la mujer, lo que induce a una tasa de fecundidad méis elevada

Componentes de la alimentacion salvadorefia en 1950 y 1965 7’&
y su produccién bruta y per cipiia.

Para mayor objetividad en el anilisis de las condiciones alimenta-
rias en El Salvador se ha hecho una comparacién entre los consumos hu-
manos habidos en 1950 y en 1965 Se ha enfocado el aspecto cuantitativo
(Calorias/dia per capita) y ademas el valor cualitativo expresado con
respecto a las Piroteinas totales ingeridas (Gramos/dia per capita), dai-
vidiendo éstas en Vegetales y Animales, segtin la fuente de donde pro-
vienen Hstos valores se compatan en el Cuadio V con los valores mi-
mmos considerados convenientes por la FAO (20) para el drea de Centro
América

Para obtener el consumo per capita, tanto de Calorias como de Pro-
teinas, se tomaron los totales anuales de alimentos dedicados al consumo
humano en el pafs, y en base al apoite de cada uno se establecié la dis-
ponibilidad total de Calorias y de Proteinas, conociendo la poblacién me-
dia habida duianie el mismo periodo llegé a establecerse el consumo per
capita de Calorias y de Proteinas para el afio 1950 (Cuadro VI) y para
1965 (Cuadro VII), asi mismo el aporte porcentual de cada alimento den-
tro de la alimentacién total

Los alimentos a su vez se agruparon en 15 rubros diferentes. 14
de ellos perfectamente clasificados y de posible o efectiva obtencion fis:
ca en el pais, el otio 1ubro mcluyé a los alimentos importados que, por
razones ecologicas, econémicas y de otra indole, no podrian producirse
en el pais pero gue si pueden sust:tuirse con equivalente, alimenticios de
otros productos locales Hstos al:mentos importados, llamados “No clasifi-
cados”, aportan menos del 5% del total consumido

Las canftidades coriespondientes a los alimentos clasificados ineclu-



yen la produccién local y el saldo provemente de la importacién menos la
exportacion Debido a la mformacién estadistica disponible se ha tomado
en el aspecto de consumo el rubro “Productos licteos” y en la produccidén
la cantidad de leche obtenida localmente.

En el Cuadro VIII se ha tabulado la produccién nacional de los ali-
mentos clasificados, excluyendo el rubro “Aztcar” por ser principalmente
un producto de exportacién y el de “Verduras y Frutas” por no existir
datos confiables de su cultivo local. Esta produccién nacional estid referi-
da a los afios 1950, 1954, 1958, 1962 y 1966, permitiendo comparar el
mcremento local de la produccién de alimentos (83 23% durante 1950 a
1966) con el rapido crecimiento de la poblacién (68 61% en el mismo pe-
riodo). Dada la indole y limitacién de este trabajo se ha omitido el ana-
hsis econémico y de mercadeo exterior de cada uno de los productos

El consumo de Calorias cousiderado como el minimo conveniente por
la FAO para la 1egién de Centro América es de 2,450 Calorias por dia
v per capita (20), el valor determimado para El Salvador en el afio 1950
fue de 2,188 Caloiias (Cuadro VI) y de 2,280 Calorias en 1965 (Cuadro
VII), ambos valores por dia y por persona. Este pequefio mmcremento en
cantidad de Calorias redujo la calidad proteinica de los alimentos ingeri-
dos, en la medida que se menciong méas adelante

El minimo conveniente considerado adecuado para Ia zona de Cen-
tro América, en lo que se refiere a ingestién de proteinas totales por dia,
es de 69 gramos/dia per cipita. El mvel coriespondiente para El Salva-
dor fue de 650 gramos en 1950 y de 59 9 gramos para el afio 1965 Es
decir que, entre 1950 y 1965, hubo un 1mncremento de 42% en la cantidad
de Calorias consumidas y una reduccién de 8% en la cahdad (proteinas
totales) de los alimentos ingeridos.

Dentro de las proteinas totales consumidas es muy importante la
cantidad de proteing de origen animal, pues esta tltima es de mucho ma-
yor valor biolégico que la proveniente de los vegetales El minimo conve-
niente de proteina animal ingerida por dia para el 4rea de Centro Amé-
rica, segin la FAO (Cuadro V), es de 28 gramos per cipita. En El Sal-
vador tal concepto fue de 15.7 gramos/dia en 1950 y de 15.9 gramos/dia
en 1965 Aumento que se deb1d, principalmente, al imcremento que du-
rante tal periodo tuvo la produccién de huevos, de aves destinadas a car-
ne, y el progresivo consumo de carne de pescado en la alimentacién po-
pular

El aumento en la ingestién de alimentos de origen animal significd
también una pequefia reduccién en el porcentaje de Calorias de origen
vegetal con relacién a las Calorias totales: de 89% en 1950 a 88% en
1965. Sin embargo, estos valores todavia son elevados con respecto al méa-
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xlmo considerado conveniente por la FAO y que es de 63%, segln se 1n-
dica en el Cuadro V.

Para establecer una correlacién simultidnea entre la poblacion y el
consumo de alimentos, 1ncluyendo su correspondiente produceién, se ana-
lizan a continuacién cada uno de los catorce rubros clasificados que cons-
tituyen el 96 6% de los alimentos consumidos en E] Salvador Maiz, Arroz,
Frijol, Maleillo, Azticar, Panela, Verduras y Frutas, Grasas en general,
Carne de Cerdo, Carne de Res, Productos Lacteos, Aves, Huevos y Pes-
cado.

1—Maifiz

Constituye el producto bésico en la alimentacién promedio de la po-
blacién salvadorefia, en 1950 aport6 el 48.2% de las Calorias consumidas
v el 422% de las proteinas mgeridas (Cuadro VI) En el afio 1965 su-
minstré el 48.1% de las Calorias y el 47.7% de las proteinas totales
(Cuadro VII) Estos porcentajes son demasiado elevados y se deben prmn.
cipalmente a la apremiante necesidad de la poblacién por satisfacer sus
necesidades vitales y, ante la falta de recursos para consumir alimentos
de mejor mive] nutritivo y por consiguiente de mayor precto, recurre a
los alimentos de mayor contenido energético que nutritivo,

En 1950 se culfivaron 176,612 Hectareas de Maiz y se tuvo un ren-
dimiento en la producciéon de 1,160 4 Kg./Ha , en 1966 el area cultivada
ascend1$ a 207,620 Has y la produccién fue de 1,280 8 Kg /Ha. Esto sig-
nificé un meremento del 175% en el area de cultivo y de 104% en el
rendimiento para el periodo de 16 afios comprendido entre 1950 a 1966
O sea que el cultivo experimenté una extensificacién mucho mayor que
el meremento habido en el rendimiento por unidad de superficie

La produccién bruta de Maiz en 1950 fue de 204,934 Toneladas, lo
que significé una produccién per capita de 110 Kg , en 1966 la produc-
c16n fué de 265,913 Tons (30% mayor) correspondiendo la produccién per-
capita a 87 kgs (21% menotr), ya que la poblacién se inecrements en 64%
durante el mismo periodo de 1,855,917 en 1950 a 3,086,544 en 1966

2—Arvroz.

En 1950 suministré el 3 6% de las Calorias y el 24% de las pro-
teinas totales mngeridas en la dosis alimenticia (Cuadro VI); para el afio
1965 tales porcentajes fueron de 8 4 y 2.6 respectivamente (Cuadro VII).
En 1950 se cultivaron 11,225 Hectareas de Arroz y el rendimiento fue de
1,362 2 Kgs/Ha ; en 1966 la superficie cultivada fue de 19,726 Has y el
rendimiento de 1,149 1 Kgs/Ha Esto significé vn aumento del 17 6% en el
érea de cultivo y una reduccién de 15 6% en la produccién por unidad de
superficie,
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La produceién brura de Arroz en 1950 fue de 15,291 Toneladas equi-
valente a una produccién per cApita anual de 8 238 kilogramos; en 1966 la
produccién fue de 22,661 Tons (48 5% mayor) y la produccién per capita
fue de 7 46 Kgs (9 4% menor con referencia a 1950).

3—Frijel.

En el aspecto consumo summstré en 1950 el 72% de las Calorias
v el 15 9% de las proteinas totales ingeridas En 1965 su aporte se redujn
al 25% de las Calorias y al 6 2%de las pioteinas totales (Cuadios VI y
VII) La reduccién en el consumo del Frijol afecta sensiblemente la calidad
de la dosis alimenticia, pues es la mayor fuente de proteina total que se dis-
pone en el pais (220 gramos de proteinas por killogramo consumido).

En 1950 se cultivaron 29,350 Hectareas de frijol con un rendimien.
to en la produccién de 1,051 5 kilogramos por Hectirea, en 1966 el area
cultivada fué de 26,432 Hectdreas (10% menor) y el rendimiento de 626.0
Kgs./Ha (405% menor) La producelén bruta de Frijol en 1950 fué de
30,862 Toneladas, equivalente a 16 62 Kgs, de produccién per capita En
1966 la produccidén bruta fué de 16,546 Toneladas (46 5% menor, con res-
pecto a la de 1950), lo que significd, a su vez una prodvecién per capita
de 5 45 kilogramos (67 2% menor que la de 1950)

Por la calidad de este alimento podria asegurarse que el problema
de ]la sub-alimentaci6n en Il Salvador serd resuelto en la misma medida
en que se aumente la produccién de frijol en el pais

4 —Ma1rcillo.

En 1950 sumistré el 15 6% de las Calorias consumidas en la dosis
alimenticia promedio, v el 18 4% del total de las proteinas ingeridas (Cua-
dro VI) En el afio 1965 apo1td el 15.2% de las Calorias v el 14.9% de las
proteinas totales, ocupando —después del Maiz— el segundo lugar en 1m-
portancia dentro de la alimentacién salvadorefia (Cuadro VII),

Gran parte de la produccién de maicillo es dedicada a la alimenta-
c16n del ganado vacuno y porcino, pero debido a que la leche y carne ob-
tenmidas de ese ganado son usadas para consumo humane, se analiza la pro-
duceién per capita del mismo

La produceién bruta de Maicillo en 1950 fué de 98,440 Toneladas
equivalente a una produccién anual de 53 Kgs. per capita En 1966 la pro-
duceién bruta fué de 105,611 Toneladas (7 3% mayor) y la produceién
per capita fué de 347 Kgs. (84.5% menor)

En 1950 se cultivaron 81,880 Hectareas de Maicillo con un rendi-
miento de 1,202 2 Kgs/Ha , en 1966 el area cultivada fué de 107,496 Hec-
tareas (31.5% mayor) y el rendimiento de 982 5 Kg/Ha (18 3% menor).
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5—Aztcar.

En 1950 suministrd el 6,2% de las Calorias consumidas en la al-
mentacién promedio de la poblacién salvadorefia, el aporte similar en 1965
fue de 112% (Cuadros VI y VII) EIl azficar no aporta proteinas en la
alimentacién, es un alimento estrictamente energético y es, después de las
grasas, el principal proveedor de Calorias (8,840 Calorias por Kg con-
sumido ).

En 1950 se cultivaron 15,662 Hectdreag de cafia destinada para
Aztcar y el rendimiento fué de 1,475 5 kilogramos de Azicar por Hecté-
rea; en 1966 se cultivaron 10,558 Hectireas de cafia de Aztcar (32.6%
menos con respecto a 1950) y se logrd un rendimiento de 11,345.5 kilogra-
mos de azticar por Hectdrea (669% mayor con referencia a 1950).

La produccién bruta de Aztcar en 1950 fue de 23,107 Toneladas,
equivalente a una producclén per capita de 12 45 kilogramos por aflo, en
1966 la produccién bruta fue de 119,729 Toneladas (417% mayor) y la
produceién per capita anual fue de 39 42 kilogramos (217% mayor con
respecto a 1950)

Aunque gran parte de la produccidén azucarera del pais es para ex-
portacion, vale la pena mencuionar que éste ha sido el timeco cultivo alimen-
tic1o que tuvo un mciemento notable —muy marcado por cierto— entre
la produccién bruta per cipita de 1950 y la habida en 1966

Este sensible meremento en la produceién por unidad de superficie
se debe, en su mayor parte, al precio mejor y garantizado que tuvo el pro-
ducto en el exteiror El resultado favorable en el mercadeo fue el incen-
tivo valioso que tuvieron los productores para buscar variedades de mayor
y mejor rendimiento, técnicas de cultivo adecuadas, ete , medidas que
influyeron decididamente en el aumento de la produccién bruta y del ren-
dimiento por umidad de superficie.

6 —Panela.

En 1950 suministré el 6 0% de las Calorias consumildas en la ali-
mentacién promedio de la poblacién salvadorefia; en 1965 esa contribu-
ci6n se redujo al 81% (Cuadios VI y VII). El contenido proteimico de
la panela es despreciable (menos de 4 gramos de proteina, de bajo valor
blol6gico, por cada kilogramo consumido) por lo cudl no sera considerado
dentro de este trabajo

La produccién -bruta de Panela en 1950 fue de 24,397 Toneladas,
equivalente a una produccién de 13 14 kilogramos al ajio per capita; en
1966 1a produccién fue de 27,826 Tons, (14% mayor) y la produccién per
capita fue de 9.16 kilogramos (30% menor)

|



En 1950 se cultivaron 7,250 Hectareas de cafia para Panela y se
tuvo un rendimiento de 38,365 1 kilogramos/Hect4rea, en 1966 el area cul-
tivada se aumenté a 8,784 Has (21% més) y el rendimiento obtenido
fué de 3,167.8 Kgs/Ha (59% menor con respecto a 1950),

7—Verduras y Frutas.

La disponibiidad neta para consumo humano, en el afio 1950, fué
de 42,000 Toneladas, contribuyendo con el 15% de las Calorias y el 1,0%
de las proteinas totales ingeridas, significando a su vez un consumo anual
per capita de 22 6 kilogramos. En 1965 la digponibilidad para consumo ex-
clusivamente humano fué de 61,612 Toneladas, aportando el 1.4% de las
Calorias y el 1 0% de las proteinas totales, correspondiendo un consumo
per capita de 21 kilogramos por afio (7% menor con respecto a 1950)

No existen datos estadisticos en lo referente a la produccién nacio-
nal de verduras y frutas, n1 tampoco de su rendimiento por unidad de su-
perficie. Las egtadisticas de importacién muestra un progiesivo aumento
en la entrada de frutas y verduras procedentes de Honduras y Guatemala

8 — Guagas, Vegetales y Anumales,

La digponibilidad neta para consumo humano en el afio de 1950 fue
1,678 Toneladas de grasas (vegetales y animales), lo que significéd un con-
sumo anual per cipita de 900 gramos y un aporte del 1 0% de lag Calo-
rias En 19656 se consumieron 13,656 toneladas de grasas, equivalente a
4,660 gramos per capita de consumo anual (418% mayor que en 1950),
significando un aporte del 5.0% de lag Calorias totales.

El marcado mmcremento en la dispomibilidad de grasag se debis al
mayor aporte de grasas vegetales provenientes de la elevada produccién
nacional de semilla de Algodén (10) La produccién de grasas vegetales en
1950 fué Ligeramente menor de 1,500 toneladas, aumentando a méis de
10,000 toneladas en el afio 1962

9 — Carne de Cerdao.

En 1950 hubo un consumo humano de 6,511 toneladas de carne pro-
venlente del ganado poreimno, lo cudl significé un aporte del 12% de las
Calorias consumidas y el 20% de las proteinas totales mgeridas En 1965
la disponibilidad nefa para consumo humano fué de 6,011 toneladas, apor-
tando el 0.7% de lag Calorias y el 12% de las proteinas totales ingeridas
(Cuadros VI y VII).

La produccién brula de carne de cerdo en 1950 fué de 7,892 tone-
ladas, equivalente a 425 kilogramos per cipita, en 1966 esa producelén



fué de 6,678 toneladas, (15% menor) o sea una produccién anual per capi-
ta de 220 kilogramos (47 2% menor que en 1950)

10 — Carne de Res

En el afio 1950 hubo una dispomibilidad neta para consumo humano
de 12,612 toneladas de caine de res, lo cudl sigmficé un aporte del 12%
de las Calorias consumidag y el 56% de las proteinas totales ingeridas
(Cuadro VI)

En 1965 la disponibilidad neta para consumo humano fue de 18 443
toneladas, significando un aporte del 0 9% de las Calorias consumidas ¥
del 55% de las proteinas totales ingeridas (Cuadro VII).

En el afio 1950 el Censo 1ndicé que 704,368 Hectareas eran dedica-
das a la explotacién de ganado vacuno, habiendo sido la produccién bruta
de carne de res de 14,905 toneladas Hsto significé un rendimiento anual
de 21.16 kilogramos de carne por cada Hectarea dedicada a la explotacién
de ganado vacuno, y una produccién de 8 03 kilogramos de caine al afio
por cada habitante.

En 1966 se ded:caban 634,892 Hectdreas a explotaciones de ganado
vacuno y la produccién bruta de carne de res fué de 18,462 toneladas O
sea que el rendimiento por Hectirea se aumenté a 29 08 kilogramos
(837.4% mayor que en 1950) y la produccién anual para cada habitante
fue de 6 07 kilogramos (24 5% menor con respecto al afio 1950) Xl mcre-
mento en la produccidén de carne por Hectirea se debi principalmente al
mayor nfimero de animales manejados por Hectireas.

11 — Productos Lacteos.

En el afio 1950 la leche y sus derivados (queso, crema, mantequilla
etc.) aportaron el 78% de las calorias consumidas por la poblactén sal-
vadorefia y el 14% (8 8 gramos/dia per cipita) de las proteinas totales
mgeridas, slendo también la mayor fuente de proteina animal para la po-
blacién, De 157 gramos/dia per cdpita de proteina animal mgerida en el
pais, 8 8 gramos (56%) provinieron de la leche y sus productos derivados

En 1965 la contribucién de este rubro fue de 6 8% de lag calorias
congsumidas y del 14 9% (8 6 gramos/dia per cipita) de las proteinas to-
tales mgerndas (Véase Cuadro VII), habiéndo mantenido el aporte ma-
yoritario (54%) en lo que se reftere a proteina animal

En 1950 hubo una pioduccién bruta de leche de aproximadamente

157,600 000 litros la cuil fue dedicada totalmente a la alimentacién hu-
mana, ya sea en forma fluida y directa o como subproducto, esta canti-



dad significé una produccién anual per cipita de 849 litros En el afio
1966 la produccién bruta se incrementé a 256,159,190 litros (62.5% ma-
yor que en 1950), correspondiendo ung produccién per cidpita de 843 Ii-
tros (0 7% menor con respecto a 1950).

Segin el censo de 1950 se dedicaban a la explotacién ganadera
704,368 Hectireas y se obtenia un rendimiento anual de 223 75 lhitros de
leche por cada Hectirea dedicada a la ganaderia en general, En 1966 el
area se redujo a 634,892 Hectireas (9 9% menor que en 1950), sin em-
bargo el rendimiento por Hectirea tuvo un notable incremento del 80 3%
mayor con respecto a 1950 (408 47 hitros/Ha).

El mcremento habido en el rendimiento por Hectirea se ha debido
a dos factores (5), la mayor produccién de leche por vaca, que es el factor
més significativo y, por otra parte, al mayor niimero de vacas que se ha
manejado por Hectirea en los dGltimos afios debido, entre otras causas, a
la dedicacién de tierras tradicionalmente ganaderas para cultivo de algo-
dén y cereales

En este trabajo se ha operado con kilogramos y litros en forma
equivalente, pero en realidad el litro de leche tiene un peso ligéraménté
menor de un kilogramo, variando entre 975 a 990 gramos, segin el con-
tenido mayor o menor de grasa,

La leche es el alimento méis completo que ha conocido el hombre
a través de su historia y en los paises de avanzada economia el consumo
anual llega a ser hasta de 500 litros per capita.

12 — Aves.

La carne proveniente de aves aporté en 1950 el 03% de las Calo-
riag consumidas en el pais y el 11% de las proteinas totales ingeridas
(Cuadro VI), en 1965 su contribucién en la alimentacién salvadorefia me-
joré a 07% de las Calorias y a 29% de las proteinas totales (Cuadro
VII).

La produccién bruta de aves, censada en 1950, fue de 4 108 Tone-
ladas, correspondiendo a 221 kilogramos 'anuales por cada habitante; en
el afio 1966 la produccién bruta se incrementd a 11,875 toneladag (189%
mayor con respecto al afio 1950), lo cuél significé6 una produccién anual
per capita de 391 Kgs, o sea T6% mayor que la produccién per capita
habida en 1950

13— Huevos.

Los huevos aportaron en 1950 el 0.8% de las caloriag consumidas
por la poblacién salvadorefia y el 2.1% de las proteinas totales ingeridas



(Cuadro VI); el aporte respectivo en el afio 1965 fue 0 9% de las calorias
v 26% de las proteinasg totales (Cuadro VII).

En 1950 hubo una produccién bruta de huevos de 9 383 toneladas,
sigmficando una produccién anual per cipita de 5 05 kilogramos. En el
afio 1966 la produccién bruta aumentd a 15,286 toneladas (63% mayor
con respecto a 1950) y el per cdpita correspondiente se redujo ligeramente
a 503 kilogramos por afio (apenas 04% menor que en 1950).

La proteing proveniente del huevo es una de las de mayor valor
biolégico que se encuentran disponmibles en el medio salvadorefio, aunque
su costo ha temdo a Incrementarse en los dltimos afios, debido a los pro-
gresivos costos de los mmsumos requeridos en la avicultura

14 —Pescado.

Bajo este rubro se han agrupado todos los alimentos provementes
de los amimales acuaticos, tanto de rios y lagos como del mar

La contribucién neta alimentama de este rubro en el afio 1950 fue
de 400 toneladas, lo que significé un consumo anual per capita de apenas
200 gramos, o sea 0 54 gramos diarios de consumo por persona; esta can-
tidad provey6 el 01% de las Calorias y el 02% de las proteinas totales
de la alimentacién salvadorefia.

En 1965 hubo 1235 toneladas dispomibles para consumo humano
(209% méas que en 1950), correspondiendo 0.4 kilogramos al afio per cé-
pita, equivalente a un consumo diario de 11 gramos por persona (100%
mayor que en 1950)
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V — PROYECCIONES DE LA DEMANDA ALIMENTICIA PARA 1980
Demanda de alimentes con un eonsume mejorado pretendido para 1980.

QEn un pais donde la poblacién sufre un déficit alimentario y en el
cual Se pretende elevar el nivel alimenticio, la disponibilidad de alimentos
debera logicamente aumentarse en una proporcién mayor que el creci-
miento smmultadneo de la poblacién

En esfe trabajo se intentaran proyectar las necesidades alimenticias
de la poblacién salvadorefia paia el afio 1980, considerando dos aspectos
primero, que el nimero de habitantes en ese afio sea de 4.5 millones (Cua--
dro I), y segundo, que los sectores gobernantes cumplan con la obligacién
social de mejorar la alimentacién de los salvadorefios, por lo menos hasta
el nivel minimo considerado conveniente por la FAO para la 1egi6n de Cen-
tro América.

Bajo estas condiciones bislcas, y suponlendo un estado tebrico de
autoabastecimiento, se ha proyectado la necesidad de los productos ali-
menticios clasificados en el Cuadro XII Es imperante aclarar que resulta
mas que dificil, casi 1mposible, trazar un patrén alimentario para una po-
blacién en estado de variacién constante, tanto en numero, como en com-
posleion y estructura Sus requermmientos alimentarios dependerin natu-
ralmente de factores mmposibles de prever y cualquier proyeccién en esté
sentido debe ser tomada con las reservas del casc;

La proyeccidén establecida en este trabajo no escapa a la realidad antes
mencionada, pero en su favor se abona el que ha sido efectuada en base a
los consumog alimentarios conocidos en 1950 y 1965, lo que ha permitido
anahzar su composicién en lo que seria la primera mitad del periodo estu-
diado: 1950 a 1980

En el consumo mejorado, indicado detalladamente en el Cuadro XI,
se han tomado en cuenta trece de los catorce ahmentos clasificados en
log afios 1950 y 1965 (Cuadros VI y VII) Se han excluido los alimentos
no clasificados y la panela, los primeros por razones obvias y la segunda
por considerar que a 1gualdad de otras condiciones es mucho més venta-
Josa y conveniente la produccién de azGear para consumo humano

Los miveles alimenticios pretendidos para 1980 con este consumo me-
jorado, son los siguientes. 2,450 Calorias/dia per capita; 71 1 gramos dia-
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riog de proteinas y 285 gramos diarios de profeinas amimal, mveles que
. Frg ¢

satisfacen Gfistamente los minimos ahmentarios considerados convenientes

por la FAO para la regién de Centro América (Cuadro V)

MAIZ. El consumo d.ario per capita seri de 231 gramos, aportan-
do 834 Calorais (34% del total) y 217 gramos de Proteinas (305% de
las Proteinas totales) Este consumo es 20% menor que el promedio con-
sumido enlos afios de 1950 y 1965 pues es de suponer que al incremen-
tarse el uso de otros alimentos se reduzca el de Maiz; sm embargo, de-
bido a las condiciones tradicionales de la alimentacién popular y, mas que
todo por ser la torta de harmna de Maiz (tortilla) el alimento que general-
mente acompafia a cualquier otro en la alimentacién popular, es razonable
esperar un aumento en su consumo cuando los deméis alimentos se incre-
menten dentro de la dosis alimentaria

Suponiendo acertado el consumo diario per capita de 231 gramos de
Maiz, se necesitaran 380,000 Toneladas de tal producto para satisfacer la
demando exclusivamente humana en el afio de 1980

ARROZ: Consumo por cipita de 81 gramos por dia, que aportars 289
Calorias (11.8% del total) y 58 gramos de proteina, equivalente al 81%
de las proteinas totales Hste consumo significa un aumento del orden
del 285% sobre el promedio consumido en los afios 1950 y 1965, y consti-
tuird una demanda bruta de 133,200 Toneladas de arroz para consumo
humano en 1980,

FRIJOL: El consumo de este alimento se ha reducido piogresiva-
mente debido a la marcada disminucién en la producecién nacional En 1950
se consumleron 45 gramos diarios per capita, en 1965 s¢lo 16 (Cuadro
XI). Para 1980 se ha supuesto un consumo per cipia de 68 gramos dia-
r10s, equivalente g un aumento de 122% sobre el promedlo consumido en
los afios 1950 y 1965.

Este consumo proyectado aportarid 229 Calorias diarios per capita
(9.3% del total) y 150 gramos de proteina total por dia, equivalente al
21.1% de las proteinas totales, siendo este alimento la mejor fuente de
profeina vegetal y la mayor después del Maiz

La demanda total del Frijol en el afio 1980 serd de 111,600 Tone-
ladas y el mcremento en el consumo serid cosa natural pues es uno de
los alimentos preferidos de la poblacién salvadorefia.

MAICILLO. En 1980 el consumo de este alimento se habrs reducido
a 24 gramos diarios per capita, en lugar de log 96 y 95 gramos que hubo
en log afios de 1950 y 1965 respectivamente, tendiendo a desaparecer de
la alimentacién humana Se le considera un alimento aceptable en conten:-
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do de Calorias y en cantidad de proteinas, pero éstas son de :E?.n poco va
lor biolégico que resulta ser un alimento casi exclusivamente~energético.

Bl consumo de 24 gramos diarios per capita aportari 82 Calorias
(8.3% del total) y 21 gramos de proteina total (30%) ILa demanda de
este producto como alimento humano se reduciri sensiblemente al existir
disponibilidad de los otros cereales y del Frijol; se le cons1deragun alimen-
to humano de consumo emergente

La demanda total de Maicillo para la alimentacién humana serd de
39,600 Toneladas en el afio 1980, cantidad que en 1966 se produjo tripli-
cada mecluyendo el consumo no humano

AZUCAR Se ha proyectado para 1980 un consumo per cdpita de
82 gramos por dia, con lo cual se pretende sustituir el uso de la Panela
En 1950 y 1965 el consumo per capita de Azicar se mcrementd de 34 a 64
gramos diarios respectivamente, en cambio el consumo de Panela se redu-
jo de 36 gramos en 1950 a 19 gramos en 1965, lo que muestra ya una ten-
dencia natural a reducirse el uso de la Panela como alimento humano

El consumo diamo de 82 giamos per capita de Azucar suministrari
en 1980 el 12.9% de las Calorias, o sean 315 Caloriag por dia, la demanda
total para consumo humano serd de 134,550 Toneladas, mayor en un 7%
a la produccién bruta lograda en la zafra 66-67 y que incluye consumo
y exportacion.

VERDURAS Y FRUTAS: Para 1980 deberi mmcrementarse fuerte-
monte el consumo de las frutas y de las verduras frescas hasta un consu
mo diario de 801 gramos per capita, en contraste con los 62 y 58 gramos
consumidos en 1950 y 1965, respectivamente (Cuadro XI)

El consumo antes indicado aportarid 157 Calorias (6 4% del total)
y 30 gramos de proteina (42% de las proteinas totales) TLa importan-
cia de este rubro alimentario consiste en el marcado aporte de munerales
y vitaminas que, aunque son elementos relativamente ficiles de obtener
en forma sintéflca, resultan costosos a la masa de poblacién campesing y
ésta sélo puede obtenerlos en forma directa ya sea de las frutas o de las
verduras frescas

La demanda bruta para consumo humano en 1980 llegari a las
494,550 Toneladas anuales,

GRASAS: Para 1980 se supone un consumo diario de 27 gramos de
grasas vegetales y ammales per capita, lo que significari un aporte de
235 Calorias (9.6% del total). En los datos retrospectivos ya se nota um
marcado incremento en el consumo de las grasas, pues de 2 5 gramos dia-
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T10s per capita en 1950 llegd a 13 gramos en 1965; este aumento se debid
principalmente a la disponibilidad local de la semilla de Algodém como
fuente de grasas vegetales, y es de suponer que en el futuio haya otrog cul-
tivos que, como el Algodén, aporten grasas para consumo humano,

Con el consumo ya menciomado, de 27 gramos diarios per capita, se-
ran necesarlas 44,100 Toneladas de grasas para satisfacer el consumo hu-
mano en el afio 1980

CARNE DE CERDO El consumo diario per cipita se redujo de 9.6
gramos en 1950 a 55 gramos en 1965 Paia el afio 1980 seri necesario
un consumo per caplfa de 20 gramos diarios, que aportari 51 Calorias
(2.1% del total) y 25 gramos de proteina animal que significan 8.5%
de las proteinas totales y 105% de la proteins de origen animal.

La demanda bruta en 1980 seri del orden de 81,050 Toneladas, equi
valente a cas1 5 veces la produceiém habida en el afio 1966. Se ha supues-
to un mayor mecremento en el consumo del ganado porcino debido a sus
notorias ventajas de produccién con respecto al ganado vacuno, tamto en

el aspecto econémico como en la dispomibilidad de tierras para su explo-
tacién.

\

CARNE DE RES- Para 1980 se ha previsto un consumo per cépita
de 20 gramos diartos, que aportarian 22 Calorias por dia (09 % del to-
tal) y 3.7 gramos de proteina amimal, equivalente al 5.2% de las proteinas
totales y 16.7% de las proteinas mgeridas de origen animal.

Pese al mayor aporte de proteina animal de la carne de res con re-
lacién a la del cerdo (186 gramos por kilogramo consumido de parte de
aquélla versus 131 gramos por 1dem de ésta) se ha incrementado en ma-
yor proporcién el consumo de carne de cerdo debido al factor altamente

Iimitante en la disponibilidad de tierras para explotacién de ganado va-
cuno

El consumo de carne de res en 1950 fué de 19 gramos diarlog per
capita; en 1965 tal consumo bajé a 17 gramos, lo que significard que el
consumo proyectado de 20 gramos por dia y per cipita en 1980 equivaldrd
apenas a un mncremento del 11% con respecto al consumo promedio de los
aios antes menclonados.

Aun con este consumo relativamente bajo, la demanda bruta de car
ne de res para consumo humano seri de 82,850 Toneladas para el afio 1980,
lo que significaria un sacrificio de 600 animaleg por dia, con un rendimiento
promedio en canal de 150 kilogramos cada uno, contrastando con el sacri-
ficio de 1966 que fué de 353 amimales diarios en promedio



PRODUCTOS LACTEOS Il consumo diario per cipita en 1980 se-
ra de 241 gramos, lo que sigmificara sélo un 5% de aumento con respecto
al consumo promedio de 1950 y 1965 (238 y 227 gramos respectivamente),
¥y que equivaldri a un aporte energético de 159 Caloriag diarias (6 5% del
total) v 9 1 gramos de proteina animal, significando el 12.8% dentro de las
proteinas totales y un elevado 38 7% de las proteinas animales, constitu-
yendo la mayor fuente de estas proteinas en la alimentacién humana

La demanda bruta en 1980 sers de 396,000 Toneladas de leche, o sus
derivados, para satisfacer la demanda exclusivamente humana, excediendo
esta demanda bruta en més de 54% a la produceién total habida en 1966

AVES- Se ha proyectado un consumo per cipita de 20 gramos dia-
rios de carne de aves, aportando 84 Calorias diarias (1 4% del total) y 86
gramos de proteina animal, equivalenie al 51% de la proteina total y a
15 3% de la proteina animal ingerida (Cuadro XII)

El consumo de este alimento, per cipita y por dia, fué de 3 8 gramos
en 1950, aumentandose a 9 2 gramos en 1965 que significd un meremento
del 140% sobre el consumo habido en 1950, el incremento para 1980 seria
sélo del 106% sobre el consumo de 1965 y representaria un requerimiento
total d 32,850 Toneladas de carne de aves para alimentar a los habitantes
de El Salvador en 1980

HUEVOS: El consumo diario per capita en 1980 serd de 22 gramos,
aportando 82 Calorias (1 3% del total) y 25 gramos de magnifica proteina
animal equivalente al 8 5% de las proteinas totales y 10 5% del total de
proteina animal,

En los afios de 1950 y 1965 el consumo de este alimento fué respec
fivamente de 11 y 18 gramos diarios per capita, lo que significa que el con-
sumo proyectado para 1980 representa un aumento de 83% con respecto
al promedio habido en los dos afios mencionados

La demanda bruta de este alimento en el afio 1980 serd de 36,000
Toneladas, excediendo en cas1 21,000 Toneladas la produceién de huevos ha-
bida en El Salvador en el afio 1966

PESCADO Este alimento constituye una de lag fuentes mis abuns=
dantes de proteina animal y su disponibilidad y precio lo hacen el producto
adecuado para conseguir a largo plazo una alimentacién mejorada cuali-
tativamente

Para 1980 se ha proyectado un eonsumo per eipita de 11 gramog de

pescado por dia, aportando —dentro de la alimentacién total— el 0 5% de
las Calorias (11 Calorias por dia), el 3 0% de la proteing total y el 90%



de la proteina ammal Este consumo resulta muy bajo para una dieta a
corto plazo, sin embargo representa um 1ncremento de 1,270% (cas1 irece
veces mayor) sobre el consumo promedio habido en los afios de 1950 y
1965, que fué de 0.5 y 1.1 gramos, respectivamente

Con el consumo diario per cipita de 11 gramos se requeriran 18 000
Toneladas de este alimento que constituye una riqueza potencial de gran
valor nutritivo para satisfacer la actual y la futura demanda alimenticia
de la poblacién salvadorefia.

Demanda de tierras con los rendimientcs de 1966 y con rendimientos
mejorados,

éi}l factor altamente imitante en la produccién de alimentog lo consti-
tuyen ‘el factor tierra, que en El Salvador no sélo va reduciéndose fisica-
mente conforme aumenta el drea destinada a ciudades, vias de comunica-
c16n, ete, sino que también tiende a volverse cada vez méas improductiva
debido a la persistente explotacién 1madecuada.

En este trabajo se tratari de mostrar, por una parte, que de comti-
nuar la agriculturg salvadorefia con los rendimientos tan bajos que se lo-
gran en la actualidad (afio 1966 para referencia especifica) sers material-
mente imposible producir los alimentos requeridos por la poblacién salva-
dorefia en um afio tan cercano como es 1980, por otra parte se tratari de
hacer objetiva la necesidad urgente de mejorar los rendimientos agrope-
cuarios g niveles mas elevados como solucién eventual a la demanda de
alimentos, pues en el futuro, cuando la poblacién exceda de los ocho mi-
llones de habitantes (afio 2000), se necesitarin otras soluciones quizis al-
go alejadas del aspecto agricola.

En esta parte del trabajo se analizarin dnica y exclusivamente aqué-
llos productos ahmenticios que demanden el uso agricola de tierras en for-
ma extensiva y durante la mayor parte de la época lluviosa, tales como el
Maiz, Arroz, Frijol, Maicillo, AzGcar y Ganaderia Mayor

MAIZ- El requerimiento bruto para consumo exclusivamente huma-
no sers de 879,350 Toneladas en 1980, y suponiendo vigente en ese afio el
rendimiento de Maiz obtenido en 1966 (1 28 Toneladas por Hectdrea) seran
necesarias 296,367 Hectiareas-cosecha para conseguir el total bruto de Maiz
para consumo humano, Debido g que el 97% de la produccién maicera se
obtiene en el pais de una sola cosecha, serim necesarlas 288,000 Hectareas
para cultivo y produccién exclusiva de tal alimento, superficie que excede
en casi 40% el 4rea destmada al culttvo de Majz solo y asociado en el afio
agricola 1966-1967 (Cuadro XIV).

S1 el promedio nacional de produccién de Maiz se aumentara hasta
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8 56 Toneladas por Hectdrea (aproximadamente 55 quintales por manzana).
que es un rendimlento ficilmente obtemible con alguna tecnologia, serian
necesarias 106,568 Hcetareeas-cosecha para lograr la producecién requerida
en 1980, s1 el riesgo y técenicas afines permitleran aprovechar el 20% de
esas tierras con una segunda cosecha, bastarian 89 000 Hectireas destina-
nas para este cultivo, superficie que representa el 48% de la tierra dés-
timada en el afio agricola 1966-67 para la produccién total de Maiz en El
Salvador.

ARROZ Para 1980 se demandaran 133,200 Toneladas para consu-
mo humano; esta produccién seria obtemida en 115,826 Hectareas, s1 se
supone vigente en ese afio el rendimlento nacional logrado em 1966 y que
fué de 1 16 Toneladas por Hectirea Rsta superficie requerida en 1980 sig-
nifica un aumento del orden de cas1 500% sobre el Area utilizada para
cultivo de Arroz en 1966.

Si el rendimiento nacional de Arroz oro por Hectarea culfivada se
mejorase en 1980 hasta 3 25 Toneladas (50 quntales oro por Manzana)
serian mnecesarias 58,678 Hectareas para la produccién del alimento para
consumo exclusivamente humano; esta superficie representa un 198% adi-
cional sobre el drea usada para tal propésito en el afio 1966

Debido al elevado requerimiento de agua por el Arroz durante su
ciclo vegetativo, resultaria generalmente antieconémico cultivar el Arroz
en la estacién seca, pero si serd posible obtener una segunda cosecha de
otro cultivo adecuado en las tiertras tradiclonalmente usadas para explota-
ciones arroceras,

FRIJOL: La demanda para consumo exclustvamente humano en el
afio 1980 serd de 111,600 Toneladas, 1a cual se obtendria en una extensién
de 177,142 Hectareas-cosecha, suponiendo el rendimiento de 0 63 Tonela-
das por Hectarea que fué el obtenido en el afio de 1966 En ese mismo afio
la cosecha de mvierno produjo el 46 3% de la produccién total en el 62.6%
del 4rea cultivada en las tres cosechas, lo que significaria una disponibili-
dad bruta de tierras, para produccién del Frijol de consumo humano, de
aproximadamente 111,000 Hectareas, que excede en 455% el 4rea usada
para tal propdsito en el afio agriocla 1966-67

S1 el rendimiento de Frijol por cosecha se mejorase hasta 1 6 Tone-
ladas por Hectdrea (24 6 quintales por manzana) que es un rendimiento fa-
cilmente obtenido en tierras de cahdad regular y con cultivo bajo mediana
tecnologia, y se lograse una produccidon de 50% en el area cultlvada en
la cosecha llamada de Verano, y el resto en las cosechas llamadas de Apan-
te e Invierno, el area total requerida para la producecién bruta de Frijol de
consumo exclusivamente humano seria de 85,000 Hectireas aproximada-
nmente, que excederia en mas de 77% el area destinada en 1966 para tal
propoésito,
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A la produccién del frijol y al incremento de su consumo en la ali-
mentacién humana debers darsele una atencién primordial pues es el al-
mento mis rico en proteina tolal (22% de su peso) dentro de los produc-
tos alimenticios disponibles en El Salvador.

MAICILLO Este es un producto cuyo aporte en la alimentacién sal-
vadorefia debera 1rse reduciendo debido a su pobre contemdo proteinico;
sin embargo, su relativa facihdad para cultivarse atn en suelos de minima
vocacién agricola, lo mantendra como parte significativa en la alimentacién
salvadorefia

Para 1980 la demanda bruta para consumo directamente humano se-
r4 de 39,600 Toneladas, que se obtendria en 32,939 Hectareas, suponiendo
el mismo rendimiento de 1966 (1 2 Toneladas por Hectarea) Si el rendi-
mlento se mejorase a 25 Toneladas por Hectarea (38 4 quintales por
manzana), sélo se requerirdn 15,800 Hectareas para cultivo de Maieillo.

El irea destmada al Maicillo no necesita ser tierra de uso exclusi-
vo, smo que puede usarse ventajosamente la misma zona de cultivo del
Arroz, o las de Maiz de una cosecha En El Salvador, durante el afio agri-
cola 1966-67, mas del 95% de la produccién bruta del Maicillo se obtuvo en
fierras explotadas con otros cultivos.

AZUCAR Desde los puntos de vista del rendimiento por umdad
de superficie y del contenido Calérico, deberd considerarse que el Azicar
sustituirs totalmente a la Panela, pues aquélla produce 11 8 Toneladas por
Hectarea contra 3.17 de ésta (datos de 1966) , como alimento energético
que son ambos, el aztcar aporta 3,840 Calorias por cada kilogramos con-
sumido, contra 3 560 que aporta la Panela en 1gual consumo,

De las condiciones anteriores se establece que el Azficar es 277%
méas productivo que la Panela como alimento humano Existen facto-
res econémicos, e ncluso sociales, que mantendrin las explotaciones agri-
colas industriales de la cafia para Panela, pero es 1ndudable que el uso de
ésta en la alimentacién tiende a reducirse Ya en los quince afiog analiza-
dos se nota una marcada reduccién. en 1950 la Panela aporté el 6 0% del
total de Calorias en la alimentacién salvadorefia, en 1965 el aporte simi-
lar fué sélo del 831% También en el cuadro IX puede notarse cémo el ren-
dimiento del Aztcar por Hecldreas de Cafia cultivada se aumenté en 669%
entre 1950 a 1966, mientras que el rendimiento de la Panela se redujo én
casi 6% durante el mismo periodo

En el afio 1980 la demanda bruta de Azlcar para uso exclusivamen-
te humano seri de 134,550 Toneladas (Cuadro XII), que serdn producidas
en 11,860 Hectireas con el rendimiento del afio 1966 (11 34 Toneladas
por Hectarea) y que dificilmente podria mcrementarse econémicamente,
esta 4rea requerida por el cultivo de la cafia para Azicar de cousumo hu-



mano local es apenas el 4725% del area cultivada en 1966 de cafia para
Azticar y para Panela, mcluyendo el consumo local y la exportacién

La producecién de Aztcar, debido a los buenos precios habidos en el
mercado nternacional durante los primeros afios de la década del 60, tuvo
en El Sa'vador un marcado mncremento, primordialmente en el aspecto in-
tensificacién pues el area cultivada de Cafia para Azicar no experiments
camblo sensible

CARNE DE RES‘ Para 1980 se requeriran 32 850 Toneladas de es-
te producto, considerado basico en una alimentacién balanceada, suponien-
do el consumo diario per capita en 20 gramos, que apenas excede los con-

sumos de 19 y 17 gramos diarios per capita habidos en 1950 y 1965 (Cua-
dro XI)

S1 en 1980 continuase vigente el rendimiento anual de carne de res
por Hectarea dedicada a la ganaderia en 1966 (29 00 kilogramos por Hee-
tirea) se requerwan 1,129,642 Hectareas para produeclr la carne demandada
por la poblacién del afio 1980, superficie que por si sola equivale a toda
la tierra en uso agricola en El Salvador y casi duplica la supeificie des-
tmada a pastos (604,055 Hectareas) en el afio 1966

Sm mnguna posibilidad de extensificar las explotaciones ganaderas
debers ntensifcarse su produceidn para 1980 por lo menos al doble de la
lograda en 1966, intensificacifn que se lograria aumentando el niimero de
animales por Hectareas y al mismo tiempo el rendimiento de carne por ani-
mal sacrificado

En 14 afios (1966-1980) la produccién de carne de res podria ele-
varse con relativa facilidad a 58 kilogramos anuales por Hectirea dedica-
da a la ganaderia, lo que exigiria un Airea total de 566,380 Hectireas,
equlvalente al 93.76% de la superficie destmada a tal propésito en 1966
Este rendimiento de carne de res por Hectarea estaria aun por debajo
del rendimiento obtemdo en paises como Francla, Inglaterra y otras, en
los cuiles llega a ser de mas de 76 kilogiamos por Hectarea por afio

LECHE Debido a que en El Salvadoi la mayor parte de las ex-
plotaciones de ganado vacuno son de ‘“doble propésito”, debe considerar-
se sumultaneamente la produceién de carne y de leche En 1966 el pro-
medio de produccién de leche fué de 408 47 kilogramos anuales por Hec-
tarea dedicada a la ganaderia en general,

Para el afio de 1980 se ha supuesto un consumo per caplta de 241
gramos de productos lacteos por dia, que excede en muy poco los consu-
mos de 283 y 227 gramos por dia per capita habidos en 1950 y 1965, res-
pectivamente (Cuadro XI) La demanda bruta de leche para el afio 1980



podria estimarse en 896.000 Toneladas que requerird de una superficle de
981,485 Hctéreas dedicadas a la ganaderia, superficie que excede en méas
de 62% a la dedicada a tal explotacién en el afio 1966 (Cuadro XIV)

S1 se incrementase la produccién de leche para 1980 hasta 680 ki-
logramos por Hectireas, se requeriran aproximadamente 582,000 Hectareas
para explotaciones ganaderas, superficle ya disponible en 1966 y la cual
incluye el area dedicada para explotacién de ganado de carne, pues en El
Salvador no existe diferenciacién estadisfica en el uso de las tierras para
ganaceria de uno u otro propésito.

Para poder comparar la producecién lechera de El Salvador con la
de ofros paises que explotan su ganaderia en forma intensiva, debe to-
marse la produccién anual por vaca y no por supeificie En El Salvador
tal produccién es de 520 litros aproximadamente, en Estados Umdos ese
valor es de 2,600 litros y en Dimnamarca excede de 3.600 litros

El aumento en la produccién de leche requerido en El Salvador
para 1980 debers lograrse, a lgual que para la carne, aumentando el nd-
mero de vacas por Hectidrea e mmcrementando la produccidn por vaca, en
la proporeién que las condiciones lo permmtan

Para una mejor objetividad se anota a contimuacién un cuadro que
incluye las areas exclusivas que deberan dedicarse a cada producto en el
aflo 1980, segiin los rendimientos de 1966 y los rendimientos mejorados

Con Rendimiento Con Rendimiento
Producto Explotado de 1966 Mejoradeo

(Hectireas Requeridas) (Hectareas Requeridas)

Maiz 288,000 29,000
Arroz 115,286 58,678
Frijol 111,000 35,000
Maicillo ) 32,939 15,800
Azticar 11,860 11,860
Caine de Res

Leche } 1,129,642 582,000
TOTAL REQUERIDO 1,655,788 776,538
PORCENTAJE 10000 % 46,89 %

1) El maicillo se cultiva asociado o en segunda cosecha El Aarea destmada
a su cultivo no se mncluye en el total requerido



De continuar vigentes los rendimientos conseguidos en 1966 para
log productos alimenticios, se requeririn en 1980 méas tierras agricolas de
las que existan en El Salvador, esta relacién negativa presenta dos alter-
natvas de profundo significado en el futuro del pais a) que los productos
alimenticios, necesarios para mantener al nivel de subsistencia de la po-

faci6n, sean adquiridos en el exterior, condicién muy improbable de sos-
tener debido a la falta de divisas para satisfacer una fuga de mas de 200
millones de Colones anuales para esa época, y b) que la poblacién sufra
periodos de hambre que la diezmaran y reduciran a los limites de supervi-
vencia permitidos por los recursos disponibles en esos afios cercanos a 1980

No habiendo posibilidad de disponer de méis tierras agricolas, serd
mmperante elevar los rendimientos agiropecuarios por lo menos a los nive-
es indicados en las paginas anteriores, como solucién eventual para los
afios mmediatos, ya que para un periodo mayor de 30 afios, cuando la po-
blacién salvadorefia deba acercarse a la decena de millones, el problema
quizds tenga otras soluclones que escapen a los conceptos conocidos a esta
fecha



VI — MEDIDAS NECESARIAS PARA INCREMENTAR LA
PRODUCCION AGRICOLA,
) Para imncrementar la produccién agricola de un pais, principalmente
en el rubro alimentarlo, se requlere de un conjunto de medidag simulta-
neas cuya complejidad exige una efectiva e inteligente planificacién estatal

Resulta 1mposible obtener ese meremento por medio de la mera fun-
ci6n del mercado, debido en gran parte a la pugna siempre existente entre
los intereses econémicos de los productores y las necesidades alimenticias
de los consumidores.

A continuacién se plantean en forma general algunas de las me-
didas que, aplicadas en forma adecuada, pueden dar resultados henefl-
c10s0s y lograr la produceidn necesaria parg satisfacer la demanda alimen-
fic1a de la creciente poblacién savadorefia

En la disponibilidad de tierras agricolas,

El Salvador es uno de los pocos paises del mundo en que practica-
mente no existen tierras “nuevas” que puedan mcorporarse al uso agricola;
las tmnicas que podrian considerarse en fal situacién son las areas panta-
nosas existentes en las zonas de Zapotitan Olomega y el litoral de algunos
de los Departamentos del Oriente de la Repuiblica

El total de tierras habilitadas por medio de avenamiento y protec-
c16n variaria entre 10,000 y 25,000 Hectireas, significando una fuerte in-
versién hecha —segin proyectos ya existentes— con capital extranjero
adquirido en forma de préstamo
' Seria muy conveniente que a la vez de proceder a esta mversion
para recuperar tales tierras, se mcorporaran simultineamente a la agri-
cultura las que actualmente permanecen ociosas y cuya extensién excede
en més de diez veces el irea pantanosa recuperable y requiérén ménor In-
versién por umdad habilitada,

Dentro de las tierras actualmente ociosas en el pais pueden esta-

" blecerse dos categorias: Las de magnifica vocacién agricola que no son

trabajadas por neghgencia, falta de mecentivo o financiamiento a sus pro-

. pietarios y que podrian estimarse en 30 a 40 mil Hectareas dentro de las
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160,866 Hectareas clasificadas como “otras y zonas en descanso” en el
Cuadro XIV, la otra categoria la forman las tlerras que requleren de al-
guna mversién en labores de conservacién, proteccidn y acceso para per-
mitir su explotacién agricola productiva, y que significan aproximada-
mente 225,000 de las 500,000 Hectireas clasificadas como “Pastos Natu-
rales” en el Censo Agropecuario de 1961 (9) y en los muestreos poste-
riores

La mcorporac.6n de esta superficie a la agriculture productiva del
pais sigmficaria una adiciéa equivalente a casi la mitad del total de tie-
rras actualmente dedicadas a los cultivos semipermanentes y anuales (Cua-
dro XIV), sin causar ninglin sacrificio en la ganaderia salvadorefia a la
que supuestamente estdn ahora dedicadas, pero en 1ealidad son t1¢1ras
abandonadas llenas de malezas y sin ningdn pasto

. Parte de estas tierras permanecen en tal estado debido a la falta
de presién econémica sobre sus propietarios ausentes, quiénes tmecamente
se preocupan-de la rentabilidad y no de la productividad de las mismas,
mantenléndolag en alquiler para pastaje de ganado criollo de carne, En
esta Gltima condicién pueden encontrarse entre 100 a 150 mil Hectéreas,
dato s6lo comprobable por medio de un Censo minucioso y detallado
N

Otra parte de las tierras remcorporables permanecen oclosas debl-
do a la falta de vias de comunicacién necesarias para hacer llegar sus pro-
ductos a los centros de consumo sin elevar mayormente sus costos En este
aspecto se hace necesaria la apertura de caminos de segundo orden, he-
chos con mano de obra y herramientas naclonales '

Bajo el punto de wvista estrictamente econémico-productivo conviene
méas a los mntereses del pais la explotacién forzada de estas tierras oclosas
que la adquisicién de préstamos onerosos, politicamente condicionados, pa-
ra recuperar zonas pantanosas o similares

En el aspecto técnico educativo.

La solucién defimitiva a muchos de los problemas existenteg en
El Salvador —delincuencia, baja productividad, poco o nulo desarrollo so-
cial y econémico, etc — estard basada en una verdadera educacién forma-
tiva de la nueva generacién, y cuyos resultados sélo podidn lograrse a
mediano y largo plazo.

Es necesario en el pais un verdadero sistema educativo que atien-
da mdiscriminadamente a todos los salvadorefios para poder reducir el
elevado porcentaje de analfabetos y mejorar el nivel de educacién formal
de los alfabetizados Por la indole de este trabajo se planteari finicamen-
te, y en forma general, el aspecto educativo agricola como medio para me-
jorar el mivel tecnolégico de la agricultura nacional,
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En este sentido deberid hacerse un cambio conceptual profundo en
el nmivel baslico de la educacién, estableciendo una ensefianza orientada ha-
cia el nifio rural y otra para el mifio urbano, manteniendo simultineamen-
te los fundamentos comunes que permitan su coincidencia al mivel medio
o de secundaria, conocido como Plan Bisico.

En la actualidad ya exisfe en el pais esa separacién a nivel medio
(Bachillerato), pero resulta un tanto desadaptada debido a que, como ya
se menciond antes en este trabajo, sélo el 16% de los mifios que wmician su
asistencia al primer grado logran termmar su educacién a nivel bésico.

Con minmima inversién podrian convertirse las actuales Normales Ru-
rales, y algunos Planes Bésicos, en Institutos de Ensefianza Agricola que
permitan tecnificar a los jévenes de extraccién ruial sin separarlos de su
proplo medio

Simultineamente deberd mantenerse una campafia nacional tendien-
te a superar la actitud conseivadora, cas: egoista y poco dindmica del te-
rrateniente tipico que no confia en la preparacién agricola obtenida en
aulas y campos, y mega oportunidad de trabajo a los técnicos agiicolas
jévenes cuyo aporte seria tGtil para el pais en general, para el téenico en
particular e incluso para el proplelario en especial

~- La Hscuela Nacional de Agricultuia podria sei el centro de prepa-
racién del personal calificado para atender los Institutos mencilonados an-
tes, para lo cual se adaptaria muy ficllmente con sélo algunos cambios
de programas y sisfemas de operacién.

La educacién agricola superior debers ser incrementada y mejor
atendida, pues en la actualidad existe a mivel unmiversitario una Facultad
de Ciencias Agrondmilcas con muy escasos recursos econémicos y huma-
nos Gran parte del dinero que actualmente se 1nvierte en becas al ex-
terior para estudios agricolas deberia ser canalizado para la Universidad,
permitiéndole a ésta una mayor ampliacién y superacién en sus progra-
mas de estudlos agtiicolas

Asi mismo ccbe1d establecerse una efectiva coordinacién, mutua-
mente beneficiosa, entre las 1nstituciones gubernamentales relacionadas
con la agricultura y la Universidad, a través de su Facultad de Clencias
Agronémicas; ésto elmunaria la actual duphcidad de esfuerzos y permi-
tiria mejores logros tanto en investigacién como en extensién agricolas a
nivel nacional,

En la funcién fmanciera y de mercadec,

El agricultor que opera en El Salvador con su propio capital es sélo
la excepcién a la regla, pues la generalidad trabaja con capital provenien-



te de las instituciones locales de crédito o de las empresas comerclales
relacionadas con la agricultura

El crédilo agricola supervisado ha empezado a operar lentamente
apenas hace lres o cuatio afios, a tiavés de la Adminstracién de Bienes-
tar Campesino (ABC) que lleva seis o siete de fundada; este tipo de cré-
dito cubre sélo una parte de los pequefios y medianos agricultores.

Los Bancos particulares que recientemente han empezado a mane-
jar dinero canalizado a través de ellos por el Banco Central, lo han hecho
en forma madecuada desde el punio de vista del desarrollo del sector agro-
pecuario pues el interds immpuesto, la garantia exigida y el tlempo de fi-
nanciamiento han resultado contrarios a las necesidades del solicitante.

Bajo las condiclones socio-econémicas actuales, el Gobierno deberi
fomentar y sostener istituclones especificas para el erédito agricola sin
pretender utiidades en la mera inversién, sino logrindolas a través del
incremento obtenido en la producecidn,

Deber4 planificarse, con mdiscutible honradez y con el elemento hu-
mano realmente capacitado, programas de financlamiento agricola a nivel
nacional, dando mayor atencién z los productos alimenticios y protegien-
do a los agricultores al menos en 1gual proporelén que se hace actualmen-
te con los seudo industriales Debers también darse trato muy especial y
colaboracién efectiva a todas las industrias procesadoires de alimentos pro-
venientes de la produceidén agropecuaria salvadorena

En cuanto al mercadeo, que hasta ahora ha sido el prineipio del fra-
caso de la produccién alimenticia nacional, deberdn tomarse medidas efee-
tivas a corto y largo plazo, tratando mas que todo de ganar la confilanza
del agricultor salvadorefio actualmente frustrado debido al continuo enga-
fio anual de ofrecerle buenas perspectivas comerciales g sus productos
antes de iniclarse los cultivos, y dejarlo al final de la cosecha totalmente
abandonado e mcluso obligado a vender barato lo que, por su escass ca-
pacidad técnica y financiera, llega a costarle caro

La medida principal a corto plazo debe ser la evaluacién de la or-
ganizacion y funcionamiento del Instituto Regulador de Abastecimientos
(IRA), organismo supuestamente encargado de la previsién y regulacién
del mercado de cereales y otros productos bésicos en la alimentacién po-
pular, en forma equitaliva para productores y consumidores, pero que en la
realidad ha llegado a ser un competidor leonino de los agricultores nacio-
nales, dedicado a la especulacién y al beneficio particular

Una vez el IRA reestructurado de acuerdo al andlisis evaluativo ¥
dotado de lag técnicas modernas de mercadeo Interno. deberi proporcio-



narsele recursos suficientes para que pueda amphar su capacidad de com-
pra y almacenaje Actualmente cuenta con bodegas y plantas de alma-
cenamiento para manejar 35 600 toneladas de cereales, cantidad equiva-
lente apenas al 14% de la produccién salvadorefia de Maiz, obtenida en
la cosecha llamada de 1nvierno (afioc 1966) Tan baja capacidad de almar
cenamiento no le petmitirsd al JRA ninguna previsién m1 mucho menos re-
gulacién del mercado de cereales

Una vez lograda la mejor funcionabihdad del IRA se tenderia a el-
mar la participacién de los mtermediarios en ! mercado de cereales,
quiénes explolan el hambre del pueblo y la necesidad econémica de log pro-
ductores, liegando a lucrar en tal forma que consiguen las mayores ufi-
hidades sin riesgo ni aporte alguno, motivando el encarecimiento de los
alimentos béasicos y anulando la umciativa de los agricultores B

A un plazo més largo podria el mismo IRA financiar paicial o to-
talmente la producién agricola cerealera, constltuyendo la previa venta
de la cosecha una mutua garantia entre productor y comprador Algo si-
milar podria coordinarse entre el IRA y las Cooperativas Agropecuarias,
principalmente las lecheiras, para regular el mercadeo de un producto gue
es tan wvital en la alimentacién humana

Debers darse especial atencién a la produccién de carne, debiendo
planificar en forma integral y realista un desarrollo acorde con la de-
manda y evitar f1ustraciones como la del Plan MEPO (Mejoramiento Por-
cmo), que después de algln fiempo de mmciado, cuando ya la inversién
de recursos es elevada, se ve detemdo y quzis nquidado por la falta de
un sistema de meicadeo adecuado.

En la pelitica fiscal y agraria.

La 1nadecuada distrmbucién de los recursos naturales es otra de
‘as causas del escaso desarroilo agropecuario en El Salvador Los latifun-
dios que rinden a minima capacidad y los mimifundios operando escasa-
mente al mivel de subsisiencia de sus propietarios, obstaculizan cualquer
miclo de desarrollo agricola, social y econdmico

En piginas anferiores se menciond ya las tierras que podrian incor-
porarse a la agricultura i1ealmente productora y que, conservadoramente,
se estiman en 250,000 Hectireas.

Debido a que una Reforma Agraria integral sélo serad posible ba-
jo condiclones especiales conseguidas dentro de un perfodo no defimdo, se
hace necesaria la creacién y aplicacién efectiva de un impuesto sobre las
tierras ociosas o abandonadas Asi nismo deberan crearse incentivog fis-
cales para quiénes, a menudo con gran esfuerzo y sacrificio econdmico,



logran una produccién agricola acorde a la capacidad potencial de sus tie-
rras

Este impuesto a las tierras ociosas o abandonadas seria estableci-
do en forma tal que su cuantificacién acumulativa durante un cierto pe-
riodo de fiempo (8 a 12 afios) equivalga al valor de uso de las mismas,
lo que obligaria a sus propietarios a trabajarlas racionalmente o vender-
las, y al Estado incorporarias a su patrimonio para asentamiento de co-
munidades o Cooperativas agricolas integradas por familias campesinas
desposeidas

En el aspecto agrario se ha mantenido en El Salvador una ,po]itlc‘a
de completo abandono. Bl Mimsterio de Agricultura, organismo del poder
Ejecutivo y responsable de tal politica, se ha limitado —salvo escasas ¥
honrosas ocasiones— a observar y tratar de resolver problemas eventua-
les, pero sin analizarlos y mucho menos preverlos y ordenarlos dentro de
ung verdadera politica agraria

La funcién del Ministerio, hasta ahora limitada a algunos proyec-
tos aislados y planes esporadicos, debers ser canalizada dentro de una po-
litica agraria bien definida, con metas a corto y largo plazo, las primeras
para mducir a Mistros y Gobiernos posteriores al mantenimiento de
la misma politica y las segundas dirlgidas a cambiar muchas de las es-
tructuras y situaciones anacibénicas que ya no se adaptan a la época y
a la sociedad atual

El mayor logro de una politica agraria en el ambilente salvadorefio
seria la relvindicacién y asentamiento del campesino en su tierra, dan-
dole los medios de produccién necesarios para que, por una parte, mwvierta
su trabajo en mncrementar los bienes de consumo, pricipalmente alimen-
tos, y por otra reduzca el éxodo rural que mfructuosamente tiende hacia
la ciudad en su afan de subsistencia. .

T

La programacion de una verdadera politica agraria deberid ser no
s6lo de la competencia exclusiva del gobierno, sino la resultante de todas
las fuerzas de la nacién que, en una u otra forma, buscan sinceramente
una superacién de estado de cosas en el pais



, VII — CONCLUSIONES

1) La poblacién salvadorefia actualmente tiende a duplicarse en un
periodo menor de 20 afios, este rapido crecimiento da origen a una
alta proporcién de poblacién dependiente que obstruye y limita el

i+ incremento del ingreso nacional, uno de cada tres salvadorefios esta-
_ba en el afic 1961 en condicion de producir efectivamente La mitad
de los nminos (4574%) en edad escolar nunca asisten a la escuela; de
los que logran mmiciar la educacién basica solamente el 15% aprueba
el sexto grado Esta deficiencia educativa impude cualquier posibili-
dad dp desarrollo econémco y social a corfo plazo

2) El nivel alimenticio de la poblacién salvadorefia es deficiente, tan-
to en consumo de Calorias como en ingestién de proteinas. En los
afios 1950 y 1965 apenas se satisfacieron los porcentajes per cipita
siguientes, DEL MINIMO CONSIDERADO CONVENIENTE POR LA
FAO PARA EL SALVADOR:

a) En consumo de calorias: el 89% en 1950 y el 98% en 1965

b) En mgestién de proteinas totales el 94% en 1950 y el 87%
; en 1965.

¢) En ingestién de proteina de origen ammal: el 68% en 1950
y €l 69% en 1965

Estos promedios deficientes se agravan en algunos sectoreg de
la poblacién debido a su bajo mgreso familiar

Durante los dltimos tres gquinguenios (1950-1966) la produccién
de alimentos ha crecido en 33%, mientras que la poblacién se ha au-
mentado e€n 64% Cuando en un pais el crecimilento de la poblacién so-
brepasa el aumento de los recursos —en este caso los alimenticios—
todo acontece como s1 ese pais estuviese en estado de sobrepoblacién.

A causa de la deficienta correlacién entre la produccién alimen-
ticia y el crecimiento de la poblacion se han mecrementado brusca-
mente las 1mportaciones de alimentos. en 1950 por cada kilogramo
consumido se adquirieron 19 gramos en el exterior, para 1965 la
importacién se elevé a 200 gramos de cada kilogramo consumido; pa-
ra 1980 —de continuar lag mismas tendencias— deberan importarse
600 gramos de cada kilogramo de alimentos demadado en el pais.

RIBLIOTECA CENTRAL
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3)

Los sectores dirigentes deben iniciar a la mayor brevedad, con
la responsabilidad y decisién que la situacién amerita, programas n-
tegrales de desarrolo agricola en e] aspecto alimentario, aprovechando
racionalmente los recursos de pais y abarcando desde el cultivo hasta
el mercadeo de los productos,

Simultaneamente con esta planificacién agro-econémica deberan
fomentarse a nivel nacional programas educativos que permitan a to-
do grupo familiar tomar conciencia sobre la responsabilidad de los
hijos y conocer los mediogs adecuados y convenientes para ejercer su
derecho imdiscutible de engendrar y espaciar los hijos seglin lo per-
mitan sus recursos. Ninguna planificacién serd efectiva si no opera
simultdneamente sobre los recursos y sobre la poblacién,

— 58 —



VIII — RESUMEN

Este trabajo ha consistido basicamente en un estudio comparativo
entre e' crecimiento de la poblaci6n en El Salvador y la produccién local
de alimentos para satisfacer la demanda de esa poblacién creciente,

Para mejor conocimiento del problema se analizé el nivel alimen-
tario per capita habido en El Salvador durante los afios de 1950 y 1965,
nmvel que en ambos periodos estuvo por debajo, tanto en cantidad (Calo-
rias/dia) como en calidad (Proteinas/dia), del minimo considerado con-
veniente por la FAO para la zona de Centro América.

Se encontré que durante el perjodo comprendido enire 1950 y 1966
la produccién bruta de alimentos en el pais crecié a un ritmo mucho me-
nor que la poblacién. De los catorce alimentos clasificados, sélo el Azi-
car, las Grasas y el Pescado mostraron un meremento en la produccén
per capita, debe hacerse notar que el Azficar es producto mayormente
exportable, las Grasas (vegeta'es) son un subproducto del Algodén que
tamblén se exporta en su mayor parte y el Pescado se obtiene alejado de
factores agropecuarios.

Otros dos alimentos, el Frijol y la Carne de Cerdo, mostraron dis-
minucién en su produccién bruta y por consiguiente reduceclén notable en
la produccién per cipita J.os otros nueve rubros allmenticios tuvieron in-
crementos méis o menos notables en la producecién bruta pero no alcanza-
ron el ritmo de crecimiento de la poblacién y su produccién per cépita
fué dismunuida en el periodo de 1950 a 1966

Para 1980, cuando El Salvador tenga 4 5 millones de habitantes,
cilculo de por si conservador, necesittard un minimo de ahmentos cuya
produccién, suponiendo vigentes los redimientos agropecuarios de 1966 de-
mandari una superficie de méas del millén y medio de Hectireas, que ex-
cede en mucho al area agricola efectiva disponible en El Salvador que es
de un millén de Hectareas.

Esa futura demanda de tierras imexistentes en el pais debe hacer
actuar ahora a los sectores dirigentes del pais para lograr una mejor ex-
plotacién de los recursos dispomibles y mayor rendimiento del elemento
humano,

— 5 —



Para consegulr ésto deberan incorporarse a la agricultura produc-
tiva, por los medios que sean necesarios, lag tierras improductivas exis-
tentes en el pais; deberan también resolverse los problemas que ahora
presenta el aspecto financiero y de mercadeo de los productos alimenticios
Lia lucha contra el hambre debe 1miciarse en las anlas, dando a la pobla-
cién el mvel de educacién necesario para conseguir el pleno desarrollo eco-
némico y social del pais

— 80 —
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X - APENDICE

CUADRO | ~- Crecimiento de la Poblacion de El Salvador
entre los afos 1524 a 22500

ANO POBLAC | ON INDICE
4D) 1900 = 190.09
1524 130,009 16.59
1551 60,009 7 66
1570 77,070 9 83
1770 132,092 16 86
1807 201,003 25 52
1821 250,000 31.91
1855 394,000 50 29
1878 554,785 70.81
1892 703,500 89.80
1900 783,433 100.00
1910 986,537 125.92
1920 1,178,665 150.45
19390 1,434,361 183 09
1940 1,629,994 208.06
1950 1,855,917 236.89
1960 2,425,370 309.58
1970 3,325,182 L2k, 24
1980 4,558,825 581.90
1990 6,250,149 797.78
2000 8,568,954 1093.77

(1) Datos tomados de

152 a 1920 de Bardn Castro 'La Poblacidon de E1 Salvador'!'(1)
1930 a 1960 Datos de la Direccion General de Estadistica y
Censos de El Salvador

1970 a 2000 se proyecto con tasa de crecimiento anual de --

3.2%



CUADRO Il.- Caracteristicas vitales de la poblacion ue ci1 saivauus
en los Quinquenios de 1930 a 1965
( TASAS POR MIL)
ANO NATAL { DAD MORTAL!IDAD CRECIMIENTO ; MORTALIDAD
NATURAL INFANT I L
1930 L6.0 21 7 24,3 130 4
1935 Lo, 1 25.0 15 1 140.3
1940 Ls 7 19 2 26.5 120 8
1945 42.9 18.2 24,7 108.0
1950 L8.7 14 8 33.9 81.2
1955 49.2 14.6 34.6 76.7
1960 Lg.5 11.7 37.8 76.3
1965 46.9 10.6 36.3 61 6
Datos tomados de varios Anuarios Estadisticos.
ooloo
CUADRD 111.- Composicion por edades de la poblacion de E1 Salvador
en los Censos de 1950 y 1961,
Censo de 1950 Censo de 1961

Grupos de Edad Absoluta | % Absoluta | %
Menores de 15 afios 764,638 | 41.2 1,124,516 | 44 8
Entre 15 a 64 afos 1,037,457 55.9 1,306,646 | 52.0
Mayores de 65 afios 53,822 2.9 79,822 | 3.2

TOTAL 1,855,917 | 100.0 |2,510,984 | 100.0

Datos tomados del Censo de poblacidn de 1961

(9)




LUAUKU 1V.- ASISTENncla a la taucacion pasica ae ia poblaclon en edad escolar
en El Salvador durante 1950 a 1966

PO3LACION | TOTAL ALUM

ESCOLAR NOS MATRI= MATRICULA INICIAL EN GRADOS APEgEADOS
A RO (§N35;3 COLADOS To. 2, 30 ho. S 6o, 60. GRADO
1950 371,425 145,226 70,228 | 30,987 18,547 | 11,603 7,923 5,938 4,906
1951 384,784 154,966 72,597 | 32,295 20,354 [ 13,431 9,399 6,886 4,776
1952 398,601 163,920 74,577 | 34,093 21,670 | 15,204 10,394 8,002 6,205
1953 406,890 197,188 88,747 | 42,105 25,414 | 18,145 13,001 9,776 7,372
1954 427,666 219,057 95,220 | 47,952 29,337 |20,148 14,858 11,542 7,724
1955 LL42 ,948 230,156 94,191 | 51,933 31,805 |22,772 16,274 13,181 7,843
1956 458,748 241,632 96,500 | 53,016 34,879 | 24,490 18,268 14,479 10,541
1957 475,082 245 178 |101,882 | 50,940 34,435 | 25,212 18,221 14,488 11,527
1958 491,968 262,477 107,545 | 56,993 37,047 |26,326 19,504 15,062 12,733
1959 509,424 287,715 | 119,574 | 62,275 40,179 | 27,716 21,541 16,439 10,880
1960 527,467 300,079 |[121,693 | 67,984 42,258 | 28,822 21,650 17,672 12,978
1961 549,120 318,390 | 130,908 | 68,885 46,023 | 31,636 22,446 18,492 16,249
1962 570,810 338,314 | 134,433 | 71,822 L9,571 | 36,047 26,147 20,294 13,668
1963 590,513 329,751 | 122,109 | 69,175 49,530 | 38,033 28,884 22,020 18,878
1964 610,986 347,546 | 122,941 | 73,005 53,005 | 41,011 32,263 25,321 21,486
1965 632,065 397,810 | 144,024 | 81,186 60,505 | 46,553 36,583 28,959 22,954
1966 653,871 433,962 | 155,682 | 89,649 66,192 | 51,182 39,257 32,000 27,091
TOTAL
BRUTO 8,502,368 | 4,613,367
INDICE
TOTAL 100,39 5l , 146
10TAL EN RECUADRO 1,173,662 640,293 [L481,049 |347,358 276,639 | 238,398 186,828
[WDICE 1199 901 54,56 | b0 99 29 23 57 2) 31 15 92

Datos tomados de "E1 Sistema Educativo en El Salvador'' por CSUCA y Anuarios Estadisticos Varios




CUADRO V.- Niveles alimentarios recomendados y existentes en cuatro
regiones (en unidades per capita)
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Todo el Mundo (b) 2550 2420 75 | 68 23 |20 66 79
América Latina(b)(c) [ 2550 2510 71 | 67 25 124 63 63
América Central (b) 2450 2130 69 |58 23 |14 63 71
El Salvador 1950 (d) { 2450 2188 69 {65.01 23 15.7 | 63 89
El Salvador 1965 (d) | 2450 | 2280 | 69 |59.9| 23 |15 9| 63 88

¥
(2) Tomado de (20) - pagina 103 - Apéndice 5
(b) Obtenido de (20) =~ pagina 106 - 107

(c) No i1ncluye los paises de la zona del Rio de la Plata,
Uruguay y Argentina, cuyos niveles alimentarios estan
muy por encima de los minimos que se mencionan

(d) Los consumos reales han sido calculados por el autor,
veanse los Cuadros Vi y Vili.




v e v

- - -

(Poblacién al lo. de Julio de 1950

1,855,917)

Disponibilidad| Calorfias Protgl TOTAL DE | TOTAL DE - Calorias % de Protei~| % de

Neta para con=-| por KG ina CALOR I AS PROTEINAS Diarias - Calo- nas dia| Prote

sumo humano, Consumi = |por Kif PER CAPITA| rias rtas PEH inas
PRODUCTO do logra- CAPITA.

mo.
° MILLONES

KiLOGRAMOS GRAMOS| MILLONES DE GRAMOS GRAMOS
MAIZ 191,343,000 3610 9k 690,482 17,986 1,019,4 L8 2 26.5 L2.:
ARROZ 14,335,000 3750 72 51,176 1,032 75.6 36 1.5 2.1
FRIJOL 30,714,000 3370 220 103,506 6.757 152 8 7.2 10.0 15.¢
MAICILLO 65,259,000 3429 88 223,186 5,743 329.5 15 6 8 4 13 1
AZUCAR 23,095,000 3840 J 88,685 J 130 9 6.2 0.0 0.(
PANELA 24,395,000 3560 L 86,846 97 128 2 60 0.1 0.1
VERDURAS Y FRUTAS 42,000,000 520 10 21,840 429 32.3 1.5 0.6 1 ¢
GRASAS 1,673,000 8710 0 14,572 0 21 5 1.0 0.0 0.t
CARNE DE CERDO 6,511,000 2700 131 17,580 85. 26 0 1.2 13 2 (
CARNE DE RES 12,612,000 1110 186 13,999 2,346 20 7 1.0 3.5 5. ¢
PRODUCTOS LACTEOS 157,600,000 660 38 104,016 5,989 153.5 7.3 8 8 14
AVES 2,506,000 1700 182 4,260 L56 6.3 0.3 0.7 1.1
HUEV0S 7,599,000 1480 113 11,247 859 16.6 08 1.3 2.1
PESCADO 430,000 1005 190 Lo2 76 0.6 21 a1 2.2
NO CLASIFICADOS 74.0 2 2

TOTAL PROVENIENTE DE ALIMENTOS CLASIFICADOS 2,113.9 100.0 | 62.8 190 €

(2,187 9) (65.9)

TOTAL BRUTO

Datos tomados de

3), (1), (b)

y (21)



Dispontbilidad | Calorias | Prote-| TOTAL DE TOTAL DE Calorias % de Prote- | % A
Neta para consu | por Kilo | ina -={ CALORIAS PROTEINAS Diarias - Calo- inas =-|[Prot
mo humano gramo -~ |[por K] PER CAPITA| rias dirarias
PRODUCTO consumi - | logra=- PER CA-
do mo PITA
M| LLONES
K1 LOGRAMOS GRAMOS| MILLONES DE GRAMOS GRAMOS
MAIZ 313,730,000 3610 oL 1,132,565 29,490 1,059 7 L8.1 | 27 6 L7,
ARROZ 22,515,000 3570 72 80,379 1,621 75 2 3 4 15 2.
FRIJOL 17,370,000 3370 220 58,537 3,821 54.8 25 36 6
MAICILLO 104,882,000 3420 88 358,696 9,230 335.6 15.2 8 6 14,
AZUCAR 68,479,002 3840 0 262,959 0 246.0 1 2 00 0.
PANELA 20,735,000 3560 L 73,817 83 69.1 3.1 01 0.
VERDURAS Y FRUTAS 61,612,000 520 10 32,038 616 30.0 1 4 06 1.
GRASAS 13,656,000 8710 0 118,943 0 111 3 50 0.0 0.
CARNE DE CERDO 6,011,000 2700 131 16,230 787 15.2 07 07 1.
CARNE DE RES 18,443,000 1110 186 20,472 3,430 19.2 09 32 5.
PRODUCTOS LACTEOS 242,719,000 660 38 160,194 9,223 149 9 6.8 8.6 14,
1. AVES 9,923,000 1700 182 16,869 1,806 15.8 0.7 17 2.
HUEVO0S 14,336,000 1480 113 21,217 1,620 19.9 09 15 2
PESCADO 1,235,000 1005 190 1,241 235 1.2 0.1 n 2 0
NO CLASIFICADOS 77 1 2.0
TOTAL PROVENIENTE DE ALIMENTOS CLASIFICADOS 2,202.9 100.0 | 57 9 100
TOTAL BRUTO (2,280.0) (59.9)

[ " o N A "E Be RN T )

Datos tomados

de (3), (11), (&) vy (21)



CUADRO Vill.= Produccion Alimenticia de El Salvador

(en Kilogramos) Afo Indice 1950-100 20

PRODUCTO ANO 1 950 ANO 1 95 L ANO 1 95 8 ANO 1 96 2 ANO 1 966

Maiz 204,934,000 170,353,000 141,525,000 240,524,000 265,913,900
Arroz 15,291,000 21,982,000 12,281,900 18,091,200 22,668,000
Frijol 37,862,000 28,794,000 10,406,000 20,168,000 16,546,000
Maicillo 98,440,000 109,942,000 77,700,000 131,468,000 195,611,000
Panela 254,397,000 22,080,000 26,606,000 21,356,000 27,825,676
Grasas Vegetales 1,458,304 3,225,000 6,280,000 10,372,145 11,420,000
Carne de Cerdo 7,89],82] 7’59]:720 7971‘*‘0,814'0 6,32]:]]8 6,678’]6\)
Carne de Res 143905,]73 ”‘*"052’321‘*‘ ]5’330:]72 ]7’627:727 ]8”+6] ’62]
Leche 157,600,000 174,936,000 163,532,800 212,693,370 256,159,190
Aves 4,108,043 5,326,000 6,424,000 8,148,516 11,875,000
Huevos 9’38331"‘20 ]0)790’933 ]29“33’032 ]492]93595 ]5’2869061‘{'
TOTAL 569,270,761 569,072,977 510,290,844 700,995,471 758,443,711

1

INDICE 100.00 99 96 89,64 123 14 ﬂ§§7ggr
POBLACI ON 1,855,917 2,076,799 2,320,930 2,627,067 3,036,544
INDICE 100 00 111.90 125 06 141.55 163,61

KGS. PER CAPITA 306 73 274 11 219 86 266,84 249.77

INDICE 100.00 89 37 71.68 86 99 81.43

Se excluyen. Azlcar, Verduras y Frutas y Pescado

(5), (6), (7)., (8), (9) y (10).

Datos tomados de.




(Afo Indice

1950 = 100 0)

ANO 1 9. 5 0 ANO 1 9 5 4 ANO 1 9,5 & ANO 1 9 6 2 ANO 1 9 6 6

KGS /HA INDICE | KGS/HA INDICE | KGS/HA INDICE KGS /HA INDICE KGS /HA INDICE
MAIZ 1,160 4L 100.0 89L & 77.1 791.6 68.2 1,215 9 104 8 1,280 8 110.4
ARROZ 1,362.2 100.0 1,105 3 81.1 1,014 7 74.5 1,665 2 122 2 1,149 1 84 L
FRIJOL 1,051.5 100.90 826.0 78.6 616.8 58.7 612 5 58 3 626 0 59 5
MAICILLO | 1,202 2 100.0 1,025 0 85.3 871.8 72 5 1,250.5 104.0 982 5 81.7
AZUCAR 1,475 4 100 0 2,145 9 | 145 4 3,411.2 231 2 7,397.7 501.4 11,345 5 769 0
PANE LA 3,365.1 100.0 2,949 9 87.7 3,959 5 117 7 3,766.5 111 9 3,167 & 9k, 1
CARNE DE
RES 21.16 |100 0O 20 93 98 9 24,021 113 5 29 15 137 8 29 08 137 4
LECHE 223 75 1100.0 260 611116 5 303.27 | 135 5 351 76 | 157 2 L03 47 189.3

Datos tomados de

7

(5), (8), (9) y de varios Anuarios Estadristicos




CUADRO X -~ Areas dedicadas a la produccion alimenticia en El Salvador
(En Hecladreas = Afio Indice 1950 = 100 N0)

PRODUCTO ANO 1 950 ANO 1 95 4 ANDO 1 958 ANO 1 9 6 2 ANO 1 96 6
Maiz 176,612 190,428 178,773 197,813 207,620
Arroz 11.225 19,887 12,103 10,864 19,726
Frijol 29,350 34,860 16,870 32,928 26,432
Maicillo 81,880 107,256 89,128 105,132 107,496
Azlcar 15,662 14,105 13,607 8,635 10,553
Panela 7,250 7,485 6,720 5,670 8,784
Sub-Total 321,979 374,021 317,201 361,042 380,611
i ndi ce 100 00 116.16 98 52 112.13 118.21
Leche y Carne de Res| 704,368 671,263 638,157 60k ,659 634,892
i ndi ce 100.00 95 30 90 60 85.84 90, 14
Gran Total 1,026,347 1,045 284 955,358 965,707 1,015,503
Il ndice 100.00 101.85 93.08 94 09 98 94
Algodon 17,152 29,534 53,527 93,543 70,569
|l ndice 100 00 172.19 312.07 545 38 411.43
TOTAL GENERAL 1,043 499 1,074 818 1,008 885 1,059 2Lk 1,086,072
| NDI CE 100, 00 103.090 96 68 101.51 104.08

Tomado de {8), (9), (10), (11) y de ''La Ganaderia de El Salvador"
Datos tomados de (5), (9) y (10).




CUADRO X1 .- Consumo alimenticio Per Cap'ta de la poblacion
Salvadorefia

MINIMO CONVENIENTE A

ANO 19 5 0 ANO 19 6 5 CORTO PLAZO (1)
GRS/DIA | KG/ARO GrS/DIA | KG/AFO | GRS/DIA KG/ARND
282 103.0 294 107 2 231 84.3
zZ 21 7.8 21 78 81 29.6
JoL L5 16.5 16 5.9 68 24.8
ILLO 96 35.2 95 34 8 24 8 8
AR 34 12.5 6L 23 4 82 29 9
‘LA 36 13.1 19 7.1 0 9
URAS Y FRUTAS 62 22.6 58 21 0 301 109.9
AS 2.5 0.9 13 4 7 27 9.8
IE DE CERDO 9.6 3.5 55 2.0 19 6 9
IE DE RES 19 6.8 17 6.3 20 7.3
JUCTOS LACTECS 233 84.9 % 227 82.9 241 88 0
. 3.8 1.4 5.2 3 4 20 73
108 1 L. 13 L9 22 8.0
.ADQ 0.5 0.2 1.1 04 1] 4.9

(1) E1 consumo per capita de los alimentos i1ndicados satisface
los minimos considerados convenientes por la F A 0, en lo
que se refiere a Calorias, Proteina Total y Proteina Animal

(), k), (07), (18), (20) y (21)

Datos tomados de




fLonsumo at Nivel minimo constaeraao conveni ente por 1a rAY

r—r o —— - ——

Calorias | Gramos Calorias| % de CF4 Gramos - | % de - Demania Deme
PER CiPITA por Kg de pro | por dia lorfas | de Prote| Prote-~| Afio por 136
.onsumi~ ; teina P/Capi ta inas To-| inas Mi11én .5
PRODUCTO 20 por KG tales -- Habi t. nes
- - 1T Consumi_ Per/Cap bite
do
GR/DIA Ka/ARO 1t 24k 2 x 5 (TONS _) (T¢
t
] 3 L 5 .6 7 g 9 19 : ]
AlZ 231 &h.3 3610 9l &34 34 9 21 7 3u 5 6,300 3
RROZ 81 25 % 3572 72 289 11.8 5 8 8 1 29,610 1
RI JOL 68 24 & 3379 220 229 93 15 211 24,6739 1
AICILLO 24 L8 3429 88 82 33 2 39 ¢,610
ZUCAR &2 29.9 2640 0 315 12 ¢ 0 29,979 1
ERDURAS Y FRUTAS 301 179.6 529 19 157 6 4 3 h 2 105,992 4
RASAS 27 9.8 8710 ) 235 9 6 0 9,802
ARNE DE CERDO 19 6.9 2799 131 51 2.1 (2 (3.5) 6,970
ARNE DE RES 20 7.3 1119 186 22 09 (3. (5 2) 7,309
RODUCTOS LACTEOS 241 88.0 669 38 159 65 (. (12.8) 88,009 3
VES 29 7.3 1700 182 34 1 4 (3. (51) 7,300
UEV05 22 80 1480 113 32 1.3 (2 (35) 8,100
ESCADQ 11 4.9 1205 190 1] 05 (2 ( 3.9) 4,000
OTALES 1,157 L18.6 - - 2450 100.0 71. 100 0 418,600 1,
23, (33 1)

Datos tomados de

Cantidades entre naréntesis se refieren & proteina animal

(3), (1&), (20) v (21)



CUADRO XI11.~ Niveles alimentarios y Tasa de Natalidad en

2] Pafses de América.

| Calorfas T
t por dia GRAMOS POR DI Afa) Tasa de Nata
No. i P A LS 19631962 Grasas Proteinas -|Proteina 11 dad N
(a) = Totales Animal 0/07  (d)
1| ESTADOS !NIDOS 3190 foL2.7 o 91.2 bl 2 23.7
2§ CANADA 3929 - 125 6 ¢ 913 67 I 26.7
3 URUGUAL L2970 120 5 ; 5l 6 61.: 22 3
L ARGENT A 2829 179 1 . 816 52 4 22 5
5 JRAS | L 2780 63 1 56 3 15.9 33.0
6 MEXICO | 2619 71 2 72.9 23.4 Ll 7
7 PARAGUAY L 2560 50.7 8L 0 2L 6 27 3
8 | cosTa kicA (c) | 2469 19.7 53 8 20.3 0 2 ’
9 CHILE 2410 52,1 77.2 27.3 33.3
)] PANAMA 2319 57.7 58.1 23 5 322 '
1 VENEZUELA 2319 57.6 57.4 22y L2 8 I
2 JAMAL CA (b) 2250 Lg.8 57.9 22 5 L2 7
3 PERU 2230 3.6 ;576 | 18 9 38.2
* 1 COLOMBIA 2179 ' b2 g 49,3 22 8 L, 6
5 HONDURAS 20890 31.7 53.6 12.7 47.2
5 DOMINI CANA (b) 2040 L5 g k9.7 19 2 33.9
7 GUATEMALA 2040 3L.2 54.3 & 7 L7.7
3 | EL SALVADOR i 2030 L1.g 55,7 . 15.1 L8.5
3| surinam i 1380 LS. 1 Ly 5 b s Ly 5
) ECUADOR | 1890 32.6 &5 17 0 Li, 3
| ROLIVIA | 1810 28,2 47.3 11.5 26.6

NOTA No hay datos de Cuba, Yaiti v Nicaragua.

(a) Considerados en el perfodo 1961 a 1962
(b) Considerados en el periodo 12957 a 1959
(c) Considerados en el periodo 1903 a 1964
(d) Segln Censos 1967 a 1962

Datos tomados de (15), (16) v (18)



[ ol

PORCENTAJES
S”""'Pflci( “n Relatavy al Rolative 2l Tota Relatave al Tofal™
P0OS SEGUN EL LSO us  (Hect ‘rcas) Grupe numa- de Tierras un ust Supurfic del Pafs
rge Agricela (2,000,000 Has)
(1,261,471 Has )

i
SULTIVOS PLRIAFENTES 160 27¢ 10 0u 12 70 50l
Safé 141,606 86 33 11 22
Yenequdn 4,978 jn C 39
Citricos 4,300 2 68 (34
C.coteros 4,800 3 00 0.38
Jtros 4,592 2 88 037
LLTIVOS SENIPERMAMENTES 32,130 10¢ 00 i 2.5 161
Cafia para azdcar 17,028 53,00 135
Cafia para panela 8,073 25 13 0 64
Otrus 1,029 21 87 0 56
ULTIVULS AoUALES 465 010 140 00 36.87 2325
hafz crille as.ciadu 110,697 23 81 8178
Maiz criclle sul. 62,072 13,35 492
Aldudén Ly 342 1u 61 391
Mafz hibride suvlo 34,643 T 45 2N
Frijcl sole 20,120 £33 160
Arrez 19,704 4 26 156
Ho1c1lle sel.s 4,679 1ua 0 37
Kenaf 2,897 0 62 023
Btres y zonas en Jescanso 160,856 34 59 12 75
ASTOS 604,055 100 40 47.08 30 20
gstus naturales 503 (60 83 28 39 87
astus sembradcs 130,495 16 72 8.01
UNTES Y BOSQUES 255 959 100 (0 -=- 12 80
tntes y chaparral 109,447 ! 42 76
lentafia y maturral 88,394 34.53
Lsgues s-lades 29,670 11 5y
1n-res 28,090 | 1. 97
aprés 354 015
REA n{ AGRIC. LA 482,574 100 00 --- 24 13
" n1s urbanss 29,200
~bitacidn rural y otras 80,000
vrrenos piblices i 2,00 !
s 91,000 |
ages 17,176
layas 2,500
samines Pdblicrs 18,615
iamnes privades 36,000
errucarrilos 2,010
'.nas dc lava 8,100
lantan s (Recuperables) 38,900
sterts 14,725
‘snas r cusas 142,348




