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I NTRODUCCTION

Con este trabajo de tesis tenemos el propdsito de exponer la -
condicidén juridica de la mujer, a manera comparativa, en el Derecho -

Constitucional centroamericano, Al abordar el tema, consideramos que
la nacionalidad, la ciudadania, la familia y el trabajo, son las ins-
tituciones que tienen méas relacidén, en cierta forma, con la vida so=-
cial, econdmica y politica de la mujer, y esa es la razon por la cual
tratamos de esas instituciones, en particular. Antes de entrar al es-
tudio .de ellas se hace necesaria una resefia de la evolucidn social y
juridica de la mujer, pues es evidente gue "el contenido concreto de
un determinado orden juridico sdlo se puede llegar a conocerlo y a de
finir exactamente en su modalidad peculiar, por el estudio de sus ori

1/

genes histdricos" =, Sin embargo, a pesar de la importancia que en--
cierra el estudio de la referida evolucidn, debido a la indole de es-
te trabajo, sdlo trataremos a grandes rasgos la situacidn de la mujer
en la familia y en la sociedad a través del tiempo.

Se escogid el Derecho Constitucional, partiendo de la idea de
gue la ley fundamental, sintetizada en la forma escrita, se concibe -
como una aspiracidn a la estabilidad y continuidad formal del Estado,
y como un sistema o régimen de garantias individuales y sociales. Tam
bién se prefiridé ese campo del Derecho, porque las Constituciones de
los Estados Centroamericanos, responden a las nuevas orientaciones po
liticas, siendo una de sus manifestaciones la constitucionalizacidn -
de los derechos sociales, entre los que se encuentra la proteccidn de
la familia y del trabajo., Han ejercido influjo en la evolucidn social
de dichas leyes fundamentales, las modernas Constituciones europeas;
la Declaracidn de los Derechos y Deberes del Hombre, aprobada por la
ARsamblea General de las Naciones Unidas, el 10 de diciembre de 1948;
la Declaracidn Americana de los Derechos y Deberes del Hombre; y la -

Carta Interamericana de Garantias Sociales de la Novena Conferencia -

1/ R. Stammler, "Tratado de Filosofia del Derecho". P&g. 440.



Internacional Americana celebrada en Bogotd en 1948,

Apreciamos que en las Constituciones de lasReplblicas de Cen--
tro América, se establece el principio de la igualdad juridica, al ga
rantizar que todos los seres humanos son iguales ante la ley, o sea,
que el sexo no origins ninguna diferencia en la extensidn y ejercicio
de los derechos. Asi es, como en base a ese reconocimiento, en el de-
recho de la nacionalidad y de la ciudadania hay eqguiparacidn, tanto -
para el hombre como la mujer, y por eso al tratar de esas institucio-
nes, nos referimos a ciertos antecedentes por considerarlos de inte--

res.,

Dentro del regimen de garantias sociales, se reconoce una ver-
dadera proteccidn a la familia y al trabajo. Pero en algunos Estados
de Centro América, todavia no se han llevado a cabo las reformas co--
rrespondientes al Cddigo Civil, existiendo una antinomia entre la Car
ta Magna y la ley secundaria, y esa es la gran obra que falta por cum
plir, de que se realicen dichas reformas, no sélo para armonizar el -
mencionado Cddigo con los elevados principios de la Constitucidn, si-
no porque asi lo exige la transformacidn que han tenido las institu--
ciones del Derecho de Familia.

Podemos decir gue el presente trabajo tienme por finalidad ha--

cer sentir méds la proteccidn de los derechos de la mujer.



CAPITULO I

RESENA HISTORICA DE LA EVOLUCION SOCIAL Y JURIDICA DE LA MUJER

A) LA MUJER EN LOS PRIMERQS TIEMPOS DE LA HISTORIA

B)Y LA MUJER EN LA ANTIGUEDAD:
a) China, Egipto, Babilonia y Persiaj
b) La mujer en antigua Grecia;

¢) La mujer en la antigua Roma
C) LA MUJER BAJO EL REGIMEN FEUDAL DE LA EDAD MEDIA

D) LA MUJER EMN LA EPOCA PRECOLCNIAL DE LOS PUEBLOS ABO-
RIGENES DE AMERICA Y ESPECIALMENTE DE CENTRO AMERICA

E) LA MUJER EN LA EDAD MODERNA.

F) CONCLUSION.

A) LA MUJER EN LOS PRIMEROS TIEMPOS DE LA HISTORIA

El problema juridico de la mujer tiene bases histdricas
profundas que no es posible desconocer; por eso haremos una rese
fia histdrica, para saber cual ha sido su condicidn en la familia,
en el hogar, en la sociedad y en el Derecho.

Gran ndmero de autores entre ellos Fernando Augusto Be--
bel, Agquiles Yorio, Louis de Backer, sefialan que en la historia

antigua la mujer nunce iguald al hombre en su condicidn.

En los primeros tiempos el hombre primitive, por ser su-
perior a la mujer en fuerza fisica, ejercid predominio sobre ---
ellay; eso se explica porque si la fuerza de la mujer hubiera po-
dido vencer al dominador, no hubiera soportadoc su situacidn de -
inferioridad. En aquel tiempo, en la lucha por la existencia, -

el hombre tuvo que exponerse a los peligros de la caza, a la =---



agresidn constante entre los grupos humanos, por lo gue no es ex-
trafio que la mujer tuviera que estar relegada a procrear y ser--
vir al hombre. Por eso se ha dicho "que colocada en el mayor gra
do de abyeccidn y embrutecimiento, es el peor tratado de los ani
males domésticos® i/; y que "es el primer ser humano victima de
la servidumbre" que "ha sido esclava aun antes de gue hubiera es
clavos™" 2/. Esta situacidn de la mujer puede observarse todavia,
sobre todo en ciertos lugaeres de Qceania, ffrice y América, en -
donde los hombres viven en estado semisalvaje y la mujer es mal-
tratada y sometida a trabajos duros. Es decir, gue basta que --
permanezca en un lugar donde no haya llegado la civilizacidn, =-=~
para que se vea que no ha habido cambio para ella.

Sin embargo, en esta parte de la historia, hay guienes -
consideran que las mujeres no son inferiores, sino muy poco en -
fuerza corporal; aducen de que en el Africa Central han existido
tribus en que la mujer es tan fuerte como el hombre y que como -
consecusncia de ello, la mujer ejercid el mando. En Afganistdn
ha existido una tribu donde las mujeres guerrean y cazan y los -
hombres se dedican a los traba jos domésticos; que el rey de los

Achantis en Africa QOccidental y el rey de Qahomey en el Africa -

1/ Enciclopedia Juridica Espafiola. Francisco SEIX-Editor. Bar-
celona. Tomo XXIII. 1910. pP&g. 62.

2/ Fernando kugusto Bebel. "La Mujer en el Pasado, en el Pre--
sente y en el Futuro", 13a. Edicidn. Editorial América S.A.
México, D.F. 1939. pédg. 24.



Central, tenfan regimientos exclusivamente reclutados entre las
mujeres. A esto hay gue agregar relatos de los historiadores ---
Paulo Qrosio, Diodoro de Sicilia, Justino y Herodoto, sobre la -
existencia en la antiguedad de Estados de amazonas, a orillas =-
del mar Negro y en el Asia, formados sélo de mujeres, y a donde
a las nifias les ensefiaban el mane jo de las armas, la equitacidn
y la caza, y para facilitarles el empleo del arco, a las recién
nacidas les guemaban la tetilla derecha, de donde proviene el -~
nombre de amazonas. El escritor Louis de Backer refiere que tam-
bién existieron Estados gobernados por mujeres, que limitaban --
con la India en la €poca de la dinastia de Siu y Thang, y gue en
el pais oriental de las mujeres habitado por una tribu de los =--
Khings o Tibetanos, a orillas del mar Qccidental (Caspio) no se
concedid importancia a los hombres, puses Unicamente fueron esti-
madas las mujeres, hasta el punto de que los varones adoptaron -

/
como apellido el de la madre. L

Se ha llegado @ la conclusidn, que todos los ejemplos an
teriormente mencionados no son méds que casos excepcionales y que
desaparecieron por su falta de solidez, de gue la verdadera rar=
zén de la servidumbre de la mujer en los tiempos primitivos, y -
gque la ha mantenido a través de los siglos, son sus particulari-
dades como ser sexual, y aungque en esos tiempos la.mujer presen=-

tara un desarrollo fisico parecido al del hombre, siempre se an-

1/ Louis de Backer. "El Derecho de la Mujer en la Antiguedad".
Editorial Atalaya, Buenos Aires, 1949. Pég. 43.



contréd en estado de inferioridad con respecto a €1, por los pe~-
rfodos de embarazo, parto y crianza de los hijos, estados que =~
sometfan a la mujer a la proteccién del hombre, pues se vela --
obligada a permancecer en periodos de inactividad, resultdndole

fécil dedicarse sdlo a los trabajos domésticos., Para el hombre
en cambio, la situacidén era distinta; é1 llevaeba a cabo traba--
jos para la colectividaed de acuerdo a su sexo, como la guerra,

la caza y la pesca, inventd el baestdén y la maza, para arrancar

los frutos y matar bestias, y por medio de piraguas cruzd las -
aguas, y la superioridad fue la del sexo que mata. Se afirma -
gue lo que marcd mds la situacidn de inferioridad de la mujer,

fue el quedar excluide de las expediciones guerreras, y "que las
invasiones y con ellas el principio de le civilizacidn, dafiaron
la condicidn juridice de la mujer" l/.

En los tiempos primitivos y durante siglos no se practi
cé unidn duradera entre el hombre y la mujer; existid la promis
cuided, las mujeres pertenecien a la horda o tribu y se servian
de ellas como cualquier objeto de propiedad comdn,

Cuando los ndmadas se fijaron al suelo y se convirtie--
ron en agricultores, fue cuando empezaron a consolidersc las --
instituciones. Aparecidé le propiedad bajo una forma colectiva -
gue exigid de sus poseedores una posteridad; esto hizo que la =~
maternidad se convirtiera en una fumncidn sagrada., La comunidad

7
reconocid a los nifios como suycs, pues en ellos vieron la repre

L/ Enciclopedia Juridica Espaficla. Obra citada. Pdg. 63.



sentacidn del mds alld. Lo evidente era que la madre cra hacesa-
ria para el nacimiento del hijo. Entonces la propiodad comunita
ria llegd e trasmitirse a través de las mujeres, constituyéndosec
el matriarcado, o sca, el regimen del derecho materno, gue se ca
racteriza por la asimilacidn de la mujer a la tierra, teniéndose
la creencia que los hijos a1l igual gque las cosechas son somo do-
nes sobrenaturalcs, y gue son mistoriosos efluvios gue emanan --
del cuerpo femenino los gque atraen en este mundo las riquezas, -
desde las fuentes arcanas de la vida. Dichas creencias se pue--
den observar todevia en varias tribus indias, australianas y po-
linesias. Asi es que la mistica y la economia estdn de acuerdo
en sbandonar o0l trabajo agricola 2 las mujeres. Todos estos =---
asertos se hallan comprobeasdos en los estudios antropoldégicos de
Mergarct Mead i/. |

Es en esta dpoce cuando aparccen las divinidades femeni-
nes, a través de las cuales se asdora le idea de la fecundidad. -
En Susez, regidn de Piamcnte, se hz encontrado la imzgen més anti
gua de la Gren Diosa, de la Gren Meadre, halléndose tambidén cn --
las excevacioncs de Crcte, efigies simileres.

Esa Diosz es la que crea por doquier la vide, y asi como
le naturaleza, es: caprichosa, lujuriosa, cruel, propicia y temi
ble, llegando a reinar sobre tode la Egidies, la fFrigia, Siria, -
Anatoliz, Asiea QOccidentel. En Egipto se llema Isis; en Babilonie,

Ishtary en los semiticos, NAstartéj en Grecia Gea, Rhea o Cibeles;

1/ margeret Mead. "Mele and Female; A Study of the Sexes in --
Changing World", William Morrow & Co. Publishers, New York.
1949,



y les estaban subordinades lzs divinidedes masculinas.

Pare eslgunos autores, la historia poco ha recogido sobre
el perfodo del matriarcado, solamente su hegemonia sobre el hom-
bre, sin dcmostrar el verdadero mérito o ceusa de dicha superio-
ridad, ni porque el hombre aceptd tal situacidn en tiempos en --

los cuales la fuerza fisica era el precio de la misma existencia

El derccho meterno se ha conservado en las costumbres de
algunos pucblos a2 pesar de heber llegado a cicrto grado de civi-
lizacidn y do existir en ellcs la propiedad priveda y el derecho
do hecrencia; resultando de csto gue sdlo constituyc ley el orden
de succsidn de lz mujer. Hey quienes deducen que cn virtud del
decrecho materno, les mujeres llegeron zl ejercicio del poder en
algunos pueblos; teniendo mucha importancia la mujer alli donde
cl sexo sc encontrzba en minoria, y dondo la poligsmia cedia el

puesto a ls poliandria i/.

Segdn hipdtesis de antropdlogos y socidlogos, del ma---
triarcado sc evoluciona hacia el patriercaedo, y con esta cvolu-~-
cidn se llcve a cabo la gran dcrrota histdrica del sexo femenino
pero de acuerdo a Simone de Beauvoir, famosa escritora francesa,
a pesar dec los hechos matriarcales antes refcridos, le mujer ---

siempre estuvo bajo tutela de los varonas 2/.

El hombrc siguid escaparesndo los traba jos gue considerd -

1/ Fernando Nugusto Bebel. Obrs citada. Pdg. 26

2/ Alma L. Spota. "La Igualdad Juridica y Social de los Se---
xos", Editoriel Porrde, S.A. México 1967. Pdg. 49

we



propios de su sexo, como la gucrra, la ceza y la pcsca; conguisg
té presas extrenjeras y las agrcgd a la tribu, todas sus funcio
nes representaron la vida gque trasciendec desde si misma hacia -
el mundo.

El metrimonio se funddé s veces en un rapto real o simbd
lico, y sste violecncia que hace el verdn a2 la mujer no cs més -
que una afirmecidn de su pretendida superiorided, lo mismo que

la compra de la mujer.

Fue triunfando en la préctica cl principio del dominio
masculino, que no podia llevarse a cabo, @ menos que se comenza
ra por quiter a la mujer de le alte posicidn que ocupd como -~--
Gran Diosa. Es entonces gque se cntronizd el principio masculi-
no como fuerza creedora de inteligencia y de orden, gue hizo --
que se le reconociera como soberano; y asi es como surgid un -~
Dios masculino al lado de la Diosa Madre, que en un principio -
fue inferior pero que se le asemejé mucho. Ese Dios rspresentd
también un principio de fecundidad, este es un toro, es el Mino
tauro, es el Nilo fertilizando a las plantas de Egipto. Se ve -
aparecer en Creta esa pareja que se encuentra en todas las ribe
ras del Mediterrdneo: en Egipto es Isis y Horusj; en Fenicia, As
tarté y Adonis; en Asia Menor, Cibeles y Attis; y en la Grecia

Helénica, Rhea y Zsus i/.

Se obtuvo el triunfo del patriarcado que para algunos -

investigadores no fue el resultado de une revolucidn violenta,

1/ Alma L. Spota. Obra citada. Pédg. 50.
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sino gque los hombres, por sus privilegios bioldgicos siempre se
consideraron soberanos, y que si a veces dieron alta posicidn a

la mujer, luego reconquistaron lo que habian entregado.

El hombre llegd a convertirse en propietario de la tic-

rra, reivindicando desde lucgo, la propiedad de la mujer.

Estiman que en los tiempos primitivos la revolucidn ---
ideoldgice mds importante ha sido aguclla gue sustituyd la fi--
liacidén materna por la agnacidny es a partir de entoces gue sc
exalta la superioridad del padre gue es guien detenta los dere-

chos y los transmite.

El antropdlogo inglés Edward Alexander Westermack, rela
ta que en muchas situaciones primitivas, el marido poseia el de
recho de vida o muerte sobre su mujer, pudiendo en algunos ca--
sos matarla sin ningun efecto juridico, ni social, y en algunos
lugarces se le otorgaba la facultad de castigarlas muy seuveramen
to por las faltas guec cometia y si llegaba a matarla sin tenecr
autorizacidn, tal hecho no provocaba la reaccidn condenatoria vy
de espanto que resultaba cuando la mujer dabs muerte al mari---
do i/;'

En muchos pueblos se ha visto gque la vida de la mujer -
es considerada con menos valor que la de un hombre. En Birma--

nia, si una mujcr ecre matada accidentalmcnte, la compensacidén -

1/ Alma L. Spota. Obre citada. Pdg. 51



- 11 -

que so exigfa cera mucho menor gue la gus se exigfa por la de --
un hombre. Para los musulmanes el precio por la muerte de una

mujer cs lz mitad de la guc representa la de un hombre libre. -
En las lcyes de fMand se encuentrz que "La mujer puede si ha co-
metido una falta, ser azotada con una cuerda o con un bambd hen
dido, pcro Unicamente sobre la espalda o sobrc la prolongacidn

de ésta, y nunca sobre una partc noble, y guien quiera que le -
pegara de otro modo serd tratade como un ladrdn". De acuerdo =
cen la ley primitiva de Cambrie Gales, el precio de la sangre -

por una mujer era igual a la mitad de la de su hermano.

En la antigua India, segudn la Ley Brahamdénica, la mujer
desde su infancia debe estar sometida a su padre, durante su ju
ventud a su marido, y si éste muere, a sus hijos, "una mujer no
debe jamds ser independiente"; adn en su propia casa no le estéd

permitide hacer nada independientemente.

Sin embargo los antropdlogos como Edward Alexander Ues<
termack y Margaret Mead, advierten gque no hay que generalizar vy
exagerar el estado de sujecidn de la mujer entre los primitivos,
de gue es regla general pero no universal el de que la mujer se
encontrd en mayor o menor medida, en situacidn de dependencia.
Si por el matrimonio la mujer se emancipa de la potestad del pa
dre, pasa a depender de la del marido, pero esa potestad varia
mucho segln los difersntes puebleos y frecuentemente se conside-~
ré que la ssposa es la propisdad o la esclava del marido. Mu--
chas de las normas jurfidicas no fueron llevadas a la prédctica -

en forma exacta y a veces resultaron aminoradas en los hechos,
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pero lo cierto &s que aunque no con cardcter universal, en las
situaciones primitivas siempre ha habido en alguna medida, suje

cidén del ssxo femenino al masculino.

B) LA MUJER EN LA ANTIGUEDAD

a) En China, Egipto, Babilonia y Persia

La mujer china era incomparablemente de inferior condi-
ciény; fue oprimida, no era considerada persons, sino una cosa,
se le adquirla por compra y sabla quien era su esposo hasta el
momento que entraba a la casa de él, era su esclava con prohibi
cidén de abandonarlo; no participaba de los honores de esposa, -
ni podia sentarse a la mesa de familia, ni poseer bienes, ni hg
redar al marido. Con la introduccidén de la poligamia y con la -
facultad del repudio del marido, juridicamente estaba relegada
a la nada. Respecto a la mujer japonesa se puede decir lo mis~-

MmO e

En algunos pueblos se encontraron resabios del estado -
anterior del matriarcedo, como en Egipto, en donde el hombre --
ocupaba un lugar inferior & la mujer, dsta era la duefia del ho-
gar donde el marido era el huésped predilecto. Los hijos lleva
ban el nombre de le madre y la ssposa tenfia hipoteca sobre 1los
bienes del marido. La mujer tenfa los mismos derecho que el va
rén, la misma cepacidad juridica, heredaba y posefa bisnes, se
casaba libremente y si enviudaba podfa volver a casarse a sSu VO
luntad. Aungque en Egipto era permitida la poligamia, no habia
més que una esposa verdadera, la Unica que fue a@sociada al cul-

to, pues les otras esposas eran simples esclavas, privadas de -



todos los dercchos. Puede decirse gque la condicidn de la mujer
egipcia era privilegiada en comparacidn con otros pueblos orien
tales; ese cstado durd hasta el subyugamiento por los griegos,

cuya legislacidn se fue imponiendo l/.

En Babilonia también se encontraron reminiscencias dc -~
la época metriarcal, y si existid el petrisrcado, éste no revis
tid una forma redical. Existia el templo de la diosa Milita, -
donde la mujer se brindaba a los extranjeros mediante una oFreE
de de parte de éstos al templo, que era una moncda, si bien des
puéds debla mantenerse casta durante todo el afio Z/. Ya en ple-
na historia encontramos la familia fuertemcnte constituldags los
hijos no podfen czsarse sin el consentimiento del padre; el ma-
trimonio era cclebredo con solemnidedes civiles y religiosas, -
con las capitulaciones provies. Les leyegs de Hamurebi recono--
cfan ciertos derechos a la mujer; éstas recibfa una parte de la
herencia paterna y cuando se casaba, su padre le entregaba una
dote. Juridicemente no hay duda que tenfan una legislascidn adoz
lantada, pero socialmente grevitaban sobre la mujer todas las
tareas y trabe jos dcl hoger pare la produccidn y conscrvacidn -

econdmica de le familia.

Durantc el apogeo de la civilizacidn de los fenicios, -

la mujocr fue tenida con mucha consideracidn y podia e jercer el

1/ Aguiles Yorio. "Tratado de le Cepecidad Juridica de la Mu-
jer"., £ditor. E1 Ateneo, Buenos Aires, 1943. Pédg. 24

g/ Enciclopeodia Jurfdica Espaficla. QObre citada. Pég. 63.
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comcrcio 21 igual que el hombre, pero le lujuria del pueblo --
asirio mentuvo a8 la mujer cn el bajo nivel de las socicdades --

orientales.,

Persia con la destacada figura de Ciro brinddé un perio-
do de elevecidn de le mujer. Sin embargo, la coexistencia dg -
la poligamia y el ebuso del divorcio fueron obstédculos para la
formacidn de una femilia bicn establecide., Lea mujer estaba ---
obligeda & una obediencia absoluta 2l marido y déste era escogi=-
do por cl padrc, podia recibir una parte de la herencia del ma-
rido, si el hijo no se mostraeba digno de recibirla, y cuando mo
rfa el marido sin dejer hijc adulto se le confieba 2 la csposa
la tutela de los hijos menores y la administracidn de los nego-

Cl0Se

b) La Mujer en la antigua Grecia

Es &sn Europa donde la civilizecidn tome su verdedero im
pulso, y cn donde por eso puesdc verse fdécilmentc ol progrecso de
las leyes dec la femilia y el cambio de la condicidén juridica de
la mujer.

En Grecia la mujer gozebe de consideracicnes guc eran -
desconocidas cen los otros pueblos de lea antiglieded, aunque se -
hellaba sometide & le tutcla del pedre, y 2l casaersc, a la del
merido, y los hijos verones llcgedos a la mayoria de cdad toma-
ban la administrecidn de los bienes de la medre. GSc le deba un
tutor sin el cual no podfszs obligarse méds 2118 gue por el valor
de une mcdida de centeno, ni intentar sostenet accidn alguna en

justicias on todos los juicios se le citaba juntamcnte con su -



tutor.

La incapacidad de la mujer era por su cardcter heredita
rio, porgue el marido figuraba como heredero presunto de su mu-
jer, cuando élle por falta de hermanos veroncs sucedia en todos
los bienes a sus padres; y cn este caso el esposo era su parien
te més prdximo. El1 objeto de tal disposicidn lcgal era para --
prevenir ¢l traspaso de sus bisnes a una familis extrafia, y por
ese motivo el marido tenfia los derechos de tutor de su mujer, -
gue los dividia con los hijos comunes del matrimonio, gue cuan-
do llegaben 2 la meyoria de edad intervenian en todos los asun-
tos de interés de le madre. Al fallecer la esposa quec no tenia
hijos, el esposo adquiria su dote, y si la mujer cra lea gue que
daba viude y sin hijos, estaba obligada z cesarse con el parien

te mds cerceano del marido,.

La mujer gue no era heredera no tenia derecho sino a 1la
dote, la cual recibfa del padre, abuelo o hermano. Es la dcte
la gque inicia la independencia de la mujer, por las obligacio--
nes gue se imponen al marido, pues se constitufa solemnaemente vy
su devolucidn se garantizaba por medio de hipoteca sobre bienes
del marido, y al morir &1, podia solicitar su devolucidn, lo -~
mismo en caso de divorcio. Si la mujer moria antes gue el espo
so, éste devolvia la dote al que la habfa constituido, pero si
habfa hijos de ambos, la conservaba hasta que éllos llegaban a
la mayorfa de edad; la dote nunca pasaba al esposo. Ademds de
los bienes dotales estaban los parafernales, reservados por el

padre o donados por el marido, para usufructo de la mujer, y de
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los cuales disponfa con autorizecidn del tutor. Los bienes pa-
rafernales podian proceder del testamento del esposo o de rega-
los conyugales.

La mujer estabes obligada a convivir con su esposo, Pero
no a sequirlo a tierras extrafes, y 41 podfa ultimarla si la --
sorprendia en adulterio. Tembién podfie repudiarla sin formali-
dad alguna, pero en ese caso debfa hacerlo bajo pena de infamia,
sin derecho al perddén, y si el repudio era injustificado tenia
que devolver la dote, y la ley castigaba al marido gue hubiere
maltratado o abandonado a la esposa. La mujer a su vez podia -
solicitar y obtener el divorcio.

Con lo expuesto se ve que la mujer helénica entra ya de
lleno en la vida familiar como elemento principal. Si bien es
cierto que para sus actos juridicos requeria la autorizacidn --
del tutor gue generalmente era el marido, eso se debla a la ---
fuerte preponderancia de la situecidén econdmica en naciones in-
cipientes, donde los bienes son reducidos en principio y debian
guedar en el grupo femiliar productor o de procedencia. Erae el
gran interés econdmico el que mantenia a la mujer en estado de

. ., 1
subordinacidn —/.

c) La Mujer en la Antigua Roma

La mujer al casarse pasaba a la familia del marido, don
de ocupaba el lugar de hije y viwvia bajo la potestad marital o

manus, que era fuerte pero no arbitraria; en caso de flagrante

1/ Aquiles Yorio. QObra citada. Pég. 24.
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adulterio, el marido tenia el derecho de vida o muerte sobre su
esposa, derecho que fue derogado.

El matrimonio se celebraba en tres formas: por la confa
rreatio, por la coemtio y por el usus. La confarreatioc era el
que revestia la forma méds solemne, iba acompafiado de ceremonias
simbdlices, una de las cuales era la divisidn del pastel sagra-
do por los esposos, signo de la comunidad existente entre éllos,
por sus efectos religiosos resultaba propio de las familias pa-
tricias. La coemtio, que era una reproduccidén de la compra pri
mitiva de las cosas y se llevaba a cabo con la balanza, la pie-
za de moneda, la repeticidn de fdrmulas consagradas y la presen
cia de cinco testigos gue debianser ciudedanos romanos, todos -
estos requisitos eran exigidos en toda venta civil. Y esta ven
ta real o simulada, gque en las costumbres de todos los pueblos
bérbaros es la ley general del matrimonio, sirvid a Roma pera -
establecor la potestad merital., E1 usus o le posesidén anual da-
ba al marido los mismos derechos de la confarreatio y le coem--
tio, adqguiriendo a la mujer como lo hubiera hecho con una cosa
mueble, al finalizarse un afio de vida en comdn, podiz el marido
entrar en posesidn de un poder particular, distinto del matrimo
nio y gque le correspondia solamente on expectativa, pero la po-
testad marital asi constituida podiz disolversoc.

La emancipatio anulaba la compra de la mujer y por mu--
tuo acuerdo el matrimonio riguroso podia convertirse en matrimo
nio libre. La lcy de las Doce Tablas hebia previsto el requisi

to de la auscncia de le mujer por tres noches seguidas cada afio,
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del domicilio conyugal, intervencidn de los patricios para impe
dir el necimiento de la& potestad maritsl, y conservar 0 recupe-
rar la independencia de las hijas al casarse con algldn plebeyo,
impidiendo asi su sumisidn.

Lz condicidn jurfidica de le mujer casade sra como lo di
ce la expresidn in manu mariti, en mano del marido, y éste ---
cuando estaba bajo la potestad del padre, la esposa a su vez 1lo
estaba también como unae hija del pater:familias, sin poder vol-
ver a su familia paterna, porque aungue falleciera el marido, -
continuaba bajo la tutela de los agnados del esposo. Los bie--
nes de la mujer pasaban a ser propiedad del marido quien pod{a
venderlos o disiparlos, sin responsabilidad alguna frente a su
mujer; para ésta no habia seguridad para sus bienes por la con-
fusidn de los mismos con los del marido, de ahl gue se dieron -
algunas garantfas, por las cuales en virtud de un contrato en--
tre el marido y los parientes de la mujer, el esposo devolvia -
los bienes en caso de divorcio, con lo que se introdujo el prin
cipio de la separacidn de los patrimonios.

Podemos decir que entre los pueblos de la antigledad, -
la mujer romana ocupd un lugar honroso en la sociedad, tenfa la
direccidn de su hogar, era la compafiera respetada y concurrid -

. . . . .1
con su marido a la direccidn de su patrimonio —/.

C) LA MUJER BAJD EL REGIMEN FEUDAL DE LA EDAD MEDTA.

La mujer en la Edad Media estuvo bajo la dependencia ab

scluta del padre y del marido; era casada sin su consentimiento

1/ Aguiles Yorio. QObra citada. Pég. 33.



- 19 -

y el marido tenia sobre ella derechos de vida y muerte, consti-
tuyendo una propiedad del marido, pudiendo éste repudiarla se=--
gdn sus caprichos. El sefior feudal era quien elegla esposo a la
doncella sujeta a su feudo, porque se requeria, ante todo, que
el feudo fuera servido. Los hijos pertenecian no tanto al pa--
dre, sino que al sefior feudal, pues serian sus vasallos que de-
fenderfan su territorios y cuando enviudaba la mujer tenia que
aceptar enseguida un nuevo esposo. La que apenas ya tenfa doce
afios, era entregada como regalo por su padre o su Sefior a algin
noble. Las solteras nobles tenlan que elegir marido entre los
tres caballeros gue les presentaba su Sefior, bajo pena de pri--
varlas de su feudoc durante un afio y un dfa. La mujer era mal--
tratada, castigada por el esposo, pues habla sido un regalo. En
Rusia donde el regimen feudal se prolongd todavia en el siglo -
XVII el hombre que daba muerte a su mujer sdélo recibia un casti
go corporal y si la mujer era la que matara a su marido, era en
terrada viva hasta la cabeza, dejéndosele morir de hambre. Se
ha dicho gque el espirutu cortés de los trovadores, scbre todo -
en Espafia y en €l mediterrédnec de Francia aportaron una mejora
en la situacidn de la mujer.

lLa condicidn de la mujer resultd muy incierta a medida
que el regimen feudal se fue organizando. Un feudeo es una tie-
rra que se tiene a cambic del servicio militar, y esa es la ra-
zén porqudé la mujer no pudo tener dominic feudal, por ser inca-
paz de defenderlo, pero esta situacidn cambid cuando los feudos

sc convierten en hereditarios y patrimoniales y se admitid la -
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sucesidn femenina, perc la mujer necesitd siempre un tutor mas-
culino, y guicn desempefié ese carga fue el marido, gque era =--=
guien recibfa la investidura, era el titular y usufructuario de
los bienes feudales.

Hasta gue la supremacia del poder real se impuso a los
scficres feudales, é€stos perdiercn gran parte de los derachos --
que habfan tenido cn cuanto a ccnstrefiir a las mujercs a casar-
se. El servicio feudal llegd a reducirse a una prestacidén de -
dinecro y entonces dosaeparccid la base para que hombres y muje--
res fueran tratedes do manera desigual. Pcero a peser de esc, -
de hecho, las mujcres, en Alemania, Suize e Italia quedaron so-
metidas e una tutele perpstua; en Francia y Espefia si se mejord
su condicién, la sclters o viuda que tuvo un feude lo gobernd,
es decir, administré justicia, firmd tratados y cmitid lecyes. -
A la desaparicidn del regimen feudal continud la potestad meari-
tel y solamcnte las sclteras y viudas adquiriercn mejor capaci-

dad juridica.

D) LA MUJER EN LA EPOCA PRECOLONIAL DE L0OS PUEBLOS ABDRIGENES

DE AMERICA Y ESPECIALMENTE DE CENTRO AMERICA.

Para saber de lz situscidn de la mujor en la dpoca pre-
colenial en los pucbles aborfgenes de América, nos referiremos
al ostudio de le familia y del matrimonio, porque son las insti
tuciones que estdn mds relacicnadas con la situacidén de la mu--
jer, y son las institucicnes bdsices para conocer el alcance y
la importancia que pueda tener une civilizacidn, cualguiera que

sea su ¢poca de florecimientc.
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Se considera que las grandes culturas precolombinas se
enccntraron localizadas en México, América Central, en las Anti
llas y en el interior del sistema andino de América del Sur; Co
lombia, Ecuador, Perd, Bolivia, una parte de Argentina y norte
de Chile. En el siglo XVI, cuandc los espafiolcs establecicron
contacto con lcs aztecaes y meyas, los cronistas describieron --
las culturas de esos dos pueblos, tal como se presentarson en --
ese cntonces, llegando a ser les mds conocidas de Amdrica Preco
lombina l/;

Historiedcres y cronistas afirman que los pueblos abori
genes de América tenfan el matrimonio como base de la familia vy
de la Socisdad g/.

En todas las dreas ya mencionadas, por regla general, =
la organizecidn familiar estaba basada en la sutoridsd paterna,
0 sea, que el padre e jerciadentro de ella la autoridad méxime,
predominaba el ordenamicnto familiar patrilineal. De las Anti-
llasy; hacen referencia, de que el ordenamientc era a2l contrario,
eminentemente metrilineal, pues la jefatura del grupo la hereda
ba el hijo maycr de la hermana mayor del caciquey de Centro Amé
rica y Cclombia, algunos consideran que la situacidn no es muy
clara, pecro si se sabc a ciencia cierta, que la mujer tenfa una

gran preponderancia en el grupo E/.

1/ Seminaric sobre Derechc Precolombino. Facultad de Derecho
Universidad de Costa Rica, América Central. 1964, Pég. 13

g/ Julidn N. Guerrero y Lola Sorianc de Guerrerc.'"Derecho Abg
rigen de Centro América y del Ceribe". Editora Central, Ma
nagua, Nicerasgua, 1565. pPdg. 1l06.

é/ Seminario scbre Derecho Precolombinc. Obra citada, P&g.56.
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Entre los muiscas, grupo aborfgen de Colombia, los bie-
nes de familia pertenecen a la comunidad con una tendencia ma--
trilineal bastante fuerte, lo que se comprueba por el hecho de
que si moria de parto la mujer casada, su marido debia entregar
a sus suegros la mitad de sus bienes, los cuales estaban obliga
dos a cuidar al nifio, si é€ste no morfa con la madre en el parto.

Los matrimonios méds frecuentes se realizaban dentro de
la propia comunidad, 0 sea, que tuvieron una tendencia endogdmi
ca por casarse entre los del mismo grupo. Siendo el padre raiz
y base de la familia, casi siempre la mujer pasaba de su propia
familia a la de su marido. El amo podia casarse con la esclava
y la viude con el esclavo de jado por su marido.-

El matrimonio era considerado como un contrato que par-
ticipaba del cardcter civil y religioso; era monogémico de ----
acuerdo con la ley y la costumbre general, pero se practicabas -
la poligamia, principalmente por los nobles y los ricos.- Rasgo
general en todos los pueblos aborigenes, era de que se prohibia
la poligamia entre las clases que llamaban bajas, a quienes se
les exigia rigurosa monogamia. La poligamia se basaba sobre to
do en razones econdmicas, pare poder sostener una comunidad do-
méstica més numerosa, por lo que, sdlo se practicaba entre las
clases poderosas i/. Por ejemplo, en el derecho azteca, la fa-
milia era monogdmicae, pero los nobles, guerreros y en general -

todos los hombres podian ejercer la poligamia, con el sdlo re--

i/ Seminario sobre Derecho Precolombino. Obra citada. Pég. 61
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quisito de que pudiera sostener a todas las esposas que tuvie--
Ten i/. Habfia una jerarquia entre las esposas de un mismo mari
do, siendo la principal aquella con la gue se habia contraido -
matrimonio conforme los ritosj la mujer con la que se contraia
matrimonio menos solemne era considerada como esposa principal
respecto de otra que lo hubiese contraido en la misma forma, pe
ro posteriormente. Todos lcs hijos de cualquier matrimonio, ya
fueses principal o secundario, eran legitimos, pero sdlo los hi
jos de la primera esposa, la cual tenia preeminencia sobre las
demds, eran los gque tenfan derechos de herencia g/.

En Centro América, la poligamia estaba reservada a los
nobles.

Las mujeres que tomaban el cardcter de concubinas eran
por regla general pertenecientes a las cleses bajas, y sus fami
lias considsraban un honor que una hija suya formara parte de -
las esposas c© concubinas de un noble o poderoso. La Unica par-
te de América precolombina donde s2 ha encontrado la costumbre
de enterrar vivas a todss las concubinas a la muerte del sefior
@s en Colombia E/.

Las ceremcnias que precedian a la celebracidn del matri

monio, hasta ciertc punto fueron fastuosas en muchos pueblos, Yy

era pcr el elevado concepto que tenfian del matrimonioc como fun-

1/ Carlos H. Alba. Estudic Comparado entre el Derecho Azteca
y el Derecho Pcsitive Mexicano, Ediciones Especiales del
Instituto Indigenista Intcraemericano. México, D.F. 1949
Pédg. 35

2/ Carlos H. Alba, Obra citada. Pdg. 38

g/ Seminario sobre Derecho Precolombinoc, Qbra citada. Pé4g. 61
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cidn social. La ceremonia del matrimonio no estaba encomendada,
gencralmente, ni a representante del poder pdblico ni a sacerdo
te o ministro de culto. El metrimonio se llevaba a cabo median
te una seric de actos, en lcs que intervenfan pariantes y ami--
gos de los contrayentes, pcro se le daba velor legal, y solamen
te a quienes sc unfen siguiendoc las costumbres, se¢ les consides
raba comc maridc y mujer.

E1l metrimcenio dentro de la cultura aztece era predomi--
nantemente rcligioso, lo mismo en algunos pueblos de Ccntro Amg
rice. Entre lcs mayas, ceribes e indios de Costa Rica, exis---
tfan pocas formalidades, su ritual era simplista. En la cultu-
ra inca, el matrimonio era provocado por el Estado, se realiza-
ba frente al Gobernador.

En tcdes les éreas cstudisdas el matrimonio fue considg
redo indiscluble y los historieadores, psra comprobar eso, adu--
cen que el divorcic existidé come tolerencia, pero nc como pre--
ceptc legal, reletando el hecho de gue a quien sorprendian ha--
ciéndole seffas a una mujer casada lo desterraban del pueblo y -
le quitaban todos sus bienes.

"Probeblemente el divecrcic ere une simple separacidn de
cuerpos seme jaente e la separacidén del divorcic reletivo". L/

En la forma expuesta existidé el divorcio en Nicaragua,

£l Salvedor, Ccsta Rica, Hondures, Panemé y VYenezuela; la Unica

1/ Napcledn Rodriguez Ruiz. "Histcrie de les Instituciones Ju
ridices Salvadorefias", Segundo Tomo., Editorial Universita-
ria, San Selvedcr, El Szlvedcr, C.A., Pég. 21
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ceusal que tenian era el adulterio., Guatemale es el pails de =--
Centroamdrica del cual no hablan lcgs historiadores sobre la ---
existencia del divorcio, considerando que eso obedecid a gue en
tre los aborigenes de Guatemala, la esposa fue considerada como
adquirida por ccmpra a sus padres i/.

En el derecho azteca, propiamente no existla el divor=s-
cio, pero los jueces, cuandc se presentaba alguno de los cdnyu-
ges solicitdndolo, se resistien a otorgarlo y solamente después
de reiteradas gesticnes lo autorizaban. E1 guejoso, podia en--
tonces separarse del otro cdnyuge, lc gque de hecho equivalifa al
divorcio Z/. El divorcio no se ordenaba por medio de sentencia
formal, en vista de nc ser bien mirado por el pueblo.

Pera los aztecas las causas de divorcio eran: para el -
hombre esterilidad o la pereza de la esposa, o0 que ella fuese -
descuidada, sucia o pendenciera; o la incompatibilidad de carac
teres. Para la mujer eran: los malcs tratos fisicos, el no ser
scstenid~ poer el marido en sus necesidades y la incompatibili--
dad de caracteres. Realizada la separacidn, el cdnyuge culpable
perdfa la mitad de sus bienes en favor del cdényuge inccente, --
los hijos varones guedaban con el padre y las hijas con la ma--
dre g/;

£l adulteric, en los pueblcs aborigenes, entrafiaba un -

i/ Julidén N. Guerrero C. y Lola Soriano de Guerreroc. QObra ci-
tada. P4g. 127.

g/ Lucio Mendieta Ndfiez. "El Derecho Precolonial". Porrda Her
manos y Cia. Méxice, 1937. Pdg. 37

3/ Carlos H. Albe. QObra citada. Pdg. 39
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serio peligro para la sociedad, la que reaccionaba contra el -~
con viclencia: merecia la pena de muerte para el hcmbre y lea mu
jer. Los aztecas consideraban adulterio Unicamente la unidn de
un hombre con una mujer casada, pero no la del hombre, aun cuan

do fuere casado, con mujer soltera i/.

Se prohibfa al marido ofendido hacerse justicia por su
propia mano, aun cuando sorprendiera infraganti a su cdnyuge en
flagrante delito de adulterio, y si la mataba sufria la pena de

muerte 2/_

En general, por lo que hemos tratado respecto a la con=
dicidén de la mujer en los pueblos aborigenes de América y espe-
cialmente de Centro América, podemos sacar en conclusidén gue la
mujer en la época precolombina estuvo en un plano de inferiori-
dad con relacidén al hombre; pero no debemos juzgar la situacidn
de élla con un criterio moderno, sinc solamente debemos exami--

nar si se mejord su condicidn en el derecho precolombino

E) LA MUJER EN LA EDAD MODERNA

Con el advenimiento de la Edad Moderna, bajo el regimen
de la monarquia absoluta, casi no se aportd una mejora en la --
condicidn juridica y social de la mujer en Europa. Cuando se -
produjo la supremacia efectiva del poder real sobre los sefiores

feudales, éstos perdieron el privilegio de decidir sobre el ma-

1/ Lucio Mendieta NUfiez. Obra citeda. P&g. 26

2/ Carlos H. Alba. QObra citada. Pdg. 21.
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trimonio de la mujer y a ésta se le diercn facilidades para la
adquisicidn de la propiedad inmueble. Sin embargo, la mujer si
guid sometida a le potestad del padre o del marido, careciendo
de muchos derechos.

La revolucidn francesa hizo muy poco por las mujeres.

Al sancicnarse el C&édigo de Napocledn, gue se considerd
como liberal, se fijdé para muchisimos afios la discriminacidn en
contra de la mujer, pues la sometid a una potestad marital ab--
sorbente. L@ mujer soltera sf disfrutd de algunos derechos ci-
viles, en cambio a la mujer casada le fueron negados, la cual -
debe obediencia sl marido. Se consignd gue el marido debe pro-
teger a la esposa, pero ésta quedd con disminuida capacidad, al
grado de no poder realizar acto alguno, sin la intervencidn del
marido.

Fue principalmente en el mundo de la lengua inglesa don
de las mujeres hicieron los mayores esfuerzos y poco a pocc fue
ron consiguiendo positivos éxitos en los propdsitos de lograr -
igualdad y libertad en los cempos politico, jurfidico, social vy
econdmico.

En 1697 la escritora inglesa Mary Astell publicd un 1li-
bro titulads *Une propuesta seria a las damas, en la cual se -~
ofrece un métodoc pare la mejora de su espfiritu'", obra gue sos--
tiene que la educscidn y les instruccidn debe constituir los ci-
mientos para los derechos de la mujer.

La inglesa Mary Wallstonecraft, fue una de lss iniciado

ras del movimiento reivindicador de la mujer con su obra "yindi
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cacidén de los derechos de la mujer", publicada en 1792, que es
una defensa contra las leyes hechas por los hombres y contra el
mundo estructurado por éllos, y reclamaba que a las mujeres no

se les habfa dzdo oportunidades de instruccidn.

Han habido fildsofos y literatos que se expresaron en -
términos francamente favorables al sexo femenino, que reclama--
ron igualdad para ambos sexos. La obra mds importante en el si
glo XIX, en defensa ds la mujer, es la del fildsofo inglés John
Stuart Mill, publicada en 1861 y titulads "La Sujecidén de las -
Mujeres", gque ha llegado a constituir una de las criticas mas -
certeras y justificadas contra la discriminacidn de las mu jeresg
dicha obra se ha convertido en un documento clédsico en apoyo de

la igualdad juridica de los sexos.

En Alemania el socialista Fernando Augusto Bebel, publi
céd su obra: "La Mujer en el Pasado, en el Presente y en el Por-
venir", en Zurich, en 1883, y en dicha obra reclama la igualdad
de los sexos, y dice gue la solucidn completa y perfecta del --
problema de la mujer, es de gue no sdlo debe lograrse de gue --
sea legalmente igual al hombre, sino gue también debe ser inde-
pendiente de €1, en su libertad, en su plenitud econdmica, y ca
minar al lado del hombre hasta donde sea posible en su educa---
cidén intelectual.

Entre los autores franceses, uno de los gque mds sobresa
lié fue Poulain de la Bruyere, gque publicd en 1673 la obra "So-

bre la Igualdad de los Dos Sexos", en la cual sostiene que los

hombres por haber sido més fuertes, favorecieron su propio ---
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sexosy y las mujeres nunca tuvieron ni libertad ni instruccidn =~
ni oportunidades.

£l Literato Louis - Sebastien Mergier (1740-1814) en su
famosa obra "Cuadro de Paris" demostrd su indignacidn por la mi

seria de las obreras y aborddé el problema del trabajo femenino.

Han existido autores que fueron antifeministas; entre -
éllos tenemos a Augusto Comte, quien discrimind terriblemente -
contra las mujeres, estableciendo una jerarquia de los sexos,; -
en favor de los hombres, escribidé que "el papel del ser femeni-
no es meramente afectivo, el de la esposa o0 el de la compafieras
pero la mujer no puede entrar nunca en competencia con el hom=-

bre®,

Balzac, quien en su obra "Filosoffa del Matrimonio", ex
puso que "la mujer es una propiedad que se adquiere por contra-
to; es propiedad mueble, pues la posesidn equivale a un titulog

en fin propiamente hablando, la mujer es sdélo un anexo del va--

rdnt,

En términos generales la situacidén desfavorable de la -
mu jer empezd a2 evolucionar muy lentamente hasta el siglo XIXj; -
fueron los palses anglosajones y germanos los gque precedieron -
en esa conquista. A partir de ese siglo es cuando se& ve gue =--
surgen movimientos en pro de la igualdad de derechos politicos
para las mujeres, sobre todo en Inglaterra, Francia y Alemaniaj
pero dichos movimientos tropezaron con muchos obstéculos y los
primeros progresos empezaron a ser logrados paulatinamente y en

escasa medida.
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Las campafias feministas cobraron un aspecto importante
en el campo econdmico, pues con &l aumento de la poblacidn se -
hizo necesario cada vez mds suministrar empleos para las muje--
ress antes habla habido poca o casi ninguna posibilidad para --
6llas fuera del servicio doméstico, caomo institutriz o maestra.
Los hombres se oponian, alegando gue serian desplazados porgue
los salarios femeninos solian ser menores, y que el puesto de -
la mujer era en el hogar. Las mujeres argumentaban gue no to--
das tenian hogares, esposo o hijos, y que ademds la mujer debia
ser tan libre como un hombre para elegir su carrera.

A pesar de las obstinadas resistencias, no se pudo impe
dir la marcha de la historia, presentdndose con el desarrollo -
del industrialismo la emancipacién de los trabajadores que co--
rrelativamente favorecid los inicios de la emancipacidn de la -
mujer. Por eso es gue en el campo laboral, es en donde se obtu
vieron reivindicaciones, que se lograron para la mujer, no por
razdn de su sexo; sino mds que todo por su condicidn de trabaja

dora,

Los movimientos feministas prosiguieron sus campafias --
con persistencia a principios de este siglo; las mujeres llega-
ron a invadir oficios y artesanias, como también Universidades
y Centros de ensefianza superior.

La Primera Guerra Mundial dio 2 las mujeres la mayor --
oportunidad en la historia para demostrar sus aptitudes. La --
guerra impuso una pesada carga sobre las mujeres, especialmente

en paises europeos, reemplazaron a los hombres en todas las es-
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feras de actividad, en las fébricas, en los talleres, en la ---
agricultura, en las oficinas, en donde las mujsres llevaron a -
cabo, con pleno éxito, las mds arduas tareas.

Después de la Primera Guerra Mundial, gran nudmero de mu
jeres se ganaba la vida con su propio trabajo, en toda clase ds
ocupaciones, oficios, empleos y profesiones.

La Segunda Guerra Mundial, reprodujo las experiencias vy
los efectos en cuanto al trabajo y a las ocupaciones de la mu--
jer, tenidas durante la Primera Guerra Mundial, y es a partir
de entonces que se nota méds el progreso de la mujer.,

En los afios siguientes a 1914, se hicieron grandes pro-
gresos en la consecucidn de los derechos polfiticos para la mu--

jere.

Seguin publicacidn de 1969, del Secretario General de =~=-
las Naciones Unidas, hay 120 pafses en que la mujer puede votar
en todas las elecciones y ser elegida en iguales condiciones --
que el hombre. Hay 3 palses en que el derecho de la mujer a vo
tar y a ser elegida, estd subordinado a ciertos requisitos gue
no rigen para el hombre y gue son: Portugal, San Marino y Siriag
y hay solamente 7 palses en que la mujer no tiene derecho a vo-
tar ni a ser elegida y gque son: Arabia Saudita, Jordania, Ku---
wait, Luchtensteim, Nigeria, Yemen y Suiza (excepto los canto--
nes de Basilea, Berna, Grisones -ciudad de Caira-, Ginebra, =~--
Meuchatel y Vaud).

En la época moderna, mujeres de gran talento sobresalig

ron y obtuvieron reconocimientos por &jemplo: Santa Teresa de -

Jesuds, Madame de Sevigné, fladasme Stael, George Sand, Juana de -
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Arco, y otras mds, pero éonstituyeron un ndmero pequefio, debido
al mundo adverso al sexo femenino.

Debe tenerse en cuenta que la mujer empieza a sobresa--
lir después de un larguisimo perfiodo de sujecidén, durante el --
cual les fueron negadas las oportunidades que tenfan los hombres
pues las mujeres guedaban relegadas a quehaceres domésticos. Pe
ro las cosas han cambiado; asi tenemos el hecho de que en 1898,
el radium fue descubierto nade menos gue por una mujer, poOrT =--
Marie Curie, lo gue produjo un impacto mundial; pero se le con-
siderd como la excepcidn que probaba la regle de la superiori-~-
dad masculina.

Sin embargo, mujeres contemporéneas gue han sobresalido,
en el campo de la literatura, como de la ciencia y en la politi
ca, ya no son excepciones. Por ejemplo: Irene Curie Joliot, co-
mo cientifica, Gerty Cori, a qguien se concedid el Premio Ndbel
de Fisiologia y Medicine en 19473 Selma Lagerlsf, Grazia De----
ledda, Sigrid Undset, Pearl §S. Buck y Gabriela Mistral, las cua
les han recibido Premio Ndbel de literatura.

En la literatura ademds de las citades, estdn Mari Uebb,
Edith Wharton, Juana de Ibarbourou y muchas otras. En el &mbito
de la ciencia podemos también mencionar, en Antropologia a Ruth
Benedict y Margaret Mead, en Psicologia y Psiquiatrfa, a There-
s8 Benedeck, Charlote BiUhler, Helene Deutsch, Anna Freud, frie=-
da From - Reichamann, Karen Horney, Clara Thompson, Phyllis ---
Greenacre; y otras mds en diferentes ciencias, que es largo enu

merars, En el mundo de la pintura se encuentran Mary Cassatt, -
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Marie Laurengin y Georgia Q'keeffe.

Indira Ghandy, Primere Ministra de la India, es recono-
cida como notable gobernante; asi como también Golda Meir, Pri-
mera Ministra de Israel, que ha llegado a destacarse en la poll
tica Internacional.

También en la Fuerza Armada, hay mujeres que han mereci
do reconocimiento, como Elizabeth Hoisinton y Anna May Hays, --
quienes recientemente en los Estados Unidos de Norte América, -
son las primeras mujeres que han sido ascendidas al grado de Ge

neral de Brigada.

F) CONCLUSION

A grandes rasgos hemos visto que a través de la histo-~
ria la mujer ha sufrido una subordinacidn al hombre. Ess esta-
do que ha perdurado por muchos siglos ha marcado siempre una de
sigualdada en favor del hombre y en contra de la mujsr, basada
en prejuicios injustificados que se encuentran arraigados en --
una serie de convicciones sociales en gran ndmero de pueblos. -
Cuanto mds se retrocede en la historia, vemos que es mds baja -
la condicidn de la mujery; y encontramos que en muchas situacio-
nes primitivas el marido tenfia el poder de vida y muerte sobre
su mujer, y ésta no podia invocar ningln derecho frente a su es
poso, el cual constitufa la dnica ley y era el administrador de
sus bienes. La mujer casada fue considerada como una sierva O
como una simple cosa, pues el matrimonio era una compraventa. -
En la antigUedad, aun en Atenas, la encontramos sometida a tute

la, vy en Roma, a la manus. En la Edad Media le era impuesto el



- 34 -

esposo; y en la época moderna continud sometida a la potestad -
marital, figurando entre las leyes como incapaz, sujeta a la ne

cesidad de la autorizacidn para realizar actos de la vida civil.

En la época contempordnea todavia hay paises gue en su
legislacidn estédn los principios de la potestad marital y la su
jecidén de la mujer a los mandatos del marido, a quien estd obli

gada a obedecer y a seguir.

En la actualidad, es cierto que en paises civilizados -
hen desaparecido dichos principios, y han concedido a la mujer
derechos polfticcs y civiles en igualdad con el hombre, sin em-
bargo en la mayoria de dichos paises, tales derechos no han con
seguido la plenitud de su realizacidn, porque persiste una desi
gualdad como en las oportunidades de trabajo, en la eleccidn de
cargos puUblicos, por lo que falta efectividad para gque el sexo

femenino pueda hacer uso de sus derechos.

Todo esto comprueba la inferioridad de la mujer y la su

puesta superioridad masculina en el proceso histdrico.



CAPITULDS II

INSTITUCIONES DE DERECHO CONSTITUCIONAL CENTRO-

AMERICAND QUE TIENEN RELACION CON LA MUJER

1. NACIONALIDAD
A) CONCEPTC

B) IGUALDAD DEL HOMBRE Y LA MUJER EN EL DERECHO
DE NACIONALIDAD

C) ORIGEN DE LA DESIGUALDAD

D) DISPOSICIONES QUE RECHAZAN EL PRINCIPIO DE =
DEPENDENCIA Y UNIDAD FAMILIAR EN LAS CONSTI=
TUCIONES DE CENTROAMERICA.

A) CONCEPTO

La nacionalidad es el vinculo polfticoc-juridico que re-
lacicne a un individuo con un Estado.i/.

En las Constituciones Politicas encontramos gque los Es-
tados determinan guienes son sus nacionales, confiriéndoles re-
rechos e imponiéndoles obligacioness; y es el conjunto de nacio-
nales o miembros que pertenecen a un Estado, lo que constituye
el pueblo, que es uno de los elementos que lo forman.

Algunos autores, entre ellocs José Peré Raluy, conside--
ran gue hay impropiedad en el empleoc del término nacionalidad -
porgue es un derivado de nacidn, y resulta gue el vinculo a que

hace referencia la nacionalidad es del individuo con el Esta--

1/ Niboyet. "Principios de Derecho Internacional Privado". Se

T leccidn de la segunda edicidn francesa del manual de A. --
Pillet y J.P. Niboyet. Traducida por Andrés Rodriguez Ra--
mén. Pdg. 77.
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do L/; y que el concepto de nacidén no es el mismo de Estado, --
adn tomdndose Nacidn en su sentido socioldégico-histdrico, gue -
en ese caso es: la conciencia que adguiere un grupo humano de -
gue tiene un pasado histdrico comiln y caracteristicas cultura--
les gue lo hacen sentirse diferente de los otros grupos.
De modo que se ha llegado a concluir que es 1inadecuado

el término nacionalidad, pero es el que se usa por una tradi---
cién que se ha impuesto, por el hecho de que los autores anti--

guos empleaban la palabra nacidn para referirse al Estado 2/.

Nosotros emplearemos el término nacionalidad porque su
uso es el generalizado y porque es el utilizado en el Derecho -

Positivo Centroamericano,

-~

Refiriéndonos a Centro América, dsta si constituird una

nacidn, cuando logre su unidada E/.

B) IGUALDAD DEL HOMBRE Y LA MUJER EN EL DERECHO DE NACIONALIDAD

Las Constituciones Politicas de Centroamérica consagran
el principio de igualdad jurfdica del hombre y la mujer, por lo
que establecen la igualdad en materia de nacionalidad, sin dis=
criminacidn de sexos. La nacionalidad de la mujer no se ve ---

afectada, sin la intervencidn de su voluntad, ya sea por el he-

1/ José peré Raluy. "Derecho de nacionalidad". José Maria ---
Bosch, Editor. Barcelona. 1955, Pdg. 7.

2/ Niboyet. Obra citada. Pdg. 79

3/ Francisco Bertrand Galindo. Apuntes de clase de Derecho --
Constitucional. Departamento de Publicaciones de la Facul-
tad de Derecho. San Salvador, El1 Salvador, C.A. 1968. P. 20
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cho de su matrimonio, o por el cambio de nacionalidad del mari-
doj; y puede transmitir su nacionalidad a los hijos sean legiti-
mos o ileglstimos. Es decir, que anteriormente cuando habia de
siqualdad en la ley, la mujer, por motivo de contraer matrimo--
nio con extranjero, se velia obligaeda a adoptaer la nacionalidad

del cdényuge, ss convertia en extranjera adn durante su viudez;

el cambio de nacionalidad del marido tenfa repercusidn sobre la
nacionalidad de la mujer e hijos menores sujetos a patria potes
tad, vy en el caso de disolucidn del matrimonio, la mujer queda-
ba sin nacionalidad. En cuanto al derecho de transmitir la na-~
cionalidad a los hijos legitimos, sdlo se le reconocia al padre.
Sin embargo el hombre cuando se casaba con extranjera, siempre

conservaba su nacionalidad, por lo que se deduce que la naciona

lidad no tenfia que cambiar necesariamente con el matrimonio.

C) ORIGEN DE LA DESIGUALDAD

£l porqué no habis eqguiparacidn, es porque en el Dere--
cho Internacional Privado, entre los principios que tradicional
mente se seffalan del Derecho de Nacionalidad, estd el llamado -
De la Dependencie y Unidad Familiar, que consiste en que la na-
cionalidad del jefe de familia se extienda a la esposa y a los
hijos sometidos a la patria potestad del mismo, todo con el fin
de mantener la unidad en los miembros de la familia, pero razo-
nes ldégicas han demostrado que dicha unidad no se logre sdélo ~-

con la imposicidén de la nacionalided a la mujer y a los hijos,

El fundamento de este principio se encuentra en la orga



- 38 -

nizacidn patriarcal de la familia, en donde la mujer y los hi--
jos carecian de una personalidad independiente, por lo que era
natural que la nacionalidad de ellos tenfa que ser la misma del

marido o padre i/.

En la actualidad el referido principio ha desaparecido
de la legislacidén de la mayoria de los paises civilizados, en -
virtud de que han adoptado la igualdad en materia de nacionali-

dad, habiendo sido Rusia el primer pals que la reconocid.

D) DISPOSICIONES QUE RECHAZAN EL PRINCIPIO DE DEPENDENCIA Y

UNIDAD FAMILIAR EN LAS CONSTITUCIONES DE CENTROAMERICA.

La nacionalidad en las Constituciones de Centroamérica
se encuentra regulada asi: en la de El Salvador, en el Titulo
IT1, articulos del 12 al 22: en la de Guatemala, en el Titulo I,
Coepitulo II, articulos del 5 al 123 en la de Honduras, en el =--
Tftulo 11, Capftulo I, articulos del 14 al 23; en la de Nicara-
gua, en el Titulo I, artfculos del 17 al 233 y en la de Costa -

Rica, en el Titulo II, artfculos del 13 al 18.

Se encuentra rtechazado el principio de la Dependencia y
Unidad Familiar en varias de sus disposiciones y expresamente -
en los Arts. 20 de la de Nicaragua y de Honduras, en la primera
dice asi: “Ni el matrimonio, ni su disolucidn afectardn la na--
cionalidad de los cdnyuges, ni la de sus hijos", y en la de Hen

duras, aparece de igual manera: "Ni el matrimonio, ni su disolu

1/ José Perd Raluy. 0Obra citada. Pdg. 45.
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También se encuentra rechazado el principio de Depen=---
dencia y Unidad Familiar en las disposiciones que permiten que
la nacionalidad del hijo se determine toméndose en cuenta, se--
gdn el caso, ya sea la del padre o de la madre, aun tratdndose

de hijos legitimos y son las siguientes:

Constitucidn de E1 Salvador.

"Art, 12, Son salvadorefios por nacimiento:

lo. Los nacidos en el territorio de E1 Salveadcr,

hijos de padres o madre salvadorefio, u originario
de alguna de las ReplUblices de Centro América, o

de padres desconocidos;

20. Los hijos de padre o madre salvadorefio, naci-
dos en el extranjerogy

30. Los descendientes de hijos de extranjero naci
dos en El Salvador, que dentro del afio siguiente
a su mayorfa de edad no opten por la nacicnalidad
de sus padres'.

Constitucidn de Guatemala.

"Art. 5. Son guatemaltecos naturales:

lo. Los nacidos en el territorio, naves y aerona-
ves de Guatemala, hijos de padre o madre guatemal
tecos, de padres no identificados o de padres cu-
ya nacionalidad sea desconocida.

20. Los que nazcan en Guatemala, hijos de padres
extranjeros, si uno de éstos tuviere su domicilio
en lea Repudblica.

Los que nazcan en Guatemala, hijos de extranje
ros, transeldntes, si llegados a la mayoria de ---
eded, establecen su domicilio en la Repdblica y -
manifiesten su deseo de ser guatemaltecos....

3o. Los nacidos fuera del territorio de la Repd--
blica, hijos de padre y madre guatemaltecos y na-
turales.....

40, Los nacidos fuera del territorio de la Repld--
blica, hijos de padre o madre guatemalteca natura
les o que les hubiere correspondido esa calidad,
si establecen domicilio en el pafs y optan por la
nacionalidad guatemalteca...."



Constitucidn de Honduras.

"Art. 15. Son hondurefios por nacimiento:

lo. Los nacidos en el territorio nacional, con -
) excepcidn de los hijos de los agentes diplomdti--
COS..

2c. Los hijos de padre o madre hondurefios nacidos
en el extranjerog

30. Los que nazcan a bordo de embarcaciones o =---
aeronaves de guerra hondurefias, y los nacidos en
naves mercantes, cuando éstas se encuentren en --
aguas territoriales de Hondurasj; vy

4o0. E1 infante de opadres ignorados encontrados en
el territorio de Honduras'".

Constitucidn de Nicaragua.

"art. 18. Son naturales:

lo. Los nacidos en el territorio de Nicaragua.
Exceptudndose los hijos de extranjeros al servi--
cio de su Gobiernogs

20. Los hijos de padre o madre nicaraguense, naci
dos en el extranjero....

30. Los infantes de padres ignorados, encontrados

en Nicaragua'.
En el ndmero lo. del Art. 15 de la Constitucidén de la -
Repdblice de Honduras como en el No. lo. del Art. 18 de la Cons

titucidn de le Repdblicae de Nicaragua, debe entenderse de que -

se toma en cuenta tanto la nacionalidad del padre o de la madre.

Constitucidén de Costa Rica.

"Art. 13. Son costarricenses por nacimientos

lo. E1 hijo de padre o madre costarricense nacido
en sl territorio de la RepUblicas

20. E1 hijo de padre o madre costarricense por na
cimiento que nazca en el extranjerog

30. £1 hijo de padres extranjeros nacidos en Cos
ta Rica que se inscriba como costarricense, por -
voluntad de cualquiera de sus progenitores, mien-
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tras sea menor de edad, o por la propia hasta cum
plir veinticinco afios;

4o0. £1 infante, de padres ignorados, encontrado -
en Costa Rica".

Desaparece el principio de la Dependencia y Unidad fami

liar en las disposiciones que conceden la nacionalidad por natu

ralizacidn, que se refieren a dar facilidades a la persona ex--

tranjera que contrae matrimonio con nacional, y todas se funda-

mentan en la autonomfa de la voluntad; son las siguientess

Constitucién de E1 Salvador:

"Art. 13. S5o0n salvadorefios por naturalizacidn:

50, E1 extranjero que teniendo dos zfios de resi-~
dencia en el pals, contraiga matrimonio con salva
dorefia, y la extranjera que en igual condicidn lo
contraiga con salvadorefio, cuando al celebrarse -
el matrimonio optaren por la nacionalidad salvado
refia; y los extranjeros que casados con salvadore
fio, tengan dos afios de residencia en el pals y so
liciten naturalizacidn ante autoridad competente™.

Constitucidn de Guatemala:

"Art., 7. Son guatemaltecos naturalizados:

30. La extranjera casada con guatemalteco que op-
tare por la nacionalidad guatemalteca o si confor
me a la ley de su pafs perdiere su nacionalidad =
por el hecho del matrimoniog

4o0. E£E1 extranjero casado con guatemalteca, con -~
dos o mds afios de residencia, cuando optare por -
la nacionalidad gustemalteca y siempre que el do-
micilio conyugal se halle establecido en Guatema-
la®,

Constitucidn de Hornduras:

"Art. 17, Son hondurefios por naturalizacidn:

4o0. La persona extranjera, casada con hondurefio,
gue optare por la nacionalidad hondurefia, o si -~
conforme a la ley de su pais, le correspondiere -
la nacionelidad del cdnyuge'.



Constitucidén de Nicaraguas

inrt, 19. Son nacionalizados:

2. los demds extranjeros casados con nicaraglden-
se, que con residencia de cinco afios en el pals,
obtuvieren cartea de nacionalizacidn, previa re--
nuncia a su nacionalidad; y los que después de -
residir diez afios hagan igual renuncia'.

Constitucidn de Costa Rica:

"Art., l4. Son costarricenses por naturalizacidn:

5) La mujer extranjera que al casar con costa-
rricense pierda su nacicnalidad, o que manifies-
te su deseo de ser costarricense'.

En los casos de otorgar la naturalizacidn a la mujer -
extranjera por motivo de matrimcnio con nacional, las Constitu
ciones de Guatemala, Honduras y Costa Rica, tienen iguales dis
posiciones, que comprenden dos situacicnes: a) que la mujer ex
tranjera casada con nacional opte por la nacionalidad, o sea,
interviniendo su voluntad; y b) que confcrme a la ley de su ==
pafs, perdiere su nacionalidad por el hecho del matrimonioc, =-
principio que tiene por objeto evitar la apatridia (sin nacio-
nalidad). En la de Nicaragua, en el caso de la mujer extranje
ra gue contrajere matrimonio con nicaragliense, no sdlo se nece
sita que manifieste su deseo de nacionalizarse, sino gque resi-
da en Nicaraguaj; y en la de £l Salvador, la mujer extranjera -
al igual gue el extranjero, por razdén de matrimonio con nacio-
nal, necesitan dos afios de residencia en el pals y siempre que

llenen el requisito de que optan o soliciten la naturalizacidn.
Es del caso aclarar que ninguna de las Constituciones

Centroamericanas establece la pérdida de la nacionalidad por -~
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motivo de matrimonic con extranjeros.

Aunque en las Constituciones de Centro América ha desa-
parecido el principio de Dependencia y Unidad Familiar, encon--
tramos cierta aplicacidn de dicho principio en la Constitucidn
de Guatemala, en los ndmeros 5 y 6 del Art. 7, en donde se esta
blece que son guatemaltecos naturalizados los extranjeros meno-
res de edad adoptados por guatemaltecos y los hijos menores de
edad del guatemalteco naturalizado, nacidos en el extranjero, -
guienes en ambos casos tendrdn derecho a optar por la nacionali
dad QB origen que les correspondiere al llegar a la mayoria de
edad. Y en la Constitucidn de Costa Rica, en el Art. 17 que ex-
presa que la adguisicidn de la nacionalidad trasciende a los hi
jos menores, conforme a la reglamentacidn que establezca la --

ley.



2. CIUDADANIA
A) CONCEPTO

B) EPOCA EN QUE SE CCNCEDIO EN LOS ESTADOS CEN-
TROAMERICANOS EL DERECHO DE CIUDADANIA AL
SCX0 FEMENINO

C) IGUALDAD DEL HOMBRE Y LA MUJER EN LOS DERE-
CHOS Y DEBERES QUE COMPRENDE LA CIUDADANIA

A) CONCEPTO

Por ciudedaenia se entiende la capacidad que tienen lcs
nacionales para e jercer los derechos politicos.

Ciertos autores como José Peré Raluy usan la palabra =--
cludadania para designar la nacionalidad l/. Pero la nacionall
dad, como ya expusimos en 21 nuUmero anterior, es un vinculo de
naturaleza polftica gue une a una persona a un Estado, confi---
riéndole derechos e imponiéndole obligaciones. Los nacionales
o miembros del Estado son ciudadanos cuando tienen la capacidad
juridica para el goce de los derechos politicos, siendo la edad
el requisito minimo para ejercerlos. Por consiguiente, los ~---
miembros del Estado gue solamente tienen la capacidad de los --
mencionados derechos, pero no el goce, son nacicnales, pero no
ciudadanos.,

Entonces nacionalidad y ciudadania no son sindnimos pe-
ro si "constituyen &1 misme vinculo juridico, el cual sdélo lle-

ga a su plenitud al alcanzar la dltima® 2/. Eso sf, la naciona-

1/ José Peré Raluy. Obra citada P&g. 9.

2/ Dalia DIaz Durén. "La Nacionslidad en el Derecho Constitu-

~ cional Comparado Centroamericano". Tesis doctoral. 1967,
Facultad de Jurisprudencia y Ciencias Sociales. San Salva-
dor, £l Salvador, C.A. P&g. 28.
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lidad tiene un sentido mdés amplic, y la diferencia entre los --
dos conceptos es de gque la nacionalidad la puede tener una per-
sona desde que nace, mientras que la ciudadania la tiene una =--
persona cuando ademds de ser nacional, llena el requisito de -~
edad, y en algunas Constituciones Politicas, se exigen también
ptros requisites, como el de tener cierta instruccidn.

Las Constituciones Politicas de Centroamérica hacen dis
tincidn entre nacionaelidad y ciudadanf{a, al grado de que se en-
cuentran contempladas en titulos diferentes. GSeffalan las Cons-
tituciones los derechos y obligaciones de los nacionales y en=--
tre los primercs,; estd el derecho del nacional a la ciudadania,
estableciéndose quienes son ciudadanos en cada una de dichas =--

Constituciones,; en la forma siguiente:

Constitucidn de E1 Salvador:

"Artfculo 23. Son ciudadanos todos los salvadore--
fos, sin distincidn de sexo, mayores de dieciocho
afios".

Constitucidn de GQuatemala:

"Articulo 13. Son ciudadanos: Todos los guatemalte
cos, hombres y mujeres, mayores de dieciocho ---
afos™.,

Constitucidn de Honduras:

"Artficulo 33. Son ciudadanos todos los hondureffos,
hombres y mujeres, mayores de dieciocho afios™.

Constitucidn de Nicaragua:

"Artfculo 31. Son ciudadanos: los nicaraglenses va
rones y mujeres mayores de veintidn afos de edady
los mayores de diez y ocho afios que sepan leer vy
escribir o sean casados; y los menores de diez y
ocho gque ostenten un titulo académico.



Constitucidn de Costa Rica:
"pArtfculo 90. La ciudadania es el conjunto de de--
rechos y deberes politicos gue corresponde a los

costarricenses de uno u otro sexo, mayores de =---
veinte afios".

Es digno de hacer notar que en los articulos transcri--
tos de las Constituciones Politicas vigentes de los Estados Cen
troamericanos, donde se establecen gquienes son ciudadanos, se -
encuentran las frases: "sin distincidn de sexos®™, en la de E1 -
Salvador; "hombres y mujeres", en las de Guatemala y Honduras;
"varones y mujeres", en la de Nicaragua; y 'de uno u otro se---
x0", en la de Costa Rica. A simple vista se entiende que con -
esas frases no hay lugar a dudas de que la mujer también es ciu
dadana, pero la verdadera razdén histdrica del porqué aparecen -
esas frases, es la siguiente: en los Estados centroamericanos,
en la época de fines del siglo pasado y primeras décadas del --
presente, cuando todavia la mujer no gozaba de derechos politi-
cos, resulta gue en las Constituciones gue reglan en ese tiempag,
en los artfculos referentes a la ciudadania, se decia: "Son ciu
dadanos......."3; y tal como aparecian redactados, se suponfia --
gue en el término ciudadano estaban comprendidos los dos sexos,
por supuesto, aplicando la regla gramatical de gue cuando el =--
nombre sustantivo o adjetivo comprende seres de distinto género,

prevalece el masculino sobre el femenino.

Sin embargo no se aceptaban las interpretaciones 1ldgi--~
cas cuando hubo més de algdn reclamo para el reconocimiento de

la ciudadanfa a la mujer, prevaleciendo el criterio de gue los
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sefiores constituyentes sdlo habian concedido la ciudadania a --
los hombres, porque a las mujeres en esa época, se les negaba -

ese derecho en la mayorfia de los paises.

Al respecto, la doctora Yolanda Myers de Vdésquez L/, ci
ta las opiniones del doctor Romeo Fortin Magafia, gquien en su --
conferencia titulaeda "Constitucidén de 1886 y su Proceso Histdri
co", relata que ern las discusiones del proyecto de la Constitu-
cidn de 1886 de El Salvador, un sefior representante pidid que -
se consignara su voto en el acta del dia, por opinar gque en el
articulo donde se establecia la ciudedania, se consideraban co-
mo ciudadaencs a las mujeres, debiendo expresarse en dicho arti-
culo, que solamente los varones podian tenerse como ciudadanos,
y expuso el doctor Fortin Magafia: "ese voto no puede ser mds --
elocuente, pues indica que el asunto de la ciudadania de la mu-
jer no pasd desapercibido a los legisladores™.

La realidad es de que con las ideas imperantes de la --
época, de prejuicio contra la mujer al considerdrsele sin capa-
cidad para el ejercicio del sufragio y menos para ocupar cargos
publicos, no era necesario excluirla en las disposiciones refe-

rentes a la ciudadania, de las Constituciones ya mencionadas, vy

algqunas de dichas disposiciones eran las siguientes:

1/ volanda Myers Salazar. Tesis doctoral. Facultad de Juris--
prudencia y Ciencias Sociales de la Universidad de El Sal~-
vador. 1952, Pdg. 4 y 5.
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Constitucidn de E1 Salvador de 1886:

"Artfculo 51. Son ciudadanos todos los salvadore--
flos mayores de dieciocho afios, los casados y los
que hayan obtenido algudn tftulo literario, aungue
no hubieren llegado a esta edad".

Constitucidn de Guatemala de 1927:

ifrticulo 8. Son ciudadanos: lo. Los guatemaltecos
mayores de veintidn afios que sepan leer y escri--
bir; o sea que tengan renta, industria, oficio.o

profesidn, que les proporcionan medios de subsis-
tencia”.

Constitucidn de Nicaragua de 1948:
"Articulo 28. Son ciudadanos los nicaraglenses ma-

yores de veintidn afiocs y los mayores de dieciocho
gue sepan leer y escribir o gque sean casados®.

Solamente en la Constitucidn de Honduras de 1936, se ex
cluyéd a la mujer, porque se empleaba el término "varones", y es

taba redactada la disposicidn en esta formas

"Articulo 24. Son ciudadanos:

lo. Todos los hondurefios varones mayores de veiln-
tidn afios.

20. Todos los hondurefios varones mayores de die-=-
ciocho afios que sean casados.

30. Todos los hondurefios varones mayores de die--
ciocho afios gue sepan leer y escribir®,

Lo cierto es que en los términos salvadorefios, guatemal
tecos y nicaragilienses, se comprendfan a los dos sexos, segln es
taban redactados los artficulos ya transcritos,y porgue los re-==-
quisitos que se exigfan eren la nacionalidad, la edad y otros -
gue no eran incompatibles con el sexo.

Esa es la razdn por la cual aparecen las frases "sin -~

distincidn de sexo', "hombres y mujeres", "varcones y mujeres" vy
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"de uno u otro sexo", en los articulos donde se establece quie-
nes son ciudadanos en las Constituciones vigentes, quedando asi

en forma clara que tanto el hombre como la mujer son ciudadanos.

B) EPOCA EN QUE SE CONCEDIO EN LOS ESTADOS CENTROAMERICANOS

EL DERECHC OE CIUDADANIA AL SEXO FEMENING.

A la mujer siempre se le reconocid su derecho de nacio-
nalidad, pero en cuanto a la ciudadania, hubo oposicidn en los
legisladores para concedérsela, por no considerarla apta para -
participar en la vida polftica; fue hasta en este siglo, pero -
sobre todo después de la Segunda Guerra Mundial, cuando se lo=--
graron grandes progresos en la consecucidn de los derechos poli
ticos para la mujer. En algunos paises primeramente se le die-
ron en forma restringida, es decir llenando ciertos requisitos
gque no regfan para el hombre. Los Estados centroamericanos tam-
bién concedieron la ciudadanfa a la mujer y en la actualidad --
puede votar y ser elegida para el desempefio de cargos pUblicos,
en iguales condiciones que el hombre. Asi tenemos que se die--
ron los derechos polfticos al sexo femenino en igualdad con el
hombre, en las leyes fundamentales siguientes: en El Salvador -
en la de 1950; en Guatemala, en la de 1965; en Honduras, en la
de 1957; en Nicaragua, en la de 1950 y en Costa Rica, en la de

1949,

Son muy interesantes los conceptos de la Comisidn encar
gada de elaborar el Proyecto de la Constitucidén Politica de E1
Salvador de 1950, al conceder a la mujer la plenitud de la ciu-

dadanfa en igualdad de condiciones con el hombre, pues conside=
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ré: "hacer justicia a la esforzada mujer salvadorefia, respon---
diendo por otra parte a las tendencias més avanzadas de la doc-
trina democrdtice caontempordnea. i/

La Constitucidn Politica de la Repdblice de Centroaméri
ca de 1921, formada por Guatemala, El Salvador y Honduras, fue
la primera en conceder la ciudadania a la mujer, y en el Art. -
29 de dicha Constitucidén establecia que podfan ejercer el sufra
gio las mujeres casadas o viudas mayores de 21 afios, que supie-
ran leer y escribir; las solteras que fueren mayores de 25 afios,
que acreditaren haber recibido la instruccidn primaria y las --
gque poseyeran capital o renta en la cuaentla que la Ley Electo--
ral lo indicara y podrian optar @ cargos pudblicos que no fueren
de eleccidn popular o no tuvieren anexa jurisdiccidn. Dicha =-
Constitucidn tuvo poca duracidén y la Ley Electoral que menciona
no se emitid.

En El1 Salvador se concedid la ciudadania a la mujer, --
por primera vez y en forma restringida, en la Constitucidn de--
cretada el 20 de enero de 1939; en el Art. 21 de dicha Carta --
Magna, apareclia que el ejercicio del derecho de sufragio para -
las mujeres serfia reglamentado en una Ley Electoral. Los hom--
bres, segln el Articulo 17 de la misma Constitucidn ejercian el
sufragio al ser mayores de 18 afios, sin embargo el sexo femeni-
no, para hacer uso del sufragio, se le exigia de acuerdo caon el

articulo 4 de la Ley Reglamentaria de Elecciones, que fuera ma-

i/ Asamblea Constituyente de 1950. Documentos Histdricos de -
la Constitucion Polftica Salvadorefia deg 1950. Imprenta Na-
cional., San Salvador, E1 Salvador, C.A. Pdg. 65.
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yor de 25 afios si era casada, mayor de 30 afios si era soltera,
y en los dos casos debla haber cursado la ensefianza primariag y
si tenfa titulo profesional, ser mayor de edad.

De acuerdo con el censo de 1930 sélo el 21.9% de las mu
jeres mayores de 23 afios sabfan leer y escribir, gue comprendia
del 2 al 3% del total de mujeres adultas, por lo gue hubiera re
sultado ilusorio el voto femenino i/.

En las reformas de febrero de 1944 a la Constitucidn de
1939, en el articulo 18, también se mantuvo el principio de re-
conocer el derecho de sufragio a la mujer, y una ley constituti
va determinarfia las condiciones para el ejercicio de ese dere--
cho. En vista de los acontecimientos de abril y mayo del afio -
mencionado, se emitid el Decreto de Los Tres Poderes, el 11 de
julio de 1944, por medio del cual se declard vigente la Consti-
tucidn de 1886, con algunas modificaciones; se convocd a elec--
ciones de Presidente y Vice Presidente de la Repdblica y de Di-
putados, que se efectuaron en enero de 19453 y se acordd gue en
ellas podian votar las mujeres que tuvieran las cualidades y --
cumplieran los requisitos a gue se referia el articulo 4o0. de -
la Ley Electoral de 31 de enero de 1939. Fue en esas elecciones
gue la mujer salvadorefia votd por primera vez.

Por Decreto de 29 de noviembre de 1945, se derogd el de
Los Tres Poderes, se tuvo como Constitucidn Polftica la decreta

da el 13 de agosto de 1886, con enmiendas, declardndose vigen--

1/ Miguel Angel Gallardo. "Cuatro Constituciones Federales de
Centro América y las Constituciones Politicas de El Salva-
dor", 1945, pPdg. 21.
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tes las leyes constitutivas decretadas en 1886, gque eran la de
Estado de Sitio, Electoral y de Imprenta. En el articula 2, in
ciso 20. de dicho Decreto se establecid: '"La Ley Electoral se =
reformard especialmente para reglamentar el derecho de sufragio
de las mujeres"; se llevd a cabo la reforma de la mencionsda --
ley por decreto de 10 de enero de 1946, y en el articulo 4 de -
dicho decreto se establecid: que la persona del sexo femenino -
para e jercer el sufragio deberfa comprobar ser mayor de 25 afios
de edad, haber cursado por lo menos, el tercer grado de ensefian
za primaria y ser mayor de edad si tuviere cualqguier titulo pro
fesional. VYa en esta vez se sstablecid el cardcter obligatorio
del sufragio femenino.

En Guatemala se concedieron los derechos politicos a la
mujer en la Constitucidn de 1945, pero en forma restringida, =-
pues se establecfa que eran ciudadanos los varones mayores de -
18 afios y las mujeres que pasando de esa edad supiesen leer y -
escribir. En la Constitucidn siguiente qgue fue la de 1956 no -
se modificd lo relativo a la ciudadania, sino hasta en la Cons-
titucidn de 1965, que es la vigente, habiéndosele concedido la
ciudadanfa a la mujer en un pleno de igualdad con el hombre.

En Haonduras se otorgarcn los derechos politicos al sexo
femenino, por primera vez y sin restricciones, en la Ley funda-
mental de 1957, la misma disposicidén se encuentra en la Consti-
tucidn vigente, que fue promulgada en 1965.

En Nicaraqgua se tratd de los derechos politicos de la -

mujer en la Constitucidn de 1939, estableciéndose en el articu-

lo 30, gue la ley determinaria cuando podrfa la mujer ejercer -
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el voto activo, necesitdndose para dictar disposiciones a este
respecto, por lo menos de una mayorfa de tres cuartos, y para =
su elegibilidad, la mujer se equipararfa al vardn, salvo los cg
sos expresamente exceptuados por la Constitucidn o las leyes. -
Iqgual disposicidén aparecid en la de 1948. Se concedid la ciuda
danfa a la mujer en la Constitucidn de 1950, en una forma igual
como se le concede al hombre.

En Costa Rica se dieron los derechos polfiticos al sexo
femenino, por primere vez, en la Constitucidn de 1949 y sin res
tricciones. En la Constitucidn anterior gue es la de 1871, la

mu jer no gozaba del derecho de ciudadania.

C) IGUALDAD DEL HOMBRE Y LA MUJER EN LOS DERECHOS Y DBEBERES

QUE COMPRENDE LA CIUDADANIA.

En las Constitucionmes de Centro América se establece --
que tanto el hombre como la mujer son ciudadanos o sea que hay
igualdad para ambos en los derechos y deberes que lleva consigo
la ciudadanfa, y estos son enumerados en las Constitucicnes, en

los articulos siguientes:

Constitucidn de E1 Salvador:

"Articulo 24. El sufragio es un derecho y un deber

de los ciudadanos salvo las excepciones consigna-
das en esta Constitucidn.
Son deberes de-los ciudadanoss: asociarse para ---
constituir partidos pollticos de acuerdo con la -
ley e ingresar a los ya constituidoss optar a car
gos publicos segln sus capacidades y los demds --
gue reconocen las leyes,

Son deberes de los ciudadanos: cumplir y velar --
porque se cumpla la Constitucidn de 1la Repudblica,
y servir al Estado de conformidad con las leyses'.
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"Articulo 26. Los derechos de ciudadania se suspen
den por las causas siguientes:

40. Negarse a desempefiar sin Jjusta causa, un car-
go de eleccidn popular. En este caso, la suspen--
sidn durard todo el tiempo que debiera desempefiar
se el cargo rehusado”.

Constitucidn de Guatemala:

"Articulc 14. Son derechos y deberes inherentes a
la ciudadania:

lo. Elegir y ser electo.

20. 0Optar a cargos publicos.

Jo. Velar por la libertad y efectividad del su---
fragio y por la pureza del procedimiento elec
toral.

40. Defender el principio de alternabilidad y no
reeleccidn en el ejercicio de la Presidencia
de la Republica, en cualguier forma gue se hu
biere ejercido, como norma invariable en el -~
sistema politico del Estado.

50. Inscribirse en el registro electoral,

6o. £ jercer el sufragio, salvo cuando este fuere
optativo".

Constitucidn de Honduras:

"Artficulo 34. Son derschos del ciudadano:

lo. Ejercer el sufragio, vy
20. QOptar a cargos pldblicos.

Articulo 35. Son obligaciones de los ciudadanos
ademds de otras sefialadas en esta Constitucidn:

a) Inscribirse en el Registro Electoral

b) Votar en las elecciones populares;

c) Desempefiar, salvo excusa o0 renuncia con =-
causa justificada, los cargos de eleccidn -
popular y los concejiles; vy

d) Prestar servicio militar y los demds que --
exlja el Estado.

Constitucidén de Nicaraguas.

"Articulo 32. Son derechos del ciudadano:

Optar a los cargos pUblicos, reunirse, asociarse
y hacer peticiones, todo con arreglo a la ley.
(asi reformado por Decreto de 20 de abril de 1955)

La mujer puede ser elegida o nombrada para €l =--
e jercicio de cargos puUblicos.
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"Articulo 33. Son obligaciones del ciudadanos

1) Inscribirse en los Registros Electorales;

2) Votar en las elecciones populares;

3) Desempefiar, salvo excusa calificada por la --
ley, los cargos concejiles.
La ley reglamentard estas obligaciones y deter
minard las penas por su infraccidn. (asi refor
mado por Decreto del 20 de abril de 1855)%

Se hace la aclaracidn que el numeral 4o. del Art. 26, -
se agregd a la enumeracidn de los deberes del ciudadano, esta--
blecidos en el articulo 24 de la Constitucidn de E1 Salvador,
"porque desde el momento que sanciona la negativa del ciudadano
a desempefiar un cargo de eleccidn popular, es porque su desempe
fio constituye un debsr para el ciudadano i/.

De las Constituciones Politicas de Centroamérica sola-~
mente en la de Costa Rica, no se enumeran en un sdloc articulo -
los derechos y deberes del ciudadano de que habla el articulo -
90, ya mencicnado, sino gue se encuentran en varios articulos, -
asl: en el articulo 93 se refiere al derecho del sufragio, de--
clardndose que es funcién civica primordial y obligatoria. El
derecho a opcidn a cargos plblicos se encuentra en los articu--
los gue enumeran los requisitos para e jercer algunos cargos pu-
blicos, por ejemplo: en el 131 que enumera los relativos para -
ser Presidente y VYice-Presidente de la Repdblica; y en los ar--
ticulos 108, 142, 159 en donde se seffalan respectivamente, los
requisitos para ser Diputado, Ministro de Gobierno y Magistrado.
El derecho a agruparse a partidos pocliticos, se halla estableci

do en el Art. 98.

1/ Dalia DIaz Durdn. Obra citada. P&g. 46.
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En los articulos de las Constituciones que hemos trans-
crito, donde se enumeran los deberes de los ciudadanaos, encon--
tramos que aparece en la de El Salvador, el de’”cumplir y velar
porque se cumplan la Constitucidn de la Replblica, y servir al
Estado de conformidad con las leyes"j; en la de Guatemala, el de
"defender el principio de alternabilidad y no reeleccidn en el
ejercicio de la Presidencia de la Replblica™; y en la de Hondu-
ras el de prestar servicio militar; que no estdn enumerados en
los deberes del ciudadano, de las otras Constituciones, pero --
eso no quiere decir que no tengan los mencionados deberes, lo -
que pasa es que se sncuentran contemplados en otras disposicio-
nes de su Constitucidn.

Asi tenemos: que en la Constitucidén de Guatemala, en el
Art. 11, se encuentra, gue son obligaciones de los guatemalte--
cos: lo. Servir y defender a la patria. 20. Cumplir y velar por
que se cumpla la Constitucidn de la Republica..... 70. Prestar
servicio militar de acuerdo con la lesy.

De acuerdo con el Art. 23 de la Constitucidén de Hondu--
ras, "Todo hondurefio estd obligado a defender a la petria, res-
petar a las autoridades y contribuir al sostenimiento y engran-
decimiento moral y material de 1la nacidn®.

Segin el Art. 23 de la Constitucidn de Nicaragua: "Los
nicaraglenses estén obligados a obedecer las leyes, a defender
a la Patria, a contribuir a su sostenimiento y engrandecimiento
espiritual, moral y materisl, a prestar servicio militar y a to

do lo demés gue establezca la ley...."
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Y en la Constitucidn de Costa Rica, de conformidad con
el artfculo 18: "Los costarricenses deben observer la Constitu-
cidén y las leyes, servir a la Patria, defenderla y contribuir -
para los gastos pdblicos".

El servicio militar se encuentra contemplado, en la --~--
Constitucidn de E1 Selvedor; en el Art. 113, y en la de Hondu--
ras, en el articulo 36, literal d. En la Constitucidn de Costa
Rica, en el articulo 12 Inc. lo.: "Se prohibe el ejército como

institucidn permanente",



- 58 -

3. FAMILTIA
A) CONCEPTO.
B) ELEMENTOS DEL VINCULO FAMILIAR.
C) IMPORTANCIA SOCIAL DE LA FAMILIA,

0) PROTECCION A LA FAMILIA EN EL DERE~-
CHO CONSTITUCIONAL CENTROAMERICANO.

A) CONCEPTO

Primeramente diremos que estudiamos la proteccidén de la
familia en el Derecho Constitucional centroamericano, en este -
capftulo, no sdlo por la indiscutible importancia que reviste -
esa institucidén, sino porque estd Intimamente relacionada con =
la vida de la mujer, por su participacidn como elemento inevita
ble en la organizacidén del ndcleo familiar, en donde su papel -

es decisivo, ya sea como esposa o como madre.

Pasamos ahora a tratar del concepto de familia porque

es necesario saber qué se entiende por dicha institucidn, por

lo que procuraremos de dar el concepto gque resulte ser el més
indicado para nuestro estudio.

El término familia en su acepcidn vulgar es una reunidn
de personas que llevan vida comdn y en el mismo hogar, relacio=-
nados por vinculos de sangre, que son los cdnyuges, ascendien--
tes y descendientes, incluyendo ademds, a los que sirven o tra-

. 1
bajan para ella, en una forma mds o menos permanente —/. En es

1/ Héctor Lafaille. Derecho de Familia, Biblioteca Juridica -
Argentina, Buenos Aires. 1930, Pdg. 10.
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te aspecto la familia no presenta al derecha ningln valor, aum=-
gue esa acepcidn sea la comprendida en sl articulo 817 del Cddi
go Civil Salvadorefio, para efectos de los derechos de uso y ha-
bitacién, pues no coincide con el nldcleo bioldgico=-juridico que
es sujeto del derecho de familia, como veremos mds adelante. Se
hace la objecidn de que el hecho de habitar la misma casa evi--
dencia la familia, pero no la integran, muchas veces, los que -
conviven, porque puede habar parientes que vivan fuera de la ca
sa y aun extrafios en su interior.
Desde un punto de vista técnico, la familia se aprecia

tomédndose en cuenta los vinculos de la sangre y en este concep-
to se le considera en dos sentidos: uno amplio y otro restringi

do.

En su alcance amplio, la familia abarca tanto a los pa-
dres, como a todos los parientes, ya sean por consaguinidad, --
afinidad o adopcidn, sin tomar en cuenta si viven o no, o si el
vinculo que los une es remoto. Segdn Gautama Fonseca, la fami-
lia, bajo el punto de vista restringido, y gue resulta ser el -
méds apropiado, sdlo comprende la relacidn entre padres e hijos
sujetos todavia a la patria potestad o que sin hallarse en esta
situacidén, no han constituido una nueva familia y conservan la
morada de sus progenitores l/.

Sin embargo, en el Derecho Positivo, generalmente, la -

familia no se considera en ninguno de los dos sentidos que he--

i/ Gautama Fonseca. "Curso de Derecho de Familia", Tomo I.
Imprenta Lépez y Cia., Tegucigalpa, Honduras 1968, Pdg. 2
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mos expuesto, sino que se tiene una acepcidn intermedia, porque
no aparece formada por un gran ndmero de miembros como en sl --
primer sentido, ni es comdn que se le restrinja como en el otro
sentido. Para la ley, segln Roberto De Rugiero, la familia estd
formada sélo por aquellos miembros respecto a los cuales, sl --
vinculo produce efectos juridicos.

De acuerdo con las consideraciones expuestas, se define
la familia como una institucidén integradae por dos o més perso-~-
nas unidas entre s{ por un vinculo colectivo y reciproco de ma-
trimonioc o de parentesco l/.

La familia no es persona jurfdica ni tiene existencia -~
propia como organismo; los efectos legales derivados de la rela
cidén familiar recaen sobre los individuos que la forman y no so

bre ella como individualidad independiente g/.

B) ELEMENTCS DEL VINCULO FAMILIAR

. . / . . .
El autor Antonio Cicu, para gquien la familia "es un con
. - . L3 .
junto de personas unidas por vinculo juridico" =/, sefiala dos -
elementos esenciales del nlcleo familiar: el bioldgico y el ju-
ridicos. Refiriéndose al primero expone que la unidn sexual, co=-
mo fendmeno humzno, dstermina vinculos bioldgicos entre los com

ponentes de la pareja y con respecto a sus hijos, originando un

1/ Gautama Fonseca. QObra citada. Pdg. 4.

2/ Enrique Rossel Saavedra. "Menual del Derecho de la Fami---
lia", Editorial Juridica de Chile. 1958. P&g.

E/ Antonio Cicd. "E1l Derecho de Familia". Traduccién de San--
tisgo Sentis Melendo. Ediar S.A. Editores, Buenos Aires.
1947, Pé4g. 28.
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estado natural que existe con independencia del que resulta de

los preceptos reguladores de esas situaciones. Conforme al ---
vinculo bioldgico, todas las relaciones intersexuales son idén-
ticas y la consaguinidad carece de diferenciaciones, asi se es

madre y padre, hermano, etc., porgque se han producido los fend-
menos bioldgicos correspondientes; es la ley natural la que re-
presenta el elemento primerio de la familia. De acuerdo al =---
vinculo juridico, la relacidn intersexual y la filiacidn, como

fendmenos humanos estdn sujetos a una estructura normativa, o -
sea lo que también se llama estado legal, gue varia en el tiem-
po y en el espacio, y de la cual surgen condiciones y califica-
ciones: la unidn serd matrimonio o concubinato; la filiacidn, -
legftima o ilegitima; el parentesco, reconocido o desconocidolz

La dificultad que ofrece la regulacidn de la familia, =~
es la necesidad de correlacionar el vinculo bioldgico con el =--
vinculo juridico, necesidad que se basa en postulados morales.
£l vinculo juridico, en consecuencia, es el decisivo para el --
concepto de familia como institucidn social.

La organizacidn normativa de la familia tiende a produ=
cir la coincidencia de los vinculos biocldgico y juridico, esto
es, encuadrar el fendmeno humano dentro del fendmeno legal. Por
una parte, como derivada del principio de cohesidén del ndcleo vy

de los lazos consanguineos y afectivos; por otra, como medio ne

1/ €nrique Dfaz Guijarro. "Tratado de Derecho de Familia™, I
Tipogréfica Editora Argentina. Buenos Aires, 1953, Pég. 19



- 62 -

cesario para reaslizar el orden social, mantener las buenas cos-

tumbres y preservar la moral l/.

C) IMPORTANCIA SOCIAL DE LA FAMILIA

La familia tiene como fin la conservacidn, propagacidn
y desarrollo, en todas las esferas de la vida, de la especie hu
mana. Lo cual significa que es una entidad permanente, el me--
dio propicio gue el hombre encuentra para la procreacidn y para
lograr el desarrollo de su personalided integral, siempre gue -
en esa convivencia en comdn encuentre lo necesario para su vida
fisica y espiritual Z/.

De ahi gue la evolucidn sociolégica y filoséfica, asi -
como también el estudio sistemdtico y orgédnico de las normas =--
gue rigen la familia ha conducido a gue se aprecie la unidad del
ndcleo y a gue se le atribuya una entidad superior a la de sus
componentes, considerdndosele como fuente de gran nudmero de im-
portantes instituciones civiles. (Con base a esas razones Yy por
las grandes repercusiones gue tienme la familia en la organiza--
cién social, es gue ha sido posible el surgimiento de toda una
disciplina cientifica, gue es el Derecho de Familia, gue rige =~
la organizacidn de la familia, y qgue define, dentro de ella, el

estado de cada uno de sus miebros E/.

1/ Enrique Diaz Guijarro. Obra citada. P&g. 21.

Z/ Gautama Fonseca. “Curso de Derecho de Familia", Tomo I, Im
prenta Ldpez y Cia. Tegucigalpa, Honduras, 1968. Pdg. 3.

g/ Julien Bonnecase. "Elementos de Derecho Civil"™, Traduccidn

por el L. José Cajica Jr. Editorial José M. Cajica, México
Puebla 1945. P&4g. 31l.
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D) PROTECCION A LA FAMILIA EN EL DERECHO CONSTITUCIONAL

CENTROAMERICANO

La Constitucidn Mexicena de 1917 fue la primera que did
cabida a los llamados derechos sociales, precediendo en eso a -
las Constituciones: Alemana de 1919, a la Austriaca y checoeslo-
vaca de la primera post guerra. El establecer los mencionados
derechos en las Constituciones, y elevarlos a la categorfia de -
normas constitucionales, es lo que ha recibido el nombre de ---
"constitucionalismo social".

En los afios transcurridos a la terminacidn de la Segun=-
da Guerra Mundial, se pronuncid mdéds la tendencia de incluir di-
chos derechos gue son los referentes a la proteccidn de la fami
lia,del trabajo, la educacidén, la salud, en las Constituciones,
contribuyendo ademéds de las nuevas Constituciones europeas, la
Declaracidn Universal de los Derechos del Hombre aprobada por -
la Asamblea General de las Naciones Unidas el 10 de diciembre -
de 1948, y la Declaracidén Americana de los Derechos y Deberes -
del Hombre y la Carta Interamericana de Garantias Sociales, de
la Novena Conferencia Internacional Americana, celebrada en Bo-
gotd en 1948 i/.

Las Constituciones Politicas de los Estados Centroameri
canos, como todas las constituciones modernas, contienen lo re-

lativo al regimen de los derechos sociales, y dentro de éstos =

1/ José Miranda. "Reformas y Tendencias Constitucionales re--

T cientes de la América Latina" (1945-1956) Instituto de De-
recho Comparado. Universidad Nacional Autdnoma de México -
1957, pég. 233.
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se encuentran los principios bédsicos gue protegen a la familia,

y gue en la Constitucidn de cada Estado Centroamericano, son:

Constitucidn de E1 Salvador:

TITULO XI - REGIMEN DE DERECHOS SOCIALES
CAPITULD I - FAMILIA

"Art., 179. LLa Familia, como base fundamental de la
sociedad, debe ser protegida especialmente por el
Estado, el cual dictard las leyes y disposiciones
necesarias para su me joramiento, para fomentar -
el matrimonio y para la proteccidn y asistencia =
de la maternidad y de la infancia. El1 matrimonio
es el fundamento legal de la familia y descansa -
en la igualdad juridica de los cdényuges.

El Estado protegerd la salud fisica, mental vy
moral de los menores y garantizard el derecho de
€stos a la educacidn y a la asistencia. La delin-
cuencia de los menores estaréd sujeta a un regimen
juridico especial.

Art. 180. Los hijos nacidos dentro o fuera del ma
trimonio, y los adoptivos, tienen iguales dere---
chos en cuanto a la educacidén, a la asistencia vy
a la proteccidn del padre.

No se consignard en las actas del registro ci
vil ninguna calificacién sobre la naturaleza de -
la filiacidn, ni se expresard en las partidas de
nacimiento el estado civil de los padres.

La ley determinard la forma de investigar la
paternidad".

Constitucidn de Guatemala:

TITULO III - GCARANTIAS SOCIALES
CAPITULO I - LA FAMILIA

"Art. 85. El1 Estado emitird las leyes y disposicio
nes necesarias para la proteccidn de la familia -
como elemento fundamental de la Sociedad y velaréd
por el cumplimiento de las obligaciones que de -~
gllas se deriven. Promoverd su organizacidn so--
bre la base juridica del matrimonio. Este acto -
lo autorizarédn los funcionarios que determine la
ley. Ademds, podrén autorizarlo los ministros de
culto facultados por la autoridad administrativa
correspondiente.
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La maternidad, la nifiez, la vejez y la invali
dez serdn objeto de especial proteccidn.

Articulo B86. La Ley determinard la proteccidn que
corresponde a la mujer y a los hijos dentro de la
unidn de hecho y lo relativo a la forma de obte--
ner su reconocimiento,

Todos los hijos son iguales ante la ley y tienen
idénticos derechos,

La ley establecerd los medios de prueba para
investigar la paternidad.

Articulo 87. El Estado velard por la salud fisica,
mental y moral de los menores de edad; dictard --
las leyes y creard las instituciones necesarias -
para su proteccidn y educacidn.

Se declarard de utilidad pdblica y gozardn --
del apoyo del Estado, los centros de asistencia -
social establecidos y costeados por entidades y -
particulares.

Las leyes de proteccidn a los menores de edad
son de orden publico.,.

Se instituye la adopcidn en beneficio de los
menores de edad. Los adoptados adquieren la condi
cidén legal de hijos de sus adoptantes.

Artfculo 88. La ley determinard el patrimonio in=-
embargable y establecerd un regimen privilegiado
en materia de imposicidén para las familias numerg
sas. El Estado fomentard la propiedad-hogar en be
neficio de la familia guatemalteca.

ArtfIculo 89. Es punible la negativa a pagar ali--
mentos a hijos menores o incapaces, padres desva-
lidos, cdnyuges o hermanos incapaces, cuando el -
obligado esté en posibilidad de proveerlos o cuan
do eluda en cualquier forma el cumplimiento de la
obligacidn.,

Articulo 90. Se declara de interés social la cam-
pafia contra el alcoholismo y la lucha contra todo
otro factor de desintegracidn de la familia',

Constitucidn de Honduras:

TITULDO 1V -  GARANTIAS SOCIALES
CAPITULO I - LA FAMILIA
"Artficulo 109, La familia, 8l matrimonio y la pa--

ternidad estédn bajo la proteccidn del Estado. .Se
garantiza la igualdad juridica de los cdnyuges.,
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Artfculo 110. S&lo es vélido el matrimonio cele--
brado ante funcionarios competentes y debidamente
inscrito en el Registro Civil. Su formalizacidn -
serd reglamentada por la ley.

Artficulo 111, Se reconoce la unidén de hecho entre
las personas legalmente capacitadas para contraer
matrimonio. La ley sefialard las condiciones para
que surta los efectos del matrimonio civil.

Articulo 112. Las calificaciones sobre la natura-
leza de la filiacidn, quedan abolidas. No se con-
signard declaracidn alguna diferenciando los naci
mientos ni sobre el estado civil de los padres en
las actas de inscripcidén de aguéllos, ni en nin--
gdn documento, atestado o certificacidn referente
a la filiacidn. En consecuencia, no se reconocen
desigualdades entre los hijos, teniendo todos los
mismos derechos y deberes.

Artfculo 113. Las actas o documentos religiosos -
Unicamente servirdn para establecer el estado ci-
vil de las personas, como pruebas de carédcter su-
pletorio debidamente justificado.

Articulo 114. Se reconoce el derscho de adopcidn.
Una ley especial regulard esta institucidn.

Articulo 115. Se autoriza la investigacidn de la
paternidad. La ley determinaré el procedimiento.

Articulo 116. Los padres de familia pobres con =--
cinco o méds hijos menores, recibirdn especial pro
teccidén del Estado. En iguales circunstancias de
idoneidad, gozarén de preferencia para el desempe
fio de cargos publicos.

Articulo 117. Los padres estdn obligados a alimen
tar, asistir y educar a sus hijos. El Estado vela
rd por el cumplimiento de estos deberes.

Articulo 118. Corresponde al Estado velar por la
salud fisica, mental y moral de la infancia, ----
creando los institutos y dependencias necesarios
y adecuadgs.

Las leyes de proteccidn a la infancia son de
orden pdblico, y los establecimientos oficiales -
destinados a dicheo fin tienen el cardcter de cen-
tros de asistencia social.

£l Estado estd en la obligacidn de fomentar -
la formacidn de patronatos, juntas directivas y -
administradoras de centros asistenciales, benéfi-
cas 0 que promuevan el progreso y mejoramiento de
las comunidedes, creadas por iniciativa privada.
La ley regulard esta disposicidn.
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Articulo 119. Los menaores deficientes fisica o --
mentalmente, los huérfanos, los abandonados, los
ancianos, los delincuentes o predelincuentes esta
rdn sometidos a una legislacidn especial de vigi-
lancia, rehabilitacidén y proteccidn. No se permi-
tird el ingreso de un menor de dieciocho afios a -
una cdrcel o presidio.

Artficulo 120. El1 Estado proveerd a la crianza y -
educacidn de los menores cuyos padres o tutores -
estén econdmicemente incapacitados para hacerlo o
gue carezcan de parientes obligados a proporcio--
ndrselas.

Articulo 121. El patrimonio familiar seré objeto
de una legislacidn especial que la proteja y fo--
mente",

Constitucidn de Nicaragua:

TITULD IV - DERECHOS Y GARANTIAS

"Articulo 75. Se establece el patrimonio familiar
sobre la base de que serd inalienable, inembarga-
ble y exento de toda carga publica. La ley regla-
mentard este precepto.

Articulo 76. E1 matrimonio, la familia y la mater
nidad estdn bajo la proteccidn y defensa del Esta
do.

Articule 77. La educacién de los hijos es obliga-
cidén primordial de los padres.

Articulo 78. A los padres sin recursos econdémicos
les asiste el derecho de reclamar 8l auxilio del
Estado para la educacidn de la prole.

Artfculo 79. E£E1 Estado procurard el otorgamiento
de subsidios especiales para la familia de prole
numerosa.

Artfculo 80. Los padres tienen para con los hijos
habidos fuera de matrimonio las mismas obligacio-
nes gue respecto de los nacidos en &1l.

ArtIculo_Bl. Se establece el derecho de investi--
gar la paternidad de acuerdo con las leyes'.

Constitucidn de Costa Rica:

TITULD V - DERECHDS Y GARANTIAS SOCIALES
CAPITULD UNICD

"Articulo 51. La femilia como elemento natural y -
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fundamento de la sociedad, tiene derecho a la pro
teccidn especial del Estado. Igualmente tendrédn =
derecho a esta proteccidén la madre, el niffo, el -
anciano y el enfermo desvalido.

Articulo 52. El1 matrimonio es la base esencial de
la familia y descansa en la igualdad de derechos
de los cdnyuges.

Articulo 53. Los padres tienen con sus hijos habi
dos fuera del matrimonio las mismas obligaciones
que con los nacidos en él.

Toda persona tiene derecho a saber quienes --
son sus padres, conforme a la ley.

Articulo 54. Se prohibe toda calificacidén perso=--
nal sobre la naturaleza de la filiacidn.

Articulo 55. La proteccidn especial de la madre vy
del menor estard a cargo de una institucidén autd-
noma denominada Patronato Nacional de la Infan---
cia, con la colaboracidén de las otras institucio-
nes del Estado'.

Al compararse las disposiciones anteriores, de las Cons
tituciones de los Estados centroamericanos, apreciamos gue en -
cada una de ellas se protege a la familia con una serie de els-
vados principios que estén de acuerdo a la evolucidén gque han te
nido las instituciones del Derecho de Familia. Se considera la
familia, en la de El Salvador, (Art. 179 Inc. lo.) como base -
fundamental de la sociedad; en la de Guatemala (Art. 85 Inc.lo.)
como elemento fundamental de la sociedad; y en la de Costa Rica
(Art. 51) como elemento natural y fundamento de la sociedad. -
Todas esas expresiones significen que la unidad familiar es an-
terior al E£stado, el grupo étnico intermediario entre el indivi
duo y la nacidén, y como unidad primaria bdsica, su funcidn estd
directamente relacionada con el bisnestar integral de los miem=-
bros gue la componen. Estas son las razones del porgué ses le =--

protege y dignifica, gue es por el cumplimiento de sus fines, -
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pues en la orgeanizacidén familiar estdén en juego los intereses -
econdmico~sociales del mismo Estado.

El concepto de familia tal como aparece expuesto, para
tutelares ha sido tomado més como institucidn social que ccmo -
institucidn juridica.

El matrimonio se reconoce, en la Constitucidn de E1l Sal
vador, ccmo el fundamento legel de la familia; en la de Guatema
la, como base juridica de la familia; y en la de Costa Rica, la
base esencial de la familia. Se persigue el objetivo de promo-
ver y fomentar el matrimonio por motivos de ética, de tradicidn,
de buenas costumbres, de educacidn, de orden social. Es debido
a su gran funcidn y trascendencia social, gque al matrimonio se
le configura como base normal y legal de la familia, déndosele
toda la importancia que correspande.

Las Constituciones de El1 Salvador, Honduras y Costa Ri-
ca, establecen que el matrimonio descansa en la igualdad juridi
ca de los cényuges, o sea, que hay igualdad de derechos y obli-
gaciones para ambos, que no hay autoridad marital, ni privile--
gios de uno u otro cdényuge. Una de las manifestaciones de esa
igualdad, es el hecho de que la mujer no se hella subordinada al
marido, ni esta obligada a aceptar la imposicidén de un domici--
lio, y puede ejercer conjuntamente con el esposo la patria po--
testad sobre los hijos de ambos.

En todas las Constituciones aparece gque se concede la -
debida proteccidn a los hijos de parte de los padres. Tanto =-

los hijos legitimos como los nacidos fuera de matrimonio gozan
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de los mismos derechos. Ha desaparecido la diferencia en cuan-
to a la mencionada proteccidn porque es injusto gue los hijos -
se vean privados de los méds sagrados derechos, solamente porque
no nacieron dentro de matrimonio. En la Constitucidn de QGuate-
mala (Art. 86 Inc. 20.) aparece: "Todos los hijos son iguales -
ante la ley y tienen idénticos derechos"; en la de Honduras, --
(Art. 112), se consigna: '"no se reconocen desigualdades entre -~
los hijos, teniendo todos los mismos derechos y deberes"; en la
de Nicaragua (Art. 80), dice: "[_os padres tienen para con los -
hijos habidos fuera de matrimonio las mismas obligaciones que =
respecto de los nacidos en él";parecida disposicidn encontramos
en la de Costa Ricea (Art. 53 Inc. lo.). En la Constitucidn de -
£l Salvador, (Art. 180 Inc. lo.) aparecen enumerados en el mis-
mo artfculo, los derechos gue se conceden a los hijos, en esta
formas "Los hijos nacidos dentro o fuera de matrimonio, y los -
adoptivos, tiene iguales derechos en cuanto a la educacidn, a -
la asistencia y a la proteccidn del padre".

Sobre las obligaciones de los padres con los hijos, la
Constitucidén de Honduras (Art. 117) dice: "Los padres estén ---
obligados a alimentar, asistir y educar a sus hijos. ELl Estado
velard por el cumplimiento de estos deberes"; la de Nicaragua -
(Art. 77), expresa: "La educacidn de los hijos es obligacidn --
primordial de los padres". |La Constitucidn de Guatemala es la
dnica gque establece en el Art. 89 que "es punible 1la negativa a
pagar alimentos a hijos menores, o incapaces, padres desvalidos,

cényuges o hermanos incapaces, cuando el obligado estd en posi-
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bilidad de proveerlos o cuando eluda en cualguier forma el cum-
plimiento de la obligacidn®,

Las Constituciones de E1 Salvador (Art. 180 Inc. 30.),-
Guatemala (Art. 86 Inc. 3o0.), Honduras (Art. 115) y Nicaragua -
(Art, 81), declaran en una forma parecida lo relativo al dere--
cho de la investigacidn de la paternidad. En la de Costa Rica
(Art. 53 Inc. 20.) la disposicidn aparece asi: "Toda persona --
tiene derecho a saber guienes son sus padres conforme a la ley",

Medidas tendientes a evitar la divulgacidn de la filia-
cidn ilegitima, por la situacidn desfavorable a que da lugar di
cho conocimiento, son las contenidass en la Constitucidn de E1
Salvador (Art. 180 Inc. 20.) dice: "No se consignard en las ac-
tas del registro civil ninguna calificecidn sobre la naturaleza
de la filiacidn, ni se expresard en las partidas de nacimiento
el estado civil de los padres"; en la de Honduras (Art. 112) se
determina: "Las calificaciones sobre la naturaleza de la filia-
cidn, quedan abolidas. No se consignard declaracidn alguna dife-
renciandoc los nacimientos ni sobre el estado civil de los pa---
dres en las actas de inscripcidn de aquéllos, ni en ningdn docu
mento, atestado o certificacidn referente a filiacidn®™. Y en la
de Costa Rica (Art. 54) gue "se prohibe toda calificacidn perso
nal sobre la naturaleza de la filiacidn".

Se instituye lo referente a la adopcidn en la Constitu-
cién de Guatemala (Art. 87 Inc. 40.); en la de Honduras (Art., -
114) y en la de E£1 Salvador (Art. 180 Inc. lo.) gue hace men---

cién de los hijos adoptivos para sefialar los derechos que tie--



nen del padre adoptante.

Disposiciones que se consideran de avanzadas, son las -
contenidas en las Constituciones de Guatemala (Art. 86) y de -=-
Honduras (Arts 11), que tratan de la unidn de hecho para prote~
ger a los hijos y a los mismos convivientes. Guatemala al in--
troducirla a su Cddigo Civil (Art. 173) establece que la unidn
de hecho no es otra forma de matrimonio sino el reconocimiento
de una situacidn que ha durado no menos de tres afios, en la que
hombre y mujer, con capacidad para contraer matrimonio, han vi-
vido juntos, han procreado, han trabajado y adquirido algunos -
bienes, por lo que es de justicia que se establezcan los dere--
chos de ambos y sus mutuas obligaciones, tal como si fueran ca-
sados. En las condiciones para que la unidn de hecho tenga efec
tos jurlIdicos se excluyen las uniones delectuosas gque la ley no
puede aceptar, se necesita como requisito que el hombre y la mu
jer sean solteros. E1 fin que se desea con el reconocimiento -
de la unidn de hecho, es para evitar el abuso de uno de los que
la forman, de disponer sdélo €1 de los bignes, al terminar esa =~
unidn, quedando el otro en desamparo, gque en la generalidad de
los casos es la mujer i/.

Principios que contienen medidas para asegurar més gue
todo, la estabilidad econdmica de la familia son las relativas

a la proteccidn del patrimonio familiar que estdn en la Consti-

1/ Cdédigo Civil y Exposicidn de Motivoss Decreto Ley No. 106
Imprenta Hispania. Guatemala. 1966, Pdg. 50.
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tucién de Guatemala (Art. 88) en la de Honduras (Art. 121) y en
la de Nicaragua (Art. 75).

Para mantensr la cohesidn del ndcleo familiar y evitar
gue causas de Indole econdmicas puedan afectar el sostenimiento
de los lazos familiares, se encuentran las disposiciones qgue se
refieren a proteger a las familias numerosas, gque son las que -
se encuentran, en la Constitucidén de Guatemala (Art. 88), en la
de Honduras, (Art. 116) y en la de Nicaragua, (Art. 78 y 79). -
La Constitucidn de Guatemala parea proteger mds la unidad fami--
liar, en una forma mds amplia, expresa en el articulo 90 que:
"Se declara de interés social la cempafia contra el alcoholismo
y la lucha contre todo otro factor de desintegracidén familiar".

La proteccidn del Estado a la maternidad y a los meno--
res se establece: en la Constitucidén de E1 Salvador (Art. 179 -
Inc. lo.), en la de Guatemala (Art. 85 Inc. 20.), en la de Hon-
duras (Art. 109) en la de Nicaragua (Art. 76) y en la de Costa
Rica (Art. 51).

Se establece que el Estado velard por la salud fisica,
mental y moral de los menores, y se garantiza el derecho ds és-
tos a la educacidn y a la asistencia, sn la Constitucidn de E1l
Salvador, Art. 179 Inc. 20.); en la de Guatemala (Art. 87), en
la de Honduras (Arts. 118, 119 y 120), y en la de Costa Rica --

(Art. 55).
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4. TR ABAIJO
A) CONSIDERACIONES GENERALES

B) ANTECEDENTES DE LA PROTECCION A LA
MUJER EN EL TRABAJO

C) NORMAS INTERNACIONALES

D) PROTECCION A LA MUJER TRABAJADORA EN
EL DERECHOD CONSTITUCIONAL CENTROAMERI
CANO

E) PRINCIPIO DE LA IGUALDAD DE RCMUNERA-
CION

F) PROTECCION A LA MATERNIDAD Y PROHIBI-
CION DE TRABAJOS INSALUBRES Y PELIGRO
505

A) CONSIDERACIONES GENERALES

La mujer ha trabajado siempre y durante siglos su traba
jo consistid en ocupaciones puramente domdsticas, o en faenas -
agricolas o ganaderas y excepcionalmente en trabajos artesana--

les.

Pero desde el siglo XIX con el advenimiento de la llama
da revolucidn industrial, se produjeron consecuencias en el cam
po de trabajo, siendo una de ellas la incorporacidn de la mujer
y de los menores al proceso productivo, y algunos de los efec=-
tos de dicha incorporacidn, son las situaciones graves que se -
presentaron por la explotacidn gue se llevd a cabo en el traba-
jo de menores y mujeres y que fueron desapareciendo en el trans
curso de los afios.

Son muchas las razones que favorecieron la incorpora---
cién de la mujer a la industria, de las gque podemos mencionar -

algunas:

BIBLIOTECA CENTRAL
UNIVERSIDAD DE BL SALVADOR ?_
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a) En primer lugar, porque las mujeres, generalmente, tie=-
nen ciertas habilidades en mayor grado que los hombres, las cua
les se necesitan en la industria.

b) Causas de tipo econdmico: el creciente nivel de vida --
exige a las familias mayores ingresos y debido a eso la mujer -
desea tener una renta de trabajo, presentédndose también los ca-
sos de que muchas mujeres trabajan para me jorar sus condiciones
de vida.

c) Motivos que podriamos llamar de cardcter social y psicgo
légico, como el interés que puede despertar el trabajo en si --
mismog por la idea de que el trabajo aumenta independencia eco-
ndmica y espiritual, o porque es considerado como una compensa-
cidn a una vida familiar desajustada.

d) Otras razones que pueden sefialarse son de que el traba-
jo de la industria se hace menos peligroso, de que la mujer pu-
do trabajar fuera del hogar por la facilidad de conseguir ali--
mentos y prendas de vestir en el comercio, y por haberse creado
guarderfas que cuidan de los nifics en las horas de trabajo de -
las madres.

A pesar del cuadro triste de explotacidn que se presen-
téd en el trabajo femenino, desde los iniciocs del maquinismo, =-=-
las mujeres han contribuido considerablemente al trabajo mun---
dial. En los pafses menos industrializados han desempefiado labg
res en las diversas formas de la actividad econdmica y su nudme-
ro va aumentdndose en actividades diferentes a las faenas agri-

colas. En cuanto a los palses de economla fuerte el trabajo de

la mujer ha adquirido cada vez, mayor importancia y variedad.
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En la actualidad, en el mundo entero, de cien mujeres,
veintisiete trabajan fuera de su hogary; o sea que un tercio de
la mano de obra mundial esté formado por traebajadoras i/.

En los paises en vias de desarrcllo de América Latina,
Africa, Asia y Medio QOriente, la gran mayorf{a de las mujeres ==
gue trabajan lo hacen en la agricultura Z/. .La mujer trabaja -
también en proporcidén considerable en la artesanfa. 5in embar-
go, a medida que la industrializacidn se desarroclla, se produce
un aumento, algunas veces lentamente y otras con verdadera rapi
dez, de la participacidn de las mujeres en las ocupaciones in--
dustriales, en artesanias y comerciales y también al irse prody
ciendo el crecimiento de la industria, se va ampliando el campo
de las profesicnes y oportunidades de trabajo para la mujer, --
gue ha llegado a realizar todo género de tareas en casi todas -
las categorfias de trabajo, como en manufactura de todo tipo, en
trabajo comercial y de servicios, llegando a tener acceso al =--
trabajo profesional y técnico, asi como a desempefiar puestos -~
gue requieren mayor responsabilided y destreza en todas las ac-
tividades. La mujer vae ocupando puestos de trabajo gque antes -
solamente eran dados a los hombres y con esto tienden a desapa-
recer poco a poco las diferencias entre el trabajo para hombres
y mujeres.

Se ha comprobado gue el ndmero y la proporcidn de muje-

res casadas, en la mano de obra ha aumentado en los Ultimos -~

l/ Organizacidén Internacional del Trabajo. La 0IT y el Traba~-
jo Femenino, Imprimerie ATAR SA - Ginebra, Junio de 1966,
Pdg. 7 '

g/ Organismo Internacional del Trabajo. Obra citada, Pédg. 6.
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afios, y en algunos palses con bastante rapidez, y cualguiera --
gus sean las causas de dicho aumento, la verdad es gue se plan-
tean problemas a la comunidad y a la familia.

De ahi, que el trabajo femenino siempre ha sido objeto
de discusidn por pensadores, politicos y socidlogos, al recono-
cerse por una parte, gue la mujer es un ser capaz de desplegar
una energla laboral idéntica a 1la del hombre, y por otra parte,
al considerarse gue el trabajo g la mujer le impone una dobls
carga principalmente cuando se trata de mujeres casadas,; pues -
tiene que atender lo concerniente a su trabajo y sus obligacio-
nes familiares.,.

Rivero y Savatier, citados por Fernando Sudrez Gonzdéd--=
lez i/,han llegado a sintetizar en tres, las principales cO==-~-
rrientes de pensamizsnto en relacidn al trabajo femenino:

l. La corriente individualista que defiende la igualdad de
los dos sexos y por lo tanto el derecho de la mujer a --

acceder a los mismos empleos que el hombre.

2. La corriente colectivista, gue sostiene que solamente el
trabajo industrial tiene grandeza y nobleza, y gue la mu
jer para estar igualeda al hombre, tiene que estar libre
de las cargas del hogar, y proponen que sea la colectivi
dad la que sustituya la mayorla de las funciones del ho-
gar, especialmente en el cuidado de los nifos. Estas -~
doctrinas han llegado hasta sostener gue el trabajo feme

nino librarfa a la mujer de la autoridad del hombre. El

1/ Fernando Sudrez Gonzdlez. "Menores y Mujeres ante el Con-
trato de Trabajo". Instituto de Estucios Polfiticos. Madrid
1967. Pédg. 140.
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pensamiento marxista y socialista dice que la incorpora-
cién de la mujer al trabajo, es la primere condicidn pa-
ra lograr la emancipacidn y la igualdad de los sexos, vy

. . . . 1
en consecuencia un me joramiento de toda la sociedad —/o

5., La corriente de los defensores de la familia que hacen -
oposicidén a los individualistas y colectivistas, manifes
tando que la mujer casada encuentra su plenitud més en -
su hogar y no en el trabajoj; que los cuidados de la ma--
dre para con sus hijos no pueden ser reemplazados, y que
el sistema de educar a los nifios en establecimientos co-
lectivos resulta costoso para el Estado; ademés el traba
jo de la mujer fuera de su hogar favorece la disolucidn

familiar.,

Se puede agregar a las tres corrientes sefialadas, la te
sis que ha prevalecido y es la del principio de libertad de tra
bajo para la mujer, bajo estos dos puntos de vista: por una par
te la proteccidn del trabajo mediante la intervencidn estatal -
para adecuar el trabajo a sus posibilidades y especial dignidad
y por otra, la equiparacién de los salarios para trabajos igua-

les.

B) ANTECEDENTES DE LA PROTECCIDN A LA MUJER EN EL TRABAJO

Cuando se destruye el régimen gremial con el apareci---
miento de la gran industria en el siglo XIX y se incorpora la -
mujer a la industria, se produjeron situaciones graves, humanas,

sociales y politicas, como efectos de tal incorporacidn, por el

i/ Fernando Suérez Gonzdlez. Obra citada. Pdg. 141.
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abusc de la utilizacién de la mano de obra de los menores y de
las mujeres, que inmediatamente gozaron de la preferencia del -
capital, por la posibilidad de reduccidn de salarios, pues dicha
mano de obra resultaba mé&s barata. Esa reduccidén llegd a jorna-
les de hambre a medida que aumentaba la oferta de trabajo feme-
nino y de los menores, pues las nuevas mdquinas requerian en my
chas ocasiones, una actividad de simple vigilancia a la que po-
dfan ser empleadas personas con menos fuerza fisica.

Fl problema no se planted sdlo en materia de salarios,
sino también en jornadas excesivas y a las durisimas y antihi--
giénicas condiciones de trabajo. La gravedad de esa situacidn
hizo que se sintiera la necesidad de reglamentar las condicio--
nes de trabajo, por eso las primeras leyes laborales gue se die
ron, fueron precisamente para dar proteccidn a las mujeres y a
los menores; al respecto dice Mario de la Cueva que el actual -
Oerecho del Trabajo surgid en el siglo XIX merced a la interven
cidn del Estado para poner coto a la explotacidén de gque eran --
victimas las clases laborantes, en particular las mujerss y los
nifios i/.

Desde el siglo pasado se empezd a proteger a la mujer -
contra el abuso de las empresas, y fueron muy pocas las medidas
gue se adoptaron.

Alemania fue el primer pafs que marchd a la cabeza en =-

materia de proteccidn, dictando una ley en 1878, gue concedid -

i/ Mario de la Cueva. "Derecho Mexicano del Trabajo", Tomo' I,
Cuarta edicidén. Editora Porrda S.A. México 1954, P&dg. S.
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un descanso de tres semanas después del parto y las leyes del -
Seguro Social trataron de asegurar los salarios de la mujer du-
rante dicho perlodo; en 1891 dictdé la primera disposicidén prohi
biendo el trabajo nocturno industrial para las mujeres y sefia--
lando algunas empresas peligrosas o insalubres en donde no po-=-
dfan prestar serviciosj a pesar de esta proteccidén, fue en los

afios posteriores a 1900 que se mejord la legislacidn hasta lle-

1
gar a ser uUna de las méds avanzadas —/.

C) NORMAS INTERNACIONALES

a) E1l primer organismo que se preocupd por la proteccidn in
ternacional de las mujeres fue la Asociacidn Internacional para
la Proteccidén [egal de los Traba jadores; los estudios y proyec-
tos de dicho organismo, sirvieron de base al gobierno suizo pa-
ra invitar a las Conferencias de Berna que se llevaron a cabo -
en 1905 y 1906, habiendo concurrido todos los Estados Europecs,
con excepcidn de Rusia y Turguia gque no fueron invitados y Gre-
cia, Servia y Rumania gque no aceptaron la invitacidén.

La Conferencia tendfa a la prohibicidn del uso del fdés-
foro blanco y a ls del trabajo nocturno de las mujeres. Pero -
nada se acordd en la Conferencia de 1905, debido a gue la dele-
gacidén belga sostenia gue la aprobacidn de tal medida serfa la
ruina de la industria de hilados y tejidos.

En 1906, al reunirse nuevamente la Conferencia, la actil

1/ Mario de la Cueva. Obra citada. P&g. S901.
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tud belga fue modificada, logréndose firmar el convenio, en el
que se prohibfa el trabajo nocturno de las mujeres en todas las
empresas industriales en que trabajaran mésgde diez personas, -
exceptudndose los talleres familiares. Por trabajo nocturno se
entendia un lapso de once horas, entre las que guedarfian com---
prendidas las siguientes a las diez de la noche a las cinco de
la mafiana. GSe establecieron alqunas excepciones.

Los resultados de la convencidn fueron extraordinarios
y en 1912, la convencidn estaba en vigor en todos los Estados -
signatarios.l/.

b) Despues, la Organizacidn Internacional del Trabajo, crea
da por el Tratado de Versalles, en 1912, organismo de las Nacio
nes Unidas, destinado a elaborar normas internacionales para la
proteccidn del trabajador y reunir un acervo de conocimientos -
sobre los problemas laborales del mundo. La 0.I.T. ha utiliza-
do medios para que la mujer trabajadora reciba una necesaria =--
proteccidn y tenga una igualdad préctica de oportunidades y de
trato en el mundo del trabajo. Entre esos medios figura la ---
adopcidn de normas internacionales (convenios y recomendaciones
internacionales del Trabajo) y los convenios gque se han celebra
do referente al empleo y de las condiciones de trabajo, de la -~
mu jer sons

1) Sobre proteccién de la maternidad, en 1919 y revisado en
1952

2) Referente a la prohibicidn del trabajo nocturno de la mu

1/ Merio de la Cueva, Obra citada. Pdg. 902.
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jer en la industria, en 1919, revisado en 1934 y en 1948.

3) Relativo a la prohibicidn del trabejo de la mujer en don

de se emplee cerusa o sulfato de plomo, en 1921

4) Respecto a prohibicidn del trabajo de la mujer en traba-

Jjos subterrédneos, en 1935.
5) Sobre el principio de igualdad de remuneracidn, en 1951.

El convenio sobre proteccidn a la matsrnidad en 1919, -~
se referfa solamente a las mujeres empleasdas en la industria y
en el comercio; el convenio revisado se aplica también a las mu
jeres empleadas en la agricultura. GSe prevé gue los periodos -
de descanso deben ser de doce semanas, seis de las cuales deben
obligatoriamente tomarse después del parto. Que los tipos de =
prestaciones en dinero deben ser suficientes pars cubrir las ne
cesidades de la mujer y las de su hijos; se indicd que el tiempo
para amamantar a los hijos debe computarse a la jornada de tra-
bajo y que no se permite gue el empleador despida a una trabaja
dora durante el permiso por maternidad.

En el convenio revisado, en 1948, referente & la prohi-
bicidén del trabajo nocturno, la expresidn noche se define como
un perfiodo de 12 horas consecutivas en el que debe entrar un pe
riodo de 7 horas consecutivas comprendido entre las 22 horas vy
las 7 de la mafiana. Las disposiciones del convenio no afectan
a las mujeres empleadas en trabajos de direccidn y técnicos, ni
a las mujeres guo realizan traﬁajos no manuales en servicios sa
nitarios y de bienestar. QDispone también gue el trabajo noctur

L . . 1
no puede permitirse en ceso de necesidad nacional —/.

i/ Organizacidn Internacional del Trabajo. Obra citada, P&g. 13
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c) La Carta Internacional Americsna de Garantias Sociales
aprobada en la Novena Conferencia Intsernacional Americana cele-
brada en Bogotd& en 1948, gue "tiene por objeto declarar los =-=--
principios fundamentales que deben amparar a los trabajadores -
de toda clase y constituye un minimum de derechos de que ellos
deben gozar en los Estados Americanos, sin perjuicio de que las
leyes de cada uno puedan ampliar esos derechos o reconocerles -
otros més favorables'". Dicha Carte protege por igual a hombres
y mujeres, pero tiene disposiciones relativas al trabajo femeni

No s

En la legislacidn laboral de E1l Salvador y Honduras ha
habido influencia o proyeccidn de la Carta Internacional Ameri-
cana de Garantias Scciales, o sea, que es una de las fuentes de
la mencionada legislacidén en los referidos paises. [os otros -
Estados Centroamericanos ya tenia en su legislacidn laboral an-
tes de 1948, muchos de los principiocos bédsicos gue se considerd

. . . 1
en la Novena Conferencia Internacional Americana —/.

d) Los organismos internacionales orientan la accidn de los
legisladores en aspectos tales como las condiciones de trabajo,
la sequrided social y la promocidn de ciertos derechos humanocs
fundamentales, debido a eso los paises regulan las cuestiones -

relativas al trebajo, en una forma seme jants, debido al influjo

1/ Fidel Angel Gonzdlez. Proyecciones de la carta Internacio=-

T nal Americana de barantias Sociales en las Legislaciones -
Laborales de Centro Américe y Pesnamd. Tesis doctoral. Fa--
cultad de Jurisprudencia y Ciencias Sociales. 1970. San -~
Salvador, El1 Salvador, C.A. Pdg. 178.
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de las directrices marcadas por los orgenismos internacionales.

D) PROTECCION A LA MUJER TRABAJADORA EN EL DERECHO CONSTITUCIO-

NAL CENTROAMERICANO.

Las Constituciones Politicas de los Estados Centroameri
canos, al igual que las Constituciones modernas,; contemplan den
tro del regimen de derechos socieles, los principios que funda-
mentan la legislacidén laboral, y sobre proteccidn a la mujer en
el trebajo, se encuentra el principio de la igualcdad de sala---
rios, lo relativo 2 la maternidad, a la prohibicidn del trabajo
de la mujer en labores insalubres y peligrosas. En algunas de
estas disposiciones zperece también lo concerniente al trabajo
de los menores, y esto se debe en parte 2 gue las leyes gue ini
cian histdricamente le aparicidn del modernc Derecho del Traba-
jo, son las qgue protegen el trabajo de las mujeres y de los me-

NOTES.

£) PRINCIPIC DE LA IGUALDAD DE REMUNERACION.

Con este principio, &l cuel se encuentra consignadc en
las Constituciones Politices, ss8 ha guerido que haya igualdad -
de remuneracidn para hombres y mujeres. 8e ha observado que la
necesidad de trabajar de la mujer se ha aprovechado pagdéndosele
un salario infegrior al gue se paga @ un hombre por iguel traba-
jo y hasta se ha llegado s sostener la idea de que la mujer tiege
ne menos obligaciones qgue los hombres. Tal situacidn resulta -
muy injuste porque lo que se remunera ss el trabajo, tomdndose

en cuenta su resultado y no la condicidn de quien lo presta, y
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por esta misma razdn no cabe invocar el argumento de gue el tra
ba jador tengz més o menos obligaciongs, para remunerarle el tra
bajo, porgue hay cesos de mujeres con responsabilidades familia
rgs y de hombres gque no las tienen.

Para facilitar la aplicacidn de este principio la 0.I.T.,
ha recomendado se adopten medidas para aumentar el rendimiento
de las mujeres trabajadoras que son de gue los traba jedores de
ambos sexos deberfian tener les mismas posibilidedes &n cuanto a
orientacidn y formacidn profssionales y colocacidn. Es decir,
se trate de lograr gue la mujer zlcance una mejor formacidn e -
igualdad de trato y de oportunidades en el empleo y, mds gue to
do, evitar gue constituya una categoria de trabejadores gue se
preste a la explotacidn.

En ceda una de las Constituciones Politicas de los Esta
dos Centroemericenos, el principio de igualdad de remuneracidn

se encuentra en la forma siguiente:

Constitucidn de E1 Selvador:

"grt, 182. lo. En una misme empresa o cestableci--
miento y en idénticas circunstancias, a trabajo
igual debe corresponder igual remuneracidén al tra
ba jador, cualguiera que sea su sexo, raza, credo
o nacionalidad".

Constitucidn de Guetemala:

*Art, 114. Son principios de justicia social gue -
fundementan la legislacidn del trabajo: ....

20. Igualded de salario pera igual trabajo presta
do en igualdad de condiciones, seficiencia y anti-
gledad".



Constitucidn de Honduras:

"Art, 124 ...

Ja.- A trebezjo igual debe corresponder salario --
igualy sin discriminacidn alguna, siempre que el-
puesto, la jornmada y las condiciones de eficien«-
cia y tiempo de servicio sean también iguales”,

Constitucidn de Nicaraguas

"Art. 95. Se garantiza a los traba jadores: ....

4) Un salario o sueldoc iqual para trabajo igual
enidénticas condiciones de eficiencia®.

Constitucidn de Costa Ricac:

"Art. 57. Todo trabajador tendré derecho a2 un sala
ric minimo, de fijacidn periddica, por jornada --
normal, que le procure bienestar y existencia dig
na, El1 salario serd siempre igual para trabajo -
igquzgl en idénticas condiciones de eficiencia®.

F) PROTECCION DE LA MATERNIDAD Y PROHIBICION DE TRABAJOS INSA-

LUBRES 0 PELIGROSNS.

Los tratadistas laborales sefialan gue la proteccidn de

la mujer en el trebajo persigue las finalidades siguientes:

1)

2)

La preservacidén de la salud de quien puede llegar a ser

madre, pues la mujer sana es una garantia pares la fami--
lia y de las generaciones futuras, de ahi que se hizo =--~
preciso adoptar todas aquellas normas gue tienden a ase-
gurar su salud, por razones fisicas; como son las de pro
hibir la =2jecucidn de esfuerzos musculares considerables
0 gue puedan afecter su fin bioldgico, por el peligro o

la insalubridad que el trabajo implica.

Como madre propiamente, la mujer recibe unes proteccidn -
especial: durante el estado de embarazo, con miras al --

normal desarrollo del feto, y después del parto para la
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recuperacidn del estado fiIsico de la madre. Se le propor
ciona un descanso converniente antes y después del alum--
bramiento, manteniéndosele el pago de su remuneracidn du

rante tal periodo y se le reserva el puesto hasta su ---

vuelta al trabajo, todo ello con el objeto de permitirle
un parto normal, sin gque por eso se alteren las condicio

nes en las labores donde preste su servicio.

Refiriéndose a la proteccidn gque tratamos, Paul Pic ci=-
tado por Juan D. Pozzo, expone gue el regimen de trabajo de las
mu jeres se encuentra en el terreno de la "conservacidn social®
y en el interés del Estado, porque la salud de la mujer ejerce
una influencia total y necesaria sobre el nifio L/. La misma ~-
idea sostiene Rafael Caldera, quien conceptlda la proteccidn de
la maternidad como uno de los aspectos principales de la misidn
legal tutelar de la naturaleza femenina, que la mujer antes gue
todo es madre, es su funcidn suprema. Cuando se le ampara espe
cialmente, se le toma en cuenta no sdlo por las diferencias fi-
sioldégicas y sicoldgicas que la exponen mds a determinadas cla-
ses de peligros, sino como futura madre, por los hijos que po-~-
drfa tener un dia Z/.

Veamos lo que establecen sobre proteccién de la materni
dad y prohibicidén del trabajo de l1la mujer en labores insalubres

y peligrosas, en cada una de las Constituciones Polfiticas de =--

1/ Juan D. Pozzo. '"Manual Tedrico Prédctico de Derecho del Tra
bajo" I. Parte General. £diar S.A. Editores, Buenos Aires.
1961. P&g. 304.

2/ Rafael J. Alfonso Guzmdn., "Estudio Analftico de la Ley del
Trabajo Venezolana', Tomo II. Facultad de Derecho. Univer-
sidad Central de VYenezuela. Caracas, 1967. Pédg. 61.



Centroamérica.
Constitucidn de El Salvador:

"Art. 182. No. 10o0. Inc. 30. Se prohibe el trabajo
a los menores de dieciocho afios y las mujeres en
las labores insalubres o peligrosas.... La ley de
terminard las labores peligrosas o insalubres".

"Art. 183. La mujer trabe jadora tendrd derecho a -
un descanso remunerado antes y después del parto
y a la conservacidn del empleo.

Las leyes regularédn la obligacidn de los pa--
tronos de instalar y mantener salas cunas y luga-
res de custodia pezra nifios de las trabajadoras".

Constitucidn de Guastemala:

"Art. 114. Son principios de justicia social que -
fundamentan la legislacidn del trabajo:

Bo. Proteccidén a la mujer trabajadora y regula---
cidn de las condiciones en que debe prestar sus -
servicios.

No deben establecerse diferencias entre casa-
das y solteras en materia de trabajo. La ley regu
lard la proteccidn a la maternidad de la mujer --
trabajadora a quién no se le debe exigir ningdn -
trabajo que requiera esfuerzo que ponga en peli--
gro sy gravidez. La madre trabajadora gozard de
un descanso forzoso retribuido con el ciento por
ciento de su salarioc, durante los treinta dias --
gque precedan al parto y los cuarenta y cinco dias
siguientes. En la época de la lactancia tendrd -
derecho a dos perfodos de descanso extraordina---
rios, dentro de la jornada. Los descansos pre y
post-natales serdn ampliados segdn sus condicio--
nes fisices, por prescripcidén médica.

Constitucidn de Honduras:

TArt. 124.....

lla. La mujer tiens derecho al descanso antes y -
después del parto, sin pérdida de su trabajo ni -
del salario. En el perfiodo de lactancia tendréd -
derecho a descanso extracordinario, por dfa, para

amamantar a sus hijos.

No podréd despedirse del trebajo a la mujer --
grdvida, salvo ceusas justificadas que sefialare -
taxativamente la ley".



Constitucidn de Nicaragua:

"Art. 895. Se gerantiza a los trabajadores:....

8) La regulacidn especial del trabajo de mujeres
y nifiosg.....

10) A la mujer embarazada un reposo de veinte ---
dias antes y cuarenta después del parto. Este re-
poso serd pagado por el patrdn a cuyo servicio es
té, siempre que le hubiese trabajado seis meses --
continuos™".

Constitucidén de Cesta Ricas

"Art. 71. Las leyes dardn proteccidn especial a --
las mujeres y a los menores de edad en su trabajo™".

Se hace la explicacidn de que las Constituciones de El
Salvador, Honduras y Costa Rica, no dicen la duracidn del des--
canso por maternidad. Por eso transcribimos las disposiciones

que al respecto establecen los Cddigos de Traba jo.

Cddigo de Trabajo de E1 Salvador, Art. 260:

"E1l patrono estd obligado a dar a la trabajadora
embarazada, en concepto de descanso por materni--
dad, doce semanas de licencia, seis de las cuales
se tomardn obligatoriamente después del parto; vy
ademés, a pagarle anticipadamente una prestacidn
equivalente al setenta y cinco por ciento del sa-
lario bésico durante dicha licencia'.

Cédigo de Trabajo de Honduras.

"Art. 135. Toda trabajadora en estado de gravidez
gozard de descanso forzoso, retribuido del mismo
modo que su trabajo, durante las cuatro semanas -
gue precedan al parto y las seis ques le sigan y -
conservard el empleo y todos los derechos corres-
pondientes a su contrato de trabajo...."

Cédigo de Trabajo de Costa Rica.

"Art, 95. Tode traebajadora embarazade gozard obli-
aatoriamente de un descanso durante los treinta -
dias anteriores y los treinta diass posteriores al
alumbramiento...."

Tt Fer o o~
Foaith LIWETIE B G i SEAUR

iye = e -
USIYE Q3 vp 0 o

B P

e



- 90 -

Solamente las Constituciones de Guatemala y Honduras es
tablecen lo relativo al permiso por motivo de lactancia. Costa
Rica lo contempla en el articulo 97 de su Cddigo de Trabajo, en
la legislacidn de E1 Salvador no se dice nada expresamente so--

bre dicho permiso.

La Constitucidn de Honduras es la Unica gue contempla -
la prohibicidn de despedir a la mujer grévida, salvo causas jus
tificadas. Tal prohibicidn la contempla E1 Salvador en el Art.
49 del Cddigo de Trabajo y Costa Rica en el Art. 94 del Cddigo
de Trabajo.

Sobre la prohibicidn del trabajo de la mujer en labores
insalubres o0 peligrosas, JUnicamente la Constitucidn de El Salva
dor la establece en el Art. 182, numeral 1l0o. |Los deméds Esta--
dos Centroamericanos, la tienen en sus Cddigos de Trabajo, asi:
Gfuatemala en el Art. 148, Honduras en el Art. 128, Nicaragua en

el Art. 136 y Costa Rica en el Art. 187 Inc. lo.

La prohibicidn del trabajo nocturno de las mujeres no -
se encuentra en las Constituciones de los Estados de Centroamé-
rica, pero si se establece en los Cdédigos de Trabajo. Cuatemala
lo prohibe en el Art. 147 literal b) con ciertas excepciones; -
Honduras en el Art. 147, prohibe emplear a mujeres, pero embara
zadas, en los trabajos nocturnos que se prolonguen por mds de -
cinco horas; Costa Rica, en el Art. 88 literal b) prohibe el --
trabajo nocturno de las mujeres, con excepciones. En los Cddi--
gos de Trabajo de El Salvador y Nicaragua, no se sstablece ex--

presamente dicha prochibicidn.



1.

CONCLUSTIODODNES

Después de que hemos tratado de hacer un somero estudio
de la condicidn de la mujer en el Derecho Constituciénal Cen
troamericano, a través de las instituciones gque hemos exami-
nado, podemos afirmar: que hay igualdad de derechos tanto pa
ra el hombre como para la mujer. Esta aseveracidn se susten
ta en los principios siguientes:

Constitucidn de E1 Salvedor, en el Art. 150, Inc. lo. -
se establece: *“Todos los hombres son iguales ante la ley; pa
ra 8l goce de los derechos civiles no se podrd establecer --
restricciones que se basen en diferencias de nacionalidad, -
raza, Sexo 0 religidn...."

Constitucidn de Guatemela, en el Art. 43, Inc. lo. y =--
205 SE declara:”En Guatemala todos los seres humanos son 1i
bres e iguales en dignidad y derechos.

El Estado garantiza como derechos inherentes a la perso
na humanas le vida, la integridad corporal, la dignidad, la
sequridad personal y la de sus bienes...."

Constitucidn de Honduras, en el Art. 83, se consigna: -
"Todos los hombres nacen libres, iguales en derecho.

Los hondurefios y los extran jeros residéntes en el pais
tienen derecho al reconocimiento de la dignidad inherente a
su condicidn humana',.

Constitucidén de Nicaragua, en el Art. 36, se expresas -
"Todos los nicaragilenses son iguales ante la ley. En Nicara
gua no se reconoce privilegio por razdén de nacimiento, condi

cién social o raza, ni por otra causa que no sea la capaci--



dad o la virtud".

Constitucidn de Costa Rica, en el Art. 33, se determina:
"Todo hombre es igual ante la ley'.

Basdndonos en las garantias antes expuestas, podemos de
cir: que en el Derecho Constitucional Centroamericano el se~
X0 no origina diferencia algquna en la extensidn y ejercicio
de los derechos. La mujer sea cual fuere su estado, tiene la
misma capacidad que las leyes reconocen al hombre para ejer-
cer los derechos.

Hay igualdad en materia de nacionalidad. La mujer tiene
los mismos derechos gue el hombre, en la adguisicidn, cambio
0 conservacidn de su nacionalidad. E1l matrimonio con un ex=--
tranjero no afecta su nacionalidad, sin la intervencidn de -
su voluntad, no la convierte en apatridia (sin nacionalidad),
y puede transmitir su nacionalidad a los hijos, ya sean legl
timos o ilegitimos.

En las Constituciones de los Estados Centroamericanos -
se establece que son ciudadanos tanto el hombre como la mu--
jer, o sea hay igualdad para ambos en los derechos y deberes
que lleva consigo la ciudadania, puede por lo tanto, la mu--
jer, ejercer el sufregio y opter a cargos pudblicos en igua--
les condiciones que el hombre.

Se considera la familia como base o eiemento fundamen--
tal de la sociedad, y el matrimonio como bese juridica o -=--
esencial de la familia.

El matrimonio descansa en la igualdad juridice de los -
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cényugses, o sea que ambos son iguales en derechos y obliga-=-
ciones.

Una de las manifestaciones de esa igualdad, es que el =
ejercicio de la patria potestad debe corresponder conjunta--
mente al padre y a la madre, y por razones en favor de los =~
menores, debe corresponder especialmente a la madre cuando -
ella tenga en su poder a2l hijo o al padre, en su caso.

6. . Las constituciones de los Estados Centroamericanos con-
tienen una serie de principios relativos a la proteccidn de
la familia, como todas las Constituciones modernas, que si--
guen lineamientos de acuerdo a una filosoflia profundamente -
social.,

Sin embargo, con la introduccidn de los mencionados =~-
principios en la ley fundamental, se hizo necesario llevar a
cabo las reformas correspondientes en la ley secundaria, pe-
ro todavia no se han logrado en todos los Estados, por lo --
gue existe antinomia entre el Cddigo Civil y el texto consti
tucional.

Eso siI, se reconoce que hay gran interés de parte de =--
ciertos organismos de algunos Estados, como la Procuraduria
General de Pobres de El1 Salvador, porque se verifiquen sin -
dilacidn las reformes en el Cdédigo Civil, no sdélo para evi--
tar la discordancia de este Cdédigo con la Constitucidn, sino
porque asi lo exige la evolucidn de las instituciones del De

recho de Familia.

7 Algunas de las reformas al Cdédigo Civil, que deben lle=-



10.

- 94 -

varse a cabo para dar cumplimiento a los principios conteni-
dos en la Constitucidn, son: sobre la igualdad de derechos vy
deberes de los cdényuges; respecto a la proteccidn de los hi-
jos ya sean procreados dentro o fuera de matrimonio; referen
te a la investigacidn de la paternidad; medidas para promo-
ver el matrimonio.

Para proteger a la familia en forma integral es urgente
se instituyan Tribunales de Familia con jurisdiccidn privati
va, para conocer de todos los asuntos relativos a la familia,

Dentro de la proteccidn que corresponde al Estado dar a
la familia estdn las de proveer medidas necesarias para ase-
gurar las condiciones de una existencia digna, dichas medi--
das son principalmente las relacionadas con trabajo, econo--
mia, vivienda, educacidén, salubridad, reformes agraria y poll
tica financiera,

En el Derecho Constitucional Centroamericano hemos com=-
probado que se encuentran preceptos relativos a la protec---
cidn de la mujer trabajadora de acuerdo a normas internacio-
nales recomendadas, que son las referentes a la igualdad de
remuneracidn para hombres y mujeres por trabajo igual, sobre
la maternidad, y lo relativo a la prohibicidn de trabajos in
salubres 0 peligrosos para la mujer.

Pero en la préctica, a pesar de la proteccidén menciona-
da, todavia en algunos lugares se manifiesta en cierta medi-
da, la discriminacidn de la mujer en el trabajo, por lo gue

deben estudiarse detenidamente las dificultades con que tro-
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piezan las trabajadoras, con el fin de darles solucidn, como
son las qgue se refieren: a la formacidn profesional, lo con=-
cerniente a2 la desigualdad en las oportunidades y trato en -
el trabajo, la situacidn de la mujer que labora en la agri--
cultura o en las pequefias industrias, los casos de las muje-
res con responsabilidades familiares.

Para facilitar la aplicacién del principio de igualdad
de remuneracidn y evitar la discriminacidn de la mujer, de--
ben tomarse medidas para facilitar el rendimiento de la mu--
jer trabajadora, como las de que ambos sexos tengan las mis-
mas oportunidades para la formacidn profesional y colocacidn

Con el objeto de elevar la condicidn econdmica y socilal
de las mujeres traba jadoras, deben crearse servicios socia--
les y de bienestar, que respondan a sus necesidades, sobre -
todo de las qgue tienen que hacer frente a problemas particu-
lares por motivos de maternidad; por lo gque debe fomentarse
la creacidn de guarderias o de jardines de infantes, ya en -
los lugares de trabajo o cerca de ellcs, y en este caso con
la ayuda de fondos pdblicos o de la comunidad.

A fin de resolverse uno de los problemas de la mujer en
el trabajo, con hijos pequefiocs, debe estudiarse una de las -
dltimas recomendaciones de la 0.I1.T., respecto a gue se pue-
da implantar para esa clase de traba jadoras, el empleo a =---
tiempo parcial.

Al firmal, podemos decir que, a la mujer en Centro Améri

ca, se le ha reconocido igualdad juridica, en parte se debe
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a sus propios méritos, pues se ha probado su capacidad para
afrontar con responsabilidad, tanto las obligacicnes de su =
hogar, como de su trabajo y de la ciudadania. Su papel es -~
decisivo para el bienestar y progreso de la sociedad porgue
esto depende de la medida en que los hombres y mujeres desa-
rrollen su personalidad en forma integral para que puedan ha

cer uso de sus derechos y sepan cumplir con sus deberes.
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