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INTRCDUCCIUCRN

lie presentado este trabajo cono punto de tesis, por 2on-
sidererlo de importarcia, no or la importancia cient{fie
ca que pudiera tener una tesis que hiciera el estudio de
otra fndcle sino que pare demostrar la importancia del
servicio iWédico Rural,

Cuando se establecid este servicio que fué iniciado en

el _eno de la Junta de :rofesores de la Escuela de Jdedie
cina, prevalecfa la idea gque ¢l area rural se beneficie=
ria mucho y tambien le servirfa de prictice al Médico re-
cien egresado para su futuro ejercicio profesiozal, pero
nadie tuvo a blen considerar las condiciones, en que el
Lotudionte se irfa a desempeflar ese servicio ni el mato-
rial que tendrfa para poder trabajar,

Hay varias tesic de disiinvos estudiantes que hen hecho su
servicio iéilco Hural en diferentes poblagiocnes en las cuae
les el HMinisterio de Asistencia .ocial tieno establecido
clfriicas de urgencis y apesar de ollo no ee ha hechico nine
gun estudio ;ara mejorar las condiciones en jue se trabew
Ja y que el servieio rincicra el fruto esperado, Conside-
ro de importancis los trabajos presentados al final del
servicio iiédice Rural, pues llegard fecha en que la Escuee
la de Hedicina temdrd un estudio mas o menos eficlente de
la asictencia 4édi:a en la iepublicas

Los tradajos presentados dan una ilea del nivel culturel,



condiciones higienicas y enfermedades que prevalecen en
las distintas re;iones del pafs. sclamente el que hace
wervicio uédico i#ural sabe la ayuda que presta & la po=
blacién de la comunidad en que ha trabajado y puede vee
lorar a lo que es equivalente,

Espero que en un futuro ;réximo alguién le de la impore
Sancia que merecen estos trabajos y pueda junto con los
de compafieros que me han precedido en el servicio, sa~
car las conclusiones que tendrén valor y ﬂl;l demostrar que
sf tiene interes el reyortar 1o hecho durante nuestra
labor asistencial en el area Rural,



QA ITULO  FHIMERO

CARACTERES GEOUGRAFICUS,

Extensidn. Limites. Latos Histéricos.

-an redro Nonualco, cabecera del distrito de su mismo
nombre se encuentra situada en las faldas de los cerros
de el Volcancito y la Carbonera, a 680 metros sobre el
nivel del mar ocup:ndo una meseta de la cadena costera,
en el departamento de la :az.

Antiguamente era conocida esta regifn con el nombre de
Ustuma y tenfa come ciudad prinei; al Tehuscan, La ex-
tensidén de todo el distrito de San ledro lionualco, es

de CUATRUC WIL CCHLNTA Y CINCC HECTAREAS JIBETE ARLEASe
LDebido a que ocupa una mesera de la cadena costera la
topograffa de la region es bastante quebrada. Je encuene
tra rodeada de cerros que son: al Norte el Volcancito y
la Carbonera en las faldas do los cuales se encuentra u-
bicada, Al Sur con los cerros de san Juan Nahuistepec y
Santa Teresa. Al Este con una meseta llamada la Loma,

Al Oeste con una prolongacién de las faldas del cerro la
Carbonera,

Debido a lo guebrado del terreno, esta region sufre fuer-
tes erociones durante el invierno contra los cuales tiene
que luchar los habitantes, pues los terrencs sufren fuere
tes daflos por las corrientes que dejan las lluvias,



247035 EISTORICOS

San rFedro Nonualco, es una ciudad :re-colonbina y toda la
rezion antes era conocida con el nombre Ostuma y tenfa co-

mo ciudad principal Tehuacan. En el afio de 1572 el Cidor
ralaclos que visité los iusoles del volcan de san Vicente,

al referirse a esta region dijo"del otro lado de ese ce=

Iro, estan los Nonualcos donde avunda el Cacao como en I
zsalco, gente muy bruta pero valiente para la guerra”.

No se sabe cuando se le did el titulo de ruedblo, por ha-
berse incendiado los archivos, pero en el aflo de 1759 el
Licenciado Domingo Lépez de Uxcela, al ordenar al agrimen-

sor de los lfmites ejidales, lo menciond con el titulo de
Fueblos Kl t{tulo de Villa se le otorgé en la Administra-
cién del Mariscal Santisgo Gonzales, em el afio de 1875, Kl
13 de Abril de 1912 se le otorgd el titulo de Ciudad por ges-
ticnes del Dr, Joaguin Bonilla. Las diferencias ejidales eran
muy frecuentes con los pueblos vecinos y mucho mas con sentiae
80 Fonualco. -@ cita que en el afio de 1842 los nabitantes

de esta poblacidén invadieron Sentiago Nonualco, saguiando e
incendiande las casas de dicha poblacidén., A4l toque de campa=
nas los habitantes de santisgo que se encontraban en sus trae
bajos llegarén y sacarén a los de Sen rFedro; libréndose en esa
Tecna una natalla, en el lugar que sun lleva el nombre de "Ce-
rro de Los rFleitos". FEn esa fecha comandaba los nabitantes
de Santisgo el Cacique sucesor del Indio Aquino,



llamado :etronilo Castro quiem organizé su gente y stacé
san tedro Nonualco, una sangrienta batalla tuve lugar a
rals de este encuentro, que dejé como saldo varios muertos
entre loi que se cuentan el Alcalde y otros personajes im-
portantes de la poblacién, incendidndo en esa fecha la al-
caldias
Los defensoresc que se c. niaban hsnta mujeres, llenocs de fu-
ria conbatf{an a sus atacentes. kntre las fruses que ee
cuentan que en esa fecha se decfam para arenjar al pueblo
ya que la supericridad ndmerica de sus enenijos era graf=
de, csté la del defensor lrancisco Gomes que gritaba "Co=
jan cada cual lo suyo y los demas dojenmelos a mi"e
A raf{s de esta lltima batalla, tué que el Iresidente de
la Lepfidlica que en ese fecha era Jon Juan José Guzmen,
416 érden al Jefe de las Fuersus deo la lacidn, General io=
lespfn, jue interviniera en estoe lste a su ves mandé al
Joronel Ciriaco Choto para cclmar las discordias eatre am=
bas ;oblaciones, iero no fué si no hasta el afio de 188Y
que ectando de Jues de .rimera Instancia en /acatecoluca
Don Flo Romero Bosque, delucid$ los limites ejidales y
desde esa fecha viven en com leta armonfae

Q1L T e
La extensién del diotrito de Sam redro Fonualco es Ge Clia=
TR WL LCrtNPA Y ULNCU bectareas 1ui: A.ad y comyrende
ademes de la ciudad cabecera del Jdistrito, de su miamo nom=-



de canta Marfa Cstuma, san Emigdio, Jerusalen, Hdercedes
La Ceiba y .arafso de Lsorio.

Sen iedro lenualeco, ciudad jue se encueatra ubicada en

las faldas de los cerros de la Carbonera y el Volcaneito,
10s que & ou vez oe encuentran al sur del voledn de sSan
Vicente o Chinchontepec, Comprendida entre estos cerrve
al norte, y al sur, con los de uLanta Teresa y Jan Juan
Hahuistepec que los separan del valle de Jiboase

sl terreno sobre el cual se encuentra situada la ;oblae
ecién, es arcilloso, sumanente quebrado y con un desnivel
muy acentusda, i0s Lerrenca de los alrcdedores, son de
tierra negra, talpetatosa y arcillosa, los cuales en su
mayoria se encuentran cultivados de Cafe, Naranjas y :i=
flase El desnivel del terrenc hace que no exicta el pro-
blema de estancaniento de aguse

HADHCGRAN 14

In las fuentes de asua de esta region son bastante esca=
88s en los alrededores y se pueden tomar como fuentes de
consideracién: Jog Chorros macimiento de agua de aljuma
consideracién que se encuentra em la parte norte de la po=
blacién en el cerro lLa Carboneras

EL CHINTE ¥ LA MCHTA QT4 Comocidos con el nombre de naci-
miento de iourdes se encuentra tamdbien en la parte norte
de la ciuded y es el nacimientc del cual ce trae el sgua
potadble de la poblacidm,



£} _Salto. |

Pequeilo riachuele que corre em la parte iste de la pobla=-
cién y que unicamente msntiene su caudal durante los me-
ses de invierno,

&1 _Talcbahuito.

Que pasa en las orillas de la poblacién y pierde todo su
volumen durante el verano, manteniendo una pequeiia corrien-
te por las aguas negras de los diferentes desagues de las
casas, lo cual da un mal olor alos alrededores del rio.
E)l rig Apantg es el de mfs consideracilén en este distrito,
Corre en la parte (Ueste de la ciudad distante de ella co=
mo TRES kilémetros. Aumenta notablemente de volumen en
invierno dificultando el paso a los caminantes ¢t nto de
caballo como de a pile,

Existen en diferentes iincas particulares pejue’os naci-
mientos de agua los cuales son de uso particular,
SULTLIVCS.

Los cultivos de esta region son poco NURErosos y se cuen=
fln entre los principales Café, Rarahjhs, iifias y Almidon,
La produccién de Café de sSan iredro varfa segun los aiios,
La cosecha del ado de 1951 la cantidad de café ascendid a
CUlU dIL quintsles., Los alos anteriorcs la cosecha de ca=-
£fé fue de DOCE MIL quintales,

Les Naranjas y rifias se producen en regular cantidad, y
son de muy buena calidad, son exportados a San <alvador,



El Almidon es otro de los productos de esta region que tame
bien es exportado a la carital y es de muy buena calidad,
Los potreros para pasteje de ganado son pocos y log produce
tos lacteos unicamente, alcanzan para el consumo locale
Los granos de primera necesidad como mafsz, arros, frijoles
son trafdos de otros mercados para la poblacién,

La principla via de comunicacién de San edro Nonualco es
la carretera que la unen & la pavimentada de San salvador
Zacatecoluca. Antes de la existencia de esta carretera la
comunicacién la hacfen por medio de un camino de herradu
ra que la unfa a lolineros donde tomaban el Ferrocarril,
La distancia que la separa de la carretera pavimentada es
de DIKSISEIS iilémetros y se encuentra en malas condicioe
nes, Dlurante los meses de verano la carretera transitable
por toda clase de vehficulos.

Los medios*de trans orte con que cuenta la poblacién sont
una canioneta de la empresa "GALVES EXI RES", de Veinte y
un pasajeros, que sale & las cuatro a.m, con destino a .an
Salvador, ocupando en el recorrido de la calle una horas
En invierno dedido a las malas condiciones de la calle el
tiempo en recorrerla es mucho mayor,

Una calle de cuatro kildmetros de extensién que se dirije
de ésta ciudad a _enta Marfe Ustuma de las mismas condi-

ciones,
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que la anterior, lLos demfs camincs son de herradura y
la unen con los diferentes cantones de su juridiccidn,
Las irregularidades que presta la carretera al servicio
de sutoméviles hace gque la correspondencia venga en
Nula, por ol camino de herradura gue la une con loline-
ros, pues se encuentra mas seguridad para dar un servie
cio mas eficiente en ¢l ramo postal,

SLIMA

El clima en la podlacién es variadble, durante los meseo
de verano es bastante cflide y en invierno frfo, in los
meses de Noviemdre viclembre y Enero esta region es aso-
tada por vientos que corren de Sur a Norte, de regular
intensidad,

SOMERCIC.

El comercio de la podblacién es bestante intemso, con Sane
Salvador y Zacatccolucas Durante tres dfas a la cenmana,
Martes, Jueves y JVoningo se reune en la plasoleta central
gente de los alrededores pera verificar sus sransaciones
comercialess in eostos tres dfas s la senena, que le llaw
man de Feria, el comercio es mayor y salen en esa fecha
varies camiones con fruta sobre todo para la Capital,
Existen varios almacenes y tiemdas peguefias llamacdas pule
perfas, las cuales, los preecios de las mercaderfas los tie-
nen sumemente altos debido al costo de tramsporte, por lo
que la mayorfa de la gente prefiera hacer cus compras &
poblaciones distantes.
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CAFITULO II

DATCS ECONOMICOS

Habitantes Urbanos y Rurales.

La Poblacidn de San redro Nonualco, es de DOCE MIL SETE-
CIENTCS CINCUENTA Y CCHC habitantes, correspondiendo a la
ciudad DOS MIL DOCIENTOS CUARENTA Y JSIETE.

HABITANTES DEL DISTRITC DE SAN rEDRC NCOKUALCO

Foblacién Total Urpbanos Rurales
5. Pedro Nonualco 5811 224y 3564
San Emigdio 1093 bll 452
Jerusalen 862 260 602
Sta M3 Ustuma 2460 114 2259
Faraiso de Usorio | 1187 Y55 232
Mercedes La Ceiva 399 260 139




e TUERES

Las costumbres de esta regiom, son casi simileres a cute
lesquier zona de la rapfiblica. El espiritu comercial
existe como en todo duen Salvadorefio.

Los habitou del vestido son buenose Adictos a looc bue-
nos vestidos de colores vistosos y reluciemtes. La bi-
giene personal bastonte descuidada en parte por la esce-
cos de azue y en perte por el bajo nivel-culturale

De los enfermos que dlariamente acudfsn al Consultorie el
90% de ellos no sadfan leer ni eseribir, lLos habitantes
urbanos tienen un mivel cultural bastante buenoe

SLIGICH.

La religion que profesa la mayorfa, es la catolica y ciem-
pre en todas las fiestas hay mucha devocién y cumplem o=
dos los preceptos relisiosos. El templo que existe es de
tipo colomial, dotado de modernas campanas importadas de I-
talia con un costo aproximado de UCHC WIL COLONES y consie
deradas como las mejores de la Replblicas 5e encuentra Sie
tuado en el barrio del cemtro frente al Hercado Hunicipal y
es bestunte amplio con una capacidad aproximada para CUATEO
N1l. personase

Bxisten dos fiestas importantes, la de los Lentos Fifios, que
so celebra el cuatro de Febrero y la del :atron Gan iedro
que se lleva a cabo el veinte y nueve de Junioe



La principal fiesta de la podlaciin la comsideren los vee

einos, la que se celebra el cuatro de Fedrere a los Santos

Nifioss Uno, es el nifio Zarco, al cusl le tienen mucha dee
vocién y es conocide em todos sus alrededores por sus milae
gross Bs trafdo todos los aflos del puedlo de Candelaria,

El otro llamado el Jesusito, que es trafdo del puedlo de <am
Ramon, £l cuatro de Febrero hacen la emtrada los dos Sane
tos Nifies por la carretera que vieme de Santa Marfa Catuma
y eran encontrados por uma peregrinacién que salfs de este
luger, compuesta por el Seflor Cura rérrogo, ‘iiemdbros de las
Municipalidad, las personas importantes del pueble y la de-
afs gente, acompafiados de cohetes, pitos y tamboress

Eren recibidos por el orador ind{gena, llamad: Thastulero,

(fapel que desempefié dursnte cuarenta afios Don iablo Here

néndes), Olurente la ceremonia de los uantos Nifios, erem ci-
tados pasajes biblices y al termimsr mediante uma oracién,

la gente daba grecias a Dios,

En clerta ocacifn que vino gemte de Sen salvador, & la flcoe
ta deo la poblacidm, al terminar la ceremonia aplaudieron por
haberles zustado mucho, y el puedlo se¢ disgusté pues 1o to=-
né como una mofa. Cuando finaliseda la ceremonia, toda la
gente se trasladaba a la casa de la mayordomfa en la cual

se bailaba, se repartfa chicha y comida y daba principic la
fiesta llamada de el Torito.

La fiesta del Torito consistfa on una persoma que se ponia



un disfras que parecfa Soro y jue al compas de pitos y tame
bores, ejecutaba danzss en presencia de la concurrencia.
Bsta fiesta duraba hesta las cinco de la mafiena del sie
guiente dfa, hora en que las imazenes eran rematadas al mo-
Jor postor, quedando com rometidos a traerles el sigulente
aioe. Las personss que trafn.a los santos /il:ios que generale
mente eran personas acaudaladas de dichos lugares, ce dise
putaban a quien venfa con mas gente en la peregrinacién hae
cia San rFedros Lu el afio de 1yle que fué la fecha en que
escrivierdn estos datos, el “ayordomo de Candelaria gque trae
{a al Janto Kifio larco venfa con sesenta homores cargados de
comestible para la fliesta,

Durante el daile que tenfa lugar en la casa de la iisyordonfa
se decfan bombas entre las cuales se cuenten las siguientess

Este torite lo traigo Este torite lo traige

desde sSenta Crus Xl a ccmer sacate en valde
Yh nouwydenqﬁ sclo .or venir a bailar
sin llevarme una muchacha delente el Jeflor Alcalde

Esta costunbre oxlstié husla el afio de 1Y3Y en que el !resbie
tero Yon Victor Uliva la suprimié, pero de nueve enpesl a ce=
lebrarse en eaie giloe

La fiesta del patron San redro se lleva a cabo el 29 d¢ Jue
nio, Los Serrencs que atora comprenden la hacienda vieja
eran propiedad del Jante y tenfa una extensién de doce com
balleriase i@ pro iedad era administrada por una directi-
va cuyos miombros eran llamados Tenances y el priccipal de
elles, el Tenance mayor era el gue administraba la pro;iedad.



Todo habitante de uan iFedro venfa la ooligacidn de ir a
cultivar deverminado niimero de tareas para el Janto com Cu=
yo producto oe celebraba la fiestae

Bn el mes de !layo o sea un mes entes de la fecha se reunfa
la directiva y el Administrador daba cuenta de los ingresos
habidos durante el afic y dabdan uma cantidad para la celetre=
eidn de las fiestas que ora anunciads el primero de Junio
oon colheotes, pites y tanbores,

Fa la parte centrica de la poblacién existe una plagecleta en
la cual se construfan varies remadas en les que se ponfan
toda clase de comidas que daban los Sarriocs para los visi-
tantes,

Exist{a anteriormente un &rdol de Ceiba donde dectasaben re-
ges de la hacienda del -anto con el mismo fine la imagen del
iatron era saceda en una carrosa y recorria las principales
calles de la podlacidm el dia principal. ias propiedades y
ies celenraciouss en esva iorma duraron nasta el afio de 1879.
En 1880 ¢l Fresidente de la Repdblica Doctor Rafeel ‘aldie
var, imitid un decreto haciendo ¢)idos de la mumicipalie
dad la hacienda mencionsda y fue comprada por Jom Vicente
liontes,

Los matrimonios se realizadsn en la siguiente forma, Cuando
pedfan a la novia lo hacfan por medio de una carta en la cual
ponian como encabesamiento paisajes y la figura de dos manos
entrolasadas, agregando un pafiuclo de variados colores,



31 era aceptado, se fijada la focha para la bodas Dess
pués de la ceremonia en la i:lesia, se dirigfan a casa del
radre de la Fovia, sin tomarse tan siquiera la meno. Ila
fiesta se llevava a cabo, ninguno de los novios dallada ue
nicazente estaban de cbservadores y al final de la fiesta
el :adrino hacf{a entrega de la novia y despues de darles
muchos comsejos el novio peodfa llevarse a la novia,



SaZTuLe 11X

Municipalidad,

La municipalided consta de §1 Alcslde, secresario, sfndice,
Tesorero y los Vocales que son electos para un periodo de
un afio y se rigen por nuestra Carta iagna. los denas ome
pleados son nombrados por ellos,

Lis oficines estan situsdas en el edificio de la Alcaldia
duniciral que se encuentra en la parte centrica de la ;obla=
cifne, Fs bastante amplic y muy ventilado y no solo da ca=-
bida a las oficinas de los municipes, Bino gue tamdien al
Juzgado de :as y al iuesto de la Guardia RFacional,

URGARI 'ACIUNLL CLVICASe

Unicamente existe en esta yoblacifm una socledad que fue
fundada hace varios aios por los em-alumnos de la Escuela
Timoteo Lievano, para ayudar a mejorar el edificioc asi co=-
mo tambien para ver la manera de odtener fondos para la fuhe
dacifn equipos deportivos y mejorar el desarrollo fisico de
los estudiantes. [Lsta sociedad tiene un pequeflo centro ro=
cial, Tiene personeria Juridica.

ESCUELAGe

En la poblacién existen dos escuelas una de Varomes y otra
de Nifos que comprenden desdo el primer grado hasta el Coxw
to grado, Buote afo se fundf§ el Kindergarthen, asi como



tambien dos cursos del plan bésice para facilitar los ese
tudios a estudiantes de pocos recurscs eccnonicos.
URSCRIFCICH DE LA CIUDAD.

La Ciudad como e dijo anteriormente esta ubicada em las
faldas de los cerros de La Carbonera y el Volcancito.
Comprende siete barrios que sons El Centro, il Calvario,
Guadalupe, Concepcidm, can Francisce, san José y senta Rie
Sa.

Las Calles de la poblacién son en su mayoria muy irregula=
resy; 1o que contribuye lo guebrado del terreno sobre el que
esta ubicada, empedradas en parte y de tierra, algunas come
vletanente cortadas que dificulta el paso, lo cual es debi-
do a la erociones del terrenc durante el inviorno,

Tienen edificios muy bDien hechos y coatruccibén de sistema
aixto que se cncuemtran on ¢l barrie del Centro, la mayoria
que pertenecen a la gente acomodada, Ademas de la Ijlesia
y el Cabildo Hunicipsl se encuentran el edificio de la Clie
nica de Urgencia "Repudlica irgentina®, el edificioc del Te-
legrafoe, Y la Escuela de Fifias, Ll edificio de la Escuela
de Varcnes Timoteo Licvano,

FARGACLASe

Existen dos Farmacies, una en 3an :edro Nonualco y la otra
en la Villa de santa Hdaria Cstuma, El precio de los mnedie
camentos es bastante altc y no se emcuentram equipadas com
todos los medicanentos indicpensables,



Estos son los que mas fuerte contrapeso le hacen a la lae-
bor que desarrolla ¢l estudiente en la Clinica de Urgemocia,
porque amtes de ir al consultorio ham estado en tratamiene
to con el farmaceutico durante varios dias,

LUZ ELECTHICAe

Lsta es suministrada por la Compafiia slectrica Jalvadore=
filas Unicanente desde las seis de la tarde a las seis de
la mafiana, K1 voltaje ¢s bastante bueno y el Servicio gue
rresta o8 nuy eficiente,



Lﬁ«bu-— “—AA GENTRAL ]

Elilﬂllﬂ il UNIVLRLI.- 1 22 gL SALVAD 7
GURDICIONGS HIGLENICA X SARITARLAR
FUENTEDS DE AGUAe
Las fuentes de agua yotabdle de uam .edro Nonualco, 50 ohe
cuentran situados en la parte norte de le cludad, en las
faldas del Volcancito y son tomadas de itres puntes ¢ Da=
cimientos de agua diferentes conocidos con los nomdres de
"El Chinte, Gotera y la iontafiita ¢ Nacimientos de Loure
des"e

La naturalesa del terreno en que se encuentran 10s nacli-

aientos de agua, eu rocosa y recubierta de cemento en toda
su ;xtnsion asl como teomdien con abundante yezetacifDe

~ Del pacimionto o8 llevado por tuberia metalics & un tangue
de ceptacion que se encucntra situaldo en el varrio de San
Francisco de la Ciuded, de donde es distriopuido a la ;0=
blacién pero sclo a las casas principales dando .ervicio
de agua a determinadas horase in los barrios pobres hay
Grifos donde toman el azua tambien a determinadas horas,
Es%a diominuye notablemente en verangs

Con metodos especiales se hizo estudic del asus en la Fae
cultad de larmacia dando el recultado siguientes

Agua 1'upn. incdora con sabor ligeramente dulce,
£0aligds Cuantitativo.

lietales sessesssscsscsssassee Ausentes
sales orgMiChSsesecesssecscssssnece Alnentes
Cloruros scseesvesnsessccessnse Ligeras Traszas (Mr?. es)



Sulfatos ssesssssssesssssssvess lOrmal,

Caroonato de Calesesssccscscsnsesssccns 125 Iill'rll..

Cal eesssnssssnesnannsnnee U795 7 .
ia CeesesssstsntRsrssinnd " . ®

¥Fluor sessssssnsssnssdiiness Ausente

&1 testsssssnssstinnsesei 7eb

ror el analisis anterior fuc clasificada come emtre las
aguas dures, Ll tanque de recerva que exigte en la ;o=
blacién unicamente hacen ilmpieza dc é1 dos veces al ate,
que es cuando empiesa el invierno y cuando termina,
AVERAZL/ "0

Kl sistema de closcas ea desconocido y la mayoria de las
casas unicamente tienen desasues que dan a las calles.
Exiaten en ciertas casas escusados de focog =in gipoung
prevencion y pocos son las que tienen letrinas sanitee
rias con toda clase de cuidados higienicoss La mayoria
lo bace al aire libre,

BASURAS

No hay ningun :=istema de recoleceion de basuras y cada
cual lo hace a su maners, La mayor parte se arroja & los
traspatios y tembien a las calles que siempre pEsan Sue
cies, no hay ningun lugar deterainado para la recolecciom
de basuras,

CEMBNTERICS

El cementerio de la poblacidén se encuentra ea la parte sur,
cob proteccion de cerca de alambre en lLos alrededores y
con una extension aproximads de cuatro manzanas de terre~
noe fio existe ninguna vivienda en los slrededores,



VIV1ERDRA.

Los plancs de las comstrucciones de las viviendas de dan
iedro Nonualco que se han hecho durante estuve em el ejer-
cicio ledico Rural a pesar de no temer ningun noxbramiene
to de canidad, -iempre fueron enviados a la ielegacion
correspondiente para su apyrobaciln,

Las anteriormente construidas carecen de los requisitos
que debe temer una vivienda higienica.



El seis de Diciembre del afio recien pasado fuf designado
para hacerme cargo de la Clinica Asistencial "Republica
Argentina™ de la Ciudad de San Pedro Nonualco y empezé mi
trabajo el siguiente dia de la llegada despues de haber he-
cho el inventario de todo el equipo con que contaba la Cli-
nica. Fue una de mis primeras desiluciones, porque estaba
acostumbrado a trabajar con instrumental mas o menos adecua-
do sezun tambien lo sefialan nuestros textos de medicina,
Despues de analisarlo, lo descarté y elabore la primera so-
licitud para la Direccién general de Asistencia Social de-
pendencia bajo la cual nos encontrabamos, pero mi primera
solicitud fue denegada por haber finalizado el presupuesto
para el aifio de 1951,

Me conformé con trabajar como podia ya que tambien carecia
de medicinas para poder tratar los enfermos que llegaban al
consultorio, pero sin embargo queria empezar la labor de cua~
lesquier manera ya que no encontraba apoyo en la oficina res-
pectiva.

Trabajé en esa forma para servir al pueblo que era el objeti-
vo para lo cual la Escuela de Medicina por intermedio del
Ministerio de Salud Fublica nos designaba a lugares aparta-
dos de nuestros Centros Hospitalaries, Asi Terminé mi ser-
vicio en esta region por espacio de mas de sels meses y pe=-

se a nuestros esfuerzos por obtener lo indispensable para



trabajar como era debido, no nos fue posible dejar una cli-
nica que tuviera lo necesario para el proximo que llegara
a ocupar el mismo lugar trabajara en buena forma. El Médi-
¢o Rural tiene que contemplar cuadros Clinicos que bien do=-
tado de equipo y medicamentos hubiera podido curar, pero
que unicamente tenia que hechar mano a lo que habia, por
aquello de dar algo, aunque en el fondo sabia que no hacia
ningun bien aquel paciente que llegaba en su busca.

Los meses de Diclembre y Enero tuve mas dificultades que

el resto del tiempo. No tenia ni medicinas ni habia dine-
ro para comprarlas,

En cada lugar en que se ‘encuentra establecida una Clinica
el iinisterio nombra un latronato para que ayude cuando se
encuentra algun problema. En esta ocacién tuve a bien ci-
tarlos para ver de que manera podia yo solucionar con la
ayuda de ellos la situacién en gue me encontraba.

Sucedio que llegaron hasta la tercera citacion y unicamen-
te cinco miembros de ellos: les expuse el problema y la la-
bor que habia desarrollado la Clinica en tam poco tiempo
dando el nimero de consultas para irlos preparando, por-
que mi interes era obtener de ellos una contribucidén mo-
netaria para comprar medicinas. Fero llegué a la conclu-
sion que no tendria ningun apéyo de ellos ya que manifesta-
ron que era obligacién del Ministerio y del Médico conse-
guir medicinas y no de ellos.



Durante mucho tiempo me conforme con dar recetas para que
los enfermos pudiersn conseguir las medicinas, compréndolas
en la farmacia de la localidad, peroc tropezadba con tres
problemass: 12 Que el enfermo no tenia como comprar la mee
dicina, 22 que la farmacia no tenia. 32 Jue el precio de
la medicina en la Farmacia era muy alto,

Todos los Lunes veniamos a la Direccidén General de liospie
tales para hablar de los problemas que cada uno tenia en
su Olinica, asi con.o tambien para pedir las medicinas que
le hacien falta, A duras penas se pudo conseguir una see
rie de antibioticos tipo renicilina, Sulfadiazina y Estrepe
tomocina en reducida cantidad, la que se terminé con suma
rapidess Y continuamos dando unicamente Sulfadiazina pae
ra todo proceso infeccloso que nos llegara de cualesquier
origen aunque al tener varios dias de tratamiento eran re-
mitidos a un Hospital de la Zona en la cual se encontraba
la Clinica,

Abogamos por que se llevara a cabo una reunién a la cual

se invitard al .efior Ministro de Asistencia Social, asi co-
mo tamblen al Director General de Sanidad y estar presente
todos los Médicos Rurales, para que cada cual hiciera las
sugerencias asi como tambien los problemas que tenia en la
Zona en que tLrabajaba,

Se verificé la reunion con la asistencia unicamente del Di-
rector General de Hospitales, el Jefe de Servicio Locales
de Sanided y despues de haber tomado nota de todos los pro-



blemas que tenia asi como tambien de la ‘alta de medica=
mentos y de hadber hecho una serie de promesas continuae
mos en lo mismo hasta que finalizé el tiempo cada cual,
sin haber visto gue la Clinica estuviera dotado del ma-
terial indispensable para trabajars

En la sesion de la Escuela de Medicina en la cual se tra-
t6 del Serviclo uédico Rural, se establecid un Sello con
la Inscripeion que decfa "FACULTAL DE MEDICINA SERVICIQ
HiLDICO RURAL™, para dar al estudiante que fuera a dicho
Servicio atribuciones de M8dico titulade y pudiera por
medio de ese sello firmar estupefacientes pues se encon-
trarfa casos en los cuales tendria que usarlos, Todas
las recetas de estupefacientes dadas con ese sello eran
rechazadas de parte de la Junta de Juimica y Farmacia
por no temer conocimienteo ni de la Escuela de Medicina
ni del dinisterio de Asistencia Soclal a pesar de quo se
hicieron recordatorios a las dos oficinas respectivas,

Fo hay ninguna relacifn entre la escuela de Medicina y

el Ministerio de Asistencia Social, ,erc si estamos su-
Jetos a cualesquier sancion de ellos. Fo hemos visto que
la Escuela de medicina se preocupe por ver las condiclo-
nes en que estan trabajando los estudiantes que se encuene
tran en Servicio tanto con un informe, como con una gira
@ cada una de las Clinicas y creo que ni la lLscuela de Ne-
dicina sabe en que lugar se encuentra cada estudiante,



El Servicio Médico Rural, se esta llevando a cabo ahora u-
nicamente con la dbuena voluntad del estudiante que se va &
dicho Servicio, el cual tiene que suplirse de medicinas

con las muestras que solicita & las casas productoras de
medicamentos, Kl estudiante que devenga un sueldo de tree
cientos cincuenta colones tiene muchas veces que comprar
medicamentos tambien para repartir en la consulta,

Aun hay casos de estudiantes que han sido demandados por
las Sefioras que prestaban el Lervicio de Lavanderas de las
Clinicas, porgue su trabajo no ha sido cancelado por la o=
ficina correapondiente,

Ya que ahora se ha acordado que los estudiantes que se van
al Servicio Médico Rural les corresponde permanecer en sus
puestos un afio vy estande citados todas las anomalfas, la
Escuela de Medicina organismo que tiene que velar por el
buen trabajo asi como tambien por el material con que tra=
baja el estudiante debe exijir al MinisSerio un mejor equie
po para cada una de les Clinicas. "

Debe no solo temer conocimientos la Escuela de ledicina sie
no que los diferentes Centros hospitalarios para atender
con prontitud los diferentes casos que se envian desde las
Clinicas, considerando que es gente gue viene de una distan~
cia grande y que ya tuvo un examen médico y que por alguna
causa que no puede ser tratada en una Clinica es enviada a
un centro hospitalario para su ingreso,



numuqmnunmdo.mumnmun-
tificacion de ser estudiante active de la Univeraidad y no
tiene ningun carnet que lo acredite como tal pues unicamen~
te tiene como respalde el Nombramiento que le da el Minise
terio de Asistencia Social.
La falta de bucna cooperacidn para que el eastudiente dese=
rrolle una buena lavor en su servicio afdico iural es una
cose que va en descredito para la Asistencia idedica en la
Republica y tambien para la Escuela de la cual calen egre=
cados los estudiantes que estan desempeiiando el cargo de
Jefes de las Clinicas Asistenciales correspondientes,
Resumire concrétandome unicaemente a hacer notar 1o que hae
ce falta,
Instrumental adecuado.
dedicinas,
iersonal :infermeras.
lHedios de :ropaganda.
Cooperacion de las autoridades,

- " del :rofesorado.
Falta de Carnet de ldentificacion del uédico.
Cooperacion adecusda entre las demas Centros de Ashtmc:i.:
Soctal, |
Ojald que este tradejo sca leido y que se tenga interes en
mejorar los mediocs de trabajo del estudiante para beneficio
del puebdlo,



CALITULO VI

SANERA DE WBJORAR LA ACTOTENCIA MBOICA N EL ALEA RURAL
Uno de les puntos que me hicieron presentar este informe
como Tesis, es el hacer ver como el estudiante trabaje

en el servicio Rural, unicamente amparado en su buens Vo=
luntad ya que todas las condiciones no son propicias pae
ra ello, no dige tradbajar como en unm Centro lespitalario
sino que tratar de mejorar hasta donde sea jocible para
poder servir como se dede a la Comunidad donde trabajas
Ya citadas, la falta de buen .crsonal de infermeras,
instrumentel, edicementos, Urado de Hducacidén del .ue-
blo, Lielacion entre leos diferentes Centros liospitelarios,
Cooperacion del irofesorado y Autoridades locales, Carnet
do Identificacidn do ser Estudiante Activo de la Univere
sidad y ademas de esto mejorar las Condiciones de Viviene
da, y Sueldo, Del ecotudiante ,Tratard de dar una idea de
como se puede subsansr todas ellas asi como tambien la
importancia que tionemn para el buen desarrello de la labor
uédica.

La falta do buen tersonal de Infeormeras,

tara la cooperacién con el uédico el iinisterio nomdra para
es08 lugares infermeras que tienem en primer lugar, poco CO=
nocimiento de enfermeria, y poca préctica.el grade de edu-
cacién es muy eacass, pues hay algunas de ellas que ni sa-
ben escrivir, Jesde luego que se esta trabajande en um
aabiente donde el zredo de educacidn del puedblo es bajo,



el trato que ésta dede dar a los pacientes que llegan a
la Clinica serd conforme a su estado intelectual, y adace
tarse a coe medio. .08 conocimientos sobre medicina dee
ben ser mucho mas amplio ya que le tocard ayudar al mé-
dico a controlar anestesias, Tension Arterial y una see
rie de rutines pare poder prester leos prin res auxilios

a pacientes que llegan en estado de sravedad y no debe
ser una, sino que por lo menos dos enfermeras pare que
una trabaje en la noche y otra dec dia.

Es un punto cajgital que ha hecho ver, pero no se puede
obtener, debido a que siempre s¢ hecha mano a 1o que nos
sale mas barato y una enfermera gue rouna las condiciones
indicades no aceptarf un puesto con un sueldo de ciemtvo
veinte colones, ’

Auxilio de Laboratorio.

Un pequefio laboratorio de urgencia gque cuente con un ile
eroscoyioy :ijetas, Camara de recuente, Laminas, Coloran-
tes y Tubos Lnsayo, para poder hacer examenes de urgemcia
que servirian de ayuda al médico en la confirmacion de
Disgnosticos y para su tratemiento, Le de suma im ortane
cia porque la medicina abora no concibe un Disgnostice
sin la confirmacion del caso com los examenes COrTesSpOhe
dientess

Nedicinase

Antes do irse el estudiante para el -ervicio ¥édico Rural,
anmmmmﬁmuh&mucmum



le duraraen por lo menos para un téruino de seis meses, pa=
ra evitar, cuslesquier atraso en el rresupuesto, pédidos
tanto al exterior como tambien on el transporte al lugar
donde esta la Clinica, Dada las condiciones econémicas

de nuestra sente que son malas, sobre todo en nuestra clae
se campesina, el extender recetas para que ellos compren

la medicina, es una cosa que lleza a retirar muy pronte

la gente de las consultase Citaré como ejemplo gue estue
ve casi dos meses que el dinisterio no me enviaba medicinas
el nimero de consultas bajé, sobre todo que uno no cncued=
tra spoyo en los Fatronatos locales nombrados parsa ¢llo.

La clase de medicamentos dede reunir varias condiciones pa=
ra que se pueda dar la terapeutica correspondiente a cada
caso y no s0lo reducirlo a dos o tres clases,

Instrunental,

Daré una idea de como nos encontrabamos, diciendo nada mas
que vemismos al Hospital Rossles a sustraer, filos, Agujas,
Anestesla y un sincumero de cosas que nos hacian falta ¥y
que no eren dadas en la oficina respectivas

No hay ningun medio de poder esterilisar ¢l materiel con que se
trabaja y si e hace hirviendole, ¢s en nalas coudiciones
porque no hay recipientes adecuados,

La sugerencis de dotar en primer lugar de pequefias sutoclaw
ves de Gasy seria uno de los principales casos que se daria
para dar una ayuds efectiva al Servicio porque no oe puede
trebajar sin temcr maverial estéril.



S5e podrian practicar intervenciones de pequefia cirugis sin
necesidaa de enviar los pacientes a los Hosyi.ales,

Bl equipo de inctrumental debe ester formado pOr 10 qQue cob=
sideramos indespensable, asi:

£insas EOOROY sessenccsscssesvecsnce O

T " HAYO seeccccscsscesestesene
"W lAan seescecscevescensssane
" " Burbfy seescececccscscscscees
T " ALLLS  seececessecvvecsessene

"% CampoS ceeccecsccccvscstcense

" " Diseccién C. y sin GarraSeeee
® " rorte-TorundaS.ecscecccsecose
Tijeras de Mayo ReGe ¥ Curvesssssees
Bisturi L
sonda Acanaladfesessscesecesccsncnee
Agujas HagedoIMessssssecsosccecevess
Forta AGUJSE  geescccenscsesvcensen
Especulos VaginaloSsessssscsssssseee
Valvas VeginaleSessssccssvvsvsccccves
Fingas para CuellOsesesesscescssssses
Dilatadores de fHezaleesccescssesscse
Histerometro Uraduadoessesessesscese
Cucharilles para legradOesesccsscsss
Forcep de Simpoon eesevevcvsecevence 3
Regularizador de HueSOSssscesesssces 2

Doce

NHENHNNOF’OMNNO'OGG



BIELIOTECA CENTRAL
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Especulos Nasales seesececvsvesvesssssescccses &
Ctoscopios Pesseetstsssessesatesssesase O

liilos de Sutura.

Crémico Ng 1, O, GO

Simple (O, O,

deda & ceros, tres ceros, y cero,

Campos.

Sabanas GinecSlogicas,

Gabachones para Cirujano,

Mascarillas.

Gorros,.

Grado de educacidén del Fueblo.

Es uno de los puntos que se deben tomar muy en cuenta ya
que @3 la base para que estaes personas lleguen al Médico

¥ sige lo indicado por €1 para su curacién, La educacion
del campesinado o ensefiur al campesino que sea un buen
Miembro de su familia, de su Comunidad y un ciudadano Ho=
cialmente Util, es labor de los Centros Educativos. La co-
laboracion quo debe prestar el magisterio con la educacion
de la nifies, asi como tambien por medioc de las platicas que
ellos dan a las Socliedades de radres de femilia gque inclui-
rian los habitos nistcntﬁoo. Yy prevencion de enfermedades
¥ tambien la necesidad de acudir al médico al sentirse ene
fermo, ya ue puede ser el rincipio de una enfermedad gra=-
ve y que solo é1 esta en capacidad de decirle o darle el
trltanlcnto—iorrnapondicatOo



Kl sinisterio no ha podido establecer medios de propaganda
que lleguen a los cantones vecinos ya cea por medic de Care
teles, :1éticas o Cine en las distintas regiones ¢ ir fore
mando conciencia en nuestra gente campesina respecto a lo
que significa la salud y lo que es para cada uno de ellos,
lo mismo que el establecimiento de las Clinicas y cu mene-
ra de funcionar y las horas & que se dan consultas,

Lste punto talvez no se le ha dado la inportancia que se de=
be dar, ya que si no hay cclaboracion de parte del paciente
cualesquier tratamiento gque se le haga esta llanada al frae-
casoe Creo conveniente que se mande hacer Rotulos ilus=
tratives y sean distribuidos entre los alcaldes para que
los coloquen on lugares visibles y pedir la colaboracion o=
fectiva de los Centros iEduycativos de las localidades en que
estan funcionande las Clinicas, ya que son los formadores
de la juventud gque tomard la orientacion de cada lusar en umn
maflana no lejano,

Relacion con los diferentes Centros Asistenciales,

de troyesé con problemas que eran enviados enfermos a liose
pitales y gue no se les 410 la importancia que merecian los
casos, porque no sabian ni gquien remitfa el enfermo, asi
cone tambien de que luger llezaba, Eston paclentes regree
saban a su lugar y no visitan do nueve la Clinicae

Carnet de Identificacion,

liumerosas Clinicas eran ocupades por cetudiantes que tee
nian varios afos de Ladber dejado de ser Lgtudiantes activos



de la Universidad y en cada lugar privaba la idea que los
que llegaran estarian em iguales condicicnes que ¢l ante=
riors HNinguno de nosotros tenia un comprobante que 1o a=
creditara como tal, unicamente el Nombramiento que le da
el ifinisterio de Asistencia Social, lo cual no represen-
taba nadae

El Carnet que lo acredite como estudiante Active y Jefe

de la Clinica debe estar Firmado por el Decano de la Es-
cuela de Medicina,El Ministro de Asistencia Social, asi
como tambien por el Director de la Guardia y Folicia Na-
cional para que encuentre la colaboracion de las autorie
dades en el momento que lo solicite,

For gestiones hechas en varias ocaciones al Uirector Gee
neral de Hospitales, se logro llever a cabo una reunion en
la que se exyuso una serie de problemas y se llevo a la
consideracion de establecer una Clinica Modelo, que servie
ria de tipe para equipar las ya fundadas y las que 8e [O=
drian fundar en un futuro. Lsta Clinica estaria equipada
asis

FERSONAL,

Un iédico o bgtudiante egresado.
Un Dentista £ - =

Un Farmaceutice" " .

Dos enfermeras, una con funciones de .ecretaria.
Un Mozo de Servicio,
MEDICAMERTOS



Antibioticos,
ienicilina,
Dibhidro-estreptomicina.
Cloromicetin,
Terramicina,
Auromicina,
Sulfadiazina.
Sulfasuxidina,
Anti-anemicos,

Higado.

Hierro.

Vit. Bedoce.

Vitamina A, B, C, D, K,
Medicamentos Cardiacos.
Furodigen,

Digiglusin ampollas.
Aminofilina,

<Juinidina,

Diureticos,

Theomerin,

Teobromina,
Anti-helmiticos,.
Crystoides.

¥ilmaron.

Antipaludicosi
Arslen.



Camoquin,

Anti-amibianos,

Carbarsone.

kmetina.

Antiespasmodicos,

Belladonas

Laudano,

Espasnoeibalfina,

Aspasmol,

Analgezicos.

Aspirina,

sedantes,

Morfina,

Demerol,

Hipnoticos.

Luminal .

Seconal ¢

Anti-escabioticos,.

Escabiosan,

Antitvoxina teténica y Antitoxina difterica.

Fara la preparacion de los espectorsntes y otras pociones
el Estudiante farmacia haria solicitud especiel dando la
lista de medicamentos como no son despachadas recebas pe-
ra estupefacientes en las Farmacias de la localidad ni
aun con el Selle correspondiemte, la Junta de Juimica y
Fermacia podria autorisar para que por medio de 61



se tuvieran los correspondientes Lstupacientes en la Clini-
cae

Instrumental,

Ademas del instrumental gque se cita anteriormente incluyene
do la Autoclave, se pedia la ropa indispensable para los en~
fermos y 1—|rturl.utu}m10n nacidos.

Laboratorio de Urgencia,

Establecer pequefios cursos entre las enfermeras que se fue-
ren & las Clinicas, para instruirlas en distintos aspectos
de la enfermeria, pidiendo previamente un cambio de las que
se encontraban en funciones y sumentando el sueldo para que
llegara mejor ponoi:n.

Mandar a imprimir Tarjetas de referencia para que al remi-
tir enfermos & los hospitales sean atendidos con prontitud.
Frevio el nombramiento de cada jefe de las Clinicas, seria
notificado a los Centros Hospitalarios al :ersonal de las
Oficinas de Estadisticas, pars que tuviesen conocimiento de
dicLo nombramientos

Dar al médico tambien al autoriszacion para poder enviar enw
fermos a los Hospitales firmando un recibo a las empresas
parsa su transporte y que estos sean cancelados por la Direc-
cion General de Hospitales,

Creo que de esta manera se ayudaria mucho a prestar buen
servicio en el area rural y ojela que en un Futuro no lena-
no todas estas cosas elementales sean dadas a las Clinicas
para trabajar bien y el cervicio llenara una mejor labors



SAAERQ _VIL
REVICION DE LAS FICHAS MiDICAS DE LA CLINICA OE URGENCIA

“RE} UBLICA ARGENTIRA™ DE AR FEDRC BORUALCOe

Durante mis funciones como iédico Jefe de la Clinica de Ure
gencia de Sen Fedro Nonualeo, iniciadas el siete de Diciem~
bre del afio proximo pasado, 41 un total de .lL GETROIENTOS
CINCUERTA Y CUATRC Consultas en la forma siguiente:

MES LE DICIEMBRE DE 1951,

14 Consulta lombres 20, Hujeres 40, lilfios 24, = 84

2§ 4] L L " " m. " 4] ,o. n” o ”. m

Ingresos "« ® 2" " Sem= 7
Curados Se¢ Nejorados 2¢
Urbanos 80, Rurales 114,

MES DE ENERC DE 19526

12, Consulta, Hombres 13, ANujeres 27, Fidos 53 = 93
z.. L] s n " »n 1] u. " un”.u " “ .”
Urdbanos 45 Rureles 135 Ingreses 10,
Curados 2 Mejorados 8,

MES DE FEBRERD,

13, Comsulte., Hombres 19, iujres 17, Fides 49 = 85

25, ® % " m gy w2 e a5
inzgresos - . N ® Sy m 9=18
Curados 9 Hejorados 7 M, Estade 1 Fallecido )
Urbanos 57 HRuresles a2
MES DE HARZO

12 Consulta. Hombres 26 mjeres 48 Nifios 80 =154

A\



2:, Consulta, FHombreo 19, Uujeres 57. Fifios 69 = 145

Ingreses " = 2 " ® 8, " " 10, = 16
Curados 10e dejorados &, M.lotado 1 Nuertse 1
Urbanos 95¢ Rurales 208,

MES DE ABRILe
12, Consulta Hombrea 17, iujeres 28 Iliiflcs 56 = 1Q)

iy " " " 19 " " & " "7 =lAl
Ingresos 4 13 = 17
Curados 12 lejorados 6 Mismo Estade 1
Urbanos 86 Rurales 156,

NES UE WAYC

ld, Consulta lombres 25. Iujores 40, Nifcs 109 = 174
2¢e Consulta - v 2% = - 65 " " 110 =198

Ingrescs L . N - 8a 1l
Curados 7. Hejorados 3. Muertosc 1
Urbanos 172 FRurales 200

MES DE JUNIC.
12, Consulta Hombdres 25 iujeres 50 Nifies 95 = 170
2ie " " " B 10 * o 80 " "800 @ 1”

Ingresos 1 2 9 = 12
Curados 6 ilejorados 3 iismo istado 1
Urdanos 98 Rursles 102

Las Clinicas se les dadba caracter de Hospital por tener um
nimero reducido de camas que llegadba a 184 que se oocupaban
para hacer ingresos de enfermos que estuvieran muy graves
asi ocomo pera aquellos que venian de una distancia y tenian



que regresar a la Clinica todes los diase

la Estancia media de estos enfermos era de cuatro dias pore
que no teniamos gquien les diera alimentacion y las ocupacio-
nes de ellos tambien no ies permitia permanecer mas tiempo
1ngresadoss



Tonaré pare analicis las mismas fichas clinicas, dando
los Diagnosticos de las enfermedades asi como tambien los
rorcentajes de como sze presentaron:

Plagnostico Fumede Casos rorcentaje.
A
Avitaninosis sssscesssnsese 30 1.09%
Anemias sssssesnsensee 132 8%
Amibiasis eesssscsssssce B 0e5%
Amigdalitis sesscsscsnnens 28 1.05%
Abceso iulmonar sesnsecssssnes 1 Os 065
" " Rezion Glutea sececsseccecse 10 0e6%
Anexitis esesesnssssens 12 0.7%
Artritis sssnsesessnnes 1 Ou063%
Abortos sesnsnsevsnens 7 0%
Apendicitis Aguda eseeescvecscees 1 0 06%
Ariveflavincsis sesesesssnsene 2 Ced%
Alergias sssesrscrsssee 3 0e10%
Adenonas IrostaticoBececssescscces 6 (%
Adenitis Agudas sesncnenvresne & 0.2%
Alooholismo secsssnssesece 15 Ce9%
B
Bronquitis Agudas secesscscecses 79 &%
Bronconeumonias sesensssansees 48 2.07%
Bartholinitis essesssssasnne 2 Cel%
Bronguiectasis sessssensncene 1 CelBH



Plagnostice

Carenciales (Estados)

Cataratas
Cervicitis

Fum.de Casos :orcemtaje,
c

sSRssabersnnne

SRABANREERENS

LALE LA LR L)

Cancer del Guello UterinOsesssscsescss

® " de¢ la cara

Cancer del Lotomago

Conjuntivitis
Célico Heplvice
Colecictivis
Ciatitis

Célico Nefriticeo
Cirrosis Hepatica

Dagriosistitis
Piabetis
Dermatitin

Enteritis Agudas
Lscabiosis
Erisipela
imbaraszos

Faringitis

Ssdstdannsieen
(LRI AR LY
dhbbbtiacanee
shbbsdsnbonn
shsahantsnenn
SRR BhRsRRes
SRR
BB BRaRERRAN
P

eeRREseRRane
(LRI AR Y
LA AR AR ARl R ]
B

CeRsssERRRERN
eSsssREsssnene
sesssssnnndns
SRS vERRERS

¥

(AL L R ETd])

Forunculos (variag Regiones)eeessssses

N - W ;8 N N RN E; Eg “

L

EELE o

o B

S8
14085 .
Qeb
Cel®
Oel®
Uel%
2,08%
Ol
0068
Oeb%
0063
Cel®

O 3%
0 064
(O 5

2,08%
0 5%

1%
Oe5%



¥

Fracturas SeRsessERBRRRNIRIRRS

Fimosis sessssNssRestIRRRRRES
G

Gonorreas TessesRsseceReee R

Gastro-onteritis sececesvevesscseceene
B

liernias LTI TR T T T

Heridas Sessssssssecensenttee

Hemorroides TR

Hepatitis SeescssssResseRneRRRS

lierpes Zoster eeseNIIssERcERR RS
I

Insuficiencia Cardiaca Congestivassese
Infecciones iuerperales ccossvesecssss

Inpétigo seessesssREReRseRE NS
L

Leuconas ssesseessecssesanene

Lues sRessssseseseseena e

Luabeago SeesssessBNRNRRIRERY

luxacion del codo sesessecsessssvncnee
|

lastitis Secscscesssnsnssene

Hetrorragias FuncionaleSecesssccenecee
Notritis :080=-ibDOrt0sssvicibtcvcsnnsnne

& W o ﬁ: @ :‘ (*% | g

& N

as
10

0. 7%
0. 06%

Cel®
3.07%

a5

UeSH
Cel®
Ce28

Cul®
Oe2%
Q5%

1.1%
Oeb%
Oe5%
OeUBS

Ce%
Oe3%
Qe UB%



Diagnostico

ligumonias
Hefritis

Fum.de Casos torcentaje

SEIRBNNNBNENN

SRsERRIRERRN S

Nourelgins IntercostaleSscsssece

No Disgnosticadas

Otitis Supuredas

Urquitis
Osteonlelitis

tescenanenene
¢

sesessencenes

essssscennees

LR LY T
P

Faresiviono Intestinaleseccsscsse

Faludiswmo

Féstula daligne

Fielitis

(A LA R iRl ]
AL AR AL L AL 22 ]
SR rEnsrente
fEesmsRNNtaRe
Ssssiensnnnen
SREsResERRane
Srsssinntenan
Sesenncdenann
Gesssenseanen
Q

REeBARIRRARRS

SRBRsENRIRERN

28

5
10
88

-

led%
Ced%
Ceb%
Se%

2%
Oel%
UeLBH

5465
3%
0.06%
Qe
O 7%
115
(eNe 5
Qa6
1.5
0ed%

Ce75%
0e06%

1.09%



Rinofaringitis sesssssssccsnene 28 s

Heumatiomo LTI LI 5 Ou 38
Retencion Urinarias oonoo;unooul 2 Ced%
H _
—aram. ion ssssscsnsesnccse I8 o5
Sinusitis raransssl uoulouonuou 10 00“
? .
Tuberculosis IUlmOnar eeesccessccssees 15 Cov®
Tuberculosis Ganglionsrseescscecsccssce 10 Ceb%
Toxicosis esssesssssescses 45 2%
Tetanos tessssssncennnee ) § 00 06%
Tifias sesvsesesssnveny 3 5%
Tricomoniasis Vaginal seecoveccsceccee 1 OelB%
v
Varicela ssssacenssescsne 57 &%

De los datos anteriores se puede sacar em conclusion que las
enfermedadea que se oboervan con mayor frecuencia soms
Frocesos ulmonares agudos.

Aneniase

Egstados Carencialese

irocescs Gastro-intestinales.

Taxicosis,.

saram; ione

Varicela.

El Serampion y la Varicela se presentarocn con mayer frecuencia
en los meces de Abril y Haye y fueron unicamente los cases que



1legaron, la Clinice por temer alguna complicacion como
Conjuntivitis, Otitis supuras ¢ Procesos rulmonares 5o0=-
breagregados, pero se investigo en las Escuelas y tenian
un promedio de faltas de C.l%, lo cual ros da la idea que
en la podblacion existia mas numero de casos.

La variabilidad en el Clima de esta poblacien en los me-
ses que a mi me tocd estar en Servicio cres es ol resyone
sable de la aparicion de procesos pulmonar sgudoe

los prpcesco intestinales que se presentaron sobre tode
en nifios es un porcentaje eclevado son debidos & los malos
nfidbitos nigienmicos roco cuidado y esmerc em la alimenta=
cion infantil,

El dia que s¢ preocupe de hacer una campafia educadora soy
bre alimenta@ion, cuidados higienicos se hadrd librado una
de las datallas mes grandes em pro de la asistencia Nédica
en el Area Rural y mediante esto la lortalided infentil y

el gredo de alimentacion de nuestro pueble mejorard notee
blemonte,
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plearse como un procedimiento prima-
rio.

Los autores han observado que
ocasionalmente es posible obtener
el mejor resultado mediante una com-
binacién de métodos quirdrgicos. La
combinacién mds ventajosa es la pan-
createctomfa parcial, proximal o dis-
tal, con simpatectomfa toracolumbar
contralateral. La pancreatectomia
distal tiene una aplicacién mds 1i-
mitada que la pancreatoduodenectomfa.
Por lo tanto, el procedimiento com-
binado consistird habltualmente de
la pancreatoduodenectomfa, seguida
de simpatectomfa téracolumbar, si no
se ha obtenido un alivio adecuado
por medio de la reseccién.

(R. B. Cattell y K. W. Warren,
del Lepartamento de Cirugfa, Clifnica
Lahey, Boston, Massachusetts. Gastro-

enterology, 20, No. 2, pp. 1-14%
(1952).)

* *x x

Tromboflebitis espontdnea

La trombosis venosa se considera
frecuentemente como una simple com-
plicacién de otros trastornos patold-
gicos. Este trabajo se refiere a lzs
observaciones realizadas en 90 indi-
viduos, en apariencia sanos, en gule-
nes se desarrollé una tromboflebitis
gue no habfa ido precedida de infec-
cién, traumatismo, insuficiencia car-
dfaca, cdncer, operaciones, o de
cualquier otro episeodio desencade-
nante. Estos casos se observaron en
dos hospitales de Nueva Orledns du-
rante perfodos de 10 y 12 afios res-
pectivamente, En una de estss insti-
tuciones los casos de tromboflebitis
espontdnezs representaron el 4,5 por
clento de toda la serie de 1.223 ca-
sos de trombosis venosa aguda o em-
bolia pulmonar, observados durante
dicho perfedo.

Se observéd que el cuadro clini-
co de la forma espontdnea de trombo-
flebitis se asemeja notablemente a
los tipos similares de flebitis pre-
sentados secuncdariamente a otros pro-
cesos, En los casos espontdneos se
observa con frecuencia relativamente
elevada la extensién del proceso a
la extremidad inferior derecha, as?f
como el desarrollo de flebitis super-
ficial y de recidivas,

Julio, 1952

E1l proceso tromboembdlico del
sistema venoso se manifiesta de un
modo proteico, pero el cuadro clini-
co es similar tanto si la enfermedad
se presenta como un fenémeno prima-
rio, como si sucede a continuacién
de un episodio traumdtico. Por este
motivo debe considerarse como una
entidad morbosa y no simplemente co-
mo un rasgo complicante de otros
trastornos,

(P. T. DeCamp, R. M. Landry, A.
Ochsner y X. F. CeBakey, de los le=-
partamentos de Cirugfa, Facultad de
Medicina, Tulane University, y de
la Ochsner Clinic, Nueva Orleédns, La.;
Departamento de Cirugfa, Colegio de
Medicina, Baylor University, Houston,
Texas. Surgery, 31, No. 1, pp. 43-
5% (1952).

* ok x

La desviacidn snastomética ve-
nosa portacaval, con especial
referencia a la anastomosis
portacaval laterolateral

Large y sus colaboradores sefia-
lan que en 1945, Whipple y Blakemore
establecieron la posibilidad de prac-
ticar desviaciones circulatorias por
anastémosis venosas para el trata-
miento de paclientes de hipertensién
portal. La operacién desarrollada
se mejor$ ulteriormente, modificdn-
dose por otros autores, y el proce-
dimiento se ha 1do adoptando en su-
fuciente nimero de casos para demos-
trar su valor en el tratamiento de
las varices esofdgicas sangrantes.
La operacidén no ha gozado de mayor
popularidad, lo que se estima debido
principalmente a las aificuitades
técnicas y a 1ns peligros y la falta
de confirmacién de que pueda espe-
rarse que la desviacidn venosa con-
tinde abierta. También parece haber
poca unanimidad de opinién en cuanto
al tipo exacto de anastémosis que
debe preferirse. EI1 presente traba-
jo se realizé como una tentativa de
hallar una solucién para alguncs de
estos problemas.

Los autores han practicado ex-
perimentos en perros, deduciendo de
los mismos que las desviaciones ve-
nosas anastométicas para tratar la
hipertensién portal en los seres hu-
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manos deberfan practicarse de un mn-
do que permitiera evitar la diversién
completa del flujo de sangre portal
hacla afuera del higado. La anasté-
mnsis portacaval l4terolateral o la
esplenectomfa con anastémosis esple-
norrenal términolateral deberfan sa-
tisfacer estos requisitos.

Los 18 pacientes en quienes prac-
ticeron los autores una operacidn de
desviacidn venosa anastomética para
tratar la hipertensién portal, han
sido tratados desde comienzos de
1948 en un Hospital de la Administra-
cién de Veteranos. Los autores re-
sumen en tres tablas los datos impor-
tantes referentes a estos casos, ta-
les como el dimgnéstico, tipo de des-
viacién venosa anastomética y los re-
sultedos obtenidos.,.

La tabla 1 enumera 1ns paclien-
tes que se operaron para tratarles de
varices esofdgicas sangrantes, y que
no padecfan de ascitis. Los 12 pa-
cientes de este grupo tenfan preope-
ratoriamente una buena funcién hepi-
tica, obteniéncose resultados exce-
lentes en 9 de ellos. 4] calificar-
los de "excelentes", se quiere decir
gue no se ha presentado ningune hemo-
rragia desde la intervencién y gque
los nacientes fueron capaces de per-
manecer ambulatorios y, en la mayor
parte de los casos, de trabajar. Los
resultados fueron pobres en 3 casos
del grupo ce 1los 12 pacientes que
sangraban; 1 de los 3 paclentes mu-
rié de coma hepdtico 6 meses cdespués
de la intervencién, otro no se halla
bien y ha vuelto a sufrir al menos
unz hemorragia, y el tercern, que te-
nfa una prlicitemia rubra vera, ha
sufride un empeoramientn de la enfer-
medad sin haberse beneficiado de la
operacidn.

La tatla 2 enumera 3 pacientes
que se nperaron rara tretarlos de
ascitis rdpldamente recidivante, Fs-
tns pacientes se hebfan tratado mé-
cicemente hasta que llegd el 'instan-
te en el que no podfa esperarse nin-
euna me jorfa, estando tocavia invali-
dados por la rdpida reescumulacién
de fl¢ido después de cacCa paracente-
sis. Los 3 pacientes estdn vivos y
no sufren ascitis en el momento pre-
sente, rero todos ellos desarrolla-
ron ascitis muy rdpidemente en el
perfode postoperatorio inmediato, no

-3

Julio, 1952

comenzando a mostrar una mejoria
hasta un mes o mds después de haberse
practicado una desviacién venosa a-
nastomftica. Aunque la operacién de-
terminé una mejorfa en los 3 casos
de asciti's, la impresién recibida
fué la de que el beneficio obtenido
no es muy notable,

En la tabls 3 se incluyen los
3 pacientes que padecfan hemorragia
y ascitis. Las 2 udnicas muertes ope-
ratorias registradas en la serie aca-
ecieron en este grupo de pacientes.
Ambos enfermos tenfan precperatoria-~
mente una funcién hepftica muy defi-
ciente, tanto as{ que observdndolos
retrospectivamente probablemente
ninguno de ellos debié haber sido
nperado. Los pacientes murieron de
coma hepdtico dentro del mes siguien-
te a la intervencién. E1 tercer pa-
ciente de este grupo no presenté més
hemorragias y qued$ curado de su as=-
citis durante un afio por lo menos,
muriendo después. lLa necropsia prac-
ticada en este caso y en una de las
muertes operatorias, revelé que la
anastémosis continuaba en cada uno
de ellos.

41 recapitular sus observaclo-
nes, destacan los autores el hecho
de que los resultados fueron excelen-
tes en los 12 pacientes con buena
funcidén hepdtica operacos para tra-
tarlos de varices esofdgicas sangran-
tes; regulares en los 3 pacientes
que habfan sufrido de ascitls reci=-
divante e invalidantej; y deficientes
en los 3 vacientes cen hemorragias
y ascitis. Los autores conffan que
su experiencia estimulard a otros
autores a emplear mis frecuentemente
la intervencidén de la anastdémosis
portacaval 14terolateral, por estimar
que ésta es la operacién ideal para
el tratamiento de la hipertensién
portal en los pacientes de cirrosis
hepdtica. MNuchos de estons pacientes
vueden mirar con confianza hacia
una detencién o retardr del proceso
cirrético, si se atienen estricta-
mente a un régimen mécico adecuado,
pudiendn confiarse que la operacidn
de una desviacién venosa elimine la
posibilidad siempre presente de muer-
te como resultado de una hemorragia.

(k. Large, C. G. Johnston, y D.
E. Preshaw, del Depa~tamento de Ci=-
rugfa, Colegio de lMedicina de Wayne
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La importencia del Servicio liedico lural es de todos bien

conocido y do este tradbajo se pueden sacar las conclusiones

siguientes para que sca mas efectiva la ledbor desarrcllada

por medio de 61,

1)= Dotar & las Clinicas de equipo necesario pers dar me-
Jor asistencia médica.

2)= Jar las medicinas indispensadbles y en una cantidad que
dure por lo menos para seis mooves,

3)= Ademas del Nédico y dentista que mo em todas les clini-
cas existe, poner un estudiante de Farmacia y dos enfeiw
meras, con mejor preparacion, cursos cada seis meses
de entrenamiemto.

4)- Dar medios pare ;oder transportar enfermos a los dife-
rentes centros Liospitalarios.

5)= Colaboracion entre los diferentes Centros Asistencia~
les y las Clinicas de Urgencia,

6)= Coladoracion de las Clinices de Urgencia con Sanidad y
dar nombramientos senitarios & loe medicos Rurales.

7)= Lstablecer sistemas de propaganda del iinisterio de A=
oistencia Social para educacion del :ueblo ¥ colabora-
cion de 1los Centros Lducativos en esta campafite

8)= Establecimiento de Clinices de Nutricion snexas e las
de Urgencia pars mejor alimentacion infantil y ensefiane
28 2 las Nadres sobre dicha alimentacion.



9)= Nejorar los Sueldos del personal de las Clinicas de
Urgencia,
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Censo 1950

Fernandes he Eduarddeccossecces

Herrera he Baulsgscecsvsncscene

Lima Ernesto cecccscsccccscccss

ticado Bernardlessccvecscesscces

Hamires Uswuald0seseeesssscseee

“Timoteo Lievame™ . = °

Datos Hictoricos de San =
;edro onualco =1926, =4
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nica do Urcencia "Republie 1
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Nenualco desde el 7 de Die e
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Informe de la r Desae
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