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INTRODUCCION

Una de las mejores pruebas a que puede ser some=-
tido el actual estudlante de Medicina después de hsber
aprobado sus privados, es el luchar con pocas armas én
un campo que podriamos 1llamar completamente virgen.

Tal es a mi juicio el papel que en estos mamentos
desempefia el Médico Rural.

Digo con pocas armas porque se carece de los sufi
cientes medios para poder combatir a las enfermedades
¥ es en un campo virgen porque hasta ahora se estén
dando los primeros pasos para proteger a esta gran par
te de la feamilia salvadorefia constituida por el prole=-
tariado que ha estado durante casl los veinte siglos
ignorante de 1o que es el médico.

Es ahora que nos toca exponer ante los ojos de to
do el mundo los lamentos y sufrimientos de estos prbji
mos que a diario acuden a que los ayudemos con sus penas.
En otras palabras, se trata de la iniciacibén de una
gran obra cuyes frutos serfn recogidos en el transcur-
80 de los afios venideros.

El Médico Rural viene a ser un nuevo Médico, com
pletemente diferente del Sanitario y del Asistencial
ya que estf formsdo por la combinacidn de ambos: Con-
fronta todas las necesidades, tanto desde el puhto de

vista del conglomerado como del habitante constituldo
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en unidad. Y es mls, lo considero diferente porque lu
cha con sus propios y finicos recursos, su iniclativa
vy su preparacibn, abriéndose campo a través de mhlti-
ples dificultades que aparecen en su camino y tratan-
do de resolverlas sin dafiar los sentimientos de perso
na alguna.

Por lo tanto, es digno de encomio el interés demos
trado por el actual Goblierno para llevar a cabo obra
de tal magnitud.

Nuestro campo de accidn se reduce al &rea urbana.
De ahi que para formarse una idea exacta del medio ru-
ral, hay que ir a conocerlo para compararlo en algunos
aspectos con el urbano, a pesar de que difieren muy
pPoCOe

Mi trabajo trata de ser una Monografia Geogrifi-
co-histdérica, a la cual se han sumado los més importan
tes factores en el aspecto educativo, higiénico, sanita
rio, asistencial y médico=-rural, constituyendo asf un
informe que enfoca desde cualquier &ngulo todos los
problemas en sus diferentes aspectos y al mismo tiempo
que esboza una manera de solucionarlos hasta donde sea
posible, dejando un camino a seguir para su pronta reso
lucidn.

kwpero que esta pequefia contribucidn en tributo

de nuestra Medicina sea el mejor bastidn gue pueda ha-
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ber alcanzado a tratar de explicar en las plginas si-
guientes la verdad sobre los problemas que estén liga-

dos Intimamente al ejercicio profesional en el recién

organizado Servicio de Medicina Rural.



SQQITULO—PRIHERO

CARACTERES GEOGRAFICOS
EXTENSION, LIMITES, DATOS HISTORICOS.

Comasagua es una villa perteneciente al distrito de
Nueva Sen Salvador, de cuya cabecera dista 16 kildme-
tros hacia el S.E., La poblacidn esté situada a 1,150
metros de altura sobre el nivel del mar, ocupamdo una
meseta de 1la Cadena Costera.

E1l nombre antiguo de esta poblacidbn era Comasahuat,
que algunos axrtores dicen que significa Plato Ulcerado
y otros 0lla de los Venados; quizas los indigenas qui-
sieron indicar Hoya (Hondonada o fuentes en donde be-
ben los venados).

Se cree que su fundacidén es anterior a la Conqiils
ta. En 1553, cuando Rojas y Portocarrero por mandato
del Conquistador Pedro de Alvarado persegulan a los in
digenas por la Costa del Bélsamo, ya existia. Poste=-
riormente se le did el titulo e jidal extendido por Ma-
nuel Martinez de Rubio en 1751, de orden del Virrey de
Guatemala,

Los datos del 3 de Octubre de 1853 nos dicen Que
Camasagua tiene CIENTO SETENTA Y SEiIS CABALIERIAS Y
TRES CUARTOS D OTRA Y CUARENTA Y UN MIL TRESCIENTAS
NOVENTA Y SIETE VARAS CUADRADAS.

En el afio de 1870 el Protesor Daniel X que envid

el Estado recibla de los padres de familia un real por



cada nifio y los sébados después de la doctrina sus a-
lumnos le llevaban la RACION que consistia en pollos,
gallinas, carne de venado, cereales y chocolate. Ocho
afios mAs tarde los nativos se mantenian en constange
lucha con las familias que vinieron a poblar el lugar
(Hernédndez, Martinez, Quitefio y Ulloa) llaméndoseles
"Forasteros entrometidos™. En esta época no habia mono
polio de la propledad,

Con fecha 2 de Abril de 1924 le fud concedido por
Decreto del Poder Legislativo el nambre de Villa, encon
tréndose dicho documento histbrico en los archivos de
la Alcaldia.

Comasagua est& circundada por las lomas de la Cum
bre, Santa Adelaida, E1l Rosario, Santa Elisa y E1l Coyol.
Hacia el S. K. a una distancia de ocho kilbmetros, e-
xiste un pefidn que los navegantes llaman "el kepi sal-
vadorefio” con una altura sproximada de novecientos me-
tros y en donde ha sido construida una escalinata que
hoy no tiene barandilla, desde donde se contempla el
Océano Pacifico en todo su esplendor; hay una cruz 1la
mada La Cruz del Monte Ebro en honor a San Francisco,
que :ué colocada por los padres Franciscanos el 26 de
Diciembre de 1943,

Al principio el Pefidbn era escalado sobre la abrup
ta ropa, despuds por medio de lazos, hasta que Ricardo

Guirola mandd a construir la escalinata gque hoy se en-



cuentra y que tiene 100 gradas con su respectiva baran
da que ha sido destruldapor el constante uso de los
vecinos de los alrededores, siendo en la actualidad pe
ligroso su ascenso,

Hacia el S.k, de kl Peribn se encuentra la Pefia de
Santiago o Piledra Herrada en la cual hay muchas inscrip
ciones que seme jan fierros de herrar ganado y se supone
que estos jeroglificos fueron esculpidos por nuestros
entepasados. Llama la atencidn que uno de ellos es sl
milar a un disblo.

También hay una cueva de 18 metros, situada en el

Valle San Viecente.

JURISDICCION MUNICIPAL,-

En la sigulente pigina podemos apreciar un cuedro
demostrativo que abarca toda la jurisdiccidn municipal
de Comasagua. kEn la obtencidn de tales datos ful ayuda
do por el Puesto de Guardia y hago constar que el nime
ro de horas de marchea es el principal, por ser el que

da 1ldea del medio de locomocidn que emplean todos los

veclinos,
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CARACTER Y GEOLOGIA DEL TwRRENO

Como di je e terliormente la poblacidn de Comasagua
ocupa una meseta de la Cadena Costera a una al tura de
1.150 metros sobre el nivel del mar, estando circumda-
da por las lomas de La Cumbre, Santa Adelaida, El Rosa
rio, Santa Cecilia y E1 Coyol.

El suelo estd formado por tierras rocosas y talpe
tatosas, grupo uncanto heterogéneo en el pals con las
caracteristicas camunes del poco o ningfiin suelo sobre
una capa inferior endurecida. Estos suelos son el pro
ducto de todas las rocas propias de la regidn.

Por regla general las tlerras con suficlente de-
clive para un buen drenaje superficial no tienen més
de unos cuantos centimetros a un decimetro o dos de sue
lo y material triable virtualmente sobre roca dura no
intemperizada, Unicamente en los terrenos pantanosos
dicha capa suele ser més gruesa, variando la tierra en
color, de bkenco & rojo o negro, Aunque tebdricamente
no todo el material lo sea, el nombre de talpetate con
que se le califica, es apropiado., Como se ve, existen
reglones apropiadas para los estancamientos del agua.

En el Cantdon El Pefidén hay muchos minerales y yacl
mientos de substancias relucientes que aunque no han
sildo analizados pueden ser vetas potenciales de rique-
za; también en sus cercanias hay minas de yeso blanco,.

En la finca Germania se encuentra una mina de ye-



so de colores relucientes.

HOYAS HIDROGRAFICAS: RIOS Y QUEBRADAS.

La villa de Comasagua es una de las pocas privi-
legiadas en lo que se refiere a agua pues existe en a
bundancia tanto durante los feSes de invierno como en
el verano. *

En sus alrededores encontramos:

I- k1 rfio de Comasagua que corre hacia el Norte
de la poblacidén y pase a 100 metros de ésta, formado
por la reunidn de varios riachuelos: E1l Canelo, La FPre
sa, el Pepetal, el Caballo y el San Franclsco, los cua
les se le unen en su trayecto aproximadamente a la ale
tura de la poza llamada La Mesa, la cual estd situada
al N.kE. de la poblacidn, en la Finca Germania. Sus a-
guas son limpias y su corriente en verano es de 16 a
20 pulgadas, subiendo hasta 40 durante el invierno.

En algunos sitios camo en La Hielera y Las %Cog
chas se forman pozas apropiadas para el bafio.

II- 81 rio Bl Coyol, corre hacia el S.E., nace a
100 metros de la carretera que conduce al Puerto de La
Libertad en el lugar llamado El Mango, por un brote na
turals A medida que avanza se le agregan otros riachue
los que llevan el mismo nombre., En el lugar donde na-

cen estos riachuelos, se han construido tres pliletas

que la gente ocupa para el bafic y para el lavado de ro



pa. Sus aguas también son limpias, siendo su corrien-
te de 8 a 10 pulgadas en verano y de 25 a 30 en invier
no.

Ambos se refmen en el lugar llamado E1 Niégara,
que es un salto de agua como de 25 metros de 4l tura,
situado hacia el N. K. de la poblacidn, yendo & desem
bocar en el mar.

III- El rio E1l Refugio, corre también hacia el S.E.
a 4 kilémetros de la Villa, originéndose en la finca
Los Tunalmiles. Es alimentado por los riaclmelos San
Ignaclo, Bellos Celajes, E1l Coyol y La Jutera o Man-
guito. En su parte més baja recibe el nambre de Rio
Grande, desembocando en el mar.- Las pozas que forma,
camo la del Refugio, E1l Coyol, etec., son apropiadas pa
ra el bafio. Sus aguas limpias tienen una corriente de
25 pulgadas en verano, que ascienden hasta 60 en el in
vierno, Hay sitios apropiados para la pesca de camaro=-
nes, tepemechines, hilamas, ¢ tc., etc.~-

También hay un salto como de 40 metros de &l tura,
situado en el Potrero El1l Coyol, que pertenece a la Fin
ca Germania.

IV- £l rio Los Leones corre hacla el S.E., a un ki
lémetro de la poblacidn, naciendo en el potrero La Cruz
de la Fince Germania. Desamboca en el rio Comasagua
en el sitio llamado ¥l Campanerio. Recibe los riachue-

los de E1l Puentillo y Ssn Rarfael. Sus aguas son claras,



siendo su corriente de 18 a 20 pulgadas en verano y
de 30 & 40 en invierno., Forma una poza =-San Ralael- y

tembién un salto de 12 metros que lleva el mismo nambre.
CULTIVOS E IRRIGACION

Constituye una de las zonas eminentemente cafeta-
leras del departamento, en una proporcidn aproximada
del 80% ya que las Tincas que le rodean son ricas en
elgrano de oro. El otro 20% estd representado por el
cultivo del maiz, frijol, cafia de azficar, arroz y mai-
cillo, siendo el Cantdn La Shila el principal produc-
tore.

La cedl idad de estos productos es de primera, sien
do exportado casi en su totalidad a otros lugares fifuera
de la poblacidéne En lo que se retiere a cafd, el que
se consume es de baja calidad o es adulterado. Y los
granos, llamados también articulos de primera neéesi-
dad, son tbaidos de San Sdlvador o Santa Tecla para ser
vendidos a precios elevadisimds.

En slgunos lugares hay construidas durante el ve-
rano asequias de riego primitivo para los cultivos,
estando muchas de ellas tan desculdadas que llegan con
frecuencia haste empantanarse los terrenos. Durante
el invierno se convierten en fangales ricos en lodo ¥y

barro que son criaderos de insectos y de sapos.



VIAS D& COMUNICACION

Los medios de tramsporte que mls se emplean son los
ples, las carretas y los caballos, exceptuando los pri=
vilegiados que viajan en su jeep 0 en su carro.

Las carreteras que conducen & esta poblacidén son
la de Santa Tecla a 16 killmetros, la de Jayaque a 12
kildmetros y la de la Libertad, a 24 kilémetros. Se
encuentran en pésimo estedo y son de polvo con numero=
sos baches y hoyos. La que conduce & Santa Tecla en
su mayoria es muy estrecha, al grado que cuando vienen
vehiculos en sentido contrario tienen que retroceder
para ceder el paso el uno al otro pues no caben ambos
al mismo tiempo. ks digno de mencidn el panorama que
se contempla desde el.desvio de Santa Tecla: k1l Valle
de Zapotiténm,, K la carretera (recta) que conduce a Santa
Ana, la laguna de Chammico, etc., etc. A medida que
se avanza se observa el contraste entre este paisaje
vy el terreno montafioso de la Cadena Costera. Cerca del
desvio que conduce a esta poblacibn, hacia el Ponien=-
te, estd Jayaque, Las Quebradas y Talnique, que se ven
camo pequeflos puntos blancos en una alfombra verde y
hacia el S. K. estd Comasagua...; en lontananza, El Pe

fidn y el mar,

La parte méds accidentada est& cerca de la pobla-

cibn, pues el camino a pesar de que pasa por fincas de

notoria extensidn, como son "el 3 de mayo"™ y "Germania®,
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no ha sido reparada en ninguna forma. Indudablemente
que esta trayectoria lo deja & uno con su buen lumbas=
go y con el traje y cuerpo cambiados de color, durante °
el verano y en el invierno son grandes Iangales que im
posibilitan eltransporte. A 100 metros hacla el Es-

te y corriendo hacia el Sur, se puede encontrar el rio
Comasagua,

Hay tres buenas camionetas qQue hacen a diario via
jes entre esta Villa y San Salvador. Desgraciadamente
los horarios de salida son muy desatinados ya Que es
poco el tiempo de que se dispone pare ir a la ciudad
cgpital, EL nimero de pasajeros en su mayoria se
quedan en Senta Tecla,

Los cantones y fincas se comunican por caminos rea
les y veredas que se encuentran en pésimo estado sien-
do poco utilizables en el invierno pues imposibilitan
el trénsito.

Se cuenta ademfs, con la Oficina de Teldgrafos y
Teléfonos, estando anexo el servicio de Correos. Las
fincas en su mayoria tienen teléfono, de lo cual care
ce esta Clinice Asistencial, a pesar de que su necesi
dad es urgente y las varias peticiones hechas en plét&
cas y por escrito a la Direccidn General de Asistencia

Social, todavia lo estamos esperando, ya que a veces
durante las horas de consulta, una simple llamada nos

hace perder varios minutos.



CAPITULO_SEGUNDO

DATOS METEOROLOGICOS

CLIMA.

Debido a su altura el clima de que goza esta po=-
blacibdn es fresco y al mismo tiempo muy variable; a ve
ces hace un calor sofocmte y el agua estd fria al me-
diodia; por la tarde predomina el frio y el agua esté
caliente.

A la entrada del invierno ((ltimos dfes de Abril),
la poblacidn se cubre completemente de neblima a las 2
de la tarde vy el ambiente se vuelve himedo y acampafia-
do de brisa fuerte. Esta estacidn lluviosa dilata has
ta Septiembre; el resto es de verano.

Para formarse una idea exacta de la variebilidad
de temperatura solicité la ayuda del Ubservatorio Nacio
nal, en donde me facilitaron un Psicrémetro durante 15
dias en el mes de Abril y me aconsejaron tomar el ai-
re seco y hfmedo a determinadas horas, obteniendo los

datos contenidos en el sigulente cuadro:
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CAPITULO TERCERO

DATOS ECONOMICOS

HABITANTES: URBANOS Y RURALES,
Para formarme una idea exacta del nimero de hebil
tantes de esta Villa solicité al Jefe del Departamen-

to Nacional del Censo dichos datos, quien me envid los

siguientes:
COMASAGUA
Poblacibén Total
Urbana Rural
)1.644 ( 4,112 5.756

Agregando: .."No omito hacer de su conocimiento
que los datos que estamos proporclonando actualmente,
son provisionales y por consiguiente sujetos a peque-

filas variaciones".

COMERCIO E INDUSTRIA.

La Villa de Comasagua cuenta con un comercio de me
diana importancia, existiendo unos dos almacenes un po-
co surtidos y el resto son tiendas que expenden ropas,
zapatos, fierros para la agricultura, telas de infima
calidad y medicinas del tipo Me joral, Mata-fiebre, Sal
de Uvas, Alkae-Seltzer, Vigordnm, Pildoras Rosades, Ja-
gquequina, etc., etc.- Ademlds hay pulperias distribui-
das en todo el radio de la poblacidn y en algunas fin

cas, a pesar de prohibido por el Gobierno,
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No existe ninguna clase de industria pues se abas

tece de San Salvador y Santa Tecla.

AGRICULTURA Y GANADERIA

Como hice notar anteriormente el principal culti-
vo de esta poblacidn es el café ya que existengrandes
propiedades en sus alrededores. kn cambio el mafiz, el
frijol, el maicillo, el arroz y la cafia de azlcar co-
rresponden a parcelas.

En lo que se refiere a Ganaderia hay regular can=-
tidad de ganado vacuno, caballar y porcino. Una peque-
fila parte es consumida por la poblacidén y su mayoria
es enviada fuera de la jurisdiccidn, a los mercados
de Santa Tecla y de la cg ital.

Existen buenos pastos como los de E1l Potrerbn, El
Pefién, San Antonio, La Shila, pero creo que son insu-
ficientes a pesar de que otros factores naturales co=-
mo el clima, el agua, la tierra, etc., contribuyen a
su me jor obtencidn, pero parecen estar en abandonoe

Parte del ganado vacuno y caballar es ocupado pa
ra eltrabajo tanto en el arado primitivo como para
tirar de las carretas o en elacarreo de lefia, agua,
comestibles, etc.-

Los pocos productos lécteos tembién son enviados
fuera de la zona municipel; prueba de ello es elgra-
do de desnutricién mercado en las personas de escasos

recursos econbmicos, que constituyen la mayoria.
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COSTUMBRES Y MIGRACION.

Tanto en lo urbano como en lo rural se encuentran
arraigadas las mismas costumbres; citaré algunas de e-
llas: Por la mefiana al dar los buenos dlas lo hacen
colocando las manos en posicidn de oracidn; su hora
de levantarse es por lo general a las 7 a, m, y.por
la noche, a las 9 p.m. reina un silencio sepulcral,ex
ceptuando cuando hay cine, en el cual se exhiben las
peliculas en dos tandas (la mited un dia y la otra mi-
tad al otro dia),

Adolecen del defecto caracteristico de nuestros
puebles: preocuparse por el vecino en lugar de hacer-
lo por ellos mismos,.

Las contribuciones en pro de cualqiier obra son
diriciles de obtener, pero en cambio, las bebidas de
tipo "pachitas™ se consumen al por mayor, no importén
doles tampoco el factor personal: ropa, comida y me-
dicinas.

El bafio, a pesar de haber mucha agua, no lo prac
ticen y creo que muchos de ellos tienen hasta un ano
sin haeberlo hecho; de alli que si fuesen los tiempos
en los cuales el més sucio era el m“as santo, aqui ten
driamos sentos en sbundancia,

Su manera de vestir es muy sencilla, pero quizés
su pobreza hace que cambien de ropa cada quince dias

0 cada mes,.



El campesino usa camisa de manta, llamada "

c o=
téon" y pantaldn de dril, asi como sombrero de palma

o junco. Su compafiera, por lo general, viste blusa y
falda de telas sencillas de "mshuilla®,., Los dias do-
mingos, algunos visten ropas de telas relucientes.

El 90% son descalzos. Un 5% usa zapato "ae partida'
(zapato clavado, ordinario). El 5% restante usa
"caites"™ (pedazo de suela o de llanta de autombdvil,
un poco mAs largo que el t amafio del ple, sujetado a
éste por medio de correas que pasan entre el primero
y segundo d edos, dorso y calcafial).

La poblacibdn urbana viste mucho me jor, pero es
poca la diferencia.

Los maleficios, hechicerias, brujerias, etc.,son
de creencia corriente, pues el hecho de consultar por
tener sapos, culebras y hasta catedrales dentro del
cuerpo, es muy frecuente,

Como repito, son gentes sencillas tanto en sus
costumbres como en sus modales. Prueba de ello es que
ni siquiera conocen la palebra "gracias", con que ge-
neralmente se agradece cualguier cosa,

Le migracidn, por lo general, es muy poca, excep-
to en los tiempos de corta de café en que vienen mu=-
chos traba jadores del interior del pals en demanda de

esta clase de labor.
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RELIGION

La religidn que se profesa, como en la mayor par
te de ¥l Salvador, es la Catdlica, Apostdlica y Roma-
na.- Hay agrupaciones Protestantes que pasan inadver-
tidas,.

Durer te la Semana Santa tuve la oportunldad de
observar la devocibdn que existe; hubieron muchas pro=
cesiones a las cuales asistlan los fieles en igual ni
mero, tanto hambres camo mujeres. Todos cumplen con
193 preceptos religiosos tales como el ayudo o absti-
nencia, pero no llegan al f anatismo.,

Digno de mencidn es el hecho de la existencia en
la Iglesia Parroguial de un cuadro que mide 2 x 1.60
metros y que representa a la Virgen del Carmen salvan
do a las &nimas del Purgatorio. Esté esculpido con to
da perfeccitn en alto relieve sobre madera. No se cono

ce el artista, autor de tan bella obra.

HISTORIA.

Aunque no se sabe de ddnde vino tan precioso cua
dro, refieren que unos indios de apellido Polin, 1o
tenian escondido en un rancho de paja arriba de un ta
banco. El ciudadano espafiol, don Carlos de la Cotera,
notificd de ello al primer Alcalde ladino, den José
Antonlo Martinez, quien con siiplicas logrd que deja-
ranverlo y con ruego de varias personas y un poco de

dinero, lograron lo dieran para la Iglesia Parroquial,

@
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El cuadro se encontraba campletamente ahumado, posi=-
blemente por el fuego que encendian en las cercanias
para sus hogueras.

En tiempos del Presidente Rarael Zaldivar, éste
lo quiso comprar en quinientos colones para ser teag
ladado a la Gatedral Metropolitana pero hubo oposi=-
c¢ibén de parte del pueblo. Posteriormente fué mandado
a retocar por un sacerdote de nombre Tito Melara y
el pintor encargado de este trabajo fué Anastasio Flo
res, kEsta pintura fué ejecutada en 190l. El1l error co-
metido fué tan grande que todavia se conservan los co
lores relucientes con que fué dafiado el cuadroe.

Posteriormente el Arzobispo Adolfo Pérez y Agul-
lar quiso t rasladarlo nuevamente a San Salvador, pero
el pueblo se repartid en grupos para impedir tal sa-
erilegio.

La tiesta Patronal que celebran es el 21 de Sep
tiembre, dia de San Mateo.

En el centro de la poblacidn se encuentra ubica-
da la Iglesia Parroquial, la cual es de tipo colonial
y estl muy deteriorada tanto por dentro camo por fue-

ra por la poca cooperacidn del vecindario,.

SATARIOS.
Para su me jor estudio podemos dividir la pobla-

cidn en tres clases:



& 19 w

Clase Ta. Coamprende los rentistas y propietarilos,
es decir, los principales capitalistas, los cuales no
~tienen problema alguno.

Clase 2a. Integrada por empleados, tanto de Ofi
cinas del Gobilerno, camo de empresas particulares, asi
como también duefios de pequefios talleres y algunos co-
merciantes, Sus facilidades econbmicas son un tanto
halagadoras fues con algunas restriccidnes tlenen lo
necesario para vivir decentemente, tanto desde el pun
to de vista de alimentacidn, como de vestuario y vi-
vienda,

Clase 3a. kstd representada por el proletariado,
es declr, peones, carreteros, jornaleros, etc. Como
en el resto del pais, ﬁienen un salario bajisimo a pe=-
sar de que su trabajo es material. Con lo Infimo que
ganan apenas pueden sostenerse llevando su vida bajo
cualaquier aspecto en pésimas condici ones, al grado que
una cesantia o un gasto mayor los coloca en situacio-
nes extremadamente dificiles. Constituyen la mayoria
Y su ignorancia en toda forma los vuelve fécil presa
de los patronos. Casi podriamos decir, equivalen a se-
movientes por los miltiples sbusos que con ellos se
cometen,

Sus salarios, aproximadamente son:

Molenderas.csseef 0,03 a § 0.04 por mozo

Ca-rrﬁterOSQQQ-vou l.25 a ¥ 2600 diarios
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PEONeSecssssossssccel 060 2 § 1,00 diarios

JOrNaleroSeseecessss™ 0.50 & " 1,00 diarios

Sirvientes domésticos 6.00 a "12,00 mensuales

Duren te los tres meses que duran las cortas de ca
ré, las Molenderas ganan unos §50.00 6 §60.00, pero
durante el resto del afio su sueldo no llega a {25.00
por mes. Los patronos les facilitan viviendas en pési
mo estado.

Los llamados sirvientes damésticos son verdade-
ros acamodaticios, puesto que ademds de barrer, tra-
pear, arreglar camas, cocinar, lavar ropa, hacer man
dados, vender, etc., etc., por lo general es uno solo
quien desempefia todas las labores. De ahi que su tra-
bajo comlence a las 6 am. y termine a las 8 pm.

El proletariado, que es el mds numeroso y mis fe
cundo, ghasta dbénde es posible que pueda sobrevivir

con esos salarios?

ALIMENTOS Y ALIMENTACION

Carne. Constituye el principal alimento y su con
sumo es abundante en la segunda y primera clases de sa
larios, tanto en carnes blancas (aves de corral, cer-
do, pescado), como en rojas (vacas). Casi a diario
hay destace en el Rastro Municipal, el cual es pagado
en la Alcaldia a razbén de {1.15 por un cerdo y §3.40

por un buey, sin tener ningln control sanitario ya que

'Y
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no existe. kn el campo se hace el destace en casas
particulares, en gonde hasta los cerdos con sarna u
otras enfermedades, constituyen un apetitoso bocado.

Verdura. En su mayor parte las verduras son trai
das de San Salvador y Santa Tecla. Su preclo elevado
las convierte en un alimento especiial.

Leches Son pocos los que la toman, pues a pesar
de ser cara y de calidad inferior, es minima la can-
tidad que llega de las finces vecinas, y por esa ra=-
zbn casl todos toman café.

Cereales., Los cereales que se consumen son trgi
dos de La Shila o de Santa Tecla. He agqul una lista
aproximada de los precios a que son vendidos los lla
mados articulos de primera necesidads

F,I‘ijOl..!'Do.oocnooo-o-...# 25.00 el q.uinta-l

MBLZeesoennoooennreannasas® 14,00 " "
APPOEgsssnihsssvsesnsssnear P00 "
M81c1110eeeveeeroneeeceees™ 12,00 " L
AZOCE e v veeeresvessnannsss 25,00 " g

TOONB o4 s vanwnnbecccnoneesosh 0.30 la botella
BaTlussisvinsieccsscacei® 0.75 la libra
CArnG.csscssscsssssccccssns® 0.75 la libra
HUOYOBosssensssncvocconcost 0.08 cada uno
Dulce de panelaeecesescsess” 38,00 la carga

Dlllce de p&nﬁla..-..'..-.." 0.40 el at&.do

BIBLIOTECA CENTRAL

UNIVERSIDAD DE E! SAILVADOR
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NAranjfS.ceececssssvcsssl 3.00 el ciento
Guineo de SedBssesssssss™ 150 * "
Guineo banano (majoncho)" 1,00 " "

Pan., &1 llamado pan francés es de buena calidad,
en cambio el pan dulce y otros, dejan mucho que de-
sear,

Tortillas. Hay dos variedades: las que consume la
gente de Ia. y 2a, Clases de salarios, que miden 10 cm.
de difmetro por 1 cm. de espesor, aproximadamente y
las del proletariado llamadas "chengas™, con 20 cm. de
diémetro por 2 cm. de espesor.

Nota: Estas medidas las tamé con una regla gradua
da en centimetros. |

En lo que respecta a alimentacidn, divido la po
blacidn adulta en dos grupos: l- los que no comen y
II- los que comen.

Los que no camen pertenecen a la tercera clase
de salarios. De alimentacidn se les da dos "chengas™
¥ un pufiado de frijoles (llamados vulgarmente "balas™
por su dureza); e veces se afiade un poco de sal. El
reparto es a las 12 horas y a las 5 de la tarde; no
hay desayuno para ellos. Por ese motivo, siendo pé-
simo su sistema de alimentacidn, no escapan a la des-
nutricidn y estén propensos a ser victimas de cual-

quier eniermedad,
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Kn cambio, los que comen tienen siempre su menfi
listo y son ellos los de Ia., Clase y los otros sdlo
cugndo se encuentran estos alimentos en el pueblo o
de lo contrario imitan a los de la da. Clase, exXpo-
niéndose a las mismas consecuencias.

Los nifios en su mayoria son ;iimentados con le=-
che materna hasta la edad de dos afios, ya que existe
la arraigada creencia que mientras estdn amamantando
no pueden concebir las mujeres y es Irecuente ve® que
la alimentacidén es con toxinas maternas o con aire y
en su defecto con los famosos "atoles", agua de arroz,

etc.-

Este sistema se ve en cualquier clase: la primera
por auto-sugestidn y las demés por lo caro de la leche
de vaca o0 en polvo. La desnutricidn infantil, por
consiguliente, deja su huella indeleble sobre los hom-
bres del mafiana.

De ahi que el estado de nutricidn sea muy bajo,
encontrédndose la anemia y avitaminosis en altas pro-
porciones. Contribuyen a ello los prejuicios sobre
cierta clase de alimentos: las frutas &cidas "destru
yen los glébulos rojos"; "La carne es pesada para el

estbmago™; la leche "produce paludismo", etc., etce.=
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CAPITULO CUARTO

DATOS DE ADMINISTRACION PUBLICA
MUNICIPALIDAD Y LEGISLACION.

La Municipalidad estd representada por el Alcal-
de, Regidores y Sindico. El Secretario, Tesorero y
demés empleados son nombrados por los primeros. La
corporacidn municipe es nombradas para un periodo de
dos afios y su legislacibn estd regida por nuestra Car
ta Magna en todos sus aspectos.

Cabe mencionar que en las distintes administra-
ciones se han llevado a cabo los progresos y adelantos
de que hoy goza esta poblacidn, a saber: La primera
escuela fué obsequiada por don Francisco Rosales Alme
nar en 1879 y construida por el primer Alcalde ladino,
don Jogsé Antonio Martinez, que a su vez fué el primer
profesor oficial, nombrado en 1880 por el Presidente,
Dr. Rafael Zaldivar. ¥En 1990 don Alberto Martinez
Manzano comenzd a empedrar la ciudad y cuatro afios més
terde fué puesto al servicio del pfliblico el alumbrado
de gas. En 1920 don Cosme Corpefio empezd los traba=
Jos de construccidn del edificio de la Alcaldia, ha-
biéndola terminado don Francisco Martinez Manzano. En
el periodo de 1922 a 1925 don Rafael Antonio Hernén-
dez introdujc el agua potable con su respectiva cafie=
ria, as! como la escalinata y terraza de la Iglesia

Parroquial, consiguiendo, ademéds, el reloj plblico.



- 25 =

En 1930 don V. Manuel Martinez Manzano hizo los
desvios que conducen a Santa Tecla, En 1938 don Al=-
berto Martinez Manzano principié la construccidn del
ediiicio de la “scuela de Varones, construyd la ba-
randa del cementerio e instald la nueva cafieria gal-
vanizada. En 1939 don José Alejandro Martinez Manza
no construyd los lavaderos pfiblicos, el rastro, se
ampliaron los tanques de captacidn del agua, se edi-
ficaron las cérceles pliblicas y las Escuelas Cantona
les de La Shila, E1 Matazano y E1 Faro. kn 1943 don
Ismael Martinez Garcla hizo los bafios plblicos y los
dormitorios para las patrullas civiles, asi como es-
teblecid la kscuela del Cantdn El Conacaste. En 1946
don Salvador Domingo Campos mejord el Parque Intantil
y pavimenté la cancha de Basket Ball., En 1948 don An
gel Medina logrd el establecimiento de la plenta de
Luz Kléctrica con que actualmente se cuenta. De 1949
a-rebrero de 1951 don José Alejandro Martinez Manza-
no logrd la fundacibén de la Clinica Asistencial y la
Clinica Nutricional., ¥l actual Alcalde don Jesflis Me-
dina estéd con el mismo entusissmo que sus antecesores
formuléndose nuevos planos para el mejor desenvolvi-
miento econfémico-social de la poblacidn.

BARRIOS Y EDIFICIOS PUBLICOS.
La Villa de Comasagua presentsa sus calles orien

tadas de kEste a Oeste y las Avenidas de Norte a Sur.
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La mayor parte estén irregularmente empedradas y mu-
chas de ellas no tienen diferencia alguna entre ace=-
ra y calle,

Consta de tres barrios: kl Central y el Calva=-
rio, situados hacia el S.B. ¥y el Guadalupe hacila el
N.t. kste ltimo, llamado tembién La Bolsa, es el
més desculdado; hay numerosos calle jones, sus calles
son polvorientas y son las que en peor estado se en-
cuentran.

En cambio, el barrio Central encierra los prin-
cipales edificios de la poblacidn:

La Iglesia Parrogquial, de tipo colonial, que se
encuentra muy descuidada tanto en su atrio como en
su interior.

La Alcaldfa Municipal, con dos gpartamientos pa-
ra el Alcalde y la Secretaria. En su interlor estén
las Cérceles Pllblicas. Tiene pésimos servicios sani-
tarios. En su parte alta se encuentra la torre del
reloj plblico.

Los edificios de la Hscuela, en nimero de tres,
no reimen en ninguna forma las condicl ones necesa-
rias para el nimero de alumnos que tiene.

Los lavaderos pliblicos que alcanzan a 20, estén
en buen estado. Recibe veinte pajas de agua y la su=-
cia se consume en un barranco cercano o es arrastrada

al rio Comasagua. Sin embargo, a pesar de haber



excelente servicio, muchas personas prefieren lavar
las ropas en el propio rio.

La cancha de Basket-Ball, completamente deterio
rada; posiblemente fué de cemento.

El Parque Infantil ya casi desaparecido pues sb-

lo se encuentra un kiosko en muy mal estado.

LUZ eLECTRICA.

La planta de luz eléctrica abastece a la pobla-
cidn de las 6 pm. a las 10.30 pm, y a pesar de su ba-
jo voltaje es de regular calidad. Por cada foco de 25

bujias se paga §1.50 y por uno de 100 bujias §4.00.-

RASTRO MUNICIPAL,

E1l rastro municipal, situado hacia el N.BE. de la
poblacién fvd construido el 12 de Enero de 1939. Da
regular cumplimiento al destace de reses y de cerdos.
ks un seldn con piso de cemento, techo de lémina ¥ te
Ja, paredes de adobe; las paredes laterales y el fren

te estén cubiertas parcialmente por cinchas metéli-
cas que permiten el paso de regular cantidad de luz.
En su interior hay una pequefia pileta y un albafial
que desemboca en el rlo Comasagua. Ademés, hay tres
cafios atravesados en sentido transversal provistos de
ganchos en donde suspenden los animales para ser s&a-
crificados. Las condiciones higiénicas del rastro de

jan mucho que desear pues més bien parece un paraiso
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de las moscas que se encuentran scdore el animal, la
sangre y la carne que va a ser llevada; ademés ésta
f1ltima es amontonada en el suelo medio lavado. A su
alrededor zopilotes y perros estin en constante ace-
cho de los desperdicios.

El traslado se hace en carretones pequefios y su-
cios, asi como en carretas en iguales condiciones,sin
proteccidn alguna del medio ambiente. Asi mismo las
ventas de carne no tienen nada que desear al rastro y
carretones.

Seria conveniente: 12) Mejorar el estado higié-
nico-sanitario del rastro; 22) Proveerlo de instrumen
tos para el destace y ropa adecuada para el encargado;
32) Traslado de carnes por el carretdn municipal, el
cual debe estar forrado con lémina y provisto de tapa
dera; 42) kxamen de cada animal antes y despuéds del
destace; 52) Boletos sanitarios de las personas encar
gadas del sacrificio de los animeal es; 62) Establecimien
to de carnicerfas separadas de los demls comestibles,
las cuales tendrén mesas forradas en lémina y los re
cipientes provistos de tela de alambre para evitar la
contaminacidn; 72) FUndacibn de un Mercado Municipal.
FARMACIAS.

Existen dos expehdios de productos farmacéuticos

que no llenan las necesidades de la poblacidn y en los




cuales, a pesar de que ninguno de los duefios es far-
macéutico, trabajan camo tales vendiendo los medica=
mentos a preclos elevadisimos que pasan del doble o
mls, sl es posible. Estos empiricos hacen también de

médicos ejerciendo ilegalmente la profesidn.

PROSTITUCION,.

No existe la prostitucidn declarada ya que du-
rante ml estancia en esta Villa no tuve oportunidad
de ver que mujer alguna se dedicara a ello., Posible=-

mente existe prostitucidn pero solapadamente.

BEBIDAS.

Es el mismo problema i cional: las famosas "pa-
chitas™, el chaparro y la chicha que son fuentes ina=
gotables. Como di je anteriormente se preocupan més
por beber que por vestirse, comer y curarse.

Consumen gran cantidad sin iﬁportarles el dia

que sea, terminando haste con el {iltimo centavo.

ORGANIZACIONES CIVICAS,
Hasta el momento soclo existe la Sociedad de Se-

fioras que forman la Directiva de la Clinica Nutricio

nale

DATOS DEMOGRAFICOS.

En la Alcaldia Municipel me fueron proporciona=
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dos los datos siguientes:

ANO NACIMIENTOS DEFUNCIONES  MATRIMONIOS
1949 292 11
1950 329 111 18
1951 (Abril) 112 40 10

Los coelicientes de mortalidad por eniermedades
infecciosas es dificil de obtenerlos pues no existen
certificados de defuncibn expedidos por médicos, a-
tribuyéndose la causa de muerte a una diferente de la
verdadera, o si no, no son notificadas.

Es poco el nimero de matrimonios civiles y reli
glosos, pues la mayor parte de hebitantes de la Villa
son partidarios del matrimonio consensual; si éstos
fueran tomados en cuenta, las cifras serian elevadisi

mase.

ESCUELAS Y MOVIMIENTO CULTURAL.
Para formarme una idea exacta acerca de la pobla
cidn escolar recurrl a hacer una invitacidn tanto a
la Escuela Mixta como a las Cantonales para que coope
raran en el sentido de leventar un censo escolar.
Gracias a la ayuda del Ministerio de Cultura lo-
gr6 reunir los datos que a continuacidn expongo, algu

nos de los cuales estén incompletos:
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ESCUELA MIXTA

Nombre cargo Clase Categ. Sueldo
J. R. C. Directar RE¥ Ia. ¢ 155.00
C. A. E. Sub=Direct. "g= S8, " 140,00
F. B. Prof.Auxiliar "B¥ 2a. " 150,00
J. de B. o " nan 3a. " 155.00
L. ve DE N, " mo wgw  ja, " 155,00
E. O. " "o mpn 44, " 130400
k. de M. W " R da, " 130600
L. G " Hoompm o 4g, " 130400
Matricula de 12 Grado -Nifias 44- Varones 46-Total 90
Matricula de 22 Grado -Nifias 17- Varones 26-Total 43
Matricula de 32 Grado -Nifias 13- Varones 16-Total 29
Matricula de 42 Grado -Nifias 19- Varones 1ll=-Total 30
Matricula de 52 Grado -Nifias 7- Varones 1l1-Total 18
Matricula de 62 Grado -Nifias 6- Varones 7-Total 13
TOTALESecccccccccsss.o Nifias 106=Varones 1l17-Total 223
kdad escolar media: 10U afios |

Calzados 10%

Razag: Blanca 5%

Asistencia media mensual Febrero:

70 - Total 1

33

Descalzos 30%

Ladina 94%

India 1%

Nifias 63 - Varones

Se hace constar que la asistencia en febrero es

deficiente debido a que la mayor parte de alumnos es=
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tAn en la corta del carfé, me jordndose de manera nota-
ble en los siguientes meses.

La kscuela estd alojada en tres edificios inde-
pendientes, lo.cual es antipedagbgico, y carsce de ser
vicios sanitarios suficientes. Las aulas en su mayo=-
ria refnen las condiciones necesarias, pero dado el
aumento de poblacidn son insuficientes. La Sociedad
de Padres de Familia estd establecida y empieza a cog
perar con la kscuela. In el afio siempre se dan Recreos
Sociales y Veladas y se celebran los Actos civicos del
Calendario Escolar,

ESCUELA DEL CANTON "KL FAROQ"

N{mero de proiesoresS.cessssl
Clasificaci®neseseeesecess . 4a,Categoria, Clase C
Sueldo mensuAlececsssscsessafl 115,00

N{mero de gradoSesessessesel

Nimero de alumMnoSesesssssss20 Varones - 19 Nifias
KEdad media escolalses.ssss.9 afios

Tipo de IrazZ8eeessssesesss. mestiza
DESCAlZOSesssescennsnccesssI6d

Promedlo de Asistencima.....l5 varones - 14 nifias
Estado del edificio y aula, Regular

Servicios higiénicos.......ninguno

Sociedad de Padres de Familia, Cruz Roja, Recreos So-
cliales, Huertos, Roperos y demls, estén por organizar

36
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ESCUELA MIXTA DL CANTON "EI PENON"

N{mero de proiesoresSececesseel
ClasiricacidNesesesceeesseseda,Categoria, Clase "B"
Sueldo Mensullessseccssceseef 13000

Nimero de gradoSecessscssecsel

Nimero de aluMmnoSessssesssse20 Varones = 14 Nifias
Edad media eSCOlalssesssssesl &MLOS

Tipo deé raZ8ccscecseesrssssssladina

DEUGALE O enws s vomwuvnrs » w1008

Promedio de Asistencia......l4 varones = 7 nifias
Estado del ediiiciOsscsessceregular, poca ventilacidn
Servicios sanitariosS........ninguno

Sociedad de Padres de Familia estd por funaarse.
Cruz Roja, Recreos Sociales, Huertos kscolares, Rope
ros y otras agrupaciones, no las hay pues es un am-
blente muy pobre.

ESCUELA DEL CANTON "LA SHILA"

Nimero de prolesoreSe.vecsss2

Directorf@esssseeseesceesescaClase B, 3a. Categoria

Sub=-Directar@ececcesscesesoClase C, 4a. Categoria

Sueldos mMensualeSessescssesef150,0U ¥ 130,00 respec=
tivamente

GradoS8eccsseccscacsessessessPrimero y segundo

Primer gradoOecsessesessssese2l varones =13 ninas,

Total 35

BIBLIOTECA CENTRAL
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SegundoO graédOsececcssessessses8 Varones -15 nifias, To=-
tal 235

Edad media escOl@leesssssse .9 afioa
Tipo dé IraZ8ssecsceessscsss.mestiza
DeSC8lZOSesesseeessssssssssla mayoria
Asistencia media mensuals..+40

Bl aula para el primer grado es amplia y con su
ticiente luz y aeracidn. k1 segundo grado estd aloja
do en el corredor donde el s0l y la lluvia causan
bastante molestia para el trabajo de la profesora y
los educandos. Las paredes y el enladrillado se encuen
tran bastante deteriorados, pues a pesar de las repeti
das gestiones hechas a la Municipalidad, no ha sldo
posible su reparacidn. Hsta escuela tiene excusado de
1080,

La Sociedad ae Padres de Familia estéd organizade
Y presta, en cuanto puede, su ayuda al plantel. Hay
un pequefio Huerto y un Jardin tembién pequefio. Otras
agrupacionea no existen.

ESCUELA DEL CANTON "EL ROSARIQ"

Nimero de prolesoreéScesessesl
ClasirzicacidNeceesceesses.. .Protesor de Instruccidn

Primaria

Susido mensUALe s vessaseniioh LBHJO0

Nimero de gradoSesecssscesses2 =primero y segundo-
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Primer gradoO...eeeeoVarones 14, Nifias 20, Total 34
Segundo grado.......Varones 9, Nifias 4, Total 13
Kdad media escolar,.8 arnos
Tipo de raza........indigena y mestiza
CalzadoBcevieves s eonetb
DescalzOSeeccsvesses 7%
Promedio de asistencla por mes:
Primer gradOese.....Varones 7, Nifias 13, Total 20
Segundo gradoOe......Varones 8, Nifias 4, Total 12
kistado del edificio, aula, servicilos higiénicos y ven
ti1laciOnNeeeseseese. Buenos
Sociedad de Fadres de Familia, organizada y presta su
colaboracibn.

Nota: el promedio de asistencia es del mes de Fe=-
brero, por eso es baja, pues todavia estén en la corta.

KSCUELA DEL CANTON "SAN ANTONIO"
/

/

N{mero de protesores....l
Clasiricacién...........Sa.cétegoria, Clase C.

Sueldo mensutleceecsseassof 135,00

Nlmero de gradoSssesesssl

Primer gradocecscess.....Varones 20, Nifias 1lu, Total 3U
Tipo dé razfssscssesss.mestiza
DOBORLZOB sus cusracyuns ¢ van SO

Asistencia en Abril.....Varones 11, Nifias 5, Total 16
OrganizacionesSseesesses30ciedad de Padres de Familia

¥ Caja de Ahorros,



ESCUELA DEL CANTON "mL CONACASTE"

Nimero de proraSores.......l

Clasiticacidnececeessccsss.B8sCategoria, Clase C.

Sueldo mensuBlecessssssscssf 130600

N{mero de EradoSeesssesseesl

Primer gradoOs.<esssssese...Varones 10, Nifias 22, To
tal 32.

CalZadOSeeecevecssesssssaeed Nifias

Edad escolar medi8..cee....1U arnos

Asistencla medlaseceecce..oVarones 7, Nifias 1Y, To=
tal 26,

kn el Cantdn "kl Potrerdn" no hay escuela.

ESCUELA DEL CANTON "KL MATAZANO" (Particular)

N{mero de profesores.ceceel
Clasificacidneeecsssseecs..particular
SUElA0eeeesvevssennessssslf70,00 mensuales

Nimero de gradoSesesccees .2

N{mero de alumnos:

Primer gradoOe......Varones 15, Nifias 18, Total 33
Segundo Grados.....Varones 7, Nifias 3, Total 1U
kEdad escolar medifes.....,s10 2fios

Tipo de raZ8ccesscccecsss.ladina y mestiza
Asistencla por mes.ese....varones 20, Niflas 35
Bstado del edificioOeesesseBueno

Serviclios Sanitarios......Regular
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Hay organizadas: Sociedad de Padres de Familia, Cruz
Roja, Huerto kscolar.

A pesar de que mi solicitud fué en Febrero, has
ta el filtimo de marzo recibi los inrormes, asi como
también en Abril.

Ad junto un cuadro comparativo de lo anterlor-
mente escrito.

Camo se ve, la educacidn esté en harapos, pues
casl todos los padres necesitan de sus hijos para sus
trebajos,sin interesarles en modo alguno la educacidn
de ellos. Se cumple el mlsmo principio: "tl campesi-
no debe de segulr siendo siempre campesino®. Al lle-
gar a la edad escolar, los padres los proveen de su
sanbrero y su cuma para ir a sacar tarea, pues 81

cree que este es el tnico medio de poder camer V vVes=

tirse,

Raro seréd el dia en que las aulas tengan siquiera
un 75% de asistencia por mes,

Las autoridedes superiores de Cultura, asi como
sus Delegados posiblemente hacen visitas esporédicas
0 no las hacen; de ah! que sin ver el problema tal
camo corresponde no puedan formarse una idea exacta
del prineipio bésico que representa la educac id6n.

Por lo tanto, el nivel cultural es bajo y me a=

trevo a exponer por el control de las fichas que lle
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vo, que el 99.5% son completemente analfabetas. No
exl ste, a excepcidn de jueves y sébado, gue dan cine,
otro medio de estar al tanto de los acontecimientos
del pals y mundiales, pues en esos dias lo hace una
anunciadora.

Llegan los diarios capltalinos "La Prensa Gréfi-

ca", "kl Diario de Hoy", y "La Tribuna", pero son con

tados quienes los leen.
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CAPITULO QUINTO

CONDICIONES HIGIENICO=-SANITARTAS

ACU¥DUCTOS Y FUENTES DE AGUA.

Las fuentes de abastecimiento de agua estén sitas
al N.k. de la poblacibdn en la Finca Germania. La ceafie~
ria es de dos pulgadas, de hierro galvenizado, a una
distancia de 1,400 metros de la Villa. Hay dos pre=~
sas: La antigua, a nivel de la tlerra que tiene una
captacibn de 1.500 galones aproximadamente, llenéndo
se como en 12 horas y estando expuesta a la contami=-
nacidn con heces humenas y de animales.

La nueva, a 1.5 metros del nivel del terreno con
una c® tacidn aproximada de 5.000 galones, llenéndose
en 6 horas, fué construida en 1937. Ambas son de ple=
dra y cemento, estando cerradas con léminss que per-
miten la entrada de aire, as! como de insectos y pol-
vo. Los nacimientos corresponden al sitio donde se
encuentran.

Hay dos llaves de distribucidn: Una trente al Te
légrafo, pera abastecimiento del barrio ¥l Calvaerio y
la otra en el costado oriente del barrio Guadalupe,
pera abastecer dicho barrio y el Central.

La cafieria medre que parte de los tanques se ra
mirica en cafierias secundarias llamadas "pajas" que

son mds o menos en ni{mero de 47,
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Existen nueve grifos pfiblicos o alcantarillas de
donde es acarreada el agua por la gente pobre en cén-
taros, usando para tomarla un vaso comfin a la tamilia
(huacal).

La mayoria de esta agua es usada en el consumo
diario, siendo muy poca la empleada para el bafio del
cual no es partidaria la poblacién.

Como no existe sistema de drenaje, el agua con=-
sumida es arrojada en los patios o por medio de alba
flales llevada a las calles, siendo frecuente el obser
var "charcos™ o estancamientos de agua, los cuales,
ademfis de su retidez, crian insectos y son bafios pfi-
blicos de los cerdos.

k1l anflisis quimico-bacterioldgico practicado

en laDireccidn General de Sanidad fué el sigulente:

color."...l..."..'.".'."........'..No
010:‘........."'.....'....I.".'lll'l..No

Tm‘bidez.l'Q.I........l..ll...'....'i.-o.

PH..I.'I'll'l...'l...'.'l.Il...'.l‘...'?.s

Sblidos totales a 10530.......-.-....-.210
Hierro total..................'-..'....0.0

Nitritos (NOE)...I.I-..........--....nn0.000
Nitl‘atﬂs (NOS)...-.-.---------o-...-...O.l

Cloruros (Cl)eecerss vunmnpnes onmessises e
Duregza total (COzCR)eeveccccressssses e
Alcalinidad (en COzCa) BiCe ecssscsssebd
Alcalinidad (en COzCa) Carb. secececese Os
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AVENAMIENTO,

k]l sisteme de cloacas no se conoce a excepcidn
de tres casas, cuya desembocadura es en un barranco
situado al sur y poco méds o menos a 1lU0 metros de la
poblacidn, con una altura gproximada de 6 metros, con
sumidndose en dicho lugar las excretas durante el ve-
rano y siendo arrastradaes en el ind erno al rio kl
Coyole Se hace por medio de tuberfas de 8 pulgadas
de espesor por una yarda de largo y se emplea el sig
tema de sifdon para evitar el mal olor.

Los resumideros existen en dos casas.- Terminan
en I'osos antisépticos (formelina, cascajo y carbén),
que miden 15 metros de profundidad.

kEstas cinco casas tienen su excusado de porcela-
na.

Retretes se encuentran en la mayor parte de la
poblaciéﬁ, teniendo una profundidad de unos 10 metros.
Tienen un cajén de madera con uno o dos agujeros, cu-
biertos por una tapadera también demadera. Las case-
tas en que se enduentran estin construidas de adobe,
ladrillo o bahareque y un techo de lémina o teja con
una altura aproximada de 2 metros por 1.5 metros de
anchura.

k1l resto de la poblacidn deieca -al - re libre,
ya sea en patlios, solares o en las calles, siendo es

te el mismo método en la poblacidn rural, quienes pa-
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ra limpieza de sus bdrganos respectivos todavia emplean

la tuza, el olote, el garrote o el dedoe.

BASURAS.

Coincidiendo con las dificultades que confrontan
todas las poblaciones alejadas de los centros princi-
pales, ésta tambiénpresenta elgravisimo problema que
acarrean las basuras.

Representadas por desperdicios alimenticios, pa~
peles, estiércol, restos de animales (vacas, cerdos,etc.),
trozos de madera, pledras, etc., etc., 0 sea un conjun-
to de materias orgénicas e inorgénicas; son alojadas
en los patios, calles o barrancos improvisados cerca
de las viviendas tanto en el centro como en los alre=-
dedores de la poblacidn.

kxiste también la infaltable "sanidad" represen
tada por los zopilotes © los cerdos, qQuienes se en-
cargan de asimilar gran parte de ellas,

En las calles o blen se amontonan para ser la a-
traccidn predilecta de las moscas o en contadas oca-
slones son quemadas.

En los barrancos no solo sirven de criaderos de
insectos, letrinas plblicas al aire libre, sino que
los nifios van a jugar con toda esta clase de desperdl
"cios exponiéndose por consiguiente a toda contamina-

cibn.
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¥En la actualidad la Alcaldia ordena que se ba-
rran las calles cada ocho dias, pero o son tiradas las
basuras a los llamados barrancos o quedan monticulos

dispersos de ella,

VIVIENDA.

Kl censo de la Vivienda Urbana de Octubre de 1949
nos dice que Comsagua tiene 131 casas.

En la poblacidn predomina la casa de adobe o ba-
hareque con techo de tejas y piso de barro o de tie-
rra.

Casl todos los de primera y segunda clase de sa-
larios viven en casa propia, siendo de piso de cemen=-
to, con paredes de adobe, bahareque o lémina y techo
de tejas, machimbrado. Constan de varias habltaciones
que ocupan para sala, comedor, darmitorio, etc., etce
Tienen ademés muebles variados como armarios o rope-
ros de gavetas, camas de lona o de colchbébn, mesas de
noche, mesas, sillas, etc.-

La miseria estf reflejada en el tipo de vivienda
que dan los patronos, ya que en el pueblo es un mono-
polio casi absoluto de unas cuantas familias, Me re-
fiero a los mesones en los cuales vive la gente api-
fiada, estando por su vejez y deterioro a punto de
caerse y los inquilinos tlenen en todas sus paredes

suficiente Malre acondicionado", pues existen boque-



tes a ditrerentes alturas. kn cuartos extremadamente
reducidos viven 6 y 8 personas, las cuales dusrmen en
dos camas, con la mlisma ropa que usan durante el dia.
kxisten, ademAs, otros habitantes: perros, gatos, cer
dos, y las intaltables cucarachas y ratas prototipos
de estos lugares., La ropa de cama no se conoce y la
poca que tienen es obtenlida de los sacos de cereales
y de harina, Esto hace que las mal llamadas habita-
ciones que sirven de comedor, dormitorlo, sala y cocl
na tengan un olor sui-géneris.

La poblacidn rural tienen ranchos de bahareque o
de paredes de varas con zacate, techo de teja o de pa
Ja y piso de tierra. En un solo campartimiento donde
habita la familia con algunos animales, cocinan ¥
duermen en "tapexcos" (especie de cama hecha de bam-
bll y paja situadas hasta tres una sobre otra) o en
camas encordeladas con pitas y cubiertas con un peta-
te. Ademés en estas mismas habitaciones guardan sus
granos y sus prendas personales, en ca jas de madera,
tambillas de bamb(i; tienen tamblén taburetes para sen
tarse.

Al colono le es facilitada en algunas tincas una
habitacibn o rancho de un solo cuarto, construido de
ladrillo y mezcla en sus paredes, tejas en el techo ¥

piso de ladrillo o de tierra.
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Los arrendatarios son pequefios propietarios en
potencia, que pagan anualmente clerta cantidad de 1o
que cosechan por 1a casa en que viven y por el lla-
mado corretaje o censo de las tierras que les son fa-
cilitadas (lotes o parcelas). Dan dos medios de maiz
por tarea sembrada y un medio y un cuartillo de frijol

también por tarea sembreda.

CEMEN TiRI OS

En el cementerio general son sepultados todos los
tallecidos en la jurisdiccidén a excepcidn del Cantdn

La Shila y k1 Matazano que tienen el suyo propio.

k1l de la poblacidbn se encuentra situado al S.k,
de ésta, a una distancia de dos kilbmetros, teniendo
una extensidn de manzana y media, encontréndose en re
gular estado. También debo hacer constar que no se en
cuentra distribuido por zonas o parcelas, haciéndose
los enterramientos en cualquier lugar.

Para el efecto de las defunciones la Alcaldia lle
va su libro respectivo, cumpliéndsse con las formali=-
dades que la ley exige.

Como se ve, las dificultades higiénico-sanitarias
son miltiples y su resolucidén se ird haciendo paso a
peso ya que cada una de ellas encierra en sl otros pro
blemas. Por lo tanto, con el propdsito de cooperar

me parece muy oportunc hacer las sigulentes sugerencis:



‘- 46 =

ACUEDUCTOS Y FURNTES Dx AGUA.

lo)~ Adaptar un sistema de horno, con el objeto
de protegerla del medio amblente;

20)- Aumentar las ifuentes con otra fuente de &-
gua K1 Mezcal, que se encuentra en terrenos de la fin
ca E1 Tres de Mayo, a una distancia de 1200 yardas de
cafierla para centrarla al tanque nuevo de abasteci-
miento y entonces obtener mayor produccidn;

30)= En la parte més baja en el paso del rio Co-
masagua es necesaria una llave para el lavado de la ca
fieria conductora con intervalos de unos 15 dias;

40)- £l establecimiento de un tanque de distribu
cibdn del agua a la poblacidn, ayudaria a que todos los
barrios recibieran igual cantidad, siendo por consi=-
gulente equitativos los beneficios recibidosg

50)- La existencia de un encargado de guardar el
me jor culdado en dichos tanques ayudaria a evitar cual
quier contaminacidn;

60)= Iniciar una camparia educativa entre el ve=-
cindario para hacer ver los peligros que encierran las
aguas contaminadas y las entermedades que pueden trans
mitir, asf{ como la manera de evitarlas;

70)= Por no existir autoridades sanitarias, la Al
caldia se encargaria de mandar muestras del agua que

se consume cada mes para su anilisis respectivo,
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AVENAMIENTO

lo)- Establecer un sistema de cloacas y de dre=
naje;

20)= Inlciar una campafia de excusados de cemen-
to, que son proporcionados por la Direccidn General
de Sanidad a un costo de diez colones cada uno;

30)= Hacer ver al plblico por medio de cins ¥y
platicas, ya que no pueden leer ni escribir, la faci
lidad del contagio de enfermedades que sl no son diag

nosticadas a tiempo, pueden tener consecuencias iatales.

BASURAS .

lo)- wstablecimiento del Tren de Aseo Municipal
con los Fondos de Higienizacidn obtenidos por los im
puestos del 3%

20)- Este servicio se prestard con un carretdn
forrado en lémina y su correspondiente tapadera, asi
camo la mula para tirarlo;

30)- Haré el recorrido en toda la poblacidén y el
vecindario cooperari sacando sus basuras a las puertas
de las casas a diario para que sean recolectadas;

40)= Abrir un botadero plblico de basura, consis-
tente en una f'osa de 5 X 4 metros g roximadamente, en
seflando al encargado cémo llenarla, es decir, después

de una capa de basura una capa de tierra y asi sucesi-



vamente; #»

50)= De .este material se obtendran excelentes a
bonos que ﬁédrén ser vendidos por la Municipalidad;

60)= Kl recolector de basuras tendrid su ropa a-
decuada, debiendo ser pagado por los impuestos que
Qe cobrardn a los vecinos por el acarreo de las basu
ras, o del mismo fondo municipal;

70)= Los auxiliares que rorman las patrullas a-
yudarédn al menor cumplimiento de esta disposicidn;

80)= Las fosas serén abiertas por estos mismos
auxiliares op por los reos de las clrceles plblicas;

90)= kducar & toda la poblacidén respecto a la ven
taja que obtendrén, ya que ello constituye un paso

més hacia el progreso y bilenestar de todos sus habi-

tantes.

VIVIENDA

51 de alguna manera se pudiese me jorar el standard
de vida del trabajador, o que los patronos estuvieran
en la mejor disposicidn de darles una casa,por lo me-
nos reuniendo las condiciones higiénico-sanitarias in-
dispensables, el problema terminaria,

Por el mamento, una campaﬁa de tipo ilustrativo
(pléticas, cine), eyudaria a hacerles ver los peligros
a que se exponen los que conviven con animales domés-

ticos o el hacimamiento de familias en un reducido es

plBlLlUl CA CENLTRA
UNIVEHSIDAD TF E 5 AT

i -
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pacio como es costumbre y las miiltiples camplicacio-
nes que trae la falta de luz, ventilacidn y sucledad

del medio en que se encuentran.
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CAPITULO SEXTO

ASPECTO ASISTENCIAL

Después de terminar la ardua tarea de los estu-
dios, con el deseo de trabajar en la recién organiza
da cempafia médico-rural y con el entusiasmo que carac
teriza a todo salvadorefio que anhela ser fitil a su pa
tria y a la socledad, llegue a la Villa de Camasagua.

Mi mente venia congestionada de planes para ini-
ciar la tarea que impone la llegada de un médico a un
pueblo que, bueno y senclllo en sus costumbres, no co
noce mids que de nombre la palabra "Medicina" ya que
posiblemente desde su origen ha sido siempré féeil pre
sa de aquellos que aspiran el dinero sin importarles
los resultados en blen de la gran itamilia salvadorefia;
me retiero a los charlatanes, personas ponderadas ¥
respetadas que no escatiman en nada con tal de saciar
sus deseos de rigueza:

Camo repito, mi mente venia congestionada de pla-
nes y sabiendo que hablie un Patronato organizado ya
en funciones, pensé encontrar en ellos el gpoyo gque
necesitaba. Kl primer problema que se me phnted iud
el de alojamiento, pues a pesar de haber casas desha
bitadas, ni siquiera habian pensado dénde podria resi
dir. Graclas a la ayuda de un buen ciudadano logré un

cuartito que, aungque pequefio, era habitable. Pero e-



110 no importaba, ya que el entusiasmo que traia se
sobreponla a cualquier dificultad material de mi per-
son&.

Desde el primer momento pensé que el Patronato

me iba a dar una ayuda efectiva y es asl que camencé
por pedir que pintaran la casa de la Clinica con cal,
para hacerla habitable, ya que habia un enorme con-
traste entre todo lo nuevo de los implementos médi=-

cos dados por el Ministerio y lo feo y suclio del lugar.
Solicité algunas coaas que, aunque pequefias, eran ne
cesarias: escobas, trapeadores, escupideras, mesita
para la mAquina de escribir, etc., etec., pero a pesar
de que mis solicitudes no Ifueron soclo de palabras, si
no que por escrito, como consta en las notas del Ar-
chivo, estaban esperanzados de gque se les diera hasta

lo Gltimo, invirtiendo el minimo posible de lo recolec
tado en las contribuciones, las cuales consideraban
exclusivamente para medicamentos y no para reparar en
glguna forma el edificio; ojald en un futuro puedan con
seguirlo, pues no creo que se nieguen a cooperar en u-
na obra que es en beneficio de ellos mismos y de sus
tamilias. Me dieron la impresidn de que solamente 1ud
el entusiasmo de organlzarse y luego al llegar al des-
empefio de sus funciones y tropezar con los primeros
obstlculos y dificultades se retrajeron completamen-

te sin importarles el cargo contrafde con su propio
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pueblo y el mstado. Fué rarisima, si no extrafia, la
aparicidn de dichos seriores por la Clinica, ya no ail
gamos verlos reunidos a todos en una sesibn. Soy iran
co en contesar que me fué imposible creer su manera
de actuar y tuve que adaptarme al ambiente.e..

Mi labor durante los meses de enero a junio fué
exclusivamente de consulta externa ya que carecia de
todo lo necesario pera la hospitalizacidn de pacien-
tes. De alll que en casos de gravedad los enviaba a
los Hospitales de Santa Tecla y San Salvador.

Si describiera el editicio que actualmente ocupa
la Clinica se reduciria a pocas palabras, asi: Casa
maltrecha (poca ventilacidn, cerencia de servicios hi
gibénico-sanitarios; en una palebra, un "caserdn”, ce-
mo dirian nuestros abuelos.

Los sueldos estén repartidos asi: Médico-dJere
§350,00, Enrermera-kcbnama §130.00 ¥ Mozo de Servi-
cio §5U.VU,~ Carecemos, ademés, de dentista. Creo que
es ridiculo racilitar a un pueblo, cualquiera que sea,
el servicio asistencial, sin entes cumplir con el camn
pranlso contraido con el Poder kjecutivo.

Los implementos facilitados para uso de esta c1i
nica Asistenclal fueron los siguisntes:

MOBILIARIO PARA LA CLINICA

Una mesa ginecolbgica

Una mesita para instrumentos



Un canapé parsa exémenes

Un escritorio

Cuatro sillas

Dos mesas

Ung vitrina pare instrumental
Una librera

Un banco clinico

Un balde clinico

Una grgdilla

Una béscula para adultos

Una bfscule para nifios

Una cocina de gas "Sutlaques™
Una méquina de escribir

Un maletin

MOBILIARIO PARA kL MEDICO

Una cama con su colchbén
Un ropero
Una meslta de noche

Dos sgillas

INSTRUMENTAL
Un estetoscopio
Un aparato de presidén "Tycos"
Un martillo percutor
Una mascarilla para anestesia
Un gotero para éter y cloroiormo

Un f'orceps para lengua
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Cuatro pinzas curvas de Crailk
Cuatro pinzas rectas de Crailk
Cuatro pinzas Halstead

Cuatro pinzas curvas Kocher

Cuatro pinzas rectas Kocher

Una pinza de diseccidn sin garras
Una pinza de diseccidn con garras
Cuatro pinzas campo

Cuatro pinzas curves Clamp

Una tijera recta Mayo

Una tljera curva Mayo

Un par de sostenedores de sébanas
Un juego de otoscopio

Un Catheter

Un espéculum pequefio

Un espéculum grande

Un histerfmetro

Una béscula para nifios

Una béscula para adultos "Detecto"
Una caja Haemo=Sol para limpiar instrumentos
Un mango de bisturi, grande

Un mango de bisturi, pequefio

Seis cuchillas Nos. 21, 22, 23, 25
Una sonda acansalade

Un estilete

Un pelvimetro

Un estetoscopio obstétrico
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Dos porta-agujas

Una docena de agujas Hagedorn

Doce agujas hipodérmicas Nos. 22.1", 22%, 19.2, 20%

Un irrigador con sus aditamentos

Tres goteros

Tres dispositivos "Abbot"

Dos pares de guantes 7%

Dos bolsas de hule parea hielo

Dos bolsas de hule para agua caliente

Dos corbatas de hielo

Dos tira-leches

Dos copas para ojos

Dos wvasl jas arrifionadas

Dos vasli jas cuadradas

Un embudo de peltre

Quinientos aplicadores de madera

Algodén

Gase en rollos de 100 yardas

Hilos de sutura: Cabgut simple 0-00-~1, Catgut crémico 00-0,
Sutura fina para piel, N2 24, Seda Blan-
ca torcida N? 6, Crin =100 hebras-

Doce vendas de gasa 4 x 10 ¥y 2 x 10

Tres cajas de cinta umbilical

Sels carretes de esparadrapo de 5 cm.

Doce carretes de esparadrapo de 2 cm,

Dos sondas Nélaton

Dos picheles de peltre, blancos



Dos lavatorios de peltre, blancos

Doce termbmetros: 6 bucales y 6 rectales

Una aguja de puncidn 18 x 3%, 19-x 3%, 20 x 3% de cfu
Un trasco de Cloretilo

Cartuchos Cook

Agua oxigenada

Dos jeringas de 2 cc., de 5 cc. y 10 cc.

Dos lémparas de mano

Doce vendas de gasa 4 x 10 y 2 x 1V

Tres vendas elésticas

MEDICAMENTOS

Penicilina
Sulfadiazina
Sulfaguanidina
Coramina
Coaguleno
Heptalgin
Adrenalina

_ Purodigin
Est?l?nin&
Fenobarbital
Seconal Sbdico
krgotrate en tabletas
grgotina

Aralén

Cinta umbilical
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Permanganato de Potasio
Calagel

Escabisén Balsémico
Quirosep

Alcohol

Emetina

Suero Mixto

INSTRUMENTOS FACILITADOS PCR EL PATRONATO
Dos rbétulos |
Una mesa
Una lémpara "Colleman™
Una Kscoba
Un trapeador
Dos trascos de Chloramycetin
Un recipiente de lémina

Como se ve, es el Minlsterio quien con todo el ma
terial que tracilitd hizo posible el funcionamiento de
esta Clinica Asistencial,

Para formarse una idea exacta de las labores de
esta Clinica, transcribo el horarlio de trabajo que en
todas las Clinicas Asistencisles se observa, segin Cir
cular N2 51 de la Direccidn General de Asistencia So-
cial: "A tin de mejorar el servicio de las distintas
€linicas de Urgencia, se ha dispuesto que las consultas
corrientes gratuitas y la atencidn rutinaria de perso

nas pobres se dé a hora fija, para que la gente de es
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casos recursos econbmicos tenga conocimiento exacto de
la hora en que pueden y deben ser atendlidas.

En tal virtud le suglero que su trabajo lo verifli
que de 8 a 1ll# horas.

kEn esta forma podréd dedicar varias horas de la tar
de para atender pacientes privados sin descuidar nunca
la atencidn a los casos de emergencia que deberén ser
atendidos a cualquier hora del dia y de la noche. DIOS,
UNION Y LIBERTAD, Rubricado, Dr. Alfredo Zepeda, Direc=-
tor General de Asistencia Social™

Todo el mundo, pudientes y no pudientes, venian
por la mafiana y los pocos honorarios ganados fueron en
caaoa‘de emergencia.

De acuerdo con los sefiores del Patronato, mi tra-
bajo a desarrollar lo distribul como sigue:

I- Todo paciente debia anotarse de las 7 am, a las
Be3U am,; se exceptlan los casos urgentes;

II- A cada paciente, antes de ser examinado, se le
tamaban dus datos personales, temperatura, pulso, res-
piraciones, tensidn arterial, peso y talla;

III- Se examinaban por orden de inscripcidn yrrir-
maba al final del dia en dicha acta;

IV~ Méximo de pacientes vistos de primera consul-
ta, doce. Se veian todos los de tercera, cuarta, quinta
Consulta. Hago constar que fueron pocas las veces en

que examinéd los doce de primera consulta, pues siempre



hubo un ritmo variasble en la asistencisa;

V- Agregué un fichero con tarjetas, las cuales nu
meraba y cada una de ellas contenla los datos més im-
portantes, estando los pacientes anotados por apelli=-
dos. Ello me facilitaba el mejor control ya que no se
me presentd ninguna dificultad para el hallazgo de ri

chas;

VI- Cada clen tichas tenian sus bolsas respectivas

numersadas.,

i ——— - — -



CAPITULO SPTIMO

ALGUNOS ASPECTOS DEL SSERVICIO MEDICO-RURAL

He escogido este tema pera hacer notar el sinnfme
ro de diticultades que se confrontan en nuestra labor,
pues el hecho de que se haga préctica de Medicina Ru-
ral no significa que vamos a tratar a los pacientes con
solo saber la conducta que se debe de seguir, sino que
se debe de complementar con la cantidad de medicementos
necesarios para ser usados en el'mamento oportuno.

Los primeros dias fueron de relacionarme con la ma
yoria de la poblacidn. kra una novedad tener una Clini
ca v es asf que desfilaban eniermos crodnicos con pade-
cimientos de 20 y més afios, epllépticos, individuos com
pletamente sanos gque querfan saber c&mo era eso de exa=
minarse o mejor dicho hacerse examinar. Al comenzar a
dar los medicementos, todos parecieron felices, pero al
recetarles ya no les parecid, llegando al grado de exi-
girme que se los facilitara. Al principio me molestaron
esos reclamos, pero despuds comprendi que yo mismo era
el culpable por mal acostumbrarlos.

ks tanto el descuido de esta gente buena y sencilla
Que al hecho de haber sido intervenidos por heridas de-

licadas, cuerpos extrafios, abcesos, etc., no le pres-

tan importancia y es muy irecuente que cuando vuelwen para

retirarles los puntos o las mechas, si es que vuelven,



- 61 =

traen otras curaciones, como pedazos de papel de mante
quilla, algodones o vienen descubiertos, sin el venda-
je que se les practica por haberse hecho bafios de clhua
pate, de naranja o por tener Sarcopsylla Penetrans (ni-
guas) en las regiones intervenidas. De alli que no se
puede estar a salvo de caoamplicaciones en dichos enter-
mos, viéndome en algunos casos precisado a amenazarlos
con traerlos acompariados por la Guardia sl no se presen
taban el dia que les fijaba para su curacibdn.

k1l patrdn, que es la mlxima autorided para ellos,
llega a tanto el respeto de gque goza, que para lograr
en clertos casos que guarden cama, es necesario que é1
se los diga, ya que entonces si obedecen en este senti-
do; de lo contrario, aungue estén agonizando cumplen
tielmente sus obligaciones.

Los casos que he visto fuera de mis: horas obligaé
torias, son aquellas que después de haber pasado por
las comadres, curanderos (curan con los. rayos solares,
con hierbas o al "untarse®™ saliva en la espalda) y los
llamados farmacéuticos, han iracasado; estas anomalias
hacen que para ellos no exista diferencia entre el mé-
dico y los charlatanes., Tampoco son capaces de pagear
honorarios y en camblo en las farmacias les venden las
medicinas carisimas, pagéndolas por abonos; es asi que
cuando vienen en busca de nuestra ayuda deben hasta la

ropa que llevan puesta,
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La inexperiencia en el e jercicio profesional lo
coloca o uno a veces en situaciones dificiles; he aqui
un e jemplos: Ful llamado cierto dia como a las 8 pm.
de una finca para ir a ver a un paciente que tenla més
de 24 horas de tener "dolor de estdmago", nfuseas, vbO-
mitos y sin poder defecar. Al arribar como a las 9.35
pm. pasé a un beneficio obscuro e iluminado solamente
con unas cuantas candelas, en donde se encontraba el
que se hallaba entermo, rodeado de campesinos, quienes
suponian que le habian hecho"dafio". Sobre un petate,
en el suelo, se quejaba amargamente y me bastd un réapl
do examen para camprobar que se trataba de un abdamen
agudo, con su perltonitis establecida (sudor frio, o-
jos hundidos, pbgulos salientes, nariz afilada, etc.),
por probeble ruptura de una viscera hueca. No pude re
cabar més datos de parte de sus tamiliares y su estado
era tan comprometido que el desenlace era de esperarse
de un momento a otro. kntonces pensé en el problema: Si
muere y no le hago alguna diligencia, se dirfia que fa-
llecid a pesar de encontrarme presente; no podia admi-
nistrarle medicina alguna porque de inmediato la vomi-
taba; sl lo inyectaba dirian que la inyeccidn lo matd.
Entonces resolvi que fuera trasladado de inmediato a
un centro hospitalario (del Hospital Rosales estlbamos
a 37 kilbmetros), pues posiblemente moriria en el cami-

no. Pero al prepararlo para el viaje tuve que inyectar-
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lo; Heptalgin fué 1lo que usé pues era lo fmieo que tenia.
Fallecid veinte minutos més tarde y los famliliares di je-
ron que la inyeccidn lo habia matado.

Kste es un caso que en un medio hospltalario no
constituye ningln problema y que estando lejos lo hace
a uno reilexionar y meditar sobre la conducta que se de-
be de seguilr.

jPuede seguirse un verdadero control de los casos
que se ven a dlarlo? No, por lo menos en este lugar.
Acostumbré desde un principio como 0iltima indicacidn
médica citarlos a una fecha exacta o aproximada para
practicarles un nuevo examen. No se presentaban y cuan
do lo hacian uno o dos meses mls tarde, era con otros
padecimientos. Motivos: 1) Porque vivian demasiado le=-
Jjos; 22) Su trabajo no se los permite; 38) No compra-  ~
ron las medicinas por no tener dinero; 4'9) Perdieron
la receta o la medicina, si se les di esta tiltima; en
muchos casos los "farmacéuticos" cambian la indicacibdn
0 dan 1o que no es. Al amenazarlos con que las autori-
dades los traerian "amarrados®™, cumplian como es debi=-
do y volvian cuando se les indicaba.

;Puede estar seguro el médico de que segulrdn las
indicaciones al pie de la letra? La falta de ensefianza
para poder leer o escribir los hace cumplirlas camo se
les ocurre. A veces los hago repetlir hasta tres veces
la indicacidn, pero de seguro, al salir de la Clinica
ya se les ha olvidado y cuando campran la medicina, 15

dias mAs tarde, despubs de llevar la receta en el bol-



sillo, dicen haberse me jorado. ks una situacidn diri-
c1l cuando se trata de medicamentos como Pyrodigin, An
tihistaminicos, Ergotrate, etc., pues como me sucedid
en cierta ocasidn: Al marido de una sefiora que habia a
sistido de parto le parecid que las tabletas de ergo-
trate eran demaslado pequefias y entonces, en lugar de
darle una tableta mafiana y tarde, duplicd la dosis al
grado de gque tul llamado como a las 8 pm. porque la se
fiorapresentaba fuertes dolores hipogéstricos, encon-
trando un fitero en extremo contraido, gue era la causa
del dolor agudo. Repasé rdpidamente la atencidn en el
momento del parto, as! como el tratamiento aplicado sin
encontrar causa alguna que justificara este malestar.
Fué entonces que pregunté cémo le hablan dado las pas=-
tillas y he ahi los resultados.

3¥n qué mamento deberén cobrarse los honorarios?
Como e jemplo citaré lo siguiente: Tenla un paclente en
trado en afios, quien padecia de hipertensién arterial.
Venla a verme por las tardes a veces dos y tres veces
por semana platicando sobre todo respecto a sus dolenclas.
A los dos meses dispuse cobrar mis honorarios. Resulta=-
do? Contestd a mi peticlbdn que sus visltas eran para
verme y que sus consultas en total eran cuatro y ponien
do precio a ellas, me debla cuatro colones. kEn otras o-

casiones, por no aceptar el pago immediato perdi la con
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sulta, asi{ como al cliente.

;ks solo el Médico el responsable-del enfermo que
estd a su cargo? A pesar de hacer ver la responsabili
dad que uno adquiere, a los familiares, por lo general
es diffecil librarse de otras medicinas que le dan al
enfermo porque a su comadre, su amigo o cualquiera otra
persona les ha dado resultado, Ls preferible segulr la
conducta de hacerles escoger entre el médico y estos o-
tros personajes.

Fuera del aporte que me daba el Ministerio de Salud
Pfblica y Asistencia Social, solicitaba muestras médicas
a casas de productos farmacduticos y a los representan=-
tes de casas extranjeras (Sharp & Dohme, Parke Davis,
Arsal, Imberton), pudiendo mantencr mis o menos lo ne-
cesario para obsequiarlo a los menesterosos. También en
la Direccidn General de Sanidad me fueron facilitados
75 millones de unidades de Penicilina, asi como frascos
para enviar muestras de sagre (estudio de serologia) y
laminas porta-objetos para gota grﬁesa. También la Di-
visidén de Educacidn Higiénica me ayudd siempre que soli
cité su colaboracidén con plAticas y exhibicidn de peli-
culas ilustrativas.

Hago constar que la poca coleboracidn prestada al
Patronato me hizo enviar notas tanto al Ministerio de

Salud Pliblica y Asistencia Social camo al de Trabajo y
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a la Facultad de Medicina con el objeto de demostrar el
sinnlmero de dificultades por que pasaba,

En conclusidn, el hecho de mencionar algunos de
los problemas que se me plantearon es porque segulrén
sucediendo, pero estoy seguro que las autoridades supe-
riores, ayudarén a que cada uno de ellos vaya desapare-

clendoe.



CAPITULO OCTAVO

ESTUDIO ESTADISTICO DE TAS FICHAS Di TA

CLINICA ASISTENCIAL

A pesar de que nuestra labor médica se reduce a
la aplicacidn de lo que aprendemos en el medio hospl
talario y en los llbros, con ausencla completa de los
implementos que la Medicina moderna exige, tratamos
de 1iniciarnos de la me jor manera posible, sin el re-
curso de una mano que nos gule y nos ayude, es declr,
ebandonar el "embridn" de médico, valiéndonos de la
poca experienéia y hablilidad en el arte del ejerciclo

profesional.



ESTUDIO ESTADISTICODE 7 2 B

TABULADAS SEGUN LA ORGANIZ

SEXO

ENFERMEDADES DI AGNOST | CADAS Masc.| Fem,| C
Atecciones del cue ll®ssesvercercecoconnnsnsns 2
Atecciones de los miembros Inferiores, covecss !
Alergia, trastornos endocrinos, enfermedades
de|l metabolisno, Sangre€.ceesccscveccscsssconcans 28 38
Avitaminosis y otras carenci @S. cevescccccseas| I8 22
Arterioesclerosis y enfermedades degenerati -
vas del COraZONss sssssissisvovscesvsnssssanae 5 9
APPrT i seinvinssoibonansansscoscossonvensvres 3 2
Bronconeumonfas.eseeaceosseesssnosersccnncnons i 5
Brongqultls aguda.ececceosvsscvoosocessossonanse 18 10
Colecistitis v coldl 1Hlasiseeecenessceascnane 5 9
Cuerpos extrafios coceeescenosascncoscncssncscsa 7 7
Deficiencias mentales (Astenlalec.oeencnsenes | 2
Disenterfaceseeesesessiioncens cesecsessssnsnse ]
Enfermedades causadas por parasitismo Intest]
Nalaaessessascacsosososccosssavsossssscccsssnnce 22 33
Enfermedades inflamatorias del ©0j0ceeccacones 7 5
Entermedades de los dientesSceecvassncscsnnene 2
Enfermedades del sis tema nervioso seaesecvscne ! 6
Enfermedades del sistema urinario.cecceoccnce 7 |
Epllepsi@scieeeseeoscssssscsensoscsssssccscosne 2 |
Erisipelaseccscesiocascevecoccscscnsoscsonscnae 2
EMbDArdaZOseecesesossscssoscseassssssssoesscsssssasse 33




ESTUDIO ESTADISTICO DE

7

TABULADAS SEGUN LA OR

ENFERMEDADES DIAGNOST | CADAS

Escarlatindeeeeecseestocsasassascssnsaosnasacs
Gastro=enteritis v colitiseeeessoscccccconsns
Hipertension con enfermedad del Corazon.cesse
Hipertension sin enfermedad del corazén.eoeo..
Hipertrotia de las amfgdalas y adencidesesces

nfecciones de la plel vy te]ldo celular sub#®

CU*intO....oo0000-000000000000000-o------o-o-
ln*ccc;an gonocacicl...........--.....-.....o
Influcnz‘oc0.....0....I-...u.....t.c..Coclc..

Injurtas intlinglidas por otras personas (he-

rid"’...."...Q0".l......l.'.l‘.l....l...tl

Injurias de |la cabeza.l¢y¢cluyendo tracturasl!,

Inteccliones agudas del tracto respiratorilo

sumriortot..'...-..........o..l..o....oo....

Neoplasma benigno de naturaleza indeterminada
Neoplasma del cuello uterince.cceecosccoccscsse

Neoplasma maligno de la cavidad bucal y fa-

r'nge.................ll.....................

Neoplasma maligno del estOmagosecssecececscece
Neumonfa lobulareieeeesssocssscesosssacscconnns
Obstruccion Intestinal vy hernlascecscececacoas
Otitis media v mstolditisseeccccececcccncnne

O’r‘s enfcrmcdides de' COrlzan............o..

SEXO
Masc, Fem
|
4| 38
| 2
2 3
4 7
46 33
3
4 3
8
|
2 5
|
2
|
|
12 6
4
3 4
| |




ESTUDIO ESTADI STICO DE 7 2

TABULADAS SEGUN LA ORGANI

SEXO

ENFERMEDADES D IAGNOST ICADAS Mascd Fem,
Otras enfermedades de la plel [Dermate-mice
£ VB sns s onmwenys § dodpeenss paeserssy s ponavens] 4 2
Otras enfermedades del sistema Digestivesssea| Il 10
Paludl SMOeesvoroscssosossnacasrcacssssussssnnne 9 13
Procesos Infecciosos de los anexo®sc.esvecoses 5
Reumatismo muscular e indeterminadocececscsscss 9 4
SAramMPIONeeeeecesoceasosossosscsscssssesccacss 2 1
STELL 1800 ¢ vomsarion o memosnosssacsssssssssssaacel IO 2
SinusSTtisSeseeeeccsseooanacssocccsoocsocsnns . 2 8
TRLANO86 % v o o 6% 5is §4n EHETHR § LEDTEH o o o 0 LABHRFD |
Todas las causas de acclidentes o traumatismos| 28 16
Tos ferinN@ceseccsesvecosssccsocoscssosocsessoe 3 7
Toxemias del embarazo y puerperiCececesccccsce 6
Trastornos del aparato genital femeninceeceese 7
Tuberculp sis del sistema respliratoriocecececses | |
Ulcera del estomagoseecesceeccercnssnasccnnss | |
No se presentaroNeseecsesoccsscessscocosasanesss 3 6
CONTROLgesseoeosossososscscscnsoscessnsscscosnsasse 2 2
(Ver Oltimo parrafo de este capftule)




Entre las enfermedades mis irecuentes del aparato.
respiratorio se encuentra el asma; y posiblemente a la
altura de esta poblacidn, contribuya a ser uno de los
factores desencadenantes, ya que muchas veces sucede
que los paclentes con solo el cambio de clima se me jo-
ran., Hereditariamente, el asma representa un 1% aproxi
madamente del totai de la entermedad., A la llegada del
invisrnG o Sk Gupants ibs messs 4 Mayo y Junio apare
ce tanto en el nifioc como en el adulto la broncomeumo-
nia y neumonia respectivamente, debido a las pésimas
condiciones de ﬁivienda y también por carecer de la ro
pa necesarla para protegerse del frio y de la lluvia.

¥n el aparato digestivo encontramos en el nifio la
dliarrea infantil entre O y 4 afios de edad. En su mayo=-
ria estos trastornos son debidos al mal sistema de all
mentaclbén, pues prevalece la idea de que los atoles ¥y
el agua de arroz son excelentes para el mejbf desarro-
1lo tisico de los nifios; de alll que continuamente ve-
mos a intantes con nluseas, vlmitos, diarrea, tebrici-
tantes y edematizados. Otras veces son criaturas que
no se separan nl un momento del pecho materno y aun
cuando las madres estdn comiendo, los estédn amaman=-
tendo, Hay ecasos en que llegan a la edad de dos afios

y solo reciben leche materne, a pesar de Qque ya en Sus

pechos la leche sea escasa, predaminando, en consecuen=-



cia, su nutricidn a base de alre y toxinas.

Tembién es costumbre la de amamantar al hijo pro
plo y a1l de la vecina, siendo por consiguiente defi-
clente el d esarrollo de estos nifios, ya que ninguno re
cibe la cantidad necesaria para su sostenimiento. La &
limentacidn con Leche Klim hasta la edad de 4 afios tam
poé¢a es rara en este amblente. Ligada a la Diarrea In
fantil se encuentra otra eniermedad, el parasitismo in
testinal, frecuente también en la misma edad, siendo
muchos los nifios que cuentan con un "depdsito permanen
te de lombrices™. Como consecuencla iégica de estas
enfermedades llegamos a observar en alto grado el esta
do de desnutricidén y avitaminosis tanto en el @rea urba
na como en la rural,

De ello se desprende la importancia de educar a
las madres respecto al sistema de alimentacidn combi-
nada, asi como los cuidados higiénico-dietéticos indis
pensables. La Divisidn Sanitaria de Educacidn Higiéni-
ca me prestd su colaboracibdn en este sentido, como an-
tes 1o he dicho, por medlo de pliticas y proyecciones
referentes a alimentacidn de adultos y en especial de
los nifios. Ojalé en el sentido préctico haya sido apro
vechado por la poblacibn.

En camblo, en el adulto la falta de medlos por 1los

bajos salarios que ganan les imposibilita de tener una



‘alimentacibén mis o menoa adecuada.

Los casos de Paludismo encontrados han sido en per
sonas que vienen de la costa, ya que no és enfermedad
que corresponda a esta regibn.

La cirugla menor que practiqué fué scbre todo por
abcesos, quistes, lipomas y heridas, estas (iltimas sobre
toeo en los meses de marzo y abril, época de las podas
en las fincas de los alrededores.,

De las enfermedades de la piel que marchan a la ca-
beza se encuentra la escabiosis, la cual es debida so-
bre todo a las pésimas condiciones higiénicas y al haci-
namiento. Tuve oportunidad de ver famillas enteras pa-
deciendo de ella. Tambidn son frecuentes las enfermeda-
des producidas por hongos, sobre todo en los nifios, en
los cuales predomina la Tifia Capitis.

Durante los meses de febrero y marzo aparecen las
fiebres eruptivas,de preferencia la varicela, sobre to=-
do en el &rea rural. Lstos pacientes se ven por lo ge-
neral una vez ya que viven demasiado le jos y su regre-
80 es solamente en los casos en que se presentan com-
plicaciones.

De las enfermedades venéreas la sifilis y la gono-
rrea son las tnicas que pude observar. Casi todos los
casos vienen del campo y prevalecen como siempre en el

hombre, explicédndose el aparecimiento de lesiones en



sus genitales externos a la rozadura de un pantalén apre
tado o al montar a caballo por el roce de la montura.O-
tros dicen que fué una garrapata la causente del chan=-
ecro que presentan y en fin, es muy dificil el obtener la
verdad sobre la adquisicidn de esta enfermedad. En cam-
bio, cuando se trata de gonorrea, lo atribuyen al hecho
de "sentarse en una piedra caliente" o "baflarse con el
cuerpo caliente". La ayuda efectiva prestada por Sanidad
en la Divisidn de Enfermedades Venéreas, con penicilina
en dosis individuales de 3,000,000 fué efectiva, pues
con dichas dosis traté los casos que consultaron, sien-
do puntuales en el cumplimiento de su control, pues a
cada uno de ellos le deseribi cuadros trédgicos en que
terminarian si no se presentaban el dla sefialado.

Aunque tuve oportunidad de controlar el pre-natal
a 32 paclentes, fueron pocos los partos que asisti ya
que en su mayoria son atendidos por comadronas no auto
rizadas. A pesar de insistir en 105 culidados que deben
de tener y la explicacidn del momento oportuno en que
debe de llamarse el médico, es diffcil que lo cumplan
pues solo lo hacen cuando se presentan complicaciones
en el momento del parto.

Asistencia del parto por una comadronas:
INSTRUMENTAL: Un par de tijeras de mfiltiples usos; sir

ven por ejemplo, para cortar mecates, ropa, ufias de los



ples y de las manos, queratosis plantares, etc., e tc.-
Una cinta de zapatos para ligadura del corddén. Una cuma
o un candil de manteca para quemar el corddn.

ROPA: Delantales sucios, sacos de mezecal o de yute, ves
tidos viejos o sus restos,

ASEPSTA: No la cohocen.

ATENCION DEL PARTO: Desde que aparecen los dolores ha-
cen trabajar a la paclente, haciéndole masajes continua
mente con acelite de azucenas (sobado del vientre, como
le llaman) scbre el {itero grévido; ademés, le amarran
un lazo o un pedazo de trapo al nivel de la cintura, el
cual van descendiendo a medida que progresa el parto.
Sus famosas tomas: agua de clprés o de raices de limdn,
que hacen ingerir continuamente. Control, introducien=
do su mano sucia en la vagina; luego "aligeran" el par-
to inyectando pituitrina, para lo cual llaman a cualaile
ra del sinnlmero de "doctores en inyectar™ que hay en
esta poblaciodn.

En el periodo expulsivo le dan a beber una pachita
de aguardiente de un coldn. Para el alumbramiento les
provocan vémitos produciéndoles "cosquillas™ en la gar
genta con una pluma de zopilote o de gallina; a veces
lo hacen haclendo que la paciente mastique fuertemente
su trenza (pelo largo enlazado en tres porciones). No
separan al nifio hasta la sslida de "lo dem&s"™ (placen

ta); si se tarda la expulsidn de ésta, tiram del cor=



dén umbilical rompiéndolo o invirtiendo el Utero. Si hay
demasiada hemorragia post-partum colocan en sus genita-
les externos y vagina "mechones"™ de pelo de cabeza para
calmarla; cuando ésto se presenta casl siempre muere la
madre por "habérsele llegado su dfa"™. Si es una primi-
gesta los desgarres perineales de segundo y tercer gra-
do son infaltables; "se unen", como dicen vulgarmente,
Para separar al nifio de la placenta queman el cordbén um
bilical con la espiga calentada al rojo de una cuma o
sl no en la llama de "un candil de manteca™ (en un pe-
dazo de ladrillo de barro improvisan una mecha que colgo
can en manteca de cerdo calentada). ks frecuente que es
tos infantes mueran del "mal de los siete dias™: Téta-
nos.- La placenta es enterrada debajo de la cama 0 en
una esquina de la casa, pues "trae suerte en los nego=
cios y las cosechas del afio siguiente son mejores". La
dieta de los cuarenta dias que sufren las madres es a
base de queso, chocolate, sopa de gallina, café y agua.

Bl médico interviene si el periodo expulsivo se
prolonga, en casos de retencidn de la placenta durante
unas ocho horas, al presentarse las infecciones puer-
perales que atribuyen al "mal humor" o cuasndo existe
sub-involucidn uterina.

De allil que seria conveniente: 12~ Impartir cursi

llos précticos a estas sefioras; 28- Hacer una peticibn



a la Juntg de Quimica y Farmacia y Direccién General de
Sanidad para que drogas como Morfina y Pituitrina no
sean vendidas a profanos en la materia, ya que su uso
debe de ser exclusivamente del médico; 32- Estableci-
miento de unas cuantas camas en cada Clinica Asisten=-
clal destinadas a la atencldn del parto y del puerpe=-
rio; 42- Educacidn a las futuras madres que han adqul=
rido la ®enfermedad de los nueve meses™, como dicen los
ingleses, para su control en las distintas fases de su
embarazo, haciéndolo por medio de pléticas y cine, ya

que, como vuelvo a insistir, el 99.5% son analfabetas.



El siguiente cuadro es para valorar la relacién

entre la poblacidn urbana y rural durante mi estancia:

i |
I Mes Urbana  Rural Total i
L ' i
| {
iEneI.O. ¢ 8 " 00000 P 0e 69 83 152 l
{ : §
OIFBbI'BI'O......-... 84 SO 144 ox
{Marzo............ 65 73 138 }
oAbril. ® & ¢ & 00 0@ 0 ¥ B 35 89 124 l
{ §
IME-YOOQOO".....'- 23 60 85 0
. i
!Junio..o--.....o. 20 64 84 Q
0 [
0 {
] POTAL s s v SO0 429 725 X
i ‘ i

Corresponden 1los porcentajes de poblacién aproxi
madeamente asi: Al &rea urbana 40% y al é&rea rural
60% '

En el resumen de fichas contenido en los cuadros
precedentes excluyo las demfs consultas que hacen un
total sproximado de 1l.250.

Al poner la palabra control en el Cuadro demos=-
trativo, me refiero a nifios en quienes clinicamente
no pude constater ninguna ancmalia a excepcidn de su
temperatura rectal de 37.58 a 38.5%.

Con anelgésicos mejoran y creo que ain sin ellos



desapareceria tal malestar.
Es por ello que sin encontrar causa que lo justl

fique lo denomino CONTROL.



CAPITULO NOVENO

CONSIDERACIONES SOBRE LA ORGANIZACION

DE UN SERVICIQO MEDICO-RURAL

I- ESTABLECIMIENTO DEL DEPARTAMENTO MEDICO-RURAL.

Este Departamento estar& integrado por profesio-
nales con experiencie (probablemente tebrica) sobre la
materia, ya que son pocos los médicos rurales que hay
hasta el momento. De este Departamento emanarén las in
dicaciones técnico-administrativas y el estudio de sus
reglamentos seri sometido & la consideracidn del Minig
terio de Salud Pliblica y Asistencia Social para su apro
bacidn, ya que dependeré directamente de dicho Ministe-
rio, Hago constar que el Director del Departamento de=-
be ser un médico que haya hecho préctica rural en nues=-
tro medio, pues &1 es quien mejor conoce los problemas
que a diario se presentan. Su nombramiento seri dado por
el Ministerio aludido, de acuerdo con la Facultad de Me-
dicina.

ITI- PARTICIPACION DE LA FACULTAD DE MEDICINA.

La Facultad de Medicina estard en la obligacidn de
enviar al Departemento Médic o-Rural el nombre de cada
wo de los estudlantes que hayan aprobado sus exfimenes
privados, con el objeto de preparar o reabrir las Cli-
nicas a su debido tiempo.

ITI- TODA CLINICA ASISTENCIAL DEBERA ESTAR BIEN ESTA=-



BLECIDA.

Cada una de ellas, para entrar en funcionamiento
contaré con lo indispensable, tanto en lo cientifico-
téenico (Leb oratorio pequefio con todo su material) co-
mo en su personal, medlicamentos, instrumental, etc.-
IV~ QUIENES FORMARAN EL PERSONAL.

El personal estari integrado por un practicante
con el nombramiento de Médico-Jefe, asl como un estu-
diante de Dentisteria y de Farmacia en iguales condicio
nes; dos enfermeras graduadas o enfermeras rurales y
dos mozos, en el caso que solo se dé consulta externa.
Hebré aumento de dicho personal segin las necesidades
o me joramientos que se hagen, estando a julcio del Je=-
fe del Departamento el aprobarlo 0 noe.

V= PARTICIPACION DE LAS FACULTADES DE ODONTOLOGIA Y FAR
MACIA.

A los Decanos de las Facultades de Odontologle y
Farmacia se les pediréd que colsboren exigiendo a los es
tudiantes que al aprobar sus privados trabajen igual
tiempo que el de Medicina en la préctica rural, ya que
ello redundaré en beneficio del pueblo y de ellos mis-

mos.

CONSTDERACIONES DE ORDEN ADMINISTRATIVO

I- Mantener una Oficina encargada de suministrar todo

el material necesario, estableciendo el sistema de pedl



dos y entregas en fechas fijas (el 15 de cada mes). Se
excepthan los medicamentos que se consideren de urgen=-
cia, los cuales serfn facilitados en cualquier fecha.

II- Nombrar una Comisién integrada por tres médicos
rurales para la elaboracidn de una lista de medicemen-
tos stendard adaptable a cualquier zona del pals.

III- Fundar una pequefia Farmacis que se encargaré
de suministrar lo indispensable para el mejor funciona
miento de la Clinica. Estaréd a cargo de un estudlante
de Farmacla con exémenes privados aprobados.

IV- El Departamento, por medio de la Oficina de Su
ministros informarf continusmente sobre 1la adqiisicidn
de nuevos medicamentos.

V= Revisar mensualmente la labor desarrollada por
cada Clinica, la cual estard a cargo de los Delegados
que el Departamento nombrase.

VI- Pramover reuniones. de todos los médicos rura-
les con los Jefes del Departamento y autoridades de A-
sistencia Social por lo menos cada dos meses, con el
objeto de cambiar impresiones y trazar nuevas lineas pa
ra el me jor desenvolvimiento de la Medicina Rural,

VII- La fundacidn de toda Clinica Asistencial de-
ber& tener un Patronato organizado.

VIII- Kl Patronato estaréd integrado por personas

de honorabilidad reconocida, cuya posicidn econbmica y



social esté més o menos nivelada.

IX- E1 Patronato se encargaré de dar todas las fa
cilidades posibles para la alimentacidén y vivienda del
personal de la Clinica, as{ como tembién cooperaré en
cualquier forma que fuere posible para el progreso y sos

tenimiento de dicha Clinica,

CONSIDERACIONES DE ORDEN PRACTICO

I- Las horas de trabajo obligatorias del Médico-
Jefe serén de 8 a 11.30 am, y de 2,30 a 5 pm. devengan
do un sueldo minimo de 550,00 mensuales.

II- Se ayudaré hasta donde sea posible a la faci=-
lidad de transporte de pacientes del &rea rural a la
Clinica Asistencial o al Hospital més cercano proveyén
doles de un jeep.

III- Otros nambramientos del Médico-Jefe: Médico
Seanitario, Médico Forense y Médico de la Clinica Nutri
cional, si la hay.

IV~ No solo en el aspecto sanitario sino en el A-
sistencial el nombrado deberé recibir adecuade orienta

cidn antes de hacerse cargo del puesto.
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