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EL ESTUDIANTE DE MEDICINA EN SERVICIO SOCIAL
COMO FUNCIONARIO DE SALUD PUBLICA.

El Servicio Social constituye para todo médico recién egresado
de la Facultad de Medicina una experiencia nueva, ya que se sale =
de la rutina a la cual el estudiante estd acostumbrado en Clinicas
y Hospitales de la Capital, pues éste no llega a la madurez comple
ta, hasta que no saborea el fruto de los conocimientos adquiridos-
a través de sus largos afios de formacidén académica. En otras pala-
bras; el estudiante antes; de su Servicio Social, es como el hijo -
de dominio que al llegar a la mayoria de edad y verse libre de la
patria potestad, no deja de sentirse confuso y desorientado; pero-
luego una vez encontrado el camino, comienza a gozar de nuevas emo
ciones que antes le estaban completamente vedadas. Al estudiante =
le ocurre lo mismo, pues estd intimamente ligado a sus mentores =
hasta el dfa triste y a la vez feliz en que abandona las aulas uni
versitarias. para dar comienzo a su Servicio Social.

En lo referente al papel que nos toca desempefiar como funciona
rio de Salud Pidblica, creo que no hemos recibido una adecuada pre-
paracidn para asumir este cargo y desempefiarlo a satisfaccidén des=-
de el principio, pues si bien es cierto que al cabo de unos meses -
se logra una orientacidén mds o menos completa, no deberia ser asi,
ya que lo ideal seria ir con la suficiente preparacién para desem-
pefiar desde el principio, eficazmente la labor que como funciona-=-=
rios de Salud Pdblica se nos ha encomendado.

El estudiante de Medicina en Servicio Social, tiene un campo =
de proyeccidén muy amplio en las distintas colectividades del pais-
donde le tocard ejercer su Servicio, siendo los principales objeti
vos:

lo) Procurar la salud de la poblacidn, entendiéndose por salud el
estado del individuo de completo bienestar fisico, mental y =
social y no solamente la ausencia de enfermedades.

20) Llevar la administracidén de Salud Pidblica a las distintas co-
munidades del pais, entendiéndose por Administracidén de Salud
Piblica la ciencia y el arte de organizar y dirigir los esfuer
z0s colectivos para proteger, fomentar y reparar la salud,

30) Llevar a cabo un programa de saneamiento ambiental del &drea -

atendida para eliminar los riesgos del ambiente natural,sobre



todo resultantes. de la vida en comin y a crear y promover en
él, las condiciones dJdptimas para.la salud.

ho) Llevar a los vecinos el concepto de higiene y hacerles ver el
beneficio que ésta reporta al ser humano. Entendiéndose por =
higiene, el conjunto de normas de vida que asegura al indivi-
duo el ejercicio pleno de todas sus funcicnes,

50) Llevar a cabo un programa de Medicina Preventiva. Entendiéndo
se por tal, la rama de la medicina que actuando sobre el indi
viduo, procura evitar las enfermedades o sus secuelas y preca
ver o retardar el efecto de enfermedades inevitables é incura
bles.

60) Hacer medicina social, o sea la rama de la medicina que se o=
cupa de las relaciones reciprocas que existen entre la enfer-
medad y la salud y las condiciones econdmicas y sociales de -
los grupos humanos.,

El estudiante llega a su Servicio Social con una visidén restrin
gida del ejercicio de la Medicina. Creo que si actda basdndose en -
los anteriores conceptos desempefiarda de manera mds eficiente su -=

cometido,
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BREVE RESENA HISTORICA DE IZALCO

ORIGENES Y ETIMOLOGIA.~ La poderosa tribu Yaqui o Pipil de losIzal

co ocupaba en la época de la conquista y colonizacidén hispdnica,el

drea costefia comprendida entre los rios Paz y Chiquihuat y entre -
las sierras de Apaneca y el Océano Pacifico.

Refiere el cronista Fray Juan de Torquemdda, que a raiz del co
lapso del imperio Tolteca del Anahuac, el dltimo soberano de Tula,
Topilzin Axitl Quetzalcohualt segundo, emigrdé a Centro América y -
que en estas latitudes fundé Escuintla, en Guatemala,y Tecpdn Izal
co y Cuscatldn (1054), en El Salvador; de tal suerte que la comuni
dad indigena de Izalco data de por lo menos de los albores de la =
segunda mitad del Siglo XTI de la era cristiana,

(Qué significa el nombre de Izalco? Este toponimico proviene =
de las voces. ITZ, obsidiana; CAL o (Alen forma incluida), casajy =
CO, desidencia de lugar, ciudad. De tal suerte, que en idioma na--
huat significa: "la ciudad de las casas de obsidiana" segin algunos
historiadores; pero segiin otros significas "lugar pedregoso", lo -
cual parece mds acertado, dado que en el subsuelo de este lugar a-
bunda la piedra de origen volcdnico,

EPOCA COLONIAL.~ En 1550 Tecpdn Izalco tenia una poblacidén de unos
4,500 habitantes y era el micleo indigena mds densamente poblado =

del actual territorio salvadorefio.

Era tal su importancia en los comienzos de la segunda mitad del
siglo XVI, a causa de la trata y contrata del cacao y del bdlsamo,
que en 1572 los monjes del convento de Santo Domingo de Sonsonate
abandonaron estavilla y se trasladaron al pueblo indigena de Izalco.

Particularmente cglebre la provincia de los Izalcos por sus ==
huertas y produééién de cacao; que exportd por el Puerto de Acaju~
tla, en el lapso de 1571 a 1574 segin el cosmégrafo cronista don -
Juan Lépez de Velasco, la "cantidad de 300,000 ducados".

Durante la colonia fué la provincia de los Izalcos la mas im--
portante de Centro América, por dos razones: porque en ella estaba
el Puerto de Acajutla, por donde se realizaba el comercio maritimo
del Sur, pués los otros no ofrecian seguridad para el embarque y =
segundo, porque esta provincia era 1la mds rica del reino, por sus

huertas de cacao., Por tales ventajas la provincia de los Izalcos =
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en vez de depender del Alcalde Mayor de San Salvador fué agregada
a la jurisdiccidn inmediata del Capitdn General del reino residen-
te en Guatemala., Poco después de la independencia absoluta, los I-
zalcos, solicitaron en cabildo abierto que se les reintegrase a la
Jurisdiccidén de E1 Salvador en 1823, formando desde ese entonces -
parte integral del estado de "El1 Salvador", El Congreso Federal a-
probé provisionalmente esta anexidén mas tarde los guatemaltecos re
conocieron la justicia que asistia a los Izalcos y tanto la consti
tucidén de Guatemala, como la de El Salvador, fijaron el rio Paz co
mo frontera entre las dos repiblicas.

En el afio 1838 se les adjudicé a Izalco el tftulo de Villa y -
24 afios después durante la administracidn progresista del General -
Gerardo Barrios, considerado como el mds grande estadista salvado-
refilo de todos los tiempos, se emitid el Decreto Ministerial del 7
de Febrero de 1862, en virtud del cual las Vias de Dolores y Asun-
cién Izalco, se elevaron conjuntamente a la catogoria de Ciudad, -
con la denominacidn de Xzalco y cobijadas bajo un mismo gobierno -
municipal.
HOMBRES ILUSTRES.- El General Francisco Malespin Presidente de Es-
tado en los periocdos del lo. de Enero al 9 de Mayo de 1844 y dell$
de Junio a Diciembre del mismo afio y fundador de la Universidad Na
cional,

Los Doctores Arcadio Rochac Velado, Farmacéutico, Escritor cos
tumbrista y Jocoso de Altos vuelos y el Doctor Alfonso Rochac, uno
de los mds brillantes economistas centroamericanos,de fama mundial

y otros.
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Izalco es un Municipio perteneciente al Departamento de Sonso-=
nate. Comprende la ciudad de Izalco y los Cantones: Chorro Arriba,
Chorro Abajo, Cruz Grande; San Isidro, Las Higueras, Shonshon, Cu-
yagualo, El Zunza, Las Lajas, San Luis, La Joya, Cuntdn, Ceiba del
Charco, La Chapina, Los Tunalmiles, La Quebrada, Piedras Pachas, «
Talcomunca, Las Tres Ceibas, Tapalshucut, Teshcal; Hulscoyolate y

la Cangrejera, Su extensidén aproximada es de 180.78 kms,
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LIMITES.- Los limites jurisdiccionales son: al Norte con Santa Ana,
al Sur con los Municipios de Nahuilingo, Sonsonate y Caluco, al Es
te, con San Julidn y Armenia y al Oeste, con Nahuizalco y Sonzaca-
te,

POBLACION.- Al lo, de Julio de 1960 se estimé en 29,072 habitantes,
14,765 hombres, 1l4.307 mujeres. Poblacidn Urbana: 7.630 Poblacidn-
Rural 21,442,

DATOS ETNICOS.- La poblacidn de éste lugar en su mayor parte es =

mestiza, pero también, uno de los niicleos mds importantes de pobla
cidén indigena del pais.

Distribucidén racial: Los 4 de la poblacidn es mestiza y 1 de -
poblacién indigenas.
HIDROGRAFIA,- Riegan la regidn los rios: Ceniza, Tecuma, Quequesh-

quillo, Cuntdn, Shutiat, Atecozol y Huiscoyolate.
OROGRAFIA,.,- La altura mas importante es el Volcan de Izalco.

ASPECT0OS METEREOLOGICOS

CLIMA.~ Calido la mayor parte del afio variando un poc¢o con las es=
taciones. La temperatura oscila entre los 21° por la noche y 32°C°
en el dia, existiendo una oscilacién diurna muy amplia. La tempera
tura mds alta se registra durante los meses de Marzo y Abril y la
mds baja en Diciembre, Enero y Febrero.

PRECIPITACION PLUVIAL.- Estid comprendida entre 1,205 milimetros y-

2.734 anuales. En los meses de Junio, Julio, Agosto, Septiembre y-
Octubre se observan las precipitaciones pluviales mds altas. Tam--
bién se observa descenso en Agosto, para aumentar rédpidamente en -
Septiembre. Los meses de Noviembre, Diciembre, Enero,Febrero y Mar
Zo, son practicamente secos.

HUMEDAD.- La humedad relativa media anual es de 78%.
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ASPECTO ECONOMICO DE LA REGION.,- La produccidén agricola en el afio
de 1954, fué la siguientes arroz, 316 quintales; frijol 1.501 quin
tales, maiz 28.064 quintales y maicille 20.395 quintales, Indus--
trias principales: Beneficiado del café, elaboracién de azidcar,dul
ce de panela, telas de algoddén a colores y con dibujos propiocs de
la regidn y la preparacidn de jicaras y huacales con dibujos fol=-
kléricos, usando tintes nativos.

Una de las fuentes econdmicas mas importantes en el patrimonio
de esta gente y sobre todo de la poblacidén indigena, es la de la =
compra y reventa de frutas en las distintas ciudades del pais.Pues
segin he podido observar toda esta zona es muy privilegiada, tanto
por la variedad como por la calidad de las frutas que alli{ se pro-

ducen.,
ASPECTO ECONOMICO DE LA POBLACION

La condicidén econdmica en que vive la mayoria de la poblacidn
de Izalco es mds o menos igual a la que sSse vive en casi todas las-
zonas rurales del pais, ya que en su mayor parte la poblacidn se -
dedica a la Agricultura, trabajando como jornaleres y devengando =
actualmente la cantidad de §1.50 diarios, con lo cual supuestamen-
te se procuran alimentacidn, vestuario, medicina, y diversiones,.Pe
ro ésto no es asi, pués con lo que ganan cubren tdnicamente los gas
tos de alimentacidn, a base de tortillas, frijoles y café de maiz,
para cuatro o cinco miembros de familia. Como se puede ver esta mo
nétona modalidad alimenticia se acerca mucho a la del forraje, En
los meses de Noviembre, Diciembre y Enero, mejora un poco la condi
cidn econdmica de esta. gente, por ser la época eh que se verifica
la recoleccidén del café, llegando a ganar en esa época, la suma de
$2.50 diarios, a razén de 0,50 por arroba de café cortado,

Esta época constituye una bendicidn para el campesino, pués es
cuando mds gana y cuando puede darse el lujo de comprar ropa para

el resto del afio y otras cosas,
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CULTURA INDIGENA DE IZALCO
DATOS ETNICOS
A) ORIGENES:

El origen de la poblacidn indfgena de este lugar es pipil, des-
cendientes de la tribu que en el siglio XI afio 1,054 llegd a este -
lugar procedente de la ciudad de Tula en México al mando de Topil-
zin Axcitl.,

CARACTERISTICAS RACIALES DEL INDIO DE IZALCO,.,- Pertenecen a la ra-=

za india, descendientes de los antiguos Nahuatl ¢ pipiles, que pro
cedentes de México llegaron a Centro América,

Esta se caracteriza por su tez morena o bronceada, estatura re
gular, oscilando entre 1.60 y 1.65 mts, cabello lacio, ojos peque=-
fios y rasgados semejantes a los del oriental, Pdmulos salientes,na
riz achatada, bigote escaso y barba lampifia, labios finos. Dentadu
ra eon ligera proyeccidn hacia adelante (1igero prognatismo) cani-=
nos a veces muy desarrollados, torax ancho y desprovisto de vello,
abdomen también lampifio. En los nifios se aprecia una mancha viold-
cea conocida con el nombre de "mancha mongdlica®™ porque también el
oriental la posee. Esta caracteristica se observa uUnicamente en la
infancia, después desaparece. El vello pubianc en el hombre es es-
caso, en la mujer casl no existe, miembros cortes. Pies anchos.

Entre nuestro indio y el amarillo hay algunas caracteristicas
en comun, como las arriba mencionadas. Pero hay un hecho digno de
mencionarse y es la falta de calvicie entre nuestros aborigenes, -
no asi entre aquellos en quienes es de frecuente observacidn,

B) ASCENDENCIA:

La poblacidon en su mayor parte es mestiza, resultado de la fu-
sidn de la sangre espaficla con la india., Sin embargo este lugar, y
Nahuizalco, constituyen quizd los nidcleos mds importantes de pobla
cidn indigena del pais, que han conservado no sélo sus caracteris-
ticas raciales, sino que muchas de sus costumbres y creencilas an-=-=
cestrales.,

C) IDIOMAs

La mayor parte de la poblaclién habla el castellano y uno gque -«
otro indigena habla el Nahuatl en la intimidad del hogar. Ldstima -
grande que haya desaparecido este dialecto que seglln personas ver=

sadas en él1, dicen que foneticamente es muy sonoro y armonioso. El
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pipil o Nahuatl no tiene escritura propia, para escribirlo se hace
tal como se oye, fonetizdndolo. Por esos motivos y no habiendo es-
tudios serios sobre el dialecto que formalicen bases que orienten,
es que ni siquiera se ha llegado a averiguar en que lugar de la zo
na donde se habla, existié con pureza.

La situacidn del dialecto asi planteada, con el agregado de =
que el indio muchas veces lo desfigura por natural egoismo,se vuel
ve intrincada y compleja. Como consecuencia directa de estas razo-
nes no es remoto que el dialecto desaparezca por completo. A la ho
ra sdlo el indio anciano lo habla en la intimidad del hogar,pudien
do asegurarse que al faltar éstos, dejard de existir para siempre,

esta lengua.

ASPECTO CULTURAL ACTUAL

Izalco bien pudiera ser llamado y con Jjusta razdn Ciudad de Ma
estros, pues en la actualidad existen aproximadamente 150 maestros
originarios de esta ciudad que laboran en distintos centros docen-
tes del pais, de lbos cuales 52 se encuentran prestando servicio en
dicha ciudad. La ciudad dispone en la actualidad de 8 centros de =
ensefianza, asi: una Seccidén de Kindergarten, 6 Escuelas de Educa~-
cién Primaria, una Seccidn Oficial de Educacién Media,(Plan Bdsico)
los que tienen una asistencia media diaria de 1,500 alumnos, Tam-=-=
bién creo digno de hacer mencidén la existencia de la Escuela Nor--
mal Rural de Izalco, situada a 3 kildmetros fuera de la poblacidn,
la cual ha sido creada por el estado con el objeto de formar maes-
tros de ensefianza primaria, para que laboren en los distintos me==
dios rurales del pais. Este plantel estd prestando una labor de -~
grandisima importancia como es la formacidn de esta clase de maes-
tros que tanto necesita la macidn.

Como se puede apreciar por el nuimero de planteles educativos -
existentes, como por el nimero de alumnos, Izalco no es una pobla-
cidn muy atrasada como muchos lo creen fuera de,ella, que .es un pueble
lleno de indias refajadas, hablando nahuatl y donde los brujos se
cuentan por docenas;, ya todo esto ha desaparecido para dar paso a
la civilizacidn,

También creo importante mencionar el papel que las vias de co-

municacidén han jugado en el desenvolvimiento y adelanto de este lu
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gar, pues es notorio la afluencia del turismo, tanto nacional como
extranjero, ya que el lugar, tanto desde el punto de vista histéri
co como por las bellezas naturales que posee, es muy visitado.

En cambio es Nahuizalco la realidad es otra; pues predomina la
poblacidn indigena, conservando indumentaria, costumbres y creen--
cias de los antiguos Nahuatl, notdndose un grado de atraso bastan-
te marcado, lo cual atribuyo, al analfabetismo imperante, debido a
la falta de escuelas y recursos de los padres, a la falta de vias
de comunicacidn apropiadas y en tercer lugar a la falta de una re-=

ligidn bien orientada,

RELIGION

Tanto la poblacién de Izalco como la de Nahuizalco donde me to
cé hacer mi Servicio Social, profesan la religidn catdlica en su -
mayoria, aunque la poblacidn indigena de estos lugares la deforma
de manera radical, pues para ellos toda festividad religiosa no es
méds que un medio de diversidén y pretexto para entregarse a la bebi
da, tal pareciese como si esta gente,lo unico que hubiera hecho es
sustituir la veneracidn de sus idolos por la de las imdgenes del -
culto catdlico, pues la forma en que practican la religidn, se ase
meja mucho a las festividades paganas que celebraban antes de la =
llegada de los espafioles a estas tierrasj ya que amparados en las
festividades religiosas, organizan sus cofradias integradas por un
grupo de personas del lugar, encargadas de recaudar dinero, comes-
tibles y bebidas espirituosas para dar inicio a la fiesta, que a =
veces dura hasta un mes, como sucede en Nahuizalco;, en el mes de =
Octubre, en que celebran la cofradia de San Juan, mes en que se =
mantienen en continua borrachera y en completa holgazaneria.,.
CONSECUENCIAS: Crimenes, inmoralidad y acentuacidén de la miseria,
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CURXITOSIDADES

Izalco posee algunas curiosidades dignas de mencidn porque nos
hacen evocar hechos y acontecimientos de épocas pretéritas entre o
tras:s la piedra de la conquista, la Iglesia de la Asuncidn en la =
cual existe ain la campana "Marfia Asuncién® regalada a esta parro-
quia por Carlos V de Alemania y I® de Espafia, la que fué consagra=
da solemnemente en 1,580, Dicha campana lleva una inscripcidn que
reza asis "Marfa Asuncién me llame, cien quintales pese y el que =
no lo crea que me levante en pese"., Existen ademds otras curiosida
des como las cuevas de Chanejeca a 5 kildmetros al Noroeste, el ti
mule de Huiscoyolate al Suroeste a 1.500 metros de la ciudad,en el
cual se han encontrade algunos tesoros arqueoldgicos de proceden-
cia pipil; las ruinas del Templo de la Asuncién, contruide por leos
espafioles y situado en el Barrio de La Asuncidn; los bafios terma-
les de Atecozol considerados como los mejores de la Republica y el
Volcdan de Izalco, al que los naturales llamaban "Cosme Damidn",
FOLKLORE:; Izalco conserva todavia muchas_costumbres que enriquecen
el folklore salvadorefio, entre los que podemos mencionarsz
lo.) La historia entre moros y cristianos.

20,) El baile del tunco de monte.
30.) El baile del venado.

4o,) El1 tabal.,.

50,) El baile de la Sebastiana,
6o.,) El baile de la botella,

70.) El baile del panaderc,

80.) Bailes de pastoras, en todos se canta y se recita,

LEYENDAS, Entre éstas podemos citars

lo,) La Cuyancia, animal mitoldgico con cabeza de cerdo y cuer-
pe de serpiente, que segun creencia popular mora en los pan=-
tanos de las cercanias de Atecozel,

20.) La Siguanaba, mujer gue noctambula o vaga por los ries y -
que se les aparece a los trasnochadores,

30.) El Pzipitio, nifio que ne crecié e hijo de la Siguanaba,que
les tira piedras a las mujeres hermcsas que llegan a bafiarse

o a lavar a los rios.
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4o,) E1 Tepehuin Dios de la Agricultura,

BRUJERIAS, CURANDERISMO. Y PARCHERISMO

Priacticas muy generalizadas en estos pueblos, en parte debido
a la ignorancia de la gente y a las superticiones heredades de sus

antepasados,.

BRUJERTIA Ss Izalco tiene fama fuera del lugar por sus bru--=

jos y hechiceros, cosa que no es asi, pues estas priacticas ya no -
se observan, y hoy uUnicamente se cuenta de los poderes sobrenatura
les de que éstos estaban dotados; entre otros, la facultad de tro-
car su humana figura por la de un animal o el poder que poseian pa
ra hacerle mal a otra persona; introduciendo en su organisme anima
les que les roian las entrafias, También eran famosos por la elabo-
racidn de fetiches y filtros de amor con los que seducfan a los in
cautos enamorados. Entre los poderes que ellos poseian estaba el -
de curar los hechizos de que habia sido victima aquella persona o
en librar a ésta de la influencia de un espiritu maligno; pues co-=
nocfan la manera de hacerles el mal y como librarles o desembara-=-
zarles de él., Todo esto es ficcidén y leyenda, comun a todos los -~

pueblos del mundo,

CURANDERTIGSMO: Se caracteriza porque el que la ejerce ve

rifica sus curaciones empleando diversidad de brebajes y pdcimas a
base de plantas, hierbas y animales; algunas con propiedades medi=
cinales, pero la gran mayorfa, sin ninguna propiedad curativa, dni
camente desde el punto de vista, fé; sin embargo a esta gente el -
pueble le cree a pie juntillas, y acepta sus "menjurges” sin ningu
na objecidn por asquerosa que sea su procedencia y muchas veces -

prefiriéndolas a los medicamentos que el médico indica.,

PARCHERTISMO: Practica ejercida por estudiantes de Medici

na fracasades, enfermeros, Idéneos en Farmacia y Farmacéuticosjque
por el hecho de haber trabajade en Hespitales, estar en contacte =
con el médicoo y familiarizados con las virtudes curativas de les

medicamentos, se creen con derecho para ejercer la medicina, desco

nociendo por completo el fondo psicoscemdtico de las enfermedades,
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aunque algunas veces logren la curacidén de alguno que ctro pacien-
te por la bondad de los medicamentos de que actualmente disponemes;
pero en la gran mayoria de los casos no sucede asi, pues, o dejan
al paciente en las mismas condiciones o en peores, tante desde el
punto de vista de salud, como econdmice y cuandec va no hallan de -
que echar mano, le envian a la clinica, muchas veces en trance de
muerte,

También quiere hacer constar el abuso y el poco respeto que el
médice les merece, pues los hay con rétules, horas de consulta, vy
recetarios de farmacias en l&as que son despachadas sus recetas,

Otra cosa digna de hacer mencidn es el papel que ciertas casas
productoras de medicamentos juegan en el fomento de ésta prdctica,
pues periddicamente les visitan los llamados visitadores médicos,
que con la literatura y muestras que les dejan, vienen a afianzar-
les mads en sus prepdésitos y a dar rienda suelta a su audacia, pues
de hecho se consideran capacitados para ejercer la medicina. Estas
casas amorales deberian recibir la sancidn que merecen, pues ya se
ve que lo uUnico que persiguen es el lucro a costa de la Salud del
pueble. En Izalce existen dos parcheros y diez curanderos que ac=
tuan sin que ninguna autoridad sancione los abusos que a diarie co
meten con la ignorante y pobre gente de este lugar,

Por cuenta y riesgo propies, los cité uno por une para que se
presentasen a la Unidad de Salud a platicar conmige, haciéndoles -
ver el peligroe que representaban para la colectividad y la ilegali
dad de su proceder, ya que ne tienemn auterizacidén para ejercer la
medicina., Resultado de dicha pldtica;, nada. Pues mientras el Consg
jo Superior de Salud Pdblica no tome medidas drdsticas, todo sera

burla y risa para estos sefiores..



CAPITULO VI

ESTUDIO DE LA ZONA URBANA, ESTADO SANITARIO DE LA POBLACION
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ESTUDIO DE LA ZONA URBANA

La ciudad de Izalco estd situada a 405 metros sobre el nivel =
del mar, entre los 13° 44°48" latitud Norts, y los 89% 40°30" lon-
gitud Oeste del meridiano de Greenwich, a 10 kildmetros al Neroes-
te de la ciudad de Sensonate. Su clima es cdlide., Cuenta con les =
siguientes servicios: Servicio de cloacas y Tren de Aseo, teleféni
co, postal, Unidad de Salud, agua potable y alumbrade eléctrice, y
una sala de cine,. Estd unida a la capital por carretera pavimenta-
da, qu conduce de ésta Wiltima al Puerto de Acajutla., Sus principa-
les fiestas son: La Asuncién de la Virgen Maria, el 15 de Agoste;
Nuestra Sefiora de los Remedios el dia 15 de Diciembre y la del Ni-
fie Dies el 25 del mismo mes.

La ciudad es muy pinteresca y de aspecto colonial, sus alrede-
dores son bellisimes, pues hacia el Noroeste y como a 7 kildmetreos
de la ciudad se yergue majestuoso el Volcan de Izalce, que después
el Paracutin de Méxice,es el Volcdn mds joven de América, se empe
zé a levantar en 1769 y desde esa fecha no dejé de lanzar al espa-
cie columnas de humo, fuego y lava hasta 1955, Por la noche presen
taba un espectdcule maravillese semejande una enorme antorcha.Se =~
le cenece también per los nembres de "Fare de la América Central"
vy "Faro del Pacifice". Su altura absoluta es de 1.865 metros sebre
el nivel del mar, Al pié de la falda de este velcdn les vecinos de
la Ciudad, han celecado la Imagen de Maria Auxiliadora para evitar
que la lava se desborde sobre la Ciudad, En 1.956 fué escalade por
un vulcanéloge suize. Es une de les principales sitios de atraccidn
turistica del pais., Desde el Hotel de Mentafia, construide en el Ce
rro Verde se podia gezar mejer de este espectdcule iunice.

Al oriente de la Ciudad, se encuentra el magnifice y renembra-
de balnearie de Atecozel que atrae muche al turisme, tanto nacie-==
nal come extranjere. Sus aguas son de erigen velcdnice y se les a
tribuye propiedades medicinales.

Estudie Sanitario de Izalce
Abastecimiente de agua.

En Febrere de 1890 se inauguré el Servicio de Agua Petable en

ésta ciudad, bajo la direccién del Ing, Francisce Espinal, En les

afies de 1960-1961, se procedié a la reinstalacién completa del ser
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vicie,.

El sistema de abastecimiente es por gravedad, proviene de va=-=
rias fuentes naturales que son: La de Teshcal y La de Cuntédn,a 7 v
3 kilémetres respectivaments, La clase de los manantiales es subte
rrénee y el sistema de captacién es per galerfa de filtracién a ca
jas de cemento hermeticamente cerradas, de éstas pasa a un tanque
de distribucién, cen una capacidad de 40 metres ciibices y de allf
a la red de distribucién., Actualmente se encuentra en construccién
un nueve tanque que tendra una capacidad de 600 metros cibices, per
loe que sSe espera un excelente abastecimiento,

Diche trabajo estd siende realizade por la Direccidén General =
de Obras Hidrdulicas, en colaboracién cen la municipalidad,.

Desde el punte de vista sanitarie se puede catalogar el servi-
cie como buene, a pesar de que ne recibe ningin tratamiente de de-
puracién,

El Servicie es durante las 24 horas
ALCANTARILLADO

La ciudad dispene actualmente de un servicie de alcantarillade
quefué construide per el Sevicio Cooperative Interamericano de Sa
lud Pidblica, en celaboracién con la Municipalidad, en les afies de
1949-1950 vy mejorade per la Direccién General de Obras Hidrdulicas
en les afios de 1958-1959.,

La red de alcantarillade existente apenas cubre la mitad de la
poblacién, siendo el didmetre de la tuberia bastante deficiente,le
que trae consige la ruptura frecuente de ésta,

El destine final de las aguas servidas y ne&ras es hacia el ==
Rie. Shutiat, sin haber recibide ningin tratamiente previe para su
depuracién, per le qﬁe ofrece un serie peligre para las personas -
que acuden a bafiarse o lavar su ropa el mencionade rie..

Durante el afie de mi Servicie Social se 1llevdé a cabo un progra
ma de conexién de servicio de aguas servidas y negras a la cloaca
publica; asi como la construccidn de servicios sanitarios domici--
liares, cubriende un 80% de los objetives de conexidn @& cleacas,
MERCADO MUNICIPAL

El edificie que ocupa el Mercado Municipal, es de sistema mix-

te vy fué construide en el afic 1946, Estd ubicade en el centro de -

la poblacién, actualmente el edificio se encuentra en un estado -
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ruinese, pues el techo estéd bastante deteriorado, lo mismo que los
servicles, La cleaca domiciliar no es lo suficientemente amplia pa
ra permitir el pase de les desheches, Las secciones destinadas pa-
ra la venta de carne son insanitarias e insuficientes, ne cuentan

con refrigeracidngni proteccidn contra les insectos, etc.. Las co-=
cinas son sucias y sin ningin mantenimiente de limpieza, Ultimamen
te el Gobierno de la Republica concedié un subsidie por la canti--
dad de ¢30.000,0e, para reconstruir y acondicienar el edificie,

RASTRO MUNICIPAL

El Rastro Municipal estia instalade en un edificioc mds e meneos
;prepiado y cuenta con un personal respensable pero con pocos ceno
cimientes técnices.

El transporte de la carne le considero insanitarie, pues se ha
ce en bestias, dentro de recipientes antihigiénicos y es expendida
en el mercado y en algunas casas particulares, sin ninguna protec-
cidn que evite la contaminacién de ésta,

TREN DE ASEO

La recoleccidn de la basura se realiza por medio del tren de a
se9 pgonsistente en un carretén de madera, tirade por una mula y -
conducide por un meze, labor que se verifica diariamente, Diche =
servicie le considero insuficiente per no recorrer todas las calles
de la ciudad y no centar con el persenal suficiente para verificar
esta laber, lo que trae como consecuencia la acumulacidén de basu--
ras en las que se incuban moscas y otros insectos.

El tratamiento y dispesicién final de éstas, es realizado per
dos mozes de saneamiente, encargades de la apertura de zanjas para
enterrarlas o incinerarlas,.

CONDICIONES SANITARTAS DE LA VIVI1IENDA,
INDUSTRIAS, ESCUELAS Y DEMAS LOCALES

Les datos que aparecen en los cuadros siguientes refiriéndese
a éste aspecte del saneamiente, fueron tomados de una encuesta psarx
cial realizada en treinta y siete manzanas, de un tetal de noeventa
con que cuenta la ciudad de Izalce. Séle se tomé en cuenta treinta
y siete manzanas, por ser el trabaje realizade hasta la fecha, de
una encuesta que actualmente se estd verificande..

Desde el punte de vista estadistico, esta encuesta ya tiene va
lor per sobrepasar el 10% del total requerido para esta clase de tra
bajes,por lo que considero de importancia ceonsignar estos datos en

la presente tesis,.
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ENCUESTA DE VIVIENDA EN 137 MANZANAS
VIVIENDAS PARTICULARES

I,~ l.~Total de viviendas habitada&ascscocsoccoocococoococoocoocscoocsosoce 582
2,-Total de viviendas en construccidnN..ocecosocosoococooocossacoe 5
Fe=Total de viviendas.ccocoocooocoooocoocoesssasocscocscocoocosos 587

ITI,~ HABITANTES
l.-Poblacidén en totalssocosoocooccoeoccococooooosnccococaocososcosod38

ITT,-AGUA
l,=No, de viviendas con agua potableé,cccocsococscocscoocococooscooso 179

2,-No, de viviendas sin agua potable(pero con facilidades
de conectar)...oooooooooooooooooooooooooooooooooooo 192

3.~No, de viviendas sin servicio puUblico y sin facilidades
de conectarJQooooooooooooooooooooooooaooooooooooooo 216

4,~Total de viviendas sin agua potablegsscoccsscocccoocccsooco 4O8

5¢=No, de viviendas con agua de POZOGocoocosococosocscoosoooonosos 17
6.°°NQ. de ViVienda.S c.On.b..ﬁOSOouoooooooooooooooooooooooooo 116
a Buenos.°°.°.oo.ooo...00000’o000005000000000000000"0’ 72
b Reg‘lhres.°°°°.°°°°.°°°°00°0000000000000000000000005 hl
c n‘los.o.oooooooo.ooooooo0000000000000000000000090000 3
7.gNo° de viviendas Sin baﬁos.oo°°°°°°°0000000000000000000 63

IV,- EXCRETAS
1.-No. de viviendas con disposicidén de excretas.cccoocococoo 350
2.,»No, de viviendas sin disposicidn de excretasSc..ccoscccooo 237

Sistema de disposicidn de excretas

a) Por arrastre de agua(alcantarillado)eoeccccocccococceocso 77
b) Por arrastre de agua & resumideros.cocccccoccoccococccono 19
c) Por arrastre de agua directamente &l rf0.cceo0o0o00o0coo 1
d Porhoyo S€8C00006060060006000000000060086000006000600000O0SE 253
Tipo de letrinas Tipos

No.de.Viv, Letri,
a) Viviendas con inodoros (WeCo)eeoosoooococcoooccoolt? = 79
b) Viviendas con letrinas de cuneta (LoCo)ococococo3b6 = 68
c) Viviendas con letrinas de hoyo secoécemento)000136 = 139
d) Viviendas con letrinas de hoyo seco(madera)....,120 = 122
e ViViendaS con w.CoyLOCo © 00000 O00O0OO0OOCO0O0OOO00OCO0OCO @ 5“‘ 5
f ViViendas conWoCo yLoHoCooooooooo.ooooooooooo 3"” 3

Vou DISPOSICION DE AGUAS SERVIDAS

1,~No. de viviendas con disposicidén de aguas servidas..o....ll7
a Alcantarlllldo pﬁblico 9 0©® 00O0C00O6CO0O0OOCOO6OO0O0O0O0ODOO0ODO0O0O0COSO0O0CO0 95
b A reswniderooooooooﬂooo00000000000000000000000000000. 22

2.,=No, de viviendas sin disposicidn de aguaw servidas.coo.. 62
a) Con facilidades de conexidNecococeoocescocococoossosnscaoo 1l
b) Sin facilidades de conexibNocooosocooooococososssososc 48



VI.‘“

BASURAS

1.= NO. de
2."’ NOo de
a) Con
b) Sin
No., de

NO. de

30"’
o=

VII,- ALIMENTOS

l.=
24=
o
bo-
5¢-
6=

No, ds
No., de
No. de
No., de

18

viviendas con servicio de recoleccidneooo.

viviendas sin servicio de recoleccidne..o..
facilidades de accCeSGesoosococovvcooscaco
facilidades de acC@®S0Oceevocooso0ococoocsocoo

viviendas con gailinerosSsceccococcoccoo

PorquﬂrizaSQoooeoonoooooonoooonoono

Fédbricas y expendios de productos ldcteos,

pmder{.as.o.e.oonoooonoonooooooooo

refresquerf{@as.sscooo
comedoreSseoococecocoe

molinos de nixtamal.

VIII,-TEMPLOS RELIGIOSO0S

Ix."'

x.ﬂ

XI.-

o

o

TlendaSoooooooonuooooooouuoo

l,- No, de Iglesias catdélicas...

2= No. de Templos evangelistas

FARMACIAS
lo= No. de

Farmaciasoeocoeooooooo

ESCUELAS, CORREO, COMANDANCIA

lo= NOo de
2.0 NOo
30"" No. de

de.

ESCuelasaooooooonooo
corr&os.o.oonoooooooo

comandanciasecoseccoo

uo“ Un.plan béSiQOooooooooo-ooo
CLASIFICACION DE LA VIVIENDA

lo” NOQ de
2.‘” NO. de

viviendas buenas..o..

viviendas malas,oooo

o
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EN LA ENCUESTA DE VIVIENDA DE LAS 37 MANZANAS SE
ENCONTRARON 16 VIVIENDAS COLECTIVAS O MESONES,--

VIVIENDAS COLECTIVAS.

I.- 1l.~-Total de viviendas habitadaS..ssocso o0

2¢“Total de viviendas:.:..scoco0ocs0es8c00eacos

IT,- HABITANTES.

l.—POblaCi(;D. en totalvaaonoocaouosuauooo-

III.~-AGUA

l.-No, de viviendas con agua potable..,..

10
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+

o

s

o0 0 a0 a0 68068 8 as
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© ® 39 0028 2005 6 0 &
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2.,=No, de viviendas sin agua potable con facilidades conec

taroooooaanaoonacooooooooaoaoooooooooooooooooooaoooon

3,-No. de viviendas sin agua potable y sin facilidades de

conectaroooa.ooaoaoaooooooooonaooouauooooaooooooavooo

4 ,-Total de viviendas sin agua potable€ccosocosocsccocooo

5s=No., de viviendas con ba#fioSccoccscscococoo
a Buen050°ooooaoooooooo-nooooosooooo
b) Regulares.cococococscocsscocoososocoscoonooce

(o] Malosoooooouooooooooooooooooooooo

© 00 00 0 0000 O O

0 000D®000000

oo 0000O0O0O0CO0O

© 0o 0000O0O0O0OCO0GOCO

6.=Viviendas Sin baﬁooooooooooooooooooooooooooooooo

IV.- EXCRETAS

1,-No, de viviendas con disposicidén de excretas....

Sistema de disposicidédn de excretas

a) Por arrastre de agua(alcantarillado)oooaoaooa
b) Por arrastre de agua(resumidero)ooooooooooooo
Cc Por hoyo S€C00000090000000000606086©0000000°000600000003a00

Tipos de letrinas

a) Viviendas
b) Viviendas
c) Viviendas
d) Viviendas

con
con
con
con

o

o

o

o

16

- 16

. 387

080000600

o 0000O0CGEO

©0 o860 e« 00

0 0 0 0o 00000

o a 009000

© 0000000

06 0 00 0090

@ 00000 08

Q0690000 O

l,~No, de viviendas con disposicén de aguas servidas...

b

. P
a) Alcantarillado ptiblicO0cocosocococoscaocoocsooccscocooossoo
Res‘mider()oooooaooo-ooaooooouvooooovoooooooooaooo

2,=No, de wiviendas sin disposicién de aguas servidas..
a) Con facilidades de conexidnococooccooooocosaacosooosos
b) Sin facilidades de conexidénococococococsoccsoocsosoooos

VI,- BASURAS

1.,-No, de viviendas con servicio de recoleccidnoscooccos

2,-No..de viviendas sin servicio de recoleccidn..ococoos
a) Con facilidades de accesOcocoococoocososoosocancocoooacaose
b Sin faCilid‘desde acces()oaooooooooooooaoooaooooo

VII,-CLASIFICACION DE LA VIVIENDA

b

a NOQ de viviendas buenas,.oococooocososcoe6cso0s000000000
No. de viviendas malas...occoccscoosssccosoccoocoocss

10

YN EO O\ &

10

16

5
1
10

Tipos
No.de Vivi. Letr,
inodoros(WoCO)oooooooooooooooooloooo 3
letrinas de cuneta(Lo.Co)ococcococoos 3
letrinas de hoyo seco de cemento.,s... 7
letrinas de hoyo seco de madera..... 3

Vo= DISPOSICION DE AGUAS SERVIDAS

¢ 00 e

® 08 o

o Q00

o 00 0

NN E U ON
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VIVIENDA CAMPESINA

El 90% del campesinade y sus familias viven en ranchos pajizos
o fabricades de barro y paja, al lado de las cuales las casas de a
debe parecen palacios,. No cuentan con instalaciones sanitarias de
ninguna especie, el agua la traen de lejos, desconocen el uso de =
letrinas y en un sole cuarte sin ventilacién se hacina toda la fa
milia, conviviende con animales domésticos, como perros, cerdos,ga
llinas, etcs,. En otras palabras, nuestro campesine uUnicamente dis-
pone de un refugie que ni siquiera le protege contra la intemperie

y si es una incubadera de toda clase de enfermedades,



CAPITULO VII

DATOS-DEMOGRAFICOS
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POBLACION DE IZALCO AL le, DE JULIO DE 1960

TOTAL URBANO RURAL

29.072 . 7.630 21 kk2

DISTRIBUCION DE LA POBLACION MENOR DE 14 ANOS AL
le, DE JULIO DE 1 9 6 O,

EDAD ; ' TOQTAL|[ UYRBANO RUR AL
Menores de 1 afie 1. 133 267 866
De 1 4 4 afios 3. 343 801 2.542
De 5 & 1k afios 7.9384 1.816 5,568

La poblacidn de o &4 14 afios representa el 40.8% de la pobla-—--

cidn total,

NACIMIENTOS INSCRITOS EN EL REGISTRO CIVIL., ENERO
DICIEMBRE DE_1 9 6 O,

TRIMEG STRES Nacimientos Inscritos
Enere - Marzo 339
Abril - Junio 271
Julio -~ Septiembre 292
Octubre-Diciembre 242
TOTAL L.14k

Comb se puede apreciar en el presente cuadro el mayor ndmero de
nacimientos se registré en los tres primeros meses del afio,
Del estudio comparativo de éste cuadro, con el cuadro correg—-
pondiente a las consultas prenatales (véase pPag. 36) se puede dedu
cir que casi un 50% de las madres estuvo sometida a control prena-

tal le que da una cifra significativa.
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A continuacidén se dan algunos datos comparativos de mortalidad

ocasioenados por las enfermedades comunes,

PRINCIPALES CAUSAS DE MUERTE OCURRIDAS EN LA REPUBLICA EN EL
DEPARTAMENTO DE SONSONATE Y EN EL MUNICIPIO DE IZALCO - 1960

Causas de 'BepﬁbliquTotal Depto.de Sonsonate IMunicipiodeIzalco
Defuncidn (Yosde de}Tasa:por(No.de de-|12sa per [No.de de|TaSa por
funcioned 100,000h. funcione s {100,000h funciones100,000h
Gastroentitis y <’
Colitis(Excepto -
diarreas del re--
cién nacidoseecses| 1,666 .63.8 168 102.2 16 55,0
Infeccién del re-
cién nacidosecssoe 972 37.2 88 53.5 7 24,1
Homicidies y trau
matismo.ococoeoceoo 801 30.7 42 25,6 3 10.3
SarampidNaeccocccos 552 21.1 43 26,2 2 6.9 |
Bronquitis aguda. 530 20.3 115 70,0 34 11.7
TétaNO0Se coeoccooe ugh 18.5 32 19.5 2 6.9
Paludismossocoooae Ly 17.0 12 7.3 1 3.4
Nﬁumoniaoooeaoooo h16 15.9 31 18;7 7 2.4
TB(todas las for-
MAS ) eoococasooaos Lo8 15.7 37 22.5 3 10.3
Avitaminosis y -~
carencias o..c00¢ 376 14.4 25 15,2 -
Bronconeumonia... 316 13.2 14 8.5 .9
TOSferina.oooeoooe 307 1198 50 3004 6o
Enfermedades del-
COTazZlNecoooosonc 271 10.4 19 11.6 6,9
Grip’eooooooeooaa‘ 200 7‘7 13 709 BOL‘!'
Accidentes por -
vehiculos de motor 165 6.3 16 9.7 3 10.3
Otras causaS.....|20.837 797 .7 1534 933.3 179 615.7
Total 28.775 11.0 2278 13.9 264 9.1

Como principal causa de muerte en el Municipio de Izalco se encuentra -

la Bronquitis a la cabeza,seguida por las Gastroenteritis.,
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ESTUDIO COMPARATIVO DE LA MORTALIDAD OCURRIDA
EN EL MUNICIPIO DE IZALCO, LOS ANOS DE 1951-

1960,
ANO POBLACTION |No. DE MUERTES T A S A
1951 23,005 292 12,7
1960 29,072 264 9.1

Como se puede apreciar en la tasa correspondiente al afio de ==

1960, la mortalidad ha disminuide en relacidén a le registrade el -

afio de 1951.

De las 264 persenas fallecidas el afio de 1960, unicamente reci-

bieron asistencia médica veintitrés, segin aparece anotado en el -
libre del registro civil de la Alcaldia Municipal de Izalco.

MORTALIDAD INFANTIL EN EL MUNICIPIO DE

. IZALCO - 1 9 6 O,

TOTAL

TASA

60

30

30

575




CAPITULO VIII

—————

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE SALUD, ACTIVIDADES LLE
VADAS A CABO DURANTE MI SERVICIO SOCIAL. "ATENCION
MEDICA.
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RELACIONES DE LA UNIDAD DE SALUD DENTRO DE
LA ORGANIZACION DEL MINISTERIO DE SALUD PU
’ BLICA Y ASISTENCIA SOCIAL.

ORGANOGRAMA DE LA UNIDAD DE SALUD DE IZALCO

MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y ASISTENCIA SOCIAL

DIRECCION GENERAL DE SANIDAD

DIVISION DE SERVICIOS LOCALES

REGION DE SALUD PUBLICA

UNIDAD DE SALUD
I ZALCO,
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DEPENDENCIAS DE LA UNIDAD DE SALUD DE
IZALCO, SEGUN EL PLANO ANTERIOR,

Sala de espera,
Oficina de Secretaria y Archivo,
Direccidn,lugar donde el médico interroga al paciente y hace
las recomendaciones y anotaciones en las fichas respectivas,
Sala para exdmenes fisicos.,
Oficina de la Enfermera Visitadora.
Sala donde se desvisten y se pesan las pacientes de consulta
prenatale. .
Sala destinada para curaciones e inyecciones atendida por una
Auxiliar de Enfermeria,
Sala para almacenamiento de medicinas e instrumental quirirgi
co, comprado por el Patronato Pro-Unidad de Salud,
Laboratorio y lugar donde se guardan las medicinaa que se 1e-
parten diariamentej; aqui también se encuentra instalado un Au

toclave para esterilizacién de ropa e instrumental quirdrgiko.

y N)Salas destinadas para el internamiento de pacientes graves,

Habitacidén destinada para el médico.

Habitacién para el ordenanza,

Bodega para el almacenamiento de medicinas sgﬁministradas por
la Sanidad,

Cocina,

Bodega para guardar implementos de trabajo utilizados por los
mozos de saneamiento.

Corredor que da hacia el patio, donde se encuentran instala<-
dos dos lavaderos de ropa y una pila,

Patio.

Garage,
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INSTALACIONES, PERSONAL Y PROGRAMA DE
TRABAJO DE LA UNIDAD DE SALUD DE IZALCO,

La Unidad de Salud de esta ciudad estd instalada en un edificio
moderno, gue reune casi todes los requisitos necesarios en esta cla-
se de edificaciones, Fué construido en 1951 por el Gobierno en cola
boracidn con.el Servicio Cooperativo Interamericano de Salud Piblica.
(Este edificio es el mejor en su especie ehel Departamento de Sonsona
te). Inicialmente, fué Centro de Salud y como tal se equipé con todo
lo necesario, llegando a contar con dos médicos, un dentista,_ persgo
nal accesorio y nueve camas para la atencidn de enfermos en general
y otras dos para maternidad, Hoy tinicamente existen cuatro camas,- -
pues las siete restantes han side trasladadas a otras clinicas asis-
tenciales del Departamento.. También es digno de hacer constar el -
traslado de una refrigeradora, cosa que no deberia haber sucedido, =
pues ahora que. funciona con regularidad la Unidad de Salud, nos esta
ba haciendo mucha falta,pero gracias a las actividades queei{patrong
to. realizé, se logré la compra de una nueva,

INSTALACIONES

La Unidad estd4 instalada eén un moderno edificio el cual consta =
de varias dependencias a sabers Una sala de espera, una sala de con-
sultas y exdmenes, una ofiwina para la Enfermera graduada, una sala
de curaciones atendida. por la Enfermera Auxiliar, una oficina para =
el Inspector de Saneamiento, un Botiqufin creado por el patronatoc Pro-
Unidad de Salud por sugerencia mfa, dos salas para hospitalizar en--
fermos, un dormitorio para el Médico, un dormitoric para el mozo de
Servicio, una bodega para el almacenamiento de medicinas y una coci-

na,
Cuenta ademds con ocho servicios sanitarios y tres baflos de rega

dera,
PERSONAL

Funciona en este aspecto como todas las Unidades de Salud del pa
i{s, contando: con un Médico Director, una enfermera graduada, una en
fermera auxiliar, un inspector de Saneamiento, una Secretaria, un mg
zo de servicio y dos mozos de saneamiento,

PROGRAMA TDE TRABAJO

El Horario de Consultas es el siguiente: por la mafiana de 8 4 12
M. y por la tarde de 3 a 5 P.M. todos los dias, excepto los dfas mar



= 28 =
tes y jueves, en los que me tocaba dar consulta en la ciudad de Na-
huizalco,

Por la mafiana se da consulta asistencial y por la tarde, a dias
alternos consulta prenatal y coentrol de nifics sanos., El promedio de
pacientes visto diariamente es de cuarenta y cinco, distribuides a-
si: 30 por la mafiana y 15 por la tarde, El suministro de medicinas -
y parte del equipo es proporcionade per:-ia Direccidédn General de Sa-
nidad; con.le cual, se cubre en gran parte las necesidades del lugar,
pere como en este aspecto siempre surgen algunes problemas,que a 1a
sanidad le seria impesible ressciver,tanto en lo referente s medici-
nas como & equipc médico en general,por lo que =ze dispuso reorgani-=
zar el Patronato Pro-Unidad de Salud para solucionar en parte estas
dificultades,

El Patronato llevé a cabo una labor digna de encomio, colaboran
do asiduamente durante todo el afic de mi Servicio Social, realizan-
do diferentes actividades para la recaudacién de fondos, como: bai=
les, rifas, etc., En esta forma se logré recaudar la cantidad de --
$1.500.,00, con lo cual se pintd y reparé el edificio que ocupa 1la U
nidad, se comproé, pintéd y repardé el mobiliario que estaba bastante
deteriorado; se compré medicinas por valor de unes ¢6.000,00, equi-
po quirirgico por valor de unos ¢500,00, se reacondicionaron cuatro
camas de hospital, comprdndoles sus colchomes y almohadas respecti-
vas, para internamiento de enfermos graves y asistencia de partes.-
Por sugerencia que hice al Patronmato también se les proporciond di-
nero a aquellos pacientes que por sus escasos recursos econémicos,-—
no pudiesen adquirir los medicamentos que se les recetaban en la =

clinica, con esto se. ayuddé a muchas personas pobres, Por informes

0

del Inspector de Saneamiento supe que la Alcaldfa disponia de un

8

fondo de higienizacidén y saneamiento acumulado por variocs afics y

que ascendia a la cantidad de ¢3.500.00. En vista de esto dispuse

0

consultar con el Sefior Alcalde para ver si se podia retirar la suma
de ¢$1,700,00, para cempra e instalacién de un aparato telefénico, =
una. refrigeradora, un resucitador, un termocauterioc y otras cosas =
de urgente necesidad en la clinica, todo lo cual fué resuelto favo-
rablemente, y ya se encuentran en servicio dicheos aparatos.

Otras actividades que se llevaron a cabo durante mi afio de Ser-

vicio Social fueron las siguientes:
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Se dictd una serie de pldticas educativas sobre higiene y ali--
mentacidén a las personas que a diarie acudian a la clinicajg es-
tas estuvieron a cargo de la sefiorita Enfermera graduada y del
sefior Inspector Sanitario, previe asesoramiento mic., En estas =
pldticas se les hizo ver la importancia del aseo personal ===
de la limpieza del hogar, y de los utensilios para la prepara--=
cién_de la. comida, asi. como la importancia de lavar las frutas
y verduras antes de comerlas., Con respecteo a la alimentacidn,se
les habld sobre la importancia de ciertos alimentos que ellos =
tienen a su alcance.y que por desconocimiente ©¢ ignorancia, no
utilizan para balancear su déficit alimenticic, nos basamos pa-
ra dictar dichas pldticas sobre el estudio que sobre el particu
lar ha realizado el INCAP®de manera concienzuda y encarando el -
problema nutricional nuestro.

Se fundé un Club de Madres, con el objeto de dictarles una serie
de plédticas educativas durante un periodo de dos meses. Estas -
charlas se realizaron una vez por semana los dfas martes por la
tarde., Los temas que se trataron flueron variadosi entre otros,-=
cuidados. prenatales, saneamiento de la vivienda, nutricidén, hi-
giene general, enfermedades gastrointestinales, importancia de
la letrina en el control de la mosca, higiene mental, tuberculg
sis, primeros auxilios, Los disertantes fueron el Médico Direc=-
tor, Educador higiénico, Enfermera Supervisora regional, Enfer-
mera graduada de la Unidad de Salud, Inspector de Saneamiento
Trabajadora Social del Centro Sanitario de Sonscgnate,

Durante estag pldticas se proyecté peliculas relacionadas con =

el tema desarrollade y al final de cada de una de ellas se acordo =

que prepararan su refrigerio,

Considero que el curso fué un éxito tante por el nimero de asisg

tentes,como por el interés y aprovechamiento comprobado por las pre

guntas que. las asistentes hacfian y las respuestas que daban a los -

disertantes,

Al finalizar el curso, se les otorgé un Diploma comoc constantia

por su asistencia y aprovechamiento.

[ BIBLIOTECA MENTRAL
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CCAPITULO IX

SANEAMIENTO
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SYANEAMIENTO ,

Es la rama de la salubridad destinada a eliminar le¢s riesgos =
del ambiente natural, sebre todo resultante de la vida en comin vy
4 crear y promover en él, las condiciones déptimas para la salud,

Para que un programa de saneamiento ambiental sea eficaz,se ne
cesita que llene ciertos objetives en su orden a saber:

100) Control cuantitative, sanitario y estétice del agua.

200) Centrel de desheches liquidos, alcantarillade ptblice y domi-
ciliar, plantas de tratamiente y dispesicién final inécua,

30.,) Condiciones sanitarias de la vivienda, industrias, escuelas y
demas locales, .

ho.) Coentrol de alimentos: produccién, transperte, preservacién, -
venta y maneje de alimentes crudes; conservasj refrigeracién,

50.) Control de desperdicios sdélidos: recoleccidn, transporte, tra
tamiente y disposicidn final de basuras.

60.) Control de animales, insectos y wvectores de“infecciéng roedo~
res, perros, ganado, cerdos; medidas preVenfivas y paliativas
contra moscas, mosquites, pulgas, piojes, etc,

Yo.) Limpieza ambiental: calles, polve y hume; piscinas; campamen-
tos,

80.,) Control de molestiass ruidos y similares.,

90.) Control cuantitative y cualitative del aire.

TRABAJO DESARROLLADO EN IZALCO EN 1960,
CONTROL DE ALIMENTOS

Dos de les alimentes de consume en nuestra poblacidén son cen-=-
trolados por Sanidads la carne y la leche, En Izalco sdélo se lleva
g cabo el control de la primera, que es verificado en el Rastre Mu
ﬁicipal por el sefior Inspector de Abastos y supervisado por Sani-=-
dad,

Las reses y los cerdos son sometides a un reconocimiente pre-=-
vie a su satrificie, con el objete de formarse un juicie que auteo-=
rice al Inspector a dar su aprebacién ¢ desaprobacién respecto al
animal. En caso de que éste sea sospechese de estar enfermo, siem-
pre sera sacrificado para confirmar la enfermedad de que adolece y
para evitar que dicho animal sea destazado fuera del rastre, sin -

ninguna vigilancia de parte de las autoridades sanitarias., Si se -
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confirma la enfermedad que se sospechd ante-morten, el Inspector =
esté en la obligacidn de proceder al rechaze parcial o total,segin
la enfermedad, Para evitar malos entendides de parte del duefie, se
procede al encreolinamiento y enterramiento de visceras o de tode
el animal.

Una vez al afie, antes de la Semana Santa, se ordena la inspec-

cidén y destruccién de los alimentos enlatados en mal estado.

CAMPANA ANTIRRABICA

Come es sabide, la vacunacién contra la rabia ne es indcua,pues

a veces se observan reacciones mortales, Por tal metivo, nosotros -
sometimos al perro a una observacidn diaria y por un periode de =
tres semanas toda vez que el animal fuera localizado,

. En caso este no fuese posible o el animal hubiese muerte se pro
cedis de. inmediate a vacunar a la persona mordida, inyectdndole ca
torce dosis de vacuna en la regidén periumbilical, durante catorce
dfas ¥ cuando la mordedura fué en el térax, abdémen o miembros infe
rieres y cuando la consulta fué antes de transcurridos ocho dias =
después de la mordedura, Cuande la persona consultg después de o
cho dias y antes de veinte dfas del accidente y cuando las lesie==
nes fueren en los miembros diHPeriores, se aplicaron veinte dosis,
repartidas as{:; dos dosis diaries durante cinco dfas y una dosis

los diez dfas siguientes,

INSECTOS VECTORES

En este aspecte se ha legrade una labor bastante eficaz en 1leo
referente a la erradicacién del zancude transmisor del paludisme y
de otros insectos peortadores y transmiseres de enfermedades como =
sens: los triatomideos, cucarachas, piejes, pulgas, etc.,. Con la e=
rradicacidn de estos dltimos insectos se ha lograde abrir las puer
tas de las casas de muchas personas reacias a la fumigacighmpuesgg
side vna behdiciémpara ellas el heche de haber acabado con estos bi=-
chos, pues valeran la campafia antipaludica, desde este punte de ‘=
vista,= , ° .

Otras de las medidas que toma Sanidad para el control de insecg
tos, especialmente mescas y zancudes,son:para la primera, el ente=

rramiente e incineracidn de basuras y para el segundo, la petroli=-
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zacldn continua de las charcas, con lo cual, se legra la muerte de

la larva del =zancudo,

ELIMINACION DE BASURAS

En esta ciudad esta labor es realizada por mozos de saneamien-
te que trabajan desde las cuatre de la mafiana hasta las trece he--=
ras, en barrido de calles, recoleccidén y destruccidn de basuras =

por medie de enterramiento ® incineracién de éstas,

LABOR DE SANEAMIENTO REALIZADO EN IZALCO EN EL ANO DE 1960,

A continuacién se ofrecen datos numérices de la laber realiza-

da,
SANEAMIENTO ANO 1960

I o™ VIVIENDA

a.,~ Licencias

l.=- Para construir i5
a) Casas de habitacién 14
b) Otres 1

b.= Licencias
l.- Para reparaciones 18
=) Casas de habitacidn 18

Co= Visitas a:
l,- Viviendas particulares 1.492
a) Viviendas colectivas 14

II.- AGUA

a,~ Licencias para inst., de serv., de agua 34
l.-Viviendas particulares 31
2,=Viviendas colectivas 3
b,—- Visitas a captaciones de agua potable 9

IIT,- DESAGUE Y DISPOSICION DE EXCRETAS

a.~- Nuevas letrinas instaladas Ls
1.- Definitivas. 45
b,- Letrinas me joradas 10
ce= Licencias para conexiones 34
l.~ Alcantarillade -2
2+~ Resumidere 12
d.~ Salidas de aguas servidas a la calle suprimidas 34

BISLIOTECA CENTRAL
WNIVERSILAD Wb L sALVADEE
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VECTORES
e~ Criaderos de zancudos tratados 123
l.= Culex 123
b= Crieaderos de moscas tratados 538
Ce= Metros cubicos de basureros tratados 1.627
d.- Metros lineales de charcas cdnalizadas 515
8.~ Metros cuadrados de charcas petrolizados 6.373
f.- Galones de petrdleo gastados 273
g.- Canales limpiades metros lineales 10,674
INSPECCION Y CONTROL DE ALIMENTOS
@.~ Licencia y fébricas de produccidn 1
b.~ Total de visitas a lugares de produccidn de
alimentos, 4o
Ce= Total de visitas a lugares de expendio de =~
alimentos. 58
de= Alimentos decomisados por no estar aptos pa
ra el consumo, 15
e.-~ Total de visitas a beneficios de lavar café 11
fo~- Tetal de visitas a ingenios de azucar 11
2.— Visitas a mercados 51
a) Total de visitas a lugares de expen-
dio de alimentos, 131
3.~ Rastro
l1.- Ne. de dias que hubo destace en ras
tro. 355
2,~ No, de dias en que se efectuaron =
inspecciones. 355
3.= No.de animales destazades 3,165
4,~ No.de animales destazados post-mortem 3,165
5.- No, de animales destazados rechaza-
dos totalmente. 49
6, No., de animales destazados rechazades

parcialmente. 3.116

DENUNCIAS ATENDIDAS Y RESUELTAS

ao,=

Casas 17
Mesoenes =

Mordeduras de perros 9
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MEDICINA PREVENTIVA

Este capitulo ha llegado a ser uno de los mds importantes de =
la atencidn médica, pese a las posibilidades futuras de la eugene-
sia, no sabemos todavia como mejorar la herencia humana, pero sabe
mos que ésta es un potencial cuya expresidn estd grandemente condi
cionada por la influencia del ambiente, y éste si podemos modifi--
carlo favorablemente,

La madre representa el ambiente inmediato del embridn y el fe-
to, medio ambiente que lo separa y lo une,el ambiente exterior. La
fisiologia materna actiia defendiendo al nuevo ser de las variacio-

_nes ambientales, Pero a veces no basta esta proteccidn, pues los =
cambios exteriores se hacen extremos, o las gentes agresores muy -
virulentos o difusibles; otras veces la fisologia materna se dete-
riora, y en todos ellos, el embridfgn, o el feto, pueden ser alcan-
zados, y gracias a su extrema vulnerabilidad sufrir dafio grave y =
permanente a pesar de la proteccidn materna. Todo lo que sucede a
"la madre afecta a su fruto en alguna medida. La proteccidn y pPromo
cidn de la salud de la madre, son, pues, bdsicas para la salud del
nuevo ser,

En trabajos llevados a cabo en paises mds avanzados que el nues
tro, se ha demostrado que el riesgo obstétrico de la madre y del -
nifio estdn intimamente relacionados con la alimentacidn materna, -
Lo cual nos demuestra que a mejor alimentacidn, mayor proporcidn =
de nifios normales y menores riesgos infantiles en los meses siguien
tes al parto.

El sélo hecho de preocuparnos del nifio, nos estd indicando el
porque de preocuparnos por la madre; pero aunque ésto es una pode=-
rosa y significativa razdn, no por eso es menos valiosa la vida vy
la salud de la madre ya que alrededor de ella gravita la familia,-
Su bienestar pues; redunda en bienestar familiar y social,

En resumen la salud de la madre y la del nifio, son interdepen--=
dientes; pues no tendremos adultos sanos;, si el feto y el nifio no
leo son, por eso una de nuestras principales preocupaciones en este

aspecto fué la de velar por la salud materna e infantil,
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TRABAJO REALTIZADO
CUIDADOS PRENATALES

Los cuidados prenatales comienzan desde el primer mes del emba
razo, fecha en que se inscriben para tener derecho al reconocimien
to mensual que se les practica hasta el noveno mes, el cual consis
te en exdmen fisico cempleto y exdmenes de rutina como son: el exd
men de serologia para sifiles y exdmen de orina. Las muestras de =
sangre son tomadas en la clinica los dias lunes y viernes por la =
mafiana, dias en que se verifica consulta, Después son enviadas al
Centro Sanitario de Sonsonate, para de alli ser remitidas al Labo-
ratorio Central de la Direccidén General de Sanidad,

La mayoria de las embarazadas que acudieron a la Cl{inica, no -
estaban al tanto de la importancia de los culidados prenatales y ca
si todas llegaban consultando por alguna complicacidn. En vista de
esta situacidn se dispuso fundar el Club de Madres para hacerles =
ver los beneficios que esta clase de cuidados reporta a la futura
madre. La labor desarrollada a este respecto ya se expuso al comien
zo de este trabajo.

Cuando alguna de las embarazadas en control se sospechaba gque
podria tener complicaciones durante el parto, se les aconsejaba su
internamiento en el Hospital de Sonsonate, dias antew de la fecha
probable del parto.,

CONSULTAS PRE-NATALES ,SUBSECUENTES Y POST=NATALES EN
LA UNIDAD DE SALUD DE IZALCO,ENERO=DICIEMBRE- 1960,.-

Prenatales Consultas Consultas
Inscritas., Subsecuentes Postnatales TOTALES

TOTAL 511 362 68 940

Las consultas postnatales como se podrd apreciar en el cuadro
anterior,fué relativamente exiguo, pues para estas gentes, una vez
concluido el embarazo ha terminado todo, y talvez sea debido a que
la mayoria vuelven a sus quehaceres casi inmediatamente de haber -

concluido éste.

HALLAZGOS EN LAS PACIENTES DE CONSULTAS PRENATAL
(TZALCO 1960), TOTAL

Nomalesﬂoboooo°°°°°°00°°°°°°0°OD°°O0000OOOODODOODO 288
Anemiae.oﬂ.Q.ODOOOOOO00003000.500000000000000DOQQQD u9
VariOQSooooooaaooooooouoonooeoooeocooooooooooooeooo 22
Preeclampsiaﬂ @ 0 0O OO O 6 O 00 ©® 00006 00 00D O0O0O0OO0O0OOe6BO0ODOCO0 0O OO0 S® OO0 0O ? o o 12
BoCio.OcooooQoQDooDoU0000000000050000000DOOUQD.OODO 29
otras enfemedadeso O 6 00 000006000 O0CO0OO0O0O0O0OO0O0OCO0O0 000060000 e 00 lll
TOTALOoODBooQOQoﬂoﬂOO900Qﬂaoo00000000000000009.0090 511
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Segun el cuadro anterior podemos apreciar que el mayor numero
de madres que concurrié a la consulta prenatal durante el afio 1960,
288 fué de mujeres gestantes normales, y el resto o sea 223 adole~
ciendo de otras enfermedades cencdmitantes con su embarazao, unas
de inicio anterior a éste, otras inherentes y sobreagregadas,

Segin el presente cuadro la enfermedad predominante entre és-—-
tas fué la anemia, que el embaraze contribuyd probablemente a acen
tuar ; en segundo lugar el boecio, afeccidn de origen endémico en =
esta zona; en tercer lugar las varices, afeccidn a la cual el emba
razo agrava y por Ultimo la preeclampsia, que en todos los casos =
vistos fué de cardcter leve y sin llegar nunca a la eclampsia.

HIGIENE INFANTIL

EL RIESGO INFANTIL,

El onjetive primordial de la higiene infantil es la de asegu=-~
rar el mas alto grado de crecimiento y desarrollo fisico, mental .
y social del nuevo ser,para entregarlo a la sociedad adulta sin =
desventajas, ni inadaptaciones. Trata, pues, de asegurar aquel gra
do de bienestar que llamamos salud.

El crecimiente y desarrollo del nifio, como la salud, son esta=
dos de la interaccidén del individuo y su medio ambiente natural y
soclial. Ambos términos de la ecuacidn cambian permanentemente, de
tal modo que cada etapa del nifio es transitoria é intermediaria ¥y
no puede ser juzgada sino en funcidn de la precedente, que conoce-
mos, y de las prdximas y final, que desconocemos,

La cuantia, calidad, velocidad y desarrolle del nifio son, pues
consecuencia directa. de la herencia y del medio ambiente,

El simple estudio de las curvas de crecimiento y desarrcllo del
nific constituyen un elemente de diagndstico y prondstico que nog a-
yuda a pesquisar las causas que con mas frecuencia son capaces de
influir, en cada periodo: raquitismo, trastornos conductuales, in-
fecciones, etc.

Los registros de morbilidad y de mortalidad han desarrollado mds
exactitud que lo que otras especialidades han conseguido al medir
la salud del nifio. Es posible que el histdrico mayor interés por la
enfermedad que por la salud, estén presentes en este hecho,

Sin embargo, las tasas de morhilidad y de mortalidad usuales s®

lo captan los procesos mas graves que dafian la salud del nifio, ==
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Avn asi, las tasas conocidas de morbilidad no son atn suficientemen
te acuciosas en todas partes, comoc para describir la morbilidad de
las poblaciones, Debemos recurrir, todavia necesariamente, a lss -
tasas de mortalidad para medir el grado de salud de la comunidad.
TRABAJO REALIZADO

CLASIFICACION DE LAS CONSULTAS DE HIGIENE INFANTIL Y

PRE=ESCOLAR = IZALCO = 1 9 6 0 = TOTAL
Normales:.eoococoooo0o000600000006e6006060006006006000600006000006066 95
Traumatismo ooosocoocoococoooo0000000000006000060066s00000o0o6o0 2
CatarrO0eooccoscooosooooono6oooooocoosoooo0000600080000060o0 12
DispepsSiascoococcoaocscococoncocssococooononoaonooo000000600060060 1
Enteritis.occocscocseccocoocoonsocoosonoooooonoocosoonobooooonoe 7
Bronquitisscsocscccveoccocooeoooocooococcosoooesossocccoaoccoao 1
Parasitismo Intestinalc.cocoocococosococoocoooooooosoocoosacoooo 1
ShigueloSiS.cooococoocoocooooocooaosoosoo0oooosoasooooosooo 1
MoniliaSiS—Oraloooooooooooooooouooooosooooooonooocooaoo 1.
Desnutricién.sccoooocococoooocecocsococoocoocooocooosaoosooan 1
T O T A Lecsocoooooocooooosooooonooooooooooooooocaocaonoaoa 122

Se puede apreciar que el nimero de nifios samos que concurrieron
a la Consulta Prevéntiva fueron relativamente poces, tomando en -=
cuenta que la poblacidn urbana es de 7,630 habitantes y la rural =
de 21.442,0 sea un total de 29,072 habitantes para el Municipio de
Xzalco, Se puede apreciar que el nifio muy pocas veces llega a la =
consulta en perfectas condiciones de salud; lo cual es un reflejo
de las condiciones insanitarias del medio, debido a la pobreza y =
falta de educacidn.

En vista de esta situacién se dispuse llevar a cabo una serie =
de campafias divulgativas para lo cual solicité la Unidad Mdévil a la
Direccidén General de Sanidad, con el fin de proyectar peliculas y
excitar a las madres de la localidad para que llevasen a sus nifies
a consulta, haciéndoles ver, la, importancia que esta clase de cuil
dados reporta a la salud del nific, tanto desde el punto de vista -
preventive, como asistencial,

Se les recalcd la importancia de la vacunacién con la D.P.T, y
la Anti-Variolosa, haciéndoles ver que estas vacunas protegen al =
nifie contra las siguientes enfermedades: Difteria, Tosferina, Téta

no y Viruela,
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INMUNIZACIONES EFECTUADAS EN LA UNIDAD
DE SALUD DE IZALCO, ENERO-DICIEMBRRE DE
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MEDICINA ASISTENCIAL

El nimero de personas que a diario concurrian a la Clinica en
demanda de consulta era demasiado elevado, llegando a veces hasta
un nimero de sesenta a setenta consultantes, siendo per le tante -
imposible verlos a todos per lo que se dispuso seleccionar cuidado
samente los casos mas graves, los nifios y los de procedencia rural;
esta seleccidn estuvo a cargo de la sefiorita enfermera Graduada, =
En total se veian cuarenta pacientes diariamente, veinticince por
la mafiana y quince poer la tarde, de esta manera se pcdia levantar-
les una historia breve y practicarles exdmen fisico completo.

La consulta se daba los dias:Lunes, Miércoles, Viernes y Sdba-
do en Izalcoe y Martes y Jueves en Nahuizalce,

El suministro de medicamentos por parte de la Sanidad, fué bas
tante completo y hubiera sido mejor si la Sanidad hiciera una se=-=
leccién y distribucién de medicamentos tomando en cuenta la patele
gfa de las distintas zonas del pais; pues actualmente sucede que a
veces envian medicamentos que no son utilizados en esta zona;, pereo
que. muy bien podrian estar necewitdndoles en otras.

ESTUDIO DE LA PATOLOGIA ENCONTRADA

El nimero de casos atendides durante mi afio de Servicie Secial
en la Unidad de Salud de Izalco, de Enero a Diciembre de 1960, se
expone a continuacidén en forma de cuadros.

Para la elaboracién de estos cuadros me he basado en la clasi=
ficacidn Internacional de Enfermedades de la drganizacién Mundial
de la Salud,
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Cuadro No. I

CONSULTAS EN LA UNIDAD DE SALUD DE IZALCO
POR MESES, SEGUN EDAD Y SEXO,: 1 9 6 O,

E D A D

Menores D 14 . y "

~ e anos mas

MESES 14 afios TOTAL

Ambos Ambos Masculi-| Femeni-

Sexos Sexos N0 ne o
Enero 222 104 21 83 326
_Febrere 213 101 26 75 314
Marze 196 88 34 54 284
Abril 120 62 .. 20 L2 182
Mayo 217 85 .. 28 57 302
Junio 217 81 36 iy 298
Julie 189 70 20 50 259
Agosto 166 79 28 51 2Ly
Septiembre 171 112 L2 70 | 283
Octubre 114 80 30 50 194
Noviembre 158 100 by 56 258
Diciembre 79 64 19 ks 143
TOTAL 2,062 1.026 - 348 678 3,088

Como se puede apreciar en este cuadro el mayer nimero de consul
tas habidas en la jurisdiccidn de Izalce en el afio de 1960, fué ds
menores de catorce afios. En el grupo mayor de 14 afios, predominaron
las consultas del sexo femenine,

Otro hecho notorio es el escasce ntmero de consultas habido duran
te el mes de Diciembre,lo cual atribuye a que una gran parte de la -
poblacién se va a las fincas a les cortes de café,y ademds es perio-
do de vacacidén de navidad.
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Cuadro Ne, II

DISTRIBUCION DE CASOS NUEVOS Y CONSULTAS SUBSECUENTES
OBTENIDOS EN LA UNIDAD DE SALUD DE IZALCO, POR CAPITU
LOS SEGUN CLASIFICACION INTERNACIONAL DE ENFERMEDADES

1. 9 6 0,
Casos Consultas
CAPITULO
Ne . % JNo, : %
Enfermedades Infecciosas y parasitarias 630} 21.0 686 21,0
Tumores (Neoplasmas)oooocecosccsoosoooos - = -
Enfermedades alérgicas de las glandulas
endecrinas, del metabelismo y de la nu-
triciénooccoooocccvcaosoosoocoocooasocooo 244 8.0 299 9,0
Enfermedades: de la sangre y de les dérga
nes HematopoydticoScc.cooooooooocasosan 263 9.0 307 9.0
Enfermedades mentales, psiceneurosis y
trasternes de la personalidad.cccoccoocso 2 0.1 2 0.1
Enfermedades del sistema nervieso y de |
los érganos de los sentid®Scococccoscococoso 188 6.0 211 6.0
Enfermedades del aparate circulateorie.. 3 0.1 3 0,1
Enfermedades del aparate respiraterio.. €93 23,0 7871 23.0
Enfermedades del aparate digestive.o...o 32481 11,0 371 11.0
Enfermedades del aparate genitourinarie 75 3.0 87 3.0
Partes y cemplicacienes del embaraze, -
del parte y del puerperi®@.cccccocccccoo Lo 1.0 41 1,0
Enfermedades de la piel y del tejide ce
lular subcutdne@oocooccocoscooocsccoscocoaoaocs 386! 13.0 431 13,0
Enfermedades de los hueses y de los ér-
ganos del movimient®@ocococococococsossvcococooo 35 1.0 L1 1,0
Malformaciones congénitas..cococcoscocooco 2 0.1 2 0,1
Enfermedades prepias de la primera in=-
fanclaosooocccooososooacsescsconoooossocoeooa 3 0,1 3 0.1
Sintomas, senilidad y estades mal defi=
Nidesccococococcoocovocoouovoooooacsoanooa 21 1.0 21 1.0
Accidentes, envenenamientos y violencias 55 2.0 55 2.0
T O T A Locoocosooooacooocooocoscssasvcoac| 29611100,0 §3,3401200.0

La primera columna representa el numere de casos nuevos a cen—-

sulta y la segunda el numero de cases subsecuentes, mds el nimere -
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de cases nuevos, e sea que hube una determinada cantidad de pacien=
tes que consulté en dos e mads ocasiones por la misma enfermedad, au
mentande per consiguiente el nimero tetal de censultas. En el grupe
de enfermedades del Aparate Respilratorio, pedemes apreciar que hube
693 casos nueves de les cuales 90 repitieron la consulta, elevando
el tetal a 783.

Come se puede ver en el presente cuadre el mayer nimero de cen—
sultas fué por enfermedades del aparate respiratorie (2,3%)g las cua
les fueron diagnosticadas clinicamente en su mayoria y en les casos
sespechoses de TB Pulmonar se les ordené radiografia del térax;para
lo cual se remitié a les pacientes al Centre Sanitarie de Sensenate.

En segunde estan las enfermedades infecciesas y parasitarias -
(21%) cuye diagnéstice fué heche en su mayoria clinicamente, pere -
también se practicé un gran nimero de examenes de heces, sebre tede
en aquelles casos sespechoses de uncinariasis e amibiasis,

En tercer lugar estdn las enfermedades de la piel y el tejide -
celular subcutinee (13%) siende de estas las mds frecuentes en su =

érden: las piodermitis, el impetige, y por dltime la furunculesis,
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Caudre Ne., IIX

ENFERMEDADES . INFECCIOSAS Y PARASI
TARIAS. CAPITULO I. Nes, 001 =138

ENFERMEDADES No.
Parasitisme intestinal.ccccocooccoocccooocoooooacscocooos 176
Disenterias y gastroenteritis infecciesas y parasita-

TiasS s coo00o000o000000000000o0ocaooaocoosonooascocoossoosossoo 169
Tuberculesis del aparato respiraterio..coco..v000000o0 55
Varicela. .cooocooooosoooooaoossaosonooosooosssssocoocosoo 50
S{f31138cco0cooosososaoosoooooooosoooosssscosonooooaasoo L8
Parodititis epidémicCa..oooccoecssoooooocoooooocoocccsocoa k5
Blenerragi@o o coooooooosocoossoosoosooooooooosooososoo 36
Sarampién.c.oc.cococeosso ocoooosooconoasecooo000000006o 26
Erisipe@laocooooocoocoocosoooooocoooooooaocooooescsnoscsso 18
Escabiosidisccococooosocooooocscooaoooacoooooosooosooooososss 16
TesSfeFina . cooooooowgoooooooaeooooococooososoosoooocsoe 14
Paludismecocosoooeoecoooooocoooocsooosoaannooosoosocososo 14
Tifoidea v Paratifoideacoccooooocococooscosocoocooooconooaos 6
Hepatitis infeccioS@ccosooocsocoscocsonocoosooscocsoocoas 5
Tétanos MEOMATOTI UM ¢ o o o o « o 0 000 o0aooecooooosoosoosssaaos 2
Tuberculosis otras localizacionesS.ocococoo-cocoocooococoos 3
Chancro blanCoO e sooesooooocoooaocssoosooocsoooosoosossosas 2
Linfogranuloma VeIETe0 o e s oo oo aocooocaseocsssoosons 1
T O T A L «oooooooacoooooooooooanooaososcsaosocsocosos 578

Como se puede ver en el presente cuadro el parasitismo intesti-
nzl va a la cabeza con el mayor numero de casos, El diagnéstico fué
hecho en su mayor parte desde el punto de vista clinico (60%) y 40%
confirmado por medio de examenes verificados unos, en el Centro Sa-
nitario de Sonsonate y otros en la Unidad de Salud de Izalco verifi
cados por mi,

De estas infestaciones por pardsitos intestinales las mds fre--
cuentes;: en Izalco son las producidas por ascaris Lumbricoides,segui
da muy de cerca por la uncinariasis y en menor escala las produci--
das por tricocéfalos, oxiurus, tenias, strongiloides stercolaris,a-

mibas, giardias y balantidium,
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De las infestaciones producidas por estos pardsitos las mds gra
ves fueren las producidas por el Necator Americano (Uncinarias) tan
to desde el punto de vista patoldégico, como terapéutico, ya que el
parésite es muy rebelde atin al tratamiemto especifico con Tetraclo-
roetileno, pues a veces hubo necesidad de hacer varios tratamientes
para obtener la curacidén total del paciente,

La larva de este nematode penetra al organismo a traves de la -
pliel y desde alli inicia su migracién hasta que se instala definiti
vamente en el intestine delgado. La alta incidencia de esta parasi-
tosis se¢ debe a la frecuente exposicién de las personas a las excre
tas,

Por le que las medidas mds eficaces para disminuir esta enferme
dad seria el uso adecuado de letrinas en primer lugar y segundo ha-
cer campafia para fomentar el uso de calzado en nuestra poblacién ru

ral,
GASTROENTERITIS

Ocupando el segundo 1ugar,hestén las disenterias y gastroenteri

tis infecciosas y parasitarias, muy frecuente entre la poblacidén de
bide a la falta de higiene, tanto en lo personal, como en lo que we
refiere a la manipulacidén y preparacidén de los alimentos, La inci--
dencia mds alta de estas enfermedades se observa en los meses de A-
bril y Mayo, o sea la épeca de las frutas; pues la mayoria de las -
personas las comen sin lavarlas previamente; siende ademés los resi

duos de estas, criaderos petenciales de moscas y otros insecteos,

TUBERCULOSIS PULMONAR
El ntmero de casos de tuberculosis vistes en el afie 1960 fué de

55, repartidos asi: 28 de T.B. minima y 9 de T.B. moderada y 18 de

T.B. avanzada,

Todos les casos de tuberculesis pulmonar vistos en la Unidad ds
Salud de Izalco fueron cemfirmados radiolegicamente en el Centro Sa
nitario de Sonsonate,

ENFERMEDADES VENEREAS

De las enfermedades venéreas es la Sifilis la que ocupa el pri-
mey lugar, seguida por la Blenorragia. Les casos de Sifiles que ye
puae observar fueron de Sifilis Temprana: primaria y secundaria y =

antigua latente, ninguno de Sifilis nervioesa.
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El tratamiento instituide fué el siguiente: En Sifilis primaria,se
usé Benzetacil L.A. (2.4000,000U) y en les otres casos Penicilina -
en aceite oscilande el tratamiente entre 4 y 10,000.000 de U,: tam-
boén se tomaron medidas de orden profildctice y preventive, para 1le
cual se ordend el control de las preostitutas del lugar, una vez per
mes, en el cual se les examinaba, se les tomaba muestras de sangre
para exidmen sereldgico, y se les hablaba de la impertancia de los =
cuidados higiénices, asi como de la observacidn estricta del clien-
te y recomendacién para que lé exigierana éste aseo con jabén y a-=-
gua posterior al centacto, como medida prefildctica.

Antes de retirarse de la consulta se les administraba una dosis
de Benzetacil L.A.
PALUDIGSMDO

La incidencia de casos de paludismo en Izalcoe es muy exigua, de
bide a la situacidén geogrdfica del lugar y al programa de rociade.-
Tedos les cases vistos cerrespondfian a pacientes que hacfia algin -
tiempe habian regresado de trabajar en la zona costera.

TETANOS

En el cuadro anterior aparecen dos cases de Tétanos neonatorun
les que fueren debides a mala asistencia del parto.

Los echo cases de Tétanos en adultos que aparecen reportades —=-
fueren vistes fuera de la Clinica, siende tedes indigenas. De estes
unos fueron remitides al Hespital de Sonsenate y otres al Hespital
Resales para su tratamiente adecuade; legrdndese la recuperacién te

tal en cuatre. falleciendo el reste,
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Cuadro Ne IV

ENFERMEDADES TUMORALES (NEOPLASIAS)
CAPITULO 11, Nos. 140-239,

"ENFERMEDAD No.

Tumores malignOSGoooooooooaooooouoooooouuooooooooouoo =

Segin el cuadro anterior no fué viste ningin case de Neeplasias,
esto es en le referente a la censulta en la clinica, pues este cua-
dro estia basando en les informes mensuales que se llevan. en ésta,

En consulta fuera de la Clfnica tuve opertunidad de ver tres ca
sos de Carcinoma Pulmonar, que posteriormente fueron confirmades ra
dielegicamente; tres casos de Carcinoma del cérvix que se remitie--
ren al Hespital Resales para su estudio histepateldgice y tratamien

te.,
Cree que la escasez de consultas en le que se refiers a Carcine

ma del cérvix, puede atribuirse al falso pudor que nuestras mujeres
guardan en le que se refiere al examen gineceldgice, pues aunque el
médice les haga ver la necesidad de este, ellas casi siempre rehu-
san y ne es raro oirlas decir "luyl!, prefiero merirme antes que con
sentir ese" y ise mueren!{ Las hay también que después de mucho pen-
sarle y ya cuando la enfermedad estd avanzada censienten en dejarse
exdminar, pero entonces ya es tarde,

Selucién: Emprender campafias divulgativas para hacer vera nues—
tras mujeres el suicidie lente a que se expenen per su preceder,

Cuadro No., V

ENFERMEDADES ALERGICAS DE LAS GLANDULAS ENDOCRINAS
DEL METABOLISMO Y DE LA NUTRICION.CAPITULO 111 .=
Ne.s 240 - 289,

ENFERMEDADES . No.
Avitaminesis y etras enfermedades del Metabeolisme —
excepte (KwashierKerI).ocescesocccsscsoascoscoasssssso 173
Sindrome Pluricarencial (Kwashiorker)eocoscsosesaos 107
Otras énfermedades alérgicas y de las gldndulas en-
docrinas,ccocscecocooococooooosooo a900000000000606800000 10
ABM@oe00000000066e000000000080000600000000600006880s 7
Becie simple.cccoococcsocsocosceccoocececonaoosocsoccases 2
Diabetes mielitussoocoocseeocoecoooosoosooosooososecnsons o |
T O TA Loccoocoocoooooo0000600800060006000000060060000®05eo0 . 299
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Como se puede apreciar el grupe predominante en el presente capi
tule es el de las avitaminosis, el cual casi siempre va sobre agre-
gade al Sindreme Pluricarencial, por le que las dos podian englobar
se en una sela palabra, (desnutricién)° Todos estos cases, fueron =
tratados en la Clinica y sélo en casos sumamente graves se recurrieé
al Hospital.

El tratamiento que se les instituyd en la Clinica fué a base de
leche UNICEF, Multivitaminicos, hierro, extracte de higade y rece-
mendaciones a las madres para mejorar la alimentacidén de éstos, La
mejoeria que se ebtuvo con este tratamiente fué de cardcter transi-.
torie, pues a los pecos meses regresaban nuevaments con el mismo =
cuadre, tedo a causa de la mala alimentacién, consecuencia de la po
breza imperante en estos lugares.

En le referente al bocio quiero hacer una aclaracidn y es que el
nimere de casos anotados, esta refiido con la realidad pues lo cier-
to es que en Izalco se ven muchos casos de Bocio Endémico a conse--
cuencia de la falta de yode en la alimentacidn. E1l hecho de que ne
aparezca en el presente cuadre mayer numero de casos, es porque la
gente hace caso omise de esta afeccidn y cuando consultan lo hacen

por otras enfermedades.
Cuadre No. VI

ENFERMEDADES DE LA SANGRE Y DE LOS ORGANOS
HEMATOPOYETICOS.CAPITULO IV. Nes, 290=299..

ENFERMEDAD Ne.f %

Aﬁemiaso Hemofilia y otros estados Hemorragices,
enfermedades del bazo, etCo ocovoocccooooooooaoosooo 307 100

| |

En este grupe predominan las anemias; concomitantes casi siempre
con etros estados patoldgices, tales como: la desnutricidn, el para
gsitisme intestinal (uncinariasis principalmente) y en menor grade,
subsecuente a estados hemorragipares, enfermedades caquectizantes e
infecciesas,

Como se puede deducir de le expueste anteriormente, la mayoria -
de estas anemias son ferreprivas, por lo que el tratamiento institu

ide se encaminé primero a suprimir la causa determinante y segunde,
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a restituir el déficit de hierro,

En lo que se refiere al grupo de las Leucemias, solc tuve la o=
portunidad de diagnosticar un caso fuera de la Clinica, de Leucemia
mieloide aguda, en un sujete masculino de treintiocho afies. El diag
néstice fué desde el punto de vista clinico, ya que no fué posible
confirmarlo por medie de Laboratorie. Diche paciente acusd la si-
guiente sintomatologia: Hemorragia gingival de iniciacidén brusca, =
dolores éseos :despertados a la percusién del esternén y huesos --
del cranee, baze percutible y proceso febril; no presenté manifes—-
taciones purpliricas. Este paciente fué trasladado al Hospital de -=
Sonsonate donde fallecid una semana mds tarde a consecuencia de la
hemorragia gingival,

Cuadro No. VII

ENFERMEDADES MENTALES PSICONEUROSIS Y
TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD. CAPITU
LO V., Nos. 300 = 326,~

ENFERMEDAD No.

Psicosis, Psiconeurosis, Trastornos del cariacter del
comportamiente y de la intelegencia:cocococoocsoosccos 2

El nYmero de casos atendidos por estas afecciones, es insignifi
cante, les casos arriba citados cerrespondieron al sexo femenino y
fueron catalogades como de histerisme. Creo esto sea debide al me--
die, ya que esta clase de consultas es mas frecuente en las grandes
ciudades donde el ritmo de la vida es mds agitado, le que trae apa-
rejado trastornos de indele psiquica y de la persenalidad; no asi -

en el medio rural donde la vida es mas apacible,

Cuadre Ne. VIII

ENFERMEDADES DEL SISTEMA NERVIOSO Y DE LOS
ORGANOS DE LOS SENTIDOS. CAPITULO VI,
NOSO 330 - 398 o=

ENFERMEDADES No,"
Lesienes vasculares, inflamatorias y oetras del sig

tema nerviose central y periférice@sssccscoocococsoccs : 12
Enfermedades del ojo, del oide y del seno mastoidec 211
TOTALODDOOQOOOOOOODOOOOOO0000000000000.0000QGDE 223
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En le que se refiere a las enfermedades de les drganes de les =
sentidos la mayoria de las consultas fué por conjuntivitis y etitis
media supurada., Atribuyo el alte numero de casos de conjuntivitis-
en primer lugar; a las pelvaredas que se desatdn en los meses de ve
rane y en segundo lugar a la abundancia de mosquitos transmiseres -
de esta afeccién ocular.

Les doce cases reportados en el grupo correspondiente a enferme
dades del Sistema Nervioso Central fueremn en su mayoria de epilep--
sia esencial, a los que una vez hecho el diagnéstics clinice,se les
Instituyd tratamiento con Fenobarbital 5 centigramos mafiana y tarde,
tratamiento éste de por vida, per lo que se les retomendaba regre--

sar nuevamente a la clinica una vez agotada la provisidn del medica

mento,
Cuadro No.IX
ENFERMEDADES DEL APARATO CIRCULATORIO
CAPITULO VII. Nos., 400 - 468,.-
ENFERMEDADES L No,

Fiebre reumdtica, con o sin complicaciones car-

diacas © 0 000 0C000O00O00O0O0O® 000080000 S®00D0OCO0CO0CO0CGCDO0OE6 G 5

Hipertensidn, otras enfermedades del corazdén, -
enfermedades de las venas y arterias occccococococoo 13

TOTAL 00 000000000 0000OCGOO0OC0dO00000O0000GO0O0O0O0CO0OGE€®EOsC O 16

Como se puede apreciar los casos de Fiebre Reumdtica fueron re-
lativamente pecos, siendo un poco mayor el nidmero de casos de Hiper
tensidn e Insuficiencia Cardiacas.,

En lo que se refiere a la Hipertensidén , nueve casos correspon-
dieron a personas por arriba de leos cincuenta afios de edad, sin pre
sentar otras complicaciones per le que les catalogué como de Hiper-
tensién benigna y un sdlo caso de Hipertensidén maligna en una mujer
de treinta afios con cemplicacién renal, confirmada por examenes de
orina y por los edemas de tipe renal que presentaba.

De los nueve casos catalogados coemo de Hipertensidén benigna,des
murieron a causa de hemorragia cerebral. Estos pacientes los vi so-

lamente una vez y no siguieron el tratamiento prescrito,
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También fueron vistos siete casos de Insuficiencia Cardiaca, -

dos de los cuales con antecedentes reumaticos; cuatro de origen ané

mice y uno concomitante con la Hipertensidn., Los dos primeros fue--

ron remitides al Hospital Rosales para su tratamiento,
Cuadro No., X

ENFERMEDADES DEL APARATO RESPIRATORIO
CAPITULO VIII. Nos, 470 = 527,

ENFERMEDADES Ne, f
Neumonfa y bronconeumonia todas las formas oc.csaeos 38%
Influenza o Gripe® :..co0cco0coooocococosccocnccscacoanceeon 297
Infecciones agudas de las vias respiratorias su=-=
periores ©000000CC0000C0CO00O0®O®GOO©0000§00000CG000O00EE0O SO0 O 90
Otras enfermedades del aparate respiratorio, inclu
sive las crdnicas de las vias superiores c.oocococos 11
TOTAL a0 00 00 0 0 0 00 6 0 0 0 0 0000 0 00000 000 0 0 0 e 0 060 0 0o0eo00o e 783

)

Ceme se puede ver en el presente cuadre el grupo predominante -

de las enfermedades del Aparato Respiratorio lo constituyeron las-

Bronquitis, Bronconeumonias y Neumonias. El diagnéstico fué hecho -

desde el punto de vista clinico, De estas tres enfermedades el mayor

nimero correspondid a las Bronquitis y Bronceneumonias, observadas

en su mayor parte en nifios,

En segundo lugar estdn las enfermedades favorecidas por los cam

bios ambientalesdela temperatura,enfriamentes en el invierno y = =

polve en el verano (catarro, influenza).

Cuadro No, XI

ENFERMEDADES DEL APARATO DIGESTIVO
CAPITULO IX, Nos., 530 - 587,.=

ENFERMEDAD

Ne .

Enfermedades de la cavidad bucal, del esdfago, del estdma-
go, del duedene, de la cavidad abdeminal, del intestine,
del peritenee, de la vesicula biliar, del higade, del -

»
pancreasoooooooaaoaoooooooooooooooauooaooooaoooooaoeooo.
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CAVIDAD-BUCAL

En le que se refiere a las enfermedades de la cavidad bucal tu

ve opertunidad de observar gran numero de estomatitis monilidsicas,

HIGADO Y VESICULA BILIAR .,

Vi dYnicamente dos casos de Cirrosis Hepdtica y 6 de Coelecisti-
tis calculesa,

INTESTINDO

Fuera de la Clinica tuve ocasidén de ver un case de Ulcera duode
nal confirmade radioldgicamente y pesteriormente eperade con buen -
éxito, También fuera de la Clinica vi tres cases de Apendicitis agu
da, uno de Diverticulitis (Diverticule de Meckel) en un nifie de sie
te afies y un case de obstruccidén intestinal, tedes operados exitesa

mente en el Hospital de Sonsonate.

Cuadro No, XII

ENFERMEDADES DEL APARATO GENITOURINARIO
CAPITULO X. Nos., 590 = 637 .=

ENFERMEDAD
No.,
Nefritis y Nefrosis, otras enfermedades del aparato uri
nario, de los drganos genitales y enfermedades de la ma
ma, de la trompa de Falopio, del parametrio y del iterc. 87

Del grupo de las enfermedades del area genito-urinaria, la de =
mids frecuente observacidn fué la Leucorrea a tricomonas y monilias,
las que fueron sometidas a tratamiento combinado de lavados de vina
gre de castilla y dvulos de Neopicatil,

También se cbservaron casos de Disuriay Hemorragias uterinas -
funcionales.

Tuve ocasidn de ver dos casos de Cdlico renal por Litiasis, de
éstos uno recidivante.

Cuadroc No, XIIT

COMPLICACIONES DEL EMBARAZO DEL PARTO Y DEL
PUERPERIO. CAPITULO XI., Nos., 640-589

ENFERMEDADES No,

Trastornos del embarazo,parto,complicaciones del puerperio 39

AbortOSQOOOOOOOOOO0Ooa00DoooooocuaQoooouooaaaoaoacoooaooao 2

InfeCCi6n pueg)eralooooooaooooaooooocooooooooooaoooudoooao 1

T o T A Lonooaooooooooooaooooaoooooooooooooooooooooooaoaeo L"2
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La mayoria de los partos verificados en esta poblacidn fueron -
asistidos por Comadronas y el resto se remitidé al Hospital de Sonso
nate, especialmente aquellas pacientes que en la ccnsulta pre-natal,
se juzgdé podrian tener complicaciones durante el parto, tales como
casos de pre-eclampsia grave, sospechas de placenta previa, presen-
taciones anormales, complicaciones cardiacas, tuberculosis pulmonar,

etc,
De los partos que fueron asistidos por parteras, el mayor nume-

ro de complicaciones se debid a hemorragia post-partum e infeccio=--=

nes puerperales,
Los dos casos de abortoc que aparecen descritos en el cuadro fue

ron de cardcter criminal, Pero seguramente hay mds, que pasan desa-
percibidos,; por no llegar a la Clinica,
Cuadro No., XIV

ENFERMEDADES DE LA PIEL Y BEL TEJIDO
CELULAR, CAPITULO XIT., Nos. 690=716,

ENFERMEDAD No.,

Enfermedades de la piel y el tejido celular subcutdneo.. 4131

De éstas va a la cabeza con el mayor niimero de casos las pioder
mitis y el impétigo contagioso, seguidas por las micosis cutdneas,-
dermatitis de origen alérgico y por dltimo, la furunculosis., Todos
estos casos fueron tratados en la Clinica., Los consultantes en su =
mayoria fueron nifios,

Cuadro No. XV

ENFERMEDADES DE LOS HUESOS Y DE LOS ORGANOS
DEL MOVIMIENTO. CAPITULO XIII. Nos.,720-749,

ENFERMEDAD No.

Artritis y reumatisme (excluye fiebre reumiatica), osteo-
mielitis y otras enfermedades de los huesos; de las ar-
ticulaciones y de 1los muisculoScooceocooccooccoococoosoocaoonsao L1

La afeccidn mds frecuentemente observada de éstos fué la artri-
tis reumatoidea. Se vié también un caso de artritis tuberculosa, un
caso de osteomielitis de la tibia y un caso de enfermedad de Legg -
Calvé Perthes el cual fd referido a un Ortopeda de la capital para
su tratamiento, quien confirmé el diagndstico. Se observaron también

algunos casos de reumatismo muscular (Lumbago ) »
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Cuadro No.XVI

MALFORMACIONES CONGENITAS. CAPITULO XIV.
Nes. 750 = 759 =

ENFERMEDAD No.,

Todas las malformaciones congénitasSccosococsscssscocscoocoaocos 2

Creo que casos de malformaciones cengénitas son mas que los a«—
rriba anotados, per lo que deduzco que se debe a la ignorancia de -
la gente del pueblo gue cree que estas enfermedades son coriginadas-
por fendmencs naturales, como los eclipses o los atribuyen a hechi-
Zzos, como lo que llaman "mal de cojo". Por estas razones es que no: =
creen que el médico pueda hacer algo para curar estas dolencias, re
curriendo por tal motive a curanderos,

De los casos arriba descritos uno correspondié a un pie zambo ¥y
otro a una polidactilia.,

También vi un caso de labio leporino operado afics antes, pero -
su consulta se debid a otra dolencia,

Cuadro No. XVII

ENFERMEDADES PROPIAS DE LA PRIMERA INFAN-
CIA., CAPITULO XV. Nos., 760 = 776,

ENFERMEDAD Ne,

Infecciones del recién nacido(excluye oftalmia del recién
nacido) y todas las demas enfermedades propias de la pri-
mera infanciaocococoocoooooco0o000000600060000006060060000006000O000O0S8 3

!

En este cuadro mo se hace mencidén de las diarreas del recién na

cido que son descritas en el cuadro No. 1l4. Los casos aqui descri--
tos correspondieron a infecciones del ombligo (onfalitis)o
Cuadre No., XVIII

SINTOMAS,SENILIDAD Y ESTADOS MAL DEFINIDOS TODOS LOS =
CASOS CUYO DIAGNOSTICO NO PUEDE QUEDAR ESTABLECIDO -~ -
COMO UNA ENFERMEDAD DETERMINADA NI AUN EN CUALQUIERA -
DE LOS GRUPOS QUE CONSIDERA EL CAPITULO XVI,.Nos,780-795

ENFERMEDAR _ ' No »

SintomaSQOoDoooooooaoaooooooooooooauooaooooooooooooooooao- =

Senilidadoouoaooooaoooooeoaoooaoo_,‘ooooooooaooooooonoouoon ! 21

=

Estados mal definidosooooooeoouooooooooooooooooooooooooaoo j




En el presente cuadro todas las consultas fueron sélo por seni-
lidad. Los pacientes llegarcon consultandoe por achaques propios de =
la vejez como: anorexia, dispepsia, inscomnio, doleres de localiza-=-
cidn errdtica, etc,

Cuadro No. XIX

ACCIDENTES, ENVENENAMIENTOS Y VIOLEN
CIAS. CAPITULO XViI,

ENFERMEDADES ) o » No.
Fracturas, Intoxicaciones, lujaciones, torceduras y es-

guinces, consecuencia de accidentes ¢ viclencias.o.oocoo 8
Traumatismo o contusiones internas o externas consecuen

cia de accidentes o0 violenciaSccoocococooococoossonococooooo 16
QuemaduraSooooooooooooooouDoooooooaaoooooooauaooooaoooo 15
Otras 1esi0nGSaoooooooooooaouooooaooooaaoooouoooeooocoo 16‘
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Los heridos que se presentaron a la Unidad de Salud fueron por =
arma cortante, ocasionadas accidentalmente., Los heridos graves, y =
casl siempre a consecuencia de rifia fueron trasladades al Hospital
de Sonsonate para su tratamiento. Relativamente fueron muy pocos,

Quemaduras se presentaron de primerc y segundo grado las que =
fuercon tratadas en la clinica exitcsamente,

La mayoria de los cascs de fracturas que se presentaron fueron-
del tipo Colles, los que se remitieron al Hospital de Sonsonate por
carecer de materiales para hacerles un adecuade tratamiento,

Los casos de intoxicacidén fueron muy pocos, en total cinco, de
éstos uno por Gamexan, otrc per Chispa del Diablo; otro por Acido =
Muridtico, otroc por Rimifén y uno por Mordedura de Serpiente. Los -
cuatro primeros fueron remitides al Hospital de Sonsonate,fallecien
do dos: el intoxicado por Acido muridtico y el que tomd "chispa del
diable",

Casi todos los casos fueron con ideas suicidas, excepto los dos
Yltimos.

El intoxicade por Remifdén lo hizo per ignorancia, pues se trata
ba de un paciente de bajo cociente intelectual, que adolecia de tu-~
berculosis pulmonar, que habisndo dejado de tomar la medicina duran
te una semana, creyé conveniente ingerir de una sola vez cien compxi
midos para reponer el tiempo que habia dejado de tomarlas.Dicho pa-

ciente se recuperd espontaneamente y en forma rdpida,de lo que se -

puede deducir la poca toxicidad de éste medicamento.



CAPITULO XI1

CONCLUSIONES-RECOMENDACIONES
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3)

CONCILUSTIONTES

El Servicio Social constituyd para mi una experiencia memora--
ble, que me dejé una serie de ensefianzas ltiles que dificilmen

te hubiese podido adquirir en otra parte,

Considero que el Servicio Social estd cumpliendo una magnifieca:
labor en favor de la salud de nuestra poblacidén rural, pero se
ria mejor, si a cada estudiante le fuera asignado um programa-
especial a desarrollar durante su afio de Servicio Social, y de
acuerdo con les problemas de mas urgente solucidn en el 4drea -

servida, y sujeto a evaluaciones periddicas,

Considero que las tesis que sobre el Servicio Social se han --=
realizado hasta éste momentc, servirdn de guia orientadora, a
los estudiantes que prestaran Servicio en las zonas donde es--
tos trabajos han sido realizados.,

0jald pués, que la presente tesis llene en parte algunos -

de estos objetivos, pués es el fin que me he propuesto.
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RECOMENDACTIONES

Instituir un curso breve pero concreto sobre administracidn
Sanitaria, que oriente al estudiante previo a su Servicio Sg
cial, sobre la labor que como funcionario de Salud Pdblica =

le tocarid desempeiiar,

Llevar a caho reuniones mensuales del personal integrante de
cada Unidad de Salud, para solventar problemas suscitados en
tre el mismo y también con el fin de planear programas sani-

tarios a desarrollar en esa area,

Verificar reuniones trimestrales con el Director Regional a
las cuales concurririan los médicos en Servicio Social, des=
tacados en esa regidn, Inspectores de Saneamientogy Enferme-
ras Graduadas, con el fin de exponer los problemas médiOOmsg
nitario de cada lugar y manera de resolverlos adecuadamente;
Yy planear campafias que redunden en beneficio de la colectivi

dad servida,

Verificar reuniones dos veces por afic de todos los médicos -
en Servicio Social, para coordinar programas de trabajo., Di-=
chas reuniones se podrian verificar en la Direccidn General
de Sanidad.

Llevar a cabo campafias masivas de vacunacidén entre la pobla=
cidn infantil, como son el D.P.T., la B.C.G. y la Antivaric-

losa para complementar el programa rutinario de la Unidad,

El Consejo Superior de Salud Piblica deberia sancionar en u-
na forma drdstica a los parcheros y curanderos que practigquen

la medicina en lugares donde haya médico.

Llevar a cabo una campafia efectiva para la prevencidn del bo
cio endémico por medio de la yodizacidén de la sal de consumeo}
para lo cual ya fué aprobado_la ley respectiva faltando uni-

camente su aplicacidn.
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Procurar un contacto mds intimo entre el estudiante en Servi
cio Social y la Escuela de Medicina, mediante el envio de in
formacidn cientifica para tenerlo al corriente de los Ulti=-

mos adelantos médicos.

Para que el Servicio de la Unidad de Salud sea mas completo

deberd enviarse un Odontdlogo en Servicio Social, pues luga-=
res como éste eon los que mds necesitan de esta clase de ser
vicios, ya que no cuentan con ninguin profesional de esta ra-

ma.

Me parece acertada la recomendacidn que hace el doctor Moi«=-
ses Bichara en su trabajo de Tesis Doctoral, sobre la conve-
niencia de que el nuevo estudiante de Medicina en Servicio =
Social que fungird como Director de la Unidad de Salud, lle-
garid un poco antes de que se retire el anterior para que és-
te lo oriente y lo ponga al tanto de los problemas a resol-=-
ver, v para que lo presente a las Autoridades Locales y per-

sonas influyentes de la Localidad.

Preparar un grupo de educadoress de higiene para que presten

servicio en el medic rural, con el fin de ensefiar a nuestros
campesinos los habitos de higiene y limpieza, para salvaguar
darlos de un simnimero de enfermedades que continuamente los
agobian.por desvonocer los mids elementales principios de hi-

giene.
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