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PROLOGO 

Este trabajo de graduación es producto de la compren­

sión de la importancia que po s een los primeros años de vi­

da en el desarrollo posterior de los individuos y de una -

inquietud académica, profesional y humana que se ha mante­

nido a través de todos los años dedicados al trabajo con -

niños y j6venes con deticits físicos y mentales en la Repú 

blica de Panamá. 

La aspiraci6n de profundizar en el tema de la Estimu­

laci6n Temprana fue el incentivo o móvil que inspiró el tr~ 

bajo de investigación , cuyo resultado tangible se ofrece 

en esta Tesis para optar al grado de Master en Administra­

ción de la Educación. 

Para el mejor manejo de la información, la estructu­

ra del trabajo se ha dividido en dos partes, con dos capí 

tulos en cada una de ellos. 

Se advierte que, el enfoque asumido fue eminentemente 

práctico, pues la intención no era teorizar sobre aspectos 

del desarrollo infantil, sino dar un aporte concreto y via­

ble al campo de la atención infantil en El Salvador . 
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La tarea de recolección de información para alcanzar 

los objetivos generales del traba jo como c onsecuencia el 

contacto con una gran cantidad de datos existentes en di­

ferentes documentos que obliga a divul garlos . Por ello, 

se presentan en el Capítul o Primero, aquéllas informacio­

nes más r e levantes, que desde un principio se consideró 

de gran interés dentro del marco conceptual del tema, y 

otras que pueden c onsiderarse , complementari as, pe r o que 

amplían sobremanera, la comprensión, el interés y el co­

nocimiento s obre la pro gramaci ón, organiz ación y ejecu-­

ción de actividades de educación parvu1aria y estimula-­

ción temprana en nifios del área, especialmente en El Sal ­

vador. 

Todo programa de actividade s de estímul o desde una -

edad temprana debe basarse en el conocimi ento previ o de 

las características de l desarrollo y crecimiento normal 

del nifio , como par¿me tros de r e f e rencia, por ell o se pr e ­

sentan en el Capítulo 11, en f orma suscinta. 

También en dicho Cap ítulo , s e presentan al gunas defi 

niciones de estimulnci6n t emprana , para delimitar el tér­

mino, pues aunque es conocido por unas persona s , se presta 
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ta a confusióR, ya que las más de las veces hay tendencia 

a restringir su uso a la educación especial, es decir una 

técnica preventiva y habilitatoria , y en realidad su sig­

nificado, objetivos y métodos , así corno las áreas de desa 

rrollo infantil susceptibles a su acción son mucho más am 

plias y profundas. 

El objetivo de la investigación, mediante la técnica 

de observación, radicó en el conocimiento de las formas 

institucionalizadas de atenci6n al desarrollo infantil~ so 

bre todo en las edades más tempranas, para detectar sus -

aciertos y fallas y así tener una base concreta y objeti­

va para sugerir alternativas de solución. 

El Plan de actividades curriculares de estimulación 

temprana para los centros de atenci6n de niños pre-esco­

lares, especialmente para la sección maternal (niños de 

O a 2 años) de las llamadas guarderías , respondió a las 

necesidades detectadas, y el enfoque práctico utilizado 

para su formulación y organización tuvo así un respaldo 

significativo. 

De manera que ambos elementos : la investigación ob­

servacional sobre el nivel de estímulos a niños de O a 2 

años en una guardería de la ciudad de San Salvador y la 
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propuesta de la Guí a de Actividades de Estimulación Tem-­

prana para esas edades, constituyen la Segunaa parte de -

este trabaj o . 

La culminación de la labor investigativa fue posi-­

ble gracias a l a cooperación de muchas personas que en -

forma desinteresada prestaron su ayuda, con las cuales te ­

nemos una especial deuda de gratitud. 

A to~os los funci onarios de las distintas institucio 

nes estata les y algunas privadas que proporcionaron infor 

mación documental, opiniones~ datos y sugerencias sobre e l 

funcionamiento de los servicios de asistencia infantil y 

educación parvularia, nuestro reconocimiento . 

Muy especialmente a Sor OIga Saravia, Directora de la 

Sala Cuna Externa de S8n Salvador i a Sor Miriam, a las ni­

ñeras Amanda , Victoria, Julita, Soledad y Mar garita, y a 

los tiernos de la sección Maternal de la Sala Cuna Exter 

na. 

A la señorita Ana Corina Estrada, quien tuvo a su 

cargo la labor de mecanografiar el manuscrito, 10 cual -

hizo de manera acusiosa y eficiente 9 nuestra gratitud. 
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INTRODUCCION 

Los paises latinoamericanos están haciendo esfuerzos -

por incrementar programas y estrategias para satisfacer las 

distintas necesidades de los niños, los adolescentes y la -

familia; ya sea mediante estrategias preventivas o para el 

mejoramiento de los programas actuales. Especialmente se 

mencionan aquil1as encaminadas a satisfacer directamente 

las necesidades de los niños. 

Organismos tales como la UNICEF son partidarios de a~ 

ciones más significativas en la política relativa a la fa­

milia, la infancia y la juventud, sobre todo aquellas de -

acción directa, y en este orden, Montesinos V.R., señala -

que "pueden ser en nivel nacional y local, integradas o e~ 

pecificas para la familia, la infancia y juventud. Sus ac-

ciones deben respDnder a la :realidad de cada pais •.. , se -

enumeran: 

En el nivel nacional: Programas destinados a revisar 

la educación y alimentación del infante y del niño en edad 

• pre-escolar. En el nivel local se recomienda los programas 

integrados que cE)Qin~n r.. el esfuerzo públ ico y privado, -­

utilizando los recursos del medio." (1) 

(1) Esguerra Barry R. y otros. El Niño y el Joven. Motores del ~sa 
rrollo. Paidos- UN1CEF. Buenos Aires. 1972, Pág. 155. 
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En el área centroamericana, y con especial mención 

i e El Salvador, se muestra una tendencia s ~ stemática en : ~ 

planificaci6n del desarrollo nacional , como acción gubern· 

.nental, y la formulación de una política nacional, en fa1; 

¿e la infancia y la adolescencia, con el propósito de que 

a nivel regional, institucional y local se incrementen mé 

t odos apropiados que contribuyan al desarrollo del nifio p ~ 

medio de servicios directos o de medidas indirectas. 

Este enfoque permite además la planificaci6n conjun­

t a con el concurso de los diversos sectores, institucione 

8ntidades gubernamentales y privadas del país, por ejempl l 

e l Ministerio de Salud, Ministerio de Educación, Municipi t ' 

~ sociaciones privadas y de beneficénoia~-

Los planes sectoriales especialmente, el de educaci ,. 

t' muestra una preocupación ascendente, aunque no sustanc i :--_ 

~or la atenci6n y el desarrollo del nivel pre-primario, ~ 

ro cubriendo las etapas infantiles de 4 a 5 afios de edad, ­

~uedando por atender los nifios comprendidos antes de dich ~ 

3dades. 

Así Esguerra Barry, R. señala que en América Latina 

'desde el punta de vista de la planificación y programaci '- . 

ia s soluciones aportadas han sido siempre insuficientes p é 

r~ atender, aunque sea s6lo en parte, el problema de la Pi 
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tección del niño en sus primeros años." ( 2) 

Por otra parte, existe un acuerdo general acerca de la 

importancia de la educaci6n pre-esco1ar y se reconoce la ne­

cesidad de preservar la salud y la formación del individuo 

en sus edades más tempranas, pues son determinantes para su 

futuro desarrollo como persona y para el fu1:Uro económico y so­

cial de los países. 

Los sistemas educativos, con sus respectivas bases le 

ga1es y filosóficas, de los países más adelantados y también 

áque110s que hacen esfuerzos para superar el subdesarrollo, 

conciben la educación pre-esco1ar como la base indiscutible 

de los niveles subsiguientes. 

Dentro del área de educación pre-escolar, nuevas co· 

rrientes psico-educativas acerca del aprendizaje, han conc~ 

bido y desarrollado el concepto de estimu1ación temprana, -

que amplía aún más las posibilidades de atención infantil. 

Se utilizan los términos de estimu1ación precoz o es­

timu1ación temprana, atención temprana o simplemente estimu 

lación para designar la serie de actividades dirigidas hacia 

(2) Esguerra Barry R. y otros. Opus Cit. Pág. 183. 
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el niño normal y/o al atípico, desde la concepción (aún an­

tes) hasta los cinco o seis años con el fin de lograr un c r~ 

cimiento, maduración y desarrollo normal (biológico, soci al ~ 

y emocional), un desenvolvimiento espontáneo, enriquecimie~ 

to de sus experiencias, y la s a tisfacción de necesidades de 

actividad física, emocional, cognitiva y social . 

La escuela y otras insti tuciones de "guarda infantil ' , 

plantean solucione s a la pr oblemática de cómo atender a la -

mayor cantidad de niños pre-esco1ares. Los países en vías ' 8 

desarroll o o ll amados dependientes, necesitan de fórmulas ~ u e 

se adaptan a 1~necesidade5 propias del medio, utilizando e 

la mejor -forma' posible, los recursos humanos, físicos, mat E­

riale s y t écnicos con que cuenta~; as¡ se habla de guarde- ­

rí a s cooperativas, guarderías atendidas por madres, guarde­

r ías en fábricas y Ministerios. 

Como e ste tipo de atención implica costos que el si s ­

tema educativo y el sectos gubernamental en general, no es ­

t 5n en condiciones de cubrir en su totalidad, cabe aquí an~ 

tar ln ayuda que puede prestar el secta no gubernamental - ­

(organizaciones privadas, laicas, y religiosas, nacional es 

o internacionales) y que muchas veces no es suficientement ~ 

a~rovechado . Dichas organizaciones han emprendido campañas ~ 

contribuciones, servicios y acciones pioneras en campos 
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nuevos y especializados, cuyos resultados s e observan a lar 

go plazo. 

El presente trabajo pretendía, inicialmente, la e1a-­

boración de un Programa para padres de familia, que asisten 

a los Servicios de Educación entre Adultos del Ministerio 

de Educación de El Salvador, con el objeto de que se convi~ 

tieran en agentes de educación temp rana de niños de O a 6 

años. 

Con este objetivo se hicieron los primeros contactos 

con el personal del Ministerio de Educación, específicamen 

te de la Dirección Nacional de Educación entre Adultos y 

Permanente; de la Dirección de Servicios Técnico-Pedagóg! 

ca (Sección de Educación Familiar). 

A raíz de estos intercambios, se hizo una valoración 

de los elementos, de las informaciones suministradas, el 

interés, la factibilidad y la posible utilización del pro­

yecto, y se arribó a la conclusión de que era menester una 

modificación del interés inicial. 

Las razones principales que indujeron al cambio fue-

ron: 

1- La existencia en Servicios Técnico-Pedagógicos del Mini~ 

terio de Educación, de un Programa de Educación Familiar, 

como parte del esfuerzo global, a nivel nacional para --
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enfrentar y tratar de resolver algunos problemas socio­

conómicos y culturales cuyo efecto se siente en el indi 

viduo y la familia fundamentalmente. 

2.- Los contenidos curriculares del Programa de Educación 

Familiar son: 

Crecimiento y desarrollo del niño y del adolescente. 

La familia, la escuela y la comunidad, su origen, es­

tructura y relaciones interpersona1es. 

- Ecología y población. 

3.- Se está trabajando intensamente en la revisión de los 

programas de segundo ciclo para la posterior introduc-­

' ción de la educación familiar en su curriculum. 

4 . - En el Bachillerato Académico se introdujo en el paquete 

de aprendizaje el componente de Educación Familiar (De­

mografía y Ecología, en la opción de Matemática y Físi 

ca y de Ciencias, respectivamente). 

A pesar de su objetivo preventivo, el contenido del 

Programa de Educación Familiar, no hace hincapié en la esti 

mu1ación temprana del niño pre-esco1ar. 

Por otro lado, al momento de esta investigación, hay 

una gran motivación, por parte de diferentes entidades pú-­

blicas y privadas, debido a la próxima celebración del Año 
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Internacional del Niño, 1979. Se planificaron una serie de 

jornadas de trabajo científico que estudien y presenten los 

problemas infantiles y de la juventud salvadoreña, y plante­

an las posibles y concretas soluciones. 

Además, corno resultado de la Reuni6n de Expertos en 

Educación Temprana del área Centroamericana, celebrada en 

Antigua, Guatemala, del 18 al 20 de Agosto de 1977, el Fon­

do de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), conjug 

tamente con los gobiernos de Centroamérica y Panamá, convi­

no en establecer el Programa Centroamericano de Estimulacióp 

Precoz. 

Una de las metas del mencionado Programa Centroamericano 

es la de promover investigaciones sobre la situación del ni ­

ño de O a 6 años y alternativas para la atenci6n de su des a 

rro110 integral. El modesto esfuerzo de esta investigación 

permiti6 la realización de un diagnóstico preliminar sobre 

el panorama actual del país en materia de estimulaci6n tem­

prana y educación pre-esco1ar (Antecedentes, Filosofía, Or­

ganización, Cobertura por sectores, recursos, etc.) 

Ya a este nivel se plantearon interrogantes claves -

que permitieron delimitar el problema, y guiar el enfoque 

metodológico, que era necesario asumir, de acuerdo al alca n 

ce y límites del trabajo. 
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Era necesario pues, conocer cuál es l a situación ac ­

tual de la educación pre-esco1ar en el país; qué instituciQ 

ne s del sistema público y privado organizan programas de -­

atenci6n y promoción de la niñez?¿Cuá l e s ~ on las modalida ­

des actuales en la atención o educación pr~ -esco1ar, tanto 

oficial como privado? Sobre todo, se nece s itaba saber si 

se estaban llevando a cabo programas de estimu1ación te rnpr~ 

na en los centros parvularios existentes. Además conocer si 

había algún tipo de investigación prelimina r básica para el 

establecimiento de programas de este tipo. 

De esta manera, fue posible puntualizar la intención 

y motivación inicial del trabajo de investigación en la fo! 

mu1ación y elaboración de un diseño de actividades curricu­

lares de estimulación precoz o temprana para niños de O a 3 

años. 

La elab oración de éstas actividades implica una de -

las funciones básicas administrativas: la de planificación 

o planeación, de tipo integral, por un lado, para ser pro­

puesto a los sectores gubernamentales y privados que dan 

servicios de atención infantil y por otro lado, específico, 

por cuanto se refiere a un Programa de acción o de tipo ope 

racional. 
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La et3pa pre- ejecut ivn contem 1ó un dia ~nóstico. e l ~ ~ 

tablecimiento de ob je tivos y metas ;a acuerd n la bas ~ l ~ - · · 

gal, y a l a filosof fa y l os valoT3s de l a soci edad s~l~ durE 

ñ :J. • 

El Prograr.lD. o curric1}lurTl , CO" IO c lemen t J bf¿ s :L t::G de 10,: 

ción de esos s erv i c ios , y a n ive _ ~Y 2 - c sc _ la constituye l J 

base que pe rmit e e l desar~oll o efica z ¿e las áreas nece5cri~J 

o tendientes a promover el crecimiento y de 3q~roll o integ_al 

y normal del niño. 

En cuanto a las actividades curricul aT ~ s, es importa~ 

t e anotar que, en la Re~ni6n de Exp ertos en Estimul aci6n 

Precoz (1977) anteriormente mencionada , se d 3f ini6 l a est i --

mulación del ni~o menor de seis años como: 

"Las actividades que lo provean de la Jlayor cant idad 

de oportunidades de interacción efectiva conuucentes a 10- ­

grar su óptimo desarroll o integra l ll
• 

( 3) 

De tal forma, se entiende que $ estas actividades invo 

lucran técnicas de asistencia preventiva~ y a la v e z educa -

tivas, dentro de una política s ocial cuyo fin sea e l mcjoTc -

miento social, cultural y de l a salud de la poblac ión . 

( 3 ) tJNICEF. Informe del GrJPo B. r:~uni6r. d8 E -pertos de Estimulac':'6i1 
Precoz. P~tigua Guate~la, 1977. Pá~ . 2 
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Se reconoce que e l período infantil comprendido entre 

las edades de ° a 6 años es el más propicio para el aprendi­

zaje; una carencia de estímul o s~ o estímulos inadecuados o 

insuficientes son determinantes que limitan~ atrofian o anu­

lan el desarrollo infantil. 

Los esfuerzos en est e sentido son escasos en América 

Central, aunque en Panamá, existe desde el año de 1970, un 

Programa de Estimu1ación ~emprana~ para niños de alto riesgo, 

con participación del sector educacional especial y salud; 

en Costa Rica también hay un Programa de Estimu1ación Tempr~ 

na, de reciente instalación. 

El Programa Centroamericano de Estimulación Precoz, -

mencionado con anterioridad, pretende incrementar considera 

blemente el número de niños de ° a 6 años beneficiados con 

las actividades de estímulo desde una temprana y de ense­

ñanza parvularia. 

El interés por este aspecto de la educación va más 

allá de una mera inquietud académica: los productivos y re­

veladores años dedicados a la docencia especial con niños y 

jóvenes con pérdidas auditivas; el quehacer administrativo 

que involucra la dirección de una escuela de enseñanza esp~ 

cia1, la naturru preocupación por los niños y la necesidad 

de investigaciones acerca de la realidad latinoamericana en 
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materia de educación temprana, convirtieron este trabajo de 

graduación en verdadero acicate intelectual, motivacional 

interno para la responsable del mismo. 

De tal forma, que a los motivos científicos y puramen­

te formales de la investigación se unen los intereses perso­

nales y profesionales para consolidar una seria actitud que 

permitió afrontar en forma más positiva, aquellos problemas 

que indudablemente se presentaron, tales como insuficiencia 

o carencia de material bibliográfico o de consulta; falta de 

investigaciones de campo en el área centroamericana, sobre 

estimulación precoz y problemas de orden metodológico y téc 

nico. 
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CAPITULO 1 

SITUACION ACTUAL DE LA ATENCION AL NI ÑO 

PRE-ESCOLAR EN EL SALVADOR.-

A. - ANTECEDENTES 

En el mes de Marzo de 1886 se fundó el primer kinder-

garten en la región centroamericana, en San Salvador ; el -

presidente de la nación en esa época era el General Fran-­

cisco Menéndez. 

En el período comprendido desde esta fecha inicial has 

ta el año de 1931, solamente se fundaron cuatro kinders. 

En 1932, dichos centros fueron anexados a escuelas prima--

rias, con 10 que prácticamente desaparecieron . Esta situa-

ción prevaleció hasta 1939, año en que e l Subsecretario de 

Instrucción Pública de ese entonces, e l Profesor José A. 

Orantes, se preocupó por aumentar los centros parvularios. 

Desde ese año hasta 1961 se fundaron 88 kinders oficiales 

en toda la República, sumándoL~ otros 53, semioficiales, 

municipales y privados. 

Otros datos sobre el estado de la educación pre-escQ 

lar en El Salvador se remiten a un informe estadístico de 

la UNESCO~41cerca de la educaci6n pre-escolar en el mundo, 

al año de 1963. Contiene datos sobre el nivel en mención, 

(4 ) Pre-School Education. Statistica1 Reports and Studies. UNESCO. 
1963. -
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diferente s a los suministrados por revisión documental en el 

medio salvadoreño durante la década de 1950-1960. 

Así, en 1950 existían cincuenta y ocho establecimientos 

de educación parvularia, ciento ochenta y cinco maestras y 

5.456 alumnos inscritos. Para 1960, las cifras fueron 130 e s 

tablecimientos, 437 maestros y 12.954 alumnos. Los centros 

se habían más que duplicado, el incremento absoluto para la 

matrícula fue de 7.498 alumnos y la tasa de crecimiento:--aC;UTIula­

tiva de 9.03 %, lo que si bien demuestra una mejoría en cua~ 

to a metas cuantitativas, no es suficientemente significati-

va. 

En relación a las guarderías inf~ntiles, las primeras 

se organizan por e l año de 1950, a iniciativa del sector 

femenino del Partido Revolucionario de Unificación Democrá 

tica (PRUD), presidido por la primera Dama de ese entonces, 

Señora Coral i a Párraga de Lemus. Inicialmente su funciona­

miento estuvo a cargo de un patronato y con posterioridad 

quedaron b2jo la administración del Ministerio de Salud Pú 

blica y Asistencia Social, hasta el año de 1977 cuando pasa 

ron a depender del Consejo Salvadoreño de Menores. 

En un informe de evaluación de Septiembre de 1973, de 

la División de Asistencia Social, dependenci a del Ministe­

rio de Sa lud Pública y As istencia Social, encargada de las 
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11 guarderí as infantil es de l sector oficia l , s e menciona que 

cu~rían o a tendían 19 41 niños. El mi shlo informe s c[n l a que 

e l criterio par a s e l ecc ionar y nombrar al pers onal para l a 

a tención de los nifios~ no era t é cnico y que por f a lt~ de -

una política cl a r a de interés t é cnico y adminis tr rr tivo del 

Ministe rio mencionado, no f ue pos ibl e l a adop ción de obj e t! 

vos~ normas y sup e r v isión a de cuad~ s y ef icien t e s para l a s 

institucione s de cui do infantil. 

El mencionado Mini s terio ~ sin embar go, lo gró la organ! 

za ción de los s e rvicios de gua r de rías, me diRnt e e l e st~b l e-

cimi en to de un re g l ame nto (1 960) y un instructivo par a l as 

gua rde rías (1958), así como un Manual de funcionam i en t o de 

las rnis rr:a s . 

La definición que s e dá a los servicios de gua r de rí a s 

va evolucionando con e l correr de l tiemp o, a sí, se ve el -

concepto con a lgunos e lementos limitante s , en el Instructi 

va a ludido : ;, La ¡zuarde rí a inf2.n til e s una ins t i tución de -

as istencia por medio de la cua l se presta atención diurna 

e integr a l en una zona ge ogr áfi c a del imitada a niños sin -

discriminación de s exo, r az a y reli gión, a menor e s de s e is 

afios que quedan en condicione s de abandono o s emi- abandono 

a caus a de l tr abaj o, e nfermedad~ inva lidez , v i udez o a l guna 

situa ción soci a l que afe c ta a uno de sus padre s o a l a per ­

sona que los sustituya " (S) 

( 5) j.ftánisterio de Salud Pública y Asistencia Social. Instructivo r ara 
las Guarderías. - 1958 
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En el Reglamento de Guarderías Infantiles del Ministe­

rio en cuestión, (Decreto No. 319 del Directorio Civivo Mi­

litar de 25 de Septiembre de 1961) aparece el siguiente con 

cepto : liLas guarderías infantiles son instituciones públicas 

que durante el día dan atención directa y educación a niños 

hasta la edad de siete años cumplidos, mediante actividades 

dedicadas a lograr un adecuado desarrollo sicosomático y so­

cial. n (6) 

Ademas, el Ministerio elaboró un Anteproyecto de Guar-

derías Infantiles en el que las define como " Instituciones 

públicas que colaboran con los padres de familia (o encar­

gados de niños) que por razones de trabajo solicitan los 

servicios de las guarderías para que atiendan a sus hijos 

menores de cinco años, mediante actividades médico-educati 

vas para lograr un adecuado desarrollo sicosomático y so­
cial. (7) 

Las finalidades de las guarderías del Ministerio con-

sistían en la atención integral del menor durante el día» 

otorgarle educación pre-escolar y orientar a la familia a 

elevar su condición económica, moral y cultural en pro del 

niño, mediante el servicio de alimentación, servicios médi 

cos, servicios de recreación, dirigida y educación pre-e~ 

colar, cuidados materiales y servicio social profesional. 

(6) Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social, Reglamento de 

Guarderías, 1961. 

(7) Anteproyecto Reglamento de Guarderías Infantiles. Anexo 20 S.F. 
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Se fomentaba ade má s progr amas r e crea tivos y de educación 

ba s ado s en los de l os kinde r gar t en o jardines infanti1 e s~ -

dispuestos en la s e cción de Educación pre-escolar de l Mini~ 

t e ri o de Cultura . Se contaba con una maestra parvularia pa ­

ra des arroll ar dichos programas con 105 niños de 3 a 6 año s 

de edad . 

Las guar de ri as a cargo do1 Ministerio en me nci ón pas a ­

ron a depender de l Consejo Salvaiorefio de P1enores e llo. de 

Enero de 1977 . 

B.- BASES LE GALES 

Para inicia r e l e studi o de los servicios instituciona­

lizados de atención p r e - e scola r es ne ce s ari o revis a r los -­

principios filosóficos y l a s normas político- administrati-­

vas s obre l as cual e s e ll os descansan o s ~ inspiran . 

No s e pretende hacer una inte rpretaci ón de las d ispos! 

ciones le galc s ~ pues no cont am s ni con l a adecuada prepar~ 

ción en es t e campo e speci a lizado ~ ni s erí a ofici os o ya que , 

no e s ese e l obj e tivo de e ste trabajo. Pe r o en l a pr:ctica, 

l as acciones instituciona lizada s o de l a s personas particu­

lare s~ para a t e nde r a l a niñez, deben ba s a rse en aquéll as 

leye s genera l e s o especia l e s que permiten e l desarrol l e de 
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l a s políticas, p l ane S y programas de tipo s oci a1 9 educ a tivo 

o asistencial en el país. 

Los instrumentos l ega l e s que cont emp l an las r eg l a s bá-

sic~s s obre la pr ot e cción y a t enci ón a l a infancia en edad 

pre - e scol ar y que re gul a n dicha a tención son: la Constitu-

ción Política de l a República de El Salvador; e l Código Ci-

vil, el Código de Menor es y l a Ley Ge neral do Educación , 

Constitución Política de El Sa lvador 

La Cart a Magna, como Ley prima r ia , de termina a l Estado 

salvadorefio como garante de los derechos y obligaciones de 

l os individuo s que conforman l a nación . 

Con r e sp ecto a 10 l eg islado s obre l a familia, baj o e l 

Títul o IX, Ré gimen de De recho s Soc i a les, en el Capítulo 1, 

Artículo 179, se expre s a que e ll a e s considerada: nComo bn-

se fun damental de l a s oci edad!! , 

Mas ade lante, e ste mismo artículo, a l a l e tra dice : 

f1El Estado prot egerá la s a lu d f ísica, menta l y mo r a l de los 

menor e s y garantizar§ el derecho de és t os a l a erlucación 

y asistencia" , (8) 

Esta norma 6: el elemento básico para l a proyecci ón de 

l a s acciones instituciona l e s públicas o no , y l a s de tipo 

-personal que se r ea lizan en bene fici o de l a niñez. 

( 8) Constitución Poli tica de La Re . . de El Salvador. Publicaciones de la 
Corte Suprema de Justicia . San Salvador s El Salvador 1976, Pág . 46 Y 
47. 
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La protección a la maternidad en el campo l aboral se 

e stablece en el Artículo 183 , en los siguientes términ0s: 

"Artículo 183: La mujer trabajadora tendrá derecho a un de s 

canso remunerado antes y después de l part • y a la conserva 

ción del empleo. Las leyes r eeularán l a obligación de los -

patronos de instalar y mantener salas cuna s y lugares de cus 

todia para l os niños de l os trabaj a dore s " . ( ) 

La educación pre-escol a r no está expresamente reconoci 

da en la Constitución Nacional ? pees el Artículo 198 1ite--

ra1mente dice: " ... La educación básica incluirá l a primaria 

y cuando la imparta el Estado será gratuita ... " ( ). Sin -

embargo, existe l a preocupación en los diferentes círculos 

profesionales del país, especialmente educativos , de que la 

educación parvularia sea contemplada y reconoci da constitu-

cionalmente. 

Código Civil 

Es imp ortante conocer las disposiciones le ga les señala 

das en el Códi go Civil, que desarrolla 10 instituido en la 

Constitución Política, porque la leyes una regla social 0-

bligatoria . establecida con carácter permanente o transito -

ria, por la autoridad pública, cuyo objetivo primordial es 

el bien común y en el caso del Código Civil, regul ando las 

relaciones entre las personas. 

(9 ) Constitución Política de la República de El Salvador. 
1962. P[g .44 

(10) Ibidem Pág. 50 
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Algunas definiciones de tipo le gal~ se encuentran en 

este Código, por ejemplo: el Artículo No. 26 , define al ni-

ño en estos términos : "L lámas e infante o niño, t odo el que 

no ha cumplido siete años ... ; mayor de edad, o simpl emente 

mayor, el que ha cumplido veintiún años; y menor de edad o 

simplemente menor , el que no ha llegado a cumplirlos ". (11) 

En cuanto a las obli gaciones y derechos entre los con-

yuges, son expresados baj o el Título VI; es en el Títul o IX 

de los derechos y obligaciones los padres y los hijos le gí-

timos en el cual hay mención más específica sobre las res--

ponsabilidades de los padres de la atención de sus hijos, -

así los artículos No.233 y 234 a l a letra dicen: "Artículo 

233: Toca de consuno a los padres, o al padre o madre s obre-

viviente, el cuidado personal de la crianza y educación de 

los hijos le gítimos ... " "Artículo 234 : A la madre divorcia 

da, haya dado o no motivo al divorci9~ toca el cuidar persQ 

na1mente de los hijos menores de cinco años, sin distinción 

de sexo, y de las hij as de toda edad." (12) 

Acerca de el derecho de los padres sobre l a educación 

de sus hijos , el Código s e manifiesta en ese sentido en el 

Artículo No.246, en el cual conc ede que: " Los padres tie--

(11) Ministerio de Justici-a : "USdigo Civn~: Imprenta Nacional. Répu­
blica de El Salvador. 1947. ~ág . 100. 
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nen el de r e cho Je ori enta r el estado y prof esi6n utur a del 

hij o y de d i r i gir su educ aci6n de l modo que crean más conve 

ni en te a é1 l! . (13) 

C6 di go de Me nores 

Debi do a l a existencia Je nume r os os s e rvicio s a l a ni-

fiez en rl i fe rente s enti dacle s pfib1icRs y p rivada s~ disgrega os 

y sin l a coord inaci6n debi d~~ se hiz o ne cesario la reuni6n 

en un s o l o cue rpo l eg a l? l a s disposicione s que hicieran P2 

sible l a pr o tección a decuada de 13 s a lu~ ffsica ~ ID6n t a 1 y mo 

ral de l os menores. 

El cuerpo de l eye s que a nive l naciona l r e conoce y re g~ 

l a l os derechos que los menores ti enen de sde l a épo c a pr e -na 

t al a la po st-na t a l, incluyendo I R infancia y ad o l e scenci a ? 

para el l og r o de un desarroll o integ r a l, c ompl e t o y normal, 

e s el C6 dig o de Me nor e s? con ten i do en e l Decreto Legisl a tivo 

No . 516 de l 8 de Enero ~c 1974, y s anci 0na~Q dur nnt e e l pe -

ria da presidencial de l Cor one l Arturo Arman c.o tlo lina , apa -

recido en e l Di a ri o Oficia l No . 2, Tomo 242 de fe cha 31 de 

Enero na 1974. Dicho Có d i go entró en vige nci a e l l o . de Ju-

lio de 1974. 

La Asamblea Legisl a tiva de l período a lu d i do ~ 3. 1 p r . mu.! 

par e l C6di go ,e ~1e nores, c ons ide r 6 arl.ep1ás? l a ne ce sidad de 

Ú.3) Ministerio de Justici:J. . Opuscit Pág . 135. 
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r e s hasta de siete año s de edad , dur ante las hor a s de traba 

j o de l QS ma dres o de l a s pers ona s a cuyo ca r go s e e ncuen--

tren" (14 ) 

La crea ci ón de l Có di go rle Me nor e s c onstituye un pas o de 

val or incal cul able en l a l abor que a nivel na ci ona l s e v i ene 

desarro ll and~ pa r a pr ote ge r y pr omove r a la niftez salvadore-

fia . A part ir de sus bas e s fundamentales de ca r ácte r norma ti-

va e s posibl e e l p l ane amiento a nivel naci onal de l a s medi--

da s ~ a cci ünes~ activ i dade s en base a objetivos y metas rea-

les, de acue r do a l as necesi dades de t ectadas e n cuanto a l a 

protección asist enci a l, educativa , l abo r al y moral de la f a -

milia~ de l menor en situación ne gat iva o no y Je las muj e r e s 

grávi das . 

Los de r e chos fund amentales de l os menores s on r e cono -

cide s y qqrantizado s por e l Estado sin distingos por e f e c -

t os de nacionalidad , raza, reli gi ón, sexo o cond iciones 5 0 -

ci oe conómicas. 

El derecho a una educación integr a l, así como a s er a-

sistido s, a limenta dos, educados, y prot eg i dos en s u s a lud 

po r l a s pers onas a qui enes corre sp onda esa obligación s ~gún 

la ley o por las instituciones pública s y pr i va da s de pr o -

tecci5n de mene res justifican e l establecimiento de pr0gra-

mas de a t ención a la ni~ez de sde l a s e dade s más temprana s y 

( 14) Ministerio de Justicia . Códi go de Menor es y Re ::; l ament o General del 
Consejo Salvadoreño de Menores . San Salvador . 1976 . Páe:; . 7 
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crear un organismo autónomo de tipo normativo y coordinador 

a nivel nacional de las acciones de protección a la niñez. 

Por lo que el Capítulo 11 , Artículo No. 7 del C6digo de Me-

nores a la letra dice: "Créase el Consejo Salvadoreño de --

Menores como instituci6n de derecho público, con personali-

d d · , d . .. JO • d .. . 11 (15) a )Url lca y autonomla economlca y a mlnlstra tlva. 

Dicho or ganismo se le otorga la facultad de delinear la 

orientaci6n general de los lineamientos y filosofía estata-

les con relación a los menores. Le corresponde además acciQ 

nes de ejecuci6n, evaluación y control de 10 consignado en 

el Códi go . 

Con respecto al Consejo Salvadoreño de Menores, el Có-

di go es claro en señalarle sus facultades, su estructura -

jerárquica y administrativa por funciones y deberes, ya sea 

a nivel ejecutivo, de línea como de staff. 

Los servicios técnicos y asistenciales del Consejo son 

desarrollados en el Có di go bajo e l Título 111 y abarca los 

de Protección Materno Infantil , entre otros , se p restará a 

través de salas cuna de protección a menores (incluye las 

guarderías infantiles, villas infantiles, etc.). 

En relación a las guarderías, el Artículo No. 29 señala 

que : " Las guarderías infantil es darán atención a los meno -

( ) Ministerio de Justicia. Opuscit Pág~ 11 
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s e quier e en un senti do preventiv de s de e l momento de l a -

g e stación ~ c on l a p r ot e cción a l a futur a ma dr e . 

Ley Genera l de Educa ción 

La educa ción pr e -escol a r cons tituye part e del Sistema 

Educa tivo Naci ona l , si en do r egul ada por l a Ley Gener a l de E­

duc ación ~ Articulo No. ll O? Disposicione s Fina l e s. Se le de- · 

nomina t amb ién Educa ción P re - P rim~ri a o Educaci ón Parvula-

ri a: "Artículo 110: La Educación parvul ari a s e denominar á -

también educaci ón pr e -p rimari a .. . " (16) 

Por otra part e, se observa que es preocupación del Es-

tado e l incremento de estos s e rvicios pues en l a Ley Gene -

ral de Educación esto e s de terminado en los sigui entes té~ 

minos : "Artículo No . 9 : El Estado deb e incrementa r constan-

temente l a educación parvulari a; ésta cuando sea impartida 

en l os c entros oficiales · s erá gr a tui ta. iI (17 ) 

Existe ~ en la actuali dad ~ un anteproye cto de la Ley -

Naci ona l de Guarderias Infantil es, e laborado bajo l os aus-

picios de l Cons e j o Sa1vado r e fio de Menore s . 

El objeto de dicha Leyes la re gulación de la cre ación ~ 

e l funci onami ento y l a instalación con las minimas condicio-

( 16) Ministeri o de Educación. Bienesta r Magisteri a l . Ley 
General de Educación. San Salvado r 1976. Páe . 21 

(17) Ibídem Pág. 9 
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nes de s eab l es de l a s guar de ri as y centros de asistenci a a -

menor e s de siete años, tanto de l s ector oficial como de l --

privado . Esta ley responder í ~ , ademá s~ al principi e consti-

tucional ununciado en el art icule 183, inciso segundo eh , 

anteriormente mencionado qu. s e r e fiere 2 la obli gación pa-

tronal de instala r sal as-cunas y lugares de custodi a para 

l os niños de los trabajado res. 

Aunque e ste proyecto aún no ha sido aprobado ni s anci o 

nado , su alcance e s nacional y contiene principios normati-

vos a tono con l a s m¿s modernas concepcicnes s ob re centr~ s 

infantile s o guar derí as . Por ejempl o , en e l Capitul o 11, ar 

tículo 3 (1977) se define la gunrde r1. a infantil como "un 

servicio o r ganiz ~do para cuidar a l os niño s que s e ven obl í 

gados a pasar fuera de casa una parte del dí a , siempre que 

l as circunstanci as exijan que s e comp lete la a sistencia na r 

ma l dada en el hogar !1 (18 ) 

Como r e spuesta n las necesi dade s de la infancia de la 

re gi 6n, este proyecto, en el Cap ítulo 111, artículo S, de 

este documento se c ont empl a que: il Las Buarder ías subven 

cionada s po r el Estado darán a t ención a niños s anos y, ade -

m~s a l os mal nutridos con bajo pe s o en primer y se gundo 

gra do de de snutrición. ( 19 ) 

( 18) Ministerio de Justicia . Anteproyecto Ley General de Guarderías. 
1977 . (Mimeugrafiado) 

( 19) Ministerio de Justicia . Ibidem Pág. 
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c. - SECTORES I NST ITUCIO NALES QUE ORGANI ZAN PROGRA~1AS DE ATEN ­

CION y PROMOCION DE LA NI f EZ EN EDAD PRE - ESCOLAR 

En atención a los princip i os fil o s óf icos y norma tivos 

s e de s a rrollan dive rs os s e r v ici os tend i entes a mejorar las 

condiciones físic a s y sociale s de una c onsiderable c antida d 

de niños en e (lades pre - escolares. Esto s servici os, llaméns e 

guarderí as, ho gar e s~ salas o c a s a cuna s, c entros infantiles , 

nidos puericultori os, jardine s infant iles o kinde r, o rz aniz~ 

do s por el s e ctor pfiblico o po r instituci ones p rivadas, r e­

lig i os a s o l a icas , gene r a lmente s e preocup an po r brindar - ­

a t enci6n dur an t e l a s h or as de l dí a a l os h ij a s de la s madre s 

que t rab a jan ú dar pr eparación sistemática para iniciar ~ás 

ade l an te 13 e scue l a pr imar i a. 

Se han d ivi d i do las instituciones, por s e ctor pfibl ico 

y por sector priva do , s e gfin s e a el Esta do o l a emp r e_ a pr i­

vada o par ticul are s qui ene s se encarguen res :) ec tivamente de 

su organiz ac i ón, ejecuci ón y s ostenimiento . 

1.- Sector Púb lico 

Se cons i dera como s e ctor público , para l r, s e fe ctos de 

este tr aba j o , aqué l que c orresponde a l a s acciones de ca r á c­

t e r esta t al u oficial, cuyo f inanci ami en t o 0 S pr oporcionado 

por e l Esta do y den tro de este sector s e menci onan e l Minis-
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teri o de Educación, el Consej o Salvadoreño de Me nores, la Al 

caldía Municipal de San Salvador, e l Ministerio de Salud Pú­

blica y Asistencia Social, entidades que organizan programas 

en beneficio del niño de O a 6 años. 

1.2 Ministerio de Educación 

1.2.1 Educación Parvularia 

Dentro de la estructura del Sistema Educativo Nacional 

le corresponde a la Dirección de Educación Básica del Minis­

terio de Educación, la organización, la or i entación, la su­

pervisión y el control de la educación pre-escolar. 

En el or ganigrama de esta Dirección (Ver anexo 1), ap~ 

rece como una de sus unidades operativas una de nominada edu 

caci ón parvularia. 

La e ducaci ón parvularia s e imparte en centros of icia-­

les con carácter gratuito s y también en privados que es pa­

cada mediante cuota s o mensualidades. En las instituciones 

que atienden niños con deficiencias físicas y mentales tam­

bién hay programas de educación pre-escolar, verbigracia, 

en el Centro de Audición y Lengua je, en la Escuela de Edu-­

cación Especial, cuyas actividades requieren que l os niños 

ingresen a la más temprada edad posible para l aBrar una ha­

bilitación más completa. 



-16-

1.2.1.1. Objetivos 

En términos generales~ se ~ún la Ley General de Ecuca-­

ci6n: Capí tulo 11, Artículo No. 7 (1976), La educación 

parvularia que se imparte normalmente a niños de 4 a 6 años, 

tiene las siguientes finalida des: 

1) Contribuir al desarrollo armónico de la personali da ~ del 

educando. 

2) Incrementar sus actividades perceptivas, sensomatoras y 

la práctica del lenguaje. 

3) Favorecer su adaptación esc0lar y social. 
(20 ) 

4) Preparar su ingres o a la educación básica. 

Estos obj~tivos deben ser alcanzados por medi o de Rcti 

vidades tales como juegos recreativos, ejercicios pre-numé­

ricos, de l enguaje y de lógica elemental; expresi ones rítmi 

cas y p lásticas; observación y contacto con la naturaleza 

y actividades tendientes o con¿ucentes al desarroll o de l -­

sentido comunitari o y la consccusi6n de principios morales. 

1.2.1.2 Modalidades 

Tres s on las modalidades de la Educación Parvularia: 

- Educación parvularia corriente: se desarrolla en el área 

urb ana, ya sea en el sector oficiala en el privado , ati en­

de niños en edades de cuatro a seis años de edad. Las acti­

vidades s on desarrolladas s6lo en la jornada matutina de 

(20 ) MinisteJ'i n de Ec!-ucac~ón. Bienes~ar Magisterial. Opus Cit. Pág. 8 
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8 a 11 a .m . , de lunes a vi er ne s. Los do cente s tr aba j a n en hQ 

ras de l a mañana de l s ábado en actividade s de p1aneami en t o y 

de e laboraci ón de ma t eria l di dác t ico . 

Educación parvula ri a de dobl e turno : su creaci ón s e debió 

a la imposibilidad de l a modali dad corriente de abs orbe r l a 

gran demanda de nuevos alumnos . Se caracteriza por a t ende r 

en e l área urb ana (s ector ofici a l y privado ) niño s de cua t ro, 

cinco y seis años de eJad , en l a jornada de l a maña na (~ a 

11 a . m. ) y l os de cinco y s e is año s de edad , en l a jornada 

de la t a r de (2 a S p . m.) . Los do s grup os de niños d iferentes 

para cada turno o j ornada de l dí a s on a t endi do s por l a mis­

ma maestra. 

- Educación parvul a ri a s aba tina: e s una modalidad só l o brin­

da da por e l sector ofici a l en ár e a s urbana y rura l par a ni­

ños con e dade s comp rend i das ent r e S 1/2 a 6 años de edad . 

La caracter í stica e specia l e s su funci onami ento s6l o l os 

dí a s sábado s, dur ante l a j ornada ma tu t ina . El motivo princi 

pa l de l a adopción de esta moda li dad fue l a necesidad a e x­

tender a l a s á r eas rur a l e s del pa ís este s e rvicio, pa r a l o ­

gr a r una cobe rtura mayor y s obre t odo da r l a opo rtunidad a 

l os niños de dicha s á r eas de par ticipar en actividades de 

aprestami ento en l ectura y escritura par a l os prime r os gr a ­

dos de l a Educaci ón Básica . 
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1.2.1.3 Cobertura 

Los criteri os sobre cobertura s on apl icable s a l as do s 

modali dade s de educación parvular i a : r egular y s aba tina. 

La cobertur a de pobl ación en el nive l de educación pre­

escolar del sis tema educativa salvadorefio es muy re ducida. 

Los datos y ci fra s que demuestran e s ta situaci6n s on conclu­

yentes al resp ecto y l a se guridad de l os mismos está respal­

dada por l os estudi os de análisis sectori a l r ea lizado s por 

l a Of icina de P1 ane am i ento y Organizaci6n del Ministerio de 

Educación. 

Con respe cto a l a poblaci 6n ap ta par a entrar a l nivel 

pre-esc o l ar~ s ól o el 11 % de ella se matr iculó, en 1974 o 

en otras palab r as, el 89 % de la pob l a c ión de 4 , 5 Y 6 afia s 

apta no fu e atendida en este nive l, pue s s egún datos cens a ­

l e s de 1971, l a e stimaci6n de la p0blaci ón t ot a l en edad 

prescrita par a educaci 6n pa rvul aria fue de 34 5 .099 , corres­

pondiendo 114.223 a la zona urbana y 230.876 a l a rural, 

o sea el 33.1 % y 66.9 % r espect ivament e . 

Si duran t e 1974, s e a t endieron 37.939 nifios, s 610 s e 

di ó una cobe rtura de 11 %, con respecto al afio base, pue s 

la parvularia regul ar, tanto en el sect or público como -­

privado, atendió 32.5 92 nifios (9 .4 % de l a población infaQ 

til en e dad prescrita ) y la s abatina a tendi ó 5 .34 7 (1 .6% ) . 



-19-

307.160 niño s en edad pre-esco1ar no recibieron a ten-

ción en este nivel del sistema educativo , 10 que r epresent a 

el 89% de la población t o t al en edad apta. Por otro lado ~ en 

el área urbana~ el 70 % de la población no fue cubierta y t am 

poco el 98. 4 % de l a zona rura l . 

De la cobertura a lcanzada, e l 85.9 % de l a población --

atendida s e inscribió en la parvularia regular y el 14.1 % en 

la s abatina. 

La mayor conc entraci ón de l os servicios de educación pa~ 

vulari a ~ para 1974, s e encontraba en el Departamento de San 

Salvador, con el 26.9 %, después Santa Ana y La Libertad con 

8.8 % cada uno . La menor concentración e stab a par a e s e año en - , 
l os departamentos de Mo razán y La Uni6n con 2 . 6 % Y 3.2 % 

respectivamente. 

En la moda lidad sab a tina, La Unión (3 %) , Santa Ana 

(2.8%) Y Cha latenango (2.8 %) fue r on l os departamentos con 

mayor cobertura . 

Aún en e l áre a de mayor conce ntraci ón, o s ea San Sa lva -

dor, con una población en 1974~ en edad prescrita de 43.51 7 

niños, s e a t endieron sólamen te 16.656 (38 . 3 %) Y s e dejó de 

a tender 26.861 (62 %) 

El análisis sectorial del sistema e duca tivo salvadoreño 

(197 4) llegó a las si guiente s conclusi ones, que da una idea 

bastante cl ar a de l a cobertura del nive l parvulario : 
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a) La población urbana de 4. 5 y 6 año s e s más del doble de 

la población urb a na para el Dismo grupo de edade s. 

b) La pob l ación a t endida e n parvu1aria regular en e l área 

rural es casi nul a (0.2 %). Hay 9 departamentos que ca ­

recen de estos servicios. 

c) El ac ceso a l os s e rvicios de Parvularin en l a zona rural 

es mínima (1.6%). En esta zona el 0 . 2 % d8 l a población 

de 4. 5 y 6 años asis tió a Parvu1aria r egular y el 1.4 % 

a l a s abatina . 

d) La mayor cobertura la tiene l a zona ur bana de l departa ­

mento de San Salvador. Comprende el 44 % de t odos l os ma 

tricu1ados en el país. La cobertura en l a zona urb ana de 

San Salvador es de 38 . 3 % de l os niños de 4 a 6 años. 

Datos má s recientes recab ado s en el Pl an Ope r ativo Ins­

titucional de 1978 del Ministerio de Educaci ón pe rmiten pr e ­

sentar cifras más actua lizadas s obre la cobertura de l Siste 

ma en este nivel. 
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CUADRO No. l 

MATRICULA INICIAL TOTAL EN EL SISTEMA EDUCA­

TIVO POR NIVEL, RAMA Y ESPECIALIDAD CON SU 

INCREMENTO ALCANZ ADO EN 1976 1977.-

Nlvel educatlvo y Incremento % de 
Tipo de enseñanza 1976 1977 Absoluto Incremento 

Total al 989.512 1.040.363 50.851 5. 1 

Educaci6n Parvularia 53.382 59.183 5. 801 !Y 4.8 

Modalidad corriente 40.006 41.945 1.939 4. 8 

Modalidad sabatina 13 .103 17 .149 4.046 30.9 

Modalidad especial 273 89 - 184 - 67 .4 

al Incluye cifras de Educaci6n no formal. 

bl No incluye 85 centros que el año pr6ximo pas*do informar on una ma­
trícula de 4.433 alumnos de l~s cuales 3. 474 alumnos estaban en 
69 centros públicos y 959 alumnos estaban en 16 centros privados . 

Fuente : Plan Operativo Institucional de 1978. ODEPOR. Ministerio de 
Educaci6n, República de El Salvador . San Salvador, 1978. 

Del cuadro se desprende que el porcentaje de incremento 

de la Educación Parvula ria en general, no es muy si gnifica -

tivo, en cambi o hay un incremento muy revel ado r en l a moda 

lidad sabatina, 10 que parecier a indicar que l os ob jetivos 

por los que fue creada se están cumpliendo, o s ea e s útil 

como estrategia para incrementar l a cobertura principalmente 

en el áre a rural. 

- f1 LIOTECA CEl. l'ff{AL 
,1 .. nE FI <.:; V 

--- - --

--



- 22 -

En el anexo No.2 se presenta un cuadro sobre matrícu­

la inicial en Educación Parvularia de una idea más clara s o ­

bre 1a cobertura y el incremento de la pob lación escolar 

atendida por modalidad, sector ~ zona y sexo desde 1973 a 

1978 . 

1.2.1A. Programas 

Existe un programa para niños de 4 , 5 Y 6 años para -­

las modalidades de Educación Parvularia corriente y de do-­

ble turno y un programa diferente para la modalidad sabati­

na. Ambos curriculums contienen seis áreas, que a continua­

ción se nombran: "Nuestra Escuela"; "Nuestro Hogar " ; Conoz­

camos la Comunidad"; " El Niño y la Salud"; " Conozcamos la 

Naturaleza" y "Nuestra Patria en el Mundo " ; estructuradas s e 

gún objetivos, contenidos , actividades~ sugerencias metodo ­

lógicas y evaluación. 

En cuanto a la planificación por jornadas de trabajo 

en el aula, ésta se hace de acuerdo a etapas, con carácter 

flexible, que se desarrollan en: saludo, actividades dia-­

rias, conversación, educación musical, trabajo, refrigerio, 

recreo, juegos educativos, descanso y despedida. 
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1. 2 .1. S Personal 

Se divide el r ecurs o huméno que lab ora en sus s ervicios 

de educación pr e-esco 1ar e n pers onal da cerlt e y pe rs onpl no -

doce nte. 

El pers onal docente l o cons t ituyen l os mae stros en s e~ 

vici o . El pe rsona l no doc ent e l o constituye n l os p orte ro s~ 

l a s niñera s ~ l os c ons e rjes, l os ordenanzas~ l os vi gil antes y 

cualquier otro persona l de s ervicio o ma nt enimi ento . 

El cuadro No. 2 nos pr oporci ona dat os s obre el número 

de mae stros que laboran en escuelas par vu1arias en El Sa lve 

doro 

El personal no docen t e a l s ervicio de la e scuel a parv~ 

lari a ofici a l nombrado duran t e 1977 fue de 18 4 , de l os cua ­

les 162 fue r on en c a lidad de porte r a s, pe r o con f unciones de 

niñeras. 

El pe rs ona l docente en s ervicio ha r ecib i do curs os de 

capacitación y pe rfeccionami ento docente , s egún dat os pr o ­

po rciona dos por la Direcci0n de Educac i ón Básica , 1 .587 ma ­

estros de Educación Pa rvul ari a of icia l han participado en 

cursil l o de c apacitación. 

Además, l a Ciudad No r ma l ¡¡Albert o I\ías ferr e r ll t i e ne p l a­

ne s de e studi os de f ormación de nuevos ma estros c on ma t eri a s 

op ciona les en educación parvul ari a . 
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CUADRO No . 2 

~\E STROS QUE TRABAJAN EN ESCUELAS PARVULARI AS POR SECTOR, AREA, SEXO Y MODALIDAD 

Total .. P U B L I C O P R I V A D O 

Modalidad General % TarA URlV.NA RURJ'.J.. TarAL URBANA RURJ'~ 
Ambs .Sexs . Fern. Ambs .Sexs . Fern . Ambs .Sexs . Fern . Ambs .Sexs. Fern. Ambs .Sexs. Fern . Amb0S Sexs. 

Tot al 1.009 100 933 933 679 679 254 254 76 76 
. ' 

75 75 1 

C . bl 668 592 592 585 585 7 7 76 76 75 75 1 orrlente- - , 
Sa.batinaQ! 341 - 341 341 94 94 247 247 - - - - -

--- ----- - ---- . -- - - - - -- - - -- ~----- - - - -- - -- - -- --- ._. 

al Datos del rula 1976 

bl Los datos de parvularia corriente pública son del año 1975 y de la Parvu1aria privada del año 1973. 

Fuente : I nforme s obre la situación. de l a Educación Pre-Escolar en El Salvador, Centro América . 
Di rección de Educación Básica, Ministerio de Educaci ón. San Salvador, Octubre, 1977. 

Fem. 

1 

r 

-

-----
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Para la labor de supervisión ~ la Dirección d e Educación Bá-

sica cuen ta con 10 supervisores docentes ~ de un tot a l general 

de 110 supervisores. 

Para el año 1977 , la sup e r v isión en el nivel de educa-

ción parvularia tenía la si g uiente cobertura : 

Escuelas Parvularias Co­
rrientes 

Escuelas Parvularias Sa­
b atinas 

T O TAL 

Ofici a les 

257 

5 24 

78 1 
======= 

Fuente : Dirección de Educ a ción Básica . 

Munici­
Privadas pales Total 

122 11 390 

O 2 ~ 

122 13 916 
=;::===== ===== ----

Existían en el sector ofi c ial, 776 profesores trab a j a~ 

do en educación p a rvularia , de los cuales 77 2 eran pro fesores 

escalafonados, tres p rofesores del plan 11 y un profe sor del 

plan 111 trabajando en parvul~r i a . 217 p rofesores e scalafo -

nadas trab a j a ron e n es e año , e n e ducación p n rvu1 a ri a. sector 

privado. En c onclusión un tota l de 993 educadore s labora ron 

e n este nive l inicial. 

En edu cación parvul ar i a~ t a mbién hubo 248 p rofe sore s 

e speci a les no es c a l a fonado s~ en e l sector públ ico y 55 en e l 

p rivado. 
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De e ste pers on a l , r e ciben sobresueldos 287 profesore s 

de l a p a rvul a r i a corri ent e y 537 de l a s abatinG. 

1.2 .1.6 R cursos Ma t eria l e s (Infrnestruc tura) 

El si gu i en t e cua dro nos p e rmite obse rva r a lgunos 8. sp e~ 

tos s obre los r ecursos mat e ri a l e s ~ e sp e cia lmente de infrae s-

truc ture¡ con que se ha esta do tr aba j ando en educaci 6n p r e -

e scola r > aunq u los da tos s ean de s e is años a trns , p ues no 

s e han a ctua liz ado . 

CUADRO o . 3 

NUMERO DE EDIFIC I OS CON QUE FUNCIONA LA EDUCACI ON 

PARVULARIA ~ POR TENENC I A Y SEGUN SECTO¡{. 197 7. -

Tenencia de TOTAL PUBLI CO PR IVj\DO 
los Edificios GENERfi % Tot0.1 ,Jrbano Rurnl Tot o.l Urbano Rural 

T O T AL 153 100 148 146 2 5 5 -

Del Min.de Educo 24 15. 7 23 23 - 1 1 -..lo. 

De Persns.Partic. 94 61.4 94 92 2 - - -

De Municipalidades 19 12.4 19 19 - - - -

n otr cs Ministerios 1 0.7 1 1 - - I - -Ve 

De otr3.S Instcns. 13 8.5 10 10 - 3 3 -

Omitidos " 1.3 1 1 - - - -¿ 

Pendi ent es de Inf)! 15 .-- - 9 9 - 6 - -

Fuent e: Informe sobre l a sit l~ ción de l a Educaci6n Pre -escolnr en El Salvador 
Oct. 1977 o 

1/ No se incluyen en el total . 

I 
I 
i , 
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El 61.4 % de los local es son propi edad de particulares ~ a -

rrendados por e l E st~do, y por consiguiente no reunen las -

condiciones técnic a s-pedagógicas ne c e s a ri a s par~ que l a s ae 

tividades de aprendizaje se desarro ll en en forma óptima . 

Un porcenta j e r educi do (15.7 %) corresponde ~1 Ministerio 

de Educ a ción . 

Los datos sobre el número de e scuelas de educ a ción pre 

primaria a n ivel nacional para 1976, se p r esen tan a conti-

nuación. 

CUADRO No. 4 

ESCUELAS DE EDUCACI O. í PARVULARIA , SECTORES PUBLI 

CO y PR I VADO ~ ZONAS URBANA Y RURAL. BODALI DADES 

CORR IENTE y SABATIN SEGUN ¡fO 1976. 

lJRBANA RUPJ\!.. 

SECTOR TOTAL % TOTAL CTE. .3A.BATINf\ TorAL C''r' SABi\ TINh. --

Total 730 100 416 32'::; 91 314 20 :2 4 

Público 621 85. 1 307 216 ::J I 314- 20 294 

Privado 109 14.9 109 109 - - - -

I 

Fuente: Dirección de Educaci ó. Bás ica. 

El mayor porcentaje de escue l a s de la modalid d s' ba-

tina s e ubic a en el s e c t or públ ico , área rural. 
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En cuanto a l mat eri al de trabaj o ~ por intermedio de la Di-

rección de Aprovision ami ento y Suministros s e distribuye 

dos veces al año a l as escuelas pnrvul a ri as del s ector públi 

ca. Los ma teriales pueden s er : jugue tes , pintura 1 crayolas, 

e tc. 

Un r educi do número de centros pa rvular ios e stán dota-

dos de sufici ent e mo"biliar io en buenas condicione s , de abun 

dante mat erial didác tico . de local es ade cua dos ; por l o ge -

neral, funcionan en edifi cios inapropi ados , a sí s e conclu-

yó en un info rme r eali zado en e l V Congr e so Na ciona l del 

Niño (197 6) en El Salvador y en los sigui ente s términos: 

núnicamente e l 3 % pos ee ed i f icios e s pe ciale s en condicio-

nes aceptabl ~ ~ muchos de ellos pert enecen a la empre sa --

privada; e l r e s to de e scue l a s parvul ar i a s realizan sus la­

bores en edificios improvisados , no si empre ade cua dos " . ( ) 

1.2 .1. 7 Financi ami ento 

Los s ervicios de educación pre - e scolar oficial están 

financiados en ba s e al presupuesto asigna do a los Pro gra -­

mas 104 . Educación Bási ca y 3.07 Construcción y Equipamie~ 

to de Edificios PQr a la Educación Básica . (según la Ley de 

Pre supuesto General y Pr e supuestos Especiales de Institucio 

nes Oficiales y Autónomas para 01 e j ercic i o fiscal de 1977); 

( 21) Documentos. V Congr eso Naci onal del Niño. Del 9 al 13 de Noviem­
bre de 1976. San Salvador, El Salvador. Pág. 3.-
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de lo que se de sprende que no tienen a sign ación pr e supues-

tari a p a r a ella, con car5c t e r exclusivo. 

El porcentaje r educido que se dedicó en 1974 a Pnrvu -

l aria~ des glos ado del Pr e supuesto General de Educación es 

de 109 %0 

El 1. 86 % él l a Pa rvul ari a regular urbana; e l 0 . 01 % a 

la r egular rural ; e l 0.02 % a la s aba tina urbana y e l 0.04% 

a l a s abatina rural. 

Para una mej or visión de 10 re ducido de los recursos 

e conómicos con que trabaja este nive l ~ s egfin da tos propor-

cionados por el mismo Minis ter io de Educación s s e obs e rva 

el siguiente cua dro : 

CUADRO No . 5 

COSTO TOTr-'\.L DE FUNCI ONAMIENTO EN PARVULARI A PUBLI·· 
CA, AMBAS MO DALIDADES 1974.* 

fl Sueldos y e 
Areas Total % Sobresueldos ~ o Material es % 

Nacional 2. 728.231 100.0 2.670.000 97.9 58.2 31 2.1 

Urbanz. 2.653.312 97. 2 2.595. 840 97.8 57 .472 2.2 

Rural 74. 919 2.8 74. 160 99.0 759 1.0 

* Par a parV'ul aria sabatina solalTlente S 2 tienen datos del sobresueldo 
que perciben los ITkqes tros. 

Fuente : fuiál isis Sectorial de l a Educación. Documento Analítico de Tra­

bajo No . 11 , Marzo de 1977. ODEPOR. 
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Es notor io que el porcentaj e mayor de l os costos e s -

usado para cubrir 10_ pa gos de l person2l~ tnnto a nivel na ­

cional como por fir oa urbana y rura l, este es una caracterfs 

ti c a de los sist emas educativos de nu stros países . 

De conformidad con e stos datos proporc ionados por 

ODEPOR e l costo de fun cionami ento de las dos modal ida des e s 

de ~2.72 8.23 1 , o s e~ el 1 . 9% del presupue sto total de edu ­

cac i6n ~ para 197 4 . 

Costo por _a lumno 

El anfilisis sector i a l de Ed~c a ci6n, ya menciona do con 

ant e riori dad~ seña l a que e l co sto t ot a l por alumno d ~ l a -

Educ aci6n Parvul ~r ia pa r a 1974, en la modal i dad corriente 

ur bana y rural e s de e93 .30. 

1.3 Consej o Salvador eño de Menores 

Como s r ecordará, nediante Decreto Leg islat i vo No.5l6 

del 8 de Ene ro de 1974, se crea 0 1 Cons ej o Salvadorefio de 

Menores ; e l cual ent r 6 en vi gencia e l lo. de Julio de 1974. 

El Cons e jo Salvador eño de Me~ore s e s un~ Institución 

ofici a l du c ~rá c t e r autónomo, des c entra lizada del Ministe ­

rio de Justicia. Su cr aci6n se debió a la nece si dad de --

crear un organismo administrativo y técnico con autonomía 

pa r a ori en t a r l a pol ítica nacional de protec ci 6n a los ---
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menor e s y coordinar l a s di f e r entes a cciones de l a s institu 

cione s ofici a l es privadas que de una manera u otra inter-­

vienen en los p rogramas de asistenci a infantil . 

1.3 . 1 Filosofí a y Obj e tivos 

La creación de l Consejo y su subs igui ent e organización 

y desa rro llo es tán inspira dos en e l Mandato Constituciona l 

de Prot ección y At ención a la Infanci a y Juventud , desarro 

lIado en forma e sp e ci a l en e l Códi go de Menores. 

En su carácte r no rma tivo y coordinador a nive l na cio­

na1 9 e l Con s e jo ti ene a tribucione s e specífica s con r e spec­

to a la pl anificación a nive l ma cro de l a s a ccione s (pro­

yectos 9 r e forma s 1eg islativa s 9 e tc) y otra s con r e specto a l 

funcionami ento de l a s distint a s unidade s t é cnica s y a dmi­

n istra tivas n8ce s a ri as para e l a decuado s ervicio a l a comu 

n i dad. 

La ori cnt~ción gene r a l de l a política esta tal sobre 

menores , as í c omo el control de su e j ecución y de que el 

Código de Menor e s y o tras l eye s e specia l e s a l resp e cto~ sean 

cumplida s son lo s obj e tivos básicos que inspiran al Conse 

j o como or ganismo l ega l creado par a t a l e f _cto . 

El Decreto Ej ecutivo No. 35 ~ dado en Ca s a Pre sidencial 

el 21 de Mayo de 197 5 y publ ica do en e l Di a ri o Oficial No . 

94, Tomo No. 247 de 23 de Mayo del mismo afio, dict a e l 
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Reg lamento Gene ral del Consejo? cuyo obj e tivo está s eñala ­

do en su Artícul o 1 : " . .. e stablece l a s norma s que regirán 

e l funcionamiento y a cti vidade s de l Cons e jo Salv~doreño de 

Menores l1
• 

Es importan t e no tar que~ en e l Artículo 17 se e stipu­

lan cuáles s e r án l a s dependenci a s de l Cons e jo, a sabe r: 

a ) de protección ma t e rno infantil ? 

b) de protección a l os menores ~ sujetos al Códi go r e specti 

va. 

c) de a sistenci a s oci a l 

d) de a s esorí a jurídica 

e ) de investigación y eva luación. 

1 . 3.2 Estructura Administr a tiva 

Se pueden del i mita r dos nive les : uno l o constituye el 

Cons e j o corno cue rpo col eg iado formado por l os doce miembr os , 

representando tanto al s ector púhlico c orno al privado. es 

el encargado de t ornar l a s decisione s , dicta r l a s norma s g~ 

nera les y f ormul a r las política s general e s i nstituciona l es; 

e l otro nivel es el conformado po r el persona l que integra 

los s ervicio s t écnicos y a dministrativos s e s de cir e l nivel 

ope r a tivo . 

En el Anexo No . 3 s e presenta e l or ganigrama que l a -

institución posee en l a a ctualidad. 
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"Artículo 43: El servicio de Asesoría Jurídica es el enuar 

gado de resolver los problemas de tipo legal que se presen 

ten al Consejo y de evacuar todas las consultas que en es­

te campo le solicite el mismo" . ( 22) 

El servicio de protecci6n Materno-Infantil no es pres-

tado directamente por el Consejo~ es el Ministerio de Salud 

Pública y Asistencia Social, específicamente la Divisi6n Ma 

terno Infantil, el encargado de brindarlo. 

Se reconoce el derecho a la asistencia médica a la mu~ 

jer en estado de gravidez, duyante la gestación, en el par-

to y después del mismo". 

El servicio de Protecci6n a Menores tiene como objeto, 

Artículo 26 del Código: "La protección y asistencia de és­

tos desde su nacimiento hasta la edad de dieciocho años". 

El servicio de investigación y evaluación "es el enea!. 

gado de realizar los estudios y actividades de evaluaci6n 

y asesoría que ordene el Consejo", así 10 dispone el C6di­

go, en su artículo 45. 

El Servicio de Asistencia Social es el encargado de -

brindar la protección de los menores por medio de los ser­

vicios médicos, psiquiátricos, psico16gicos y sociales. 

Este servicio es complejo, pues a él le corresponde prestar 

atención especializada a los menores para garantizar su desarrollo físí 
co, psicológico y social. 

( 22) Ministerio de Justicia. C6digo de Menores y Reglamento General 
del Consejo Salvadoreño de Menores, San Salvo 1976. Pág. 13 
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Como uni dad de apoyo a l a gestión y a l trabajo especi~ 

lizado de estos s e rvicios , está l a de Servicios Administra­

tivos Generales . 

1.3 . 3 Programas de Trabaj o 

La planificaci ón de l a s políticas , pl anes y programa s 

del Cons e jo s e hace t anto a nive l macro (Plan Quinquenal) 

como a nivel micro (Pl an Ope rativo)? articulándose con los 

Planes Generales de De s arrollo socio-económico . 

1.3 .3 .1 Programa de Guarderí a s y Sal a Cuna 

Los dos s ervicios t é cnicos y asistenciales qu e aquí 

se tra tarán con mayor énfasis, s e rán e l de Prot ección de 

Menores y e l de Asistencia S o ci a l~ por s e r los que tienen 

a su ca r go l a organi zación y funcionamiento de l a s gua rde­

rí a s y l os servicios que s e l e s brinda a los niños que a 

ellos a sist en. 

Se trata rá ? sin emb a r go, e l servicio de l a s gua r derías 

y de l a s s a l a s-cunas, en r a zón de l obj e tivo de este estu­

dio , como l a seri e de acciones ? planes y a ctividade s que en 

ambas secciones mencionada s en e l párra fo an t e r i or , se or­

ganizan o que reciben los niños en su bene fici o . 
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Objetivos de l Programa 

Su obj e tivo s e p l a s ma c l arament e en e l a rticulo 29 de l 

Có di go de Menor es: "dar án a t enc ión a l os menor e s hasta de 

si e t e a fios de edad~ durant e l a s hor as de traba j o de l a s ma-

dres o de l a s pe rs on a s a cuys c a r go s e encuentren :1 ( 23 ) 

El An t ep r oye c to de l a Ley Naci an , 1 de Guar de rf a s Infa~ 

til e s , cl a r ament e e specifica que e l ob j e tivo p rincip~ l de 

las guarderías " e s ayuda r en e l cui d.:tclo d i ari o y l a educa-

ción de sus hij os a fin de que no t engan que s epar a rs e de -

( 24 ) 

En e l pr oyecto de Reg l amento de ~uarde rías Infanti le s ~ 

s e ag r eea a demás en su a rtícu l o 2 : 1' • •• med i ant e a ctivi da-

de s dedicada s a l ogr a r su normal de s arroll o b i o - psico s o ~ 

cial. ,! (25) 

El Cons e j o a ti en de dir e ct~ment c? t écnica y a dministra -

tivamente, 17 gua r de ríQs (incl uyendo l a s s a la -cuna s) dis-

tribui das geogr á fic ament e a sí : 8 gua r da rí a s en e l á r ea me -

trop olitana de San Sa lva dor ; 5 gua r~c ri a s en Santa Ana ; 1 

en cada una de las si gui ente s ciudade s : San Mi gue l , Son s o -

na t e ~ Zacatec oluca y Santa Tecla. 

Con la finalidad de tener una idea más aproximada de la población 
atendida en estos centros , se presenta seguidamente un cuadro ) elabora­

do en Departamento de Investigación del Consejo. 

(23) Ministerio de Justicia . Código de Menor es . San Salvador ~ 1976 . Pág .ll 

(24 ) Consej o Salv.de Menores . Ant eproyecto Ley Nac. de Guarderías Infai1.­
tiles . ~timeografiado 1977 . 

(25) C9nsejo Salvadoreño de Menores. Loc.Cit . 
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Con l a final i dad de tener un a i dea más ap r ox i mada de 

l~ pob1aci6n a t endida en e sto s centros , s e p r e sent a segui-

clamente un cuadro ~ e 1o.borado en Departamento de Investi g~ 

ción de l Consejo. 

CUADRO No. 6 

COBERTURA DE LAS GUARDERIAS DEPENDIENTES DEL 
CONSEJO SALVADOREÑO DE MENORES 

fvlATRICULA DE ENERO A. DICIEMBRE DE 1977 -
ASISTENCI A ASISTENCIA 

GUARDERI AS MAXIMi\ ~1 I NIMA PROMEDIO 

San Salvador 
No. 1 78 72 69 35 75 55 
No. 2 93 82 76 37 89 60 
No. 3 123 105 105 51 117 89 
No. 4 85 90 69 34 76 63 
No . 5 10 8 99 86 56 93 84 
No. 6 82 78 63 4 7 74 69 
No . 7 95 88 78 42 82 70 
No . 8 99 84 72 L;Q .v 81 67 

Sala Cuna 255 255 231 64 241 169 

Santa An a 
No . 1 57 80 51 - 54 -
No. 2 69 90 55 - 60 -
No. 3 89 100 76 - 85 -
No. 4 4 7 90 4:; - ~ 7 -
No. 5 55 90 44 - 49 -

San Mi guel 64 - 4 3 - 57 

Sonsonatc 85 - 69 - 82 

Zacateco1ua 99 - 69 - 87 -

TOTAL 1583 - 1301 - - -
~=============-=============================-============ 

-

.' 
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El s ervici o de Asistencia Social en c oor dinación con 

el Ministerio de Sa lud P6blica y Asistencia Soci a l e f ec­

t6a progr amas de a t enci ón preventiva y cura tiva en Med ici 

na y Odont o l og ía ; aplic a la política de at ención médica , 

nutrici ona l , psico l óg ic a , pedaeó gica y ce trabajo s ocial 

a t odas las guarde ría s dependi ent e s de l Con s ~ j o , a tr avés 

de l a s uni ¿ade s Mé d ica, Odonto l ógica y Nutrici 6n. 

Los progr ama s preven t ivos de salud i ncluye , adem§s de 

la atenc i ón médica, e l mej o r amient o y es t andarizaci ón de 

las di etas al i mentici a s J e l os n iño s , l a s actividade s re ­

creat ivas- educa tiva s favor ables a l desarrollo, l a educa ­

ción s o c i o - s exua l~ y el mejo r ami ento de l a s ins ta laciones 

fisicas de guar de ri a s . 

Están t ambién l a s acci one s de tipo cura tivo: atención 

méd ico - psicoló g ica en cas o de epi demias y de ca s o s e spe­

c ia l e s y ofrece r ori en taci ón a l os progr ama s de r ehabili ­

t acióuo 

Los niños que asi st en a l as euarder í a s infantil e s re­

ciben al imentación, atención mé d ica. Las gua r de rí a s que 

depen den d irectament e de l Servici o de Pr otecci ón de Meno ­

r e s . dan atención a l os niños l actantes ( de s de nifios de 

2 mes e s ha sta 2 4 mes e s) y pre - 8scol a res Ge 2 a 7 año s de 

edad . 
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Además de l Dire cto r y/o Ecónoma, cuenta con l a s si gui e~ 

t e s c a t ego rías de persona l : t é cnico (p ed i atra~ enfermera? -

tra8ajado r s oc i a l y maestros especializado s) ; de s e rvicio 

(las nifi e r a s ~ l a cocinera ? las encarpadas de l a vande rí as lim 

p i ez a del local y auxi li ares). 

La s e cción psicopedae óg ica r ea liza e studi o s ps icológ i­

c os a a l guno s niños de las g ua r derías; puede p r e star asis­

tenci a t ~ cnica a l pe rsonal do c ent e y administra tivo y da r 

o ri en tación psicológic a y a sistencia p edagógica en f o rma -

individual y en grupo. 

La s e cción de Trabaj o Social e f e ctúa e stud i o s s ocio ­

e c onómico s de l o s meno res q ue ingresen o egresen ~e l o s 

d ife rentes Centro s de l Consej o. 

En cuan t o a l a s misma s guar de rí a s ~ e stán organizadas , 

para una mej o r a t ención a los niños e n tr e s s e ccio n e s : 

Se cción c un a o de tierno s : niños de 2 meses a 2 año s de 

edad; 

Se cción med i a n o: niño s de 2 a 4 a ños de e da d ; 

- Secci ón g rande : niños de 4 a 6 año s de edad. 

El horar i o e s el si gui en t e: 6.00 a.m. entrada h a sta 

l ~ s 6.00 de l a tarde , aunque v a rí a s egún l a s nece si dades, 

cara ct e rística s y pe rs on a l d isp onibl e. 
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Además del personal asignado en l os s ervicios de Pro ­

tección a los Menores y de Asistencia S oci a l~ que tiene fun­

ciones espec íficas de carácter técnico , administrativo o de 

asesoría~ se encuentra el pers onal que trab a j a en l as mismas 

guarderías. 

En su gran mayorí a, este pe rsonal e s el mismo que la­

boraba en estos centros cua ndo pe rtenecían a l Ministeri o de 

Sa lud . El personal contratado o nombrado a p~rtir de l momen 

to que el Cons e jo se hizo cargo de e llos pas a una prueba 

psicológica y se exige la bol eta s anitari a (sangre y pulmo­

nes), ésto último también s e s o licitaba con an t eri oridad . A 

las niñera s se l e ex i ge e l noveno grado de e studi o y a l per 

s onal de s e rvici o el sexto g rado ~ como rcquisit~mínimos de 

educación. 

El pe rs ona l que trabaja en guarderí a s e s de 195 per s o­

na s a l momento del pr e sente trab a j o . En e l area metropoli ­

tana de San Sa lvador, se des r. l os a así : Guardería NO. l : 8 pe! 

s a nas ~ de las cuales son 4 niñeras; Guarde rí a No. 2 : 9 (S ni­

fie ras) ; Guar de rí a NO .3 : 12 pe rs ona s ( 4 nifie r as); Guardería 

No . 4 : 8 personas (S niñera s) ; Guarder ía No.S: 12 pe rs onas 

(5 niñe r as ) ; Guarde ría No . 6: 8 personas (5 niñera s) ; Guar­

dería No .7 : 10 pe rsona s (3 niñe r as) ; Guardería No . 8 : 14 pe! 

sonas (6 niñeras) ; Sal a Cuna: 36 pers onas (20 niñe ras). La 

guardería de Zaca tecoluca cuenta con 11 pe rs ona s de las 
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cuales 4 son niñeras. La de Sons ona t e tiene 9 (2 niñeras). 

En l a de San Miguel hay 6 personas (5 niñeras) ; en la Sala 

Cuna de Santa Tecla hay 8 pe rs onas, de las cua les 6 s on ni ­

ñeras. En l a ciuda d de Santa Ana , la distribución es l a si­

gui ente : Guardería No. 1 : 9 pe rsonas (4 niñeras); Guarderí a 

No. 2: 9 personas ( 4 niñeras) ~ Guardería No . 3: 10 personas 

(5 niñeras) ; Guardería No. 4 : 8 pe rs ona s (1 niñera) ; Gua rde 

ría No.S: 8 personas (6 niñeras). 

Se observa una disparidad en e l núme r o de niñeras asig­

nadas en cada guarderí a , €sto se debe a que a l guna s veces 

las trabaj adoras de servicios tienen f unciones de niñeras, 

y en realidad no son nombr ada s con e s e cargo . 

1. 4 Alcaldía Municipa l de San Salvador 

Actualmente , existen cuatro guarderías dependientes de 

la Alcald í a Municipal de San Salvador, ubicadas en los mer ­

cado s municipa les de San J acinto, San Miguelito , Modelo y 

Central. El persona l de dichas guarderías s on nombrado s por 

la administración municipal. Además existe un Patronato Pro­

Obr as Socia les de la Alcaldía que realiza actividades enca ­

minadas a s up lirlas en equipo, material, r opa y otros ense­

res indispensables par a su funci onamiento. 

En l a Ordenanza par a l a Organizac ión y funcionamiento 

de l os nuevos mercados de la ciudad de San Salvador , emiti­

da po r l a Alcaldía Municipa l de l a misma, con fecha 20 de 
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Febrero de 1975, se estipula que s e establecerán guarderías 

para los hijos hasta de cua tro años , cumplidos, de los usua­

rios permanentes y transitorios de dichos mercados. La Orde­

nanza en mención, entró en vi genci a el día 14 de Marz o de 

1975. 

El instructivo interno pa r a el funcionamiento, adminis­

tración de la guardería, l a regulación de l a s activida de s e­

ducativas de l os niños, deberes de los padres de l os niños, 

etc. complementn las disp osiciones s obre l a or ganizaci ón de 

estos centros municipa les de a tención p re-esco l a r . 

La población promedio mensual a tendida en las guarde ­

rías de l Me rcado Modelo es de 40 niños ; la de San Jacinto 

58 niños. Por ejemplo, l a guardería del Mercado Mode l o cuen­

ta con s ei s empleados: una ecónoma (tiene funciones de d i­

rección), tres niñeras, una cocine r a , una per s ona de s e rvi­

cios. 

El horario di ari o de atención en l QS guarderí a s es : 

7 . 00 a.m . ho r a de entrada; 4.00 p.m. hora de salida, perío­

do en e l cual se de s ar roll an actividades rutinarias de a s eo , 

algunas actividades recreativas como cantos, juego s dirigi­

do s y libre s, rondas y tr abajos manuales. 

1.5 Ministerio de Salud Pablica y Asistencia Social 

Este Ministeri o estuvo encargado por _largos años de la 

administración y or ganización de los servicios de guar de rías 

por largos añas.-
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En l os actuales momentos, el Ministerio, por medio de su Di­

visión Materno Infantil-Nutrición y Planificación Familiar, 

desarrolla en las unidades y Centros de Salud del país, el 

Programa Ma terno Infantil , concr e t ando así la norma estable­

cida en el Articulo 18 del Código de Menores, sobre l a pr o ­

tección de l a ~uj e r en estado de gravide z y al menor hast a 

l os cuatro añ os. 

La mujer en estado de gestación, dentro de e st~ progr a ­

ma, es atendida por el médico dos vec e s en e l tr anscurs o de 

su emba r a zo y una vez despu6s del mismo. 

También recib e post-consulta por la enfermera, después 

de s er a t endida por el médico. Estas consultas ti enen por 

obje to darl e a l a futura madr e conocimientos sobr e algunos 

tópicos básicos, t ale s como lactancia materna , cuidado s pr~ 

nat a l es (dieta , higiene, e tc.), l a alimentación, as eo, con­

trol de l l actante. 

Con la enfe rmera se r ea liz an s e is consult a s de control 

(cada tr es mes es), en l a s cua l e s s e dá informa ción prácti­

ca sobre ] a imp ortancia del control periódico del embar azo , 

l a alimentación adecu ada según l os meses de emb arazo, l a 

importancia de l a planificación f amili ar, trab a jo de parte , 

ciudado de la puerpera y del r eci6n nacido, etc. 

En cuanto a los controles médic os : en el primer trimes­

tre de embara zo a la gestante se le somete a exámene s de --
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serología, orina completa, examen dental y s e aplica la pri­

mera dosis de la vacuna toxoide o su refuerzo,También se co~ 

trola la tens ión arterial, el peso, la temperatura y la apa ­

rición de algGn síntoma anormal (hemorragias, dolores de --­

vientr e , vómitos persistentes). 

En la última s emana del séptimo mes de embarazo, a l re~ 

liz ar el cont r ol (por l q enfermer a ) además de l os exámenes 

mencionados se r ea liz a el de álbumina y se hace el control 

dc aparición de edemas, cefaleas , decaimientos, d isuria (ma l 

de orina), várices. 

La s egunda consulta médica y la entrevista post-consul 

t a p )r la cnfermcr a s e efectGa l a última semana de l octavo 

mes de embarazo y s e dá la a tención apropiada para el parto 

próximo y l o s cuidados subsigu i entes. Cuatro semanas después 

del part o , s e r ca liz a otra consult a médica, se controla ten­

sión arterial, temp er a tura, pes o y cual qu ier otro signo aner 

mal. También a l egre s o del hospital e del centro de s a lud 

se r ea liz a una entrevista o una sesi6n educ a tiva post-parto 

para indicar l os cuidados después del parto y la atención al 

recién nac ido (su alimentación), así c omo hablar s ob re la im 

portanci a de control post-natal e inscripción temprana del 

niño y la necesidad de la planificación familiar. 
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2. - Sector Privado 

Alguna s i nstitucione s y a s oci aciones de tipo p articul ar, 

y r sea po r mo tivos de asist encia s ocial o como empres a pri­

vada ~ han or ganiz ado centros de a tención parvulari a , que 

s osti enen a b aso de aport es de personas particul a r es, de pa ­

trona to s u ct r ~ c las e de contribuci ones y con 01 pago de 

cuota s por l os alumnos. 

Se puede menciona r a la As ociaci6n Naciona l Pro-Infan­

ci a , de r econocid a tr ayectori a y con cuarenta años de funda­

da , que s os t i ene una guarderí a en una de las termina les de 

Aut obus e s en l a ciudad de San Salvador. 

Otra s a s oci aciones de beneficencia qu e pr otegen a l a 

n iñez s a lvadoreñ~ s osteniendo gua r derías s on : la As oci ación 

de Señor as de Ab ogados de Occiden t e (Sant a Ana ) ; l a As ocia ­

ción Cons e j o de Salubridad de Sant a Ana (C a s a del Ni ño) ; l a 

As oc iación Fé y Al egrí a ; l a Soci edad Pr nt ector a de l a Infan 

cia ; l a Soci edad Benéfic a de Señor a s de Médicos de Occiden­

t o (Guarde ría Quiñónez), etc. 

Algunos kindergartens privado s ofrecen atenci ón de --­

guarderí a pa r a niño s de dos años. 



CAPITULO 11 

LA ESTIMULACION TEMPRANA, ALTERNAT IVA PARA LA DE~, 

DESARROLLO I NTEGRAL DEL N I~O DE ( - 6 AfOS 

El obj e tivo es pecíf ico de nu estr o trab a jo e s l a or ganl-

zación de una seri e de actividades de estimul ac i 6n t e¡ :.i:' J. ar.a 

par a niños pr e - escol ar e s 1 en atenc i ón a l a inmed iata nec esi 

dad de or den s oci o- cultural que ti enen los país es de P, méric~ 

Latina ~ en el área de la pr ot ección efectiva a los niños~e~ 

pecialmente de los de s ector es marginados y de los que su 

integridad física y/o emoci onal se encuentra en pe ligro o 

que po r las actividades de l os que se encargan de su cuida-

do, no tienen l a a t ención nece s ar i a . 

Para concretizar e l ob je tivo s e partió de l a obtención 

de conocimientos s obre l a r ea lidad nac i ona l en ma t e ri a de 

a tención al niño de O a 6 año s~ es decir, en l os años que 

por l o genera l s e l e s denomina pr e - escol a r es; e s a infor ma-

ción s e presentó en el c a~ ítulo anterior . 

El criterio adop t ado , es consider ar p r e - e scolar como e l 

período que va desde e l moment o de l nacimi ento hasta el in 

gr es o de l niño a la e scuel a . De es t a fo rma s e c omb ina e l -

aspecto , d i gamos, natural-bio l óg ico con el elemento s ' ci 1 

y cultura l qu e i mp lica e l ingres o a la institución de edu­

cación formal y sistemática. 

- 45 -
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Hay diferencias de op i ni ón ent r e l os d i f er ent es es p u ~ ~ ~ 

list a s~ s obre e l conc ep t o pr c - e s colar, s ob r e t odo en 

respecta a su duración, a s us e t apas y t w¡bi én en l as I0 ~" 

mas adecuadas par a tr a t a r al niño dentro de est a s ed2(les , 

sin embar go hay un punt o en el que t odo s es t án de acuerJo : 

que estas edades constituy en una e t apa crucia l de la v id~ 

de l homb r e . 

La situación de l niño pre - escol a r ab a rc a d i fe r ent es -

áreas, por e j emp l o : s a lud , l eg i s l ac i 6n , cond ici ones s oci o­

económic as, bienesta r s ocial , educ ac i ón fo r ma l y no f or mal, 

etc. En s a lud s e pue de hac er r e f e r encia a ci e r t os indi ca ­

dor es como s on : nutrici ón , mor b i l i dad y mortalidad i nf an ­

til , a t ención hosp ita l ari a , e tc . Asi en cada uno de e s t os 

apartados hay e lementos cons i der ab l e s de ana li zar, pe r o p~­

r a ceñ irse a l marc o conc ep tua l y a l objet i vo de e s te tra ­

ba j o, se p l anteó l a obtenci ón de da t os básicos s ob r e l as -

f ormas instituciona liz a das (pGb lica s o no) que hgsta e l n r , 

mento , existen en e l pa is par a da r a t enc i ón a l os n i ños Gil 

estas edade s . 

Se p odria consi de r a r com~ un pr im ¿r examen gene r a l ~ 

l a rea li dad , que permiti ó a r ribar a ciert as conc l usi one s a 

cerc a de 10 que s e ha hecho y de consta t a r l a t a r ea que a:L 

está po r hac ers e . 



- 47 -

La necesidad de esta primera l abor de acopio de mat e ­

rial s obre la situación del nifio p r e -escol a r salva do refio 

r adica en que cualquier pr npuesta de alternativas de s o lu ­

ci6n a la pr oblemática existente, debe bas ars e en las c on­

diciones y nec esidade s de l a población al qu e va d irigido 

y tomar en cu enta l a calidad y la cantidad de l os recurs os 

disponibles y posibles; fue necesario hac e r una revisi6n 

aunque no c omp l et a, de ciertos a spectos demográfic os, asis­

tencial es y educativos, de jando de lado ntros, no menos im 

portantes, corno e l as pecto econ6mico , geográfico, socio-cul 

tural, político , etc. 

Se advierten l ogr os en a l gunr s aspectos: como e l aumen 

t o o increment o Je l o s s ervicios de educ a ci ón pre-escolar 

como peite del sistema educativo , sin embargo, l o s recur­

s os humanos, físic os, financier os destinados a la parvula­

ria ofici a l s on muy escasos, insuficient e s para cubrir las 

necesi da des, en comparaci6n c nn l os de Educación Básica y 

Medi a , s obre t odo porque el inter5s mayoritario y t odos l os 

esfuerzos del Ministerio de Educaci6n están encaminado s en 

mejorar l a cobertura, la calidad y l a relevancia d e l a Edu­

cación Básica . 

En materia legal hay l og r os muy r epresentativ os, c omo 

l os esfuerz os d irigidos a promover una política nacional 
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estructurada para unificar recursos financi er os, técnico-

científicos y administrativos cuyo objetivo centra l es l a 

atención de l s ector infant il. Con el Cód i go de Menor e s se 

actua liza la legislación s obr e pr ot ecci ón a la fami lia y 

al nifio , !ar B unificar l os fundament os legales y l a r eg la-

mentRción administrativa, de tal f orma que s e pr e t ende ha-

cer verdaderament e efectiva l a regulaci ón y el funcio nami e~ 

t o adecuado J e nuevas instituciones y la sup er ación de las 

que ya exist en. Por supu esto , la l ey po r si s ol a , no ga ran-

tiza un mej or amient o automático . 

Los servicios de l s ectGr pGblico de tipo asistencial y 
-

de p r o t ección a l niño pre- escolar, tanto en institucione s 

abiertas (guar derí a s por ejemp l o) o institucione s cerr adas 

(hogares infantiles, orfana t cs, vill a s infantil es, r e f or ma 

t ori os) están en pr oc es o de re ~ rganización, t oda vez que 

se están dando l os pas os inicia l e s par a que funci onen de ; 

acuer dO a l a política general de l Estad o en es ta ma t eri a , 

recient ement e f ormulada . 

A nive l de medida s de pr ot ección y a t enci 6n materno i~ 

fantil, t ambién s e de tect a n l QS servicios de a tención pr e -

concepciona l (pr oyecto de pr epar ación a nivel de Bachiller~ 

t o en cuanto a Educación Familiar) , a t enci ón pre -na t a l, pa -

ra-nat a l y post-na t al, pero l a cobertura es insufici ent e . 

En cuanto a pr ograma s educativos par a niños pr e -escola-

res, existen l os de l Ministeri o de Educaci~n, per o s ól o --
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par a niños de 4 a 6 años . Se nota pues, una aus enci a de cu­

rricu1um para las edade s ant eri or e s? aunque hay int erés per 

pr omov er d ichos pr og ramas, t anto a nivel privado c omo pabI! 

ca . Una de las activida de s s eñaladas en el Plan de Trabaj o 

de l os servicios de Asist enci a Social de l Cons ejo S a lvador~ 

ño r e Me nor e s es el de s arroll o de pr og r amas de estimu1aci6n 

t empr ana en el futur o . 

Hay en e l pa ís una poblaci 6n c omprendi da entr e O a 6 a ­

ños de edad que plantea una s eri e de ne c esidades de t odo tipo. 

Además existe l a urgenci a de med i das t endi ent e s a s olucio ­

nar l os estado s de nutrici ón? de vivienda, de cond iciones 

s ocio - e c on6micas y cultura l e s de gr an part e ~e l a pobl ación. 

En po c as pa labras, l os estado s de ma r gina li dad y dependen­

cia s oci o - económ ica c on sus nume r os a s s ecuelas constituyen 

una r ea lidad indiscutible. 

La p l anificación de l de s ar r ollo ha t oma do gr a n auge en 

l os Estado s Latinoamer ica nos, como forma para solucionar 

l os pr obl ema s de tipo s ocio - ec onómic os qu e l os ag obia. En 

d icha p l anificac i6n es menester t omar en cu ent a a l os gru­

po s e t ar i os que c onstituyen l a infanci a y l a juventud. 

Esta c onc epción, ademá s de l a im~ ortanci a que ti enen 

l os primeros año s de v i da en el de sarrollo físic o ? mental 

y s ocia l del individuo ? suf icientemente : r obada po r l os 

trab a j os ci entí fico s que nume r os os investigador es del de s a -



-50-

rr oll o han r ea lizados determinan la necesidad de brinda r un 

es timul o int egral, sin distingos de ninguna c lase , desde muy 

t empr ana edad 1 si s e consideran ~l niño y a l j oven '! mot o -

r e s de l de sarrollo". 

Los cambi os ace l e r ados que caracterizan l a s sociedades in-

dustr i ales o con un mayor de s arroll o , cuyo efecto de reb ot e , 

ya s ea positivo o negat ivo , ll egan a nuestra s c iudades, p~ r 

intermedio de l os medios masivos de comunicación, constitu -

y en otra dimensión del pr oblema. Está, po r ejemp l o , las m~ 

d i ficacinnes en la vida famili a r 1 una vez que l a madr e tie 

ne que traba j ar y l os pa trones de c ri~nza s e v en t amb ién 

alterados 1 é sto implica e l ri esgo subyac ente, al cual pue-

de s er expuesto e l niño 1 si no hay controles a decua es, 

t o ~a vez que l a r e sponsabilidad de su cuidado pasar&s ya 

sea a manos de una criada , de ot r os famili a r es, ~ . 
( l e vecl--

nos o de una institución creada para r ecibirl os duran t e 

las hor a s de l d ía . 

A.- CARACTERISTICAS y NECESIDADES DE LOS N I ~OS DE O A 

6 AÑOS . 

Existe po ca información y difusión s obre l a s investi-

gaci ones objetivas acerca de l as características y necesi-

<lade s pr op i a s de l a población infantil de edad p r e - e scolar 

en l os 11ama Go s pa ís e s en v í as de desarr o l l o , específ icamente 
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en América Central, Hay una ausencia de trabaj os ~e inves­

t i gación sobre l os método s de cri anza en nuestra r eg i ón , 

po r e jemp l o . Est e vacío dcbe ser llenado , n la par qu e s e 

real iz a n o i mp l ementan po lítica s de a t enci ón infantil . 

En Nicaragu é'. , s e rea ;.izó un traba j o de investigacié.n 

s obre las n ec es i dade s de l os niños nicaraguenses~llegando 

a ci er t as c onclusiones, c omo: po r ejemplo, se enc ontró un 

c onc ep t o de l niño en funci ón de l adulto y ba j o e l c ontro l 

(te ést e e 'un niñ() e s bueno en la med i da que reproduc e la 

actitud de un s e r Qominadc"). A partir de est a investiga ­

ci ón s comenzó a trabajar en un Centro de At ención Infan­

til, en el cua l s e est i mul aba educ acic na lment e a l os niño s 

mi entra s e r a n cui dados . Fue un pr oyec t o de l Depart amento de 

Bi enestar de l a Niñez de CEPAD y e l Pr og r ama Pil ot o Núcl eo 

de l a s Américas. 

Po r otro Indo , en Costa Rica se desarroll a una inves-­

ti gaci6n de stinado a c onocer l os va l or e s, actitude s y cre e~ 

cia s de las pr imigesta s en r elaci ón a l emb a r azo , part e y -

crianza de l niño, de s de e l año pas ado y que continuar ¿ en 

el pr óximo. Es t e trab a j o es par t e de la l abor del Ministe­

ri o de Sal ud de e s e pa ís, en su afán de f oment a r el creci­

miento armónico y equilibrado de l niño pr e - escolar. 
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Es t e tipo de inves ti gaciones y l os resultados que de e ­

llas s e deriven~ complementarían las t eorías ex istent e s s e 

br e desarrollo infantil , en su mayoría ~roduct 0 de e stud i o s~ 

observacicnes y experiment os llevado s a cabo en anbi entes 

socio-cul turales y ec onómicos dif erentes, las más de l a s -

veces en pa íses a lt amente desarr ollados. 

Esta s teor í as, sin embar go , por el rec onocimiento de 

su utili aad , po r part e de la comunid ad científica , Jeben 

ser c onsider~das c omo informac i ón bás ica par3 de s arrollar 

acciones más defin i das. 

Muchas de estas teorías no tuvier on su ori gen en fines 

pedagóg icos per o fueron adap t adas a l os p r ograma s escol a­

r es. Bas t a menci onar a Comeni o , Pesta10zzi y Fr < eb e1 con 

l os pr i me r os int ent os mAs sistem¿ticos . Luego María Monte ­

ss ari, Ar nold Ges se11 y Freu.d , Susan Issacs y Eri ck Eri! 

s on ; t odo s marcan hit os importantes en el desarro ll o de l a 

educación pre-e sco l ar. 

M§s c erca en su influencia, es tán l as teorías deriva ­

das de Skinner (refuerz o de l a c nduct a y aprendizaje s o ­

ci a l ) y l a s t eo rías del desarrollo cognoscitivo de Jean 

Pi age t . 

Si la intención es f ormular e i mplementar pr ogr amas in­

t egrales de a tención pr o - escolar, es n eces ar i o tener una 

clara p ercepción de las caracter ísticas y nec esidade s 
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psicológicas, s ociales y físi c a s de l os niñ os de esta s eda ­

de s. Sin embRrgo~ se pres ent a un cuadro r e sumen de aquéll a s 

que se conside r a n má5 r e)resentativas, par a ceñ irs e a5f, 

al criterio práctico que hast a aho r a se ha TIanteni do de no 

pretender teorizar s obre a spectos ue creci~i ent 0 y des a rTo 

110 infantil. 

Para l a el aboración del cUR dr o de scrip tivo de las me d i­

das de desarrollo de los niños compr endidos entre O y 3 

años se utilizaron los lineami entos r e co gi dos en la Escala 

de Inteligencia de Ca t e ll, l a escala de Desarrollo de Ca 1-

dwell y l a de Mi listone , l a Esc a l a Recep tiva , expre siva p~ 

ra evaluar e l l enguaj e del niñ o ~ l a gráfica de r e flejos de 

maduración bas ada en l os e studios de Paine, l a Esca l a de 

Gesell, los e studios de P i aget ~ l a Escal a de De s a rrollo Nor­

ma l y Anorma l del n i ño de Newcomb , la Esc a l a Br aze lton so­

br e reciprocidad p recoz ma t erno-infantil. 

To dos cons tituyeron apor t es substanciales analizados en 

e l Cur so Re giona l de Estimulaci6n Pr e co z en niños de Alto 

Ri e s go y e l Manejo del niño con Paráli sis cerebral, ef ectua 

do en Panamá , en Abril de 1977 . 

La s conduct a s s e pres entan ba jo difer ent es áreas , pero 

s6lo por motivos me todo16gicos, pue s e l desarrollo inf ntil, 

no s e realiza por estancos, sino de manera integr a l, conti­

nu a y gr adua l. 
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Estas características anotndas no deben ser conside r a -

das como parámetros fijos~ pue s los niños difieren mucho -

uno de los otros, su crecimiento y d8sarrollo varí a cuali-

t ativa y cuantitativamente dentro de una extensa gama de 

posibilidade s, por la int ervención de fac tores de disposi -

ción biogenética e inf luenci as del medio amb ient e exterior. 

En general, de los O a los 6 años se des p iertan las --

funciones ps íquicas fundamentales (pensamiento verbal~ me-

moria, voluntad) con sus correspondientes impulsos y sen--

timientos~ y se establecen los fundamentos del carácter fu-

turo . 

Por motivos de nuestro trab a j o se present an solamente 

las caract erísticas de los niños de O a 3 años, pues a 

ellos va dirigido el esfuerzo del mismo. 

En El Salvador s e ha n efectuado algun os trabajos de in-

vestigación sobre las ca r acter ísticas del desarro llo infan -

til del niño salvador eño, por ejemplo, les realizados por 

el psicólogo suizo~ Dr. Albert W. Stahel, pero lamentable-

ment e ~ los documentos con los r esultados de los mismos se 

perdieron. 

Conductas típicas o pautas evolutivas de l niño de 0-3 años 

Edad : 0- 6 meses 
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Fase Sensomotora: Area de desarrollo cognoscitivo --- ____ - ____ "-_O _____________ _ 

- Reflejos (chupar, acomodarse, prensión) 

- Interacci6n entre el niño y el objeto, entre el niño y ü~~ 

persona (cara a cara) de tipo rítmico ; ciclo acercamicnto-

alejamiento en las extremidades infantiles. 

- Con respecto al objeto~ la meta de la conducta intencional~ 

es la exploración de sus cualidades a través de la ·visión 

y la prensión. Con la persona es el logro de una sincroni 

zación de la afectividad. 

- Entre la segunda y tercera semana de vida puede diferen--

ciar entre eventos inanimados y eventos animados. 

Area de desarrollo: Lenguaje 

- Llanto, más adelante se diferencia según necesidades. 

- Al mes~ sonidos guturales 

- A los tres meses hace caritas y sonrisas. 

- Entre el 1 y el 3 mes, empieza a jugar con sonidos, cuya 

ocurrencia las primeras veces fue accidental. 

- A los 6 meses gira la cabeza en dirección a la fuente so-

nora . 

Area de desarrollo: Juego 

- Al mes reconoce el juguete cuando se le presenta frente a 

sus ojos. 

- A los dos meses sostiene el objeto por un corto tiempo cuan 
do se le coloca en sus manos. 
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- Entre los tres y los cinco meses mira el juguete cuando es 

colocado en sus manos y lo agarra fuertemente. Juega con 

maracas e intenta alcanzar objetos. Busca el juguete caído, 

si alcanza a verlo. 

Area de desarrollo: Psicornotriz 

Coordinación motriz gruesa : 

- Al mes tiene movimientos independientes de dedos de manos 

y pies. 

- Al mes levanta la cabeza levemente de la posición prona.­

Mantiene la cabeza erguida con ayuda. 

- A los dos meses levanta la cabeza en posición prona, se -

sostiene con sus brazos colocados en el pecho de quien 10 

carga. 

- A los cuatro meses da golpecitos. Balance de cabeza. Mayor 

firmeza en sus movimientos. Control de su cabeza cuando se 

le empuja a sentarse. 

A los seis meses se vira de posición " boca abajo a boca a­

rriba ll
• Trata de gatear, algunos ya se arrastran. 

Coordinación motriz fina 

- A los dos meses todavía hay movimientos involuntarios. 

- A los dos meses sigue con los ojos el movimiento de las 

personas. 
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- A los tres meses hay movimientos corporales vigorosos . 

- A los cua tro me ses extiende ambas manos simétricamente cuan 

do ve un obj e to y lo agarra fuertemente cuando lo tiene en 

las manos. Las ma nos permanecen generalmente abiertas. 

- A lo s s e is meses tiene agarre bilateral, y pa lma r . Trata -

de a lcanza r un objeto enfrente con ex t ensión bilateral. 

Ar ea de desarrollo: Socio-Emociona l 

- Al mes mir a momentáneamente a l a cara. Fija sus ojos en un 

objeto, momentáneamente. 

- Entre los dos y tres meses reconoc e a l a madre. Desarrolla 

una acción voluntaria de succión y un pa trón de a1imenta-­

ción más maduro . 

Aprende por su mismo a través del movimiento y el juego 

con sus manos. 

- A los tres meses reconoc e ya la mamadera o "pacha". Obser­

va los alrededores. Tiene sonrisas ocasionales par a las 

personas que l e sonríen . Arrull a y ríe entre dientes. 

A los cuatro mes e s ya rí e en voz alta y le gusta jugar. 

Sonríe responsivamente . 

- A los cinco meses sonríe espontáneamente. 
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Edad : 6 a 12 meses 

Area de desarrollo : Cognoscitivo 

Pensamiento : 

- Fase sensomotora. 

Se distrae momentáneamente. Le gusta mirar a su alrededor. 

- Desde los cuatro meses a los nueve está mejorando su coor­

dinaci6n de la vista y de la prensi6n. 

- De nueve a doce meses se caracteriza por un énfasis en la 

coordinaci6n entre medios y fines, aparecen las primeras 

conductas inteligentes. 

- Aparentemente comprende al gunas 6rdenes verbales simples 

entre los ocho y los nueve meses. 

Lenguaje : 

Balcucea más de dos sonidos a un mismo tiempo. Demuestra 

conocer las palabras como papito, ta-ta, mamá, pacha. 

- Se para o se retira en respuesta al "no", la mayoría de -

las veces. 

Entre los seis y siete meses empieza a balbucear sílabas 

y repite combinaciones de dos o más sonidos diferentes. 

- Produce sonidos y ruidos a manera de juego~ cuando está so­

lo o con otros. 
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Le di cierta atención a la músic¿ y al canto 

- Ya a l os siete y ocho meses, ocas ionalmente vocaliza o~dc j ' 

nes sin usar l a s verdader a s palabras . Lenguaje gesticul . ¿~ 

para jugar a las tortitas o a l encond i do. tap¿ndos c la Cd~a . 

De ocho a nueve meses us a mimíca de s onidos. U:::; c.on fl· \.~ C : V ll 

cia, patrones de lenguaje ga r abato cuando e ~tá j Jgando solo . 

- Alrededo r de los d i ez meses, us a algunas excl affi~c i oll s como 

oh -oh y sus primeras palabras da , da , ma, ma, tao 

A los once mes es, más o menos, parece comprender cierta s p~ 

ticiones u órdene s verbal e s. 

Area de desarrollo : Psicomotriz 

Coordinación Mo triz gruesa : 

A los seis meses se voltea de po sición supina a prona. 

- A l os si e te meses coloca e l pe s o del cuer po de un lado cu~ , 

do se sienta, en tanto trata de a~ c anzar un objeto con la -

otra mano. 

A los ocho meses puede incorpo r arse pero con ayuda, ~oste -­

niéndose o agarrándos e con amb as manos . Logr a senta rse con 

la e spa lda recta, solo, sin sopor t e o sin ayuda de l~ s ma ­

nos. 

A los nueve meses se sienta solo, puede cambiar de po sición, 

sin c aídas. 
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Alrededor de los diez mes e s s e arrastra , se empuj a con los 

pies~ tiene balance en l a s r od i llas. Al gunos c aminal solos 

o con ayuda. 

A los once meses se vira de amb os lados . Puede o no c nm i-­

nar solo o con ayuda. 

A los doce meses camina solo~ s e levanta . 

Coordinación fina: 

- A los sesis meses tiene agarre bilateral y palmar. 

- A los siete meses hay agarre completo. 

- A los nueve meses alcanza objetos alrededor de l a línea me-

dia. Tiene agarre pinza. 

- Alrededor de los diez meses agarra objetos con ambas manos 

simultáneamente. Mueve campanitas, Puede sacar con l os de ­

dos cubos de un recipiente. Deshace torres de cubos . 

Area de desarrollo: Juego 

Alrededor de los seis y siete meses le da cierta atención 

a la música y al canto. A los once meses mueve su cuerpo y 

las manos al ritmo de la música. 

- Este período se caracteriza por : le gusta jugar al escondi ­

do, busca el juguete caído que muchas veces e l mismo ha d~ 

jada caer ; ofrece el juguete~ pero no lo dá ; juega con j u ­

guetes dentro de una taza, los saca p 
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Entre los ocho y nueve meses le gusta morder y masticar ju­

guetes . 

A los doce meses examina obj e tos sostenidos en sus manos . 

Area de des a rrollo : Socio-Emocional 

- A los nueve meses se chupa el dedo. Dice papá, mamá. 

- Toma de una taza con ayuda . 

- A los diez meses hace movimientos l a terales de l a lengua p~ 

ra masticar. 

- Sostiene la " pacha" para beber . 

- Se ríe con extraños. 

Juega levantando juguetes. Jue ga con sus p ies y al e s condi 

do. 

Puede decir hasta luego con movimiento de su mano. 

Edad : 12 meses 

Are a de desarrollo: Cognoscitivo 

Pensamiento : 

- Desarrollo de la habilidad para usar los esquemas famili a -­

res en situaciones nuevas, para lograr intencionalmente un 

fin. 

Aparecen las primeras conductas lI inte1i gentes " con la coor­

dinación y diferenciación de medios y fines (Psicología de 

Piaget) . 
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- Mayor conocimiento sensorio motor de los objetos. 

- Demuestra comprender con ges tos apropiados a manera de res-

puestas a diferentes peticiones verbales. 

Lenguaje: 

- El desarrollo del lengua je es sumamente variable (2, 3 o 

más palabras). 

- Habla a los juguetes y a personas durante el día, usando 

patrones verbales largos (en forma de jerigonza). 

- A veces trata de imitar una nueva palabra. 

- Asocia acciones a palabras. 

- Dice ta-tai (hasta luego). 

Expresión Plástica: 

- Agarra la crayola y garabatea con ella. 

Area de desarrollo: Psicomotriz 

Coordinaci6n Motriz gruesa : 

- Camina solo o sostenido solamente por una mano ( gran varia­

bilidad de un niño a otro). 

- Se desplaza con coordinaci6n gruesa, voluntaria. 

Coordinaci6n Motriz Fina: 

Agarra la cuchara o la crayol a con _precisión y fuerza. 

- Tira la bola con extensores unilateralmente. 
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Rueda juguetes. Saca juguete s de taza o de caj a s. 

- Le Bustan los aros y las cuerdas. 

- Puede hacer torres de do s cubos. 

- Puede sacar los cubitos de un recipiente. 

Area de desarrollo : socio emocional 

- Dá afecto 

- Dice hasta luego, con la mano (ta-tai) 

- Mastica los alimentos con movimientos verticales 

- Reconoce imagen corporal en el espejo. 

Trata de alcanzar la imagen de l juguete en el espejo. 

- Control del babeo. 

Cuando tiene hambre o cuando duerme puede succionarse 

los dedos. 

Area de desarrollo: Juego 

- Juega con juguetes -dentro de una taza o recipiente 

- Saca y pone juguetes en una caja o en una taza. 

- Le gusta tirar cosas) a veces tira la pelota 

- Le agrada mirar libros con figuras o representaciones grá-

ficas. 

Edad: 15 meses 

Area de desarrollo: Cognoscitivo 
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Pensamiento : 

- Pensamiento concreto 

- Aparente comprende alguna nueva palabra cada semana. 

- Parece comprender el sentido psicológico de los senti-

mientos y mensaje de los que hablan. 

Lenguaje : 

- Tiene un vocabulario de 4 a 6 palabras (hay gran variabi 

lidad) con alguna consistencia. 

- Jerigonza: el tono de voz suabe y baja, haciendo pausas 

como en una plática. 

- Intenta obtener objetos deseados usando voces y gestos y 

también señalando. 

Reconoce el nombre de varias partes de su cuerpo. 

- Usa las consonantes t, d, n. 

Expresión Plástica: 

- Imita garabatos. 

Area de desarrollo: Juego 

- Construye torres con dos bloques 

- Gusta tirar cosas y a veces suelta el juguete, si se le 

extiende una mano. 

- Rueda y tira la pelota. 

- Le gusta mirar las láminas de un libro y pretende voltear, 

él solo sus páginas. 
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Area de desarrollo:Psicomotriz 

Coordinación Motriz Gruesa: 

- Se levanta del suelo. 

- Recoge cosas del suelo. 

- Se mantiene en equilibrio cuando está parado solo. 

- Camina sin apoyo, ésto varía de un niño a otro. 

Coordinación Fina: 

- Coloca seis cubos en un recipiente. 

- Hace torres de dos cubos. 

- Pone bolitas en botellas. 

- Amontona tres cubos. 

Area de desarrollo: Socio Emocional 

- Demuestra cooperación en actividades rutinarias de vestir 

se, extendiendo brazos y piernas y colocándose en mejor -

posición. 

- Tira jueuetes u objetos cuando juega. 

- En cierta forma, puede comer solo, pero todavía derrama 

el alimento. 

Edad: 18 meses 

Area de desarrollo cognoscitivo 
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Pensamiento: 

- Comprende preguntas sencillas y ejecuta indicaciones con 

una pelota y/u otro objeto. 

- Experimenta con el fin de descubrir nuevas propiedades de 

las cosas y los eventos, y abandonar medios que no resul­

tan, hasta lograr ejecutar gradualmente las acciones en 

forma eficiente. 

Lenguaje: 

- Responde a su nombre. 

- Vocabulario de 10 palabras más o menos. 

- Nombra temas familiares. 

- Obedece órdenes en dos direcciones. 

- Entre los 14 y los 18 meses demuestra comprender, selec-

cionando y trayendo objetos de otro lugar. 

- Reconoce e identifica muchos objetos y fieuras en los li­

bros, cuando son mencionados o se le "lee". 

- Es capaz de reconocer el nombre de varias partes de su -­

cuerpo (pelo, boca, ojos, orejas, manos). 

- Recuerda y asocia palabras mencionadas, por categorías: 

comida, ropa, animales. 

Empieza a repetir palabras escuchadas en conversaciones. 

- Hacia los 20 meses imita algunas oraciones de dos y tres 

palabras; emite sonidos del ambiente, como motores, anima 

les, etc. durante el juego. 
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Experiencia plástica: 

- Garabatea con lápiz y crayola~ agarrados por t e Ja l ~ ma~ _ 

rayas verticales . 

Area de desarrollo: Jue go 

- Nivel ¿ e"" juego solitario. 

- Tiene juguetes preferidos, por ejemplo animales de f l~ & " 

Le gusta mucho las ollas y pailas. 

- Le eusta jugar c on juguetes desarmables, para a rmarlos -­

nuevamente. 

- Desplaza 9 jala y empuja sillas 9 juguetes grandes alrede­

dor. 

- Imita actividades que observa. 

- Le gusta derramar el contenido de basureros, botell a s y 

otros recipient es. 

- Construye t orres de tres y cuatro cubos. 

- Tira la pelota sobre su mano. 

- Carga muñecas. 

Area de de sarrollo: Psicomotriz 

Coordinación Motriz Gruesa: 

- Camina independientemente 9 c on pocas caídas ; c orre un P0 -

quito; sube y baja una escalera agarrándose o no de l pasa­

manos. 
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Usa la silla para incorporarse y como sostén p ara que dar­

se de pie. 

- Alrededor de los 21 meses es capaz de ponerse de cucli-­

llas en el juego. 

Coordinación Motriz Fina 

- Imita fi guras verticales. 

Conoce las partes principale s del cuerp o : ojos, nariz, 

boca, brazos, manos , cabellos, cuerpo, pies y piernas. 

- Coloca diez cubitos en recipiente. 

- Come con bastante habilidad (ver aspecto socio-emocional). 

- Tira bolas extendiendo el pie hacia adelante. 

- Pasa varias páginas de un libro a un mismo tiempo. 

Area de desarrollo : Socio Emocional 

- Indica necesidades fisiológicas, si regularmente, la ma­

dre o quien 10 cuida anticipa la necesidad, progresa en 

el entrenamiento del uso del servicio, durante el día. 

- Tiene pequeños lapsos de tensión. 

- Es capaz de las siguientes habilidades motrices que mejo-

ran su adaptación al medio ambiente : 

- sostiene un vaso con ambas manos y bebe sin derramar 

el liquido . 

- succiona con pajilla. 

- se pone el alimento en la boca. 
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- sopla con al gún objeto. 

- se quita al gunas prenda s de l vesti do: blusa, f a l da s ? 

medi as, pantalón. 

- Trata de subir y ba jar el zipe r (a delant e ) 

Imit a ofici os domé sticos . 

Le agr ada hac e r que "lee" a l go . 

Edad : 2 años 

Area de de s arroll o cognoscitivo 

Pensamiento: 

- Len guaj e interi or 

- Enfrentado a una situación nueva , p uede preve r , ant es de 

probar ? cuál e s acciones fracas a rán y cuáles t endrán éxi­

t o. 

- Es capa z de combina r repres ent acione s ement a l e s . 

- Puede repr e sentar ment a l ment e l a s acciones t a l e s como : 

t oma r , s a ltar , tirar, agarra r , dar vuelta s , e tc. 

Lengua j e : 

- A esta edad, e l niño ha de sa rrol lado las ba s e s de coor di 

nación motriz necesaria par a que el habla s e de s a rrolle . 

- Tiene un vocabulari o mímico, e col a lia. 

- Usa do s o tres pa l abras en una or aci ón, por e j emp l o: a llí 

e stá . 
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Usa su nombre para referirse a si mismo o como "e l nene ll
• 

- Empieza a us a r algunos p ronombrcs ~ pero comete errores en 

la sintaxis. Casi siempre usa pronombres personales: yo~ 

tú, él . 

Muestra las partes pequeñas de l cuerpo, si se le pide: 

quijada, codos, cejas , labios , etc. 

- Reconoce e identifica generalmente los nombres de sus fa 

miliare s en categorías (mamá, bebé, abuela, etc.) 

- Solicita ayuda para realizar alguna de sus necesidades -

personales (ir al baño, por ejemplo). 

- Puede nombrar de 3 a S fi guras mostradas. 

- Identifica pocas fotos por el nombre de la persona~ 

Expresión plástica : 

- Su juego es manipu1ativo, de dramatización, de expresión 

física muscul a r. 

- Le gusta agarrar con los dedos, los lápices de cera para 

garabatear rayas horizontales. 

Parea colores, cinco de seis colores: rojo, azul, amari­

llo , verde, anaranjado, morado. 

- A los treinta meses puede imitar líneas horizontales. 

- Traza con el lápiz, garabatos, a los que le da si gnifi-

cados que varían de un momento a o tro . 
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Area : Juego 

Utiliza mucho la dramatización en sus juegos. 

- Enseña partes de su cuerpo, como : cabeza, ojos, manos,bra-

zas, pie, etc., si sus pa~res se lo piden. 

- Imita que " lee " el periódico. 

- Juega con sus muñecas en relación madre-bebé. 

- Le gustan los juguetes que se pueden halar y empujar. 

Le gusta jugar con botones y p iedrecitas. 

- Se entretiene en actividades como desenpolvar, hacer camas, 

juegos rudos -_ ,de dar vuel tas, en solitario o de nivel parv~ 

lario. 

Area: Psicomotriz 

Coordinación Gruesa: 

- Construye torres de 6 y 7 cubos. 

- Se sube intencionalmente en la silla. 

- Se sienta con seguridad. 

- Corre bien; sube y baja solo las escaleras, poniendo los dos 

pies en el escalón. 

Tira una bola si se le pide. 

Jue ga a tirar y apañar una pelota grande. 

- Camina y sube en posición inclinada 

- Sube y baja en posición curva. 

Puede brincar con ambos pies. 
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Coordinación fina: 

- Hace t orres de 6 y 7 bloques~ trencitos con tre s bloques 

c on buena simetría. 

Parea cosas en agujeros directos. 

Imita movimi entos circulares y movimientos simples de ma 

nos y brazos. 

- Señala sus oj os , o í do s , naríz . 

Ensarta cuent a s gr an de s y juega c on ellas. 

- Cierra y abre puertas . 

- Pasa las pág ina s una a una. 

Area : desarroll o Socio-Emocional 

- Mastica los alimentos c on movimientos r otativos. 

- Se introduce l a cuchara en l a boca sin rotarse. 

- Se puede de s ab r ochar. 

- Es capaz de quitarse l os zapatos~si no tienen cordón . 

Sosti ene un va s o pequeño c on una sola mano . 

- Localiza las mangas y mete sus brazos por ellas . 

Se entretiene c on sus juguet es. 

- Toma direcciones especia l e s en r e l a ción a su medi o ambien 

t e. 

Muchos niños t odavía no están entrenados en el uso del -­

s ervicio durante el día, otros parcial o t otalmente tie-­

nen un control esfinteriano. 

Sabe si una foto familiar está al revés . 
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- Le gusta ver los libros con figuras grandes de animales 

y objetos. 

Expresa sus emociones: alegría, aprensión , en forma or-

gánica muy marcada. 

Edad: 3 años 

Area de desarrollo: Pensamiento 
i 

• Pensamiento egocéntrico 

- Tiene una percepción global 

- Distingue los colores primarios y algunos secundarios. 

- Es capaz de recordar la melodía de canciones conocidas. 

- Distingue las partes de su cuerpo y en relación con és-

te posiciones en el espacio: adelante, atrás, arriba, 

abajo. 

- Confunde la derecha y la izquierda. 

- No es capaz de hacer correspondencias. 

- Puede hacer clasificaciones por un solo atributo. 

- Capta los grandes contrastes que representan losobje-

tos de la realidad. 

Hace mucho uso de la imaginación. 

Area de desarrollo: Lenguaje. 
- Su vocavulario va de las 900 a las 1.000 palabras. En--

tiende más palabras que las que realmente usa. 

- Uso de frases cortas. 
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Uso de tiempos de verbos, pero con equivocaciones. 

- Dificultad para hacer de scripc iones de sus experiencias. 

- Pue de enumerar los personajes u objetos que se encuentran 

en una fi gura o en una lámina. 

- Pronuncia bastante bien l a s palabras. 

- Es locuaz, egocéntrico en su charla. Hace soliloquios. 

- Hace imitaciones de las personas, c omo forma de pe rfec--

cionar su lenguaje. 

- Puede contestar a qué genero pertenece cuando se le pre­

gunta al respecto. 

- Demuestra compr ensión de los verbos comunes y de casi 

todos los adjetivos c omunes. 

Area Cognoscitiva: Expresión Plástica 

Características: 

- Sus crea ciones n o obedecen a una intencionalidad de t e r­

minada. 

Predominio de la manipulación como actividad sensorio-mo ­

triz . 

- Etapa del garabateo controlado. 

- Los elementos fundamentales de la etapa de garabateo pa 

ra la representación de la figura humana son las líneas 

desordenadas, 10ngiturlina1es, circulares. Se caracteriza 

por repetici ón de movimient os, a veces sin c ontrol y una 

mezcla de movimiento s. 
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Representación de la figura humana semejante a un rena­

cuajo. 

- No respeta los límites de la hoja en que dibuja. 

- Puede hacer pelotitas, tripitas o culebritas con masa, 

arcilla o p1astilina. 

- Uso abundante de goma o pegamento. 

- Deficiencias en la coordinación fina. 

- El uso del pincel es torpe aún. 

- Tiene predilección por lápices de crayola y las tijeras. 

Area Psicomotriz 

Coordinación Motriz Gruesa: 

Sube los escalones con un solo pie en cada escalón. 

Mantiene sin problemas su posición recta. 

- Puede saltar con los pies juntos. 

- Puede tener dificultad al descender las escaleras. 

- Puede dar vueltas cerradas, doblar esquinas y detener-

se bruscamente. 

- Puede pedalear en un triciolo, con ayuda y sin ayuda. 

- Movimientos lentos y pesados. 

- No tira bien la pelota. 

- Coordinación algo deficiente para recibir objetos que le 

son tirados a través del aire. 

- No puede abotonarse o abrocharse. 

- Camina de espaldas y de lado. 
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Salta escalones con los dos pies a la vez. 

- Mueve los brazos alternativamente. 

- Abre puertas. 

Se puede parar momentáneamente en un solo pie. 

- Intenta hacer el lazo de los zapatos, sin éxito. 

Coordinación Motriz fina: 

- Puede hacer torre de ocho a nueve cubos. 

- Imita casitas de bloques. 

- Copia círculos, imita cruces. 

- Arma cubos en equilibrio. 

Area de Juego 

- Realiza juego a solas, sedentari o y también paralelo. 

- El juego simbólico caracteriza esta edad, en el cual se 

imita primero a si mismo y luego a los demás. 

Representa papeles de la vida familiar en sus juegos, 

dramatizando muchas de las actividades de la vida dia­

ria. 

- Se inicia la noción de grupo, pero con la intervención 

del adulto. 

Canta mucho y es el autor de sus propias canciones. 

Empieza a ser cooperativo, a prestar los juguetes,a es­

perar su turno. 
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Dibuja y menciona fi guras simp les. 

- Se ríe mucho cuando juega. 

Area de desarrollo: Socio Emocional. 

Es agresivo, con períodos breves de estallidos emociona­

les: berrinches. 

- A veces, "envidia" los juguetes de los demás. 

- Puede tener sentimientos de ansiedad y celos. 

- Temores a la oscuridad y 10 que le es desconocido. 

- Es afectuoso con sus familiares y otros fuera del grupo 

de la familia. 

Le gusta agradar a los mayores, ansioso por cooperar. 

- Va solo al baño (control de de deponer y orinar), pero 

necesita ayuda con la ropa. 

- Come solo, sin regar los alimentos, puede usar tenedor. 

- Falta asegurar ciertos hábitos higiénicos mínimos. 

- Se interesa por los genitales, sabe su propio sexo. 

- Le gustan los juegos con agua y arena y la pintura de 

dedos. 

- Se interesa por libros de imágenes (animales y sus ca­

chorros) los cuales hojea respetando el orden de las pá­

ginas. 

- Le gusta oir cuentos, y pide se les repita muchas veces . 



- 78-

- Es menos ritualista o rí gido, muestra interés en conversar 

con otros. 

- No tiene conciendia del peligro. 

Puede sacar cosas de vasijas pequeñas. 

Se desviste con rapidez y se puede poner piezas sencillas 

de vestir como camisas, faldas, medias. pantalón. 

- Se lava y seca las manos. 

- Cierra y abre grifos de agua. 

- Puede halar la cadena del servicio. 

- Puede decir su nombre completo, su edad y nombrar a sus 

hermanos. 

B.- DEFINICION DE ESTIMULACION TEMPRANA 

Es posible definir el término estimu1ación temprana u­

tilizando tres enfoques : linguístico, histórico y técnico, 

para delimitarlo conceptualmente. 

Algunos autores utilizan indistintamente los adjetivos 

precoz y temprana, sin embargo, al remitirse a los térmi-­

nos originales en inglés, se observa que la traducción de 

temprana es lfEar1y", que significa "primitivo, del princi­

pio, avanzado, anticipado, temprano, ini:ial, adelantado". 

El adjetivo "Precoz l1 con su equivalente inglés "preco­

cious" tiene el siguiente significado: "dícese del fruto 
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temprano, prematuro. Díces e de l a p , rsona que en corta edad 

muestra alguna cualidad notable y también de e s ta misIT.a cua 

1idad". 

Corno los primeros trabaj os sobre estimula ción infantil 

fueron sobre su efecto en niños con limitaciones f ísicas o 

mentales y en los llamados de alto r :esgo, es decir con a1-

ta probabilidad de que las defic ienci a s le aparezcan más --

tarde, limitando su desarrollo posterior, se comenzó a uti­

lizar el término "precoz" y su uso Se generalizó. 

A continuación se presentan aleunas definiciciones, prQ 

dueto de trabajos y reuniones científicas. Algunas son de 

tipo generalista, otras son más específicas, alrededor de 

dos criterios básicos: 

a) entendida corno acciones encaminadas a niños normales, y 

b) para niños atipicos o con riesgo de serlo. 

Así tenernos que "por estimu1ación del niño me 
: nor de seis años se entiende las actividades que 

10 provean de la mayor cantidad de oportunidades 
de interacción efectiva conducentes a lograr su 
óptimo desarrollo integral", definición a la que 

arribó un grupo de expertos en estimulación tem­
prana .(26) 

Hernán Montenegro la define como "el conjunto -
de acciones tendientes a proporcionar al niño -­

las experiencias que éste necesita desde su naci 

(26) UNICEF. Informe de la Reunión de Expertos sobre Estimulación 
Precoz. Programa Centroamericano. Antigua Guatemala, 1977 . Pág.2 
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miento, para desarrollar al máximo su potencial"!27) 

esta estimulación abarca las áreas cognoscitiva, 

la adaptación emocional y social infantil. 

Para el Dr. Saady O. Bues.o, "estimulación precoz es 
una serie de estímulos tendientes a lograr un cre­
cimiento y desarrollo espontáneo, una total rea1i 

zación de las potencialidades del niño, enriquecer 

sus experiencias, su propia identidad para llevar 

al final a un ser independiente y sano o rehabili­
tado" ( 23 ) 

El mismo autor señala ya más concretamente que "la esti 

mu1ación precoz debe verse como estímulos diri gidos hacia -

los sentidos (visión, audición, olfato, gusto y tecto) del 

niño". (29) 

Salvo algunas modificaciones, que se plantean en la 

introducción del trabajo, se considera como la más c ompl~ 

ta la anterior definición. 

"En cuanto a los niños atípicos, el Dr. Hernán 
Montenegro, distinguido psiquiatra infantil de 

nacionalidad chilena, dice que "el término pre-

( 27) M:mtenegro, Hernán. Considerad ones Generales sobre Estimula­
ción Temprana. (Mimeografiado) Chile, S. F. Pág. 7 

(28) Bueso, S.A. Estimu1acián Precoz y Educación Pre-Esco1ar en Hon­
duras. (Mimeografiado) Trabajo presentado en la Reunión del Co­
mité de Expertos UNlCEF, Guatemala, Agosto .1977. 

(29) Bueso, S.A. Opus Cit. Pág. 

I s' o ) 
L 
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coz se justificaría c omo una intención de des­

tacar que la intervención debe hacerse antes -

que la alteración se agudic e más o antes de que 

aparezcan los signos de un daño eventual. " (30) 

Se habla también de " estimulación ecológica" para refe­

rirse a una estimulación que abarque t odas las necesidades 

del niño en relación a su medi o ambient e . 

Al extender este aspecto del trabajo se pretende dejar 

claramente establecido que la estimulación temprana no es 

un medio para acelerar la marturación neurofisioló gica del 

niño a despecho de las etapas normales de desarrollo infan 

til~ con la pretención de f ormar niños precoces o superio-

res a l o normal, idea que deforma el objetivo básico de es 

tas acciones. 

Por otro l a do , l a estimulación temprana por sí s ola no 

garantiza la seguridad de un desarrollo adecuado,si no exis 

ten las condicione s ambientales normales a que t odo niño -­

tiene derecho , así como la posterior educación y estímulos 

necesarios a medida que crece . 

Su importancia, en términos reales, está en su carácter 

preventivo y como asevera Montene gro "la relevancia del te-

(30) Montenegro, Hernán. Opus Cit. Pág. 8 
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ma de la estimu1ación temprana no solo radica en ser un poderQ 

so agente preventivo del retardo mental. Su significado más -

profundo está en constituir un elemento modelador de la persQ 

na1idad del ser humano y por ende de la sociedad" . (31 ) 

En cuyo caso, el considerarla dentro de los cambios -

estructurales, que en alguna medida pueden hacerse, se compa~ 

te la idea señalada en reunión científica promovida por la 

UNICEF, ya anteriormente mencionada, en e l sentido de que 

fi se trata de una gama de técnicas de asisten-

cia preventiva y educativa, que debe desarro-­

llar una política social, que favorezca el cre 

cimiento cultural de toda la población, espe-­

cialmente la mayoría de grandes necesidades e­
conómicas y sociales" (32) 

La estimu1ación temprana es una modalidad formativa, 

basada en métodos adecuados de crianza, tendientes a darle al 

niño pre-escolar las mejores oportunidades de desarrollarse 

y alcanzar la plenitud de sus capacidades físicas, intelectua 

les , y sociales . 

Las técnicas de estimu1ación precoz deben tener muy -

en cuenta la edad del niño y su nivel de desarrollo correspo~ 

diente, y son aplicables desde la unidad primaria social, que 

e s la familia, hasta 1as :comunidades y también por iniciati­

va de instituciones estatales y privadas. 

( 31 ) ~bntenegro, Hernán. Opus Cit. Pág. 19 
( 32 ) UNlCEF. Opus Cit . Pág. 2 
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C.- OBJETIVOS DE LA ESTIMULACION TEMPRANA 

Siguiendo el enfoque dual de estimulación para niños nor 

mal y para atípicos, los objetivos de estimulación temprana 

para los primeros se dan en estos términos: 

a) Desarrollar al máximo el potencial p sicológico, físico y 

social del niño. 

b) Fomentar el establecimiento de formas de crianza adecua­

dos en un ambiente dinámico que inspire seguridad, brin­

de afecto y motivación por aprender. 

c) Lograr un crecimiento y desarrollo normal biopsico social. 

cp)Estimular multisensorialmente al niño para favorecer su -

desarrollo. 

d) Inducir estímulos para que el aprendizaje infantil en el 

período pre-escolar se facilite, sea más real y sincréti 

co, más positivo. 

e) Dar la oportunidad al niño de desarrollar las habilidades 

las actitudes y las destrezas necesarias para su adecu~ 

da adaptación y desenvolvimiento en los años iniciales de 

escuela primaria. 

Estos objetivos, básicamente, también 10 son para la 

atención de los niños con problemas y además se persigue: 
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a) Permitir la identificación temprana de las deficiencias 

de los nifios con disfunciones, alteraciones o incapaci­

dades. 

b) Atenuar o invalidar deficiencias sensoriales, motoras 

o psicológicas que interfieran en el futuro desarrollo 

y adaptación infantil. 

c) Contrarrestar las consecuencias de dafio orgánico de ori 

gen genérico que sufra el nifio, por ejemplo mongolismo, 

parálisis cerebral y sus secuelas. 

d) Prevenir las dificultades neurólogicas o de otro tipo 

en los nifios calificados como de alto riesgo, ya sea de 

tipo ambiental (nifios de áreas cu1ruralmen"'te °-deprivadas); o 

biológico (factores etiológicos en el período prenatal, 

parinata1 o postnata1). 

e) Dar la oportunidad de que estos nifios puedan desarrolla~ 

se en forma tal y de acuerdo a sus capacidades que les 

permita adaptarse a su vida familiar y social. 

D.- AREAS QUE COMPRENDE UN PROGRAMA DE ESTIMULACION TEMPRANA 

Un programa de estimulación temprana debe fundamentar­

se en las necesidades de los nifios en edad pre-escolar a que 

va dirigido. Se debe considerar el ambiente socio-cultural 

de donde proviene el nifio, sus condiciones físicas y menta­

les y el grado de madurez y desarrollo. 
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En países, tales como Estados Unidos, los programas de es­

ta índole, han sido dirigidos principalmente a la prevención 

del retardo mental y a los trastornos del desarrollo. Por 

lo contrario, en América Latina, la preocupación debe diri 

girse además a los efectos de la deprivación social y psi­

cológica en los primeros años de vida de un gran porcenta­

je de la población infantil, para evitar el retardo ment a l 

de origen socio-cultural, que limita la salud mental de las 

personas, así como sus posibilidades de avanzar adecuada-­

mente en los diferentes niveles instrucciona1es del siste­

ma educativo y más tarde en los sectores productivos del -

país. 

En Chile, se realiza un Programa de Estimu1ación Pre­

coz para niños de nivel socio-económico bajo, entre O y 2 

años, a nivel de Plan Piloto. De esta manera, se ha intro­

ducido en el sistema asistencial del Servicio Nacional de 

Salud un programa preventivo en salud mental infantil. 

El Programa de Estimulación Precoz del Instituto Pana 

meño de Habilitación Especial atiende niños de O a 5 años, 

de los qUt se espera una alta probabilidad de deficiencias 

en las áreas sensoriales, motoras, físicas, intelectuales 

y psicológicas, como resultado de factores de alto riesgo, 

ya sea de tipo constitucional o ambiental. 
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En general, la estimulación temprana tiene sus bases en 

los objetivos de la educación pre-escolar, y en métodos ade­

cuados de crianza, como son: brindar oportunidades y activi 

dades para la estimulación multisensorial, la maduración ne~ 

romuscular, el desarrollo psicomotor y el desenvolvimiento 

de un criterio normativo, la identificación y adaptación so­

cial, o sea favorecer el crecimiento y el desarrollo normal 

e identificar cualquier indicador que se aparte de ellos. 

Para la estimulación multisensorial es necesario el p1~ 

neamiento y ejecución de actividades cuyos objetivos se cen­

tren en ejercicios de discriminación visual, visomotora, -­

auditivas, audiomotoras~ olfativas y kinestésicas. Se utili 

zan recursos tales como: pinturas, cine, televisión educati 

va, música, diapasones, objetos sonoros en general, etc., -

con actividades de educación y gimnasia física, expresi6n 

corporal, tareas creativas y rutinas. 

Para la maduración neuromuscular y la percepción se in 

cluyen además de las anteriores, actividades con objetivos 

relacionados con el desarrollo muscular y la coordinación 

motriz, para la estimulación audio y visomotoras, juegos 1i 

bres y organizados, juegos con aparatos, gimnasia, etc. 

Otra área importante es el desarrollo del lenguaje: ex 

presión verbal, lenguaje receptivo, lenguaje expresivo con 
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la utilización de relatos, conversaci6n, cantos, rimas, eje~ 

cicios de fonación y articulación. 

En el aspecto intelectual y de plasticidad psicológi-­

ca se incluye el dominio del esquema corporal, la educación 

perceptual, la organización especial, desarrollo de la fun­

ci6n simb6lica con juegos de atención, juegos sensoriales, 

de comparación, de discriminación, grupos de conversación, 

etc. 

En el área de socialización para satisfacer necesida-­

des de independencia y de relación con otros niños se apro­

vechan las relaciones con los otros niños y la relación con 

el medio ambiente, para lograr la adaptación infantil, a tr~ 

vés del juego, prácticas del hogar y actividades rutinarias. 

El desarrollo estético tendiente a estimular la libre 

expresión, la capacidad creadora, la expresión plástica, in 

cluye actividades tales como: dibujo libre, cantos y danzas, 

gimnasia rítmica, teatro infantil. 



SEGUNDA PARTE 



CAPITULO 111 

INVESTIGACION SOBRE EL NIVEL DE ESTIMULOS QUE SE 
OFRECEN EN UNA SALA CUNA DE SAN SALVADOR, PARA -
EL DESARROLLO INTEGRAL DEL NIÑO MENOR DE 2 AÑOS. 

El niño necesita en sus primeros años de vida, estímu­

los en cantidad, calidad y momento adecuado, pues de otra ma 

nera hay una alta posibllidad de que su desarrollo se vea afec 

tado. A este respecto se han efectuado estudios, especia1-

mente sobre la inteligencia, los cuales han ido evolucionan 

do, desde las ideas estrictamente genetistas, en donde la ~ 

herencia jugaba papel exclusivo y decisivo hasta las actua-

les que reconocen que la inteligencia esta íntimamente re1a 

cionada con los estímulos y factores ambientales. 

Los trabajos de C. Buh1er (1935) de la Escuela de Vie 

na, demuestran claramente que las conductas vulnerables y 

el escaso desarrollo biológico, psicológico y social infa~ 

ti1 se debían a la deprivaci6n psicológica ocasionada por 

factores ambientales. Otros trabajos al respecto son los -

de Ann Freud y Dorothy Bur1ingham. 

Los trabajos considerados corno clásicos en la litera 

tura sobre Estim~óntemprana son los denominados "los es 

tudios de Iowa" producidos por Harold Skee1s y sus co1abo-
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dores (1938) del Iowa Child Welfare Research Station, con­

juntamente con Skodak, Dye, Wellman, Williams y Updegraff. 

Ellos básicamente demos tratan que los niños retarda­

dos mentales al ser transferidos de orfanatos a ambientes 

positivos en cuanto a más efecto y variedad de estímulos, 

tenían una mejoría en su nivel intelectual. 

Están los trabajos de Newman y Col (1937), ampliamen­

te reconocidos, sobre los gemelos univetelinos, y cómo la 

diferente estimulación ambiental en que se criaron deter­

minaron coeficientes intelectuales distintos. 

Spitz (1945) médico: dedicó mucho esfuerzo investiga­

tivo al hospitalismo, y sobre la carencia afectiva en el 

primer año de vida, especialmente el papel decisivo que 

tiene la madre al respecto. 

También se pueden mencionar los estudios sobre los 

efectos negativos de la institucionalización temprana por 

W.Go1dfard (1943), los de Howel1s y Caying (1955); Bees y 

Obers (1950) y Rewis (1954). 

Con relación a las obras o textos más representati­

vos sobre los cuidados y atención infantil temprana se pu~ 

den mencionar, además del de Skee1 y colaboradores, el tex 

to clásico especializado de John Bm.¡lby titulado Maternal C~ 

re an Mental Hea1th"; además está el Inte1igence and Ex-
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pel:l enc e" (1961) de Hunt Mc Vicker J. el cual analiza tam­

bién~ l as teorías de Piage t . Otro es el trabajo de la Org~ 

r i zJ.ción Mundial de la Salud Pública (1962) "Deprivation of 

;'I¡8. ternal Car e " . el que contiene un análisis de los efectos 

:0 ~a dep rivfl ci6n. De Benjamín Bloem está el reconocido li 

'):- 0 91 3 t a~ili ty and Change in Human Characteristics". Riess 

man pa r a la misma época de los años sesenta, publica su 1i 

bro Il The Cultura1ly Deprived Child". 

Má s recientemente~ está la importante obra de T.D. 

C¿'jo ssem (1976), titulada " Intervention Strategies for High 

r,i sk Infants and Young Children" . 

La s conclusiones más notables a las que llegan estos 

Bstudi os y trabajos de investigaci6n son las siguientes: 

- La institucionalizaci6n temprana puede causar un efecto 

nega tivo perdurable en el desarrollo de la inteligencia 

y l a personalidad del niño. 

El niño en sus dos primeros años de vida necesita de una 

a tm6sfera afectiva cálida en la cual desarrollarse, con­

juntamente con 3 unión estable con la madre o la perso­

na que la sustituya (figura maternal). 

- La ausencia de una interacción adecuada con la madre puede 

producir trastornos mentales severos y a veces irreversi 

bIes. 
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Aun los niños que viven con su madre biológica pueden no 

recibir un cuidado maternal adecuado. 

- Tantos l os niños criados en orfanatos o asilos como los 

de familias pertenecientes a los estratos socio-económi 

cos más bajos son afectados por la deprivación psicoló­

gica. 

- Muchos de los estudios permitieron devolve r la confian­

za perdida a las instituciones de atención infantil. 

- La estimu1ación temprana es utilizada como un medio para 

prevenir el retardo mental, siendo de tipo remedia1 y com 

pensatorio para los deficits de desarrollo de origen bio 

lógico y genético. 

Otros estudiosos que están dedicando granges esfuer­

zos y años de trabajo de investigación sobre la interacción 

madre-hijo, y merecen destacarse son el Dr. T. Berry Brazel 

ton de la Escuela de Medicina de Harvard, quien desarrolló 

la Escla Brazelton de Evaluación Conductua1 Neonatal y ha 

publicado una extensa cantidad de trabajos científicos; la 

Dra. Mary Ann Newcomb cnn trabajos sobre el equipo para es 

timular al infante, un programa de estimulación y otros; 

las Doctoras Betty Caldwell y Frances D. Horowitz han he-­

cho estudios sobre el desarroll o y evaluación del recién 

nacido. 
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Una de l a s críticas que se le hacen a los programas 

de estimulación temprana , en nuestros países es su f a lta 

de adaptación a l a s cond iciones r eales existentes ce l os 

ambiente s en donde l o s niños se desenvuelven y a las nece 

sidades de éstos, y por ot r o l ado si b ien no s e c onside ra 

una crítica , se puede s eñalar que los existentes surgieron 

en su mayoría , para atender niños con problema s o c on a l­

to ries go de sufrirlos, c on el p ropósito de rehab ilitarlos. 

El otro criterio de considerar la e stimul a ción tem­

prana como un medi o para desarrollar en forma integral al 

niño y prevenir posibles daños a su personalidad, s obre -

t odo en países como l os nuestros en donde existe un ries go 

de daño emocional y de retardo mental de origen s ociocul­

tural , exige que se realicen investi gaci ones sobre l os va­

l ore s y prácticas de crianza en los diferentes sectores de 

la población, sobre las edades más adecuadas para iniciar 

la e stimul ación en poblaciones urbanas, rura les y margina­

das; para conocer qué tipo de interacción madr e -hij o exis­

ten en l os diferentes sectores . cuáles son l os juegos, ri­

mas infantiles más r ep resentativas usado s en el med i o; co­

nocer s obre l os hábitos de destete y alimentación infantil 

en l os grupos de l a población; qué clase de estimulación 

reciben los niños en los centros de atención pre- e scolar , etc. 
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Al respecto, hay algunos trabajos, tales como: un estu­

dio sobre hábitos de destete y ablactación del niño dcni~~_ ­

cano por el Dr. Roberto Alvarez Franco y otros, present~do 

en Reunión científica de Pediatría {área del Caribe) en 

1974, cuyos resultados aparecen en la Revista Boletín del 

Instituto Interamericano del Niño, de junio de 1975. 

En Costa Rica, el Ministerio de Salud, a través del 

Departamento de Salud Mental, desarrolla una investigación 

sobre estimulación del Desarrollo Integral (EDIN), sobre -

los valores, creencias y actitudes de las primigestas en re 

laci6n al embarazo, al parto y a la crianza del recién naci 

do. Entre otras, ésta investigación pretende conocer las 

creencias y prácticas que se relacionan con el embarazo y 

el parto, conocer las distintas técnicas de crianza del re­

cién nacido y los valores que las fundamentan. Corno objeti­

vo final el EDIN pretende confirmar la hipótesis de que me­

diante una instrucción adecuada sobre el parto psicoprofi-­

láctico se logra una actitud más positiva por parte de la mo 

jer para facilitar el alumbramiento y prevenir las lesiones 

cerebrales y otros problemas perinatales, y a través de una 

estimu1aci6n adecuada se obtendrá un enriquecimiento del am 

biente donde se desenvuelve el niño, permitiendo un desarro 

110 integral. 
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Este proyecto utiliza un dis eño experimental con va ri as 

etapas a cumplir. Además de l a s ent r evista s~ s e p l aneó un -

programa de estimu1ación p r e coz~ que incluye var i a s f a s e s : 

embarazo y crianza del niño de O a 6 años . 

Las técnica s e instrumentos de investigaci ón utiliz a ­

da s en estos estudios fueron ent r evistas , cue sti onarios ~ -­

consulta bibli ográfica o documental, estadística s vita 1 e s ~ 

observaciones s y se utilizan auxili a r e s tales como g rabad~ 

ras ~ video tape, cámaras de Ge s e11 , etc. 

Las estadísticas vitales, e specíficamente l a s t a s a s 

de mortalidad infantil y perinata1 s on l os más ind i cados y 

confiables para establecer e l nive l de asistencia y preven ­

ción que se ofrece al niño de s de su concepción hasta e l pri 

mer año de vi da . 

En cuanto a la observación ~ Braz e1ton (1970) ha tra­

bajado en la observación de la interacción ca r a a ca ra de 

madre-hij o~ dando aportes sustancial e s en l a evalua ción de l 

desarrollo temprano. La técnica de observación utilizada y 

desarrollada por Braze1ton permite conocer el nivel de r e ­

ciprocidad precoz materno infantil ~ estudiar y comprender -

a sí la interacción cara a cara , pues c omo él mismo dice: 



- 96 -

"es precisamente, a través de un sist ema pre­

c oz de interacción afe ctiva que el de sarrollo 

de la i dentificación del infante con su cultura, 

su familia y otros individuo s se nutrirá y fun­

damentará". (33) 

Para las rep e tidas observaciones ce las doce parej a3 

de infantes y madres, durant e los cinco primeros meses de 

vida de los bebés, Brazelton utilizó un equipo de filmac ión 

para vide o tapes . (dos cámaras , una enfocando al infante y 

la otra a la madre) y un cronómetro d i gital . 

Las observaciones sistemática s de la interacción nor-

mal entre el niño y la madre o su subtituta permite llega r 

a las si guientes conclusiones: 

La interacción es un sistema mutuamente regulado con una 

realimentación que fluye entre ambos, en don de e l niño -

se muestra auto regulado e intencional en sus primeras in 

teracciones con su ambiente . 

- Desde muy temprana edad el infante entra activamente e n 

interacción . 

- La interacción cara a cara requiere mayor utilización de 

la habilidad comunicativa . 

(33) Brazelton, Berry T. y otros. Interacción Infant e - Pro 
genitoras. ( Mimeo grafiado ) Traducción po r Wil1iam El~ 
vert Campo Romero. A.S.P. Amsterdan 1975. 
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La técnica de observaci6n es eficiente para estudiar 

las conductas infantiles, constituyendo una fuente de dat os 

importantes para conocer y eva luar la conducta ce los niños, 

su interacción con los adultos con otros niños, ~ en gene­

ral con el medio ambiente. Estas observaciones deben ajus­

tarse a criterios científicos que hagan válidos sus resul­

tados. 

En el campo de la estimu1aci6n temprana es una técni­

ca muy usada y que ha dado buenos resultados; así para el es 

tudio del recién nacido, se hace un examen en base a escalas 

de puntuación ~ por ejemplo» la Escala de Evaluación Conduc­

tua1 Neonatal de Braze1ton, básicamente se usa para puntear 

conductas de interacción, o sea puntea las posibles respue~ 

tas del niño con respecto a su medio. Este instrumento eva= 

lúa al niño recién nacido normal, y se ha ido desarrollan 

do a través de vari os años, incluyendo estudios comparati­

vos de niños de diferentes culturas. 

La observación también es utilizada con un enfoque -

pedagógico para evaluar el logro de l o s objetivos educacio­

nales en los jardines de infancia y los centros de educación 

parvularia. Sin embargo, este tipo de observación, no inte­

resa para los fines de este trabajo. 



- 98 -

Ribbes (1977) proporciona a lgunos datos de un proyecto 

xperimental con niños de tres 9 cuatro y cinco años de una 

guarder í a de la ciudad de M€xico~ sobre la interacci6n ma-

estra-niño, en el cual se utiliz6 la observaci6n t€cnica del , 
camp o experimental del comportamiento para de scribir y eva-

luar l a conducta e introducir elementos para modificar con-

uucta s . 

Sin embargo, los da tos reco gi do s con an terioridad so-

bre las acciones institucionales de atenci6n al niño salva 

do reño permitieron determinar una serie de condiciones se-

ñaladas en l a primera parte. Específicamente, se desprende 

que no hay programas sistemáticos o intencionales de estimu 

laci6n temprana en las guarderías y centros de a tenci6n de 

la niñez en edad pre - escolar de O a 3 años. Estaausencia no 

implica que los niños no reciben aleún tipo de cuidado o de 

a tención. Interesa pues, conocer cuál es el nivel intencio-

nal de esa atención,qué tipo de interacción tiene el niño 

con las personas que lo atienden en los centros infantiles, 

pues no se debe ignorar que en la estimulaci6n temprana más 

que el uso de t€cnicas y juguetes caros y sofisticado s, ju~ 

ga papel importante la persona o las personas que cuidan --

de l niño. 
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A. - PLAN DE I NVESTIGPCION 

La invest i gación que realizó a este respecto , partió 

del supuesto básico de que l a s ac t ividades de estimulación 

temprana en una guardería de San Salvador, por no ser pla ­

neadas y or ganizada s sistemáticamente, o con un fin inten­

ci oaal, no tienen un nivel suficiente para asegurar un 

e fecto durade r o y de cisivo en el desarrollo infantil. 

Objetivos generales: 

a ) Apl icar técnicas de ob servación sistemática en un ambien 

te dinámico de interacción psico -s ocial en una sala cu 

na con niños de 6 meses o do s año s en l a ciudad de San 

Salvador. 

b) Sustentar por medio de un conta cto real con la situa-­

ción de a t ención infantil, la ne cesidad de programas de 

.estimulación temprana a niños normal es que permane cen en 

una institución, mientras sus madre s trabajan . 

c) Conocer el grado de aceptación y la posibilidad "técni 

ca" del recurso humano con que cuenta l a institución 

para aplicar este tipo de programa. 

Objetivos Específicos: 

a) Conocer el nivel de adecuación cuantitativa y cualita­

tiva de las actividades de estirnulación que se dan a l os niños . 
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b) Detectar las condiciones físicas y material e s del esta­

blecimiento de atención infantil . 

c) Adquirir una i dea más real de l tipo de necesi dades in-­

fantiles que son satisfechos en la s a la cuna 1 Y las no 

satisfechas en la actuali dad . 

d) Obtener información de primera mano que dé respuesta a 

los siguientes interroglliltes~ 

- Qué aspectos pueden considera rse como categorías pa­

ra evaluar en una escala de observación la interac-­

ción niñera-niño en la guar dería? 

- Hasta qué punto son adecuados y suficientes los estí­

mulos que reciben los niños po r parte del ambiente y 

las personas? 

Cuál es el comportamiento general de la niñera en cuan­

to a la atención del niño? 

- Qué aspe ctos convendría proponer en un programa de e~ 

timulación precoz para niños con característica s i gu~ 

les o parecidas a los de la s a la cuna? 

Metas: 

a) Completar un período de observaciones inespecíficas y -

por aproximaciones sucesivas elaborar un instrumento 

útil para el re gistro ohservacional. 
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b ) Elaborar un instrumento técnico de observación sistemá­

tica aplicable en una sala cuna con niños de O a 2 años. 

c) Realizar observacion es de la interacción niñera-niño j -

con el instrumento di señado , durante un pe ríodo de la 

mañana y otro por l a t a r de . 

Antes de continuar c on la descripción del método utili 

zado , es preciso dar algunos datos generales acerca de la 

ubicación y condiciones físicas del lugar de l a investig~ 

ción, l a Sal a Cuna Externa de San Salvador, dependiente 

del Consej o Salvadoreño de Menores. 

Para ob tener l a información s e utilizó una guía para 

constatar las condiciones físicas y materiales ¿e l amb ien 

te que rodean al niño, en sus dos aspectos fundamentales : 

espaci o físico y el equipamiento y los mat eriales de jue­

go y educativos. 

La Sa l a Cuna está ubicada en un edificio que da ta de l 

afio 1931 , en el centro de la ciudad de San Salvado r , sin 

embargo el ambiente no está saturado de estímulos ina­

decuados como ruido, aglomeración j etc., en r eali dad, es 

relativamente tranquilo. 

La administración del centro está a ca rgo de las Her­

manas de l a Caridad. La pob l ación infantil total atendida 
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era de 288 niños entre las edades de seis meses a seis a­

ños . De dIos S2 niños corresp onden a l a sección de tiernos 9 

(infantes de 6 meses a 2 años)~ a tendidos por cinco niñe-­

ras, que también cumplen funciones de s e r vi cio y de aseo. 

La casi totalidad de los niños que asisten a esta --

guardería son hijos de vendedoras ambulantes, empleadas d~ 

mésticas y del mercado y algunos de empleado s de fábrica, 

con una sola excepción, cuya madre es empleada de un Mini~ 

terio; provienen de diferentes puntos de la ciudad de San 

Salvador y alrededores. 

Una de las razones para escoger esta sala cuna para­

realizar la investigaci6n fue el mayor número de menores de 

dos años que atiende y por ser dependiente del Consejo Sal 

vadoreño de Menores, entidad que tiene entre una de sus me 

tas la organizaci6n de Programas de estimulaci6n t emprana, 

se asegura al menos su colaboración y estímulo , y por otro 

lado su cobertura nacional, es otro elemento que se tuvo -

en cuenta . 

Además, la otra sala cuna, ubicada en la ciudad de -

Santa Tecla, Departamento de La Libertad, aunque trabaja 

las 24 horas del día, con mayor personal y mejores condi­

ciones física~, tiene la característica de atender mayori 

tariamente niños con problemas severos de desnutrici6n, 
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enfermedades parasitarias e infecto contagiosas, problemas 

pulmonares, niños abandonados, maltratados física y menta! 

mente, con secuelas de riesgos ambientales y deprivación 

psicológica y socio-cultural. 

En cuanto a la organización de la Sala Cuna Externa, 

el horario de atención es de 6.30 a.m. a 4.30 p.m. Las ac­

tividades diarias en la sección maternal o de tiernos se -

desglosa de la siguiente forma, por supuesto, con cierto 

grado de flexibilidad, adaptada a las edades y necesidades 

de los niños: 

6.30 a.m. - 7.30 a.m.: entrada (saludo) toman la 

leche y pasan al inodoro. 

8.00 a.ID. 

8.30 a.m. 

9.00 a.ID. 

9.30 a.m. 

9.45 a . m. 

10.10 a.m. 

11. 45 a.m. 
12.00 a.m. 

Baño y vestido 

Salen al patio, se les dá el pan 

Se les administra las vitaminas y las 

pastillas de fluor y medicinas para 

las cas es que 10 ameriten. 

Limpieza de la cara y las manos 

Almuerzo 

Siesta 

Leche para los más tiernos 

Pasan al inodoro. 



1.20 p.m. 

2.15 p.m. 

3.00 p.m. 
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Refrigerio y recreo hasta las 2.15 p.m. 

Pasan al comedor para limpiarlos y dar­

les la cena. 

Se les cambia de ropa para irse a sus ca 

sas, pero antes van al inodoro. 

4.00 a 4.30 p.m. Salida. 

El edificio es de tipo mixto; en cuanto al arreglo fun 

cional del local, posee una sala dormitorio, úna cocina, un 

cuarto de baño, un espacio para inodoros junto a los lava­

deros, un comedor y un patio central. Este arreglo propicia 

las actividades de aprendizaje en forma intermedia, y el es 

pacio de las habitaciones, especialmente del comedor, del -

dormitorio y de los inodoros es insuficiente. El espacio al 

aire libre sí es adecuado y tiene un acceso fácil a él. 

El material y equipo es de distribución fija, aunque 

las cunas son desplazadas algunas veces. Los materiales de 

juego son de buena calidad, pero pocos, ellos son manipula 

dos por los niños en forma directa, siendo la niñera quien 

controla su uso y distribución. En general, el efecto del 

ambiente es grato y ordenado. 

Los niños reciben servicios de Salud, Nutrición, Odon 

tología. 
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Se observaron las diferentes actividades diarias que 

realizan los niños, desde el momento de la entrada hasta 

que salen (recibo, baño, cambio de ropa, desayuno, rutina 

de inodoros, refri gerio matutino, toma de medicina, comi ­

das, siesta, juegos, despedida). 

B- METODO 

La observación sistemática no participante de tipo o­

perativo con registro por intervalos en un ambiente formal 

natural, no muy estructurado de la sección maternal. El re 

gistro por intervalo consiste en que cada sesión de obser­

vación fue dividido en períodos idénticos de tiempo, o sea 

los intervalos, y durante ellos se hace el re gistro de l a 

ocurrencia de la conducta de la niñera con respecto al ni 

ño. 

Se dice que es un ambiente no muy estructurado por -­

que los niños están sometidos a di ferentes estímulos, con 

cierto apego a un horario patrón diario de actividades; no 

son sistematizados o estructurados en un programa. 

Los niños obviamente no conocían el por qué de la ob­

servación y las niñeras tenían una información básica del 

trabajo que se estaba realizando, se les dijo que eran l os 
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niños el motivo de las observaciones, de manera que la pr~ 

sencia del observador, no se constituyó en un estímulo in­

fluyente que var1ara las acciones naturales, tal y como -­

siempre se daban. 

Para hacer las observaciones se definieron las vari a ­

bles o aspectos a observar en términos de conducta. El ú­

niverso de conductas observadas fue relativamente p equeño~ 

si se considera que sólo fueron : Consideración, Lenguaj e 

y Estimulación Perceptual que brinda la niñera al infante, 

pero grande en la medida que se refieren a variables con­

formadas por un complejo conjunto de actividades y conduc 

tas interrelacionadas. 

Las unidades de observación para consideración fueron : 

Colocación, Manipulación y Contacto Afectuoso; para Len­

guaje, Habla y Estimula a hablar, y para Estimulación Per 

ceptual : Estímulo Sensorio-motor, Coordinación Motriz y 

Adaptación Espacio temporal. 

Para seleccionar la modalidad de observación que se -

usaría fue necesario tomar en cuenta el número de niños, 

el número de niñeras, la organización de su trabajo,tan­

to de atención al infante, como de aseo y servicio; las 

actividades de los niños en las diferentes horas del día, 

la disposición física del local. La decisión no fue fácil, 
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pero finalmente se eligió una co!~inación de muestreo de 

acontecimientos y muestreo de tiempo. El primero porque 

se estudiaron las conductas seleccionadas por observación 

de acontecimientos, como son las interacciones entre ni­

ñeras y niños en las diferentes actividades diarias y el 

segundo porque se utilizó un registro por muestreo tempo 

ra1 instantáneo o "flash" de intervalos de observación 

. de un minuto (60 segundos), dividido a su vez en 30 se-­

gundos y 30 segundos, con observación, sin registrar, en 

los primeros 5 segundos, y el registro de ocurrencia de 

la conducta en cada categoría del instrumento u hoja de 

registro en los 25 segundos respectivos restantes. Resul­

tando un total de 120 observaciones por una hora de se-­

si6n y un total de 240 observaciones en un día, por esp~ 

cio de cinco días, para totalizar 1.200. 

Esta selección metodológica no fue al azar, pues se 

hicieron varios intentos de registro de 10 observado, por 

muestreo de las actividades de las niñeras con respecto 

a los infantes en diferentes momentos, y surgían diversos 

problemas metodológicos, pues no se ajustaban al ambiente 

y las condiciones particulares de los sujetos estudiados 

y el ambiente circundante. 
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Ini cialmente se observó una niñera po r espacio de 2 mi­

nutos~ registrando lo que hacía en e l instrumento ideado pa­

ra tal fin que más adelante se describe, terminado el inter­

valo, se pasaba a la o tra~ y así sucesivamente. Luego s e re­

dujo a un minuto de observación, con 50 segundos de re gi st ro 

y 10 segundos para rev isar. Ninguno de los dos fueron sufi ­

cientemente válidos y no medí an lo que deseaba medirse con ­

frontándose problemas tales corno, el número variable de ni­

ñeras que un momento dado estaba en interacción con el niño, 

la asistencia de un grupo de voluntarias que ayudaban en el 

trabajo, es de cir eran los mismos niños, pero no siempre 

las mismas niñeras y el lugar variaba. 

Decididamente, la técnica de observación con el mues­

treo tipo II flash" fue adecuado porque se trataba de conduc 

t eS interpersonales compuestas a su vez de otras conduc ta s 

q e sucedían en períodos determinados de tiempo, sigu i endo 

l as actividades de rutina, de comida y juego de los niños. 

1- Sujetos : 

El grupo formado por 5 niñeras y 52 niños (24 varones 

y 28 niñas) de la sección maternal de la Sala Cuna Externa 

de San Salvador , las edades de los infantes van de los seis 

meses a los dos años. 
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Las ni fiera s son cinco muj e r e s adultas, de ap ariencia r ' -J O 

na y ag radable ; dos tienen 36 años, una 34 años, una de 25 

años y una de 56 años (rea l izaba mayoritari amente activida des 

de as eo y de s e rvicio). El nive l más alto de escolaridad es 

de noveno gr ado y el más ba j o de se gundo grado de primar ia. 

Los niños no sufren enfermedades crónicas ni se les ha 

de tecta do algún deficits físico o mental, a excepción de 

uno de los infantes con problemas de locomoción. 

Hay 1 reli giosa que dirige y supervisa el trabajo y ac 

tividades de las niñeras y de los niños. 

2 . - Instrumento 

Al seleccionar el método de observación como medio pa -

r a obtener los datos necesarios que requería l a investigación 

s e hacía necesario la utilización de un instrumento útil pa -

r a re gistra r 10 observado y que permitiera la guía y el con 

tro1 ade cuado. 

La construcción de este instrumento, del cual no se t~ 

nía una referencia concreta de una experiencia similar, r e -

quirió de una serie de pasos previos, a saber : 

1- Realización de una visita tipo general, inespecífica, sin 

ningún tipo de hoja de registro. 
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2. Observación de las actividades diarias en un período de 

la mañana y otra en la tarde, utilizando como guía una 

Escala del Perfil Materno o de la niñera elaborado por 

Newcomb (Anexo No . ), utilizando una grabadora para 

describir todo lo que ocurría en cuanto a interacción 

niñera-niño. 

3- Una vez hecha la observación, se escuchó la grabación, 

para marcar en la Escala las conductas observadas, de 

tal manera que fueron determinadas las conductas de al 

ta y baja tasa. Las primeras fueron lenguaje, consider~ 

ción y actitudes pasivas y de observación o "vigilancia"; 

las segundas : estimulación perceptual, contacto visual, 

carici a s . 

4- Elaboración de un instrumento tentativo para el regis­

tro de 10 observado, con las siguientes variables : 

Consideración : colocación, manipulación, contacto afee 

tuoso y afecto. 

Lenguaje : Habla y estimula a hablar. 

Estimulación perceptual: estímulo sensorio-motor ; Coor­

dinación Motriz y Adaptación Espacio Tem 

poral. 

Con la calificación de Adecua do (A), Inadecuado (1), No 

lo hizo habiendo oportunidad (NH) y No hubo oportunidad(NO) . 
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5- Este instrumento inicial sufri6 varias modificaciones 

a medida que las observaciones continuaron, pues esta 

ba en periodo de prueba . 

6- Se introdujeron modificaciones en su presentaci6n, en 
)! 

sus inicios se utiliz6 una hoja de papel bond de 8 1/2 
u 

x 13. Se e1igi6 una presentación ~en tiras de papel de 

. 8 cms. x 22 cms., lo que permiti6 una agilización del 

proceso de observación y registro. Además se fundieron 

las categorías de contacto afectuoso y afecto bajo una 

sola. (Ver Anexos Nos.S y 6). También se hizo una tira guía 

con cartulina para delimitar el intervalo y el sujeto 

observado. 

Estas actividades permitieron ajustar el instrumento, 

de tal forma que cumpliera el requisito de sensibilidad, 

es decir que fuera capaz de reflejar con precisión los -

cambios de conductas que operan en el tiempo. 

Por otra parte, el requisito de validez, se obtuvo por 

medio de las definiciones operacionales, tanto de las ca­

tegorías generales como específicas a observar y las cate 

gorías de medida. 

IBT ... IOTECA CE:.'iI r RAL 
urH'I-RSln",o uE EL SA._VADOR 
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Consideración : 

Todas las secciones de man i pulación y de atenci6n s con­

tacto afectuoso y cambio de posi c ión del n iño para s u como 

didad y libertad de movimiento y l a exploración infan t il. 

Colocación : 

Ponerlo en posición adecuada que permita la i nteracción 

del niño con su ambiente, el contacto cara a cara con el 

adulto y la relación con otros niños para el jue go y para 

desenvolverse adecuadamente en actividades diaria s. 

Adecuado: 

ponerlo en posición cómoda al comer, sentarse, al so~ 

tenerlo, al cargarlo para que explore el ambiente. Qui­

tarlo de situaciones y de lugares que entrañen algún ti­

po de peligro o riesgo. 

Inadecuado: 

Ponerlo de cualquier manera, al sentarlo, cargarlo ; 

recostarlo, sin importar su comodidad, ni su nivel de de 

sarrollo motriz. 

No 10 hizo: 

No le ayuda a tomar una posición correcta, ni cómoda. 
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Manipulación: 

Acciones sobre el cuerpo del niño, con las manos, mover 

extremidades del niño al cambiarlo de pañal, arreglar su -

ropa, voltearlo, haciendo intencionalmente movimientos de 

estimulación. 

Adecuado : 

Mover al niño con cuidado, en forma natural, traccio--

nar adecuadamente sus extremidades, tronco, cabeza, de 

acuerdo a su nivel de desarrollo, y a la necesidad del mo-

mento. 

Inadecuado: 

Jalarlo o tirar de él sin cuidado, y con premura, sin 

tener en cuenta su necesidad. 

No 10 hizo: . , 

No accienar sobre el cuerpo del niño. 

Contacto Afectuoso: 

Tocar la cabeza, guiñar ojos, frotar el cuerpo del --

niño, mecerlo en brazos, mostrarle agrado, acariciarlo, 

llevarlo de la mano, acercársele cuando llora, levantarlo 

en brazos. 
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~aecuado: 

Tocar~ acariciar al niño con gusto, darle palmadas a­

fectuosas~ establecer con tac to vi sua1 9 sonreírle, cons o-­

larlo cuando llora o se cae . 

Inadecuado : 

Pegarle, tirar bruscamente de él, dirigirle miradas 

muy dur a s~ pellizcarlo. 

No lo hizo : 

Desaprovechar las oportunidades de establecer contac­

to afectuoso. 

LENGUAJE : 

Hablar : 

Hablarle al niño cerca o de lejos, arrullarlo, llama r 

10 por su nombre, balcucearle, conversación. 

Estimula a Hablar: 

Preguntarle algo, imitar lenguaje del niño, hacerle 

gestos de atención y de cuestionamiento con ojos y manos . 

Adecuado : 

Tono adecuado a la necesidad y situa ción del niño~ cui 

dando la pronunciación. 
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Inadecuado : 

Gritos 9 no expresar gestos, decirle groseria s, habl ar­

l e aniñado y con palabras ma l dichas. 

No 10 hizo : 

No hablarle, ignorar cuando el niño hace que le hab_ ~ 

o pregunta algo. 

ESTIMULACTON PERCEPTUAL 

Las acciones que inciten al desarrollo de la percep ­

ción infantil : 

- Estimulación sensorial motora : 

Presentar algan estimulo visual o auditivo (golpes, j~ 

guetes) para que el niño reaccione. Celebrar cua~do el n i ­

ño discrimina los estímulos. Rayar, percepción de tex turas . 

- Coordinación Motriz: 

Dar oportunidad consciente al niño para que utilice - ­

sus manos, dedos para agarrar cosas, objetos o juguetes . 

Para que camine, gatee, se agarre de las paredes y mueb18s . 

Hacerle ejercicios motores para mejorar su coordinación -

en el uso de las manos y dedos y la locomoción. Permit i r 

el uso de los rnasculos. 
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Adaptación espacio temporal : 

Relaciones espaciales (le da cosas o permite que 10 -

alcance) ; le da oportunida d de que resuelva sus problemas 

de equilibrio, utilizando la coordinaci6n fina y gruesa -

para resolver problemas y obtener conceptos de los objetos 

en el espacio. 

Adecuado : 

Estímulo conciente para que el niño reaccione, en el 

momento que se presente la oportunidad, de acuerdo a la -

edad y a la necesidad del niño. 

Inadecuado : 

Estimulos bruscos, sobre estimulaci6n, sin propósitos 

definidos. 

No lo hizo : 

Desaprovechar las oportunidades informales que se le 

presentan o en la hora del juego. 

Las observaciones fueron realizadas por una sola per­

sona de acuerdo a Galtung, "los datos siempre son válidos 

en algún contexto con referencia a alguna dimensi6n laten 

te" (34) por ello se decidi6 confiar en el cri terio intra 

(34) Gal tung, Johan. Teoría y Métodos de Investigación Social. 
Tomo 1. Ediciones Previas. Editorial Universitaria. 1., 

Buenos Aires. Pág.2l. 
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subjetivo, avalado por años de experiencia y de especiali­

zación del observador para hacer repetidas observaciones de 

la interacción niñera-niño y encontrar asi datos constante s 

y confiables. 

3.- Procedimiento 

Una vez elaborado el instrumento de re gi stro de obser ­

vación se procedió a hacer las observaciones definitivas, 

con auxilio siempre de un cronómetro. 

1) Observación sin registrar por espacio de 5 s egun--

dos iniciales ; si la niñera emite una de las conductas de 

interés se colocó un punto en la casilla correspondiente 

en los 2S segundos restantes de los 30 segundos. Luego s e 

seguía el mismo procedimiento en los otros 30 segundos has 

ta completar el minuto. 

Se dió ese margen para poder marcar cada una de las --

categorías y ubicarlas en 1, A, NH Sólo hay posibili 

dad de marcar una vez cada categoría evaluativa dentro de 

cada variable. 

2) Como no era posible observar en las mismas condicio 

nes siempre en cuanto a número de niñeras, actividades, nú 

mero de niños, se decidió escoger una hora en la mañana de 
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8. 45 a 9. 45 a.m., que permite observar cuando los niños 

salen al patio y permanecen en él para recibir su refri­

gerio, juegan un r a to, luego toman las medicinas y se 

alcanza a ver cuando están en el comedor, r ecibir las me 

dicinas y cOliler. Por la tarde las ob servaciones fueron -

de 2 a 3 p.m. cuando están en hora de recreo y utilizan 

juguetes didácticos, atendidos por las niñeras en número 

variable y un rato en moment os de comer. 

3) Cada sesión de observación de 60 minutos~ dió co­

mo resultado 120 observaciones, con interva los de 1 minu­

to dividido a su vez en dos (30 segundos cada vez) . 

4) Los datos de cada período de observación, dos dia­

rios, fueron vertidos, una vez ordenados y tabulados, en 

ocho gráficas lineales, representando numéricamente, los 

porcentajes de ocurrencia de las categorías, colocación, 

manipulación, contacto afectuoso, habla, estimula a hablar, 

estimulación sensori o motora, coordinación motriz, y adap­

tación espacio temporal, según la clasificación adecuado 

(A), inadecuado (1), No 10 hizo (NH). 

5) Para obtener los porcentajes correspondientes se ~ 

tabularon las frecuencias de ocurrencia de cada c onducta, 
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dentro de las clasificaciones A, 1 Y NH. Este t otal de -

frecuencias se dividió entre el t otal de las posibilida­

des de ocurrencia en c ada sesión (120) y se multiplicó 

por 100. Por ejempl o , colocación adecuada en la primera 

sesión (matutina) tenía 34 frecuencias: 

34/120 x 100 = 0.2833 x 100 = 28.33 % 

6) Dichas gráficas presentan el comportamiento de l os 

fenómenos sometidos a observación en el período estableci­

do. En la coordenada x aparecen las sesi0nes de observa-­

ción, tomando los números impares (1, 3, 5, 7 Y 9) para la 

sesión matutina, y los números pares para la vespertina 

(2, 4, 6, 8 Y 10). 

En la c oordenada y se presentan l os porcentajes de ocu 

rrencia. 

7) Los resultados fuer on analizados más adelante para 

llegar a conclusiones válidas que permitieron proponer al 

gunas alternativas de acción. 

C.- RESULTADOS Y DATOS RECOGIDOS 

Los datos, una vez ordenados y tabulados, se presentan 

en diez cuadros resumen correspondientes a los cinco días 



120 

de observación con dos sesiones de observación, sesión ma­

tutina Ca), sesi ón vespertina eb). 

A partir de l os cuadros se elaborar on ocho gráficas li 

ne a les , descrit a s en el procedimiento , para tener una idea 

más clara del comportamiento de las c onductas observadas. 
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Cuadro No.l-a 

CUADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES POR CLASIFI­
CACiON: ADECUADO, INADECUADO Y NO LO HIZO, SEGUN CA-­
TEGORIAS CONSIDERACION, LENGUAJE y ESTIMULACION PER-­
CEPTUAL A NOVIEMBRE DE 1978 

ICatego­
[rías Clasificación 

ADECUAID 
Frecuencia 

lNAIEUAro 
% Frecuencia % 

1\TQ LO HI ZO 
Frecuencia 

I <U I 
: rCj s::; 
! 'g~~~ . 
. . t) 

ro u¡... 

Colocación 
Manipulación 
Contacto Mec­
tuoso 

, Habla 

Estimula a 
hablar 

Sensorio mo­
tora 

Coordinación 
tllOtriz 

AGaptación es­
pacio temporal 

34 
22 

25 

38 

6 

45 

33 

9 

28.3 
18.3 

21.0 

32.0 

5.0 

37.0 

27.5 

7.0 

Cuadro No. l-b 

11 
11 

O 

3 

1 

8 

17 

2 

9. 2 
9.2 

o 

2 

0.8 

7.0 

14.2 

2.0 

75 
87 

95 

79 

113 

67 

70 

109 

CUADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES PORCLASI-
FICACION: ADECUADO, INADECUADO, Y NO LO HIZO, SEGUN 
CATEGORIAS CONSIDERACION, LENGUAJE y ESTIMULACI ON 
PERCEPTUAL A NOVIEMBRE DE 1978. 

Catego-
ADECUAOO INADECUAID NO LO HIZO - '" . 

ITl.~ Clasificación Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia 
I 
ro ¡... Colocación 33 27.5 9 7.5 78 (!) 

, "tj Vl 

¡ ~~ g Manipulación 21 17.5 3 2.5 96 
s:: o 
o·~ Contacto Afect. 35 29.0 O O 85 u u 

I Habla 34 28.3 6 5 80 
ro 
§lo Estimula a ha-
s:: blar 2 1.7 1 0.8 117 Q)(!) 
,...:¡.~ . Sensorio-M::Jtora 40 33.3 5 4.2 75 

I ~ 

~s::p. Coord.Motriz 17 14 18 15.0 85 \0 Q) .. ~ u 
~u¡... Adapt.Esp.Tempo-VlroQ) 
¡:¡;¡..-i~ ral 11 9 8 7 101 

62.5 
72.5 

79.0 

66.0 

94.2 

56.0 

58.3 

91 

% 

65 
80 

7 
66.7 

97.5 
62.5 

71 

84 
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Cuadro No , 2-a 

CUADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES POR CLASI­
FICACION: ADECUADO, I NADECUADO y NO LO HIZO, SEGUN 
CATEGORIAS CONSIDERACION, LENGUAJE y ESTIMULACION 
PERCEPTUAL A NOVIEMBRE DE 1978 

INAIECUAOO M) LO HIZO 
rías C1asificacion 

ADECUAro 
Frecuencia % f recuencia · · ~ Frecüenc:te. -· % 

Catego-

Colocación 

Manipulación 

Contacto P~ectuoso 

Habla 

Estimula a hablar 

Sensorio Motora 

Coord.Motriz 

Adaptc.Espacio Temp. 

51 

31 

37 

22 

1 

38 

39 

24 

42.5 

26.0 

31.0 

18.3 

0.8 

32 

32.5 

20 

Cuadro No. 2-b 

12 

11 

1 

5 

O 

6 

17 

13 

10 57 

9 78 

1 82 

4 .2 93 

O 119 

5 76 

14.2 64 

11 83 

CUADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES POR CLASI­
FICACION: ADECUADO, INADECUADO, Y NO LO HIZO, SEGUN 
CATEGORI AS CONSIDERACION, LENGUAJE y ESTIMULACION 
PERCEPTUAL A NOVIEHBRE DE 1978. 

47.5 

65.0 

68.0 

77.5 
99.2 

63 

53.3 

69 

ría Clasificación 
ADECUAID 
Frecuencia % 

INADEClJAIX) 
Frecuencia o 

'o 

NO LO HIZO 
Frecuencia % 

Colocación 

Manipulación 

Contacto Afect. 
Habla 

Estimula a hablar 
Sensorio-Motora 

Coord.~triz 

Adapt.Espacio Tempo­
ral 

47 

33 

31 

43 

4 

46 

40 

36 

39.2 

27.5 

26 
36 

3 

38 

33 . 3 

30 

10 

10 

3 

6 

O 

14 

28 

22 

8.3 

8.3 

2 

5 

O 

12 

23.3 

18 

63 

77 

86 

71 

116 

60 

52 

62 

52.5 

64.2 

72 

59 

97 

50 

43.3 

52 
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rías 

cj I 
~ 
.g 
.".. 

~,§ 
o· ... 
uu 

~I 
~ Q) 
....;;¡." 

~-+-l 

§fr . u 
-+-l~ 
VlQ) 
~~ 

Catego-
rí as 

I 

~¡=: 
'M \0 
Vl·"" 
¡::u 
Oro 
u~ 

I 

~ ¡=: 
Q) Q) 
....;;¡." 

~ 2" ,,,.. u 
-+-l~ 
Vl Q) 
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Cuadro No. 3- a 

CuADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES POR CLASI­
FICACION: ADECUADO, INADECUADO Y NO LO HIZO, SEGUN 
CATEGORIAS CONSIDERACION, LENGUAJE y ESTIMULACION 
PERCEPTUAL A NOVIEt<ffiRE DE 197B 

ADEClVJ:O lNAIECUAOO ID LO HIZO 
Clasificación Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia 

Colocación 47 39.2 9 7.5 64 

Manipulación 26 21. 7 4 3.3 90 

Contacto Afect. 33 27 2 2 85 
Habla 39 32.5 3 2.5 78 

Estimula a ha-
blar 4 3 1 1 115 
Sensorio-Motora 54 45 6 5 60 
Coord.Motriz 41 34 S 4 74 

Ad~pt.Espacio 
Temporal 45 37.5 3 2.5 72 

CUADRO Nc .3- b 
CUADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES POR CLASI-
FICACION : ADECUADO, INADECUADO, Y NO ' LO HIZO, SEGUN 
CATEGORIAS CONSIDERACION, LENGUAJE y ESTIMULACION 
PERCEPTUAL JI. NOVIEHBRE DE 1978 

ADECUAOO INADECUAOO ID LO HIZO 
Clasificación Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia 

Colocación 24 20 10 8 86 
Manipulación 20 17 12 10 88 
Contact .. Afect . 17 14.2 1 0.8 102 
Habla 44 36.7 8 6.6 68 
Estimula a ha-
blar 4 3 O O 116 
Sensoria-MJtora 57 47. S 4 3.3 59 

Coord. Iv'lOtriz 48 40 8 6.7 64 
Adapt.Espacio 
Temporal 28 23.3 4 3.3 88 

% 

53.3 

75 

71 

6S 

96 

SO 
62 

60 

% 

72 

73 
85 
56.7 

97 

49.2 
53.3 

73.3 
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CUADRO No. 
CUADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES POR CLASI 
FICACION : ADECUADO~ INADECUADO, y NO LO HIZO, SEGUN 
CATEGORIAS CONSIDERACION, LENGUAJE y ESTIMULACION 
PERCEPTUAL A NOVIEMBRE DE 1978. 

------------------------------------.-----
Catego- ADECUADO lNADECUAOO 

Frecuencia % 
ID LO Nlzr; 
FrecuencÍi::. 1. rías Clasificación Frecuencia % 

Catego-
rías 

I 

~~ 
'M \0 
(/l'M 
I-i u 
ocó 

U 1-< 

I 

~ 
tl.O 
~ . 
j.~ 

. 
• .-i 

~ ~ 

ji 
+JI-< 
(/l(j) 
gJP-o 

Colocación 

Manipulación 

Contacto Afect. 
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CUADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES POR CLASI 
FICACION : ADECUADO, INADECUADO Y NO LO HIZO, SEGUN­
CATEGORIAS CONSIDERACION, LENGUAJE y ESTIMULACION 
PERCEPTUAL A NOVIEMBRE DE 1978. 
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CUADRO No. S·· a 

CUADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES POR CLASI­
FICACION:ADECUADO, INADECUADO y NO LO HIZO, SEGUN 
CATEGORIAS CONSIDERACION, Li:NGUAJE y ESTIMULACION 
PERCEPTUAL A NOVIEMBRE DE 19 h . 

rías Clasificación 
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CUADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES POR CLASI­
FICACION : ADECUADO, INADECUADO Y NO LO HIZO, SEGUN 
CATEGORIAS CONSIDERACION, LENGUAJE y ESTIMULACION 
PERCEPTUAL A NOVIEMBRE DE 1978. 

Clasificación 
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Gráfica No. 1 

Nivel de ocurrencia de la categoría Colocación -

por las clasificaciones Adecuado~ Inadecuado, 

No lo hizo; durante el período de observación. 
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Gráfica No. 2 

Nivel de ocurrencia de la categoría Hanipulación 

por las clasificaciones Adecuado, Inadecuado, 

No lo hizo; durante el período de observación 
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Gráfica No. 3 

Nivel de ocurrencia de la categoría Contacto Afectuoso 
por las clasificaciones: Adecuado, Inadecuado, No 10 -
hizo; durante el período de observación. 

'~LI __ I~p __ ~,-=~t===~~==f~.==~'~=='~==4~==~~, 
1 

¡ Ol> • 

90 
se 
'10 N.H. 

'0 
% 50 

'ID A 
de Oc urren 30 
cia. %. 

iO I 
O 

1 

2 3 ~ 567 8 9 10 

Gráfica No. 4 

Nivel de ocurrencia de la categoría Habla por las clasí 
ficaciones: Adecuado, Inadecuado, No lo hizo; durante el 

período de observación. 
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Gráfica No. 5 

Nivel de ocurrencia de la categoría Estímulo a Hablar 

por las clasificaciones: Adecuado, Inadecuado, No lo 

hizo; durante el período de observación. 

N.H..:-- • • • • ~ -- D -----.. 

A 
1 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Gráfica No. 6 

Nivel de ocurrencia de la categoría Estimul~c;ón 
Sensor; o-t1otora por 1 as e 1 as; f; cac i enes: Adecuado, 

Inadecuado, No 10 hizo; durante el período de obser 

vación. 
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Gráfica No. 7 

Nivel de Ocurrencia de la cateogrfa Coordinación Motriz por 
las clasificaciones: Adecuado, Inadecuado, No 10 hizo; du­
rante el período de observación. 
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r,ráfica No. 8 

Nivel de ocurrencia de la categoría Adaptación Esp. Temporal· 
las clasificaciones: Adecuado, Inadecuado, No 10 hizo; du­
rante el período de observación. 
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1- En términos generales, las conductas observadas se man­

tuvieron constantes durante l os cinco días, tanto en la 

mañana como en la tarde , El más alto porcentaje de ocu­

rrencia para t odas las categorías, la obtuvo la clasifi 

cación No lo Hizo (NH). 

2- La col ocación , mantuvo un porcentaje relativamente alto 

de adecuado , no arriba del 50 %. 

3- En cambio, para la c olocación inadecuada, el porcentaje 

no es significativo , En comparación con otras categorías, 

sin embargo si se nota un nivel más alto y sobretodo -­

constante, mientras que las otras varían de un día a 

otro, especialmente para las de estimulación perceptual. 

4- El porcentaje más alto de ocurrencia de colocación fue 

para la clasificación No 10 Hizo. Es decir que a pesar 

de que existió la oportunidad de estimular al niño me­

jorando su colocación y posición}no se hizo. 

5- El comportamiento de la manipulación siguió el mismo pa­

trón y nivel de ocurrencia. 
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6- En cuanto al contacto a fectuos o , es not ori o y positi­

vo que el nivel de inadecuado es b a jo, casi inexisten­

te ~ constituyendo el más alto un 2 % durante una sesión 

vespertina. 

Sin embargo, continúa mostrándose una tendencia mayor 

o marcada hacia la clasificación No lo Hizo, a pesar 

de que los niños de O a 2 años tienen necesidad de un 

mayor contacto afectuoso (visual, físico, emocional, 

etc.) que amplíe su de sarrollo social y estimule el de 

seo de explorar y participar en actividades físicas y 

lúdicas. 

7- La categoría Habla, muestra un alto porcentaje de No lo 

Hizo, de forma que está conducta no es frecuente, ésto 

también es importantes, porque esta etapa de desarro ­

llo infantil , se caracteriza por una tendencia a incre­

mentar su vocabulari o , mej orar su pronunciación y en -­

términos generales, a establecer una c omunicación oral 

y afectiva con los adultos que se encargan o cuidan del 

niño. 

8 - Estimula a Hablar es la categoría más significativa y 

constante, en cuanto a Aeecuado e Inadecuado que casi 

no se dieron, o sea tienen una frecuencia baja, Para 

No 10 Hizo hay un % notablemente alto y constante du-



- 132 -

rante t odas l a s sesione s de observación, hasta cas i e l 

100 %. 

A pe s a r de que hay suficiente s oportunidades de estimu­

lar a hablar a l ni ño, t anto para l os menores de un año 

como par a l o s mayorcitos (has ta dos años) ~ las activi 

dade s se realizan ~in la suficiente motivación hacia 

el uso del lenguaj e. Se utilizan esporádicamente cier 

tas exclamaciones, se llama por el nombre ~ pe r o sin -

una atención sistemática en este as pecto, que esté de 

acuerdo a las necesidades de l os niños, de f,rma que 

el desarroll o linguístico y 1~hab i1idade s de c omuni­

caci6n y expresión tengan un ambi ente p r op icio que es­

timule al niño a alcanzar mej ores nive les. 

9- El nivel de ocurrenci a o la fr ecuenci a de l a c1asifi­

caci6n Inadecuado para la Estimulación Perc ep tual s o ­

lamente se eleva hasta un 23 %~ para la categoría Coor 

dinación Motriz e igualmente para Estimulaci6n Sens o­

rio Motora y Adaptación Espacio Temporal, fenómeno 

que se di 6 en l a misma sesi6n vespertina de observa-­

ción el segundo día de trabaj o, en el cual influyen 

las voluntari as. 
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10- La Estimulación Sens or i o Motora tiene una reducción 

del porcentaje de No 10 Hizo~ manteniéndose alrededor 

de l 50 % al 60 %. Sin embargo, no es suficiente para 

la real necesidad de actividades percep tivas que tie 

nen l os nifios a estas edades tempranas. 

11- La Coordinación Mo triz muestra un nivel alto de No 10 

Hiz o . Y la Estimulación adecuada aunque existente, has 

ta alcanzar un 43 , de ocurrencia F no se considera su­

ficiente. 

12- En rel ación a l a Adaptación Espacio Temporal, se obse! 

va que muestra un porcentaje alto, de No l o Hizo, al 

inicio de las observaciones , pero que a medida que --­

transcurrieron éstas, fue bajando sensiblemente, para 

incrementarse nuevamente hacia el final de las obser­

vaci ones. Adecuado se dá pero no lo suficiente ni en 

forma sistemática o intencional. 

13- Se observa que comparativamente, la frecuenci a de --­

Adecuado es mayor que l o Inadecuado, constituyendo 

una base positiva, sobre la cual trabajar . 
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D.- INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS 

Se reconoce la buena voluntad que tiene el personal -

encargado de los niños, sobre todo en lo relacionado con 

la satisfacción de las necesidades básicas de los niños y 

el cuidarl os mientras sus madres o los responsables de -­

ellos, trabajan. 

Aunque las observaciones son válidas c on referencia a 

las condiciones, las personas y las variables dadas en el 

momento del trabaj o de investigación, los da t os recog i do s 

permiten llegar a conclusiones de carácter práctico y apo­

yadasen una serie de c onocimient os generales sobre el de 

sarrollo infantil. 

Fueron alcanzados en su totalidad los objetivos espe­

cíficos y las metas de la investigación, trazadas con ante 

rioridad, en base al supuesto básico, de que las activida ­

des de estimulación temprana an una guardería de San Salva­

dor, por no ser planeadas y organizadas sistemáticas, ni 

con un fin intencional, no tienen un nivel suficiente para 

asegurar un efecto duradero y decisivo en el desarrollo in­

fantil. 

La aplicación de la técnica de observación sistemáti­

ca permitió conocer la forma y el ambiente en que l os ni­

ños se desenvuelven , saber qué tipo de estímulo reciben 
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y si es adecuado y suficiente . 

Los datos recogidos permiten determinar al momento -

de la investigaci ón y par a ese grupo determinado de suj~ 

t os que el nivel de estímul os re a lmente no e s suficiente , 

con apego al criterio de que a estas edades temprana s siem 

pre hay oportunidades de brindarlos. 

La situación anotada puede tene r su explicaci6n en el 

desconocimiento de las necesidade s reales y las caracte-­

rísticas de l os niños menores de dos años; t ambién influ­

ye el número insuficiente de niñeras para atender a los 

niños, por la dualidad de funciones que deben cumplir. 

Realmente el nivel de estimu1aci6n inadecuada fue sen 

siblemente baj o , pues las niñeras tratan con considera-­

ci6n a l os niños, se preocupan pa r satisfacer sus necesi­

dades básicas de alimentación, eliminación, sueño y des-­

canso, etc. Con un conocimiento y entrenamiento oportuno 

podrán realizar y organizar actividades que propicien el 

desarrollo integral de l os niños. 

Las cate go rías elegidas para someterlas a observación 

que permitiera conocer la interacción niñera-niño, no co~ 

templan t odos l os aspectos susceptibles de evaluar, sin 

embargo, para los efectos del trabaj o se considera que -­

fueron las más oportunas porque permitieron conocer hasta 
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que punto son adecuados y suficientes l os estímul os que 

reciben l os niños parte del ambiente y las pers onas. 

Las variables Consideración ; Lenguaje y Estimu1ación 

Perceptual son los medios esenciales que permiten al niño 

evolucionar en su postura, desarrollo sens orial, la comu­

nicación y el desarrollo afectivo y en todos estos proce­

s os, la madre, o quien la sustituya tienen un papel deci­

sivo. 

Una falta de estímulo como resultado de un ambiente 

desfavorable, comprometen la maduración normal del siste­

ma nervioso, el crecimiento físico y el desarrollo de las 

facultades infantiles, aspectos que van íntimamente rela­

cionadas. 

La colocación adecuada debe permitir l a expl oración 

del medio ambiente, favorecer la adquisición de l a s posi­

ciones y el esquema corporal infantil, de acuerdo a su ni 

vel de desarroll o . 

La manipulación y el contacto físico son estímulos 

decisivos que están ligados a la afectividad y a las rela­

ciones con las personas con quienes interactúa. Un niño 

necesita de contacto físico, amor, motivación, en fin un 

clima psicológico adecuado y motivador. 
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El lenguaje constituye uno de los aspectos esenciales 

del desarroll o infantil, implica más que la mera adquisi-­

ción de pa labras, pues es el medi o de comunicación por ex­

celencia para que el niño se relacione e intercambie expe­

riencias con su madre, su sustituta y otras pers onas con -

las cuales tiene relación, matizando así cada una de las 

etapas del desarr ollo infantil . 

La ausencia de estímulos al niño, no 10 motivará a -

comunicarse con l os demás, ya sea por medi o de vocaliza-­

ciones, gestos, expresiones, mímicas o contacto físico, 

10 que puede atrasar el desarrollo linguístico y la c omu­

nicación en general, pues en la adquisición de l lenguaje, 

el estímulo es decisivo , y repercute a su vez en todas 

las demás áreas. 

La estimulación perceptual que abarca entre otras, el 

estí~ulo a l os sentidos (vista, audición, gusto, olfa to, 

tacto, etc.) a la coordinación motora gruesa y fina, a las 

respuestas espacio temporal deben satisfacer las necesida 

des infantiles de actividad física, de ejercitar la mus­

culatura fina y gruesa, de propiciar la integración y -­

flexibili dad de l as destrezas o habilidades visuales tác­

tiles y auditivas y la extensión o incorpor ación de d ichas 

habilidades a la prensión, manipulación, res olución de pr~ 

blemas y la noción de los concep t os de espacio. Implican 
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juegos que requieren del niño habilidade s de coo rdinación 

visual y auditivas que se van haciendo más c omple jas y que 

permitirán más adelante un aprendizaje más amplio. 

El nivel insuficiente de estímulos en cada de estas 

áreas no garantiza pues el desarrol l o de t odas las ponten­

cia1idades del niño en f orma inte gral y c ontínua. 

E.- CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

De acuerdo a 10 estudiado y a l os resultado s de la in­

vesti gación se llegaron a las si guiente s conclusi ones: 

1- Hay esfuerzos muy recientes para promover la política 

nacional de atención y asistencia infantil , con el pr o ­

pósito de coordinar l os recursos físic os, técnicos, -­

científicos y administrativos de l os sectores dedica-­

dos a esta tarea , en el país. 

2- Con relación a el plano operativo, el nivel existen-­

te de estímulos físicos, 1inguísticos y s ociales en 

el centro de atención infantil investi gado, no es su­

ficiente, to da vez que no hay un programa sistemático 
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de 10 que verdaderamente constituye estimulación tempra­

na. 

3-Los estímulos considerados inadecuados que se brindan -

tienen un nivel muy bajo, ésto da un margen positivo pa­

ra proponer la realización de estudios con carácter in­

ter y mu1tidisciplinario sobre la problemática existente. 

4-Los métodos y técnicas educativas de atención al niño en 

la guardería son empíricas, con limitaciones económicas, 

técnicas y de personal. 

S-El personal de atención a los niños en la guardería estu­

diada es insuficiente, pero con una buena disposición en 

el cuidado y vigilancia del niño, para proporcionarle 

alimentación, y cuidados higiénicos y sanitarios. 

RECOMENDACIONES 

En consideración a las conclusiones se recomienda: 

l-Organizar un grupo interdiscip1inario para el estudio y 

análisis de la problemática de las guarderías y centros 

de atención para niños pre-escolares. Dichos estudios d~ 

ben ser coordinados por la institución encargada de pro-
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mover a nivel nacional l a política de atención y asis­

tencia infantil. 

Establecer un Programa de Estimulación Temprana en los 

Centros de a tención pre-escolar, incluyendo las guard~ 

rías, como extensión de l os servicios actuales y consi 

derandolo como un elemento para sentar las bases de una 

educación permanente. 

La propuesta de Guía de Actividades de Estimu1ación Tem 

prana constituirá un documento de base para iniciar los 

estudios correspondientes y su implementación. 

Debe ir acompañada de las siguientes condiciones: 

- Organizar seminario o cursillo de entrenamiento al -

personal de las guarderías para tocar los tópicos ta 

les como: 

a) Características y necesidades de los niños según 

su edad y nivel de de sarrollo. 

b) Inte gración de los padres de familia a las activi 

dades de las guarderías. 
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c) Provisión de aspectos materiales (jueuetes, peta­

tes, cajas, corrales , artículos didácticos~ dis-­

cos, etc.) 

d) Aumentar el número de personal de niñeras de mane­

ra que sea suficiente para asegurar que cada niño 

tenga la atención individual necesaria. Podrían te 

ner a su cargo un máximo de 8 a 10 niños. 
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CAPITIJLO IV 

GUIA CURRICULAR DE ACTIVIDADES DE ESTIMULA­
CION TEMPRANA PARA NI~OS DE LA SECCION MA­
TERNAL (O - 2 A~OS) DE UNA GUARDERIA y CEN 
TROS DE ATENCION INFANTIL EN SAN SALVADOR. 

La siguiente propuesta consiste en una serie de activi 

dades de estimulación temprana para niños de O hasta 3 años; 

no constituye, de manera alguna, un programa con objetivos 

y estructuración definitiva, que no permite cambios, por 10 

contrario, por estar en función del desarrollo psicobio1ó­

gico y social del niño, es flexible y adaptable a los obje 

tivos particulares que se pretenda en cada etapa y área de 

maduración y crecimiento infantil. 

Las áreas desarrolladas son: Estimulación Perceptual, 

Lenguaje y Socialización. 

El esquema general de su presentación abarca los si 9 

guientes apartados: 

Objetivos Generales de las Actividades 

Objetivos Específicos por áreas 

Actividades Sugeridas 

Evaluación. 

Las actividades se presentan atendiendo a una secuen 

cia por edades, desde los O meses hasta los 2 años. Sin -
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embargo, se ha hecho un desglose mas minucioso para el pri 

mer año, por períodos y estadios y la estimulación percep­

tua1 se ha subdividido paTa esta etapa en: 

- Sensorio Motora 

- Coordinación Motrtz 

- Adaptación espa~io-temporal 

- Lenguaje 

- Socialización 

Atendiendo así a el Programa de actividades sugeridas 

para niños de O a 1 año elaborado por la Dra. Mary A. New­

comb, trabajo que sirvi6 de base para la guia propuesta y 

apegándose también a las categorías de observación determi­

nadas y evaluadas en la investigaci6n de campo realizada en 

la Sala Cuna. 

Se presentan también sugerencias sobre juguetes u o­

tros artículos adecuados para algunas actividades. 

La etapa subsiguiente es la de 2 años, con las áreas 

Estimu1ación Perceptual, Lenguaje y Socialización. 

Estas actividades sugeridas deben ser poco pautadas, 

permitiendo mas libertad y espontaneidad en los niños, en 

comparaci6n con los niveles subsiguientes de la educación 
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pre-escolar, en los cuales se comienza a hablar de rincones, 

áreas de trabajo, etc. 

La guía de actividades puede extender su aplicación a 

niños hasta de tres años, dependiendo de las característi­

cas, necesidades y habilidades alcanzados por ellos. 

En general, los objetivos de esta guía se basan en -­

aquéllos universalmente reconocidos para la educación par­

vularia, que se encaminan a satisfacer las necesidades in­

fantiles de: actividad física y lúdica, de relajación y 

reposo, de experiencias directas con las cosas y de rela-­

ciones e intercambios sociales. 

A.- OBJETIVOS GENERALES 

1- Estimular desde la edad más temprana posible el desarro 

110 físico, psicológico y social de los infantes. 

2- Perfeccionar la capacidad sensorio motora infantil por 

medio de la acci6n, para ampliar sus sistemas de receE 

ci6n de estímulos auditivos, visuales, olfativos, gus­

tativos, táctiles, etc. 

3- Desarrollar el lenguaje como medio de comunicaci6n in­

dispensable para su integración social y escolar post~ 

rios y ·vincu1ar10 con el mundo físico y humano. 
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4. Desarrollar arm6nicamente todos los elementos sociales 

de la personalidad infantil y la extensión del horizon 

te psico-emocional del niño. 

S- Enriquecer las relaciones emotivas con los otros niños 

y los adultos con quien tiene relación. 

6~ Ofrecer al niño una vasta gama de oportunidades de crea 

ci6n, de imaginación e inventiva. 

7- Dar oportunidad de que el niño pueda expresar y comuni­

car sus emociones y sentimientos por medio de su cuerpo. 

8- Incorporar al niño al mundo de los sonidos, del ruido, 

la sonoridad, el lenguaje y la música, exponiéndolo a 

estímulos adecuados. 

9- Darle oportunidad de que aprenda a encontrar soluciones 

a sus problemas prácticos y sencillos, por medio de­

sus propios recursos psico16gicos y físicos. 

10- Detectar en el niño cualquier deficiencia en su desa-­

rrollo para tomar las medidas necesarias. 

11- Que el niño satisfaga su necesidad de actividad por me 

dio de juegos y actividades lúdicas, en donde manipule 

objetos, ejercite sus músculos finos de la mano, que f~ 

cilite el desenvolvimiento sensorio-motriz y la coordi­

nación neuro-muscular. 
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B.- OBJETIVOS ESPECIFICaS POR AREAS 

Estimu1ación Perceptua1: 

1.- Que el niño participe en actividades que estimulen el -

desarrollo de la coordinación motora gruesa y fina. 

2.- Que el niño desarrolle un grado de integración y flexi­

bilidad en las habilidades de respuesta sensoria-motora 

visual y auditiva, de acuerdo a su edad y nivel de desa 

rrollo. 

3.- Que el niño lleve a cabo actividades lúdicas que le per­

mita comprender la posición de los objetos en el espacio. 

4.- Que el niño comience a desarrollar la noción de su esqu~ 

ma corporal por la toma de conciencia del propio cuerpo 

y en relación con el espacio a su alrededor. 

5.- Que el niño desarrolle destrezas físicas, equilibrio y 

sentido elemental de orientación. 

Lenguaje 

1.- Que el niño desarrolle el deseo y la habilidad para co~ 

prender y hacer uso del lenguaje. (habilidad receptiva 

y expresiva). 



-147-

2- Que el niño participe en va riadas experiencias y juegos 

que 10 enriquezcan y estimule la formación del lengua­

je interior. 

'3-Que el niño tenga suficientes y a decuadas oportunidades 

en situaciones naturales o estructura das , para utilizar 

los diferentes medios de expresión y comunicación. 

4-Que el niño desarrolle un vocabulario a decuado y en 

proporción a cada etapa evolutiva de desarrollo. 

S-Que el niño desarrolle su lenguaje en directa re1aci6n 

con las cosas y experiencias reales, manipulando obje­

tos por el juego y en actividas rutinarias . 

6-Que el niño amplíe y corrija su vocavulario. 

7-Que e l niño comprenda y adquiera paul a tinamente las co~ 

signas y órdenes verbales propias del ambiente en que 

se desenvuelve. 

Socialización; 

l-Que el niño tenga oportunidad de realizar actividades 

individuales y de juego par a lelo con otros niños para 

estimular su confianza y domini o de si mismo, la crea 

ción personal y la estabili da d afectiva. 
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2- Que el niño extienda su confianza e interés al ambien 

te social, dando oportun i dad de responder adecuadamente, 

según edad, con sonrisas, vocalización~ discriminando 

personas conocidas o no, y aceptando a personas desco 

nocidas. 

3- Que el niño tenga adecuadas y suficientes oportunida 

des de interacción cara a cara con las pe rsonas que 

10 atienden. 

4- Que el niño adquiera gradualmente, noci ones básicas, 

en f orma natural, del c omp ortamiento en las diferen­

tes actividades de rutina diaria: saludos , aseo, co­

mida, de spedidas, etc. 

5- Que el niño se entrene en los hábitos de a1imenta-­

ción, de disciplina, de eliminación, de vestirse, ca 

mo actividades estimulantes y a la vez necesaria pa 

ra su de senvolvimiento . 



C. - OBJETIVOS DE DESARROLLO, ACTIVIDADES Y JUGUETES 

(Programa de actividades de estimulacién tem­

prana para niños de O a 2 años de un centro 

de atención infantil en San Salvador). 



AREA : ESTIMULACION PERCEPTUAL. 

- Sensoria - Mot ora 

Período : O a 6 meses 

Dbjetivo d~ desarroll o 

1- Ser capaz de responder 

a l sonido . 
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Activi dades 

a ) Arruga r un papel y dej ar 
que el niño oiga el sonido. 
' j' 

b) Sa cudir el s nnajero po r 

detrás del niño ,del lado 

derecho . 

c) Repetir el s onido por el 

l ado izquierdo. 

d) Cantar canci ones y rimas 

infantiles cuando está -

cerca del niño y cuando 

10 est€ car gando. 

e) Hablarle fr ecuentemente 
y cantarl e en l os mamen 

t os del baño , l a comi da , 

el vestir y el cambi o de 
pañal es. 

Juguetes 

Ohjeto el ement o 

de estimulación . 



Obj~tivo~ de De~~rrol1 0 

2- Comenzar a asociar al gunos 

objetos con el sonido que 

producen, con movimiento 

de la cabeza hacia él. 

3- Ser capaz de integrar ha­

bilidades auditivas y vi ­

sua les . 

-151-

Actividades 

a) Colocar un sonaj ero de 

poco peso en las manos del 

niño, de manera que pueda 

oír el sonido cuando sus 

manos se mueven. 

b) Colocar pequeños brazale-

tes o pulseras con casca-

beles en las muñecas 

c) Realizar las actividades 

del objetivo anterior. 

a) Las actividades anterio-

res se continúan 

b) Sonar una campana, oca­

sionalmente , desde dife­

rentes ángulos del cuarto 

o del loca l . 

Juguetes 

Sonajero liviano 

Braz a letes con ca s­

cabeles. 

Campana 



Objetivos de Desarrollo 

1- Ser capaz poco a poco,de se­
guir objetos m6viles , combi-

nando movimierito de cabeza 

y de ojos. 

- 152-

Actividades 

c) Dejar un radio o un toca­

disco tocando, por un ra­

to en la habitaci6n. 

d) Colgar en cada botita del 

niño, un cascabel, para que 
~l niño escuche el sonido 

producido cuando él camina. 

Visuales: . 

a) Dar al niño una bola suave 

de plástico que pueda aga 

rrar. 

b) Darle una .argolla o aro de 

plástico, para que 10 toque 

o palpe. 

e) Ponerlo de espaldas y mo-

ver sus brazos sobre su ca 

beza y regresarlas después 

a su lugar. 

Juguetes 

Radio Tocadisco 

Bola suave de 

plástico. 



Objetivos de Desarrollo 

2) Ser capaz de seguir con la 
mirada, un objeto colgante, 

de un lado a un punto más 

allá de la línea media o cen 

tral. 

3) Ser capaz de seguir cb­

jetos movibles de un la­
do a otro lado. 

-153-

Actividades 

aJ : Colgar unos objetos de 

colores brillantes de un 

lado 00 la cuna ·al otro lado 

de la. mj sma. 

b) Estando e l niño en su cu­

na, poner objetos o jugue-

tes de col ores brillantes 

dentro de la línea de visi6n 

del niño. Mantenerlo ahí 
por unos segundos. Si el -

niño no 10 enfoca bien, m~ 
ver el objeto suavemente -

hasta que el infante 10 vea. 

a) Poner un juguete cerca de 

sus manos, cuando esté mi-

randa esa mano~ estando el 

niño de espaldas. 

Juguetes 

Objetos llama-

tivos. 

Juguete atrac-

tiva . 



Dbjetivds de Desarrollo 

1- Ser capaz de comenzar a in­

tegrar las áreas de desarTo-

110 perceptual: motora, pre~ 

sión, lenguaje, táctiles. 

-154-

Actividades 

b) Ate un pequeño globo en 

su Bufieca, con un hilo, 

de manera que él pueda 

verlo. 

c) Mueva suavemente una pe­
queña linterna enfrente del 

niño, en un ángulo de 180 0 

Táctiles 

a) Presentar al niño objetos 

que vibren para que el ni­

ño los toque. 

b) Voltearlo, girarlo y r odar 

al niño, hacerlo saltar y 

rebotar. 

e) Colocar objetos que floten 

en la tina de baño y dejar 

Juguetes 

Pequeño globo. 

Pequeña linterna. 

Objetos que vib ren . 

P ~dazos de comida. 

que el niño juegue con ellos. 



Objetivds de Desarrollo 

2. Demostrar maduración de 

las habilidades táctiles •. 

-155-

Actividades 

d) Dejar que el nifio trate 

, de comer solo, con comi-

das que el pueda coger con 
sus manos (pedaz os). 

e) Colocar juguetes en dife-

rentes posiciones y distan 

cias del niño para que él 

tenga que alcanzarlos. 

f) Colocar un artificio o dis­
positivos sobre la cuna, de 
manera que se mueva cuando 

el niño trate de agarrar 

alguna parte. 

Juguetes 

a) Animarlo a cambiar un jugue-

te de una mano a la otra. 



Ohj~tivos d~ Desarrollo 

3- Desarrollar la coordinación 

ojo - mano. 

-156-

Actividades 

b) Amarrar con un hilo un ju-

guete~ colocarlo fuera del 

área de una mesa y darle el 

hilo al niño, para que apren 

da a halar del hilo para ver 

y alcanzar el juguete. 

c) Permitir que agite el sonaje­

ro, cruja papel tisú o pa-

pel de a1uminio ~ rasge papel 

o desmenuce hojas secas. 

d) Darle una campanita en una 

varita o palito para que la 

agite. 

e) Poner una taza en posición 

invertida sobre la mesa~ obser 

var si el niño la voltea al 

otro lad r) o 

Juguetes 

Juguete amarrado 

con un hilo. 

Sonajero papel de 

aluminio o tisú. 

Campanita con un 

palito. 

Taza. 



Objetivo de Desarrollo 

·157-

Actividades 

f) Darle una botella plástica, 

con una altura y tamaño que 

permita la manipulaci6n por 

el niñ~, que contenga una pe 

quefia cantidad de cereal. Sa 

cudir la botella bajo la mira 

da del nifio, luego regresárse 

la para que niño haga lo mismo 

y ver si es capaz de darle vue! 

ta para que el cereal salga. Ha 

cerIo varias veces hasta que el 

niño imite, pero cuidando de no 

fatigarlo. 

Juguetes 

Botella plástica 

cereal. 



Ob j et i vo' de De sarr 011 o 

1 - Ser capaz de tocar, fro­

tar, rascar o raspar ob-

jetos y superficies pr6-

ximos o cercanos, duran-

te su actividad libre 

y espontánea. 
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Actividades 

Integraci6n Sensorio-Motora: 

a) Colocar al niño en diferentes 

posiciones y en contacto con 

variedad de objetos y super­

ficies de su ambiente natural 

(barrotes de la cuna, sábanas, 

borde de la mesa, botella o 

biberón. 

b) Realice frecuentemente juegos 
de interacción cara a cara. 

- Aproxime la cara bien cer­
ca, y ponga las manos del 
niño en la boca , nariz, 

mejillas y estimule la ma-

nipulación. 

Juguetes 

Objetos y superfi-

cies de su ambiente 

natural. 



Objetivo ~e Desarrollo 

2- El niño se entretiene en la 

siguiente secuencia: agarrar, 

descansar, volver a agarrar~ 

sin atención o fijación visual. 

-159-

Actividades 

a) Colocar un objeto suave y 

pequeño en la mano del in­

fante, colóquelo nuevamente 

en la mano, si no lo vuelve 

a agarrar. 

b) Ponga un hilo con cuentas bri 

llantes o llamativas, de un 

lado a otro de la cuna, move! 

10 para estimular el agarre .. 

c) Pase o frote las palmas de 

las manos del niño, con dife­

rentes texturas: mojado, seco, 

suave, áspero, para estimular 

el agarre. 

d) Pase o deslice las manos del 

niño sobre un huacal o una ta-

za grande con sustancias varia 

das, materiales secos y húmedos. 

Juguetes 

Objeto suave y 

pequeño 

Cuentas brillan­

tes en un hil o . 

Huacal, platón o 

taza grande. 



Objetivo de Desa~rol10 

3- Ser capaz de introducir sus ma-
nos en la boca 1 y de tocar sus m~ 

nos, llevándó1as a la línea me~ 

dia. 

- 160 -

Actividades 

a) Poner miel o mermelada en los 

dedos del niño para estimular 

a que lo chupe. 

b) Palpar o acariciar la boca del 

niño con sus propias manitas, 

haciendo un juego con pala­

bras . 

c) Poner también, las manos del 

niño en la boca del adulto. 

d) Permita que el niño mueva sus 

manos sobre una crema batida o 
un pudín. 

e) Darle esponjas pequeñas con 
agua para que las apriete en la 

línea media. 

f) Jugar a "las tortitas" llevando 

ambas manos a la línea media. 

g) Envolver las manos del infante 
con un material , pañal o género y lue-

Juguetes 

Miel o mermelada 



Objetivo del Desarrollo 

4- Ser capaz de ejercer agarre 

y prensión palmar. 

5- Ser capaz de sostener dos 

objetos. 

6- Agarrar y alcanzar cosas , 

persistentemente. 

-161-

Actividades 

go destápelas para que el niño 

vea nuevamente la mano. 

a) Poner una pequeña pelota roja en 

la palma de la mano y apretar y 

cerra r la mano infantil sobre 

ella. 

b) Coloque en la pa lma de la mano del 

niño una sustancia pe ga josa como 

miel, mermelada o melaza, para in­

tensificar el conocimiento táctil. 

a) Colocar una pelota de color visto­

so, r oja, amarill a , o anaranjada, 

y un cubo , uno en cada mano . 

a) Llevar la mano del niño hacia lalinea 

~~dia para que vea 10 que está sosteniendo. 

Juguetes 

Pañal , Tela . 

Pe lota pequeña . 

Sustanci a pega j os a 

Pelota. 



Objetivo del Desarrollo 

7- Ser capaz de pasar un obje-

to de una mano a otra. 

8- Ser capaz de sacudir un sona­

jero, poniendo atenci6n al so 

nido que produce . 

-162-

Actividades 

b) Ofrezca al niño un cubito den-

tro de una taza. 

- Estimúlelo a alcanzar la ta-

za y sacar el cubo . 

- Use variedad de pelotas, sus 

juguetes favoritos, etc. 

a) Hacer que el niño explore táctil­

mente trozos de tel a de malla, 

pedazos de terciopelo o de raso. 
- Colocar las manos del infante 

en la línea media y que :expl~ 

re con ambas manos. 

a) Ofrecer variedad de objetos s ono-

ros fáciles de agarrar o asir. 

- El adulto demostrará, primero. 

- Puede hac erlo con ambas manos. 

Juguete~ 

Taza, cubito y 

juguetes favori-

tos. 

Telas de diferent e s 

texturas. 

Sonajero objetos 

sonoros. 



Objetivo del DesaFro1lo 

9- Ser capaz de golpear obje­

tos suspendidos o colgantes. 

-163-

Actividades 

b) Darle objetos Con los cuales 

él nifio pueda producir sonidos: 

tambores~ campanas~ cascabeles, 

xilófono, etc. 

a) Enseñarle como puede golpear 

algunas partes de los objetos 

colgantes de la cuna, para que 

produzcan sonido. 

b) Haga una sarta de bolitas o bor­

las llamativas, utilizando un 

cordel y itelo a la cuna, para 

que el nifio las golpeé, mientras 

está en posición supina. 

c) Ate su juguete sonoro favorito 

con un pedazo de hilo grueso, pó~ 

galo enfrente o sobre el nifio, y 

le eleva o suspende antes que el 

nifio le pegue. 

Juguetes 

Tambores, campanas 

cascabeles. 

Sarta de bolitas 

con hilo. 



Período de 6 a 12 meses 

Objetivos de Desarrollo 

1- Comenzar a comprender que los 

objetos ,aunque se muevan tie­

nen constancia en el espacio 

y diferentes aspectos. 

-104-

Actividades Juguetes 

a) Tirar o rodar un jueguete 

al frente del niño mien--

tras él está gateando. Más 

adelante s e pueden utilizar 

dos juguetes, dando oportu­

nidad que elija. 

b) Dar al niño una bola gran-

de de plástico, cuando esté 

en el piso, para que la em­

puje y gatear detrás de ell a . 

c) Darle una pequeña jarra o -

una taza, cuando está en 

el baño ~ para que tome agua 

con ella. 

d) Darle una pequeña botella o 

bote conteniendo pasitas, para 

que las saque, volteándola 

bo ca abaj o. 

. ,Bol a grande 

de p lástico. 

Taza '~ -, 

Botella, pasitas 



Objetivos de Desarrollo 

2- Ser capaz de analizar cier-

tos elementos de la percep­

ción tactil y visual. 

-.J.V.,J -

Actividades 

e) Darle crayolas para que garabetée 

en un papel. Enséñele como hacer 

rayas o lIneas horizontales y ver-

ticales, en forma de juego, para 

que El niño imi te. 

f) Dejar que el niño escuche el soni­
do del r e loj (de pared o de mesa y 

de puls o o de holsillo). 

a) Presentar material con diferentes 

texturas, que permita al niño dis-

criminar sensaciones táctiles. 

Hablarle acerca de las diferencias. 

b) Usar diferentes instrumentos musi-

cales, enseñarle como ellos funcio-

nan y darle oportunidad de que los 

manipulen. 

Jugue tes 

Crayolas, papel 

Rel oj. 

Instrumentos 

musicales. 



Objetivos de Desarrollo 

- lóó -

Actividades 

e) Poner discos para que el ni­

ño los escuche, dejar que 

el niño toque los instrumen­

tos, paralelamente . 

d) El niño debe experimentar con 

juegos de agua y arena. 

e) Permitir que el niñe apile -

bloques o cubitos de una pul­

gada. 

f) Enseñarle a hacer un tren 

con l os bl oques, en líneas o 

filas, empujarlos como si 

andaran hacia adelante , re-

produciendo el sonido carac­

terístico del tren. 

g) Darle bolitas para que las 

ponga dentro de una vasija 

o una ca ja. 

Juguetes 

Discos. 

Agua y arena . 

Bloques. 

Bolitas, caj a 

o recipiente. 



Objetivo de Desarrollo 

3- Ser capaz de introducir varia­

ciones en sus movimientos en 

sus intentos de alcanzar ver­

satilidad en su equipo motor. 

-loO¡-

Actividades 

a) Permitir que el niño juege 

con cajas de formas. 

b) Demostrar y permitir que el 

niño sople burbujas o globi­

tos, de agua y jab6n. 

e) Darle alimentos que pueda co­

mer con los dedos. 

d) Jugar pelota con el niño, 

para que la tire o la patee. 

e) Dejar que el niño juegue en 

el agua con un pichel, jarra 

o una taza, para que tenga 

experiencia de poner agua 

dentro de diferentes objetos. 

Juguetes 

Caja de formas. 

Alimentos . en pe­

queñas porciones. 

Pe lota. 

Jarra - Agua. 
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Objetivos de Desarrollo Actividades 
Integraci6n sensorio-motora: 

1- Ser capaz de manipular con in­

terés y con cierto detalle. 

a) Haga una "caja de tacto" 

o "bolsa de sorpresas". 

- Llenar, por ejemplo, una 

caja de zapatos con obje-

tos caseros interesantes, 

de colores llamativos y 

de variadas formas. 

- Ofrecer uno a un tiempo, 

al niño. 

- Cambiar los objetos sema-

na1mente, para mantener la 

motivaci6n y el interés. 

b) Ofrecer una amplia variedad 

de objetos de texturas, 

tamaños, formas y pesos di-

ferentes. 

Juguetes 

Bolsa de Sorpresas. 

Objetos-de diferentes 
texturas, tamaños y 

fomas. 



Objetivos de desarrollo 

z- Ser capaz del agarre de 

pinza. 

-169-

Actividades 

- Ofrecerlos a diferentes distan-

cias. 

Observar la forma en que el ni-

fio examina los objetos, para ver 

si voltea, los gol~ea, los mani-

pula con los dedos o simplemente 
los palpa. 

a) Ofrecer pequeños pedazos o por-

ciones de comida. 

- El niño los recoge y se los lle­

va a la boca. 

b)Hacer que el niño recoja aros de 

cortina de diferentes tamaños y 

los coloque en un pequeño gancho 

de madera. 

Juguetes 

Porciones de Co-

mida. 

Aros de cortina. 
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Objetivos de Desarrollo 

- 170 -

Actividades 

c) Hacer que el niño saque pasi­

tas colocadas dentro de una 

lata pequeña o una taza. 

d) P.ermitir que el niño recoja 

botones pequeños, bolitas y 

los ponr a en una botella con 

una abertura o agujero pequ~ 

ño. 

- A me dida que la coordinaci6n 

mejore o se desarrolle, usar 

botellas con aberturas más 

pequeñas, así como objetos 

más pequeños. 

Juego 

Pasitas. 

Pequeñas bolitas 

Botella. 

e) Presentar una bola al go grande Plastilina 

de plastilina, para que el ni-

ño pellizque pequeños pe -

dazos . 



Objetivos de Desarrollo 

3- Tr~tar de grabatear 

- 171 -

Actividades 

a) Proveer al niño de un marcador o 

,piloto no tóxico y papel co-­

Triente, pegado con cinta adhe­

siva a una mesa. 

- Estímulo a garabatear o emborro­

nar en el papel. 

Tratar de que imite los movi­

mientos del garabateo, con pi~ 

tura de mano, o con crema bati­

da. 

b) Pegue un papel corriente o de 

empaquetar (de manila) en la pa-

red o en el suelo y deje que el 

niño garabatée en él. 

c) Colocar un crayón o marcador en 

la mano del niño 

Juguetes 

Piloto , papel 

corriente 

Papel corriente. 



Objetivos d~ Desarrollo 

- 172 -

Actividades 

- Sostenerlo allí mientras el 

garabatea. 

Permitir que el niño guía la 

mano del adulto . 

Juguetes 



AREA: ESTU ULACION PERCEPTUAL 

Coo~dinaci6n Motriz 

Perícdo: de O a 6 meses 
I 
" 

Obj eti vos de Dtsarrollo 
~ 

1- Capaz de p.'évarse por si mismo 

e~tando boca abajo, con la ayu-

da de sus brazos. 

- 173 

Actividades 

a) Colocar al bebe acostado sobre 

su est6mago, sobre un cojín de 

tela , los brazos colocados en la 

orilla del cojín, para que se ap~ 

ye en él con sus antebrazos y ma­

nos. Llame su atenci6n con un ob-

jeto sonoro de vivos colores, o 

hablarle, para que el bebé alce 

su cabeza y la mantenga levantada 

tanto como el niño pueda. 

b) Coloque al nifio boca abajo sobre 

su est6mago , siéntese detrás de 

él, con un obje to de colores ll ama 

U.vos. 

Juguetes 

Cojín ~ objeto 

sonoro. 



Objetivos de Desarrollo 

2- Ser capaz de sentarse con apoyo 

3- Ser capaz de sentarse con la ca­

beza fija. 

- 174 -

Actividades 

Obtenga la atenci6n del bcb6 

con el objeto, elevado de~p~ 

cio en el aire, animando al 

niño para que se levante , alce 

la cabeza y empuje antebrazos 

y manos. 

a) Colocar al niño sobre su espal 

da. Halarlo suavemente hasta 

una posici6n de sentado. 

Al mismo tiempo háblele para ob 

tener su atenci6n. 

Una vez sentado, continúe animán 

dolo a mantener el control de su 

cabeza y su equilibrio estando 

sentado. 

Objeto 



Objetivos de Desarrollo 

- 176 -

Ac"ti vidades 

b) Disminuir el apoyo alrededor 

del bebé, a medida que él ga~ 

na un mejor contro1 9 moviendo 

o deslizando las manos hacia 

abajo del tronco del cuerpo del 

bebé, hasta sostenerlo por las 

Caderas. 

Si el niño se inclina hacia 

adelante, entonces háblele 

para estimularlo a mirarle a 

usted y así se enderece. 

c) Coloque al bebé, sentado con di­

ferentes clases de apoyos, por 

ejemplo, sostenido por almoha­

das, o sentado en su regazo mi­

rando hacia el adulto. 

Juguetes 

Almohadas 



Objetivos de Desarrollo 

4- Ser capaz de alzar su estóma­

go y pecho~ apoyado en sus 

brazos. 

5- Ser capaz de sentarse con po­

co apoyo. 

- 177 -

Actividades 

d) Asegurarse de que el niño 

completa las actividades ant~.:· 

riores para que se encuentre 

apto para proseguir con las ac 

tividades siguientes. 

a) Sostener al bebe erecto . 

- Coloque usted, una de sus ma 

nos sosteniendo las rodillas 

del bebé, y su otra mano en 

ángulo sobre su pecho (del be 

bé). 

- Permitir al bebé inclinarse -

hacia adelante, alejándose de 

usted, tanto como sea confor­

table para él, en dirección a 

un espejo grande o hacia un j~ 

guete grande. 

Juguetes 



Objetivos de Desarrollo 

6- Ser capaz de volverse o 

darse vuelta de la espal· 

da hacia- un lado. 

- 178 . 

Actividades 

· Estimúle10 para que enderece la 

espalda ~ llamándole la atenci6n 

· Los pies del bebé deberán estar 

apoyados contra el estómago del 

adulto ~ con las piernas estira-

das. 

Permitir que el niño descanse, 

y luego repetir. 

a) Colocar al niño sobre su espalda, 

pongánse usted a su lado. 

· Bambolée un juguete arriba y 

sobre el hombro derecho del ni-

ño, 10 suficientemente cerca que 

el bebé desee agarrarlo. 

Objeto 

Juguete Atrae-

tivo. 



Obje~ivo s de Desarrollo 

- 179 -

Actividades 

- Agarre con su otra mano, la 

pierna izquierda del bebé, 

hacia abajo , arriba y encima 

de su pierna derecha. 

- Con la mano abierta, sin apre-

tar haga girar al niño hacia 

un l ado ~ permitiéndo que mani 

pule el juguete. 

- Repita y :·ejercite el lado o­

puesto. 

c) Coloque al bebé sobre su espalda, 

pongá sus manos (del adulto) en -

frente al niño, de manera que él 

pueda aislarlas. 

- Comience a hablar bebé, dicien-

do "arriba, vamos l: " arriba upa", 

y al mismo tiempo hale del bebé, 

Juguetes 



Obj~tiVQs : de Desarrollo 

-180-

Actividades 

levemente hacia arriba en di­

rección suya. 

. El bebé deberá hacer el mayor 

esfuerzo para sentarse. 

- Ajuste o adapte su acción de 

halar a la del bebé. 

Si el bebé no puede hablar 10 su­

ficiente, practique éste y los -. 

otros ejercicios anteriores, para 

que el bebé logre un buen control 

de su cabeza. 

d) Hacer que el niño hale hasta sen­

tarse, ayudarlo a sentarse momen 

táneamente 1 guiándole para que co­

loque sus manos sobre sus piernas 

o sobre una almohada colocada fren­

te a él. 

Juguetes. 

Almohada ~ j u­

guete intere­

sante. 



Objetivos de Desarr6llo 
- HH -

Actividades 

- Captar la atención del bebé con 

un juguete interesante, coloca-

do a la altura de sus ojos, de 

tal forma que él mirará hacia 

arriba, enderezará su espalda y 

se sostendrá. 

Puede repetirlo varias veces, 

sin cansar al niño. 

7 - Trata de alcanzar obj etos, a} Darle- :al , niiioi y-portunidad de jugar 

persistentemente. Los sacu- con objetos caseros comunes: cucha 

de y golpean en el suelo. rilla de plástico, esponja, bobí-­

nas vacías de tamaño grande, huaca-

8- Ser capaz de utilizar con ma-

litas, cucharas, taza con agarra-­

dera, jarros plásticos. 

yor coordinaci6n la mano pa- b) Coloque un juguete flotador en donde 

ra agarrar objetos y pasar- el niño se baña . 

10 de una mann a obra. 

Juguete 

Juguete flot ado r 



2bjetivos de Desarrollo 
- 182 -

Actividad 

- Este momento 10 estimulará a 

golpear y dar porrazos al ju­

guete. 

- El adulto, también golpea el 

agua con sus manos y enseña al 

niño a hacerlo también. 

c) Poner al alcance de la mano del 

niño un juguete de colores llama 

tivos que rebote y produzca soni 

do cuando se le golpea. 

d) Darle Un grupo de cubitos o blo­

ques para que juegue con ellos. 

Darle oportunidad de experimen­

tar en el aprendizaje de traspa­

sar cosas de una mano a otra. 

Juguetes 

Juguete llama­

tivo que rebote. 

Bubos 



OBJETIVOS DE DESARROLLO ACTIVIDADES 

e) Darle una suave pelota de las 

que por su forma, pueda agarrar 

° asir, para que la manipule. 

- Otros objetos que se le pue-

den dar son: aro grande de -

plástico, muñeca suave de tra 

po, media o calcetín relleno, 

Uh~ ¡ tuchara limpia de plásti­

co, para que los muerda y aga­

rre. 

f) Darle diferentes texturas para 

que experimente táctilmente: sua 

ves, ásperas, de plástico, espon­

jas, papel de cera, etc. 

JUGUETES 

Pelota suave para asir 

Aro grande de plástico 

Muñeca de trapo o cal­

cetín relleno. 

Esponjas, papel de 

cera. 



Objetivos de Desarrollo 

Períodd : de 6 a 12 meses 

1- Capaz de sentarse solo por va­

rios segundos ~ con balances y 

equilibrio . 

184 

Actividades 

a) Asirlo por las caderas y ba­

lancearlo suavemente en todas 

direcciones para que pierda el 

equilibrio, de tal manera que 

el niño hará esfuerzos para no 

caerse. 

b) Colocar al niño en posición sen­

tado en el regazo, con sus manos 

hacia usted. 

- Sosténgalo, colocando las manos 

a cada lado de la articulaci6n 

de la cadera o por los muslos, 

dependiendo de la cantidad de -

soporte necesitado. 

- Alce sus piernas, suave y alter­

nativamente, palmeando al infan­

te en un lado primero. 

Juguetes 



Objetivos de D~sar ro llo 

-185-

Actividades 

- Haga una pausa y espere que el 

niño vuelva a la línea media~ des 

de la posición inclinada. 

c) Colocar al niño de espaldas en una 

manta, o sábana, para mecerlo u osci 

l arlo. 

- Dos adultos se colocan uno enfren 

te del otro , a cada extremo de la 

manta, agarrando las esquinas . 

- Mover la sábana suavemente con un 

movimiento de lado a lado, rítmi-

ca y firmemente. Hablar sobre el 

movimiento al hacerlo (de lado a 

lado) . 

- Rodar al niño, de lado a lado den­

tro de la sábana. 

- Levantar y bajar la sábana, hacia 

arriba y ha s ia abajo. 

Jugu~tes 

f"lan t a 



Objetivos de Desarrollo 

2- Progresar en el gateo, como pre­

paración a la locomoción erecta. 

- 186 -

Actividades 

a) Colocar un juguete fuera de su 

alcance y un poco a su izquierda, 

cuando el niño está sentado. 

- Ayúde10 a alcanzar el juguete 

poniendo la mano en el hombro 

izquierdo del niño. 

b) Poner al niño, extendido sobre su 

estómago, manos y rodillas. 

r 

- Colocar un juguete enfrente 

de él y fuera de su alcance. 

- Estimule a gatear para obte­

ner el juguete. 

- Cuando el niño comience a mo­

verse, poner el juguete en una 

mesita en que el niño pueda 

.~.~12uj arlo 

c) Tomarlo de las manos y ayudar lo 

Juguetes 

Juguete atractivo 



Objetivos de Desarrollo 

3- Ser capaz de caminar agarrándo­

se de los muebles. 

- 187 -

Actividades 

a) Apoyar una planCha de made­

ra, de madera que quede a -­

unos veinte centímetros de al 

tura del suelo. 

- Estimularlo a que suba a este 

"puente" y arrastrarse sobre 

él. 

b) Haga un túnel con varias cajas 

grandes a las cuales se le re­

cortan sus extremos. El niño le 

gustará atravesarlos. 

d) Colocar al niño de rodillas, -­

sentarse o arrodillarse junto 

con él: 

Ponga una pequeña mesa enfren-

te del niño~ con juguetes sur-

tidos. 

Juguet es 

Plancha de made-

ra. 

Cajas grandes 

¿ 

Me sita, j ugue­

tes surti dos. 



Obj e tivos de Desarrollo 

4- Ser capa z de caminar con ayuda 

- 188 -

Actividades 

- Coloquenun juguete fuer a del 

alcance eel niño . 

- Estímulel o a gatear para que 

empuje el juguete . 

a) Coloca r a l niño de pie , t omado 

de l a s dos manos, tra t a r de que 

continúe en es a posición, s i n -

darle mucha ayuda. 

b) Darle ayuda o soporte para que 

camine. 

Si el niño no es capaz de ade­

l ant ar el pie, se le empuj a con 

el pie del adulto . 

c) Sost enerl o de pi e , sobre ambo s 

pies de l adulto , mirando al fr en 

te . 

Juguet~s 



Objetivo~ de Desarrollo 

- 189 -

Actividades Juguet '~s 

~ Caminar de manera que tam­

bién 10 haga el niño, Ani­

marlo con palabras, por ejem 

plo: "Es tamos caminando, ¡qué 

bien! " , etc. 

d)Dejar que camine, apoyándose de 

los barrotes de la cuna , del co ­

rral, de la pared, o de los mue= 

bIes. 

e)Darle al niño una buena cantidad 

de oportunidades de alcanzar mue 

bIes y objetos de la mesa. 

- Estimularlo a que camine de 

arriba para abajo, entre sillas 

y mesas 

- Colocar juguetes fuera de su 

~ l can~0. con cada progresión hacia 

Muebles, jugue­

tes atractivos. 



Objet ivo~ de Des arro l ~o 

5- Desarroll a r y pe rfeccionar el 

aga rre palmar . 

190 

Actividades 

adelant e que e l infante haga . 

a) Col ocar juguet e s en diferent e s 

sitios y di stancias del niño ? 

de maner a que él t en ga que a lcan 

zarlos. 

- Evite col oca rl os siempre en 

las manos del niño. 

b) Coloque un juguete s obre la cuna 

del niño , e l jugue te debe mover­

se cuando el niño a~arre a lguna 

pa rte de él. 

c) Suspenda un c a rretel o bob ina 

grande, con un e l á stico. 

- Se susp enc e sobr e l a cabeza de l 

niño, moviénno l o, has t a que él 

niño pue¿a a : irlo. 

Jugue tes 

Carrete o 

bob inl gr an­

de elístico . 



Objetivos de Desarrollo 

6- Ser capaz de tirar dos obje­

to que tiene en las manos -­

cuando se le ofrece un tercer 

objeto. 

- 191 -

Actividades 

- Observar si las manos del 

niño, siguen el objeto al 

alejarlo. 

a) Hacer que el niño sostenga 

un objeto en cada mano, por 

ejemplo, cubos, sonajero, 

pelotitas, etc. 

- Presentar rápidamente un te~ 

cer objeto más deseable o 

atractivo, por ejemplo, una 

galleta, una campana, etc. 

~ Enseñarle como dejar uno, pa­

ra tomar un tercero, si el ni 

ño no es capaz de hacerlo so-

1o. 

Juguetes 

CU!:lOS, sona­

jero, pelotita. 



Objetivos de Desarrollo 

7- Comenzar a usar el dedo pul­

gar en el agarre de pinza. 

- 192 -

Actividades 

b) Tome una botella plástica y trans­

parente, o una taza cOh cereal se­

co en ella . 

.. Agítela de manera que él pueda 

ver 10 que está adentro de la bo 

tella . 

- El niño debe tTatar de voltea~r 

la, para vaciar y tomar el conte 

nido. 

a) Darle comida que pueda tomar con la 

mano. 

b) Coloqu~ una pequeña cantidad 

de cereal u otro alimento pareci­

do en una caja vacía de huevos. 

Jugu¡~tes 

Botella plástica 

cereal e seco . 

Porciones comida. 

Caja vacía de 

huevos. 



Objetivos de Desarrollo 

J 
,- ' 

-193-

Actividades 

Llénela a la vista del niño. 

- Estimú1e10 a tornar el cereal, 

de manera que usará el agarre 

fino de pinzas. 

c)Dar1e al niño pequeñas borlitas 

u objetos variados» pero que no 

entrañen riesgos, para que use 

los dedos para agarrarlos. 

d)Darle al niño dos cubos o bloques. 

- Demostrarle como se golpean o en-

trechocan, varias veces. 

- Dejar que el niño golpée por un 

momento. 

- Si el niño no es capaz de imitar, 

mueva las manos del niño, para que 

choque los bubos. 

- E16gielo 

Juguetes 

Borlitas 

6ubos. 



O~j~tivo~ ~e Des~r~ollo 

8- Capaz de usar las manos y dedos 

en gestos expresivos. 

~ 194 -

Actividades 

a) Juegue con el niño "tortita­

tortita" 

b) Enséñele a decir adiós, movien­

do sus manitas. 

c) Juegue Itdáselo a mami", solici­

tándole los juguetes, extendien­

do las manos frente al niño. 

d) Jugar con los dedos del niño: 

- Comenzar con el dedo meñique, 

ágá~rárselo y moverlo a la vez 

que se dice "este niñito com­

pró un huevito". 

- Con el dedo anular se dice 

"éste 10 puso a cocinar". 

- Con el dedo medio o coraz6n: 

':éste le puso sal" 

Juguetes 

Manos y dedos 



Objetivos de Des'arrollo 

9- Ag~rra las cosas con movimien-

to adecuado de pinza , mejoran-

do progresivamente la coordina~ 

ci6n manual. 

a) 

b) 

- 195 -
Actividades 

- Con el índice: éste lo probó. 

- Con el dedo pulgar: "y éste 

~~so se 10 comió". 

Haga un juego de aro o sarta de 

bolitas; deje que el niño juegue 

con él. 

Enséñele corno usarlos o mani-

pularlos. 

Torne esponjas de cocina y juege 

con el niño, apilándo1as. 

c) Darle al niño pequeños artícu­

los y autos para agarrarlos y po­

nerlos dentro de recipientes. 

d) Darle oportunidad que agarre su 

propia taza. 

e) Darle al niño pequeñas tazas con 

agatradera mientas está en el ba-

Juguetes 

Aros, earta de 

bolitas. 

Esponj as <le 

cocina. 



Qbj~tivos d~ D~sarrOllo 

10- Es capaz de empujar carros 

y juega con pelotas. 

- 196 -

Actividades 

fio, de manera que pueda lleriarla 

y vaciarla a su gusto. 

f) Darle crayolas adecuadas para su 

edad, y un papel común o corrien­

te para que garabatée. 

- Primero se le hace la demostra-

ci6n. 

a) Darle al niño carros para empular ­

los a lo c largo de una superficie 

plana. 

- Demostrarle como hacerlo 

- Estimularlo a imitar los sonidos 

y movimientos. 

Juguetes 

F Carros de 

Juguetes. 



Objetivos de Desarrollo 

- 197 -

Actividades 

b) Sentarse con el niño y una 

pelota grande y rodar la hacia 

atrás y hacia adelante. 

- Hacerla que golpée en la pa­
red y rebote de regreso. 

Juguetes 

Pel()ta 



AREA ADAPTACION ESPACIO-TEMPORAL ( evolución de los objetivos en el espacio) 

Período: O a 6 meses 

Objetivos de Desarrollo Actividades JU1'uetes 

1- Ser capaz de fijar su atención en a) ~ientras el niño está en la JUl1uetes móvi-

objetos brillantes , llamativos, - cuna , colocar objetos o ju- les. 

sin separar espacio. guetes llamativos dentro de Juguetes llama-
su línea de visión. tivos. , 

b) Mantenerlo ahí por unos se-

gundos. 

c) Coloque un m6vil llamativo 

sobre la cuna del niño. 

d) Se pueden realizar las acti 

vidades sugeridas para la -

discriminación visual. 

2- Ser capaz de mirar alternativamen a) Colocar al niño acostado de Objetos llamati 

te. Desviar la mirada de un objeto espalda o sentado en su si- vos: a ros 1 cam 

a otro lla. panas, juguetes 

soncros. 



Objetivos de Desarrollo 
- l~~ -
Actividades 

b) Mantener enfrente del nifio 

dos juguetes igualmente i~ 

teresantes y llamativos, a 

una distancia regular, por 

espacio de veinte o quince 

segundos. 

c) Cambie la posición de ambos 

objetos. El niño deberá mi­

rar los objetos, cambiando 

o desviando su mirada de u 

no a otro. 

d) Puede utilizar un juguete 

sonoro con uno no sonoro. 

e) También puede hacer uso de 

la voz y la cara, conjunta-

mente con una campana u 0-

tro objeto. 

Juguetes 



Objetivos de Desarrollo 

3- Capaz de localizar los objetos en 

el espacio por medio de sus soni­

dos. 

- 200 -
Actividades Juguetes 

a) Pararse detrás del niño, de Sonajero u otro ob 

jando despejado su campo vi jeto sonoro. 

sual . 

b) Tornar un sonajero u otro ob 

jeto sonoro y agitarlo vigQ 

rosamente por unos segundos 

al lado derecho del niño. 

e) Luego de una pausa, haga 10 

mismo a la izauierda, des­

pués al frente y a la espal 

da del niño. 

d) Una vez que haga las pausas 

entre estímulo y estímulo, 

observe si el niño busca con 

los ojos el sonido. 

e) Use la voz, siguiendo los pa 

sos anteriores. 



Objetos de Desarrollo 

4- Capaz de volverse hacia la fuente -

del sonido sin evidencia o señal vi 

sual. 

-201-

Actividades 

f) Varie los sonidos Que usa. 

Evite usar el mismo sonido 

de juguete cada vez que -

realiza esta actividad. 

a) Sonar un sonajero a la de­

recha del niño, cuando no 

10 esté viendo. 

b) Espere a oue el niño mire 

hacia donde partió el soni 

do. 

c) Cuando él esté mirando mue 

va el sonajero, acercándo­

se le hasta que esté tan cer 

ca que le sea fácil alcan­

zarlo y agarrarlo. 

d) Se hace 10 mismo por el la­

do izquierdo. 

Juguetes 

Sonajero, cam­

pana, voz huma 

na, palmadas. 



Objetos de Desarrollo 

5- Ser capaz de integrar la habilidad 

visual y la prensión ( agarre ). 

-202-

Actividades 

e) Suene una campana desde di 

ferentes partes de la habi 

tación. 

f) Use la voz o palmadas con 

las manos. 

Juguetes 

a) Colocar objetos que hagan - Objetos que 

reaccionar al niño, colgar oscilen. 

objetos que oscilen sobre la 

cuna del niño, para que los 

toque. 

b) Para que el niño aprenda a a­

justar o adaptar su postura -

para poder agarrar objetos, -

preséntese1os, cuando está en 

posición sentado, acostado, -

recostado, boca arriba o boca 

abajo. 



Objetos de Desarroll o 

Período : de 6 a 12 meses 

1- Demostrar mej or sentido de orienta 

ción en el espacio haci a un domini o 

de la posición y los movimientos. 

=203-

Actividades 

c) Acercarle algún objeto co­

l ocado en la habitación, -

por el cual el niño demues 

tre atención, pa ra que pu~ 

da t ocarlo y expl orarlo. 

a ) Mantener un objeto de int~ 

rés para el niñ0 9 en su lí 

nea de visión, para que en 

f oque su atención en él. 

-Dejar caer el objeto , pri-

mero a la derecha del niño, 

y luego a la izquierda. 

-Dejar la mano alzada, des­

pués de solt a r el juguete. 

-El niño deberá seguir el ob 

Juguetes 

Jugue t e atracti 

vo , mampara o -

panta lla. 



Objetos de Desarrollo 

-204-

Actividades 

jeto hasta donde caiga. 

-Puede utilizarse un obje­

to que produzca un gran -

ruido , cuando caiga, en -

el caso que el niño no si 

ga la dirección de la cai 

da de un objeto sencillo. 

b) Poner una mampara o panta­

lla enfrente del niño, fue 

ra de su alcance. 

-Tome un objeto, muéval o ha 

cia la pantalla, comenzan­

do a alguna distancia de ~ 

lla. 

-Continuar moviendo el jugu~ 

te hasta que desaparezca -

detrás de la pantalla. 

Juguetes 



Objetos de Desarrollo 

- 205-

Actividades 

-Asegurarse que el niño si 

gue el movimiento del ju­

guete. 

-Continuar moviendo el ju­

guete hasta que reaparezca 

al otro lado de la panta­

lla. 

-Esta actividad puede hacer 

se varias veces, empezando 

desde la misma dirección, 

cada vez. 

-Otras veces, puede hacerlo 

desde otra dirección, o -

desde arriba a abajo, deja~ 

do pasar algunos días. 

c) En la misma forma, puede uti 

lizar corno obstáculo, la mano 

o las manos para ocultar o es 

Juguetes 
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Objete s de Desarrollo 

-206-

Actividades 

conder el objeto. 

-El niño deberá tratar de a 

brir o quitar las manos -

que 10 obstaculizan. 

Juguetes 

d) Obtener la atenci6n del ni Coj ín, almohada~ 

ño con un juguete interesan una caja. 

te y entonces ponga algún # 

tipo de barrera entre el j~ 

guete y el pequeño, por e-

jemplo, un cojín, una almo-

hada, una caja. 

-El niño deberá mover el obs 

táculo, o tratar de darle 

la vuelta o evitarlo. 

e) Construir una torre de seis Cubos 

a ocho cubos, tumbarlos 

mientras el niño mira. 



Objetos de Desarrollo 

2- Ser capaz de discriminar las dispQ 

siciones espaciales y las propied~ 

des de los objetos en el espacio, 

por ejemplo, detrás. enfrente, den 

tro, etc. 

a) 

-207-

Actividades 

-Construirla nuevamente y 

ayudar al niño a alcan­

zarla, tocarla y tumbar­

las también. 

-Repita esto varias veces. 

Colocar la mamadera o la -
taza a nivel de los oj os -

del niño, cuidando que la 

parte superior, no esté fa 

cilmente visible al infante. 

-El niño debe agarrarla y -

darle vuelta hacia el lado 

correcto de manera que pue 

da succionar o chunar o in 

clinarla para tomar. 

-En el caso de que el niño -

no pueda hacerlo, entonces 

presente rrimero, el lado 

Juguetes 

Taza, 

Biberón 



Objetos de Desarrollo 

-208-

Actividades 

c orrecto . 

-Cuando el niño inicie el -

movimiento de aga rrar, rá­

p idamente volté e l a y po nga 

el lado del f ondo frente a l 

niño . 

-Observe si el niño re accio 

na adecuañament e y repita. 

b) Ayudar al niño a rec onoc er 

l os l ados de l os objetos ~ 

sando diferentes col ores, 

diseños y texturas. 

-Use un número inde termina 

do de ma teri ales , po r e­

jempl o: pequeños ca rtones 

de leche ~ ca jas de ci ga ­

rrill os , cubos de madera, 

pequeños botes pl ásticos, 

Juguetes 

Cart ones de l e 

che ~ c a j a s de 

ci garrillos , -

cubos de made­

r a, pequeños -

botes plásticos , 

t apadera s. 



Objetos de Desarrollo 

-¿'V:7-

Actividades 

tapaderas, etc. 

-Póngale de un lado una tex 

tura contrastante con res­

pecto a l ~ tro lado . 

Juguetes 

c) Enséñele artíc ul os que ten- Muñeca, 

gan bien definidos , un fren Libros 

te y un do rs o , por e jemp l o , 

ana muñeca con una cara y -

una superfici e DI ana en el 

otro lado ; libros que ten-

gan solamente un lado de -

la p~gina ilustrado . 

d) ColoGue objetos a diferen­

tes a lturas en la habita­

ción y estimule al niño a 

alcanzarl os. 

-Use palabras, tales como: 

en , sobre, arriba, afuera. 



Objetos de Desarroll o 

-210-

Actividades Juguetes 

-Por ejemplo, l os cubos den 

tro de la caja, la taza so 

bre la mesa ~ etc. 

e) Prop orci one a l niños peque- Cuentas, cubos, 

ñas cuentas o cubos pa ra c ~ t a zas. 

l ocar1 os en una taz a. 

-Aumentar el nGrn er a a medi ­

da que se haga necesar i o -

~o Tque me j ora l a coor dina­

ción y la compr ens ión del 

niño . 

f) De le al niño libros peque­

ños, pequeños c a rro s~ etc. 

-Enséñe 1e come colocarl os -

dentro , s obre ~ baj o , detras 

oe o t r GS objetos . 

-U se l a s pal abra s ade cuada s 

(1 e n ('\ s i ció TI • 

Libros pequeños~ 

carrit os. 



Objetos de Desarrollo 

- 211-

Actividades Juguetes 

g) Haga o compre tableros para Tableros de clavi 

encl avijar, para que el ni- jaso 

ño juegue con ellos. 

~Estimu1 e a l niño a empujar 

con su dedo Índice dentro 

de l os agujeros. 

-Demuéstre1e corno hacerl o. 

h) Siéntese en el suelo, con 

el niño enfrente de usted, 

sacuda un pequeño juguete, 

hasta que l os ojos del ni­

ño 10 miren. 

-Muévalo, a1ejándolo~ des­

pacio por el suelo, hasta 

que desaparezca detrás de 

usted. 

-Mire si el niño gatea, por 

~ e trás de u ~ t e d , para al-

Pequeño juguete. 



Objete s de Desarroll o 
-Zl2-

Actividades 

canzar el juguete. 

-Poco a poc o , puede ir ha­

ciendo el movimiento más 

ráp idn , d~ manera que el 

infante no pueda ver t odo 

el despl ~ zamiento. 

i) .jl1egue con una pel ot a con 

el niño. 

-A propósito ruéne la deba­

jo de una silla o de l a -

mesa~ o detrás de un obj~ 

ta para estimular al niño 

a que la siga y la tome. 

Juguetes 

Pelota 



AREA: LENGUAJE 

Período : O a 6 meses. 

Objetivos de Desarroll o 

1- Ser capa z de l ocalizar fuente sano 

r a. Volte a r hacia él que habla y a 

p render a l ocaliz arl o con pr eci­

si6n. 

- 213-

Actividades 

a ) Col ga r campanit a s en l os -

zapatitos del niño. 

-Mover l os zapatitos cuan­

do se 10 quita o se l e s -

pone. 

-Mover l os p iesecitos cuan 

do tenga los zapa t os pue~ 

t os, primero el izquierdo 

y 1uege el dereche, y des­

pués ambos. 

Juguetes 

Campanitas 

b) Darle a l niño juguetes s eno Juguetes s ~no ro s ~ 

r os. Caja 

-Tene r una c a j a con jugue­

tes de este tipo. 



Objetivos de Desarrollo 

2- Comenzar a responder a estímulos so 

noros al habla po r medio de vocali­

zación. 

-"'.1'+-

Actividades 

-Al darle un juguete~ mue­

va o suénelo al momento 

de dárselo. 

c) Hablar al nifio, desde dife 

rentes puntos de la habit~ 

ción, a medida que se le a 

proxima. 

d) Colocar juegos móviles ~ -

frente a la ventana o una 

puerta,de manera, que la 

brisa 10 mueva~ el sonido 

producido, agradará al ni­

ño y 10 estimulará. 

a) Escuchar al niño cuando -

pr oduce s onidos. Imitel os 

para él. 

b) Se repiten sus balbuceos , 

se hace una pausa y se es 

Jup-uetes 

Jueg0s m6vil~s 



Oo jetivos dp. De s arrol l o 

3- Se r c apa z de voltea r l a c abez a ha­

cia l a fuent e del s onido. 

-215-

Ac ti vir..ade s 

pera a que el infante 10 

haga nuevamente. 

-Repetir el juego hast 3 

eue e l ni fic quiera. 

c) Cántele ~ arrullelo a l mo-

ment o de c omer~ juga r o -

cuando se le cambia el p~ 

palo se le carga. 

a ) Pres entar l os juguetes al 

niño ? primero al frente g 

luego a la izquierda y lue 

eo a su derecha. 

-Darle tiem~o para que -

voltée haci a el sonido. 

-Si no lo hace? r-radual­

mente lleve el juguete 

dentro de su línea de -

visión. 

Jur,uetes 



Objetivos de Desarroll o 

4- Comenzar a responder ap r op i adamen­

te a l a s voces de enfado y de ale-

grí a, y a interpre t ar l os mensajes 

recibidos. 

-216-
Actividades 

b) Colocar o co l ga r ju ~uetes 

sonor os en su cunita. 

-Cambiarlos con relativa -

frecuencia. 

Juguetes 

Juguetes SO-l or os 

a) Llame al niño Da r su nombre Voz 

desde diferentes puntos de 

la habitación. 

b) Observar si el niño resn onde 

a diferentes t onos de voz 9 

si l a voz es a l erre o de eno 

jo. 

c) Llamarlo po r su nombre, en -

l os momentos en que está en 

su cuna 9 Y no está viendo1 0 

a usted. 

d) Llame la atención del niño , Manos, voz, 

-Cubrirse l a cara con las - pañal , bufanda . 

manos y preguntarle ¿ Dón-



Obj e tivos ne Desarroll o 

5- Ser capa z de t omar la iniciativa en 

la vocalización, en l a cua l demues-

tra placer , dis gusto en vez de usar 

el ll anto. 

-217-
Acti vi dar'l.e s 

de está mamí ? ¿ Dónde es 

t oy ? 

-Se observa la re acción -

del niño. 

-Puede us a r una manta, u-

na bufanda, un paña l , en 

1uea r de l a s manos. 

e) Cuando se retire o sa1 r a -

del luga r , dí ga le " ad i os " 

Utilizar Re stos adecuados. 

a ) Durante el día, el nifio se 

entretiene oyendo su ~ rop i o 

balbuceo. 

-Lláme1 n po r su nombre , ha 

¿l a una paus a y ba1buce'ar 

a l niño, imitando sus soni 

dc s. 

Jugue tes 



Objetivos de Des a rrollo 

-218-

Activi dade s 

b) Ha f- a que l os jur uetes -

11 hablen " , usando la irna 

g inación y produciendo sQ 

nidos alegres, cuando es­

té jugando c on el niño . 

-Por ejempl o , el carro va , 

p i r, pi~ . 

-Estimú1e1 0 a producir -

sus pr opios sonidos y a 

eXDerirnentar con ell os. 

c) Devuelva l a s onrisa que -

el niño le hace, mientras 

usted le habla. 

-Continuar el juego, s on­

reírse C0n él, y volver 

a detenerse . 

-Observa r si el niño imi-

tn est a s ecuencia. 

Ju r uetes 



Obj e tivos ~e Desarroll o 

6- Ser capa z de mira r el movimiento la 

bia1 del Que le habla , respondiendo 

con vocalizaciones cuando se le lla 

ma po r su nombre o res pondiendo a -

la voz del adulto. 

-219-
Actividades 

a) Haga ec o de l e s s onidos y . 

balbuceos infantiles. 

-Estar se Guro que hace con 

tact o visual con el niño~ 

para que él pueda ver los 

movimientos de los labios 

y l a forma oue l a boca toma . 

b) Estimular al niño a que to-

que los labi os del adulto y 

continuar hablando, pr odu-

ciendo l os movimientos y -

los sonido s contra su mani 

t ao 

e) Introducir nuevos sonido s 

cons onant e s ~ po r ejempl o, 

pa, pa. 

-Aserura rse de que hay con 

tact o visual con e l niño . 

Juguet e s 



Objetivos de Desarrollo 
-220-

Activida(le s 

-Darle a l niño ti empo rara 

que responda. 

Ju¡:uetes 



Período : 6 a 12 meses 

Objetivos de Desarrollo 

1. Ser capaz de interpretar el lenru~ 

je receptivo . 

-221-

Actividades 

a) Ponga al niño en el re ga zo 

y háp. alo saltar~ diciendo 

" salta, salta 1', a 10 que 

puede nonerle música o una 

mel od ía. 

-Hacer una pausa y esperar 

l a reacción infanti1 1 pa r a 

ver si de sea continuar . 

-El niño puede dar las si­

guientes respuestas: son­

risas, voca lización o mo­

vimient os del cuerpo . 

b) Toque o ponga música para 

el niño . 

c) Cante canciones ( de cuna ) 

una y otra vez para que al 

niño se le . hagan familiares . 

Jupuetes 

Canciones~ 

Melodías. 



Objetivos de Desarrc ll o 

2- Aparenta reconocer l os nomb res de 

objetos y cos as f amili ar e s cuando 

son menci onado s. 

-222-­
Actividades 

d) Hable acerca ce papá, de -

mami, de otro hermanito u 

otros miembros de l a fami­

lia, aún cu ando no estén -

presentes. 

-Observe si el niño demues 

tr a rec onocer sus nombre s , 

po r me di o de sonris as, c a~ 

b i as en l a expresi6n fa­

ci a l o movimient os cor ne ra 

les. 

a ) Hab l a r durante el día cuan­

do está en cont acto con el 

infante. 

-Decirle I n que está hacien 

do , ¿6nde está, por ejem­

p l o, aquí vamos, nos pa r a ­

rnos, te estoy lavando la -

Juguet e s 



Objetivos ~e Des arroll o 
-223-

Actividade s 

cara~ etc . 

b) Llamar la a tenci6n del nifio 

con sonidos caseros o fami-

li ares , po r ejempl o : imitar 

el s onido producido po r el 

agua en el baño, o al caer 

en un recipiente. 

Juguetes 

e) Darle al niño un espejo o - Espe j o 

sentarse con él enfrente de 

uno . 

-Permitir que vea su pr op ia 

imagen. 

-Enseñarle sus ojos, boca, 

nariz , etc. 

-Decirle los nombres de esas 

partes del cuerpo y t ocar-

las en el propio cuerpo del 

niño y en el espejo. 



Obje t iv~ s de D e s a T~ o ll o 

3- Capaz de gozar al escuchar nuevas -

palabras. 

-224-
Ac.t ividades 

d ) Enseñarle figuras de libros. 

-Señalar con el dedo , ob je-

t os familiares en l a s 1ámi 

np...s. 

-Estimul arlo a que las seña 

le y las t oque. 

-Tratar de Que también voca 

1ice. 

e) Llamarlo par su nombre, a-

gregando gestos expresivos, 

por ejemplo, decirle " 

.. venga a donde mami, y e~ 

tira los brazos hacia él. 

a) Tome un libro sencill o de 

fi guras que tenp,a imágenes 

de objetos conocidos, como 

zapatos~ sonajero, una bo-

tel1a, una pelota, una ta-

:Lu~uet e s 

Fi r uras en li-

br os. 

Libros con i-

má genes de ob-

jetos c onocidos. 



Ohjetivo s ?~ De sarrq110 

-¿¿':J­

Actividade s 

za 1 e tc . 

-Tome estos objetos reales. 

-Siéntese con el niño junto 

con l os objetos y el libro. 

-Mire l a s l áminas y hable ! 

cerc a de ellas. 

-Seña le l a fi gura~ nómbrel o 

y simultáneamente señale el 

objeto real. 

-Di fla , " mira ( señal ando) 

el zapato Ii 

-Darle tiem~o al niño para -

que responda, se le dá OPO! 

tunidad pa ra que t oque y a ­

garre tanto el objeto c omo 

la fi gura. 

-Hacer énfasis en las pala-

:I.~ r uetes 



Objetivos de Desarrollo 

4- Ser canaz de escucha r la conversa­

ción sin que 10 distraira otros s o 

nidos. 

5- Seguir ocasionalmente órdenes sen­

cillas . 

-226-

Actividades 

bras claves: zapato, pe­

loté'., taza, etc. 

a) Darle al niño algunas ór­

denes sencill a s, utiliza~ 

do además gest os, por e­

jem~l o, dáselo a mami, dé 

jalo, etc. 

b) Al jugar con el niño y -

sus jupuetes, estimúlelo a 

imitar sus movimient os y -

sonidos. 

c) Instar al niño a imitar el 

beso con sus labios, cuan­

do usted 10 haga . 

d) Extender el sonido con una 

pa labra completa, cuando -

presente un objeto o jugue­

te al niño y él vocaliza, -

Juguetes 

Voz 



Objetivos de Desarrollo 

6- Ser capa z de entender pre guntas se~ 

ci11as 1 tales como: ¿ Dónde está la 

taza ? 

7- Demostrar comprensión, resnondiendc 

con 8estos ap r op iado s . ( Decir a -

diós ). 

-227-
Actividades 

po r ejemplo el niño mira -

la bola y dice b, o bo, -

entonces se le dice bola. 

a) Combinar l a acción con la 

palabra, para que el niño 

asocie, por ejem~10, ca-

1iente o calor : abanicándo 

se; frí o: temblar o estre-

mecerse; comer : saborear -

chasqueando l os labi os y -

hacer como si la ouchar~ va a 

dentro de la boca ; dormir: 

cerrar los o jos. 

b) Ruede una pelota debajo de 

una silla o de l a mesa, de-

tras de un mueble, etc. 

-Pedir or a lmente al niño -

Que la busque. 

Juguetes 

Pelota 



Objetivos de Desarrollo Actividac1e s 

-Renetir el jue ~o, vari a s 

veces. 

Juguetes 

c) Describa o le a l a s acciones Cuento 

de una histori a o un cuento . 

d) Mueva la mano ¿ iciendo ad i6s 

a el ni fio, p ida l e Que 10 imi 

te. 

-Si el ni ño no ~uede hacerl o , 

ayuda rlo. 

e) Pedir que dé al gún juguete, Juguetes 

durante el ne ríodo de juego s. 

Por ejemplo, " Dale el ca-

rrito a mamá" 

-Extende r la mano abierta -

cuando 10 p i de, si el niño 

no entiende . 

-Rene tir y poner la mano 50-



Objetivos de De s arrollo 

8- Ser capaz de interpretar y expre-

sar el lengua je a través de gesto . 

9- Ser capaz de usar al gunas expresio 

nes y vocablos, aparentando nom-

brar ciertos objetos 9 en su pr op io 

lenguaje. 

10- Participa en juego s gestuales o 

mímic os habl ados. 

- ll~ 

Actividades 

bre las del niñ0 9 movien-

do el juguete dentro de -

su mano y ayudándol o a que 

10 suelte. 

-Elo giarl o y estimularl o -

con palabras y gestos ade­

cuado s. 

a) Darle oportunidad de que imi 

te al adulto, por ejempl o: 

abrir sus o j os, pestañea r ° 
fruncir los labios como beso, 

sonreir , fruncir el ceño, mo 

ver las mejillas. 

-Aprovechar los momentos de 

las comi das, el baño e el -

cambio de ropa . 

Jupuetes 

b) Jue r ue a las tortillas o t O! Manos 

tit a s. 



Objetivos de Desarrollo 
-230-

Activiñ.ades 

-Puede hacerlo con una mu 

ñeca, para que el niño -

vea como las manos de la 

muñeca se juntan una con 

otra. 

e) Jugar al escondido o al -

¿ dónde está ? 

-Cuhrir sus ojos con las -

manitas. 

d) Poner discos para el niño 

y cantar junto con el dis 

ca. 

-Estimular al niño a ha­

cerlo también. 

-Preferir canciones Que -

impliquen movimientos fá 

ciles de imitar. 

Juguetes 

Discos 



Objetivos de Desarrollo 

11. Ser capaz de comenzar a usar algún 

lenguaje mímico, como sacudir la -

cabeza aproniadamente para el "no". 

-231-
Actividades 

a) Hacer restos cuan¿o hable 

al niño. 

-Producir diferentes soni 

dos ra ra el niño, por e­

jemDlo: sh, sh; oh, oh; 

ajá, ajá, 

-Mantener la manita sobre 

la boca para que sient a 

la sali da del aire y el 

movimiento labi a l. 

b) Cuando el niño toma al go 

inapropiado, mover la ca-

beza de un lado a otro~ d~ 

cirle no, el niño hará 10 

mismo. 

-Usar el ge sto nara el no, 

específicamente para el -

momento adecuado, de mane 

Jupuetes 



Obj e tivos de Desarrollo 

12- Ser capaz de decir sus primeras p~ 

labras. A menudo: pn -pa y ma- má . 

-Z3Z­

Actividade s 

ra oue quede cl a r o su sig 

nificado. 

a) Unir o a s ociar s onido s a ­

p r oDia¿os o pa l abra s con 

to da s las actividades y 

~ ropo rci 0nar al ni ño sufi 

cient e tiempo para que -

res Do nda. 

~) Nombrar los obje t os y ju­

guetes Que se le dan al -

niño , por e jemplo, el ne­

ne , la pe l ota, el carro, 

el perrito, la t aza, etc. 

-Estimular a que repita -

los nombres de esas cosas . 

c) Decirle o saluda rlo con -

¡hola! cuando llera o -

entra a l cuarto y también 

JUf uetes 



Objetivos de Des arroll o 

-233-

Actividade s 

cuando 10 vea. 

d) Juegue voc alizan~o, cuando 

d i r a ~a- pa o ma-má. Sonrí a 

y estimúlelo a disfruta r -

voca liz ando. 

e) Ele p, ir un sonido sencillo -

que no ha o! do a l niño de­

cir antes. 

-Estimular al niño a imitar. 

-S onreir mientra s 10 hace -

~ara que el niño disfrute 

con el ap rendizaje de l nue 

vo s oniAo. 

f) Estimul ar al niño a pedir o 

solicita r 10 ~ ue desea po r 

medio de s oni do s , nomb r es y 

r estos. 

JU2uetes 



Objetivos de Desarrollo 

-234-

i~.cti vidades 

g) Utiliza r una 19mina senci 

lla de un libr o y pedir -

al niño oue señale dónce 

está determinada fi gura o 

cosa . 

Juguetes 

Lámina de un 

libro. 



AREA: SOCIALIZACION 

Período: O a 6 meses 

Objetivos de Desarrollo 

1- Ser ca~az de recon0cer visua lmente 

a la madre. 

-235-

Actividades 

a) Car8ar al niño, mantener 

10 bien cerca , apretarlo, 

hesar10 en el cuello, ca­

ra, estómaro. 

-Arrullarlo al mismo tiem 

po. 

-Emitir sonidos caracterís 

ticos uranios cuando 10 

sostiene. 

h) Mirar y hablarle cara a ca 

ra al niño. Esrerar su res 

~uesta y estimularlo nor -

la más ~eoueña res puesta. 

-Hacerl o durante las activi 

dade s de cuidado y atención. 

Juguetes 



Objetivos de Desarrollo 

2- Seguir el movimient o de la ~ ers ona, 

con la vista. 

236-
Actividades 

e) Sonreir, manteniendo la ca 

ra muy cerca de la suya. -

Sonría1e y háb1e1e. 

a ) Observar si el niño ( acos-

tado o sos teni do c on a1moha 

dones, está si guiendo sus -

movimientos. 

Juruetes 

- Obtener su atención y CQ - Voz 

rnenzar a caminar suavemen 

te po r la habitación , sin 

hablarle. 

-Hahlar si el niño necesi 

ta vocalizaciones para -

mantener el contacto vi-

sua1. 

-Alterne la secuencia de 

moverse, detenerse y ha -

b1ar o ~overse, de tener-



Objetivos de De sarroll o 

3- Sonreir espontáneamente a la vista 

del adulto. 

-¿,;:u-

Activi¿anes 

se sin hablar. 

a ) Ele gir un tiempo ceterrni­

nado ~urante el día para 

jupar libremente con el -

niño . 

b) Cuando jue pue con él en e 

se perí odo determinado, -

colocarl e en diferentes -

po siciones: boca arriba, 

boca abajo ) sent ado. 

-Sostener un juguete al -

frente del niño. 

-Mover el juguete suave­

mente de la línea me d i a 

haci a cada lado. 

-De un lado a otro 1 cruce 

la línea medi a. 

JUf.!uetes 

JUf uetes prefe­

ridos. 



Objetivos de Desarroll o 

4- Es ami rable con l os extraño s e in­

tentar obtener atención Dor me dio 

de la vocalización . 

¿ j~ 

Actividade s 

c) Las actividades y juera s 

de estimulación percep ­

tual y de estimulación -

~el len r-uaje pueden rea­

lizarse. 

d) Después que ha jugado con 

objetos y juguetes c onju~ 

tamente c on el niño, car­

parlo y hacerle cosquillas. 

Cuando el niño rí a , ha­

blarle y expresar al niño, 

sus sentimientos y alegría, 

hable ror él. 

a) Llevar al niño cuanco vaya 

de visita a f amiliares y a 

mi ~o s . 

b) Sacar a nasear al niño, -

Do r los alrededores, a 0 -

JU ,C' uetes 



Ohj etiv0. s de Desarrollo 

-L.:J':J-

Acti vi c.ade s 

tra secci ón, al pa roue, -

cerca del vecindario. 

-El niño disfrutará con -

l os extraños que encuen­

tre. 

e) Vo1tearse y contest a r o d~ 

cir1e 11 hola o Que tal " 

cuando el niño 10 esté ob­

servando , riéndo se y tra­

tando de obtener la aten­

ción del adulto. 

d) Poner en palabras, las vo­

calizaciones ctel niño por 

medi o de las cuales él de ­

ja saber como se siente o 

10 Que necesita. Por ejem­

pl o: está llorando no roue 

está mojado; i Oh ! estás 

Jupuetes 



Objetivos de Desarrollo 

5- Ser c a~a z de discriminar l os extr! 

fios ; puede enseriarse o mirar in­

quisitivamente a l a vist a de un ex 

traño . 

Actividac.e s 

moj ado , pobrecito, vaya 

cambi arte . 

-El niño no entiende las 

pa l ab r a s, ~ ero el t ono, 

l a inflexi6n de l a voz y 

la r e laci6n empática sí . 

a ) Exponer al niño a un medi o 

extraño 0 rlesconocido na ra 

él. 

-Tranauiliz arl o, hablarle, 

darle a~oyo y confianz a -

po r me die de pa l ab ras ad~ 

cuada s y cont acto afectuG 

s o. 

-El extrafio po~rá habl a rle 

suavemente y sonreir al -

nific na r a darle confi anz a. 

Jupuetes 



Objetivos de Desarroll o 

6- Disfrutar con el juego de escondi do 

y otros juego s retozones y tr ave su­

ras, ensefiados con anticipación. 

7- El niño voltea cuando s e le llama 

po r e l nom~ r e o mot e carifios o . 

-241-

Activi C'. ades 

a) La s activi dades pr op ias -

de estimu1ación perceptual 

( coo r dinación motriz, re~ 

puestas sens orio mot oras y 

adap tación espacio tempo r a l ) 

y ra r a Lengua je s on ap r op i a 

das r a ra la interacción so­

cial. 

Jup'uetes 



AREA: SOCIALIZACI GN 

Período : 6 a 12 meses 

Objetivos de Desarrollo 

1- Coopera en el juera de escondido y o 

tra s parecidos. 

2- Ser ca~ az de esperar cooperaci6n -

para que le recojan un objeto Que de 

ja caer deliberadamente. 

3- Demostrar ansiedad cuando se le deja 

solo. 

-2 42-

Activiclades 

a) El nifio dejará caer obje­

tos continuamente. 

-Tome su tiempo suficien­

te para coorerar en este 

juego a base de caídas y 

reco gidas. 

-Use palabras aprop iadas. 

a) Darle confianza al niño -

cuando muestre ansiedad an 

te un extraño o cuando se 

le deja solo, al re gresar 

háblele suavemente o pedir 

al extraño que le hable a­

sí también. 

Ju,ruetes 

Objetos y jugue­

tes. 



Objetivos de Desarrollo 

4- Ser capaz de indicar que desea con 

tinuar el juego, por medio de pes­

tos y movimientos corporales. 

5- Ser capaz de imitar las actividades 

del adulto o de la madre. 

-243-

Actividades 

a) Ayudar al niñe a empe zar a 

pesticular por medio de to 

dos los ge stos que usted -

pueda, mientras el niño 10 

mira. 

b) Estimular y elogiar. 

c) El niño buscará la aproba­

ción del adulto . 

d) Detener la actividad o el 

juego, el niño comenzará a 

saltar o hará movimient os 

de vaivén, dando una indi­

cación rue él realmente -

c.uiere continuar jugando. 

a) Tratar de colocar al niño 

con otros niños, pues con! 

tituye una valiosa expe-

Juguetes 

Voz 



Objetivos de Desarrollo 

6- Ser capa z de advertir cuando 10 re 

gañan, con" no-no" o su eauiva-

lente ( Sacu~e la cabeza rara no ). 

-244-

Actividades 

riencia pa ra él. 

b) El niño ejecuta, repite vo 

calizaciones, tose y reali 

z~ otros patrones de conduc 

ta social Que le brinda la 

atención ce otros , mediante 

risas y aplausos. 

Estimular estas acciones. 

- Incluirlas en sus juer.o s, 

con natural reciDr oc i dad, 

Dar ejemplo: devolver l a 

risa, demostrando o deján 

dale ver 10 mucho Que us­

ted disfruta con estos jue 

po s. 

a) Permitir 0ue el niño dife­

rencie el " no " por el volu 

men de la voz, usan do un to 

Jupuetes 



Objetive s de Des arrollo 

7- Busca r la c0mpañí a de otra s pe rso-

nas. Le gusta estar donne otros ni 

ños están juzando . 

-245-
Actividade s 

no firme e inflexión de de 

s ap r cbaci 6n al decirlo. 

-Apre pa r un movimiento ( de 

ne ~ac i ón ) de c abeza . 

-Fl niño comen zará a hace r 

dicho movimiento cuanoo se 

aproxima a l objeto nue es 

peli pr oso o dañ ino o a l 1u 

~a r 0ue se le ha pr ohibido . 

a ) Estimular los di ferentes -

juego s en compañía de herma 

nitos, ami pos, otros adul-

t os, etc. 

b) Tr a tar de sintonizar el len 

~uaje jeringon za que el ni-

ño utiliz a . 

-Responder a las p re Bunt as Y 

tratar de saber 10 Que ha -

Juguetes 



Objetivos d~ Des~rrol10 

8- Ser capaz de relacionarse grande~en 

te con personas y objetos. 

-246 -
Actiyidades 

dicho. 

-Darle oportunidad de demos 

trar su afecto, de ~ue 10 

exprese en su interacción 

personal. 

a) Jugar a perseguirse con el 

niño. 

-Apoyarse en sus manos y rQ 

diIlas y rápidamente ser­

pentear hacia el niño,d..!, 

ciendo " Te voy a agarrar " 

-Detenerse un momerito y e! 

perar a que el nifio reac­

cione y continuar luego. 

-Dar pportunidad que el ni-

fio persiga también. 

b) Mientras el niño está mani-

Juguetes 



Obj et"i vos "de Desarr'ol10 
= 247 = 
Actividades Juguetes 

pulando un objeto, decirle Objeto interesan 

11 daselo a mami o Dámelo ", te. Manos. 

extendiendo la mano en se-

ñal de petici6n. 

-Esperar la respuesta. 

-Estirar la mano y empezar 

nuevamente. 

-Una ve% que se ha obtenido 

el objeto, hacer el gesto 

de regresarlo y decir -

" t6malo, éste es " 



AREA: ESTIMULACION PERCEPTUAL 

Período: de 1 a 2 años 

Objetivo~ de D~sarrollo 

1- Ser capaz de conseguir un desarro­

llo neuromotor cada vez más corree 

to mediante juegos funcionales y -

de motricidad gruesa. 

-248-

Actividades 

a) Organizar juegos, por eje~ 

plo: carreras libres. 

-Correr en cualquier dire~ 

ci6n, individualmente. 

-Se le estimula que 10 ha­

gan 10 mAs rápido que pu~ 

dan, sin tocarse, etc. 

-Tener cuidado de no pro­

longarlo mucho, para evi­

tar la fatiga del niño. 

b) Correr como aviones: carre 

ra lenta y deslizada con -

los brazos extendidos hacia 

los lados. 

JugU~tes 



Obj~tiVos rl~ D~sa~roll0 

-249-
Actividades 

c) Imitar los pasos de un " gi 

gante ", dar grandes pasos. 

Juguetes 

d) Tener una escaler~ corta, - Escalera corta 

puede ser una vieja, que se vieja. 

rec orte para estimular al -

niño a: 

- Trepar por ella 

- Pasar por deba j o de ella. 

e) Jugar a los enanes y los gi 

gantes: 

-Andar corno enanos ( cueli~ . 

llas ). 

-Caminar como gigantes ( de 

puntillas, estirando los -

brazos hacia arriba, 10 -

más que puedan ) 



Obj~tivo s ~~ De~~rro ll o 

2- Descubrir que su cuer'po tiene movi 

mientos y conocer como se mueven. 

-250-

Actividades 

-Estimular el esfuerzo del 

niño , que irá mej orando a 

medida que se ejercite y 

madure su coordinaci6n -

gruesa . 

f) Organiz ar paseos , pero c o~ 

t os y sin mucha c0mp1ic a­

ci6n, por los a lrededor e s 

o inclusive, para conocer ' 

los otros patios y seccio­

nes del lugar. 

Juguetes 

a) Enseñar l as partes del cuer Partes de l 

po para que l os niños imi- cuerpo . 

ten : 

-Boca -orej as , 

-Cuello , h0mb~o s, brazos , 

codos, piernas, dedos del 



Objetivos de Desarrollo 
-251-

Actividades 

pie, manes, dedos de la 

mano , ba rriga, espalda, 

pie. 

-

-

-Esto se hace gradualmente . 

b) Darle indicaci ones como: 

-Pon tus dos manos sobre 

-I gual con los ojos cerra­

dos. 

-Tocar partes del cuerpo -

con otras partes del cuer 

po. ( la nariz con la ma­

no, las manos con las ca-

deras, la barbilla con el 

pecho ). 

c) Imitar los movimientos del 

adulto : 

Juguetes 



Obj eti vos de De"s"árro110 
-252-

Actividades 

- Mover l os pies, alzar -

los hombros, mover la ca 

beza, etc. 

d) Tocar partes del cuerpo con 

cosas del ambiente: 

- Una mano a la pared 

- Un codo en la mesa 

- La cabeza al p iso. 

Juguetes 

e) Acostar al nifio en el suel o Papel manila 

sobre un pedazo de papel ma o de perl ód!. 

nila. cc. 

- Dibujarle el contorne del 

cuerno en el papel. 

- Observaci6n y descripci6n 

de las partes corporales. 

f) Realizar ejercicios de mo -

vimientos cor po rales básicos. 



- !. S .) -
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Rodar en el piso o sobre 

un pe tate. 

- Hacer como culebra, cerno 

pescado. 

- Caminar, marchar, subir 

escaleras y bajarlas. 

- Tod~s las actividades -

pueden hacerse individual 

mente o en g ru~ 0 . 

3- Ser capaz de utilizar en f0rma ca- a) Darle a cada niño, hojas de He jas de p a?e l 

da vez m~s eficiente los movi~ien- ~a,el peri0dico, crayolas. periódico , cra 

tos de ccordinación fina. - Dejar que rayen 1ibremen yolas. 

te y con trazos pr3ndes. 

b) Tirar pel otas y tratar de Pe10t9.s 

agarrarlas. 

c) Patear bolas, seguir la di 

recci6n de la relata. 



Objetiv6s de Des~~tollo 
-254-

Actividades 

d) Recoger objetos pequeños, 

frijolei, bolitas, boton­

citos. 

- Se van ce lneando en una 

botella pequeña o a tra 

vés de una abertura en 

una caja. 

e) Practicar el abrocharse y 

desabroch~rse ( abotonar­

se y desabotonarse ). 

f) Aplaudir, dar palmadas. -

Cerrar manos y abrirlas. 

Mover los dedos libiemen-

te. Entrelazar las manos. 

g) Ensartar cuentas gr andes. 

-Se puede usar tambiéri ~a 

rretes D bobinas de hi-

Juguetes 

Objeto)s pequefio s ~ 

b o lit~s ~ bot onci 

t os. 

Botel12~ caja con 

abertura pequefia . 

Manos 

Cuentas gr ande s p 

Carret9s~ hil o -

grueso. 
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Objetivo'sde Desarrollo 

-¿!:>!:>­

Actividades 

los , para que el nifio pa-

se un cordel o un hilo a 

través del agujero . 

h) Darle oportunidad de ayudar 

a vestirse, de acuerdo a sus 

habilidades e interés. 

i) Darle libros o revistas , -

para que tenga oportunidad 

de pasar las páginas una a 

una. 

-Aprovechar para estimular 

el lenguaje receptivo y 

expresivo . 

j) Jugar con cubitos o bloques 

para que construya t orres, 

trencitos. 

Jueuetes 

Libr os y r evis 

taso 

Cubos 



Objetivos de Desarrollo · 

4- Ser capaz de identificar su posi­

ción corporal en relación al es­

pacio. 

-256-

Actividades 

k) Proporcionarle o construir 
. -

le juguetes que pueda ha-

lar y arrastrar ( con ca­

jas de cartón , animales re 

llenos viejos, carretes va 

cíos, cilíndros de plásti-

co o de ca~tón , materiales 

de espuma, etc. 

Juguetes 

Jugu ;~tes para ha 

lar , caj as de -

cartón, etc . 

a) Hacer juegos en donde s e - Parte s del cue r­

le dan direcciones u cruenes po y ~lrededo r . 

sencillas , por ejemplo : 

-Señala la pared , tócala. 

-Toca a un niño , a la niñe 

ra. 

-Siéntate , párate . 

-Mueve tus manos , rápido , -

despacio. 



ObJetivos de Desarrollo 

5- Ser capaz de seguir una melodía o 

sonidos musicales. 

-25 7-

Actividades 

-D6nde está tu cabeza. 

-Sefiala atrás, debajo, a­

rriba. 

-Demuestra ~ue tan rápido 

puedes caminar, que tan 

despacio. 

b) Darle oportunidad de que 

utilice la cuchara al co­

mer. 

-Darle oportunidad en sus 

movimientos y manipula­

ci6n de los objetos, la 

ropa, los muebles, etc. 

a) Para un efecto sedante, 

tener a l a disposici6n, -

discos de m6sica suave, y 

ponerla a determinadas ho 

ras, de forma que se escu 

Juguetes 

Cuchara y otros 

cubiertos. 

Discos de músi­

ca suave. 



Objetivos "de Desárroll0 

6- Ser capaz de percibir algunas for 

mas sencill as. 

-258-

Actividades 

che en la habitaci6n. 

b) Hacerle escuchar discos de 

música alegre o movida pa­

ra que el niño baile o -

brinque al compás de ella. 

c) Recitarle algunas poesías 

infantiles cortas, que im­

pliauen movimientos corpo­

rales. 

a) Dibujar o pegar figuras -

geométricas, por ejemplo -

un cuadrado , para que el -

niño camine sobre él. 

b) Colocar en una bolsa dife­

rentes objetos familiares, 

para que el niño las vaya 

sacando . 

Juguetes 

Discos de músic a 

alegre. 

Poesías infa~ti-

les. 

Grandes figuras 

geométricas en 

papel manila. 

Bolsa de sorpresa. 



Objetivos de De sarrollo 

7- Ser capaz de disfrutar del juego -

solitario y/o paralelo . 

- !. :~ ~: -

.cti vi dadc:: s 

-Estimul arlo con gestos y 

expresiones adecuadas. 

-Ir mencionando Ir que va 

sacando, haciéndo alusión 

a su us o , a su f 0rma y a 

su col or. 

a) Tener rincones par a juegos 

hecho con muebles y jugue ­

tes sencill os : 

-Usando un corral ita ° 
libremente en una esquina 

de la habit ación n del co-

rredor. 

-A l os niño s de esta edad, 

J uguete::. 

Cucharas d~ made-

le gusta jug~r y manipular, r a , latas 1randes 

cuchara s de madera, latas 

grandes y chicas para me-

ter unas en o tra s ~ platos 

y chicas, cacern ­

las. 



Obj etivos de Desarrollo 

8- Ser capaz de jugar e~ actividades 

de tipo sensorial para desarrollar la 

percepci~n sensorio-motora. 

-260-

Actividades 

o pailas metálicas, jugu~ 

tes rellenos que pueden a 

pretar, caja con papeles 

y cartas viejas, envases 

vacíos de cartón de dimen 

siones variadas, cajas de 

zapatos vacías , tapas de 

frasc os. 

a) Darle oportunidades sufi-­

cientes y variadas de ju­

gar con agua, tierra y are 

na. 

-Proporcionarle un palo o 

una palita para que cave, 

un htiacalito o un balde -

con aeua. 

-Si es posible, puede dár­

sele la opo rtunidad de ju 

Juguetes 

Agua, tierra? 

arena. 

Huacal, pala o 

cuchara. 

Botes de plásti 

co, esponj~. 



~ 

DbjetiYos d~ Desar~ollo 

~ 
~ 

-261-

Actividades 

-gar en el lavamanos, con 

objetos tales como tazas 

y cucharas, botes de plás 

tico, esponja, pailitas. 

b) Ensefiarle a soplar para ha 

cer pompas de jab6n. 

e) Organizar juegos en que -

puedan golpear, apretar, -

separar y volver a reunir. 

-Puede usar plastilina d u 

na masa de ingredientes -

no tóxicos ( con harina, 

agua, sal y aceite ). 

-Darle cuchill os sin filo, 

te~edores y cuchares para 

Que juegue con ellos ( dra 

matizaciones ). 

d) Pnrticipar en juegos con p~ 

JUguetes 

Pajillas 

Plastilin3. 

Cubiertos 

Papel, 
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t",r • 

Ob j ecive s oc Des a rtCll 0 Activide..des Juguetes 

pel y engrudo ( goma ). engrudo. 

-Enseñarle a unt a r el en- Vaselina, crema 

grudc en el papel, para facial. 

pegar, ( puede usarse va 

selina o crema par a l a -

cara ). 

e) Colocar al nifio en el sue Pedaz ns gr anies 

l o para que en trnzo s - de papel, p in-

grandes de pape l y con un cel, acuarela. 

p incel propcrcional a la 

mane de l niño, p inte. 

-Util ice un sol o col or y -

cualquier tipn de pape l, 

po r ejem~lo : diarios, pa-

pel de envnlver, trnzos 

de car t 6n, bol s as de pa -

peI. 



·Obietivos· de Desar!1'll~, 
-263-

Actividades 

í) »acer una mesa de arena, ~ 

tilizando harina de maíz, 

Dara que la manipule, la -

haga pasar pcr un colador 

o cedazo, o la utilice co-

mo pi.~~ !'fiTa.. pasar autos 

1 camiones pequeños de ju-

guetes, o para colocarla 

en otros reci~ientes, para 

manipularla con las manos, 

o con cucharas. 

g) Haeer rompecabezas senei-

llos, con figuras grandes, 

claras y sencillas, recor­

tadas de una revista, se -

pegan en un cart6n y se -

cortan siguiendo los ltmi-

tes exteriores de la figura. 

Juguetes 

Harina, 

Mesa. 

Rompecabezas 

sencillos. 



Objetivos de Des a rrollo 

-.:,.u't-

Actividades 

Se cor tan en de s e tres -

partes desi guales, pa r a -

que el niño participe a r­

mándol as. 

-Se puede hacer un círculo , 

o un tri ángulo pa r a a rmar­

l o . 

Juguetes 



. ! (" [" 
AREA LENGUAJ E 

Período 1 ~ñc a 2 años. 

Objetivds de Des a rroll o Actividades Juguet e s 

1- Aumentar su vocabul ari o , us ando dos a ) Convers ar frecuent ement e - Voz 

o tre s pa l abra s ( ésto varí a ) en con el niño , estimul ándo l o 

una oración. a que use gestos y mímica s 

que r efue rc en su comunic a -

ción or a l . 

b) Pedirl e que r e fi e r a a l go -

que le haya sucedido, fue-

r a o dentro de su c a s a . 

c) Hace r descripci0nes de l - Li'irlÍna s a l us i-

tiempo , utiliz ando l ámi- va s a l so l , l a 

na s a lusiva s a l sol, l a lluvia, e l -

lluvi ~ , el f rio pa ra que f rí o . 

el niño reciba e l mens a je 

y 10 interna lice . 



Objetivos de Desa'rro11 0 
-266-

Actividades 

d) Organizar la " hora del -

cuento " 

-Hacer previamente una se 

1ecci6n de l os más an r o-

p iados. 

e) Relat arle leyenda s y fábu1 

l as de animales. Hacerl os 

I I vivir " el rel at o . 

Juguetes 

Selecci6n de -

cuentos. 

Fábul as y l~-

yendas senci-

ll as. 

f) Vostrar una lámina al niño, Láminas en revis 

para describfrsela y que él t as o pegadas en 

señale figura s conocidas. cartulina. 

-Estimul ar y el ogiar su par 

ticipaci6n . 

-Hacer énfasis en palabras 

claves, po r 10 general , -

sustantiv0s. 



2- Emneña r a disfrut a r de l a l ectura 

en voz alta po r Dart e de un adul-

t o o 

3- Disfrut ar de l a músic a can ritmn 

definido. 

4- Se r c a~a z rte i dentificar con su -

nombre objete s f amili a r es, anima ­

les , cerni da s . 

a ) 

a ) 

-2 6 7 -

Act i vI Jar1 e s 

Utiliza r un libro con abun 

dantes y a tractivas lámi-

nas, que trat en de c osas -

f amili a r e s na r a el niño, y 

contengan histori a s senci-

ll a s con mucha s ~a l abras -

repeti das. 

Pone r discos con músic a -

que le gust e a l niño. 

-Estimul arl o a que si ga l a 

músic a con movimientos -

cor ne r a1es . 

J ur uete s 

Libros y r evis­

t a s con l áminas 

a tr activas e -

historiet a s s en 

cill a s 

Discos pre f e r i ­

do s infantil e s. 

a ) Hace r o p r epar a r t ~ rj c t a s - Tarjet a s i 1us­

con ilustraciones, pero sin trada s con fi-

pal abra s que l e i dent ifi- gur as. 

quen . 

-La s ilustraciones deben -

s er granrte s y a tractiva s , 



Objetivos de Desarrdll o 

5- Ser capa z de comprender 6rdenes -

verbales sencill as. 

6- Ser capaz de asociar palabras con 

sus fif,uras c0rrespondientes. 

-268-

Actividades 

de colores vivos. 

-Pueden ser ilustraciones 

de carros, animales, co-

midas conocidas, etc. 

a) Durante las diferentes ac 

tividade~ y en la 0caci6n 

prop icia , darl e ór denes -

sencillas, t ales como pá-

rate, siént ate, sube, ba-

ja, t oma , ven acá, abre -

la puerta, cierra la puer 
- -

ta, dame , camina , dame un 

beso o bésame. 

a) Hacer juego s de l ot erías 

par a que el niño asocie, 

a l menci onarlas el nombre • 
con su fi gura respectiva. 

Juguetes 

Ordene s verba-

les . 

Juegos de l e ­

terí a s ( CJn 

fi guras cono-

cidas ). 



Obj e tivos ce Des arroll o 

7- Ser ca?az de asociar sonidos ono­

matopéyicos con el objeto~ animal 

e ~ersona que l os prn~uce. 

_ 'J.:q _ 

Activirlace s 

b) Elogiar al niño cu~ndo uti 

liza la palabra adecuada. 

-Hacerles las correcciones 

necesarias en la pronun­

ciación. 

c) Confecciona r pequeños mura -

les para col ocar fiGur2s de 

nuevas ~a l ab ras o l6minas 

lusivas a acontecimientos -

import antes. 

Juguetes 

Murales 

e) Hacer un álbum con las foto- Album de f0.tc 

grafías de l os niños y si 

es Dosible con la familia. 

a) Ejecutar varias acci 0 nes, 

prestando atención al ruido 

característico que nroduce 

cada una: 

grnfías . 



Obj~tivds de Desarrollo 
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Activio.ades 

-Abrir y cerrar l a puerta. 

-Ra s ga r una hoja de ~apel. 

-Tirar una pe l ot a contra 

la nare d 

-Dar cuerda a un rel új des 

ve rtador. 

b) Se hace a l a vist a de l os 

niño s , varias vec e s . 

c) Luego l os niños se dan -

vuelta y ensefian o dicen 

si son capaces , de donde 

nrovino el rui no pr oduci-

do. 

d) Se asocia el s on i do prod~ 

cido diferentes objetos. 

-Primero se le demuestra . 

-Presentar po r ejempl o? u .. -

Juguet e s 

Hc jas de papel 

Pel ota. 

Reloj dep serta 

doro 

Objetos sonor Js. 

Campana 



Obj~tiVo~ d~ Desarroll o 

8- Mej ora p r ogresivamente I n articul a 

cién de l as pa l abras conocida s y -

le interesa aument arlas. 

-2 71-
Act ividades 

na campana , decir tin, -

tin, ti1in ; rin-rin para 

el timbre, t oc- t oe la -

puerta 1 etc. 

e) Utilizan~o e l pronio ani-

malito, una lámina o ju-

f uete Que 10 represente? 

se imita el soni Jo Que -

pr oduce , po r e jempl o: el 

pollito: p ío-pío; el ga t o 

miau-miau; el perro : guau-

guau ; el pato : cua -cua. 

-Se le repite varias veces 

el nomore del animal y su 

correspondi ent e s onido . 

a) Realizar e jercicios prepar a 

t nrics rle articulación: 

Juguetes 

Láminas de 

anima les 



'Obj etivos ce De s arroll o 
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Actividade s 

-Apaga r una vel a 1 medi ante 

un s oplido. 

- Sopl ar s obre l a mano , pa -

r a sentir ~ l a expulsi0n -

de l a ire. 

-Hacer el ge sto l abi a l de 

sil encio: sh 1 sh. 

-Inf l a r l a s mejill as. 

-Pas a r l a l engua sobre l os 

l abi os 1 como si estuvi e r a 

s abor eando. 

-S acar l a l engua, 10 más -

que pue da . 

-Juga r a voc aliz ar dife r en 

tes sonido s D f onema s: 

aaaaa 9 ono, eeee , iiiii , 

uuuuu . 

Juguetes 

Ve l a 

Part e s y 6rsanos 

del cuerpo i nvo -

lucrado s en la -

a rt icul ac i 6 :1. 



Obj e t ivo s de De sar r oll o 

" • J 

~ I 

Act ivi dade s 

-Mover 1 0 5 l abios haci a -

l os l ado s , hacia arriba, -

haci a adentro . 

Jugue t es 

-Sop l a r peaueñas bolit a s de Bol a s de a l go¿6n . 

al godón , sobre una sunerfi 

c ie, po r ej emplo, encima -

de una mes a . 

b) Uti l iz a r l r s adve rbi os de a 

firmaci6n y neg~ci 6n ( si y 

no ) en t oca oü8rtunidad -

que se pr es ent e . 

c) AcoMry ~ñQ r con l a acción co-

rre~pnn~ iente cuando s e o. i-

ga un verbo: cor r er , c aminar , 

t omar , y otros f amilia r es ~a 

ra e l niñr . 



AREA SOCIALIZACION 

Perí odo: de 1 año a 2 años. 

Objetivos de D~s arr0 11 o 

1- Ser car a z de participar en las acti 

vidades diari as de comi da i vestido, 

us o del servici o en f orma coope r ati 

va . 

-274-

Activi¿ades 

a) Se pueñe iniciar la p rác­

tica ~e habituar al niño 

en el us o del servicio . 

b) Darl e la opc rtunidad ce -

participar en las r euni o ­

nes alrededo r de la mes a~ 

de coo~erar en el moment o 

de vestirse. 

c) Pro?0rcionarl e un espej o 

para que continGe ob ser­

vando su imagen cor po r al. 

-Puede ser un espe j o de -

mano o. col c ca r1 0 frente a 

un espe j o de cuerpo enterc . 

Juguetes 

Espej o 



Objetivos de Desarr0110 

2- Se r capa z del juego ?aralel~ con o 

tra s niño s 

3- Reconoce l os miembros de la familia 

en una fo t ~ y sabe cuando ésta se en 

cuentra al revés. 

-274 275 
Acti vi dac.e s 

~ ) Toma r un ?erfodo de l dfa -

para ded icarse a juga r con 

el nifio , libre de otras in 

terferencias. 

e) Estimularl n a que imite nc 

ciones o actividades case-

r as. 

a ) OrgRnizar j uegos que pe rmi 

t an al niño re aliz a r cier-

tas activi dades~ est ando -

presentes c on otros niñc s. 

b) Estimular a l niño n que -

particire en l os juep.o s, -

ya sea innividua lmente o -

en c om~añí a de otros. 

Juguetes 

a ) Hostrarle una f ot o f amilirrr, Fnt o f amili :tT 

sefia1ar con el dede cada -

miembrn , nombrán~o l n . 



Objetivos de De~arroll o 

4- Colabora intensamente en el juego -

con l os D-dult os. 

-,,/0-

Actividacles 

-El ni~o demostrar6 C0no -

cerlos. 

-Hacerle ry re8unt Rs cnn re~ 

pecte a mamá 7 papá, nbue­

lita ~ el nifio 7 ~ tc. 

Juguetes 

b) Utilizar las frases de saludo 

y de sped i da habitual e s : ad i 6 ~ 

hasta luego~ hol a , para que 

él I n imite. 

a ) Arrovechar t odas las opo rtu 

nida0es de actividad físic a 

y lúdica para establecer u­

na comunic aci0n y un contac 

t o afectivo . 

-Premiarl o con el og i os y c­

tra s elementos cuando el -

nifio ~ ~rticip a en l os jue­

?o s . 



Objetivos de Desarrollo 

5- Comenzar a manifestar un interés cre 

ciente Dcr los otros niños y tratar 

ce jugar con ell os, pero en f orma -

muy individual. 

-LLZ-

-278-

Actividades 

a) las actividades paTa el de 

sarroll o de las habilida­

des motoras y ¿ el lenguaje 

deben ser aprovechadas ~a­

ra que el niño se relacio­

ne con l os otros. 

b) Darle exnlicaciones senci­

llas cuando surjan dificul 

tades o actitudes de riva ­

lidad o cel os. 

c) Darle opo rtunidad del jue­

go libre, c~n juguetes y -

materi a les apro~ iado s. 

Juruetes 
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E. EVALUACION: 

La evaluación en términos de los logros alcanzados 

por los niños debe t omar en cuenta las características de -

los niños, sus necesidades y habilidades de acuerdo con el -

nivel de crecimiento y desarrollo alcanzado, al momento de -

valorarlos. 

El desarrollo infantil a estas edades es sumamente 

rápido, sin embargo es contínuo, gradual e inte gral, de man~ 

ra que sería difícil evaluar de acuerdo a criterios y patro -

nes uniformes para todos; cada niño pro gresa a su propio rit 

mo y con la influencia determinante de los estímulos que r e -

ciba del medio. 

La evaluación de cada uno de los aspectos que con-

forman las áreas de desarrollo infantil debe hacerse 10 más 

individual posible. Se evaluará en términos de los logros y 

habilidades alcanzado s por cada niño. 

Las técnicas e instrumentos que se pueden utilizar 

son: la observación como medio de evaluar las conductas de -

los niños, de obtener informaci6n relevante a cerca de su de 

senvolvimiento físic o , emocional y social . Esta ob servación 
I 

\ IBLJOTECA C l 
t .. I-~ 
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debe apoyarse en ciertos registros, para que sea verdade­

ramente útil~ pues de otra forma se t orna inficaz po r su in­

consistencia e irregularidad . 

También se pueden llevar listas de contro l en don ­

de aparezcan las conductas que a determinado nivel se deben 

haber alcanzado. Se realizan juego s y actividades que per­

mitan evaluar hasta que punto 10 ha l ogrado el niño. 

La evaluación también permite detectar alguna de fi 

ciencia o retraso que pueda interferir en su desarrollo y de 

senvolvimiento posterior . 

Los obj etivos específicos y l os ob jetivos de desa­

rrollo de cada área de estimu1 ación sirven de parámetros p~ 

ra evaluar el pro greso de l os niños 
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MATRIOAA INICIAL Efl EDUCACION PARVULARIA, POR MODALIDAD, SECTOR, ZONA Y SEXO SEGUN AÑO 1973- 1978 ANEXO No. z 
i 

~ODAlrOAD CORRIENTE y SABATINA MOOALIDAD CORRIENTE MODALIDAD SABATINA 

P ~~ LICO y PRIVADO PUB L I C O , PUBLICO Y PRIVADO . PtJBLICO P R I V A O O PUB L I C O -- - . - -_.-,_._- --- -- - ._. - ' - . . _-- - _ . - -
URBANA- y -R-URAL • l!P.OIlNA --- -- ._-- _ ._ - -

[PEA'IA Y P. U?P.L URBAllA URBAIlA y RURAL URBANA IJRBANA Y RURAL URBANA URBANA Y RURAL URi ~J.iA URBANA Y RURAL U R B A N A -- -- -r---- . _._- _ .. _- ------ -- - --- -- 1-
t;¡ O ~ r.bs.S. ~asc. A,.-bs.S . Mase. Ambs.S. Mase. IImbs.S. Mase. Arrbs . S. M~~ Ambs .S. Mase. Ambs.S Mase. Ambs.S . Masc. Ar.Jb s. Mase. 11mb . ..,S fJ1üt Arr.bs. S. Masc. ;,rns. S Mase. - -- - "_. --- --- - --

. -- - -- - -- - _ .- i-- --- -- . - _._ -- - -- --- - ---_ .- -- l--. -
1973 :;0 .243 14. (95 29 . 712 14 . 22 26.336 12.661 25.855 12.41 ~ 30.243 14.495 27.712 14.222 26.336 12.nG l 25. 155 12.41 9 3.907 1.834 3.8 7 1.803 al al al al 

, 1974 37.93) 17 .853 34 .240 16.095 33.641 16 .043 29.991 14 .30f 32.592 15 .344 32.177 15 . 126 28.294 13. 534 27. ,28 13. 337 4.298 1.810 14 2 19 1 780 5 347 2 509 2...063 9~9 

19 75 42 .22 7 20.125 37.372 17.790 36.893 17 .675 32 . 080 15.361 35 . 546 16.980 34.810 16 .607 30.212 14. 529 29. ~18 14.178 5.334 2. 451 5 .2 2 2. 42 9 6.68 1 3 . 14 6 2.562 1.183 
~ ?-.: 53 .1 C9 25. 181 42.í43 20.101 46.67? 22.232 36.185 17 .19 40.006 18. 932 38.871 18.398 33.573 15 .981 3U 13 15 . 489 6 .435 2.951 ' Ii 1 ,H 2 qJlq 13 101 6 liL- 3.672 1 703 
p .. ~1 :;;", ~ 23 .1 01 44.458 21.22' 52.21 ' 24.827 37 616 17 97C 41. 945 20.033 40.862 19.538 35.062 16.759 3U20 16.284 6.883 3.274 6.8 2 3.254 17 149 8 068 3 596 1 . € ~6 
¡o,: '::5 .1 QJ 11 . Ii~<; 4qfi]~ 23 7R "R . 3R9 ?7.999 41.9a9 20.134 4LJi98 22.964 144.742 21 459 40.186 19.308 37.053 17.803 7.712 3.656 7.6 9 3.647 18.203 8.691 4 . 936 2. 331 -

-- - -- =-- - - - .- ., 

.'-"M: loo incluye ed~cacl0n es peci al 

: al 1.":¡ Alu",os de Ir'Jdalidad sabatina esUn inclufdos en _1~modalidad corriente . I 
I . ' --
167 !.o " '(I Ujen es centros que .el ano pri5xlmo pasado informaron una matrfcula de 4.433 alumnos, de los cuale s 3.474 a1umn·)s estaban en 69 centros 

¡::b licos y 593 a11611nos estaban en 16 centros privados. 
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Anexo No. 4 

PERFIL MATERNO O DE LA NIÑERA DE NEWCOMB. 

Colocación del niño 

1- Coloca al niño de manera que él pueda explorar su ambient3 . 

2- Coloca al niño haciendo posible la interacción. 

3- Coloca al niño permitiendo la relaj ación y la flexibilid:.d. 

4- Cambia frecuentemente la posición del niño al cargarle. 

S- Demuestra necesidad por una posición específica dependieL­

do de los problemas del niño y de las tareas que tenga a 

mano. 

Consideración hacia el niño 

6- Manipula al pequeño adecuadamente procurando que se enCUEn 

tre cómodo y protegido. 

7- Comprende que el niño no es un objeto sino que tiene per ­

sonalidad~ ritmo y velocidad individual y lo manipula C O I 

s iderando és to. 

8- Se da cuenta de las necesidades del niño en varios esta-­

dos y en diferentes niveles de edad. 

9- Está dispuesta a enfocar su atención sobre el niño e in­

teractúa con él; no presta ciudado a las actividadés del 

med io que lo entretiene. 

10- Reconoce que la conducta del niño siempre esta comuni-­

cando a lgo . 
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Contacto Visual: 

11- Intenta iniciar el contacto visual. 

12- Conversa con el nene cuando están cara a cara. 

13- Mueve la cabeza atravesando la línea media y a un ángulo 

de 180°, a l igual que mueve la cabeza hacia arriba y ha­

cia abajo. 

14- Parpadea, se acerca, se desvanece gradualmente, intenta 

usualmente alentar un buen juego con los ojos y a mante­

ner un buen seguimiento visual. 

15- Alienta la sonrisa con el contacto visual. 

16- Constantemente está intentando establecer contacto vi-­

sual, sin esperar únicamente que éste ocurra en forma -

accidental. 

Contacto Afectuos o: 

17- Algo más que simplemente cargar, sino abrazar a l niño, 

encorvando al niño en el cuerpo. 

18- Frota la mano suavemente sobre l a espalda del nene. 

19- Da golpeci1los ligeros al niño en forma suave y cariño-

sa. 

20- Toca ligeramente el cabello, la cabeza del niño. 

21- Mece y ladea al nene. 

22- Uso efectivo de las caricias para obtener c ont acto vi-­

sual e interacción. 
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23- Uso efectivo de l a carici a par a p r omover la sonrisa y la 

re spuesta. 

24- Juega a " acariciar con el nene " . 

25- Calma al nene po r medio de ab r a zos, caricia, balanceos y 

besos. 

26- Permite que el nene continúe la a cción por si mismo, aún 

cuando desea intensamente cargarlo y besarlo. 

Afecto: 

27- Responde a las muecas faciales, a las vcrbalizaciones y 

movimientos del infant e . 

28- Hace que el infante sienta que está provocando que al­

go sucede al replicarl e de acuerdo a sus manifestacio­

nes. 

29- Es vigorosa, afectuos a , su rostro es una fuente de mú1 

tiples estímulos y animado. 

30- Es resp onsiva, al continuar los juegos sociales con 

l os infantes, después que éstos se han iniciado. 

31- Se deleita con el juego y las travesuras del nene . 

32- Intenta hallar las necesidades de comod idad, alimento 

y de atención del infante. 

33- Intenta pr oteger al niño de una sobre estimu1ación. 

34- Evita e l ver al nene como a una "herramienta ll o un ob 

jeto de juego sin su carácter individual. 
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Vocalización : 

35- Es capaz de escuchar y darse cuenta del lenguaje del ne 

ne al más bajo nivel de llanto hasta el balbuceo escogi 

do y el uso de dos o más palabras en forma apropiada. 

36- Favorece y responde al uso de gestos, expresiones facia 

les~ imitación de gestos y expresiones. 

37- Comprende el " lenguaje somático n del nene y l o refuerza 

cuando es apropiado, por ejemplo el nene eleva las ma-­

nos cuando desea que lo levanten. 

38- Es capaz de conversar al nene a una edad temprana, parea~ 

do su tono y condición. 

39- Es muy dramática con el bebe~ utiliza gestos faciales 

por si misma junto con muchos movimientos expresivos. 

40- Alterna varios niveles de tono para lograr sorpresa y 

novedad. 

41- Permite pausas en la vocalización: habla en forma en-­

trecortada ya que sabe que una vocalización contínua -

tiende aburrir al niño. 

42- Evita bombardear al niño con ruidos de un umbral muy -

alto, por ejemplo, televisión, radio~ el grito de otros 

niños. 

43- Intenta lograr que el nene emita sonidos nuevos mien-­

tras se refuerza los sonidos que el niño ha iniciado. 

44- La niñera rle con el nene y responde a los sonidos de 

"OOíl y de " coa". 
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45- Alienta la vocalización recíproca desde una distancia o 

cuando no ve al nene. 

46- Alienta la búsqueda de su voz. 
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