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INTRODUCCION

La Educacidn Fisica en los palises dependientes y de
corte capitalista, se encuentra aislada de la formacién
integral de la poblacidn, tantas veces expresada por 1las

constituciones pcliticas.

- En E1 Salvador, producto de tal marginalidad, es la

carencia de personal técnico para dar cobertura a todo el
sistema educativo, esto se observa mejor en el nivel supe
rior, donde se cuenta con un ndmero insignificante de pro
fesionales que han realizado estudios en el'extranjero en
esta 4rea, y otro tanto, que actualmente han egresado de

la Universidad Evangélica (una de las treinta universida-

des privadas a 1986).

La Universidad de El1 Salvador, como rectora de la e
ducacidén salvadorefia, no es la primera ocasién que se de-
ja arrebatar el privilegio que sus ciento cuarenta y seis
aflos de existencia le otorgan, al no propiciar la forma-
cibén de Licenciados en Educacién Fisica. Por tal motivo,
las universidades privadas han tomado la iniciativa en el
proceso coyuntural de la existencia del Alma Mater., Je ir
plementar algunas carreras que de no tener una orientacidn
y relacién con la problemdtica social, vendrian mé&s a per-
judicar que a favorecer la actual situacién del hombre sal

vadoreho. rste es el caso de la educacidén fisice a nivel



superior; disciplina que debe obtener de los estudios uni
versitarios la base cientifica; que le permita cumplir su
papel en una forma més adecuada.

La Universidad de El Salvador es la institucidn que
tiene dentro de sus objetivos, ademis del desarrollo cien

tifico, la formacidén de cuadros profesicnales con una am-

£y

plia visidén y proyeccidén social. Por elloc el presente tra

bajo de investigacidén que se ha titulado Zstudio sobre 1la

Factibilidad de la Creacidén de la Carrera de Educacidén FI

sica en la Universidad de E1l Salvador, conlleva el propd-

sito de contribuir en alguna medida, & facilitar la adecua
cidén y desarrollo del sistema curricular de la Universidad
de E1 Salvador, la que hace cada dia esfuerzos por formar

los recursos apropiados que el pueblo necesita.

El presente estudio trata de analizar en forma obje-
tiva y racional el problema de calidad de los profesiona-
les a nivel superior y su correspondencia con las necesida
des reales de la educacidén salvadorefa en el drea de la
Educacidn Ficica; todo esto fundamentado en un andlisis del

estado actual con gue se atiende v desarrolla la educacié-.

-]

fisica para ceterrinar las necesicdauer de forrmacidn ge 1!

fesionales a nivel universitario en esta especialidad para
luegc disehar la propuesta de una estrategia curricular

que cubra las necesidades de la educacidn fisica en la for

macién de recursos a nivel universitaric; seguidamente e~



elabora un andlisis de factibilidad que puede servir de ba

. - .,
se para la creacidn e implementacidén de la carrera.

Se encuentra en el primer capitulo el Planteamiento
del Problema; en el segundo, el Marco Tedrico, que contie-
ne la base tebrica que respaldd y dirigid la investigacidn;
(para ello se realizd un andlisis, estudio de los anteceden

tes histdricos del problema enunciado, sus nexos, relacio-
nes con otros fendémenos y se analizé su praxis actual) ter
cero, Metodologfa de la Investigacidén; en el cuarto capitu
lo, Andlisis e Interprétacién de Resultados y en el quinto

capitulo Conclusiones y Recomendaciones.

A continuacidn se presenta el desarrollo de cada uno

de los capitulos antes descritos.

xiiz



CAPITULC I

1. PLANTEAMIENTO DEL PROELZMA.

1.1 Situacidn Problemitice.

La Educacién Ffcics - Lecc

I

tes eg unz astividad que ha
evolucionado con la histcria v con el homire nisnc, su desz
rrollo puede observarse, desds el hombre priritivo en el cual
la principal actividad del trabajo giraba alrededor dsl desz
rrollo de la eficiencia fisica, la integracidn de los grupos
sociales y la recreacién. La habilidad motric en esta época
era muy importante pera poder sobrevivir.

En las comunidades primitivas las actividades principa-
les fueron: 1la caza, la pezca y la recoleccidn de frutos que
se realizaban para satisfacer una de sus necesidades bisice:
como es la sobrevivencia. Esto daba como resultado que loc
hombres desarrollaran como parte de su vida diferentec haul
lidades, que les permitian solventar la problemdtica cotidig
na, la necesidac de expresarse, el intercambiar experienciac,

A

y en general, la satisfaccidén de las necesidades bdcicac

ouleaba al hombre a recurrir & movimientc v activida oo ~u
nececitalzn pol= oryanizaecil:

La activided fizice, poicuica v social del hombre con-l.

tfa principalmente en aspec ne sistemd&ticos de la educeci’ii

ot

O

)
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como consecuencia, la forma de reconocer la importancia
de laieducacién fisica en el desarrollo total del hombre,
también es modificado. Es importante destacar que en esta
época y en algunas culturas como en Esparta, lo importan-
te era prepararse para la guerra, formar un hombre fuerte
fisicamente. En Grecia se utilizdé més que todo para culti
var el cuerpo en forma armoniosa, considerdndolo simbolo
de belleza; tal es asi, que alrededor de ello giraron cier
tas costumbres y normas; se desplazaban semi-desnudos co-
mo un orgullo de haber desarrollado su cuerpo plenamente.
En el plano intelectual se considerd, por los atenienses,
que el desarrollo fisico conlleva al intelectual, caracte
ristica expresada en la célebre frase de Juvenal "Mente

sana en cuerpo sano". Esto sirve como fundamento en la

o]
e}

tualidads; porcue se considera que para formar al hombre{in
tegral, es necesario desarrollarlo también fisicamente.
Igual importancia se le dié a la educacidn fisica en
el periodo del Feudalismo donde el uso de las armas regue
ria el desarrollo del cuerpo; en la historia se tiene co-
mo antecedente que estaba al servicio de las artes marcia

1

, no aci 2n la- culture. crientzle., corm: 1z Chic-

]
n

lds cualss Je utilicarcon con otrod filnes ale-

FJ
o
bt
3
[
[N
°
)
o

iU

mds de ese: el dominio de la mente y la concentracidn, cer

téndose las bases en 'la idea de que el cusrpo y la mente

[N

conformaban una sola unizZa
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escapan a la lucha continua entre las ideologias capita-
lista y socialista, revelando su antagonismo en la forma
de concebir esta disciplina, asi como el papel y proyec-
cién del hombre que cada una forma. Estas exponen su mo-
delo y supremacia, en el mundo a través de la accidén del
deporte v su.nivel de desarrollo econdmico, politico ¥
social. En estos paises la educacidén fisica estd desarro
llada cientificamente en todos los aspectos y su maxima
expresidn, es el deporte de alto rendimiento.

En los paises capitalistas la educacidn fisica que-
da manifiesta en sus estructuras organizativas, las cua-
les implementan toda clase de estrategias en la ensefianza
que conlleve a la formacidn de valores individuales, que
desarrollen sus potencialidades fisicas, psiquicas y men
tales para alcanzar el éxito en una sociedad orientada en
todos sus niveles de vivencia a la competicidn. Al igual
que la educacidn en general, la metodologia de la educa-
cién fisica en un pais basado en relaciones socilales de
dominacidén, refleja todo el marco ideoldgico-politico en
la educacidn fisica; a esto se debe que no se realiza la

an

préctica colectiva con centido de cooperacidn., sin

O

l,_l

una forma incividual y competitiveas; todo esto se reflel-
en el deporte. La ecucacidn fisice se vuelve un vehiculc
de generacidn de gananciaz, en Ultima instancia, de tipo

econdmico, en donce no existe el amateurismo, sino un CC.
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plicado aparato de dominacidén llamado profesionalismo.

En los paises socialistas se tiene como objetivojel
formar constructores de la sociedad socialista, perfecté
mente sanos; fuertes, enérgicos, firmes, resistentes, dis
ciplinados; defensores fieles y poderosos de la patria,
lo cual toma operatividad en la importancia que se le Lrin
da a los niveles de - ensefianza de la educacidn
fisica en todas las edades, dependiendo de las actividades
productivas que se realizan, formando asi parte integran-
te de la educaciédn.

En ambas ideologfias se maneja un nuevo concepto con
relacidén a la ubicacidn de la educacidén fisica, el cual ha
causado una nueva definicidén en el papel que ésta desempe
fia en la educacidén. Modernamente, esta disciplina es in-
clufida como parte del curriculo general de materias, con
el propdsito de alcanzar la educacidén integral, demarcan-
do tres canales educativos Intimamente relacionados como
son: el cognoscitivo, el motriz y afectivo o socio-emocio

nal, por esta razdén,...

La educacién fisica debe interpretarse como a-
guella actividad humana que, por el movimiento
corgora. ccorntritbuve al doecarrollc integral =2
—hombre corl persona vy ccno socisdacd- incidien-
do especificamente en el logro individual y co-
lectivo de una mejor salud mental y fisica, de
una mds rica y diversificada capacidad expresi-
va y de mayores condiciones de trabajo y de se-
guridad integral, estimulando al mismo tiempo -

el desarrollo intelectual y afectivo en general 1/

1/ Instituto de Investigacidn v Lesarrollo de la Ed

u
linisterio c¢e Zducacidén, Lima, Pert. Mayo 197&, »

—
z
(=Y
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Los objetivos de la educacién fisica tienen que res
ponder a las etapas de desarrollo evolutivo del hombre;
esto quiere decir que la preparacidén debe iniciarse desde
antes del nacimiento, implementando otros factores parale
los como son: la dieta, control de enfermedades, higiene,
etc., eso le da el cardcter integral.

En nuestro pais, el andlisis de la problemé&tica de
la educacidén en general v la educacidén fisica en particu-
lar, no puede ignorar sus relaciones de dependencia tanto
econémica como ideoldgica. Esta dependencia se manifiesta
dentro de un marco politico, econdémico y social especifi-
co; influenciado por factores tanto internos con.o externos.
Entre esos tenemos las contradicciones resultantes de las
relaciones de dependencia econdmica como son la deuda ex-
terna, subordinacidn y control directo de las inversiones
y la ingerencia en sus politicas internas de gobierno. Por
esta razén el andlisis de cualquier problema, no sélo edu
cativo, debe tomar en cuenta las condiciones reales del
pais; esto es necesario para poder identificar hasta ddén-
de la educacidén tiene autonomia para poder participar en
la transformacidén de la problemdtica en general.

"In términcs constitucionales se estailece cono unz
de las principales garantias individuales lograr una edu
cacién en los aspectos psiquicos, inteléctuales v afecti

vos; interactuando con su medio sociel' 2/. Lste proceso

2/ Constitucidn :irticulo lo.58,publicade =
198z ,er. el Lizrio "ficizl, toro 281, tio. 2
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ddndoles una ubicacidén precisa como medios de la educacidn
que ocasionalmente van mds alld de un hecho educativo. El
deporte es la manifestacidén de las capacidades que el alum
no adquiere en todos los planos, a la vez un producto don
de se cristalizan los logros de una educacidén fisica y de
la actividad practico-laboral. En la actualidad esta pro-
yveccidn educativa y social se ha convertido en un factor
enajenante desprovisto de su principal contenido.

Por otra parte los planes y programas del sistema e-
ducativo nacional, estdn saturados de atencidn al drea a-
cadémica y se presta una irregular atencién a las &reas
de la educacidén, llamadas especiales, entre las cuales es
t4 ubicada la educacién fisica. Con esta postura que exal
ta la supremacia intelectual, se rompe la unidad del hom-
bre en sus niveles, motriz y afectivo o socio-emocional.

Esta problemdtica del pais tiene su causa fundamen-
tal en la forma en que la educacidén como vehiculo ideold
gico del sistema responde a los intereses de la clase co
minante.

Como consecuencia, la educacidén del pais le da énfa

E

sis la form-.1én tdcnica c¢e cuadroc guc mAC Torce Engr

I

g

sardn las masas responsables de la produccidn, descuican-
do la formacidén integral que incluye entre otras la educe
cién estética, artistica y la educacidn fisica. A esto se

debe que las personas encargadac de ilmpartir esta ciscipli
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na no tengan la formacidn tedrica y préctica como para Ppo-
der guiar este proceso en una forma no sélo técnica, sino
cientifica.

Como resultado de lo anterior, esta disciplina es de-
sarrollada principalmente por deportistas que se han desta
cado en competencias; © personas que son guiadas por su vo
cacidén y motivacidén individual, més n; por la accidn inten
cionada de un curriculo que sea logrado de manera sistemé-
tica, continua y cientifica. Estas personas se encuentran
laborando en gimnasios, empresas privadas, clubes deporti-
vos, universidades, etc., y son los responsables del desa-
rrollo de la educacién fisica actualmente.

Un intento de que la educacidén fisica estuviera en ma-
nos de gente calificada fue la creacién de la Escuela Supe
rior de Educacién Fisica en Ciudad Normal "Alberto Masfe-
rrer" que inicié sus labores en el afio de 1969. Dicha ins
titucidén no incluydé en la formacidén como docentes de educa
cacién fisica, a las personas antes ﬁencionadas, y exigid
como requisito de entrada el bachillerato o profesorado, de
jando por fuera del proceso a todas estas personas, que sd
lo fueron incorporadas &l escalafén como vrofecorecs tenln-
doles su tiempo de trabajo en las instituciones oficiales

del pais.

"... Egresé de esta Escuela de Educacidén Fisica, un
tipo de maestro generalista, capacitado técnilca y
practicamente para ensefar todas las ramas de la e-
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ducacién fisica y el deporte como: atletismo, gim-

nasia, baloncesto, futbol, judo, levantamiento de

pesas, natacién, handbol, etc." 3/

En E1 Salvador, esta formacidn generalista no llena
a satisfaccidén las necesidades del pafs; porque carece
de} nivel adecuado, que demanda el desarrollo técnico y
cientifico que ha alcanzado actualmente la educacidén fi-
sica y deportes.

Como respuesta a esta necesidad se didé en 1982 un in-
tento de incorporar a la Universidad de El Salvador la ca
rrera de Licenciatura en Educacién Fisica. La comisidn que
estudidé el proyecto tuvo representantes de diferentes sec
tores del pais tales como, el Ministerio de Educacidn, Es

cuela Superior de Educacidén Fisica y Deporte Universitario.

Se presentd para discusidén el documento titulado: "As
pecto Bédsico de la Carrera, Licenciatura en Educacidn Fi-
sica y Deportes, ofrecida por la Facultad de Ciencias y Hu
manidades de la Universidad de E1 Salvador", el cual con-
tiene los siguientes aspectos: descripcidn e importancia
de la cazrrer=. cant” de actividac orofesional, lugar del
entrenamiento, aspectos econdmicos y oportunidad donde se

guir prepardndose, programa de estudio, aspectos legales

y administrativos de la carrera. (Ver Anexc No. 1)

3/ Ministerio de Ecucacién. Qué es la Carrera de Profesor de Educacidn
Fisica, Dcc.  Escuela de Educacién Fisica, agosto 1970. pig. 1.
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La gestidn de dicho proyecto no concluyé, por falta
de interés de parte de los organizadores.

Con todo lo anterior, la necesidad de capacitacidn
en esta rama de la educacidén siguid siendo real y objeti-
va. Hubo una constante demanda de buscar alternativas de
especializacidn y perfeccionamiento en este campo a nivel
universitario, lo cual sélo podia obtenerse anteriormente
en el extranjaro.

En ese mismo afio, la Universidad Evangélica de E1l Sal
vador cred la carrera de Licenciatura en Educacidén Fisica.
Con esta niueva experiencia se pretendidé satisfacer esta de
manda. La carrera quedd programada para ocho ciclos (U4 afios).
Para su aprobacidén esta Universidad presentd un documento
denominado "Plan de Estudio y Contenidos programdticos de
las asignaturas de la carrera de Licenciatura en Educacidn
Fisica y Deportes". El documento contiene: Generalidades
de la Carrera, requisitos de ingreso, condiciones persona-
les que debe reunir el aspirante, una descripcidén generali
zada de la carrera, justificacién de la misma, objetivos,
descripcidén del contenido de cada aspecto, el pensum de ma
teriac de la carrera con su flujograma v ¢l desarrollo Tr.
gramdtico de cada asignatura. ( Ver Anexo Lo. 2)

La iniciativa de la Universidad no logrd satisfaccidn
plena debido’ a que se presentaron dificultades como: la

contratacidén de maestros especializados en ciertacs ramac,
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Como se ha analizado, la educacién fisica estd en-
marcada en un esquema de guerra, dentro de un pais depen
diente, en un sistema educativo que le da preponderancia
a las &dreas académicas en detrimento de las denominadas
especiales. Se ha visto también que la mayor parte de per
sonas que dirigen la educacién fisica en el pafs, no po-
seen una formacidén adecuada que les permita utilizar la
ciencia como un medio para que la educacidén fisica alcan
ce un mejor desarrollo, por no tener acceso a una forma-
cién a nivel universitario.

Se han mencionado algunas experiencias educativas las que
han pretendido darle solucidén a este problema y que se han
visto frustradas por diferentes causales, entre las que po
drian estar: el desconocimiento de las verdaderas necesi-
dades e intereses de las personas que aspiran a este nivel
de formacidn; carencia de inventarios de recursos humanos
y equipos para atender la carrera, posibilidades econdmi-
cas de los aspirantes y patrocinadores. Es decir que esas
experiencias no profundizaron en el planeamiento del cu-
rriculo; no contaron con un diagndstico que informara pre

viamen=s. cobre =2

Dy
]

-3 =2ra o no factible de edacucifér..

1.2 Enunciado del Problema.

En conclusidn, el problema que se plantea puede enun

ciarse as?i:
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¢En qué medida la calidad de los profesionales en educa
cidn fisica formados a nivel superior universitario, por la
Universidad Evangélica de El Salvador, responden a las necesi
dades planteadas por la realidad educativa salvadorefia en ese

campo?

1.3 Justificacidn de la Investigacidn.

Actualmente ciento cuarenta y cinco mil nifios de educa-
cién bédsica son atendidos por doscientos noventa y nueve pro
fesores de educacidén fisica en las instituciones oficiales.h/
De las instituciones privadas no se tienen registros de cudn
to personél se encuentra laborando, ni cudl es la poblacidn
que atienden. En cuanto a los bachilleratos y las universida-
des no se da atencidn sistemdtica, ni se cuenta con personal
capacitado a ese nivel para que cubra la demanda del servicio
en ese sector educativo. También se carece de personal para
la poblacidn en general que’realiza la préctica de la educa-
cién fisica, deportes y recreacién dandose por ello en forma

improvisada y espontéanea.

No se tienen datos concretos de como se estd atendiendo la
educacidén fisica en el sistema educativo salvadorefo, si la

o LS. R . - S . . — 3 -~ . R R -
cantidald calidaZ de recursos docentes <ol & roTi1a3CC . o L

Yt
[N

se hace necesario y es factible formar recursos docentes &
nivel superior universitario. No existen estudios cientificos

que respondan a las 1nterrogantes anteriores; algunos plant=a

4/ Ministerio d= Zducacidn: Memoria de Labores, Direccidén General Z=
Educacién Fisica y Deportes E1 Salvador, 1882-1983. Ver Anexoc,
Resuren 2.
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mientos formulados por instituciones, como en el caso de
la Universidad Evangélica, que implementd la carrera en es

ta especialidad adolecid de un enfoque objetivo y realista.

Objetivamente se aprecia la necesidad de profesionales
especializados en estos campos, que cubran las demandas ac
tuales y las del futuro, relacionadas con el crecimiento
de la poblacidén y evolucidén de la realidad educativa nacio

nal.

Con la formacidén de estos profesionales se beneficia-
ran en forma directa las personas que actualmente tienen a
su cargo el desarrollo de esta disciplina en el pais, ins-
tituciones rectoras de la educacién fisica, deportes y re-
creacidén los diferentes niveles educativos del sistema y
toda la poblacidén que practica este campo de las activida

des corporales, en éstas y otras manifestaciones.

Este es un problema de una vivencia concreta, ya que
después de todas las experiencias que han tratado de lle-
nar este vacio, la necesidad subsiste. E1 desarrollo del es
tudio por esta razdn se justificd en gran medida por que si
Sier - cierte 2cto rno rezslveri inmediatamenzte el Tool -
ma,sentaré bases para elaborar el curriculo en ésta drea
gue garantizard su desarrollo normal y una ubicacidén ade-

cuada dentro de la realidad educativa. E1 trabajo fue fac-
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tible de ejecutar al obtener la documentacidén y consulta di
recta con los diferentes sectores involucrados en este pro-
ceso, pues se tuvo toda la disposicidén e interés para que és
ta se realizara. Se tuvo el tiempo disponible para trabajar
en €1, recursos econdmicos adecuados a la magnitud del tra-
bajo que se pretendia realizar, lo mismo gque recursos para
desplazarse a las diferentes instituciones, pergonas; materia
les, equipos y conocimientos sobre el campo seleccionado. E1
estudio cae dentro de la investigacidn pedagdgica lc que hi-

zo factible que el equipo investigador trabajara con el pro

blema planteado, sin dificultad de tipo técnico y académico.

*Se aplicaron conocimientos sobre el Disefio Curricular,
en el drea de la educacidn fisica, seleccionando las nece-
sidades reales de la poblacidén y el conjunto de elementos
que participan en ella, esto did originalidad a la investi-
gacién porque ninguna experiencia anterior ha partido de un
estudio riguroso que tratara sobre este tema. Es un campo
de accidén y proyeccidén desconocido del Licenciado en Cien-
cias de la Educacidn; este estudio vendrd a ampliar la vi
sién hacia otros campos de la investigacidn social-educati
va. Se introduce aderdcs, un enfogue diferente al que usual
mente se utiliza en andlisis de la problemdtica de la edu-
cacién fisica, investigando las causas reales de sus fend

menos y su incidencia con la problemdtica general que vi






32

el enfoque pedagdgico, a través del cual se observen y a-

nalicen los resultados; cualquier otra visidén filoséfica

de carécfer no cientifico obligadamente discordard con los

planteamientos o interpretaciones proﬁuestas durante el tra

bajo.

1.5 Objetivos.

1.5.1 General.

Realizar un diagnéstico de necesidades sobre el
estado actual con que se atiende y desarrolla la
educacidén fisica, que determine si tanto la for-
macidén como la calidad del préfesional a nivel u
niversitario en esta especialidad responde a 1la
realidad educativa en esta campo.

1.5.2 Especificos.

1.5.2.1 Determinar si la calidad con que labora el
profesional universitario de educacidén fi
sica en el sistema educativo nacional sa
tisface las necesidades de este campo.

1.5.2.2 Elaborar un estudio de factibilidad que
sirva de base para la implementacidn de
la carrera de educacidn fisica a nivel u
niversitarioc.

1.5.2.3 Disefiar la propuesta de una estrategia
curricular que cubra las necesidades en

educacién fisica, en la formacidn de re

cursos a nivel universitaric.
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HipStesis.

1.6.1 Hipétesis General.

La investigacidén plantea como hipdtesis general
la siguiente:

La calidad de profesionales en educacién fisica
formados a nivel universitario, en la Universidad
Evangélica de E1 Salvador no responde a las nece
sidades planteadas por la realidad educativa sal
vadoreha en este campo.

Hipdtesis Estadisticas para la Hipdtesis General.

Hipdtesis Nula:

No hay diferencia estadisticamente significativa
al 0.05; entre la calidad de los profesionales
formados en la Universidad Evangélica de E1l Sal-
vador y las necesidades planteadas por la reali-
dad educativa salvadorefia en la especialidad de
la educacidén fisica.

Hipbtesis Alterna:

S{ hay diferencia estadisticamente significativa
al 0.05; entre la calidad de los profesionalec
formados a nivel universitario en la Universidad
Evangélica de E1 Salvador y la naturaleza de las
necesidades planteadas por la realidad educativa

salvadoreha en este campo.
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1.6.3. Hipdtesis Especificas.

s

1.6.3.1

1.6.3.2

1.6.3.3

El porcentaje necesario de la capaci-
dad instalada del sistema educativo en
la especialidad de la educacidn fisica,
es un recurso que permite la formacidn
del profesional en esta &rea.

Existe el porcentaje necesario de la de
manda real de personas formadas a nivel
medio y superior no universitario por
obtener una formacidén universitaria en
la especialidad de la educacién fisica.
Existe el porcentaje necesario de la o-
ferta real y potencial de puestos de tra
bajo para profesionales en educacién fi

sica a nivel universitario.

1.7 Definicidén y Operacionalizacidn de Variables.

Las variables contempladas en el presente estudio se pue

den clasificar en tres tipos: Variables Independientes, De-

pendientes e Intervinientes.

La relacidén de cause y efecto que se establece entre lac

variables, se aprecia en el siguiente Diagrama: Variables
Independientes y Variables Dependientes, ademé&s, otras varia
bles que aungue no inciden en forme directa en el comporta-

miento de ellas, indirectamente las afectan, éstas son lacs

Variables Intervinientec=.
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A continuacidn se presenta el Cuadro No. 1 que con-

tiene los indicadores de cada variable, esto es, las uni-

dades bdsicas a medir a fin de poder cuantificar en su to

talidad a la variable de que se trate.

CUADRO No. 1

VARIABLE CLASTFICA-
INDICADORES CION Dt
VARTABLES
1. Necesidades plan- 1.1 Tipo de servicios brin
teadas por la reali dados a la comunidad en
dad educativa salva la rama de la educacién
dorefia en el campo fisica. Variable
de la educacién fi- 1.2 Falta de atencibén a la Indepen-
sica. mayor parte de la pobla diente
cién, por falta de per-
sonal capacitado en es-
te campo.
2. 1la calidad de pro- 2.1 Nivel académico del pro
fesionales en edu- fesional en educacién
cacién fisica for- fisica detectado a tra-
mados a nivel uni- vés de planes, programas
versitario en la de la institucidn forma- Vapiable
Universidad Evan- dora y de una prueba aca Dependiente
gélica de E1 Sal- démica que le fue adminis
vador. trada. N
2.2 Institucién formadora del
profesional en educacidn
fisica.
3. Capacidad instala- 3.1 Namero de instalaciones
da del sistema edu deportivas disponibles
cativo en la espe- en 1la Univercidad d= ©l
cialidad ce la ecu Szlvaacr para le pricuice
cacién fisica. de la educacién fisica ¥
deportes.
3.2 MNdmero de instalaciones

disponibles en el sector
oficial que pueden ser ac
cesibles como recursos pa
ra la Universidad de E1
Salvador.
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-

VARIABLE

CLASIFICACION

INDICADORES

DE

VARIABLES

LTS

3.3

3.4

Namero y calidad de profesio
nales disponibles para aten-—
der las necesidades académi-
cas en este campo.

Ayuda internacional no canali
zada para solventar necesida-
des de personal especializado
y presupuesto para la imple-
mentacién de una carrera de
educacién fisica a nivel uni-
versitario.

Recursos académicos de otras
facultades que pueden colabo-
rar en esta carrera. .

Sub-utilizacién de la infraes
tructura fisica en cuanto a ~
instalaciones deportivas exis
tentes. -

Recursos financieros asignados
al desarrollo de la educacidén
fisica en el pais.

Recursos humanos formados en
el extranjero.

Variable

Independiente

. Formacién del

profesional
en educacidén
fisica a ni-
vel universi
tario B

Inadecuada preparacién de los
pocos recursos especializados
existentes en la especialidad
de la educacién fisica.

Variable

Dependiente

. Demanda real

para la carre
ra a nivel u-
niversitario
de las perso
nas formadas
a nivel medio
Yy superior
universitario

[éa)
}_1

Interds de los estudiantes d=l
Bachillerato Académico Opcidn
Ciencias por una carrera en e-
ducacidén fisica a nivel univer
sitario. N
Interés por la mayoria de pro-

fesores de educacién fisica e-
gresados de la Escuela Superior

Variable

Independiente
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VARIABLE

INDICADORES

CLASIFICACION

DE
VARTABLES

5.3

de Educacién Fisica por
seguir estudios superio-
res a nivel universitario.

Interés de los estudiantes
de tercer afio de Educacién
Fisica para ingresar a la
Universidad.

. Formacién a ni-

vel universita-
rio en la espe-
cialidad de la
educacién fisi-
ca.

6.1

Namero de profesionales es
tudiando la carrera de la
educacién fisica, a nivel
universitario.

Variable

Dependiente

. Oferta real y

potencial de
puestos de tra
bajo para los
profesionales
a nivel univer
sitario en edu
cacién fisica.

7.1

Puestos reales y potencia
les en las dreas técnica,
administrativa y docente
en los sectores publicos y
privados.

Variable

Independiente

. Justificacién

de la creacidén
de la carrera
de Educacidén
Ticiez

8.1

8.

2

Puestos especializados pa-
ra profesionales en educa-
cién fisica ocupados por
otros profesionales especia
lizadse en otros campol.

Puestos administrativos téc
nicos y docentes ocupados
por personal empirico.
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1.8 Definicidén Operacional de Variables.

1.8.1 Se entenderd como necesidades planteadas por la

1.8.2

1.8.3

1.8.4

realidad educativa salvadorefia en el campo de 1la

educacidén fisica:

La interrelacidén de los elementos como el bajo ni
vel de calidad que presenta la educacidn fisica,
el tipo de servicio brindado a la comunidad, y 1la
falta de atencién a la mayor parte de la pobla-
cidn.

Calidad de profesionales formados en educacidén f1

sica:

Conjunto de rasgos cualitativos del profesional
en educacidén fisica determinados por la correspon
dencia con su nivel académico, institucidén forma-
dora y la congruencia de su teoria y préctica.

Capacidad instalada del sistema educativo en la

especialidad de la educacidn fisica:

Se refiere a la capacidad y posibilidad que el

sistema educativo posee en el 4drea de la educa-

N

fcicz: Ade racursos humanos. ficicr- - fi-

cisr. T

C

nancieros para poder implementar la carrzra dc
educacidén fisica a nivel universitario.

Formacidén del profesional en educacidn fisica a

nivel universitario:

Se refiere al tipo de formacidén y su relacidén con
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el material y equipo existente que permita la prepa
racién adecuada de dicho profesional.

Demanda real para la carrera a nivel universitario de

de las personas formadas a nivel medio y superior no

universitario:

Se refiere a la identificacidn de estudiantes de Bachi
llerato Académico opcidn Ciengias, v alumnos de tercer
afio de la Escuela Superior de Educacidén Fisica lo mis-
mo que egresados de la misma para saber su disponibilil
dad para optar por la carrera de educacidén fisica a ni

vel universitario.

Formacidén a nivel universitario en la especialidad de

la educacidén fisica:

Se refiere a la posibilidad que existe de crear la ca-

. rd . .
rrera de educacidn fisica como respuesta a las necesi-
dades manifestadas por el bajo porcentaje de personac
que actualmente tienen acceso a especializarse en esta
drea a nivel universitario.

Oferta real y potencial de puestos de trabajo a profe-

sionales en educacidn fisica a nivel universitario:

Ee la disponibilidad potencial v actuil Que Tiele ol
sistema educativo para que profesionales de la educa-
cidén fisica trabajen en las 4dreas técnicas, adminis-

trativas y docentes.
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1.8.8 Justificacidn de la creacidn de la carrera de e-

ducacidn Fisica a nivel universitario:

Se refiere a la identificacidn, andlisis y ubica
cién de puestos de trabajo en educacién fisica o-
cupados por personas empiricas o con otra especia
lidad que actualmente se dedican a las labores
concernientes al campo de la educacidn fisica vy

deportes.

1.8.9 Calidad del profesional en educacidén fisica for-

mados a nivel superior:

Conjunto de rasgos cualitativos del profesional
en educacidén fisica determinados por la corres-
pondencia con su nivel académico, institucidn for
madora y la congruencia con su teoria y préctica.

1.8.10 Demanda de servicios de profesionales en el é&rea

de la educacién fisica:

Se entenderd como la necesidad manifestada por
las instituciones pUblicas y privadas de profe-
sionales a nivel universitario en el &rea de la

educacidn fisica.

1.9 Definicidén de Términos B&sicos:

1.9.1 Educacidn Fisica:

Actividad humana que, por el movimiento corporal

contribuye al desarrollo integral del hombre co
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to de normas o requerimientos especificos o el
grado 6ptimo de nivel de desarrollo de las capa
cidades y habilidades motoras que posibilitan al
individuo lograr éxitos ante determinadas exigen
cias de la sociedad.

El Juego:

Es una actividad fundagental, ubicada como medio
de la educacidén fisica.

La Gimnasia:

Es uno de los medios de la educacidn fisica de
mds amplia utilizacidén, se puede emplear tan-

to para los nifios, jévenes y adultos, como para
los ancianos, desde el pre-escolar hasta la Uni-
versidad.

El Deporte:

Es una actividad que propicia trabajo fisico y
se define por la reglamentacidén de su practica
y el cardcter competitivo de la misma.

Recreacidn Fisica:

Es una de las formas de recreacidén del pueblo,
que abarca todo género de actividade:z ficicas,
capaces de ser realizadas en forma espontdnea o
dirigida y que produzca satisfacciones inmedia-

tac.



1.9.10

1.9.11

1.9.12

1.9.13

by

El Sistema de Educacidén Fisica:

El conjunto de fundamentos ideolbgicos, cientifi-

co-metodolégicos y organizativos que rigen y orien
tan la 1inea a seguir en cuanto a la proyeccidn de
las actividades fisicas, en el seno de la sociedad.

Formacién Integral:

Es el proceso planificado, sistemdtico, dirigide y
pedagdgico de desarrollar en los educandos capaci-
dades motoras y cualidades mentales, de proporcio-
narles conocimientos, crearles hdbitos motores con
el fin de fomentar y mantener un buen estado de sa
lud fisica y mental, un bienestar general es decir

una educacidn integral.

Perfil Real u Observado:

Es el conjunto de caracteristicas, intelectuales,
habilidades y destrezas lo mismo que afectivas en
contradas en el medlo donde se desenvuelven las per
sonas que se dedican a ejercer la profesién de 1la
educacidén fisica.

Perfil Tedrico IZsperado:

1-.-

Fe

Conjunto de caracteristicas intelectuale., hab
dades y destrezas 1o mismo que afectivas extraidac,

tanto del medio; como del andlisis de las nececi-

il

dades reales en el campo de la educacidn fisic



CAPITULO II

2. MARCO TEORICO.

2.1 Andlisis Histdrico de la formacién de Recursos
- Humanos en Educacidn Fisica.

El marco social de la educacidén fisica se desarrolla
a partir de la consideracidén, de que el sistema econdmico
es una totalidad coherente y arménica en la cual la edu-
cacibn, como componente de esa totalidad, participa como e-
lemento reproductor del sistema, pero también‘la educacidn
como los otros elementos que conforman la super-estructu-
ra, ademds de ser coherentes entre si responden a la estruc
tura econdmica del sistema en el cual estdn inmersos, de
tal forma ..."que existe una relacidn directa entre la es-
tructura econdémica y educacidén, lo que da como consecuen-
cia de que es la estructura econémica es la que en defini-
tiva determina los marcos de accidn educativos..."l/ por es
ta razdén la educacidn fisica estd ubicada dentro de ese mar
co de andlisis,y en consecuencia, también la cultura fisica.
como uno de los procesos fundamentales en los que se refle
jan los aspectos esenciales de la educacidn,como ec lo ecc

némico, vwoliticc v sccial; Forma parte ce la culiura u-

o

niversal vy se define comc el conjunto de valores n.Terialcs

1/ Conferencia dictada por la Lic. Victoria Cortez Rodrigucs como par

te de las actividades programadas en el Seminario de Reestructura

ZANVIITY

cién del Departaresnto ce EBducacién en la Universidad de .

w

1

~

2=l 22 de octubre &1 & &= novienore de 1880.

L

[ag]

s
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y espirituales creados por la humanidad durante el desa-
rrollo del proceso de la educacidén fisica, el deporte y
la recreacidén en todas sus manifestaciones. La educacidn
fisica surge como parte de esa cultura y como consecuen-
cia del desarrollo histdrico-social de la educacidén, la
cual desde que aparecidé la propiedad privada sobre los me
dios de produccidn ha tenido naturaleza de clases.

En E1 Salvador esta disciplina, como fendmeno social,
también es el reflejo de las relaciones econdémicas de pro
duccidn y de toda una cultura acumulada a través de 1la his
toria; por lo gue se hace necesario realizar un andlisis
histdérico para que en una forma objetiva se pueda entender
y analizar las causas de la situacidn actual de la educa-

.. P
cidébn fisica.

2.2 Desarrollo Histérico.

De los antepasados todavia hay muchas versiones de
sus origenes histdéricos y étnicos pero hay un punto de
coincidencia en la mayor parte de ellos; El Salvador fue
poblado por diversos grupos étnicos sucesivos, cuando lle
garon los estafiolec  siendo los grupos humanos cue se &Ion

teron los sigulentes: grupo fre-liaya ¢ Arce.co ce cuyas c

[

racterfisticas no se tiene conocimiento, grupo N&huas (KahGa)
formado por sucesivas migraciones que inician los Toltecas;
su organizacidn, segdn algunos historiadores como Santiago --

Barberena, ecstaba ccnformada por una democracia militar vy
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una organizacidén fundamentada en el régimen por tribus, con
propiedad comin sobre la tierra; con caracteristicas de la co
munidad primitiva, que pudieran ser comparados con las carac
teristicas que sefiala Anibal Ponce el cual afirma que en esa
época

"...no existian las clases ni diferencias sociales

entre los hombres y la educacidén se producia por

igual en todos sus integrantes, de manera espontd-

nea porque no existia ninguna institucidén destina-

da a orientarla; integral por que cada miembro se

incorporaba a todo lo que en dicha comunidad era

posible recibir y elaborar" 2/

Sin embargo en E1 Salvador no fueron las formas comunis-
tas primitivas, la caracteristica esencial del modo de produc
cién; los Pipiles, tribus que habitaron gran parte de E1l Sal-
vador estaban organizados en una sociedad dividida en clases,
con el fendmeno de la esclavitud en desarrollo; era resultado
de enfrentamientos bélicos y no tenia cardcter hereditario. Co
nocian la forma politica del estado, la familia monogdmica, -
propiedad privada (salvo la tierra) clases sociales y (escla-

vos)s; no utilizaron el hierro, por lo gque los instrumentos de

produccidén eran deficientes; tampoco el ganado, la rueda y el
arado, lo que daba una baja productividad que venia a ser com
pensada en un mejor aprovechamiento ds losg rscursos humanoco;

o traia cono resultado que en esta sociedaz no existiera

+

es
el ocio por el ocio, y el tiempo libre era utilizado para el
aprovechamiento de la misma comunidad en actividades de tipo

cultural como lo eran las danzas y servicios rituales, 1o mic

=, Coleccién Cilencias Socia-

2/ Anibal Fonce: Educacién y Lucha de clase
7a. Edic. 1984. pig. 3C

lec, México. 1 D.F.,
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mo que en la ejercitacidén de sus instrumentos de trabajo,
el arco y la flecha.

Su organizacidn social no era rigida pues permitia
el ascenso por méritos personales. Las clases sociales no
se fundaban tan exclusivamente en la propiedad de los me
dios de produccién, por la razdn de que sus instrumentos
de trabajo eran de tipo rudimentario; lo que daba un pro
ducto en bienes sin grandes excedentes econdémicos gue no

podia generar grandes diferencias de clases.

La transmisién de la cultura era oral. La educacidn
en general de tipo asistemdtica, y se puede agregar que
con razgos de un rudimentario sistema educativo en los al
tos niveles sociales; la transmisién de los usos y costum
bres se llevaba a cabo en el seno familiar.

El realizar investigaciones pedagbgicas de esta épo-
ca es dificil pues se tropieza con enormes dificultades,
especialmente por falta de documentos relativos a éste pun
to. Cronistas e historiadores después de la conquista deja
ron informacién no muy objetiva, debido a que eran repre-

£
To

sentantes del pensamiento medieval, y dominados por el 2
natismo religioso, lo que daba como consecuencia una in-
terpretacién de los acontecimientos, muchas veces, equivo
cadés. Un ejemplo de estas interpretaciones fue la del jue
go de la pelota, deporte de los pueblos aborigenes de Ame-
rica, y que segun estos, ce realizaba con propdsitos de

J

diversidn.
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Resultados de investigaciones actuales dan cuenta de que el

juego de la pelota tenia un significado migico y ritual.

Fue practicado en dos modalidades por los Olmecas y los Ma

Las reglas indicaban a

yas conocido como Pok-a-tok principal deporte que consis-
tfa en hacer pasar una pelota de hule por el centro de un

arco angosto o de un campo a otro.
los jugadores golpearla (nicamente con las piernas y codos

por lo que solian protegerse muy bien usando gruesos cintu
La pista era en forma

rones de cuero (yugos) y rodilleras.
de I la cual es la més comiun descubierta en E1 Salvador;
a ambos lados,y en el centro de ella, un mar

con graderias

cador de zona hecho de piedra o madera (ver anexoNo.3) "Los
jugadores tenian un rango social superior a los demds inte

grantes del pueblo, lo que los hacia tener privilegios com
Este juego era ofrecido al

parados con los dioses..." 3/.

dios viento Ethecalt. Se puede afirmar, que también practi
caron otras manifestaciones de la educacidén fisica como la

(I
.L1

P
iC

juegos tradicionales propios del pueblo como las

193]

danza (con cardcter recreativo y propdsito ritual) la cual

b h

(DN

;Sat=Yoll
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]

1

it
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| SESEERasa

llevaba explicita la expresidn corporal y creacidén del mo-
la =12

cusidéng

(b

vimiento,
oe de pers
la guerra y las prdcticas religiosas absortian parte de

o

qu
m

rondac v Jus
tiempo dedicado al trabajo.
3/ Ministerio de Educacidn: Administracidén del Patrimonio
Cultural; Direccidn General de luseoz, Unidad de medios
Yipe, llo. 22, £l Selvador, Centroa-

de comunicacidn, L1

mérice.
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Para esta época la educacidn fisica debid tener las
siguientes caracteristicas: se desarrollaba de acuerdo

con las necesidades relativas al trabajo, es decir, la a

gricultura y labores del hogar; era de carécter esponté-

neo y refleja; existia diferencia entre la educacidn que

recibia el hombre, la mujer y clases dirigentes.
Posteriormente se ubica la época por medio de la cual

fue roto violentamente el desarrollo natural de los abo-

rigenes, la Conquista, la cual prohibidé a los indigenas

las précticas de sus danzas sagradas, lo mismo que de sus

costumbres. La comunidad méds numerosa para ese entonces

era la de Cuscatldn con tribus que ocupaban el territorio

comprendido entre el rio Michatoya v el rio Lempa; los

que mostraron cierta unidad para presentarle resistencia

al conquistador; sin lograrlo, llegdndose asi a la conquis

ta. Estos sucesos, sirven entonces para deducir muchas cues

tiones acerca de la situacidén social, econdmica y politica,

existente en este territorio.

...E1 Salvador se ha dicho que fue parte del descu
brimiento de un nuevo contlnente, pero cémo aflr
mar de este descubrimiento, 51 aqui existia tam
bién una culture v una economia gue influveron
Tambien en los descubridores. Los acontecimien-
tos histdricos no son unilaterales, sino dialéc
ticos; en todo suceso histérico alGn sin importan

cia ni trascendencia siempre hay un flujo y re-
flujo y un suceso... &/

4/ David Alejandro Luna: Manual de Historia Fcondmica de E1 Salva-
dor, Editorial Universitaria, la. Edicidn, 1971; pig. 4S.
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Por lo que si hubo un rompimiento brusco del desarro-
llo en el proceso histérico de estos grupoé que poblaron
E1l Salvador, un desgaste vertiginoso y casi exterminio a Lo
do nivel, de los rasgos de su cultura. Pero también surgie-
ron nuevas manifestaciones culturales, por el hecho apunta-
do anteriormente esto puede identificarse a través de algu-
nos aspectos relevantes de la vida del aborigen como es el
que atlinque los indigenas Unicamente fueron sometidos y obli
gados sin distincidn de casta a los trabajos forzados; y la
-educacidén integral no fue incluida dentro del marco de pene-
tracién ideoldgica que impusieron los conquistadores Unica-
mente ocurrid que algunas costumbres y tradiciones se mantu-
vieron formando una mezcla con las introducidas por los es-
pafoles.

Por otro lado debido al tipo de relaciones de produc-
cién que se practicaban; se reflejd en la situacidn econdmi
co-social, el cardcter, naturaleza de la educacidén en gene-
ral y como consecuencia de la educacidén fisica en particu-
lar; esta no fue incluida como sistema con determinados fi-
nes; més bien fueron ciertas habilidades y destrezas ligza-
das a la produccidén las que en una forma esponténez se dic
ron, especialmente la fuerza y la resistencia como mecanig

mos fisioldgicos del organismo; Gnicos medios para la sobre

w

vivencia laboral. Todos estos fendmenos con caracteristice

especiales por la interrelacidén como se dijo de las difere

s}
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tes culturas; pudo haber influido, por ejemplo, en la edu-
cacién de tipo institucional, el fendmeno de ‘las constantes
rupturas de lazos familiares a causa de las migraciones esta
cionales por la forma en que era utilizada la mano de obra;
por esa razdn y porque a ese tipo de relaciones de produccidn
no le intersaba una foqmacién educativa intelectual, la educa
cidén escolarizada al principio no existidé; las Srdenes religio
sas fueron las que se ocuparon en la labor de cristianizar y
evangelizar a través de los encomenderos y misioneros. Sola-
mente se ensefid la religidén, con fines estrictamente de con-
solidacidén y dominacidén por parte de la corona. Con el apa-
recimiento del mestizaje los europeos sintieron la necesidad
de fundar escuelas de primeras letras para educar a sus hi-
jos. Se ensefiaba ademds de la religbn, el canto, la mdsica,
el castellano y la aritmética; la educacidn estética y edu-
cacién fisica estaban excluidas del plan de estudios, éstas
se manifestaban en forma espontdnea a través de los juegos
tradicionales de los cuales no se tiene un conocimiento obje
tive de sus caracteristicas, y en actividades domésticas, en
el caso de la estética.

Los maestros (preceptores) no necesitaban gran prepara
cidén pues se incorporaban por su propia vocacidén;la mayoria
sabia leer, escribir las cuatro reglas de la aritmética, re

ligidén, castellanc, algunos, misica y canto.

[
"

Ecte es el marco de andlisis del cclonialismc, desa

los inicics de lz conguista hasta aproximadamente finale:



53

del sigld XVI (Gltima década) en donde se puede caracteri-
zar la educacidén como un esquema ideoldgico; con una estruc
tura totalmente religiosa que permitid, consolidar y mante-
ner ese sistema dominante por largos afios;la educacidn era 4
nicamente para el trabajo y se adquiria en la préctica misma,
cuando el aborigen joven se incorporaba a la produccidn.

'éimulténeamente a este fendmeno, en lo econdmico, el a
fiil que era el principal cultivo de la época, marcd un nuevo
ciclo en el desarrollo social de la regidn a través de los si
guientes aspectos; contribuyd al aparecimiento de la hacienda
espafiola, como unidad productiva colonial, y se cultivdé a di-
ferencia del cacao en propiedades privadas espafiolas; esto tra
jo como consecuencia, la separacidén definitiva de los medios de
produccién de sus productores directos (aborigenes); expropia-
cién que se realizdé violentamente y dié como resultado la con
centracién de la tierra en una pequefia é€lite criolla y espafo-
la Intimamente relacionada, que siempre luchd por sus intere-
ses de manera unida.

Este fendmeno de la produccidn afilera relativamente no
tuvo ninguna modificacidén importante en la sociedad colonia-

s
STroaturas polltlcas Toecon

[N
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te, DU . . Cifui=z
ron manteniendc; si se desarrollaron grandemente las fuer-
zas productivas, lo que prepard las condiciones para que en

el afio 1821, se produjera, por parte de un pequefio grupo
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productor del afiil, un movimiento independencista encabe-
zado por los mds grandes terratenientes pertenecientes al
pais y la coronas; que tuvo como consecuencia un estado de
transicién” del feudalismo colonialista al capitalismo de-
pendiente. La dominacidn espafiola casi durd trescientos
afios y fue un periodo histdrico decisivo en la formacidn
de la nacionalidad, con remanentes de todo tipo, lo que
permite que gran parte de nuestros actuales problemas en
todos sus aspectos tengan su origen en ese periodo. La or
ganizacidén social y econdmica se mantenia hasta hace poco,
la cual tenia su centro en la hacienda. La economia, adn
con grandes técnicas del sistema de produccidén capitalista,
no es independiente si no subordinada a los precios de los
paises que hegemdénicamente tienen las directrices de su e
conomia. Esta nueva realidad social en donde los peninsu
lares como criollos no dependian de la colonia, trajo co
mo consecuencia cierta modificacidn educativa; surgieron
las primeras escuelas de tipo elemental e instituciones e
ducativas en donde se educaba la clase dominante. Esta nue
va situacidén de la educacidén fue generada por las condicio

nes creadas, por el inicio de las relacionec rofunccicr

(2,
M
"

capitalista que culmind en lo educativo con la fundecidn
de la Universidad creada en 1841, para educar a los cuadros
dirigentes de la clase dominante las cuales eran las Uni-

cas que tenfan acceso a una educacidén a nivel universitario.
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El pueblo Unicamente tenia educacidén elemental.

Dentro de este panorama general se desarrolld el es-
tado con una concepcidén liberalista que provecta a toda la
superestructura; a la vez busca la conoui.uuclion del esta-
do republicano a través de 1la produccidén capitalista, ob-
jetivo que se logrd con la implementacidén de la economia
cafetalera en la segunda mitad del siglo XIX, en donde se
dié el proceso de formacidén del estado-nacidén en un marco
de accidn, en donde auin persistian relaciones de produccidén
precapitalistas como también monetarias y de mercados. Se
didé el fendmeno llamado de acumulacidén originaria del capi-
tal, en donde los indios y mestizos fueron despojados de ma
nera violenta y progresiva,de las tierras que por afios tra
bajaron en comunidad lo mismo que los ejidales de mejor cul
tivo, lo que dié lugar a que la tierra se concentrara Unica
mente en latifundios laicos y cafetaleros; los trabajadores
se convirtieron en peones libres y esclavos asalariados por
que Unicamente tenian como alternativa para elegir, a quién
vender su fuerza de trabajo, convirtiéndose luego en prole-
tarios campesinos,y posteriormente, obreros. Por esta época,
también, las ideas liberalicstas tuvieron cu influsncia en

2l campo de la ecucacilrn: arzarice DOr Lrinera

Lo ol

o

—
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p
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titucidén Politica la educacidn como obligatoria en el nivel
elemental, no asi para el resto del sistema. La educacidn

en general no contaba ccn una especializacidn pedagdgicsz,
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tampoco la educacién fisica, por lo que sdlo se manifestd
como parte de una cultura en donde se vidé la influencia
de la colonia y la interpretacidén propia del aborigen;
siendo costumbre los juegos de azar como el naipe o bara
ja, chivo 5/, carrera de cinta, bailes populares, nadar
en los rios, pescar; los nifios formaban rondas, jugaban
encebado, al trompo, las chivolas, al escondelero, mica
y otros. Sucesos relevantes a finales de este siglo (XIX),
en el campo de la educacidn en general, 1o constituye el
que la educacidén fue tomada con mayor seriedad por las
clases dirigentes; en el estado fue dirigida por el Minis
terio de Relaciones Exteriores y de Justicia, a través de
la Subsecretaria de Instruccidén Plblica, administrada por
la seccidén de inspeccidn escolar y técnica. En la educa-
cién fisica hubo integracién de la influencia francesa, a
lemana y sueca; creacidén en 1920 de la comisidén de la Edu
cacién Fisica que tenia como objetivo reglamentar la cul-
tura fisica; celebrar fiestas civicas organizando desfiles,
tablas gimnacsticas, campeonatos deportivos y otros.

En lo politico, econdmico y social se desarrolla pro

istema capltalista que se concsolide aln

Q

gresivamente =1

n

més en la sociedad salvadorefa, implementando modificacio-

nes en las formas de educacién. La clase dominante por e-

5/ Término que caracteriza al juego que se practica en el sector
" campesino y para el cual se utilizan pequefios dados de seis cz
ras, elaborados especialmente de huesos; con los cuales se ez
tablecen atusstas generalmente, de tipo econdmico. B
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llo va sintiendo la necesidad de comenzar a educar de una
manera elemental a la poblacidén encargada de la produccidn
para gque pueda cumplir en una forma mids eficiente con las
tareas que exigian las relaciones de trabajo establecidas
en esta época. En respuesta a esta necesidad en el perio-
do del gobierno liberalista del general Gerardo Barrios se
funddé la Escuela Normal para la formacidén de maestros y se
amplié la cobertura en la Universidad de E1 Salvadofl he-
chos que demuestran las exigencias que imponian la nueva
formacidn econdmica-social. El carédcter de la educacién,
por este mismo hecho. fue clasista, conformaban las fuerzas
de trabajo que se necesitaban y formaban cuadros dirigen-
tes para la sociedad ahora de tipe burguec. La ideologila

y las pautas culturales transmitidas por la colonia se man
tuvieron por mucho tiempo a pesar del progreso obtenido
por las nuevas fuerzas productivas, aspecto que ocasiond
una barrera para el desarrollo de una nueva educacidn que
estuviera en consonancia al proceso acelerado conque el
pais se introdujo al capitalismo y participar en el merca
do mundial.

Este fendmeno social trajo como consecuencia una €ig
temdtica explotacidn: un totel cometimisntc <-1 campezln
asalariado y de las masas urbanas,especialmente marginalec;
por otro lado, debe tomarse en cuenta ademd&s, cue la refor-

ma liberzl se desarrollo segln lMacal "...Ern un ambients
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con formas capitalistas de produccidén; secuelas de prole-
tarizacidn, subocupacién, una basta poblacidén desposeida
de los medios directos de produccién y con bajos sala-
rios" 6/, €s decir sin las condiciones objetivas para satis
facer las demandas a las necesidades de la poblacidn; es
por esto que resulta que la educacién en general, como la
educacidén fisica en particular.estaban en dependencia tan
to en 1lo ecogémico como ideoldgico,de las clases dominan-
tes. Las relaciones de produccién han sido un factor deci
sivo para determinar que cardcter de clase posee la educa
cidén como elemento de la superestructura en dependencia de
una formacidén econdémico-social, lo cual da contenido y for
ma al fendmeno educativo de la sociedad salvadorefia. Por
lo tanto, a pesar de haberse fundado la Normal de Maestros
sigue siendo una caracteristica de la educacidn en este pe
riodo, el empirismo pedagdgico,
... la ley de 1827 deja a las municipalidades de a-

cuerdo con el gobernador respectivo, la eleccidn

de los maestros que debian servir la escuela de

primeras letras, debiéndose procurar que, ademds

de la ciencia de su instituto, (el maestro) relna

virtudes morales e ideas andlogas & las nuevas ing

titucilones /.

Su seleccidn era escrurulosa v de dudos-c recsultaic..

1

nizc orligatoria la ecistencil. oo

8]

Ln este misno perioco s
los alumnos a la escuela,éstos eran visitados cada cilertc

6/ lMario Flores Macal: Origen, desarrollo y crisis de las

T formas de dominacidén ern: 1 Salvader. la. ecicidn, San
José, Costa Rica; SECASE, 1962 ,pag.’ic.

7/ Carmen de liovoa: Historia de la Ecuczzidn General y <

I1 Salvacor. Escuele liormal Lspafia, San Salvador. par.

21.
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lo educativo no hubo cambios fundamentales por el tipo de
reforma la cual no afectd a la estructura en su totalidad;
Unicamente se modificé a un sistema de educacidén formal
mds organizado y bajo la atencidn estatal, que tenia como
objetivo formar cuadros dirigentes para el surgimiento de
algunas empresas; pero a la par de esta realidad se iba
gestando un fendémeno educativo,el cual lo constituydé un ti
po de educacidén refleja que formo conciencia en la mayoria
de la poblacidén, de sus condiciones de vida en la que se
encontraban; lo que llevd a una movilizacidn organizativa
y una lucha consecuente a sus intereses que culmindé en el
levantamiento campesino de 1932; violentamente reprimido,
con saldo de miles y miles de campesinos muertos, este ele
mento posteriormente did origen al surgimiento de la dic
tadura impuesta por la oligarquia criolla avalada para en
tonces por los Estados Unidos y Alemania; representada por
el general Martinez que gobernd por trece afios consecuti-
vos en los cuales la educacidén fue sometida a un total es
tancamiento cientifico y social, crisis que caracteriza

en forma predominante este periodo como uno de los mds de
cadentes hasta entonces en la historia de E1 Salvador. E1
régimen de cardcter militar ccnforrmd tciz un cistemsz eZu-
cativo adecuado para ejercer control a todo nivel sobre la
poblacidén,desarrollando un proyecto educativo de contrain

surgencia dirigido a través de la secretaria de instruccién
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piblica; se implementaron nuevos programas educativos con
una estructura que respondiera a las nuevas lineas ideolé
gicas represivas. En general puede afirmarse que las con-
diciones de ésta época estdn determinadas por los siguien
tes aspectos socio-politicos: las fuerzas productivas fue
ron utilizadas al mdximo por lo gue se prohibidé la entra-
da a maquinaria y equipc para no desviar la atencidn de

las masas encargades de lea produccidn; hubo control sobre

88l

la prensa y de todo movimientce popular sinZical, absorcidn
de poderes del estado v una red de espionaje a nivel nacio
nal. En la educacidén cse impuso un régimen militar especial
nente a las ILscuelas lNormales ¢ Institutc lacional; fendms
no qus influyd en forma directa sobre la concepcidn d= la
educacién fisica de esa época; en sus aspectos organizati
vos, administrativos y de ensefianza; especificamente en
las caracteristicas que tomaron las personas encargadas

de dirigir e impartirla; a través de las metodologias v
procedimientos utilizados en lac actividades sistemdticas

y de proyeccidén a la comunidad como lo fueron loc decfilecs

"patridticos" para el 15 de septiembre, festivalec gimnds

h

ticos de cardcter rigido en donde se trovectaba la filcsc

ducativos; influenciado ademéd
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No existia

une formacidn y capacitacidén sistemdtica de los insztructc

Pd . -~
res,solo asecoramliento a través de cursos, algunos con ayu

da de organicsmos 1lnternacionales,enseflanza que muchzea

e

ces nc era asimilada por la heterogereidzi cel nlivel zczdE
mico del grupc. Z1 reclutamisnte de [erscrzl s r-2lIcabz
tomando comc reguisito importante el naoser [racticzis =l-
gdn deporte, pertenecido a una celeccidén 7, alfunas veceo.
personac que por vocacidn ¢ neceslcaz se letlczoan il o=nto
no de grupos deportivos en 10s diferentel ceniro: CIlZlalil
. - ] ”
Yy privacos del pals.

Feara esta €poca id Interpretaclliy Tuz oe io dal -
educacidn fisica era idealista v muchas veceec parziz o w
romanticismo gue tenia su base en la in luencia libereli:-
ta . El siguiente pdrrafo cecntiene parte de ella:

Educar a través del misculo y las actividad=c

que se desarrollen serdn vallosas desds lo: Tun

tos de vista fisico, mental, emocizcnal., mor 21

social. E1 sentido de cooDeraciér conzsistiri er

sacrificar muchas veces el logro perscnil on be
neficio del grupos all? ©e encuertran _ituc.ic-

nes que lo hacen pensar ridpidamente para pcder

tomar sus propias decicionecs: desarrclia 1 var

dadero concepto de la cdisciplina gque surge =nn =l

intericr del individuo 7 se proyecta er Tolil:I Suc
v lo. TrogwanaI anIrsce CCn. L. TCnL 7
Te o LWTIIeel T.liootoo L TYLOT I LIie o=
TD1TTe, Uelurd o LGliTO ol Ule Dm0 it
gral, su personalidad. &/
8/ lMinisterio de Cultura: Froframa a. & _:ra- _24n Senera
de Ziucacidn FZidice. 4. I3 19LC.
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Estos lineamientos filoséficos a pesar de referirse
a la educacidén fisica estdn en dependencia directa con la
situacidén social del momento de la cual surgen toda una
serie de contradicciones, dadas por la falta de condiciones
materiales para que la educacidén fisica pudiera desarrollar
se en una forma adecuada y sirviera para contribuir a 1la
formacidén integral del ciudadano salvadorefio.

No existfan instalaciones adecuadas,ni en cantidad ni
en calidad, no habian materiales y equipo necesario v era
notoria la falta de capacitacidén técnico-pedagdgico del
personal que cubria esta drea; la desnutricidén, asi como
la falta de condiciones subjetivas que se manifiestan en
las estructuras organizativas de la educacidén fisica y de
portes,no estaban acordes para satisfacer las necesidades
reales de la poblacidn, referida a obtener los beneficios
de esta disciplina.

Seguidamente a la caida de la dictadura de Martinez,
y los gobiernos siguientes, no hubo ningin cambio sustan-
cial para la educacidn, solamente en 1945 un intento para
reformar el sistema educativo ya con un dominio mé&s obije-
tive, de parte de los norteamericanos; en cuyvo modelo se

obhcervn clavrarmente 1l2c base:z docTrinzrizc f21c03fi--=c wll

W)

poesitivismo cuyo lema es orden, paz y progreso. llo sufre
mayores reestructuraciones durante mas de dos décadacs.

Ocurre el fendmeno de la industrializacidn el cual =

dolecidé de una forn. decuada nara cubrir la demanda ace-

(1
v
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lerada que requeria su modernizacidén y que fue impuesta
por el imperialismo para los paises capitalistas més re
trasados; la cual necesitaba de un nuevo esquema educa-
tivo que tuviera relacidén con las nuevas demandas que sur
gian para el nuevo tipo de sociedad, de tal forma que la
educacidén deberia enmarcarse dentro del esquema desarro
llista, i;plementado no sblo en E1l Salvador, sino en to
da latinoamerica; factor que se desarrollé y dié como pro
ducto algunas medidas de tipo econdmico, como fue la for-
macién del mercado comin centroamericano, que a partir del
afio de 1965 comenzd a entrar en crisis y se agravd para
1967, llegando a su culminacidén con la guerra entre El
Salvador y Honduras, lo que trajo como consecuencia el fa
vorecer al imperialismo y élites locales con la libre in-
versién extranjera en la regién a través de la implementa
cidén de las transnacionales, como en el caso de la zona
franca establecida en San Bartolo, Soyapango. De 1967 al
72 suceden varios acontecimientos que generan una nueva
redefinicidén estratégica de la clase dominante y el impe-
rialismo, que serian elementos fundamentales para compren

cer la cricil

cocial postericr, la cuel ce manifestd cen-

(O]

(1

tro de las siguientes condiciones: Organizacidén de la ma
yor parte de fuerzas democrdticas del pais representados
por la Unidn lacional Opositora, legalizacidén del par-

tido Accidén kenovadora con una nueva linea de orienta-
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cidén ideoldgica y represidén de movimientos huelgufisticos.
Para la segunda mitad de 1967 y comienzo de 1968,se desta
cd la organizacidén de ANDES 21 de Junio, que representaria a
la mayoria de maestros del sector pUblico.

En 1968 el gobierno pone en prdctica una reforma edu
cativa que afecta todos los aspectos de la educacidén esto
es:

...desde las bases doctrinarias hasta algunas
metodologias; se le da a la educacidn el cardc

ter de empresa preferente del estado y se per-

fila como el principal elemento dentro de las

condiciones sociales, econdmicas y politicas -

del pafis. La reforma educativa queda de mani--

fiesto a través de estimular el cambio tecnold
gico; pretende por esto frenar el cambio social 9/

La educacidén fisica es afectada, tanto en sus bases
doctrinarias como organizativas,y como en todos los acon-
tecimientos ocurridos en El Salvador, los cuales son el pro
ducto de inspiraciones de tipo personal o de presiones in
ternas de paises y organizaciones internacionales, ocurre
la fundacién de la Escuela Superior de Educacidn Fisica
en San Andrés, Departamento de La Libertad. Esta institu-
cién fue respaldada e implementada por la iniciativa del
Lic. Walter Bénecke el cual tomdé como mocdelo para su orga

ptklica del Japir junto oo

[N

nizacidn el curriculc d= 1

)
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U

el personal especializado en diferentes ramas del depcrte

para que desarrollaran los programas; algunas materias co

9/ José Mario Lépez Alvarenga: La Reforma Educativa Saliv:a
~  dorefia en el Marco de las Relaciones ce Dependencia, -
Tesis para obtener el Titulo de Licenciado en Lconomia,
Universidad de Z1 Salvador, San Salvadcr, mayo 187%.r.1
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mo Pedagogia, Anatomia, Inglés, Psicologia, Sociologia y
otras fueron impartidas por profesionales salvadorefios.

La preparacidén de estos técnicos fue desarrollada con
un curriculo que no respondia a las necesidades reales de
la mayoria de la poblacidén; sin una visidn cientifica que
diera como consecuencia el tener un conocimiento de la pro
blemdtica de la educacidén fisica y deportes del pafs. Este
personal sbélo cubrid parcialmente el nivel bdsico de educa
cidén, dejando por fuera otros niveles de ensefianza, 10 que
da como consecuencia la imposibilidad de ensefiar y educar
por no haber una base para el desarrollo del organismo y
crecimiento del educando, tarea que no se logra cumplir si
se dejan las otras etapas inadvertidas. Este proceso se da
en etapas irreversibles a través de todo el desarrollo de
la vida del ser humano en donde:

El desarrollo fisico como proceso cualitativo
natural abarca el mejoramiento de las formas y
funciones del organismo y se produce como resul
tado de la influencia de la herencila y el medio
ambiente. Su curso y niveles estdn determinados
grandemente por la herenciaj;pero respondiendo a
la vez a un andlisis dialéctico; el medio social
en que se desenvuelve el hombre ha determinado
variaciones o compensaciones, en cuanto a la in

fluencia de las fuerzas naturales en su desarro
llo fisico, asi como en su herencia 10/

Esto puede fundamentarse a partir de la explicacidn
de los siguientes planteamientos de Miriam Valdez. "Actual

mente se pueden lograr &ptimos niveles de desarrollo fisi-

10/ Miriam Valdez; José lorales: Teoria v Metocdologia de 1lz
Educacidén Fisica; Ministerio de Educacidn, Zditorial
Pueblo y Educacidn, La Habana-Cuba.

-

70 ~
/

S0
¢, tag. o©.



67
co indistintamente en nifios de la ciudad y el campo, de
paises frios o templados" 11/. Esto no sucede en algunos
paises en donde existen diferencias enormes entre el desa
rrollo fisico de los hijos de las personas acomodadas y los
hijos de los pobres, con independencia del lugar donde vi-
ven y de las condiciones naturales que los rodean; los pri
meros tienen escuelas, educacién fisica,y los segundos sé
lo su fuerza de trabajo que atilizan para subsistir.

Las actividades fisicas permiten modificar y alterar
las posibilidades naturales del hombre, aunque en esto tam
bién influyen otros factores como son: la alimentacidén, el
descanso, la higiene y otros.

Este desarrollo fisico s8lo puede lograrse a través
de una preparacidén fisica, resultado de una préctica siste-
mdtica y cientificamente dosificada de los ejercicios fisi
cos para la ejecucidén de una actividad determinada, ademds,
sobre el nivel de la preparacién fisica del individuo in-
fluyen variados factores, pero los medios de la educacidn
fisica son los mds eficaces para ello.

En las condiciones de la produccidén actual no se pue-
de lograr la preparacién fisica necesaria, en el propio pro

ceso de trabajc, comz ocurrfe cn la €oce rinltiva, tamd

co se puede alcanzar, en ese proceso, el nivel de conoci-

mientos generales y especiales que precisan cada dia més

las complejas tecnologias productivas. Lsas tareas se cum-

11/ Ibid. pag. ©
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plen a través de las diferentes ramas de la educacidén. En
el caso de la educacidn fisica, ésta debe de ocupar un lugar
importante en la cultura de los pueblos, porque su elevado ni
vel conlleva al mejoramiento del nivel de vida del hombre
y es factor necesario la preparacién fisica,la cual se con
vierte en un pardmetro por medio del cual puede obtenerse
la caracterizacidén en calidad de los ciudadanos de un pais.

Existe la preparacién fisica general y preparacién fi
sica especial, la primera es base para la ejecucidén de cual
quier actividad productiva, deportiva y otras; la segunda
va dirigida a la preparacién exitosa de una actividad con-
creta; sobre la base de la preparacidén fisica general se
desarrolla la especial,y €sta a su vez, influye sobre laan
terior.

El alcance de un nivel determinado de preparacidén fi-
sica se expresa por la realizacidn exitosa de una tarea;
sea ésta un ejercicio complicado, una serie de ellos o un
complejo técnico. Un claro ejemplo es el deporte, el alcan
ce de altos resultados deportivos refleja un nivel &ptimo
de preparacién fisica general y especial.

En E1 Salvador, en el campo del deporte se observa clea

= - - -
ntizlci, €. Jua. —uedc

[

ramznt. -1 c£zjc r.ivel técnicc v oci
ser medido a través de los resultados deportivos que se ob
tienen internamente, y a nivel internacional.

El pafis,como parte del conglomerado deportivo ruundial,

tiene sus propilas caracteristicas y capacidades pearz emer-
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ger, promover, evolucionar y controlar su &mbito deportivo.
Es una nacidén pequefia, no sélo en cuanto a su extensidén te-
rritorial, sino en cuanto a sus valores econdmicos, de lo cual
se deriva que tenga menos estructura deportiva con mayor ma
sa humana de la cual puede disponer,en condiciones normales,
para lograr una destacada proyeccidén deportiva.

La promocidén nacional de la educacidén fisica y depor-
tes,es lo que sienta las bases fundamentales para esa es-
tructura,y por ende,a ese nivel debe ddrsele la importancia

e interés necesario. El gobierno tiene la ineludible obli-
gacidén de velar no sélo por la educacidén y la cultura de
sus gobernados sino por la salud y la preparacidén fisica
del pueblo.

La educacidén fisica y deportes deben de ser ensefiados,
estimulados y practicados en todas las edades.

En El Salvador la educacidn fisica y deportes es uti-
lizado m&s que como un fin para lograr la mayor preparacidén
fisica y el cardcter del hombre, como un medio o pretexto
para demostrar el éxito del sistema y como una simple for-
ma de justificar un acto de funcidén social dentro-de sus
planes generales de '"desarrollo"; aspecto proveniente, entre
otros, del cardcter dependiente en lo ideolégicc y politi
co. Por esta razén la solucidn a esa problemdtica debe a-

rrancarse de la contradiccidén misma de la actual crisis por

la que atravieza todo el sistema educativo para encontrar
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la forma en que la educacidén fisica pueda ayudar a resol-
ver esas contradicciones desde su campo de accidén.Como pun
to de partida se tomaria el que la educacidén fisica estd
ligada a la evolucidén politica, econdmica y social del hom
bre; por lo gque gqueda relegada a cumplir con los fines que
en cada sociedad le imponga el sistema dominante; comparte
por un lado,la tarea de transmitir toda una cultura de las
épocas en que le toca desgnvolverse, y por el_otro, la de
transformar las condiciones y vacios existentes al penetrar
en una forma objetiva en las propias instancias fisicas,
psiquicas y del conocimiento de quienes lo préctican, por
lo que partiendo de las condiciones de vida material y de
la concepcidn del mundo que se posea, asi la educacién fi-
sica orientard a una verdadera transformacidén o alienacién.
Toda esta labor de tipo cientifico debe de estar en
manos de profesionales calificados. Ellos en toda la histo
ria de la educacidén fisica han sido los encargados de trans
mitir toda esa cultura de las diferentes épocas,pero a la
vez, como individuos de una sociedad en constante cambio y
movimiento,son los Unicos que pueden rezlizar la tarea de

superar la contradiccidén fundamental en la educacidén fici-
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ca. Esto se rpuedc 1ograr 1181 una concepct
cientifica del curriculo, el cual cuando es destinado a la
formacidn de profesionales cuya labor fundamental afecta

directamente el comportamiento indivicual y sccial de las
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dos como son: la vivienda,la cual en un 72.1% para la po-
blacién presenta condiciones de hacinamiento y un 60% de
los habitantes no son duefios del lugar en que viven, por
lo que cerca de 14.600 familias viven en tugurios y una
tercera parte que paga,viven en mesones; hay que destacar
también que el u48% que son propietarios o alquiladores en
promesa de venta y tienen habitaciones para grupos familia
res de 5.7 personas,el resto, que pagan alguiler incld;eg
do mesones, en los ranchos y tugurios que no pagan nada,
los grupos familiares son 6.6 personas por habitacién 12/.
Esta situacidén trae como consecuencia,ademds de otras,una
situacidén propensa a la transmisidén de las enfermedades de
tipo epidémico y psiquico; especialmente la neurdsis;por lo
que se puede deducir que los salvadorefios que estan en peo
res condiciones fisicas son los que viven en mayor hacina-
miento.

En cuanto a la situacidén laboral,ademds del problema
de desempleo,se debe de considerar como factor importante
el estilo de vida de la comunidad, el cual estd definido
por los comportamientoz, patrones de consumo y riesgo ocu
pacional; lo que en una forma directa estd condicionado

CTO <In url.
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documento titulado Proyecto de Reestructuracidén Curricular
de la Facultad de Medicina se hace referencia a que:

Es factor deterrinante en el estilo de vida el

12/ Universidad de E1 Salvador:(Proyecto) Facultad de l=dicina, Lscue

la de Tecnologia lMédica. 1985.74¢.C.
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nivel educativo para lo cual toma como punto de
andlisis el pardmetro analfabetismo. El1 progra-
ma nacional de alfabetizacidn 1981-1983 al plan
tear el problema expresa "Siendo el analfabetis
mo una de las expresiones del grado de desarro-
llo e integracidén externa de la estructura socio
-econdémica de una sociedad es de esperar que las
tasas mas altas se presenten en los sectores geo
graflcos, poblacionales que tienen menor partlcl
pacidén en el proceso productivo, pero que son ba
se para mantener la estructura socilal 1mperante 13/

Por lo que relacionado al respecto,cabe mencionar que
en la forma en que la clase dominante concibe las capacida
des humanas ve al hombre como un complemento de la méquina,
perdiéndose por esto la visidén humanistica de que el hom-
bre en el proceso de trabajo debe autorealizarse; lo cual
demanda en una forma integrada la practica de una medicina
preventiva, para el aspecto de salud, nutricidén, un desa-
rrollo de las capacidades, y una aptitud fisica que redun-
de a esa salud integral del ciudadano. Al respecto la edu-

L el . - . .
cacidn fisica tiene un papel muy importante que cumplir.

Ramén Losada en su obra dialéctica del Subdesarrollo
expone:

Una publicacidén de las naciones unidas indica co

mo, componentes e indicadores del concepto nivel

de vida los siguientes: salud, consumo de alimen-

tos v nutricidén, educacidn, eﬂbleo v condicionec

ac 'tl"aDE;jQ, viviendz. scruriiad _uu_._u__, Ve ZTabzllvas

recreacidn, entretenimientc - libertades nhumanas 14,

13/ Ibid. Universidad de El Salvador: Facultad de Medicina,
Lscuela de Tecnologia Medlca, Proyecto de Reestructura
cién Curricular, 1985. piag. 9.

14/ Ramén Losada Aldana: Dialéctica del Subdesarrollo, Edi-
torial Grijalbo, S.A. México, Za. Edic. 1969. pig. 70.
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En tal sentido se han tomado algunas medidas de tipo
politico como son aumentar la cobertura de servicios que
brinda el seguro social, para el primero de marzo de 1985
fueron incorporados a dicho régimen los trabajadores inde
pendientes, personas naturales ubicadas como patronos,lo
que did un aumento de los servicilos brindados por la ins-
titucidn,pero de ninguna manera fue ni siquiera un palea-
tivo para el problema de la salud y nivel de vida del pais;
para 1981 la poblacidén total fue de 4.945,953 habitantes y
la distribucidn del servicio de salud sélo cubrid en tér-
minos generales un porcentaje de 3.9, en nifios menos de
un afio; de 13.8,de uno a cuatro afios; 27.3, de cinco a
quince afios; 54.9, de quince y mds 15, por lo que se de
duce gue la demanda en el rubro de salud actualmente sigue
siendo grande, y lo serd aln mds si se toman en cuenta los
efectos actuales y futuros del conflicto armado salvadore-
fio y efectos dejados por el terremoto del diez de octubre
de 1986. Esta situacién ha dado como resultado migraciones
y aumento de la poblacidén marginal; tipificado en el sec-
tor de los desplazados; grupo que demanda salud fisica

mental simultdneamente a la satisfaccién de nececiin-
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dez basicac. Situacidn que para éste e importTants
destacar por su estrecha relacidén con el desarrollo, estra

tegia v forma que deberd presentar la educacidén ficica en

las actuales circunstancias, de cudl ec el papel que aei-

1Y lMinisterio de Salud Pdblica y Asistencia Social: snuariz 1o.1b; o

luZ 1Gilica en Cifras 1981; cuadro lio. 1, pag. 1. B
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de desempefiar y cudl es el tipo de formacién del profesio-
nal que vendrd a colaborar con las exigencias que plantea
la poblacidén en cuestidn de educacidén fisica, deporte y
recreacidn.

Por otro lado el andlisis de la realidad educativa sal
vadorefia,y en especial de la educacidén fisica para el de-
sarrollo de programas de formacidn y capacitacidn, conlle-
va a visualizar e inventariar la capacidad instalada del
sistema,el cual se entenderd en este estudio,como el ma-
terial y equipo que se dispone para el desarrollo de la
educacidn fisica y deportes, el cual actualmente es mini-
mo; las instituciones encargadas de la educacidn fisica
en estos momentos no proveen de materiales diddcticos ni
deportivos a las instituciones; los preupuestos son globa
les y no hay asignacién presupuestaria especifica para ma
terial deportivo; si hay algunos programas para el mejo-
ramiento de la infraestructura. En el caso de la Direccidn
General de Educacién Fisica se promueve a través de la au
togestidén en las comunidades o canalizado a través de ayu
da internacional. El Instituto rector del Deporte en el

1

o

pais,Institutc lizcional de 1oz Deportes (INIT0) =ien

48]

asignacidn presupuestaria de ¢ $7.860.3C 1o/, < cual ec

distribuido segin las prioridades, necesidades reales en

las escuelas deportivas, deporte comunal, y la acministra

16/ Intrevista realizada con 1= Gerente del Inctituto liacicnal de los
Deportes, San Salvador, 5 de marzo de 1987.
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cidén de las canchas y escenarios deportivos del pais; las
cuales en la zona urbana del pais son las siguientes; can
chas: una de tenis, una de volibol, dos de baloncesto, dos
de futbol; una pista de atletismo, dos gimnasios, una sala
de tenis de mesa, un estadio y una piscina. En el caso de
la Universidad de E1 Salvador existen dentro de su campus
las siguientes instalaciones, canchas: una de tenis, una de
volibol, dos de baloncesto, dos de futbol, una pista de a-
tletismo, dos gimnasios, una sala de tenis de mesa,no exis
te piscina, la cual es arrendada a instituciones como el
INDES y Alcaldia Municipal de San Salvador. Se cuenta ade
mds con el proyecto de un complejo deportivo en el sector
donde esté& ubicado el estadio Flor Blanca.

La educacidén fisica en El Salvador es un fendmeno com
plejo que debe convertirse en una dindmica que capacite al
individuo para participar conscientemente frente a las nue
vas situaciones de la vida; aprovechando las experiencias
y optimizande al méximo los recursos tanto fisicos y de ma
teriales como en el caso de la capacidad instalada que po
see el sistema para desarrollar los programas que se refie
ran a la educacidén fisica del pueblo en todos suc niveles
va sea 1ormales € el caso de lag instituclones escolarec
y no formales cuando se refiere al deporte de masas O po-
pular.

Ante esta problemética se hace necesario la blisqueda
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de modelos que den solucidn efectiva a corto, mediano y
largo plazo. Lo complejo de este problema conlleva a aunar
esfuerzos de tipo multidisciplinario para buscar una so-
lucidén integral; lo cual plantea la necesidad de recursos
humanos profesionales no tradicionales, capacitados para
modificar los factores que se presenten a lo largo del
proceso, tanto de su formacidn, como el de generar una trans
formacidén cuando se incorpore a brindar sus servicios co-
mo profesional. En la formacidn de estos recursos es ne-
cesario tomar en cuenta el cambio de caracteristicas que
deberd mostrar el alumno que entre al sistema de formacidn,
para lo cual es eminente la relacidn estrecha e integra-
cién que se deben de tener entre la teoria y préctica,en
contraposicidn a una ensefianza totalmente tedrica o técni-
ca.

Actualmente la demanda estudiantil va en aumento y los
estudiantes que pueden cursar carreras de larga duracidn
son menos que antes, por lo tanto la Universidad de E1 Sal-
vador debe ofrecer carrera de tres a cinco afics (Técnicos
a nivel universitario y profesionales de alto nivel, respec
tivamente) para aprovechar el potencial Jjoven cue 1incresa

s 1& Carrera Interredle o nivel Superioy N0 universitari

m

en este especialidad, ademds de abrir sus puertas a la ca-
pacitacién en horarios adecuados al sector empirico,y con

un plan especial absorber la demanda de personas a nivel
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de bachillerato en donde también tiene demanda esta carrera.
En cuanto a la situacién financiera que es el elemento

fundamental para la determinacién de programas de mejoramien
to social, tenemos que los gastos que el sistema asigna a la
defensa nacional, seguridad piblica y amortizacidén de la deu
da plblica estdn absorbiendo un 42.3% 17/, los veintiln ramos
restantes estarian recibiendo mencs del 58% del presupuesto
nacional, residuo en el que estdn incluidos salud y educacién;
fenémeno que conlleva a un aumento y deterioro de las necesi
dades que cada vez son mayores y las cuales hay que solucio
nar por tener estos una relacidén con toda la estructura del
sistema a todo nivel y en especial con la salud, trabajo, cul
tura y comunicacidén, agricultura por su incidencia como fac-
tor dialéctico en el cambio y mejoramiento de las condicio-

nes de vida de los ciudadanos.

Por otro lado, la organizacidén del sistema educativo a
pesar de no estar en funcidn con las actuales circunstancias
de la problemdtica de guerra, inflacidén, represidén, desem-
pleo y otros, se manifiesta de la siguiente forma: una regio
nalizacidén cuya estructura quiso dar respuesta a la proble-
mdtica técnico-administrativa del Ministerio de Educacidn.An

tes de la reestructuracidén administrativa que se pretendid

implementar,segin documento informativo sobre la regionalizacidn

17/ Universidad de E1 Salvador: El Salvador Coyuntura Econdmica; Bole-

~ tin informativo, andlisis econdémico, instituto ds investigaciones
econémicas; noviembre 1986; articulo "laberinto de la politica -
fiscal", parrafo 5. No. 2
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educativa.

se encontrd con poca y en algunos casos, ningu
na participacién de la comunidad en la determi-
nacién de los contenidos y/o directrices de la
ensefianza aprendizaje, sistema Unico de planes,
programas y el afio escolar con caracteristicas -
similares para todo el pais, sin tener en cuen-
ta las diferencias socio-econémicas de cada de
partamento; elevada tasa de desercidn; mas al-
tos y bajo rendimiento educativo 18/,

Contribuyendo con ello a que la calidad de la educa-
cién no sea deseable; los espacilos educativos disponibles
para la atencidén escolar no responden a las necesidades de
la poblacidén escolar demandante. En este esquema de incom
patibilidad fue que se inicid la regionalizacidén la cual
se concebia como "...un proceso de administracidén educati-
va por medio del cual se delimitan espacios geograficos,a-
tendiendo indicadores sociales, econdémicos, educativos y
culturales..." 19/. Este proceso desarrollaria activida-
des de tipo técnico-administrativos que llevarian inmersas
la participacidén de la comunidad como elemento dindmico pa
ra las tomas de decisiones educativas en los niveles local,
regional y nacional. Lo cual no didé resultado y en muchos
casos, se aumentd la burocratizacidén o se fue al extremo de
la anarguia to2r no encontrar :=rconzl ca>zcitac>, concizar.-
Tizaco y 105 recursos para imilementar los programas Jue

se proponian. En el caso de la educacidén fisica,y salvo ra

ras excepciones, no tom$ parte de la nuclearizacidn, Unica-

18/ Ministerio de Educacién: Regionalizacién Educativa; documento in-
formativo, la. edicién, marzo ce 1985. pag. 2 - 3.
19/ Ibid. p. 3
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mente se nombrd en las regionales a un profesor de educa-
cién fisica, el cual seria el encargado de organizar a la
comunidad alrededor de las actividades fisicas. La labor
de éstos fue algunas veces mal orientada y otras mediatizada
por las mismas variables apuntadas anteriormente,y en la
actualidad, €stos tienden a desaparecer. La nuclearizacidn,
de la cual no participd organizada y objetivamente 1la e-
ducacidén fisica, obedecfa a la siguiente concepcidn: "unidad
operativa funcional, base del sistema educativo, gue con
participacién de la comunidad, planifica y administra la
accién educativa que se desarrolla dentro de su propio con
texto geogrdfico" 20 /.

Con el terremoto del 10 de octubre de 1986, especial-
mente en el drea metropolitana a causa de su destruccidn,
muchos centros educativos tienden a desaparecer a causa de
la disposicidén ministerial de albergar en las institucio-
nes menos dafiadas,un nimero de tres a cinco escuelas. Tal
disposicidén se viabilizaria trabajando sélo tres dias a la
semana tiempo inadecuado, tanto para desarrollar los progra
mas tradicionales, como otros de complementacidén. La educa-
cién ficica. ecstética v nlsica llamadaz materias ecpecia-
les han disminuicdo su carga acad<mica siendo afectadas por
las disposiciones definidas para todo el sistema.

Hasta aqui puede definirse como un diagndstico socio

20/ Ministerio de Zducacién: Lireccién General de Educacién Edsica,
Departamento Té€cnico; Seccidén Administracidn fducativa; folleto,
novienbrs 1987.
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-econdémico y politico de la realidad en la que estd inmer-
sa la problemdtica de la educacidén en general,y de la educa
cién fisica en particular; sin embargo hay otros factores
que también participan y que estdn en relacién con las carac
teristicas que toma la vida polfitica, econdmica, cultural
del pais y se dejaria incompleto este andlisis si no se con
sidera la influencia que en su desgrrollo y desenvolvimien-
to como fuerzas externas secundarias juegan las dos corrien
tes ideoldgicas diferentes. La capitalista como pais de don
de extrae su fundamental dependencia y de la socilalista co-
mo fuerza ideoldgica influyente en movimientos tendientes a
los cambios profundos de la estructura social existente.

Por esta razdn es importante hacer un andlisis con res
pecto a la educacidén fisica en estas dos modalidades socila-
les, antes de realizar un estudio sobre el perfil del profe

sional que neceista el pals en esta especialidad.

2.3 Sociedad Capitalista.

Sociedad basada en la competencia, ilmpone las leyes 1in

manentes de la produccidén como leyes coercitivas externas,

con lac sigulentes caracter

- - -

Etic&‘ql 1l _dC ueaa o= 1= Eollatli-

f-x

cia sobre la base de la apropiacidén privada,lo cual engendra
la guerra de todos contra todos vy la lucha por la existencia.

El individuo aislado debe de pelear para subsistir y obtener



82

un lugar, dentro de la sociedad. Debe imponerse en detri-
mento de todos y contra todos. En la generalidad de la so
ciedad se impone la competicién entre los grupos y los in
dividuos; lo cual da como resultado: mito del éxito, agre
sividad, conflicto, egoismo y narcisismo; la dominacidén es
tructural de la propiedad privada, fundamento de esta com
peticidn reduce la actividad humana a no ser méds que una
bisqueda de la ganancia, una acumulacién de ventajas, be-
neficios, y en todas las estancias de la vida se instala
la competicidén a todo nivel, ya sea en la investigacidén cien
tifica, en la produccidén literaria o como parte de las me
todologias educativas utilizadas para la transmisidén de
esta forma de vida.

La educacién fisica y el deporte,como parte integran
te de la superestructura,toma su ideologia de las relacio
nes de produccidén capitalista. Pero a su vez tiende a de-
sarrollar su propio movimiento, el cual se manifiesta en
la relativa autonomia juridica, de sus organizaciones, so
ciedades, clubes, y uniones privadas para la préctica tan
to de la educacidn fisica como de los deportes; se rees-
tructuran v organizan como empresas econdmicas, con apo-
TO mediante un JlzZTena diferenciedo de IOMENTO Drivasl
estatal.

Lxisten ademZs empresas que trabajan con intencidn

de lucro en el fomento y atencidén de deportistas profesio
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venciones y promover los contactos nacionales e internacio

nales necesarios con el objetivo de establecer las politi-

cas de unidn. Esta estructura exige una serie de personas

especializadas en dichos menesteres, los cuales son forma-

dos en centros especilalistas de diferentes niveles educati

vVOS.

Las sociedades y clubes,como asociaciones privadas pa

ra la prdctica v el fomento del deporte, no han‘berdidc en

modo alguno, en estos paises,su importancia original.

SRS AN

chos casos se han reestructurado y en parte organiZaccC OC-

la importancia original asignada al apoyo medlilante

tema diferenciado de fomento privado v estatal.

mo empresas econbmicas de tamafio mediano, prescindisrn-?

Ledn

oL

In el campo educativo la educacidén fisica y deporte e:

considerado un vehiculo para la asimilacidén de normas

deed

rendimiento, esto es para la adaptacidén individual v colec

tiva a las exigenciac de la sociedad industriel.

En algunas instituciones como la iglesia se combate

al deporte de performance porque contribuye a una materie

lizacidén e impide la espiritualizacidn
ta suprema. También cc deiine la tesis

(SRS

Ft
i
|.__J

cuero sdand en ur. €8

1Ty 3arc,

bt

tencionada de la conocida cita juvenal

sano); lo cual fue lemz it un anti ~intelectual

td 1z base ecspirituel Jdcl nacionellismo

didc en muchcc circulos aeportives.

del hombre como m:

contraria de un

hasta
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Los aspectos sociolfgicos que pueden interpretarse

de esta disciplina arrancan,como punto de partida metodo
légico, de su relacién con el trabajo. Esta forma de pro
ceder se legitima con la idea de que el trabajo represen

ta siempre la categoria central de la sociedad industrial

y de que "...determinados modos de trabajo y de produccidn
han generado modelos de conducta que repercutiendo mds alld
de su propio gampo, determianan mds o menos, todo el proce
so del tiempo libre" 21/. Esto da como resultado que la
educacién fisica, el deporte y la recreacién sean conside

rados como sistemas de accidn contrariamente a la estruc-

tura del trabajo produczivo.

Los conceptos: rendimiento, competencia, disciplina,
racionalidad de objetivos, organizacidn y burocratizacidn,
caracterizan la sociedad industrial moderna, lo mismo que

a la educacidn fisica y deportes.

Las actividades deportivas son interpretadas en rela
cién con las instituciones de produccidén pero sélo como
una oferta compensatoria al cuerpo humano, lo que reduce
su significado a una inactividad respecto al trabajo so-
cialmente valioso gque el hombre pueda realizar. E1 rendi-
miento se concibe come =1 segundo criterio junto al triu.
fo. También esta disciplina se considera como oportunidad
de promocidn social, de otro modo no permitida. E1 rendi-

miento deportivo se proyecta acerca del ideal de la iguzlda’

21/ Universidad de T1 Salvaicr: lanifestaciones Vodernas del Depor-
~  te; separata, Lepartamento de Sociologia.Fdg. 15.
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democrdtica, aspecto fundamental que se puede observar muy
objetivamente en la mayor parte de las actividades de la e
ducacidén fisica y el deporte, mds que en la restante reali-
dad social en la cual desempefia un papel importante, la pro
piedad privada. En conclusidn,el marco en que se desarrolla
la actividad fisica,es la necesidad de compensar la inter-
vencidén corporal unilateral fundada en la especializacidn
del trabajo.

En estos paises el nimero de espectadores suvera por
lo general en varios millones a los deportistas gque lo lle
van a cabo (deporte espectdculo). Esto da comc consecuencia
la participacién fandtica de todas las personas en las di-
ferentes competencias, la delirante vivencia del triunfo y
de la derrota, lo que conduce a excesos nacionalistas.

Por tal motivo el deporte es utilizado comc medio pa
ra canalizar los deseos de agresidén y de imposicidén, lo cual
hace soportable la vida en las actuales condiciones de cri-

sis de la sociedad industrial.

2.4 Socledad Socialista.
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La educacidn fisica + de

Vyj

.o 2T
cialista es un medio antes gque nada pare la csuperacidrn de=l
ciudadano, para el mejoramiento de su salud, constituvendo
incluso una especie de medida profildctica, al mismo tien-

po que va creancdo condiciones y va volvizsndo aptos & 1lo.
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ciudadanos, incluso para el aumento de la produccidn, de-
fensa de la patria vy, ademds, un medio sano de recreacidn.
Esta disciplina es una parte de la cultura fisica, un
sistema de factores y procesos sociales, materiales, perso
nales e ideales que sirven para el perfeccionamiento, la
conservacidén de la capacidad de rendimiento fisico de los
hombres para toda realizacidén, que da base para capacitar-
lo a 1llevar una vida cultural determinante a la }elicidad
vital de cada hombre socialista; lo mismo que para cumplir
las exigencias socilales en la produccidén y en la defensa
de su patria. La educacidén fisica y deporte son un esfuer
zo practicado competitivamente sobre la base de normas v
reglas en orden a la consecucién de una capacidad de rendi
miento corporal; y una forma de expresidén en Intima rela-
cidén con la cultura fisica: el concepto de deporte se em-
plea generalmente también como sinénimo de cultura fisica.
La cultura fisica, respecto de la cual la educacidn
fisica y deporte tiene el cardcter de un modelo, es el pro
ceso de produccidén social de las cualidades, capacidades vy
habilidades fisicas generales del hombre. Representa un

sistema socilalmente impuesto de influencia fisica del cuer

T.C Ao [ PN

u
{
[¢H]

po con medicc v métoaos adecuaccos, reallizaiz d

g

mente y graduado de acuerdo con la edad. Es a esta concep-
cidén que corresponde la clasificacidn histdrica del depor-

te y educacidn fisica como un fendmeno social.
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Ante su relacién con el trabajo; se le atribuye a es
ta disciplina importantes funciones educativas en las de-~
mocracias populares, por cuanto la educacidén misma es por
esencia un proceso de produccién. Por esa razdn ella de-
be de contribuir, mediante el fortalecimiento corporal, no
s6lo al aumento de la sanidad piblica sino a crear las con
diciones de una elevada productividad laboral y disposi--
cidén defensiva. Se orienta también mediante el desarrollo
de una capacidad general de adaptacién y accidn, a una po
tencia, asi como a la capacidad de resistencia fisica y
psiquica en general. Condiciones para desarrollar la ca-
pacidad de rendimiento corporal y espiritual.

En la sociedad socialista la educacidén fisica y depor
tes estd orientada a la formacidén de la personalidad, espe
cialmente a la educacidén colectiva; al fomento del interna
cionalismo proletario y del patriotismc a su nacidn.

Ideolégicamente es atribuida a la educacidén fisica
una importancia adicional. Los triunfos de los deportistas
en este sistema representan una prueba irrefutable de la
superioridad del ordenamiento socialista.

En los paice

g}
w

socialistas como Rusia, para la coordi-
nacidén del deporte voluntaric y cel obligatoric,hay funde
dos en cada una de las repUblicas un Soviets supremo de
cultura fisica, con representantes de las organizaciones

del particdo, ce la juventud y los sindicatos asi como tan
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bién representantes del comisariado del pueblo.

También existe un coordinado y concentrado fomento de
las actividades fisicas por parte de las instituciones es-
tatales y sociales vy una mayor inversidén financiera que
la de los estados industriales occidentales; hay aportacio
nes a través de cuotas y subvenciones de empresas titula-
res a sus clubes deportivos; los sindicatos invierten con
los mismos fines una parte de su total de ingresos, simul-
tdneamente con el apoyo organizativo por parte de la admi-
nistracién estatal y de las organizaciones de masa; no exis
ten las organizaciones privadas como en la sociledad capita
lista.

Con la ayuda de este potencial organizativo, hay un fo
mento sistemdtico, la base masiva desde la cual numerosos
talentos pueden ser llevados a realizar marcas rmundiales a
la vez son importantes los numerosos centros de ensefanza
e investigacidén en donde en el transcurso de cincuenta afioc
se han formado la mayoria de profesores deportivos y entre
nadoress; y se ha escrito casi toda la literatura especialil
zada correspondiente a este campo 22 /.

Para todos los grupos de rendimiento tienen lugar,col:
intervalcos de varice alos, competicione: - olimin © 2o o
todos los niveles, mezclado con celebracicnas culturalzac

v politicas; constituyendo esto la cima d< la excresidn de

22/ Ibid. p. 17 Separata.
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rendimiento de la capacidad de la cultura fisica de los pai
ses socialistas. Por otro lado; al igual que la planifica-
cidén del entrenamiento, también el fomento social de los de
portistas estd inspirado en una clasificacidén para este fin
se instituyen escuelas deportivas infantiles y juveniles, asi
como escuelas superiores deportivas, que garantizan una aten
cién cualificada en el aspecto escolar y deportivo. Incluso
las becas estdn escalonadas en correspondercia con este pro-
pdsito. Para quienes llevan una actividad profesional, jun-
to a los clubes deportivos de empresas al alcance de todos,
se mantienen una gran cantidad de clubes deportivos a los cua
les son remitidos los deportistas destacados. Las empresas ti
tulares de clubessuscriben con ellos contratos de trabajo a
largo plazo, con una dotacidén superior al promedio y sufi-
ciente libertad para que puedan competir y entrenar.

Para finalizar,en los palses socialistas se considera
esta disciplina como parte inseparable del proceso completo
de ensefianza-educacidén. Y la educacidén fisica colabora a la
formacidén de ciudadanos multilateralmente desarrollados,
igualmente capaces para el trabajo intelectual y fisico.

En sintesis,después de hacer un an&licic transvercal

de lacs caracteristicas de la educacidn fisica en ambes =i

[

temas (ver cuadroNo. 2).Del cual <ce pueden inferir cudlec
pueden ser las caracteristicas comunes de ambos sistemas y

cudles las deseables en E1 Salvador.
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2.6 Caracteristicas Comunes y Diferencias Fundamentales

de la Educacidén Fisica en ambos Sistemas.

Como puede observarse en el an&lisis de ambos -siste-
mas, y las distintas ideologias sustentadas por cada unc
de ellos que se manifiesta a todo nivel, +tanto en su organizae
cién como en el desarrollo del proceso educativo, el resul
tado que cada una espera ec vara la formacidén de un ciu
dadano que responde a las necesidades planteadas en l1la sc
ciedad.

Los aspectos que se contraponen en la concepcidn 7aue
cada uno tiene de los fectores gue caracterizan la sduca-
cién fisica son: la ocupacidén del tiempo libre en contra-
posicidn del trabajo, la existencia de clubes privadosy de
portistas profesionales,en la sociedad capitalista.in ia o
cialista, organizacién sobre la base de la precduccidn, perfec
cionamiento ffsico v psiquico en interés del progreso so-
cial,y deportistas amateur estatales.

La educacidén fisica, deportes y recreacidén en las dos
modalidades, en cuanto a la orientacidn de su objeto,son
extraordinariamente similares, en cuanto a la validez rec
pecto a la competicidn comZ &l entrenamiento. Esta coincl
dencia resulta de la vinculacidén comin de los ordenamiern-
tos politicos, con el rendimiento, propio de las socieda<+

des altamente industrializacas, tambiér. se ha suprimico
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en gran medida por parte de los dos sistemas las diferen
cias originarias de convertir esta disciplina, por encima
de su funcién de estabilizacién del sistema, en un vehicu
lo de metas politicas; esto da como consecuencia lo pro-
blemdtico de la concepcidn de la educacidn fisica practi-
cada por los dos sistemas la cual se caracteriza por un
fomento eficaz del deporte de alto nivel. Dicha concepcidn
fomenta el desarrollo incondicional de los individuos a
normas y deseos de rendimiento mds alld de sus posibilida

des. Por lo que para concluir el andlisis se puede inrferir

que todas estas son influencias que se proyectan a los o=z

(=

ses dependientes como El Salvador, en donde tisne nayvcr c

Ne

bida la ideologia capitalista. Factor que deberd ser imprec
cindible para caracterizar la educacidén fisica en E1l Salva

dor.

2.7 Caracteristicas Deseables de la Educacidén Fisica en

£1 Salvador.

Haciendo una sintecis de las caracteristicas politicas,
sociales, econdmicas v culturales de la sociedad salvadore

mo que de los cistemas capitaliste vy socialista,

1]

fia 1o mi
analizados dentro de la ubicacidn histdrica del problema,
puede llegarse a la conclucién de que uno de los aspectoc

fundarentales que la caracterizan es csu modo de produccidr
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dependiente capitalista y neccolonial; es dependiente por
lo tanto en lo econdmico ypelitico-cultural.
Cuando se habla de un capitalismoc se refiere a un ni

vel intermedio; o sea & un ecstadce de desarrollo artesanal

M

avanzado mds que todo la 72 del progresc de la mezlana

industria. Er el desarrollo intermedio de la fase nescoid

[

rnialiste las relaciones socialzs, politicas, econdricas v

militares son indirectzs es decir disfrazadas ve no Zel t:

po que existian en la £goca cclonial. EBn el necoclonializ-
mo, la direccidn del eztado se orienta v s£isgue 1o- linea-
mientos de paises hegendnicos como bLstados Uniic-: hav un
penetracidn indirecta Jde caratales a DaSe i o CUTITO.

del ectade, el gran capital de la metrdpoll enTtra o banco

=

mundiales como el BIRF , etc. v tienen un domninioc directo
a través de la ONU, (QL4, los paises son colonia:s en una
forma indirecta.

Actualmente la crisis de la sociledad salvaiosr-ena

o
(r

ha agudizado y presenta los sigulentes indicadores: rtela

productividaed, deterioro de infraestructura (pusntec., <.

¢

rretera:s, maguinaria, etc.) fuga de capitales, enideudanier

to crdénico.

y e hz oDrirrizadc las de la guerra; hay corrurclidir or ©o

doz lon rivies pUblicoo, catdotrofc ratural (Teryencs
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incrementando la crisis social, psicosis social, insensibili

zacidén, migraciones internas y externas.
2.7.1 Crisis Politica.

Debido a las medidas econdémicas, existe rechazo al sis-
tema demécrata cristiano por parte de los sectores menos fa-
vorecidos, agudizacidén de la dependencia, entrega de la sobe
rania, y en el plano internacional, incremento del dominio
dembécrata en Estados Unidos, desprestigio a los programas mi
litares impulsados por Estados Unidos.

En conclusidén, se tiene que la dependencia econdmica no
permitird el desarrollo del pais, por el contrario lo hard
més pobre, carente de iniciativa y creatividad, prevalecerén
los modelos politicos y culturales del pais del que se depen
da econdmicamente; se fomentard cada vez mds la pérdida de
la identidad cultural. El modelo capitalista ha fracasado
en su intento por consolidarse en E1 Salvador porque, la
agro-exportacién no ha incentivado la economia, ni ha resuel
to los problemas sociales; el desarrollo comercial sdlo ha in
crementado a la burguesia criolla; el desarrollo industrial
no rebasd los niveles de la mediana empresz y las inver_i.
nes del estado sbélo se han centrado en ayuda de la burgue-
sia y oligarquia, descuidando los problemas sociales; por
lo que E1 Salvador vy algunos palses del &rea se perfilan

como auténticas colonias de los Estados Unidos. Se tra-
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ta de ejercer una influencia politica y militar a través
de los super-estados (ONU, OEA y otros organismos como TI
AR, CONDECA, etc.). Debido a la baja productividad ha dis
minuido el producto interno bruto y la posesidén de suficien
tes divisas para revertirlas en la produccidn; se ha ele-
vado la tasa de desempleo 33.70% 23/, se ha experimentado
una inflacién del 31.9% y ha disminufdo el ingreso percd
pita 24 /. Por otro lado el deterioro de la infraestructu
ra productiva y social es aguda influyendo el desarrollo e
incremento de programas sociales; no hay forma de recons-
truir mucho menos de incrementar el desarrollo iniraestruc
tural ya que los planes de guerra tienen prioridad; la fu-
ga de capitales nacionales dejaron al pais mé&s en pobreza
agudizando  asi los problemas sociales.lLa ayuda externa
estd encaminada a satisfacer la lucha armada trayendo co-
N

mo consecuencia el endeudamiento y mayor dependencia eco-
némica y social; no sdlo se ha disminuido el presupues-
to de algunas instituciones para transferirlos a defen-

sa sino que se ha congelado y no hay perspectivas de do-

tar a las instituciones puUblicas de un presupuesto jus-

23/ Fundacidn 5alvadorefia para el desarrollo fcondmicst v Scoii. -

" (FUSADES): Dlagnostlco Social; Situacién actual de las nece-
sidades basicas en El Salvador, Departamento de Estudios Eco-
némicos y Sociales. Diciembre 1986. p. 6.

24/ Universidad de El Salvador: El Salvador Coyuntura Econdmica;
boletin informativo y andlisis econdmico; instituto de inves-
tigaciones econdmicas; febrero-marzo 1986; Afo I lio. 4 v %3
p. 21.
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to y racional, se observa una corrupcién en el manejo de
fondos, asignacién de puestos, en los aspectos Jjuridicos,
politicos, ideoldgicos y militares. La crisis econdmica y
social ha llegado a un punto algido de cardcter psicolégi-
co, pudiéndose hablar de una psicdsis colectiva que se ma-
nifiesta por: pérdida de valores, insensibilizacidén,inesta
bilidad emocional, agresién, desconfianza, etc.; las migra
ciones han venido a agudizar los problemas econémicos, so-
ciales manifestados por la gran cantidad de desplazados, re
fugiados y emigrantes al extranjero, que dado la politica
de inmigracidén de los Estados Unidos se incrementari la pre
sencia de desplazados y la falta de cerca dos millones de
délares mensuales en divisas 25/ por lo que se agudizariel
desempleo. Existe por lo tanto un manifiesto rechazo al sis
tema implantado por el régimen de la democracia cristiana.
Ademds de esta crisis estructural, el terremoto del diez de
octubre de 1986 afectd al &rea metropolitana de San Salvador
especialmente a los sectores mds pobres en lo referente a
vivienda ya que los otros problemas sociales tradicionalmen
te han prevalecido. El poderio de los Estados Unidos se ha
visto desmejorado por el desprestigio de sus programas de
guerra v por la toma de conciencia de los paises del muncc,
especialmente los no desarrollados. En lo que se refiere in
ternamente, existe en El Salvador una fuerza politica y mi
litar antagdénica al régimen que cada vez se hace mé&s fuer-

te. De tal forma que los profesionales formados en esta sociedad

25/ Estudios realizados en la UCA, segin discurso del Dr. Ignacio -
Eyacurias, Rector de la UCA, el dia 7 de marzo de 1987,Canal 17
de T.V. .
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en crisis, deberdn responder a los cambios actuales, trans
formaciones venideras y deberan incorporarse con nuevas pers
pectivas a todas las tareas que la sociedad le demande. Por
lo que en el campo de la educacidén fisica la necesidad de
personal capacitado vendria a cubrir las siguientes necesi
dades: la incorporacidén a los equipos multidisciplinarios
para contribuir en los programas de salud comunitaria; do-
minio de programas de organizacidén de la comunidad para im
pulsar programas que contribuyan a la educacién fisica ta-
les como: vivienda, vestido, alimentacidén, educacidén, tra-
- bajo, etc.; correlacidén de la teoria-prdctica de la educa-
cién fisica y el deporte con otras prdcticas de la activi-
dad econdémica, social, psicolégicay pedagdgica de acuerdo
al medio y circunstancia en que viven los usuarios de sus
programas; analizar la Legislacidén que sirve de base a la
educacidén fisica y el deporte; adecuarla a las necesidades
del pais; propender por la generacién de estructuras orga-
nizativas que respondan en forma funcional a las necesida-
des del pais; concientizar de que la base del deporte es
la educacidn fisica y también lo es del rendimiento en el
trabajo, de la salud mental y corporal; invectigar, disehar
y desarrollar tecnologias apropiadas al campc de le educea-
cién fisica y los deportes; realizar investigaciones que
describan,expliquen,y de ser posible, pronostiquen los fend

menos afines al campo de la educacidn fisica; establecer
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las visiones cientificas de la educacién fisica y el depor
te, para derivar de ellas los fines y objetivos que corres
pondan a la realidad, tomando en cuenta los tiempos y espa
cios en que ésta se desarrolla; dominar los métodos pedagd
gicos de conscientizacidén tomando en cuenta que la educa-
cidén fisica es parte del sistema curricular y de cualquier
otra accidn educativa; tener capacidad para detectar el ca
réacter de clase de la educacidén fisica y el deporte; la
disponibilidad y capacidad para trabajar en zonas rurales
en el desarrollo de programas de educacién fisica y depor
tes; gestidén e implementacidn de programas de educacidn
fisica y deportes en los sectores productivos del pais ta-
les como la banca, la industria, comercio; desarrollar sen
timientos y convicciones sobre la importancia, despertar
el valor de que la educacién fisica y el deporte son la re
sultante de un trabajo de equipo, es decir, tener conciencia
de la relacién de lo social con lo individual; desarrollar
la capacidad cientifica para desempenar efectivamente las
dreas de: administracidén e investigacidn de la educacidn
fisica y deportes, docencia, preparacidn técnica en educa-
cién fisica sobre disefios e implementacidén de programas d-
sano entretenimiento entre todos los sectores de la pobla-
cidén, que dado a la crisis demandan restablecimiento y cor
servacidn de la salud mental.

De esta concepcibén de la sociedad salvadoreha surge
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toda la orientacién y lineamientos que deben regir su fi-
losofia educativa, de cambio actual y transformacidén futura.

La educacidén fisica serd interpretada no sélo como
vehiculo de transmisién de la cultura fisica sino como con
tribuyente al mejoramiento y posteriormente a su transfor-
macién. Serd aquella actividad humana que, por el movimien
to corporal, contribuya al desarrollo integral del hombre
como persona y como sociedad incidiendo especificamente en
logro individual y colectivo de una mejor salud mental y fi
sica; de una mds rica y diversificada capacidad expresiva,
de mayores condiciones de trabajo, de seguridad integral;
estimulard al mismo tiempo el desarrollo intelectu;l v a-

fectivo en general.

2.7.2 Caracterfisticas en lo Administrativo.

Reacondicionamiento de espacios fisicos adecuados;
creacidn de empresas estatales que produzcan materiales
y equipos acordes a las necesidades, mayor sistematizacidn
y aumento financiero por parte del estado e instituciones

privadas, desarrollo real del deporte masivo; educacién fI

c1ca 74

(T
(’\

Torte obligatecrioc e implementacién crientada co-
mo asignatura del pensum en todos los niveles educativos
del sistema, formacidén de un organismo centralizado que o
riente y organice las politicas ae la educacidén fisica vy
deportes que funcione con representacidén de todos los sec

tores productivos, fuerzas politicas, sociales del pails ¥
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creacidén de un centro a nivel universitario; implementacidn
de politicas masivas en la preparacidén de personal califica

do en educacidén fisica.

2.7.3 En la Orientacidn para Implementar la foramcidn

1

de =

T

Curso:
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Se deberd tomar en cuenta la formacidn masiva de

profesionales para todos los niveles educativos y esveciali
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bio de experiencias con todos los paises del mundoc y propi-

ciar oportunidad de especilalizacidn por medio de becas ya

sea para estudio gratuito o especializacidén fuera del pais

segln sean las necesidades.

2.7.4 Para los Procesos cientificos, técnicos v peda-
b J
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2.7.5 Tipo de Hombre.

Las necesidades de la sociedad salvadorefia requie
re de un individuo: creativo, dispuesto =7 w~inramiento y cam
bio, organizativo en potencia, conciencia del papel que desem
pefia, solidario, con espiritu colectivo, que conceptualice de
igual forma el trabajo mental y fisico, fuerte y disciplinado
con perspectivas a una seguridad integral; investigador, in- .

terpretador con el fin de mejorar y transformar el nivel de

calidad de la sociedad.

Hasta aqui se ha construido un marco de andlisis
Susténtado por una confrontacidén tedrica y sistemdtica de la
realidad con sus causas, efectos y cuya complejidad requie-
re la influencia de variadas especialidades profesionales que
aunando esfuerzos conformen un equipo interdisciplinario que
busque una solucién integral a la problemética. E1 Salvador
con una estructura econdmica dependiente debe de optar por
una alternativa curricular capaz de generar profesionales no
tradicionales, capacitados para modificar los factores que
se le presenten a fin de que la contradiccidén de la educacidn
se revierta a la determinacién de una nueva sociedad. En la
formacidén de estos recursos, es necesario tomar =n cuente €1
cambio de caracteristicas del alumno que entre al proceso. Se
necesita del planteamiento de una teoria curricular que sis
tematiée el avance de las fuerzas populares, gque concretice

sus anhelos e ideales; por esta razdn es gue Se exXpone CoOMO

alternativa.
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2.8 E1 Planteamiento de una Teoria Curricular sobre el

Modelc Soccio-reconstruccionista en la Formacidn de

Recur;gg;

Este modelo,a diferencia de otros, toma eomo punto de
partida procedimientos de cardcter colectivista y producti
vo de la scciedar, lo gue implica necesariamente una cone-
x16n entre la educacidn y el trabajo. Sitda su atencidn en
las interrelaciones del alumno con su medio ambiente socio
~cultural.

£l ser humano es el resultado de una serie tantc de
interrelacicnes fisicas, psisulicas como socialez, politi-
cas v econfnicaz, en Zdorde s< tonard comc princlpal punto
de apoyo la comunicacidn, accidén de la familia, su grupc
social v su situacidén como individuo inmerso en su contex-
to grupal, en los conflictos sociales, asi como en los prc
cesos de adaptacidén, liberacién del individuo y su inte-
raccidn en la comunidad local.

El curriculium se centra en la transformacidn de una
sociedad concreta cuya relacidén se determina a través de

un tipo interrelacién social que se da por medio del hom-

bre con el mundo v viceversa: Dor otra parte la dimencién

I

huniana ectd rmetericde & lograr une conc_.enciza cel nunc

§
p\
I3

el

s, L

™

[

sada en la criticidad dialdégica, es decir a través de"unz

situacidr. verdaderamente gnoseoldgica. Aquella er. gque <1

5

acto cogr.oscente no Ternina ccn =1 ©

o

Cetoe cognolociilis" lz.
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lo que quiere decir que en este proceso todos los indivi-
duos que participan de €1 son sujetos y objetos que estén
conociendo y transformando una sola realidad y asi mismos.

De tal forma que los fines del curriculum conlleva
a una transformacidén conztante del mundo v del hombre por
medio de la conciencila de su realidad concreta; crienta a
demds a la formacidn del hombre multidimencsional.

Los factores de cada componente curricular son: a)
El alumno quien aprende en el didlogo con los demis y en

el proceso del trabajo; aprender es un esfuerzo interdepen

—

diente; comparte su percepcidn con la realidad, t1oma er.
consideracidn las percepciones de los demés para centinuz
mente remodelar su visidén del mundo y de siI mismc. L) LI
docente, cuya responsabilidad es crear una atmdsfera comu
nitaria de didlogo y confianza a la vez que reconoce su ex
periencia, comparte y escucha como un participante més en
tre los alumnos. c¢) El contenido que estd centrado en lcs
aspectos de la vida socio-cultural del momentc. Ll alumnc
evalla criticamente los valores dominantes hasta llegar a
remodelar su propia vida segin su nueva concepcién del mun
do. Este procesc er. continuc y su orsganizacién ectd banz.:
1. 1a integracid: del conocimiento, como accidn ;v reiiewili

en la realidad concreta; da énfasis a lc ideoldgico pzra

la transformacidn-social v ec un curriculo centrado en 1zs

AR

experiencias adguiridacs y las necesarla: Darae lz Zcocieacal
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situacidén que en los paises de Latinoamerica podria contri
buir como una alternativa ideoldgica a la orientacidn para
la innovacidén curricular que vaya en contraposicidén de la
actual, tendencia que gira alrededor de la adopcidén de plan
teamientos educativos provenientes del exterior, los cua-
les no interpretan la realidad objetiva ni satisfacen las
verdaderas necesidades de los paises que los adoptan. Es-
tos orientan y analizan nada mds reformas internas a los
sistemas escolares cuyo objetivo es el de distribuir mejor
las oportunidades educativas o desarrollar nuevos métodos
o el talento de los que ya estdn incorporados al sistema
educativo. Este tipo de implementacidén curricular ha demos
trado las limitaciones para influir en los cambios socia-
les profundos. No llevan lineamientos para una accién edu
cativa que influya en el cambio social necesario, con mayo-
res perspectivas para las grandes mayorias, las cuales a
pesar de las diferentes oportunidades que aparenta dar el
sistema no tienen acceso a las alternativas educativas
planteadas por €stos, especialmente en los paises dependien
tes en lo econdémico, ideoldgico y social.

Se propone con relacidén a esta situacién una alternz
tiva curricular tendiente a establecer un proceso educati-
vo que actle como verdadero agente de transformacidén y me-
joramiento social.

Por esta razdn se hace de urgente necesidad el plan-

tear una teoria curricular; que por un lado interprete lacs
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verdaderas aspiraciones de las grandes masas, por ser éstas
el ndimero mayor de personas que producen la rigueza de un
pais,y por el otro,implementar una finalidad social que tra
duzca las relaciones fundamentales ya caducas en otras de
mayor sentido de aplicabilidad concretasque tomen en cuenta
las potencialidades inherentes a cada uno de los ambientes
sociales,politicos y culturales de cada pafis. Estos mismos
problemas inciden, con algunas variantes, en la formulacidn
de cualquier proyecto curricular que se guiera desarrollar
en E1 Salvador. Este debe de formularse a partir del andli-
sis del desarrollo de nuestra sociedad,y especialmente,del
conflicto entre fuerzas sociales en pugna en el momento ac
tual. Estos andlisis son necesarios tomarlos como base pa-
ra poder tener una visidén del desenvolvimiento de la futu
ra sociedad salvadorefia. Para esto debe partirse del ana-
lisis critico e informacién de las etapas del desarrollo
histérico del pais, del estudio y andlisis de la correla-
cién de fuerzas sociales gque en el momento actual estén en
crisis profunda debido a que las estructuras econdémico-so
cial no concuerda con el desarrollo a todo nivel de las
condiciones objetivas y subjetivas hasta este momento plar
teadas a nivel de los sectores populare:z. "...se impone
por esto la determinacidén de una sociedad soberana, inde-
pendiente y humanista, en la cual el procducto del trabaijo

sea disfrutado por los que participan en su elaboracidn v
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disfruten de los beneficios sociales y culturales propios
del género humano" 27/.

La educacidén fisica en E1 Salvador debe extraer de
ese contexto general sus propias caracteristicas que orien
ten su dindmica de desarrollo entre las que se pueden enume-
rar:una amplia densidad de poblacidén, pobreza, insalubri-
dad, alto indice de analfabetismo, desnutricién,insuficiente espa
cio fisico,falta de personal calificado para su mejoramiento,
desempleo, burocratizacidén desmedida en sus organizaciones,
bajo presupuesto asignado para su desarrollo, falta de poli
ticas y estrategias para el deporte popular gque respondan
a las necesidades del mayor numero de personas que no tie
nen acceso a ella.

Partiendo de estas condiciones, se plantea la necesi
dad histérica de incorporar a la educacidn fisica,coﬁcretg
mente, a cumplir un papel verdaderamente dindmico e integra
do a los demds esfuerzos realizados por otras disciplinas
cientificas,manifestadas a través de las diferentes carre-
ras a nivel universitario, lo cual sélo puede conseguirse
a través del establecimiento de un curriculum planificado
sobre bases cientificas que de aplicacidén en la préctica a
los lineamientos cientificos de £&sta disciplina v un per-
fil profesional que sintetice las principales caracteristi

cas del nuevo profesional que necesita £1 Salvador. Un pro

27/ Universidad de E1 Salvador; Secretaria de Planificacidn
Universitaria, Departamento de Desarrollo Acad£mico; do
cumento de trabajo; mecanismos para la formulacidén y e-
jecucidn del Froyecto "Nuevo Plan del proceso tducativo
en la Universidad de E1 Salvador (curricula). 4a. ver-
cién, septiembre 1985. pdg. 1%
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fesional multidimensional que enfrente el analfabetismo
expresado en términos de la mayor o menor informacidén so-
bre los aspectos fundamentales de la cultura fisica del
pais; eduque para el trabajo, organice para la produccidn,
interprete las nuevas inquietudes educativas gque se generan
en el pueblo (criticar, interpretar y valorizar); interpre
te la realidad de su &rea geogridfica a través de investiga
ciones profundas e interprete los niveles de conciencia lo
grada para un sistema de produccidén méds adecuado v eficaz.

Ademds ser una persona capacitada en sistemas organi
zativos, politicos, sociales, econdémicos, militares y téc-
nico, dotado del instrumental necesario en varios aspectos
de la salud preventiva y de rehabilitacidén, con un conoci-
miento técnico apropiado para crear recursos adecuados,
que tenga un amplio conocimiento de la problemdtica de la
educacidén fisica y deportes en E1 Salvador.

Con los objetivos siguientes: 1) Contribuvz a la for
macién de un ciudadano capaz de analizar, criticar, inter-
pretar y mejorar las actuales condiclones gue permitan ob-
tener la formacidén de un nuevo hombre. 2) Fomente la capa
cidad organizativa que permita incrementar proyveccione: ir
terrelaciondndclas con el interés al mejoramientc ;7 el can
bio de toda la sociedad; en el campo politico-militar,sccia’

v econémico. 3) Promover el desarrollo de la crecativicaZ

artesanal que permita utilizar los recursos de tcdZ T1pC,
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En todo caso, la factibilidad implica la sutileza de es-
trategias a utilizar en la fase de implementacidén del modelo
curricular, a fin de que el sistema econdmico y social del
pais no aborte las medidacs educativas que el modelo contem-

pla.



CAPITULO III

3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Tipo de Investigacidn.

El presente trabajo de investigacidn es de tipo descrip
tivos; pero no sélo describe el fendmeno de estudio, sino que
lo analiza, explica y en algunas ocasiones extrae inferencias

estadisticas. -

3.2 Poblacién.

Para la comprobacidén de la Hip&tesis General se trabajd
con doce egresados de la Universidad Evangélica y un Licencia
do graduado en el extranjero, con esta poblacidén se realizd
el estudio sobre las necesidades planteadas en el campo de
la educacién fisica y su congruencia con la calidad de 1la for

macién de los profesionales.

Para la obtencidén de la oferta real y potencial se en-
trevistaron a todas las empresas e instituciones oficiales
y privadas del &rea metropolitana que ofrecen puestos de tra
bajo para el profesional de educacidén fisica, éstas fueron:
Direccidn General de Educacidén Fisica y Deportes (DIGEFYDE),
Comité 0Olimpico de E1 Salvador (COES), Instituto Nacional de
los Deportes (INDES), Universidad de Z1 Salvador, Univerci-
dad Centroamericana José Simedn Cafias (UCA), coordinadores
de las actividades deportivas de los ministerios: Trabajo,
Agricultura, del Interior (Alcaldia Municipal), Clubes de

liga Mayor, Federacidén deportiva burocrdtica y comercial,
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Clubes privados: Club Deportivo Internacional (C.D.I.),Club
Social Del Prado, Centro Espaficl, y Comité Deportivo del bou
levar del Ejercito (CODEBE). Con esta misma poblacidn se rea
1lizé el Andlisis de puesto para elaborar el Perfil Real u Ob
servado. Para detectar los espacios fisicos especializados se
investigaron todas las anteriores excluyendo clubes de liga
mayor, ngeracién deportiva burocrdtica y comercial, Club De
portivo Internacional, Club Social Del Prado, Centro Espafiol
y los diferentes Ministerios.

Para el estudio de Factibilidad se encuestaron a todos
los estudiantes de los Ultimos afios de bachillerato académi-
co opcidn ciencias en un nlmero de 690; del sector oficial
urbanoc, ademds a los alumnos de dltimo afio de la Escuela Su-
perior de Educacidén fisica de E1 Salvador, los cuales fueron
sesenta y a profesores de educacidén fisica en servicio del
sector oficial de las zonas urbanas de oriente, occidente,
central y para-central; fueron en total doscientos sesenta
y cuatro. Esta poblacidén se utilizd para obtener datos sobre
la demanda para la carrera. Se incluyeron también a un coor
dinador de deportes y otra de la unidad financiera de la U-
niversidad de E1 Salvador, para obtener iInformacidén presupues
taria e inventario de material existente.

3.3 Métodos Técnicas e Instrumentos.

Para realizar el presente estudio se aplicd el método
de observacidn directa sobre una serie de fendmenos relacio

nados con el problema investigado.
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Se utilizaron las técnicas que a continuacién se des-
criben. Para la observacién directa se utilizaron las técni-
cas de la entrevista semi-estructurada y la administracién
de cuestionarios & el andlisis ocupacional e indirecta como
el andlisis documental y un estudio de factibilidad. Para el
andlisis documental se utilizaron varios instrumentos que sir
vieron para recabar la informacidn, estos fueron: Programas
de Estudio de los graduados y egresados de la Licencilatura en
Educacién Tisica de la Universidad Evangélica de E1 Salvador,
Programas de Estudio de Chile, Costa Rica, Cuba, Nicaragua,
Brasil y Alemania:; Presupuestos de diferentes instituciones,
bibliografia especializada, y Planes Operativos.

Se administraron los siguientes cuestionarios:
Cuestionario de percepcidén vocacional sobre la carrera de E-
ducacidn Fisica y Deportes para alumnos de Ultimo afio de Ba-
chillerato, opcidén Ciencias. Consté de diez itemes, nueve ce
rrados uno abierto, con una parte para verificar opiniones soO
bre el conocimiento de la Educacién Fisica y Deportes; la o-
tra para obtener la disponibilidad existente de seleccionar
la carrera de Educacidn Fisica.

3

Cuesliongrio para -—-:=tuliiants=c de Tercer anc de 1la Lscusi:

m

Superior de Educacién Fisicea sobre percepcidn vocacional
para la carrera de Educacidr. Fisica y Deportes se redacta-
ron once itemes; cinco cerrados y sels ablertos; del uno

al siete se utilizaron para amcliar la informacidn sobre
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la importancia y las necesidades de la educacién fisica, as
pectos de su formacidén, lo mismo que de su problemdtica en
general; la ocho, diez y once sobre la disposicidn de conti-
nuar estudios universitarios en el campo de la educacidén fisi-
cas; la nueve respecto al salario que debe de tener un profe-
sional universitario en el campo de la educacién fisica y
deportes.

Cuestionario para profesores de educacidn fisica sobre per-
cepcidn vocacional para la carrera de educacidén fisica y de
portes contenfa ocho itemes, cuatro cerrados, dos semi-abier
tos y uno abierto. Del uno al tres sobre necesidades en el
campo de la educacidén fisica; cuatro sobre la existencia de
la carrera de Licenciatura en Educacidén Fisica y los itemes
del cinco al siete sobre la disposicidén de estudiar una ca-
rrera a nivel universitario (Ver Anexos No. 4,5,6).
Cuestionario de Conocimientos académicos sobre educacién fi-
sica y deportes se redactd en la primera parte, las instruc
ciones generales; seguidamente un cuestionario de 50 itemes
de seleccidén miltiple; con una hoja adjunta donde iba a res
ponder cada item los cuales respondieron a una determinada

ultado ael

(o]

e

n

drea donde se agruparon los contenidos y e
aprendizaje esperado, después de haber pasado por el proce-
so de formacidén (Ver Anexos No. 7 y 8, Tabla de especifica-
ciones del cuestionario de conocimientos sobre &reas de corn

tenido y resultados del aprendizaje).
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Para el estudio de Factibilidad se aplicaron los si-
guientes instrumentos: dos hojas de andlisis, una para la
sintesis de la solucidén extraida de la investigacidén y la
otra para la carrera de Licenciatura en Ciencias de la Edu
cacién.

Para -la técnica del An&lisis ocupacional se utiliza-
ron el Andlisis de puestos con los intrumentos: Perfil del
Proyecto, Guias de entrevistas, una para la visita inicial
la cual contenia: aspectos generales de los entrevistados,
temdtica a tratar, nombre del puesto y tipo d= formacidn con
que se atendia; la otra para obtener datos sobre los puestos
reales -potenciales, y contenia: Generalidades; espacios pa
ra llenar los puestos reales y potenciales de la institucidn,
una breve descripcidn del trabajo que realizaba el entrevis-
tado y la entrevista en la cual se utilizd un cuestionario
titulado Andlisis de puestos de trabajo del profesional a ni
vel universitario en el campo de la Educacidén Fisica en el éarea
metropolitana con los siguientes aspectos: A) Funciones del pues
to de trabajo, B) An&lisis de Tareas, C) Requisitos para de-

sempefiar =1 puestc de trabzjo, I') Eecusrimientcs 4

43}

1 pue:tc
de trabajo, E) Relacidn con otros puestos de trabajo (para
cada uno de los instrumentos ver Anexos Nos. 9, 10, 11, 12
13,14).

Al finalizar se elaboraron matrices para =1 vaciadc

de los datos.
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3.4 Procedimientos.

3.4.1 Se tomaron como base los indicadores contemplados
para cada una de las variables respectivas.
3.4.2 Se tomaron como orientacidn las hipdtesis sobre
las cuales habia que recabar informacidn para su
respectiva Verificacidn.
3.4.3 Se considerd el disefio estadistico para orientar
el tipo de pregunta a formular.
3.4.4 Se elaboraron los cuadros de vaclado de datos.
3.4.5 Se formularon las preguntas hasta el ensamble fi-
nal.
3.4.6 Se realizd el proceso de validacidén del instrumen
to lo cual requirié:
3.4.6.1 La administracién de un coordinador de la
carrera de Educacidén Fisica de la Univer-
_sidad Evangélica de E1 Salvador.

3.4.6.2 Se procesaron los datos y se aplicaron los
criterios de validacidn.

3.4.7 Se realizd el reajuste de los instrumentos con ba-
se & los datos obtenido:.

3.4.8 Se reprodujeron definitivamente los instrumentos.

3.4.9 Se aplicaron los instrumentos.

Los datos que se recabaron de la aplicacién del cuestio

nario de conocimientos académicos sobre educacidén fisica y
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deportes, se procesaron de tal manera que fuera posible la
aplicacidn del test estadistico pertinente a la Hipdtesis
Estadistica que se comprobd. Con referencia a la interpre-
tacidén de los resultados tanto de la hipdtesis general co-
mo de las especificas se realizdé tomando como base el mar-
co planteado asi como los reajustes realizados de la con-

frontacidén de la teoria con los hechos empiricos.



CAPITULO IV

4, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS.

4.1 Presentacién de los datos.

4.1.1 Resultados sobre el cuestionario de conocimien

tos académicos sobre educacidn fisica y depor

-

tes.
No. de respues-
EGRESADOS tas correctas
1 33
2 31
3 31
4 30
5 28
b 28 Promedio de
puntaje
7 25
8 25 N 341
><:T = 206.23
13
9 23
19 23
Escala de 0. 50
11 22
1z 21
13 21
341

122
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4.1.3 Inventario de recursos humanos especializados en

la rama de la Educacidén Fisica.

Recursos | Total | EBgresados de Licencia- | Licenciados | Técnicos en Educa-
tura er. bducacidn Fisi aduados i6n Fisica fe
Actuales ura er c 1 1 | gradu cion Tis » prote
ca. en el extran | sionales en diver-
. jero. sas carreras a ni-
vel universitario.
30 12 3 15
4.1.4. DMateriales especializados existentes en- la Universi-

dad de E1 Salvador.

Tipo de Material Nimero Caracteristicas
Crondmetros 3
Balas Olimpicas 2 16 libras
Discos Olimpicos 4 2 para hombre, 2 para mujer
Jabalinas 8 2/600 gramos;2/700 gramos; 4/800 gramos
Juegos de Ajedrez 10
3 Nets 2 2 de volibol y una de tenis
Raquetas 10 de ping-pong y 2 juegos: Raqueta y Net
Juegos de pesa 2

| Lon= - Cimracsic o Tulc

| Martillc 1 | Olfimpico 1f libre:
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4.1.5 Resultados de la demanda que se encontrd sobre la
Percepcidén Vocacional para estudiar la carrera de
Educacién Fisica y Deportes en la Universidad de
El Salvador.

Poblacién Encuestada OPCIONTES TOTAL
DE
Total Poca Ninguna ENCUESTADOS
Alumnos opcidén ciencias { 250 301 145 696

tercer afio bachillerato

Profesores de educacidn
Fisica laborando en el
sector oficial

173 70 21 264

Alumnos de tercer afio
Escuela Superior de 55 5 60
Educacién Fisica

Total de Encuestados 478 376 166 1020

Porcentaie 47% 37% 16%

4.2 Docimasia de Hip&tesis.

4.2.1 HipStesis Estadistica para la HipStesis General.
Hip&tesis Nula:
No hay diferencia estadisticamente significativa al
0.05 entre la calidad ce los profesionales formados
a nivel universitarioc en la Univercsidad rvangllica de
El Salvador y las necesidades planteadas por la reali-

dad educativa salvadoreha en este campo.

HO:/Af = LG
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HipStesis Alterna:
Si hay diferencia estadisticamente signifi
cativa al 0.05 entre la calidad de los pro

fesionales formados a nivel universitario

por la Universidad Evangélica de E1 Salvador
y las necesidades planteadas por la realidad

educativa salvadorefia en este campo.
ﬁi://l? <::; 40

Para la comprobacién de la Hipdtesis General se utilizé
la distribucién t de Student.

Se pasd un cuestionario sobre conocimientos a los egre-
sados de la carrera de Educacidén Fisica con 50 preguntas y a
demd&s se establecié como frontera, que el profesional que con
testara el 80% o sea 40 preguntas en forma correcta estaria
respondiendo a las necesidades planteadas por la realidad edu
cativa en este campo. Si contestaba menos del 80% no estaria

respondiendo a dichas necesidades. Se determindé el valor de la

prueba con 1la férmula:f:_ég;zégz,)/ 7 -1 que se transfor
S

mé en t prueba y t critico.

26.23 - 40 _
4.16 13

t prueba = - 11.91 vy t criticc = -1.721 (ccn un valor cignl

Sustitucidén de los valores +=

ficativo de 0.05 con 12 gradcs de libertad). Segin Gréafica.

- 11.94. 1383
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Como el valor prueba resultante es mayor que el valor
critico la Hipdtesis nula se rechaza y se acepta la Hipdtesis
Alterna. )

Por lo que se puede inferir que el profesional formado
a nivel universitario en Educacidén Fisica por la Universidad

Evangélica de El1 Salvador, no responde a las necesidades plan

teadas por la realidad educativa del pais en este campo.

4.3 Andlisis e interpretacidén de los datos con relacidn a

las Hipdtesis Especificas.

4.3.1 E1 porcentaje necesario de la capacidad instalada
del sistema educativo en la especialidad de la E-
ducacidén Fisica, es un recurso que permite la for
macién del profesional en esta &rea.

Segln las investigaciones realizadas (Ver cuadro
4.1.2 del inventario sobre instalaciones deporti-
vas del 4rea metropolitana de San Salvador y el
4.1.3 sobre inventario de recursos humanos espe-
cializados en la rama de la educacién fisica),exis
ten las instalaciones necesarias y recursos huma
nos para implementar la carrera en la Universidad
de E1 Salvador; lo mismo que otracs instalaciones
de instituciones del gobierno y privadas las cua

‘

les se podrfan también utilizar. Ademds la Uni-
versidad posee espacio fisico, laboratorios y au-
las que podrian utilizarse en la implementacidn

de la carrera. El equipo especializado con el que
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se cuenta, es el indispensable para la creacidén de 1la
carrera. (Ver cuadro No. 4.l.4 sobre materiales espe-
cializados existentes en la Universidad de E1 Salvador).
Existe el porcentaje necesario de la demanda real de
personas formadas a nivel medio y superior no universi-
tario por obtener una formacidén universitaria en la ecs-
pecialidad de la Educacidén Fisica.

En el cuadro 4.1.5, resultados de la demanda que c2 en
contrd sobre la Percepcidén Vocacional para estudiar la
carrera de Educacién Fisica y Deportes en la Universi-
dad de E1 Salvador, puede oLkservarse cue =l total de
encuestados fue de 1020. De éstos 478 dijeron que si
optan por esta carrera lo que equivale al 47%, que es
la disponibilidad total para estudiar la carrera. Los
alumnos de Bachillerato de tercer afio opcidén Ciencias,
sector oficial en un 35.92% demandan la carrera; en un

65.50% los profesores de Educacidén Fisica laborando en
todo el sector oficial y los alumnos de tercer ano de
la Escuela Superior de Educacidén Fisica tuvieron una
aceptacidén del 91.67%.

tnour. 27% hav

v

oca dicponii_licac pari Zegfulr e.To ol

rrera pero hav posibilidad de que en un momentc deter

4

minado puedan optar por ella; s8lo un 16% no optaria

por esta carrera.

s
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La necesidad de formacidén de los profesionalesen
Educacidén Fisica se vid respaldada por las opiniones
de los estudiantes del tercer afio de Eachillerato op
cién Ciencias, del sector oficial,quienes en un porcen
taje del 98% estuvieron de acuerdo en gue este recur-
so es necesario para darle atencidén a los distintos
niveles educativos. B

En cuanto a que si era necesaria la creacidén de
la carrera en la Universidad de El1 Salvador los pro-
fesores en servicio estuvieron totalmente de acuerdo
en un 69%; de acuerdo el 27.28% y un 3% fue indife-
rente.

En lo que se refiere a la disposicidn de tiempo
para dedicarse a los estudios universitarios, los ma
estros de Educacidn Fisica y en servicio en el sector
oficial respondieron lo siguiente: Se dedicarian a
tiempo completo 2.32%:; medio tiempo 37.60% por ho-
ras 50.77%; ninguna de las opciones anteriores S%.

Se detectd ademds en la investigacidén que en el
caso de los alumnos egresados de la Escuela Superior
de Educacidén Ficica lo:z ingrecos para costearcs 170
estudios provendrian: un 62.33% de su trabaic; I25%
de su familia; 8.33% de una beca y 3.34% de otros
que no fueron especificados. Por 1lo que el mayor por

centaje de los estudiantes que opten por la carrerc
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seran personas que se podrian costear sus estudios.

4.3.3 Existe el porcentaje necesario de la oferta real y poten
cial de puestos de trabajo para profesionales en Educa-
cién Fisica a nivel universitario.

.. El pals segln el estudio sobre andlisis de pues-
tos requiere profesionales especializados en las si-
guientes &reas: Promotor de Deportes, Planificador, Es-
pecialista en Educacién Fisica Adaptada, Entrenador,
Preparador, Capacitador en el Campo de la Eduéacién Fi
sica, Investigador, Docente Especialista, Administrador,
Especialista de una unidad técnica, Gerente, Director
de Cursos a nivel Universitario, Supervisor Regional,
Jefe de Unidad o Seccidén y Jefe de Personal.

En conclusién hay demanda de servicios del profesio
nal en Educacién Fisica. Los recursos a nivel universi
tario con que cuenta el pais no cubren las demandas de
los servicios ni existen en un nUmero suficiente. Ac-
tualmente hay doce personas egresadas de una Universi-

dad Privadz en =1 rzfs v doz graduadocs en el extran .-

i

ro laborando en el sector oficial. Lo que da como resul
tado que realmente existe carencia de profesionales for
mados para cubrir en forma satisfactoria las demandas

de los sectores oficiales y privados.



CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

5.1 Conclusiones.

Se ha hecho notar que en el pals existe la necesidad
cualitativa de formar personal en el campo de la Educacidn
Fisica como quedd demostrado al comprobar la Hipétesis Gene
ral, en donde el resultado fue que la calidad del profesio-
nal en Educacidén Fisica formado a nivel universitario por la
Universidad Evangélica de E1l Salvador, no responde a las ne-
cesidades planteadas por la realidad educativa salvadorefia en

este campo.

En cuanto a la capacidad instalada del sistema educa-
tivo, é€ste si se relaciona con los recursos fisicos y materia
les que se necesitan para la implementacidén de la carrera.
Espacios fisicos ademds de los registrados en la Universidad
de El Salvador, los hay también en instituciones como el Ins
tituto Nacional de los Deportes (DIGEFYDE); Alcaldia Munici-
pal, Universidad Centroamericana., Comité Deportivo de Empre-
sas del Boulevar del Ejército (CODEBE) v Centro de Desarrollo
Juvenil, los cuales pueden ser utilizados haciendc loc tréani
tes legales correspondientgs.

En cuanto al material, existe el indispensable para

que la carrera pueda funcionar como quedd demestrado ( en

el Cuadro 4.1l.4., materiales especilalizados existentec

131
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en la Universidad de E1 Salvador). También existe

una demanda potencial de personas a nivel medio y supe-
rior no universitario por obtener una formacidn univer-
sitaria en esta especialidad. En general hay un 47% de
disponibilidad total para estudiar esta carrera de los

1020 investigados.

5.2 Recomendaciones.

- Que la Universidad de E1l Salvador aproveche la propues
ta que se presenta en este trabajo como posible solu-
cién al problema y la implemente a corto plazo para dar
le una respuesta tanto a los aspirantes que se encontra
ron a lo largo de la investigacidn como al pueblo sal-
vadorefio en general que se beneficiarfia con la creacidn
de esta carrera a nivel universitario. Que para lograr
lo anterior se organice la Licenciatura en Educacidn
Fisica y Deportes adscrita al Departamento de Ciencias
de la Educacidn.

- Que la Universidad de E1 Salvador busque los mecanis-
mos de canalizacidn cde fondos de ayuda extraniera corc
los provenientes de crganismos nacilonales = internacilo
nales (Ver Anexo No. 15) y asi mismo, que aproveche los
espacios fisicodg con que cuenta para la implementacidn
de la carrera que se propone. (Ver padg. 173 del cuadrc

analitico de relaciones cobre las carreras de Clenciacs
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de la Educacidén y Educacidén Fisica. Numeral 9.)

Que se estudie la posibilidad de utilizar la propuesta
curricular que el grupo investigador presenta en este
trabajo.

Que la Universidad de E1l Salvador como una proyeccidn
social se preocupe por la capacitacidn progresiva de
las personas empiricas que ocupan puesto; relacionados
con el campo de la Educacidén Fisica y Deportes.

Que al planificar la apertura de la carrera se tome en
cuenta el porcentaje significativo de las personas que
disponen de tiempo parcial para incorporarse a los es-
tudios, como se destaca en la investigacidn (ver pdg.

129).
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6. PROPUESTA DE UNA ESTRATEGIA CURRICULAR

PARA LA CARRERA DE EDUCACION FISICA EN

LA UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR



135

La presente propuesta se ha obtenido de un trabajo
detallado y las tareas bisicas que se llevaron a ca
bo fueron las siguientes: primero a través de las
técnicas en instrumentos descritos en el Andlisis 3
ocupacional, se elabord el siguiente perfil real u
observado. Habiendo obtenido el perfil anterior se
procedid a disefiar otro perfil para lo cual fue ne
cesario incorporar una serie de conceptos tedricos
sistematizados a través de una detallada revisidn
bibliogrdfica, habiendo obtenido de la sintesis de

las dos actividades anteriores el perfil tedrico o

esperado del profesional en Educacidn Fisica.
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APORTES DE LA INVESTIGACION

EL. ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS)

- Perfil Real u Observado del Profesional

en Educacidén Fisica.

-~ Perfil Tedrico o Esperado del Profesional

en Educacidn Fisica.
- Propuesta del Plan de Estudio.

- Andlisis de Factibilidad



6.4 PROPUESTA DEL PLAN DE ESTUDIO



6.4.1 QUE ES
Es un
disciplinas

manidades vy

des fisicas
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LA EDUCACION FISICA. -

conjunto de actividades que involucran varias
cientificas como la medicina, las ciencias, hu
otras propias de la especialidad en activida -

que involucren movimiento corporal. Es ademds

un proceso pedagbgico especialmente dirigido a mejorar el

desarrollo fisico y social de los individuos asi como tam

bién a propiciar el alcance de un nivel adecuado de prepa

racién fisica. Se le concibe como un conjunto de elemen -

tos que contribuyen realmente al desarrollo integral del

hombre como persona incluyendo tanto el mejoramiento fisi

co como mental que conlleve a una mejor capacidad expresi

va,necesarias para crear condiciones Sptimas de trabajo en

un marco de

desarrollo intelectual y afectivo.

6.4.2 OBJETIVOS DE LA CARRERA DE LICENCIADO EN EDUCACION

FISICA

6.4.2.1

6.4.2.2

Y DEPORTES.

Formar profesionales en Educacidén Fisica que

se constituyan en auténticos agentes de cam-

bios para propiciar el desarrollo integral de
le poblacidn.

1 cz.

Promover la investigacidén cientizica en

3y
(D

po de la Educacidén Fisica y Deportes como al-
ternativa para conocer y dar posibles solucio

nes a la problemdtica en esta &rea.
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6.4.2.3 Contribuir a la capacitacién técnico—cienti
fica y pedagégica de los recursos humanos en
servicio.

6.4.2.4 Plantear alternativas de soluciones a los pro
blemas educativos en el campo de la Educacidn

Fisica, Deportes y Recreacidn.

6.4.3 DESCRIPCION DE LA CARRERA.

La carrera de Licenciatura en Educacidén Fisica y De
portes comprende un conjunto de disciplinas que contribuil
rdn a la formacién e interpretécién cientifica de su teo-
ria y préctica. Su objetivo fundamental es formar profesio
nales que contribuyan a los cambios presentes con una pro-
yeccidén futura para llenar 1las necesidades reales plantea-
das por la realidad del pais en el campo de la Educacidn
Fisica y Deportes. La carrera estd ordenada en los siguien
tes grupos o sub-dreas: Bio-médica, Diddctica, Pedagdgica,
Evaluacidén y Medicién, Politico-Social, Psicosocial, Admi-
nistrativa, Formacién Especifica, Investigacidn, Educacidén
Fisica en Rehabilitacidn.

La concentracidn de los ectudios en dreac obedece &
los resultados de la investigacidén, los cuales dieron cuen
ta de las necesidades reales que existen en este campo, lo
mismo que de la oferta de servicios del medio para dicho

profesional.
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Generalmente los funcionarios técnicos que tienen a
su cargo la Educacidén Fisica del pais como supervisores,
dirigentes deportivos, planificadores administradores, di
rectores técnicos, preparadores fisicos, docentes univer-
sitarios, etc.,salvo algunas excepciones, son improvisados.
Esta carrera vendrd a llenar este vacio, ademds, brindaré
una interpretacién adecuada_sobre la orientacidén de esta
disciplina en cuanto a las polfiticas de la Educacidén Fisi
ca y Deportes en el pais. Por tal motivo la carrera lleva
implicita la orientacidn hacia la administracidén, docen-
cia, investigacidén, formacidén de recursos para la exten-
sién de la Educacidén Fisica y Deportes en el &rea urbana,
rural y la especializacidén técnico-téctico en una rama de
portiva la cual se podrd ir ofertando en el futuro a medi
da que la Universidad cuente con el personal docente espe
cializado.

Originalmente el nudmero de materias que resultd fue
de cuarenta y cuatro, perc por la razdn de gque el plan de
estudios quedaba recargado se le redujo. fusionando las
materias de tecnologia comunitaria con actividades no tra

ucacidn

M
[N

dicionales: creranizacién con legislacidn ds la

m

fisica y deportes; morfologfia funcional con kinescioclogia:
orientacidn vocacional se suprimid por considerarla una
rama especializada y se aumentd un icdioma extranjero por
creerlo necesario en la formacidén académica del Licencia-

do.
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.4.4TITUL. PROTESIONAL.

El graio a ctorgar seria de Licenciado en Educacién
Ficica v I+¢pcrtes; pudiéndose extender un certificado al
ampliar 1: ° estudios en alguna de las dreas de mavor con

-

certrac.®r de estudios.

64,5 CAF~ TZFrI8TICAS PERSONALES DLL ASPIRANTE.
6.4.5.1 Actitud positiva para el cambio
6.4.0.2 Capacidad para trabajar en grupc
6.5.2.3 Equilibrio emocicnal
6.4.t.4 Interés por la ensefanza e inve--ig=z. 11

6.b... Poseer sentidc de autorealizacidr er. =1
trabajc
£.4.5.7 Foseer hdbitos de estudic

6.4.5.¢ Condiciones fisicas apropiaaas

6.4.6 CAMFO DE TRABAJO

Lo. rrofesionales formados en esta carrerz serdn ca
pacitadoes para desempefiar en forma eficiente la:c siguientecs
actividadez: Capacitar v formar recursos en el &drea a- la

“du-ncoiéy U7 los o cor todno los nivelicol aaslocdcowo o o

[ ORI S
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6.4.7 PLAN TIPO DE LA LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA

Y DEPORTES.
LISTA DE ASIGNATURAS
I. CICLO
Pedagogia General
Psicologia General
Sociologia General
Antropologia Social
Filosofia Aplicada a la

Educacidén Fisica y Deportes

IT. CICLO
Did&ctica
Psicomotricidad

Psicologia Social de la Edu

cacién Fisica y Deportes
Anatomia Funcional

Historia de la Cultura Fisi-

ca y Deportes

ITIT. CICLO

Tecnologia Comunitaria v Ac

tividades no Tradicionales

Psicologia Aplicada a la Edu

cacién Ficsica y Deportes

U.v. PRE-REQUISITOS
L No tiene
4 No tiene
L No tiene
L No tiene
L No tiene
n Pedagogia General
3 Psicologia General
L Sociologia General
Y Antropologia Social
4 Antropologia Social
b Did&actica
3 Psicomotricidad



LISTA DE ASIGNATURAS

Sociologia del Deporte

Bioquimica

IV. CICLO

Tecnologfa de la Educa-

cidén Fisica y Deportes

Nutricidn
Fisiologia General

Higiene Corporal vy
Ambiental

V. CICLO

Principios de Econo-

mia Politica

Principios de Medicina

Preventiva

Matem&tica I

Fisclogia del Iisrcicic

VI. CICLO

Organizacién y Legisla-
cidn de la Educacidn Fi

sica y Deportes

V.

1y

PRE-REQUISITOS

Psicologia Social
de la Educacién

Fisica y Deportes

Anatomia Funcional

Psicologia Aplica-
da a la Educacidn

Fisica y Deportes
Bioguimica

Biogquimica

Anatomfa Funcional

Tecnologia Comunita-
ria y Actividades no

Tradicionales

Tecnologia de la E-
ducacién Fisica y

Deportes

No tiene

Principios de Econo-

mia Politica



LISTA DE ASIGNATURAS

Idioma Extranjero I
Estadistica General

Fisiologia del Rendi-

miento

VII CICLO

Curriculo

Evaluacidén Educativa y

del Rendimiento Fisico

Biomecanica

Morfologia Funcional y

Kinesciologia

VIII CICLO

Evaluacién de Sistemas

Operativos

Idioma Extranijero II
Educacién Fisica en Reha
bilitacidn

Medicine Lezportive

IX CICLC

Seminario de Problemas de
la Educacién risica y De-

portecs
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PRE-REQUISITOS

No tiene
Matemdtica I

Fisiologia del Ejer

cicio

Organizacidén y Le-
gislacidén de la Edu -
cacién Fisica y De-
portes

Estadistica General

Fisiologia del Ker-

dimiento

No tiene

Evaluacidén Educativa
y del Rendimiento Fi

sico

Idioma Extranjero I

No tiene

Eiormecénice

Curriculoc



LISTA DE ASIGNATURAS

Planificacién

Teoria del Entrenamiento

Direccién Técnica y Arbi
traje de los diferentes

Deportes 1

X CICLO

Principios de Administra
cidén de la Educacidén FI

sica y Deportes

Metodologia de la Inves
tigacién Fisica y Depor
tes
Direccidén Técnica y Ar-
bitraje de los diferentes
Deportes II

TOTAL DE U.V.

160
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PRE-REQUISITOS

Evalucacién de Sis-

temas Operativos

Medicina Deportiva

Medicina Deportiva

Planificacidén

Estadistica General

Dirzccidén Técnica y
Artitraje de los di

ferentes Deportes I
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6.4.8 Listado de Asignaturas con sus Macro-Contenidos Yy
Descripcidn de las Asignaturas
LISTADO DE ASIGANTURAS DESCRIPCION DE LAS ASIGNATURA
SO SUS MACRD - CONTENIDOS

NUTRICION Y DIETETICA DEPOR La materia comprendera un estudio bdéicq sobre la nutri
TIVA: cion como parte principal de la salud publica, enfati-

Generalidades sobre 1la

Nutricidn.

Nutricidn y Dietetica.

Nutricicn de la Activi-
dad propia del entrena-
miento.

MEDICINA DEPORTIVA:

Primeros Auxilios.
Tratamiento de las le-
siones tipicas de los
Deportes.

fISIOLOGIA DEL EJERCICIO:

Fisiologia del Ejerci-
cio.

Fisiologfa del Ejerci-
cio aplicada al proce-
s0o de trabejo.

OMECANICA:

Biomecanica aplicada al
proceso de trabajo.
, ]
. Biomecanica aplicada a
e 7 .
lz Educacion Fisica y
Deportes.

zando la influencia de los factores ambientales sobre

el crecimiento y desarrollo fisico, mental v social. Se
revisard en este curso; contenidos bioquimicos de las
sustancias alimenticias, andlisis sobre refuerzos vita-
minicos y sus contraindicaciones lo mismo sobre el reco
nocimiento metabolico, conocimiento general v especffico
de la Nutricidn de la actividad propia de la Educacidn
Flslca y Deportes asi como la elaborac1on de tablas die
téticas en relacidn a la Educacion Fisica v Deportes.

Se referira al estudlo y conocimiento de los aspectos de
control médico en el &rea de la Educacion F{sica v Depor
tes.

Los fundamentos cientificos que sirven de base para la
preservacidén y rehabilitacidn del deportista; despues de
haber aplicado los primeros auxilios. Conocimienta meédi-
co para una practica sana de la Educacion Fisica, Deportes
y la Educacidn Fisica, Deportes y la adquisicidn de habi
lidades para el manejo de ciertos instrumentos médicos
de uso especifico para la especialidad de 1la Educacion
Fisica y Deportes: estetoscopio, tensiometro, Jerlnga hi
podermlca. Ademas conoc1m1entos sobre la recuperac1on f1
51olog1ca en la practlca de.la Educacidn Fisica v Depor—
tes.

Esta materia orientara su contenido a dar un conocimiento
profundo sobre las bases cientificas que fundamentan el
ejercicio no solamente desde la perspectiva de la Educa-
cion Flslca sino que en relacidn al trabaJo productivo
haciendo enfasis en los resultados de la practica, como
modificadora de la fisiologia del Rendimiento.

El Objetivo basico de esta materia es el conocimiento
sobre la obtencion de areas de movilidad completa de ve
locidad. Fuerza v resitencia cualidades fisicas fundamen
tales dentro de un contexto de analisis cient{fico del
movimiento a nivel anatomico con sus ejes y palancas. En
forma especifica aplicada tanto al proceso de trabajo
como a la actividad fisice- deportiva.



PRINCIPIOS DE MEDICINA
PREVENTIVA:

’ L
- Tecnologia medica.

DIDACTICA GENERAL.

- Diseno de Objetivos.

~ Diseno de ensefianza per
sonalizada e individuali
zada. -

- Importancia de la Educa-
cion Fisica dentro de
las ciencias pedagdgicas.

- Teoria sobre el metodo
diddctico.

- Fundamentos teoricos y
Tecnologias del procesco
de capacitacién social.

- Metodos y tecnicas de en--
senanza de la Educacion
Fisica y Deportes.

iISTORIA DE LA CULTURA FISICA
DEPORTES EN EL SALVADOR:

- Principales tendencias de
la Educacion Fisica prac-
ticados en El1 Salvador.
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Conocimiento sobre las diferentes tecnologias basicas s0
bre laboratorio clinico; especialmente en lo que se re-
fiere a la interpretacion del exdmen de orina, examen ge
neral de heces, cultivos para el diagnéstico del miocar-
dio. Inmuno- Hematologia; sangre generalidades, componen
tes sanguineos, problemas de transporte de ox{geno.

Comprendera las teorias que fundamentan 1os procesos me-
todologicos apllcados a la conc1ent12ac1on de los d1fe—
rentes grupos etareos, profundiza en el método didactico
v en un conjunto de técnicas utilizadas dentro de la la-
bor éeducativa centra su atencidn en los disenos de ense-
Nlanza 1nd1v1dua112ada y personalizada; se analizan los
métodos, tecnicas e instrumentos que sirven de base al
proceso de capacitacidn social del trabajo comunitario.
Cada componente de la teoria didactica se presentara en
su intima relacion con el que hacer de la Educacion
Fisica y Deportes.

A travé; del estudio de esta materia se conocera sobre
el surgimiento de la Educacion F{sica como consecuencia
del desarollo historico de las fuerzas productivas en el
Salvador, lo mismo que los principales factores y deter-
minantes en la prdEtica de esta disciplina; su contribu-
cion social partiendo de un andlisis cientifico sobre la
teoria y prdactica de una cultura popular v una cultura
de dominacicdn. Se interpretara l=z Edncncién_?isic: €n sy
intima correlacion con las relaciones sociales v se plan
tea el cardcter de clase de la Educacion Fisica y Depor-
tes.



PLANIFICACION:

Programas de Educacion po
pular en el drea de la cul
tura Fisica y Deportes.
Tecnologia aplicada a la
planificacion de proyectos
comunitarios.

Disefio de programas de re-
cuperacidﬁ y desarrollo pa
ra el sector formal.
Planificacion y Diseno de
programas de la Educacion
Fisica y Deportes.

Teoria de la Planificacion
en general de la Educacidn
Fisica en particular.
Fungamentos de Planifica-
cion participativa.
Elementos del proceso de
Planlflcac1on.

Tecnlcas de Programac1on.
Elaboracion de perfiles de
provectos de la Educacion
Fisica y Deportes.

Metodos . tecnicas e ins-
trumentos para real%zar
diagnosticos en el area de
la Educacidn Fisica y De-
portes.
Elaboraci&hde;uesupuestos.
Conocer e interpretar poli
ticas.

Eiaboracion de diagnésti—
cos situacionales. ,
Lnmarcar la Educacion F{si
ca ¥y Deportes en su dimen-—
sion colectiva donde se
constituyan las individua-
lidades.
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~r

Se refiere al estudlo que tiene como base i tecria de

la planif1cac1on en general vy la Educacion Fisica en par
ticular, partiendo del analisis de sus elementos hasta
llegar a la Elaboracion de perfiles v disenos de proyec-
tos, técnicas de programac1on, elahoracion de presupues-—
tos asi como también tecnicas e instrumentos para reali-
zar dlagnostlcos en esta especialidad. Todo esto orienta
do a la elaboracion de programas de Educacidn popular y

comunitaria.



.PEDAGOGI1A:

-~ Fundamentos de la Pedago-
rd .

gia basada en el trabajo.

— Principales contradiccio-

nes que se dan en la teo-

ria y prdctica de la Edu-

cacioh Fisica en El Salva

dor.

- Estado de desarrollo de
la Educacidn Fisica prac
ticado en las zonas rura
les. B

- La Educacion Fisica prac-
ticado dentro de un marco
cientifico y humanistico.

ORIENTACIOE VOCACIORAL:

- Fundamentos de la Orien
tacion educativa y voca
cional.

EVALUACION EDUCATIVA Y DEL
RENDIMIENTO FISICO:

- Medicidn y Evaluacion de
Fenomenos relacionados
con en campo de la Educa
cion Fisica y Deportes.

- Evaluacidn de Proyectos.

- Sistemas de Evaluacidn
educativa.

- Sistemas de Evaluacidn
del rendimiento, F{sico.

- Sistemas de seguimiento y
retroalimentacion de co-
lectivos humanos j pro-
yectos sociales.

ZSTADISTICA GENERAL:

- Metodos Estadisticos
aplicados a la investiga
cion de fenomenos natura
lecs v sociales. -

\CTIVIDADES NO TRADICIONALES
‘N EL CAMPO DE LA EDUCACI
"1SICA Y DEPORTES.

Progorama de Actividades
Figicac ne tradiciona-
jes.
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En esta asignatura se analizan las leyes, principios v
categorias de la Pedagogfa, se establece correspondencia
entre el metodo dialectico y el método pedagoglco, se
describe el contenido general de las diferentes discipli
nas pedagoglcas estableciendose su intima interconexion,
se valora el papel que juega la educacion en el proceso
de cambio social especificandose en las contradicciones
en la teoria y prdctica de la Educacion F{sica y Depor-
tes en El Salvador; su estado de desarrollo para las
areas urbanas y rurales.

Por. iltimo se describe los fundamentos de la Pedagogla
del trabajo y las visiones de la practica de la Educacion
Fisica y el Deporte dentro de un sistema econdmico y so-
cial que tenga como marco el humanismo cientifico y rela
ciones sociales no clasistas.

Se estudia la teoria, métodos ¥ tecnicas aplicadas al pro
ceso de formacidn de actitudes, convicciones y valores
asi como el desarrollo personal-social del ser humano pa
ra que este progrese en todas las dimensiones que la vi-
da misma exige.

Se refiere al estudio de la Teoria que fundamenta los me
todos, tecnicas e instrumentos aplicados a la ensenanza
y Educacion Fisica en especial. E1 enfoque sera desde
una perspectiva docente, teEnicoly administrativo para re
troalimentar formas de aplicacion de los diferentes pro-
gramas de la Educacion Fisica y, Deportes. Se procura con
cretar en: medicion y evaluac1on de fenomenos relaciona-
dos con este campo, evaluacion de proyectos, sistemas de
Evaluac1on educativa, sistemas de seguimiento y retroali
mentacion de colectivos humanos y proyectos sociales. Se
profundizara en el estudio del rendimiento fisico como
base cientifica del quehacer educativo del profesional
en este campo.

Se estudia los fundamentos de la Estadistica descriptiva
e inferencial particularizando en las medidas de tenden-
cia central y de dispersion; se conoceran los fundamentos
de los modelos estadisticos paramétricos y no paramétri-
cos asi como los test estadisticos asociados a tales mode
los con el proposito que el estudiante las utiliza en la
descripcidn v explicacion de fenomenos educativos v esbc
cizlmente los referidos al campo de la Educacion Fisica
v Deportes. Se estudian los elementos sobre teoria del
muestreo y los procedimientos operativos para procesar,
analizar informaciones obtenidas ya sea de un proceso de
investigacidn o de enseflanza aprendizaje.

Se trata del estudio de actividades fisicas complementa-
rias no tradicionales utilizadas comc metodologias para
la Educacion Fisica de personas y grupos humanos desta-
candose los fundamentos tedricos gue se sustentan tales
actividades especificamente se estudiaran dentro de este
marce: montanismo, caminatas, excursiones, campamentos,
foratas, expediciones turisticas v cientificas.



ORGANIZACION Y LEGISLACION
DE LA EDUCACION FISICA Y
DEPORTES:

Fundamentos pol{iticos y
sociologicos que determi
nan las politicas y estra
tegias de la Educacion Fi
sica y Deportes en E1 Sal
vador. B

ANTROPOLOGIA SOCTAL:

Condicion social y econo-
mica del campesino salva-
doremo.

Marcos culturales del
sector campesino salvado
refio. -
Costumbres, creencias y
tradiciones de los pue-
blos relacionados con 1la
Educacion Fisica y Depor
tes.

FILOSOFIA APLICADA A LA
EDUCACIOR FISICA Y DEPORTES:

Teoria cientifica de 1la
Educacidn Fisica y Depor
tes. -
Importancia del deporte
como consolidacion de 1la
Educacion Fisica.
Filosofia Institucional.

SEMINARIO SOBRE PROBLEMAS DE
LA EDUCACION FISICA Y DEPOR-
TES EN EL SALVADOR:

Principales problemas de
la Educacion Fisica y De-
portes en El1 Salvador.
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Comprende los fundamentos teoricos de la organizacion
social tales como teoria de la organizacion y divisidn
social de trabajo; estudia los fundamentos pol{ticos,
econdmicos y sociales que condicionan la Educacidén Fisi-
ca y el Deporte practicado en E1 Salvador y en forma com
parada con los de nivel regional y mundial. Se analizan
las estructuras organizativas de las instituciones que
rigen la Educacidn Fisica y Deportes, estableciendo los
principios cientificos y apropiados para determinar los
aspectos cualitativos y cuantitativos de cualquier es-
tructura organizativa de que se trate.

Comprende el analisis de los conceptos de Antropologia

y Cultura profundizande en las definicignes de cultura
barbara y civilizada: se describen los antecedentes his
téricos de la cultura salvadorefia especificando en lo re
ferente a la cultura fisica v deportes, se analizan las
condiciones materiales y espirituales en que los secto-
res urbanos y rurales de E1 Salvador satisfacen sus nece
sidades basicas especificando en el nivel de vida y su
relacion en la Educacidn Fisica y los Deportes, esto es,
su correlacion con la vivienda la educacidn en general,
la salud, vestuario, seguridad social, recreacion v dere
chos humanos.

Por dltimo se analiza la Educacidn Fisica y los Deportes
como cultura del pueblo salvadorefio lo cual comprende

la tipificacion de la cultura popular y la cultura de do
minacidén haciendo éhfasis en las costumbres, creencias,
tradiciones y valores que cada una de ellas pretende

consolidar.

En esta asignatura se analizan las dos grandes concepcio
nes filosoficas del hombre, el mundo y el universo; se
comparan los métodos estructural funcionalista y el ma-
terialismo historico en lo relativo a las concepciones
de la Educacidn Fisica y el Deporte, se estudian los
principios cientificos generales que rigen la Educacidn
Fisica y los Deportes desde el punto de las principales
corrientes filosdficas, se evaluan los fines v objetivos
de la Educacidn Fisica y el Deporte en un contexto uni-
versal v se plantean el marco de valores fundamentales
de la Educacidn Fiecica v el Deporte como consolidacidn
concreta del hombre. Por ultime se analizan los marcos
filosdficos que rigen la Educacidn Fisica v el Deporte

en E1 Salvador.

Esta asignatura comprende la investipacion v analisis
de los problemas fundamentales de la Educacion Fisica v
Deportes presentando posibles alternativas de solucion
a los problemas detectados.



- Estado de desarrollo de la
Educacion Fisica y Depor-
tes practicados en E1 Sal
vador,

PRINCIPIOS DE ECONOMIA
POLITICA:

e .
- Aspectos economicos, poli-

N . r4
ticos y sociales del pais.

HISTORIA DE LA CULTURA
FISICA Y LOS DEPORTES:

- Historia de la Educacion
Fisica en El1 Salvador.

PSICOLOGIA SOCIAL DE LA
ZDUCACION FISICA Y DEPORTE:

- Conocimiento sobre tera-
pia de grupos.

- Tecnologia aplicadas a la
modificacion de la con-
ducta humana.

- Psicologfa de masas.

- Conceptualizacion de la
salud mental individual y
colectiva.

- Origen de 1la Conciencia
Comportamiento psico-so-
cial del hombre de las
dreas rurales.

- Psicologia del Deporte.

.EGISLACION DE LA EDUCACION
"ISICA Y EL DEPORTE:

Tecnologfas y procedimien
tos para redactar regla-
mentos instructivos y pro
yectos de ley.
Conocimiento de las leyes
y reglamentos vigentes de
la Educacion Fisica y De
portes en E1 Salvador.
Conocimiento de Legisla-
cion comparada.
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Presenta nociones generales fundamentales sobre la econo
mia como c1enc1a, su enfoque historico y analisis del
sistema economico y teoria de la producc16h COmO Marco
de referenc1a para el estudio espec1f1co de los aspectos
economlcos, politicos y sociales del pafs, y su relac1on
con el estado actual de la Educacidn Fisica.

Se estudiaran los fundamentos-histdrico filosofico de la
actividad fisica en el hombre como una reflexion e inter
pretacion permanente. Se conocera las culturas antiguas y
paralelo al tradicionalismo pedagdgico en los pueblos

.comprobando la participacion de la Educacidn Fisica y el

Deporte en el Desarrollo social. Se estudia e interpreta
a los precursores; distintas tecnicas y escuelas para ve-
rificar el proceso de evolucidn de la Educacidn Fisica y
Deportes. Se concluye con el estudio, analisis y ubica-
cion en el contexto general de la Educacién en E1 Salva-
dor.

Integracion de los aportes de la Psicologia general v de
la sociologfa general de un objeto, un método y un campo
de estudio proplo , se determinara la importancia de 1la
determinacion social de la conducta. Se enfocaran los de
terminantes socio-psicoldgicos en el ambito del cambio
social. Se estudiaran algunas de los determinantes socia-
les de la conducta como la actividad cognoscitiva (per-
cepcidn social) motivacional, actitudinal, interactiva,
el interno social (grupos y organizaciones y socio-psico
1ogfé de las clases sociales) pasando a la dimensidn prac
tica con los contenidos: conocimiento de terapia de gru-
pos, tecnologia aplicada a la modificacion de la conducta
humana, psicologia de masas, conceptualizacién de la sa-
lud mental individual y colectiva, origen de la concien-
cia, comportamiento psico-social del hombre de las areas
rurales de El1 Salvador y Psicologia aplicada a los depor-
tes.

Comprende el estudio del councepto de ley y norma, se cono
cen los preceptos constitucionales y su relacidn con la
educacion en general v la Educacion Fisica v el Deporte
en particular, se analizan las leves Y reglamentos vigen
tes para la Educacion Fisica v el Deporte en El Salvador
se estudian las instancias juridicas en el marco legal
del pais para hacer tramites de ley se estudian las tecno
log{as y procedimientos para redactar reglamentos, ins-
tructivos circulares y proyectos de Ley. Por dltimo se'
estudian desde el punto de vista desde la 1eglslac1on
comparada el estado legal de la Educacidn Fisica y el De
porte a nivel nacional e internacional.
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Ia asignatura comprende el estudio de un modelo pedagd-
gico que integra teoria y prdctica; en un campo de
accidén que va del laboratorio artificial a la prictica
social concreta para formar actitudes positivas al cam-
bio, facilitando la adquisicién de habilidades y destre
zas para disefiar, aplicar y evaluar el instrumental ba-
sico para orientar a los colectivos humanos en el proce
so de conocimiento y transforu.-::37.. 3z su medio natural
y social; ademis se estudian ejercicios corporales y
juegos predeportivos. Tecnologias basicas para la imple
mentacidén y ejecucidn de proyectos sociales, técnicas,

y métodos de inmersién a la comunidad, programas de ac-
tividades complementarios relacionados al trabajo produc
tivo para el desarrollo integral del hombre, teoria y
prictica para la consolidacidén de laboratorios pedagdgi-
cos aplicados a la Educacibdn Fisica y Deportes.

Materia que comprende reconocer diferencias entre una
actividad funcional normal y otra anormal, defectos de
postura y de marcha, hibitos incorrectos de la vida dia
ria. Conocer sobre programas correctivos, fundamentos
del ejercicio terap@utico especializados lo mismo que
conocer sobre secuelas de las patologias existentes en
nuestro medio y su incorporacidn a las actividades fi-
sico-deportivo sistematizados.

Trata del estudio de la educacidn por el movimiento vis
ta en funcidén de la educacidn del ser a través de su
cuerpo y como reeducacidén de una accién pedagdgica y
psicoldgicas utilizando la actividad corporal con el
fin de mejorar o normalizar el comportamiento general
del nifio. Se estudia educacidn del esquema corporal,

y presencia dialéctica en el mundo, la psicomotricidad,
en relacidén a los aprendizajes escolares.

Comprende el concepto y tipos de investigacidn y se va
loriza el papel de la teoria e hipdtesis variables en

el marco de la investigacién cientifica. Se estudia 1la
teoria del muestreo aplicadas a los disenos de investi-
gacidn, se describen las principales técnicas e instru-
mentos mas usuales en la investigacidn cientifica aplica
da a la Educacidn Fisica y el Deporte se describen los
principales disefios experimentales, asi como investiga -
ciones descriptivas e histdricas aplicadas a la Educa -
cién Fisica y el Deporte, se analizan las técnicas de
procesamiento y andlisis de datos y en forma prdctica se
elaboren proyectos de investigacidn en el campo de la
Educacidn Fisica y el Deporte. Al final del curso se es-—
tudia el concepto y campo de la investigacién evaluativa
e investigacidn patticipativa.



. PSICOLOGIA APLICADA A LA EDU-
CACION FISICA Y DEPORTES.

Fundamentos psicosociales del
colectivo humano como instru-
nento de educacidn del hombre.

PRINCIPIOS DE ADMINISTRACION
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‘upervisidn scbre estructuras
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DIRECCION TECNICA Y ARBITRAJE

eoria y prictica del entrena-
iento deportivo.

gcnicas de juego

icticas deportivas

rbitraije.

KINESCIOLOGIA.
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Contiene la sustentacidn cientifica aparecimiento de 1la
evolucidn y manifestacidn de la actividad psiquica co-
mo producto del desarrollo histdrico-social. Natura leza
refleja de la actividad psiquica y su papel en la de-
terminacidén de la conducta relacionada al campo de la
Educacidn Fisica. Fundamentos psicosociales del colec-
tivo humano como instrumento de educacidn para el hom-
bre. Finalmente realiza un estudio de las leyes, normas
vy métodos del aprendizaje de la actividad fisica y de-
portiva.

En esta asignatura se estudia el conceptc y campc de

la administracidén plblica, se analizan las principales
corrientes y las bases cientificas del procesn adminis-
trativo; se describen los fundamentos de la organiza-
cién Fisica y el Deporte; se evalflan las principales
técnicas de manejo de personal v se estudian las princi
pales metodologias v técnicas de supervisidén. Por lti-
mo se presenta las técnicas de coordinacidn de medios

y recursos a nivel nacional e internacional con organis
mos, agencias o instituciones que trabajan en el campo
de la Educacién Fisica y el Depcrte.

Se trata del estudio de las diferentes tipologias del
deporte que fundamentan y den bases cientificas a la
orientacién de procesos selectivos en forma evolutiva
para los diferentes deportes con el objetivo de alcan
zar mejores niveles de alto rendimiento.

El estudio de ésta materia comprende una serie de te-
mas especializados del deporte lo que permitird que é1
estudiante logre un enfoque general cientifico de los
deportes prdcticados tradicionales y de una especiali-
dad a través de la distribucidén tedrica y prdctica de
dicha temitica v comprobandc pcr expericncid :

de laboratorio la eficiencia v trato de los distintos
hechos y mecanismos de la practicz deportiva que permi-
tird adquirir los elementos necesarios y practica del
entrenamiento deportivo, técnicas de juego, tdcticas
deportivas y arbitraje.

BPYog idW

El estudio de ésta materia conlleva al an& lisis, aco-
modacidn y modificacidn sobre la base de la economla
de movimientos, influencia ambiental (climu, vestuaric).
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Se refiere al estudio sobre la organizacidn del cuerpo
humano insistiendo en las caracteristicas estructurales
mis importantes base morfoldgicas para facilitar el as-
tudio de las relaciones estructurales, fuiicivuaics y wo
leculares del organismo; como; esqueleto apendicular,
misculos, sistemas de control y aparatos, aparato car-
diovascular.

En esta asignatura se estudian los antecedentes histori
cos de las condiciones de salud del pueblo salvadoreno
tratando en forma general las condiciones sanitarias de
la familia salvadorefia vy las condiciones ecoldgicas del
medio geografico, se analiza con profundidad la teoria
métodos y procedimientos apropiados en la formacidn de
hidbitos higiénicos y de seguridad personal scbre el tra
tamiento preventivo de enfermedades sociales y de la
salud mental a nivel individual y colectivo, se evalfa
la incidencia de la preparacidn e higiene de alimentos
estructura y condiciones de la vivienda el vestuario y
el campo laboral donde se desempefiard tanto los sectores
de productores de bienes como los de servicios.

Consiste en el estudio y conocimiento de las funciones

del organismo en reposo, en esfuerzo; lo mismo que las

diferentes modificaciones morfoldgico funcionales como

efecto de la prictica deportiva asi como también el co-
nocimiento de las diferentes posibilidades funcionales

como base cientifica que coadyuve en la aplicacidn del

entrenamiento deportivo.

Consiste en la aplicacidn sobre el conocimiento de las
funciones del organismo en reposo en esfuerzo; lo mis-
mo que de las diferentes modificaciones morfoldgicas,
producto de la aplicacidén de los diferentes métodos de
entrenamiento.

Comprende el estudio profundo sobre el concepto de tec
nologia en relacidén con el avance de la ciencia. La
elsboracidén de material didictico con recursos gque se
encuentren en el medio; investigacidn de materiales,
instrumentos, utilizacidn en la educacidn fisica y de



1cepto sobre Tecnologia
iboracidén de material di-
ctico elaborado con recur-
5 provenientes del medio.
srestigacidén de materiales
instrumentos mds utilizados
educacidén fisica y depor -
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10cimiento sobre 1la tecnolo
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JRFOLOGIA FUNCIONAL Y KINES
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portes. Conocimiento scbre la tecnologia existente en
educacién fisica.

El estudio de esta materia conlleva al andlisis acomo
dacién y modificacién scbre la base de la economia

de movimientos inf luencia ambiental (clima, vestuario),
Ademids debe incluirse en el programa las diferentes
tipologias del- deporte que fundamenten y den base cien
tificas a la orientacidn de procesos selectivos en for
ma evolutiva para los diferentes deportes con el obje-
tivo de alcanzar mejores niveles de alto rendimiento.
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6.5 ANALISIS DE FACTIBILIDAD
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ANALISIS DE FACTIBILIDAD

El presente estudio de Factibilidad se planteari a

través de los siguientes elementos de andlisis: -

6.5.1 ANALISIS DE FACTIBILIDAD CURRICULAR

Este elemento, a su vez serd estudiado en las siguien
tes partes:
6.5.1.2 En lo concerniente a la Organizacion Curricular

Como puede apreciarse en tanto la carrera de Licencia
tura en Ciencias de la Educacidn como la que se propone en
Educacidén Fisica tienen en comdn las &reas bésicas, esto per
mitirfa utilizar los mismos recursos del Departamento de Cien
cias de la Educacidn en las siguientes asignaturas: Pedago
gia General, Didédctica, Psicologia General, Sociologfia Gene
ral, Filosofia Aplicada a la Educacidn Fisica y Deportes,Or
ganizacidén y Legislacidn de la Educacién Fisica y Deportes,
Evaluacidén Educativa y del Rendimiento Fisico, Seminario de
Problemas de la Educacidén Fisica y Deportes en E1 Salvador,
Evaluacidén de Sistemas Operativos, Estadistica General y Ma
temdtica I. ( Ver F&g.lio. 173 Cuadro Analitico de relacio-
nes sobre la:z zarrcras de Cisnclac A= la ccucacidn v bauca-
cién Fisica).
6.5.1.3 In lo concerniente a la Administracion

Se podria utilizar la misma estructura administrativa

del Departamento de Educacién, aumentando Unicamente loc
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servicios de un coordinador para la carrera de Educacidn
Fisica.

Es factible curricularmente que esta carrera funcio
ne en la Universidad y que se adscriba administrativamen-
te al Departamento de Ciencias de la Educacidén. Esto con-
llevaria a cambios naturales y 1&8gicos en los enfoques ac
tuales de algunas asignaturas de las &reas bdsicas de la
Licenciatura en Educacidén y de la mentalidad del maestro
en los campos de estudio de las materias que actualmente
se imparten. Esta alternativa no implicaria mayores gastos
porque se funcionaria con la mayor parte del personal exis

tente en el Departamento de Educacidn.

6.5.2 ANALISIS DE FACTIBILIDAD DE RECURSOS

El andlisis de los recursos fue efectuado a través
del estudio de los siguientes aspectos:
6.5.2.1 Andlisis de Recursos Humanos

El Departamento de Educacidn, cuenta en el presente
con dieciséis profesores titulares,siete instructores,
mientras gque los recursos actuales con los que cuenta la
Educacién Fisica son doce egresados en la Licenciatura en
Educacién Fisica de la Universidad Evangélica, tres gra-
duados en el extranjero, quince técnicos en Educacién FI
sica graduados en otras carreras & nivel universitario.

Estos recursos pueden seleccionarse e incorporarse CoOmoO
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personal del Departamento de Educacidén ya que satisfacen
los requisitos de ingreso de la carrera docente universi-
tario requiriendo Unicamente el refuerzo presupuestario

que amerite.

6.5.2.2 Andlisis de Recursos Fisicos

El Departameﬁto de Educacidn para el Ciclo 80-87 te-
nia asignadas las aulas 201,204, E1 102,105,206,203,104,208,
107,BE2,cabafia 1 v 3, auditorium 3 y 4. Utilizadas de 7:30 a.
m. a 10:30 am. y de 2:15 p.m. a 6:45 p.m. de lunes a vier
nes. Habria disponibilidad de aulas para absorber la nue-
v; poblacién los dias lunes a viernes en las siguientes ho
ras 10:35 a.m. y de 7 a 8 de la noche, sdbado y domingo.

En cuanto a instalaciones deportivas existen en la
Universidad de El1 Salvador las siguientes canchas:una de
tenis, una de volibol, dos de baloncesto, dos de futbol,
una de atletismo, una de tenis de mesa, dos gimnasios va-
rios usos, un estadic con una pista de atletismo. Las que

son utilizadas en horas fuera de las horas de clase.

6.5.2.3 Anilisis de Recursos Financieros

Los recursos financieros se considerardn en dos par-

13N

tes: uno ¢l presupussto de implementacidn que .2 e-

D

€

cesario para llevar el proyecto de creacidén hasta el ini-
cio de la carrera; y el presupuesto de funcionamlento, que

para efectos de andlisis abarca un perlodo de cinco ahoc
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(Como puede verse en la pag. 174 Estimacidén Presupuesta-
ria para cinco afios), para la implementacién el monto as
ciende en la cantidad de seis mil ciento cincuenta cclioues
exactos (¢ 6,150.00), dando un monto total de ciento cinco
mil quinientos noventa y dos colones con veinticinco cen-

tavos ( ¢ 105,592.25) por afio en promedio.

6.5.3 ANALISIS DE OFERTA Y DEMANDA
6.5.3.1 Poblacién Aspirante; Andlisis de Tendencias Vocacio
nales.

Existe demanda potencial para esta carrera de 1.020
personas, de las cuales 696 son alumnos de tercer afio de
Bachillerato opcién Ciencias, 264 profesores de Educacidn
Fisica laborando en el sector oficial y 60 alumnos de ter
cer afio de la Escuela Superior de Educacién Fisica. Esto

implica que hay demanda potencial para la carrera.

6.5.3.2 Demanda Profesional

Se investigd y se determindé que existe en el medio
los siguientes puestos reales y potenciales que pudiera
ocupar un profesional en Educacidén Fisica: Especialista
de Unidad Técnica en el campo dez 1z Educacidn Fisica, Ase
sor o colaborador técnico especializado en Educacién Fisi
ca Especial, Asesor Deportivo, Entrenador Deportivo, En-
trenador Técnico, Gerente, Preparador Fisico, Kinescidlogo,

Director de Cursos a nivel universitario sobre Educacién
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Fisica, Deporte y Recreacidn, Capacitacién de Recursos Hu
manos en el campo de la Educacién Fisica, Preseleccidn y
Seleccién de Selecciones Deportivas, Jefe de Estudios, Do
centés especialistas diferentes ramas deportivas, Promo-
tor Deportivo, Supervisores Regionales, Jefe de Personal,
Administrador del Deporte Federativo, Coordinador de Depor
tes, Dirigente Deportivo o Planificador, Ensefanza de la
Educacién Fisica, Ensefianza de la Educacidén Fisica Especial

formacidn y capacitacién de recursos humanos; psicdlogos

deportistas.

6.5.4 ANALISIS DE COSTO- BENEFICIO

6.5.4.1 Presentacion de la Necesidad Curricular
La investigacidén auscultd la opinidén de alumnos de

tercer afio de la Escuela Superior de Educacién Fisica y
profesores de Educacidén Fisica en servicio. Se considera
que estos maestros ya que estdn en servicio se encuentran
vocacionalmente definidos por lo gue existe una gran pro-
babilidad de que continlie una formacidén universitaria en
este campo; diferente seria con el alumno de Bachillerato
gque tienen acceso abierto hacia otras carreras y proba-
blemente su vocacidn no estd totalmente definica vy necesi
ta en trabajos de orientacidén o de reforzamiento de la vo
cacidén para tomarlc como un candidato potencial para esta
carrera. De tal forma que en orden de pricoridad estarian en

primer lugar los profesores de Educacidén Fisica y luego
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los alumnos de la Escuela Superior los mayores calificados
para optar por la carrera.

En este estudio se partird del supuesto de que la gen-
te aspilrante en primera instancia son los maestros en ser-
vicio los que segln la investigacidén ascienden a la canti-
dad de 264, de los cuales se tomard un porcentaje conser-
vador del 25% que al ser abierta la carrera se inscribirian
como alumnos, lo cual da 66 aspirantes. Luego se asigna-
réd cierta cantidad a los jévenes de Bachillerato que de
6396 cifra bastante alta, por las razones anteriormente ex
puestas, el porcentaje esperado de matricula en esta ca-
rrera seria mucho menor; se podria esperar un 3.5% que se-
ria aproximadamente 24 alumnos y diez la asistencia que se
esperaria de los alumnos egresados de la Escuela Superior
de Educacidén Fisica lo que da un ndmero para andlisis de
100, como poblacién esperada y base para el estudio.

Lo que se ha descrito anteriormente ha permitido 1lle
gar a una matricula inicial, ademds se manejard el supues
to de que a partir del segundo afio habria cierta cantidad
de alumnoc menos que en el primer afio si se considera que
habrd un porcentaje de reprobacidén o desercidn, esto per-
mite la construccidén de un cuadro tedrico de matricula pa
ra el periodo de cinco afios y para efectos de andlisis.

Este cuadro puede observarse a continuacidn:
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CUADRO TEORICO DE MATRICULA

POBLACION
ANO ACADEMICO
ARO 1 2 3 n 5 TOTAL
PRIMER ANO 100 | 100 | 100 | 100 | 100
SEGUNDO ARO 80 80 80 80
TERCER ANO 70 70 70
CUARTO ARO 65 65
QUINTO ANO 60
ALUMNOS 100 | 180 | 250 | 315 | 375 1220
INSCRIPCION
PRIMER CICLO 500 | 320 | 280 | 260 | 210
INSCRIPCION
SEQUNDO cIclol  soo | 320 | 280 | 280 | 210 3140

Esto quiere decir que a lo largo del periodo de cinco afios se aten
deria una matricula total de 1.220 alumnos; por lo que los
andlisis que se presentan después referidos al costo-benefi
cio tendrén que girar alrededor de esta matricula esperada
vard urn dulnausnic.

Consideramos como costo total de la solucidn profesional,
la suma de los presupuestos de implementaci@n y funcionamien

to para un periodo de cinco afios, por ser é€sta la duracidn
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tipica de la carrera. Como ya se ha dicho antes este cos
to asciende a un total de quinientos veintiun mil ochncien
tos once colones con veinticinco centavos (¢ 521,811.25).
“ Como podr& observarse el costo és relativamente bajo
si se relaciona con el servicio social que prestaria la
creacién de la carrera y con el presupuesto que se asigna
a otras carreras (como ejemplo puede consultarse cuadro -
analitico de relacidn de las carreras Ciencias de la Edu
cacién y Educacién Fisica en el numeral 12).

Se concluye entonces que el recargo al presupuesto u
nivefsitario es bajo en comparacidén a los 1,220 alumnos que

rd - . —
se verlan favorecidos durante los primeros anos de opera-

cién de la carrera.

6.5.4.2 Relaéiones Costo—Alﬁmno; Costo - Inscripcién

Se establecerdn a través del manejo de proporciones
costo por alumno: Las inscripciones que se les tendrian
que dar, a la matricula de 1,220 alumnos permitiria cons
truir las diferentes relaciones. De acuerdo a la solucidn
propuesta los alumnos de primer afio tendrian que cursar
cinco asignaturas por ciclo que por 100 alumnos nos dari:
un promedio de 500 inscripciones a atender ern. el primel -
fio, en el segundo afio tendrian que cursar cuatro asignatu-
ras por ciclo que por 80 matriculados daria un total de 320

en el tercer ano, tendrian que cursar cuatro asignatura:
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por ciclo que por 70 matriculados daria un total de 280;
en el cuarto afio se cursarian cuatro materias por ciclo
con 65 alumnos dando un total de 260; para el gquinto afio
un promedio de tres a cuatro materias por ciclo que es i-
gual a 210 inscripciones. El1 total para todo el periodo
que dure la carrera serd de 3,140 inscripciones.

La carrera a lo largo de cinco afios tendrd un costo
total de quinientos veintiun mil ochocientos once colones
con veinticinco centavos (¢ 521,811.25) y las matriculas
a atender en ese periodo es de 1,220 alumnos. Esto nos da
el promedio por estudiante en esta carrera de cuatrocien-
tos veintisiete colones con setenta y un centavos (¢ 427.71)
y de ciento sesenta y seis colones con dieciocho centavoes
(€1€6.18) por inscripcidn en el primer quinquenio. Como
puede notarse no es un costo elevado; y a un bajo costo se

estaria atendiendo una carrera a nivel universitario.

6.5.4.3 Relaciones Maestro - Alumno

En esta relacidén se ha evaluado la organizacidén curri
cular en cuanto al nimero de materias y la cantidad de alum
nos que atenderia cada maestro. Se tiene qu2 en el primer a
fio habr& un promedio de 500 inscripciones para dilez asigna
turas; cada profesor atenderd 100 alumnos. En el segundo a
fio 320 para ocho materias, 80 estudiantes atender& cada do
cente. En el tercer ano 70 alumnos, en el cuarto ano 65 es

tudiantes y en el gquinto anho 60 alumnos por docente. Esto
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demuestra que la carrera aln siendo nueva tendria una bue-
na relacién de profesor-alumno lo que indica que se volve-
ria eficiente el uso del recurso maestro. Que el docente
estaria en capacidad de atender una cantidad racional de
alumnos sin que la universidad incida en costos elevados
de profesores que atenderian un indice bajo de estudiantes
como se Ve en algunas carreras no tradicionales o carreras

que estdn perdiendo popularidad en el medic.

6.5.4.4 Relacién Alumno - Aulas

Los espacios fisicos con que cuenta actualmente la 8)
niversidad con un poco de eficacia en su distribucidn po-
drian dar cabida a esta poblacidén. Lo que haria que el uso
actual de las aulas se incremente produciendo una mayor e-
ficiencia en el uso del espacio; lo que facilitaria el as-
pecto costo por que no se tendria que construir nuevas ins
talaciones de docencia para atender esta carrera. En el
primer afio se utilizarian aulas para atender inscripciones
de cinco materias por ciclo con 100 alumnos cada una, en el
segundo afio dieciocho materias con 80 alumnos cada una,en
el tercer ano dieciocho materias con 70 alumnos cada una,

enn el cuarto ahc diecilochc materias parza €5 estuliant

(b

s C

](H

da una, el quinto afio diesiciete materias para 60 estudian
tes cada materia. Lo que demuestra que el espacio que se

rd . — ”
ocuparla para el primer afio podria ser de dos aulas, en el

segundo afioc lo mismo, en el tercero irdn creciendo las ne
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cesidades de espacio pero la universidad puede ir absorbién
dolas a través de sus mismos espacios; ademés esta carrera
es bdsicamente prdctica, el espacio de docencia ya no se li
mitaria sélo al aula tradicional si no que se utilizarian
instalaciones gque actualmente estdn siendo ocupadas con fi-
nes de recreacién o de distraccidn. (Ver pdg.Nol73 Cuadro Ana
1itico de relacidn sobre las carreras de Ciencias de la E-
ducacién y Educacién Fisica numeral 9 ). Hay canchas y cam
pos al aire libre que muy bien pudieran convertirse en es-
pacios de docencia lo que vendria a redundar en una mayor
eficiencia del uso de las instalaciones deportivas univer-
sitarias.
6.5.4.5 Hora - Instalaciones

Las instalaciones universitarias para los deportes se
estdn utilizando normalmente en las horas de descanso entre
las jornadas de actividades académicas; esta carrera utili-
zaria esas mismas instalaciones en las horas en que todas
las demds carreras se encuentran en clases. Esto permiti-
ria que las horas de utilizacidén de esas instalaciones se
incrementen permitiendo gque las mismas instalaciones pres-
ten un mavor servicioc a la cumunidecl.
6.5.4.6 Proyecciones Socio-Cultural

La Educacidén Fisica y Deportes no ha sido un medio de
proyeccidén de la Universidad. El tener una carrera de esta

naturaleza permitiria una organizacidn académica ectimada
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con fines de docencia, también se podrfa realizar investi
gaciones en este campo. Se cbntaria con el recurso humano
de los maestros y alumnos para gue realicen este tipo de
proyeccidn. La universidad que casi nunca ha participado
en Educacidén Fisica de manera académica o cientifica ten-
dria la oportunidad de hacerlo con la creacidén de la ca-
rrera. Ademds-.por el interés social gque tiene podria lle-
gar a las comunidades marginadas las actividades fisi-

cas y deportivas.

6.5.4.7 Elevacién Académica del Sector

Con la fundacidén de la carrera se incrementaria la
formacién tedrica-académica; se reclutaria maestros a ni
vel universitario gque actualmente no se tienen en ndmero
suficiente en esta especialidad. Con la presencia de per-
sonal especializado del extranjero que vendria a trabajar
en la carrera se lograria obtener un aporte al desarrollo
del curriculo pero también del sector mismo, con los pro-
gramas paralelos de asesoramiento que se pueden implemen-
tar.

Con el tiempo se irian formando nuevos cuadros docen

Tes cue permitirian former ndc genle preparada en este S<.

tor por lo que se elevaria el nivel académico del sector
bien ostentablemente.
Todo esto en resumen nos dice que el sector de la es-

pecialidad de la Educacidén Fisica elevard su status acadé
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mico, su nivel de capacidad y su nivel de formacidén lo que
a largo plazo beneficiaria al pais.

Concluimos que es factible crear y poner en funciona-
miento la carrera de Licenciatura en Educacién Fisica y De
portes en la Universidad de El Salvador adscrita administra
tivamente a la Facultad de Ciencias y Humanidades del Depar

famento de Ciencias de la Educacién.
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ANEXO N2 1
UNIVERSIDAD pPDE I SALVADOR

SLCRETAIUA DL BIINESTAN UNIVERSTTARIO

ASPECTO BASICO D LA CARRERA EN LICENCIATURA VN
.‘L.JJU(.ACION .LL)ICA Y HEPORTES, OFRECIDA POR 1A ]A-—

CULTAD D CIENCIAS Y HUMANIDADLES DE J.A UNIVER RS-

Dol D 21 SAT, stl)ult .

Carrera Licenclatura ou kducacldn Flzlca y Doportes.
&)  Deecrlpclda de la carrera;

En esta profesldu so adguleren los conoclmleulos Listcos
y especlalizadus del doporte en general, asf como los
principlos tecuulliylcos y dadapdglpos de la clencla de la
ducacldn, Cleuclas hédlcas y Lriuciplus rehabllbtativon
comwo el tratuinleonto prelimlubar de los efectos caunados
por lus Slndruiscs y ol osirees deportivo, adetnbe, la 1621

ca y &l cuncclmmlento moderuo de una buena adislotstraclon

deportlva, en nueslra rogitn Centrvamdricana.
L) Lmportancla do la Carrcera.

Lnta cerrers es lmpurtente para la superacldn de la bducaciin
{lslca y Deportes on nuestro medlo, porque capachta protesto-
nales para ddentlflcar, ancllear y resolver problen:as qos ha
mantenido sl deporte nacional, por tanlos ailos, eln una verdade
- ra orlentacitn cicutitica y tienlca, faltando una bucha plucifica-
clon que ha carecldo de experhuentacion e lnvestipaclon oo «i
carupo du,orllvo cu nueslro pals,
nPorlo lanty, Ja carrera Honari los vaclos exlstentes ou lasv a-
Qc | rean de EFlolvlogfa dal cjerclclo y el rendiuicuto deporstiva. Aac
o 'ixn_u de la Nutrlcibn y DlGtica y la Medlicina Deportlva, en uucs-

L i.tro wedin soclal y Coutreimerlecanu,
‘\

-c), BSupoclos vucationaleuw.

[lsta carrora so olrece ¢ todus aquellos gque tlenon un seatlaten
to de solldarldad y soctablllded, zptlhtudes flulcas y moraden, o-
demds de posser la cuclldad peleconmotrfa gus ¢l deporie y Ja can
caclba tlaica desarvolla, Mojoraf y esplirituallza b sus Cavao =
teatziteas pensrales. ALdcinas, el a'!l.uluo debe poscer disclotlng,

- . . bd
.'i'rL'LLa!‘;z.&‘, lnnclcxztz‘...l, s_crliftclo Y L:(uuptcuu[(,u.
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Lebe Lener respoeto poe las vreglas y coutenldos miclodulo-
gleos de los principlus de la educactbn flslca y lus deportos,
poseera un pran luterés clentlflco por la Investlgucldn y su-
peraclon experiiiental, por slovar el doporte ou goneral en
nuestro imedlo; asl cuino on el Serviclo Soclal voluutario.

i

Campo de actividad profeslonal

Lste profestonal y deportlsta estari capaclttado para planificar,
admialstrar y orguanlear, areas de Recreacldn y ofteluas do IRe-
creacklon y beportes. Asf; como las dlferentes necesldados de-
portivas ea las mualtiples lustltuclones on las yue podré otrocer
sus servicus , comwo;

1- Escuelas y Coleglus privados, plUbllcus, rellglvson y rulii-

larovs.

QY
1

Diferestes Unlverzidades del ares controdinericana.
3- Comiplejos deportlvos, pabllcos y privados.

4- Inotituclonss autdnomay, seml autdbnomas, phblicas y inlll-

larcs.
5« Yabricas, clubes y casluos tamlliarecs.

Fodri dde:nis, diriglr v crear los progrataas de tornans a nl-

vel = local, Reglonal e lnternacional, tendrd netlvidad profesio
nal al cjercer supervlslon y asesorfa en adiontramslento de per_
soual t€cnlcu, y subulternovs e prograinas de ootrovanlouto y

condliclon flslca.

For ¢! ampllo y complejo carnpo profestunel podréa tener faclll-
ded para el adlestramlento y disclplina del mbsculo y el ospl-
ritu cu cecucslae de cducacldn fisica , 1oltlesr,

Cuando st regyulera sus conoclinlentos.
Lugur donde tlone ¢l enlrenanidsato
la ensclansa Lislca y especlalizada la obtlene cu la Facultad

de tleuclos y liumnantdades, cuiupleteda eu la Facultad de lic-
d!c.l“u dc L.x lJIAlvcruldqd dc: Ll ;‘_';Al\ludur.
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Adzmie de desarcollur actividuader en las roclutos de la
Comunldad Unlvo r sl turla.  a su cowuplejo depuortivo se
Hevari a cabo las pricticas del beporte , suporvisado y
asleatlrado en oy Jdlfcreutes dspurtes por sus respectivous
lnstructores depurtlves gue tleue la oftclua de Rocreecttn

y licportes. 7

Aderuie colaburard las lastituciones cono Hibics- Cowalte
nacional Oll’n‘;pl«.u, tubatlaierlo de Ldu\;uuléu Yy beo d'lu'l:ouL‘;zH
de Cownplojus Licpurtl.us plblices y privados de la capltal
Y rcglouulcs.

Aspuctus econbinlcos

La practica en nuestiro miodlv a deinostrado yue 8 neicsa-
rio gque <! ludivliduo se cdaque , capzacile y cleve vu statuc
beroonal, para ganar prestlglo y poseer una clertay solvencls
ceoudinlaa.

Fov el ainptlo carupo de fucrza de trabato gue recuiere el
denorto de hoy dla , hay optlmizmo , para aqguetlos yue logren
cernilnar vu carrera. Adewdu pur su capacldad de relacion
porsouial, el proteslonal pusda encontrar un trabajo aprople
Ao.

Oportunldad de scpulr préoparasdose.

Yueds conlluuar sus cstuilos de pest-grado en espoclalivacio
tnes, entrenamlontos y adinlulstracton deportiva aafls Comno
cstudloe en RModlilua deportive y duceclon Flslca, en Univer-

pliades entranjoraes o gublornus atntpos.
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[ A - CAHRRENKA ACADLLLINICA

CARRLERA: TIC, &N EDUCACION LISICA Y DELOKRTES

I - RESNANSITOS DI H{GRESU A TA YACULTAD,

a)

L)

]

Retlrar y prescutar i las plavas sshaladas por ol Cousclo
Superive Uulverczltarlo, el forimmularlio de sollcitud de nia-
tricula, ou San Salvador, eu lu Ofictua de lugreso Unlver-
sitario. Qulauss luicicn estudive en Sauta sHua y San hil-
gual, lo harn en las Adinhaistraciouvs Acadéiteas toca-
ey de lus Ceutrus KReglonslsy Unlvarsitartus gus fuacio-
nei et coad cludedaeu clitadaus.

Cou la sullcltud desberdn acompatarss on orleinal y futo-

copia, lus ducuinantus sigulentes:

Tleuls de jsechliler 0 Protesour de rducaclda Flslca, cunog
dido viildaanscuts vor Jas autostdades rognectiver. &t el
Tltule so he wlicuddo wa el cxutranjero, debiera soliclinrse
a la Direvctda Geucral de Ldocadctds Niodla del Miulste-
rin de ducacléu, lu lucorporaclda sigulente en vsle cano,
se prescutarf ¢l reepoctivo acuerdo expedido por el 1lo-
dor Ejocutlvo eu el itarne de Educecidi.
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1) = Iuza la carrera du i avida dlalca Y L)é:i);.al".uu, Sltulo
do 1lceacladu.

AV DUKACLIE b 103 ESTUDIOS ¥ RECUISTTIGS

Lyl GRALU=T N

-

1) - Yara tas caricesan a ulvel de llconclatura, 10 clclus de
5 mcwsog cada clelo.
O sza b anus, luddayeado 1 eno de Sorvviclo Soclal.
Fara prauduarase teedri que se julrue ¢l vrdo v correvpon-
dleate
a) 3 polpnaturas acaediotecza de! curviculuin d: nnaterias
etluyuates a la carrera { O sea 124 LUnldades verov Zivaas)
L) 12 taddaves valosrativas do tus depurtes.
eplatlvos privilcos.  Geoados deaivo Jdol tlowiuo gque regule
ran divhos estadios para cada alunaue.
¢) sorvicto Soctal ( un ano gomprobads )
Ii\

Seadearto Jdie Lezduccidn e lecuiigacl(’)J

V Skt bMA D EVATLUACION

JTa sola wilnlnia de svaleacldn para aprobar vae sulcuatlura
aw de §,0

Yo cac=la de callilcactones o de €. o 1200
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LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA Y
" DEPORTES ._ ‘
TITULO QUE OTORGA: LICENCIATURA ER EDUCACION
FISICA Y DEPORTES.
DURACION DE LA CARIERA: CUATRO AROS (8 SEMESTRES)
MATERIAS QUE SE IMPARTEN: 30 MATERIAS_
TOTAL DE UNIDADES
VALORATIVAS: 120 UNIDADES YALORATIVYAS.
EYALUACION: La escala de calificaciones

es de cero (0) a diez (10) vy
la calificacion minima pars
aprobar una materia sera deo

seis punto cero (6.0).
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REQUISITOS DE INGRESO Y CONDICIONES PERSONALES QUE DEBE REUNIR

EL ASPIRANTE, . ‘ _ R

i I'-- . \.\-.\t-"_:—)‘
. ACADEMICCS:

a) Ser Profesor de Educacién Fisica Graduado.

b) Ser Bachiller que tenga ganadas (aprobadas) veinte {20)
Unidades Valorativas en Materias Humanisticas y de Desa-
rrollo de las habilidades y destirezas depertivas, impar-
tidas mediante un Curs® Intensivo Pre-Universitario.

CAPACIDAD INTELECTUAL: - .

a) Inteligencia Superiocr ¢ Nermal
b) Aptitud Espacial y Abstracta

c) Creatividad o. Iniciativa

PSICOMOTRICES:

a) Habilidades y destrezazs Psicomotrices bien desarrolladas

(Excelente utilizacién de todo el cuerpo) e

b) Haber participado activamente en algin deporte

PERSONALIDAD:

Estabilidad Emocional

FISICAS:

-a) Gozar de buena salud

b) No carecer de algiin miembro o funcidn wvital

(6rgano vital)




UNIVERSIDAD EVANGELICA DE EL SALVADOR

( U.E.E.S. )

" FACULTAD DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

LICENCIATURA EN EDUACION FISICA Y DEPORTES

Descripcién de la Carrera:

Esta carrera tiene como objetivo fundamental formar profesio-
nales altamente capacitadcs para desempefiar funciones dentro
de 1z Educacién Fisica y el Depcrte.- La Carrera involucra en
’, . L2 2 - - -2 - s r- 2
s{ misma la relexidn e interpretacidn cientifica de su teorla

y préctica, mediante sus direcciones badsicas como son:

a) La Administracién de la Educacién Fisica y el Deporte

b) La Docencia Superior y Universiteria de la Educacién Fisica,

El Deporte de Rendimiento y Social.
c) La Investigacidén de la Educacién Fisica y el Deporte

d) La Asistencia en el Campe de la Rehabilitacidn.
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JUSTIFICACION DE LA CARRERA: S _ : \QE:::::;j;/
) . : - . : . : . <4 . 12¢

La justificaciﬁn de la Educacién Fisica y el Deporte

con un cuerpo académico superior de estudios se inicia .
como parte de 1a Reforma Educativa Salvadorefia y con .la
creacion de la Escuela de Educacién Fisica en ciudad nor-"
mal Alberto Masferrer en el afio de 1969. Dicho centro -
~graduaba a un Profesor Generalista y con una especialidad
‘deportiva como Técnico, quien es absorbido prontamente por
la escolaridad superior. En el afio de 1979 se fundz en San
Salvador la Escuela Superior de Eduacion Fisica vy Deportes
como un intento de ofrecer ya no s6lo 1a carrera de Profe-
cor de Eduacion Fisica, sino como una respuesta para el -
.gremio profesional ante su constante inquietud en buscar
alternativas de especializacion y pe}feccionamiento. Sin
embargo, no s6lo es la motivacion del profesor de educacién
fisica quien representa el indicador para la persecucion de
un nuevo status académico. E1 fendomeno humano y social que
identifica la practica de 1& Eduacion Fisicz v 1 Deporte es
'quien ejerce la mayor presion de necesidad ante esta alter-
netiva.

Huestro pals reconoce cada dia que la practica de la
Educacion fisica y el Deporte es una accion educativa dirigi-
da y cientifica, por tal razon, exige la presencia de un pro-
fesional especialista competente. Lz carrera de Licenciatura

en Eduacion Fisica y Deportes s la respueste concreta que la




Universidad tvangelica de tl Salvador ofrece al gremio de -
- X . N

.
EN

Profesores <e Educacion Fisica graduados, aspirantes en

alcanzar un status académico superior de dicha profesiodn.

-

OBJETIVOS:

Los objetivos que persioue la formacidon del Licenciado
en Eduacion Fisica .y Deportes estan enmarcados en cuatro -

campos especificos e interrelacionados que son:

a) L2 Administracion de 12 tducacion Fisica y el Depofte.

b) La Docencia Superior y Universitaria de la Educacion Fi-
sica y el Deporte de Rerncimiento Social.

c) La lnvestigacjén en la Educacion Fisica y ei Deporte.

d) La Asistencia en el Campe de lz Rehabiliiaciodn.



a)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

LA ADMINISTRACION DE LA EDUCACION FISICA Y EL DEPORTE >

T N

Interpretar y saber corresponder profesionalmente nuestra -~

cultura deportiva que se expresa tanto en ei juego como -
en otra actividad>deportiva. - |

Estudiar_y describir influencias culturales que favorecen
la prictica escolar masiva o sccial y de rendimiento del
juego y el deporte.

Relacionar con una interpretacion ;istérica; formas pasa-

das, fines y condiciones culturales a las necesidades y

-concepciones actuales del juego y ia actividad fisica.

Promover 15 utilizacion de resultados experimentales que

designan perfiles de rendimiento dentro de l1a escolaridad
v navticinacifn s3cial depuriiva. ' -
Identificarky utilizar prircipios y procedimientos adecua-

dos para desarrollar programgs de promocion de las activi-

dades{de!fisica.C
Adecuar al pais las corrientes modernas de la administra-
cion deportiva y recreativa.

Promocionar la evaluacidon y reestructuracidon constante -

" dentro del marco de los programas y de acuerdo a resulta-

dos de evaluacidor que sugieran nuevas necesidades cuvrri-
culares.

Desarrollar y utilizar planes administra;ivos que ayuden
a implementar progremas recreativos y deportivos.
Conocer de la interrelzcion institucional tanto del pais

como del extiranjerc, relacionado a la educacion fisica y

el deporte.




b)

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

9)

LA DOCENCIA SUPERIOR Y UNIVERSITARIA DE LA EDUCACION

FISICA Y EL DEPORTE DE RENDIMILNTO Y SOCIAL N\

Estudie y utilizacion de Técnicas, procedimientos y for-

‘mas de ensefianza moderna en el camso de Y= -uucaci6n Fi-

sica y el Deporte.

La comprensibn e interpretacion dentro de un enfoque glo-

bal sobre la actividad l1ddica del hombre y sus manifesta-
ciones y posibilidades en €l orden sistematico de la Edu-
cacion Fisica y el Deporte.

E1 conocimiento psico-fisizo social del hombre en orien-

tacion a poder dirigir sus necesidades y pcsibilidades -

dentro del campo motriz aumano.

Reconocer mediante el estudio cientifico la contribucion

que otras ciencias y disciplinas proveen en cuanto al co-

‘nocimiento y teoria del movimiento humanc.

La estructuracion de un sistema evaluativo que identifique
confiab]emenfe el.grado de asimilacion y capacidad del es-
tudiante y deportista saivadoreno.

Orientar y diricir le fijosofia de la Eduacion Fisica en
E1 Salvador.

Identificar e fnterpretar la importancie de influencias -
historicas en la profesian.

Busqueda de nuevas formas y actividades motrices que tern-
gan su origen en ta cuitura del jueqo y la recreacion de
nuestro reis.

Identificecion y utilizacion del acervo cientifice que re-

gula 1a evectividad v ceounsecuencia dentro de la Educacicdn

P
 E L o ,mra e -1 o el e aa -



10) Relacionar y evaluar el programa de Educacién Fisica

con respecto a2 la estructura crganizativa de todo el

sistema educativo nacional.



10)

11)
12)
13)

14)

. .- §
Mediante la posicidon profesional consecuente, orientar;y //

t—— &

dirigir el deporte de alto rendimiento bajo senderos.de .o
mejor nivel técnico, asf como su céntfnua extension 2 =
todo el ambito nacional.

Mediante 1la promoci§n deportiva, la bisqueda de nuevos -
talentos al serv%cio del deporte de alto rendimiento.
Constante promocion social'y masiva del deporte para to-
das las edades y 2n todos los sectores.

lL.a mejor formacion de nuevos cuadros atadémicos al ser-
vicio de la profesidn de Eduacidn Fisica y deportiva.
Lograr mediante la dedicacion profesional, el sitio que

a la Educacidon Fisica y al Deporte le corresponde denmtro

de la escuelz y la sociedad salvadorefa.
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1)

2)

3)

4)

LA INVESTIGACION EN LA EDUCACION FISICA Y EL DEPORTE

Conocer sobre las técnicas, procedimientos y formas ele-
. CL c. 1 . ..
mentales de investigacion iy ;aplicables a 1a Educacion -
~-/ -

Fisica y el Deporte.

Estructurar un sistema de investigacion que persiga como

fin original el mejoramientc del status curricuiar de la

Educacion Fisica y el Deporte de El Salvador.

Adecuar la investigacion en la Educacion Fisicz a la ne-

cesidad-nacicnal.
Interpretar que todo resultado de investigacidén represente

una contribucidn ciéntifica a las nuevas posibilidades de

ruestra practica deportiva.



d)

1)

2)

3)

4)

LA ASISTENCIA EN EL CAMPO DE LA REHABILITACION

Adecuar la contribucion que la Educacion Fisica hace al

conocimiento humano y a las teorias que tratan de la bis-

queda del equilibrio del movimiento.

Aplicar las teorias de aprendizaje motriz en la ensefanzz

de destrezas motoras en persona minusvaiidas.
Reconocimiento cientifico de un minusvdlido.

Utilizar procedimientos adecuados en la prevencidon .y
cuidado de lesiones que se asocian generalments con la
priactica deportiva. Bajo las orientaciones especificas
de cégg“gbjetivo enmarcado en su-campo de-formacién, se
concluye en qué este nuevo.brofesional pueda desarrollar
una buena y competente practica pedagdgica y al mismo
tiempo, desarrrollar la:ciencia de la Educacion Fisica y
el Deporte en el pais. Sus dimensiones en la practica -

educativa son:

1- La Practica Cientifica
2- La Préctica £ducativa
3- La Practica Deportiva

4- La Practica Sccizl
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PRESENTACION .

JOVEN ESTUDIANTE:

En esta oportunidad te estamos solicitando tu colabora

. M - -
cion en el sentido de responder al prescente Cuecslionarioc

la forma correcta y since:ra como tu sa

sitn de recooer

demanda de la carrera del profesarado y licenciaturs an
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5.

]

Son necesarios 1lo

r

» profecionales on ¢so carrera para

darle atencidn 2 loc distiatos niveles educativos;

Porque. _ o :

v o
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9. Opinas que la cnrrera de Iducacidn Fisica tiene
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PRESENTACICI :

Joven Estudiante:

En esta oportunidad egtanos scileitanidc tu coO-

laboracién en el seuntido de responder al wreses:ie c.cciicnario -

en una forma sincera y objetiva; porgue comnx ellio cclaltcraras a

~ (.

Tueours de la

[}

que se tenga un criterio gue serd valiosc nava e

Educacidén Fisicaj; el prepdsito de reccier esta “nfcrs.acidn es el

de conocer la demanda éGe la Carrera céel rroifecorade 7
ra en RKducacidén Fisica gue puede crearse en la Uriversical cde El
Salvador, asi ccmo el de obtener datos scbrs . e-2iac o

dades en el mismc campo.

Coino usuario de los servicics educativoes

\.}L‘g
indicada para brindarnos tus opiniones al rocc_ecth.

3i algunas de las preguntas o cuestionss nececiliol .av.r ac

ACRONCTN VEA RN S L.\,lara—
. . . I
cion, puedes consultar con la persona cue ie =zntrec? oole

ticonario.

De antemano te agradecemos tu valiosa colawoeracisdsn 7 ¢

que los resultados de esta investigacidun conirvivioyas & wejorar

el sistema educativo salvadoreiio en este camco,



struecciones:

A continuacidn se present. Iles coeciliciec de las

ales unas reguieren Unicamentle marcar co. wna X en 12¢ casillas

e aparecen a la devecha de cada pregiuiita, czzun se2
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» Tres probleras relacionados con los Cocertog .o imfluyeron en
tu formacidn profesional fueron.
g EO. e S
2. e e e
e S
[}

. Comnsideras gue la calidad profesional Qe los ol

el e
oGl 0

enear-

gactos de desarrollar las diferentes vnteriac dc 12 cococialidad
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1./711a i )
—— e J
- . == . hn
2. licdia ! ‘
J.Baja I
Porgué
. Toda formacidn para aue sea efecliva 2c,¢ relocivier leovie y
prdctica. ¢Con gud frecucencia este urine’ o To ¢ 3ifC06 con
respecto a tu formacidon?
“ - 1
1. Sicmvure L_ i
. ] - ]
2. Una que otra veos —
5. Raras vcoees l - .,.J
h. o existid I___J
Desde tu punto de vista la Zducacidn Ficico 7 ¢l lz.orfie son
o -

necesarios para lograr el desarrollo inle, ral Coi

por lo tanto, debe e cer nracticado

Lerre, ¥y

¢ i

tal para todo ¢l sistena ciucativo salvaierel,

Totaliiente <o
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2. Do oncuonty

it i Ty sy~
L. roesacneyao



8. 5i tuvieres oportunidad le continuar cstlilos Lllversiiarics
I . -
1 eoneluir el profescrado, tu Zisnocizils Iz cocizdlor mne ca
rrera en el campo de la educacidn Tigico, ceiin:
1., Total ! |
Z. foca l i
3. I'inguna i:::]
3. Segim tu copinidn respeecto 21 salaric ~.e Jele s be sy LD pro-
fesional universitario en el ecaupo Ze iz ¢l ool /s Dfcieca debe
L
ria ser:
1. De 500 a2 £700 | ]
] 4 T
2, De 300 a 1003 o
3. De £1500 = ££80200 ]
L. lids de £2000, ]
0. Jegtn tu opinidn la carrcra de Slucne’ "folea tienc caupeo de

de trabaje.

1. ~i f !
. 1o I r
Forouie
1. Ji se creava 1o corrers de mducaci’n Tlzlco en 1s Ysniversidad de
21 Solvadorge ingresards 2 ellz, de Jevde gyoverdrisn tus inglre-
sus pora cestiarts tus estudies,
1.72 fauilia [ ’I
2.Tu trzboja T
B Gcon —
L, Dires R
INERRRVTh I IR L]
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ANEXO No.

UNIVERSIDAD DE EL SLLVADOR
FACULTAD DE CIENCIAS Y 7JM/IIIDEDAS

DEPART/ZMENTO DE CIENCIAG DE LA EDUCACION

CUESTIONARIO PARA PROFESCRES 8D SpYT/LCICH FIDICA

SOBRE PERCEPCION VOCACICUAL TARS LA CunREF L T3

EDUCACION FISICA Y DEPGRTIS,

San Jalvador, Cestl



VRESENTACICN.

Compafiero Maestro:

En esta oportunidzd estanos solicitando tu colaboracidn

€n el sentido de responder el presente Cuestionario em wna
forma sincera y objetiva, porgue con ello colaborards a gue
se tenga un criterio que sera valioso para el faturo de la
Educacidn Fisica. El propdsito de recoger este infcriacidn

es ¢1 de conocer la demnnda cde la Carrera a nivel “.niversita-
rio en el cawmpo de Educacicn Fisicg;'asi como el e olhcvener
datos sobre urgencias y necesidades que existan ex esté& espe-
cialidad,

Como Técnico cn esto materia eres la percona —as indica-
da para brindar tus opiniones él respecto.

Si alguna ¢e l1lcs preguntas o cuesticnes :ecesiten mayor
aclaracidén puedes ccasulter con la perscne gue ite entre;o este
Cuestionario.

De antemano tc agradecemos tu valicsa ccleb
ramos que los resultados de écta investigacidn: cconiribuyan a

mejorar el sistema educativo salvadoreilio en esve cado,

Lguipo Ioxventi ndor,

o



Lk, Tienes conocimiento sobre la existencia Ce la carrera
de Licenciatura en Hducacidén Fisica cen 11 Uelvadsr.
1, si L]
2. o )
En caso que marquds si, qué sabes sobre ella, |
5. Considéfés necesaria la creacidn de la.Carrera e Iavca-

cién Fisica en la Universid

ad de E1 Calvadcr,

1, Totalmente de acuerce r— J
2, De acuerdo i l
5. En desacuerdéc Lﬁ“__J
4, Me es indiferente I {
6. Si tuvieras oportunidad de continuar tu f;r:a;ii: P eNie T
sional a mnivel universitario, tu dispogiciins de c¢oi.diar
una Carrera en el campo de la Educacidn Ifcicez seriz,
1. Total L__
2, Poca r ;
!
5. Hinguna ] i
7. De ser creada la Carrera de la Zducacidn Ficica & nlvel
universitario, cudl seria tu disponibilicad <& tiezjo zara
los estudios,
1. Tiempo Ccmpleto | |
2, Medio Tiexpo o
3. Por Horas I i
4, Minzuna | 'l



8. A tu modo de ver, y de acuerdo a las condiciocilec
socioecondmicas de nuestro pais, un Prcfesor de Zduca-
cién Fisica deberia devengar como proiesional universi-

“tario el siguiente salario. .

1. De ¢ 700 a ¢ 900 AR S
2. De ¢ 100 a ¢ 1200 [
3. De ¢ 1300 a ¢ 1500 |

k, Lo justo seria §£2000 ] j



ANEXO No. 7
UNIV RSIDAD DE BEL SALVALOR
FACUTTAD DE CIFLCIAS Y HUTASIDALDD
DEPARTAMENTO DE CIPLCIAS DE T4 EDUCACL

CURUTIONARIO DY COLQOCINILITOT DI ICOL SOENE

e

tu‘
\C‘

EDUCACION TPISICA ¥ DITLIOXRTES.

Cargo que desempefia Usted actuslmente

— . e e e e v v —_—— e - -

INSTRUCCIONES GLNERATES:

La precente pruebe tiene por ol:jjeto el recabar informzelddn

‘-

nue permite evaluar los pleanes de estndio de 12 Carrera de Licen-
cindo en DBducacidn Fisica a fin de proponer estruciurcs curricula-
res., For ello ce le solicite su colaborrcidn rarc que relPonGe

con el mayor enrefio a cada uno de lcos itenes que oo le prerenton,
debiendo mercar con uvna ecuis (I), lo letre (sdlo vwnz) qu2 se Mn
su criterio de respueste a le rrecsunte formulade. Se le entregara
para gque conteste une hojje de reoy ncotas,

o= En el cémpo de 1o Gestel el Arrendinnje se convierte en:

a) ILa neo-fornacidn corporal técnica y le conformucidn
técnico - téctico - fIsgico.

b) En le aplicecidn de un estimulo pora formar esquencs
una sola recpucste,

[}
0]

¢) En la aplicncidén de unz srcuencia de es“imulos § resrior-
tas con reforzamiento positivo o negetivo,

d) Fn la anlicacién de srcurncics de Lprendizeje en concor—
dancia con lak necesidodes del eduecsndo v su medio,



INSTRUCCICHES

A continuacidn s¢ te presentan diez cuestionec de lag
cuales unas requieren unicamente marcar con na - ea las
casillas que aparecen a la derccha de cada pregunta, segin
sea tu conocimiento u opinidén al respecto, y a las ciras res;
ponderas escribieﬁdo en los espacios en blancc, llo maraues

mds de una casilla,
1. Segun tu opinidén yCudles serian las tres necesidadec bésicas
de la poblacidn con respecto a los servicics eGucativsos en

el campo de la Educacidn Fisica.

. e
2. e
3¢ _
2. Crees necesario el mejoray el nivel profesicnal res.ecio a
la especialidad de 1la Lducacidn Fisica.
1. s —

2. Ho ‘ ’7

Porqué.

’ . .. . ” -
3. Qué necesidades de la poblacidn crees cue venéria a llenar
un profesional a nivel universitario en el cazipo ée la Zdu-

cacidén Fisica y Denortes.




N

Al Aprendizoje se le deline osi:
a) Todo cuambio de conducte., .
b) Adquisicidén de un nu~vo comportamiento.
c) Cambio de conducte relativamente nermanente.
d) Cambio de conducta y comporiamiento.
sCudl de las siguientes conductas no es aprendida poxr el
hombre?
a) Canminar.,
b) Flexionar,
c¢) Hablar,
é) lNader,

En la etepa de transcisidn de nifio & hombre, dcnominads edoles-—

- cencla, el profesionsl ce 1l Lducreidn Flicica debe de conccer

lo siguiente:
a) Que el adolescente ho perdido el deniinio corpornl,

b) Que el 2dolescente in~iere rocos alimentos protéicos 3 en-
lorificos.

¢) Que hay un estonermiento en el rrocero de crecimiento,
d) Que disminuye su caprscidad de reriptencie.
ILa parte esencial en la generacidn de todo proyeclo sgocial

o econdmico, Jo constiituyen:

e

e2) Ias actividades.
b) Lzs metcdologins.
c) los recurcos,

d) los objetivos,



6.~ F1 fundemento pedardrico de la Pleounitficccidn Iarticipative
es:
a) Compartir .exreriencias y conocimienios bfsicos,

b) Que loc ejecutores del plan generen e introyecten los obje-
tivos. '

c) Dar lineamicntos gue contemplen las péliticaz, estratérices
institucionales.

d) Preparar a las personas en técnicas de Ylanificacidn,
7.- ;Qué papel jverz la Tvcluncidn dentro de la Flanificacidn?
a) Determinoar en qué medide se han logrado los objetivos.
b) Especificz qué aclividedes realizer.
c) lMide los objetivos implfcitos en el Plan,
d) Analiza la relocidn entre actividedes 3 recurnos.
8.~ E1 paso inicisl para Ilanificar un procesc diddctico oo ol
siruienie:
a) Fstablecer normas evalustivas.
b) Apliczcidn de lor métodos.
c) Revisar los objetivos covienides en los documentos del
s
d) Tommr en cuenta les ceoracteristices del rendimiento Ccl
sujeto,
9.~ (0udl ec el objetivo fundemental de la I'lenificecidn?

a) Ireveer el conjunto de factores cue intervienen en la
consecusidén de un produclo.

b) Determinar los objetivos de una zctividad.

¢) Flantear las metodoloslas para el logro de un producto,

d) Espaciar les actividades en tiemmos predetermincdos.
10.- Toda Pleniiicoecidn ce inicic con el siguienle proceso:

2) Determinacidn de actividedec a renlinar,

b) Justificceidn,



11,~ ;Cudles de las siguientes caractericticas corresponde al
concepto de Curriculo Abierto?
a) Rirgidez en la estructura del Plan,
b) Flexibilidad en le ejeccucidn del Flen,
¢) Carencia de un Plen determinado.

d) Dosificacidn y sistematizacidén de les ccciones a veali=
zar, - '

12.-¢De ddnde se dehe partir para la elaboracidn del curriculum -
de una carrera profesional?
2) Del perfil del nrofesionsl que se desa former,

-

b) Del andlisis de las necesidades de la sociedad

4

n
V]

lvadore

—

18 .

r

c) De la descripcidén del Fensum,

d) Del andlisis ocupacional,
12.- In el campo de lz Educacidn TFisice las varisrbles Tutricid:

¥y Kendimiento puarden la sisuiente relocidn:

a) Una en variable intervinienle y 17 otre intercurrenie,

b) Una ec variable independiente y la otra denendiente.

¢) Una es voriazble controlabhle y 1o obrs incontrolable.

d) Una es veriable experimental y la otre instrumental.
14,~ Une de las justificaciones para trabajoar con muestras y no

con pohlacidn es:

&) La economiz de recursos,

b) Los resultedos muestralcs son mds exacios que 1los censocs,

c) Gue se aumenta la vclidez y confisbilided de los resul-
tados,

d) Que se aumenta lo corocidad de ;eneralizacidn.



15.- Una inmporioncia de 1o invecticacidn apliceda al conpo de

16 .-

170"

18.-

1a
a)

b)

c)

da)-

Iducucidn TFIsica y el Deporte es que:
Es ' un instrumento para transformzr l=2 renlidad.,

Sirve para conocer los fendmenos gque se dan en ecta
especialidad.,

Eg fundamental para adaptar los [endmenos que se dan
en las especialidades devortivas,

Dirve de bose pera evoluar el loro de los obLjetivos de: -
los Programas de Bducacidén TIsicd y Derortes,.

(Cudl es la importancia de lac hipditesis en la investigacidn?

a)
b)
c)

d)

Son una respuesta probable 21 problemz,

Sirven de dirececidn & todo el proceso de iavestiracidn.
con el punto de portida pera fomnular los objietivos,
Sirven de basce para formular el I'arco Tedrico.

tipo de investigacidn oue rer-ntice un control adecutao
las varisvles ajenas ol dire’lv, eo:

Investigacidn Hisitdrica.

Invectisrcidn Descripliva.

Investi;acién Ixperimental,

Investisacidn Yerticipotiva,

chué parel juesan las Leres y Reglomentos en lig institu-

ciones en €l cnmpo de la Bducacidn Fisica?

a)

b)

c)

d)

Horman los rrocedimientos e instesnciss rora lo funcione-
lidad de las instituciones deroriives,

Sirven de base pora genercr disposiclones de esridcter
operativo,

Determinen los 1imitves y resrponcnbilidades entie las
instituciones publicas y privodas.

Den base lepgzl » todo tivo de dispociciones ewmanndas de
las instituciones necionsles e internccionsler
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20.-

21.-

22 * -

Ia efectividad de una lietodologle devende de la:
a) Capacidad tdcnice y cientifica por parte del docente.

b) Corresypondenciz de los conteni’og con el perfil genersl
de rendimiento en un medio eapecifico.

c) Seleccidén adecuada de les activicndes a inplementar.
d) De todas las anteriores.

;Cudl es la imporitnancia de una Diddctica Especial para la
prdctica de los ejercicios corporuales?

a) llay correspondencia entre lo téc*1co y lo tdetico,

b) Hay mucho desarrollo técnico pero poca fundanentreidn
cientifica.

c) Toraque anie la ausencia de medics el docente debe o
creativo,

&)
13

d) Ios ejercicios corpora ales constituyen actividedes de
la ¥Bducoceidn FPIsicao.

;Cudl es el pupel cue juerz lo Fetodologla en 1o Bduct.cidn

Fisica y Devortes?

a) Determincr los obielivos a losrrer en cualquier actividod
prosramzda en lo coccolar y el rendimiento,

b) Jervir de nexo itedrico-prdciico entre Bducacidn Tisica y
Derportes.

¢) T'roporcionzr una concencidn general de cdmo orientar el

nroceso de ensefianza-aprendizaje en lo escolar y el
rendimiento,

d) Constituir lz unidzd cde andlisis en un proceso de Dva-
luacidn.

Al relacionsr la Educicidn I'fsica ccn 1o actividad prdcetico-

laboral del hombre Ud. diria que:

a) E1 cuerpo humano en lo fisico se decarrolla mis crmdnico-
mente en el itrabajo cue en la Zducecidn IFlsicn.,

b) “tue el trabaio en nuesiro meiio es 1fs defowrmtivo que
formativo,

c) Cue sdlo 1z Tduecrcidn T'icien lorrn ol deserrollo exrmdni-
co del cuerypo,

d) b v ¢ son ciertrs,



24 .-

25 [ 2l

26 Tl

"Tiducar &1 hombre por la vida y i2ra la vida, recpetuvoco e

integrado a su grupo" era el 1deal reds diico de 1o éuecon-

cidn en el FTstrdio de 172 comunidod:

a)
b)
c)
d)
Ia
a)
b)
c)

d)

Primitive,

Egsclavista,

Feudalista,

Caritalita,

promocidn es a capacitecidn como:
Maestro a estudinnte,

Irograma a institucidn,
Pedagogla a Diddctiean,

Escuela 2 fomilia,

;Sudl de las sicuientes condiciones define, en mejor fornn,

el

a)
b)

c)
a)

proceso de promocidn social?

Orienter o le coimunidad paro cue resuelva sus problemss,

Todo trabnio donde colrbora la cormunidad en lu resoluceidn
de sus problemas,

Introducir vprorrames en beneficio de la comunicdacd,

Proceso donde la cormunidad sin ayude rlrune, o pac I que
it rata de resolver ellz misma sus AL,
la necesite, trata d olver ell 2 sus problemas

AnatomIzs Humsna es a snatomle TPuncional cono:

2)
b)
c)
a)

Orfano es & 3Bistena,
Estructure es a Tuncidn,.
Lo descriptivo es a Iuncional,

Tejido es a Sistenn,



27.~ Una de las alienaciones, de tipo socicldgico, aque se le ha

28 .-~

dado 21 Deporte en Xl Ualvedor, oo 1o giguiente:

a) Se le utiliza para disiraer a log personas del andlisis
de log problemas,.

b) Fretende involucrar a la empress rrivada restdndole ren—
ronsabilidad al Estcdo, por lo que adquiere un cordcter
mercantilista.

c) Los devortes colectivos se convierten en espectdfculos
pdblicos, ’

d) Sirve para cenalizar los deceos de pgresidn y de presidn
de la personc,

Ia idea esencinl cue se debe de mrnejar en Bducacidn Fisica,
del individuo, con relacidn al gruro, eag:
a) Cdmo nace el grupo y cufles son sus intereses,

b) Bs un fendmeno yz establecido siendo el vrobleme fuadiamen-—
tel cdédmo funcione el grupo.

c) Que el individuo dehe de estar en Ffuncidn de los interes
y necesidades del grupo ¥y viceverss

d) Problema pedegdpico de cono acLU"r, conocer y forcar los
£TUpoSs.

Una diferencia entre crronizacidn social con lo orgsnizocidn

r'.)

gue tienen las plantas, animaler y otros entics malteriales,

es gue:

&) Ja organizacidn social no estd re;ide por leyes en conhio
la otra si,.

b) Ia orrqnlucc1dn de los entes no gsociales eg mde e=trnble ¥y
vernanente gque las orpsnizaciones sociales,

¢) la orfanizacidn social ec consciente y la orsanizecidn de
los entes no socin2les y materviales es mecdnice,

d) T2 orgrnizacidn sccial es tempornl ¥y 1o erganizacidn no
social ens prermsznente y eterne,



30.- La conciencia estd conformnda por:
a) Un conjunto de conocimientos,
b) Una gama de valorcs y centimientos,
c) La totalidad de habilidades y denlrezas,
d) Los COHOClmleﬂtOS ¥y convicciones.,

31l.- Ia ideologia ouc sustents la teorfa y préctica de la Educa-
cidn Fisica en EFE1l Salvedor, puede ubicdrsele en la siguien-
te visidn Tilosdfica:
£.) Pragmatista.

b) Decionalista.
c) Positivista
d) Todas las anteriores.

52 .~ 1o diferencia eseiicial entre devoxrtve y denortivismo, nadice

en:

a) Bl deporte desorrolla hohilidedes especificns v el depor-
tivismo busco nmds el entreteniniento y le diversidn,

b) E1 deporte ce bonn en cciividades replomentodas i el
deportivismo no.

c) F1l deporte es un fendmeno social y el derortivismo un
Tfendmeno psicoldgico,

d) El deporte es unt cctividad inntitucionalizada v el depor-
tivismo es espouatdneo y reflejo.

‘N
W
°

|

Al proceco mediante el cual la persion connce el munde en

gque vive y las condiciones materisler y espirituales de

‘

vida, que como ser humano merece vivir, se llamo:
2) Instiuccidn,

b) Aprendizaje

¢) Nentalisacidn,

d) Concientizacidn,



o~ Ia

Wl
S

.3 .

situacidn que mejor describe el concepto e leporie prdc-

.

ticado en Bl Solvedor, serla la signiente:

a)

1)

c)

d)

Es un nroceso ideold:sico continuo y sistendtico aque ayu-
da a1l homi re o alconzul cu deastrrollo inte;, ral paroc que
se adapte en forme positiva o la cociedad en que vive.

fictividad orientade 2 1a promocidn multilrtersl y arnd-
nice del individuvo, de tino colectivo; determinada o 1=
felicidad vital del hombre, prre cumplir los exigenciuos
sociales en le produccidn y delennc de le patria.

Concepcidn que oriente el perfeccionamiento ficico y
pafoguico intereeliscionsado con el interéds al prorreso
social,

Es un proceso que Tortalece 1= organigacidn ideoldgica;
por ello es n»nriwmordi:rl su cordceter utilit=rio pora reru-
lar la ogoresidn juvenil y ayuder o soportar la vida de
privacidn de las ;randes moyorics.

35 .=I2 cdecuacidn del tierno en 1n preporacidn derortiva de unno

cspecialided se le denomine:

Plenificecidn,
Intensidad,
Teriodizacidn,

Corra,

36,.,- Durente tode la periodirncidn Ud. cdro corecinliste doxie

los sisuientes contenidos de ense’nnan:

a)
b)

c)
a)

Téenicos, Bstrotésicos, Fisicos y Irdeticos.
Tdcticos, Estraté-icos y Técnicos.
Técnicos, ¥

sicos 3y Xotroetéricos,

1
Téenicos, Tdcticos, bstratédpicos y Fisicos,.
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Uno de los problermas fundement: 1= que mds atnfie o lo espe-
cialidad deportiva eg la giguicnte:
a) Un trato preferencial a especislidnden como el Futbol.

b) Falta de coordinccidn entre loc especirlidrdes busecando
la integracidn con la problendtilcn ~eneral del Leporte.

c) Que las institucioneés del derorie tengan autonomla pora
resolver gus problemas,

d) OQue los Deportes tienen un nivel sccptable em cuanto al
rendimiento, en ecasi todas 1os especialidades.

Lo principal rezdn nor lo gque todo especialista en un campo
deportivo debe de tener conocimientos b#fsicos sobre infra-
estructura deportiva, cso:

a) Ilejorar los resultodos esperndos en crdn carecinlidndd,
b) Hejorar el esvectdiculo.

c) Oue los usunrior cientnn lo cerrided ¥ confort,

d) Garentizar ¥ der sevridcd o leos denorticics.

E1l hombre de loce zonas rursnles de i1 {(inlvedor rosee 1o@

sigulenters coractericticas socinlec:

0

a) Fs alerre y esrontdneo.

b) Desconfiado pero connciente.

c) Amoral y superticioso.

d) Triste ¥ laborioso.

Ia Antropolosia, con relocidén o la Bducncida I'Iscica, deberd
estudiar el siguiente problemc relocionaao con el hombre:
a) Ias diferentes tipolo,-Ins decl hombyre,

b) E1 origen y desarrollo del honlre en moviniento.

¢) la neturcleza de 17 culture denarrollads ror el homire.

d) Din#mica de los procesos culiunrnles,
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42 .-

43-_

440"

L1 Deporte como una diversidn cs bdasico desde el punto de
vista cientifico en las si~mientes circunstoencins,
a) Para soportar los problemas de 1z vida.

b) Cuando se hon sttisfecho todeos 1ns neccsicades primarias
del hombre,

¢) Como una fuenie de envleo.

d) Fara atenuar los conilictos socicles.

Cuando a un deportisto se le dosifica en forima bolonceada
los elimentos gue va a consumir, se cstd aplicando los
conocimientos sobre:

a) Hiriene Mutricional,

b) Hiriene llental,

c) Dietética.

&) Profildxis.

n un nerfodo de entrenzmiento de fucrza ;cdmo se comiinan

o

las proteincs con relocecidn e los corbohidratos?

2) Irunl contidad dér carbohidratos y rroteinns.

b) 36lo proteincs.

c) lids proteinas 3 menoc ccrbohidroatos.

d) S6lo crrbohidratos.

cCudl es la utilided prdcetica del conocimiente de 1o er—
tructura de los diferenies cruvnon olimenticios, como nrr-
te de los contcnidos rrosromndiicos del Ilen de Istudio de
los Licencirdos en Lducrncidn ¥Flesica®

a) Hacer corresponcer estructurc con funcidn.

b) Irdcticoar vna medieina preventiva,

¢) Una mejor docificoecidn noiricionsl,

d) Todns las a:icriores,

I






49.- la diferencia fundcmental entre las pvopiedades fisicrs y
proniedad motorr es:
a) Cue tode propiedad motor: es un éstedo latente.
b) Que toda propiedad fisicn ez une wmenijertiacidén funcional,

c) fue toda propiedad motoro es un estodo latente y 12 nro-
piedad fisica unt manifestccidn funcional.

d) ‘ue tode proniedad motors es monifestreidn funciontdl ¥y
la. propiedad fisica un estado latente,

50.~ A su juicio ¢;porqué eg importonte la labor conjuntea enlre
el vrrofesional de 1z Educecidn Iigica y el Liédico?
a) Yorque el proferional de la Wducreidn Ifsica y el [i4di-
co son corresponsatrles de prescivay de 1o soalud del

deportiste.

b) Pudiera, en cierto momento, ser un compo de trabi_ o para
- el Licenciado en Zducccidn Fisica.

c) Porgue las releciones de la labor médica con las d= la
Educacidn Fisicn tienen el mismo objetivo.

d) Tanto el i"édico cdmo el rrofecional en IHducoacidn Fisica
toman decisicnes ante 1o grlud del individuo.
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ANEXO No. 8

TABLA DE ESPECIFICACION DEL CUESTIONARIO DE CONCCIMIENTOS ACADEMYCOS SOBRE
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

Esta consciente de que la base del De
sorte es la Educacidn Fisica y tam— 2 37 42
>ién lo es del rendimiento en el tra- “

’ajo y de la salud. |

T T — © al
AREAS DE ° < ) | - w'g c § Eé
o © o c 0 = b, 22| 82| >|5s o v e3> ol @
SULTADOS CONTENIDOS = H S oD W S 3 = ™ o - - =| wo | @5 {22 3 T <Ry 7.
20 - Fl ome|l u o o - 2} - =< 21831 5T 12 o © o ~ E
X : =) E o ~oo| e o o E L~ o S5l |38 |58 - ° cCarl oo
L APRENDIZAJE. = H T1ezd = s 4 S 9 3 T Rl E~|®TE T3 5 v £ aeel B8
© b1 ] T 4 - - o ] u - [ ) © Pl ] s o -y o L © !g
- < 2 & o a ] [ o - e Q| o | XT3 =< w o o £
o — © v w < [ < D i @ oo z | = : - ]
[ [ T o i} L % o o o
Incorporarse a los equipos multidisci 33 49 46
plinarios para contribuir en los Pro-
gramas de Salud Comunitaria. H
Dominar Programas de Organizacidn de |
la comunidad para impulsar Programas 29
que contribuyan a la Educacidn FIsica
tales como: vivienda, vestido, alimen
tacidn, educacidn, trabajo, etc.
Correlacionar la teoria y prictica de
la Educacién Fisica y el Deporte con 1
otras pricticas de la actividad econo 14 23 4]
mica, social, psicoldgica y pedagdgi- 2
cas de acuerdo al medic y circunstan- 3 .
Cla en cque viven los usuarios de sus
FProgramas. i
lizar la Legislacidn que sirve de : 1
nase a la Educacién Fisica y el Depor 16 ! '
Te y adecuarla a las necesidades del ! .
pais. : !
; ;

Realizar investigaciones que descri-

’an expliquen y de ser posible pronos 7 50
:iquen los fendSmenos a fines al campo 8 6 |
le la Educacidn Fisica. 38

istablecer las visiones cientificas
ie la Educacifn Fisica y el Deporte 30
ara derivar de ellas los fines y ot
tetivos que correspondan a la reali- .
lad, tomando en cuenta los tiempos y 31
:5pacios en que esta se da.

ominar los métodos pedagdgicos de

‘onscientizacidn tomando en cuenta 17

rue la Educacidn Fisica es parte del 9 15

: X : 18 21 28
istema curricular y de cualquier

tra accidn educativa. 19

‘ener capacidad para detectar el ca-
dcter de clase de la Educacidn Fisi- 27
a2 y el Deporte.

ener disponibilidad y capacidad para
rabajar en zonas rurales en el desa-— 39
rollo de Programas de Educacidn FIsi

a y Deportes.

estionar e implementar Programas de
ducacidn Fisica y Deportes en los
ectores productivos del pafs tales 4 32
omo la banca, la industria y comer-
io0.

2sarrollar sentimientos y conviccio-
2s sobre la importancia y valor de

y Educacibn Fisica y el Deporte como
1 resultante de un trabajo de equipo

5 decir tener conciencia de la rela-
i6n de lo social con lo individual.

25 24

34

:mpefarse efectivamente en las si-

iientes &reas: a) Administracién de 10
Educacidn Fisica y Deportes,
Investigacidn de la Educacibém Fisi
y Deportes, y ¢} Docencia y Frepa- 11
cidn técnica en Educacidn Fisica.

yseer capacidad cientifica para de- l

| 36 |

sefiar e implementar programas de s& ! i
) entretenimiento entre los sectores
poblacibn, gue dado a l2 crisis de
néan para el restablecimiento o cor
rvacién de su salud mental.

- TOTAL DE ITEMS.




ANEXO No. 9

HOJA DE ANALISIS PARA EL ESTUDIO DE FACTIBILIDAD

No. 1. SINTESIS DE LA SOLUCION. (Extrafida de la Investigacién)

1. Definicibn de la Carrera.

2. Definici6bn del Profesional

3. Objetivos de la Carrera

4. Areas de estudio y sus objetivos especificos;
duracién.

5. Demanda de Recursos.

6. Poblaci6én beneficiaria de la Carrera

6.1. Caracteristicas deseables

6.2. Cantidades esperadas.



ANEXO No. 10

HOJA DE ANALISIS PARA EL ESTUDIO DE FACTIBILIDAD.

No. 2. SINTESIS DE LA CARRERA DE LICENCIATURA EN CIENCIAS

DE LA EDUCACION. (An&ilisis Documental).

1. Definici6én de la Carrera.

2. Definicidén del Profesionista

3. Areas de Especializacibn

4, Objetivos de la Carrera
5. Organizacién de las &reas de estudio
6. Administracidén de la carrera. (Breve sintesis).

7. Recursos actuales.



ANEXO No. I¥

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA EDULACION

PERFIL DEL PROYECTO .

ANALISIS DE PUESTOS DE TRABAJOS PARA LOS
LICENCIADOS EN EDUCACION FISICA Y DEPORTES
DE EL SALVADOR .

SAN SALVADOR,. 1986 .



I.

II.

ITT.

iv.

V.

VI.

VII.

VIII.

IX.

X.

CONTENIDO

JUSTIFICACION
OBJETIVOS

METODOLOGIA A APLICAR
PARTICIPANTES

ETAPAS DEL PROYECTO
PERIODO DEDURACION
LUGARES DE REALIZACION
RECURSOS.-HUMANOS
RECURSOS MATERIALES

ORGANIGRAMA DE ACTIVIDADES



I. JUSTIFICACION.

E]l presente estudio sobrE'Anélisis'de Puestos permiti-_;-
r4 cbténer el Perfil tebrico del profesional en Educaci§n6%=
Fisica; reconocerd ademds el tipo de ﬁecesidad que se plan-
tea en é&sta drea con relacibén a la ejecucibn de lcs -puestos
de trabajo; lo que contribuird a fundamentar el estudio de
Factibilidad sobre la fundaci6n de la Carrera en ﬁducaciﬁn

Fisica a nivel superior universitario.
IT. OBJETIVOS.

A, Reconocer si las personas que ocupan los puestos
a nivel de mandos medios y altos son id6neos para
ocupar esos cargos.

Identificar los puestos. reales y potenciales.
Determinar las tareas conocimientcs y habilidades
para elaborar el Perfil real del profesional en

Educaciéanisica.

B. Especificos.
Realizar la ubicacién e identificacibn de los pueg
tos de trabajo.
Disenar, definir y précticar una metodologia de

Andlisis Ocupacional.



ITII. METODOLOGIA A APLICAR,

A) Entrevista con coordinadores de unidades de traba-
jo.a nivel medio y alto para determinar los pues-

tos de trabajo.

B) Aplicacibén de técnicas de Andlisis Ocupacional ob-
iservacidn directa y entrevistas dirigidas a las
'personas destacadas en el desempeno de la profe-

$ibn en el campo de la Educacibn fisica.

C) Procesamiento de la informacién recolectada con el
fin de obtener un perfil de cada puesto de traba-

jo.
Iv. PARTICIPANTES.

Participard todo aquel personal técnico seleccionado
que actualmente se encuentre desempenando algﬁn puesto de
trabajo dentro de las instituciones privadas y estatales
encargadas del desarrollo de la Educacibn Fisica en el pais,
Ademds deberd contarse con la colaboraci6én de aguel personal
técnico especializado que por su experiencia y capacidad pue
de contribuir con sus aportes a la obtencibn de resultados

objetivos y confiables.



Los participantes a incluir en el estudio perteneceran

a los equipos té&cnicos orientados a la ejecucibn de progra-

mas de Educaci6n Fisica.

CRITERIOS PARA LA SELECCION.

Haberse destacado en el desempefio del puesto como:

coordinador de programas, entrenador, preparador fisico,

administrador, profesor, director.

ETAPAS DEL PROYECTO.

Preparacidn del equipo de trabajo

Planificacién y preparacién de recursos a utilizar]

2.1. Elaboracién de listas deApersonal técnico do-
cente de los programas.

2.2. Determinacibn de los campos, puestos y perso-
nas.

2.3. Disefio de formularios a utilizar

Trabajo de Campo

3.1. Observacibn y entrevista individual con cada
miembro de4los puestos de trabajo técnico do-
cente seleccionado.

Resumen y Andlisis de los datos.



VI.

VII,.-

VIII.

IX.

5. Elaboracifn del informe de los resultados
6. Aplicacibn de los resultados en la elaboracibn

del perfil tebrico.

PERIODO DE DURACION.

6 de octubre al 15 de noviembre.

LUGARES DE REALIZACION.
INDES, DIGEDYD, COES, FEDERACIONES, ESCUELA SUPERIOR
DE EDUCACION FISICA, FEDERACIONES DEPORTIVAS UNIVERSI-

TARIA, DEPORTE BUROCRATICO Y COMERCIAL.

RECURSOS HUMANOS.

- Investigadoras
- Ascesor de la Tésis

- Ascesor Té&cnico

RECURSOS MATERIALES.

3 resmas de papel bond tamafo carta base 80,
1 bote de tinta para mimeografo

vehiculo para transporte.
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ANEXO No.12

VISITA INICIAL

E N T R E V I S T A

Nombre del Entrevistado:

Instituci6n:

Cargo :

TRATAREMOS :

- Explicacién de los proo6sitos del Estudio

- Obtener facilidades de realizacibn vara el Estudio

- Concertar una cita para entrevistar a los encargados
de los diferentes puestos que existan en las Insti-

tucibn.

E N T R E V I S T A

Nombre del Entrevistadg:

Cargo:

Profesi6n u Oficio:

Estudios Realizados:




ANLAY NO. 10

GUIA DE ENTREVISTA PARA OBTENER PUESTOS REALES Y
POTENCIALES.

GENERALIDADES,
 Puestos que existen en la Institucibn relacionados con el
Profesional a nivel universitario en el campo de la Educa-

ci6bn Fisica.

NOMBRE DEL PUESTO TIPO DE FORMACION CON QUE AC
- TUALMENTE ATIENDE EL PUESTO.




NOMBRE DEI PUESTO. TIPO DE FORMACION CON QUE
ACTUALMENTE ATIENDE EIL PUESTO.




GUIA DE ENTREVISTA PARA OBTENER PUESTOS REALES Y
POTENCIALES.

GENERALIDADES.,

NOMBRE DEL PUESTO:

ENCARGADO: .

ESTUDIOS REALIZADOS:

DESCRIPCION DE LOS PROCEDIMIENTOS QUE UTILIZA PARA EJECUTAR

SU TRABAJO.

ACTIVIDADES: ...




ANEXO No.l4

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR

FACULTAD DE CIENCIAS Y HUMANI-

DADES DEPARTAMENTO DE CIERCIAS
DE LA EDUCACION.

L

)

NALISIS DE PUESTOS DE TRABAJO DEL
ROFESIONAL A NIVEL UNIVERSITARIO EN

L CAMPO DE LA EDUCACION FISICA EN

L SALVADDOR,

CUESTIONARIO,
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3. DESTREZA Y PRESICION

7AS FISICAS NECESARIAS. ]
ACION DE TRABAJOS EN PERIODOS DETERMINADOS

R GRUPOS DE DIFERENTES TaAMAfOS.

,VER SITUACIONES INESPERADAS.




ANEXO No.15

PROGRAMAS DE AYUDA EXTRANJERA
PROVENIENTES DE LOS ORGANISMOS
QUE COLABORAN CON:0EA,MIPLAN Y
UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR.



NOMBRE DE LA INSTITUCION: CEA

- Los organismos internacionales que pueden ofrecer ayuda.
a) Intercambio de profesionales
b) Materiales y Equipo

c) Infraestructura

. OEA, BID, Naciones Unidas.

- El nombre del programa. Becas del Programa Regular de

Adiestramiento (PRA) y del Programa Especial de Capa-

citacibén de Cursos (PEC).

- El nombre del Organismo Internacional. OEA

- Cémo se canalizan esas ayudas: A través del Ministe-

rio de Planificacién tanto en ayuda técnica como cul-

tural, también se pide un proyecto por medic del cual

se estudia, y si es aprobado se le asigna un presupues

to.

Datos Proporcionados por el Senor Representante de la

O.E.A. Ano 1987.



NOMBRE DE LA INSTITUCION : MIPLAN.

- Los organismos Internacionales que pueden ofrecer ayu-
da.
a) Intercambio de profésionales.
b) Materiales y Equipo

c) Infraestructura

Naciones Unidas, (esquema), A.I.D.; O.E.A.; BID;

UNICEF; BIRF; Los gobiernos Italia, Espana, Argentina,

Chile, Israel, Japbn,Korea y otros.

- El nombre del programa; Becas para la Paz de C.A.

- El nombre del Organismo Internacional: AID

- Cotmo se canalizan esas ayudas: A través del Miniskerio

de Planificacib6r no siempre solo cuando se establecen

convenios con los paises.

Datos proporcionados por Jefe de la Seccibn de Becas;

ano 1987.











