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INTRODUCCTION
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Entre lo gque podriamos llamar "medicina casera®, la semilla

de aguacate (Persea americana M,) ha tenido fama por poseer dis-

tintas propiedades farmnacoldgicas, Los campesinos le atribuyen
diversas propiedades medicinales tales como: aliviar dolores in-
tercostales y artriticos con la aplicacidn tdépica de una macera-
cidn alcohdlica de la semilla; el aceite de la misma semilla para
evitar la alopesia, como astringente en estados diarréicos, pro--
piedad debida probablemente a su alto contenido en taninos (6%)
(13); en fin se mencionan un sinnvmero de aplicaciones medicina--
les de dicha semilla,

In la industria textil y curtido de pieles ha sido aprovecha
da por su alto contenido de tanino. El fruto es utilizado actual
mente, en cosmetologia para preparar shampoo, pues contiene un e-—
levado porcentaje de colesterol, A la céscara del fruto se le a-
tribuye una accidn antihelmintica,

Al revisar la literatura se encontrd un estudio sobre la ex-
traccidn de perseita de la semilla de aguacate, la cual transfor-
mada en haptanitrato lo aplican en el tratamiento de trastornos
de la circulacidén de las coronarias. (12)

Sin embargo no se encontrd ningun trabajo relacionado en la
busqueda de otros posibles principios activos gue pudiesen tener
aplicacién terapéutica, tUnicamente el del Dr. Freeling, profesor
de la Iiscuela de lledicina de Baltimore, quien publicé un articu-—
lo en '"Therapeutique Gasette” en el que relaté varias pruebas far
macologicas realizadas con extractos alcohdlicos y acuosos de la

semilla de aguacate (Persea americana M,), con los cuales asegura
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haber curado a varios pacientes, de neuralgias intercostales, Ex-
perimentd con su misma persona, habiendo obtenido resultados siem
pre positivos y asegurd que tenia un poder analgésico superior a
todos aguellos conocidos en esa época; ésto concuerda con las pro
piedades que le atribuyen las personas del campo, desde hace mu—
chos arios, tal como lo mencionamos al principio.

Fué, pués, el uso verndculo de la semilla de aguacate (Per-

sea americana M.) lo que movid a realizar un estudio farmacogné-—

sico y farmacolégico del mismo, con miras a obtener un principio

activo que pudiese ser utilizado en la terapéutica moderna.



ESTUDIO BOTANTICDO



-5 -

Nombre cientifico: Persea americana Mill

Sindénimos: Persea gratissima Gaert, Persea gratissima Pax

Familia: Lauriacea,

E1l aguacate es un drbol de 6-20 metros de altura, distribui-
do por las distintas zonas del pais. Hojas alternas, pecioladas,
simples, pval—oblongas, elipticas u abovada-oblongas; base cunei-
forme u obtusa; dpice agudo, obtuso o acuminado; de 10-20 cms. de
largo y 3-10 cms., de ancho: Coriéceas,

Inflorescencias axilares, paniculadas con muchas flores, in-
certadas cerca de la base del nuevo brote, pero aglomeradas en -
los extremos de las ramas, por lo que dan aspecto de terminales.
Flores pequetias hermafroditas de 0.5~1.5 cms. de didmetro; perigo
nio de 6 tépalos de color verde amarillento o verde claro; estam—
bres llegan a 12 en 4 verticilos, los tres més internos son esté-
riles; los estambres funcionales son méas largos, con anteras ex~
trorsas y gléndulas en la base del filamento; ovario unilocular
con estilo sencillo y estigma mal formado. Fruto, (foto No.l)
globosos de T7-20 cms, de largo y 7-10 cms, de didmetro; céscara
de color verde amarillento, verde oscuro o manchada de morado; la
capa comestible es gruesa de color verde claro, amarillo claro o
amarillo verdoso., Semilla grande, (fotos No.2 y No.3) globosa o
puntiaguda con dos envolturas muy unidas; cotiledones casi esfé-

ricos de color verde rosado, blanco amarillento o verde claro,.

/8 [13 /5



FOTO No. 1

Fruto de Persea americana M.

(Aguacate)

FOTO No.2

Semilla de Persea americana M.

(Aguacate)

FOTO No. 3

Corte longitudinal de semilla

(Aguacate)




MATERIALES Y METODOS



A,- MATERIAL

1.~ a) Material gecneral: el de rutina en el laboratorio de
Farmacognosia y en el laboratorio de Farmacologia,

b) Material especial: para extracciones, alcohol, alcohol-
benceno, heptano, agua; para hidrolizar, HCLl (diluido); para de~
terminar peso molecular: alcanfor, cloruro de sodio, hielo,

2.- Conejos, cobayos y ratas,

3.~ Semilla seca y macerada de Aguacate (Persea americana

B,~ METODOS

1l,- Pruebas preliminares:

a) Deteacidn de alcaloides: 3 gramos de semilla se trituran
en un mortero de porcelana peguefio, con una pequefiisima cantidad
de arena fina y limpia, y unos 10 cc de cloroformo; luego se afia—
den 10 cc de una mezcla a partes iguales (1:1) de amoniaco 0,05N
y cloroformo, y sc agita por unos minutos antes de filtrarlo so-
bre un tubo de ensayo limpio; luego se agregan gotas de &cido sul
fuirico 2N y se agita, cerrando la boca del tubo con el dedo; se
espera que se separen las dos capas; luego, con la ayuda de un -
cuentagotas, se extrae la capa acuosa la cual se coloca en un tu-
bo de emsayo pcquefio y se detecta la presencia de alcaloides con

el reactivo de Meyers y Dragendorf, (Test.propuesto por Albornoz)

yal

b) Deteccidén de Glicosidos: Se macera un gramo de muestra

con alcohol de 95%, se filtra y el solvente se evapora; el resi-
duo se trata con 5 cc de eter sulfurico y luego se transfiere a

un tubo de ensayo, se le atiaden 5 gotas de solucidn alcohélica



-9 -

al 20% de alfa naftol recientemente preparads, seguida de 3 gotas
de 4cido sulfurico concentrado; en caso positivo a los pocos se-—
gundos aparece un anillo verde~violdceo, en la superficie de con
tacto. /1

c) Decteccidn de Glucosa: Para la determinacidn de glucosa,
nos basamos en el poder reducter de la misma; como sabemos el 1i-
cor de Fehling es uno de¢ los reactivos mds conocidos para la de--
terminacidn de agucares reductores,

2.~ Extracciones:

a) 545 grs, de semilla seca de Aguacate (Persea americana M.)

se¢ maceraron con 2,000 cc, de alcohol ctilico en caliente y filtra
mos después de 15 dias,

b) El extracto alcohdlico procedente de la maceracidn fué
hidrolizado con HC1 diluido (1:1) a reflujo durante 3 horas y se
precipitd en caliente con agua, se filtrd vy sc efectud una segun-—
da extraccidén con heptano y con alcohol benceno; en el filtrado
se hicieron pruebas con licor de ¥Fehling para comprobar glucosa,

3,~ Determinacidn de Estructura Quimica,

a) Determinacidn de espectros: a los cristales obtenidos en
nucstra experiencia se les determind el espectro, por medio de in
frarrojos, (Estudio realizado en ¢l I.C,A,I.T,I. de Guatemala),

b) Determinacién del peso molecular: Se utilizaron dos mé-
todos, el de Rast y el de Crioscopia. E1l fundamento de los dos mé
todos es el mismo, se trata de observar el descenso del punto de
congelacidén del agua u otro solvente empleado 2l agregar la sus—
tancia en el método crioscdpico, y, en el método de Rast se mide

el desccnso del punto de fusidn del alcanfor al agregar la sustan
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cia problema. (9) (11)

4,- Pruebas Farmacoldgicas,

a) Pruebas generales: con ¢l propésito de establecer si la
sustancia cncontrada tenia algin valor farmacoldgico se procedid
a realigar las pruebas, que se llevaron a cabo utilizando como a-
nincles de experimentacidn 3 conejos y dos cobayos; el peso de ca
da uno de los conejos oscilaba entre 1.9 y 2.3Kg. y, el de 1los co
bayos entre 200 y 400 grs.. La droga se administrd por vias y dé-
sis diferentes y se tuvieron en observacidn antes y después de la
administracidén de la droga y se 1llevo un control de: frecuencia
cardiaca y respiratoria, pupila, reflejo corneal, reflejo fotomo-
tors; los registros se tomaron a intervalos de 15 minutos durante
una hora en todos los animales,

I.~ Al primer conejo de 2,3 Kg., se le administrdé una ddsis
de 60 mg. por kilogramo de peso, por via marginal,

IT.- Se tomé un segundo concjo de 2 Kg., administrdndole por
via intraperitoneal una Addsis de 30 mg, por kilogramo de peso.

IIT,- Al tercer conejo de 1,99 Kg. se le adminstrd una ddsis
de 40 mg.por kilogramo de peso, via oral,

1V.- A un cobayo de 400 gr., de peso sele administrd la droga
por via intraperitoneal, en désis de 60 mg, por kilogramo.

V.- A otro cobayo de 200 gr, de peso se le inyectd via intra
peritoneal, una désis de 30 mg. por kilogramo de peso.

b) Pruebas de Analgesia: con el fin de conocer si la droga
poseia propiecdades analgésicas se efectuaron las siguientes prue
bas:

Se utilizaron 5 ratas cuyo pcso oscilaba entre 184 y 250 gramos
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administrdndoles la droga en ddésis difercentes y por las distin-
tas vios parenterales., Para realizar estas pruebas se colocaron
las ratas en un frasco de vidrio de didmetro regular y a las ta-
padercs de éstos se les hizo un orificio por cl cual se sacé la
cola de la rata (Foto No.4) y se les amordazd con un clan de
nillo. (Foto No. 5). ( /3 /4 /1 /14 )

Para cada prueba se utilizaron dos ratas, una de las cuales
servia como patrén y la otra para la administracidn de la droga.

Antes de la administracidn de la droga se cncontrd el umbral
del dolor tanto de la rota patrdén como el de la otra, presionando
el clan. Después de la administracidén de la droga se apretd més
el clan para observar si la droga aumentaba o no el umbral y de~
terminar cuantas vueltas mds del tornillo resistia después de la
administracidn,

I- Se tomé la primera ratz cuyo peso cra de 210 grs. y se le
administrd, por via intraperitoneal, una ddsis de 30 mg, por Kg.
de peso y luego se tuvo en observacidn durante més o menos 45 mi-~
nutos.,

II- A la segunda rata de 184 gr. se le administrd, por via
intraperitoneal, una désis de 60 miligramos por kilogramo de peso,
y se observé duronte media hora,

IIT- A una tercera rota de 210 gr. de peso se le administrd
una ddésis de 30 mg. por kilogramo de peso por via subcutdnea y -
después se hicieron las observaciones del caso,

IV- Se tomé otra reta de 250 gr. de peso, administrandole

una désis de 60 mg, por Kg. de peso, via subcutdnea,
V- Se administrd una ddsis de 60 mg. por kg, de peso a una ra

ta de 186 gr, via intramuscular y luego se hicieron las observa-
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ciones, K . BEEE oL B

c¢) Prueba de Actividad Anti-inflamatoria.

Para realizar esta prueba sec utilizaron dos conejos cuyo peso
oscilaba entre 2 y 2.4 Kg., Uno de ellos servia como patrdn y el o
tro, para medir el poder entiinflamatorio de la sustancia,

A Jlos dos conejos se les produjo un edema provocado por la ad
ministracién de 27 cc. de agua destilada por via subcutdnea; inme
diatamente después al conejo de 2 Kg. se le inyectd por via margi

nal,una désis de 60 mg. por kilogramo de la sustancia, mientras

el otro de 2.4 Kg., se dejé como testigo.



FOTO No. 4

Rata dentro del frasco para la prueba de analgesia

Tornillo regulador de presién

FOTO No. 5



RESULTADOS
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I~ Pruebas preliminarcs,

a) Deteccién de alcaloides: Negativo

b) Deteccidn de Glicdsidos: Positivo

c) Deteccidén de glucosa: Positivo
II- BExtracciones,

a) Al filtror la meceracidn de semilla scco con alcohol eti--
lico en cealiente, se formd un gron precipitado amorfo de color
blanco, el cual fué cristelizado en alcohol etilico; se practicd
cromatografia en capa fine y luego se determind cl punto de fusica
que fué de 191°C: el porcentaje obtenido fué de 0,9%.

En cromatografia se obtuvo una sola mancha lo que ponia de ma
nifiesto que se trataba de una substancia pura, a la que posterior
mente se le dctermind el cspectro por medio de infrarrojos. 4 estc
compuesto se denomind "SUSTALIICTIA ZV,

b) Ll extracto alcohdlico hidrolizado con HC1 diluido nos dié
con agua un precipitado regulsr, y sélo una parte pudo ser extra
ida con hepteno y el resto con alcohol--benceno.,

En ¢l filtrado se comprobhd la existencia de glucosa, por lo
tanto, se trataba de un glicdsido,

Se intentd cristalizar con diferentes solventes y, nada mas
se logrd con heptano en la fraccidn extraida con alcohol-benceno.
A este compuesto se denomind "SUSTANCIA Y¥,

IIT~ Resultados cen le detcerminacidn de la estructura guimica de
la "SUSTAWNCIA Z°,

a) Interpretacidn de los espectros,

En los espectros sacados por medio de infrarrojos, los cuales

L

se adjuntan ol presente trabajo, se hicleron las siguientes inter
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Bl rango a que se trabaja es de: 0,003 - 0,00025 cms,

En pastillas de BrK
Base Line = 80 %

FRECUENCIA Cms™

1

3 x 102 - 2.5 x 104 a2
107 -1.2 % 10% megaciclos/sog.
300- 4000 Cms™t

LECTURA

750

875

\O
0]
(!

1025

1100

1210
1270
1310

1380
1410

1425
1460

2945

3200

1,2,3,(1,3,5) Benceno Trisustituido

1,3 Benceno disustituido,
Doblamicnto aromdtico fuera del plan%ﬁ
1,2,4 Benceno trisustituido CH, =s(:

‘R

~CE=CH,

Inlace C~0 cen alcoholes, Doblamiento OH,
Estiramicento C-0

Fenol, doblemiento OH y estiramiento
C-=0 alcoholcs vy fcnoles.

Fenol
Doblamiento OH v estiramiento C-0

Alcohol secundario, doblamicnto OH ¥
estiramicnto C-0

C-CHB, doblamiento C-H

~CH=CH,, cstiramiento C=C. Aromatico
(Cuatro bandas caracteristicas debido a
vibraciones de cstiramiento del esquele
to carbdénico)

CH,=

2
Anillo bencénico, estiramicnto C=C aromd
ticos.hAparecen bien delimitadas las 4 -
bandas aromaticas.

Grupos:-CH, ,=CHpj;aromdticos C-H, cstim
miento OH,énlaoe de hidrdgeno moleculer
en compuesto guelato.

OH unidos (pucntes de hidrogenos en alco

holcs y fenoles
~-CH=CH-
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b) Determinacién del Peso Molecular
Método de Rast., : 372
Método Crioscdpico :376
Se tomé cl promedio de los dos pesos moleculares obtenidos,
Peso Molecular :374
c¢) Determinacidn de la estructura quimica,
Con basc a la lectura hecha en los espcctros y el peso mole-
cular, se determind la siguiente probable fdérmula de la "Sustan-

cia Z7

oM

CHp~CH=CH~CHp~CH3

OH

IV- Resultados de las pruvcbas Termacoldgicas con la "Sustan-
cia Z¥

a) Pruebas generales.

En las prucbas generales realizadas en conejos y cobayos de
la manera descrita en materiales y métodos, se obtuvieron los da
tos que aparecen en los cuadros adjuntos y los siguientes resul--
tados., (Cuadro No.l y ¥No, 2)

1) Al administrar 60 mg, por kilogramo de peso, por via mar—

ginal, se observé inicialmente una marcada exitacidn, pupila dila
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tada y aunento de la frecuencia cardiaca y respiratorias guince
minutos después de la administracidn el animal presentd relaja—
cidén muscular, pupila contraida y depresidn marcada quc tardd més
de media hora; a los treinta minutos la frecuencia cardiaca aumen
tada al principio, comenzd 2 disminuir hasta llegar a la inicial
a los sesenta minutos; la pupila volvid a la normalidad a los 45
minutos,

2) Al conejo que se le administrd le ddsis de 30 mg. por ki-
logramo de peso, via intraperitoneal, presentd el mismo cuadro
clinico gue el anterior, pero le depresidn fué menos marcada y a
los 30 minutos le produjo miccidn,

%) Al administrar una désis dec 40mg por Kg. de peso, por via
oral, sc¢ produjeron las mismas monifestaciones presentadas per
los anteriores, pero la depresidn era mds marcada y tardd mids -
tiempo que cuando se utilizaron las otras vias,

4) Cuando la droga se administrd a un cobayo, por via intra-
peritoncal cn ddsis de 30 mg. por kilogramo dc peso, se observd
el mismo cundro clinico gue prescentaron los concjos y, a los 45
minutos le produjo miccidn.

5) E1 cobayo a2l que sc le administrd por via intraperitoneal
una désis de 60 mg. por Kilogramo de peso, presentd las mismas
manifestaciones que el anterior y a los 30 minutos le produjo mic
cidn,

b) Pruebas de Analgesia, /4 /3 /14 /1

Al realizar las pruebas de analgesia de la manera descrita
anteriormente (en materiales y métodos), se obtuvieron los siguien

tes resultados:
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En todos los casos las ratas presentaron ol inicio una exit:z
cidén, frccucncia cardiaca avmentada, pupilas dilatadas y después
de los 15 minutos dec la administracidn presentaba depresidn, pu-—
pila contraido; ademds en todos los casos lag raltas resistian -
mias de 2 vueltas del torrnillo del clan y a los %0 minutos, des——
pués de la administracidén se giraba ¢l tornillo 3-4 vucltas sin
que las ratas presentaron scfal de scnsibilidad,

1) Al administrar por vio intraperitoneal una ddésis de 30 g,
por kilogramo de peso, la rato resistié 5 vueltas mds del torni-
1llo después de haber encontrade el umbral, & los 15 minutos de 1la
administracidén solamente resistid 2 vueltas, perc quince minutos
més tarde, es decir a los 30 minutos de la adnministracidn, se die
ron 3 vucltas nds sin que wostraro scfial de sensibilidad.

2) La rata a 12 cual se le administrd la désis de 60 mg. por
Kilogramo de peso via intraperitoneal, resistidé a los 15 minutos
5 vueltas més del tornillo; a los 25 minutos despuéds dela admi--
nistracién le produjo miccidén y, a los 30 minutos, solamente so-
portd una vuelta mds; en total resistidé 6 vueltas después de ha-
ber cncontrado ¢l umbral doloroso.

%) Al administrar una désis de 30 mg. por kilogramo de peso,
por via subcutdnea, la rata presentd el mismo cuadro clinico que
1as anteriores, pero aln a les 30 minutos de la administracidn
de l1la droga, la rata no resistid mds que una vuclta y se notaba
la reaccidn dolorosa,

4) La rata a la que se le administrd por via subcutdneca la

ddsis de 60 mg, por kilogramo de peso, mostrd las mismas manifes

A7 DE

taciones que las anteriores; a los 15 minutos no mostraba ninguqs
{2 visiinr:
[ 2
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na sefial de onclgesia, pero 2o los 30 minutos prescntd analgesia
completa y resistid 6 vucltas del tornillo,

5) Cuando se administrd une désis de 60 mg. por Kilogramo de
peso, via intramuscular, se observd el mismo cuadro clinico; los
15 minutos resistid 3 wvueltas del tornillo y, & los 30, 3 wvueltas
mas.

c) Prueba de Actividad Antiinflamatoria, /3 /14 / 7

Al conejo 2l cual sc le administrd la droga cn ddsis de 60 mg,
por kilogromo de peso, via marginal, le desaparecid el edema a los
25 minutos después de la cdministracidn de 1la droga, mientras al
conejo quc servia de testigo leo desaparecid hasta a las tres horas

aproximadamente,



vV Ia PARENTERA L
Via Intraperitoneal
Animal | Tiempo |Peso| Dosis Erec.Card. Tempera| Punila |Ref, Cor-| ; s
Ugsado [ Minutos!|Kg Mg/Ke bor minuto | tura, real. Observaciones
Cobayo | Antes (0.4 60 200 3950 Wormal lormal |Fuerte exitacidm,
' pupila dilatadag
15 240 392¢ | Divataca| Normal | después depresidn
y relajacidén., A los
30 228 3920 Corntraidd Neomal |45 minutos le pro-
dujo micciodna
45 214 39°C Contraicd Normal
60 200 592 | Worwal | Normal
Via Intrapcritonea
Al administrar la
Conejo | Antes |2 30 200 39°C  |Norwel Normal |droga, presenta exi
tacion, tagquicardia,
15 232 3920 | Diletada | Wormal |respiracidn entre-
o cortada, miccidng
30 204 59-C  |Contraidal Normal |después presentd de
o presidn marcada nue
45 200 59=C Conntraida| Normal tardé 1 hora.
60 200 202C  |Nornal Formal
Via Marginal
_ , Presentd marcada
Conejo | Antes |2.3 60 200 3920 |Norrmal Normal exitacidén, aumento
200, . de la frecuencia
15 204 39-2C Dilatada Normal cardfaca; despuds
30 225 _39%C_ |Dilataca | Normel |Se observdé una de-
i presion y relaja—~
0 oy cidén muscular que
45 215 30-=C Centraidal| Normal farda mAS o menos
60 270 3920 Norral Jormal 1 hora, _

CUADRO No, 1

Resultados Pruehas Czarerales




VIA ORAL
Animal ewmswo Peso [Ddsis awwmo.omwg emawmwwd54 Ref.or+ Pupila Obgervaciones
L Usado wzpﬁsdom Kz, Em\wm {por minutg ra Grados ¢ neal i
- R _ Al poco tiempo de
Coneijo } Antes 1.991 40 208 39 Jorisl Normal 12 administracidn
presentd: relaje-
15 228 39 Vorrnal Dilatada | ¢ion, depresidn,
respiracion entre-
cortada.
30 . 236 39 Normal Contraida | La deprcsidn tar-
dé mis tiempo.
45 214 39 Normal Contraida
60 204 39 Mornal Normal
VIA THTRAPIRITONDAL
Cobayo | antes | 0.2| %0 180 39 Normal | Wormel |TRicialucnte se ob-
serva una exitacion
15 210 39 Normal |Dilatado |¥ luego una depre-
sidén, & los 45 mi-
I . nutos le produjo
50 208 39 Normal |Dilatado |miceidn.
- 45 200 39 Wormal (Contraida
60 185 39 Normal Normal

Cuadro No., 2
RESULTADOS PRUEBAS GENERAIES
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Es indud~ble el hecho de que la scmilln de aguacate (Persea
americana M.) posec difercntes principios activos, muchos de e~-
llos con propiedndes farmacoldgicas, como la perseita cuyo hepta
nitrato se comprobd gue cra eficaz para el trotamiento de algu-~
nas enfermedades dc la coroncria, (12)

Fn las extracciones que sc realizoron agui se aisld una "Sus
tancia Z" la cual se comprobd que posce variadnz acciones farma—
coldégicas, entre ellas una actividad antiinflamatoria y un efccto
analgésico,

Por esta razdén nucstros indigenas ocupon extractos de csta se
milla para aliviar dolores intcrcostales y artriticos y disminuir
la inflamacidn proveocada por toles estados.,

Al principio de 1900, ~ntes de la era sintdética, el 80% de
todas los medicinas se obtenian de raices, cortezas y hojas, El
cxtracto fluido estaba de modo; sin embargo, poco a poco, fueron
siendo sustituidas por los medicamentos sintéticos, En la actua-
lidad 1e medicina vuelve sus ojos a los productos naturales, por
ejemplo, de 300 millones dc rccetas escritas el afio pasado (6)
mds del 47% contenia un medicamento de origen natural como Unico
principio activo o como uno de 2 6 mds ingredientes principales,
(segin el andlisis de la firma auvditora de medicamentos R.A.Go-
ssclin) and CO, Segin cifras de la industria /6 la venta de me-
dicamentos de fuentcs botdnicas solamente, aumcntd 5 veccs aproxi
madamente, de 1950 a 1960, con un rumbo ascendentc, Basta ésto -
para rccalcer la importancia de la investigacidn de productos na-

turales,
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Muchas moléculas naturales son tan complejas, que su sinte-
sis es dificil de rcalizor; sin cmbargo resulta nds fécil extracr
y purificar los principios activos de una planta y de ahi por
alteraciones quimicrs mejor~r su potencia o reducir sus efcctos
gsecundarios,

In nuesto pais la busgucda de plantas represcnta una fucente
potencial de nuevos productos. Algunos dc los medicamentos mdg
valiosos sc han derivado de plentas; otros, iguaclmente, atn auce-
dan por dcscubrir,

La importoncic que revistc ¢l presente trabajo es que obtu-
vimos un alto porcentaje del compucsto extraido ("Sustancia Z7),
lo materia prima cs abundante y de bajo costo y las aplicaciones
farmacoldgicas variadas ¢ importantes en 1o terapdutica moderna,
por lo gue constituye un incentivo para utilizarlo en la indus-
trin farmocéutica,

En cuanto 2l glicoésido, cuyo nglicdén se denomind "Y', no se
comprobd ninguna accidn farmacoldgica y su estulio quimico se¢ dg

Ja para cxpericncias posteriores,
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I- Ln semilla de Aguacate (Persea americana M,) contiene un

alto porcentaje de (0.9%), de un compuesto cuya estructura deter
minada por espectro infrarrojo, corresponde a la siguiente proba

ble férmulas

" SUSTANCIA 27
CHp - CH = CH ~ CHp-OHsz

no N\

o4

IT- Se comprueba que este compuesto tiene marcadeas acciones
farmacoldgicas, descritas a continuacidn:
a) Cualquiera que sca la via de administracidén de la droga, en
désis que oscilan entre 30 y 60 mg. por kilogramo de peso, ya sea
en cobayos, ratas o conejos, produce una exitacidn inicial y lue~
go una depresidn, por lo gue sc deduce que su accidén es depresorm,
alin cuando en la fasc inicial produce una exitacidn similar a la
accidén del alcohol etilico). /2
b) Se observé gque sicmpre cuando la drogn se administraba por -
via intraperitonecl, producia miccidn.
c) La via oral es mds efectiva que las otras vias de administra-
cién,

d) La droga aumenta el umbral doloroso en ratas, al ser adminis-
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trada por via parenteral, por lo que se deducc que tiene efecto
analgésico,
e) La droga siempre aumenta la frecuencia cardiaca.
f) Es de hacer notar que por via subcutdnea el efecto analgésico
-es mds tardado y s¢ necesita mayores concentraciones dela droga
para lograr cl efecto. /4
g) Posee una magnifica actividad antiinflamatoria.
III- En vista de lo anterior se concluye que la semilla de

Aguacate (Persca americana M,), contienec un compuesto que pucde

ser una fuente potencial para la industria farmacéutica.



RESUMEN



- 32 -

l.,- De 1o semilla de Aguacate (Egggpa americana M.), se lo-

gré extraer, cristalizar y purificar un compucesto cuya estructu-—
ra sc determind por espectros infrarrojos,

2.- Bl porcentaje del compucsto extraido cs del 0.9%.

3.~ La férmula proboble de lo sustancia es:

oH

CHp—~CH=CH-~CHp— CH3

OH

4.~ Se comprucba guc dicho compuesto posce distintas propie-

dades farmoacdldgicass

a) Produce unc cxitacidn inicial y luego una depresidn,

b) Aumenta la frecuencie cardiaca,

¢) Por vie intraperitoneal, produce miccidn.

d) Lo via oral cs mds cfecetivo que las otras vias de admi--
nistracidn,

e) Lo droga aumenta ¢l umbrol doloroso al ser administrada
por via parentcrel por lo que se deduce tiene efecto anal
gésico.

f) Por via subcutdnea el efecto analgésico es nds tardado y
se nccesita mayor concentracidn para lograr el efecto,

g) Posee - actividad antiinflanatoria.
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