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RESUMEN 

Entre los meses de Mayo de 1983 a Mayo de 1984 se colectaron 24 e 

jemplares de !. iguana L. y 21 de ~. similis Gray, en un área represe~ 

tativa de la región costera de El Salvador, para obtener información en 

cuanto a sus preferencias de alimentos. La colecta de hembras y machos 

adultos, de ambas especies, se realizó al azar, dentro de sitios previ~ 

mente s~leccionados. En l . i guana L. el 100% del volumen del contenido 

alimenticio correspondió a materia de origen vegetal: No se encontró 

ningún resto de origen animal. El principal constituyente veqetal fue

ron hojas de Ipomoea sp . (2 3 .15%). En~. similis Gray 96.28% del volu

men del contenido alimenticio correspondió a materia de origen vegetal 

y 3 .72% a materia animal, siendo uno de los componentes más importantes , 

hojas de lpomoea sp. (17.17 %). 

Los análisis cuantitativos y cualitativos de los alimentos encontra 

dos, evaluados mediante los índices de simil itud y traslape, resultaron 

en una similitud (S) y traslape (Ro) de S = 0 . 44 Y Ro = 0.5099, confi~ 

mando una semejanza parcial en el uso de los recursos alimenticios en 

el área en que habitan; lo cual sugiere que la coexistencia de ambas e~ 

pecies, en el área de estudio , no está limitada por la disponibilidad 

abundante de alimentos 'consumidos, en común o separadamente, durante 

las dos estaciones climáticas. 

Al comparar los hábitos alimenticios de ambas especies se puede d~ 

cir que !. iguana L. tiene una dieta esencialmente vegetariana, en ca~ 

bio los ejemplares de ~. simi li s Gray mostraron una alimentación vege

tal y animal, con una marcada predominancia del alimento vegetal . 

La comparación de los hábitos alimenticios de ambas especies, duran 

te la estación seca y lluviosa indican una fuerte diferencia en los ti

pos de alimentos utilizados, que coincide con la disponibilidad estacio 

nal de los mismos, encontrándose que el consumo de hojas fue mayor en 

la estac ión lluviosa y el de flores , frutos y semillas resultó mayor en 

la estación seca. 
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l. INTRODUCCION 

La extinción de las poblaciones de "iguana" .!.. iguana L. y "garro

bos" C. similis Gray, así c omo de la fauna silvestre en general amenaza 

con eliminar por comp leto, la posibilidad que dichos recursos puedan 

ser aprovechados racionalmente por las futuras generaciones , como fuen 

te importante de alimentación. 

Estas dos especies de saurios , muy numerosos en nuestro país hasta 

en épocas reciente s, se encuentran actualmente en una precaria situa

ción e incluso podrían desaparecer, ya que la presión de la población 

humana es más aguda durante el período reproductor de las especie s men 

cionadas (Burgos*, comunicación personal). 

Tradicionalmente, estos animales han jugado un papel importante en 

la nutrición de los camp esinos y además han sido capturados por cazado

res locales, para su venta en los mercados de San Salvador y otras ciu

dades importantes del interior del p aís, practicándose un comercio in

discriminado sobre los ejemplares adultos, principalmente hembras re

productoras durante la época de anidación , debido a la enorme predilec

ción de los huevos (Zelaya, 1979) . Dicha actividad ha diezmado fuerte

mente las poblaciones locales de El Salvador, provocando la crisis en 

esas poblaciones que ha llevado a que la mayoría de iguanas come rciali 

zadas en la a c tualidad en El Salv ador, provengan d e las tierras bajas 

del pacífico de otros países Centroamericanos (Dau gherty et al ., 1978). 

El Salvador no es el único país que afronta esta prOblemática. En 

trabajos realizados por Fitch, Henderson & Hillis (1982), en México y 

demás países de Centro América se informa sobre la disminución de las 

poblaciones d e "iguanas" y "garrobos" , como resultado del aumento indis 

criminado de la cace ría y por la falta o alteración drástica de su há

bitat natural. 

Son muy pocos los estudios sobre la herpetofauna de El Salvador. 

Se considera que la realización de este estudio ha permitido obtener in 

* Burgos, D. 1984. Biólogo de Vida Silvestre. Servicio de Parques Nacio 

nales y Vida Silvestre . Centro de Recursos Naturales. M. A. G. 
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formación básica sobre la alimentación en la vida silvestre, de estas 

especies, para respaldar en un futuro, programas de manejo orientados 

a su protección y restauración. También se ha contribuido al conocimien 

to de la función biológica que estas especies desarrollan en el ecosis

tema. 

El presente trabajo tiene por objeto estudiar los patrones de ali 

mentación y el traslape que presentan en forma silvestre ~. iguana L . 

y ~. similis Gray como especies que comparten habitats comúnes, en un 

área representativa de la región costera de El Salvador. Además, se pr~ 

tende identificar con un método cuantitativo, la composición del alimen 

to de las especies mencionadas y también generar información básica so 

bre las especies de flora y fauna silvest re utilizadas como alimento 

por los animales estudiados. 
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2. REVISION DE LITERATURA 

2.1 Distribución: 

Henderson (1 973) ,refiere que ~. similis Gray se encuentra des 

de l as tierras bajas del Sur de México hasta Panamá y se reporta 

además en las Antillas (Islas de Providencia y San Andrés ). Mer

tens (195 2),establece q ue en El Salvador abunda en las faldas del 

Volcán de San Salvador, Occidente y Oriente del país. 

En cuanto a~. iguana L . Fitch (1973),indica que su distribu

c ión es muy amplia, extendiéndose desde las tierras bajas, tropic~ 

l es húmedas de Sinaloa y Veracruz , en México, hacia el Sur, llega~ 

do a América Central, Islas del Caribe, hasta el Sur de Brasil y 

Paraguay. 

2 .2 Habitats: 

De acuerdo a diferentes estudios realizados, ~. similis Gray 

se encuentra en una gran variedad de habitats. Henderson (1973) y 

Henderson & Fitch (1979), en estudios realizados en Belice y en 

Guatemala, los observaron en may or abundancia en lugares modific~ 

dos por el hombre, tales como postes de cercos , p aredes de albañl 

lería, ventanas de casas no finalizadas, cementerios, e tc .. Hen

derson (1973), concluye que el habitat de esta especie es incons

pícuo . Fitch & Henderson (1977), afirman que en América Central, 

el habitat preferido por esta especie es la sabana árida o las tie 

rras bajas calientes. Además, observaron en zonas de relativa este 

rilidad, durante la estación seca, algunas poblaciones densas que 

habitaban también en campos de lava con vegetación esparcida. Es

t os mismos autores señalan que la especie mencionada a menudo vi

ve a la orilla de campos _cultivados con forraje, cosechas y en la 

maleza. Mertens (1952), en sus estudios realizados en El Salvador, 

dice haberla encontrado en techos de casas antiguas, observando -

que no temen mucho a la presencia - del hombre. Chávez (1980), afi~ 

ma haber observado ejemp lares de ~. similis Gray en mayor abundan 

cia que los de .!.. iguana L. y ampliamente distribuidos en el"par

que Deininger"y sus alrededores. 
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En relación al habitat preferido por ~. iguana L., Alvarez del 

Toro (1952), Duellman (1963), Fitch (1973), Hirth (1963) y Mertens 

(1952), reportan que se les encuentra en lugares húmedos, a ori

llas de bosques, especialmente a lo largo de ríos, lagunas, mangl~ 

res y las costas. Por su parte , Webb , Baker & Dalby (1967), en es

tudios realizados en la Isla del Toro, México, observaron indivi-

duos jóvenes y adultos posados en árboles grandes y también en pa~ 

tizales densos , frecuentemente junto con C. similis Gray en los -

mismos matorrales. Hirth (1963), observó que la mayoría de iguanas 

adultas tienen preferencia por lugares más altos en los árboles y 

probablemente pasan la noche en la copa de ellos . Según Chávez 

(1980), se puede afirmar que en el Parque "Walter Thilo Deininger", 

las iguanas habitan , preferentemente , en las márgenes de los ríos 

y quebradas, sobre bancos de arena, raíces y por lo general, sobre 

los árboles que componen el bosque de galería. 

2.3 Hábitos Alimenticios : 

Los hábitos alimenticios de l. iguana L. y ~. similis Gray 

han sido relativamente poco estudiados y en varios estudios cita

dos, el detalle de la información presentada es de carácter gene

ral, no cuantitativa. 

Martin, Zim & Nelson (1961) refieren que las " iguanas ", que -

ocasionalmente se encuentran en el Sur Oes te de los Estados Uni-

dos, comen plantas , algunos saltamontes (Orthoptera) y otros in-

sectas . 

De acuerdo a observaciones hechas en El Salvador se sostiene 

que l. iguana L., se alimenta de insectos, pero su régimen alimen

ticio es básicamente vegetariano, constituido por hojas, yemas, -

frutas y flores (Anónimo, 1973). 

Hirth (1 963) , obtuvo estómagos de 24 "iguanas" juveniles, los 

cuales estaban completamente llenos de hojas y frutos , pero sus -

observaciones sugieren que los jóvenes también devoran insectos, 

Loftin & Tyson (1965) reportan l . iguana L. como comedores de ca 

rroña. 

Alvarez del Toro (1952), refiere que las "iguanas", además de 
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devorar insectos , p uede n caputurar ranas . 

Swanson (195 0 ), estudió la alimentación de l. iguana L. en Pa 

namá¡ en 7 estómagos disectados encontró semillas de "pacún" (Spon 

dias mombin L.), hojas de árbol de " guácimo " (Bursera simaruba L. 

Sarg.), posiblemente semillas de "higo" (Ficus s p .), frutos de "p~ 

p enance" (Ximenia americana L.), hojas de "mango" (Mangifera indi

ca L.), hojas de "campan illa" (Ipomoea s p .) y retoños de "ceiba" 

(Ceiba pentandra L. Gaertn). 

Müller (1972), en estudios ecológicos r ealizados en Colombia, 

determinó que ejemplares de ~. iguana L. se alimentaban preferen

temente de hojas de "algodón extranjero" Calotrop is p rocera Ait. 

(As clepiadaceae) y además estableció q ue sus hábitos alimenticios 

están adaptados a ritmos anuales de disponibilidad y escasez de a 

limentos. 

Lazell (1973), en las Anti llas Menores, afirma haber observa

do ~. iguana L. comiendo huevos de aves, mangos y frutos espinoso& 

Al estudiar la d e ntición de I. iguana L. y C. similis Gray, -

Montanucci (1968 ), ap oy ado en observaciones de Bailey (1 9 28) y P~ 

ulson (196 7), sugiere que el cambio ontogenético observado en la 

morfología de la dentición de ejemplares juveniles y adultos , de 

ambas especies, tiene un significado funcional relacionado con cam 

bias en los hábitos alime nticios observados en animales de distin 

tas edades. Según dicha información, Ctenosaura juveniles son p rl 

mariamente insectívoros y los adultos son vegetarianos. 

En un estudio realizado en Guanacaste, Costa Rica, Van Deven

der (19 82) ,concluy ó que las hojas constituyen el tipo de alimento 

más abundantemente utilizado por ~. iguana L. en todas las edades. 

Por su parte, Chávez (1980), atribuye la relativa abundancia 

de ~. iguana L. y ~. similis Gray en e l área del "Parque Deinin

ger" debido a la gran disponibilidad de flores, frutos y brotes 

vegetales, durante la estación lluviosa, los cuales constituyen 

la dieta de ambas especies. 

Fitch (197 3) Y Fitch & Henderson (1977), sostienen que la ali 
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mentación de C. similis Gr a y consiste en ve getación tierna y cuan

do son adultos ingieren v a r ias clases de insectos grandes y peque

ños vertebrados tale s como r oedor es y lagartijas. 

Klein (1977), estudió 9 estómagos de C. similis Gray, colecta

dos en la región Sur de Honduras y determinó que el 58.5% del cante 

nido estomacal correspondía a material vegetal, en su mayor parte 

constituido por frutas de "tigliilote" (Cordia dentata Poir). El 

resto de los contenidos estomacales estaba formado por insectos y 

excremento de ganado . 

Observaciones realizadas por Chávez (19 80) , en el " Parque Dei

ninger" , sug ieren que~. similis Gray, en sus hábitos alimenticios 

se comp orta como "oportunista"; es decir, a veces se ven obligados 

a cambiar su dieta acostumbrada para ingerir algún pequeño animal, 

cuando no hay alimento disponible. Esta observación coincide con 

una conclusión similar, exp uesta por Van Devender (1982), acerca 

de la misma especie . 
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J. Nl\TEH tl\LES y ME'l'OJ)ns 

3.1 Descripción del área de estuoio: 

El trabajo d e campo se realizó en el límite Sur y Sur-Este del 

Pi'lrque Né1cioni'l1"~valt('r Thilo Deini.nqer" . Dicha área está situada 

en la zona central del país, en el Departamento de La Libertad, M~ 

nicipio del Puerto J~ Libertad, sobre la costa del Oc~ano Pacífi

co, a 35 kilómetros de la ciudad de San Salvador (Instituto Salv~ 

doreño de Turismo, 1976) . El centro geográfico de dicha área está 

localizada con coordenadas de 13°31' de latitud Norte y 89°16' de 

longitud Oeste 

(1974, 1976). 

(Fig. 1), según el Instituto Geográfico Nacional 

La Figura 2, muestra la zona de colecta de especímenes que co~ 

prenoió quince si tios diferentes localizados en una extensión de 

150 hectáreas, situados en la planicie costera, inmediatos a la de 

sembocadura de los ríos Amayo, l\quiquisq uillo y Tacuazín , en el 

estero de San Diego . Dicha zona comp rende alturas de O a 10 metros 

sobre el nivel del mar. Presenta suelos con características franco, 

franc o arenoso y arc illoso (Instituto Salvadoreño de Turismo , 

1976) . 

De acuerdo a información p roporcionada por e l Servicio Meteo

rológico Nacional (1 984 ), co rrespondiente a la Estación "San Die 

go " localizada a 4 kms. de la zona general de colectas, en el área 

se presenta una temperatura media anual de 26 .4°C, una precipita-

ción media anual de 1509 mm . y la humedad relativa media anual es 

de 77 . 8 %. 

La Estación seca se extiende de Noviembre a Abril y la Estación 

lluviosa de Mayo a Octubre , presentándose un período d e transición 

estacional seca-lluviosa, del 20 de Abril al 20 de Mayo y otro d e -

transición lluv iosa- seca, de l 17 de Octubre al 13 de Noviembre , s e 

gún datos promed ios r egistrado s durante los últimos 50 años por el-

Servicio Meteorológico Nacional (Guevara Morán , et aL , 1985). 

En la Figura 3, se p r esentan las variaciones registradas a lo 

largo d e l a ñ o , con l os valores promedios mensuales de precipitación, 

humedad r e lativa y temperatura, correspondiente a la zona 
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o 

Figura 1.Localización de l áre a d e es tudio d e la alime ntación de l. 

iguana L. Y ~. s i mil i s Gray e n e l Cantón San Diego , La Lib e r 

tad, El Salvador. 

de es t ud io , p r o mediado s d e datos tomados d e 19 73 a 1983 , de acue r 

do al Se rvicio Met eorológi c o Na c ional . 

Según la clasi f icació n c limática de Koppen,Sapper y Laue r, el 

"Parque De ininge r" y sus alr e de dores están localizados de ntro d e 

la clasificación Awaig, correspondiente a Sabana Trop ical Calie n

t e o ti e rra caliente (Servicio Meteorológico Nacional , 1984) . En 

e l s istema d e clas ificaci ón d e zonas de vida d e l Hold ri dg e (1 9 75 ) , 

e l área perte n e c e a la zo na de vida de nominad a Bosque Húme do Sub

trop ical (calient e ) . 

El área g e n e ra l de e stud i o , e n la que se l o caliz aro n l os sitios 

de col ecta , comp r e nde d istintas formacione s vegetal es . En el Cuadro 

1, se pre senta n l os distintos tipos d e comunidades o forma cio nes v e 

ge tales, de ac ue r do al siste ma de clasificación de Laue r (1954), 

p res e nte s o predomi na n t es en cada sitio de col e cta . Ade -
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Figura 3 . Variaciones d e l os v alores FDmBfins mensuales de precipitación , 
humedad r e lativa y tempera~, cnrrespond iente a la Estación 
Meteorológica " San Diego ", e;ade ubicación d e l Pa r que Deinin 
ger), p romediados de 19 73 a 98!: 

Fuente : Servicio Meteoroló~ - ·anal, CENREN- MAG . 1984 . 
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más, en el Anexo 1 se presenta una descripción general de las esp~ 

cies arbóreas y arbustivas caracterí sticas de cada área de colec

ta . 

CUADRO l . Tipos de comunidades o formac i ones vegetal es, de acuerdo a 

Lauer (1954) representadas en l os siti os de col ecta de l . 
i guana L . y ~. simi l is Gray , en el Cant ó n San Diego (1983-
1984) . 

SITIO DE COLECTA COMUNI DAD O FORMACION VEGETAL 

B . S. B . H.t. b . S . s.h . B . p . r . B . Sh . c. 

La Arenera X X 
Puntil l a de Chanseñora X 
Unión del RÍo Amayo y 
Río Aqu iqu isquillo . X 

Lindero del Estero X X 
Lindero de Jacaranda X X 
El Grama l ito X X 
La Cedr era X 
Las Sal inas X X 
Hacienda San Diego X 
La Cedrera contiguo al 
Río Aquiqu isquill0. 

X X 

Carrete ra Litoral X 
Lindero de la Bocana X 
Lindero del Tacuazín X 
La Manglera-El Amatal X 
Hacienda Varsovia X X 

NOTAS : B . S .: Bosque Salado (mangl ar) ; B . H. t.b .: Bosque Húmedo de los 

terrenos bajos ; S . s . h .: Sabana semi - húmeda; B . p . r .: Bosque pe 

rennifolio de los ríos ; B . Sh . c .: Bosque Se mi- húmedo c aducifolio . 

En la Figura 4, se muestran las fotografí as de seis sitios de 

col ecta que presentan diferentes t ipos de comunidades o formac io

nes vegeta les, de acuerdo al sis t ema de clasifi cación antes men

c ionado , que están representados en los dis t intos sitios de colee 

ta o 

3 . 2 Me t Odología de campo : 

Entre los meses de Mayo de 1983 a Mayo de 1 984 se colectaron 

24 ejemplares de l . iguana L . y 21 de ~. simi l is Gray . En el Ane-

xo 2 se presentan las fechas , horas de co l ecta , medidas y se-

xo de c ada animal colectado . La frecuencia de colectas fué genera! 
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Figura 4. Sitios de colecta de l. iguana L. y c. similis Gray, representat~ 
vos de diferentes formaciones vegetales, de acuerdo al sistema de 
clasificación de Lauer (195 4 ). (A) Jacaranda: Bosque Semi-Húmedo 
caducifolio¡ (B) La Arenera : Bosque Húmedo de los terrenos bajos¡ 
(C) RÍo Arnayo- Aquiquisquillo: Bosque de Galería; (D) Hda. Varso
via: Sabana Semi- Húmeda ¡ (E) Lindero del Estero: Transición de Man 
glar y Bosque Húmedo de los Terrenos Bajos ; (F) La Manglera : Man
glar. 
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mente de dos o tres ejemplares de cada especie, capturados mensual 

mente . 

Las capturas fueron realizadas durante el día entre las 8 :00 y 

las 13:00 horas, pero la mayoría fueron colectados de las 9:00 a 

las 11:00 horas (X = 10:00 horas ), las cuales están comprendidas 

entre las horas de mayor actividad de los animales estudiados. Las 

colectas se e fe ctuaron manualmente y también haciendo uso de méto 

dos tradicionales para este tipo de especies , como palos con nudo 

corredizo, con correas (Hidalgo, 1978). De ~l forma, que, se cap

turaron vivos todos los ejemplares. Información sobre las caracte 

rísticas generales del área de colecta de cada especímen fue tam

bién recopilada sobre el terreno. 

En el mismo período en que se efectuaron las colectas de eje~ 

pIares, se procedió a formar una colección básica de referencia, 

que facilitó la identificación de los distintos materiales que se 

encontraron en los contenidos estomacales. Dicha colección fue for 

mada por muestras botánicas, debidamente identificadas, de hojas, 

flores o frutos de árbole s y arbustos de los cuales, de acuerdo a 

observaciones de campo hechas por personas locales, se sabía pre

viamente que constituían un alimento potencial de ~. iguana L. y 

C. similis Gray en el "P?rque Deininger". Para la identificación 

de las muestras botánicas, se contó con la colaboración del pers~ 

nal de la Sección de Flora del Servicio de Parques Nacionales y 

Vida Silvestre, utilizando como referencia el Herbario del Museo 

de Historia Natural de El Salvador. Además de Mayo de 1983 a Mayo 

de 1984, se realizó un registro de características fenológicas de 

dichas especies vege tales. 

3.3 Metodología de laboratorio: 

Los ejemp lares capturados fueron trasladados, el mismo día de 

su c aptura , al l aboratorio del Parque Zoológico Nacional y al del 

Centro de Desarrollo Ganadero, en San Salvador. Luego se procedió 

a dar muerte a los animales mediante anestesia con eter, en un 

frasco de vidrio, o haciendo uso de un método de descerebración 

(Anónimo, 1972). Después se procedió a tomar las medidas corpora-
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les básicas y a determinar el sexo de cada ejemplar. posteriorme~ 

te se disectaron para extraer el tracto digestivo completo (esófa

go, estómago e intestinos) el cual fue preservado en frascos con 

formalina del 5-7 %. 

Se extrajo el contenido esofágico y estomacal, para su respe~ 

tivo análisis detallado. Se realizaron observaciones adicionales, 

no cuantificadas, en el contenido intestinal, en vista de la poca 

posibilidad de identificar e l material alimenticio, por el avanza

do proceso de digestión. Además se hicieron observaciones sobre 

las características anatómicas del tracto digestivo, en especial 

de los intestinos de los ejemplares colectados, de ambas especies. 

Los contenidos esofágicos y estomacales se analizaron siguie~ 

do un procedimiento general desarrollado por Benítez (198l),para 

análisis de contenidos estomacales de aves acuáticas, en base a 

una modificación y adaptación de los métodos descritos por Korsc~ 

gen (1971) y Laevestu (1971), que se resume en los siguientes pa

sos: 

1- Lavar cada muestra con agua a través de un colador fino , con el 

objeto de remover el exceso , de formalina. 

2- Remover el exceso de agua (humedad) en el contenido de la mues 

tra, colocando un pape l secante bajo el colador, al terminar 

de lavar la misma . 

3- Con una probeta graduada, medir el volumen total de cada mues

tra y luego colocarla en una caja de petri u otro recipiente 

adecuado para tal fin. 

4- Examinar la muestra bajo un microscopio de disección, separan

do los distintos organismos presentes. 

5- Identificar, haciendo uso de bibliografía y de colecciones de 

referencia, los distintos materiales y organismos separados. 

6- Medir con precisión cada uno de los diferentes alimentos iden

tificados. Esto se realiza con un tubo de centrífuga de 10 c.c.; 

graduado con escala de 0.1 c.c.; se llena el tubo con agua has 

ta un nivel adecuado para cada muestra y después se coloca ca

da material separado, midiendo a sí su volumen por el desplaza-
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miento del volumen del agua registrado en el tubo. En el caso 

de muestras grandes, la medida se hace en varias partes, suman 

do los valores parciales para calcular el volumen total. 

7- Cuando el volumen de cual quier organismo resulta menor de 0.1 

c.c. se registra, en la hoja de datos, como traza (tr.) . 

8- Separar y p reservar las muestras de organismos que no p ueden -

ser identificados con los medios disponibles y buscar los me

dios para hacerlo. 

9- Separar y preservar muestras de organismos encontrados en buen 

estado de conservación para su pos t erior registro en fotogra

fías o dibuj os . 

10- Devolver el material a sus respectivos frascos y conservarlo 

nuevamente en formalina del 5- 7 %, al terminar el análisis de 

la muestra . 

11- Registrar el volumen de cada material en un cuadro o ficha que 

contenga los datos de c a da muestra. 

La identificación del material vegetal encontrado se realizó 

con la ayuda de l os trabajos de Witsberger , Current & Archer (1982 ) 

y Musi l (1963 ). Las muestras de material animal fueron ide ntifica 

dos con el ap o yo de los trabaj os de Needham & Needham (1962), 

Kraus (1955) y Orellana (1977), con la asistencia de personal del 

Museo de Historia Natural de El Salvador. 

3 . 4 Metodología de análisis: 

a) Los porcentajes de los diferentes alimentos de origen ani

malo vegetal, encontrados , fueron calculados ' sObré la ba

se del 100% tornando este equivalente al volumen total de 

material alimenticio encontrado en el estómago y esófago 

d e cada animal. 

El volumen total de cada tipo diferente de alimento y su 

porcentaj e re l ativo se obtuvie ron sumando los volúmenes 

parciales de muestras individuales , correspondientes a un 

determinado tipo de a l imento encontrado y calculándolos s o 
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bre la base del 100 % tornando este valor equivalente a la s~ 

matoria total de los volúmenes de contenidos alimenticios 

encontrados en todas las muestras de la misma especie. 

b) Se realizó una comparación cualitativa y cuantitativa entre 

las dietas alime nticias de !. iguana L. y f. similis Gray. 

Para esto se a p licaron los instrumentos estadísticos siguie~ 

te s : 

Indice de similitud (S ) : 

Este coeficiente se expresa a través de la ecuación básica 

de Sorens e n, formulada para el estudio de la estructura de es 

pecies en diferentes c omunidades (Odum, 197 2) , y que ha sido 

adap tado por Grieg-Smith (1964), para evaluar la correlación o 

grado de similaridad que puede existir en la dieta de dos esp~ 

cies diferentes. Dicho índice se presenta en la forma siguien

te: 

2 c 
a + b 

S 

En donde : 

a = Número de tipos o clases d e alime ntos enc o ntrados en l a 
especie A. 

b Número de tipos o cla s es de alime ntos e ncontrados e n la 
especie B . 

c Número de tipos o clases de alimentos comúnes entre las 
especies A y B . 

S x 100 = % de similitud . 

De acuerdo a Korschge n (1971), este índice ha sido comúnme n 

te usado e n distintos es tudios comparativos , en la alimenta

ción de animales silvestres . 

Indice de traslap e de Horn (Ro) 

Este índice está basado en la t eoría de la información 

(Horn, 1 966) , desarro llado a partir de la ecuación básica de 

Morisita (1959 ). 

De acuerdo a Benítez (1981), este mismo índice ha sido apl~ 
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cado por Orians & Horn (1959) y por Sudgen (1973~ para evaluar 

el grado de traslape en la alimentación de aves silvestres. El 

mismo Benítez (1981), lo utilizó también para comparar la ali-

mentación de tres especies de aves acuáticas. 

El Indice d e traslape está dado por la siguiente ecuación 

s 
¿ 

Ro 
i = 1 [1 (xi + Yi) l ag 1 (Xi+ Yi)- Ixi . l og IXi-IYi.log lYi] 

21 l ag 21-2 (1 lag 1) 

En donde : 

i Un determinado tipo de alimento encontrado. 

Xi Valor porcentual promedio de un determinado tipo de ali-
mento i presente en la dieta de la especie X. 

Yi Valor porcentual promedio de un determinado tipo de ali-
mento i presente en la dieta de la especie Y. 

S Suma total de los distintos i o tipos de alimentos encon 
trados en las dos especies estudiadas. 

1 Número natural arbitrario (constante) 10. 

El traslape (Ro) en la alimentación de dos especies X y Y 

es calculado con valores que van desde O, que significa ningún 

traslape , hasta 1.00 que significa traslape total. 

Para evaluar la validez estadística de los índices calcula 

dos se desarrolló una prueba de significatividad elaborada 

por Garratt & steinhorst (1976), consistente en realizar las 

permutaciones de los valores individuales Xi y Yi, según los 

distintos arreglos posibles. 

El nivel de significatividad está dado por la posición que 

ocupan los valores de arreglos permutados, respecto a los va

lores teóricos de ningún traslape o traslape total. 

Los valores de significatividad están dados también en una 

escala de O a 1.00. Los números cercanos a los respectivos va 

lores teóricos de ningún traslap e y tLaslape total, apoyan 

los índices de traslape obtenidos; en cambio, la si r .uaciop con 

traria niega la validez de dichos índices . 
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El nivel de significatividad (p) está dado por la fórmula: P N/M 

En donde: 

M Número total de arreglos permutados. 

N Número de datos que aparecen más alejados de los valores teó
ricos (O Ó 1:00), respecto al valor calculado en el arreglo 
original. 

Cuando el núme ro total de valores individuales evaluados 

(s) es pequeño, el total de arreglos permutados puede ser calcu

lado directamente. Sin embargo, cuando el número (S) es grande, 

se hace necesario tomar una muestra al azar dentro del total de 

arreglos posibles (Garratt & Steinhorst, 1976). Para este traba

jo se tomó una muestra, al azar, de 400 arreglos. El cálculo del 

índice de traslape y del nivel de significatividad respectivo se 

realizó mediante una computadora, modelo Apple 11. 
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4. RESULTADOS 

4.1 Volumen de los contenidos estomacale s : 

Como contenido alimenticio fué considerado todo material de 

origen animal o vegetal digerible incluyendo en esta categoría a 

hojas, semillas, flores, frutos, fragmentos de tallos y otras pa~ 

tes de plantas, así corno restos de animales encontrados dentro del 

esófago y estómago de los ejemplares colectados. 

Al medir el volumen de los contenidos esofágicos y estomacales 

de las 24 "iguanas" colectadas se determinó que el volumen prome

dio es de 20.0 cc. con rangos mínimo y máximo de 3. 0 cc. y 57.0 

cc. respectivamente, en contenidos individu~les. En 21 esófagos 

y estómagos d e "garrobos" analizados, el volumen promedio de di

chos contenidos fue de 1 6 . 8 cc., con rangos mínimo y máximo de 

2.0 cc. y 58.0 cc. respectivamente. 

La Figura 5 muestra la comparación de los volúmenes de conte

nidos estomacales y esofágicos de los ejemplares de !. i guana L. 

y ~. similis Gray cole ctados, en r elación con las longitudes cor

porales de los ejemplares correspondientes , medidas del extremo 

de la cabeza a la cloaca. 

Basándose en los mismos datos se determinó el coeficiente de 

correlación lineal entre a mbas variables, con el propósito de ob

tener una medida cuantitativa de dicha relación. 

El cuadro 2 muestra los valores correspondientes a los coefi

cientes de correlación lineal obtenidos , así corno los coeficien

tes de correlación múltiple en los cuales se consideró la medida 

del grueso medio de los ejemplares colectados como una t e rcera va 

riable a analizar. 
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gitudes-corporales de los ejemp lares , colectados en el Cantón 
San Diego, Departame nto de La Libertad (1 983-1 984) . 
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CUADRO 2 . Coeficientes de corre lación lineal y correlación múltiple de 

medidas c orporales de l . iguana L. y C . similis Gray, colect~ 

dos en el Cantón San Diego, Departamento de La Libertad (1 983-

1984 ) , en relación a los volúmenes de los contenidos estomaca

les y esofágicos respectivos. 

Iguana i;;lyana Ctenosaura simi-

ESTADISTICO L. (N = 24) lis Gray --
(N = 2l) 

- Coeficiente de correlación l inea l 
0 . 2461 0 . 0009 

(CCL) . 

- Error s tandard de estimación del 
15. 99 13.90 

CCL. 

- Coeficiente de correlación múlti -
0 . 4279 0 . 4427 

ple (CCM) . 

- Error standard de es timación del 
15.34 12 . 81 

CCM. 

NOTAS : - Variables utilizadas en el cálculo del coeficiente de corre la

ción lineal : longitud del cuerpo y volumen del contenido esto

macal. 

- Variables utilizadas en e l cálculo del coeficiente de corre l a -

ción múltiple: longitud de l cuerpo, grueso medio y volumen de l 

contenido estomacal . 

4.2 Diversidad de contenido a limenticio: 

La diversidad de l os conteni dos alimenticios encontrados en -

los estómagos y esófagos de 24 " iguanas " colectadas resultó en 20 

diferentes tipos de alimentos vegetales identificados. 

En lo s "garrobos" la diversidad total de alimentos encontra

dos en 21 esófagos y estómagos analizados fue de 30 distintos ali 

mentas identificados . En el cuadro 3 se presenta un de talle de los 

distintos tip os d e alimentos encontrados y su volumen porce ntual 

relativo . La diversidad de alimentos encontrado s en esófagos y e~ 

tómagos individuales de " i guanas" fué de 1 a 3 tipos diferente s 

(Moda = 1) Y en " garrobos" de 1 a 6 tipos diferentes (Moda = 1 ) . 

BIBLIOTECA CENTRAL 
•• 'VI:1I8'D 

'---__ g DI' II:L I'!IALVa .... 
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4.3 Alimentos animales y vegetales encontrados: 

4.3.1 Iguana i g uana L. 

En los est6magos de l. iguana L. analizado~ el 100% del 

volumen d e l contenido alimenticio correspondi6 a materia de 

origen vegetal. No se encontr6 ningún resto de materia de 

origen animal. 

La Fig ura 6 representa el volumen relativo total de los 

diferentes grupos principales de alimentos encontrados en 

los est6magos y es6fagos de ~. i guana L. y C. similis Gray 

estudiados, en re laci6n al volumen alimenticio total de las 

muestras analizadas de cada especie. De acuerdo a la infor

maci6n presentada en esa figura, se tiene que el componente 

más importante en la dieta de l. iguana L. lo constituyen 

fragmentos de diferentes tipos de hojas (80.08 %), de las 

cuales los r epresentantes más abundantes, según e l c .uadro 3 , 

son ho j as d e : I pomoea s p . "campanilla" (23 .15%. Fig. 7- A) , 

presentes en 6 est6magos , Guazuma ulmifolia Lam . "ca ulote" 

(1 4 . 39 %), q u e ocurrieron e n 3 est6magos, Gliricidia sepium 

Jacq . "madrecacao " (1 0 .22% Fig. 7- C), e ncontradas en 1 so l o 

est6mago y de Ficus s p . " ama t e " (10.11%) que ocurr i e r on en 

2 est6magos. En e l Cuadro 3 se presenta un l istado genera l 

de las diferentes hojas e ncontradas, perte ne cientes a 1 2 e~ 

pecies, con sus respectivos volúmenes, p orcentajes relativos 

y ocurrencias . 

Los frutos encontrados representan el 3.97 % del contenl 

do alime nticio total. La mayor parte de dicho porcentaje es 

tuvo constituido por frutos de Ficus s p . "amate " (3.13 %) en 

c ontrados en u na so la muestra. También se encontraron frutos 

de Entada po l y stachya "q uiamol" (L.) D.C. (0. 8 4 %) Y Ced rella 

odorata L . "cedro " (trazas) . 

Las semillas s610 constituyeron 0 . 04% del volumen alimen 

ticio total, representadas por semillas de la familia Legu

minosae, que ocurrieror. e n 2 est6magos analizados. También 

s e encontraron trazas de semil las de Spondias s p . y de Cor-
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Iguana iguana Ctenosaura simil is 
ALIMENTO VEGETA L OCURRENCIA COk) ALIMENTO VEGETAL O CURR ENCIA (%) 

- HOJAS 80.08 @ ':-.... -H OJAS 71.11 

- F RUT OS 3.97 e -F RUTOS 8.51 

-SEMI LLA S 0.04 - SE MI LLAS 2. 41 

-TALLO S 0.0 o -TALLOS 3 . 4 1 

- FLO RE S 5 . 42 ~ -FL ORE S 0 . 99 

-MATERIAL VEGETAL 

~ 
- MATERIAL VEGETAL 

NO IDENTIFICADO 10. 49 NO IDENTIFICADO 9 .85 

® ALI MENTO ANI MAL 3.72 

Figura 6. Comparación de los principales grupos de alimentos encontra
dos en 24 "iguanas" (1. iguana L.) y 21"garrobos" (C. similis 
Gary ) colectados en-el Cantón San Diego, Departamento de La 
Libertad, de Mayo de 1983 a Mayo de 1984. 
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3 

Figura 7. Alimentos encontrados e n estómagos de l. iguana L.: (A) Hojas de 
"Camp anilla" (lp omoea s p ., Convolvulaceae) ¡ (B) Hojas de "Cojón" 
(Stermnadenia obovata) ¡-(C) Hojas de "Madrecacao" (Gliricidia s epium)¡ 

(D) Semillas de "Tigililote" (Cordia dentata). Escalas en milímetros. 
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dia dentata Poir (Fig . 7- D) . 

El volumen tota l de restos de flores e ncontrados perten~ 

cen a Piper s p. (5 . 42 %) , que ocurr i e ron en una sola mues tra. 

La materia vegetal no identificada constituyó 10 . 49 % de l vo

lumen alimenticio t o tal presente en 7 muestras. No se encon

traron r estos de tallos. 

4 .3.2 Ctenosaura similis Gray. 

En los estómagos de C. similis Gray, el 96.28% del vol~ 

men del contenido alimenticio correspondió a materia de ori

gen vegetal y 3 . 72% a materia animal. 

Según se ap recia en la Figura 6 el componente más i mpor

tante en la dieta de C. similis Gray está constituido por 

fragmentos de los diferentes tipos d e hojas (71.11 %)¡ En el 

Cuadro 3 se mues tra que l os representant es más abundantes 

de este tipo de alimento son hojas de I pomoea sp. (17.17 % 

Fig . 8 - B) , e n contrado e n 2 es t ómagos d iferente s ; hojas de 

Erythrina berteroana Urban "pito" (16.46%) encontradas en 1 

estómago y Guazuma ulmifolia Lam. "caulote " (7.66 %), prese.!2. 

tes en 2 estómagos . 

Los frutos constituyeron 8 . 51 % del volumen alimenticio 

total, siendo los más abundantes los de Ficus g labrata H. B.

K. "chilamate " (6.24 %, Fig. 8-e ) present es e n 2 estómagos. 

También se encontraron frutos de Ficus sp . "amate" (2 . 27%), 

en 2 estómagos , y de Muntingia calabura L. "capulín" (tra

zas) en 1 estómago . 

La diversidad de semillas encontradas fué de 5 diferen

t es tipos, que tota lizaron un volumen de 2 . 41 % del conteni

do alime nticio total. Se encontraron semillas de Legumino

sae (trazas, Fig. 8-D) en un estómago ; Spondias sp. (1 .7%, 

Fig . 8- E) en 2 es tómagos ; Cucumis citrullus L. "sandía" 

(0 .4 3% , Fig. 8- D); Cucunus mela L. "melón" (0.14%, Fig. 8-D) 

Y Acacia sp . (0.14 %), en una muestra cada uno . Los restos 

de tallos encontrados conSituyeron 3 . 41 % del volumen alimen 



CU
A

D
RO

 
3

. 
A

lim
en

to
s 

v
e
g

e
ta

le
s 

y 
an

im
a

le
s 

en
c
o

n
tra

d
o

s 
en 

e
só

fa
go

s 
y 

e
stó

m
ag

o
s 

d
e 

Ig
u

an
a 

ig
u

an
a 

L
. 

y 
C

te
no

sa
u
ra

 
s

im
i
lis

 
G

ray
, 

c
o

le
c
ta

d
o

s 
e

n 
el 

C
an

tó
n

 

S
an

 
D

ieg
o

, 
D

ep
artam

en
to

 
de 

L
a 

L
ib

e
rta

d
 

(1
9

8
3

-1
9

8
4

). 

M
a
te

ria
l 

a
lim

e
n

tic
io

 o 
tip

o
 

d
e 

Ig
u

a
n

a 
igu

an
a 

C
ten

o
sa

u
ra

 
sim

il
i

s 

a
lim

e
n

to
 

V
olum

en: 
%

 
bcu,rr

en
c
ia

 
V

olum
en 

%
 

O
c
u

rre
n
c
ia 

N.l2 
N.l2 

A
lim

en
to

 V
e
g

e
ta

l. 

H
o

ja
s 

d
e 

E
rlth

rin
a
 b

e
rt

eroa~a 
U

rban 
("p

ito
") 

-
-

-
5

8
.0

 
C

C
. 

1
6

.46 
1 

Ho
ja

s 
d

e 
G

ua
zum

a 
u

lm
ifo

lia
 

L
am

. 
("C

au
lo

te" ) 
69

.0 
c
c
. 

1
4

.39 
3 

27
.0 

c
c
. 

7
.66 

2 

Ho
ja

s 
d

e 
H

e
lic

te
re

s 
sp

. 
("

T
o

rn
illo

" ) 
-

-
1

0
.0

 
c
c
. 

2
.8

4 
1 

H
o
ja

s
 

d
e 

IE
om

o
e

a
.sp

. 
("C

am
p

an
illa" ) 

111 
c
c
. 

23
.15 

6 
60

.5
 

c
c
. 

1
7

.1
7

 
2 

H
o

ja
s 

de 
C

o
rd

ia d
e
n

ta
ta

 
P

o
ir

. 
("T

igü
ilo

te
" ) 

-
-

-
24

.0
 

c
c
. 

6
.8

1 
3 

Ho
ja

s 
d

e 
sa

j2indus 
sa

E
o

n
a
ria

 
R

ich
 

("p
acú

n
" ) 

-
-

-
1

0
.0

 
cc

. 
2

.8
3 

1 

Ho
j a

s 
d

e 
C

o
cco

lo
b

a 
c
a
ra

c
a
sa

n
a
 M

e
is

sn
. 

2
.5

 
c
c
. 

0
.71 

1 
("P

a
p

a
tu

rro
") 

-
-

-

H
oja

s 
d

e 
G

liric
id

ia
 

s
ep

ium
 Ja

c
q

. 
(" M

adre
cacao

" ) 
4

9
.0

 
c
c
. 

1
0

.22 
1 

1
.0 

cc
. 

0
.2

8
 

1 

H
oj a

s 
d

e 
E

n
tad

a p
o

ll
sta

c
h

y
a 

L
. 

("Q
u

iam
o

l" ) 
B

.5 
c
c
. 

1
.7

7
 

2 
2

3
.0

 
cc

. 
6

.5
4

 
2 

H
oja

s 
d

e 
C

n
ido

sc
o

lu
s 

ju
rg

en
se

n
ii 

B
riq

. 
1

0
.0 

c
c
. 

2
.09 

1 
7

.0
 

c
c

. 
1

.99 
1 

H o
ja

s 
d

e 
L

ycop
e

r
s

icum
 e

sc
u

le
n

tum
 

M
ille

r 
T

r. 
0

.0 
1 

2
1

.0
 

cc
. 

5
.9

7 
1 

("T
om

ate
") 

Ho
j a

s 
d

e 
C

onm
e
lin

a 
sp

. 
-

-
-

6
.5 

c
c
. 

1
.85 

1 

H
o

ja
s 

d
e 

F
ic

u
s 
~
 .. 

("A
m

ate
" ) 

4
8

.5
 

cc .. 
1

0
.11 

2 
-

-
-

Ho
ja

s 
d

e 
s
temm

ad§
n

ia 
ob

o
v

a
ta

 
(H

ook 
y 

A
rn

.) 
1

2
.0

 
c
c
. 

2
.50 

1 
S

chum
. 

("C
o

jó
n

" ) 
-

-
-

H
o

ja
s 

d
e 

A
s
tr

o
n

ium
 

g
ra

v
e
o

le
n

s 
J

a
cq

. 
("R

o
n

-ro
n

" ) 
1

5
.0

 
cc

. 
3

.13 
1 

-
-

-

Ho
ja

s 
d

e 
S

po
n

d
ia

s 
ra

d
lk

o
fe

r
i 

D
.S

. 
3

0
.0

 
c
c
. 

6
.2

6 
1 

("Jo
c
o

te 
jobo

") 
-

-
-



M
at

e
r
ia

l 
a

l
im

e
n

ti
c
io

 
o 

ti
p

o
 

d
e
 

a
l
i

m
en

t
o 

H
o

ja
s 

d
e 

A
lb

iz
i

a 
g

u
a
c
h

a
p

e
le

 
H

.B
 .

K
. 

("
C

e
n

íc
e
ro

")
 

H
o

ja
s 

d
e
 

C
u

c
u

rb
it

a
c

e
a
e
 

("
B

e
ju

c
o

 
c
o

c
h

in
it

o
"
) 

T
a
ll

o
 
d

e
 

O
p

u
n

ti
a
 

sp
. 

("
C

a
c
tu

s"
) 

T
a
ll

o
 

d
e
 

S
a
c
c
h

a
ru

m
 
o

f
f
ic

in
a
ru

m
 

L
. 

("
C

a
ñ

a
 

d
e
 

a
z
ú

c
a
r"

) 
I F

ru
to

 
d

e
 

F
ic

u
s 

sp
. 

("
A

m
at

e
")

 

F
ru

to
 

d
e 

F
ic

u
s 

g
la

b
ra

ta
 

H
.B

.K
. 

("
C

h
il

a
m

a
te

"
) 

F
ru

to
 

d
e
 

M
u

n
ti

n
g

ia
 
c
a
la

b
u

ra
 

L
. 

("
C

a
p

u
lí

n
"

) 

F
ru

to
 

d
e
 

E
n

ta
d

a
 
p

o
ly

s
ta

c
h

y
a
 

L
. 

("
Q

u
ia

m
o

l"
) 

F
ru

to
 

d
e
 

C
e
d

re
ll

a
 
a
d

o
ra

ta
 

L
. 

("
C

e
d

ro
")

 

F
lo

re
s
 

d
e
 

P
ip

e
r 

E.
.E

. 
("

C
o

rd
o

n
c
il

lo
"
) 

S
em

il
la

s
 

d
e
 

S
p

o
n

d
ia

s 
sp

. 

S
em

il
la

s
 

d
e
 

L
e
g

u
m

in
o

se
a
e
 

S
e
m

il
la

s
 

d
e
 

C
o

rd
ia

 
d

e
n

ta
ta

 
P

o
ir

 
("

T
ig

ü
il

o
te

"
) 

S
e
m

il
la

s
 

d
e
 

C
u

cu
m

is
 
c
it

r
u

ll
u

s
 

L
. 

("
S

a
n

d
ía

"
) 

S
e
m

il
la

s
 

d
e
 

C
u

cu
n

u
s 

m
e
lo

 
L

. 
("

M
e
ló

n
")

 

S
e
m

il
la

s
 

d
e
 

A
c
a
c
ia

 
E..

E.
 

M
ad

er
a 

p
o

d
ri

d
a
 

M
at

e
r
ia

 
v

e
g

e
ta

l 
n

o
 

i
d

e
n

t
if

ic
a
d

a
 

T
O

T
A

L
E

S 
(A

L
IM

E
N

T
O

 
V

E
G

E
T

A
L

)
. 

. 
. 

A
li

m
e
n

to
 

A
n

im
a
l.

 

C
o

le
o

p
te

ra
 

A
ra

c
h

n
id

a
 

L
e
p

id
o

p
te

ra
 

H
y

m
e
n

o
p

te
ra

 

C
ru

s
ta

c
e
a
 

(O
x

y
p

o
d

id
a

e
) 

T
O

T
A

L
E

S 
(A

L
IM

E
N

T
O

 A
N

IM
A

L
) 

. 

1
.y

U
d

ll
d 

1.
'::

:) 
U

C
1

Il
C

1 

V
o

l
u

m
en

 
%

 

25
.0

 
c
c

. 
5

.2
1

 

6
.0

 
c
c

. 
1

.
25

 

1
5

.0
 

c
c

. 
3

.1
3 

4
.0

 
c
c
. 

0
.8

4
 

T
r
. 

0
.0

 

2
6

.0
 

c
c
. 

5
.4

2 

T
r.

 
0

.0
 

0
.2

 
c
c
. 

0
.0

4
 

T
r
. 

0
.0

 

5
0

.3
 

c
c

. 
1

0
.4

9
 

4
8

2
 

c
c

. 
1

0
0

 
"u 

O
c
u

rr
e
n

c
ia

 
N

.ll
 

1 1 1 1 1 1 1 2 1 7 

V
o

l
u

m
en

 

1
0

.0
 

c
c
. 

2
.0

 
c
c
. 

8
.0

 
c
c

. 

2
2

.0
 

c
c
. 

T
r
. 

3
.5

 
c
c

. 

6
.0

 
c
c
. 

T
r.

 

1
. 

5 
c
c
. 

0
.5

 
c
c
. 

0
.5

 
c
c
. 

T
r.

 

3
9

.7
 

c
c
. 

3
3

9
.2

 
c
c
. 

9
.4

 
c
c
. 

0
.2

 
c
c
. 

0
.5

 
c
c
. 

T
r.

 

3
.0

 
c
c
. 

1
3

.1
 
c
c
. 

%
 

2
.8

4
 

0
.5

7
 

2
.2

7
 

6
.2

4
 

0
.0

 

0
.9

9
 

1
. 

7
0

 

0
.0

 

0
.4

3
 

0
.1

4
 

0
.1

4
 

0
.0

 

9
.8

5
 

9
6

.2
8

 
%

 

2
.6

7
 

0
.0

6
 

0
.1

4
 

0
.0

 

0
.8

5
 

3
.7

2
 

%
 

O
c
u

rr
e

n
c
ia

 
N

.ll
 

1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 3 2 2 1 1 2 

N
 
~
 



- 28 -

"¡"''!'' ""'I''''''''l'''''''''f'"'"'1''',¡mynr'''!""'"T"''''¡"'I"'!'''''"l" ,,,,!",
,m2 "1 l i 0' 

.... 

II'11 
¡ 1'' '' 1'' ''1''''1'' f'l"" l""l""l""l"" l' l"l : 

111 11 11 1IlllfTlllllflnlft"'tlllllltnllllllllfllTlllllmG I 1 2 -; 4 5 60i 
I 
I 
I 
1 

I 
i~U-~ 

'''I '1' i 1111'1111111111111TI1111111111111 ~111 11'1111I 1I1'1TI11I111111111 111'I1II II1IIII1Tllllrllll'"II "II"" 
, A ... ... I @¡ 2 3 , 5 6 1 80 , 

Fig ura 8 . Alime ntos e ncontrados en estómagos d e ~. similis Gray : (A ) Hojas de 
"Tornillo" (Helicteres sp . ); (B) Hojas d e "Camp anilla" (Ipomoea sp .); 
(C) Frutos de "chilamate"II(Ficus clabrata); (D) Semillas de "Sandía" -
(Cucumis c itrullus) ; " Melón" (Cucunus me lo) y "Fri jolillo" (Legumi no 
s ae); (E) Semillas de Spondias ~.; (F) Restos de un c angrejo Uca s p . 
(Onypodidae ) . Escala s en milíme tros . 
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ticiq total , del cual 2 . 84% pertenece a Opuntia sp ., "cac-

tus " encontrado en es tómago y 0 . 57 % a Saccharum officina-

rum L . presente en una mues tra . 

El vo l ume n total de restos de flores e nco n tradas (0 . 99 %) 

estuvo constituido por flores de Piper sp. presentes en una 

s ola muestra. La materia vegetal no identificada totalizó 

9 . 85 % y se encontró en 3 estómagos. 

Según el cuadro 3 el alimento animal encontrado estuvo 

constituido principalmente por restos de Coleoptera (2 . 67%), 

en 2 estómagos, y cangrejos de la familia Oxypodidae (0.85 %, 

Fig. 8-F), presentes en 2 estómagos. También se e ncontr aron 

pequeños restos de Arachnida (0.06%), Lepidoptera (0.14%) y 

trazas de Hymenoptera. 

4.4 Comparación cuantitativa: 

En base a los resultados presentados en e l cuadro 3 , se pr~ 

c esó el lndice de s i militud (S ), sobre los siguientes da t os gene

rales : El número total de tipos de alime ntos encontrados en l . 

i guana L. fué de 20 y en ~. s imilis Gray , de 30. Además, el núme 

ro total de tipos d e alimentos comunes entre ambas especies fué 

de 11 clases diferentes. Por lo tanto, e l índice de similitud (S) 

obtenido, resultó en 0 .44, equivalente a un porcentaje de simili

tud de 44%. 

La prueba de l lnd ice de tras lape de Horn (Ro) se elaboró t~ 

ma ndo en cuenta los resultados porcentuales exp uestos en el cua

dro 3 , antes menc i onado , obteniéndose un valor de 0 . 5099 . Al desa 

rrollar la prueba de significatividad para el índi ce de traslape 

obtenido, resultó en un valor d e 0.09774, para gamma = O Y de 

0.90476 para gamma = 1, lo cual respalda la significatividad del 

valor del índice de traslape obtenido. 

4.5 Disponibilidad anual de alime ntos: 

El cuadro 4 presenta las formas, fenología y tipo de veget~ 

ción al que corresponde n l as distintas especies vegetales utiliz~ 

das por !. i guana L . y ~. similis Gray, c omo fuente de alimento y 

q ue se encontraron presentes en el tracto diges tivo de los anima-
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l es colectados . 

Las formas corresponden a la caracterí stica de cada especie 

vegeta l como árbol, arbusto , hierba y bejuco . Los tipos de veget~ 

ción e n los que se encontró p resente c ada especi e c o rresponden a 

los tipos de comunidades o formaciones vegetales de acuerdo a Lauer 

(1954), representada en los sitios de colecta, mostrados en el cua 

dro l. 

Según estos datos la mayor parte de los vegetales utilizados 

como alimento provienen de árboles (3 mts. de altura o más), ade

más la mayoría de especies corresponden a los tipos de vegetación 

de sabana semi-húmeda (16 especies) y bosque semi-húmedo caducif~ 

lio (16 especies) . La comunidad de bosques perennifolio de los 

ríos está representada por 12 especies de plantas utilizadas como 

recurso alimenticio y el posque húmedo de los terrenos bajos está 

representado por 11 especies. En los análisis de contenidos esto

macales no se encontraron restos de especies vegetales típicas de 

la c omunidad de bosque salado. Además , se puede observar que l as 

especies vegetales utilizadas como alimento, por ambos reptiles , 

presentan una amplia distribución en los tipos de vegetación o ca 

munidades encontrados, ocurriendo cada especie en dos o tres comu 

nidades vegetales representadas. 

En el Cuadro 4 se presenta la fenología (presencia de 

hojas, flores, frutos y semillas durante las distintas épocas del 

año) de las espe cies vegetales utilizadas como alimento por ~. 

iguana L. y C. similis Gray. El registro fenológico se realizó 

por observaciones en recorridos mensuales siguiendo rutas estable 

cidas en los sitios de colecta. 

Según los resultados, la mayor parte de especies vegetales 

consumidas presentan hojas durante casi todo e l año . Las flores 

son principalmente abundantes durante los meses de Febrero a Abril 

y los frutos y semillas durante los meses de Mayo y Junio. 

4.6 Comparación de hábitos alimenticios estacionales: 

El cuadro 5 muestra las relaciones de la diversidad de ali

mentos utilizados por l. iguana L. y ~. similis Gray en las esta-
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ciones seca y lluviosa , e n e l área de e studio. De acuerdo a los 

resulta dos prese ntados se tiene que la diversidad e n a limentos di 

ferentes , c onsumidos por ambas especies , es mayor en l a estación 

seca que en la estación lluv iosa . Por lo t anto la relación de la 

diversidad estacional respecto a la diversidad anual de los alimen 

tos utilizados por l. iguana L. es mayor en la estación seca (85%) 

que en la estación lluviosa (40 %). En C. similis Gray se p r esenta 

una relación semejante con 83 % para la estación seca y 40 % para 

la estación lluviosa. 

El número de alimentos comunes consumidos en ambas estacio

nes por ~. iguana L. fue solamente de 5. En cambio el número de 

alimentos que fueron utilizados en una sola estación , 

por la misma especie, fue de 1 5 . En e similis Gray se presentó una 

relación semejante pues solo 6 diferentes alimentos fueron ,utili

zados en común en ambas estaciones y 24 tipos diferentes de alime~ 

to fue ron utilizados por la misma especie en una sola estación. 

Se aplicó el índ ice de similitud con e l p ropósito de esta

blecer una comparación cuantitativa de la diversidad de alimentos 

utilizados por cada especie, en ambas estaciones del a ño . En l. 

iguana L. dicho índice resultó de 0.40 y en ~. similis Gray resu~ 

tó de 0.32, que indica en ambos casos una baja similitud parcial 

de los alime ntos utilizados por cada especie, en relación a las es 

taciones seca y lluviosa. 

En el cuadro 6 se presentan las relaciones porcentuales de 

los volúmenes de diferentes tipos generales de alimentos consumi 

dos por ~. iguana L. y ~. similis Gray en cada una de las estacio 

nes del año. 

En los datos presentados se muestra que el porcentaje de ha 

jas consumidas por ~. iguana L. en la estación lluviosa fue de 

57.81%, mayor que en la estación seca 42.19%. La misma relación 

se presenta en la comparación del p orcentaje total de hojas con

sumidas por C. similis Gray en la estación lluviosa 57.08% , con 

respecto a la estación seca 42.92% . 
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ClJl\or~o s . r,r L,dOll~S (l~ (livrrr;i,l ,Hl ,le ,, 1 i lll0 11 h,s \ I ti 1 i7,,,rlf1S P,q:- r. iguana . 

L. Y s:.. similis Gray e n la estación seca ¡' OViP.mbl 0-11br i l y e.:!. 

télción lluviosa !'-1ayo-Octubre , e n el Cantón San oj eCJo , l''";j._' lo . 

d e La Liberta cl. 

~uana iquana Cte nosaura similis 
Relaciones de Oiversi 

- Estación Estac i ó n Estación Estación 
dad . 

Lluviosa Lluviosa Seca Seca 

-Diversidad de alimen-
17 8 25 1 2 

tos utili zados . 

-Re l ación de la diversi 
-

dad estacional respec-
to a la diversidad to- 8 5% 40'1; 83 % 4 0 % 

tal anual de alimentos 
utilizado s . I 

- Núme ro de alime ntos di -
f e r e n te s u t ilizad o s en 

5 6 
común en i'lmba s estacio -
ne s. 

-Núme ro de illime ntos di -
ferentes utilizados en 

15 24 
una s ola estación. 

-Indice de similitud de 
alime ntos usados en am 0 . 40 0 .32 -
bas estacion es . 

(S 
2c 

) = afb 

l\demás, en dicho cuadro s e observa q ue t o do s los t a llos , 

flores y frutos inge ridos por las dos e species d e r ep tiles s~ clc 

tectaron en los anima les colectad os dura nte la estación se~ a. 

I gua l situación se observa en las semi llas comidas fX,r ~. 

igua na L. (100% de utilización en l a estación seca): en ca;r,bio Cil 

~. similis Gray el porcentaje de s e millas ingeridas en l a esta

ción seca fué solame nte de 29.42 %, respecto al de la e s tación llu 

v i osa 7 0 .58% . 

En ambas espe cies es tudia das el materia l vege tal no ide nti-

¡ r: 1~,j_¡OTECA CE T. L 
I ..... IV 
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ficado encontrado e n e l tracto digestivo fué más abundante e n los 

anima l es colectados dur ante la estación seca . En ~. similis Gray 

e l a l imento anima l se encon t r ó cas i t otalmente e n los individuos 

colectados durante la estación lluviosa . 

CUADRO 6. Relaciones porcentuales de volúmenes de diferentes tipos de 

alimentos utilizados por ~. i guana L. y C. similis Gray en 

la estación seca y estación lluviosa en el Cantón San Diego, 

Depto. de La Libertad. 

Isuana iguana Ctenosaura similis 

Alimento Estación Estación Estación Estación 
Seca Lluviosa Seca Lluviosa 
(%) (%) (%) (%) 

- Hojas 42 .19 57 . 81 42 . 92 57.08 

- Tallos 0.0 0.0 100 . 0 
, 

0. 0 

- Flores 100 . 0 0 . 0 100 . 0 0 . 0 

-Frutos 1 00 . 0 0. 0 100 . 0 0 . 0 

- Semillas 1 00 . 0 0 . 0 29 . 42 70.58 

- Material vegetal no 
i dent i ficado. 74 .16 25 . 84 62 . 54 37.46 

- Alime nto a n imal. 0 . 0 0 . 0 tr . 100 . 0 

4 .7 Anatomía del trac to digestivo : 

En los especímenes colectados, pertenecientes a ambas espe

c ies, se efectuaron observaciones sobre la estructura general del 

trac to digestivo . Tanto en ~. iguana L. como en C . similis Gray 

se obser vó una dentadura homodonta con lengua bien desarrollada y 

c avidad bucal con bastante salivación . 

El esófago es re l ativamente corto y en ambas especies se le 

observó c omo una cavidad ensanchada que se separa del estómago por 

u na vál vula mu s culos a. Las paredes int eriores de l esófago y del 

e s tómago no presentan rugosidades o p l iegues; sin embargo se obser 

varon numerosos nemátodos adheridos a dichas paredes. 

El i ntestino delgado es, en ambas especies , r e lativamente 

corto y muy vascularizado presentando en su pared interior algu-
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nas rugos i dades . En e l 100% de l os e j emplc~2s d e l . i guana L. y ~. 

simi lis Gray colectados , se observaron nE~~~odos presentes en e l 

intestino delgado y co l on . 

En todos l o s e j emplares de l. i gua~2 c o l e ctados , se ob s e r 

varan de 4 a 6 válvulas s e milunares y 1 v&~\~la circular, como re

pliegues de la pared inte rior del colon p~cximal de los a~imales. 

En cambio, en ~. similis Gray se observarc~ e n el 100% de los ani

males colectados únicamente 4 válvulas se~lunares y 1 válvula cir 

cular. 
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5 . DlSCUSION 

En relación al volumen de los contenidos estomacales , los result~ 

dos muestran que , e n los ejemplares co l ec t ados , ese vo l umen resultó ma 

yor en !. i g uana L. (X : 20 . 0 c e.), que e n ~. similis Gray (X : 1 6 . 8 ce.). 

Esta r e lación es coincidente con l a que re s ulta al c omparar las medidas 

corporales de los individuos co l e ctados, de ambas especi es, pues e n pro 

medio, los ej emplares de ~. iguana L. f ueron de mayor t amaño que los de 

C. similis Gray . Sin embar go , la amplitud de los r angos de los vo lúme

nes de los contenidos e s tomacales anal izados, en amba s espec ies, resul 

tó sumamente amp lio, sin e ncontrarse una relación significativa entre 

el tamaño corp oral de los animales colectados y dichos volúmenes, de es 

tómagos individuales, según se muestra en la Figura 5. De acuerdo a 

los resultados presentados en el cuadro 2, los coeficientes d e corre l a 

ción obtenidos fueron valores q ue indican una baja correlación entre 

las variabl es anal izadas . En todos los casos se ob t uvieron errores 

standard d e estimac ión que no r espa l dan una pos i ble hipótesis de r e la

ción directa, entre los tamaños corporales y los volúmenes de l os con

tenidos es t omacales respectivos, de los ani males colectados . 

Se estima que esta falta de r e lación significativa entre las va

riables antes me ncionadas, es - decir que en animales más grandes no se 

encontraron volúmenes estomacales mayores, se debe al hecho que las ca 

lectas fue ron al azar, sin tomarse en cuenta si los ejemp lares colect~ 

dos habían comido r e cient emente o nó , deb ido a que t odos los animales 

fueron cole ctados durante períodos de inactividad de búsqueda de ali 

mentos. En efecto, durante el día, la mayoría d e "ig uanas" y " garro

bos" observados en el área, al igual que todos l os e j emplares c o l e cta 

dos fueron e ncontrados descansando. A este respecto, Mober l y (1968 , ci 

tado por lverson, 1 982), estimó que ~. iguana L. gas ta el 90% de su 

tiempo descansando , mi entras que Beverl y Dugan (comunicación personal 

citada por lverson, 1 982 ), determinó que la mi sma e specie permanece el 

96% de l día, inactiva y solamente el 1 % alimentándose. 

De acuerdo a los criterios expue stos por Van Deve nder (1982) y 

Henderso n (1974), r especto a l os c ambios en las d i mensiones y colora

ción de ej e mplares de l. i g uana L . y C. simi lis Gray, ocurridos duran 
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te su desarrollo , y además ' por los criterios señalados por Lazel l (19 73 ), 

para la iden t i ficación de juveniles y adultos de ~. iguana L . por medio 

de la dis t inción de poros femora l es y la longitud de la cabeza , se pue

de asumir que todos l os ejemplares co l ectados , pertenecientes a ambas 

especies, eran adultos. 

La dive rsidad de l o s c onte nidos estomacales encontrados en C. si

milis Gray r e sultó may or que la correspondiente a ~. i guana L., pue s en 

efecto, los " garrobos" colectados habían consumido 25 distintos tipos 

de alimentos vegetales y 5 alimentos animales y en cambio, las "iguanas" 

que vivían en la misma región solo consumieron 20 dife r e ntes clases de 

alimentos vegetales (Cuadro 3). 

De acuerdo a los resultados obtenidos, se puede afirmar que los h~ 

bitos alimenticios de ~. iguana L . y ~. similis Gray, estudiados, pre

sentan diferencias y algunas semejanzas en cuanto a la preferencia de 

alime ntos. 

En base a los r esul t ados presentados e n el cuadro 3, se p uede a fi r 

mar que ~. i guana L . t ien e u na d i eta esenc i almente vegetariana , ya q ue 

e l 100% del volumen alimenticio, encontrado en todos los ejemplares ca 

lectados, correspondió a materia de origen vegetal (flores, frutos, ha 

jas y semillas) durante el ciclo anual de estudio. Al respecto, algu

nos ~utores como Mertens (1960, citado por Iverson, 1982) y Pough (1973), 

sostienen que ~. iguana L. exhibe un cambio ontogenético, de carnívoro, 

en su edad juvenil, a herbívoro e n su edad adulta. Sus argume ntos fueron 

los siguiente s: a)La mayor parte de l as especies d e l os r ept i l es oca

sionalmente comen partes d e las p lantas, pero muy pocos se alime ntan 

predominantemente de planta s. b) Las parte s de las p lantas proveen muy 

pocas calorías y menos proteínas, p or unidad de p eso, que la d e los 

animales. c) Las especies de rep tiles más p e que ños y a menudo, indiv i

duos más p e q ueños de las esp ecies grandes, s o n p r edomina nte me nte car ni 

varas. d) Las especies más grandes, en algunas familias, son todas he~ 

bívoras. e) Los reptiles pequeños necesitan una baja cantidad de ener

gía, pero un ~eso específico alto , por lo tanto e llos utilizan mejor 

los distintos productos alimenticios. f) Los reptiles más grande s re

quieren más calorías totale s, pero muy pocas calo rías p o r g ramo de p~ 

so corporal . g) El costo energético que gastan e n p e rseguir ani mal es -
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se incrementa en forma drástica con e l tamaño del r eptil, pero e l costo 

e n obtener alime nto vegetal, p e rma nece e s encia l mente constante . Ive rson 

(1982 ), refuta es ta opinión expl icando que el c ambio de carnívoro a her 

bívoro no e s usual e n iguanas ve rdade r amente herbívoras en su edad adul 

tao Dicho autor, basándose en estudios sobre la dieta, hábitos alimenti 

cios y fisiología de la alimentación, establece que estos reptiles her

bívoros , en particular la sub-familia Iguaninae ,son mucho mas especial~ 

zados de lo que generalmente se piensa. De todos los herbívoros que es

tudió solamente ~. similis Gray presentó alguna evidencia de una dieta 

de omnívoro en su edad juvenil. Así concluyó que un cambio ontogenético 

de carnívoro a herbívoro no es usual y que la transición (como parece 

ser el caso de ~. similis Gray) podría ser una muy rara excepción en la 

sub-familia 19uaninae.lverson (1982), manifiesta que la hipótesis de 

Pough (1973), es débil, debido a que no consideró adaptaciones fisioló

gicas que incrementan la eficiencia en la utilización de las partes de 

las plantas y además , porque generalizó conclusiones sobre dicho cambio 

ontogenético , basándose en una reducida y relativamente poco confiable 

cantidad de datos. 

En el cuadro 3 se muestra que en l. iguana L . la mayor parte de la 

masa alimenticia está constituida por hojas de "campanilla" l pomoea sp. 

(Figura 7). Estudiando la alimentación de la misma especie en Panamá, 

Swanson (1950 ) encontró también hojas de lpomoea sp. Además , en estu

dios realizados en Costa Rica, Van Devender (1982), concluyó que las h~ 

jas constituyen el tipo de alimento más abundante utilizado p or !. igu~ 
na L. en todas las edades. Esta última afirmación coincide también con 

los resultados presentados en este trabajo. 

Al comparar los hábitos alimenticios de l. iguana L. y C. similis 

Gray, en base a los resultados presentados en el cuadro 3 y la figura 

6, se tiene que ambas especies son principalme nte comedores de hojas. 

Las "iguanas" también mostraron preferencia, en menor grado , por flores, 

frutos y semillas. En cambio los "garrobos" mostraron además preferen

cia por tallos y alimentos animales. 

La preferencia de l. iguana L. y ~. similis Gray en su alimenta

ción a partir de hojas de "campanilla" lpomoea sp. coincide con la pr~ 

ferencia sobre el mismo grupo vegetal, manifestada por las "iguanas te 
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rrestres de la isla Fernandina", Islas Galápagos, (Conolophus subcris

tatus Gray), de acuerdo a Werner (1982). 

Además de hojas de "campanilla" Ipomoea sp. que constituyó el ali

mento individual más importante en!. iguana L., los demás tipos de ho

jas consumidas abundantemente por esta misma especie, son de tipo carn~ 

so "caulote" Guazuma ulmifolia Lam. y "madrecacao" Gliricidia sepium 

Jacq. , o con abundante látex, "amate" Ficus sp. . Al respecto Müller 

(1972) comenta que las plantas con látex, "algodón extranjero" Calotro

pis procera Ait., Asclepiadaceae , constituyen el alimento preferido 

por "iguanas" en la costa occidental de Colombia. 

En los ejemplares de C. similis Gray colectados durante este estu 

dio se encontraron abundantemente hojas de consistencia carnosa y caria 

cea, entre las cuales destacan las de "tigüilote" Cordia dentata Poir 

Este hallazgo concuerda con los resultados obtenidos por Klein (1977) 

al estudiar la alimentación de la misma especie, en el Sur de Honduras. 

En los vestigios de alimentos animales encontrados en cuatro eje~ 

plares colectados en el presente trabajo, se observaron numerosos res

tos de insectos (Coleóptera, Lepidóptera ' e Hymenóptera), lo cual tam

bién coincide con los resultados presentados por Klein (1977). 

Los vestigios de semillas de "melón" Cucunus mela L. y "sandía" 

Cucumis citrullus L. , así como de restos de tallos de "caña de azú

car" Saccharum officinarum L. , en los estómagos de C. similis Gray 

colectados, indican que esta especie puede adaptarse a comer partes de 

algunas plantas cultivadas y sugiere una amplia .capacidad de adaptación 

alimenticia, a las condiciones locales o temporales del medio en que v~ 

ven, la cual ha sido previamente mencionada por Chávez (1980) y Van De

vender (1982). 

La comparación cuantitativa de los hábitos alimenticios, procesa

da mediante los índices de similitud (S) y de traslape (Ro) resultó en 

una similitud y traslape parcial (S = 0.44 Y Ro = 0.5099). 

Al obtenerse la v alidéz o significatividad estadística de dichos 

índices, los resultados obtenidos sugieren que, en el área de estudio, 

l. iguana L. y C. similis Gray muestran, una semejanza parcial en el 
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uso de los recursos alimenticios del área en que habitan. En efecto, e~ 

ta situación ha sido considerada por Dugan (1982) y Van Devender (1982), 

como un fenómeno de simpatría presentada por estas especies, al estu

diarlas en otros hábitats de su distribución geográfica natural. 

Al examinar la disponibilidad y consumo de alimentos, en las dis

tintas estaciones del año, se determinó que la mayor parte de alimento 

consumidos, por ambas esp ecies, provienen de árboles y en menor propor

ción, restos de arbustos, hierbas y bejucos (enredaderas), según se mue~ 

tra en el Cuadro 4. Este resultado sugiere que los animales prefieren 

tomar su alimento de las plantas en donde permanecen la mayor parte del 

tiempo, descansando; dicha afirmación es respaldada por las observacio 

nes de McBee & McBee (1982). 

Después de determinar la correspondencia de las especies vegetales 

utilizadas como alimentos por "iguanas" y "garrobos", en relación a los 

tipos de vegetación representados en el área de estudio se determinó 

que los tipos de vegetación: sabana semi-húmeda, bosque semi-húmedo ca 

ducifolio, bosque perennifolio de los ríos y bosque húmedo de los te

rrenos bajos , están fuertemente representados por p lantas usadas como 

recurso alimenticio (Cuadro 4). Este hecho se apoya en las observacio

nes mencionadas por Dugan (1982), Fitch (1973), Henderson (1973), Hen

derson & Fitch (1979), Hirth (1963), Mertens (1952 ) , Müller (1972) y 

Van Devender (1982), quienes mencionan a estos cuatro tipos de vegeta-o 

ción natural como hábitats típicos de ~. i guana L. y ~. similis Gray 

en distintas áreas a lo largo de su distribución natural en el conti

nente americano y las Antillas. Vale la pena señalar que en ningún eje~ 

plar , de ambas esp ecies, se encontraron restos de vegetación típica de 

la comunidad de manglar o bosque salado, a pesar de ser ésta, un área 

fuertemente preferida como hábitat de l. iguana L ., en la región de es 

tudio, así como en áreas naturales del Norte de Colombia (Harris, 

1982) . 

Los resultados presentados en el cuadro 5, indican que en ambas 

especies estudiadas, la diversidad de alimentos utilizados, durante la 

estación seca (~. iguana L. = 85%; C. similis Gray = 83 %), es superior 

a la diversidad presentad a en la estación lluviosa; además se adviert~ 
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en las dos especies, una fuerte diferencia en los tipos de alimentos u

tilizados durante las dos estaciones. Dichos resultados respaldan la 

afirmación anteriormente mencionada sobre la adaptabilidad alimenticia, 

manifestada por !. iguana L. y ~. similis Gray, a pesar de advertirse 

cambios drásticos en la disponibilidad estacional de alimentos, provo

cados por los cambios de las estaciones seca y lluviosa, en el área de 

estudio. Aparentemente, ambas especies están adaptadas a comer hojas pe~ 

tenecientes a especies vegetales que mantienen una disponibilidad prolo~ 

gada o bien, permanente, a lo largo de todo el año, según puede aprecia~ 

se en el cuadro 4. Además, de acuerdo a lo expuesto en el cuadro 6, el 

consumo de las hojas, en ambas especies estudiadas, resulta menor en la 

estación seca (!. iguana L. = 42.19%; C. similis Gray = 42.92%), dando 

lugar al mayor consumo de flores, frutos y semillas, que según el cua

dro 4, se presentan con mayor disponibilidad durante esa estación. 

En~. similis Gray , el hallazgo en la estación lluviosa de casi el 

100% del alimento animal encontrado a lo largo de todo el estudio, coi~ 

cide fuertemente con la disponibilidad y abundancia relativa, de insec

tos, crustáceos y otros invertebrados, al inicio del período de llu

vias. 

De acuerdo a lverson (1982) y Müller (197 2 ), la abundancia relatl 

va o disponibilidad de recursos alimenticios puede ser el factor limi

tante primario de las poblaciones de distintas especies de la Familia 

19uanidae. Refiriéndose a estas mismas especies Rand (197 8 , citado por 

lverson, 1982) sugirió que el alimento puede ser limitado en habitats 

tropicales altamente estacionales, durante el año. Según Müller (1972), 

en Colombia, las "iguanas " que habitan ambientes con estaciones muy ma~ 

cadas, son más pequeñas y crecen más lentamente que aquellas que habi

tan en ambientes menos estacionales. 

En el área de estudio donde la estación seca y lluviosa se prese~ 

tan sumamente marcadas , se estima que, en base a los resultados antes 

discutidos, existe una disponibilidad natural, variada y permanente de 

recursos alimenticios que los ejemplares de l. iguana L. y C. similis 

Gray pueden encontrar y seleccionar. 

En relación a la anatomía del tracto digestivo, de l. iguana L. y 
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~. similis Gray, esta parece coincidir con la descrita en forma general 

por Iverson (1982). Sin embargo, el número de válvulas cólicas, report~ 

das por dicho autor, para ~. iguana L. es de 1 válvula circular y 6 s~ 

mi-circulares (en ejemplares de México) o de 3 a 6 semi-circulares (en 

ejemplares de Sur América e Indias Occidentales); en el presente estu

dio, todas las "iguanas" colectadas presentaron 1 válvula circular y de 

4 a 6 semilunares. En C. similis Gray, de acuerdo ' a Iverson (1982), es

tos animales presentan 1 válvula circular y de 2 a 4 semilunares (en 

ejemplares de México y Panamá), en este trabajo, todos los "garrobos" 

disectados mostraron 1 válvula circular y 4 semilunares. Según el mismo 

autor, antes mencionado, la subdivisión del colon en secciones o septos 

y válvulas, es una adaptación aparentemente necesaria, para Iguanidae 

predominantemente herbívoros, ya que aumenta la superficie de contacto 

del tracto gastrointestinal y de tal forma, mejora la eficiencia de las 

actividades digestivas. 

Se considera que las diferencias observadas en el número de válvu 

las cólicas puede deberse a factores de carácter genético de las pobla 

ciones de "iguanas" y "garrobos" localizadas a lo largo de su distribu 

ción natural. 
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6 . CONCLUSIONES 

De los resultados y la discusión presentados se derivan las si

guientes c onclusiones generales: 

a) Los ejemplares de l. iguana L. que habitan en la región al Sur del 

Parque Deininger, en la zona costera del Depar tamento de La Liber

tad, tienen una alimentación estrictamente vegetariana, en cambi o , 

los ejemplares de ~. similis Gray tienen una alimentación variada, 

con una marcada predominancia de alimento vegetal. 

b) Como especies que comparten el mismo habitat e n la región de estu

dio C. similis Gray presentó una mayor diversidad de alimentos utili 

zados, que ~. iguana L. en el mismo ambiente . 

cl En ambas especies estudiadas, la mayor parte de los alimentos consu 

midas provienen de plantas del estrato arbóreo. Además, la mayor paE. 

te del volumen alimenticio encontrado en estómagos y esófagos, fue

ron restos de hojas, lo que evidencia la preferencia de estos anima 

les, por esas partes vegetales . 

d) Los análisis cuantitativos y cualitativos, de l os alimentos encontra 

dos, evaluados mediante los índices de similitud y de traslape, in

dican que awb as especies de Iguanidae estudiadas, presentan una ligera 

semejanza en sus patrone s de alimentación, a partir de los recur 

sos ambientales comúnes. 

e) Los análisis cuantitativos y cualitativos d e los alimentos encontr~ 

dos, en las estaciones seca y lluviosa , indican que en ambas espe

cies de Iguanidae s e presenta una marcada difere ncia en los tipos 

de alimentos utilizados en cada estación, como resultado de la dife 

rencia es tacional en la disponibilidad de los mismos . 

f) Se advi e rte una marcada diferencia en las proporciones de los tipos 

generales d e alimentos cons umidos, encontrándose que en ambas espe

cies el consumo de hojas fu é mayor en la estación l luviosa, respec

to a la estación seca , inversamente a la relación existente en am

bas estaciones , respecto al consumo de flores, frutos y semillas. 

g) Se puede afirmar que , en e l área de estudio , la coexistencia d e 
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Iguana igua na L . y Ctenosaura simi lis Gray , no esta limitudu por l~ 

disponibilidad abundante de alime ntos consumidos, en común o separ~ 

damente, durante las dos estaciones climáticas. 

. 
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7. RECOHENDACIONES . 

a) Investigar los tipos de alimentos utilizados por !. iguana L. y C. 

similis Gray en otras áreas de la zona costera de El Salvador y r e 

giones de alturas medias, con el propósito de comparar esos patrones 

alimenticios con los encontrados en este trabajo. 

b) Investigar el valor nutritivo de los distintos alimentos comúnmente 

utilizados por !. iguana L. y C. similis Gray, en el área d e l "Par

que De ininger", en cuanto a valores calóricos, proteínas, grasas, -

fibras y otros factores, que sugieran medidas adecuadas para el uso 

de alimentos para dichas especies , bajo un manejo racional. 

c) Estudiar la conducta alimenticia de ambas especies, en cuanto a com 

petencia intraespecífica y períodos de digestión del alimento, rela 

cionados con la actividad diaria y estacional de los animales. 

d) Estudiar detalladamente la anatomía del tracto digestivo d e ambas -

especies, obteniendo numerosas muestras de animal es cautivos desti-

nadas al consumo humano, con e l objeto de investigar los patrones -

de formación y constitución de las válvulas cólicas, que pueden su

gerir diferencias o semejanzas genéticas en las poblaciones de igu~ 

nas y garrobos de esta región respecto a otras , en su rango de dis 

tribución. 

e) Realizar un estudio florístico detallado, en distintas áreas de la 

zona costera de El Salvador , que indiqu e la abundancia relativa, -

distribución espacial y estacional, de las plantas más comúnment e -

usadas como alimentos, por "iguanas" y "garrobos", con e l objeto d e 

evaluar la capaci dad d e distintos habitats , en cuanto a alimentos, 

para soportar las poblaciones de estos animales. 

LI TECA CENTR L "\ 
10 
~------' 
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ANEXO 1 

Lista de las especies arbÓreas y arbustivas características en 

distintos sitios de cole cta de l. i guana L. y ~. similis Gray, en el 

Cantón San Diego, Departamento de La Libertad (198 3-1984)¡ registradas 

en un área representativa de cada sitio, que comprende un área de apro

ximadamente 700 m2 . 

SITIO l. Lindero del Estero (Bosque húmedo d e los terrenos bajos y 

bosque salado ) . 

"madresal" 

"istaten" 

"carbón" 

"cuenta de a g ua" -

"car a o" 

"caulote" 

"huis coyol " 

"cap ulamate " 

"quiamol" 

"zor r a" 

"matasanillo " 

"tecomasuche " 

"mora" 

"mulato " 

"carboncillo" 

"manune" 

Avicennia bicolor Standl. 

Avicennia gerrninans (L.) L. 

Pithece llobiurn oblongurn Benth. 

Acha tocarpus nigricans Triana. 

Cass ia grandis L. f. 

Guazurna ulmifolia Lam. 

Bactri s majar Jacq . 

Ficus obtus ifolia H.B. K . 

Entada polys tachy a (L.) DC. 

Pi thecellobiurn saman (Jacq .) Benth 

Esenbeck ia lito ralis Donn. Smi t h 

Coch l osperrnum v itifoliurn Spreng. 

Chlorophora tinctoria (L.) Gaud. 

Trip laris malaenodendron (Bertol) Standl . & Ste
y e m. 

Mimosa tenuiflora. (willd .) Poir. 

Cordia collococca L. 

SITIO 2 . Linderos de Jacaranda (Sabana semihúmeda y bosque semi-húme

do caducifolio) . 

"papaturro " 

"ojushte " 

"cap ulín macho " 

"volador" 

"alme ndro de río "-

"higuero " 

"guarurno " 

Coccoloba caracasana Meissn. 

Bros i murn alicastrurn SW. 

Muntinqia calabura L. 

Te rminalia oblonga (Ruiz y Pavón) Stand . 

Andi ra ine rrnis (SW.) H.B. K . ex De . 

Ricinus comrnunis L . 

Cecrop ia peltata L. 



"mulato" 

"quitacalzón" 

"tempisque" 

"flor blanca" 

"conacaste" 

"jiote" 

"memble" 

"jicarillo" 

"chichipate" 

Cultivos en Jacaranda: 

Triplaris melaenodendron (Bertol.) Standl. & Ste
yermo 

Guarea glabra Vahl. 

Mastichodendron capiri varo tempisque. (A. DC.) 

Cronquist 

Plumeria rubra L. forma lutea (Poir) Woodson. 

Enterolobium c y clocarpum (Jacq.) Griseb. 

Bursera simaruba (L.) Sargo 

poeppigia procera Presl. 

Rehdera trinervis (Blake) Moldenke 

Sweetia panamensis Benth. 

"plátano" • Musa sapientum L. 

"caña" Saccharum officinarum L. 

"maíz" Zea mays L. 

SITIO 3. El Gramalito (Sabana semi-húmeda, bosque semi-húmedo caduci

fo lio) . 

"tigüilote" 

"temp isque" 

"flor blanca" 

"mulato " 

"chichipate " 

"volador" 

"palo de hule" 

"capulamate " 

"ojushte" 

"guarumo" 

"memble" 

Cordia dentata Poir 

Mastichodendron capiri varo temp isque (A . DC . ) 
Cronquist. 

Plumeria rubra L. 

Triplaris melaenodendron (Bertol.) Standl. & Ste
yermo 

Sweetia panamensis Benth 

Terminalia oblonga (Ruiz y Pavón) Stand. 

Castilla elastica Cervantes 

Ficus obtusifolia (Liebm.) Miq. 

Brosimum alicastrum SW. 

Cecropia pel tata L. 

Poeppigia p rocera Presl. 

SITIO 4 . Lindero del Tacuazín (Bosque húmedo de los terrenos bajos) . 

"chilamate" 

"pepeto" 

"amate " 

"guarumo" 

Ficus glabrata H.B.K. 

Inga vera Willd. subsp . spuria (Willd.) J. León 

Ficus cotinifolia H.B.K. 

Cecropia peltata L. 



"matasanillo" 

"conacaste" 

"zorra " 

"cuenta de agua " -

"pimiento" 

"mulato" 

"quitacalzón" 

"quiamol" 

Esenbeckia litoralis Donell-Smithi 

Enterolobium cyc locarpum (Jacq .) Griseb. 

Pithe c el lobium saman (Willd.) Benth. 

Achatocarp us niqricans Triana 

Phy llantus elsiae Urban 

Triplaris melaenodendron (Bertol) Standl. 

Guarea glabra Vahl. 

Entada pol y stachy a (L.) DC. 

SITIO 5. La Manglera (Bos q ue salado). 

"amate" Ficus cotinifolia H.B.K. 

"istaten" Avicennia ge rminans (L.) L. 

"mulato" Trip laris melaenodendron (Bertol) Standl. 

"madresal" 

"pintadillo" 

"tigüilote " 

"guarumo" 

Avicennia bicolor Standley 

Piptadenia constricta (Micheli & Rose) Macbride 

Cordia dentata Poiret 

Cecropia pe ltata L. 

SITIO 6 . Hacienda Varsovia (Bosqu e húmedo d e los t e rrenos bajos , saba 

na semi-húmeda) . 

"conacaste " 

"cincho " 

"cedro" 

"zorra" 

"palo de hule" 

"pepeto" 

"ceiba" 

"sauce" 

Entero l obium cyc locarp u m (Jacq.) Gri sebach . 

Lonchocarp us salvadorensis Pittier 

Cedrella odorata L. 

Pithecellobium saman (Willd . ) Bentham 

Castilla elastica Cervantes 

Inga vera subp . Sp uria (Willd . ) J. León 

Ce i ba pentandra (L.) Gaertn . 

Salix humboltiana v.Ji lld . 
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