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RESUMEN

Se visito curandercs en diferentes lugrares del pais,
con el .Djeto d¢ investigar las rlantas que son uti-

lizadas con fines medicinales, la forma de usarlas y

las enfermedades para las cuales se recomiendan.

De las plantas obtenidas se seieccioné diez, a las -
cuales se les hizo un estudio que comprendid las si-
guientes etapas:

A - Investigacidn Bibliografica.

Se 1levb a cabo un estudic bibliogradfico para ob

tener la informacién actual de ellas.

B - Reccieccién, Secrdo vy Molido de cada una, para -

preparar los extractos.
C - Preparacién de extractos etandlicos y acuosos.
Estos extractos se nrepararon de hojas, corteza y

flores, cuando era un 4rbol y de la planta comple

ta, si se¢ trataba de una hierba.



D - Andlisis fitoquimico preliminar.

A los extractos obtenidos se les practicé un ané-

lisis fitoquimico para investigar la presencia de:
alcaloides, glicdésidos cardiotédnicos, sgsquiterpen
lactonas, flavonoides, aceites esenciales, triter-

penos, taninos y saponinas.

E - Investigacién de la accidén tbxica.

Para investigar la accién téxi¢a de los extractos
se utilizé peces del género Poecilia, conocidos -
vulgarmente como ''chimbolos' encontrandose téxicos
principalmente aquelles que contienen en su €ompo-

sicién glicésidos saroninicos.
F - Pruebas de Susceptibilidad Microbiana.
Con los extractos se realizbé pruebas de susceptibi

liced microbiana, utilizando para ello, cepas de -

bacterias Cram (+) ( Staphylncoccus aureus ) y Gram

(-) ( Escherichia coli ), obteniendose con algunos

extractos, resultados positivos.
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X - GENERALIDADES,



A - INTRODUCCION.

En el Salvador, al igual que en otros paises de
América Latina, se ha desarrollado un sistema de
medicina tradicional usando plantas a las cuales
se les atribuye propiedades medicinales.

Esto ha motivado llevar a cabo estudios, a nivel
nacional, sobre la medicina natural a base de --
plantas, a fin de determinar, por medio de un es-
tudio fitoquimico, las cualidades curativas que -

se les atribuyen.

El presente trato ;o comprende el estudio Farmaecog
nésico y Etnoboténico de diez especies recolectas

das en distintas zonas del pais.

La Etnoboténica es una ciencia reciente que estu-
dia la relacién de las plantas con el hombre, a =
través del tiempo, con respecto a la utilizacién
que hace éste de aquellas, por ejemplo: en su ali
mentacidén, la medicina, come fuente de energia, -
etc., también incluyc el panesl que desempefian ale
gunas especies en los aspectos religiosds Yy supers

ticiosos.
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Este trabajo tiene como objetivo contribuir al co-
nocimiento farmacognbésico y fitoquimico de nuestra

flora medicinal.



I} » PARTE EXPERIMENTAL.



A - MATERIALES Y EQUIPOS.

1- Material Vegetal.

Nombre Comin.

Nombre Cientifico.

Anona Blanca

Annona diversifolia Safford

Colacién Antigonon guatemalense Meisner
Chichipate Sweetia panamensis Bentham
Escoba Phyllanthus niruri L.
Huisquilite Amaranthus spinosus L.
Jiquilite Indigofera suffruticosa Miller
Lima Citrus limetta Risso

Pipién Cucnrbita pepo L.

Pico de Pato

Veranera

Disolventes.

Etanol

Amphilophium molle Schlecht y Cham

Bougainvillea glabra Choisy

Agua Acidulada ( HC1 10% )

Agua Destilada

3 - Reactivos.




Los necesarios para el anflisis fitoquimico prelie

minar y microbioldgico de las especies vegetales.

Animales de Experimentacidn.

Peces del género Poecilia, llamados comunmente =-

"Chimbolos'.

Microorganismos utilizados,

Cepas de Escherichia coli.

Cepas de Staphylococcus aureus,

Med3os de Cultivo.

Tripticasa Soya Acar ( T.S.A. ).

Caldo Nutritivo.

Cristaleria.

Material de rutina en Laboraterio de Farmacognosia,

Material propio de Laboratorio Microbiolébgico.

Eguigo.



Balanza Analitica.

Baianza Granataria ( 0Ohaus, triple bean balance ).
Evaporador ( G CA/Precisién Scientific ).

Hot plate.

Autoclave.

Refrigeradora ( Cetron Trimwall ).

Estufa.

B - METODOS Y PROCEDIMIENTOS.

1 - Metcdologia de Camno,

El trabajo de campo se realizé para conocer -
que plantas son usadas como medicinales, se -~
llevé a cabo por medio de entrevistas a curan
deros, quienes proporciornaron informacién so-
bre la forma de preparacién, dosis y adminis-

tracién de las plantas que recetan.
En cada una de estas entrevistas y en la reco
leccién de las plantas estuvo presente el Bo

tdnico de la Facultad de Quimica y Farmacia.

2 - Metodologia de Laboratorio.
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a) - AnAlisis fitoquimico preliminar.

El anflisis fitocquimico preliminar se reali-
z6 en hojas, ~orteza y florcs en el caso de
arboles y en todc la planta en el caso de -

hierbas.

Con cada una de las partes mencionadas se -
prepard extractos con los disolventes si---
guientes: alcchol etilico al 80%, agua aci

dulada ( HC1 10% ) y agua destilada.

Para todas las extraccicnes se empleé 40 --
gramos de mu:stra, cct ¢l disolvente necesa
rio para cubrirla y se reflujé durante 4 ho
ras. Luego utilizando el extracto adecuado,
se realizd ¢l analisis fitoquimico prelimi-

nar de las ci-uientes sustancias:

a. 1. - Alcaloides: ( Extracto acuoso acidu

lado ). Pruebas de precipitacién con
los reactivos de Wagner, Mayer, Dra
gendorff y pruecbas de coloracién con

los reactivos de Erdman y Marquis.
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Aceites Esenciales: ( Extracto acuoso ) -

prueba de incremento de aroma.

Glicbésidos Cardiotbébnicos: ( Extracto Eta-

nélico ) prueba de Kedde, Keller-Killiani,
Lie»erman - Burchardt, Raymond, Legal y -

Baljet.

Glicbésidos Sapon’nicos: (Extracto Acuoso )

prucba de incremento de espuma, de Hem6li

sis y de Lieberman - Burchardt.

Flavonoides: ( Extracto Etanélico ) prue-

ba de Shinoda.

Sesquiterpenlactonas: ( Extracto Etanéli-

co ) prueba de Baljet y prueba con Clorhji

drato de Hidroxilamina.
Taninos: ( Extracto Etanblico ) prueba con
Tricloruro férrico, con Subacetato de plo-

mo y con jAgua de bromo.

Triterpencs: ( Extracto Etanblico ) prueba

de Lizberman - RBurchardt.



b)

«...10

Pruebas de Toxicidad.

- Preparacidén de las Pruebas.

Las pruebas de toxicidad se realizaron usando
peces del género Poecilia, ¥ los extractos -
etanbélicos y acuosos.

Para preparar los extractos se tombé la misma

cantidad de material vegetal que para el ana-

lisis fitocuimico vreliminar.

Los extractos se concentraron en Bafio Maria -
hasta sequedad, con el fin de que el disolven

te no interfiera en la prueba.

De los extractos concentrados de cada parte -
de la planta, se prepararon diluciones con 1las
concentraciones siguientes: 10 ppm, 40 ppm y -
500 ppm.

Las diluciones se prepararon usando agua des-
tilada hervida y enfriada a temperatura ambien
te y se llevaron a un volumen de 100 ml. para

cada una.



.11

- Desarrollo de las Pruebas.

Los animales de experimentacién permanecieron
sin alimento 24 horas antes de efectuar la --
prueba.

Para cada dilucién se utilizaron 3 peces y si-
multineamente para cada prueba se llevd un tes
tigo, que consistibé en un beaker que contenia
100 ml. de agua destilada libre de CO2 ( hervi
da y enfriada a temperatura ambiente ) con 3 -

peces.

Los beakers en los que se efectuaron las prue-
bas fueron cubiertos con gasa para evitar el -

escape de los peces.

Los resultados de estas pruebas se basaron en
la observacidén de la muerte o supervivencia de
los especimenes, dichas lecturas se realizaron

a las 12, 24, 36 y 48 horas.

Pruebas de Susceptibilidad Microbiana. (Método

de Cilindro - Placa ).



- Preparacién de los Extractos.

Los extractos utilizados para realizar estas -
pruebas fueron preparados de igual manera que
los de las pruebas de toxicidad, concentrindo-
los para eliminar el disolvente.

A partir de los extractos concentrados, etanb-
lico y acuoso ( de cada una de las partes de -
la planta ), se prepard una dilucién 0.1 gramo
de cada uno en 100 ml, deldisslvente respectivo,

agua o etanol.

- ¥Preparacién del Indculo.

Se seleceionaron celonfas de una placa de Agae

nutritivo, con cultivo puro de Escherichia coll

Y se transfirieron a un tubo que contenfa 10 ml,
de caldo nutritivo, hasta que se obtuvo una tur
bidez equivalente al standar 0.3 de Mcfarland -
( el cual se prepard mezclando 0.3 ml. de cloru
To de Bario al 1% y 9.7 ml. de 4cido sulffirico
al 1% ); de la misma manera se prepard otro --

inbégulo con cepas de Staphylecoccus aureus,
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- Siembra del Inédculo.

Con un hisopo se extendibé el inbculo uniforme-
mente sobre las placas de T.S.A. en forma es--
triada en tres direcciones. Se cubrieron las -
placas y se colocaron en forma invertida para
dejarlas secar durante 3 minutos.

Se usd inbculos de Escherichia coli y Staphylo

goccus aurasus.

- Colocacién de los Cilindros.

En cada una dc las placas ya sembradas con Es-

cherichia coli y Staphylococcus aureus, se Co-

locaron cuatro cilindros de acero inoxidable -~
en un ambiente estéril. Tres de los cilindros
fueron 1llenados con extracto vegetal y el res-
tante con el disolvente respectivo ( agua o -«

etanol ), que se usb como blanco.

- Incubacién de las Placas.

Las placas se incubaron a 35-37°C durante 18-24

horas.
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Lectura ao los Resultados.

Las lecturas se efectuaron después del periodo
de incubacién,

Los resultados se conside;sron positivos cuando
se observd la aparicién de una zona clara de in
hibicidén del crecimiento alrededor del cilindro
que contenia el eﬁtracto, lo cual demostraba 1la
susceptibilidad del microorganismo al extracto

vegetal ensayado.



IIT - GENERALIDADES Y RESULTATS DE CADA UNA

DE LAS PLANTAS.
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Esta seccidn comprende diez partes gue corresponden a

cada una de las especies vegetales estudiadas.

Cada Especie comprende:

Nombre Comin de la planta.

Clasificacidén botanica.

Descripcién.

Usos.

Receta y forma de administracidn.

Antecedentes bibliogy.."icos.

Resultado del andlisis fitoquimico.

Resultado dc Pruehas de toxicidad.

Resultado de pruebas de Susceptibilidad Microbiana.

Comentario.
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ESPECIE No., 1

ANONA BLANCA.

Nombre Cientifico: Annonn Jiversifolia Safford.
Familia: finoniceas.
Otros nombres comunes: Anono de Castilla.

Descripcién dc la Planta.

1

Arbol pcquerio de 4-5 metros de citura; hojas senci--
1las con peciolos de 8-10 mm. de largo, flores soli-
tarias con sépalos redondo-triangular; pétalos exter
nos lineal-oblongos, pétalos internos rudimentarios;
fruto 7' ande ovoide generalmente de 13-15 cm. de lar
go y 1.-15 cm, 'e auc..0o, cubiertr con protuberancias
redondas; semillas oblongas-ovoides, de 2 cm. de lon

gitud y 1 ¢m. de ancho.

Usos.

Contra 1~ diarren.

Receta y forma de Administracién.

Comer el fruto cunndo esta verde.
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Antccedentes Biblioerificos.

0 sc¢ encontroron anteccdentes bibliogrificos de esta

pero 51 de su familia y ce otras especies de

1
'

Una dccoccibn hech. - fragmentos de corteza y raiz -
de plontas de 10 familia nozdccas did un compuesto -
crudo curariforme, el cual puede se¢r utilizado como -

nnticonvulsante, antiespasmodico y relajante ( 19 ).

acmr e 1o fruta de sonona squamosa ( Anona

birnca ) fuercen detectados 14 diferentes aminoicidos
sredominerdo citrullina vy Acid: - ¥ - aminobutirico.
Lo myescencin e citrullina litr., ornitrina y arginina

en AL sounioss es peculiar vy Jo interés metabdlico --

En 1a porcidn comestible de 1a fruta de A. squamosa -
fieron ncontrados: sucrosa, fructosa, glucosa, aspara
cgina, histidina olondina, tirosina. lisina, cobre y -
monganeso. Bl contenido doe sdélidos totales fue de  --

F

¢ nreteinas 2.35%, reducido n aziicar, azhGcar -
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total 17 0&8%, ceniza 0.95%, aciJez total ( como Aacido

Lr fruta verde de .. squamosa es ascringoente ( 48 ).

Las »yopicdades j: - .sas del coeite de las semillas
¢o . saupmorsn fucron es ' diadas ( preparando diferen

te

197]

tipos de jabones con mezcls = ~-n7 o 1o mand vy
coco 1y s¢ obtuvo un jabén licuido de satisfactoria

1

criidao con 12 ~dicién del 40% «de este aceite ( 43 ).

ntas del género anuona, dan frutos comesti

bles "Uone 30 consideran neoicinales y otras son -

sadns cumo ¢stupefacientss narn peces y como insectil

1 semi’ln de anona se¢ obtuvo 26.50% de aceite por
raccién con sol.erte y 17%. por ¢l método de presidn.
Este rc.ite contivnce los siguicntes ~aracteres fisicos
v quiricos: p. voocifico a ":725°C. 0.93, punto de

~

fusion 11.2°C., indice d¢ vodo 84.20 g., indice de acidez



(
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ome acido oleico Y 1.67g.. indice de saponifica-

|

cibn i00.44 ¢., indice d= refraccidén 20°C. 1 4088,

-
y (P
¥

~ R |
=120 Ltk

o =

b I e

aceite

semilla

™ -+
1 atar

82.6 centipois, color .. 35R. 2.4 a 0.2

obtenido de la semilla de anona es de co-

i21o ¢ inodoro, wor su haja digestibilidad

s

:
.

b

cidad, no puede sur usado en la alimen
. L 1 - H - L
n cnbarao nuede ser usado en la fabricacidn

vy como lubricante. ( 35 ).

de anona machacada es usada popularmente

chinches y telepates. ( 35 ).



CUADROC Na., 1A.

“+ 9 _. Laberator:

Annona divevsifolia.

~J

RESULTADC DEL AMALISIS TITOQUIMICO

INVESTICACION DE: HOJAS CORTEZA

RECET/

{ 5 i - -
Flnvonoides + n B
O zhsidos Cordiotdnicos - ) )

glichdsidos Sapoainice

Sosruloerpentacion.s + +

sencis del Commucsto.

+ Indica pre

- Indict musencia del Compuesto,
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nalizando les resnltados del andlisis fitoquimico de
fmona, sc¢ encontrd cue conticne flavonoides, sesauiter

penlactonas v taninos; adenis conticne tripernos en -

‘as. El fruto verde contiene, glicdsidos saponini--

cos, © sguiternenlactonas y taninos, ( Cuadro No. 1A.

Pagin: 21 )

Los oextractos ctandliceos de¢ esta planta se consideran
thxices a !a mayor cencentracidn, ya que los peces mu

sicron on las primeras 12 horos. a menor concentracidn

( Cundvo No. 1B., Pagina 22 ).

-
i
on

1as pruchas de suscerntibili-ind microbiana, se puc

de observar 12 inhibicién en " crecimiento de Es Li;

richia coli con los extractos 1cuoso y etanolico de -

£

kojns v con el extracto etandlice de corteza, ( Cua--
dro Neo. 1C., Pagina 3 ).
La acluvidad antidinsryoica gue se 1o atribuye al fruto

de esi planta, podria scr debida a 1la presencia de ta

b

ninos, los cuales se emplean como astringentes del trac

to pastrointestinal . actuando como protectores e inhi-



bitores e las secreciocnes y exudaciones ( 9 ).
De acueraic a las nrucbas ¢ susceptibilidad micreobia-

12 aresenc o de sustancias con -

na s pucde Jeducir

actividad antibidtica.



Nombre Cicentifico antironon guatemalense helsner.

Famiii: Poligonn, as,

DEtros nonbres

comunecs: Bellisim: Cadena de Anmor, Confite.

Bejuco vconln ¢n los iardines; hojas codiformes, lancco

lrdas alternnrs, flores reunidrs en racimes; fruto en

Feceta vy Foorma de Administracion

Se premara una horchata, machacs:i.do 1las hojas y he--

chandole un poquito de agua; se toma Cres veces al

~
P
N
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Arcccedentes BibliorrAficos.

-
]
Iy
a

wconitrd aingin an’ cedente bibliogralico sobre
‘ Ve > . .
estr p.anta, pero si se encontro ~studios relaciona-

on su fmrilia.

*
I8!
¢
b

~—
¥

roiz do 1ns PoligonAceas contienen 0.1 - 0.5% de -
“idroxiantraquinonas; ademfs contienen un polvo amor-

fo ¢ofC rvejizo no identificado. glucosa y ramnosa --

3 ; : = £ 3 2 : 7 & 19 \
5> g f 28 SeTell 0 b 2 puede ascgurar que

i

s encucntran frecuentementc: Cafelinn. Acido Clorogé

nico y Acido Galico wmientras cue ¢l /cido Protocate
aqucnico sole se encucnira en pocas e wecies (31 ).

B¢ Foiyponum nolvstachyw  fuiron aislados o identi-
icrdes deos Agliconas y tres flsveons en forma cris-

talina ( 30 ).

In 1las hojas de Poligoniceas s¢ cncuentra una rela--

cién do Acido Ascdrbico/Carotenc de 10.8 ( 9.2 - 12.2)

(24 ).
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- AL » . 3 - - - -
En dos PolironAceas se encontro D-pinitol ( 53 ).

[as cualidades tintoreras y purs-ntes de algunas plan

Tos asta 111ia se deben 2 sus quinonans (12 ).
Las roice s doe Ins Polirconacens son Astringentes y ai-

gunas especies irrvitantes y eméticas; el rizoma en --

s¢ utiliza en las diarreas
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CUADRO "o, 7t
Pruebas Jo Toxicidad en Foces con 1ns Extractos Etanbdlico
(1) ¥ ~cvose (&) ac 1a Plantn Comvceta (A) de Colacibn.
CONCENTRACLON 10 ppm
1
12 HORAS 24 HORAS 36 HORAS 48 HORAS

|

No.  No. No. !”o, No. !No. No. No.
Vivos lwuortos Vivos a'm:rtos Vivos L»mcrtos Vivos | Muertos
B !

1 0 S 0 3

e 3

O

L ! O
o | ] | |
1 i 0 3 o 0 3 0
|
| ‘ ‘ |
2 \ | 3 G2 1 2 1
: 1 \ : P
CONCENTRACION 500 ppm.
RS ! ’ T ! -
T A T T T A T B 0 | 3 5
A | : .
2 \ 3 ] 3 { 0 3 0 ‘ 3 0
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Extracto

CUADRO No. 2C.

suliado do ins Pruebas de Susceptibilidad

ACUOS0

iicrovians de Concibn.

I
I

‘ CITCROORGANISMO

|I

Staphylococcus aureus

PLANTA Coo DLl

l
*h_ werichia coli

B,

Extracto

Etanéli

“0

2TE DE L.

PLANTA

MICRO. RGANISHMO

Escherichia coli

~ Stephylococcus aureus

i

PLANTA CCHPLETA

+

Hubo inliibicidn.

No hubo inliih

]ClO'l
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Comentario.

Los resultadeos del anfAlisic fitcquimico ( cuadro 2A.
PAcina 20 ) evidenciaron 1a prosencia de flavoncides,

olichszides s-poninicos, sescuiterpenlactonas y tani-

Fstw csnecic no presents toxici ‘ad, ya quc los peces

sobrevivieron atn en la conccntracién méAs alta como

-

s¢ puede observar cn ¢l cuadro No. 2ZB., Pagina 30.

¥l ex”  cto ~cuoso &~ csta nlanta pr senta actividad

anti. ..rovlzan: _oncra Escherici - coli ( cuadro 2C.,

'l uso comog antidisentiérico que se le atribuve a es-
ta alanta, es debido nosiblemente a los taninos, que
oT su ccclon ostringente se manifiestan como protec
torus e inhibidores de las secrocciones y cxudaciones

del <racto intestinal (G5 ).



R

fico: Swectin panamensis Bentham.

Faailia: PanilionAceas.

Otros noabres comuios: ‘uina silvestre.

NDescrincidn de 1a Plantn

Arbol Jd¢ §-212 metros de altura, ‘anerme; hojas pinadas
on foliolos ovnlados de 5-7 cm. de largo; flores --

biancos, »» 1acine, fruto ovlon.o con 1 6 2 semillas.

| ==

Contra el naludismo

Covira i~ hemorragiz ¢n la mujer ( Henorragia mens-



. e 1 = Ao
Receta y forma de Administracion.

L - Por.r a despedi corteza en nful, y tomar por

ias mafianas, ©¢s buence #ara curar el raludismo.

2 - Hervir unas hojnrs con agun y tomar como agua de -

ticmne, cuando hay hemorragis menstrual.

Anteccedentes Ribliegraficos.

cromaio fir de papcel del ertracto de 1la corteza

} s 4 s Prai e NS s s £ g [ 5 e -
de 5, panmiwensis, fueron senarndoes 6 nlcaloides, de los

cuales el recilentemente doescubicrto ©s Sweellinine gue -

N. ( P. F, 174-5°, P, M. 315,51,

[oc 157 0.0° ).

Swectinine; en merros produce una caj pasajera de la

yresier de 1a s-ogre (14 ).

Otro nlcaloide es Ormosanine ., ouv. << =simil?r a Sweeti-

7 corteza o35 reportada como ~marga y es utilizada en
] s . 74 iz - - 7 .
ivador v Altn Verapaz como una medicinn domésticn

para ¢l cratamiento de la malarin ( 57 ).



.35

CUADRO No. 3A.
tado L ctorio
14514 Fitoouinico do¢ Chichipate.
LU O DLL ANALESES CITOQUIMICO
e :
INVESTIGACION D HOJAS CORTEZA |RECETA 1 RECETA 2
-
AT + + + +
Alcalcildos
Acer Lsencis = - - -
Flavoroides = - -
i ; I _
-1icocidos Cardioténicos - - -
C1lizdsidos Loponinicos . - - -
esauiternenlactonns + + + +
Triterneno - - - -
ANinos + + + +

+ Indica presencia d

del Comuesto.

- Indica ausencia del Conpucsto.




CUADRC
1 - a B o S = £ . .
Prucbss de Toxicidad en Po con los ixtractos Ltandlico (1)
» Acuoso (2] :'2 Hojas (! Corteza (R) dc¢ Chichipate.

CONCENTRACIO

12 TORAS 24 HORAS 6 HORAS 48 HORAS
No. No No. No. | No. No.
Vivos oy | Vivos | Muertos | Vivos | Muertos'| Vivos | Muertos
! |« 3 3 0 3 0
A
2 3 0 3 0 3 Q
i 1o 3 0 0 3 0
B |
: G 3 | 0 3 0
{ | 1 I
CONCENTRACION 40 ppm
1 I ; 0o | 3 0 3 0
A |
Z 3 0 0 3 0 2 1
| I
1 300 3 C ; 0 3 0
B |
2 50000 3 0 3 0 3 0
CONCENTRACION 500 ppm.
1 3 1 3 0 3 0 3 0
A
2 30 5 0 0 3 0
j:'
1 | L3 0 0 3 0
B |
2 5 3 0 0 3 0




CUADRO No. 3C.

v s

Suscentibilidad

ACUDSO:

o MICRCORGANISMO
PARTE DE LA Pl : ]
_ Escherichin coli Staphylococcus aurcus

i
| 1A + -

CART . i
B; Extrecto itanolico:

& nE T : IICROORGANISMO

Escheriachin coiid

Stanhylococcus aurcus

EZ, ++

+

b

Hubo 1nb:ilicién.
Moyor inhibicién

No hubo inhibicidn




Comentario.

i1 ondlisis fitoouimico de¢ Swecti- p.onomensis ( Cua-

dro No. , PAgirs 35 ) determina que contiene alca
& | 1

leides Seswuitcrpcii.octonas y “aninos ¢n hojas y --

s Jde toxicidod, indicaron la inoculdad de

los extrictos de esta nlanta ( Cuadro No. 3B., Pagi-

05 ¢xfractos rcuesos y etandlicos de hojas y cortez=n
nrescntaron inkibicidn de Eschorichia coli, asi como

el extracto vtandlico de 12 corteza en Staphylococcus

aurcus ( Cuadro No. 3C., PAgina 37 ).

En o1 anAlisis fitocuimico y en 1s rcvisidn bibliogré

fica do 8. anonensis, so encontrd 1r wrescncia de -

alcaloides, los cuales pueden c¢otnr relacionados con
¢l uso contra el paludismo que se l¢ atribuye a 1a -
corteza, yo ocue existen nlcaloides como los de la --
guint, cue poscen accibn antipalGdica ( 36 ).

Los dos nlicnloldes reportados cn la bibliografia --

( Sweotinine v Ormosanince ) no pertenecen a los alca



co.. 39

l1~ides de 1a quina, vero es nosible oue entre los de

s
w
0
i
i

ido «omrreodos se cncuen e z2lpguno de es

"a accidn aue se le

¢
[

e
n
po
o3
-t
C
tr

“-
c
vl
i |
wn
o
=t
.f‘.
C

atribuve.

£l uso quc sc¢ 1o da a las hojas de esta planta con-

tra lo hemorragia menstr

[

al, posiblemente tenga rel:z
cidén con -1 contenido de alcaleoides, de los cuales -

algunos ticncn sccidn antihemorrégica (9 ).
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ESPECIE No. 4.

ESCOBA.

Nombre t,ientifico: ©tilanthus riruri L.

Fanilia Eufor iicens,

Descrincion Jdc 1a DPlentno

fjerbo peauoiin, comin, usualment. erecta; hojas opues

t1s, obionpas de ©-15 mnm, de larvo y 2-6 mm. de ancho.

r«
e
i

5, de color blonco verGcoso gue van en

Taes filodios  scmillas Jde S5-0 wmur finas; crece mucho

Usos,

Purgant

- F w
Diurético,

Hacer ura horchata con toda la planta, tomar cuando

S¢ Aiscue una accidn purgante.



R |

1

(9518
P

Antecedentes Bibliogri

(@]
e}
n

De las heojas secas de Phyllanthus niruri, se extrajo

un compuesto llamado Phyllantin, cuya férmula es ---
! 1¢ oL .
sz h22 07, contiene 4 grupos MeQ y un grupo LHZ 02,
- P4 - - '
este compucsto es amargo y tOxico para peces ( Haplo-

chilus maldrica ) y renas; d4 positivas las pruebas -

de Lieb.rmann y molish ( 32 ).

Phyllanthus niruri, es un remedio nopular en Dominica

na contra 1n fiehre v se crec cuc contienc quinina,
sin ocmboroo ni 1a auininn ni otro alcaloide puede es-
tablecerse mor extraccidn alcalina con benceno, o ex-
troceiln Acidn con ctanol y cloroformo ( 55 ).

s una plonta medicinal, usada por los Fakires en la

India pnye insonsibilizer el intestino ( 48 ).

Es cnmlenda toon 1a olanta cono insecticidae al exte-
rior en el caso de nuches y piojos de los animales.
En medicina populor so usa como diurética, purgante

y tambifn en la diabetes ( 17 ).

El extrncto alco -6lico de “ojas v taollo did negativas

T

las prucbas de Meyer, Waegner y Dithnar para alcaloi-

des, sus propicdades med

cinnl

[=h

¢s npucden ser debidas



a ctras sustancias que no sean nlceloides (37 ).

Es-udies Quimiotaxondmicos de 1a fami®ia Euforbiéceas

2
1

an derostrado la v sorcia de Triter ¢nos tetracicli

cos ( 51 ).



CUADRO No. 4A

Resultado de Lakoratorio.

Andlisis Fitoauimico de Escoba.

INVESTIGACION DE: PLANT COMPLETA RECETA

Alcaloides - -

Aceit s Esenciales - -

Flav-mnoides - -

Glicosidos Cardioténicos - -

Clicosidos Saponinicos + +

Scsoutiternenicctonas - -

Tritornenos + +

Taninos M

+  Indica eresencia del compuesto.

et

Lrlics ausoncia Jdel compuesto.
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CUADRO No. 4B.

Pruebas 'e Toxici'ad « Peces con 'os Extractos Etandlico

(1) y Acuoso (2) de la Pi-nta Completa (4) de Escoba.

CONCENTRACION 10 ppm.

EXTRACTD | 1% PORIS 24 HORAS | 36 HORAS 48 HORAS

AT

No. No No. No. No.

Vivos Muertos|Vivo

s |Muertos Vivos | Muertos| Vivos |Muertos

1 3 0 3 0 2 1 2 1
2 3 g 3 0 3 0 3 0

COVCENTRACION 40 poi

[

)

-

(53]

-]

Lni

)

[}

CONCENTREACION 500 ppm.

j
t
_ ;,_
(@3]
N
W
[
(9N




esult

do de las Prueba

CUADRO No.

4C

<

N

Susceptibilidad

A

Ficrobiann

Lscuba,

A. Extractoc Acuocso

_ LIICROCLUANISMO

Escherichia celi

| Staphylococcus aureus

I TCROORGANISMO

Escherichia coli

Staphylococcus aurcus

PLANTA COMPLETA

+

‘ubc inhibicién.

Hdo hubo inhibicidn.




Coment—+rio.

Los resultndos del anilisis fitocuimico { Cuadro No.

4i., Phgine 43 ) demostrarcn iz presencia de glicdsi

b

dos Saponinicos, triterpenos v taninos.

b

En 1ns prucbns de toxicidad, sc observa que el extroc

to etenflico ful tdxico pars los peces ( Cuadro No.

]

¢ Phyllenthus niruri presenté

inhibicidn en el crecimiento de¢ Starlylococcus aureus.

Ests 1.anta se:un los aniocedentes vibliogrifices se
usa cono diurético, purgante y en ‘1 diabetes, la ac
cién  Jdiurétic puede deberse o la presencia de sapo

ninas (6 3,

sc ocncontrd ninguna sustanci: relacionada con la

nccidn muroante v odiabética que se le atribuye.



HUISQUILITE.

Nombhre Cientifico:

Familin

Otros noibres COMUnes:

oo nb!

Amaranthus spinosus L.

Amaranciceas,

Bledo espinoso, quelite.

Planta herbicea,

a 50 cin. doe altur:

espinas largns axilarcs muy

jas o racimos

negras iustrosns,

Usgs.

gn ecniermedades

axilares,

t2110o rectu, muy ramificado, de ¢0
H0J035 Sund | 1lternas y con Cos

punzantes, flores en pano-

verdosc-amariilentos; semilla

de difdmetro.

inflamntorias

Receta vy forme de
Cocer 1las hojos 1



nincsus contienen 31%

de

hoja=z son usadas como al

aito

cuales tienen un

(

8}

- 4.8 56

oS

).

acu

1C, aadn

relacifn de pérdida de azuc

Ad¢ acuerde con nrevioeos v ocor

I stul do en un: ]
stoliie] bu: i 1id cono

tos huffcr del juse de 1a 1
Aminaconpuestos, Oxaletos, (

E

natos

Ficdos como Alcali ol

Bicarbonatos y Fosfato

¢

contenido

-

10 clasificacidn de

merto popular en Africa,

1 # 1
(e orctelnas dg

escable "do e¢n las hojaos

inhibicidn en 1la

cstos datos estan -

Tonientos estuwlos en un
stas por Thomas y Becver

c¢sultado que los compues

Z ¢ A, splnosus son:

itr-tos, Malates, Succi-
5. los cualcs son clasi-

b}

rontes ( 11 ).
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]

de polen fucron s~nalizados y el contenide
de Nitrbégeno fue de 3.6 a 4.0%. Preparaciones de ex-

tractes de nolen de A, spincsus diercn positivas reac

Las heins madur s de 4. sninosus contienen un total -

ire de 475.2 a 1061 .6, Acide fesfbrico 229.4 -

428,92, fésforo inorgAnice 22% 4 - 4£5.5 y rosfolipidos

Iy

4.2+ 1625 mg/100 2. ( Puso en base seca ) ( 30 ).

¢ los egxtroctns de hojas y tnllos fucron nislados --

#

Hontrinorntane ye< - Spinastercel. La raiz también con

Unn mezcla de Sancninas fue aisloda de la raiz (4 ).

£t crcimicents Jde cstt olanta se emplea en lavados fe-

briiu

4=
I3
<

-
-~
ny
@]
N
'. -d
{4

asmas gue sc aplican a las lla-

)

vs inf . onadas  (

La decoceidn de la parte adérea se usa como astringen

cooen los delor, ~bdominales v cdlices (17 ).
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(WL
1 4 o 1
Resultaco ¢

0 de Huisqulilite.,

NALISTS FITOQUIMICC

DL, NT

COMPLETA

RECETA

‘]!"I IS - -
\coites Fse -

Glicosidos Cardiotdnicos

Clichsidos Sanoninicos

So—

Sesqulterpenlactonas

Pl S ©
ussto.
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CUADRO No,

(Sg}

=

Prucbas ¢. Toxicidad ' ces con los Fx:iractes Etandélico

(1} v Acu . so (2) <. 1a Plan - Complceta (A) de Huisquilite.

CONCENTRACION 14 ppm.

12 HORAS 24 HORAS ' 30 HORAS 8 HORAS

DYTD AT T
BATRACIO M. No No. No. No.
Vivos | Mucrtos |[Vives | Meorlos|Vivos | Muertos| Vivos |Mucrt
i ; { ) 3 G 3 ¢
) 3 0 5 O 3 0 2 1
CONCENTRACION <0 ppm =
a ' : ; |
: - 1 e 3 ! h
1 '\ 3 (3 ' | 1 é . i 2 1
!
T2 ‘ 3 0 3 0 3 0 Z 1
_ $ |

%y

CONCENTRACIUN 500 ppm.

[N
D
A
<




Y

1

sultale do 12 Pru.bas ¢ Suscentibilidac

Microbiana de Huisquilitc

A, Extracto .\.cuoso:

i CEOORGANISHO

| Escherichis coli Stavhylococcus aurcus

— e —
4 ey - ;
] EXT] i LEg

11T CROORGANTSMO

NE LA DLANTA
DE LA TLANTA  f—-

Staphylococcus aurcus

| AR N l
} Escherichins coli |

l
| |

{




(O ]
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Conent rio.

S¢ encontrd en ¢l anflisis fitoquimico del Huisquili-
tc ( Cuadro No, S5A., PAginn 50 ), que contiene glicd-

sidos saponinices, triterpencs, taninos y flavonoides.

11 las prucbhos Jde toxicided se observa que ¢sta plan-

ta present. uny toxicidad minima, ya que la mayoria -

de peces scohrevivieron 2atn en altas concentraciones.

‘1 sxtracto c¢tandlicn de huisquilite presentd inhibi-

ci o or 21 crecimicnte ¢ E, coli oy Jdo S, aureus  --

La activvidad antiinflamztoria atri~uida a est

9]
]

planta

¥

pucde estar volacionadna con 1o prescacia de flavonoi-

L.

£y
1
fii
5
[
—
-
ke
o]
.

ctian cor.o antiir“lamatorios ( § ).



JIQU1 'TE

Nombre Cientifico: Iadigofera suffruticesa Miller.

Familia: Papiliconéceas.

Sinénimc : Indigofera oiiil L.

Descriveian de 1a Tlisntn

y . I

Planta herbhacca, erccta ¢ t. de alto o menos,; -
nocao ramificada; tallo angular, nGmero de hojillas de
9-15, elipticas u ovoliadas usualmente redondas en el

yvice. agudas en 1o basc, flores pequefizs de color ro

jo cloare, en rTacinus Ttos, lms roicues s0n pequcnas.,

conticine Jde 5 o 7 scmill = ovolcas de coloer café.

Contra caicules biliares.

Para dnlar de estémago y muclas.



'a

o
o

Receta y Forma de Administracidn.

1 - Cncer las hejas. hacer uvna mesa y colocar en in-

£f1 wncignes.,

D
1
[

«©
o]
et
s}

H
ia
S
C.
-
o
b
=
O
)
<
|
4

de cstémngo y nmue-

-
!
(771

.

La rniz toanmbilén actila contra chlculos biliares.

@]

.
=
o
~
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i
i
4
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-
)
]
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[
a]
ey
1'%
ty
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Las hecjms nachacadas de estn mlanta sirven para curar

ta sarna. Ademds son anticsrasmidicas y sedativas, es

10

tomAnuicas, diurfticas Febrifu-as y purgantes ( 48 ).

La raiz es odentolépicn, curn la ictericia y la epi-

lensic v se emplea contre ls mordedura de las cule--

n lug res como Lstados Unidns el indigo ( colorante )

cplicawo el icaduras d¢ 2bcjas y otros insectos



Las se+illas pulverizadas auyentar las pulgas y otros

nardsitos.

La decrecién o el extractn fluido de la planta se usa

mos contra la salivacién ( 17 ).

Scetn Scrray (1913:307 ) les hinddes le atribuyen --

propicdades morovillasas vy la tienen como antidoto de

~+
U
,
i
3
N
-

Costa y Gomes da Cruz ( 1947:54 ) anotan que la rai:z

cuya copesicidn gquimice encierrs un ~lucdsido que --

rn

AN

conticie. Incican, cruost y una o oima (O Indimulsi
na, iloxilasa } que desd bla ¢i indicap en indoxile

y azlic'r y que scgln sus comnonent.s el Clinico Dr. -

Torge Jda Cunlin usaba <1 extracte fluido para curar 1la

t

conorren no sifilitica en coche 'fas tomandc una tisana

Nota gue escribe el Dr. Monteiro da Silva: Raiz de --
afiil en contided de 8.0 p., jenjibre o valeriana 4.0 g
alcanfor 2.0 g., mixtur> bien Jdiluida en 24 partes, tco

ol ™ 4 F A Fetn roceira o i '1 aln 2] e he (’: 'S ‘
mo 1 L s AISE e uc Ol ) € con MucH BXLE

et 1n enilepsia cunndo fallaron todos los tratamientos



La doeonaceidén ol jiguilive se ¢ ansidera cooo purifica

dora ‘¢ 1a sangre ( 7 ).

as y anlicadas ¢ mo cataplasma sobre

N o " - - /
cl bhazc s¢ dice que guitan la i:flamacibén de csta vis



CUADRO No, 6!

Resultade de Lab. 'nteoric.

=

L L

Ar-lisis Fitoquimico d¢ Jiqui!

BEESULTADO DEL ANALISIS FITOQUIMICO

|
i N ! ; RECETA 1
‘ i
lcalodies » 5 -

Aceltes bkscenciales % -

Flavonoildes - -

. _
P O T v . . |

'\JL]'\_ SLUDS GATAL ‘-‘L’,‘nlc -] = -
GlicAsi' s Saponinices +

Sesouity roenloctonne ' e &

| Triterpencs + T




CUADRO Nc. 6F.

[Prucbas ¢ Toxiciind en Peces con los Extractos Etanblicso

(1) v Acucse (2) Jde 1a Planta Comnleta (A) de Jiquilite.

12 HORAS 28 HOPAS 36 HORAS 48 HORAS
EXTRACTC j l - vj

| Ne. | A N 3 Ne, N Ne

P8 LY

Vives |Muertes|Vivos | ouert s|Viveos |[Muertes|Vivos | Muertos

CONCENTRACTION 40 ppm.

CONCENTRACION 500 ppm.

U |
i ‘ 2 \ 1 ‘ ‘ 3 ! 4 | 3 0 . :
2 12 . 1 i iz ! L4 2 12
; : i l a |




CUADRO No. 6C.

ult

....00

adn de las Pruebas Je Susceptibilidad

“ldicr  iana de Jiauilite.

A, Extract. ACUurso:
' TCROORGANISMO
PARTE DE T PLaddls =
_J Escherichin ¢ 1 Staphylrcoccus aurcus
LA\ COMPLE -
8. Extracto Etandlic

PARTE DE LA PLANTA

MICROOR

GANTSEO

Escherichia cc'l

lugoccus aureus

+

fubr 1n c1n
¢ “,;ﬁ.].."i.\ 1t ‘ 1C1




c..-01

Comentara

En el cxtracte Jde 1o nlanta cormoleta se determind: gli

chsidns sopeoninicrs  triterpenns y taninos, como se b

serva en el Cuadrc No. 0A., Pipinc 58.

.1

Lo toxicidad aue nicscenta esta especi- se puede consi-

i i & o ; e R . ~ £ : .2 <[ = .
derar wminima, va ocuc sobrevivid la mavorla de los peces
cume puedc servar en ¢l Cuao oo de Pruebas de Toxi

s ("

cidad ( Cuadre No, 6B., Pagina 59

[Ty
o

£1 extracto etandlico de csta nl:inta presenta actib

.’L_" s Guu bt v oa I T""’i”’ Crvnt ";’“‘Iﬁt'—'-l("ﬂ."" nar ’1
i R S 4 Ul . SN TP doab L 4 tHh ULl eu L ‘___lk. y o la o

delor de cstfmago, posiblemente se deba al contenide

¢ tanin~s 1os cunles ticnen uvin débil accidn anestési

se ha reportade gue ¢! celorante gue conticne esta --

delores e inflamaciones,
posiblorente o este o .! rante se Jdebr le accidn antiin

flamat rvia que ie¢ atribuyca los curanderos.



e Acucrd 1 Tos antecedentes biblicgraficos esta --

ants 1o consideran como antidoto de todos los venco

A 1

nes, st accifdn puede deberse al contenide de sustan
cias nstringentes ( Tonines ) cue precipitan la protei
na Jel mucus en ol intestino formandc una capa »rotec
tora que imride la accidn de irritantes, disminuyendc

30 ).

Pt
L

12 absorciin de toxinas bocteriancts



No. 7.

ESPECI

cee.00

rus limetta Risso.

Otros rnonures comunes

)esCcripcidi ¢ 1la Planta
21

5S¢ C dorn un Wi

toamnfio mediano;

rlexibles, no nmuy punze

lo.ovo,

el 1 Vo

contra L2 ATTI1iIL1S.

"loroes tamaii

[ -

ulce,

11

ramas regulnres

ing de 7 -

de Jdiametro,

marillento palido,

Limero.

y naranja. Arbol dc
espinas largas poco
10 ¢cm., de
ias, blancas en
flobosa,

2 4

cul
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Receta y Forma de Administracion.

Poner 1o _fscara del fruto de lima en alcohol, dejar

aue ttesniia y onlicar con frotacién.

Anteccdentes Bibliogr#ficos.

1

La. se "llas dJ2 1ima contienen 34.44° e accite, el -

cual ¢ asemg;n al ‘o de los aceiics de colza y de

aleclun y por t.unto pued: .ervir para fabricar jabones
y orng h~ificante ( 23 ).

1

Dates annliticos v téenicos de r~sfduos del fruto de

lima . 1o t~a Ja2 aresencia ‘¢ una pectina fina ( 41 ).

El courn*enids d¢ viecamina C en ¢l fruto de lima es de

£5 . 189 T~ uuce el &N% sc encuentra en la pulpa ( 46
Z6

El fruto contiene glicosicos hidrocianhidricos ( 03 |

v ademids niscin~, riboflavina y tiamina ( 15 ).

wr o FY 0
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cno ¢l juee Jdel fruto se hae Jetorminado la nresencia

€ Ccilstelna lutation b))
| ™ L + £ - 2 - 2 — .
Un cstudio Bromotolocico del fiuto did el siguilente

roesultndo: acus 90.7%, grasa .072%, fibra 0.45%, aci
lcz ( como Acido mAlico ) 0.137% oproteinas 0.637%,
carhohidratos 5.6%, ceniza insolublc 0.295%, calcic
6.049%, fbésforo 0.0:6 hierro 0.001%%, vitamina C -
0.040% v vitaminn B, 66.0 £ /i00g., E valor caléricc

es de 25.596 y el v: s nutritivo ¢s de 9.1 ( 2 ).

F1 comnionilo de pectina, es mas rito en 1o corteza y

vins on la parte gue conticne ¢l jugo y semillas - -

Lol ceite osoncial el giners Citrus seé encuentran

¥}
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o |
fi
{
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th
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jart
jus]
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lumna Dowex - 1. fue detcctade el Acide L - quinico -

gn corteza y pulna ( 58 )



C.rrus s¢ ercuent: licésidos Filavonei

pepular ol consumir unas cuatroe o cinco -

ins. s¢ le consitecrt como remedio cn la he

lculos renales y 1a vejiga. En la misma --

n tensidn arterial (17 ).
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CUADRO No. 7B.

68

Pruebas de Toxicidad en Peces con los Extractos Etandélico (1)

y Acuoso (2) de Hojas (A) y Corteza (B) de Lima.

CONCENTRACION 10 ppm.

12 HORAS 24 HORAS 36 HORAS 48 HORAS
EXTRACTO No. No. No. No. No. No. No. No.
Vivos Muertos| Vivos | Muertos| Vivos Muertos| Vivos Muertos
1 3 0 3 0 3
A 3 | 0 1
|
1 0 2 1 2
B 3 s | o | 3 | o | 3
CONCENTRACION 40 ppm.
1 1 1
A o | 3| o | 3 | o | 3
1 3 0 2 1 2 1 1
B 2 . 1 1 2 1 2 1
CONCENTRACION 500 ppm.
1
A 2 3
1 0
B 3 1
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CUADRO No. 7C.

itadn de las 2bas

Po § & B

~iibilidad

iicrobiann

de Lina.,

XEracte Cuc 59
L pe— 211 CROORGANISMO
0 | 3 Loy s |

Escherichia caol

li

Staphylococcus aurcus

i T iy - N
HOJ A8
CORTEZA + -
3 Lim . hod -
Extracto nolicn:

vy 5O

Staphyloccccus aurcus

H




isis fitrquimico d¢ Citrus lime

i
ez 0 4

tta ( Cuadro No,

7A., Pisina 67 ) detcrmind cue contien

cinles, sapceninas y toninos en heojas y

tra

Nnao

sesquiterpenlactonas, flavonoid

unicamente ¢

¢l extracte e corteza

téxicc que « 'ea hojas, comc sbserv
N, Nrainn | ue reporta las pr

vrtract: etan”licc jas ejercid i
crecimicnt @ L. “ureus.
El anflisis fitcecuimico de la ciscara

minC la nresenc v ses

intiinflamateria y

¢ aceltes esen-
corteza, encon

es y tritcrpencs

]

=
%5

parcce ser mas
a en el Cuadro

de toxici

uebas

del fruto deter-

aulterpenlactonas,

analcésica res-

1a

combinnci n de ambas acciones,

mtiartritice que se 1¢



-

co el

F, = =
£ 5

atribuve a la clscarn del fruto de este 4rbol; ademés
se encontrd la prescncia de aceites esenciales, de -
ics cuales nlounes presentan accitn rubefaciente, 1o

cuc puede contribuir al efecto contra la Aartritis.
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ESPECIE No. 8.

o

PIPIAN

Nombre Cientifico: Cucurbita pepc L.

amidan: Cucurbiticgeas

o

Plantir ¢ hart-oliza sembrada en todas partes por su
frut's comestibles; hojas cn'iformes, Asperas, sinuo
g5, ligceramente sder 1< e 5 “Abulos; talle tendi-
do, bellude, Aspero. Flores solitarians amarillas, fru

4

to olargado. liso, lic:ramentce nunteade o manchado de



nEed D

Recetl ¥y forma e Adninistracion.

Hacer una horchata ceon la semilla, tomar para refres-

car el higado y cuande h-y (disenterin.

Anteccdentes Billiograficos,

Hay muchas varielsndes Je cste género constituidas por
varinciecnes l¢ forma o J¢ color ‘el fruto, las dos --

princivalces ccnocidas en ¢l pais con los ncmbres de -

wvete vy o le pipidn, aquelan englobados bajo una misma -

En el frutr ¢ Cucurbitz pepo, “ueron determinadas:

tiamina, ribeflaving y ni-.ci f 62 ).
En las semillas se .letuermind los siguientes porcenta-

jes: agun 6.18, ceniza 4.27, protein=s :11.45, globuli-

£l frut: contiene aminodcidos, 1los cuales son reporta

dos comc § de proteina ( 36 ).
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Las semillns pulverizadas de C. pcno dan 33% de un --

aceitec =amarillo palide con las siguientes caracteris-

. 25 \ 25 ; ;
ticas: & 0.9417, np 1.4720, indice de acidez 6.79,
indice de soponificacidn 178.4, nidmero de acetilos --

10.6, ( identificado come B - Sitosterel ). Los 4cidos
grases censisten en 17.50% de 4Acidos saturados ( 9.54%
de Acide palmitico y 7.96% de Acido estelrico ) v ---
£§2.50% d¢ Acides insaturados ( 32.01% de 4cido oleico
y 43.49% de acido lincleico ). Luoo gliceridos consis-
ten en 4.1% de triinsaturados, 12.81% disaturados - mo

noinsaturados, 14.4% monosaturados - diinsaturados y

68.85% ' gliceridos triinsaturados ( 45 ).

La pulpa de la fruta sec: le C, pepo contiene: 17.69%

-

1.3, Je¢ c2rbohidrates,;

~J

de proteinn, 2.63% de grasa,
§.3% e ceniza, 500.5 mg% Jde Calcio como Ca0, 418.8
mg% de fosforo como P,0c y 2.00 vg% de hierrc como --

Fe, 0, (16 ).

t

'ns flavonoides fucro>n cbtenidos de las -

jaao
I
w
e

H

}—4
@
[¥4]
—
fi

flores unr ‘¢ 1as anteras y otr: de los estigmas (5 ).
Las scmillas de¢ cucurbiticcas crntienen estcroles --

( 52 ).



La semilla de¢ C. pepo consiste en: 18.17% de semilla

cubierta y 81.83% de proteina. E! an&lisis de la semi

11a cubierta 4id les sigcuientes porcentajes: 8.71 de
1

humedad, 3.38 de nitrdgeno, 0.z4 de fbsforo, 4.6 de -

coeniza.

El anflisis Jde la proteina did los siguientes porcen-
tajes: 5.00 de¢ humedad, ¢.50 Jde nitrbgeno, 0.1 Jde fdés
foro, 4.6 de ceniza,

La extraccién con etanol de la semilla seca y pulveri
zada prdujo 39.8% Jde un aceite color vino tinto con
identi ‘ad similar o :» del aceite de oliva ( A4cidos -
grasos libres 10.25% com> Acido oleico ). Se comprobd
la c¢fectividad de los extractos crim~ agentes antihel-

minticos ( 3 ).

Usanlo crematografia de papel, fueron detectades los
siguientes amincidcidos libres y amidas en el jugo del
frutc: tircsina, metionina, alanina, valina, leucina,

asporagina v oglutamina ( 31 ).

El aceite encontrado en las semillas de C. Pepo tie-

ne valor industrial ( 13 ).



Las semillas maduras contienen un pigmento con absor-
ci’n mixima de 438-40 mu, el cual indica una oxidacién
del grup> vinil con formacién de un Piytyl methyl és-

ter de acetylplbooporphyrin ag ( 21 ).

La separacién c¢ identificacién de acetatos de estero-
les y alcaloides triterpénicos ccontenidos en las semi
llas de €. poepe, fue hecha por cromatografia de capa

delgadn. Este sistema fue aplico:lo por los fitostero-

les ( 1C ).

En medicina sc usa el cocimient~ de la raiz como bebi
da, la cual tiene propiedades fcbrifugas y en lavados

alivia las Glceras sifiliticas ( 48 )

Segln C. Wehmer ( 1935:1204 ) el frutc contiene: 90.32%
de agua, 1.1% Jde sustancias nitrogené"as, 1.13% de gra
sa, 1.-4% de az@car ( constituidr por sacarosa ) 5.16%
de otras sustancias extractivas libres de nitrdgeno, -
1.22% de fibra, 0.73% de ceniza, una enzima proteasa,

una sustancia semejante al aceite, azufre en un conjun
to orginico en propercidn de 0.023%; Pentosana 0.67 -

0.70, Carotina de formula Cr6 H38 ( 17 ).



Los perfumistas preparan de las semillas una pomada -
muy sucve para el cutis y emulsiones refrescantes por

ser estas oleaginosas ( 23 ).

La pulpa del fruto contiene 2.5% de azficar, las semi-
1las encierran 33.6% e aceite; su accién tenifuga se
ria debida a una materia resinosa ( peporesina Haeckel )
localizada en la pell:ula verduzca que cubre los coti

ledones (7 ).

Las semillas de calabaza ( Pumkin seed ) son oficina-

1

les de la Farmacopea de los Estados Unidos (7 ).
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CUADRO Nc . 8A.

Resultado de¢ Laboratoric.

'nélisis Fitoquimico de Pipidn.

RESULTADO DEL ANALISIS FITOQUIMICO

INVESTIGACION DE: PLANTA COMPLETA RECETA
Alcaleides - -
Aceltes Bsenciales - +
Flavoncides - -

Glicdsiilns Cardicténicos - -

Glicdsidos Saponinicos + -
Sesquiterpenlactonas + -
Triterpeno; - -
Tanincs + -

+ Indica presencia del Compuesto.

- Indica ausencia del Compuesto.
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CUADRO No. 8B,

Pruebas de Toxicidad en Peces con los Extractos Etandlico

(1) y Acuoso (2) de la Planta Completa (A) de Pipién.

CONCENTRACION 10 ppm.

12 HORAS 24 HORAS 36 HORAS 48 HORAS
EXTRACTO
No. No. No. No. No. No. No. No.
Vivos [Muertos| Vivos |Muertos| Vivos | Muertos| Vivos |Muertos
t
1 3 0 2 1 2 1 2 1
A
2 3 0 3 0 3 0 3 0
CONCENTRACION 40 ppm.
1 3 0 2 1 2 1 2 1
A
2 3 0 3 0 3 0 3 0
CONCENTRACION 500 ppm.
1 3 0 2 1 1 2 1 2
A




CUADRO No.

8C.

.80

Resultado de las Pruebas de Susceptibilidad

Microbiana de Pipién.

A. Extractc Acuoso:

PARTE DE LA PLANTA

MICROOR

GANISMO

Escherichia coli

Staphylococcus aureus

PLANTA COMPLETA

B. Extracto Etanélico:

MICROOR

GANISMO

PARTE DE LA PLANTA

Escherichia coli

Staphylococcus aureus

PLANTA CO! YLETA
i : |

++

+

+ Hubc inhibicién.
++ Mayor inhibicién.

- No hubs inhibicidn.
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Comentorio.

Se encontr? en el andlisis fitocuimico de C. pepo -
( Cuadrc Neo. 8A., Pagina 78 ) que la planta completa
contiene glicdsidos saponinicos, sesquiterpenlactonas

y taninos; y las semillas contienen aceites esenciales.

Se obs=zrva en las pru._bas de toxicidad ( Cuadro No. -
8B., PaAgina 79 ) que est: pnlanta no es tbxica, ya que

la maycria de peces sobrevivid alr. a altas concentra-

ciones.

En los ensayos de susceptibilidad microbiana ( Cuadro
No. 8C., PAgina 80 ) se anzliza que el extracto etané
lico de esta planta presenta inhibicién en el creci--

miento de Escherichia coli y de Staphylococcus aureus,

notandose mayor inhibicién contra E. coli.

Los aceites esenciales posiblemente son los responsa-
bles de la accidn antidisentérica que se le atribuye
a las s.millas de esta planta, pues estos tienen apli

cacioncs como c~r-tiparasitarios (9 ).



.lll82

La bibliografia menciona que las semillas por ser olea
ginosas sc usan para preparar cumulsicnes refrescantes
debido a esta caracteristica de las semillas es posi-
ble que ejercen la accidén refrescante en el higado -

que los curanderos le atribuyen.
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ESPECIE No. 9.

PICO DE PATO.

Nombre Cientifico: Amphilophium molle Schecht y Cham.

Familia: BignoniAceas.

Otors @ mbres comunes: Cuchara de pico, cuchara de pato.

Descripcién de la Planta.

Bejuco lefioso, com@n en tierras calientes; hojas --

( compuestas ) con dos fcliolos elipticos; flores -

blancas y mcradas; frutas elipticas y lisas.

Usos.

Contra el dolor de estbmago.
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Receta y Forma de administracidm.

Hacer una horchata ¢ n toda la plantoa, tomar una taza

cuando hay dolor de estdr go.

Antecedcentes Bibliogréificos.

No se encontrdé ninguna informacién sobre esta planta,

pero si de otras pertenecientes a la misma familia.

Tecoma stans. L., en medicina s¢ usa como diaforético

y antisifilitico ( 48 ).

Bignenia cphthdlmica, en los Llancs Orientales se usa
contra ciertas enfermedades infecciosas de los ojos,
la raiz por compres: 1 d4 un latex que se pcne en go-

tas sobre la conjuntiva, _arece ser desinfectante ( 48 ).

Crescentia alata, S€ usa como ocitbcico y laxante (1 ).

Por Quimiotaxonomia se considera que las Bignonidceas

son fuente de Antraquinonas ( 44 ).
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Los flavonoides luteolin, Kaemferol y quercetin, fue
rcn encontrados en hojas y pétalos de muchas especies

de Bignonidceas ( 25 ).



CUADRO No. 9A.

Resultado de Laboratorio.

Andlisis Fitoquimico de Pico de Pato.

RESULTADO DEL ANALISIS FITOQUIMICO

INVESTIGACION DE: PLANTA COMPLETA RECETA

Alcaloides - -

Aceites Esenciales - -

Flavonoiles + +
Glicésidos Cardioténicos - -
Glicésidos Saponinicos + +
Sesquiterpenlactonas - -
Triterpenos - -
Taninos + +

+ Indica presencia del Compuesto.

- Indica ausencia del Compuesto.




CUADRO No.

9B.

87

Pruebas de Toxicidad en Peces con los Extractos Etandlico

(1) y Acuoso (2) de la Planta Completa (A) de Pico de Pato.

CONCENTRACION 10 ppm.

12 HORAS 24 HORAS 36 HORAS 48 HORAS
EXTRACTO
No. No. No. No. No. No. No. No.
Vivos Muertos| Vivos [Muertos| Vivos Muertos| Vivos Muertos
1 3 0 3 0 3 0 3 0
A
2 3 0 2 1 2 1 2 1
CONCENTRACION 40 ppm.
1 3 0 2 1 2 1 2 1
A
2 2 1 2 1 2 1 2 1
CONCENTRACION 500 ppm.
1 0 3 0 3 0 3 0 3
A
2 3 0 2 1 1 2 0 3




CUADRO No. 9C.

.88

Resultadc de 1-s Pruebas de Susceptibilidad

Microbiana de Pico de Pato.

A. Extracto Acuoso:

PARTE DE LA PLANTA

MICROORGANISMO

Escherichia coli

Staphylococcus aureus

PLANTA COMPLETA

B. Extracto Etandlico:

PARTE DE LA PLANTA

T

MICROOR

GANISMO

Escherichia coli

Staphylococcus aureus

PLANTA COMPLETA

No hubo inhibicién.
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Comentario.

De acuerdo al andlisis fitoquimico esta planta contie
ne: flavoncides, glicésidos saponinicos y taninos, co

mc se observa en el Cuadro No. 9A., PAgina 86.

En lz: pruebas de tcxicidad, sc¢ observa que a la mayor
concentracibén todos los peces murieron; ( Cuadro No.
9B., PAgina 87 ) por 1o que se puede deducir que esta
planta presenta cierta toxicidad a concentraciones -

elevadas.

Esta especie no posee ninguna actividad antimicrobia
na en lcs microorganismos ensayados, ya que no se ob-
servH ninguna inhibicién en las pruebas de suscepti-

bilidad microbiana ( Cuadro No. 9C., P4gina 88 ).

Esta planta es usada contra el dolor de estdémago, es
ta accibébn pcsiblemente se debe a la presencia de ta-

ninos, ya que estos tienen débil accién anestésica -

(9.



SSPECIE No. 10,

VERANERA.

Nombre Cientifico; Bougainvillea glabra Choisy.

Familia: N.ctaginficeas.

Descripcién de la Planta,

Planta lefiosa, con espinas muy agudas; hojas sencillas
y alternas; flores rojas rodeadas de hips6filos que -

forman un involucro a modo de ciliz coloreado.

Usos.

Contra 1la ronquera.

Receta y Forma de Administracidn.

Dejar las florus con agua en el sol, tomar asi calien

te come agua de tiempo.



Antecedentes Bibliogrificos.

En Bougainbillea glabra, se encontré una distribucidn

de Betacianinas, estas betacianinas en hidr6lisis 4ci

da produjeron Betanidina e Iscbectanidina (49).

Extraccién con Acetona de las hojas de otra especie -
del género Bougainbillea dib una relacién de Clorofi-
la a/clorofila b, Carctenoide/clorofiia a + by B - ca

roteno/xantofilas ( < 1.

Las raices de B. glabra son empleadas como febrifugo

y purgante ( 48 ).

En Guatemala esta planta se usa como remedio contra -

la tos, especialmente en la tosferina ( 57 ).



CUADRO No.

10A.

Resultado .'c Laboratorio.

Andlisis fitoquimicc de Veranera.

.92

RESULTADO DEL ANALISIS FITOQUIMICO

INVESTIGACION DE:

HOJAS

FLORES

RECETA

Mcaloides

Aceites Esenciales

—

Flavonoides »

Glicbsidos Cardiotdnicos

Glicésidos Saponinicos

Sesquiterrenlactonas

Triterpenocs

Tanines

+ Indica presencia del Compuesto.

- Indica acusencia del Compuesto.




CUADEO No.

10B.

e 93

Pruebas de Toxicidad en Peces con los Extractos Etanblico (1)

y Acuoso (2) de Hojas (A) y Flores (B) de Veranera.
CONCENTRACION 10 ppm.
12 HORAS 24 HORAS 36 HORAS 48 HORAS
EXTRACTO
No. No., No. No. No. No. No. No.
Vivos | Muertcs | Vivos | Muertos | Vivos | .luertos | Vives | Muertos
A 1 3 3 n 0 0
2 3 2 1 2 1 2
1 0 2 1 1
B
2 0 3 0 3
CON CENTRACION 40 ppm.
1 3 0 3 0 3 0
A 3 2 1 2 1 2
1 2 1
B 2 1 1
CONCENTRACION 500 ppm.
3 0 3 0 3
A 0 3 3 0 3
1 0 3 0 yA 2
B 2 3 0 3 0 3




CUADRO No.

10C.

Resultade de las Pruebas de Susceptibilidad

Microbiana de Veranera.

A. Extracto Acuocso:

PARTE DE LA PLANTA

MICROORGANISMO

Escherichia ccli

Staphylococcus aureus

HOJAS

FLORES

B. Extracto Etandlico:

PARTE DE LA »T.ANTA

MICROORGAN " SMO

Eschijichia coli

Staphylococcus aureus

HOJAS

FLORES

~ No hubo inhibicion.
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Comentario.

El anilisis fitoquimico de Veranera ( Cuadro No. 10A.,
PAgina 92 ) determind la presencia de flavonoides, gli
cbsidos saponinicos, triterpencos y taninos en hojas; y

flavoncides, glicdsidos saponinicos y taninos en flores

Esta especie se considera con cierta toxicidad, ya que
la mayoria de peces murieron como se puede observar en
el cuadro de pruebas de toxicidad ( No. 10B., Pigina -
93 ); esto puede deberse a las saponinas que estan pre
sentes ¢n hojas y flores.

No pre<enta activid:: antimicrobiana contra los micro-
organismos ensayados seglin el Cuadro No. 10C., Pigina

94.

El uso contra la tos que se le d4 a esta planta, posi-
blemente se deba a la presencia .le saponinas que poseen

accibén expecterante ( 9 ).

La accién medicinal contra la ronquera, que se le atri
buye a las flores de esta planta, puede deberse a la -

presencia de taninos, pues é&stos presentan propiedades



-1,

antisépticas ( 9 ); ademas las saponinas pueden estar

contribuyendo a esta accién.



IV - CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.
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CONCLUSIONES.

Del estudic que se hizo de diez especies medicinales
se llega a la conclusidén que tienen accién medicinal,
por cuante en su composicién quimica se encontrd sus-
tancias con conocidas actividades farmacolbégicas a --
las que podrian deberse las propiedades terapéuticas

que los curanderos les atribuyen.

Con respecto a Phyllanthus niruri, la cual es recomen

dada como diurética y purgante, solamente se encontrd
compuestos relacionados con la accibén diurética; en -
cambio, no se logré confirmar o justificar su aplica-
cibén como purgante, -ur lo que se considera que dicha
especie requiere de una mayor investigacidn, ya que -

existe la posibilidad de que otros principios activos

que no se han investigado, sean los responsables de

tal propiedad.

Sweetia nanamensis, es otra especie gque requiere de

una mayor investigacidén, ya que se ha comprobado la

presencia de alcaloides; pero es necesario, ademds,

conocer que tipo de alcalcides s¢ encuentran presentes



«v..99

mara lo cual se necesita de un cstudio més profundo

para separarlos y poder identificarlos.

RECOMENDACIONES.

Continuar el estudio de estas diez especies medicina-
les, realizando pruebas antibibticas v an4lisis fito-
quimic~s mids ar—-lic. _on el fin 7> aislar, identifi-
car y utilizar los principales componentes activos de
éstas, a las que se les atribuye una determinada ac-

cibén farmaccllgica.

No abusar de una sobre dosis que puede ser dafiina pa
ra el organismo con aquellas especies que resultaron

ser mi&s tbxicas.



V - APENDICE.
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BREVE DEFINICION DE ALGUNOS TERMINOS USADOS

EN LAS RECETAS O REFERENCIAS DEL CURANDERO.

HORCHATA:

DEJAR EN AGUA A
QUE DESPIDA:

CASCARA:

AGUA DE TIEMPO:

TAZA:

FOMENTO:

FROTAR:

Bebida preparada moliendo una por-
cidén de vegetal en una cantidad de

agua y luego se filtra.

Maceracién.

Corteza.

La que se sustituye por el agua con

sumida normalmente,

230 cc. de liquido.

Medicamento liquido que se aplica

en paflos exteriormente.

Pasar una cosa sobre cualquier par-

te del cuerpo, con fuerza.
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RONQUERA : Afeccidén de la garganta que

cambia ¢l timbre de voz.

HEMORRAGIA EN LA MUJER: Hemorragia menstrual.

ACCION REFRESCANTE: Propiedad que tienen algunas

sustancias de disminuir la -
sensacién de calor ocasionada
por irritacién o inflamacién

de algln brgino.
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