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1. INTRODUCCION 

La cr i s ; s 
, . 

e c onomlca po r J a qu e atraviesa el pueblo sa1vadore-

Ro o be d ece a di[ ere n tes ca u sas , y una de e1Jas es la destru c -

c j6n de lo s rec ur sos nat urales, co n la c ual se p ierde material 

mu y va1iosos d e utilid a d a1ime nti cia , me dicinal y madera b1e. 

Co ncie nt e d e 1 a gravedad d e l pr o blema, y co mo un a for ma de fre 

nar l a d estr ucci6 n d e es tos r ec ur s os, la Facu1tad de Ciencias 

Agro n6mi cas d e 1a Univ ers id a d de E1 Salvador , por me dio del 

Ds partam e nt o d e Fitot ec nia, se propone rescatar las especies 

qu e se e n c u e nt ran e n pe 1igro de extinci6n, especia1mente las 

que presentan prop ie dades medici n ales , como una a1ternativa de 

co ntr i buir a solu c ion a r e l problema de salud de la poblaci6n, 

t o ma nd o e n c u e nt a el alto c os to d e los productos farmac~uticos 

e n la act ualid a d. 

Para ello se h a n realizado es tudios de ca mpo los cuales han d~ 

terminado 1 a co mposi ci 6n act ual de un a parte de 1a flora del 

De partament o de Ahu ac h ap~ n, y de ac uer do a fsta conocer las 

ca ract er isti ca s d e l as diferentes especies de las 15 estaciones 

de mu estreos de este Dep a rtamento. 



1 .1. JUST[FICACION E IMPORTANCIA 

Debido a que en nuestro medio se vive un a inflaci6n ga-

10pante que ha ce imposible la adquisici6 n de f~r macos 

que ca da dia son m~s dificiles de adq uirir, principal-

me nt por los se c tores populares de escasos rec ursos eco 

n6mi c os , s e ha c e necesario dar a co n ocer a trav~s de una 

c olecci6 n Las p l antas medicinales a estos sectores, debi 

do a que ~stas es t~n al alca n ze de la gran mayoria, son 

I ar a tas y de f~ c il manejo. 

Adem~s, s de hacer notar , que co n esta c lase de i nvest~ 

g a c ion e s se esL~ ay ud ando al Departamento de Fitotecnia 

al res c ate de recursos fitogeneticos, de especies a pun-

to de desaparecer. 

1 . 2 . OBJETIVOS 

a ) Establecimjento de una col 
. , 

CClon de plantas med ici na 

les. 

b) Caracterizar 0 ide nti ficar bot~nicamente las plantas 

medici nales . 

c) Cuantificar la vegetaci6n que posea propiedades medi 

cinales . 

2 



J . 3 . HIPOTE SI S 

La ut i J i z aci6n d e t~ c ni c as de muesLreo e n el pais permi­

te n 1 a c ara c teri z a c i6n d e espe c ies vegetales de las c ua­

l e s mu c has de elI a s tiene n potencial medicinal. 

2 . REVISION DE LITERATURA 

2 . J ANTECEDENTE S 

E1 estudio y uso de las plantas medici nales es un a de 

las m~s viejas actividades hum a nas en el mund o , en don­

de e l h ombre di s tinguia entre l a s plantas t6xicas y las 

qu e no 10 era n, a s i c o mo aquellas que servian para c u­

rar ci e rtas e n fermedades. 

En El Salvador , existe un a tradici6 n e n el ~rea rural 

por el u so de las plantas con accio n es preventivas y c~ 

rativas sobre el pade c i miento de e n fer medades fisicas . 

Por 10 c ual es ne c esario rescatar este patr i monio cult~ 

ral e n vista de la u tilidad de l a flora salvadorena y al 

po tencial eco n 6 mi c o que representa a trav~s d ~ in ves tig~ 

c io n es agricoJas , Eitoqui micas y farmacol6gicas. 

3 



La OEA, desde ] 977 ha fi na n c iado e n El Salvador un prQ 

ye c Lo, CO lI el prop6sito de investigar las plaritas medi 

ci ll ales co n propiedades terap~uticns y aprovechar las 

materjas pr:lnas para la industria £armac~utica. (28). 

Se h a n realizdo muchos est udi os etnobot~nicos y far ma-

cog n6 sicos de 3 00 plantas medici nal es e n El Salva dor, 

ejec u tado por la Facultad de Quimica y Farmacia de la 

Universidad de El Salva dor y sus estudiantes e n perio-

do de graduaci6n . Cabe me n cionar que en estos trabajos 

se h an realjzado visitas a perso n as nativas de cada lu 

gar donde e jercen su medicina tradicional . (28). 

Otro aspecto importante que se ha d ete rmin ado es que 

e n l a flora salvadoreRa , exjste n plantas con potencial 

eco n6m ico como la Calea llrticifolia (Mill,) Dc. (jua-

ni sla ma) , que posee propi eda des anti-tumorales como a~ 

ci6 n sabre el c~ n cer (4)·, Catharanthus roseus (L ) R . e-

ichb. ( c hul a) , que posee 59 al c aloides con usos en la 

medicina farmaco16gica. ( 3 1). 

Por otro lado, la OMS en 1978, en una de sus recomenda 

cio n es reconoci6 ]a importancia de las plantas medi ci-

nales e n la c u raci6 n del ser humane y propuso la difu-

si6 n a n ivel mund ial de los co no ci ~ientos para su uso. 

( 28) . 
4 



En J a actualidnd y d e bido a la ca rencia de las medici 

nas, grn n part e de la poblacj6n est~ buscando la ayuda 

d e m ~ di cos natur6patas y per so nas id6neas en la naturQ 

patia. Ad e m~s a l h a blar de plantas de nuestra flora , 

exist n pl a nt as qu e 10 Gnj co que ne c esitan es la bGs­

queda d e l ma nejo agron6mico, pu es ya est~n adaptadas al 

suelo, condic ' ones c lim~ti cas y son ricas en co mpu estos 

c ur ativos , qu e al exportarlos pueden llegar a co nst i­

tujr un rubro eco n6mi co d e mucha i lnpor tancia en el pais. 

( 7 ) . 

La identificacj6 n taxo n6m ica de especies v egetales , es 

d e s uma importancia . Al respe cto , existen aiversos est u 

dios de una adecuada ubi caci6 n taxon6mica, por 10 q ue 

Guz m ~n (1975) y Lagos (1973), citados por Valse d e Cor­

nejo (34), recomiendan una i nv estigaci6 n amplia y apro ­

piada. 

El conocimie n to de las plantas medi c inales fueron toma­

dos en cuenta e n e1 presente trabajo, los cuales f uero n 

recopilados e n diferentes f u e n tes de informaci6n . 

Los usos populares de las plantas medi ci nales f u eron to 

mados e n u nta en el presente trabajo. los cuales f ueron 

recopilados e n difer e ntes fuentes de i n formaci6 n. 

5 



Los u sos po pular s d e l as pl a n tas medi ci nal es deben ser 

co no cj d os y divul gados (2,20). 

2 . 2 CLA SIFIC ACION DE LA VEGETAC10N 

1 s i ste mA d e c l as ifi caci6 n d e Holdrjdge (19), el 

IJpt o . rl e Ahu R ha pall pr ese nt a un bh- st que inclica un bos 

qu e h~m e cl o s ub -tro pi ca l dividido en dos s ub zonas de vi­

da: 

a) La s ub zo n a IJ aj co n temp ratura alta, que se Ie h a -

llam a clo co mo h~m e clo subtropical (caliente). 

b) La parte a lt a donde h ay predominan c ia del c ultivo del 

caf~ d e nomjnada h6medo subtropical (fres c o). 

La subzona h6m e do subtropical (caliente) se caracteriza 

por Lener la siguientes especies : Cordia allio do ra , Tri­

chilia glabra, Guaz um a ulmifolia, Genipa caruto, Gl irici 

dia sepium, Simarouba glauca, Pithecolobium saman, Ente­

rolobium cyclocarpum, y otras . 

La sub zona h6m e do subtropical (fresco) se caracteriza por 

tener las siguientes es pecies: Coffea arabica, 1nga spp, 

Gliriciclia sepium , Pinus oocarpa, Curatella a merican a ,­

Byrsonima crassifo lia, Quercus oleoicles (1 9) . 

6 



3 . MhTERlhLES Y METO DOLOGIA 

3 .1 ESTABLECIMIEN TO DE COLECCION DE PLANTAS MEDI CI NALES EN 

EL DEPARTM1ENTO DE hIIUh CHhPAN . 

Para c umplir co n la a nt e rior e tapa d e ~ste trabajo d e in 

vestigaci6 n qu eda r o n e n for ma de c olecci6n 58 slides d e 

es pe cies me d ici nal es de la flora d e Ahu ac h a p~n. Pa ra 

el l o se visitaro n la s estacio nes d e mu estreo d e ~ste De 

parta me nt o , y se escogiero n l as es pecies m~ s represent a ­

tivas que se r e portan e n es t a t~sis . 

3 . 2 CUANTIFICACION DE LA VEGETACION 

Esta eta pa d e l tr8bajo est a co ntempl a d a en la metodolo­

g i a d e ca mp o . 

3 . 3 METO DOLO GIA DE CAMPO 

En e l mapa d e l De pa rt a me nt o d e Ahua cha pan, se d ete rmin a ­

ro n al azar 15 puntos de mu estreo , que quedaron distri­

buidos e n los alrede dores d e l Centro de Desarrollo Fore~ 

tal , qu e se to mb co mo punt a de refe ren cia para realizar 

e l es tudio d e la v egetaci6 n (F ig . l). 

7 



3 . 3 . 1 

En ca d a ~rea d e Inu est r eo se ma r caro n 10 c u a dr a dos pa r a 

cad a estrato ( 3,8 , 26) . Se h iciero n ~u estreos a 1 aza r, ha 

cje nd o uso de ] m&to d o de l c u a d ra d o . 

Para e l mu estr e o d e ~rbo 1 e s se deli mitaro n c u a d ra dos d e 

10 m. x 10 m., para e l mu est r eo d e ar bu sto s d e Sm. x S m. 

y para el d e h jerbas d e 1m. x 1m. 

TUN A DE DAT OS 

En ca d a pun to d mu estreo se a nota r o n l os sig uie nt es d a -

tos por estrato mu estrea d o . 

Para estrato a r bbreo : 

- Es pe c ies e n co n t r a d as . 

- N6m ero d e i nd ivid u os . 

- Ci r cu n fe r e n c i a a l a alt ur a d e l p ec h a e n metr o s par a ca-

oa i nd i v i du o . 

Para e strato ar busti v o : 

- Es pe c ies e n c o n tra d as . 

- N6m ero d e i nd ivid uos . 

- Al t u ra d el ar bu sto e n met r os . 

2 
- Co bert ura e n Mts .. 

8 



3 . 4. 

3 .4.1 

Fs r s Est r ato lI e r b:fJ ce o : 

- Es pecies e n c o n t r a das 

- Co be r t u ra por e s pe cie e ll po r ce n ta j e . 

Pa r a c ub rir el mu est r eo d e tod a e l a r ea qu e i ncluyb 15 

e stac ion es d e mu estreo fu e n ecesa r io e Ee c tu a r 15 visi t as 

a 1 DEP to . d e A h u a c h a p an . 

Dic h os datos se ta bul a r o n y se d e t e rm i nb para ~strat o 

a r bbr e o: De n s id a d r e l a t iva , (Dr); Frec uen c ia relativa, 

(Fr) y Gi r c un Ee r e n c i a re l a tiv a (Cr) c uya sumatoria dib 

e l Ind i c e d e Va l or d e Il11 po rtan cia (IVI). (29). 

Para e l ~st r a t o ~rbu st jvo se det e rm i nb : Densidad rela­

U _va , (Dr); Fr ec u e nci a r e la t iva, (F r ) y Area de cob e r­

t ur a r e lat i va (A c r) c uy a sumatoria tambi~n dib el lnd~ 

ce d e Va l or d e lmpo r t a n c i a (IVI), (29) . 

Para e l e s t r a to ~ e rba ce o se d e t e rm i n6:eobertura relat~ 

va ( Cr) y Fr e c u e n c ia r e lativa (Fr) c an 10 cual tambi~ n 

se o btuv o e l I VI . 

METODOLO GI A DE LABORATORIO 

TABU LADION DE DATOS 

9 



3 . 5 . 

Los d a t os o bt e n i d os e n e 1 c ampo s e tabu1 a ron ap1ic~ndQ 

se a l g un os m ~to d os e st a disti c os. S e determin6 para c a­

d a es pecje : F rec u e ncta r e l a tiva, De nsidad relativa, 

Ar ea basa l r e l ati v a . 

Es t os d a t os se utilizar o n pa ra obtener el IVI el cual 

co mb i n a l os p ar~ m et r o s: a ) La distribu ci 6n de las esp~ 

c i es , b) N6m e r o d e i ndi vi duos; y c ) La biomasa (30). 

Los d a t os ob te n i d o s s e r es um ie ron y se grafi c aron h a sta 

o bt e n e r un IVI p o r e sp ecie . 

TAXONOMIA BOTANI CA 

La mayor p a rt e d e vece s s e efectu6 comparando las mu es ­

t r a s recol ec t a d s en el campo con fotografias de fuentes 

bib li ografi c as diversas y por co mparaci6 n con otros tra 

ba j o s, id e nti ficac i6n dir ec ta y consultas con herbarios 

d e l Dep a r ta me nto de Biologia de la Universidad de El Sal 

v a d ~r . 

3 .6 USO S POPULARE S 

Para c ump1ir con este requisito se consul~6 abundante l~ 

t e r a tura sobr e plantas medicinales, estableci~ndose ana ­

lis i s comp a rativos . 

10 



3 . 7 . 

3 . 8 . 

SI NONrMIA DE PLANTAS MEDICIN ALES 

Esta parte de l trabajo fue c ubi erta e n for ma satisfac­

tor i a , y para e ll o se conto CO il lileratura so br e pl a n -

tas me dj ci nales . (5,7,10 ,1 2 ,1 6 ,1 7 ,1 8 , 22 , 23 , 3 7). 

DESCR IP CION DE LA S AREA S 

UBI CAC I ON Y SUPERFI CIE . 

E I Ocp to . d e A h u a c It a pan see n c u e n t rae n I a Z 0 n a 0 c c i d e n 

tal del pais a 100 k m. d e la ci udad ca pital . Tiene un a 

su perficje de 1 , 239 . 60 km. 2 

Las areas d e est udio ( Fig . l) f ueron 1 5 estacio n es d e 

mu estreo di stri buida s al azar e n el d p to . d e Ahu ac h a p a n. 

La ub ica tb n geografjca d e l as 1 5 estacio n es de mu es-

treo es como sig u e : 

ESTACION 1 . Ce n tro d e Desarro ll o Forestal 

Latit ud Norte: 1 3 gdos . 56 ' 53 " 

Lo ngil ud Oeste : 89 gdos . 50 ' 22 " 

ES TA C1 0N 2 . Hacie nd a Las Brisas 

Latit ud Norte 

Lo ngit ud Oeste 

13 g do s . 5 7' 9 " 

89 gdos . 51 ' 18 " 

1J. 



ESTAClON 3 . JI E! c i e llu a Za 8 1ll .d 

I,a ti Lu ci Nor te 

Lo nr>j t ud Oeste 

1 3 g d os . 5 7 ' 9 " 

89 gdos . 50 ' 23 " 

ES TA CJO N 4 . F in ca Sa n Lu is (cerritos) 

Latit uel Nort e 

Lo n g i t ucl Oe s Le 

] 3 g u os . 56 ' 3 1" 

89 gelos . 49' 16" 

EST ACI0N 5 . As ll ap u co 

Latit ud Nort e 

Lo n gjt u el Oest e 

1 3g elo s . 57 ' 27 " 

89g elos. 4 9 ' 40" 

ESTAC l ON 6 . Pjn ca Las Vi~ as 

Latit ud Norte 

Lo ngitu el Oeste 

1 3 gelos . 58 ' 33 " 

89 gelos . 51 ' 22 " 

ESTACION 7. Fi n ca Sa n Cayeta n o 

Latit ud Norte 1 3 g elo s . 59' 35 " 

Lo ngit uel Oeste 89 g el os , 5 4' 53 " 

EST ACION 8 . Ha c ie nel a San Jos~ 

Latj t ud Norte 

Lon git ud Oeste 

1 3 g d os. 59 ' 19" 

89 g do s . 52 ' 46" 

1 2 



ES TA CJON 9 . Hacie nd a Lo s Nances 

Latit ud Norte 

Lo ngi. t ud Oes l e 

1 3 g (1.0 s . 5 9 ' 1 2 " 

89 gelos . 53 ' 0 " 

ES TA CIO N 10 . lI acj. e nd a Sa n Lu is 

Latitllel Norl e 

Lo n g itllc1 Oe ste 

13 gd os . 57 ' 25 " 

89 gelos . 53 ' 20 " 

ESTACION 1 J • 

LOl i i ~ u d Norte 

Lo ng jtud Oeste 

ESTACION 12 . 

La ti.tllel Norte 

Lo ngit llel Oest e 

lI ac :i e nel a La Labor 

13 g el os . 56 ' 4 2" 

89 gelos . 47' 5" 

F jn ca E1 Car me n 

13 g el os . 5 1' 21 " 

89 gelos . 5 1' 5 " 

ESTACION 13 . Ca n to n E1 Sa1ti 11 al , Lag un a La s Nin fas 

Latitud Norte 

Lo ngj tud Oeste 

13 goos. 52 ' 29 " 

89 gelos . 47' 57 " 

EST~CION 14. Jujutl a (L as Canoas) 

Latit llel Norte 

Lo ngit llel Oeste 

13 g el os . Lf 7' 23 " 

89 g el os . 51 ' 54 " 

13 



ES T i\CIO N 1 5 . Il a c -Le nd a Los Ho r c o n es 

Latit ud Norte 

Lo n gi Lud Oes Le 

1 3 g d os . 1::8 ' 4 9 " 

89 g d os . 5 4' 2 1" 

14 



CUi\ IJH O 1. i\LTITUD Y TOPOGRAFIA DE 15 ESTACIONES DE MUESTREO 

ENE L 0 E P i\ R T A ~I E N T 0 D E i\ H U A C II A P AN 

EST A C ION 

Ce nt ro de Desa rrollo For es t a l 

ll a i e nd a Los Brisas 

}laci e nd a Zaco mi 1 

Fjnca Sa n Luis (CerriLos) 

As hapuco 

Fi nca Las Vinas 

Finca Sa n Cayetano 

nacie nd a So n Jose 

Haciend a Los NaDces 

Hacie nda Sa n Luis 

Haci.enda La La bor 

Fi n a E1 Car lll en 

Ca nton e l Sa ltillal, Lag un a 
Las Ninfas 

JujuUa, Las Canoas 

Hac .i e nct a Los lIo rco nes 

15 

TOPOCRAFIA 

Lj gera lllen te 
i nc linada. 

Lige ramente 
lIlc1inada . 

Liger a rn entc 
inclinada . 

Inclinada 

Ondulada 

Ligera rn e nte 
inclinada . 

Ondulada a a10mada 

Ondulada a alomada 

UnduLada 

Plana 

Incll nada 

Ondu1ada 

Inclinada 

Pla na 

Pla na 

ALTITUD 
(msnm) 

725.00 

754.00 

664 .00 

745.00 

700.00 

674 . 57 

605.50 

577 .00 

bOO.OO 

679 . 50 

1313 .00 

1140.00 

1400.00 

500 . 00 

621.00 



3.9 . RECURSOS IlUMAN OS Y tvlA TERIALES 

El trabajo d e ca mpo e n l as 15 estaci ones de mu estreos se 

rea l izo co n l a co l a b oraci on de dos pe r sonas del Centro 

de Desarro llo Forestal d e Ahu ac h ap~ n. Cada un a de elIas 

se e quipo co n d os ci nt as m~tr ic a s de 3 y 25 mts., co n 

las c u a l es se realjzaro n l as me di cio n es r e spectivas. 

Para la d eli mita c jo n d e lo s c uadrados en c ada estacio n 

de mu estreo se u tilizo un l azo de 25 mts. y 18 estacas . 

3 .1 0 METODOLOGIA DE ANALISl S 

E l a n alisis esta ul s t ico se realizo establecie nd o para ca ­

d a es pecie su Indi ce d e Va lor ac i6n de Importancia (IVI). 

EJEMPLOS DE CALCULOS DE IVI . (An exo 19). 
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4.1. 

4 . RESULTADOS 

COMPOSICION FLORISTI CA 

En e 1 ma p a d e 1 Dep to . d e A h u a c hap a n sed e t e r min a ron a 1 

azar 15 estacio n es d e mu estreos para realizar un estu­

dio de l a vegetaci6 n e n l os estratos ar b6reo, ar busti­

vo y herbaceo . 

Los res ult ados o b te n i~os f uero n los siguientes : 

Estrato arb6reo. 

Total de especies : 33 

Especies medici n a l es 25 

Estrato arbustivo. 

Total d e es pecies : 16 

Especies medici nales 14 

Estrato I-erbaceo 

Total d e es pecies : 49 

Especies me d ici n a 1 es 32 

Se enco ntr6 un total d e 98 es pecies vegeta1es en los tres 

1 7 



estratos e n l as 1 5 estac j o nes qu e se mu estrearo n, d e 

l as c ua l es 7 L e pecles posee n prop ie d a des me dicinales 

qu e r e pr ese n ta n e l 7 2% d e l a pobla ci6 n vegetal e n co n-

trad a (Cuadro s 2 , 3 ,4). 
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CUADRO 2 . COMPOS] CION FLORISTICA DEL ESTRATO ARBOREO EN 15 

ESTACIONES DE MUESTREO EN EL DPTO. DE AHUACHAPAN (a). 

NO~1I3RE CmlUN 

Aceituno .,. ., . 

Agua ca t e . '. ', . 

Anona . ', . ,. 

Arool de Fuego 

Caclam 

Caulote ::~ 

Ceclrillo ::! 

Co .'. 
0 ',. 

Cojon d pu er co 

Conacas te 

Cortez bla nco 

Cru c i t o 

Eu calipto 

GlI achi pi. t j n 

.,. ',. 

HlI iLliguiste 

.,. ',. 

NOMBRE CIENTIFICO 

Simarouba glauca Dg. 

Per sea americana Mill 

Annona reticulata L . 

Delonix 'regia Bojer 

Anthocephalus cadamba Miq . 

Guazuma Ulmifolia Lam. 

Trichilia americana 

Cocos nucifera L. 

Stemmadenia donnell smithii 

( Rose) \.voodson 

FAMILIA 

Simaroubaceae 

Lauraceae 

Annonaceae 

Caesalpinaceae 

Rubiaceae 

Sterculiaceue 

tvleliaceae 

Palmae 

Ap ocy naceae 

Enterolobium cyclocar pum Griseb Mimosaceae 

Tecoma leucoxylon Mast . Bignoniaceae 

Randia armata ( S~ .) D.C. Rubiaceae 

Eucalyptus deqlupta Blume My rtaceae 

Diphysa robinioides Benth Papilionaceae 

An nona mur icata L. Annonaceae 

Karwinskia calderoni calderoi i Ramnaceae 

StandI. 
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I r ayo L -'-

J oco t e -,. 

L ElLl r e ] -'. .,-

Lj mon -,--,-

1"ladr eca ao .', 

~1a nl 6 n -'--,. 

Ma ncl a rina -'-"-

Ma ngo ):~ 

1"laqu:Lh s hua t .'-.,-

~'l a r a iio n .'--,. 

~1 eH na 

1"lorr o .'. "-

Nara nj a -,-"-

Noga l -,-' ,' 

Pa l o .'-nll .lr a .,-

Pi no 

Temp i sq ue 

':' Medi c i na l 

Ge nipa ca r uto H. B. K. 

Spo ndias sp, 

Cor dia a l liodora 
Rui z y Pa y . Oke n 

Cit r us l i mon (L) Bur m. 

Gl iric i dia sepi um (Jacq ) 

Me liccoca bi juga L. 

Cit ru s retic ulata Blanco 

Ma ngifera i nd i ca L. 

Rubiacea e 

An aca rd iaceae 

Borraginaceae 

Rutacea e 

Papili onaceae 

Sa pi ndaceae 

Rutaceae ' 

An a car diaceae 

Ta be bu ia rosea (Bertol ) D. C. Bignoniaceae 

An aca r di um occidenta l e L. 

Gme l i na ar bor ea L. Ro bxa 

Crescentia s r. 

Cit rus a ura nti unl L. 

Ju gla ns regia L. 

Chloro phor a tinctor ia 

Pinu s ca r i baea variedad 
h ondurensis 

Siderox ylon capari 

(A . DC. ) Plttier 

An acardiaceae 

Ve rbenaceae 

Big noniaceae 

Ru taceae 

Jugl andaceae 

Moraceae 

Pinaceae 

Sa po t aceae 

a ) Ca l der on ( 194 1)Choussy ( 1978 ), Goitia E. y E. de Ma yor ga (1 977), 
Guzma n (1 976 ), Sanchez y Pe ralta (1 970 ), Witsenberger (1982) . 
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CUADRO 3 . COMPOSICION FLORISTICA DEL ESTRATO ARBUSTIVO EN 15 ESTACIONES 

DE MU ESTREOS EN EL DPTO. DE AHUACHAPAN 

No~mRE COMUN 

Ama t Lll o ,'. -,-

Chj c hi caste 

Ch-i chip :in ce 

Ci nco negr j_ tos 

Flor de arito * 

Granado 

Higuerill o 

ll iguiLLo 

I sca na l 

I zote 

Lavaplatos 

,'. -,' 

". -,-

,'­-,-

,'. -" 

,'­-" 

Mosote de Ca ballo 

Salviona 

Sjguapate 

Suqui nay 

Tempate 

,'. -,-

,'. -,-

~:~ Med icinal 

". -" 

NOMBRE CIENTIFICO 

Ra uwol fia heterophylla 

Urera baccifera L. 

Hamel ia patens Jacq . 

La nta na camara L. 

Ma lvaviscus populifolius 
pres l. 

Punica granat um L. 

Ricinus communis L. 

Pi per s p. 

Acacia hindsii Benth 

Yucca elephantipes Rege l 

Solanum sp . 

Triumf et t a lappula L. 

Buddleia americana L. 

Pluchea odorata Casso 

Vernonia patens H.B.K. 

J at ropha curcas L. 

FAtHLIA 

Ap ocynaceae 

Urticaceae 

Rubiaceae 

Verbenaceae 

Malvaceae 

Punicaceae 

Euph orb iaceae 

Pi peraceae 

Leguminosae 

Liliaceae 

Solanaceae 

Tiliaceae 

Bucldleiaceae 

Compos itae 

Compositae 

Euphorbiaceae 

b) Cal der6 n (1941) , Chu ssy (J 978 ), G6mez Ar i stiza bal y Rivera Posada (1987), 

Guzman (1976), Lagos (1973), mtfiez tvIe 1E~ nd ez (1978), Sanchez y Peralta 

(1970). 
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CUADI;: O 4. COMPOSICION FLORISTICA DEL ESTRATO HERBACEO EN 15 ESTACIONES 

DE MUESTREOS , EN EL DPTO. DE AHUACHAPAN ( c) . 

NO~'1BR E COMUN 

Anteju ela 

BotoncHlo 

Ca rdo sa nto .'­. ,. 

Chjn chin guaste 

Ch Lma Li 0 te 

.'­. ,. 

Co la de Alac r~n * 
Coyolj Ho .'­.,' 

Coyuntura de polIo 

Dormedj er a 

Dor rnjl ona 

Epa zo l~ e 

Escobilla 

Estrella 

. '­-,. 

.,-

,'--,. 

.'-.,' 

.,-
' ,' 

Flor Amarilla 

Flor de Mu e rto * 
Friega p.La tos 

Golondrina 

Gra rn a comLln 

.'­',' 

Hi erba de sa po * 

Hle rba mora . ,­. ,. 

NOMBRE CIENTIFICO 

Aeschynomene sp . 

Melanthera nivea (L.) Small 

Argemone me jicana L . 

Hyptis mutab ilis var . 
potis t ac hya . Grig . 

FAMILIA 

Leguminosae 

Compositae 

Fapaveraceae 

Labiataceae 

Verbesina nicarang~ensis Benth Compositae 

Ileliotropi um indic urn L. 

Cyperus rnutisii (H.B.K) 

Ir es ine sp . 

Cassia tora L. 

tvIimosa yudica L. 

Chenopodium ambrosioides 

Sida acuta Burman 

Dichromera ciliata Vahl 
• 

tvI illeria sp . 

Tajetes erecta L. 

Croton payaguensis StandI. 

Euphorbia glomerifera 

(rnillsp.) Wheeler. 

Paspalum notatum Fluegge 

Melampodiurn divaricatum 
(Rich) DC . 

Solanum nigrum L • 

22 

Borraginaceae 

Grarnineaceae 

Arnaranthaceae 

Leguminosae 

tvI i mosaceae 

L. Chenopodiaceae 

tvIalvaceae 

Gramj.naceae 

Compositae 

Compositae 

Euphorbiaceae 

Euphorbiaceae 

Gramineaceae 

Compositae 

Solanaceae 



Ilu i squ -i Ii l e 

lIui i:.om<l e 

Jll c i nso 

JR lacate 

Jarag Lla 

L8va pLalos 

LI 8nte n 

t-1ejorana 

~I Le I L.I La 

.,. .,. 

.,. .,. 

~ , .. -,-

Mozole de galli na 

~ l o7:ote ." .,. 

Oreja de c huc ho 

Paja de p ato 

Pa ngolilJ a 

Pa scuila 

Pa slo cone jo 

Pasto guinea 

Pasto ilusian 

Pinuela .,. . ,. 

Quequeisque 

Sa cab uc he 

Siempreviva 

Tn~~ bol 

.,. .,. 

.'. -,. 

.'. -,. 

.,. . ,. 

Amaranthus spinosus L. 

Solanum sp . 

Artemisia s p. 

Tithonia rot undifolia 

(t·1:Lller) Blake . 

Hyparr henia ruEa (Ness) 

Solanum sp . 

Plantago rugelii Decne 

Ageratum cony zoides (t. ) 

Galinsoga s p. 

Priva lappulacea (L . ) 

Ce nc hr us brownii Roemer 

Pseudelephantopus spica tu s 

(Juss) Rohr . 

Echinochloa co lonum L. 

Digitaria horizontalis 

\Hlld e now. 

Eup horbia s p. 

Chloris radiata L. 

Panic um maximun Jacq . 

Rhynchelytrum roseum 

Brome l ia pinguin L . 

Sygonium sp . 

Phy salis a ngulata L. 

Gomphrena globosa L. 

Oxalis sp . 

23 

Amaranthaceae 

Sola naceae 

Compositae 

Compositae 

Grami n acae 

Solanaceae 

Plantaginaceae 

Compositae 

Compositae 

Verbenaceae 

Grami neaceae 

Compositae 

Gramineaceae 

Gr ami neaceae 

Euphorb iaceae 

Gramineaceae 

Gramineaceae 

Grami neaceae 

Bromeliaceae 

Ar aceae 

Solanaceae 

Amara nt. haceae 

Oxidalidaceae 

• 



Uiin d ga Lo 

Ve r do laga 

.,­-,' 

.,­-,. 

ZacaLc estre ] 10 

ZacaL Jo hn son 

Zaca t pa ngola 

Zar7.CI 

.,--,' 

.'--,' 

Ma r ty nia a nnua L. Mar t lniaceae 

Portulaca oleracea L. Port ll iacaceae 

Cy nodon dactylon ( L. ) Grami neaceae 

Sorghum ha l e pense (L . ) Gramineaceae 

Digitaria dec umbens Stent Gramineaceae 

~1imosa pigra L. Mi mosaceae . 

c ) 'a lde ro n , (l941) , Choussy (1 978) , Ga rcia (1975 ), Gomez Aristiza bal y 
Rjv ra POsa da ( 1987) , Guzma n ( 1976) . L. Garcia ( 1975), Lagos (1 973 ) . 

4 . 2 DESCRIPCION DE ESPEC I ES MEDICI NALES DE L ESTRATO ARBOREO (d). 

i\CEITUNO 

Nomb re comun A eit un o 

Nombre cient i Ejco Slmaro uba gl a llca DG. 

Famj l ia Sirnar ubaceae 

Sinoll i rnos J uc urnico , Tlegrjto, ol ivo . 

DESC RI PCION BOTANICi\ : 

Ra i z T1pica prof unda , que I e per rn i t e un bu en a nc l a j e . 

Ta 110 Ct l i nd rico , recto con un prornedio de 15 rn ts . de 

24 



Ho ja s 

a Ltuta , de co l or gris obsc uro a casta~o ligeramente 

agrieta do. La co r teza int e rior es gruesa , blan 

c u zca , d e sa bo r a ma rgo co n olor a ejote c rudo. 

Alt e rn as , i mp ari pi nn a d as , glaucas, api~adas e n 

e l extre ma d e las ra mas ; lo s fo li olos son obtu­

sos y redo nd ea d os . 

InCloresce ncia : Los grupos [lor a l es so n terminales en forma de 

pani c ul as ra mificadas , qu e sostie n e n mu c has 

f l o r es d e co lor a mari lo verdoso. Las flores 

masc ul i nas y fe me n i nas est~n e n distintos ~rbQ 

l es . A veces h ay flores masc u li nas y bisexuales 

e n el mi s mo ~r b ol (poligamodioicas). 

Fruto 

Fo r ma d e 

Propag acio n 

Es un a drup~ d e forma eliptica levemente achat~ 

d a , d e co l or mora do a n egro 0 blan co amarillen ­

t a o Hay un a pulpa car nosa algo dul ce pero astrill 

ge nt e , y un a semilla eliptica co mo de 2 c m. de 

l argo . 

Se xual (s e rnill a) 

Uso s popular es : Ft e bres pa1 6di cas , diarreas, afecciones c ut~­

n eas . amibiasis, v6mitos nerviosos, debilidad 

ge n era l. 
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P8rLes u tt ] j za d8s 

d e l a pl o nt a 

For ma d e aplicaci6n 

y clos ·Lfj. cac:i 6n 

Coci mi e nt o 

Corteza , hojas y fr ut o . 

In f usi6 n: verte r un litro de agua hirvi en 

cl o e n 10 0 15 g r s . d e h ojas , dejar repo­

sar y tomar una taza cl es pu~ s d e lo sa l i men 

tos . 

Pon er cl e 15 a 20 s r s . d e cort e za en un l~ 

tro de agua h irviente por 5 a 10 minutos. 

De jar e n friar y to mar una taza una hora -

a nt es de ca d a co mi d a . 

Para e l trata mie nt o cl e Entamoeba hi sto lit ica (Amibia sis ), pon er 

20 grs. pnr litro cl e ag ua e n coci mie nto d e semillas maduras. 

To mar un a taza cl os h oras a nt es de ca da c omida, por 9 di as . 

NOTA: 

AGUACATE 

L ~s u sos po pul ares de esta plant a han side reco me ndaclo s 

e n los siguientes paises : En El Salvador y Costa Ric a c o 

mo fe bri f u go ( co rteza) (18) . 

No mb re COmllrl Aguo cate 

Nombr e cienti[ico . Persea americana MiH. 
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La uraceae 

Si no nim os Palta 

DESCRIPCION BOTANICA 

Ra{z T{pi ca , pr o fund a , ramificada permiti~ndole a 

1a planta un buen anclaje . 

Tallo Erecto, ra mificado , formando una copa qu e pu~ 

d e se r a bie rta 0 ce rrada dependiendo de la va 

rie d a d. La corte z a presenta estrias con vetea 

d os qu e va rian d e l caf~ blancuzco a caf~ oscu 

ro . 

Jl o ja s Al ter nas , pe c iolada s , enteras, eliptico-oblo~ 

gas d e co lor v e rde p~lido en el haz y blancuz 

cas e n el e nves. 

lnEJ oresce n c j_a El ag uacate produce flares trimeras perfectas, 

num erosas , pequenas de color verd e amarillen-

to, ag rupadas en panicul a s axilares 0 termin~ 

les. Cada flor est~ unid a al eje principal 

por un l arg o ped ice lo. El 
, 

numero de estambres 

I va rla de 9 a 12. 

En esta pl a nta se presenta el fenomeno de la 

di coga mia, es decir los organos masculin os y 
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Fruto 

For ma de 

I' ro paga c j on 

usos pop u] ares 

Partes u tiliza d as 

d e la pla n ta 

f e meni nos no maduran al mis mo tie mpo . Este fe 

no me n o per mite clasiEicar a c ualq u ier varie d a d 

de ag uacate e n dos tj pos : A y B . 

Es u na baya d e for mas varia d as co mo l as si­

g u ie n tes : ovoi d e , pirifor me , re d o nd ea d o .E 1 co 

Jor del fr u to varia del ver d e a1 mora d o , s e­

gu n J a variedad . 

Sexual (semilla) y asex ual ( i n jerto ) 

Reu matis mo, cai d a d el pelo , d i u r~tico , ti fi a , 

caspa , gota , n e u ra l gias , tos , ca l ico s me ns ­

tr uales , h e morragias , d iarreas , d ise nt er i a , 

lo mbrices i n testi nales , rete nci on d e l a me ns 

tr uacio n, golpes , epile psia , cata r atas y nu­

bes de l os ojos , f luj o b la n co , rete nci on d e 

la ori na , dia betes, e n fer me d a d d e l os r ifion es , 

e n cias sa ngra n tes, presio n alta . 

Corteza , h?jas , fr u to . 

For ma de aplica­

cio n y d osificacio n: 
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Infusi o n Verter un Ij~ro d e ag u a h irvie nd o sobre 20 grs 

d e h 0 j ass e ca s y 30 grs . d e h 0 j a s v e r des, d e -

jar reposar hasta qu e se e nfri e y to mar una 

ta za un a hora a n t es d e los a lim e n tos . 

Co c i mie nt o P 0 n e r 3 0 grs _ d e corteza e n un li t r~ de agua, 

d e j ar qu e h ier va por 5 a 10 minutos, dejar r~ 

po sa r, co lar y to mar una taza dos h ora s antes 

d e los ali me ri tos . 

Cu a nd o se hace u so de la se mil la (d r up a ), por 

e je mpl o para 1 a ca ida del ca bello, caspa , tiR a , 

mu ela la se mill a y forme la masa sol i da 0 liqui 

d a co n aceite de ricino 0 g li c erina li qu ida y 

[rotar e n la pa rte afectada . 

NOTA No a dmin istrar esta planta a muj eres e mb araza-

c1 as . 

AN ON A 

No mbr e 
, 

co mun An o na 

No mbr e c ientifico Annona' reti c ulata L. 

Fa milia Annon aceae 

s ~. non i m 0 s An o na co l ora d a 
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DESCRIPCJON BOTANICA: 

Raiz 

Tallo 

Partes u t i liza 

Tipica , profu n da , ra mifica d a . 

Erecto, ra mi f ica d o , la corteza es d e c ol or 

gris claro a gris osc u rso , un poco lisa , co n 

grietas verticales y nud os do nd e se h a n ca id o 

las ramas . La corteza i n terior e s d e co l or 

bl a n co rosa d o q u e se torna a casta n o al ex po­

nerse al aire . Las ra mitas so n d e color v e rd e 

pardo co n mu c h os p un tos verr u gosos ( le n tice ­

las) . 

das de la planta : Fr u to , corteza , h ojas . 

For ma d e aplicaci6 n y 

dosificaci6 n 

I n fus :i 'n 

Cata plas ma 

P o ner 20-30 gra mos de frutos ve rd e s por litr o 

d e ag ua . 

To mar un a taza 0 me nos seg 6n la e d a d, co n el e s 

t o m ~go vacio tres veces al di a . 

Macerar la pu l pa d el fr u to , for ma nd o un a pasta 

y apl ie--dr 10 sobre las partes i n fla ma d as y a bsce 

sos . 

30 



Decocc 16n Po ne r 20 grs de las hoj as 0 corteza p o r Ii 

tro d e ag u a , para lavar 6 lce r as . 

Polvo Pulve r izar la s se mi l las ma dur as pa ra e l co n-

trol de piojos , co n dosis de 30 g mos . por t~ 

za d e ag ua, ap l icar e n el c u ero cabell ud o . 

CAU LO TE 

Nombr e 
, 

co mun Ca ulote 

Nombre cie n t lfico Guaz uma ulmi fo li a La m. 

Fa mili a Sterc ulia c ea e 

Si n 6 n i mos Ca blot e , t a pac ul o , caca de mico , gu~ci m o . 

DESCRIPCION BOTANICA 

Ra l z 

Tallo 

Ho jas 

Tlpi c a, ramifica d a , profu nd a . 

Erec t o , ramificado , de un os 16 mts. d e a1 

t u ra y co n un di~ m etro d e 33 c ms. d e co p a 

a n c h a e i r reg ula r , ca n ra mas arqueadas. 

Corteza de color gris claro , co n grietas 

verticales y h orizo n tales . 

Simples , alter nas est~n dispuestas en dos hileras 

a 10 l a rgo d e la ra mita . La l~ m i n~ es de 
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[Jl[1 o r s c cn c i a 

Fruto 

For ma d e 

pro pagacio n 

Usos po pul ares 

Partes u tiliza -

d as d e la p la nta 

r or ma 1 a nceola d a , de 2 a 16 c m. d e largo y de 

1 a 10 c m. d e an c h o , de borde aserrado . El 

~ pj c e e s d e punt a larga y la base o b t us a 0 re 

rl o nd eacla . 

En [orma d e pa ni c u1as laterales, ra mifica d as , 

pil osas , hasta d e 3 c ms . d e largo; tie n e n mu -

c has flores a maril l e n tas , peque~as, e n pedi c~ 

l os c ortos , c~liz piloso , h ay ci nco p~talos 

a mari110s , 5 esta mb res un i dos e n un tuba ; pi~ 

t i lo co n ovario d e 5 cel das. 

Es un a c~ p s ula redo nd ea d a , d e 1.6 a 2 .4 c m. d e 

largo, mu y verr u gosas . 

Al ma dur arse se tor n an n egr u zcas y le ~ osas y 

se a br e n ir r eg ul ar me n te por mu c h os poros p e qu~ 

~o s , pero ge neral me nte no su e ltan las semillas . 

Sex ual ( se ill illa ) 

Qu e ill a clur as , i n fla ill acio n es , astri ng ente , estre -

~illlj e n to . 

Hojas , corteza , I 

ralZ . 
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Forma de aplica c i6n 

y d 0 s i f j c a c.L 6 n· 

CEDRI LLO 

No mbre 
, 

co mun 

Nombre cie nti fico 

Famil-La 

S-L n6nim os 

DESCRIPCION BOTANICA : 

Raiz 

Tallo 

Hojas 

lnflorescencia 

Fruto 

Infu s i6n : 20 gr . por 1itro de ag u a . 

Cedril10 

Tric hil ia a merica n a 

(Sess~ y Moc .) Penningto n. 

Heliaceae 

Jocotillo, 0 abo de hac h a, ~a ta liendres 

Pivotante, ramificada , profunda. 

Erecto, ramificado a poca a mediana al-

tura . Corteza de color gris verde y b 1a~ 

c u zco , ca n pun tas verrugosos . 

Alternas , imparipinnadas , tiene n de 12 

a 68 c m. d e largo. E1 eje ce n tral ensan-

c h ado en 1a base y fina me nte pi1oso. 

Los grupos flora1es (p a ni cu1as co1atera-

1es) , cerca del apice de las ra mas, ram~ 

ficados. Flores ab und antes b1ancuzcas e n 

pedicel os cortos . 

Capsula redo nd a de 1. 2 a 2.2 c m. de dia-

metro , color caf~ oscuro , densam e n te cu-
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\)j er Las por pe lillo s f in o s . 

Al ma du ra r se s e a br e n en 3 p a rtes para 

mos tr ar 3 se mi ll a s elipti c as de I c m. d e 

l argo . 

F or ma d e pr o pa g a ci 6n : Sex ua l ( se mi ll a ) 

Usos po puJ a r es S u av i z~ n te d e l c a b e llo, laxante, algunas 

a f ecc i o n es d e la p ie l. 

Par t es u t iJ iza d as 

d e l a pl a nt a Fru to , 

F o rm a d e apl icaci6 n 

y d osif i c a c i6n Co c imi e nto: ]00 grs. por litro de agua 

I n f u s i6n 15 g mos. por litro de agua . 

coco 

No mbr e 
, 

co mun Coco 

No mbr e c i e ntlfi c o Cocos nuc i fera L. 

F a mil ia Pal mace a e 

S-Ln6nimos Coco t e ro 

bE SC RIP CION BOTANI CA: 

Rai z Fi br osa , e n f orma de c abellera, profunda. 

Ta ll o Erec to, cilindrico, con nudos y entrenudos, 

ge n e r a l me nte d e 10 a 20 mts. de altura. 
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ll o j as 

InCl oresce nc ia 

Fr uL o 

For ma de 

pr o pa gacio n 

Usos po pul ares 

Partes uUli za-

P c nn a d a d e 3 a 6 mts . d e l argo , alg un as col 

ga n Les c orta lll e n te pecioladas, los pec :t o l os 

c Oll ca vos e n la parte s up erior . Los pri meros 

seg lll c ll Los I a nceo I a d os J in ea l es , acuminados , 

bril l a nt es e n l a cara superior, d e 5 a 7 de-

c :tm e Lr os d e l argo y co mo de 5 c m. de ancho . 

Flore s mo noicas bracteoladas d e nsam e n te e nt re 

] os pec Lolos . 

Ov o id e a e lipsoide, o btu sa mente angular de 2 

a 3 c m. d e l a rgo, mo n os per mo; p e r is per mo f1-

bro so cI 2 a 4 c m. d e g u eso , el e nd ospermo 

oseo y hu eco , ll e n o d e l:tquido c l a ro. 

Sex ual (se mill a ) 

D i u r~tjco , creci lll ie nto d el cabello, e mol ie n-

te , h i nc h azo n d e las ma mas de l a mujer, 
I verml 

f u go , dja rrea , di se nter:ta, fiebres. 

das d e la planta : FruL o . 

Form a d e apli cac ion 

y do si f i c acio n In[u sio n: poner 2 onzas por litro de agua de 

las f ibras d el f ruto ( esto pa ). 
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Jugo Un va sa d e la mezcla d e l jugo y fr uto to-

mado e n ayLlnas. 

COJON DE PUERCO 

NOlllur e 
, 

co mun Cojo n d e Pu erco 

No mbr e cie nt1.fi co : Stem madenia donnell-smithii 

(Ro se ) Joodson 

Fa mi.J.-i a J\p ocy naceae 

Sj nonim os Cojo n, COjon de toro. 

DESCRIPCION BOTANICA: 

Ra1.z Pivotante, rami[ica~a, profunda. 

TaLLo Ere c to, ramif ic ado, con altura de 10 mts. 

y co n un di~met ro de 14 c ms . Las partes 

cortadas ex ud a n un l~tex blan co pegajoso 

muy abundante . Se ramifica desde el medio 

del tallo. La corteza de color gris, un PQ 

c o lisa, tiene puntos verrugosos, grietas 

verti c ales superficiales y arrugas hori-

zo ntal es . 

Hojas La s hojas simples, opuestas, tienen pec1.o-

los co mo de 5 mOl. de largo. La l~mina es 

lampi~a, d e forma oblanceolada a obovada 

d e 5 a 21 c m. de largo y de 2 . 5 a 9 Col. de 
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Inflorescen c ia 

Fruto 

Forma de propaga c ion 

Usos populares 

'] n c il o d e bar d e l i so . E I h a z e s v e r dey e 1 

env~s, Ner de claro mate. 

Los grupos florales laterales, como de 3 

c m. de largo, tienen pocas flores de co­

lor amarillo brillante, en pedicelos pilo 

so s de un c m. de largo. Caliz de 7 a 9 s~ 

pa los desiguales. Corola en forma de tram 

peta de color amarillo. 5 estambres sin 

filamentos , anteras puntiagudas. Pistilo 

co n 2 ovarios separados . 

De ca da flor se desarrollan generalmente 

2 f rutos (foliculos) oblo ngos, oblicuos, 

d e 5 a 7 c m. de largo y de 4 a 5 cm. de 

ancho . Son car nasa y co ntienen un latex 

blan c o p e gajoso. Al madurarse los frutos 

se tornan a color pardo y se abren por una 

linea en el fo nda; con semillas negras 0-

blongas. 

Sexual (semilla) 

Reumatismo, artritis, neuralgias, algunas 

a£ecciones de la piel, reten cio n de la 

menstruacio n y orina, hemorroides, hidro­

pesia. 
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Part es utili za d as 

d e 1 a pl a nta 

Forma d e a pl icaci6 n 

y dosificacion 

CORTEZ BLAN CO 

Nombre 
, 

co mun 

Nombre c ienti£ico 

Familia 

Si n6n i mos 

DE SCRIPCIO N BOTANICA 

Raiz 

Tallo 

Ho j as 

In£lorescencia 

Corteza, h oja , fr u to . 

Coci mie nt o : 100 grs. por litro de agua. 

Cortez iJl a n co 

Tecoma leu cox ylon Mast . 

Bignoniaceae 

Palo d e hi erro . 

Tip ica 

Erecto, de unos 15 m. de altura, de corte 

za blanquecina, lampin o . 

Tiesas, esca mosas , generalmente blanque-

ci n as , di gita das co n 5 hojuelas, rarame~ 

te 3-8 lanceolado-oblongas u oblongoline~ 

res, e nt eras , todas pe ciola das, largas de 

2-8 c m. y los peciolos largos de 2-6 11-

n eas. 

Fl ores a mari llas, dispuestas en corimbos 

de po cas flores, raramente con 1, de ca-

liz c ampanulado, escamoso, limbo desigual 
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co rola lampifia, exteriormente y pubes-

ce nte por dentro. 

For ma de pro pagaci6 n: Sexual (s e milla) 

Usos popular es Af ecciones esto ma cales . 

Partes utilizadas 

de 1a planta 

Forma de a plicaci6n 

y closificaci6n 

EUCALIPTO 

Nombre 
, 

comun 

Nombre c ientifico 

Famili a 

Sin6nimos 

DESCRIPCION BOTANICA: 

Raiz 

Tallo 

Hoj as 

Flores. 

Infusi6n: 30 gms . por litro de agua. 

Eu ca lipto 

Eucalyptus deglupta Blume 

Myrtaceae 

Tipica, pro f unda, rami£icada. 

Erecto, ramifieado. de eorteza lisa y de~ 

easearada, ereee hasta 100 mts. de altura 

por 1 m. a 800 e m. de diametro. 

Lanceoladas, estreehas, de mediano largo, 

eneorvadas, con numerosas glandulas olei­
feras. 
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In[Loreseenei a 

Fruto 

Forma de p ro pagaei6 n 

Usos p o puL a r es 

Pa rtes ut i Liza das 

d e la p la n ta 

Forma d e a pli eae i6n 

y d os ifi eaei 6n 

GUANABA 

No mbr e 
, 

eomu n 

Nombre eie n tifieo: 

Fa milia 

Sin6 n i mos 

DE SC RIPCION BOTANICA 

Raiz 

Tallo 

Flores globosas , de 2 a 3 e m. en la axila 

d e l as h o jas 0 e n un cor to pedi ce lo, tubo 

del e aliz pa li do, e n espiral j estambres 

E6rti l es , a n teras paral e lasj ovario can 

e ub ierta a n e h a . 

Se m iesf~rieo , d e d o ble borde, se millas n e 

g r as , redo nd eadas de 1 a 2 mm. de largo. 

Sex u al (sem illa ) 

Afee e iones pulm o n ares, diabetes, tos. 

Hoja, t~llo . 

Infusi6 n: 10-1 2 h ojas p or litro de agua. 

Gu a n a b a 

Annona mur icata L. 

Ann o n aeeae 

Guanabana 

Pivotante, ramifieada, profunda. 

Er eeto , rami fiea do, de 5 a 10 mts. de a1-

tura . 
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Hojas Alternas, pecioladas, de 10 a 12 cm. de largo, 

oblongas, glabras, lustrosas, verde oscuras. 

Inflorescencia: Flores solitarias , de 4 a 5 cm. de largo,o 

agrupa das, algunas laterales, pedunculadas, 

ca n 3 sepalos cortos y verdes, 3 petalos ex-

teriores y 3 interiores. 

Fruto Fruto grande, de tamano variable, alrededor 

d e 25 a 50 c m. de largo y 12 a 25 cm. de dia 

metro , sin car pio, carnoso, verde amarillento 

par fuera y blanco par dentro, can numerosas 

semillas en su interior, color pardo oscuro; 

cascara cubierta de numerosas puas blandas. 

Forma de propagacion: Sex ual (semilla) 

Usos populares: Analgesico gastrointestinal, vermifugo, dia-

rreas, espas mos, digestion dificil, pectoral. 

Partes utili za das 

de la planta : Hojas, fruto. 

Forma de aplicacion 

y dosifi cacio n :Infusion: 1 onza par litro de agua. 

IRAYOL 

Nomble 
, 

comun Irayol 
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Nombre cientifico 

Familia 

Sinonimos 

DESCRIPCION BOTANICA: 

Raiz 

Tal lo 

Hoja s 

Illflorescencia 

Fruto 

Genipa caruto 

Rubiaceae 

H. B. K. 

Jagua, caruto, tambor , guaitil 

Pivotante, ramificada, profunda. 

Erecto, ramificado, de unos 17 mts. de 

altura y un diametro de 42 cm . Se rami 

fica alto en el tronco; corteza lisa de 

color gris oscuro, con lenticelas y 

grietas finas s up erficiales , se torna 

esca mosa con la edad. 

Simples, opuestas, de obovadas a obIon 

gas, lampinadas a pubescentes, subcoria 

ceas de 1 a 3 .5 dm. de largo, el apice 

a g 11 do, 0 btu so "; p e c i 01 a d as. 

Flores en cimas , grandes blancas 0 ama ­

rillentas, las cimas cortamente pedunc~ 

ladas. 

Subgloboso, de 6 a 7 cm. de diametro, a­

bayado, con semillas comprimidas, gran­

des co n la testa fibrosa. 

Forma de propagaci6n :Sexua~ (semilla) 

Usos populares Ul ceras sifiliticas, faringitis granulo-
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Partes ut ilizR da s 

de la planta 

Porma de aplicacio n 

y d osificacio n 

JOCOTE 

Nombre co mlln 

No mbr e cie nti fico 

Familia 

Sinonimos 

DESCRIPCION BOTANICA 

Raiz 

Tallo 

Hojas 

Inflorescencia 

sa , astringente, grietas sifiliticas 

de los pies. 

Corteza , fruto. 

Infusion: 30 g mos . por litro de agua . 

Jo c ote 

Spondias sp . 

Anacardiaceae 

Piv ota nte, ra mificada , profunda. 

Erecto, ramificado, de 6 metros de altu-

ra co n un di&metro de 36 cm . La corteza es 

lisa y de color gris claro . 

Alternas, imparipinnadas , de 10 a 23cm . 

de largo . Hay de 9 a 25 hojuelas, casi sin 

peciolos, m& s 0 menos en pares excepto la 

h o juela terminal , las l&minas son e1ipti -

cas u oblongas. 

Los grupos florales (racimos 0 paniculas) 
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Fruto 

For~a de propagacion 

Usos populares 

Partes u tilizadas 

de la planta 

Formas de aplicacion 

l a terales, d e 5 a 20 mm. de largo, son 

completa mente de color rojo oscuro y ti~ 

nen varias flores con pedicelos cortos. 

En la mis ma planta h ay flores masculinas, 

fe me ninas y bisexuales. Hay 10 estambres. 

En for ma de drupa, de forma eliptica 0 ca-

si redo nd a, de 2 a 3 cm. 0 m~s de largo, 

color rojo a p6rpura. Adentro hay una pu~ 

pa amarilla , jugosa, comestible, de sab~r 

agrio , hueso grande. 

Sexeal (semilla) 

Asexual (esqueje). 

Propiedades antiamebicas, disenteria. 

Il ojas , corteza. 

y dosificacion : Cocimiento: 100 gmos. por litr~ de agua. 

LAUREL 

Nombre 
, 

comun 

Nombre cie n tlfico 

Familia 

Sinonimos 

Laurel 

Cordia alliodora 
(Rulz y Pav.) Oken 

Borraginaceae 

Laurel blanco, laurel macho, laurel real. 
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DES CRIPCION BOTANI CA 

Ra i z Pivot a nte, muy profunda, ramificada. 

T a llo Ere c to, ramificado, de unos 19 mts. de altura, 

di~m e tro de 32 em. La corteza es blaneuzca a 

negrus c a, can grietas profundas verticales, 

camel10nes verticales entrelazados y hendidu-

ras hori z on tales que forman bloques. 

Hojas Las hoj a s simples alternas, tienen peciolos p~ 

losos de 0.4 a 3.5 cm. de largo. La l~mina es 

de forma oblanceolada, de 4 a 30 cm. de largo 

y de 2 a 14 cm. de ancho, de borde liso. El 

~pi c e e s de punta corta 0 larga y la base ag~ 

da. El haz es verde oscuro con pocos pelos en 

forma de estrella y el enves es verde claro y 

moderadamente piloso can pelos estrellados. 

Inf10res c encia Los grupos florales (paniculas) terminales 

hasta de 20cm. de largo, cubiertos de pelos 

cortos, tienen muchas flores blancas pequenas, 

en pedicelos muy cortos. El caliz tubular, de 

5 mm. de largo, con pelillos densos, hay 5 es 

tam b res ins e r tad 0 sen l ;a cor 0 1 a; pis til 0 con 

ova rio de 4 celdas, estilo bifurcado y 4 es-

tigmas. 

45 ------, -\01EC A CENTRA L 
DE E L S AL v .... Oo R 

H . \D~.:D~~ ____ --------



Fruto Los frutos so n n u eeeei llas de 6 mm. de largo 

con todas las partes florales pers iste nt es . 

Contiene una semilla . 

Forma de pr opagaeib n: Sex u a l (semilla) 

Usos populares Laxa nt e , sedante, a menorrea , d ispepsia, neu-

ralgia, re u~ atis m o , 6leeras. 

Partes utilj zadas 

de la pla n ta : Hojas, frutos. 

Forma d e a pli caeib n 

y dosi£ieaeibn Banos y fo me ntos: 10 g ms. de h ojas p or l itro 

d e ag u a. 

L H10N 

Nom bre 
, 

com un Limbn 

Nombre cientifieo : Citr us limbn (L.) Burm. F. 

Famil ia Ruta ceae 

Sinbni mos Limonero 

DESCRIPCION BOTANICA : 

Raiz 

Tallo 

Ho j as 

Pivota n te , ramificada , profunda. 

Erecto, ra mifieado , de unos 6 mts. de alt u 

ra . Posee espi nas cortas y duras. 

Eliptieas a oblo ngo -ovales , con el borde 

ere mu lado , de 5 a 7 e m. de largo, el peeiQ 

10 co n a las mu y angostas. 
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lnflorescen ci a 

I?ruto 

Las flores blancas aparecen co munmente en 

raci mos de 2 a 7; el caliz de 4 a 5 partes; 

los p~talos d e 8 a 12 l6culos. 

Esf~rico a ovoide, hasta de 5 cm . de largo, 

co n una protuberan c ia apical; son de color 

amarillo verdoso en la madurez, la cascara 

es delgada, semillas pequenas, blancas inte 

riormente y poli embri6nicas . Los frutos se 

de s prenden del arbol cuando han alcanzado 

la maduraci6 n co mpl eta . 

Forma de propagaci6n Sexual (semilla) 

Asexual ( injerto) . 

Uso s populares 

Partes utiliz a das 

de la planta 

Cat ar ros, gripe, resfriados, fiebres, dia­

rreas, inflamaciones, arteriosclerosis, ob~ 

sidad, acidez, varices , sifilis, gonorrea, 

prostatitjs, dis e nteria, conjuntivitis, re~ 

mat is mo, gota, artritis, ulcera del estoma­

go, i nfl a ma cio nes del higado, calc ulo del 

higado y vejiga,. diabetes, calvicie , caspa. 

Hojas , fruto. 

Forma de aplicaci6n 

y dos i fi c a c i6n 

Jugo 

:Infusi6n: 20 grs. por litro de agua 

Co c imiento : 100-200 gmos. por litro de agua. 

:De uno e n for ma progresiva y regresa por 15 

dia s . 
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MADRECACAO 

Nombre co m6n 

Nombre c ie n tifi c o 

Familia 

Sin6nimos 

DESCRIPCION BOTANICA 

Raiz 

Tallo 

Hojas 

Inflorescencia 

Ma drecacao 

Gliricidia sepium ~acq. 

Leguminosae 

Cacahuanance, palo de hi erro, madera 

negra. 

Tipica, profunda y ramificada. 

Cili ndri co , erecto, liso, blanquecino. 

Las h ojas alternas, imparipinnadas tie­

nen de 8 a 36 c m. de largo. El eje cen­

tral pil oso , ensanchado en la base y con 

una ranura por arriba. La hojuela termi­

n al , con peciolos de 2 a 5 mm. de largo. 

La s laminas son de forma ovada a elipti­

ca, de 1.5 a 13 cm. de largo y de 1 a 6 

cm. de ancho, de borde liso. El apice es 

de punta larga y la base es redondeada a 

ag uda y desigual. 

Lo s grupos florales (racimos) laterales, 

d e 4 a 12 cm. de largo, tienen muchas flo 

res atractivas, color blanco-rosado a con 

un tinte purp6reo, como de 2.5 cm. al tra 

ves de los petalos extendidos, en pedice-
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Fruto 

los cortos. El caliz rojizo en forma de 

c a mp ana, como de 6 mm. de largo, tiene 

5 dientes le ves; hay 5 p~talos desigu~ 

les has ta de 2 cm . de largo; el estandar 

te a n c h o , doblado , amarillento en la ba­

se , dos alas oblongas y dos unidas en la 

quilla; 10 estambres, 9 unidos y uno li­

bre. Pistilo con ovario angosto y estilo 

c urvo. 

Los frutos son vainas aplanadas, oblongas, 

c olor morado 0 negruzco, de 10 a 15 cm. 

de largo y de 1 a 1.5 cm. de ancho. 

El apice es de punta corta y la base es 

angosta. 

Forma de propagaci6n: Sexual (semilla) 

Usos populares 

Parte u tilizada de 

la planta 

Forma de aplicacio n 

y dosificaci6n 

asex u al (esqueje) 

Afecciones de la piel, infla maciones, ga~ 

tritis , infecciones internas, nutritiva. 

Hojas, corteza, raiz y flores. 

Infusion: 20 gmos. por litro de agua 

Cataplisma : poner en medio litr~ de agua 

4 onzas de hojas maceradas y aplicarlas 

sobre la parte afectada. 
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MIIMON 

No mbr e comlln 

Nomhre cientifico 

Familia 

Sinonimos 

DESCRIPCION BOTANICA 

Raiz 

Tallo 

Hojas 

Inflorescencia 

Fruto 

Forma de propagacion: 

Usos populares 

Partes utilizadas 

de la planta 

Forma de aplicacion 

y dosificacion 

Mamon 

Meliccoca bijuca 

Sapindaceae 

L. 

Pivotante, ra mificada, profunda. 

Erecto, ramificado. La madera es blanca, 

amarillenta , co mpa cta , de grana fino, de 

9 a 12 mts. de altura. 

Con 2 pares de hojuelas elipticas y lanceQ 

ladas, enteras, de color verde brillante. 

Flores en panojas terminales del tipo 4; 

8 estambres. 

Es un a baya amarillenta, globosa , peque5a, 

de cascara coriacea, dulce, agradable, muci 

laginosa. 

Sexual (semilla) 

Emoliente, laxantesuave, estre5imiento, dor 

mifugo. 

Fruto. 

Infusion : 30 grs .. por litro de agua. 
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MANDARIN A 

No mbre 
, 

co mun Mand a rin a 

Nombr e cie nti f i co Citrus reti c ulata Blanco. 

F a milia Ruta ce ae 

Sinonim os 

DESC RIP CION BOTANICA 

Ra i z Piv o tante, ramificada, profunda 

Ta l lo Ere c to, ramificado, de unos 5-6 mts. 

d e altur a ; ramas espinosas; ramas jo 

venes angulosas. 

Ho j a s Ovoid e s a lanceoladas, cremuladas, 

glabras, verde brillante en el lado 

superior, peciolo sin alas 0 con alas 

muy angostas. 

Inflores c en c ia Flores por 10 
, 

comun solitaria 0 en gr~ 

pos de tres a cuatro axilares 0 termi-

nales, pequenas, 5 sepalos, 5 petalos 

blancos, estambres de 18 a 23 libres 0 

e n grup o s de 2 a 3. 

Fruto De forma muy diversa, generalmente con 

la casc a ra suelta, delgada, verde, ama 

rilla 0 rojiza, cubierta de depresio-

nes glandulares; segmentos de 10 a 15 
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s u e ltos, el ce nt ro d el fruto generalme~ 

te vacio . 

F o rma d e p ropagaci6 n: Sex u al (semill a ) 

as ex u al ( i nj e rto) 

Usos popular e s 

Parte u tiliza d as 

de la pl a nt a 

Forma d e aplicaci6 n 

y dosif icaci6 n 

MANGO 

Nombre co mun 

No mb re cie ntif ico 

Famil ia 

Sin6 n i mos 

DE SCRIPCION BOTANICA 

Raiz 

Antipiretico, reumatis mo , malestares del 

hi ga do, laxante, enfer med ades venereas, 

a n t id oto de la mord e dura de las serpie~ 

tes ven e n osas . 

Hojas , f rut o . 

I n f u si6 n: 20 g mo s . por l i tr~ de agua. 

Ma ng o 

Mangifera indica L. 

Ana ca rdiaceae 

Amb 6 , ma ngotina, manglar. 

El man go es una de las especies tropicales 

que alcanza ma yor des arro llo radical. Las 

raices prin ci pales penetran hasta 6 u 8 

mt s ., mie n tras que la superficie se extien 
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Tallo 

Hoj as 

de e n un radio de 10 mts. del tronCQ. 

Esta dist r ibu c ion le permite resistir 

las co nd icio n es de baja humedad. 

Er ec to, ramificado. En arboles de semi­

llas la ramificacion es abundante, el 

port e irregula y la altura puede lle­

gar a mas de 40 mts. En arboles injert~ 

dos y podados e n cambio, la armazon co~ 

siste de pocas ramas quellevan al final 

l as ramil las floriferas y su forma es 

si metr ica . El color de la cor teza es 

gris blan c u zca . 

Las ~ojas aparece n al final de las semi 

llas e n f i lotaxia de 3/8. Su distancia ­

mie nt o en las ramas es muy irregular y 

10 d eter mina n los periodos de crecimien 

to , al i ni cia rse estos las hojas apare­

ce n muy juntas, al final mas espaciadas. 

Los pe c iolos hin c hados en la base, tie­

n en un canal e n el lade superior y mi­

den de 5 a 25 mm. de largo. La lamina 

es por 10 general oblonga 0 lanceolada, 

con la bas e y e l apice agudos, rara vez 

eli pticos. Su tamafio varia de 5 a 35 cm. 

de largo por 2 a 10 em. de ancho. 
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I n f]oresce n cia La infloresce n cia es una panicula que brQ 

ta n or ma lm e n te a l fi n al d e una rama, en 

ciertos casos pue d e n aparecer inflores-

ce n cias l aterales . El e je ce ntral mide d e 

5 a 40 c m. de largo y d e ~l sal en ramas 

de primer orde n, rectas y mu c ho mas lar-

gas e n la base de la inflorescencia, que 

llevan ramas de seg undo y tercer orden. 

En estas ul ti mas a par ece n las ci mas d e 

flores . El color , for ma y tamano del eje 

central y su s ramificaciones dependen en 

gran parte d e fa c tores hered itario s; pue-

de se r amarillo~ lisa 0 can man c has purpi 

re as , pubescentes 0 co mpletament e glabro. 

El 
, 

num ero flares e n una pani c ula pasa par 

1 0 general d e 1000 y ll ega a vec es hasta 

5000. Las f lor es son d e dos clases: esta-

mi nadas y h ermafro ditas. La s flores tie-

n en un p e dun co lo muy corto. El cAliz se 

for ma d e 5 s~palos libr e s, verdosos y pu-

bescentes . Lo s 5 p~talos, tambi~n libres, 

caedizos y amarillentos. En las flores h e r 

mafroditas ha y 5 e stambres. El gineceo se 

co m po n e del ovario de un a sola celda y de 

un pistilo curv~. 
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Fruto El fruto del man go es una drupa aplanada cuya 

fo rm a, tamafio y co lor varian mu c ho seg6n el 

cultivar. 

Forma de propagacion: Sex ual (s e milla) 

a, sex u a 1 (i n j e r to) 

Usos p op ul ares : Bronquitis, escorbuto, enfermedades de las 

encias, supuraciones de la boca, dolor de 

mu elas, dientes flojos, catarros, ronquera, 

tos, e nfermedades de los bronquios, dolor de 

estomago, fiebres, tosferina. 

Partes utilizadas 

de la planta Fruto, hojas, corteza. 

Formas de aplicacion 

y d osificacio n: Cocimiento: 100 gms. de hojas por litro de 

agua. 

Emplasto: Ha cer macerar las hojas y colocar 

e n l a parte afectada. 

NAQUILISI-IUAT 

No mbre 
, 

comun Naquilishuat 

Nombre cientifico Tabebuia rosea (Bertol) D.C. 

Familia Bignoniaceae 

Sinonimos Roble de sabana, TobIe blanco, maquilishuat, 

maquil~sgue. 
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DESCRIPCION BOTANI CA 

Raiz Pivotante, ramificada, profunda. 

Ta llo Erecto, ramificado, lenoso , de un os 10 a 20 mts. 

d e alto . 

Ho j as Opu es tas, foliolos 5, largamente peciolados, la-

mina s lamp i nas, de forma ovabada , verde oscuras. 

Inflorescencia: Flor es rosadas . lil a s y blancas muy vistosas, 

Fruto 

Forma d e 

propagaci6n 

Usos populares: 

Partes utilizadas 

en cor tos cor imbos laxos, pau cif lores termina 

les; caliz tubular 0 ca mp anulado . 

Capsula cilindrica, angostas, de 22 a 44 cm. 

d e largo, lampinas, con escamas microsc6pic as . 

Al ma durar se en dos partes a 10, largo y suel 

tan mu c h as semill a s aladas , aplanadas, que mi 

den 5c m. 

Sexual (semilla) 

Antidoto de las mordeduras de serpientes pon-

zonosas, antipir~tico, dolor de ca beza, res-

friados, paludismo, afecciones de la piel, 

reum at ismo. 

de las plant a s: Fl o res, h ojas , raices, corteza . 

Fo r ma de ap l icaci6 n 

y dosificaci6n: Infes i 6n: 15 g ms . por litr~ de agua 

Coci mi ento : 100 gr por litr~ de agua. 
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Nombre 
, 

co mun Marafion 

No mbr e cie ntjfico Anacardium occide ntale L. 

Famili a Anacardiaceae 

Sino n imos Cayutero , acayota. caju, merey. 

DESCRIPCION BOTANI CA 

Rai z Tipi ca , ramificada muy profunda. 

Tallo Lefi o so, erecto, ramificado. La corteza 

del tallo presenta numerosos ca nales 

reiniferos. El crecimiento de las ra-

millas es periodico; de las mas viejas, 

gruesas y casi sin follaje salen late-

ralme n te los brotes nuevos, con numero 

sas hojas. 

Hojas Las hojas nu evas agrupadas en los bro-

tes jovenes son de to do rosado 0 verde 

claro. Cuando se desarrollan son duras 

y planas, co n el p eciolo corto; las la 

minas abovado-ablongas miden de 5 a 20 

c m. d e largo y 3 a 15 cm. de ancho. Son 

lisas y brillantes, verde oscuro arriba, 

mas claras e n el reverso. 

Infloresce n cia Las i nflor esce n cias andromonoicas bro-

tan de ramillas terminales 0 axilares 
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d el mismo afio. Son ci mas unil_atera les, c on 

flores h er mafro d ita s 0 estaminadas en pro-

por ci6 n que vari a de 1-10. Las flores esta 

minadas se produ ce n durante un periodo de 

varios meses y hacia la mitad de ese periQ 

d o se inicia la aparici6n de las flores 

h er mafro ditas, generalmente cerca del ~pi-

c e d e l a ci ma. Las flores son erectas, co n 

el p ed 6nculo corto y grueso , de Imm. de 

largo . Los s~palos general men te 
, 

en numero 

d e 5, variando de 4 a 7, agudos verdo sos y 

pub esce nt es , miden de 3 a 4 mm. de largo, 

est~ n unidos e n la base y en posici6n al-

terna con los p~talos. Generalmente la CQ 

rola se forma de 5 p~talos, variando 
, 

su nu 

mere entre 4 y 9; angostos y blancos al 

abrirse la flor. Se vuelven rosados al dia 

siguiente de la antesis. 

Las flores estaminadas tienen de 7 a 10 es-

tambres unidos en la base por un anillo 

eli ptico. El ovario es unicelular. El pist~ 

10 es largo. 

Fruto El fr uto se forma del ped6nculo 0 recept~c~ 

1 0 engrosado y jugoso, de color amarillo 0 
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Forma de propagaci6n 

Usos popular es 

Partes utilizadas de 

la planta 

Forma de arlicaci6n 

y dosifi c aci6n 

MORRO 

Nombre 
, 

comun 

Nombre c ientifico 

Familia 

Sinonimos 

DESCRIPCION BOTANICA 

Raiz 

Ta llo 

rojo y del fruto propiamente dicho. 

Sexual (sem i lla) 

Dolores de garganta, de muelas, de 

encIas, vermifugo, lepta, ulcer as , he-

morraglas nasales, quema verrugas, ve-

icante , astringente, diarreas leves, 

piernas hinchadas, diabetes, afeccio-

nes de la piel, herpes, callos. 

Hojas, co rteza, fruto. 

I n f u s i 6 n: 2 a gP:!. P 0 r 1 i t r 0 de a g u a • 

Morro 

Crescentia sp. 

Bignoniaceae 

Morritos, cuc h ara, cutuco, jicaro, te-

comate, huacal. 

Pivotante, profunda, ramificada. 

Erecto, ramificado, que sostiene un a copa 

rala y extendida, que alcanza una altura 

de 12 mts. y un di~metro de 13 cm. 
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Hojas 

In f lor esce n cia 

Fruto 

La corteza es de color bl a n cuzco a gris 

claro , suelta , can grietas angostas. 

Las hoj as alternas, trifoliadas, lampifias, 

so n not a bles par tener la forma de una 

cr u z . El pe ciolo alado mide 2.5 a 8 c m. 

d e largo y de 3 a 10 mm. de ancho. Las h£ 

juelas son d~biles de for ma de lineas 0-

blanceoladas. El haz es verde lustroso y 

el e nv~s verde c laro. 

Las flares gra ndes, de color morado oscu­

ro 0 verdoso, generalme nte son solitarias 

y n ace n en el tronco 0 en las ra mas m~s 

gruesas , en ped6nculos cortos. El c~liz 

dividido en dos l6bulos profundos; corola 

en forma de ca mpan a , hay 4 estambres de 

dos distintos tamafios, insertados en la 

corola . 

Es una ,baya de forma redonda ° eliptica, 

d e 7 a 15 cm . de largo, la capa exterior 

es dura, lisa de color caf~ al madurarse. 

Adentro hay un a pulpa blancuzca can sem~ 

lI a s aplanadas, co mo de 8 mm. de largo 

color caf e. 

Forma de propagaci6n: Sexual (semilla) 
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Usos popul a r es 

Parte u tjliza da de 

1 a planta 

Form a de aplicaci6n 

y dosif icaci6 n 

Ja ra be 

NARANJA 

Nombr e co mun 

No mbre cie ntifico 

Famili a 

Sinonimos 

DESCRIPCION BOT ANI CA 

Rai z 

Tallo 

Afecciones d e la garganta , laxante, ap~ 

ri t ivo , t os , dis o lvente de tumores. 

Fruto, rai z . 

I n f usion: un a o nz a por litr~ de agua. 

Se pone en d ec occion 30 gm os . de la 

planta en un litro de agua, se Ie agr~ 

ga mi e l d e abeja y se filtra. 

Nara nj a 

Citr us sinensis L. 

Rutace a e 

Ch i na, naranjo dulce. 

Tipic a , pr of und a , ramificada. 

Erecto , cilindrico en su parte central, 

se ramifica desde la parte i nferior, r~ 

mas aplanadas y exc~ntricas con el ma-

yor crecimiento hacia la parte inferior. 

En las ra mill as jovenes la epidermis se 

forma de una c apa de c~lulas engrosadas 
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Hojas 

·Inf10rescencia 

en su lado externo . Con forme cre­

ce 1a rama se forma una epidermis 

co mpuesta por varias capas de ce­

lulas corc hosas, muertas, que se 

originan de un fe16geno. Las len­

ticelas querodean a los estoma son 

de color verde al inicio y de co ­

lor gris cuando viejas. 

Simples, peciolo alado . La lamina 

es ovalo eliptica de 5 a 15 cm. de 

largo x 3 a 9 c m. de ancho . E1 api­

ce puede ser agudo 0 recorta do; el 

borde irregular y mas claro . La ep~ 

dermi s superior de paredes externas 

gr uesas y duras da a la lamina el 

aspecto bri11ante caracterlstico . 

En e1 creci mi e nto · nuevo en las axilas 

de las hojas se forman espinas. 

En forma de racimos axilares 0 termin~ 

les. En la flor individual el caliz 

tiene forma d e copa e n 1a base y term~ 

na e n 5 sepalos erectos y verdosos cuya 

cara externa esta cubierta de num erosas 
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gl~ndulas de aceite, semejantes a las 

que se hallan en las h ojas. El resto 

de la flor e meige de un recept~culo 

carnoso , del c ual salen d e 3 a 5 pet~ 

los blancos, rectos e n la parte infe 

rior, curvos hacia afuera en la supe-

rior. Estambres en numero de 20 a 25 

en 4 a 5 series, salen de un disco co-

mun; los fila ment os son delgados y ter 

minan e n antenas de 4 sacos. El ova-

rio elipsoidal contie nen al principio 

unas 10 celdas, cada una con mu chos 6-

vulos. EI estilo es grueso, cili ndrico 

y termina en un estigma globoso. 

Fruto Es una baya, e~ hesp er idio. En la 
, 

cas 

cara se distingue dos zonas: una ex-

terna coloreada y 
, 

mas co mp acto, el fla 

velo, y otra interna, blanca y esponjQ 

sa, el albedo. El fruto contiene nume-

rosas semillas segun el c ultivar que 

son elipsoidales y aplanadas, con un 

extre mo terminado en un pi co irregular , 

la testa es blanca, dura y surcada lon-

gitudinalmente. 
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forma de pr o paga ci6 n 

Usos pop ular es 

Part e ut-Llizada de 

la planta 

Forma de aplicaci6n 

y dos ificaci6 n 

NOGAL 

Nombre 
, 

com un 

Nombre cie ntifi co 

Familia 

Sin6nimos 

Sexual (se milla) 

asexual (injerto) 

R umatjsmo, gota , insomnio, estre~imien 

to, tuberculosis , c~lculos biliares, 

cala mbr es, dolores de cabeza, tifus, 

diEteria, granos e hin c hazon es de cual -

qui er clase, d ia betes, mala digesti6n, 

afecciones de la piel, epilepsia, hemo-

rroides, obesidad. 

Fruto. 

I nfusi6n: 15 gms . por litr~ de agua, to 

mar con el est6 mago vacio cuando sea de 

masiado jugo, dividir la ca ntidad en 

partes iguales y tomar entre las comidas. 

Nogal 

Juglans regia L. 

Juglandaceae 

Nogal america no ceniciento. 
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DESCRIPCION BOTANICA 

Raiz .. 

Tallo 

Hojas 

Inflorescen c ia 

Fruto 

Tipica, ramificada, profunda • 

Erecto, ramificado, de unos 12 mts. de altu-

ra y con 60 cm. de diametro, de corteza ce-

nicienta. 

Grandes compuestas de hojuelas · de 2 a 3 pulga 

das, de base desigual, dentadas, redondas, p£ 

bescentes. 

Flores masculinas en amentos ·formados de esc!!. 

mas oblongas, tridentada 0 muy dividida en 

sus bordes; con 8 a 10 anteras oblongas, sen­

tadas, flores femeninas con bracteas de 4 dien 

tes solitrartllios., ovario oblongo, 4 dientes soli-

tarios~ 

Es ·una drupa, con nuez amarillenta ovalo- . 

oblonga muy dura. 

Forma de propagacion : SeNual (semilla) 

Usos populares 

Partes utilizadas 

de la planta 

Reumatismp, anemia, purgante ligero, conjun-

tivitis, astringente. 

Hojas, corteza. 

Forma . de aplicacion 

y dosificacion Cocimiento: 10 gms. par litro de agua. 
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PALO MORA 

Nombre co m6n 

No mbre cientifico 

Familia 

Sin6nimos 

DESCRIPCION BOTANICA 

Raiz 

Tallo 

Hojas 

Inf10rescen cia 

Palo mora 

Chlorophora tinctoria 

Mora ceae 

Mora, mora colorada . 

(L) 

Tipica, profunda y ramificada. 

Erecto, ramificado, de unos 23 mts. de 

altura y un di~metro de 84 cm., se rami 

fica alto, de copa amplia, densa y redon 

deada. 

~imples, alternas tienen peciolos de 5 

a 10 mm. de largo. La l~mina es lampifia, 

de forma abovada, de eliptica de 2.5 a 

16 cm. de largo. El ~pice de punta lar ­

ga, el haz es verde oscuro con las venas 

blancas, el env~s verde claro. 

En forma de espigas largas y angostas, 

amari11entas, laterales y solitarias, 

dioicas, las flores masculinas miden de 

5 a 10 cm. de largo. Las flores femeninas 

estan en cabezuelas redondeadas, verdosas, 

laterales y solidas. 
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Fruto M~ltiple d e for ma irregular, de 1.2 a 1.8 

c m. al trav~s, color verde. Hay pulpa car 

no sa , jugosa, c omestible y alga dulce, 

co n mu c has semillas aplanadas que miden 

3 mm. de largo. 

For ma d e pr o pagacion: Sexual (semilla) 

Usos po pulares 

Partes u tilizadas 

d e la planta 

Forma de aplicacion 

y dosificacio n 

PINO 

Nontbr e 
, 

co mun 

No mbr e cie ntifi co : 

Familia 

Sinonimos 

DESCRIPCION BOTANICA 

Raiz 

Tallo 

Hojas 

Masticatorio por su sab~r acre se utili-

z a la planta co ntra enfermedades de la bo 

ca, espe c ialmente en caries dentales. 

Rai z , tallo , hoja s , flores. 

I n fusio n: 20 grs par litro de agua 

Pino 

Pinus caribaea variedad hondurensis 

Pinaceae 

Tipica, profunda, ramificada 

Ere c to, ram if icado de unos 15 mts. de al 

tura. 

Filiformes, hojuelas en haces, largas, 

siempre verdes. 
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Inflorescencia En a mentos esca mosos, for ma ndo un cono 

de flores unisexuales, en las flore s 

masculinas los a me nto s son ter mi nal es 0 

laterales, solitarios co n mu c h os esta m-

bres i nsertos e n el eje anteras de polen 

globoso. Las flores fe meni nas consta n de 

numerosos carpelos escamosos i ns erto s en 

el eje. 

Fruto Es un cono formado de esca mas cori~ceas y 

persistentes, con semillas a la base de 

ca da escama y c ubiertas por esta. 

For ma de pr o paga cio n: Sexual (semilla) 

Usos populares El t~ de sus hojas para la garganta, pe-

c ho, catarros, tos, reumatismo, debilidad 

de la matriz y vejiga. 

Partes util i zadas 

de la planta Hojas 

For mas de aplicacion 

y dosifi caci on Infusion : 20 gmos. por litro d e ag ua 

(d) Boue (1977), Carvajal (1971), Chiej (1983), Cruz Guevara (1988), Font 

Quer (1985), Garcia Rivas (1982), Guzm~n (1976), Kozel (1982), Manfred 

(1973), NGfiez Melend ez (1978), Pahlow (1979), Su~rez Ares (1978), Van­

der (1980), Leon J. (1 987 ). 
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4.3 DE SCRI PCION DE ESPECIES MEDICINALES DEL ESTRATO 

ARBUSTIVO (e) 

AMATILLO 

Nombre 
, 

co mun 

Nombre c i e ntifi co 

Familia 

Si n6ni mos 

DE SC RIPCION BOTANICA 

Raiz 

Tallo 

Ho jas 

Amatillo 

Rauwolfia hetero phyll a 

Roemer y Schultes 

Apo c ynaceae 

Hier ba de Sa n Jose, matacoyote. 

Tip ica , basta n te profunda 

Erecto, s ubl e ~os o , ramificado, cubierto 

de num e rosas lenticelas. De la base del 

ta l lo parte n muchos tallos ~ereos seme-

jando el conj unto una maco lla. En los ta 

llos se obs e rvan e ntr e nudos bien marcados 

de donde na ce n hojas y tallos agrupados 

for mand o ve rt ic ilos, con un promedio de 

tre s a c uatro hoj a s de di f erente longitude 

Lo mismo sucede con los tallos y a falta 

de estos salen frutos peduncular e s. 

Las hoj as son e nter a s de color verde inten 

so , de pe c iolo corto, de forma eliptica, 

ova das, co n 4 verti c ilos po r nuda. 
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In(lorescen c ta Pequefias d e color blanco verdoso y a mari-

110 palido . 

Fruto Redondo, ca rn oso, p e quefio, cas i d el porte 

d un a se milla de n a n ce d e color rojo a 

negro b ril l a n te, co n dos se millas alarga-

d as poco rugoR 8s , co n alto por ce n ta je de 

v ia b ili d a d. 

Forma de pr o pagaci6 n Sex u al ( se milla ) 

Asex u a l ( es queje) 

Usos p o pul ares T e n si6 n a rter ia l, afecciones d e la vista 

(nube d e los ojos ), verr ug as , co njunt ivi-

tis, artritis. 

Partes u tilizadas 

d e la p l a nt a Hojas , fr ut o s. 

F o r ma de a pli caci6 n 

y dO Etficaci6 n Infusi6n : 10 g~s . por l i tro de a gua. 

Gotas 3 gota s en ca da ojo. 

CI NCO NEGRITOS 

No mbre co mun Cinco n egritos 

No mbr e cie nti fico : Lanta na ca mara L. 

Fa milia Verbenace ae 

Si n6nim os Sa nt o n egrito , flor de duende, bubita negra. 
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DESCRIPCION BOTANICA. 

Ra1.z 

Tallo 

Hojas 

l nfl orescencia : 

Frut o 

Pivotant e 

Ere cto , alg un as ve ce s trepador, generalmente 

d e 1-3 mm. de alto, las ramas numerosas, fre 

c u e n te mente can pG as y generalmente un poco 

pilosas. 

Opu esta s (raramente e n nGmero de 3 ), peciola­

d as, anc ham e nte ovadas a alga oblongas, arru­

gadas y ca n superficie ~speras arriba, varia­

damente pilosas e n s u may or parte sabre las 

venas par d e bajo a raramente l a mpi~ as ca n el 

t ie mp o. 

Axilar ca n ca bello largo, densamente can mu­

chas flares; ~e m illa redondeada y semejante 

a una cabeza . Las flores pequenas son amari­

llas a a n ara nj a d as 0 rojas. 

Estan agrupados, ca da uno redondo, carnoso y 

jugoso, de color az ul a negro y brillantes. 

Se propaga part ie nd ose en dos nu ececi llas can 

una semilla en cada fruto carnoso. 

Forma de propagacion: Sex ual (semilla) 

Usos populares: Tonica estimulante de los ce ntros sensoriales 

e imaginativos, citost~tica, c~ncer, diabetes, 

ma n chas de la cara . 
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Partes utilizadas 

de la planta 

Formas de aplicaci6n 

y dosi[icaci6n 

Hojas , fruto. 

Cata plasma: Se usan las hojas enteras, 

c aJe nt adas co n po co de aceite sobre fue 

go lento y lu ego se ap lica sobre la pa~ 

te dolorida. Se machacan las hojas para 

aplicarlas a las heridas. 

NOTA: Esta planta contiene la substancia t6xica "Lantadene" 

la cual puede causar una enfermedad fotosensitiva en 

e l ganado vacuno y ovejuno. 

CHIC HI CASTE 

Nombre 
, 

co mun C h ichicaste 

Nombre cie n tifico Urera baccidera (L) 

Ga udi chaud 

Familia Urti c aceae 

Sin6nimos Ortiga, n igua , c hi chicaste, niguilla. 

DESCRIPCION BOTANICA 

Raiz Pivotante, ramificada, profunda. 

Tallo Erecto, ramificado, de 2 a 5 mm. de altura; 

cubierto de mu chas espi nas, corteza de co-

lor pardo. 

Hojas Alternas, pecioladas, puntiformes 0 linea-
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les, o vado r e dondeadas de 1 a 3 .5 cm. de 

largo y 0 . 6 a 2 .4 dm. de ancho , agudas 0 

acuminadas en el ~pice, redondeadas, den 

tadas, lampinadas 0 co n pelos urt icantes 

cad u cQs , puntiagudos. 

In£lorescencia Flor es en ci mas ramificadas, las ramas 

rojizas 0 rosadas a menudo aserradas con 

numerosos p e los delgados y afilados. Plan 

ta dioica. 

Fruto Es un aque n io blanco 0 rosado de 4.5 mm. 

de largo, recto u oblicuo. Semilla co n p£ 

co endospermo 0 nulo. 

Forma de propagaci6n: Sexual (semilla) 

Usos populares 

Partes utilizadas 

de la planta 

Forma d e aplicaci6n 

y dosific ac i6n 

CHICHIPINCE 

Nombre co mun 

Asexual (esqueje) 

Reumatismo, diuretico, c~lculos biliares, 

emenagogo, blenorragia, hemost~tico, que-

maduras. 

Hoj as , 
, 

ralces. 

Infusi6n : 1 onz . por litro de agua. 

Chichipince 
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Nombre c ientifico 

Familia 

Sinonimos 

DESCRIPCION BOTANICA 

Ra iz 

Tallo 

Hojas 

lnflorescencia 

Fruto 

Forma de propagacion: 

Usos populares 

Part es util iza das 

de la planta 

Hamelia patens Jacq. 

Rubiaceae 

Canilla d e venado, sisipince, balsamo 

c imarron. 

Pivotante, profunda, ramificada. 

Cili ndri c o, derecho, algo velludo en 

su parte superior. 

Verticiladas por 3-4-5 u opuestas, eli~ 

ticas, ovalares, dentadas, puntiagudas. 

Flores de cimas escorpioides de 3 a 4 

brazos, de co lor rojo de coral, caliz 

de tuba o val, corola tubulosa, cilindr~ 

ca ; 5 estambres; ant eras oblongas y li-

neales, o vario de 5 celdas. 

Es una baya ovoide con semillas pequenas 

co mprimidas; el fruto ya maduro es oscu-

roo 

Sexual (semilla) 

a sexual (esqueje) 

Disenteria, reumatismo, diarrea, vomitos, 

afecciones de la piel, astringente, es-

corbuto, artritis, diabetes, cancer. 

Hojas, corteza, 
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Fo r ma de aplica ci 6n 

y dosjfi caci6 n 

FLOR DE ARITO 

No mbr e co mun 

Nombre cie ntifi co 

Fa milia 

Si n6n i mos 

DESCRIP CI ON BOTANICA 

Raiz 

Tallo 

Hojas 

I n floresce n c ia 

For ma d e propagaci6n: 

I n f u s i 6 n: 1 5 - 2 0 gr 3. P 0 r l it ro d e a g u a . 

Ca taplasma : formar una pasta de un gro­

sor de 2 c m. y a pl icar s obre la part e 

a£ecta d a . 

F10r de arito 

Ma1vaviscus populi£olius 

~1alva ceae 

Arete, arito . 

Presl. 

Pivotant e , pro f unda, rami£i ca da 

Erecto , ra mificado , sefii-lefioso. 

Alternas, pecio1adas, as erradas, acumin~ 

d as ,. con un 16 b u 1 0 1 H t era 1, pub esc e n t e s 

e n e l h az y el e nv~s. 

Flores axilares , terminales, con un pe-

dun c ul o de hast a 15 ems . de long it ud. 

Flores de colo r rojo vivo; tiene un nu­

mere var i able d e estambres adheridos en 

e1 tercio superior del pisti10. Pistilo 

tambi~n de color rojo. 

Asexual (esq u eje ) 
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Usos popuJares 

Partes utilizadas 

d e J a pLanta 

For ma de aplicacion 

y closificacion 

GRANADO 

Nombre co mlln 

Nombre cie nti£ ico 

Familia 

Sinonimos 

DE SCRIC PCION BOTANICA 

Ra :tz 

Tallo 

Ho jas 

Inflorescencia 

In£lamacion, afecciones del pec ho y de 

riRones, diarreas. 

Tocla ] 8 planta 

Infusion: 20-30 gr . por litr~ de agua, 

tomar tres tazas ' una hora a nt es de ca 

d a comida . 

Gra na do 

Punica granatum L. 

Punicaceae 

Granado com un, granada , granadillo. 

Tipica , ramificada, profunda 

Erecto, leRoso, co n ramifica c iones y fl~ 

xible co n espinas e n la parte me dia y 

ter minal . 

Opuestas caducas ° esta n reun i das en ve~ 

ticilos , lanceoladas con peciolos roji-

zos lustrosos . 

Flores grandes, car nasas, semejam un a 
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Fruto 

Fo rma de propagaci6n 

Usos pop ulares 

Partes utili z adas 

d e la planta 

Forma de apli c aci6 n 

y dosificaci6n 

tro mp eta de color rojo car min, de 

c~liz re s istente y cori~ceo, cons -

tituido por 6 sepalos , 6 petalos 

con numerosos esta mb res . 

Glo boso e n for ma de baya ca n los res 

tOB del c~liz , for ma nd o un a coro na, 

co n ab und antes semillas suspendidas 

en un liquido color vino d e sab~r a­

cre y de forma prism~tica, viabl~s~ -

Sexu.al (semilla) 

Asex ual (esqueje) 

Catarro, lombrices, inflamaciones .de 

las e ncias y garga nta, disenteria, 

diarrea, blenorragia, leucorrea, d if -

teria , hemorroi d es , ca~aratas , irrita 

cio nes i nt esti nales, ul ceras , refres-

cant e . 

Hojas , c orteza , raiz, flores . 

I n f u s i 6 n: 1 0 g17 S. d e flo res p 0 r 1 i t r 0 

de ag ua .T o mar 3 tazas diar ia s. 

Co c imiento : 15 gms. de raices por li-

tro de agua . 

J~go: aplica r e l j ugo de 3 fr ut oS ma -
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duros en cada ojo 2 veces al dia. 

HIGUERILLO 

Nombre 
, 

comun Higuerillo 

Nombre c ientifico Ricinus communis L. 

Familia Euphorbiaceae 

Sinonimos Higuerilla 

DESCRIE8ION BOTANICA 

Raiz Tipica, ramificada, profunda. 

Tallo Erecto, ramificado. cilindrico, de 1 a 

5 mts. de alto, lampinado, glauco. 

Hojas Alternas, casi orbiculares de contorno 

de 1 a 6 cm. de ancho, 6 a 11 palmeadame~ 

te lobadas, lobulos dentados, agudos a acu 

minados. 

Inflorescencia Flores numerosas, apetalas, pequenas, ver 

dosas, en racimos terminales. 

Fruto Es una capsula de 10 a ISmm. de diametro, 

com6nmente espinoza subglobosa u oval, se -

parandose en 3 capsulas 2 valvas. Semi lIas 

brillantes, lisas, negras, matizadas de 1 _ 

blanco, moteadas con manchas grises y par-

das. 

Forma de propagacion: Sexual (semilla) 
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Usos populares 

Parte utili z a d a 

de la planta 

Forma de aplicacian 

y dosi Eicacian 

HI GUILLO 

Nombre 
, 

co mun 

Nombre cie ntifi co 

Familia 

Sinanimos 

DESCRIPCION BOTANICA 

Raiz 

Tallo 

Hojas 

Laxa nt e , esti mulante de la 
. , 

secreClon 

lactea en la mujer, calicos gastroi~ 

testinales, diur~tico, flatulencia, 

reumatismo, dolor traumaticos. 

Fruto (s e millas), hojas, • ralZ. 

Purgante: 30 grs. de aceite como laxan 

te. 

Cataplasma: calentar las hojas y se 

colocan sobre la parte afectada. 

Higuill o 

Piper sp. 

Piperaceae 

Cordoncillo, matico. 

Pivotante, profunda, ramificada. 

Erecto, ramificado, crece cerca de 4 

mts. de a ltura, de ramas cuadrangula-

res. 

Corto pecioladas, alternas y lanceola-

das, con margen finamente festoneado, 
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InEl o r esce n c ia 

Frut o 

Forma de propaga c ion: 

Usos populares 

Parte s utilizadas 

de l a pl a nt a 

F o rma de aplica c ion 

y dosifi c a c ion 

ISCANAL 

Nombr e 
, 

eomun 

Nombre cientifieo 

Famili a 

S inonimos 

DESCRIPCION BOTANICA 

Raiz 

Tallo 

Api c e agud o , sub ac orazonado su base. 

Flore s pequenas amarillas que surgen 

can espigas axilares delgadas. 

En forilla d e drupa pequena, color par-

do rojiza c an una sola semilla. 

' Sexual (semilla) 

Hemostatico, ulceras, leucorrea, dia-

rreas, inflamaciones genitourinarias. 

Hojas. 

Infu s i6n: 1/2 onz. por litro de agua. 

lscanal 

Acacia hindsii Benth 

Leguminosae 

Iscanal negro, izcanal, cutupito 

c achito y guascanal. 

.Ti pi c a 

Erecto, ramificado, con una altura de 

12 mts. y un diametro de 17 cm. sostie 

ne una c opa rala y angosta. La corteza 
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Hoj as 

Inflorescencia 

Fruto 

es gris c laro 0 gris oscuro, con li-

neas verrugosas verticales que 

den la c orteza en listas lisas. 

divi 

La s h o jas son alternas, bipinnadas, 

tienen de 3.5 a 22 cm. de largo y de 

3 a 12 c m. de ancho . El raquis con 

pelillos finos tiene una glandula r~ 

donda entre cada par de ejes latera­

les. En la base de cada hoja hay 2 

espinas de color caf~ , grandes 

cas, ligeramente aplanadas . 

y hue 

Los grupos florales en espigas latera 

les angostas de 1.5 a 5 cm . de largo . 

Las espigas se encuentran solitarias 0 

a menu do de 2 a 6 junto a la base de 

una hoja . Hay muchas flores di minutas 

amarillas con caliz diminuto; corola 

tubular verde de 1 mm. de largo; muchos 

estambres amarillos un poco mas largos 

que la corola; y el pistilo con ovario 

y estilo corto. 

Es una vaina curva. ligeramente aplana 

da c on un pico corto en el apice de co­

lor caf~ a negruzco de 4 a 6 cm . de lar 
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F o rm a d e pr opagaci6 n 

Usos popul a res 

Part e s uti1i za das 

d e 1a planta 

For ma d e apl icaci6 n 

y d os i£i caci6 n 

IZOTE: 

Nombre comun 

Nombre cientifico 

Familia 

Sinonimos 

Descripcion botanica 

Ralz 

'rallo 

Rojas 

go y d e 7 mm. de ancho . 

El fruto co nt ie ne adem~s semillas 

oblongas d e 5 mm. de largo . 

Sex u al (semilla) 

Reumat is mo, artritis, inflamaci.o-

nes, diarreas. 

Corteza, hoj as , fruto. 

Cocimiento : 100 grs. por litro de 

agua . (u so externo) . 

Izote 

Yucca elephantipes Reg a l. 

Liliaceae 

Itaco, daguillo. 

Tlpica, ramificada, profunda. 

Erecto, en forma de columna con 
pocas ramas cortas y densas~ el 
tronco y l a parte de las ramas 
desnudas, corteza aspera, alcanza 
alturas de 3 a 4 metros. 

En forma de punal, duras y firmes 
cerca de 70 declmetros de largo, , . 
aplce muy agudo. 
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Inflorescencia 

Fruto 

Forma de prolongacion 

Usos populares 

Partes utilizadas de 
la planta 

Forma de aplicacion 
y dosificacion 

Infusion 

MOZOTE DE CABALLO 
, 

Nombr e comun 

Nombre cientifico 

Familia 

Sinonirnos 

Descripcion botanica 

Ralz 

Tallo 

Hojas 

Inflorescencia 

Fruto 

. , 
Forma de propagacl0n 
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Flores blancas 0 cremosas, campan~ 
ladas cerca de 4 cm. de largo. 

Carnoso, oblongo, ovoide, con un -
centro parecido dal papel y carno­
sidad color blanco 0 amarillenta. 

Asexual (esqueje) 

Expectorante, accion estomaquica y 
tonica, diuretico, contra la albumi , 
nuria. 

Hojas, corteza, ralz. 

45 gramos por litro de agua. 

Mozote de caballo 

Triumfetta lappula L 

Tiliaceae 

Moxote de caballo 

Pivotante, ramificada, profunda. 

Erecto, r mificado, de unos 2 -
metros de altura. 

Redondas 0 lobadas, con dientes 
irregulares. 

Flores pequenas en racimos. 

Es un equenio globoso, bilocular, 
con ganchos que se adhieren fuer 
temente al pelaje de los animales 

Sexual (Semilla) 



Usos populares 

Parte s utilizadas d e l a 
planta 

For ma d e aplic acion y 
dosificac ion 

Inf usion 

Cocimi e n to 

SALVI ONA: 

, 
Nombr e c omun 

Nombr e cientifico 

Familia 

Sinonimos 

Descripcion botanica 

Ralz 

Tallo 

Roja s 

Inflorescencia 

Forma de propaga c ion 

Usos populares 

SIGUAPATE: 
, 

Nombre comun 

Nombre cientifico 

Familia 
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Astringe nte, diuretico, diarreas, 
di senter{a, r e sfriados. 

, 
Rojas, r a lces. 

20 gramo s por litro de agua. 

500 g ramos por 2 galon e s de agua. 

Salviona 

Buddleia americana L. 

Buddleiaceae 

Roja de salve, Salvia, tepozan 

Pivotante, profunda, ramificada. 

Erecto, ramificado, de 1 a 2.5 
metros de altura; ramas tetrag~ 
nas. 

Opuestas, ellpticas u oblongas, 
acuminadas, aserradas, suavemen 
te tomentosas, pecioladas, aba~ 
jo casi lanmsas, de 10 a 15 cm. 
Despiden un olor alcanforado. 

Flores pequefias en panojas de 
color amarillo palido. 

Asexual (semilla) 

' Inflamaciones, diuretico, sedan 
te, gastrointestinal, hipnotico, 
reumatismo, diarreas. 

Siguapate 

Pluchea adorata casso 

Compositae 



Sinonimos 

Descripcion botanica 

Ralz 

Tallo 

Rojas 

Inflorescencia 

Forma de propagacion 

Usos populares 

Partes utilizadas de la 
planta 

Forma de aplicacion y 
dosificacion 

Infusion 

Cocimiento 

Cataplasma 

TEMPATE: 
, 

Nombre comun 

Nombre cientifico 

Familia 
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Cihuapate 

Tlpica, ramificada, profunda. 

Erecto, ramificado, de uno a 2 
metros de altura. 

Enteras, opuestas, oblongas, 
puntiagudas, dentadas. 

Flores en capltulos corimbosos 

Sexual (semilla) 
Asexual (esqueje) 

Estomago, vientre, muelas, cabe 
za, todo el cuerpo; diarreas, = 
reumatismo, inflamaciones, hemo 
rragias. 

, 
Rojas, ralZ. 

30 gramos por litro de agua, tg 
mar 3 tazas al dla entre las c6 
midas. 

40 gramos por litro de agua, de 
jar que hierva 5 minutos. 

Prepare una pasta moliendo hojas 
verdes y tibio aplique la pasta 
formada sobre la parte afectada. 

Tempate 

Jatropha curcas L. 

Euphorbiaceae 



Sin6nin~s 

Descripci6n botanica 

Ralz 

Tallo 

Hojas 

Inflorescencia 

Fruto 

Forma de propagaci6n 

Usos populares 

Partes utili zadas d e l a 
planta 

Frailecillo, coquillo 

Pivotante, ramificada, profunda. 

Erecto, ramificado, de uno s 7 -
metros de altura y un diametro de 
16 Cffi. se ramifica a poca altura 
y tie ne una copa ancha e irregular 
La c orte za verde-amarillenta, del­
gada como papel, se desprende en 
listas horizontales. 

Simples , alternas, tienen p eciolos 
de 5 a 35 cm. de largo. La lamina 
delgada es de contorno acorazonado 
o redondo, de 7 a 32 cm. de diameT 
tro y generalmente dividida en 3 a 
5 l6bulos palmeados . EI borde es -
liso y la venaci6n palmeada. 

Los grupos florales (cimas) later~ 
les, r amificados , con el peduncu­
culo central hasta de 15 cm. de lar 
go, tie nen nuchas flores masculinas 
y pocas flores femeninas (monoicas) 
e n pedicelos cortos. Caliz 5 parti 
do. Corola gamopetala, con petalos 
hasta e l medio 0 por encima; coro­
la verdosa en forma de camapana. 

Es una capsula ellptica de 2.5 a 
4 cm. d e largo y de 2 cm. de ancho, 
color amarillo, algo carnosa. Al rna 
durarse, se torn an a color cafe obs 
curo, se secan y se abren en 3 par-= 
tes. Hay gene ralmente 3 semillas 
oblongas, negruscas, venenosas. 

Sexual (semilla) 
Asexual (esqueje) 

Erupciones bucales, hemorroides, 
ulceras, herpes, algunas afeccio 
nes de la piel, galactagogo, erne 
tico, laxante. ~ 

Roja s , corteza, 
, 

ralZ, fruto. 
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Forma de aplicacion y 
dosificacion 

Gotas 

Juga 

15 gotas par taza de agua. 

Aplicar dire ctamente en las ul 
ceras externas . 

(e) Boue (1977), Carvajal (1971), Chiej (1983), Cruz Gue 
vara (1988) Font quer (1985), Garcla Rivas (1982), Gomez 
Aristizabal y Rivera Posada (1987), Guzman (1976), Kosel 
(1982) Manfred (1973), Nunez Melendez (1978), Pahlow (19 
79), Suarez Ares (1978), Vander (1980). -
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4.4 DESCRIPCION DE ESPECIES MEDICINALES DEL ESTRATO HERBACEO (E) 

CARDO SANTO 

Nombre 
, 

comun 

Nombre cie n tiFico 

Fami] ia 

Sinoni mos 

DESCRIPCION BOTANICA 

Raiz 

Tallo 

Hojas 

Inflorescencia 

Fruto 

Car d a santo 

Argomone mexicana L. 

Papaveraceae 

Chilacalote, amapola mont ~s , carda bl a n ­

co, a d orm id era es pinosa. 

Pi v otante . 

Erecto, frecuentemente ramificado en la 

base, de 20- 90 c m. de alto, con juga ama 

rilla, lampino, espinoso y azulado a bl an 

quecino. 

Alternas, Sln p eclo los (mas 0 menos a br a 

za nd o el tallo), lanceolados-invertidos 

a ell pt icas u ova das, e n contorno pero 

transversalmente lobuladas (muy profunda 

a superficialme nt e) , es pin osas y azula--

das a bl anq u ecinas . 

La flor terminal, solitaria es grande y 

de color a marillo subido a palido (rara-

me nte bl anco-a ma rillento). 

Es una capsu l a oblonga a anchamente ell£ 

tica, espinosa. Contiene en su interior 

mu c h as semillas redondas, caf~ -oscuras a 
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Fruto 

. , 
Forma d e pr o p agaclo n 

Usos populares 

Partes utilizadas de la 

planta 

Forma de aplicacion y do­

sificacion 

Infusion 

Cocimiento 

COLA DE ALACRAN 

Nombre comun 

Nombre cientlfico 

Familia 

n egr u zcas . 

Es una ca psula oblonga a anchamente ell£ 

tica, es pinosa. Contiene en su interior 

much as semillas r e dondas, cafe-oscuras a 

n egr uzcas e n cada fruto, las cuales tie-

nen la superficie a manera de red menuda. 

Sexual (s e milla). 

Enfermedades del estomago, fie b res inter 

mitentes, gri pe, catarros, resfrlos, tos, 

v ento sidad es, reumatis mo, gota, icteri--

cia , hidropesia, menstruacion irregular, 

afecciones d e la piel, blenorragia, slfi 

1 is. 

Rojas, corteza, 
, 

raiZ. 

20 gr. por litro de ag u a . To mar 3 tasas 

diarias. 

50 gr. por litro de ag ua. 

Cola de alacran 

Reliotropium indicum L. 

Borraginaceae. 
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InEusi6n : 20 - 30 gr . por litro de agua 

C a tapl a s ma :F o rmar una pasta d e d os c m. d e grosor y 

a plica~se sobr e la parte enferma. 

COYOLILLO 

No mbre co mun C o yolillo 

No mbre Ci e n tlfic o ~erus mutisii HBK Grisebach 

Familia Gr a mineaceae 

Sin6 nim os Coqu it os 

Des cripci6 n botanica 

Ra lz Fibrosa,nace d e tallos subterraneos cortos 

len o sos . 

T a llo Delgado a algo fornido, triangular, erec-

to, d e 30-)00 cm. de alto y generalmente 

suave . 

Ho j a s Alter n as de 2-3 a 10 largo del tallo infe-

rior , sus e nvolturas b a sales cerradas cafe-

r o jizas, sus laminas cas~ tan largas como 

el tallo y d e 2- 12 mm. de ancho, con bor-

d e s 
, 
as p eros . 

Infloresce nc ia S e meja nt e a una umbela es terminal sus ul-

timas ramas d ensas , semejantes a espigas 

e stan com puest a s de e spiguillas anchamen-

te ex tendidas, c o n (1-35) flores por enci 

rn a d e un gr up o radiado de 5-8 bracteas se 
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Sinonimos Hierb a d e alacran, pico de zope , cola 

de 
. , 

e s co rplon . 

Descripcion b ota nica 

Ralz Pivotante, ramificada. 

Tallo Cillndrico, erecto, ramificado, de 30-75 

cm . de alto, frecuentemente hueco y cu-

b i e r t ,o con p el 0 s 1 a r go sac 0 r t 0 s, g en e-

r a lmente 
, 
as p eros . 

Hojas Alternas, con peclolos largos alados, an 

chamente ova d as u ovado-triangulares a 

lanceoladas 0 ellpticas y pilosas. 

Inflorescencia Es una es plg a generalmente terminal, con 

muchas flores , sin bracteas . Las flo res 

son az ul es 0 violetas, raramente blancas . 

Frut o Tienen dos lobulos y se separa en dos po~ 

cio nes, cada una de las cuales consta de 

dos nuececillas angulares unidas. 

Forma d e propagacion Sexual <semilla) 

Usos populares Toda clase de dolores, granos, ronquera, 

inflamaciones d e la garganta, almorranas 

fiebres , afecciones del hlgado, abscesos 

y foru n culos . 

Partes utili zadas de la 

plant a Hojas, tallos, flores. 

Formas de aplicacion 

y dosificacion 

91 



Fruto 

. , 
F or ma d e prop agacl.o n 

Usos populares 

P a rt es utilizadas de 

la planta 

F o r ma de aplicacion 

y dosificacion 

Infusion 

Cataplasma 

CHICHING UASTE 

No rnbre cornun 

No mbre cientlfico 

Familia 

Sino nim os 

De scripcion bot~nica 

Ral z 

Tallo 

rn e jant e s a hojas. 

Es una nu ecec illa 3- ang ulad a, ancharnen-

te ellptica, cafe, can una s~rn ill a . 

Sex ual (vegetativa mente) . 

Do lores tor~xi co s de los costados, abdomi-

n ales , g~stricos, 
, , . 

nauseas y vornl.-corrl.ge 

t os, irregularida d menstrual, disrnenorrea. 

Rizornas. 

15 g r . par litro d e ag ua. 

Ma c erar los t allos y aplicar en la parte 

e nferrna. 

Chich ingu aste 

Hyptis rnutabilis var . potist ac hya Gri g . 

Labiatae. 

Mastrantillo, rnastranto. 

Pivotante, poco profunda, rarnificada . 

E rec to, n o tabl e rnente cuadrangular, pubes-

c e nte, can aristas espinosas y ramas as-

cendentes y gla bras. 
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Hojas 

Flor e s c encia 

. , 
Forma d e propagaclon 

Usos populares 

P a rtes utilizadas de la 

planta 

F o rma de aplicacion 

y dosificacion 

DORMIDERII 

Nombre e omun 

Nombre c ientifico 

Familia 

Pecloladas; peclolo de 0.5 a 2.5 cm. de 

longitud, can pelos rlgidos, limbo de 

2 .5 a 7 cm. de largo por 2 a 4.5 cm. --

de ancho rom b i 0 de 0 - 0 val ado, sub - t run cad 0 e n 

la base, de borde desigualmente crenado 

aserrado, ~pice agudo ° acuminado, haz-

g labro y 
, 

enves glabrescente. 

En glomerulos axilares y terminales, for-

mados por cabezuelas pedunculadas y opue~ 

t a s. Las flores est~n dispuestas en verti 

c ilos densos, c ortos, con br~cteaceas aova 

das. 

Sexual (semilla) 

Ulceras de 1a piel sudorlfico, fiebre pa-

ludica. 

Ho j a , corteza, 
, 

ralZ. 

Co cimiento: 200 gr. por litro de agua en 

us o externo 

Dormidera 

Cassia tora Auct., non.L. 

Leguminosae 
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Sinoni mos Ej o te de invi e rno, e j o till o. 

Descripcion bot~ni ca . 

Ralz Pivotant e , ramificada. 

Tallo Fornido, eree to de 15-100 (1 50) em. de a1 

to, co n r amas ascendentes a extendidas, 

casl larnpinas. 

Ho jas Alternas, p eclola das, hasta 6 c m. de largo, 

transve rsalrn en t e divididas en (2) 3 (4) ho 

juelas par eadas, con una gl~ndula entre el 

par inferior, ca da hojuela ovado-invertida 

u o blonga y lampina 0 pilosa por debajo. 

Infloresce n cia La inflorescencia axi1ar tiene de 1-3 f10-

res las cua1es nace de un cabillo corto. 

Las f lor es son amarillo palido a anaranJ~ 

do-amarilla. 

Fruto Es una valna angosta, gruesa, ligeramente 

curva de 15- 20 (25) crn . de largo, con un ca 

billo de 12-35 mm. de largo que se abre 

cua ndo madura. Con semillas aplanadas, 

c afe obsc uras, brillantes. 

Formas de 
. , 

propaga clo n Sexual (sernilla) 

Usos p o pul ares Diuretico, enfermedades de rinones, hlgado, 

afeeeio nes de 1 a piel, reumatismo. 

Partes utilizadas de 

l a planta Hojas . 
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Forma d e apl i caci6n 

y d osificac i6n 

UOR HILO NA 

Nombre 
, 

comun 

No mb re cient i fico 

Fa milia 

Sin6 n i mos 

Desc rip c i6n bot~nica 

Raiz 

Tallo 

Hojas 

Inf l oresce n c ia 

Fruto 

Forma de 
. , 

pr o p agac~on 

Usos p o pulares 

Partes utiliz a das de 

I n f u si6n : o n za por litro d e ag ua . 

Dormilo n a 

Himosa pudi ca L. 

t1imosaceae 

Mimo s a , sensitiva, 
. . , 

m or ~v~v~, hierba pudica . 

Pivotan t e , ramificada, poco p rof unda. 

Corto , vell u d o , co n pequefios ag uijones ~ner-

mes es p a rcid os p o r el suelo 0 recortados en 

los ta tl os vecinos . 

Const ituid as d e a 2 pares de pinulas con 

I S 0 20 par es de hojuelas oblongas, linea-

res, pestafiosas, con peloso 

En ca pftulos ovoideos, con flores pequefias 

Es un a va~na ala rgada, sinuosa, con 2 6 5 

semillas , bordada de aguijones tendidos. 

Sexual (semilla) 

Inso mni o , epilepsia, estimulante, fatiga, 

laxante. 

la pl a nt a Planta compl eta . 

F o rm a de aplicaci6n 

y d osificaci6 n Inf usi 6 n: 20 g r. por litro de agua. 
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EPJ\ZOTE 

No mbr e 
, 

c omun E p a zo t e . 

No mbr e ci e ntl f i co Chenopodium ambrosioides L. 

Fa mili a Ch e nop o di aceae 

S inonimos Ap azo t e , p azo t e , lombricera, hierba hedion 

d a . 

Desc rip c i o n b o t ~ nica 

Ra l z P ivo tant e , r a mificada,poco profunda. 

Tall o Gene r a lrnent e an g ular y surcado, erecto 0 

a sc e ndente, ra mificado 0 no, c on frecuen -

c l a l ige ram e nt e l e noso, de 30 a 100 (150) 

c m. d e alto y lampino a generalmente pil~ 

s o g l a nduloso (especialmente cerca de la 

in f lorescencia). 

Ho j as Alt e rn a s, co rtarnente pecioladas, oblongas 

a l a nc eo ladas u ovadas, generalmente cu-

bi e rtas con p e los cortos 0 un poco largos, 

su a ves y gen e ralmente punteadas. 

I n f lo re sc e nci a E s una panlcula gen e ralrnente hojosa, com--

pu e sta de grupos densos semejantes a espl-

g as. Las flores son pequenas y verdosas. 

F r uto Es una veslcula casi redonda, de paredes -

delgadas. Se propaga por una semilla en 

cada fruto, la cual tiene forma de lente 

de color cafe obscura brillante. 

96 



. , 
Forma d e pr o p agaclon 

Us o s p o pul ares 

Part e s utiliz a d a s 

d e l a plant a 

Forma d e a plic acio n 

y d os ificacion 

Infusion 

ESCOBILLA 

No mbre 
, 

comun 

Nombre cient:ifico 

F a mili a 

Sinoni mos 

De s cr ip c ion botanica 

Ral z 

Tallo 

Sex ual (semilla) 

Afeccione s de la piel, dolores de estoma-

go , as ma , regula la me nstruacion, 
, . 

paraSl-

t os , cata rrosj nerviosidad, d o lor d e mue-

las, mal de San Vito, d o lor es , fiebres, 

cata rt ico , carminativo, condimentario. 

Rojas, tallos. 

Coc imi en to: 2 0 gr . de hojas por litro de 

ag u a . 

20 g rs. de hojas secas por litro de agua . 

T o mar e n ay un as un vasa durante tres dlas. 

Escobilla 

Sida acuta Burman 

Malvaceae. 

Escoba, escoba negra, escobilla morada, es 

cobita, malvavisco, escobillo. 

Piv o tante, gruesa y profunda 

Erecto 0 ascendente, semi-lenoso, muy raml -

ficado desd e la base, de pubescente a gla-

bro (pel o s algunas veces estrellados y ci-

llndrico). 
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Ho j as Alt e rnas e n 2 hileras, con peclolos cortos, 

o vadas a l a nceoladas-acuminadas; la base es 

o btus a 0 sub- a corazonada y los lados un po-

co d e si g u a l es ; son e sparcidamente pubescen-

t e s s o br e l a s nervaduras mas prominentes en 

e l ha z ; d e b o rdes irregularmente dentados, 

e stipul a s trin e rviadas, de color v e rde pali 

d o . 

I nfl ore s ce n c i a Ax ilar semejante a una umbela; consta de 2 a 

8 fl o r e s a xilares, solitarias, de color ama 

rill o palido a amarillo anaranjado 0 blan-

ca s, Sln bracteolas, con cabillos delgados 

de 0.5 a 3 cm. de largo y caliz persisten-

t e . 

Frut o Es una capsula dehiscente, separada en 6 a 

12 segmentos, los cuales son triangulares; 

c a da fruto produce de 6 a 12 semillas. La 

s e milla es cuneiforme, redondeada, de co-

l o r cafe, aplanada por sus dos caras, de 

2 mm. de l a rgo. 

Form a d e 
. , 

propagaclon S e xu a l <semilla) 

Us os p o pul a r e s Em o liente, tonica, febrlfuga, calmante, es 

t omatica, antihemorroidal, tos, bronquitis; 

alivia dol o res causadas par picadura de abe 

jas y aVlspas. 
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Partes util iza d as d e 

la pl a nta 

For ma d e a pli cac ion 

y d os i f ic ac i o n 

ESTRELLA 

Nombre 
, 

co mun 

No mb re c i e nt:lfi co 

Fa mil ia 

Sinonimos 

De scripcion botanica 

Ra :l z 

Tallo 

Ho jas 

Toda la pl a nt a . 

Inf usi o n: 30 g ramos por litro de agua. 

Es trell a 

Dichromena ciliata Va hl 

Gramineaceae 

Estrella blanca, estrellita, flor de grama, 

hi e rb a de e strella, hierba mala, zacate es-

tre ll a . 

Fibrosa, que se desarrolla de un tallo sub-

terraneo muy corto. 

Er ec to, delgado, firme, triangular 0 est ria 

d o en el 
, . 
aplce con tallos es frecuencia los 

tan densamente agrupados; son glabros 0 Pl-

losos hacia la punta y de color verde . 

Alternas, basales, involucradas; las basa-

les s on verd e s y las involucradas son blan 

cas en la parte media inferior y verdes en 

la mitad apical; lamina de 10 a 30 cm. de 

largo por a 4 mm. de ancho, glabras 0 p~ 

bescentes en sus bordes 0 por el 
, 

enves. 
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Jnflor esce n cia En e spi g uill as (3 a 15), bl an qu ec inas, a-

grega d as en e l involucro y e n ca pltul o s 

d e nsos, s e me jantes a una ca b eza terminal, 

con 4 a 6 br actea s largas, punti ag udas, 

bl a n ca s en l a bas e , semejantes a hojas y 

pubescentes e n los bordes de las bases. 

["ruto Es una nu ez caSI r e dond a y ovado-inverti-

da, ar ru ga da tr a nsversalmente. 

["or ma d e pr o p agac ion Sex u al ( se mill a ) a se xua l (ve ge t a tivamente) 

Usos p o pul ares Diuretico , afe cciones de las 
, 

VIas 

rias, ex p ecto r a nte, t o s, br o nquitis. 

Partes ut iliza d as de 

la p lanta Ra lz 

F o rm a d e a pl icacion 

y d os ifi cacio n 

FL OR DE HUER TO 

No mbre 
, 

co mun 

No mb re cient lf ico 

F a mili a 

Si nonim os 

Descrip c ion botani ca 

Ra l z 

Tal l o 

Infusion: 30 gra mos por litr o de agua. 

Fl or d e muerto 

Tajetes erecta L. 

Co mp osi tae 

Rosa d e mu er t o , clavel de mu er to, claveli-

n a . 

Pivotahte, ramificada, poco pro f unda. 

F orn id o , a n g ul ar, erecto, ramificado 0 no, 
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Hojas 

InEloresce n c i a 

Fruto 

Forma de pr o p agacion 

Usos p o pulares 

Partes utilizadas 

d e l a pl a nt a 

Forma de a pl icacio n 

y d osificacion 

longitudinal me nt e r aya do, de 20 -100 (150) 

c m. d e alto y lampinado. 

Opuestas ( 0 l as sup er lores fr ecu e nt e me nt e 

alter nas), p ec { o l a das, transv ersa lmente 

divididas e n 11 - 17 h o juelas oblongas 0 Ian 

ceo ladas, la mpinadas, 0 frecuentemente co n 

dientes debil es de puntas qu e br a dizas. 

Esta co mpu e st a de cabezas grandes, termina 

les solitar i as con cabillos largos, cada 

un a con un gr up o radiado d e bracteas por 

d e bajo . La cabeza floral amarilla 0 ana- -

ran j a d a es ta co mpuesta de 5-8 f lorecillas 

ling u ifor mes y de much a s florecillas tubu -

losas sob r e un r ece ptaculo sin bracteolas. 

Es una nuececilla en forma de cla v a, 4- a n 

gula da, li gera mente aplana da, con una semI 

lla n egra , pilosa en los angulos a lampina. 

Sex u al (semilla) 

Afeccione s de la piel, infla maci ones, alg~ 

n os tipos de 
, 

cancer, espasmo, calicos, 

rritacion d e los ojos, carminativo . 

Flores, t allo s, hojas. 

Infusion : 20 gramos por litro de agua . 
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Cata pl as ma Macerar el material y colocar sobre la paE 

te aEecta d a . 

GOLONDRINA 

Nombre 
, 

co mun Gol o ndrina 

Nombre cientlfico Euphorbia g lomerifea Mills 

Familia Euphorbiaceae 

Sinoni mos Hierba d e golo ndrina, leche de sapo, leche -

ra, lechita, lechosa. 

Descripcion b ot~ ni ca 

Ralz Pivotante, p oco profunda, ramificada. 

Tallo Delgado, ci llndri co , de erecto a ascenden-

te, co n en tr e nudos largos, general mente 

ram ifi ca d o ; los eJes secundarios forman 

con el eje princip al ~ngulos muy abiertos, 

es de co l or rojizo 0 morado y de c a Sl gla-

bro, con l a t ex blanco pegajoso. 

Hojas Pequenas, o puestas, estipuladas, con pe-

clolos cortos, casi sesiles, ova do - lanceo-

ladas a e llpticas, glabras, de bordes ase-

rrados y los lados basales desiguales; de 

color verd e plomizo alrededor de las ner-

vaduras y dest en idas entre est as ; de a 5 

c m. de longitud y 0.5 a cm. de ancho . 

lnflorescencias Flores numerosas reundias en ciatios axila 
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r es , d e nsos de capas bracteales, con cabi-

llos largo y mu y pocas hojas basales seme-

jantes a bracteas, las flores son peque--

nas, con a p end ic es atrofiados 0 prominen-

tes semejantes a petalos; son d e blancas 

a rojizas; l a copa floral es gla bra lleva 

a lrededor d e l bord e de 4 a 5 gla ndulas ca 

Sl ci rculant e. 

Fruto Es una capsula casi redonda, gla bra y se 

se para e n 3 p orcio nes cada una con una se-

milIa pequena, cafe clara a cafe rojiza, 

ovada , cuadra ngular y arrugada. 

F o r ma de 
. , 

propagac1on Sex ual (semilla) 

Usos p o pulares Quita la nube de los ojos, disenterla, am1 

biasis . intestinal, diarreas. 

Partes utili zadas de 

la planta Toda la plant a . 

Forma d e aplicacion 

y dosificacion 

GRAMA eOMUN 

Nombre co mun 

Nornbre cientlfico 

Familia 

Sino nimos 

Infusion : Una o n za por litro de agua 

Grama c omu n 

Paspulum notatu m Fl u egge. 

Graminaceae 

Grama, grama corriente, grama negra, grama 

nativa, pasto manso. 

103 



Descripci6 n bot£nica 

Rai?' Fascic ulada. 

Tallo Ri zo matoso , rastrero , y d elga d o . 

Ho j a s Glabras 0 l eve me nt e pub escentes , lin ear-

la n ceola d as, me mbr a n osa s, de m£rg e n es 
, 
a s 

p ero s y d e 10 a 20 c m. de largo; valna 

gla br a 0 lem e nt e pub esc ente en el £pice; 

li g ula co n un a nillo d e pelos cortos, d e 

0 . 4 mm. d e largo. 

Inf l o r esce n c i a En p an i cula umbeliforme, con 2 a 3 raCl-

mos t er min ales, 0 puestos, gl a bros y de 

4 a 12 cm . d e l argo . Flor e s en espigui-

llas verdes, lustrosas, s o lit a rias, con 

ca billo muy corto, de 3 a 4 mm . de largo 

p o r 2 a 2 .8 mm. d e anc ho; g lumas ausentes. 

Fruto Es un cari6 p s id e. 

For ma de pr o p agac i6n Sexual Csemilla) a sexual (ri zomas) 

Usos p o pul ares Duire ti co , afece i o nes en las 
, 

Vlas urinari a s 

P a rt e s ut i li zadas d e 

1 a p lanta Ra{z 

Forma d e ap1icacion 

y d o sifie ac i6n 

HIER BA MORA 

No mbr e 
, 

eo mun 

Infus i 6n : 30 g ramos por litro de agua. 

Hi er b a mora. 
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No mbr e c i e nt{fi co 

Fa mili a 

Sinonimos 

De scripcion b o t~nica 

Ra{z 

Ta 11 0 

Ho j as 

Inflor e scencia 

Fruto 

Form a de pr o pa gacion 

Usos p o pulares 

Partes utili za d as 

d e la planta 

Forma d e aplicacion 

y d os ificacion 

Cataplasma 

So lanum n~grum L. 

Sola n aceae 

Horelle, mora. 

Axo nom orfa, d e color blanquecino . 

H er b~ceo, ramificado, erecto. 

El{pticas-oblongas, enteras, puntiagudas, 

alternas, p e c{oladas . 

Flores pequenas, blancas,en cimas laterales, 

d e corto pedunculo : caliz de 5 partes, lan-

ceoladas-l in eales ; corola de 5 segmentos 

lob ula~ os , estambres desiguales, estilo lar 

go simple . 

Es una baya glo bosa de un azul obscuro esta 

ma dura, verde cuando tierna, de 5 a 7 sobre 

las ramas. 

Sexual (semilla) 

Afeccione s de la piel, diuretico, expecto-

r a nte, fomentos y la vativas, sedante, e-

moliente y a n e mia. 

Infusion : 20 grarnos por litro de agua. 

Macerar las hojas 0 frutos y aplicar sobre 
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la parte afectada. 

Jugo Aplicar el Jugo d e hojas y frutos en la -

parte enferma. 

HIERBA DEL SAPO 

Nombre 
, 

comun Hierba del sapo 

Nombre cie ntlfi co Melampodium divaricatum (Richard) D.C. 

Familia Compos itae 

Sinonimos Hier ba d e chucho, flor amarilla, estrellita. 

Descripcion botanica 

Ralz Pivotante, 
, 

ralces secun-a l gu nas veces con 

darias qu e nacen de los nudos de los tallos 

sobre el suelo. 

Tallo Erecto, ramificado, de unos 50 cm. de alto, 

piloso a lampino. 

Hojas Opuestas, con peciolos alados, ovadas, has 

ta con la forma de un diamante, esparcida-

mente cubiertas con pelos 
, 
asperos. 

Inflo r esce n cia Es una cabeza solitaria, algo pequena, con 

cabillo corto, con 2 grupos radiados de -

bracteas por debajo. La cabeza floral a-

mari llo -a naranjado esta compuesta de unas 

8 florecillas Lingliiformes. 

Fruto Es una , nuececilla 4- angulada, ovado-inver-

tida, de 2.8-4 mm. de largo, con una seml-
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. , 
F o rma d e pr o p agaclo n 

Usos p o pul ares 

Partes utilizad as d e l a 

pl a nt a 

Forma d e a p l i caci6n 

y d o si ficaci6 n 

HU ISQ UILITE 

Nom br e 
, 

eo mun 

Nom br e e i e ntl f i eo 

F a milia 

Sin6nimos 

Descripci6 n botanic a 

Tallo 

Ho jas 

Infloresce n cias 

lla r aya da, parada a negra. 

Sex ual (s e milla) 

Depurativa, afec ciones d e la pi el, algunas 

e nfermedades d e l hlgado. 

To da la planta 

Inf usi6n: 20 gr . por litro de agua . 

Hu is quilite 

Amaranthus spinosus L. 

Amaranthaceae 

Bl e do, bledo espi n oso, quisquilite, qu e lit e 

e spinoso, bledo ci marro n, ataco, yuyu colo-

rado . 

Piv o tante, carnosa, ramificada, que alcanza 

h a sta 40 cm . d e longitud. 

Erecto, a ngul o so, carnoso, glabro, ramifica 

d o , espinos o y de color rojiz o. 

Alternas, simples, ova das, d e peclolo largo 

con 2 es pinas en las axilas, glabras, de 

3 a 10 cm . de l argo por 4 cms. de ancho. 

Espiga terminal , hasta de 15 cm. de largo, 
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Fruto 

For ma de p ro p agacio n 

Usos p o pul ares 

Partes utilizadas d e 

la pl ant a 

For ma de a pli cac i on 

y dosificacion 

Infusion 

JACALATE 

Nom br e 
, 

co mun 

Nombre cie nti fico 

Familia 

Sinonimos 

Descripcion Bota n ica 

Raiz 

Ta 11 0 

a vec e s axilar, d e flores fe meninas y masc~ 

lin a s , de co l or rasaceo 0 verde claro. Flo 

res p e qu enas de colo r morado 0 v er de. 

Es un atr l cu l o ova d o ha st a ovado-ellptico. 

Sexual (semilla) 

Diur~ ti co , hidropesia, ret e ncion de la or1-

na, fiebre, ll aga s inflamadas, afeccioenes 

del hi ga d o , inflamacion de la vejiga, blenD 

norrag1a. 

Toda la pl an ta. 

Coci mient o : 70 gramos en un litro de agua. 

60 gramos d e juga por litro de agua. 

Jacalate. 

Tithonia rotundifolia (Miller) Blake. 

Com p os ita e 

Girasol, miras o l, acate, vara boja. 

Pivotante, ramificada 

Erecto, fornido, cilindrico, hueco, ramifi-

ca d o , longitudinalmente rayado, de )-2 m de 

alto y pil oso a lampino con el tiempo. 



Ho j a s 

l n f l ore s ce n c i a 

F r ut o 

F o rma de pr o paga c ion 

Us o s p o pular e s 

Partes utilizadas 

de la planta 

F o rma de aplicacion 

y d o sificacion 

J ARAGUA 

No mbre 
, 

co mu n 

No mbr e cientlfico 

Familia 

Al te rn a s, co n p ec lol o angostamente alados, 

ova das a o vadotriangulares, algunas veces 

3- l o buladas y e sp a rcidam e nte pilosas. 

E s t a c o mpu e st a d e cabezas t e rminales 0 a x ~ 

la r e s, solit a rias, con cabillos largos, ca 

d a una con 2 grupos; radiados de br~cteas 

p or d e b a j o . La cabeza floral grande est~ 

co mpuesta de 8- 13 florecillas linguiformes 

a ma rillas a rojo anaranjadas. 

E s una nuec e cilla oblonga,algo 4-angulada, 

co n una semilla y es negra a moteada pilo-

s a . 

Sex u a l (semilla) 

Afe c c i o n e s de la piel, enfermedades: de r~ 

no n e s, hlgado; paludismo, emenagogo, facili 

t a 1a me nstruacion. 

Flo r es y hojas 

I n f usion: 20 gramos p or litro de agua . 

Jar a gu3. 

Hyp a rrhenia rufa (Nees). Stapf 

Gramineaceae 
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Sinonimos 

Descri pcion Botanica 

Ralz Fibrosa. 

Tallo 

Hojas 

Infloresce nci a 

Fruto 

. , 
Forma de propagaclon 

Usos popular e s 

Partes utili z adas de 

la planta 

Forma de aplieacion 

y dosificacion 

LLANTEN 

Nombre co mu n 

No mbre eient1.fico 

Fornido, erecto , de 1-2. 8 m. de alto y lam 

pino. 

Alternas, sus envolturas basales abiertas 

con una quilla hacia la punta, sus laminas 

largas de 2- 10 mm. de ancho con bordes sua 

, 
ves a asperos. 

Es tetminal esta compuesta por muchas ramas 

hojosas terminadas en raClmos pareados, pi-

losos de 2-3 em . de largo, eada uno llevan 

do es piguillas pareadas iguales a desigua-

les. 

Es un grano oblongo, con un a semilla rodea-

da por las braeteas. 

S ex ual (semilla) 

Diuretico, afeecion de 
, 

Vlas urinarias. 

Ra1.z. 

Infusion: 30 gramos por litro de agua. 

Llanten 

Plantago rugelii Decne 
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F a mili a Pl a ntaEin ace a e 

Sin o nimos Ll a nten de semilla negra, pulgera, zaraga-

t o na . 

De s e rip c ion Botanica 

Ra i z Fibrosa. 

Tallo E r e cto, deshojado 

Ho jas Alt e rnas, todas basales, ereetas 0 extend i-

das, lamin a s simples, delgadas anehamente 

e lipticas a ovales, de 5 a 20 em. d e largo 

glabras a ligeramente pilosas, usualmente 

c o n b o rdes ondulados, nervaduras eonspieuas; 

e l peciolo parte del margen de la hoja, la 

b a se e s usualmente glabra y matizado de co 

l o r purpura. 

Infl o r es c e n e i a En e spi g a del g ada, densa a alterna-floreei-

da, mide unos 30 em. de largo, aproximada-

me nt e , bracte a s estreehamente triangular-

l a nceoladas; s~palos ovados U oblongos, ag~ 

d o s, quilla muy aneha de margen delgado; co 

r o l a 
. , 
lll,conspleua, lobulos de menos de mm. 

de largo. 

Fruto Es una capsula caSl eilindriea cerea de 4 a 6 

mm. de largo, dividida transversalmente y la 

mitad mas baja presenta de 4 a 9 semillas. 

F or ma d e 
. , 

propagaclon . . Sexual (semilla) 
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Us o s popul a r es 

Partes utili za das de 

la plant a 

Forma de aplicacion 

y dosificacion 

NEJORANA 

No nbr e co mun 

Nombre cientlEico 

Fa milia 

Sinonimos 

Descripcio n Bot~nica 

Dolor d e cabeza, fiebres, astringentes, des 

co ng e stionante, antidisent~rico, antidia-­

rr~ica, diur etica, co njuntivitis. 

Hojas, frutos, flores, semillas 

Infusion: 30 gra mos por litro de agua. 

Me jorana 

Ageratum conyzoides L. 

Compositae 

Susumpate, hierba d e l chucho, chaparro, me 

joran a , hierba del polIo, Santa Lucla, flor 

de octubre, flor azul, flor lila. 

Ralz Fibrosa. 

Ta llo 

Hojas 

Infloresce ncia 

Erecto, ramificado,piloso, de unos 20 a 100 

cm . de altura . 

Sencillas, opuestas, aserradas, ovadas, pe-

ciola das. 

La inflorescencia es violet a , terminal com­

pactam ente racimosa en capltulos terminales 

compuesta de 14 a 18 cabezuelas pequenas. 

La cabeza floral est~ compuesta de un pro-
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Fruto 

For ma de pr o p agacio n 

Usos popul a res 

Partes utili za d as 

de la pl a nt a 

For ma d e aplica 

y dosificacion 

HOZOTE 

Nombre 
, 

comun 

. , 
10n 

No mbr e cientlfico 

Familia 

Sinoni mos 

Descri p cion Botanica 

Ralz 

Tallo 

medio d e 50 f lor ecillas tubulosas azul V10-

l eta . 

Es una nuececilla lanceolada, algo aplana-

d o , can una semil l a negra can una base cas 

tana a bl anca brillante, algunas veces Pl -

, los a a , 
aspera e n los bord e s. 

Sexual Csemilla) 

Eripsipela, o bstruccion epatica y del bazo, 

e nfermedad d e los ojos. 

Tallo, h ojas , flor. 

I n fusion : 20 gramos por litro de agua. 

Hozote 

Cenchrus brownii Romer y Schultes. 

Gramineaceae 

Mozotillo, zacate moz o te, abrojo olotillo . 

Las 
, 

ralces son frecuentemente con fibrosas, 

ra1ces secundarias que nacen de los nudos 

inferiores del tallo. 

Erecto, 0 con nudos inferiores abruptamente 

aco dillados sobre el suelo, no ramificado 0 

ramifica do y de 30-50-100 cm . de a lto. 
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Hojas 

Infloresce n c i a 

Fruto 

. , 
Forma d e pr o p agacion 

Usos populares 

Partes utiliz a d a s 

d e La pl a nta 

F o rma d e aplicacion 

y d os ific acio n 

i\lternas , son abiertas e nvolturas basales 

a planadas, lampinas, ca d a un a co n una qui -

lla y co n un a nillo corto pilos o en l a u-

nion ca n la lamina), sus laminas d e 10-30 

c m. d el a r go p 0 r 6 - 8 C 12 ) mm. de an c hoy e s-

parcidamente pil osa s en las superficies de 

arri b a a lampinas. 

Ter min al es una panicula semejante a una -

esp iga 4- 10 e m. de largo d ensa me nt e llevan 

do gru p os d e C 1) -3 espiguillas, ca d a grupo 

e n cerra d o e n un cabillo fusionado, red on dea 

d o, pil oso, es pinoso de cerca, d e 4 mm. de 

ane h o eon eerdas basales mas largas que 

sus l o bulos f irmes engrana d os . 

Es un grano eo n una semilla y eon una pro-

yeccio n cart a terminal . 

Sexua l Csemilla) 

Duiretico, 
, 

Vias urinar ias afeec iones de las 

I n f usion: 30 gramos por litro de agua. 
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MOZOTE DE GALLINA 

Nambre 
, 

camun Mazate de gall ina 

Nombre cie ntffic o Priva lappulacea (L.) Persoan. 

Familia Verbenaceae 

Sinonima P ega- pega, mozate de polIo, mozotilla, mo-

zo te de chimbomba. 

Descripcion Bot~nica 

Rafz Pivotante 

Tallo Es erecto a tendido sabre el suelo 0 con 

las puntas ascendentes, 4-angulado, ramifi 

cado , d e 20-75 (100) cm. de alto y piloso 

con pelos curvos 0 ganchudos a lampino a-

b a j o con el tiempo. 

Ho jas De lgadas, opuestas, pecfoladas, ovadas a al 

go triangulares y pilosas. 

Inflorescencia Es un raClmo terminal (algunas veces apare~ 

t e mente . axilar) un poco semejante a una 

es piga hasta 21 cm. de largo, llevando 

flojamente muchas flores pequeaas las cua-

les son generalmente azules 
, 

a purpuras, 

algunas veces rosadas a blancas . 

Fruto Est~ rodeado par el c~liz ovado el cual es-

t~ cubierto con pelos ganchudos y es rectan 

g ular 4-angulado, separ~ndose en 2 nueceCl-

lIas cada una llevando 2 hileras de espinas 
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. , 
For ma d e p ro p agacio n 

Usos po pul ares 

Par t e s utili za d as d e 

la p la nt a 

Forma d e a pli cacio n 

y d os i ficacio n 

OREJA DE CHUC HO 

No mb re 
, 

co mun 

Famil i a 

Si nonim os 

De scripcion Bo t anica 

f o r nid as en la par te p o sterior . 

Sex u al (semilla) 

Diu r etico , afeccio n es d e 
, 

Vias urinarias. 

Raiz , fruto. 

Infusion: 30 g ramos p or litro de agua. 

Ps e udoel e phantopus spicatus (Juss) Rohr 

Com p os itae 

Escoba de San Anton i o, hierba de burro, len 

g ua de v aca, tabaquillo. 

Raiz P iv o t an t e 

Tallo Cilindrico, erecto, n o rami f ic a do 0 poco ra 

mif icado, esparcidamente pubes cen te a gla-

br o c o n el tiempo. 

Ho j as Alternas, elipticas dilatad a s en la base y 

s em iab~ aza das al talIo; can p ec l olos cortos, 

a nchos, esparcidamente pubescentes a glabra 

en e l haz y e sp a rcidamente pubescentes y 

can glandul as e n e l 
, 

e nves. 

Inflorescencia Te rminal poco densa que forma espigas lar-

gas ; las cabezas Sin cabillos, solitarias, 
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Frut o 

F o rm a de propag a cion 

Us os p o pulares 

P a rtes utilizadas de 

1 a pIa n t a 

F o rma d e aplicacion 

y dosificacion 

PANGOLILLA 

No mbre 
, 

comun 

Nombre c ientifico 

Familia 

Sinonirnos 

Descripcion Botanica 

Ra l z 

o e n grup o s compactos de 2 a 4 por enc~ma 

de un a bract e a hojosa. 

Es una nuec e cilla en forma de trompo ango~ 

t o , de color c a fe; posee una semilla que 

ti e ne 10 costillas pilosas. 

S e xual (semilla) 

Di g estiva, disenterla, diarrea, bequica, 

tos rebelde, alivia inflaciones, golpes, 

h e ridas, hemostatica interna, luxaciones 

y quebraduras, afecciones de la piel. 

Toda la planta. 

Infusion: 30 gramos por litro de agua. 

Pangolilla 

Digitaria horizontal is willd 

Grarnineaceae 

Al a mbrillo, pangola, pata de gallina, sa-

lea. 

Fibrosa, 
, 

ra~ces secunda frecuenternente con 

r~ a s que brotan de los nudos inferiores del 

tallo . 
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Ta ll o 

Hojas 

Inf l ore s ce n c i a 

F ru to 

F o rm a d e pr o p agac i o n 

Us os p o pul a r e s 

Partes utili za d a s 

d e l a pl a nta 

F o rm a d e apli c a c ion 

y d os i f i ca ci o n 

Con frec u e n c i a d e d e cumbent e a a scendente, 

d elga d o , f l or id o y d e pub e s ce nt e a gl a bro . 

Alt e rn as , v a lo a s b a sales abiertas y flo-

Jas , pub esce n te s 0 g l a br a s; li g ul a tri a n-

g ul a r, me mbr a n o s a , a menu d o c on dientes 0 

p e l os e n su b o rde; laminas d e l ga das, pla-

n as d e 2 a 5 c m. de largo por 2 a 15 mm. 

d e a nch o , d e pubescente a glabras y de co-

l or v e rd e brillante a oscur o c o n tonos r o -

ji z os. 

E n p a ni c ul a co mpuesta por 3 a 9 raClmos di 

g i t ad o s 0 subdi g itados, generalmente exte~ 

did o s, s em e j a ntes a espigas de 3 a 13 cm. 

d e l argo ; c ad a racimo muy d e lgado, general 

me nt e co n p e l o s larg o s esparcid o s y blancos 

e n el r a quis d e l r a Clm o . 

Es un a c a riopside. 

Sex u a l (semill a ) asexual (v eg et a tivamente) 

Di ur et i c o, afe cciones de las vi a s urlna-

rl a s. 

Ra iz 

I n f u s ion: 30 g r a mos por litr o de agua . 
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PASTO CONEJO 

No mbr e 
, 

co mun P as to cone j o 

No mbre cie n t lfic o Chloris radiata (L.) Sw 

F a mili a Gramineaceae 

Sinonimos Paja d e palillo, paJ a de palito, cola d e 

zorro. 

Descr ip c ion Botanica 

Ra l z Fibrosa , 
, . 

con ra~ces secunda-algunas veces 

r~ a s que brotan de los nudos inferiores 

d e l tallo. 

Tallo Es apla nado, de erecto a ligeramente decum-

bente, algunas veces con porciones basales 

r a streras; es ramificado y glabro. 

Ho jas Alternas, apland a s y glabras, con laminas 

planas, romas, de a 4 cm. de largo, va~-

nas glabras, estriadas, anchas y abiertas 

co n ligula membranosa, de bord es pubescen-

tes, las hojas son generalmente delgadas, 

d e co lor verde azulado claro, con superfi-

c~e suaves a asperas y entre glabras y con 

pilosidad rala. 

Inflorescencia En esp~gas digitadas, radiales formando pa-

niculas mas 0 menos terminales de 5 a 9, es 

pigas delgadas, de a 6 cm. de largo; cada 
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Fruto 

. , 
Forma de propaga clo n 

Usos popul ares 

Partes utilizadas 

de la plant a 

Forma de aplicacion 

y dosificacion 

PASTO GUINEA 

No mbre comun 

Nombre cientifico 

Familia 

Sinonimos 

Descripcion bot~nica 

una lleva varlas espiguillas cortas dispue~ 

tas e n 2 hil e ras a 10 largo de un lado del 

Espiguillas sesiles con una flor fer 

til Y la otra esteril compuesta por 2 brac 

teas d es iguales uninerviadas. Una de las 

florecil las e s bisexual, angosta. 

Es una cariopside de 2 mm. de largo por 4 

mm. d e ancho, esta envuelto por bracteas 

y tiene una semilla en forma de grano trian 

g ular. 

Sexual (semilla) asexual (por tallos rastre 

ros) 

Diuretico, 
, 

Vlas urlnarlas. afecciones de las 

infusion: 30 g ramos por litro de agua. 

Pasto guinea 

Panicum maximum Jacq. 

Gramineaceae 

Guine, gUlnea, hierba de gUlnea, panlJO 

verde, sorguillo, pasto indio. 

Faciculada; brota de un rlzoma corto y gcu!::." 
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Tal l o 

Ho j as 

In f loreseeneia 

Fruto 

For ma de prop agaeio n 

Usos p o pul ares 

Parte utili za d as d e 

so . 

Er ee to, he rb aeeo , eo n nud os pub eseentes, raml 

fiea d o e n la base y d e em. d e diam etro . 

Se ag rupa e n ee pas 0 maeoll a s que pu eden 

a l ea nzar h as t a m. de a neh o . 

Alternas, linear-laneeoladas ; vainas basa-

l e s a bi er t as eon glandulas g ranulosas y 

eon fr e e ueneia pubeseentes (eada una eon 

ligu la lar ga d e 4 a 6 e m. d e bordes pub es-

een t es e n la 
. , 

unIon eon lamina), laminas 

pl a n as de 30 a 75 em . d e largo por a 35 

e m. d e a n eho, d e color verde palido . 

En penieula t er min al muy llena, abierta d e 
1 

20 a 50 e m. d e l argo , con un grupo radicado 

d e ra mas in ferio res co n mu chas es pi gu ill as 

eli pticas, co n p e dicelo corto 0 largo, d or 

sive ntralment e a pl ana das, estan eo mpuestas 

p or 2 flo r es; una f lore ci ll a in fer ior est~-

ril y una floreeilla bise xual . 

Es un a c ariopside arrugada transversalmente 

y p e qu eno ; pos ee una semilla rodeada por las 

braeteol a s. 

S e xual (semilla) asexual (v ege tativamente) 

Diur~ti co , afecciones de 
, 

VIas urinarias 

l a pl a nt a Raiz . 
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Fo rma d e aplica c ion 

y d o sificacion 

PINUELA 

No mbr e 
, 

co mun 

No mbr e ci e ntl f ico 

F a milia 

Sinonimos 

De s c rip c ion Botanica 

Ra l z 

Tallo 

Ho jas 

Inflorescencia 

Fruto 

In f usion: 30 g ramos por litro de agua. 

Piiiu e i a 

Bromelia pinguin L . 

Bromeliaceae 

Pina de cer c o, motate, maya, pina cabezona. 

Adventicias, for man en la base del tronco 

un sistema corto y compacto, con numerosas 

ralces fuertes de ramificacion escasa . 

He rba c eo, de un tamano promedio de 50-60 cm. 

El 
, 

var~a de verde a verde oscuro d e-color 

pendiendo de la edad de la planta, de las 

c ondiciones en que se encuentre. 

Las hojas son largas, dentadas, con aguij~ 

nes curvos 0 fuertes, coraceas 0 carnudas, 

lustrosas . Las hojas forman macollas en 

roseton. 

Espigas florales de un color morado-amari-

ll e nto tierno con o 5 flores, petalos 

rojos; panoJas con envoltorios morado-cla-

r a s. 

P i r i fa r,m e, a mar i 11 e n t a - a ere, a c ida, can pu 1:. 
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" , 
Forma d e pr o p agaclo n 

Usos pop uL ares 

Partes uti lizadas 

d e la plant a 

Forma d e a pli cacion 

y dosi f icacion 

SAC ABUCHE 

Nombre 
, 

co mun 

No mbr e cient lfi co 

Familia 

Sino nim os 

Descripcion Bot~nica 

p a blanca ligera me nte azucarada. 

La for ma d e pr o pagac ion mas usu al e s la -

asex ual a traves de hij os . Aun que se pu~ 

de utili zar tambien los tall os de planta s 

mad r e s a du ltas en med ias a d ec uados can a-

rena lavada y tratada co n desinfectante. 

Otra for ma d e p ropagac ion de la pinuela es 

a traves d e la se milla de los frutos, 0 -

sea l a for ma sexual. 

Verm i cida , problem as d e 
, 

VI a s urinari as, 

flamaciones . 

Toda la planta. 

I n fusio n: 20 gra mos por litro de agua. 

Sacab uche 

Phy salis angulata L. 

Solanaceae 

Hu evo d e sapo , v e jiga de perro, vejigon, 

uva. 

RalZ Pivotante. 

Tallo Erecto, ramificado, angular, hueco, de c o -
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lor rojizo e n 
, . 
aplce, 1a b ase y verde en el 

es gla br o y semisucu1ento . 

Hojas Sim pl es , a1ter n as , g labras, 0 l a nceo1 a-

d as , d e b or d es aserrados con frentes am-

plios, de 4 a 7 cm . de largo por 2 a 3 cm. 

de ancho y p ec lo10 largo. 

Inf10resce nci a Axi 1ar con flores solitarias, amarillas, 

co n 5 sepal os parcialmente unidos para for 

mar un a veji ga de 3 cm. de largo, de color 

verde marron claro, pentagular, con 10 ner 

vaduras prominentes; es ta vejiga encierra 

1uego el fruto. 

Fruto Es una baya verde, glabra, de 8 a 12 mm. de 

diametro y revest ida por el caliz acrescen 

teo Las semi11as son pequenas, aplanadas 

y re niformes. 

F o rma de propagacion Sexual <semilla) 

Usos popul a res Narcotico, calmante, depur a tivo, reaumatis 

mo, dolor de oidos, male.s del hlgado, de-

sobstruyente, resolutivo, diuretico, infla 

macion de la vejiga, del bazo; ictericia, 

desinflamatorio, desinfectante de afeccio-

n es de la piel. 

Partes utilizadas 

d e 1 a p1anta Toda la planta. 



For ma d e a plic acio n 

y d os ificacion 

UNA DE GATO. 

No mbr e 
, 

comun 

No mbr e cientifico 

F a milia 

Si n onimos 

De s c ripcion b otan i ca 

Rai z 

Ta ll o 

Hojas 

I nflorescencia 

Fr ut o 

For ma d e 
. , 

p ro p agac l o n 

Usos p o pul are s 

Infus i o n: 30 gramos por litro de agua. 

Una d e gate 

Ma rtynia annua L. 

Mar tini aceae 

Escorzone r a 

Tipica, ramificada, poco profunda. 

Erecto , ca rn oso , ramificado de unos 80 cm. 

d e a lt o. 

Aterciopeladas, cordiformes, pecioladas, den 

tad a s, o pu es t a s. 

En la ci ma d e las r a ma s, con flor es regu -

lares, p oca s 0 solitarias, de color blanco 

exte rn a mente y violeta azuladas e n su inte-

ri or , 4 e st a mbres. 

E n for ma d e c a psula, indehiscente, lenoso 

e n l a madurez, verd e y aterciopelada cuando 

tierna s e pone negra al secars e y pierde la 

p are d ovarica 0 la envoltura. 

Se x ual (semilla) 

Em ol iente, activa las funciones intestina-

les, es trenimiento, angina, estomatitis, a-
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P a rt e s ut i li za d a s 

d e l a pl a nt a 

F or ma d e a pli c a c i o n 

y d os ifi cac ion 

VE RDO L AGA. 

No mbr e 
, 

co mu n 

No mb re c i e ntlf i c o 

fe cc i o n e s d e la pi e l, v e rml f u go . 

To d a l a pl a nt a . 

Coc im ien t o : 2 0 g ram o s por lit ro de a g ua . 

Ver d o l ag a 

Por tul a ca olera c ea L. 

Fa mil ia Por tula ca c eae 

Si n o nim o s Colc hon de ni n o. 

Desc rip c i o n B ot~ nic a 

Ra l Z P i vo t a nte, co n muchas 
, 

ra~ces fibrosas secun 

d ari as. 

T a ll o El t a ll o fornido est~ tendido sobre el sue -

10 hast a a l g un a s ve c es ascendent e , general-

me nte muy ramificado de 10-40 (S6)cm . de -

l argo , frecuentemente r o jo purpurino y lam 

pin ado 0 con poco pelos cortos en las ax~-

l as de las hojas. 

Hojas Las hojas son al t ernas 0 cas~ opuestas, s~n 

pe c l ol o~, o vado-invertidos a esp~tulas, lam 

pi na s y brill a ntes. 

I n f l ore s c en cia L a i nfl o rescenci a e s un grupo compacto termi 

n al con po c as flores 0 las flores son axila-



Fru t u 

. , 
For ma de pr o p e!gac l o n 

l/S(lS po pul 3res 

P a rte s u LiL izad~s 

d e l a p l a n te! 

F r ma d e a p licac i o n 

y d o sif i cac i o n 

Ca t a pl as ma 

Z um o 

Zi\CA TE ESTRELL A 

No mb re co mun 

r e s , su l itarias y e lIa s so n a ma rillas . 

E I fru t o es u n a c~ p s ula r e d o nd a a o v a do-in 

v e rt i da d e p a r d es d e l ga d as , l a c u a l s e a -

bre ce r ca d e l me di a . Pasee s e mi ll a s p e qu~ 

il ;IS , (r() j u - o i1 sl' lIr o s a Il e g r as) e ll ca d a Fru -

Lo , La s c u a l e s so n a n c h a ment e e l£pti c a s , 

g ra ll u l osas y o rrll ga d a s . 

Sex u a l (s e lll i JJ a ) as x u a l ( es qu e j e ) 

De p u r a ti va d e La sa n g r e , e n fe rm e d a d e s, d e l 

Il i g a d o , ri no n es , v e jiga, esc r o flli o sis, e s-

co r but o , I Olllbri ces , l a x a nt e , t os , r e t e n- -

c i o n d e l a o rjl l a , e mo li e nt e , v e rti go , tu -

b erc lli os is , h e lll or r ag ia . 

T o d3 J a pLallt a 

I n fus i o n : 4 0 g ralllos p o r litr o d e agua. 

S e co l oca n ca t a plasmas frias d e l a s plantas 

h e rv id as . 

Se ex t rae Ill ac h a cando l a pl a nt a hasta redu c ir 

La a p a pill a , se intr o du c e en una tela g ru~ 

sa qu e se r e tu e r ce para e xpr l mlr e l zumo . 

To mar 4-5 c u c har a das al dia. 

Zaca t e es tr e ll a 



Nombre ci e nt{fico Cynodon dactylon (L.) Persoon 

Familia Gramineacea e 

Sinanimos P e lo de macho, pasto bermuda, zacate de ga-

llina, grama. 

Descripcian botanica 

Fibr o sa, con ra{ces secundarias que nacen 

de los tallos horizontales debajo 0 enc~ma 

del suelo . 

Tall o Aplanado, fuerte, horizontal, ramificado y 

anchamente extendido 0 erecto, florido y 

de 10-40 (100) cm. de alto. 

Hojas Alternas, sus envolturas basales abiertas 

general ment e sobrepuestas, cada una con u-

na quilla Cy con un anillo piloso en la u-

nian con la lamina), sus laminas general-

mente planas de (1)-5-10(-20) cm. de largo. 

Inflorescencia Ter minal en un gru po radiado de (3)-4 -5( 7), 

espigas del gadas de 1-7 cm. de largo, cada 

una llevan d o muchas es piguillas cortas en 

2 hileras a 10 largo de un lado. 

Fruto Es un grana aplanado, el{ptico, cafe-roji-

zo, con una semilla. 

Forma de 
. , 

propagac~on Sexual (semilla)asexual (vegetativamente) 

Usos populares Infec~ion es de la garganta, paperas, gastri 

tis, ulceras, enfermedades de los rinones, 



Part es uti 1iz adas 

d e 1 a p1anta 

Forma d e ap1ic ac ion 

y dosiFi cacio n 

ZACATE JOHNSON 

No mbr e co mun 

No mbr e cientlfico 

Familia 

Si nonimos 

Descripcion Botanica 

R a lz 

Tallo 

Hojas 

Inflore s cencia 

diuretico. 

Ralz (rizom as ) 

T nfus io n: 2 0 -3 0 gra mo s por litro de agua. 

Zacate johnson 

Sorg hum halep ense (L . ) p e rsoon 

Gramineaceae 

Cano t a, canuela, hierba de johnson, pasto 

johnson, s o rguillo. 

Fibrosa, nac e de los tallos subterraneos 

cortos, duros y nudosos 

Delg ado, erecto a caSl tendido sobre el sue 

10, con nudos; los inferiores abru ptamen te 

aco dillados, ramificados, cerosos, glabros 

o finamente pubescente. 

Alternas, lineares, usualmente glabras, de 

color verde brillante, de 10 a 60 cm. de 

largo y de a 2 cm . de ancho. 

Es una panlcula de aspecto piramidal, muy -

ramificada y abierta, suelta de 15 cm. de 

largo; las espiguillas excepto en la parte 

superior de la ramificacion donde se prese~ 



Frut o 

. , 
F o rm a d e pr o pa gac l. o n 

Usos p o pular es 

Part es utili za d as 

d e la plant a 

For ma d e a plica cio n 

y d osificacion 

tan tres, estan di spuestas e n pares, una 

sesil y bise x ual, l a otra p edicela da y mas 

cul ina. 

Es un a ca riopside ovado -invertid a , aplana-

d a, d e co l o r cafe oscuro y violaceo. 

Sex ual (s e milla) asexual (rizoma). 

Diuretic o , afecciones de las vias urinarias 

Raiz. 

Infus ion: 30 gramos por litro de agua. 

( n Bo u e (1977) , Carvajal ( 1971), Chiej (1983), Cruz Guevara (1988), 

Fo nt Qu er ( 1985), Garcfa Ri vas (1982), Gomez Aristizabal y Rivera Posa­

da (1987), Guzman ( 1976), Kozel (1982), Manfred (1973), N~Hez Melendez 

( 1978), Pahlow (1979). Sa nchez, Espinal (1980), Suarez Ares (1978), Van­

der (1 980) , Barri ga (197 5 ), Velez, I. (1950). 

13 0 



5 . DIS C U S ION D E ]{ E S U L T 1\ DOS 

5. I ANALISIS DE LA COH POSI CI0N FLOR J STL CA . 

Seg~n los r es ult a d os o bt e nid os se pu e d e n o tar qu e e n e l D p ar t ~ 

me nt o d e Ahuachap~n se enc u e ntra un p a t e n i a l v ege t a l me di c in a l e n 

los tres e str a t o s mu es Lr ea d o s ; e l 7 2% d e l t o tal d e plan tas qu e s 

muestrearon pr esentar n pr o pi e dad e s me di c inal es. 

Estos dat os difier en d e l os o bt e nid os p u r Va l se d e Curn J O (34) 

ya qu e ~ni ca ment e e n co ntr6 un 6 5% d e e s peC l es me di c in a l e s d e un t o 

tal d e 7 I en su trabaj o realizad o e n e l c amp o ex p eri me n ta l y d 

pr~cti cas d 

c ia) . 

l a Fa c ult ad d e C i e nci as Ag r o n 6m i cas (Hd a . la Pr ov iden -

De l total d e es p eC l e s s e r porta n 38 que n o han s id o d es ritas por 

Valse d e Corne j o , p os ibl e mente d e bid u a di f e r e n c i a d a l titud, CO li 

di c i o nes d e suel o , c lim a d e l a Hd a . I, a Provid e n c i a can r es p e ' L a l 

De partament o d e Ahu ac h a p ~n . 

Por medio de l os r e sullad os o bt en id o s s e pu e d n o tar qu e La Fca . 

Las Vin a s , p o s ee menor co b e rtur a v ge ta l d e bid o a qu e e sta zOlla s 

t~ d e di ca da a 1 past o r 0 inl e n s iv o y a I <J s j e mbra d e c uJLi vos d e 

subsistencia ( An exo s 6 , 16, 17, 18) . 

ESTRATO ARI10R~O 

Del e str a t o a rb 6reo r es ult a r o n poseer pr o pl d a d s me di in a l. es un 

75.8 % d e es p ec i es (Cu a dr o 2 ) . 

Las es p ec i es arb6r as s llp rim id a s ' (c on me ll O!; indi c' d e vLl l ura , i on d e 

imp 0 r t a n c i a f u e r o n: E l a c e 1 tun 0 (S i m ~~ ~~~ 1:2 ~~~~ __ D g . e l Ca ul o L 
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(Guazuma ulmifolia Lam.) y el Morro (Cr e scentia sp.) (Anexos 2,8) . 

La co bertura arborea no es cont inua, mas del 50% del muestrero no 

presento v egetacion arborea, indicando el grado de desforestacion 

de la zona (Anexos 1-16). 

ESTRAT O ARBUSTIVO 

Los lugares de mu estreo con menos cobertura arbustiva se encontra-

ron los siguientes: 

Centro d e Desarrollo Forestal, Finca San Luis, Finca las Vinas, 

Finca San Cayetano, Hd a . Los Nances y Hda. La Labor (anexos 1,4,6, 

7,9,11) . 

Por me di o del cuadro 3 se puede detectar que el 87.5% de especies 

del estrato arbustivo pos een propiedades medicinales . 

A traves de la Fig. 3 y anexo 17, se puede visualizar las plantas 

dominant es d el e strato arbustivo , las cuales resultaron ser: el 

cinco negritos (Lant a na camara L.) y el iscanal (Acacia hindsii 

Benth). 

Las especies arbustivas suprimidas (con menor indice de valoracion 

de importancia), resultaron ser: el tempate Jatropha curcas L.) 

y el granado (Pudica grantum L.) (Anexo 17). 

El mayor numero de especies del estrato arbustivo se presento en la 

Hda. Zacamil (Anex os 3). 

l l I 
~ ___ !:j_' I_L_' A_D_D_E_E_L_S_A_L_\lA_D_Qj_R-..... 
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ESTRI\ 'J' O HERBI\CEO 

E I p ll r c e ll tn j e d e esp ec l es me d ici ll a J es d e l es tr ato il er b aceo fue d e l 

AS . J% ( c u adra 4 ). 

Seg ull Clnexo 18 y ["i g 4 . , l as pL a li tas me di ci ll ales domin a nt es d e l e s-

lr a t o i1 e rba ceo , r esu lt a r o ll s e r : l a esco biJ J a ( Si d a ac uta Burm a n) y 

e l J ;-1lac<lt e litho n i a rotulldifo Li a (~liL l e r ) Blake. 

L C1 S e s p e C 1 e:; I I e r b a e ass u p rim ida s ( c 0 n m n o r i n d ice d e val o r a c ion 

d e i ITl P I) r ta n . i a ) f ' l e rllll : e l zacate p a ll go l. a (O i it a ri a d ec umb e ns 

StC' lll . ) l o mer if e r a (Mill s p . ) Wh ee ler 

(1\ll exo 18). 

S eg ul l e l i-Ill e.() 15 , la Hd a . L os HO [CO ll e S pr ese llt o e l mayor num e r o 

d e es p ec I es II C'rbaceCls . 

1\ lr aves d e l a ll ex o 7 s e pl l e c1 c d e te c tar qu e 1 a Finca Sa n Caye tan o 

( e st 0 (' i 01 1 7) , p [ e s e n tOni e ll Cl r c () b e r t u r Cl h e r b a . e a , d e b i d 0 a qu e e n 

e st a 7. () 11 0 s i e III bra 11 C 1I I t i v u S il l te n s i v u s y e Y. i s t e n pr o b 1 e m as d ee r 0-

s i (, 11, p u r CO Il S i g u i C 11 t e J a v e g e t a c i 6 n II C r b ace a e s esc a sa . 

I,os usos qu e s e 1 e dan CI es l as e s p ec l es so n mu y v a riad os , y v a n 

d s d e 1 ;t 
. , 

c u r aClon d e L c;:j II C e r h CI s t a S ll 
. . , 

i-lpll Caclo n e n e l r es friado 

CO IllU I1. 1 • .1 mClyor-La d e es p c i es r e p or t a das co mo me di c in a l es e n Ulla 

. , 
pl'n p orc l ol l a lt a (75 %), ti e lle 

, . 
co mpu e sl os qUlm lcos con prin c ipios ac-

tivos p ara c urar a l gu n os e nf e r me d a d es, El Problema fund a me nt a l ra-

d i cae 11 I ado s i s ya qu e 1 ag e n t e sea u to m e d i c ina en ca n tid a d e sc u -

yos e f ec t os pu e d e n s r to x i c os . las p e rsonas qu e usan es t e tipo d e 

!II di c illCl d c b e n t e n er rnu c il u c uid a d o e ll Las d os is, ya qu e es p ecle s 



co mo por e j e mpl o La Ju a ni slama (Calea urticifolia) (Mill.) DC.) 

tiene 4 principios activ o s e n su composici6n bioqufmica que son 

los si g ui entes : 2,3- e p OXl ju anis l a min a , cal e fna D, 2,3-ex poxica­

l e {na 0 ju anis l a min a (14). 
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6. CONCLUSIONES 

1. De l as 98 especies e nc o ntradas 71 son medi c inales que repr esen -

ta n el 7 2% d e l a poblaci6 n v ege tal mu estrea d a. 

2 . El estrato h erbaceo pr ese nto mayor numero d e es p ec ~ e s medicin a -

les, que el arboreo y arbus tivo. 

3. La fr ec uencia d e a p reci mi e nt o de es peci es 
, 

es mas acentuada en el 

es trato herbace o , r e sultando p re d o min a ntes y con mayor potencial 

medicinal las siguientes: La escobilla (Sida acuta Burman), y el 

Jalac ate (Tithonia rotundifolia (Mill er) Blake), que se les en-

co ntr a e n 10 y 8 estaciones r es p ectiva mente. 

4 . En e l est rato arbustivo, I a s es p ecles 
, 

mas abundantes y con pr o -

piedades medicinales fueron las siguientes: el CInco negri tos 

( Lan t a n a ca mara L.) y e l iscanal (Acacia hindsii Benth) por su 

a mpli a distribu c ion en las diferentes estaciones de muestreos. 

5 . Las es p ecies d el estrato arbo r eo qu e pres e ntaron mayor abundan -

c~a y co n pr o pi e d ades me dicin a l es fueron: el ma ngo (Mangifera 

indica L.) Y el morro (Crescentia sp.) 

6 . En e l Departamento d e Ahuachapan, existe una amplia gama de 

pl antas medicinales algu n as de las cuales son descr it a s en esta tesis. 
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7 RECOMENDAClONES 

I. Se reco mienda a las autoridades d e las Facu1tades de Medicin a , 

QUlmica y Farmacia , y Ciencias Agrono mi cas fo rm ar e quipos multi -

di sc ipl inarios p ara r ealizar investigaciones sobre pl a ntas medi-

ci n ales . 

2 . La Fa c ult a d d e Medicina de la UES, d e b e fu nd ar una c lfni ca d e 

pl a nt as me di ci n ales en e1 Departamento d e Ahuachapan y formar 

brigadas de salud e n un fu tu ro no 1ejano para porp orc ionar ayu-

d a a l os secto r es p o pul ares del 
, 

pa1S. 

3 . A 1a Facultad d e Qufmica y Farmacia, que investigue los princi-

P 10S activos y q ue real ice es tudi os e tnob o tanicos y farmacogno-

sicos d e 1a flora me dicinal enco ntr a d a e n e l Departamento de Ahua 

cha p a n. 

4. Se d e b e realizar otros trabajos similares, pero en otras zonas 

ec0 1 0gicas del p a fs p ara cubrir e n forma efectiva toda 1a compo-

sicio n f10rfst i ca medicinal a niv e 1 naci o na1. 
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ESPECIES 

A Sida acuta Burman 

B ~~~~ ~~!~~l~~l~ (M ill er) Blake 

C ~!..I:!.~l!£J:..~~~p U 5 ~ i cat.::. 5 (J us 5 • ) R 0 hr . 

E ~~ 5 P a L~_~ ~~ tat u m Flu egg e 

F Cyn~~~ ~actll~ (L . ) Perssoon 

J ~£!l~ ~!~~lll~ var . potistachya Gr ig 

0 
K Cyp~ ~.::.!lsii (H .B. K. ) Griseb 

Willdenow 

M Che nopo dium ambr os ioid es L. -------- ---------

N ~l~al i ~ angul ata L. 

o Priva la pp ulacea (L . ) Persoon 
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ANEXO 1. 

Cuadro de IVI correspondiente a 10 muestras . 10 m x 10 m. E~trA'o Ar~~re0 . 

Estaci6n I Centro de Desarrollo Forestal de Ahuachlpjn. Fecha: 24-5 -Q a. 

ESP E C I E CAP (m) N~ TNDIV OCURR~~ . Cr Cr 

Anthocepha1us cadamba Hiq. 26.75 27 6 57.00 n . 27 42 . 8~ 
Pinus caribaea , var.Hondurensis 6. 63 13 3 14.1 ) 22 .81 21. 43 
Gmelina arborea (L.) Robxs . 8. 66 9 2 18 . ~ 5 ]5 . 73 14.~3 

Eucalyptus ~gfupta Blume. 3.84 5 2 8. 18 e.71 14. 28 
J~glans regia L. 1. 05 3 1 2. 24 ~ . 2S 7.14 

i '; r 

141.23 
58.27 
~8 . 53 

31 . 2] 
14. 64 

-- ----- --~------------ - - - ----------- - --- - -- -- ------ - - - ----- - ----------------------------

TOT A L 46.9 3 57 14 100.00 ] 00. ~1 100 . 00 

Cuadro de IVI correspondiente a 10 mues ras 5 rn x 5 m. Eslrato !~~ 3t:}O . 

Estac i ~n I Centro de Desarrollo Forestal de Ahua cha~An . Fecha: 2j-5-~I1 . 

ESP E C I E 

Lar.tana camara L. 
Acacia hi nds i ! 8enth. 

TOT AL 

trnetros cuad rados . 

Act No INDIV . OCURRF.ll. i\Cr L'r 

11. 57 
0. 55 

12. 12 

9 
1 

10 

6 
1 

7 

35.46 
4. 54 

90 . -J1 
10.SO 

85 .71 
14 . 29 

100 .00 100 . 00 1. 0.00 

Cuadr o de IVI correspond iente a 10 muestras 1 m x 1 m. Estrato Herb~ceo . 
Estac i6n I Centro de Desarrollo Foresta l de Ahuacha pAn . Fecha : 24 -5- 88 

ESP E C I E \ C OCURREN . Cr I 'l! 

Di.!]itaria hor i z-o n ta lis 

Willdenov 455 8 40 . 95 18 . 18 59 .13 
9:~odon dact ' ion (L. ) Fe rsoon 260 9 23 . 40 20 _ 45 43 _ ~5 

Rh}' che lrtru roseum Stapf et 12 4 9 11.16 20 .45 31. j 1 
Hubbard. 

Ech i noc hl oa col anum (L . ) Link. 92 6 8. 28 13. 64 21. ?2 

~!orl~ rad iata (L . ) Swart:. 35 3 7. 65 6.82 1 L ~ 'I 
He lant hera nivea (L. ) Sma ll. 43 3 3. 87 6.82 10. 5. 
C nchrus brOliiiTi Roemer et 27 3 2. 43 6. 82 9. 25 

Schult es . 
~orghum ha l epense (L. ) Pers . 15 1 1. 35 2. 27 3. 62 
~eratu!. ~anyzoides L. 5 1 0.4 5 2. 27 2.72 
Titho ni a ro tu n i fo li a (Mi ller ) 5 1 0. 45 2.27 2. 72 

BIke . 
-------~. --- - - -- ---- --- - ------ -- --- - -- --- - -- - - -- -- - --- ----- - --- -- ---------- -- ---- -- --

TO T A [. 111 1 44 99 . 99 99 .99 

1',[ 

271 . 17 
28.83 
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ANEW 2. 
Cuadro de IVI corre~pondiente a 10 muestras . 10 m x 10 m. Estrato Ar ~reo. 

EstaciOn 2 Hacienda Las Br isas, Ahuilchap~n. Fecha: 26-6-88 . 

E SP Ee l E CAP (m) UQ. INDIV OCURREtL Cr Dr Fr IVI 

Tecoma leucoxylon Mast. 5.5 5 3 29 .18 26. 32 23 . 08 78.58 
Giiricid ia sepium (Jacq.) Kunt 

ex Griseb . 2.92 4 2 14.96 21. 05 15.39 51.39 
f • f . d' L . .:.3r:.1~~~ . 3.27 3 2 17.35 15 . 79 15.38 48 . 52 
Enleroloblum cyclocarpum 
-Gr iseb. ----- 3.6 1 L 19 . 10 3 . 26 7 . 6 9 32.05 
Ci tr'Js reticulata Blanco . 2.4 2 1 12.73 10.5J 7.69 30.~5 

'Annona muricata L. 0.45 1 1 2.39 5. 26 7.69 5.34 
Anacard fUm occ iden ta Ie L. O. J4 1 1 .' .8 5.26 7.69 14. 75 - ~ -. - -~--

Cordia a1 1iodora _ (Ruiz y Pav .) - -- ....... 
Oken . 0.3 1 1 1. 59 5.26 7.69 14. 54 

GLldzuma u lmifo lia Lam. 0.17 1 1 0.90 5. 26 7.69 13 .85 
-'--' ---- -------------------------------------------------------------------------------------- - --
T O T A L 18.85 19 13 100.00 99 . 93 99.98 

Cuadro de IVI correspondiente a 10.-muestras 5 m x 5 m. Est rato Arbustivo . 
Estaci~n 2 Hacienda Las Brisas', Ahuachap~n . Fecha : 26-6-88 . 

ESP E C I E ACt No IHDIV . OCURR EN . ACr Dr Fr IVI 

lie cia hindsii Benth. 5.75 7 5 33.08 38. 88 38.46 110.42 
~;al\'aviscus pOQulifolius Presl 5.11 5 3 29 . 4 27.78 23.08 80 . 26 
L~ ntana camara L. 5.76 2 2 33.14 11.11 15 . 38 59.63 
fa 'j,«o 1 f icihe terophy l1a 
-Roeme'r y Schultes . 0.74 3 2 4. 26 16.67 15.38 36.31 

.So l3num sp: 0.02 1 1 0.12 5.56 7.69 13 . 37 
---- ---------------------------------------------------------------- ------------------------

TOT A L 17.38 18 13 100.00 100 . 00 99 .99 

tm~ tros cuadrados. 

Cuad ro de IVI correspondiente a 10 muestras 1 m x 1 m. Estr2to Her ~c~o. 

Es taciOn 2 Hacienda Las Brisas , Ahuachapjn . Fecha : 20-8-88 . 

ESP E C I Ii: \ C OCUIlREN. Cr Fr IVI 
-------- --- -------------------- ----- -- ----- -------------- ---- -----------------------
Dichromena ci l Iata Vahl. 270 10 33.8 3 28 . 57 62 . 4 
Gal iosoga- sp . 172 9 21. 55 25.71 47 . 26 
Fasp;.llum [!9 tatum Fluegge 240 6 30 . 08 17.14 47 . 22 
Pseu_ e) ephantopus ~~~ 

I uss. ) Rohr . 69 7 8. 65 20.00 28. 65 
Fanlc_~ maximum Jacq . 25 1 3.13 2.86 5.99 
C" 'crus muti 5 i i (H BK ) Griseb 15 1 1. 38 2. 36 4. 7 ~ _) ,L._ 

rotundi folia 1 i . nn i :1 
(Hi lle r ) Blake . 7 1 0.88 2.8 6 3.74 

l' 0 Til L 798 35 100.00 100 . 00 
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ANEXO 3. 
Cuadra de IVI carrespondiente a 10 muestras. 10 m x 10 m. Estrato ArbDreo. 

Estac idn 3 Hacienda Zacamil , Ahuachap~n. Fecha : 31-5-88. 

ESP E C I E 

Ha~J.!!ra indica L. 
~nterolobium ~clocarpum 

Gr iseb. 
Chlorophor3 tinct0ria 
fL .) GalJo. 
lrichilia arnerican3 (Sess] 
--yHoC.-) Pennington. 
Sidcroxy1on capart (A. DC.) 
- ittier . ---

'1' 0 TAL 

CAP (m) No INDIV OCURREN . 

3.84 2 2 

2.5 1 1 

2.5 1 1 

1. 35 1 1 

1. JO 1 1 

11.49 6 6 

Cr Dr Fr IvI 

33.42 33.33 33.33 100.08 

21. 76 16 . 67 16.67 55 .10 

21. 76 16.67 16.67 55.10 

11 .7 5 16 .67 16 . 67 45.09 

11. 31 16.67 16 . 67 44.65 

100 .00 100 .n on .Ot 

Cuadro de IVI correspondiente a 10 muestras 5 rn x 5 ro. Estrato Arbustivo . 
Estac i6n 3 Hacienda Zacami l, Ahuachap~n. Fecha: 31-5-88. 

ESP E C I E 

r~cia hindsii Benth. 
M,;Yvavtscus popu Ii fo Ii us 

[':51. 

l'rern baccifera (L. ) Gaud . 
--ernania patens H.B .K. 
~ riu~~tta laPPu la L. 
E.£uwol~ heterophylla 

Roe me r y Schultes . . 
~.~Il\@ patens Jacq. 
Lantana cam3ra L. 

TOT .~L 

i"etros cuadrados . 

Act No HlDI'!. OCURREN . ACr Dr Fr I 'll 

0. 59 

1.10 
4. 7) 

4.18 
2. 22 

2 . ~O 

0.18 
0.03 

15.23 

1. 10 
1 
1 
2 

2 
1 
1 

15 

1.10 
1 
1 
2 

2 
1 
1 

15 

3.87 26.66 26 . 66 57.19 

1.10 1. 10 1.10 1.10 
31.05 6 . ~7 6. 67 44.33 
27 . 45 6.[7 ?67 41.:1 
14.58 13.]) 1).~3 ~1.~1 

14 .~ r 13.23 L.'3 L.ll 
1. e 6 . c~ ~ . ~7 lLS1 
O.~O 6.67 ~.67 IJ .~I 

100 . 00 lOO . ~O :~Q.DO 

Cuadro de IVI correspondiente a 10 muestras 1 m x 1 m. Estrato H!rb~c~o . 

Estaci6n ) Hacienda Zacamil, Ahuachapjn . Fecha : 31-5-88. 

ESP E C 1 E \ C OCURREN. Cr Fr IVI 

Tit ania rot undifo1ia 
-(Mi ll er ) Blake. 164 9 54.13 52 .94 107 .07 
0>:.)1 is sp . 55 4 18.15 23.5) 41.68 
lr f' sine sp. 50 1 16.50 5.88 22 . 38 
_Hi!La pig a L. 14 2 4.62 11 . 76 16. 38 
~olClnur.1 sp . 20 1 6.60 ) . B8 12.4 8 

T 0 '1' A L 30 3 17 10 0.00 99.:Q 
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E S 

,\NEXO 4. 

C'J.)dro de IVI correspond iente a 10 muest ras 5:n 'I. Sm . E:''.::dto ~rb"stj':J. 

Estaci~n 4 Finca San Luis Cerritos, AhuachapJn . Fecha : 2-6- 88 

P E C I Ii: lIC~ NQ. IND IV. OCURREti . Aer , Dr Fr IVI 
-- - ------- - - - ------- - ------ - -------- -- --- - -- ---- -- -- --- -- - - -- - --- - -------- - ------------------
~Q.J -3 num sp. 6.12 14 3 85 . 83 50.00 3 J . J 3 
Ra uwolf ia ~E!':~lla 

Ro emer y Schultes . 1. 01 14 6 14. 67 50.00 66.67 

TOT II L 7.13 28 9 100 .00 100.00 100 . ~0 

t ~e tros cuadrados . 

Cuadra de TVI correspondiente a 10 muestras 5 m x 5 n. Est rato Her w ~ceo . 

Estaci6n 4 Pinea San Luis Cer r itos , Ahuac hap~ n. Fecha : 2-6 -38 . 

ES P E C I E \ C OCURREtI . Cr Fr IVI 
- - ---- - - --- ~----------~----- - -- - ----- ---- - -------- -- --- ----- - ----------------- -- ---

Y1imos? pigra L. 448 10 55 .93 34.48 90 . 41 
Ageratum conyzoides L. 221 9 27 . 59 31 . 03 58 . 62 
oxa1.J~s p . 33 3 4.11 10. 34 14.4 5 
Ir e~.r!! sp. 44 2 5.4 9 6.90 12.39 
Vethes ina nicara tg'ue nsis 
Benl~ . ---- 25 2 3. 12 6.90 10.02 

1ld3 ~cuta Burman 25 2 3.12 6.90 10 .02 
Helanthera nivea (L . ) ----Small . 5 1 0.6 2 3. 45 4. 07 

TOT ~ L 80 1 29 99 .98 100 .00 
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ANEXO 5. 

Cuadro de IVI correspondiente a 10 muestra~ 5 m x Sm . ·-tr3to A[b~sti~o . 

Estaci1n 5 A.shapuco , A~,uachapan . Pecha : 2-~-88 . 

ESPEC I E 

l~~~a ~leph ntiQes Rpge l. 
Hal!':..EDJ.~ ~aten s Jacq. 
Rauwo l f ia heterophy lla 
-Roemer i' Schultes . 
La ntana cama ra L. - ------

o TAL 

tmctros cuadrado5 

Act No HiDI V. OCURREH . \C r Dr 

2.98 
2. 74 

0. 79 
0.09 

6.60 

5 

3 
2 

3 
4 

3 
1 

11 

45 .15 
41 . 52 

11. 97 
1. 36 

35 . 71 
28. 57 

21. 43 
14.29 

100.00 100.00 

Fr 

27. 27 
36.36 

27 . 27 
9 . 0 ~ 

99.99 

Cuadro de IVI correspond lente a 10 muestras 1 m x 1 m. Estrato Herb~ceo . 

Estaci6n 5 Ashapuco , Ahuachapan. Fecha : 2-6 -88 . 

ES P ECIE \ C OCURREN . Cr Fr IV! 

Ti t! onia r'otundifolia ' 
(HITTer ) Blake. 59 4 ~ 5. 74 33.33 79 . 07 

IHosa pudica L. 32 3 24.31 25 . 00 n . At 
Hi~r·arrhe nia Iufa -.----( lees ) Stapf . 10 1 7.75 8. 33 16. 09 
~~ude l ep hantopus sQicatus 

(J uss ) Roh r. 10 1 7. 75 8. 33 16 . 08 
E~um notatU:tl Fluegge 10 1 7. 75 8.33 16 . 08 
Melanthe ra nivea (L . ) 
Sm.1~- 1 3. a 8.33 1I .n 

S ida mta BU [l!'a n 1 3. 10 Il . JJ 11. ~ 
---- - ---- - - --- -- - ----- - - ---------- --- -- ---- ----------- - - - ---- ---- - --- -- --- -- - - --- - - -

TOT A L 129 12 100.00 99 . 98 
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ANEW 6. 

Cuadro de IVI eorrespondiente a 10 mues tras 5 m x 5~ . Estrat0 Arbustivo . 
Estacill n 6 Finea Las Vinas Ahuachap.1n . Fecha: 4-6-88. 

ESP E C I E 

~~ l~nu~ sp. 
Lan tana camara L. - --- ---

T 0 l' A L 

t Etros cuadradas 

Ac t No INDI'I. OCURR EII. ACr Dr 

0.45 
0.02 

0. 47 

12 
1 

13 

5 
1 

6 

95. H 
4. 26 

92.]1 
7. 69 

100.00 1f' O.f10 

Fr 

8] . ] 3 
16.67 

n~ .0 0 

Cuadra de IVI correspondiente a 10 muestras 1 m x 1 m. Estrato Herb~cea . 

Estaei6n 6 Finea Las Vinas AhuachapAn. Fecha : 4-6-88 . 

ESP E C I E \ C OCURREN. Cr Fr VI 

1'ithon ia rotundifolia 276 10 67 .1 5 52.63 119.78 - --(Hiller) Blake . 
C'Ql3J:lum sp. 105 4 25 . 55 21. 05 46.60 
Sida acuta Bur ma n. 12 3 2.92 15.79 18.71 ---- --
Fs eu cl~pha ntopus spicatus 15 1 3.65 5.26 8.91 

------" (Juss ) Rohr . 
Mi m0sa .£.!.gra L. 3 1 0.73 ~ . 26 5. 99 
-- -- ------------------------------ --------- ------------------_._--------- ------ ------

TOT A L 411 19 100 . 00 99.99 

151 

IVI 

271.]8 
28.62 



NIEXO 7. 

Cuadra de IVI cor respon iente a 10 ~uestr35. 10 m x 10 m. E-tra to ~r Or~o . 

Estacion 7 Finca San Cayetano , Ahuachapjn. Fechcl: 5- 6-u8 . 

ESPECIE 

Ci tr us aurantium L. 
Ci trus reticulata Blanco 
Tlbbuia rosea (Berto l) DC . 
Per:ceaamericana Hill. 
~3P'l;[er~ indic_a L. 
Er.te~~Jobium cycloc~~m 

Griseb . 
bnacardium occidentale L. 
Mel iccoca bijuga L. 
Cocos nucifera L. 

CAP (m) No HIDIV OCURREH . 

7.51 
4.% 
2.32 
3.41 
2.84 
3.15 

1. 45 
1. 38 
0.62 

5 
4 
3 
2 
2 
1 

1 
1 
1 

3 
3 
2 
2 
2 
1 

1 
1 
1 

Cr 

27 . 17 
17.?S 

3. ~3 
12.34 
10 . 27 
11. 40 

5.25 
L 99 
! . 24 

Dr 

25 . 00 
20.~') 

15 . ~~ 

lO . ~~ 

10.~O 

5.00 

5.00 
: .CO 
5.00 

Fr 

18.75 
1~.75 

1 ~ . 50 
12 . 5 
12.5 
6.25 

6.25 
6. 25 
6.25 

TOT A L 27.64 20 16 100.00 100 . 20 100.00 

Cuadro de IVI correspondien te a 10 muestras 5 rn x 5 m. Estrato AI usti vo. 
Estaci6n 7 Finca San Cayetano , Ahuachap n. Feeha: 5-6-88 . 

ESP E C I E AC t NQ. INDIV. OCURREfL ACr Dr Fr 

IV I 

70.n 
5~ . 70 

35 . E 
34. 84 
32 . /7 
22.65 

16 . 50 
16.24 
13 . 49 

IVI 

Lanlana camara L. 
Ac:.?~ia hi nds i) Benth. 

1.32 
0.04 

17 
1 

7 
1 

97.96 
2.04 

94.44 
5.56 

87.50 279 . 90 
12.50 20.10 

l' 0 T AL 1. 96 18 8 100. 00 100.00 100 .00 

t me~r03 euadrados . 

Cuadro de IVI correspondiente a 10 muestras 1 m x 1 m. Estrato Herbaceo . 
5-6-88. Estacitn 7 Fi nca San Cayetano, Ahuachap~n. Feeha : 

ESP Eel E \ C OCURREN . Cr Fr IVI 

Tithonia rotundiEolia 
(Hi ll er ) Blak-e .-- 255 10 52.9 52.63 1 05 . ~3 

Cyper s muti si i (H . B.K . ) 
-Grise b. 227 9 47 .1 n . 37 94. n 

TOT A L 432 19 100.00 100.00 
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fllIP-XO ~ . 

Cuadro de Ivr correspondiente a 10 muestras . 10 m x 10 m. E-tr~t o Arbnre o. 
Estac i6n 8 Hacienda San ,Jose , Nluachapi!n. Fecha : 7-6-B8 . 

ES P Eel E 

Ann ona r~ticu l ata L. 
~ I:lf I Q i [ e t a i nct I ca -L . 
cc c ~ s-nuciEera L. ----
S[0",li.35 sp. 
C.en j I i CJruto 11. B. K. 
~g_~ I:~ lim~: .(L . ) Burman 
[ ~ lo Gi x regia Bojer. 
~~~j'ou~ailauca DG , 
Cre !:"c ~nlia sp. 

TOT A L 

CAP (m ) 110 IND IV OCURR II. 

12 . 78 
10 . 86 
6. 62 
1.15 
1. 56 

_ 2.11 
1. 24 
0.72 
0.69 

37 . 74 

11 
6 
6 
3 
3 
2 
1 
1 
1 

34 

7 
3 
3 
3 
2 
2 
1 
1 
1 

23 

Cr 

33.86 
28.78 
17 .54 
3.07 
4.13 
5.53 
3. 29 
1. 91 
1. 83 

100 . 00 

Dr 

32.35 
17 . 65 
17 . 65 
3 . 8~ 

8.82 
5. 88 
2. 94 
2.94 
2. 94 

Fr 

30 . n 
13 . 04 
13 . 04 
IJ.C4 
8. 70 
8. 70 
4. 3S 
4. 35 
4. 35 

99 , 9~ 100 . 90 

Cuadro de IVI corre::pandiente a 10 mllE: stras 5 m x 5 m. Fs tT,lto fir l1Sti'!(l . 

Estaci6n 8 Hacienda an Jose , AhuacharAn. Fech3: 7-6-9S . 

ESP E C r E 

I.cacia hindsii 8enth . 
L3ntana camara L. 
jatrophacurcas L. 

TOT AL 

*metros cuadrados . 

AC~ 1I~ :IWIV . OClJRRE:1. 

76.81 
l. 16 
0.22 

78.19 

45 
3 
1 

9 
2 
1 

12 

,\Cr 

98 . 21 
1. 48 
0.:8 

Dr 

91. 84 
6.12 
2 , 0~ 

Fr 

75 . 00 
16.67 
3. 33 

100 .00 100 . 00 10 .00 

Cuadro de IVI corres ond iente a 10 mllest~a:; 

Estaci 6n 8 Hac ienda San Jose , Ahuach2p1n . 
m x 1 m. 
te'.: ~a : 

Est:- } !. o I!€:I :: kc. '1. 
7-6-88 . 

E ~ P E e I E 

Sida acuta Burma n 
~ 0 re D l r ena globosa L. 
~.9.~u]aca Q.leracea L. 
~ ' :3 . ~ nthus ~p i nos u s L. 
Himosa I2.':!..d ica L. 

TOT A L 

, C 

61 
17 

5 
2 
5 

90 

OCURllEII . 

7 
2 
] 

1 
1 

14 

Cr 

67 . 78 
18.89 

5. 55 
2.2 2 
5. 56 

F'r 

50 .00 
1!.:3 
21 . 13 
7.1 4 
7. 14 

100.00 100 .00 

153 

I '/1 

117 . 7Q 
] J . 1 n 
_ G, ~ 8 
9. 31) 
5. 56 

I VI 

96 . 64 
59 . 47 
48 .23 
24. 3] 
21. 65 
20.17 
10 . 58 
9 . ~O 

9.12 

IVI 

265 . 08 
24. 27 
10.65 



AHEXD 9. 

CUu' ro de IVI correspof,diente a 10 mUC3Ua3. 10 m x 10 m. 

Estac i6n 9 Hacienda Lcs Nances, AhuachapJn. Fecha : 
Estrato Ar 0r ~ o . 

14-6- 8. 

ES P E C I E 

K~r~in5kja calderonii 
- - - --- - -- ---
c31deroii Standl. 

':r: := : -, ntl;3 sp. 
~ l··rQI Gbium cyclocarpc m 

Criseb.- - -
G] ir icidia sepiu:n (Jacq) 

Kunth- ex Crlseb . 
Diphysa robini? ide.:; Benth. 

l' 0 l' A L 

CAP (m) N~ IGCI~ OCURRE~. 

2.59 

1. 33 
2.60 

0. 92 

0.90 

8. 40 

2 

J 
1 

1 

1 

8 

2 

1 

1 

1 

7 

Cr 

30 . 83 

1 r . : J 
30.9<; 

10 . :'5 

11.71 

Dr 

1'" r "I 

12.:~ 

,..., c." 
l L • _ J 

12 . S~ 

Fr 

28 . 57 

Cuadra de IVI correspondiente a 10 mues ras 5 m x 5 m. Estr3to Art Jstivo . 
Estac iOn 9 Hacienda L05 Uances , Ahuachap~n. Fe cha: 14-~-88 . 

E 3 ? Eel E Act N~ INDI7 . OCU .R EN. i\Cr Fr 

I'/f 

84. 10 

~ .., r .... 
.. , It 

1'1 
.J' • 

VI 

r.rl ~:::~~a B~ L. 
Jcacia hindsi i Benth . 

31. 42 
0.85 

13 
1 

3 
1 

97.37 
2. 63 

75 . 00 265 . .. 3 
25 . 00 34 . 77 

T 0 l' A L 32 . 27 100 . 00 100 . 00 100 . 00 

t~!tros cuadrados . 

Cuadro de IVI corresrondi ente a 10 mU~5tra5 1 rn x M. Estr2ta Hert~~~o . 

E:; tac i on 9 Hac i enda Los :Iances , Ahuachapan . Fccha : 

ESPECIE 

HlpLis mutab ili s var . 
pot is ta chya Gri g. 

SldE Ecut~ Burman 
Hi't.~~~~.!2la ~ (Nees ) 

Stapf . 
Ag![3t um conyzo ides L. 
r.:€~de·lephaTitopus sp icatus 

(Jlj55 .) Rohr . 
~ i elsa pud ica L. 

TO T A r. 

\ C 

445 

135 
85 

20 
5 

711 

OCURRD . 

8 

3 
3 

2 
1 

1 

Cr 

64.0 3 

19 . n 
12 . 23 

2. 88 
0. 72 

0.72 

Fr 

44 . 44 

16 . 67 
16 . 67 

11. 11 
5. 56 

5.56 

28 100 . 00 100 . 01 

154 

H - 5-3S. 

I VI 

10 8. 41 

36 . 09 
28.g0 

6.2 8 



lI~I EXO 10. 

Cuadra de IVI carrespandicnte a 10 muestra5 5 m x 5m. Estr~lo Arbustiva . 
E3taci'n 10 !!aci ICnda San Luis , ,',hll1cJ?pjn . Ff "h3 : 15-6-88 . 

'.'0 T:1 '1n i~ PE~~5 H.B.K . 5.n 3 71 .15 33 . 23 ]3 . 33 .. -
7ri u .. retta ~~peul ~ L. 0.68 3 3. 63 33.33 16.67 
~cj~.i J . !L~~ds U BeTlt~. 0.16 2 2.28 22 . 22 33.33 
Lan ta r.a camara L. 0.75 10 . [;8 11.11 16.67 ---

TOT A L 7.02 9 6 100 .00 39 . 39 100 .00 

t metros cUadrado.; 

Cuadra de IVI carr~~pondiente a 10 muestras 1 m x 1 m. Estrato Herbkeo . 
E3taci6n 10 Hacienda San Luis, Ahuachap~n. Fecha : 16-6-88 . 

ESPECIE 

Sid) acuta Burman . 
~)li1soga sp . 
Hli1osa-pign L. 

Sq:;onium sp . 
b.. Ii 0 t r 0 pi urn i nd i f.Uc L. 
F ~ Eud21ephan tcpu3 3picatu3 
(Juss TRohr. 
Tithonia rotundifolia - -- ~ ------

(Hi ller) Blake . 

TOT A L 

\ C 

3]5 
_57 
155 

32 
12 

15 

5 

711 

OCURRE!I . 

:0 
7 

3 

2 

1 

28 

Cr Fr T'iT 

17 .12 35 .71 q 2 . . ~ J 
2L . 08 25.00 n . 1 ~8 

21. 80 10 . 71 ?2 . :1 
4.50 140 2') 18 . 7? 
1. 69 7.14 8. 83 

2.ll 3.57 5. 68 

0. 70 3. :7 , ~'l 
~ • l.. j 

100. I ~ 0 
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144. 01 
59.£9 
57 .S] 
]e.~6 



lJlEXO 11 . 

Cuadra ~e IVT carresprlnd iente a 10 muestu5 511:( ~n . ~jt~jt_) :',' :~ :/0 . 

E:;taci'n 11 H'lcienda La L3 or , .\h'JJd 30 \n. F'~-~:3 : 'S s·" ". 

L3ntana camara L. ----.--
~rium[~lta lappula L. 

'I' 0 'I' ,\ L 

~m~ tros cuadrado:; 

1.5 
0.2 

1.7 

2 
7 

9 

1 
1 

2 

88 . 24 
1I .n 

[ r 

, ., ,., 
l L • !. L 

100 . 0~ 100 ."1 100 . 00 

Cuadra de !~I corre3pondiente a ~O ~lu~_t:as 1 m xl,. :-~.~~, ' 1~~~~-~1. 

E:;t-- ; on 11 Haciend3 La Labor , ,\h'J3chap~i1. ~~Ch3 :; f; '-3'. 

lip anthera ni vea 
-TL':fs~ il--

Tithan ia rat undi fal ia 
(Miller) Blake . 

~imosa pigra L. 
Sida acuta Burman . 
Hyparr henia ruEa 
- (flees . )-Stapf 
Pse udelephantapus 3picatu3 

(Juss . ) ROh-r -. -

T 0 TAL 

175 

40 
40 
45 

25 

17 

34 2 

OClJRREtI. 

J 
2 
1 

2 

Cr 

51. 1'1 

11. 70 
11. 70 
13 .16 

7. 31 

4. 97 

18 100 . 0] 
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Fr n 'l 

H.n ? 5.5: 

16 . 66 28 . 2G 
11 . 11 ~, ~ , . 

5. 56 13 . ~i 

11. ~l 9 . ~ ~ 

11.11 lS. C ~ 

,t'T 1, _ 

ltD . !6 
1~ CI ... ' . - , 



MIEXO 12 . 

Cuadro de IVI eorrespondiente a 10 muestras 5 m x Sm . E3trato A[bu~·i~1 . 

Estacilln 12 Fi ca 21 Co) men , ~hu.jc~;jp .1n. Fech.:J: 19-~-g3 . 

E 3 ? E C I E I\C~ 110 HIDI'I. QCURI\ F.:1. ,\er Dr cr 

~IJdd19ia a,eriean3 L. 20.85 14 6 90 .~8 58 . ~J 4 ~ .15 114 .::e 
'J'::Er1on i3 ~3te~~ H. B.X. 2. 57 5 2 7.76 2Q , Q3 15.38 4J. 97 
Ric inus eomr.mnis L . 0.09 3 3 0.~7 12 . 50 23 . 08 35.85 - ._---- --_. 
Fun}ca ~.!!.atum L. 0.41 1 1 1. 24 4. 17 7.69 13 . 10 
Scliinul1 .3p . 0.21 1 1 0. 63 1. 17 7.69 12 . ~9 ---

TOT A L 33 .13 24 13 100. no 100 .CO 99 . l' 

tm~tros euadrado5 

Cuadro de IVI eorrespondiente a 10 muestras 1 ;:l :< 1 m. Estrato fertac~O. 

staei6n 12 Finea El Car me n, '\huaehap~n. Feeha : 19-5-88 . 

E S F E C I E OCURREN . Cr Fr IVI 

Sida aeu t a burm3n. 235 3 38 . 20 23. 53 61. 73 
Am.3ranthu3 sp inosus L. 166 3 22 . 25 23. 53 45 . 78 
~ar,~~ ~~~~ L. llO 7 14. 75 20 . 59 35 . 34 
~i~Il" rj~ dactz~ ( . ) Persoon 75 6 10.05 17. 65 27.70 
C~e nopod i urn ambrosi ides L. 60 3 8. 04 8. 82 16.86 
3yryon-i urn sp. 40 1 5.3 6 2.94 8. 30 
l,~emon_e .e j icana L. 10 1 1. 34 2. 94 4. 28 

l' 0 T ,\ L 7 ~ 6 ~9 . 39 lon . OO 
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,\NEXO 13. 

Cuadro de IVI correspondiente a 10 muest~JS 5 m x ~ m . [st rata Ar~ust!JO . 

EstaciB~ 1J :anttn £1 :Jl 111al , LagunJ L~3 ~jnf-3 , Ahuach pJn. ~~:~3 : :3-S-g~ , 

ESP E C I E Act No UDI~ , OCURRE~ , ,\ ( ' r Dr Fr IVI 

~a l anum sp . 2. 99 9 4 41. 64 60 . 00 50 . 00 151. 64 
l' r e r " Q.a~0J~ ~ (L . ) Gaud , 2, 70 4 2 '37.60 26 . 67 25 . 00 e9 , 27 

-'hlva:;iscus popu l i~_U_~s Pres 1 1. ~9 2 " 20. 75 3. ~ ,5, 0 :9 , 03 L - --- - ---

TOT i\ L 7. 18 15 8 

~ ~etr"s eua rados 

Cuad ra de 1':1 c orre~pon1i~nte 3 10 mues : ras 1 :n x 1:n . S:;t:-ato :l ~ :~~r~o . 

Es taci6n 13 CantO n EI Sal t illal, Lag una Las Uinfas , h uacha~~ n . Fecha : 28-6- R. 

E SP ,Eel S 't C OCURRE:I . Cr Fr 1'.'[ 

Cj'I'C "en <i~('tl'la~ _ (I" I Pereaon . .. , n 0 65 . ] 1 ] 7 . 01 1 0~ . ,~ , I. V 

f a ~ ~ ] 1 ~;m nolat ur.' £..~ \ egg~ 125 6 l ~ . O~ L 2. 22 ~ 1 . .'1 _ t _ _ __ 
--~--. 

t.rle" l: ia sp . 57 6 9 , ,, : 2 . :2 : ) , "' . , , 
- -- - -
~I1n~a19 ruge .. iL [lecne 18 2 ' 1 C 

L . I _, 7. n 10 . : S 
~ 1(~o ~od ~~ ~~lOS ' o i d~~ L. 15 1 2 . ~? 3 . 7~ C" ~1 

~ (jlanu'!1 !1..~9~~ 7 1 1. 07 3. -:r • '" , . 
.. -

3L' ant.;;n sp . 5 1 0. 76 3. 70 j , ~ ~ 
----

T ') T AL 655 27 99 . 99 99.99 
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;"::EXO 14. 

C~~dro de IVI correspondiente ~ 10 nucstr13 5 ~ X 5, . E~trato Arbustl1o . 
E::;tacio n 14 JUjUtl3, (La::; Canoa::;), :'hu3ch a r~n . fecha : 10-7-98 . 

E S F E C I E AC~ 110 I NDI'l. OCUPr-:E 1. .\C:r Dr Fe 

., i re r sp . 14 . 37 36 7 34. 0 ~ ~7 . ro f J. ~ l 

: olanum sp. 0.61 4 3 1. 0] ?7r, 27.~7 - -
:' ludea odor a t:, Casso 0.15 1 1 ~ . 9? 2.4~ 3.09 
- - - -- -

TOT. L 15.13 H 11 100.0~ l~O. O O ;r n . ~O 

t~etrrs cU3drad o ~ 

CiJadro de IVI correspond i e n t~ a 10 mu estras J. :l X 1 ill. : ::;tnto lI,:rbk~', 
Estaci6n 14 Jujutla, (Las Canoas), Ahuachap~n . fecha: 10-7-3B . 

E S F E C I E \ C OCURREti . Cr Fr IVI 

Si a acuta Burffi.3n 425 10 ~6 . 70 : ') . 71 82 . H - - -- - -
.~maranUIi_~ ~inosus L. 4L 10 45 . 60 ]5 . 7 3 . 31 - --- _ . 
~olanuG! sp . 18 3 1.98 10 . 71 12 . 69 
ri va larpulacea (L . ) Persoon 25 2 2. 75 7.14 9. Q3 

Sf)clni um sp . ~2 
, 

i . 4 i 7 . 14 3. SG L 

~~i? ~l ; ~ 3 g:.:1ata r 5 1 0. 55 3. 57 4. 12 u . 

910 28 100 . 00 99 . n 

15 9 

I'll 

2 ~ r; • ~ 7 
4 . ) ~ 
],' . := 2 



?l.NEXO 15. 

Cuadra de IVI correspondiente a 10 muestras 5 m x Sm . E;trJto Arbus tivo . 
E3taci~n 15 Hacienda Los Horcones, Ahuachap~n . Fecha: 2~-7-1g . 

E ,. P E C I E ACt 110 IIIDIV . OCURREN . l\Cr Dr Fr 

f, Jnt:;na C3 T.'H 3 L. 3. J 6 ~ 46 . 71 ]7 . ~ :' 3.3 J 
~E~0~ta l~tc~la L. S . 71 r 'p ~ ~ :'7.r) ] 3. 33 , 
k:acia hinds ii Benth. 1. 97 3 ., 

11. ~0 lR . ~5 22.22 L 

R-aU',;o T E iil-hete rophylia .. 0. 59 1 3. ~ 6.:1 11.11 
Roem~r y ::chultes. 

TOT A L 17 . 46 16 9 100 . 00 IG C . ~~ 

'~et:os cuadraJos 

Cuadra de IVI corres . ondiente a 10 mue stras M x 1 m. Est ::a to H~r .!.c~l) . 

Pstaci6n 15 Hacienda Los Horc ones, Ahuacha An . Fecha : 24 -7-89 . 

ES P Eel E 

;n4~~uta fDurman 
.w~an thus spinosu~ L. 
G:;linsoga sp . 
~ hYsa i is- ang ulata L. 
~.s :£~:;iiomen e -Sp:­
HaIFyn~-annua L. 
~_~~;'ell? £l!l.g~l!} L. 
iptis mutabi lis V2r. 

not istachya Gr ig. 
F'lrhorb ia sp . 
Pc l am pod ium divar icatum 
- (RIch . j- c-. - -- .-
~:oton ayaquencis stand I . 
lii lleria Sp . 
C'1ss ia - ~Q!a L . 

D i 3 ~ .~: £~_a h a r i zan t a 10. 
Wi lldenow 

rr i .~, lappula~~ (L . lPersoon 
Di'jit r ia de cumbr::ns stent . 
~~- h'JrEa gl,o,mer i fera 

(Hil lsp l Wheeler. 
:'J].]nu~ sp. 

TO';' A L 

\ C 

560 
170 

70 
21 
32 
45 
50 
13 

~5 

40 

17 
JO 

7 
10 

10 
7 
3 
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OCURRE~I. 

10 
8 
4 
6 
5 
4 
2 
4 

J 

3 
1 
2 
1 

1 
1 
1 

1 

59 

Cr 

43.2 r 
14 . 9 

6.15 
1. 8 4 
2. 81 
) . 96 
5 . ~8 

1. 58 

3. 0Q 
3.52 

1. ~o 
2.64 
0. 52 
0.03 

D. ? R 
O. S2 

. :5 

O. jg 

100 . 00 
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Fr 

16.:5 
13 . 55 

6. 73 
10. 17 

8. 0 
6. 78 
3. 39 
6 . H 

5.08 
3. 31 

5 . 0~ 

1. 6~ 
3.31 
1.61 

1. 63 
1. 5~ 
1. 69 

1. 69 

91. ?6 

IVI 

66 . 19 
2 a . ~ 1 
12 .93 
12 . 01 
1 . = 3 
1 ~. ~ 1 
q ."; 
B . ~:j 

r c~ ,) . ' 

~ , 1 , . -
1. "1 

. 95 

1. 87 

I VI 

11'7 q J, l • .J 

01 . j J 
52 . ~5 

2~.7~ 
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AN EXO 19 Cuad r o r •• UM.n d. 11)1 par~ 15 .st~c1 on.s "'J.s~r~arl~s ~n .1 O.p~r t~" .nto do AhuachQP ~n 
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ANEXO 19. ESTRATO ARBOREO 

En anexo 1 se encuentran los datos de campo por especie siguientes: 

ES P E C I E Cap (m. ) No . de Ocurren 

indo 

An thocephaluscadamba Miq . 26 .7 5 27 6 

Pinus caribaea \'ar 6.63 13 3 ---
hondurensis 

Gmelina arborea (L.)Robxs 8.66 9 2 

Eucaln tus degluEta Blume 3.84 5 2 

Juglans regia L. 1.05 3 1 

TOTAL 46.93 57 14 

donde : 

. 
Cap = circunferencia a nivel del pecho en mts. 

No. indiv numero de individuos ' presentes en 10 cuadrados de muestreo 

Ocurren ocurrencia de los individuos en 10 cuadrados de muestreo 
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Calculos de Cr, Dr, Fr e 

donde: 

Cr circunferencia relativa 

Dr densidad relativa 

Fr frecuencia relativa 

IVI fndice de valoracion de importancia 

especie : Anthocephalus cadamba Miq. 

Cr Cap de cada especie X 100 
de Cap de todas las especies 

Cr 26 .75 m. X 100 
46.93 m. 

1 Cr 57.00/ 

Dr No. de individuos de cada especie 

de individuos de todas las especies 

Dr 27 

57 

Dr 47.37 

X 100 

Fr ocurrencia de cada especie 

de ocurrencia de todas las especies 

Fr 6 X 100 
14 

I Fr 42.86 ] 

IVI Cr + Dr + Fr 57.00 + 47.37 + 42.86 
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IVI 

X 100 

X 100 

1147.231 



especie Pinus caribaea var. hondurensis 

Cr Cap de cada especie X 100 

de Cap de todas las especies 

Cr 6.63 X 100 
46.93 

I Cr 14.13 I 

Dr _N_o_. __ d_e __ i_n_d_i_v_l_·d_u_o_s __ d_e ___ c_a_d_a __ e_s~p_e_c_i_e ________ X 100 

de individuos de todas 1a~ especies 

Dr 13 

57 

I Dr 22.81 

X 100 

F _o_c_u_r_r_e_n_c_i_a __ d_e __ c_a_d_a __ e_s_pL-e_c_i_e _______________ X 100 

de ocurrencia de todas las especies 

Fr 3 X 100 
14 

Fr 21. 43 

IVI Cr + Dr + Fr 14.13 + 22.81 + 21.43 
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especie Gme1ina arborea (L.) Robxs. 

Cr 

Cr 

Cap de cada especie 

de Cap de todas l as especies 

8.66 
46.93 

X 100 

1 Cr 18.45 

Dr No. de individuos de cad a especie 

X 100 

de individuos de todas las especies 

Dr 9 X 100 
57 

Dr 15.79 

X 100 

Fr ~o~c~u~r~r~e~n~c~i~a~d~e~c~a~d~a=-=e=s~p=e=c~i~e~ _____________ X 100 

de ocurrencia de t odas las especies 

Fr 2 X 100 
14 

14. 29 1 

IVI Cr + Dr + Fr 18.45 + 15.79 + 14.29 
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especie Eucalyptus deglupta Blume 

Cr Cap de cada especie X 100 

de Cap de todas las especies 

Cr 3 . 84 X 100 
46.93 

Cr 8.18 

Dr _N_o_. __ d_e __ i_n_d_i_v_i_d_u_o_s __ d_e ___ c_a_d_a __ e_s~p_e_c_i_e _________ X 100 

Dr 5 
57 

de individuos de todas las especies 

X 100 

1 Dr 8.771 

Fr ~o~c~u~r~r~e~n~c~i~a~d~e~c~a~d~a~e~sLP~e~c~i~e _______________ X 100 

de ocurrencia de todas las especies 

Fr 2 X 100 
14 

Fr 14.28 I 

IVI Cr + Dr + Fr 8.18 + 8 . 77 + 14.28 

168 
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especie Juglans regia L. 

Cr CaE de cada eSEecie X 100 

de Cap de todas las especies 

Cr 1.05 X 100 

46.93 

I Cr 2. 24 1 

Dr numero de individuos de cada eSEecie X 100 

de individuos de todas las especies 

Dr 3 X 100 
57 

I Dr 5.26 

Fr _o_c_u_r_r_e_n_c_i_a __ d_e __ c_a_d_a ___ e_s~E_e_c_i_e __________________ X 100 

de ocurrencia de todas las especies 

Fr 1 X 100 
14 

1 Fr 7. 14 1 

IVI Cr + Dr + Fr 2.24 + 5.26 + 7.14 
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E S P E C I E Cap No . de Ocurrencia Cr Dr Fr IVI 
(m . ) indiv . 

Anthocepba1us cadamba Miq. 26.75 27 6 57.00 47.37 42.86 147.23 

Pinus caribaea var. 6.63 13 3 14.13 22 .81 21.43 58.37 
hondurensis 

Gme1ina arborea (L.) Robxs. 8.66 9 2 18.45 15.79 14.29 48.53 

Euca1u12tus deg1u12ta Blume 3.84 5 2 8.18 8.77 14.28 31.23 

Jug1ans regia L. 1.05 3 1 2 .24 5.26 7.14 14.64 

TOTAL 46.93 57 14 100. 00 lao. 00 lao. 00 



ESTP~TO ARBUSTIVO 

En anexo 1 estan los datos de campo por especie siguientes: 

E S P E C I E Ac No. de indiv. Ocurrencia 

Lantana camara L. 11. 57 9 6 

Acacia hindsii Benth 0.55 1 1 

TOTAL 12.12 10 7 

donde 

Ac area de cobertura en M2 

No . indiv. numero de individuos en 10 cuadrados de muestreo 

Ocurrencia ocurrencia de individuos en 10 cuadrados de muestreo 
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C,'ilculos de Acr, Dr, Fr e IVI 

donde : 

Acr area de cobertura relativa 

Dr densidad relativa 

Fr frecuencia relativa 

especie Lantana camara L. 

Acr area de cobertura de cada eSEecie 

de area de cobertura d,e todas las especies 

95.46 

Dr numero de individuos de cada especie 

de numero de individuos de todas las e species 

Dr 9 X 100 
10 

Dr 90.00 

Fr ~o~c~u~r~r~e~n~c~i~a~~d~e~c~a~d~a~e~s~p~e~c~i~e __________________ X 100 

de ocurrencia de todas las especies 

Fr 6 X 100 
7 

I Fr 85 . 71 J 

X 

IVI Acr + Dr + Fr 95.46 + 90.00 + 85.71 27.71 

100 

X 100 



especie Acacia hindsii Benth 

Acr _a_r_e~a __ d_e~c~o~b~e~r~t~u~r~a~d~e~~c~a~d~a~e~s~p~e~c~i~e~ _____________ X 100 

de area de cobertura de todas las especies 

Acr 0.55 X 100 

12 .12 

Acr 4.54 

Dr _n_G_m_e_r~o __ d_e~i~n~d~i~v~i~d~u~o~s~~d~e~c~a~d~a~e~s~p~e~c~i~e~ ________________ X 100 

de numero de individuos de todas las especies 

Dr 1 X 100 
10 

Dr 10. 00 I 

Fr _o_c_u_r_r_e_n_c_i~a~d_e~c~a~d~a~e~sLP~e~c~i~e ____________________ X 100 

de ocurrencia de todas las especies 

Fr 1 X 100 
7 

I Fr 14.29 I 

IVI Acr + Dr + Fr 4.54 + 10.00 + 14.29 
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E S P E C I E Ac* No. indiv. Ocurrencia Acr Dr Fr IVI 
. -

Lantana camara L. 11.57 9 6 95.46 90. 00 85.71 ! 271.17 

Acacia hindsii Benth. 0.55 1 1 4.54 10.00 14. 29 28.83 

TOTAL 12.12 10 7 100. 00 00.00 100. OC 
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ESTRATO HERBACEO 

En anexo 7 se encuentran los datos de campo por especie siguientes: 

E S P E C I E % c Ocurrencia 

Tithonia rotundifolia 225 10 

(Miller) Blake 

C,n~erus mutisii (H . B.K) 22 7 9 

Gr i seb. 

TOTAL 482 19 

donde: 

% c porcentaje de cobertura en 10 cuadrados de muestreo 

Ocurrencia ocurrencia de individuos en 10 cuadrados de muestreo. 
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Calculos de Cr, Fr e IVI 

donde 

Cr cobertura relativa 

Fr frecuencia re1ativa 

IVI {ndice de valoracion de importancia 

especie : Tithonia rotundifolia (Miller) Blake 

Cr ~p_o_r_c_e_n_t_a~j~e __ d_e __ c_o_b_e_r __ tu __ r_a __ d_e __ c_a_d_a __ e_s~p_e_c_i_e _________________ X 100 

de porcentaje de cobertura de todas las especies 

Cr 255 X 100 
482 

Cr 52.90 I 

Fr ~o~c~u~r~r~e~n~c~i~a~d~e~c~a~d~a=-~e~sLP~e~c~i~e ___________________ X 100 

de ocurrencia de todas las especies 

Fr 10 X 100 

19 

[Fr 52.63 

IVI Cr + Fr 52.90 + 52.63 
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especie Cyperus mutisii (H.B. K.) Griseb . 

Cr ~p_o_r_c_e_n_t_a~j_e __ d_e __ c_o_b_e_r_t_u_r_a __ d_e __ c_a_d_a __ e_s~p_e_c_i_e ________________ X 100 

de porcentaje de cobertura de todas las especies 

Cr 22 7 X 100 
282 

I Cr 47.10 

Fr _o_c_u_r_r_e_n_c_i_a __ d_e __ c~a_d~a __ e~s~p_e~c~i~e _________________________ X 100 

de ocurrencia de todas las especies 

Fr 9 X 100 

19 

I Fr 47 .37 I 

IVI Cr + Fr 47.10 + 47.37 94.47 

-. 

ESP E C I E % c Ocurrencia Cr Fr 

Tithonia rotundifo1ia 255 10 52.9 52.63 

(Miller) Blake 

Cyperus mutisii 227 9 47.1 47.37 

(H.B.K.) 

TOTAL 482 19 100.00 100.00 
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IVI 

105.53 

94.47 


