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RESUMEN

La presente investigacion responde al estudio realizado a madres, padres o cuidadores/as de
nifias/os de parvularia y tuvo como objetivo describir los conocimientos que poseen sobre la
prevencion de la violencia sexual infantil. Se utilizo el tipo de estudio descriptivo, transversal
y el método deductivo, donde los datos fueron recolectados mediante una encuesta, se
empled como instrumento un cuestionario en linea; la participacion fue voluntaria, haciendo

uso del muestreo no probabilistico por conveniencia.

El procesamiento de datos se realiz a traves de una matriz en Microsoft Excel, se utilizaron
herramientas estadisticas para organizar, resumir y describir los datos en forma grafica
mediante tablas, diagramas de barras y circulares. En general, el grupo de 36 participantes
estuvo conformado en su mayoria por mujeres con edades entre los 25 a 45 afios, amas de

casa Yy cuya relacién con la/el nifia/o era maternal.

Entre los principales resultados destacan que las/os participantes poseen conocimientos
sobre las caracteristicas, establecen los sitios de exposicion, reconocen los posibles agresores
e identifican los factores protectores. En cuanto a las medidas preventivas identificaron que
se deben respetar las decisiones del infante, también que se debe llamar a los genitales con
sus respectivos nombres; y es importante supervisar el uso de internet, ya sea de manera

directa o por medio de herramientas tecnolégicas.

Entre las conclusiones generales, las madres, padres o cuidadores/as poseen conocimientos
sobre la prevencion de violencia sexual infantil; ademéas reconocen algunas de las
herramientas tecnoldgicas y didacticas para fomentar en sus hijas/os la prevencién de esta
problematica social. En cuanto a los medios de obtencion de informacion sobre la tematica,
sobresale el centro escolar como la fuente principal y la informacion ha sido recibida a través

de diferentes medios audiovisuales y escritos.

Palabras claves: Violencia sexual, infancia, prevencion de violencia, violencia infantil.
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INTRODUCCION

La presente investigacion tiene como principal objetivo describir los conocimientos sobre
prevencion de la violencia sexual infantil en un grupo determinado, por lo cual se retomo
como sujetos de estudio a madres, padres o cuidadores/as de nifias/os pertenecientes a la

Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori de San Salvador.

El estudio realizado fue de tipo descriptivo y transversal, el método utilizado fue deductivo
y la técnica encuesta, la cual se realiz6 por medio de un cuestionario virtual, tomando en
cuenta criterios de inclusion y exclusién para la recoleccion de datos. Se realizdé un
procesamiento y analisis de datos; con lo que obtuvieron entre los resultados mas relevantes:
que el grupo estudiado conoce ciertas caracteristicas de violencia sexual infantil, identifica
los sitios de exposicion, tipos de agresores y los factores protectores contra la misma; asi

como sus medidas preventivas.

También reconocen algunas de las herramientas técnicas y tecnologicas para fomentar en
sus hijas/os la prevencion de la violencia sexual infantil y se informan por medios externos
como instituciones educativas, de salud o medios de comunicacion y por indagacion propia

en el internet o las redes sociales.

Dentro del documento también se describen las conclusiones, entre las cuales estan: Que
madres, padres y cuidadores poseen conocimientos sobre la violencia sexual infantil, ya que
aun se encuentran deficiencias al respecto; sin embargo, existe mayor grado de
conocimientos respecto a las medidas preventivas que han sido reconocidas por la mayoria
de las/os participantes; ademas ellas/os han recibido informacién del centro escolar, como
principal fuente también de los medios de comunicacion, entre otros; por medios escritos y
audiovisuales. Por lo cual se describen las respectivas recomendaciones a las madres y

padres de familia.

Posteriormente se anexan dentro del documento: instrumento de recoleccién de datos,

consentimiento informado, tablas de frecuencia, cronograma de actividades y presupuesto.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 SITUACION PROBLEMATICA

La violencia sexual se define como: “todo acto sexual, la tentativa de consumar un acto
sexual, los comentarios o insinuaciones sexuales no deseados, o las acciones para
comercializar o utilizar de cualquier otro modo la sexualidad de una persona mediante
coaccion por otra persona, independientemente de la relacion de esta con la victima, en

cualquier ambito, incluidos el hogar y el lugar de trabajo”. (1)

La violencia sexual infantil ocurre cuando alguien utiliza a una nifia/o u adolescente para
algun tipo de actividad sexual abusando de su poder como figura de autoridad ante la nifia/o
y de la confianza que le tiene (2), ademas constituye una grave violacion de los derechos
humanos y que sigue siendo una realidad en todos los paises y grupos sociales. A nivel
mundial, aproximadamente 1000 millones de infantes entre 2 y 17 afios en todo el mundo
fueron victimas de abusos fisicos, sexuales, emocionales o de abandono; y casi 3 de cada 4

nifias victimas de trata de personas, lo es con fines de explotacion sexual. (3)

En América Latina y el Caribe se estima que 1.1 millones de nifias y adolescentes han
experimentado violencia sexual o cualquier otro acto sexual forzado, incluyendo desde la
infancia. (4) Durante el 2018 alrededor de 62 nifias/os y adolescentes sufrian abuso sexual
al dia, siendo las nifias las mas afectadas, ya que representan cerca del 85,5% de las
denuncias contras este acto. En muchos paises, se ignora la verdadera dimension del
problema debido al sud-registro de abuso y agresiones sexuales que no se denuncian por

desconocimiento, desconfianza de las instituciones, miedo y/o verguenza. (5)

En El Salvador cada dia, al menos 11 nifias, nifios y adolescentes son victimas de violencia
sexual; siendo el problema més contundente en las nifias, tomando en cuenta que 6 de cada
10 victimas que denunciaron delitos contra la libertad sexual en 2018, fueron nifias y

adolescentes mujeres. Segun datos del Instituto de Medicina Legal en 2019 se realizaron



2,894 reconocimientos por violencia sexual; es decir, 8 casos diarios, el 75% de abusos se

cometid en nifias y adolescentes, incluyendo 848 casos de nifias menores de 11 afios. (6)

De acuerdo con las investigaciones los agresores de estas nifias son personas conocidas,
familiares cercanos, vecinos y otros que viven cerca o dentro de la misma casa; el 87% de
las principales victimas de este tipo de agresiones son las mujeres; siendo el 46% de estos
delitos perpetrados en San Salvador, La Libertad y Santa Ana mientras que Cabafias y
Morazan son los departamentos que reportan menos denuncias. (7) En 2020 la fiscalia
general de la Republica registrd 647 violaciones a menores de edad, en su mayoria mujeres
y 587 agresiones sexuales al mismo grupo. San Salvador y San Miguel son los departamentos
con mas casos seguidos de Santa Ana. (8)

A nivel nacional se cuenta con estrategias para la erradicacion de la violencia sexual en la
nifiez como el Sistema de Alerta de Violencia en Educacién (SALVE) desarrollado por el
Ministerio de Educacion, el cual permite a la comunidad educativa reportar casos de
violencia en centros educativos, atendiendo denuncias, a través de nameros telefonicos,
correo electronico y una aplicacion para Android, sobre cualquier expresion de violencia

fisica, verbal, acoso, violacion sexual, amenaza, abuso, entre otros. (9)

En el afio 2020 se lanza con apoyo de Internet Watch Foundation (IWF) y el Gobierno de El
Salvador, un portal que brinda a las personas un lugar seguro y anénimo para denunciar
material de abuso sexual infantil que accidentalmente encuentren en linea, teniendo como

objetivo remover el contenido e iniciar la investigacion respectiva. (10).

A pesar de ello, no se cuenta con estadisticas o investigaciones que demuestren los
conocimientos de las madres y padres o cuidadores acerca de la prevencion de la violencia
sexual infantil, asi como de la implementacion de estrategias o programas dirigidos a dicha
poblacién en especifico, que se establezcan como fuente de adquisicion de conocimientos
sobre la prevencion de la violencia sexual infantil; por lo cual esta investigacion buscaba
identificar ¢cudles son los conocimientos sobre prevencion de la violencia sexual infantil
gue poseen madres, padres o cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria

Montessori?



1.2 JUSTIFICACION

La familia es el primer entorno protector para las/as nifias/os, es alli donde se debe brindar
amor, cuidado, acompafiamiento, comprension, proteccion y garantizar el cumplimiento de
sus derechos, debe ser el escenario donde se proporcionen aprendizajes y habilidades. No
obstante, en diversas circunstancias es en el nucleo familiar en donde se presentan

vulneraciones hacia la infancia entre ellas, la violencia sexual infantil.

En ocasiones a las familias les resulta dificil conversar sobre esta problematica; quizé se
debe a que no se comprende el concepto, desconocen el dafio que puede ocasionar este
problema social o porque consideran que esa situacion le puede suceder solo a las/os hijas/os

de los demés.

En otros casos podria incomodarles hablar sobre el tema, ya sea, porque fueron victimas o
porque consideran que es un tema prohibido y esto pudiese influir a que desconozcan las
medidas de prevencion para evitar que sus hijas/os sean victimas. Proteger a nifias/os de la
violencia sexual infantil es una responsabilidad que le corresponde al Estado, madres, padres
y cuidadores, por ello es importante tener en la familia un entorno protector que se informe

sobre el tema y posean conocimientos sobre medidas de prevencion.

El Salvador a pesar de que cuenta con diferentes estrategias entre ellas; politicas nacionales,
instituciones encargadas de proteccién de la nifiez y adolescencia, leyes y alianzas
interinstitucionales para disminuir el problema social, ninguna cuenta con enfoque de

prevencion y educacion para madres, padres y cuidadores.

Por tanto, es necesario que se planifiquen e implementen programas de prevencion que
contribuyan en la educacion y con ello disminuir los indices estadisticos desfavorables de
esta problematica y que las madres, padres o cuidadores desarrollen acciones preventivas en
sus hogares de manera que inculquen en nifias/os respeto por su cuerpo y su intimidad para

lograr que aprendan a detectar aquellas situaciones que las/os vulneren y ponen en riesgo.

Por ello, la finalidad de la investigacion fue la identificacidon de los conocimientos sobre la

prevencion de la violencia sexual infantil en madres, padres y cuidadores de nifias/os de



parvularia, esta investigacion nos permite visualizar un nuevo panorama respecto a esta
tematica debido a que no hay antecedentes de investigaciones acerca del grado de
conocimiento sobre la prevencion de violencia sexual con este grupo poblacional en
especifico. Ademas, al identificar el conocimiento que poseen, también demuestra su
preocupacion y concientizacion en cuanto al problema, ya que la divulgacion de las
estrategias o0 programas nacionales orientadas a informar sobre esta problematica es un reto
vigente en El Salvador, por tanto, es necesario que se informen desde la primera infancia

sobre todo tomando en cuenta a la familia.

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 OBJETIVO GENERAL:

Describir los conocimientos sobre prevencion de violencia sexual que poseen madres, padres

o cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori.

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Determinar los conocimientos sobre la violencia sexual infantil que poseen madres,
padres o cuidadores.

2. ldentificar los conocimientos sobre las medidas preventivas de la violencia sexual
infantil en madres, padres o cuidadores.

3. Establecer las fuentes de obtencion de la informacion de madres, padres o cuidadores

sobre la prevencion de la violencia sexual infantil.



CAPITULO II: MARCO REFERENCIAL

2.1 MARCO HISTORICO

La violencia sexual es una problemaética social que ha existido desde hace mucho tiempo,
que ha afecto especialmente a grupos vulnerables como las mujeres, nifias y nifios; sin
embargo, los registros sobre la infancia a lo largo de la historia son muy limitados, ya que
en los tiempos antiguos no se tenia una percepcion establecida de la nifiez. Hasta el siglo IV
el derecho a vivir de la nifia/o era una decision arbitraria de los padres, ya que eran

considerados como de su propiedad y poseian el poder de disponer de su vida. (11)

En los siglos 1V-XI11 las nifias/os ya eran reconocidos como seres con alma; pero el abandono
de los/as mismos/as era un medio por el cual se eliminaban las angustias asociadas a ellas/os;
posteriormente en los siglos X1V- XVII la nifiez no tenia un lugar especifico en la sociedad,
participaba en la vida del adulto. En el siglo XVIII aparece el sentimiento moderno de la

infancia, aunque este no se generaliza hasta siglos posteriores. (11)

A mediados del siglo XX la relacién con la nifia/o en esa época, es basicamente empatica, el
interés ya no estaba en dominar y en socializar Unicamente, sino en desarrollar las
caracteristicas propias de cada infante, comprender sus necesidades y potenciar sus
habilidades (11). Cuando se cuestiona a los historiadores por el olvido de la infancia,
responden que tenian poca importancia en las sociedades antiguas y modernas; la violencia

sexual contra los menores también forma parte de esa historia olvidada. (12)

En el siglo XX en América Latina y el Caribe la historia no fue diferente, ser nifio o nifia
indigena, esclavo, mestizo o blanco eran determinantes para la situacion de vida que
enfrentaban; fue hasta 1910 que iniciaron las preocupaciones hacia la nifiez; en
Latinoamérica la infancia se convirtié en un problema social, la nifia/o en la calle fue una
representacion del atraso de los paises, del abuso, explotacion y violencia a la que se veian

expuestos los infantes. (13)



Sin embargo, con acuerdos internacionales como la Declaracion de Ginebra de 1924 sobre
los Derechos del Nifio, que anuncio la necesidad de proporcionar a la nifia/o una proteccién
especial; contiguo a esto en el afio 1959, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobo
la Declaracion de los Derechos del Nifio, que reconoce el derecho del nifio a la educacion,
el juego, la atencion de la salud y a un entorno que los apoye, entre otros. Posteriormente en
el afio 1989 fue aprobada como tratado internacional la Convencion sobre los Derechos del
Nifio. (14)

Todos los paises de América Latina y el Caribe han ratificado la Convencion sobre los
Derechos del Nifio, asumiendo con ello el compromiso de garantizar, proteger y promover
los derechos de nifias/os y adolescentes; los Estados efectuaron la adopcion de Cddigos de
la Nifiez y la Adolescencia o leyes de proteccion de la nifiez como parte del compromiso

legal para el mejoramiento de la situacion de los infantes. (15)

Con estos acuerdos los paises adoptaron medidas como creacion de leyes, protocolos y
programas, planes o estrategias dirigidos a la poblacién de nifias/os; como parte sustancial
de la investigacion se retoman estrategias de prevencion, que tienen un enfoque hacia los

padres y madres de familia; asi como investigaciones relacionadas.

En el afio 1994, en Chile el Fondo de las Naciones Unidad para la Infancia realizé una
encuesta sobre el abuso infantil y el abuso sexual (Maltrato Infantil y Relaciones Familiares
en Chile) el estudio, se basé en las respuestas obtenidas directamente de nifias y nifios
revelando que la violencia era frecuente en las familias chilenas. Las investigaciones
impulsaron la creacion de programas de ayuda a las victimas de abuso y desencadenaron un
movimiento de promocion orientado a eliminar las pautas culturales imperantes sobre el
abuso infantil. (16)

Referente a la violencia sexual en el afio 2000 se aprobd dos Protocolos Facultativos de la
Convencidn sobre los Derechos del Nifio, que obligan a los Estados Parte a tomar medidas
cruciales, tanto para impedir que nifias/os participen en las hostilidades durante los conflictos
armados, como para poner fin a la venta, la explotacion y abusos sexuales de los mismos;

que entraron en vigor en el afio 2002. (17)



En uno de estos protocolos se incluye en el Art. 9y 10 que “los Estados Partes deben adoptar,
reforzar y aplicar leyes, programas sociales, entre otros; asi como promover la
sensibilizacion del pablico en general, incluidos los nifios, mediante la informacion, por
todos los medios apropiados, la educacion y adiestramiento acerca de las medidas
preventivas y los efectos perjudiciales de los delitos contemplados en el protocolo; también
el fortalecimiento de las cooperaciones internacionales con fin de erradicar estos delitos”.

(18)

En el afio 2007, en Costa Rica el Instituto Nacional de las Mujeres elabor6 un Cuaderno para
la prevencion del abuso sexual contra nifias y nifios en edad escolar llamado “Aprendo a
Cuidarme” con el fin de informar a nifias/os sobre su derecho a crecer libres de todo tipo de
violencia, asi como el derecho a vivir y crecer con cuidado y proteccion de las personas
adultas. (19)

En el afio 2008, Plan El Salvador realizé un estudio, como parte de las acciones del proyecto
“Nifias, nifos y Adolescentes Creciendo sin Violencia de Género” el cual constituyo la linea
base de promocion de la Salud Sexual y Reproductiva para la Prevencion del Acoso y Abuso
Sexual en Nifias, Nifios y Adolescentes brindando informacion relevante sobre la situacion

de la nifiez y adolescencia del pais. (20)

Posteriormente en 2013, la Fundacion Pas de México present6 el Programa ESCANER, con
el fin de proporcionar informacion sobre el abuso sexual infantil que va dirigida a madres y
padres de familia; dicho programa cuenta con el “Manual de prevencion del Abuso Sexual
Infantil”, esta propuesta orientadora y educativa pretendia mejorar las posibilidades de

educacion sexual integral desde una perspectiva humanista y cientifica. (21)

En el afio 2014, el Fondo de las Naciones Unidas por la Infancia (UNICEF) publico el
informe mundial “Ocultos a plena luz: Un andlisis estadistico de la violencia contra los nifios”
que se elabord obteniendo datos de 190 paises; los datos obtenidos refieren a tres tipos
principales de violencia que sufren nifias/os, se trata de los actos de violencia fisica, los de

violencia emocional y violencia sexual. (22)



En el afio 2016, en Argentina el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos junto con
UNICEF lanzaron la primera campafia nacional masiva contra el abuso sexual infantil
“Hablar es empezar a prevenir” difundiendo por medio de la television y radio, un conjunto
de piezas audiovisuales que en primera instancia tenian por objetivo de reflejar la frecuencia
de los casos de abuso sexual a nifias, nifios y adolescentes. La campafia también promocion6
la linea contra el Abuso Sexual Infantil, que es atendida por psicologas y trabajadoras

sociales. (23)

De igual manera en Nicaragua se inici6 la estrategia “Consejeria de las Comunidades
Educativas” orientada a fortalecer el protagonismo de las familias, centros educativos y
comunidad, en la promocion de valores a fin de contribuir a la instalacion de una cultura de
paz; asi como fortalecer conocimientos en temas de prevencion, alertas tempranas y
acompafiamiento a nifias, nifios, adolescentes y jovenes, ante situaciones de riesgo, tales

como violencia, acoso escolar, adicciones y abuso sexual. (24)

También en el afio 2016 la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) inici6 la preparacion
del conjunto de estrategias INSPIRE, que se fundamentan en el caracter prevenible de la
violencia en la nifiez y buscan ayudar a unificar las iniciativas multisectoriales para crear
conciencia en los paises. La adopcion de estas estrategias promueve un compromiso mas
profundo para prevenir la violencia y responder a sus perjudiciales consecuencias cuando

ocurre. (25)

En EI Salvador existen organizaciones e instituciones en pro de la prevencion de la violencia
sexual infantil, UNICEF es una de ellas y desarrolla e implementa una estrategia de
prevencion, en colaboracion con socios a nivel local y nacional, basada en el fortalecimiento
del sistema de proteccion en ambos niveles; en el desarrollo de capacidades de las familias
ante la violencia; en el fortalecimiento de la resiliencia de las nifias y nifios a través de la
promocion del derecho a la participacion, al juego, a la recreacion y cultura con sentido de
inclusion. (26)

De igual manera Save the children El Salvador trabaja para reforzar los sistemas de

proteccién de que la nifiez con el fin de que vivan en un entorno libre de violencia 'y



explotacion; promoviendo la Disciplina Positiva en hogares y escuelas por medio de la
capacitacion en técnicas de cuido apropiado; logrando asi un fortalecimiento a padres,
madres, cuidadores, lideres comunitarios y personal educativo en temas clave como: Ruta

de Abuso y Acoso Sexual, Derechos de Nifiez y Adolescencia. (27)

En el afio 2018, Aldeas Infantiles SOS, Fundacion Educo, Federacion Internacional Terre
Des Hommes, Plan Internacional El Salvador, Savethechildren y WorldVision lanzaron la
iniciativa “Uniendo Fuerzas” la cual es una alianza global y nacional para acelerar la
implementacién de los objetivos del desarrollo sostenible (ODS), enfocados en la

erradicacion de la violencia contras las nifias, nifios y adolescentes de El Salvador. (28)

En 2020, Plan Internacional El Salvador con el apoyo financiero de la Embajada de Canadéa
en El Salvador en coordinacion con el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas El
Salvador, en el marco del “Proyecto Proteccion de Nifias y Adolescentes ante la violencia
sexual, el embarazo y uniones tempranas” lanza la campana “Cuéntame mas” por medio de
las redes sociales, con el objetivo de posicionar la importancia de la Educacion Integral de

la Sexualidad y el respeto de los derechos de las nifias y adolescentes. (29)

2.2 MARCO TEORICO.

2.2.1 VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL Y SUS CARACTERISTICAS.

La OMS y la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), describen que incluye la
violencia sexual en la nifiez, entre ellos estan: Violacion por desconocidos o conocidos;
insinuaciones sexuales no deseadas 0 acoso sexual (en la escuela, el lugar de trabajo, etc.);
violacion sistematica, esclavitud sexual y otras formas de violencia particularmente comunes
en situaciones de conflicto armado; violacion y abuso sexual de nifias/os; y formas
“tradicionales” de violencia sexual, como matrimonio o cohabitacion forzados y “herencia

de viuda”. (30)
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La violencia sexual se produce en todo lugar, afectando a personas de ambos sexos, sin
distincion de razas ni edad; afectando no solo a las personas involucradas, sino que también
a la sociedad en general, los/as agresores pueden ser personas cercanas o ajenas al infante.
Sin embargo, prevenirla es posible, y para ello se necesita un cambio en las condiciones que

son contribuyentes a la violencia sexual.

La violencia sexual infantil puede suceder en el seno de una familia, de una institucion como
la escuela o un centro de proteccion infantil, con un vecino, un profesor, un orientador
espiritual o un médico. También puede ocurrir con una persona extrafia 0 desconocida,
ocurre en todas las comunidades y en las familias ricas y pobres. Generalmente, las victimas
son adolescentes, nifias y nifios mayores de cinco afios, pero también les sucede a nifia/os

menores de cinco afos. (2)

Los abusadores y violadores sexuales pueden ser de cualquier clase social, ser ricos o ser
pobres, vivir en la ciudad o en zonas rurales, tener cualquier nivel de escolaridad o ser
analfabeta, pueden tener cualquier profesion u oficio, pertenecer a cualquier raza, profesar
cualquier religion, ser hombre o mujer, ser casado o soltero, ser del sexo opuesto u
homosexual, ser joven, adulto, o anciano. También puede ser una persona menor de 18 afios,
cuando ésta es significativamente mayor que la nifia o el nifio y tiene mas poder o control

sobre éste. (2)

La mayoria de los abusadores y violadores sexuales, son personas que, valiéndose de su
cercania, confianza y autoridad moral sobre la nifia, nifio o adolescente, lo induce,
normalmente con engafio, a realizar o dejarse realizar actividades dirigidas a su propia
satisfaccidn sexual. No siempre es una persona extrafia que se oculta en los patios vacios o
en lugares oscuros para atacar a las nifias, nifios y adolescentes; casi siempre, son personas

muy cercanas como los familiares y las amistades. (2)

Las personas cercanas a la nifia, nifio o adolescente, que pueden cometer el delito de abuso
0 violacidn sexual son los siguientes: El padre, padrastro, hermano, abuelo, primo. También
puede ser ese tio o tia para quien la nifia o el nifio se sentia tan especial, distinguida entre el

resto de los/as sobrinos/as y que se valié de su necesidad de carifio y de su baja autoestima.
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Cuando el abusador es uno de estos familiares, la nifia o nifio se queda sin figura de referencia,
proteccion e identificacion; se vuelve impotente porque el enemigo estd en casa. Pero los
agresores también pueden ser un consejero espiritual, cuidadores/as, comparfieros/as,

maestras/os, vecinos y personas desconocidas. (2)

En el acceso a las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TICs), se ofrece la
posibilidad a nifias y nifios, de beneficiarse de fuentes de aprendizaje, espacios de ocio y
plataformas de intercambio social; sin embargo, la conectividad ilimitada, especialmente sin
supervision, presenta riesgos. En las edades tempranas se corre el riesgo de contenido, que
ocurre cuando una nifia/o esta expuesto a un contenido no deseado e inapropiado, esto puede
incluir imagenes sexuales pornogréaficas y violentas e incluso publicidad inapropiada de
contenido sexual o violento; sobre todo por la falta de control del acceso a internet de

los menores. (32)

En situaciones de emergencia como desastres naturales repentinos, conflictos armados o
pandemias mundiales, se debe proporcionar a las nifias y nifios proteccion especial; pues
estas situaciones se pueden ver expuestos a separacion de sus familias, sus pares y su entorno
social, debido a la muerte de sus padres o representantes, o por su desplazamiento, (33)
cuanto mas tiempo quede separado una nifia/o de su familia mas dificil es localizarla y mayor
el riesgo de la nifia/o frente a la violencia, la explotacién econdmica y sexual, el abuso y la

trata potencial.

2.2.2 PREVENCION DE LA VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL

Cuando se habla de prevencidn, es importante diferenciar entre los distintos niveles que
comprende, los cuales son prevencion primaria, que incluye intervenciones dirigidas a la
poblacion general, con el fin de incrementar conocimientos y proporcionar pautas de relacion
positivas y de autodefensa; primordialmente cuando la violencia sexual no ha ocurrido,

favoreciendo la deteccion temprana. (34)
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La prevencién secundaria, donde se realizan acciones dirigidas a poblaciones de riesgo,
personas que por sus caracteristicas o circunstancias estan sujetas a un mayor riesgo de sufrir
violencia sexual. Y la prevencion terciaria que implica atenciones e intervenciones dirigidas
tanto como a la victima de violencia sexual, para que no vuelva a sufrirlo, proporcionandole
pautas de autodefensa, posibilidad de tratamiento y rehabilitacion eficaz, como al agresor,
para evitar su reincidencia. Para fines de esta investigacion se retomara solamente lo

relacionado a la prevencion primaria. (34)

En este nivel se debe de fomentar la educacion afectivo-sexual en todos los ambitos de la
sociedad con los que esta expuesto la nifia/o, respetando los valores de igualdad entre los
sexos, reconocimiento de la sexualidad infantil, reconocimiento y fortalecimiento de los
vinculos afectivos, y la sexualidad entendida como encuentro placentero e intercambio de
afecto, no s6lo como el acto sexual, haciendo énfasis en los derechos y deberes de nifias/os,

asi como de la poblacién en general. (35)

A las/os nifias/os se les debe educar en los siguientes aspectos y contenidos: Secretos que se
pueden contar y secretos que no pueden ser contados, buenos y malos secretos, contactos
adecuados e inadecuados, conductas individuales y conductas en grupo, como controlar la
agresividad contra iguales, educacién emocional, educacion afectivo sexual, asertividad,
revelacion y peticion de ayuda, sentimientos de culpa y verglienza, habilidades de
autoproteccion y seguridad personal, respeto a los demas y los Derechos de supervivencia,

desarrollo, proteccion y participacion del nifia/o. (35)

Estas actividades se pueden desarrollar en la casa, la comunidad y en la escuela, para poder
alcanzar un mayor impacto y el involucramiento de todas las personas que forman parte del
entorno de la nifia y el nifio; por lo cual es importante la capacitacion constante de

profesores/as, padres, madres o cuidadores, en temas relacionados con la sexualidad. (35)
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2.2.3 FACTORES PROTECTORES

Los factores protectores son parte clave para la prevencion del abuso sexual en la infancia,
por lo que se debe promover el fortalecimiento de ellos; respecto a los factores protectores
0 compensadores, podemos encontrar, entre otros, una historia de vinculacién afectiva
positiva en la familia, existencia de una red de apoyo psicosocial, seguridad economica,
autonomia y apoyo de la pareja en la crianza, asi como la integracién social del menor y de

sus padres con su grupo de iguales (36).

Para construir entornos protectores donde el abuso no sea posible, las familias deben crear:
Vinculos afectivos fuertes, canales de comunicacion efectivos que permitan la expresion de
emociones e inquietudes, herramientas para resolver los conflictos sin violencia, disciplina
amorosa Y reflexiva, libre de violencia, equidad de género, comunicacion abierta y sana
sobre sexualidad, supervision cuidadosa de los materiales a los que los nifias y nifios estan

expuestos en medios como la television, el Internet y los videojuegos (37).

La responsabilidad de la familia en la proteccion es un pilar fundamental en la prevencién y
para trabajar de manera coordinada con los demas agentes de la comunidad educativa. Es
claro que los vinculos afectivos sanos y estables con un estilo de crianza fundamentado en
el respeto, en la comunicacion, en el manejo de las emociones negativas, en la empatia
y asertividad promueve nifias y nifios que son respetuosos con las deméas personas,
solidarios, que saben decir no y establecer limites con quienes podrian agredirlos y que

pueden comunicar a los padres y a los adultos cualquier situacion que les afecte. (34)

Los elementos principales tienen que ver con habilidades y conocimientos que deben ganar

las nifias/os, tales como:
a. Empatia, que hace referencia al reconocimiento de las emociones de los demas.

b. Asertividad, que es la capacidad para expresar necesidades, emociones, interés y

opiniones, de manera respetuosa, clara y no agresiva.
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c. Pensamiento critico, que hace referencia a la capacidad de analizar y cuestionar la
realidad y las creencias para plantear soluciones y tomar decisiones de manera

auténoma.

d. Evaluacion de las consecuencias de sus comportamientos teniendo en cuenta los efectos
que pueden tener para si mismos y para las deméas personas tanto a corto como a largo

plazo.

Las competencias de autoproteccion frente a los riesgos de las TICs, implica el conocimiento
de los riesgos que tienen las TICsy como responder a ellos, también el desarrollo de
aptitudes de alfabetizacion digital y mediatica para aumentar la confianza en el mundo

digital.

La prevencion integral del abuso sexual y la proteccion de nifias/os es una responsabilidad
de la sociedad y las familias, en particular de las personas adultas, pues no podemos esperar
que nifias y nifios solos puedan prevenir o detener a un agresor sexual. Por lo tanto, el foco
primario de la prevencién deben ser la familia, quienes tienen un rol fundamental en: Crear
entornos seguros donde el abuso sea menos probable, fortalecer a las nifias/os, y propiciar

que estos desarrollen habilidades de auto cuidado. (37)

2.2.4 MEDIDAS DE PREVENCION CONTRA LA VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL

Es critico enfocarse en la deteccion y prevencidn, por lo que es fundamental que se favorezca
la comunicacidn con las nifias y nifios, ya que, la violencia sexual en la nifiez es un problema
multifacético, que debe de abordarse simultineamente desde todos los niveles posibles,
tomando las medidas necesarias para que se logre un ambiente de prevencion, algunas de

estas que les corresponden a padres de familia son:
1. Crear entornos familiares seguros, sostenibles y enriquecedores

2. Modificar los entornos no seguros



15

3. Abordar las inequidades por razon de género en las relaciones interpersonales y el hogar.
4. Cambiar las actitudes y précticas culturales que apoyan el uso de la violencia

En este mismo sentido las madres, padres y cuidadores para prevenir la violencia sexual
infantil deben escoger cuidadosamente las personas que cuidan a las nifias y nifios, sin
obligarlos a quedarse con personas hacia quienes sienten rechazo; deben evaluar diferentes
situaciones de riesgo y asegurarse que las nifias y nifios estén protegidos, adecuando los
espacios para que cada miembro de la familia tenga su propia cama y que los padres tengan
un espacio aparte para su vida intima; se debe evitar que nifias y nifios se queden solos en
casa sin supervision de adultos o se queden solos y/o desatendidos en lugares publicos o en
sitios conocidos (34).

La prevencion en este nivel debe considerar la inclusién de al menos los siguientes

elementos, en la educacion:

Q

Propiedad del cuerpo

b. "Partes privadas" del cuerpo

c. ldentificacidn y aceptacion de las propias sensaciones sean agradables o desagradables
d. Caricias positivas y negativas

e. Situaciones de riesgo y conductas "aviso"

f.  Abuso sexual y posibles abusadores

g. Secretos y amenazas

h. Fuentes de ayuda

i.  Salir del lugar
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UNICEF también brinda, a madres, padres o cuidadores, unos consejos practicos a
implementar para prevenir el abuso sexual desde edades tempranas, estos estan ligados a la

comunicacion y al vinculo familiar existente, algunos de ellos son:
1. Ensefiarle a las nifias y los nifios los nombres de las partes privadas del cuerpo.

2. Enfatizar que el agresor sexual puede ser tanto un familiar, como una persona conocida

0 desconocida.
3. Hacerle saber a las nifias/os, que tienen el derecho de decidir acerca de su propio cuerpo.

4. Brindarles seguridad en si mismos. Animarlos a decir jNO! cuando no deseen ser
tocados, aln en formas que no sean sexuales (rehusando cortésmente abrazos, por

ejemplo).

5. Dejar en claro que desde los 3 afios de edad ya no necesitan ayuda de otros, adultos o
adolescentes, para ocuparse de sus partes intimas. Promover la autonomia de la nifia/o

para ir al bafio, vestirse y bafarse.

6. Ensefiarles a las nifias/os a cuidar sus propias partes intimas para que no tengan que

depender de otros.

7. Ensefarle la diferencia entre los buenos secretos (una fiesta sorpresa) y los malos
secretos. ¢Qué es un mal secreto? Aquel que se supone que los nifios deben guardar por
siempre y esconde acciones que no estan bien.

8. jConfiar en sus instintos! Si no se siente cbmodo a la hora de dejar a un nifio con alguien,
no lo haga. Y si tiene preocupaciones acerca de un posible abuso sexual, adopte una

actitud de escucha compresiva y haga las preguntas adecuadas (33).

Cuando se habla de prevencion, no se trata de sobreproteger a las nifias/os, sino de darles los
medios para que puedan protegerse, reduciendo asi las probabilidades de ser victimas. Juega
un papel importante las normas de proteccion, exponiendo las razones de estas, se debe

decirles a las nifias/os que tiene el derecho a rechazar una propuesta de un adulto, incluso si
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lo conoce; que no es mala educacion ignorar a un adulto que le pide acompafarlo a alguna
parte: esa persona encontrard ayuda en otra parte; que si se siente en peligro en la calle debe
acercarse a un grupo de personas o entrar en la tienda 0 negocio méas cercano y que debe

buscar ayuda hasta encontrar alguien que le crea 'y que actue (38).

También se debe discutir con la nifia/o, los lugares donde no puede pasar o jugar y darle
siempre un medio de llamar por teléfono (monedas o celular) y algunas direcciones y
numeros de teléfono; es importante que se den normas simples y con razones justas (38),
que generen confianza de que se esta actuando a beneficio y proteccién de la nifia/o, y que a
su vez se fomente un entorno de apego seguro y apoyo, escuchando a las nifias y nifios, y a

“conectarse” con sus inquietudes y fantasias (39).

Otro aspecto que retomar es la promocion de la igualdad de género, eliminando roles
estereotipados, que orienten valores, actitudes y personalidades unicas, respetando su cuerpo
y eliminado cualquier tabl entorno al sexo y género de las personas. (40) Educar con el
ejemplo es un elemento clave, pues el comportamiento de los padres, madres o cuidadores
respecto de sus propios dispositivos electronicos se transforma en un modelo para las

nifias/os. (41)

Ante los riesgos en el uso de internet y otros dispositivos el colegio oficial de Psic6logos de

Madrid ha publicado el siguiente consejo llamado “Las 3Rs™:

1. Restringir el acceso indiscriminado a las redes y dependiendo de la edad de la nifia o
nifos.

2. Reducir la posibilidad de lo inseguro en Internet.

3. Incrementar la resistencia de las nifias y nifios, con informacién: aumentar las

posibilidades de que ellos mismos puedan escoger informacion de calidad, efectiva y segura
(42).



Los padres, madres y/o cuidadores pueden seguir los siguientes consejos brindados por
UNICEF:
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Tener una actitud activa y presencial durante el uso de internet por parte de las nifias
y nifios. Es necesario tener conocimiento sobre las paginas web, las redes sociales,
aplicaciones que usan frecuentemente, y la gente con quien interactGan los nifios y nifias.

Conocer los gustos y rutinas tienen en su vida online.

Acompariar a las nifias y nifios. Para los infantes es clave sentir que pueden confiar en
los adultos y compartir sus experiencias. La mediacion de los adultos es importante para
garantizar la seguridad de los nifios y nifias en la navegacion en linea y la proteccion de
la identidad digital.

Confiar en sus hijas/os. Desde ningun punto de vista se recomienda la violacion a la
intimidad de los nifios y nifias (ingresar a escondidas a sus cuentas o casillas de mail),
la confianza es una via de doble sentido, que hara al mismo tiempo que los nifios y nifias

confien en los adultos a la hora de solicitar acompafiamiento o realizar consultas.

Distinguir entre las habilidades que poseen nifias y nifios. Seguramente, los mas
pequefios pueden necesitar un mayor grado de presencia, con el internet los padres,

madres y/o cuidadores desde su presencia, deben pensar para qué esta listo el nifio/a.

Trabajar la nocion de anonimato y falsa identidad en la web. Si bien una de las
motivaciones de los nifios y nifias para entrar en linea es conocer otros pares, hacer
nuevos amigos; es necesario discutir sobre lo facil que es abrir un perfil con datos

falsos.

Comprender que la informacion que se vuelca en internet puede caer en manos de
desconocidos con malas intenciones. Por esa razon, es indispensable cuidar quién ve las

publicaciones utilizando las configuraciones de privacidad de las redes sociales.

No dar informacién o imagenes comprometedoras en redes sociales o chats. Esta

recomendacion no debe limitarse a los desconocidos, ya que las fotos rapidamente
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pueden cambiar de contexto y quedar expuestas en la web. Es importante reforzar la

idea de que el material que circula en internet es dificil de borrar.

h. No utilizar la camara web cuando chatean con desconocidos. Del otro lado pueden estar
grabando lo que ellos muestren, tenga o no contenido sexual. La imagen forma parte de

la identidad digital y requiere cuidado y proteccion. (41)

La violencia contra nifias y nifios puede exacerbar durante las emergencias, las siguientes
medidas dirigidas a madres, padres o cuidadores pueden favorecer a la prevencion de la

violencia sexual en estas situaciones (42):

1. Es importante que los cuidadores gestionen bien sus propias emociones, permanezcan
serenos, escuchen las inquietudes de las nifias y nifios, les hablen y tranquilicen con
amabilidad, al tiempo que establecen un entorno sensible y afectuoso para la nifia o el

nifo.

2. Deben recibir asistencia e instrucciones sobre su funcion en la atencién de sus hijas/os

y su responsabilidad por ellos mientras se encuentren en un refugio.

3. En los refugios, si se asignan areas designadas para que las nifias/os puedan jugar de

manera segura; se debe aumentar la supervision y la seguridad de tales areas.

4. Establecer la necesidad de mantenerse alerta respecto del entorno, en especial de otras

personas que estén cerca de sus hijas/os.

2.2.5 HERRAMIENTAS TECNICAS Y TECNOLOGIAS PARA LA PREVENCION DE
LA VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL.

1. La regla de Kiko

Es una serie de materiales (una guia, un cuento, un video y distintos carteles) elaborados por

el Consejo de Europa para ayudar a los padres, madres y educadores a explicar a las nifias y
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nifios dénde otras personas no pueden tratar de tocarles, como reaccionar y a quién dirigirse
para pedir ayuda. En el libro, existen dos personajes principales: Kiko y una mano. A lo
largo de la historia se suceden distintas situaciones en las que Kiko va mostrando los limites

en su relacién con la mano. (43)

2. Cinco reglas de la autoproteccion “yo puedo decir NO”

Esta herramienta narrada como un cuento consiste en utilizar el momento del bafio para
explicar a las nifias y nifios sus partes intimas, llamandolas con sus nombres correctamente
y fomentar la autonomia de la limpieza genital, con leguaje que facilite el entendimiento de
los infantes, por ejemplo; “Las partes intimas son las que cubre el traje de bafo...las partes
intimas de los nifios son el trasero y el pene, saber los nombres correctos te conviene; las

partes intimas de las nifias, te diré primero son: El pecho, el trasero y la vagina”.(44)

En dicha técnica también se establecen 5 reglas de la autoproteccion que deben ensefiarse a
los infantes fomentando la seguridad y confianza; relatando las siguientes reglas:

Regla 1: “Tus partes intimas nadie puede tocar, mirar, grabar o fotografiar, ni siquiera para

hacerte cosquillas o jugar”
Regla 2: “;La boca tampoco se toca!”

Regla 3: “Si alguien tus partes intimas quiere tocar, y un secreto malo te pide guardar, esto
debes recordar: Los secretos malos te hacen sentir mal, los secretos malos nunca debes

guardar”

Regla 4: “Si alguien te asusta o te amenaza y a solas te quiere llevar para tus partes intimas

tocar una mision te voy a dar: Di NO sal de alli y cuéntamelo a mi...” (44)
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3. Seméforo corporal

Favorece a la identificacion de las caricias que causan bienestar y malestar, reconocer las
sensaciones de alerta, y clasifica las partes del cuerpo que se permiten tocar y las que no se
permiten que toquen, utilizando los colores del semaforo para sefialar dichas partes del

cuerpo y de facilitar el aprendizaje de las nifias y nifios. (45)

4. El “Libro de Tere” y el “Libro de Sebas”

Esta herramienta audiovisual consisten en dos infantes “Tere y Sebas” quienes hablan sobre
los consejos que les han brindado su mama y papa, retomando apartados como: Mi cuerpo,
el beso, las caricias, el saludo, los secretos, decir no y pedir ayuda, las personas de confianza,

mi proteccion, etc. (46)

5. Family Link y Ayuda de Google For Families

Es una aplicacién que permite establecer reglas digitales basicas para guiarlos mientras
aprenden, juegan y exploran en linea. (47) Creando una Cuenta de Google para nifias/os
menores y administrandola mediante esta aplicacion; los nifios tendran acceso a productos
de Google como la Busqueda, Chrome y Gmail, y las madres, padres o cuidadores pueden
configurar reglas digitales para supervisarlos; esta herramienta permite guiarlos hacia el
contenido de calidad, teniendo registro de su actividad, vigilando el horario de uso,
bloqueando el dispositivo cuando sea necesario y a su vez ayuda a ubicarlos cuando llevan

el dispositivo con ellas/os. (48)

6. Kiddle

Es un buscador seguro para nifias/os, permite una busqueda segura con resultados orientados

a menores, las miniaturas son grandes para facilitar la exploracién de resultados, este
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buscador no recopila ninguna informacion de identificacion personal y sus registros son

eliminados automaticamente cada 24 horas. (49)

7. YouTube kids

Se ha creado con la idea de ofrecer un entorno seguro para los menores en el que pueden
navegar por si mismos de manera facil y divertida. Los videos de YouTube Kids son aptos
para toda la familia, mediante una combinacion de filtros autométicos disefiados por el
equipo de ingenieria, revisiones manuales y comentarios de los padres; brinda opciones

de elegir el contenido que pueden mirar, limitar el tiempo de uso y bloguear videos. (50)

2.2.6 CANALES DE INFORMACION SOBRE LA PREVENCION DE LA VIOLENCIA
SEXUAL INFANTIL

Los enfoques para brindar apoyo a madres, padres y cuidadores pueden variar segun el tipo
de violencia que se pretende abordar, la edad de la nifia 0 nifio y la manera en que se ejecutan
las politicas y los programas. La evidencia muestra que, como componente de intervenciones
integrales, varias modalidades de apoyo son eficaces, como las visitas domiciliarias, la
capacitacion y el apoyo basado en grupos en entornos comunitarios y la capacitacion con

respecto a la crianza. (52)

De acuerdo con UNICEF en “la Comunicacion para el Cambio Social y de
Comportamientos”, cuyo enfoque es sistematico, planificado y basado en evidencias para
promover un cambio social, conductual positivo y mensurable. Se establecen para las madres
padres o cuidadores, las fuentes de informacion con mayor credibilidad a los lideres
religiosos, promotores comunitarios y maestras/os, utilizando la comunicacién interpersonal
y grupal; mientras los medios para la recepcion del mensaje son la radio, television, redes

sociales y materiales impresos. (53)
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Los medios de comunicacién masivos, medios escritos y audiovisuales son herramientas de
difusion para realizar concientizacién sobre amplitud de problemaéticas entre las que se
encuentra la violencia sexual infantil y sus medidas preventivas; las nuevas tecnologias
también realizan su aporte como medios informativos para la promocion de informacion

sobre la prevencion de la violencia sexual infantil.

2.3 MARCO LEGAL.

2.3.1 CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DE EL SALVADOR.

Art. 34. Todo menor tiene derecho a vivir en condiciones familiares y ambientales que le
permitan su desarrollo integral, para lo cual tendra la proteccion del Estado. La ley
determinard los deberes del Estado y creara las instituciones para la proteccion de la

maternidad y de la infancia. (59)

2.3.2 CODIGO PENAL.

El Cddigo Penal es la ley que en el pais enumera y describe cudles conductas constituyen
delito, asi como la pena con la que se sancionan las mismas por atentar contra la convivencia

armonica de la sociedad.
Violacion.
Art.158. El que mediante violencia tuviere acceso carnal por via vaginal o anal con otra

persona, sera sancionado con prision de seis a diez afos.

Violacidn en menor 0 incapaz.

Art. 159. EI que tuviere acceso carnal por via vaginal o anal con menor de quince afios de

edad o con otra persona aprovechandose de su enajenacion mental, de su estado de
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inconsciencia o de su incapacidad de resistir, sera sancionado con prision de catorce a veinte

anos.

Agresién sexual en menor e incapaz.

Art. 161. La agresion sexual realizada con o sin violencia que no consistiere en acceso carnal,
en menor de quince afios de edad o en otra persona, aprovechadndose de su enajenacion
mental, de su estado de inconsciencia o de su incapacidad de resistir, serd sancionado con

prision de ocho a doce afos.

Violacion v agresién sexual agravada.

Art. 162. Los delitos a que se refieren los cuatro articulos anteriores seran sancionados con
la pena méxima correspondiente, aumentada hasta en una tercera parte, cuando fueren

ejecutados:

1) Por ascendientes, descendientes, hermanos, adoptantes, adoptados o cuando se cometiere

en la prole del cényuge o conviviente;

2) Por autoridad publica o por cualquier otra persona que tuviere bajo su custodia a la

victima;
3) Cuando la victima fuere menor de dieciocho afios de edad;

4) Por persona encargada de la guarda, proteccion o vigilancia de la victima.

Acoso sexual.

Art. 165. El que realice conducta sexual indeseada por quien la recibe, que implique frases,
tocamiento, sefias u otra conducta inequivoca de naturaleza o contenido sexual y que no

constituya por si sola un delito mas grave, sera sancionado con prision de tres a cinco afos.
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El acoso sexual realizado contra menor de quince afios serd sancionado con la pena de cuatro
a ocho afios de prision. Si el acoso sexual se realizare prevaliéndose de la superioridad
originada por cualquier relacién, se impondra ademéas una multa de cien a doscientos dias

multa.

Corrupcién agravada

Art. 168. La pena sera de doce a catorce afios de prision, si la corrupcion de menores se

realizare:
1) En victima menor de quince afios de edad;

2) Mediante engafo, violencia, abuso de autoridad o confianza, o por cualquier otro medio

de intimidacion;

3) Mediante engario, violencia, abuso de autoridad o confianza, o por cualquier otro medio

de intimidacioén;

4) Por ascendiente, adoptante, hermano, encargado de la educacion, vigilancia, cuidado o

guarda de victima o en la prole del cényuge o conviviente.

Remuneracion por actos sexuales o eroticos.

Art. 169-A. El que pague o prometa pagar con dinero u otra ventaja de cualquier naturaleza
a una persona menor de dieciocho afios 0 una tercera persona para que la persona menor de
edad ejecute actos sexuales o eroticos, sera sancionado con una pena de tres a ocho afios de

prision.

Pornografia.

Art. 172, El que, por cualquier medio directo, inclusive a través de medios electronicos,

fabricare, transfiriere, difundiere, distribuyere, alquilare, vendiere, ofreciere, produjere,
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ejecutaré, exhibiera o mostrare, peliculas, revistas, pasquines o cualquier otro material
pornografico entre menores de dieciocho afios de edad o deficientes mentales, serad

sancionado con prisién de tres a cinco afios.

Utilizacidn de personas menores de dieciocho afios e incapaces o deficientes mentales en

pornografia.

Art. 173. El que produzca, reproduzca, distribuya, publique, importe, exporte, ofrezca,
financie, venda, comercie o difunda de cualquier forma, imagenes, utilice la voz de una
persona menor de dieciocho afios, incapaz o deficiente mental, sea en forma directa,
informatica, audiovisual, virtual o por cualquier otro medio en el que exhiban, en actividades
sexuales, erdtica o inequivocas de naturaleza sexual, explicitas o no, reales o simuladas, sera

sancionado con prisién de seis a ocho afios.

Posesidn de pornografia.

Art. 173-A. El que posea material pornografico en el que se utilice la imagen de personas
menores de dieciocho afios, incapaces o deficientes mentales, en actividades pornograficas
0 eroticas, serd sancionado con pena de dos a cuatro afios. (60)

2.3.3 CODIGO DE FAMILIA.

Proteccion inteqgral.

Art. 346. La proteccion del menor debera ser integral en todos los periodos evolutivos de su
vida, inclusive el prenatal y en los aspectos fisico, bioldgico, psicoldgico, moral, social y
juridico. El afecto, la seguridad emocional, la formacion moral y espiritual, los cuidados que
el desarrollo evolutivo del menor demande, el ambiente adecuado, y la recreacion, son

aspectos esenciales de la proteccion integral.
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Responsabilidad de la familia, la sociedad vy el estado.

Art. 347. La familia es la principal responsable de la proteccion del menor, por constituir el
medio natural e idoneo que favorece el normal desarrollo de su personalidad; la sociedad y
el Estado asumiran subsidiariamente la responsabilidad, cuando aquella no le garantice una

adecuada proteccion.

Para garantizar los derechos del menor que se establecen, el Estado debera prestar asistencia

adecuada a los padres para el desempefio de sus funciones.

Derechos fundamentales de los menores.

Art. 351. Todo menor tiene derecho:

10) A ser protegido contra toda forma de perjuicio o abuso fisico, mental y moral, descuido

o0 negligencia, malos tratos, tortura, sanciones o penas crueles, inhumanas o degradantes;

11) A ser protegido contra la explotacién econémica y contra el desempefio de cualquier
trabajo peligroso o nocivo para su salud, desarrollo fisico, mental, espiritual, moral o social,

que impida o entorpezca su educacion;

12) A ser protegido contra la incitacion o la coaccion para que se dedique a cualquier
actividad sexual, la prostitucién u otras practicas sexuales; y a su utilizacion en espectaculos

0 materiales pornogréaficos y contra toda informacion y material inmoral.

Proteccion a la dignidad del menor.

Art. 366. Es deber de todos velar por la dignidad del menor, poniéndole a salvo de cualquier

tratamiento inhumano, violento, atemorizante, humillante que debilite su auto estima. (61)
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234 LEY DE PROTECCION INTEGRAL DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA
(LEPINA).

La LEPINA busca desarrollar mecanismos sociales y juridicos para garantizar, desde un
nuevo paradigma, los derechos de la nifiez y la adolescencia, desarrollando en la misma la
Doctrina de la Proteccion Integral.

Derecho a la integridad personal.

Art. 37. Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a que se respete su integridad
personal, la cual comprende la integridad fisica, psicoldgica, cultural, moral, emocional y

sexual.

En consecuencia, no podran someterse a ninguna modalidad de violencia, tales como el

abuso, explotacion, maltrato, tortura, penas o tratos inhumanos, crueles y degradantes.

La familia, el Estado y la sociedad deben proteger a las nifias, nifios y adolescentes de
cualquier forma de explotacion, maltrato, tortura, abuso o negligencia que afecte su derecho

a la integridad personal.

Proteccion frente al maltrato.

Art. 38. El Estado tiene la obligacién de establecer politicas publicas y programas para la
prevencion, atencion y erradicacion del maltrato y el abandono fisico y emocional de las

nifias, nifios y adolescentes.

Se entiende por maltrato, toda accion u omisién que provoque o pueda provocar dolor,
sufrimiento o dafio a la integridad o salud fisica, psicologica, moral o sexual de una nifa,
nifo o adolescente, por parte de cualquier persona, incluidos sus padres, madres u otros
parientes, educadores y personas a cargo de su cuidado, cualesquiera que sean los medios

utilizados.
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Proteccion frente a la trata de nifias, nifios y adolescentes.

Art. 41. Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a ser protegidos frente a la trata de

personas.

Se entendera por trata, la captacion, el transporte, el traslado, la acogida o la recepcion de
nifias, nifios o adolescentes, recurriendo a la amenaza o al uso de la fuerza u otras formas de
coaccion, al rapto, al fraude, al engafio, al abuso de poder, o de una situacion de
vulnerabilidad o a la concesion o recepcion de pagos o beneficios para obtener el
consentimiento de una nifia, nifio y adolescente o de aquella persona que tenga autoridad
sobre éstos, con fines de explotacion. Esta explotacion incluird, como minimo, la explotacion
de la prostitucion ajena u otras formas de explotacion sexual, los trabajos o servicios
forzados, la esclavitud o las practicas andlogas de la esclavitud, la servidumbre o la

extraccion de 6rganos.

Prohibiciones especificas frente a la utilizacién de la imagen y afectacion de la intimidad

personal de nifias, nifios y adolescentes.

Art. 47. Se prohibe la utilizacion de la imagen de nifias, nifios y adolescentes en:
a) Programas, mensajes publicitarios y producciones de contenido pornografico;

b) Programas, mensajes publicitarios y producciones cuyos contenidos inciten a la violencia

0 sean inadecuados para su edad.

Proteccidn frente al abuso vy explotacién sexual.

Art. 55. Todas las nifias, nifios y adolescentes tienen el derecho a ser protegidos contra el

abuso y explotacion sexual.

Para efectos de la presente Ley, se entiende por:
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a) Abuso sexual, toda conducta tipificada en el Codigo Penal, que atente contra la libertad e
integridad sexual de una nifia, nifio o adolescente para sacar ventaja o provecho de cualquier

clase o indole; y,

b) Explotacion sexual, cualquier forma de abuso sexual mediante retribucién en dinero o en

especie, con intermediacion o sin ella, existiendo o no alguna forma de proxenetismo.

La utilizacion, reclutamiento u oferta de nifias, nifios y adolescentes para la prostitucion, la
produccién o actuacion pornografica, deberdn considerarse como casos de abuso y

explotacion sexual.

El Estado debe garantizar programas permanentes y gratuitos de prevencion y atencion
integral de las nifias, nifios y adolescentes abusados.

Proteccion contra otras formas de explotacidn.

Art. 56. Las nifias, nifios y adolescentes seran protegidos de toda forma de explotacién
economica. El Estado erradicara toda practica que afecte la dignidad e integridad personal

de nifias, nifios o adolescentes.

Se consideran como formas de explotacion econdmica de las nifias, nifios y adolescentes, las

siguientes:

a) Las que, conforme al Derecho Internacional, se consideran como las peores formas de

trabajo infantil,
b) La venta y el trafico de nifias, nifios y adolescentes;
c) La extraccion de 6rganos o tejidos humanos, asi como su comercializacion;

d) Las formas contemporaneas de esclavitud y las practicas analogas a ésta, la servidumbre

por deudas, la condicion de siervo, el trabajo forzoso, obligatorio o sin remuneracion;
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e) El trabajo que por su naturaleza o por las condiciones en que se lleva a cabo, dafie la salud,

la seguridad o la moralidad de las nifias, nifios y adolescentes;
) La induccion o facilitacion a la mendicidad para obtener un beneficio a cuenta de tercero;

g) El reclutamiento forzoso u obligatorio de nifias, nifios y adolescentes para utilizarlas en

conflictos armados;

h) La utilizacion, el reclutamiento o la oferta de nifias, nifios y adolescentes para la
utilizacion de actividades ilicitas, en particular, la producciéon y trafico de drogas y

estupefacientes.

La colaboracion de nifias, nifios y adolescentes en las actividades econémicas y productivas
de la familia podran realizarse siempre que:

a) No afecte el derecho a la educacion y sano esparcimiento;

b) No se ponga en riesgo su salud e integridad fisica, psicolégica 'y moral; y,

c) No se afecte su desarrollo. (62)

2.3.5 LEY ESPECIAL CONTRA LA TRATA DE PERSONAS

Trata de Personas.

Art. 54. El que entregue, capte, transporte, traslade, reciba o acoja personas, dentro o fuera
del territorio nacional o facilite, promueva o favorezca, para ejecutar o permitir que otros
realicen cualquier actividad de explotacion humana, definidas en el articulo 3 de la presente

ley, sera sancionado con pena de diez a catorce afios de prision.

Agravantes del delito de trata de personas.

Art. 55. El delito de trata de personas sera sancionado con la pena de dieciséis a veinte afios
de prision e inhabilitacion especial en el ejercicio de la profesion, cargo o empleo pablico o

privado, durante el tiempo que dure la condena, en los siguientes casos:
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a) Cuando la victima sea nifia, nifio, adolescente, persona adulta mayor o persona con

discapacidad.

¢) Cuando exista una relacion de ascendiente, descendiente, adoptante, adoptado, hermano,
cdnyuge 0 persona con quien se conviviere maritalmente o se tenga semejante relacion de
afectividad; o cuando se trate de tutor, curador, guardador de hecho o encargado de la
educacion o cuidado de la victima y cuando exista relacion de autoridad o confianza con la

victima, sus dependientes o personas responsables, medie o no una relacion de parentesco.

d) Cuando el delito sea cometido por persona directa o indirectamente responsables del
cuidado de la nifia, nifio o adolescente que se encuentren bajo una medida de acogimiento

en entidades de atencion a la nifiez y adolescencia, sean estas publicas o privadas.

f) Cuando el hecho sea precedido de amenaza, uso de la fuerza u otras formas de coaccién o

engao.

Remuneracion en el delito de trata de personas.

Art. 56. El que solicite, prometa, pague o retribuya con cualquier tipo de beneficio a terceras
personas, para ejecutar actos que involucren a victimas del delito de trata de personas,
indistintamente de las modalidades contempladas en la presente ley, sera sancionado con

prision de cuatro a diez afios.

Cuando la victima fuere nifia, nifio, adolescente, persona adulta mayor o persona con

discapacidad, la pena de prision se incrementara en una tercera parte del maximo. (63)
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CONOCIMIENTOS SOBRE PREVENCION DE LA
VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL

Caracteristicas de la
violencia sexual infantil

Medidas preventivas de la
violencia sexual infantil

|

Fuentes de informacion de
la violencia sexual infantil

L

Medidas
protectoras hacia
la nifia/o

Comunicacién
asertiva

Manejo de
emociones
Competencias de
autoproteccién

|
Medios de
obtencion

Medidas de
proteccion en el

Educar con el
ejemplo
Acompaiiamiento
Herramientas de
prevencion
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CAPITULO I1l: OPERALIZACION DE VARIABLE

SIGNIFICADO SIGNIFICADO
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES
CONCEPTUAL | OPERACIONAL
Conocimientos Informacion que el | Informacion que Violencia  sexual Caracteristicas
sobre prevencion | individuo posee en | poseen las madres, | infantil
. . Sitios de exposicion
de la violencia | sumente, sobre padres 0
sexual infantil toda accion, cuidadores sobre Caracteristica principal de la persona
caracteristica, todas las acciones, agresora,
herramienta o caracteristicas,
factores que herramientas o Factores protectores
impiden la factores que
aparicion de la previenen la Medidas Identificacion de partes anatémicas

violencia sexual
infantil y la
disminucion de sus
consecuencias

negativas.

violencia sexual

infantil.

preventivas de la
violencia sexual en

la familia

vulnerables en la violencia sexual
Acciones que fomentan el auto cuido
en nifas y nifios

Acciones para generar confianza

madre/padre-hija/o
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Acciones para promover la equidad de

género en las/os infantes

Herramientas técnicas y tecnoldgicas

de prevencion

Fuentes de
obtencion de
informacién sobre
prevencion de la
violencia  sexual

infantil

Sitio de obtencion de la informacién
Medios audiovisuales
Medios impresos

Medios digitales
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CAPITULO IV: DISENO METODOLOGICO

4.1 TIPO DE ESTUDIO

A. Segun el periodo y la secuencia de estudio:

Se realiz6 de tipo transversal debido a que se recolectaron los datos en un solo momento,
en un tiempo unico (51), donde el propdsito era describir la variable y analizar su

incidencia e interrelacién en un momento dado.
B. Segun el analisis y el alcance de los resultados:

Se realiz6 un estudio descriptivo, ya que, segun Hernandez Sampieri, Fernandez &
Bautista, “Se busca especificar propiedades o caracteristicas importantes de un fenémeno
que se analiza, es decir, Unicamente se pretende medir o recoger informacién de manera

independiente o conjunta sobre la variable a la que se refiere”, (53)

Area de estudio: Escuela de Educacién Parvularia Maria Montessori, San Salvador

4.2 POBLACION Y MUESTRA

Poblacion: Se realiz6 el estudio con madres, padres o cuidadores de 72 nifias/os

matriculados en la Escuela de Educacién Parvularia Maria Montessori

Tamafio y tipo muestral: No probabilistica por conveniencia, con la aplicacion de los

siguientes criterios a madres, padres o cuidadores:

Criterios de inclusién:

¢ Que tengan nifias/os de 3 a 6 afos
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e Sus hijas/os formaran parte de la Escuela de Educacién Parvularia Maria
Montessori
e Que su participacion fuera voluntaria

¢ Que contaran con medios electronicos e internet para llenar el cuestionario

Criterios de exclusién:

¢ Que tengan hijas/os menores de 3 afios y mayores de 6 afios

e Sus hijas/os no formaran parte de la Escuela de Educacion Parvularia Maria
Montessori

e Qué no desearan participar voluntariamente

¢ Que no contaran con medios electrénicos e internet para llenar el cuestionario

Al aplicar los criterios anteriores se establecid una muestra de 36 madres, padres o

cuidadores/as de la Escuela de Educacién Parvularia Maria Montessori.

4.3 METODO, TECNICAS E INSTRUMENTO PARA LA RECOLECCION DE
DATOS

El método utilizado fue el deductivo, la recoleccion de datos se realiz6 mediante la técnica
de la encuesta, como instrumento se empled el cuestionario que incluia consentimiento
informado, 8 preguntas de datos generales, 4 preguntas abiertas y 14 preguntas de opcion
maultiple, con un total de 26 interrogantes en el instrumento, el cual fue llenado por la/el

investigada/o haciendo uso de un formulario de Google.

4.4 VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Se aplico la prueba piloto al 10% del total de la poblacidn; se llevo a cabo en la Escuela de
Educacion Parvularia “Colonia 27 de septiembre” ubicada en Zacatecoluca, departamento de

la Paz. De acuerdo con los resultados obtenidos, se realizaron arreglos en las preguntas 2, 3
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y 16 donde se agregd las opciones “todas las anteriores” y “ninguna” respectivamente; de
igual manera se agrego a todas las preguntas de opcion miltiple, la opcion “otra” para

facilitar el llenado del instrumento.

4.5 ELEMENTOS ETICOS DE LA INVESTIGACION

« Respeto a la persona o de autonomia: “establece que cada sujeto ha de poder decidir, de
forma voluntaria e informada, sobre aquellas intervenciones a que puede ser sometido; de
este principio deriva la obligacién de obtener el consentimiento informado de los sujetos
de estudio. El consentimiento informado, es un proceso que debe reunir tres caracteristicas

béasicas: la informacidn suficiente, su comprension y la voluntariedad.” (55)

« No maleficencia: “establece que la prioridad en toda intervencion o investigacion es no
cometer dafio o perjuicio a los sujetos de estudio; de él derivan también el derecho a la
privacidad y la intimidad; la confidencialidad de la informacion en los estudios y la

preservacion del anonimato cuando la informacion se hace publica.” (55)

» Beneficencia: “establece que en la medida de lo posible las intervenciones y las

investigaciones deben maximizar el beneficio para los sujetos de estudio” (55)

o Justicia: “establece que los riesgos y beneficios derivados de las investigaciones se

repartan de forma razonable en la sociedad.” (55)

4.6 RECOLECCION DE LOS DATOS

La recoleccion de datos se llevo a cabo los dias del 13 al 22 de agosto; se utilizd un
instrumento virtual que contenia: el consentimiento informado, datos sociodemogréaficos y
26 interrogantes con respuestas abiertas y de opcion maultiple. EI periodo de recoleccion se
extendio debido a la escasa participacion por parte de la poblacion investigada, con fines de
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obtener mayor nimero de encuestados en la muestra. Este instrumento se detalla en el Anexo
ly?2.

4.7 TABULACION DE DATOS

El procesamiento de tabulacion de datos se realizé a través de una matriz en Microsoft Excel
donde se utilizaron las herramientas estadisticas para organizar, resumir y describir los datos
en forma gréfica mediante tablas, diagramas de barras y diagramas circulares. Las tablas de
frecuencia se detallan en el Anexo 3

4.8 ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

El un analisis estadistico descriptivo se realiz6 en base a los resultados obtenidos especifico
para cada grafica; posteriormente se contrasto los analisis y la teoria en la discusion de

resultados donde plasmaron los hallazgos més sobresalientes de la investigacion.

4.9 SOCIALIZACION DE RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

El abordaje de la socializacion de resultados se llevo a cabo el dia 02 de junio 2022, por
modalidad virtual en horario de 2:00 pm a 5:00 pm; a través de una presentacion en Power
Point, cuyas ldminas contenian los elementos esenciales de la investigacion, tablas resumen
y diagramas para representar los resultados, asi como las conclusiones y recomendaciones

obtenidas.
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CAPITULO V: RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

5.1 ANALISIS DE RESULTADOS

TABLA 1: DATOS GENERALES DE MADRES, PADRES O CUIDADORES.

% Nivel de

estudios

>25a. | 6 | 17 Mujer 32 89 Basico 8 22 | Soltera/o | 16 | 44

26-35a. | 14 | 39 Hombres | 4 11 Medio 16 | 44 | Casada/o | 12 34

36-45a. | 16 | 44 Superior |12 | 34 | Acompaii | 8 | 22
ada/o
Total | 36 | 100 | Total 36 | 100 | Total 36 | 100 | Total 36 | 100

Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencion de violencia sexual infantil que poseen madres, padres
0 cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori” agosto 2021

Anélisis: La mayoria de las madres, padres o cuidadores pertenecen a la poblacion adulta,
donde predominan las mujeres y la participacion de los hombres es escasa. En cuanto al nivel
de estudios destaca el nivel medio, con respecto al estado civil gran parte se encuentran
solteras/os. En términos generales la poblacion participante es caracteristica de la sociedad
salvadorefia donde se asigna el rol reproductivo a las mujeres y los hombres se encargan del
sustento del hogar teniendo poca o nula participacion en el cuido de hijas/os sobre todo en

los casos donde la madre debe cumplir ambos roles.
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GRAFICA 1: TRABAJO U OFICIO DE LAS/OS MADRES, PADRES O CUIDADORES.

B Ama de casa
® Empleada/o
u Vendedor/a
m Comerciante

m Otros

Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencion de violencia sexual infantil que poseen madres, padres
0 cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori” agosto 2021

Anélisis: Para satisfacer las necesidades de las familias las personas deben realizar un trabajo
u oficio, existen diferentes labores que tanto hombres como mujeres pueden ejercer; segun
el grafico se observa que el 36% de las madres, padres o cuidadores desempefian el oficio de
ama de casa, esto puede deberse a que en su mayoria las participantes son mujeres y podrian
tener como ocupacion principal el cuido de su hogar y la crianza de sus hijas/os, seguido de
un 20% perteneciente a empleada/o, luego el 8% que corresponde a comerciante y otros con
el 28%, entre los otros trabajos y oficios se encontraban chef, maestra, estilista, abogada, etc.
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GRAFICA 2: RELACION CON LA NINA/O.

= Madre

m Padre

m Cuidador/a o
responsable

Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencidon de violencia sexual infantil que poseen madres, padres
o cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori” agosto 2021

Anélisis: Tener una relacién afectuosa e incondicional con hijas/os, méas alla de proveer
econdmicamente y brindar una crianza respetuosa incluye el cuidar, criar y educar con
respeto, es parte de las responsabilidades que madres y padres deben asumir, respecto a la
relacion de las/os participantes de la investigacion con las nifias/os pertenecientes a la Escuela
de Educacion Parvularia Maria Montessori, el 83% eran las madres, continuado por un 11%
correspondiente a los padres y el restante 6% a cuidadoras, lo cual representa una
caracteristica general de la poblacion salvadorefia donde se atribuye el cuidado de las hijas/os
solo a la madre. Ser participes del cuidado, la crianza, compartir las tareas del hogar son
responsabilidades que también les corresponde realizar a los padres para que asi se vayan
eliminando los roles estereotipados presentes en la sociedad donde se considera que el cuido

de las/os hijas/os solo les corresponde a las mujeres.
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TABLA 2: DATOS GENERALES DE LA NINA/O.

4 afios 9
5 afos 12 33 Hombre 24 66

6 afos 15 42

Total 36 100 Total 36 100

Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencion de violencia sexual infantil que poseen madres, padres
0 cuidadores de la Escuela de Educacién Parvularia Maria Montessori” agosto 2021

Analisis: La educacion parvularia proporciona a nifias/os beneficios en todos los ambitos
de su desarrollo, aporta aprendizajes relevantes para toda la vida, es por ello la importancia
que las/os nifias/os reciban educacion desde la primera infancia, en cuanto a las
caracteristicas generales de las/os estudiantes pertenecientes a la Escuela de Educacion
Parvularia Maria Montessori cuyos padres fueron participes de la investigacion son:
mayormente sexo masculino con el 66 % y sexo femenino con un 34%; en relacion con las

edades resaltan 6 afios, seguido de 5 afios y en menor participacion 4 afios.



44

GRAFICA 3: CONOCIMIENTOS DE LAS MADRES, PADRES O CUIDADORES
SOBRE LAS CARACTERISTICAS DE LA VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL.

No conoce 22 %
Se desarrolla en cualquier ambito 6 %
Insinuaciones sexuales 6%
Violacion 11%
Acoso sexual 31%

Abuso sexual 36 %

0 2 4 6 8 10 12 14

Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencion de violencia sexual infantil que poseen madres, padres
0 cuidadores de la Escuela de Educacién Parvularia Maria Montessori” agosto 2021

Analisis: La violencia sexual infantil incluye violacion por desconocidos o conocidos;
insinuaciones sexuales 0 acoso sexual; violacion sistematica, esclavitud sexual y otras formas
de violencia comunes en situaciones de conflicto armado; violacion y abuso sexual de
nifias/os; y formas “tradicionales” de violencia sexual, como matrimonios forzados. Al
indagar acerca de la violencia sexual infantil con madres, padres o cuidadores; el abuso
sexual y el acosos sexual fueron las formas de violencia sexual méas reconocidas por ellas/os
seguido de la violacion; sin embargo las insinuaciones sexuales, la exposicion a pornografia,
los matrimonios forzados, entre otros no fueron descritos por las/os participantes lo cual
demuestra que existe desconocimiento respecto a la amplitud acciones que componen la
violencia sexual infantil y sus caracteristicas como que se puede desarrollar en cualquier

ambito y cualquier persona puede ser agresor/a afectando gravemente al infante.
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GRAFICA 4: SITIOS DE EXPOSICION A LA VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL
RECONOCIDOS POR MADRES, PADRES O CUIDADORES.

m Calle
m Casa
m Parques

*
m Todas las anteriores

*Todas las anteriores: calle, centro educativo, casa, iglesia, parques y otros lugares

Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencion de violencia sexual infantil que poseen madres, padres
0 cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori” agosto 2021

Analisis: Al indagar sobre los sitios de exposicion a violencia sexual infantil, la mayoria de
las/os participantes contestd que nifias y nifios se ven expuestos en la calle, centro educativo,
en casa, iglesias, parques y otros lugares; sin embargo un 26% solamente se refiri6 a los
parques como sitio de exposicion; lo cual demuestra que a pesar que un buen porcentaje es
consciente de la vulnerabilidad de nifias y nifios, tanto dentro y fuera del hogar, ain hay
responsables que no poseen el conocimiento de todos los lugares en los cuales sus hijas/os se
ven expuestos y esto constituye un factor de riesgo para los infantes.
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GRAFICA 5: RECONOCIMIENTO DE LA CARACTERISTICA PRINCIPAL DE LA
PERSONA AGRESORA POR MADRES, PADRES O CUIDADORES.

m Personas cercanas a la
nifa/o
m Personas desconocidas

Todas las anteriores *

*Todas las anteriores: Familia, personas cercanas a la nifia/o, personas desconocidas, religiosos, otros.
Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencién de violencia sexual infantil que poseen madres, padres
0 cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori” agosto 2021

Analisis: La violencia sexual infantil se presenta en todo lugar, conlleva efectos devastadores
en nifias/os al indagar en las madres, padres o cuidadores sobre quienes podrian ser las
personas agresoras en la violencia sexual infantil un 67% respondié todas las anteriores
donde se incluyen; un familiar, personas cercanas a la nifia/o, personas desconocidas o
religiosos, que en ocasiones se aprovechan de la confianza que le tiene el infante o de la
influencia que tienen sobre ellos/as; lo cual denota la caracteristica principal del agresor la
cual es que puede ser cualquier persona tanto cercana como desconocida. Importante
mencionar que un 19% de las participantes solo considera que personas desconocidas podrian
ser los posibles agresores, cuando las estadisticas demuestran que, en la mayoria de los casos,
los agresores son miembros de la familia 0 amistades y es ahi donde el hogar dejar de ser un
lugar de amor que le permite crecer y formarse, convirtiéndose en lugar de sufrimiento y

violencia sexual infantil.



47

TABLA 3: FACTORES PROTECTORES CONTRA LA VIOLENCIA SEXUAL
INFANTIL QUE CONOCEN LAS MADRES, PADRES O CUIDADORES.

Respuestas F %
11
Comunicacion efectiva 20 16
Expresion de emociones y dudas 14 11
Disciplina amorosa 12 10
Equidad de género 7 6
Comunicacion abierta sobre sexualidad 23 19
Resolver problemas sin uso de violencia 16 13
Supervision de las nifias/os con el uso del internet 17 14
Total: 123 100

Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencién de violencia sexual infantil que poseen madres padres
o cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori” agosto 2021

Anélisis: Los factores protectores contra la violencia sexual infantil mas identificados fueron:
la comunicacidn abierta sobre sexualidad, comunicacidn efectiva, supervision de las nifias/os
con el uso del internet y resolver problemas sin uso de violencia, lo cual manifiesta que las
madres, padres o cuidadores participantes son conscientes de la importancia de la
comunicacion y no demuestran tener tabus con respecto a la sexualidad de los infantes; sin
embargo, la expresion de emociones y dudas, vinculos afectivos, fuertes disciplina amorosa
y equidad de género no fueron debidamente reconocidos como factores protectores a
comparacion de los primeros mencionados; al solicitar la justificacion de los factores
protectores seleccionados la mayoria opto por expresar “En la familia se debe crear buenos
vinculos, buena comunicacion, hablarles con lenguaje sencillo sobre sexualidad, generar

ambiente de confianza, y evitar la violencia”.
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GRAFICA 6: HABILIDADES QUE LA FAMILIA DEBE FOMENTAR EN NINAS/OS
QUE RECONOCEN MADRES, PADRES O CUIDADORES.

M Conoce

B No conoce

Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencion de violencia sexual infantil que poseen madres, padres
0 cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori” agosto 2021

Andlisis: La familia es el pilar fundamental donde se debe dar la prevencion de violencia
sexual infantil por medio de habilidades que se deben brindar a nifias/os, al solicitarles a
madres, padres o cuidadores que relacionaran las habilidades; asertividad, empatia,
pensamiento critico y evaluacion de las consecuencias con su respectiva definicion el 89%
desconoce esta relacion; al no proporcionar estas habilidades a nifias/os, las/os pone en riesgo
de ser victimas de violencia sexual infantil, debido a que no se les orienta sobre el manejo de
sus emociones y las formas de reconocer las emociones de las demas personas, ademas no
seran capaces de expresar en forma clara sus opiniones o sus pensamientos, por ello es de
importancia que las madres, padres o cuidadores comiencen por conocer estas habilidades y

luego las fomenten en las/os nifias/os.
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GRAFICA 7: CONOCIMIENTOS DE LAS MADRES, PADRES O CUIDADORES
SOBRE LOS NOMBRES CORRECTOS DE LOS GENITALES FEMENINOS Y
MASCULINOS.

Vulvay pene

Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencion de violencia sexual infantil que poseen madres, padres
0 cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori” agosto 2021

Analisis: Una de las razones importantes para hablarles a nifias/os con naturalidad de los
nombres correctos de los genitales es que identifiquen la importancia del respeto, la
privacidad de estas partes del cuerpo para asi prevenir la violencia sexual infantil, conocer el
cuerpo con nombre y ubicacion correcta, saber diferenciar cuales son las partes publicas y
las partes intimas es lo que le permitira a la/el nifia/o cuidarse y buscar ayuda con sus padres
0 cuidador si algo sucede, al indagar con los participantes al momento de ensefarle los
genitales a nifias/os como debe nombrarlos el 100% de padres, madres o cuidadores
respondio que por sus nombres correctos vulva y pene. Hablar de las partes del cuerpo con
naturalidad desde edades tempranas facilita que las/os nifias/os hablen de cémo se sienten

con su cuerpo Yy no acepten situaciones con las que no se sienten coémodos.
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GRAFICA 8: OTRAS PARTES DEL CUERPO QUE CONSIDERAN VULNERABLES
EN LA VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL LAS MADRES, PADRES O CUIDADORES.

Brazos h 8%

Otras* | 5%

Pecho |, 63%

Trasero [ —— 72%

Boca m 63%
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*Otras incluye: cabeza, pies y todo el cuerpo.

Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencion de violencia sexual infantil que poseen madres padres
o0 cuidadores de la Escuela de Educacién Parvularia Maria Montessori” agosto 2021.

Nota: Los porcentajes de cada columna estan representados segun el total de la muestra, ya que la interrogante
era de seleccion maltiple, lo cual permitia seleccionar mas de una opcion.

Analisis: Al hablar de proteccion no significa que se debe sobreproteger a nifias/os, sino que
se les debe dar las herramientas necesarias para que puedan protegerse y evitar que sean
victimas de violencia sexual infantil, se les debe dar los conocimientos, habilidades y la
confianza que necesitan para que comuniguen cualquier situacion, ensefiarles como rechazar
a las personas que traten de sobrepasarse o tocar sin el consentimiento alguna parte de su
cuerpo, al indagar en las madres, padres o cuidadores que otras partes del cuerpo deben ser
consideradas intimas ademas de los genitales el 72% respondi6 que el trasero, mientras que
otros 63% respondio que el pecho, boca, es importante ensefiar a nifias y nifios que partes de
sus cuerpos pueden ser tocadas en las caricias o juegos y cuales no, para puedan identificar
cuando se encuentran en riesgo, y tener la confianza de comentarlo a sus responsables para

que se encarguen de la situacion.
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GRAFICA 9: ACTIVIDADES QUE FOMENTAN LA AUTONOMIA EN RELACION A
LAS PARTES PRIVADAS DE NINAS/OS QUE CONOCEN MADRES, PADRES O
CUIDADORES.
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Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencién de violencia sexual infantil que poseen madres padres
0 cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori” agosto 2021.

Nota: Los porcentajes de cada columna estan representados segun el total de la muestra, ya que la interrogante
era de seleccion mltiple, lo cual permitia seleccionar mas de una opcion.

Analisis: La autonomia es una pieza fundamental en el desarrollo de nifias/os, los que
adquieren habilidades de autonomia también son capaces de tomar decisiones sobre que les
gusta y lo que no, son méas seguros de si mismos y tiene mejor autoestima, por ello para
prevenir el abuso sexual infantil desde las edades tempranas se debe fomentar la autonomia
en nifias/os, al indagar en los padres, madres o cuidadores cuales son las actividades que la
fomentan haciendo relacién con sus partes privadas un 72% considero que estas acciones son
bafarse y vestirse, mientras que un 70% considera que es ir al bafio. Es importante ensefiarle
a las/os nifias/os a cuidar sus partes intimas para que no tengan que depender de otros.
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GRAFICA 10: RECONOCIMIENTO DEL ACCIONAR ANTE EL RECHAZO AL
CONTACTO FiSICO DE LA NINA/O HACIA OTRA PERSONA DE LAS MADRES,
PADRES O CUIDADORES.

B Conoce

Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencion de violencia sexual infantil que poseen madres, padres
0 cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori” agosto 2021

Anélisis: Desde los primeros afios de vida es fundamental abordar la sexualidad con el fin
de reducir riesgos de violencia sexual infantil, es importante hacerle saber a la nifia/o que
tiene derecho de decidir sobre su propio cuerpo, ademas ensefiar a nifias/os a poner limites
en sus relaciones interpersonales y para ello es necesario que aprendan a decir no a los demas,
sin el temor a sus reacciones 0 a no ser aceptados, al consultarles a los padres, madres y/o
cuidadores que deben hacer si su hija/o no quiere saludar, abrazar o besar en la mejilla a una
persona, el 100% de las/os participantes respondié que se deben respetar las decisiones de la
nifia/o y explicar a la persona que no esta cbmoda/o y esto es una forma para prevenir la
violencia sexual en nifios/as. Desde temprana edad las/os nifias/os deben aprender a
diferenciar de caricias positivas y negativas con el fin de afianzar su autoestima y
autocuidado.
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GRAFICA 11: CONOCIMIENTOS QUE POSEEN MADRES, PADRES O
CUIDADORES SOBRE LAS FORMAS DE AUTOCUIDO.

m Autonomia
m Autoproteccién
m Establecimiento de limites

® E| reconocimiento de sus
emociones

Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencion de violencia sexual infantil que poseen madres, padres
0 cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori” agosto 2021

Analisis: Proteger a nifias/os de la violencia sexual infantil es una responsabilidad que les
corresponde a madres, padres o cuidadores, por ello tienen que brindarles las herramientas
necesarias para prevenir esta situacion, se debe educar a nifias/os para que conozcan sus
limites y sean capaces de defenderlos y que comprendan que decir jNO! es un derecho y que
no tienen que agradar a todos y que los demas deben respetar sus decisiones, al consultar
sobre las formas de auto cuido que se fomentan al ensefiarle a nifias y nifios a decir “NO” la
mayoria respondié que la autoproteccién, también consideran que se fomenta el
establecimiento de limites, en menor porcentaje el reconocimiento de sus emociones y la
autonomia. Cuando se les ensefia a decir jNO! las niflas/os desarrollan un estilo de

comunicacion asertivo y mejoraran sus habilidades para relacionarse con los demas.
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TABLA 4: RECONOCIMIENTO DE LAS ACCIONES QUE FOMENTAN CONFIANZA
ENTRE MADRES, PADRES, CUIDADORAS/ES, NINAS/OS DE LA TECNICA

“SECRETO MALO Y SECRETO BUENO”

Respuestas Frecuencia %
Un secreto bueno lo pueden saber todos y un secreto malo no 2 6
Se les debe ensefiar que no deben tener secretos con los padres 19 52
Secretos malos son sucesos que a los nifios les hace sentir 7 18
incdbmodos y los secretos buenos son acciones 0 sorpresas que
son agradables para ellos
Secreto bueno es que diga no y el malo que no se queden callados 2 6
Secretos malos tienen consecuencias negativas un secreto bueno 2 6
puede tener emociones positivas
Las consecuencias del mismo acto 2 6
Un secreto malo debe contarlo por el bien de ellos y un secreto 2 6
bueno debe contarlo por empatia
Total: 36 100

Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencion de violencia sexual infantil que poseen madres, padres
o0 cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori” agosto 2021

Anélisis: La comunicacion madres, padres o cuidadores de nifias/os en estas edades debe ser

constante; por lo cual es importante orientar a los infantes sobre que situaciones pueden

mantener en secreto y que deben contar; ya que los agresores suelen utilizar el chantaje para

callar a sus victimas; al observar las respuesta de las/os participantes se percibe que la

mayoria con un 52% desconoce esta conceptualizacion; sin embargo son conscientes de la

importancia de la comunicacion con sus hijos/as al manifestar que no deben haber secretos;

un 18 % conoce perfectamente la diferencia. Por el cual el conocimiento de esta técnica ni se

denota entre las/os participantes.
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GRAFICA 12: ACTIVIDADES QUE PROMUEVEN LA EQUIDAD DE GENERO EN
NINAS/OS QUE CONOCEN MADRES, PADRES O CUIDADORES.
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Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencién de violencia sexual infantil que poseen madres padres
0 cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori” agosto 2021

Analisis: Para promover la equidad de género es necesario que desde la infancia se eviten
las censuras de ciertas tematicas, al consultarles a madres, padres o cuidadores como se
promueve la equidad de género en nifias/os, el 30% respondi6 asignando tareas en el hogar
sin genero al igual que promover la igualdad en el juego, de modo que la igualdad también
les llegue de manera ludica, a través de juegos inclusivos, sin intervencion de ningdn rol de
género, mientras que un 27% manifesto eliminando los estereotipos de género y un 13%
considera la asignacion de roles seglin genero un medio para promover la equidad de género,
lo cual demuestra su desconocimiento al respecto.



56

TABLA 5: CONOCIMIENTO SOBRE LAS ACTIVIDADES PARA EL FOMENTO DE
CONFIANZA ENTRE MADRES, PADRES, CUIDADORES Y NINAS/OS.

Respuestas F %
Que permitan que nifias y nifios cuenten las situaciones por las que estan 4 11
pasando sean buenas o malas, debemos crear el espacio adecuado y coémodo
para preguntarles y escucharlos
Que los nifios conozcan que cuentan con sus padres, que nunca les faltara 2 6
nuestro apoyo y que nuestra ayuda es lo mejor que pueden tener
Creando un vinculo de confianza entre la familia e hijos para que tengan la | 11 31
confianza de comunicar algo que les sucede
Con comunicacion y carifio 12 32
Auto respeto de su cuerpo 2 6
Escuchandolos, aconsejandoles y creer siempre en su palabra 3 8
Preguntandoles como les fue, que hicieron, y si alguien lo toco 1 3
Comunicacion afectiva 1 3
Total 36 100

Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencion de violencia sexual infantil que poseen madres, padres

0 cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori” agosto 2021

Anélisis: Para la prevencion de violencia sexual infantil es necesario que los padres de

familia fomenten un ambiente de confianza al indagar con madres, padres o cuidadores como

lo fomentan el 32% respondié con comunicacién y carifio, mientras que un 31% creando un

vinculo de confianza entre la familia e hijos para que tengan la confianza de comunicar algo

que les sucede, un 11% respondio que como padres se debe ser abiertos para que tengan

confianza y cuenten las situaciones por las que estan pasando sean buenas o malas, deben

crear el espacio adecuado y comodo para preguntarles y escucharlos y un 3% considera que

se fomenta el ambiente de confianza preguntandoles como les fue, que hicieron, si alguien lo

toco ademas de comunicacion afectiva.
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TABLA 6: CONOCIMIENTOS DE MADRES, PADRES O CUIDADORES SOBRE LAS
ACCIONES PARA MANTENER LA SEGURIDAD DE LAS/OS NINAS/OS EN LAS

TICS.
Acciones Conoce No
Conoce

Uso de herramientas que controlen y limiten los contenidos en la | 89 % 11%
web
Conocer el contenido al que acceden las nifias y nifios en la web 100 % 0
Permitir el uso de las tecnologias durante todo el tiempo que las | 88 % 12 %
nifias/os lo deseen
Supervisar el uso del internet 100 % 0
Regular el acceso de internet y establecer horarios 100 % 0
Uso de computadoras, celulares, tablets, etc. en sus cuartos 83 % 17 %
Acompafar sus actividades en internet 100 % 0
Actuar responsablemente cuando se encuentren contenidos | 100 % 0
inapropiados

Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencion de violencia sexual infantil que poseen madres, padres
o0 cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori” agosto 2021

Analisis: Al indagar sobre las acciones para mantener la seguridad de nifias/os en la TICs la
mayoria de las/os participantes lograron identificar que acciones evitan la exposicion de sus
hijas e hijos a contenido inadecuado mientras utilizan la tecnologia; en la actualidad su uso
se ha vuelto indispensable sin limites de edad, por lo cual es importante resguardar la
seguridad de nifias y nifios con su uso, no solamente optando por las herramientas que limitan
contenidos si no también estableciendo reglas y acompafiando constantemente a los infantes;
gran parte de la poblacién investigada logro reconocerlo; sin embargo existe un porcentaje

que no identifica el establecimiento de reglas como un medio de prevencion.
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TABLA 7: RECONCOCIMIENTO DE LAS ACCIONES DE PREVENCION DE LA
VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL EN SITUACIONES DE EMERGENCIA DE LOS
PADRES, MADRES O CUIDADORES.

Respuestas Frecuencia %
Brindar espacios seguros para nifias/os 34 94
Acompafiar todo el tiempo a nifias/os si se encuentran en 30 83
refugios
Mostrar tranquilidad ante una situacién frente a nifias/os 20 55
Estar alerta sobre el entorno en que se encuentran nifias/os 32 88
Supervisar a nifias/os 20 55
Confiar a las nifias y nifios a personas de las autoridades 4 11

Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencion de violencia sexual infantil que poseen madres, padres
0 cuidadores de la Escuela de Educacién Parvularia Maria Montessori” agosto 2021

Anélisis: En situaciones de emergencia es cuando se les debe brindar mayor proteccién a
nifias/os, cabe mencionar que las emergencias generan un impacto significativo que afecta
de manera diferente a hombres, mujeres y sobre todo a nifias/os, ya que tienen mayor riesgo
de vulnerabilidad debido a que en estas situaciones se presenta un cambio en la vida familiar,
al consultar a los madres, padres o cuidadores que acciones realizarian para prevenir la
violencia sexual infantil la mayoria conoce el accionar adecuado velando por la seguridad de
nifias y nifios cintra la violencia sexual infantil sin importar las circunstancias en que se
encuentren; sin embargo, el 11% considera que debe confiar a las nifias/os a personas de las
autoridades; lo cual constituye un riesgo para las/os infantes; ya que la violencia sexual puede
darse con personas cercanas o desconocidas; siempre que tengan un grado de autoridad sobre
las nifios y nifios, utilizandolo con fines de realizar cualquier actividad de tipo sexual con

la/el infante.
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GRAFICA 13: HERRAMIENTAS PARA LA PREVENCION DE LA VIOLENCIA
SEXUAL INFANTIL QUE CONOCEN MADRES, PADRES O CUIDADORES.

Ninguna
Youtube kids 44%
Cinco reglas "yo puedo decir no"

Semaforo corporal
La regla de Kiko
El "Libro de Tere y Sebas"

Family Link

Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencion de violencia sexual infantil que poseen madres, padres
o0 cuidadores de la Escuela de Educacién Parvularia Maria Montessori” agosto 2021.

Nota: Los porcentajes de cada columna estan representados segun el total de la muestra, ya que la interrogante
era de seleccion multiple.

Analisis: Existen una serie de herramientas para educar y asi prevenir la violencia sexual
infantil, al consultarles a madres, padres o cuidadores cuales son las que conocen un 44%
respondié YouTube kids una herramienta donde se encuentran videos aptos para toda la
familia, seguros donde nifias/os pueden navegar de manera facil y divertida, un 33%
respondi6é conocer Cinco reglas “yo puedo decir no” esta herramienta narrada como un
cuento consiste en utilizar el momento del bafio para explicar a las nifias/os sus partes intimas,
Ilamandolas con sus nombres correctos y fomentando la autonomia de la limpieza genital,
con leguaje sencillo, también se establecen 5 reglas de la autoproteccion que deben ensefiarse
a los infantes fomentando la seguridad y confianza, es importante mencionar que un 38% de
las/os participantes no conoce ninguna de estas herramientas y esto puede convertirse en un
riesgo ya que en algunas familias resulta dificil hablar sobre temas relacionados con la

sexualidad; lo cual limita las acciones de educacion y prevencion.
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GRAFICA 14: SITIOS DE OBTENCION DE INFORMACION SOBRE PREVENCION
DE LA VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL DE LAS MADRES, PADRES O
CUIADADORES.

Otros * 5% ‘ ‘ ‘

Centro Escolar 77%

Medios de comunicacion 44%
Redes sociales 27%
Familiares y amigas/os 22%
Navegador de internet 22%

Establecimientos de salud 16%

*Qtros incluye: ISDEMU (Instituto Salvadorefio para el Desarrollo de la Mujer)

Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencion de violencia sexual infantil que poseen madres, padres
o0 cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori” agosto 2021.

Nota: Los porcentajes de cada columna estan representados segun el total de la muestra, ya que la interrogante
era de seleccion multiple.

Analisis: Las fuentes de informacion confiables son importantes al momento de implementar
acciones de prevencion pues constituyen una guia fundamental para el desarrollo de las
mismas; al indagar sobre la obtencién de informacion por parte de las madres, padres o
cuidadores sobre la prevencion de la violencia sexual infantil, los resultados demuestran que
el Centro Escolar es donde mas se ha proporcionado, seguido de los medios de comunicacion;
cabe destacar a las redes sociales y el navegador de internet manifiestan una iniciativa propia

de las madres, padres o cuidadores de informarse sobre la problemaética.
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GRAFICA 15: MEDIOS INFORMATIVOS SOBRE PREVENCION DE LA VIOLENCIA
SEXUAL INFANTIL DE MADRES, PADRES O CUIDADORES.

m Folletos/ afiches

m Libros/libretas

® Video /audio

m Articulos/ informes

® Imagenes

Fuente: Cuestionario “Conocimientos sobre prevencion de violencia sexual infantil que
poseen madres, padres o cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori”
agosto 2021.

Anélisis: Los medios informativos juegan un papel muy importante para la prevencion de
violencia sexual infantil, al indagar cuales son los medios donde se han informado la mayoria
de las/os participantes recibio informacion a través de medios impresos como que folletos o
afiches, libros o libretas, asi como por medios audiovisuales; es importante mencionar que
las/os participantes han hecho uso en un 100% de diferentes medios para informarse sobre

las formas de prevenir la violencia sexual infantil; lo cual destaca la factibilidad del abordaje
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de esta tematica que puede ser promovida de manera creativa y asi facilitar la adquisicion de

nuevos conocimientos para las/os receptores de la informacion.

5.2 DISCUSION DE RESULTADOS

Segun los resultados de la investigacion podemos caracterizar a la poblacion estudiada, en
general, como madres adultas, solteras, con nivel medio de educacion que son amas de casa
0 vendedoras y en un pequefio porcentaje, a hombres adultos, nivel medio y superior de
estudios, que son comerciantes o empleados; lo cual constituyen un ejemplo de la sociedad
salvadorefia; donde a la mujer suele atribuirse la responsabilidad del cuido de hijas/os y los
hombres tiene poca participacion en ello, ademas en caso de los hogares en los cuales se

ausenta una figura paterna, la mujer deben cumplir con un doble rol en el hogar.

Al contrastar los resultados obtenidos, dentro de la poblacion participante se puede
diferenciar dos grupos: los que poseen mayores conocimientos, que constituyen una mayoria
y los que poseen menos conocimientos sobre la temética, que forman una minoria. Las/os
participantes con conocimientos altos, contestaron correctamente en relacién a la violencia
sexual infantil destacando sus caracteristicas que incluye el abuso sexual, acoso sexual,
violacion, insinuaciones sexuales y el hecho que ocurre en cualquier &mbito. Sin embargo, la
violencia sexual en la nifiez también incluye esclavitud sexual, al igual que otras formas de
violencia comunes en situaciones de conflicto armado; y formas “tradicionales” como
matrimonio o cohabitacion forzados, las cuales no fueron mencionadas por las madres,

padres o cuidadores.

En cuanto a los sitios de exposicion reconocieron entre ellos casa, calle, Centro Educativo,
iglesias, parques y otros lugares; referente a la caracteristica principal de la persona agresora
identificaron a la familia, personas cercanas a la nifia/o, personas desconocidas, religiosos y
otras personas. Se sabe que la violencia sexual infantil puede suceder en el seno de una

familia, dentro de una institucion; ejecutada por un familiar, vecino, un profesor, un
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orientador espiritual o un médico, entre otros. También puede ocurrir con una persona extrafa

o desconocida; lo cual demuestra el conocimiento de las madres, padres o cuidadores.

En el conocimiento sobre los factores protectores contra la violencia sexual infantil
destacaron la comunicacion abierta sobre sexualidad, la comunicacion efectiva, resolver
problemas sin uso de violencia, la supervision de nifias/os con el uso de Internet, los vinculos
afectivos fuertes; y las menos reconocidas fueron la disciplina amorosa, la expresion de
emociones y dudas; y la equidad de género. La familia tiene el rol fundamental de crear
entornos seguros, por medio de un estilo de crianza basado en el respeto, en la comunicacion
y en el manejo de las emociones negativas; eliminado los estereotipos de género para
fomentar en los infantes el respeto, autocuidado, autonomia y ser capaces de establecer
limites; por lo cual es importante que todos sean reconocidos, sin restar importancia a

ninguno.

Continuando, respecto a las habilidades que se deben fomentar en la familia, la mayoria de
las/os participantes del primer grupo, no logré reconocerlas correctamente; sin embargo, cabe
recalcar que la asertividad y empatia, fueron las mas identificadas y las menos conocidas
fueron el pensamiento critico y la evaluacion de consecuencias. De manera general existe un
grado de conocimientos sobre la violencia sexual infantil; no obstante, se evidencian vacios
que aun deben ser reforzados, con la finalidad de asegurar poseer la mayor cantidad de

informacion veridica y con ello las habilidades para la prevencién de esta problematica.

Sobre las medidas preventivas de violencia sexual en la familia; el primer grupo de las/os
participantes reconocieron correctamente que se debe llamar a los genitales femeninos y
masculinos: vulva y pene, respectivamente, ademéas también, identificaron otras partes
vulnerables del cuerpo al trasero, boca y pecho, en su mayoria y en menor nimero a piernas
y brazos. Al igual que la identificacién de acciones que fomentan la autonomia en nifias y
nifios en relacién con sus partes privadas como ir al bafio, bafiarse, vestirse y una minoria

agrego a dichas acciones peinarse, atar las cintas de sus zapatos y comer.
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También el total de participantes estuvo de acuerdo que se debe respetar las decisiones de la
nifia/o en caso del rechazo del infante hacia una persona. Lo cual favorece al ambiente de
confianza que debe crearse entre madres, padres e hijas/os. En cuanto a ensefiar a nifias/os, a
decir “NO” identificaron que propicia en ellas/os la autoproteccidn, el establecimiento de
limites, el reconocimiento de sus emociones y la autonomia, contestando asi correctamente

al respecto.

En relacion a la técnica “secreto bueno, secreto malo” que busca fomentar la confianza entre
las nifias/os y sus madres, padres o cuidadores; solamente una minoria logré explicar dicha
técnica, lo cual muestra su desconocimiento sobre ella; de igual manera al indagar sobre
como promover la equidad de género destacaron: asignando tareas del hogar sin género, la
igualdad en el juego y eliminando estereotipos de género, sin embargo la asignacion de roles
segun genero también fue menciona, lo cual realza vacios respecto a la equidad de género

como Yya se habia identificado en resultados anteriores en este mismo grupo.

Al indagar sobre de qué manera se fomenta un ambiente de confianza con sus hijas e hijos
este grupo supo expresarse correctamente al respecto mencionando entre algunas de sus
descripciones que debe existir una buena comunicacion y deben prestar interés en todo lo
que los infantes expresen. Sobre el accionar de prevencion contra la violencia infantil en el
uso de las tecnologias de la comunicacién y en situaciones de emergencia las madres, padres
o0 cuidadores identificaron correctamente dichas acciones como: conocer el contenido al que
acceden los infantes, supervisar el uso del internet, brindar espacios seguros para nifias/os y

estar alerta sobre el entorno en que se encuentran nifias/os, respectivamente.

Las herramientas de prevencion mas conocidas por este grupo fueron: YouTube Kids, las
Cinco reglas de la autoproteccion “yo puedo decir NO”, el semaforo corporal, la regla de
Kiko, el “Libro de Tere” y el “Libro de Sebas”; pero algunas personas no conocian ninguna
de ellas. Las fuentes de obtencién de la informacion sobre la prevencién de la violencia
sexual infantil fueron: el Centro Escolar, los establecimientos de salud, los medios de

comunicacion, el navegador de Internet, las redes sociales, la familiay amigos. Y los medios
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por los cuales la recibieron fueron: Audio/video, afiches/folletos, las libretas/libros, los
articulos/informes y las imagenes. Con ello se demuestra que han contestado correctamente,
ya que han recibido informacion de diferentes fuentes y distintos medios, tanto audiovisuales
como escritos, destacando la participacion del Centro Escolar siendo el méas seleccionado por

las/os participantes.

En cuanto al grupo de las/os participantes que poseen menos conocimientos de la tematica;
se encontro desconocimiento acerca de las caracteristicas referente a la violencia sexual
infantil, ya que la relacionan solo con quitar la inocencia de un nifio/a y con bajar su
autoestima, cuando para la OMS involucra otras formas graves de violencia mencionadas
anteriormente. Sobre los sitios de exposicion solo identificaron la calle considerando que
solo ahi sus hijas/os pueden ser victimas de violencia sexual infantil, desconociendo que, en
el hogar, centro educativo, iglesias también se puede presentar este problema social, ademas
solo consideran que personas desconocidas pueden ser los referentes a la caracteristica

principal de la persona agresora.

Cabe destacar que, poseen conocimientos en cuanto a los factores protectores debido a que
identificaron; la comunicacidn abierta sobre sexualidad, resolver problemas sin violencia, la
disciplina amorosa, la supervision de nifios/as con el uso de internet, la expresion de
emociones y dudas; y la comunicacion efectiva. Referente a las habilidades que se deben
fomentar en la familia no fueron reconocidas ya que la mayoria de las/os participantes solo
logré identificar asertividad, seguido de pensamiento critico y la empatia, por ello la
importancia de sensibilizar a madres, padres o cuidadores para que se establezcan estas

habilidades en sus hijas/os.

Este grupo a pesar de que no posee conocimiento sobre las caracteristicas referente a la
violencia sexual, en cuanto a las medidas preventivas si identifica los genitales masculinos y
femeninos con sus nombres correctos, ademéas consideran otras partes intimas en primer
lugar: la boca, trasero, el pecho, seguido de los brazos, pies y la cabeza. También reconocen
que actividades fomentan la autonomia entre las que respondieron; ir al bafio, bafarse,

vestirse o cambiarse de ropa y comer.
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Sobre el accionar de la nifia/o ante el rechazo hacia otra persona este grupo mencioné que se
debe respetar las decisiones de la nifia/o y se le debe de explicar a la persona que no esta
comoda; también identifican acerca de que fomenta en nifas/os al decir “NO”, donde indican
que se fomenta la autoproteccion, el reconocimiento de las emociones y el establecimiento
de limites, lo que nos da la pauta para identificar que poseen mayor grado de conocimiento

en cuanto a estas medidas de prevencion.

En relacién con la técnica “secreto bueno, secreto malo” este grupo de participantes la
desconoce debido a que no lograron explicar la diferencia, solo comentaron que no debe
haber secretos entre padres e hijos segun edad; lo cual no es el enfoque de la técnica. Sobre
como promueven la equidad de género solo identificaron; en primer lugar, embargo la
asignacion de roles segun género, seguido de eliminando estereotipos de género y por Gltimo
la igualdad en el juego y asignar tareas del hogar sin género, lo cual demuestra el

desconocimiento sobre ello, por la priorizacion del accionar.

Las/os participantes conocen sobre como fomentar un ambiente de confianza debido a que
mencionaron que se fomenta con comunicacion y carifio; ademas de transmitir confianza en
el grupo familiar, medidas que son correctas para que en el nacleo familiar exista confianza
padres e hijas/os. También este grupo de madres, padres o cuidadores identifico de manera
correcta el accionar en cuanto a las maneras de prevenir violencia sexual infantil en las TIC’s
y las situaciones de emergencia entre las que reconocen estan: brindar espacios seguros a

nifias/os, supervisar a nifias/os y estar alerta sobre en entorno en que se encuentran.

En cuanto a las herramientas este grupo conoce YouTube Kids, Cinco reglas de
autoproteccion “Yo puedo decir NO”, Family link, pero también algunos participantes
mencionaron no conocer ninguna. Las fuentes de informacién que indicaron fueron: en
primer lugar, el Centro Escolar, seguido de redes sociales, familia y amigos. Los medios por
los cuales obtuvieron la informacion fueron folletos/afiches, articulos/informes, libros/

libretas.
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Al observar ambos grupos se demuestra la importancia que tiene la concientizacion sobre
esta problematica para que la prevencion sea efectiva; asi como el abordaje integral de la
misma, ya que la mayoria de las/os participantes tiene vacios en cuanto a las caracteristicas
de la violencia sexual infantil, la técnica del “secreto bueno, secreto malo” y principalmente
en la promocion de la equidad de género; y gran parte de las madres, padres o cuidadores
coinciden en las fuentes de informacion y los medios de obtencion de la misma, que han sido
variables, pero demuestran que existe una promocién acerca de la prevencion de la violencia

sexual infantil o alguna forma de ella.

Otro factor que incide en el reconocimiento de las acciones preventivas por ambos grupos es
el entorno de violencia social en el que se encuentra sumergido la poblacion salvadorefia; ya
que desde edades tempranas se inculca inconscientemente la autoproteccion ante cualquier
tipo de violencia, a la cual podria verse expuesta una persona; enfatizando estas medidas
fuera del hogar, sin distincién de edad, sexo, nivel de estudios, etc. Esto hace que sea mas
facil reconocer el accionar de prevencion contra la violencia sexual infantil a las madres,
padres o cuidadores; pero no determina que se comprenda el enfoque, ya que se trata con
nifias y nifos de corta edad.
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CONCLUSIONES

Las/os madres, padres o cuidadores participantes:

1. En su mayoria poseen conocimientos sobre la violencia sexual infantil, tales como:
que la violencia sexual infantil incluye el abuso sexual, acoso sexual, violacion,
insinuaciones sexuales y el hecho que ocurre en cualquier &mbito; ademas indican los
sitios de exposicion dentro y fuera del hogar, establecen a los posibles agresores como
cercanos a las victimas o personas desconocidas; los factores protectores mas
identificados fueron la comunicacion abierta sobre sexualidad, la comunicacion
efectiva, resolver problemas sin uso de violencia, la supervision de nifias/os con el
uso de Internet y los vinculos afectivos fuertes. Sin embargo, la minoria desconoce
las caracteristicas de la violencia sexual infantil, solamente reconocen a las personas
desconocidas como posibles agresores y la calle como sitio de exposicidn; respecto a
los factores protectores identifican la comunicacién abierta sobre sexualidad, resolver
problemas sin violencia, la disciplina amorosa, la supervision de nifios/as con el uso
de internet, la expresion de emociones y dudas; y la comunicacion efectiva. Ademas,
en general las/os participantes tiene deficiencias respecto a la equidad de género como
factor protector y en la identificacion de habilidades como el pensamiento critico y
evaluacion de consecuencias que se deben fomentar en la familia a fin de fortalecer

el entorno para el infante.

2. En cuanto a las medidas preventivas, segin los resultados, se denota mas
conocimientos sobre los indicadores indagados, entre ellos: la totalidad de las/os
participantes identifica los nombres correctos de los genitales masculinos y
femeninos, reconocen el correcto accionar ante el rechazo de la nifia/o hacia otra
persona, consideran principalmente trasero, boca y pecho como otras partes intimas

del cuerpo de nifias/os, de igual manera identifican ir al bafio, bafiarse y vestirse como
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acciones que fomentan la autonomia; determinan que se promueve la equidad de
género asignando tareas del hogar sin género, con la igualdad en el juego y
eliminando estereotipos de género. Sin embargo, se encontré desconocimiento
respecto a la técnica “secreto malo, secreto bueno”, asi como la mencion de la

asignacion de roles segin género como accion para promover la equidad de género.

Respecto al accionar de prevencion en las tecnologias de la informacion y
comunicacion la mayoria identifico: conocer el contenido al que acceden los infantes,
supervisar el uso del internet, regular acceso a internet y establecer horarios, entre
otros; mientras que la minoria reconocié: permitir el uso de las tecnologias durante el
tiempo que nifias/os deseen y el uso de computadoras, tablets, celular, etc en sus
cuartos; en cuanto a las acciones de prevencion en situaciones de emergencia, la
mayoria manifestd son: brindar espacios seguros para nifias/os, acompafiar todo el
tiempo las/os infantes y estar alerta sobre el entorno en que se encuentran nifias/os,

entre otros; sin embargo, la minoria reconoci6 confiar a nifias/os a las autoridades.

Acerca de los sitios de obtencion de la informacion sobre la prevencién de la violencia
sexual infantil, la mayoria que posee mas conocimientos determind como fuentes a
el Centro Escolar, los establecimientos de salud, los medios de comunicacion, entre
otros; los medios por los cuales recibieron la informacion fueron: Audio/video,
afiches/folletos, libretas/libros, articulos/informes e imagenes. La minoria que posee
menos conocimientos obtuvo informacion del Centro Escolar, Redes sociales, familia
y amigos; por medios como folletos/afiches, articulos/ informes y libros/ libretas; lo
cual demuestra que la principal fuente de informacion ha sido la misma y los medios

informativos han sido variables.
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RECOMENDACIONES

Para evitar la violencia sexual infantil deben trabajar en conjunto madres, padres y cuidadores
realizando su rol desde el hogar, fomentando las habilidades necesarias para sus hijas e hijos.
Por ello, es importante aumentar las medidas de educacion sobre esta temética, no solo con
el fin de informar sino de concientizar y llevar a la practica, para que los resultados sean
verdaderos y las nuevas generaciones tengan un panorama libre de este tipo de violencia. En
ese sentido, puede reflexionarse en torno a las siguientes recomendaciones dirigidas a las

madres, padres o cuidadores:

1. Que continten enrigueciendo su conocimiento sobre las caracteristicas de la violencia
sexual infantil, las personas agresoras, asi como los sitios de exposicion; para que
sean conscientes sobre la vulnerabilidad a la que estdn expuestos los infantes y
también se informen mas sobre su prevencidon asegurandose que la fuente de
informacidn sea veridica como el Centro Escolar que se ha determinado el principal
sitio de obtencion por las/os participantes; por lo cual se recomienda que este se
encargue de verificar los medios por los cuales madres, padres y cuidadores se estén
informando sobre la prevencion de violencia sexual infantil. Ademas, que lleven a la
practica sus conocimientos con sus hijas/os para asi evitar que sean victimas de esta
problematica social involucrando a la familia, amigos y sobre todo a los hombres a
que participen con el fin de erradicar estereotipos de género y la familia sea quién

cumpla el rol de crear entornos seguros para nifias/os.

2. Los factores protectores contra la violencia sexual infantil son responsabilidad de la
familia; siendo la equidad de género el factor menos reconocido por las/os
participantes se recomienda que: ensefien a nifias/os a compartir tareas del hogar sin
roles de género, realizandose también a través del juego, por medio de relaciones
sociales equitativas y respetuosas que no den lugar a abusos de poder de ningun tipo

y se reconozca que hombres y mujeres tiene los mismos derechos; evitando asi la
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asignacion de estereotipos de género haciéndolo con el ejemplo implementando

cambios en su vida para prevenir la violencia sexual infantil desde el hogar.

Fomentar con sus hijas/os el uso de otras herramientas técnicas y tecnologias aparte
de las ya reconocidas para asi facilitar el aprendizaje de las/os nifias y nifios, entre las
herramientas técnicas se recomienda: la regla de Kiko, el seméaforo corporal, el "libro
de Tere" y el "libro de Sebas" donde se ensefia a nifias/os sobre el empoderamiento y
auto cuidado de su cuerpo. Ademas, se recomienda el uso de las siguientes
herramientas tecnoldgicas; Google For Families y Kiddle para asi limitar y conocer
el contenido al que tienen acceso sus hijas/os y brindarle a las/os infantes
herramientas necesarias para que desarrollen habilidades de autoproteccion y se

realice la prevencion de la violencia sexual infantil.
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INDICACIONES:

1. Solicitamos proporcione su correo electronico para dar validez al consentimiento
informado

2. Responder a cada interrogante de forma sincera en base a sus conocimientos segun
corresponda

3. Al finalizar presionar "Enviar" aparecera un mensaje de confirmacion

A. DATOS SOCIO DEMOGRAFICOS

Edad: Sexo:
O Menos de 25 afios O Hombre
O 26 a 35 afios O Mujer
O 36 a 45 afios

O 46 a 55 afios

O Mas de 56 afos

Estado familiar:
O Casada/o
O Soltera/o

O Acompariada/o



Nivel de estudios:
O Bésico
O Medio

O Superior

Trabajo u oficio:

84

Relacion con la/él nifa/o: Sexo de nifia/o:
O Madre O Nifa
O Padre O Nifo

O Cuidador/a

Edad de nifia/o:

O3 afios

04 afios

O5 afos

O 6 afos

A. CONOCIMIENTOS SOBRE LA PREVENCION DE LA VIOLENCIA SEXUAL

INFANTIL

Generalidades sobre la violencia sexual infantil

1. ¢Que es violencia sexual infantil?
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2. ;Dénde estan las nifias y nifios expuestos a ser victimas de la violencia sexual infantil?

Puede seleccionar méas de una opcion

Calle

Centro Educativo
Casa

Iglesia

Parques

Otros lugares

O o o o o 0o oo

Todas las anteriores

3. Seleccione quiénes podrian ser agresores en la violencia sexual infantil: puede seleccionar

mas de una opcion

Familia

Personas cercanas a la nifia/o
Personas desconocidas
Religiosos

Todas las anteriores

Otra:

I Y O 0 N O

Factores protectores

4. De los siguientes enunciados seleccione los que considera son factores protectores contra

la violencia sexual infantil:

Vinculos afectivos fuertes

Equidad de género

Comunicacion efectiva

Comunicacion abierta sobre
sexualidad

Expresidn de emociones y dudas

Resolver problemas sin uso de
violencia

Disciplina amorosa

Supervision de las nifias y nifios con el
uso del Internet
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4.1 De acuerdo con su respuesta anterior explique por qué considera las opciones

seleccionadas factores protectores para las nifias y nifios:

Responsabilidad de la familia en la proteccion

5.La familia es un pilar fundamental en la prevencion, por lo cual deben fomentar en las nifias
y nifios las siguientes habilidades: Asertividad, empatia, pensamiento critico y evaluacion de

las consecuencias; relacione cada una con su concepto.

Concepto Habilidad

Hace referencia a la capacidad de analizar y cuestionar la realidad
y las creencias para plantear soluciones y tomar decisiones de

manera autbnoma.

Es la capacidad para expresar necesidades, emociones, interés y

opiniones, de manera respetuosa, clara y no agresiva.

Hace referencia al reconocimiento de las emociones de los

demas.

Con el comportamiento se tiene en cuenta los efectos que pueden

tener para si mismos y para las demas personas.

Medidas preventivas de la violencia sexual infantil
6. Al ensefiarle a las nifias y nifios sus genitales, ; Cémo debemos nombrarlos?:

o Cuquitay pajarito
o Pupusay gusanito
o Vulvay Pene

o Cucay palo

o Oftra:
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7. Seleccione que otras partes del cuerpo deber consideradas intimas para las nifias y nifios:

Puede seleccionar méas de una opcion

O o o o o 0o oo

Brazos
Boca
Cabeza
Trasero
Pies
Pecho

Otra:

8. ¢Qué actividades fomentan la autonomia (lo hace sola/o) de las nifias y nifios, ademas de

ser importantes en la prevencion debido a la relacion con sus partes privadas? Puede

seleccionar méas de una opcion

I T Y O A B O

Peinarse

Ir al bafo

Atar las cintas de sus zapatos
Bararse

Vestirse 0 cambiarse ropa

Comer

9. Si su hija/o no quiere saludar, abrazar o besar en la mejilla a una persona, usted debe:

Obligarla/o hacerlo por educacion

Dejarla/o a solas con esa persona para que se acostumbre y se lleven mejor
Respetar las decisiones de la nifia/o y explicar a la persona que no estd comoda/o.
Dejar que la persona abrace, toque o bese a la nifia/o, aunque no quiera.

Otra:
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10. Cuando les enseniamos a las nifias y nifios a decir “NO” ante situaciones incomodas, ;Qué
estamos fomentando en ellas/os que favorece a la prevencion de la violencia sexual infantil?

Puede seleccionar méas de una opcion

El reconocimiento de sus emociones
Fomenta inseguridad

Antipatia

Autoproteccion

Establecimiento de limites
Autonomia

Otra:

I I A 0 N O N

11. ;Cudl es la diferencia entre un secreto malo y un secreto bueno que debemos ensefiar a

las nifias y nifios?

12. ;Cbémo se promueve la equidad de género en las nifias y nifios? Puede seleccionar mas

de una opcion

Eliminando los prejuicios de género

Compartir tareas del hogar entre nifias y nifios

Igualdad en el juego

Asignando los roles que le corresponden a cada nifia y nifio

Otra:

O o O o o

13. Que las nifias y nifios cuenten todo a su mama, papa o familiar y que estos les crean es

importante para la prevencion ;Cémo se fomenta ese ambiente de confianza?
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14. Marque “F” para falso o “V” para verdadero, segin corresponda a las siguientes acciones

para mantener la seguridad de los nifios y nifias en las tecnologias de la comunicacion:

Acciones

F

\

Uso de herramientas que controlen y limiten los contenidos en la web

Conocer el contenido al que acceden las nifias y nifios en la web

Permitir el uso de las tecnologias durante todo el tiempo que las nifias/os lo
deseen

Supervisar el uso del internet

Regular el acceso de internet y establecer horarios

Uso de computadoras, celulares, tablets, etc. en sus cuartos

Acompafiar sus actividades en internet

Actuar responsablemente cuando se encuentren contenidos inapropiados

15. En situaciones de emergencia (Por ejemplo: desastres naturales, pandemias, etc.) como

madre, padre o cuidador; marque qué acciones considera favorecen a la prevencion de la

violencia sexual infantil:

Brindar espacios seguros para nifias y nifios

Confiar a las nifias y nifios a personas de las autoridades

Acompafiar todo el tiempo a las nifias y nifios si se encuentran en refugios

Mostrar tranquilidad ante la situacion frente a las nifias y nifios

Supervisa a nifias y nifios

Estar alerta sobre el entorno en que se encuentran las nifias y nifios
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16. De las siguientes herramientas para la prevencion de la violencia sexual infantil

seleccione las que conoce:

La regla de Kiko

Cinco reglas de la autoproteccion “yo puedo decir NO”
Semaforo corporal

El “Libro de Tere” y el “Libro de Sebas”

Family Link y Ayuda de Google For Families

Kiddle buscador

YouTube kids

Ninguna

O O o o 0o o o O O

Otras:

17. ;Donde se le ha sido proporcionada la informacion sobre la prevencion de la violencia

sexual infantil? Puede seleccionar mas de una opcion

Redes sociales

Medios de comunicacion
Navegador de internet
Establecimientos de salud
Centro Escolar
Familiares y amigas/os
Otra:

O O o o o 0o oodg
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18. ¢Por medio de qué tipo de material se informd sobre la prevencién de la violencia sexual

infantil?

Video /audio
Folletos/ afiches
Imagenes
Libros/libretas
Articulos/ informes

Otra:

O o o o O O

Enlace de formulario en linea;

https://forms.gle/hnTtv2AdgKGgCmB67



https://forms.gle/hnTtv2AdqKGgCmB67
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ANEXO 2: FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

DOCUMENTO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA MADRES, PADRES O
CUIDADORES DE LA ESCUELA DE EDUCACION PARVULARIA MARIA
MONTESSORI, PERIODO DE AGOSTO A OCTUBRE 2021

Nombre de las Investigadoras:

e Br. Fatima Yesenia De Ledn Pérez

e Br. Karen Maria Madrid L6pez
Nombre de la Institucion: Universidad de El Salvador

Nombre de la propuesta: Conocimientos sobre prevencion de la violencia sexual infantil que
poseen madres, padres o cuidadores de la Escuela de Educacién Parvularia Maria Montessori,

periodo de agosto a octubre 2021.
Este Documento de Consentimiento Informado tiene dos partes:

e Informacion (proporciona datos sobre el estudio)
e Formulario de Consentimiento (para firmar si esta de acuerdo en participar) Se le dara
una copia del Documento completo de Consentimiento Informado.

PARTE I: INFORMACION

Introduccion: La presente investigacion es desarrollada por estudiantes de la Licenciatura
Salud Materno Infantil de la Universidad de EIl Salvador, tiene por objetivo describir los
conocimientos sobre prevencion de violencia sexual infantil que poseen madres, padres o

cuidadores de la Escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori.

Propésito: La identificacion de los conocimientos sobre la prevencion de la violencia sexual

infantil, teniendo como impulso para su realizacion los altos indices de todas sus expresiones
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contra la nifiez, tanto a nivel mundial como de pais, sumando a esto que esta comprobado

que la violencia es prevenible.

Tipo de intervencion de investigacion: Un cuestionario virtual por medio de los formularios
de Google que posee 4 secciones: Presentacion, consentimiento informado, datos generales
y la variable de estudio. Consta de 26 interrogantes de opcion multiple y respuestas abiertas.

Seleccion de participantes: Las/os participantes se han elegido de acuerdo a los criterios
descritos a continuacion: Deben de ser madres, padres o cuidadores de nifios/as de 3 a 6 afios
que estén inscritos en de la escuela de Educacion Parvularia Maria Montessori que deseen
participar voluntariamente y que cuenten con medios electronicos e internet para el llenado

del cuestionario.

Participacion voluntaria: La decision de participar en la investigacion no es obligatoria,
puede leer la informacion sobre los objetivos, propositos y beneficios que se obtendran de
ella y decidir por cuenta propia participar o no, teniendo en cuenta que pueda que los
beneficios no los reciba directamente.

Duracion: La investigacion tendrd una duracion aproximada de 6 meses, tomando
aproximadamente 20 a 30 minutos por participante para el llenado del cuestionario que se
realizard en fechas establecidas en coordinacion con las autoridades de la institucion

educativa.

Beneficios: En base a los resultados obtenidos con la investigacién, se pueden lograr
beneficios para la sociedad en general, ya que podria incentivar a la implementacién de
estrategias de prevencion en centros educativos, comunidades o por iniciativa propia de

madres, padres o cuidadores.

Confidencialidad: Es lo que se “hace o se dice en confianza, o con seguridad reciproca entre
dos 0 méas personas”. Esto significa que los datos que sean proporcionados a través del
cuestionario seran anénimos y utilizados con fines académicos donde solo las investigadoras

tendremos acceso a los datos personales de cada una/o.
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Derecho a negarse o retirarse: La contribucion con este estudio es totalmente voluntaria,
teniendo la facultad de poder retirarse en el momento en que usted estime conveniente, sin

acarrear ninguna responsabilidad posterior.

A quién contactar: Si usted tiene preguntas respecto a sus derechos como participante,
principios éticos de la investigacion, reclamos o dudas, por favor contactarse con Karen

Madrid, al correo electronico: ml16001@ues.edu.sv
PARTE Il: FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO

Si se encuentra dispuesta/o a colaborar, agradecemos que realice el llenado de los siguientes

apartados:

Resolveré el instrumento de manera virtual, teniendo en cuenta que todos los items deben
Ilenarse de manera veraz, estoy consciente que el proceso es voluntario, teniendo la potestad
de dejar de participar del proceso en el momento en que desee, a la vez reconozco que esto

es una colaboracion sin retribuciones econdmicas.

Dejando constancia de este documento (consentimiento informado) via correo electrénico,

para utilidad de las investigadoras y la participante.

Correo electrénico: *

Expresd conocer los objetivos y condiciones de la aplicacion del instrumento, asi como el

uso de este y acept6 participar en ella.

Dado en San Salvador, alos ___ dias del mes de , del afio 2021




ANEXO 3: TABLAS DE TABULACION DE RESULTADOS

Trabajo u oficio

Opciones Frecuencia
Ama de casa 13
Emplada/o 7
Vendedor/a 3
Repartidor 2
Comerciante 2
Otros 9
Total: 36
Relacién con la/él nifia/o
Opciones Frecuencia
Madre 30
Padre 4
Cuidador/a o responsable
Total: 36
Caracteristica Frecuencia
Abuso Sexual 13
Acoso Sexual 11
Violacion 4
Insinuaciones Sexuales 2
Se Desarrolla En Cualquier Ambito 2
No Conoce 8

95



Sitios de exposicion a la violencia sexual infantil

Opciones Frecuencia
Calle 1
Casa 2
Parques 10
Todas las anteriores 25
Posibles agresores

Opciones Frecuencia
Personas cercanas a la nifia/o 5
Personas desconocidas 7
Todas las anteriores 24

Habilidades que la familia debe fomentar en nifias/os

Opciones Frecuencia

Correcto 4

Incorrecto 32

Total 36
Nombres correctos de los genitales

Vulva y pene 36
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Otras partes del cuerpo consideradas intimas
Opciones Frecuencia
Boca 23
Trasero 26
Pecho 23
Cabeza 2
Brazos
Otras 4

otra persona

Accionar ante el rechazo al contacto fisico de la nifla/o hacia

Opciones Frecuencia
Respetar las decisiones de la nifia/o y explicar a
la persona que no esta comoda/o 36

Ensefar a decir NO a nifnas/os fomenta en ellas/ellos

Opciones Frecuencia
Autonomia 3
Autoproteccion 20
Establecimiento de limites 16

El reconocimiento de sus emociones

9
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Herramientas para la prevencién de la violencia sexual infantil

Opciones

Frecuencia

Youtubekids

Cinco reglas de la autoprotecciéon "yo puedo decir no"

Semaforo corporal

La regla de Kiko

El "Libro de Tere" y el "Libro de Sebas"

Family Link y Ayuda de Google ForFamilies

Kindle buscador

Ninguna

Medios informativos sobre prevencion...

Opciones

Frecuencia

VVideo /audio

14

Folletos/ afiches

18

Imagenes

4

Libros/libretas

16

Articulos/ informes

10

98



ANEXO 4: CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Actividades

2021

2022

Elaboracion  del
protocolo de

Investigacion.

Entrega de
protocolo de

Investigacion.

Mar

Abr

Recoleccion de
informacion.

May

Jun

Jul | Ago

Sep

Oct

Nov

Dic

Ene

Feb

Mar | Abr

May

Jun

Elaboracion de
Informe final de

Investigacion

Entrega de Informe
Final de

Investigacion

Defensa de la

Investigacion.
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ANEXO 5: PRESUPUESTO
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DESCRIPCION CANTIDAD COSTO COSTO
UNITARIO ($) GLOBAL ($)

RECURSOS MATERIALES
Computadoras 2 $300.00 $600.00
Internet 20 Gb $5.00 $100.00
Luz eléctrica 150Kwh $0.50 $75.00
Impresiones 300 $0.05 $15.00
Anillados, 3 $5.00 $15.00

empastados

Subtotal 1 $805.00

RECURSOS LOGISTICOS
Llamadas telefonicas 10 $0.50 $5.00
Transporte 4 $1.50 $6.00
Subtotal 2 $11.00
TOTAL.: $816.00




