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Resumen
La presente investigacion esta enfocada el diseno del aula ideal y ergonémica que las
instituciones educativas deben de ofrecer a sus estudiantes para optimizar resultados
académicos, implementados en las aulas de los estudiantes de Licenciatura Educacion Inicial y
Parvularia, de la Universidad de El Salvador, Facultad Multidisciplinaria Oriental enmarcado un
disefio de investigacion mixta Cuali-Cuantitativa, buscando entender los efectos que el espacio
del aula produce en estudiantes y docentes, como este afectan en su proceso de ensefianza-
aprendizaje en su formacion profesional, los participante que tomamos como base fueron
estudiantes de 4 y 5 afno, egresados, y docentes de la carrera antes mencionado, los resultados
que se lograron obtener corresponde a los actores educativos involucrados, y para obtenerlo se
utilizaron instrumento que nos permiti6é obtener informacion pertinente, el estudio de la
investigacion es exploratoria con datos cualitativos y anélisis estadistico, el disefio del modelo es
Secuencial, por etapas, el cual permitié estudiar las experiencia de los sujetos dentro del aula,
los resultados obtenido fueron analizados, e interpretados segiin opiniones emitidas por los
participantes, finalizando con la construccion de conclusiones y recomendacion, proponiendo a
la vez una propuestas que sirva como insumo para desarrollar futuras mejoras para la carrera.

Palabras claves: Aula, ergonomia, método, ensefianza-aprendizaje, analisis.
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Abstract
This research is focused on the design of the ideal and ergonomic classroom that educational
institutions should offer their students to optimize academic results, implemented in the
classrooms of students of Initial and Early Childhood Education, framed a mixed Quali-
Quantitative research design , seeking to understand the effects that the classroom space
produce on students and teachers, such as this in their teaching-learning process in their
professional training, the participants we took as a basis were students of 4 and 5 years,
graduates, and teachers of the aforementioned career, the results that managed to obtain
correspondence to the educational actors involved, and to obtain it, an instrument that obtained
us to obtain relevant information was used, the study of the research is exploratory with
qualitative data and statistical analysis, the design of the model is Sequential, by stages, which
will improve studying the experiences a of the subjects in the classroom, the results obtained
were analyzed, and interpreted according to opinions issued by the participants, ending with the
construction of conclusions and recommendation, proposing once a proposal that serves as an
input to develop future improvements for the career.

Keywords: Classroom, ergonomics, method, teaching-learning, analysis.
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Introduccion

El aula es el espacio donde se desarrolla el proceso de ensefianza-aprendizaje formal,
independientemente del nivel académico o de los conocimientos impartidos en cada uno de
ellos. El aula es generalmente un salon de dimensiones variables que debe contar con espacio
suficiente como para albergar a los sujetos intervinientes en el mencionado proceso: el docente y
los alumnos. Este espacio consta normalmente de un area para el trabajo del educador y con un
area mas amplia donde trabajan los alumnos de la manera mas comoda posible a fin de obtener
los mejores resultados.

En este sentido se hace de vital importancia realizar una investigacién encaminada a
conocer la situacion a la que se ven enfrentados los estudiantes de la carrera de Licenciatura en
Educacion Inicial y Parvularia de la Universidad de El Salvador, Facultad Multidisciplinaria
Oriental (UES-FMO).

La investigacion se desarrolla en capitulos, en el Capitulo I, la problematica a estudiar,
logrando dejar en claro a través de la justificacion cual es la importancia del tema de
investigacion, para posteriormente formular los objetivos que se desean cumplir y las preguntas
generadoras que se requieren contestar.

En el Capitulo II se detalla el marco tedrico y conceptual, en donde se definen y analizan
conceptos, a través de diferentes autores y fundamentos de lo que se relaciona con cada una de
las dimensiones a estudiar; también se describe el marco contextual, en donde se detalla el
ggquehacer educativo de la carrera en relacion al espacio aulico del estudiantado de cuarto y
quinto ano de Licenciatura en Educacion Inicial y Parvularia.

En el Capitulo III, se muestra la metodologia, definiendo el tipo de investigacién y su
diseno, se identifica la poblacion a estudiar y la selecciéon de la muestra. En esta parte también se

plantean las técnicas utilizadas y los instrumentos.



14
ESPACIO AULICO Y ERGONOMICO

Se desarrolla un Capitulo IV, el cual contiene una presentacion, analisis descriptivo y
reflexivo de la informacion recogida del proceso para lograr una mejor comprension de los
resultados.

Para finalizar con el Capitulo V, Se muestran las conclusiones y recomendaciones de la
investigacion, en donde se responden las preguntas planteadas. Finalmente se presenta
propuesta de parametros de disefio para espacios aulicos apegados a la realidad de La
Universidad de El Salvador, Facultad Multidisciplinaria Oriental.

CAPITULO 1
1.0 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Justificacion

Esta investigacion surge con la idea de plantear un estudio de los espacios donde se lleva
a cabo el proceso de ensenanza aprendizaje, es decir el espacio del aula, considerado como un
espacio privilegiado, para el desarrollo de la mayor parte de la praxis educativa, planteando su
disposicion fisica desde una organizacion intencionada, que busca producir un acontecimiento
significativo de aprendizaje.

El grupo de estudio para desarrollar la investigacion es el de los estudiantes en
Licenciatura en Educacion Inicial y Parvularia de la Universidad de El Salvador, Facultad
Multidisciplinaria Oriental. Para esta carrera el diseno planteado para los ambientes, es una
cuestion importante, ya que, por medio de este, la intencidon pedagogica puede ser comunicada,
asi como sentida por los estudiantes por medio de todo lo que esta presente en su espacio.

Por tanto, se plante6 esta investigacién con la finalidad de conocer como el espacio fisico
del ambiente de aprendizaje a través de su diseno y organizacion, basado de la perspectiva del
constructivismo, influye en las posibilidades de actuacion de los estudiantes de la carrera de
Licenciatura en Educacion Inicial y Parvularia, y ver de qué manera se relacionan con los

objetivos pedagogicos planteados por los docentes y los planes de estudio. El proceso teérico y
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metodologico, el analisis e interpretacion de los resultados, asi como propuestas y conclusiones
a las que se llegaran.

1.2 Objetivos de la Investigacion

1.2.1 Objetivo General

Generar un corpus de conocimientos didacticos y ergonémicos que informen acerca de
las bases cientifica de los espacios 4ulicos actuales y los deseados para el desarrollo del proceso
de ensefianza - aprendizaje de los estudiantes de la Licenciatura en Educacion Inicial y
Parvularia de la Universidad Especificos de El Salvador, Facultad Multidisciplinaria Oriental.

1.2.2 Objetivos Especificos

¢ Entender los factores positivos y negativos que inciden los espacios aulicos en el proceso
ensefnanza aprendizaje en la Universidad de El Salvador Facultad Multidisciplinaria
Oriental.

¢ Examinar la viabilidad de los espacios aulicos y si estos cumplen con las exigencias
actuales en el proceso de ensenanza aprendizaje formativo.

e Desarrollar con fundamentos didacticos y ergonémicos una propuesta de disefio en
espacios aulicos que favorezcan, desde la perspectiva de los docentes, el proceso
ensefianza-aprendizaje formativo de los estudiantes de Licenciatura en Educacion Inicial
y Parvularia UES-FMO.

1.3 Planteamiento del Problema

Esta investigacion consiste en la generaciéon de un corpus de conocimientos
comprehensivos acerca del aula como espacio especifico de aprendizaje de los estudiantes de la
carrera de Licenciatura en Educacion Inicial y Parvularia de la Universidad de El Salvador,
Facultad Multidisciplinaria Oriental (UES-FMO).

La investigacion enfatiza, caracteristicas de disefio, asi como, sus caracteristicas
didAacticas organizacionales, en tanto contexto espacio temporal de la cotidianidad pedagogica

vivida, en el fluir, asi como poder observar las acciones pedagogicas que se desarrollan para
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lograr el aprendizaje estudiantil de acuerdo a las caracteristicas mencionadas, para finalmente
ver si se corresponden o no con el modelo pedagégico planteado por los docentes y el plan de
estudio de la carrera.

La investigacion pretende describir la importancia del espacio en el aula actual y del
perfil deseado por los docentes, con respecto al uso y adecuacion de los espacios aulicos, para la
realizacion formativa del proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes de la Licenciatura
en Educacion Inicial y Parvularia de la Universidad de El Salvador, Facultad Multidisciplinaria
Oriental.

¢Como el ambiente del espacio fisico del aula influye positivamente en las acciones de los
estudiantes y en su proceso de aprendizajes teorico- practico aplicado?

En sintesis, la educacion juega un papel vital dentro del desarrollo social y econémico de
un pais. El Salvador necesita de un re planteamiento del modelo pedagbgico, un nuevo modelo
que responda a las dindmicas del siglo XXI es fundamental para el desarrollo de una sociedad
maés equitativa y con mayores oportunidades de progreso. Asi el modelo pedagbgico se convierte
en el punto de partida hacia el cambio y la base conceptual para proyectar la experiencia del
espacio escolar; estableciendo un dialogo entre el equipamiento y su contexto para lograr la
creacién de espacios arquitecténicos que respondan a las necesidades de la poblacion y permita
mitigar el déficit cualitativo y cuantitativo de la infraestructura educativa actualmente. Por
ultimo, resaltar el impacto que tiene trabajar con nifios de primera infancia, edad en la cual se
construye la personalidad y la forma de relacionarse en sociedad. Alli debe responder la
arquitectura educativa con espacios que enmarcan los factores de efectividad del ambiente que
permitan desarrollar los prop6sitos educativos y las necesidades de la poblacién infantil,
permitiendo su adecuado desarrollo humano.

1.4 Delimitacion de la Investigacion
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Delimitacion espacial: La investigacion se limita a la sede Oriental de la Universidad
de El Salvador, en San Miguel; debido a la accesibilidad del estudio y a los recursos con los que
se cuenta.

Delimitacion temporal: Se tomo el periodo de estudio temporal del ciclo I del aino
2021 dado que facilitara realizar, cuestionarios Y lista de cotejos con los estudiantes, egresados,
docentes y expertos en el area de la construccion (Ingeniero Civil y Arquitecto).

CAPITULO II

MARCO TEORICO

El aula es el espacio donde se desarrolla el proceso de ensefianza-aprendizaje formal.
Aula: es generalmente un salon de dimensiones variables que debe contar con espacio suficiente
como para albergar a los sujetos que intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje: el
docente y los alumnos.

(Alvarez, 2009)“La concepcion constructivista de la ensefianza es un planteamiento de la
psicologia de la educacion que tratd de incorporar los procesos sociales, cognitivos,
culturales y de desarrollo para explicar los procesos de aprendizaje. Defiende que el
aprendizaje no es un proceso pasivo fruto del ambiente, los estimulos o el determinismo
social, sino que se trata de un proceso activo de conocimiento donde el sujeto va
integrando todos los factores estimulantes que lo rodean con sus procesos cognitivos. En
definitiva, podriamos enunciar que el proceso de conocimiento es una "construccion" del
ser humano”.

En los referentes latinoamericanos se pueden observar normativas enfocadas a la mejora
de la infraestructura educativa como la norma colombiana, peruana y chilena que contemplan
parametros de disefno que resultan ser una materializaciéon de sus modelos educativos vigentes.
Opuestamente a esa realidad la infraestructura a nivel nacional no responde a las necesidades

del modelo que promueve una educacion socio productiva y cientifica, las aulas obedecen a un
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modelo conductista al igual que el mobiliario con la pizarra al frente donde el protagonista sigue
siendo el docente el cual no tiene la posibilidad de organizar el aula segtin los nuevos métodos
de ensefianza debido a que las aulas no ofrecen las condiciones de flexibilidad y movimiento.

2.1. Los Espacios Aulicos Desde La Perspectiva Del Constructivismo.

Hoy en dia el espacio donde se desarrolla el proceso educativo se encuentra alejado del
curriculo nacional (constructivista) y de los planes de estudios, a nivel nacional no se ha llegado
a evaluar y designar parametros de evaluacion de los ambientes educativos, que favorezcan el
proceso de ensenanza aprendizaje. Las aulas no se rigen a un disefio del espacio que refleje el
plan de estudios del estudiante que se desea formar, puesto que en general son proyectadas bajo
el objetivo de generar un espacio de acogida basados todavia en modelos educativos
conductistas; que no responden a las necesidades didacticas actuales.

En El Salvador no existe una normativa que regule y controle las edificaciones educativas
en ningun nivel, slo existen recomendaciones genéricas a nivel arquitectonico que vincula las
necesidades del modelo vigente, pero que no se constituye en un referente tedrico que brinde
lineamientos de disefio. Asi mismo la calidad de la infraestructura solo se le mide desde la
accesibilidad a los servicios basicos, la durabilidad y el factor econémico.

La problematica de infraestructura educativa en nuestro pais no responde a una
necesidad econémica sino a un esquema mental que a pesar del avance tecnolégico y educativo
aun pretende sobreponerse a las necesidades de la educacion salvadorefia, enclaustrada no sélo
fisicamente sino mentalmente, a pesar de las nuevas leyes y la actual formacién de los docentes,
condicionando la calidad a una simple arquitectura educativa que acoge ambientes sin calor de
hogar, sin 4reas verdes, mobiliario que carece de ergonomia en la mayoria de los casos por falta
de una normativa que asegure una adecuada adquisiciéon de los mismos, espacios sin
climatizacion entre otros problemas que no contribuyen a generar un ambiente adecuado en el
proceso de ensenanza aprendizaje de los estudiantes y docentes, cuando se deberia brindar la

mayor calidad posible considerando que gran parte de los estudiantes de la Universidad de El
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Salvador provienen de familias que carecen de una vivienda digna. No se busca mejorar la
estética, desde un punto de vista simplista, sino que sea funcional y que contribuya a la
permanencia de los estudiantes y docentes en estos centros educativos, mediante espacios
comodos y confortables con calidad espacial, aulas que sean consideradas para un aprendizaje
constructivista con laboratorios y no dormitorios de cerebros, donde el estudiante se convierte
en un ente receptor, en universidades masificadas sin contacto con la naturaleza.

Hoy en dia el avance de la tecnologia debe impulsarnos a disefar espacios educativos
considerando la ensefianza con alcance en todas partes, pero lamentablemente no estamos
utilizando estos recursos para generar una educacion productiva. Tanto docentes como
estudiantes deben adaptarse a una nueva realidad tecnologica. El ser humano se ha ido
adaptando a los diferentes cambios fisicos durante siglos, pero si un espacio no evoluciona al
pasar del conductismo al constructivismo, tampoco el individuo lo hara, por cuanto no se
podran desarrollar otras capacidades.

(Almedia, R, 2017) “La arquitectura debe estar bien adaptada al contenido pedagogico, a

los métodos de ensenanza y, en particular, al acelerado ritmo de evolucion de las

tecnologias de informacion. Por otra parte, un edificio arquitecténicamente bien

concebido debe estar adaptado a las condiciones y cultura locales dentro de costos

razonables de construccién, operacién y mantenimiento y, quizas lo mas importante,

estar intimamente relacionado con el nicleo familiar” (pag,9).

2.1.1 Posturas Dentro Del Constructivismo Segiin Jean F. Piaget Y

Vigotsky.

2.1.1.1 Constructivismo desde las perspectivas de Piaget. Constructivismo se

refiere a la construccién del conocimiento que ocurre en la mente del individuo mientras

este aprende (Noel, s.f.). Esta idea ha sido defendida por muchos autores, entre los que
ha destacado, Jean Piaget, quien promueve una original ruptura de la perspectiva

filosofica. Su teoria se apoya en que “el conocimiento se logra a través de la actuacion
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sobre la realidad, experimentando con situaciones y objetos y, al mismo tiempo,

transformandolos” (Araya, Alfaro Andonegui, 2007)

Aparentemente, lo que cada persona observa depende de la informacion que ha sido
previamente almacenada en su cerebro. Esto implica que la captacion, procesamiento y la
elaboracion del conocimiento es un proceso activo que se fundamenta en informacién adquirida
previamente (Noel, s.f.). Implica, ademaés, que cada persona elabora una imagen mental tnica,
combinando las experiencias previas que tiene grabadas en el cerebro, con la informaciéon que
genera a través de nuevas experiencias vividas en la realidad.

Otro de los conceptos constructivistas que definié Piaget referente a la inteligencia fue la
adaptacion, para explicar la manera en la que las personas adquieren nuevos conocimientos a
sus esquemas mentales preexistentes. Este concepto de la inteligencia consta a su vez de otros
dos procesos: la asimilacion y la acomodacion. Mediante el concepto de asimilaciéon quiere
explicar el modo por el cual las personas ingresan nuevos elementos a sus esquemas mentales
preexistentes, y la acomodacion se refiere al proceso a través del que la persona modifica sus
esquemas e incorpora nuevos conocimientos a la estructura cognoscitiva.

Para lograr una transformacion sobre la realidad se necesita fundamentar bien en los
estudiantes aspectos teoricos y comprensivos desde el aula, para que al enfrentarse con la
realidad sea una aplicacion acertada, funcional y resolutiva. Los estudiantes y maestros
necesitan aulas que sean dindmicas que les permita realizar ejercicios de aplicabilidad, que
generen debate y que construyan nuevos conocimientos a partir de los esquemas referenciales
de cada una de los miembros del grupo. La importancia que Piaget otorg6 a la actividad y a la
interaccion con otros en el proceso educativo penetra su conceptualizacion de la educacion
orientada al desarrollo cognoscitivo. Para Piaget es imposible avanzar el entendimiento de la
persona simplemente comunicandole informacion. La buena pedagogia debe implicar la
presentacion de situaciones para que los estudiantes experimenten; es decir, realicen

actividades con la intencion de ver qué ocurre, manipulen simbolos, formulen preguntas y
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busquen sus propias respuestas, reconcilien lo que encuentran una vez con lo que encuentran en
otras ocasiones, y comparen y discutan sus hallazgos con los de sus compafieros y companeras.

2.1.1.2 Constructivismo desde la perspectiva de Vigotsky. Dentro del
constructivismo, podemos situar también al psic6logo ruso Lev Vigotsky quien se centré en
conocer como el medio social permite una reconstruccion interna de la realidad. La instrucciéon
del aprendizaje surge de las aplicaciones de la psicologia conductual, donde se especifican los
mecanismos conductuales para programar la ensefianza de conocimiento.

Vigotsky se inspir6 en que la evolucién de formas mas elementales a mas avanzadas no
implica que estas dltimas sustituyan a las anteriores, sino que se amplian a su alrededor como
un tipo de procesos (Lera, 2002). Dicho de otra manera, las funciones mentales superiores
tienen como base las funciones elementales, las cuales estan determinadas por las condiciones
bioldgicas de la persona. A medida que se evoluciona, las experiencias sociales seran las que
hagan posible el desarrollo de las funciones mentales superiores. Por ello, los aspectos sociales y
culturales son determinantes en el desarrollo humano.

Por otro lado, Vigotsky afirmo que el pensamiento proviene de la motivacion, de
nuestros deseos y necesidades, intereses y emociones. Por ello, (Vygotsky, 1934) “para entender
el habla del otro debemos entender su pensamiento y también su motivacion”.

Segtin la postura de Vigotsky, por lo tanto, es indispensable que las herramientas y
simbolos que utiliza la universidad tengan sentido para la vida cotidiana del alumno y se
vinculen directamente a su ecosistema; es necesario considerar los aspectos culturales y los
sistemas simbodlicos que median la accion y el pensamiento y, en consecuencia, la ensenanza-
aprendizaje. Tanto las herramientas como los signos y simbolos de que se dispone para realizar
las actividades determinan el producto que resultara de ellas.

A pesar de las diferencias en sus respectivas explicaciones del origen y desarrollo del
pensamiento, las ideas de Piaget y Vigotsky con relacion a la educacion convergen y se

complementan. Sus respectivos discursos en torno al proceso ensefianza-aprendizaje articularon
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una dura critica a la vision tradicional de que el conocimiento puede transmitirse. Ambos
reaccionaron explicitamente a las teorias del aprendizaje y los modelos educativos que ignoran
sistematicamente las motivaciones, intereses, valores, actitudes y sentimientos de quienes
aprenden. Entendieron que dichas teorias y modelos pedagogicos han resultado en una
pedagogia centrada en proveerle a quienes ensenan técnicas sofisticadas para compartir
informacion y estrategias de manejo para lograr control y disciplina en el aula. Esta pedagogia
ha estado poco orientada a explorar y construir sobre los intereses, interrogantes, conocimientos
y capacidades que traen los estudiantes al llegar a los centros educativos.

2.1.2 El Papel De Los Docentes Y La Organizacion De Los Espacios.

La concepcion constructivista considera que el aprendizaje no lo puede realizar el
alumno en solitario. Estima que la ensefianza es un proceso compartido entre el alumno y el
profesor. Gracias a la ayuda que aporta el profesor, el alumno puede verse cada vez méas
competente y autbnomo en la resolucion de tareas y en la puesta en practica de sus
conocimientos. Se considera que este apoyo del profesor es solamente una ayuda ya que el
propio alumno es quien realiza la construccion de los significados, es decir, el alumno es quien
progresa en sus capacidades. En este aprendizaje intervienen aspectos motivacionales, afectivos
y relacionales que se ponen en marcha mediante las interacciones.

La concepcién constructivista del aprendizaje escolar y de la ensehanza le ofrece al
profesor un marco para analizar y para comprender lo que ocurre en el aula cuando se pregunta
¢por qué el alumno no aprende? o é¢por qué la unidad planificada no funciona? La concepcion
constructivista es un referente util para la reflexion y toma de decisiones compartida, que
supone el trabajo en equipo en un centro con la intencién de llegar a una conformidad sobre lo
que se ensena, cuando y como se ensefia y se evaltia. Para que exista esa conformidad en la
interaccion entre los docentes es apropiado seguir estos principios (Coll et al., 2002):

- Partir de lo que se sabe, se posee o se hace.

- Identificar objetivos comunes que sean alcanzables.
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- Encontrar sentido al trabajo en equipo.

- Poder dar y recibir ayuda.

Otros aspectos que deben cuidar mucho los docentes son la organizacion de espacios y
tiempos, la distribucion de los grupos, la atencién a los alumnos, etc. Este tipo de variables
pueden influir en el desarrollo del proceso de ensenanza. La concepcion constructivista es un
marco abierto que entiende que para enriquecer las situaciones educativas e ir progresando, se
debe valorar el optimismo y el trabajo bien organizado.

2.1.2.1 Teoria del espacio fisico en el aprendizaje. Desde el punto de vista de la
arquitectura, el ambiente se construye al edificar un espacio fisico, material, destinado al
desarrollo de actividades especificas del hombre; se hace “por y para las personas, las cuales
tienen necesidades, creencias y aspiraciones, sensibilidades estéticas, que hacen cosas y cuyas
actividades tienen requerimientos practicos” (Simon Unwin, , 2003).

El ambiente de aprendizaje se disefia para desarrollar procesos intencionados de
aprendizaje no accidentales o casuales (Moreno Castafieda, 1998), el espacio fisico del aula debe
contar con infraestructura que brinde seguridad fisica, y comodidad para el estudiante, siendo el
espacio mas deseado para el sujeto en su formacion académica, el espacio interior del aula es
muy importante la organizacién del material y mobiliario, se debe ordenar con el fin de
producir impacto educativo favorable en el proceso de ensefianza aprendizaje, en la formacion
profesional de Licenciatura en Educacion Inicial y Parvularia, hay ciertas caracteristicas
arquitecténicas que deben tomarse en cuenta para la construccion de estos espacios fisicos:

e Los espacios de esparcimiento
e Buena iluminacién, Ventilaci6on
e Mobiliario Adecuado

e Herramienta Tecnoldgica y pedagogica.
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2.1.2.2. El Papel Del Docente y El Aula. El docente en su funcion de orientador,
centra su interés en la personalidad del individuo, asimismo, hace énfasis en el area personal-
social, con una vision holistica y desde un abordaje biopsicosocial, el aula es el espacio del
aprendizaje que le brinda la oportunidad a cada estudiante de incorporar nuevos conocimientos
y experiencias.

Ademas, es un espacio de interaccion para la funcion socializadora. El alumno aprende
en la medida que el docente de aula, en su rol de orientador, promueve el aprendizaje
significativo, a partir de experiencias de reflexion y aplicacion de estrategias que le permitan la
construccion del conocimiento y el profesor orientador atendera la calidad y diversidad de las
experiencias sociales (Keila Parra, 2011).

Es necesario que el maestro pueda crear en el aula una atmdsfera que invite a todos a
investigar, a aprender, a construir su aprendizaje, y no sblo a seguir lo que €l hace o dice. El rol
del maestro no es s6lo proporcionar informacion y controlar la disciplina, sino ser un mediador
entre el alumno y el ambiente. Las aulas deberian estar equipadas con los materiales y recursos
de apoyo al aprendizaje que se requieren para la labor académica. En el aula transformada se
deberia contar con un mueble en el que se encuentran marcadores, papeles, de colores, tijeras,
goma, material especifico de la disciplina entre otros. Deber4, ademas disponer de contenedores
pequeiios para papel y para desechos, escoba y recogedor para que el estudiantado y la persona
docente puedan dejar limpio y organizado el espacio para el siguiente grupo

Blanco, sefiala cuantas mas interacciones se comunique el profesor (docente de aula) con
sus alumnos, mayor informacion obtendra del proceso que siguen los mismos para aprender

(Blanco, R., 1998) .
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2.1.2.3 Organizacion De Los Espacios En El Aula. La organizacion del espacio de
aprendizaje es un factor esencial a la hora de poner en practica distintos métodos pedagogicos
en clase. Sin embargo, la disposicion del aula expositiva, en la que todos alumnos estan sentados
y aislados en su pupitre mirando a la pizarra, sigue siendo la norma en la ensefianza. Aan son
pocos los profesores y escuelas que se atreven a romper con esta distribucién del espacio. cinco
maneras de organizar el aula para ajustar el espacio a las necesidades de aprendizaje de tus
alumnos. (aula, 2019).

Cinco Claves A La Hora De Redisenar El Aula: Ajustar la distribucion del
espacio a las necesidades de aprendizaje. La distribucion de las mesas y de los espacios comunes
debe responder a las actividades que se van a desarrollar en el aula, a la diversidad de los
alumnos y a las funciones que queremos que se desarrollen en cada area. Asi, la disposicion de
las mesas seré distinta si se va a trabajar por proyectos, se quiere plantear un debate o se va a
resolver un problema.

2. Crear espacios interactivos. Es decir, espacios que fomenten el aprendizaje
colaborativo y la interaccion entre alumnos. Donde los estudiantes puedan reflexionar, debatir,
aprender apoyandose entre ellos, y enriquecerse de esta socializacion.

3. Potenciar el valor del aula como espacio didactico. El aula tiene que ser un espacio que
ensefia. Debe facilitar la presentacién y exposicion de trabajos, fomentar que los alumnos
compartan y difundan sus ideas de distintas maneras (visual, oral, escrita), invitar a que
manipulen distintos objetos de aprendizaje de manera auténoma (libros, microscopio, inventos
o proyecto) y posibilitar que tengan contacto con la naturaleza, mediante el cuidado de plantas o
animales en el aula.

4. Crear un espacio comodo y agradable, de todos y para todos. El aula tiene que ser un
espacio acogedor e inclusivo, del que todos los alumnos se sientan participes y creadores. Debe
ser un espacio vivo y en construccion, que facilite la atencion a la diversidad, estimule la

creatividad y potencie las multiples inteligencias y habilidades de los alumnos.
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5. Favorecer el uso de las TIC. El aula debe estar preparada y adaptada para el uso de las
TIC, de modo que los alumnos puedan desarrollar fAcilmente la competencia digital y llevar a
cabo tareas como la bisqueda de informacion en la red, la visualizacion de videos y recursos
interactivos, la elaboracion de materiales digitales o la presentacion de trabajos mediante
diapositivas y otras herramientas.

Cinco Maneras De Disponer El Espacio Del Aula. Existen muchas maneras de
organizar el espacio del aula, tantas como la creatividad del docente y las necesidades de los
alumnos exijan. Destacamos cinco para Primaria y Secundaria:

1. En filas horizontales. Esta alternativa es 1til si el profesor quiere mantener la atencion
de los alumnos durante una explicaciéon o en una ronda de preguntas y respuestas, por ejemplo.
Estimula la concentracion de los alumnos y deja margen a cierta interactividad entre
compaileros, pero no es adecuada si lo que se quiere es fomentar el aprendizaje colaborativo.

2. En forma de circulo o de U. Esta disposicion permite que todos los alumnos estén
situados en primera fila y puedan ver bien tanto al docente como al resto de sus compafieros. Es
muy recomendable para realizar puestas en comun y debates en el aula, a la vez que permite que
los estudiantes trabajen de manera independiente en sus pupitres.

3. En grupos de cuatro o por parejas. Esta disposicion es la més adecuada para trabajar
por proyectos o de manera colaborativa, ya que facilita que los alumnos se comuniquen,
intercambien ideas y compartan materiales. Ademaés, fomenta la interaccion social entre
estudiantes. También puede servir para trabajar las inteligencias maltiples, encargando a cada
grupo funciones distintas.

4. En bloque. Este tipo de disposicion, en la que los alumnos se sitian muy juntos, es
conveniente cuando el profesor desea que estén atentos a una proyecciéon, una demostracion o
un experimento. Se recomienda con caracter temporal ya que, si no, puede dar lugar a

problemas de disciplina.
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5. En forma de pasillo. Esta distribucion sitia a los alumnos en dos hileras de pupitres
enfrentadas, y un corredor entre ellas. El docente puede dirigir sus explicaciones a lo largo del
pasillo, pero también invitar a la participacion, y moderar debates o plantear juegos entre los
dos equipos formados por las filas.

2.2 MARCO CONCEPTUAL

2.2.1 Conceptos De Espacios Educativos, Espacio Didactico, Espacios
Aulicos Y Ergonémicos

2.2.1.1 Espacio Educativo. El cual est4d compuesto por un conjunto de elementos que
determinan la distribucion basica del centro. Las dimensiones del centro, las etapas educativas
que imparten, el medio en el que esta inmerso, etc.

(cristina laorden Gutiérrez y concepcion Pérez Lopez., 2020) “Los espacios educativos
son un conjunto de aspectos que conforman el ambiente de aprendizaje de los alumnos, es un
hébitat que ofrece oportunidades de desarrollo, que le permite al estudiante explotar su
creatividad, el espacio educativo es donde se puede establecer un encuentro educativo
sistematico” (pag.5).

2.1.2 Espacios Didacticos. El arte de ensenar. Como tal, es una disciplina de la
pedagogia, inscrita en las ciencias de la educacién, que se encarga del estudio y la intervencion
en el proceso ensenanza-aprendizaje con la finalidad de optimizar los métodos, técnicas y
herramientas que estan involucrados en él. La palabra proviene del griego (didacticos), que
designa aquello que es ‘perteneciente o relativo a la ensenanza’.

2.2.1.3 Espacios Aulicos. Es aquel que tiene que ver con las diversas caracteristicas
que conforman el area de estudio dentro de un contexto escolar. Incluye los aspectos fisicos del
espacio en cuanto a tamano, disefio, iluminacién y cantidad de elementos como asientos, mesas,

escritorios y demas.
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2.2.1.4 Espacios Ergonomicos. La ergonomia en su rama organizacional se interesa
por la organizacion en estructura y proceso de cada actividad de la humanidad, en esta ocasion
la expresaremos desde el salon de clases Rydeen (2009) presenta evidencia de que los edificios
escolares nuevos mejoraron las calificaciones en las pruebas y que algunas caracteristicas
especificas de los edificios, relacionadas con el confort humano, pueden influir en el logro de los
estudiantes.

2.2.1.5 Espacio Aulico Ergonémico. Es un espacio abierto donde las relaciones, los
afectos y la comunicacion dan sentido al aprendizaje, con sensacion de confort y comodidad
para docente-estudiantes, buscando optimizar los recursos que cuenta el aula para el proceso de
ensefianza aprendizaje, haciendo asi el aula un espacio deseable para los sujetos en el
aprendizaje.

2.2.2 Estética Y Calidad Educativa.

La estética del aula se convierte en este factor invisible que en educacién muchas veces se
desconoce o no se le da la importancia merecida. “Al hablar de estética del espacio escolar
debemos partir de la diversidad de elementos que determinan la misma. Abarca desde los
aspectos decorativos hasta el disefo, configuracion, tamano y distribucion del espacio escolar”
(Delgado V., 2009). Asimismo, (Errazuriz, L., 2015) indica que:

“Si los espacios educativos fueran estéticamente méas dignos e interesantes, la
experiencia cotidiana de miles de estudiantes —que deben permanecer extensas jornadas
escolares en los establecimientos- tendria mayor sentido y brindaria mas oportunidades
para el desarrollo de la sensibilidad y de diversos modos de cogniciéon™ (Pag.95).
(Errazuriz, L., 2015) argumenta que no es solamente pintar paredes al inicio de cada

ciclo lectivo para disimular el deterioro y hacer pensar a padres y alumnos que la escuela cumple
con las condiciones fisicas necesarias para nuevos procesos de ensefianza. Al decirse que el
espacio debe ser un lugar estéticamente digno, el autor sugiere que sea un sitio agradable para

los aprendices, que cumpla con condiciones deseables de infraestructura, accesibilidad,
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iluminacion, ventilacion, aislamiento del ruido y estética. Por otro lado, debe tomarse en cuenta
que los espacios infantiles distan mucho de los requerimientos y caracteristicas de los espacios
para jovenes y adultos. (Cattaneo, D., 2015) indica: “en muchas obras “modernas” la
preeminencia de criterios estéticos y las indagaciones formales priman sobre la reflexion acerca
de la infancia”. Se requiere de una cirugia estética mas consistente, vale decir, reflexionar,
discernir e intencionar con mayor lucidez, imaginacion y pluralismo cémo los entornos escolares
pueden favorecer una educacion de calidad y, por ende, contribuir a un mayor desarrollo
personal, social y cultural. No se trata de un problema relacionado con la decoracion, sino de
reflexionar cuidadosamente sobre nuestras creencias acerca de los nifios, los adultos y el
aprendizaje, a fin de desarrollar espacios y materiales que comuniquen un profundo respeto por
los estudiantes, sus familias y el proceso de ensenanza. (Errazuriz, L., 2015).

La importancia de la motivacion para lograr una educacion de calidad es influenciada sin
duda alguna por la infraestructura y estética educativa donde se desarrolla el proceso de
ensenanza-aprendizaje. (Cruz, V. M., Jiménez, B. L., Jiménez, L. E., Méndez, D. Y., Vivas, S. A.,
y Zamora, A. W., 2007)“lograr un clima organizacional positivo puede contribuir a aumentar la
motivacion tanto del personal docente como de la poblacion estudiantil para realizar sus labores
con un mayor rendimiento”.

La realidad imperante en el sistema educativo, y que muchos jerarcas educativos
pretenden pasar por alto, es la existencia de una relaciéon directa entre la infraestructura y la
calidad de ensenanza a fin de generar un impacto positivo educativo, para tal efecto factores
como la comodidad, la luz, la temperatura y la calidad del aire juegan un papel muy importante.
“Es importante tener presente la relacion que existe entre los espacios escolares y las
experiencias significativas, porque cuando le aportamos a los nifios y nifias actividades a través
de dicha relacion se fortalecen sus conocimientos” (Palacios, M. L., y Zaraza, L. J., 2013).

Existe, por tanto, una necesidad de que los espacios cuenten con un diseno rico en

formas, colores, imagenes y estructuras los cuales propicien la creatividad, la imaginacion,
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capacidad de concentracion y anélisis de los estudiantes, donde ademas se estimule el juego y
sobre todo donde se respire un sentimiento de comodidad. Se debe tener en cuenta que los
colores producen efectos y sensaciones de manera inconsciente tal y como lo apuntan (Lopez, R.
J., y Gauchi, J. M., 2009):

“Respecto al concepto “color”, la teoria del color lo define como una parte del
espectro luminico, es energia vibratoria y lo representa del siguiente modo, mediante el
circulo estandar del color. Esta energia afecta de diferente forma al ser humano,
dependiendo de su longitud de onda (del color en concreto) produciendo diferentes
sensaciones de las que normalmente no se es consciente” (Pag.64).

Asi las propuestas, se tiene que, al generar un ambiente estéticamente agradable, los
beneficios no solamente se ven en el mantenimiento del edificio, se va mas alla del valor
decorativo, pues se crea un clima favorecedor al descubrimiento, en donde la ensefianza y el
aprendizaje son sin duda mucho més interesantes, mejorando la calidad de vida de la
comunidad escolar en general. (Errazuriz, L., 2015). Ademas, debe pensarse el edificio escolar
como marco facilitador del desarrollo del proyecto educativo del centro, asi como contener las
configuraciones espaciales adecuadas a los modelos didacticos que vayan a ser implementados
en su interior, de acuerdo al proyecto curricular de centro (Delgado V., 2009).

Debe contemplarse entonces el valor de la estética como la presencia de un tercer
maestro el cual puede influir de manera directa en la calidad educativa. Al respecto (Sanz, A,
2016) indica:

“Cuando los resultados de las evaluaciones de la calidad educativa no son los deseables

se dirigen las fuerzas a intervenir sobre estos factores. Sin embargo, se descuidan los

aspectos contextuales que pueden interferir en todo ello. Nos referimos a factores

estéticos determinantes de la calidad y el confort en la escuela, el tercer maestro”

(Pag.54).
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Sin embargo, este aspecto ha sido descuidado, al punto que ha sido obviado diariamente
del quehacer escolar, de acuerdo con (Errazuriz, L., 2015) , La invisibilidad del tercer maestro no
es de extranar. Prueba de ello es que, generalmente, los discursos y practica referidos a la
educacion omiten y/o desconocen la importancia del entorno educativo, lo cual se refleja en la
ausencia de investigacion y de politicas pablicas que contribuyan a mejorar las condiciones
fisicas, materiales y estéticas del ambiente escolar.

Es entonces donde debe valorarse esta situacion, a fin de tener un sentido mucho mas
integral de los procesos educativos y poder asi lograr la calidad de los mismos. Nunca seran
neutros elementos tales como el color, la luz, los sonidos, areas verdes, todos ellos juegan un rol
de suma importancia y deben pensarse con responsabilidad, pues estos seran parte crucial en los
procesos de aprendizaje de los nifios y jovenes del sistema educativo. Canizares, citado por
(Errazuriz, L., 2015) :

(...) plantea que la interaccién con el entorno es fundamental al considerar el
diseno de un edificio destinado a la educacion. Desde esta perspectiva, incorporar a su
arquitectura rasgos propios de la cultura local puede facilitar la creacion de un sentido de
pertenencia a la comunidad educativa.

Al respecto (Cruz, V. M., Jiménez, B. L., Jiménez, L. E., Méndez, D. Y., Vivas, S.

A.,y Zamora, A. W., 2007) consideran que es importante tomar en cuenta aspectos externos al
entorno educativo, es decir aquellos que identifican al contexto donde se encuentra ubicada la
institucion. Todo esto con el fin de mejorar relaciones entre la escuela y la comunidad y entre la
escuela y las familias de la poblacion estudiantil, lo cual sin duda alguna va a mejorar la calidad
educativa de manera indirecta. Delgado (2009) indica que “si pretendemos que la arquitectura
escolar responda a las necesidades educativas de cada comunidad, es necesario que exista una
interrelacion entre los criterios arquitectonicos (estéticos, funcionales, constructivos y
ambientales), los criterios pedagogicos y los criterios sociales”. De igual forma, (Palacios, M. L.,

y Zaraza, L. J, 2013):
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La escuela en relacion con los procesos artisticos fomenta el intercambio y se convierte
en el lugar propicio para exteriorizar las ideas por medio de materiales, posibilitando las
discusiones, las conversaciones y de esta manera favorecer la integracion social, debido a esto se
cred una conciencia critica en los alumnos, donde la comunicacién visual constituye un
elemento fundamental en el proceso de desarrollo del nifio individual y colectivo que le permite
liberarse mediante la creacion y la expresion por medio de la incorporacion a nuevas técnicas
artisticas, se presenta un amplio campo de posibilidades expresivas que posibilita que el nifio
sea capaz de conservar, expresar y producir sus propias experiencias y ademas que los
estudiantes desarrollen su capacidad de crear y reelaborar nuevos elementos a partir de las
experiencias y con nuevos planteamientos.

2.2.3 Alcances Y Limitaciones En La Enseitanza-Aprendizaje Desde El Aula

En El Salvador, la nifiez y juventud enfrenta enormes retos en su vida diaria, entre ellos
la pobreza, el efecto de la baja inversion en educacion publica y los altos niveles de violencia que
obstaculizan su 6ptimo desarrollo social y personal. El problema de la violencia que se vive en El
Salvador ha trascendido su influencia a casi todos los espacios de la sociedad, incluyendo las
escuelas. Esta violencia incide directa y negativamente en los indicadores académicos de la
poblacion estudiantil tales como la asistencia escolar, el rendimiento académico, y la desercién
escolar (USAID, 2016); (CONED, 2016).

Los estudios sobre los espacios aulicos y especificamente para el caso de esta
investigacion, el clima del aula, son relevantes, pero ya que han demostrado que existe una
relacion directa y positiva entre éste y el rendimiento académico del estudiante. Por ejemplo,
una investigacién sobre factores asociados al logro académico desarrollada por el Laboratorio
Latinoamericano de Evaluacién de la Calidad de Educaciéon (LLECE) concluy6 que el clima
escolar es la variable escolar que “mas consistentemente predice el aprendizaje”. El concepto de
clima escolar se deriva del concepto de “clima laboral” o “clima organizacional” el cual ha sido

analizado, principalmente como un esfuerzo de la psicologia, para comprender el
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comportamiento de las personas y sus interacciones dentro de un contexto de trabajo (Trevifio,
E., Place, K., & Gempp, R., 2012). A partir de esa base, una definiciéon atribuida a (Cere, M,
1993) y encontrada frecuentemente en la literatura de clima escolar, la define como

“el conjunto de caracteristicas psicosociales de un centro educativo, determinados por

aquellos factores o elementos estructurales, personales y funcionales de la institucion

que, integrados en un proceso dinamico especifico, confieren un peculiar estilo a dicho
centro, condicionante, a la vez de distintos procesos educativos”.

2.2.3.1 Alcances

2.2.3.1.1 Interaccion Estudiante, Docente. La revision bibliografica sobre la
relacion docente-estudiantes (RDE) establece claramente que existe una asociacion significativa
entre dicha relacion, segin la perspectiva del estudiante, y el desempeno académico de los
estudiantes (Wubbels, T., & Brekelmans, M., 2005). Esta relaciéon ha sido investigada desde
varias disciplinas, incluyendo la educacion, psicologia, y sociologia, entre otras. Dentro la
disciplina de la educacion, que es la que compete a este estudio, el analisis sobre la RDE se ha
enfocado principalmente desde la linea investigativa del concepto de la Eficacia Escolar. De
acuerdo a la (Trevifio, E., Place, K., & Gempp, R, 2012) la eficacia escolar tiene por objeto
“estimar la magnitud de los efectos escolares y el analisis de sus propiedades cientificas, y/o el
estudio de los factores escolares, de aula y de contexto” que la convierten en una escuela eficaz.
Segun esta linea investigativa, existen factores escolares que determinan el éxito de la gestion
escolar, entre los cuales resalta el clima escolar y el clima del aula.

De acuerdo al investigador Javier Murillo (2008), el clima del aula se refiere a la calidad
de las relaciones entre el estudiantado y entre éstos y el docente. Por lo tanto, un buen clima del
aula es un “entorno de cordialidad, con relaciones de afecto entre el docente y los alumnos,
ausente de violencia y conflictos entre alumnos” (Murillo, 2008). No es posible alcanzar la
eficacia escolar sin considerar un buen clima en el aula. De acuerdo al mismo autor, una escuela

eficaz seria aquella donde “los alumnos se sienten bien, valorados y apoyados por sus maestros,
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y se observan buenas relaciones entre ellos”. Siguiendo esta linea de pensamiento, se han
realizado varias investigaciones sobre como las relaciones entre docentes y estudiantes afecta el
rendimiento académico del estudiantado. Por ejemplo, Marzano y Marzano (2003) llevo a cabo
un meta-analisis de mas de 100 estudios donde encontraron que los docentes que tenian una
relacion de alta calidad con sus estudiantes tenian treinta y un por ciento menos problemas de
disciplina y esto lo correlacionan también con sus logros académicos.

Asi mismo, Lev Vigotsky, uno de los principales autores del constructivismo, sostiene
que la actitud del docente debe respetar tres pilares para las relaciones dentro de la educacion
personalizada: la acogida, el respeto y la confianza. En el planteamiento de su teoria
sociocultural, Vigotsky establece que el desarrollo del individuo y los procesos de ensefianza y
aprendizaje son interdependientes por lo que el aprendizaje surge de la relacion social con otros,
siendo las actividades que comparte las que contribuyen a la construcciéon del conocimiento
(Bernet, J. T., 2001).

Otro de los autores influyentes de la teoria educativa que también considero6 la
importancia de las relaciones en los procesos de ensenanza-aprendizaje era el brasilefio (Freire,
P., 1994) quien senala que las relaciones entre el docente y el estudiante tienen que ver con
varios elementos como “la ensefianza, el aprendizaje, la autoridad, la libertad, la lectura, las
virtudes de la educadora, la identidad cultural de los educandos y del debido respeto hacia ella”
(Freire, P., 1994) . Un elemento determinante del planteamiento de sobre la relacion entre el
docente y los educandos, es la obligacién que tiene el docente de conocer y analizar criticamente
el contexto social y cultural de sus estudiantes; es decir, que, sin este acercamiento, es imposible
establecer una relacion. Esta afirmacion tiene implicaciones para el proceso de ensefianza
aprendizaje, ya que, sin conocer la realidad del contexto, el cual les condiciona, el docente se
queda sin acceso al “modo de pensar” de sus estudiantes y hace dificil “percibir lo que saben y
como lo hacen”. De acuerdo a (Freire, P., 1994), este proceso, al que él llama la “lectura de la

clase”, deberia formar parte de la formacion que reciben los docentes.



35
ESPACIO AULICO Y ERGONOMICO

El cuerpo docente de El Salvador no recibe formacién que destaque la importancia de la
relacion docente estudiante, ni en su formacion inicial ni en su formacion en servicio. A lo
mucho, algunos docentes han participado en talleres o programas de corto plazo impulsados por
organizaciones no gubernamentales, pero no como un esfuerzo nacional e institucional que
permitiera un mayor alcance y cambio sistémico. Un hecho prometedor es el lanzamiento de la
Politica Nacional de Convivencia del MINED en la cual se establecen lineas de accion como la
adecuacion de la malla curricular de formacion inicial docente y el desarrollo de un programa
formativo para docentes en servicio para el fomento de “competencias ciudadanas, convivencia
escolar y gestion del didlogo” (MINED , 2018). De llegar a implementarse, estos cambios serian
un buen aporte para mejorar la calidad de las relaciones docente-estudiantes, aunque no lo
suficiente ya que como bien lo reconoce la misma politica, uno de los desafios prevalentes en las
escuelas es el persistente “uso de practicas pedagogicas autoritarias, inflexibilidad y poca
pertinencia de las normas”. Es por ello que ademés de incluir en la formacion docente objetivos
curriculares que apunten a la sana convivencia y cultura de paz, se reconozca y se cambien
algunas practicas disciplinarias y administrativas en centros educativos publicos que
discriminan a estudiantes que posiblemente se encuentran en mayor riesgo social.

Retomando a (Freire, P., 1994), dicha preparaciéon debe incluir la capacidad de hacer una
“lectura de clase” la cual incluye el elemento de la identidad cultural del estudiante. Esto se
refiere a “la sintaxis de los alumnos, su prosodia, sus gustos, su forma de dirigirse a ella
(docente) y a sus colegas, las reglas con las que juegan o pelean entre si”. Freire también sefiala
que la identidad cultural siempre incluye un elemento de clase social, esto es un factor
importante que también debe considerarse en el contexto salvadorefio ya que la gran mayoria
del estudiantado que atiende el sistema educativo pablico en El Salvador provienen de entornos
desfavorecidos por la pobreza, y recientemente, cada vez més por la violencia social. Desde la
perspectiva del modelo ecologico, el cual plantea que los entornos en el que las personas se

desenvuelven, influyen de forma directa en su cambio y su desarrollo cognitivo, moral y
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relacional, este tipo de contexto condiciona varios de los pensamientos y comportamientos de
las personas, incluyendo la manera en cémo se relacionan con otros (Sabol, T. J., & Pianta, R. C,,
2012). Dado que el proceso de ensefianza es un proceso relacional, como se ha discutido
anteriormente, es de esperar que este contexto influya en las percepciones que los docentes
crean de sus estudiantes, lo cual directamente afectara la manera en que se relacionan con ellos.

2.2.3.1.2 Rol Docente En La Relacion Con El Estudiante. Docente y estudiante
entran en una relacion directa, que pone en juego muchos elementos, como los cognitivos,
sociales y afectivos de tal forma que se establece un flujo permanente de interrelaciones
(informacién y comunicaciéon) que, de acuerdo a los canales y recursos que se empleen, pueden
ser transmitidos de forma escrita, oral, mediante imagenes o a través de los medios de
informacion y comunicacion social (Tencio, J. S. , 2016). Esta interaccion define ciertas
caracteristicas de cada espacio educativo, de ahi que cuando se hable de contexto, se incluye la
multiplicidad de interacciones que ocurren en ellos. Por lo tanto, se entiende que las relaciones
entre docentes y estudiantes seran diferentes de acuerdo al contexto y al perfil de cada uno de
ellos.

En la literatura se encuentra que una de las tareas o intervenciones principales del
docente es la mediacion del conocimiento en el aula y una de las formas de llevar a cabo esta
tarea es propiciando la interaccion con el estudiante. Al respecto, (Arellano, N., 2006) sefiala
que la interaccion en el aula es la capacidad comunicativa de los actores, es decir docente y
estudiantes que comparten el espacio fisico y contenidos culturales y curriculares, porque su fin
es por una parte la enseflanza y, por la otra, el aprendizaje. Lo que implica que para el logro del
proceso de ensefianza aprendizaje necesariamente deben existir relaciones de interacciéon entre
el docente y el estudiante que faciliten la experiencia de compartir aprendizajes. social (Tencio,
J.S.,2016) senala que el docente es la persona responsable de organizar el espacio
comunicativo en el que se desarrolla la clase y se da la estructura o normativa de participacion,

el espacio comunicativo esta supeditado al concepto que tenga el docente, es decir, a su enfoque
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de ensefianza, asi como las reglas que se construyan y practiquen en el ambiente de aprendizaje.
La forma en la que se dé el proceso de aprendizaje dependera mucho de los paradigmas del
docente, que, aunque el curriculo que se imparta sea el prescrito, su forma de ejecutarse variara;
las caracteristicas docentes son determinantes.

2.2.3.1.3 Relacion Docente-Alumno Desde La Politica Educativa
Salvadoreria. Por otro lado, (Ley General de Educacién, Diario Oficial N° 242, Tomo N° 333,
21 de diciembre de 1996), en su articulo 3, literal f y h expresa que entre los objetivos generales
de la educacion estan: f) Propiciar las relaciones individuales y sociales en equitativo equilibrio
entre los derechos y deberes humanos, cultivando las lealtades civicas, es de natural relacion
interfamiliar del ciudadano con la patria y de la persona humana con la cultura; h) Cultivar
relaciones que desarrollen sentimientos de solidaridad, justicia, ayuda mutua, libertad y paz, en
el contexto del orden democratico que reconoce la persona humana como el origen y el fin de la
actividad del Estado.

El Plan Social Educativo (MINED , 2009) plantea que los propésitos de la escuela de hoy
son ensefar a aprender, ensenar a ser, ensefiar a vivir, ademas de transmitir conocimientos e
informacion. Esta filosofia lleva implicito el cambio en las cualidades y competencias del
docente, debido a que le asigna una responsabilidad mayor en este redisefio de la escuela, en
donde se espera que el docente trabaje de forma cooperativa con sus colegas, fomente la
investigacion, acompane y estimule al estudiante como centro del proceso de aprendizaje; es
decir, pasar de una metodologia tradicional a una pedagogia alternativa de acorde al contexto
del estudiantado. Asi mismo, plantea que parte del rediseno del aula es la conformacion de un
aula integrada, en la cual puedan actuar de forma organizada todos los actores educativos,
modificando su contexto y la forma en la que los agentes interacttian.

En El Salvador existen diferentes documentos donde se refleja la importancia de la
relacion docente-estudiante. Por ejemplo, en los Fundamentos Curriculares (MINED, 1999) se

encuentra que uno de los principios del Curriculo Nacional para el aprendizaje implica un
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proceso personal que se da en interaccion entre el docente y los estudiantes tomando en cuenta
el contexto cultural en el que estan inmerso. Asi mismo, incorpora ejes transversales que
contribuyen al desarrollo personal y social del estudiante, entre los que estan la educacién en
derechos humanos, educacién para la igualdad de oportunidades y educacion en valores, que
tendrian que operativizar en la el aula, en esa interaccion entre el docente y los estudiantes.

2.2.3. 1.4 El Clima De Aprendizaje En El Aula Participativa. Cuando se habla
de un clima de aprendizaje con una metodologia participativa se pretende comprender el
involucramiento de los alumnos en el proceso que tiene lugar en el saléon de clase. Seran estas las
actividades principalmente intra curriculares a las que se estara refiriendo. Algunos tedricos en
la pedagogia sefnalan:

El elemento fundamental, pues, para desarrollar un aprendizaje es la creacion de un
clima adecuado en el aula. Debemos encontrar un modo de desarrollar un clima en el sistema
que no esté centrado en la ensefnanza, sino en la facilitaciéon del aprendizaje (Ontoria Pena, A.,
2008).

Significa entonces que en el aula se generara el aprendizaje participativo que es esencial
en el desarrollo social y cognitivo de los alumnos, desde él se va construyendo un modelo de
afirmacion y construccion integral de la personalidad de los alumnos (Garcia Hoz, V, 1991).

Por otra parte, la participacion es fundamental en los procesos que se desarrollan en el
aula de clase, segin (Ontoria Pena, A., 2008) :

e Lograr que todos y cada uno de los alumnos aporten sus ideas y sentimientos. Esto
implica el desarrollo de la capacidad de autoanalisis y confrontacion de ideas y
sentimientos.

e Supone el desarrollo de una conciencia critica para evitar la despersonalizacion del
alumno-educando.

Los distintos autores consideran necesario e importante el desarrollo de la participaciéon

en el salon de clases, en este sentido, (Ontoria Pefia, A., 2008) manifiesta que si el profesor
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busca la participacion tiene que aceptar que cada alumno es digno de confianza, crear un clima
en el aula ausente de miedos y temores, y desarrollar una comunicacion fluida, espontanea y
sincera.

2.2.3.2 Limitaciones.

2.2.3.2.1 El Salon De Clases Como Un Medio De Ensenianza. El saléon de
clase es un elemento esencial a tomar en cuenta en el proceso educativo, ya que
es uno de los aspectos mas influyentes en la creacion de un clima positivo para el
aprendizaje de los estudiantes. En este sentido, (Kent Jones, R., 1973) afirma:

No toda la ensefianza se hace en forma directa y activa. Existen muchas ayudas pasivas y
que ensenan en silencio, y una de ellas es, sin duda, el propio salon de clase; es importante
destacar que los nifos pasan gran parte de su vida alli, aun cuando el salon de clase es a menudo
el lugar menos interesante de su ambiente total, y que consiste en un cuarto con puertas,
ventanas, muebles y nada méas. Este puede no ser el caso, pues con un poco de ingenio, el
profesor transformara el salon en un lugar de esparcimiento e interés que sea un ejemplo para
sus vidas en el exterior. Por ello, segiin (Gémez Masdevall, M. T, 2007) para transformar el
salon de clase en un lugar de comodidad para los alumnos, el docente debe procurar en la
medida de lo posible lo siguiente:

¢ Que la clase sea un espacio amplio, soleado, bien ventilado, con una temperatura

agradable y con una iluminacién adecuada, ya que los alumnos y maestros pasan la mayor

parte del tiempo lectivo en ella.

¢ Sea un lugar sin peligros para evitar las prohibiciones y estar siempre en disposicion de

responder a demandas de los estudiantes, potenciar y sugerir interrogantes, mantener a su

alrededor un clima de descubrimiento, ayudando asi a adquirir una actitud de aprendizaje.
e La proporciéon de alumnos por profesor no sea muy elevada, para que la distribucion de
las mesas facilite tanto el trabajo individual como el de grupo y permita una cierta

movilidad a los estudiantes més inquietos, sin molestar al resto.
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¢ El mobiliario sea suficiente: armarios para uso del alumno, colgadores y lugar propicio

para guardar tanto los trabajos personales como los de grupo o los materiales didacticos.

e Se pueda usar con facilidad un material comun, que sea suficiente, accesible, ordenable.

Seglin se expone en parrafos anteriores, es poco lo que el docente puede hacer respecto a la
construccion basica del edificio y de la clase, es mucho lo que puede lograr con la estructura
existente; las puertas, las ventanas, las paredes, aun con los pisos y techos (Kent Jones, R, 1973).

Siguiendo la misma linea de (Kent Jones, Garcia Hoz, 1991) comparte que el profesor
puede influir en los elementos fisicos del ambiente, pero en escasa medida. Por lo que en
funcioén de ello afirma con categoria que:

“Si los profesores no tienen grandes posibilidades de influir en los elementos fisicos
del ambiente, que en buena parte les son dados de un modo inamovible, no acontece lo
mismo con los factores personales que, en gran medida, dependen de la situacion, actitud e
intervencion del docente”.

Con respeto a la actitud del docente frente a lo descrito por (Garcia Hoz, V., 1991),
(Gomez Masdevall, 2007)considera que el docente debe potenciar todas aquellas actitudes que
fomenten la autonomia, la relacion, la confianza con los compafieros y la ilusion con el
aprendizaje.

Todo lo que el docente realiza como actividad de ensenanza dentro del salon de clase y
con el auxilio de los recursos did4cticos, tendra efecto en sus alumnos; ya que este influye y/o
condiciona lo que ocurra en el aula, por lo que indudablemente se consideran estos, como
gestores de un clima de aprendizaje, siendo su papel determinante en las relaciones socio-
afectivas que se desarrollan en el aula.

En un primer acercamiento teodrico se podria concluir que, el docente es un gestor basico
del clima de aprendizaje que puede ayudar a mejorar las relaciones entre los alumnos. El tipo de
comunicacion que ejerza el docente es determinante respecto al desarrollo de la clase, ya que

conseguira un clima diferente dependiendo del papel que desempefie.
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En el orden que se describe, (Gomez Masdevall, 2007), plantea la importancia del ambiente
fisico y como este interviene en la relacion docente — alumno y otras, manifestando que:
“Situados en un ambiente fisico agradable, variado y prolongado e inmersos en una
atmosfera de alegria y respeto; conseguimos unas magnificas relaciones entre los
individuos del grupo y de este mismo con el tutor; sera, pues, relativamente sencillo
alcanzar una flexibilidad en las actividades y en la dindmica del grupo, muy envidiable
desde todos los puntos de vista” (pag.147).

2.2.4 Componentes Fisicos Que Intervienen En El Clima De Aprendizaje.
¢ Apariencia de la infraestructura del salon de clase.

El punto de partida para mejorar el salon de clase es el de hacer lo mas agradable posible su
apariencia general, por lo cual (Kent Jones, R, 1973), ahade algunas condiciones comunes en el
salén de clase que se deben evitar y tomar en cuenta, tales como:

“Las paredes agrietadas, el polvo, las ventanas sucias, los pisos sin barrer, todo esto es

inexcusable y, sin embargo, se encuentra frecuentemente. La limpieza es bésica, no sélo

debido a razones obviamente sanitarias, sino que sirva de ejemplo constante a los
educandos. Los pisos deben barrerse y sacudir los muebles diariamente, las ventanas
lavarse periddicamente. No debe dejarse acumular la basura, limpiando y lavando los
botes todos los dias” (Pag.122-123).

El Color En El Aula. Dentro del salon de clase el color es trascendental para mejorar
la apariencia visual y contribuir en los estados de animo de los alumnos, por lo que (Kent Jones,
R, 1973), senala desde su teoria algunas ideas de como el color ayuda a mejorar la apariencia del
aula:

En primer lugar, debe usarse el color para mejorar la apariencia del propio salon de

clase. No existe ninguna razon por la cual las paredes tengan que ser blancas o grises;

pueden pintarse en colores suaves y agradables: verde claro, azul claro o un amarillo

tenue. En segundo lugar, el color debera ser una parte integral de la ensefianza y el
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profesor debera conocer algunos de sus usos, no es necesario que se vea envuelto en una

ciencia tan complicada, sino que tenga solamente un conocimiento rudimentario del

color y de sus aplicaciones. Y, en tercer lugar, las cortinas imparten color al cuarto.

Igualmente, las jardineras o floreros con flores haran de la escuela un lugar de trabajo

agradable, tanto para el profesor como para los mismos alumnos. (pag.121)

Organizacion Del Espacio Fisico. Hay aspectos fisicos dentro del salon de clase que
los docentes no pueden controlar, intervenir, transformar o modificar; el espacio y la dimension
del aula es uno de ellos; puertas, ventanas, nimero de alumnos, cantidad de pupitres,
mobiliario, orientacion del aula, ventilacion, iluminacion, interferencias con otros espacios
educativos, etc., es algo que no se puede intervenir facilmente; pero hay otros elementos que si
pueden ser condicionados, modificados, transformados, etc., tales como: la organizaciéon del
espacio fisico, disposicién de los estudiantes, elaboracién y uso de recursos didécticos, tiempos,
horarios, agendas, actividades, etc. Ante esta situacion, (Woolfolk, A. E., 1999) opina:

El espacio puede organizarse por areas de interés o por territorios personales, dos
formas que no se excluyen y que muchos maestros combinan en un esquema en que los
escritorios de los alumnos, sus territorios se colocan en el centro y las areas de interés se
ubican en la parte trasera o en la periferia del aula, lo que ofrece la flexibilidad necesaria
para actividades de grupo grandes y pequefios. (pag.449)

En este mismo sentido, dentro de la organizacion del espacio fisico, la manera en que los
docentes ubican el mobiliario y otras formas de distribucion ya descritas en parrafos anteriores,
influyen en el comportamiento de los alumnos, en la comunicacién docente-alumno, en la
actitud frente al aprendizaje, en los estados de 4&nimo de alumnos y docentes, en el rendimiento
académico, la participacion, etc.

Debe conservarse la flexibilidad de arreglo de la clase. No hay ninguna razén para que

un salon de clase tenga siempre filas regulares de pupitres y bancas (Kent Jones, R, 1973) . En
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tal sentido, una propuesta para organizar a los alumnos dentro del salon de clase segtin el autor
citado es el siguiente:
¢ Filas clasicas: los estudiantes miran hacia el pizarrén en filas horizontales y verticales.
¢ Enforma de “U” o herradura: los pupitres estan dispuestos formando una gran
herradura de frente hacia el pizarron.
e En grupos: los estudiantes se organizan en grupos, mirandose a la cara y el docente se
ubica en un punto intermedio que sea accesible para todos los grupos.

Ademés de las caracteristicas de infraestructura que presenta el salon de clase, se deben
tener en cuenta otros factores fisicos, a los cuales no se les da importancia hasta que se percibe
su carencia. Este es el caso de la actstica, la luminosidad, la ventilacion, la temperatura, etc.
Sobre este apartado didactico pedagbgico, (Garcia Hoz, V., 1991) argumenta que: ciertamente,
la turbulencia, el ruido y la descolocacién de las cosas contribuiran a un ambiente indeseable.

2.2.5 Marco Normativo Y Legal De Espacios Educativos Aulicos En El
Salvador.

2.2.5.1 Marco Legal. El marco legal de la Facultad Multidisciplinaria
Oriental en relacion a sus espacios y funcionamientos esta comprendido por:

e Constitucion de la Republica de El Salvador

e Leyde Educacion Superior.

e Ley General de Educacion.

e LeyOrganica de la Universidad de El Salvador.

¢ Reglamento General de la Ley Orgénica de la Universidad de El Salvador.
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2.2.5.2 Dimensiones Y Caracteristicas Fisicas De Las Aulas De Clases En El

Salvador. La normativa para la infraestructura educacion superior manifiesta, las

disposiciones basicas y caracteristicas fisicas de los diferentes espacios que deben ofrecer un

centro de estudio superior en El Salvador (Ministerio de Educacion, Departamento de

Infraestructura Edicativa, 1998).

vV VYV VYV VYV V

Dimensionamiento y caracteristicas fisicas de los espacios aulas:
Cada una de las aulas cumplira:

Area por alumno: 1.25 M2

Capacidad maxima recomendable: 40 alumnos.

Tendré las mejores condiciones de iluminacién y ventilaciéon natural.

La altura de repisa en ventanas sera aproximadamente de 1.40 metros.

Se consideraran las mejores condiciones acusticas, a fin de evitar interferencias de sonidos
entre aulas, y especialmente se aislaran del ruido exterior.

Su disefio facilitara la mejor visibilidad de parte de los alumnos hacia el pizarrén; la primera
fila de pupitres estara a 2.10 metros del mismo, y la dimension del aula, en la cual se
encuentre ubicado el pizarréon, no excedera los 8.0 metros.

Las dimensiones del pizarrén seran aproximadamente de 1.20 X 4.50 metros.

La iluminacioén artificial se proporcionara por medio de luminarias fluorescentes y el nivel
luminico no sera menor de 300 LUXES.

La altura de las luminarias estara aproximadamente a 2.80 metros sobre el nivel del piso.

La circulacion ofrecera las condiciones 6ptimas para el acceso y salida de las aulas; y el
espacio para el educador se ubicar4 inmediatamente junto al acceso.

Las puertas abatiran hacia afuera; y el ancho sera de 1.00 metro minimo.

La separacion lateral entre pupitres sera aproximadamente de 0.45 metros.

La altura promedio del aula se define en aproximadamente 2.80 metros.
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2.3. MARCO CONTEXTUAL
2.3.1 Datos Estadisticos De Los Espacios Aulicos Y Recursos Con Los Que Se
Cuenta En La UES-FMO Para La Carrera De Licenciatura En Educaciéon Inicial Y
Parvularia.
2.3.1.1 Poblacion. Para el ciclo I, aiio 2021 la carrera Licenciatura en
Educacion Inicial y Parvularia (Cédigo: 50402) cuenta con 226 estudiantes
inscritos, distribuidos de la siguiente manera:

Tabla 1.
Estudiantes inscritos para ciclo I 2021 de la carrera de Licenciatura en Educacion Inicial

y Parvularia.

Aio Alumnos
Inscritos
4° 34
5° 53
Total 87

Nota, Esta tabla se construyé con datos obtenidos en Administracién Académica de la
Universidad de El Salvador, Facultad Multidisciplinaria Oriental, en el mes de junio de 2021.

2.3.1.2 Infraestructura. Actualmente la carrera Licenciatura en Educacion Inicial y
Parvularia no cuenta con aulas asignadas especificamente para la carrera, manifiesta el Jefe de
Departamento de la Secciéon de Educacion Lic. Eladio Fabian Melgar que cada inicio de ciclo es
complicado para ordenarse con respecto al uso de las aulas, porque el sistema les asigna las
aulas y a la hora de que asume el docente encargado de la materia, dicha aula choca con otras
carreras y al final se quedan con aulas improvisadas o hacen cambio de aulas con otras
condiciones y caracteristicas, las aulas que mas son utilizadas para impartir clases a estudiantes

de la carrera de Licenciatura en Educacion Inicial y Parvularia son las siguientes: aula 5, 8, 9, 14,

21, 31, 32, 33,34 y la 205.
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~ Figura 1. Vista exterior del aula 5
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Figura 2. Vista interior del aula 5
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Figura 7. Vista exterior de médulo de aulas 31, 32y 33

Figura 9. Vista interior del aula 32

CAPITULO III

3.0MARCO METODOLOGICO.

3.1. Método.
El objetivo general, los objetivos especificos de la investigacion y su contexto
aluden a un método de investigacion mixto, integrando la perspectiva cuantitativa y cualitativa.

Segun (Binda, N. U., & Balbastre-Benavent, F, 2013) los beneficios de este método de
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investigacion son los hallazgos mas completos, una mayor confianza, mejor validacion y
entendimiento de los resultados. En esta misma linea (Pita Fernandez, S., y Pértegas Diaz, S.,
2002) explican que el empleo de ambos procedimientos cuantitativos y cualitativos en una
investigacion probablemente podria ayudar a corregir los sesgos propios de cada método. Por lo
que es importante la complementariedad en el procesamiento y analisis de los resultados para
obtener las respuestas a las preguntas y objetivos que orientan la investigaciéon. La metodologia
cuantitativa permite la recoleccion de datos a través de instrumentos cuantitativos, estos datos
se caracterizan por ser "solidos y repetibles”" (Pita Fernandez, S., y Pértegas Diaz, S., 2002);
mientras que la metodologia cualitativa, proporciona alternativas para describir, interpretar y
explicar los fenbmenos educativos ocurridos. Para ello, se toma en cuenta el contexto social y
cultural en que se presenta el objeto de estudio (Tencio, J. S., 2016).

Una caracteristica de la metodologia cualitativa es la bsqueda de realidad, la visiéon de
los eventos, acciones, valores, normas, etc., desde la perspectiva de los propios actores de la
investigacion (Aravena, M., Kimelman, E., Micheli, B., Torrealba, R., & Ziiiga, J, 2006). En este
caso se indaga sobre las implicaciones de la relacion docente estudiante desde la propia
experiencia y vivencia del estudiantado y sus docentes orientadores. Por los objetivos y
preguntas de esta investigacion se combinara la informacion cuantitativa con la cualitativa sobre
las vivencias, percepciones y emociones de las personas (Balcazar Nava, P., Gonzalez-Arratia
Lopez-Fuentes, N. 1., Gurrola Pena, G. M., & Moysén, 2013); particularmente, interesa recopilar
informacion de parte de los docentes y los estudiantes sobre caracterizacion, construccion y lo
referido a la relacion espacios aulicos-aprendizaje y sus implicaciones académicas.

3.1.1 Enfoque.

El enfoque central de la investigacion es constructivista, una teoria sobre el conocimiento
y el aprendizaje que describe el saber y como se llega a él, se asemeja con el marco interpretativo
debido a su interés por la experiencia humana y la manera como los actores viven, sélo que

subrayan el hecho de que la verdad resulta de la perspectiva desde que se enfoca (Alvarez-
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Gayou, J. L., 2003). Asi, el conocimiento se construye desde la interpretacion consensuada del
conocimiento obtenido a través de la aplicacion de las técnicas e instrumentos de investigacion,
retomando la informacion existente y la vivencia de los actores educativos en el aula.

3.2 Diseito De La Investigacion.

El tipo de investigacion es exploratoria con datos cualitativos, el disefio del modelo es
Secuencial, por etapas. Una etapa, un enfoque, la siguiente el otro. Cada etapa fortalece la
anterior, la estrategia secuencial exploratoria, los resultados cuantitativos los usa para explicar
los cualitativos, el orden es cualitativo con analisis, seguido de cuantitativo con analisis, el
énfasis es explorar un fen6meno (Carlos Fernandez Collado, Pilar Baptista Lucio y Roberto
Hernandez Sampieri, 2000).

3.3 Poblacion Y Muestra.

3.3.1. Poblacion.

La poblacion esté constituida por los estudiantes de cuarto, quinto afo, egresados,
docentes, de Licenciatura en Educacion Inicial y Parvularia de la Universidad de El Salvador
Facultad Multidisciplinaria Oriental y experto en el area de construccion y disefio Ingeniero
Civil y Arquitecto.

3.3.2 Muestra.

En la presente investigacion se utilizara el muestro no probabilistico por conveniencia,
que segin Sampieri estas muestras estan formadas por los casos disponibles a los cuales
tenemos acceso, que resulta ser idonea a la situacion actual, dando espacio a desarrollarlo con
los participantes disponibles que cuenten con el tiempo debido para responder al instrumento,
Las condiciones de esta investigacion se utilizo este tipo de muestreo por la pandemia Covid-19,
nuestra muestra esta constituida por: 20 estudiantes de cuarto y quinto afio de la carrera
Licenciatura en Educacion Inicial y Parvularia, 6 egresados de la misma carrera, 2 docentes y 3

expertos en el area de construccion (1 Ingeniero Civil y 2 Arquitectos).
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3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Para poder conocer esa realidad se utilizaron técnicas de recoleccion de datos que
permitieron conocer, describir y analizar los hechos tal y como han ocurrido, desde la
perspectiva de las y los actores. De esta manera, las técnicas que se utilizaron para la
investigacion son:
e (Cuestionario Tipo Abierto. Instrumento que agrupa una serie de
preguntas con la finalidad de obtener informacién sobre un tema en especifico, segiin
Sampieri es mas utilizado para la recoleccidon de datos; este consiste en un conjunto de

preguntas respecto a una o mas variables a medir.

e Cuestionario Tipo Cerrado, es aquel que solicita respuestas breves,
especificas y delimitadas. En dicho instrumento se analizara los indicadores de los
espacios del aula que afecta a estudiantes y docente en su proceso de ensefianza -
aprendizaje "Para poder formular preguntas cerradas es necesario anticipar las

posibles alternativas de respuestas".

e Tabla de cotejo para guiar la observacion de campo, En dicho instrumento
se analizan los elementos y factores involucrados en la calidad del ambiente escolar
relacionados con las dimensiones del aula, calidad del mobiliario, nivel de ruido,
orden y aseo del aula y del entorno escolar, materiales didacticos, colores e

iluminacién del espacio escolar.

e Se hizo visitas de campo y se aplico la técnica de observacion para
recolectar los datos y evaluar el estado actual de la infraestructura donde reciben
clases los estudiantes de Licenciatura en Educacion Inicial y Parvularia en la UES-

FMO.
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3.4.1 Recoleccion De Datos.

Ocurre en los ambientes naturales y cotidianos de los participantes o unidades de
anélisis, en el caso de la investigacion el perfil del aula como espacio didactico ergonémico y su
impacto en el proceso ensefianza-aprendizaje formativa para los estudiantes de licenciatura en
educacion inicial y parvularia.

Encuesta abierta cerrado. En la investigacion se recolecto la informacion, a través de
instrumentos generados en la plataforma Google forms, debido a la pandemia Covid-19 y fueron
enviados de manera digital a estudiante de 4, 5 anos, egresados y docentes, especificamente en
la UES-FMO, usando el método de fenomenologia de la investigacion. Con este método
podremos obtener respuestas abiertas a las preguntas que realizamos y de esta manera conocer
lo que los participantes piensan y sienten respecto a la influencia de los espacios y ambientes

fisicos con respecto a la obtencion de aprendizajes significativos.

CAPITULO IV

4.1 Presentacion Y Analisis De Resultados.

En este capitulo se muestran los resultados de la investigacion, el cual comprende
presentacion, analisis e interpretacion de los resultados obtenidos. Se obtuvo la participacion de
34 encuestados entre ellos Estudiantes, Egresados, Docentes, de la carrera de Licenciatura en
Educacion Inicial y Parvularia de UES-FMO; Ingeniero Civil y Arquitectos, los cuales
contestaron preguntas del cuestionario tipo abierto, cuestionario tipo cerrado y observacion y
verificacion de tabla de cotejo con el fin de verificar el cumplimiento de los objetivos especificos
planteados en la fundamentacion tedrica de la investigacion.

4.1.1 Cuestionario De Preguntas Cerradas.

Objetivo: Entender los factores positivos y negativos que inciden en los espacios aulicos
en el proceso de ensefianza aprendizaje.

1. ¢Como evaluas los siguientes aspectos de tu aula de clases?

Figura 10
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Aspecto generales aula de clases

1. ¢§Como evallas los siguientes aspectos del aula donde recibes clases?

8 B valo M Regular Buen [ Muy Bueno
6
4
2 I
(
afio del aula IIumma . Temper Color

Fuente: de 1nvest1gac1on propia segn estudlo realizados a 20 estudiantes y 6 egresados
de la licenciatura de Educacion Inicial Parvulario de UES-FMO.

Analisis: Segun el referente de la tabla podemos resaltar que la mayoria de los
encuestados evaluaron el aspecto del aula de manera negativa segtn el orden siguiente:
mobiliario, temperatura, tamano del aula, jardin, iluminacion, color y actstica reflejandose una
mala evacuacion en casi todas las opciones de respuesta.

Interpretacion: Al investigar y visitar las aulas donde los estudiantes de Lic.
Educacion Inicial y Parvularia de UES-FMO reciben su formacion profesional observamos, que
los espacios fisicos son reducidos en algunos casos, que muchos de los mobiliarios estan en
malas condiciones, y no hay mobiliario inclusivo para estudiantes diestro, que el pizarron y
podium del docente estan en malas condiciones, existen un problema de ventilacion,
iluminacion en el aula factores que afectan en todo el afio en tiempo de verano el calor y en
invierno la humedad factores que pueden afectar la salud de docentes y estudiante, los accesos
para llegar al aula limita a estudiante con discapacidad fisica, ejemplo, estudiantes con muleta o
silla de ruedas por escases de rampas, y los colores son tradicionales y poco atractivos. Todo lo
antes expuesto se contrapone a lo que senala Errazuriz en cuanto a que sebe de generar un
ambiente estéticamente agradable y que favorezca al descubrimiento en donde la ensefianza y
aprendizaje son sin duda mucho més interesante mejorando la calidad de vida educativa.

2, ¢Qué sensaciones o sentimientos te genera asistir a clases?

Figura 11
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Sensaciones o sentimientos te genera asistir en clases

13
[ Nunca M Algunas veces Siempre

Lllaalllall

Te dan ganas de Teabume  Tewueheagresivo  Teayudea Te tranquiliza Te distrae Te alegra Te produce suefio fatiga Te ayuda Te motiva
escapas concentrarse

Fuente: de investigacion propia segin estudio realizados a 20 estudiantes y 6
egresados de la licenciatura de Educacion Inicial Parvulario de UES-FMO.

Analisis: El referente de las sensaciones o sentimientos que genera el asistir a clases, el
aula debe ser el lugar mas deseado para estar de los estudiantes en su formacion, en este caso los
encuestados manifestaron, algunas emociones que sintieron al asistir a clases como: ganas de
escaparse, aburrimiento, distraccion y fatiga, cuando lo ideal debe de ser un espacio atractivo
para los estudiantes donde siempre quieran estar.

Interpretacion: Segin las respuestas proporcionadas por los encuestados, analizamos
que el factor de las emociones o sensaciones que produce el espacio del aula en los estudiantes
es muy importante, asi como lo menciona Javier murillo, manifiesta que el aula debe ser un
entorno de cordialidad, con relaciones de afecto entre los docentes y alumnos, ausente de
violencia y de conflicto entre ellos, en la realidad actual se le da poco importancia el cuidar el
centro donde se produce, reproduce y construye el conocimiento en la formacion profesional en
este caso de los estudiantes, son factores externos pero si afecta en la concentracion del
aprendizaje o el deseo de asistir a clases.

3- ¢Cual de los siguientes aspectos afecta tu rendimiento académico?

Figura 13
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Los aspectos que afectan el rendimiento académico

@ Mobiliario inadecuado
@ Espacios reducidos
Poca iluminacion
@ Poca ventilacion
@ Mala distribucién y ordenamiento del

mobiliario
@ Falta de equipo tecnoldgico

Fuente: de investigacion propia segun estudio realizados a 20 estudiantes y 6
egresados de la licenciatura de Educacion Inicial Parvulario de UES-FMO.

Analisis: Segtn la grafica anterior el aspecto que mas afecta el rendimiento académico
es tener espacios reducidos, seguido de una mala distribucién y ordenamiento del mobiliario,
falta de equipo tecnol6gico, mobiliario inadecuado y poca ventilacion.

Interpretacion: El espacio fisico del aula es un tema muy importante en el proceso de
ensefnanza-aprendizaje como lo indica Kent Jones, afirma que no toda la ensefianza se hace de
forma directa y activa , existen muchas ayudas pasivas que ensefian en silencio y una de ellas es
sin duda el salén de clases pero que cumpla con parametros de disefio adecuados por ejemplo el
autor senala desde su teoria de como mejorar las aulas desde el color y la apariencia del aula
contribuyen en lograr un mejor rendimiento de los estudiantes, en este caso los encuestados
resaltaron el tema de espacio reducido, en esto podemos analizar que alguna parte de los
estudiantes le corresponde recibir la clase de la parte de afuera del salon de clases, lo cual nos
permite analizar, que muy probablemente no tenga buena visibilidad al contenido reproducido
por el docente, y por ende no lograr escuchar con claridad indicaciones, la falta de recursos
tecnoldgico en un indicador importante y con poco realce dentro UES-FMO, en pleno siglo XXI
son herramientas que facilitan y proporcionan mayor amplitud en la formacion profesional de

los estudiantes, la poco ventilacion y falta de mobiliario es un tema que deberia de preocupar, es
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un problema que urge resolver dentro de las aulas, proporcionar condiciones de confort y
calidad, reproducir en los estudiantes un deseo de estar en el aula de saber y por ende un mejor
rendimiento académico de los estudiante. Otro factor que contribuye a tener los resultados antes
expuestos es el incumplimiento de las normativas para la infraestructura de educacion superior
en cuanto a dimensiones y caracteristicas de espacios aulicos establecidas por el Ministerio de

Educacion.
4.
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Figura 14

El disefio del aula ideal
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Fuente: de investigacion propia segin estudio realizados a 20 estudiantes y 6 egresados de la

licenciatura de Educacioén Inicial Parvulario de UES-FMO.

Analisis: El referente de tipo de aula que les gustaria recibir clases con mayor afinada
son aulas con una distribucién de mobiliario que contribuya a la generacién del dialogo, debate,
aprendizaje significativo y socializador.

Interpretacion: la infraestructura fisica del aula es muy importante en esta pregunta
analizaremos el disefio del aula que los encuestados consideran como el deseado y es la figura A
la ubicacion de los pupitres en forma de circulo a direcciéon del docente y pizarron n fue la
preferida e ideal reconociendo la interaccion social el eje principal en el proceso de formacion y
que el conocimiento se construye en conjunto, por medio de la observacién analizamos como
estan distribuidos los espacios dentro del aula, y estd en marcado el sistema tradicional, filas de
pupitres individuales con direccion al pizarrén reconociendo al docente como un erudito del
conocimiento, salir de este paradigma es el reto, y llevar el conocimiento a estandares alto en la

ensefnanza-aprendizaje.
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4.1.2. Viabilidad De Los Espacios Aulicos.

Con el instrumento de cuestionario tipo abierto se pretende resaltar y analizar el
conocimiento que se tiene, de la importancia del espacio fisico del aula, el confort que sintieron
los encuestados en su formacion profesional, las respuestas se han categorizado segtin las
frecuencias de respuesta por parte de los encuestados a fin de resaltar los hallazgos méas
importantes de la revision de datos.

Objetivo: Examinar la viabilidad de los espacios 4ulicos y si estos cumplen con las
exigencias actuales en el proceso de ensefianza aprendizaje formativo.

Datos de Estudiantes de 4 y 5 anos de la carrera de Licenciatura de Educacion Inicial y
Parvularia, egresados, docentes.

1. ¢Como considera que son los espacios donde recibié clases en la
formacion de su carrera?
» Reducidos.

Intrepretacion: La mayor parte de los encuestados evaluarédn los espacios aulicos
donde han recibido formacion academica en la universidad como un aspecto negativo al
resaltar que son reducidos y por ende esto conlleva a una mala distribuciéon del mobiliario, a
no poder realizar dinamicas con enfoque y aprendizaje grupal, esto no contribuye a lograr
por parte del docente a lo que sefiala freire: El docente tiene la obligaciéon de conocer y
analizar criticamente el contexto social y cultural de los estudiantes, es decir que sin este
acercamiento es dificil establecer una relacion.

2, ¢Qué aspecto debe modificar en cuanto al mobiliario?
» adquisicion de mobiliario adecuado y funcional para desarrollar multiples
actividades.

Interpretacion: Referente al mobiliario los estudiantes, docente y egresados, expresan
que es necesario la adquisicion de mobiliario nuevo y que este se inclusivo para todo tipo de
estudiantes y discapacidad que este pudiera tener, asi como lo menciona Goémez Masdevall: El

aula debe ser un espacio amplio con mobiliario suficiente e inclusivo.
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3. ¢Cémo cree que deberia ser el aula ideal para los estudiantes de
licenciatura en educacion inicial y parvularia?
* mas amplia, con mobiliario adecuado y tecnologia.

Interpretacioén: El referente de como deberia ser el aula ideal para los estudiantes de
licenciatura en educacion inicial y parvularia, son aulas con suficiente espacio donde el espacio
pueda organizarse por areas de interés o por territorios personales dos formas que no se excluyen
tal como lo sefiala Woolfolk.

4. ¢Qué caracteristicas deben tener estos espacios educativos para el uso de
los estudiantes y docentes?
» Comodidad, ambiente apropiado y que cuenten con los recursos que permitan
trabajar las diferentes metodologias y dindmicas.

Interpretaciéon: Los encuestados manifestaron caracteristica que deben tener los
espacios educativos para el uso de los estudiantes y docentes, la mayoria menciono que las aulas
actuales no son viables porque no cumples con las exigencias actuales en el proceso de ensefianza
aprendizaje.

5. ¢Qué beneficios le han proporcionado el uso de los espacios educativos
para el proceso de enseiianza aprendizaje?
» Integracion, relacion y comunicacion con los docentes y los compaineros.

Interpretacion: Los beneficios que han proporcionado los espacios educativos, en el
proceso de formacion de profesionales de los encuestados son la interaccion e integracion
docente y alumno, y desarrollo de pensamiento critico, Vigotsky establece que el aprendizaje surge
de la relacion social con otros, a pesar de las malas condiciones en la infraestructura los
encuestados validan lo planteado por el autor.

6. ¢Qué importancia tiene para usted el utilizar los espacios educativos
durante el proceso de enseiianza aprendizaje?
» Mucha importancia porque se construye y se produce el aprendizaje.

Interpretacion: Los encuestados manifestaron que es importante el espacio del aula
para el proceso de formacion de ensenanza-aprendizaje, es el lugar donde aprende a socializarse

y a convivir en sociedad.
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7. ¢Qué habilidades fortalecen en los estudiantes los espacios educativos al
utilizarlos durante el proceso de enseiianza aprendizaje?
» Socializacion y pensamiento critico.

Interpretacién: Las habilidades que fortalecen en los estudiantes los espacios
educativos al utilizarlos durante el proceso de ensefianza aprendizaje, son la interaccion, el
desarrollo de un pensamiento critico, y socializacion, estas respuestas contribuyen a reafirmar lo
que mencionan Vigostky y Piaget referente al constructivismo en la educacion donde se
pretende que el estudiante sea el eje, protagonista y constructor de sus aprendizajes
considerando el aprendizaje un proceso personal que se basa en la experiencia sociocultural.

8. ¢Qué entiende por espacio didactico ergonémico?
» Confortable y comodo

Interpretacion: Referente al concepto de los espacios didacticos ergonomicos se puedo
verificar que los encuestados comprenden el concepto de un espacio ergonémico. Rydeen
presenta evidencia de que los edificios escolares nuevas mejoran las calificaciones de las pruebas
y que algunas caracteristicas especificas de los edificios relacionadas con el confort humano
pueden influir en el logro académico de los estudiantes.

9. ¢Cuales son los espacios mas utilizados para el desarrollo de su clase?
» Mobiliario y Pizarra

Interpretacion: Segin los resultados expresados por los encuestados los espacios mas
utilizados son donde esta ubicada la pizarra y el mobiliario, las aulas deben ser funcionales para
que los docentes puedan realizar dinAmicas y multiples actividades con los estudiantes, como lo
senala Tensio que el docente es el responsable de organizar el espacio comunicativo en el que se
desarrolla la clase.

10. <¢Harecibido talleres o capacitacion sobre la importancia de los espacios
educativos?
= No

Interpretacion: El Referente comun en los encuestados, es NO han recibido talleres o

capacitacién sobre la importancia de los espacios educativos, es un tema que deberia de
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impartirse a todo educador, Freire indica que el proceso “Lectura de clase” deberia de formar
parte de la formacién que reciben los docentes.

4.1.3 Tabla de Cotejo

Infraestructura, mobiliario y materiales de apoyo educativo en las aulas de
clases de la carrera licenciatura en educacion inicial y parvularia de la universidad
de el salvador, facultad multidisciplinaria oriental. Por medio de las tablas de cotejo
buscamos realizar una diseccion para facilitar la comprension de la infraestructura educativa en
diferentes dimensiones y condiciones basados en nuestro tema de investigacion. Esta técnica fue
tomada en este trabajo investigativo para generar un método preciso de construcciéon de un
diagnostico actual referente a la Universidad de El Salvador Facultad Multidisciplinaria oriental
enfocandonos especificamente a las aulas de la carrera de Licenciatura en Educacion Inicial y
Parvularia para facilitar la comprension de los mismos y asi poder profundizar y fundamentar a

fondo la etapa de investigacion y poder generar propuestas acordes a la realidad.
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Tabla 2.

61

Dimensiones y condiciones de infraestructura para el bienestar y el aprendizaje de los estudiantes en la facultad Multidisciplinaria

Oriental.

DIMENSIONES CONDICIONES SI NO
Servicios 1. La Universidad dispone de abastecimiento continuo y suficiente de agua potable. X
basicos en la
facultad 2. La Universidad dispone de energia eléctrica. b'¢
X
3. La Universidad cuenta con algtin sistema para la eliminacion de aguas negras o residuales.
X
4. Los miembros de la comunidad universitaria disponen de agua para beber
proporcionada por la universidad.
X
5. La Universidad cuenta con infraestructura sanitaria en servicio (inodoros)
para estudiantes y docentes.
Espacios 6. La Universidad cuenta con un aula para cada grupo. b'¢
aulicos b'¢
suficientes y 7. Las aulas cuentan con espacio suficiente para la cantidad y la movilidad
accesibles de los estudiantes.
X
8. La universidad dispone de espacios adicionales a las aulas para el desarrollo de actividades
académicas, de tutoria y propias de docentes y directivos. b'¢
10. La universidad dispone de espacios para el desarrollo de actividades civicas, deportivas,
culturales y recreativas (cancha, patio o plaza civica, areas verdes). X

11. La universidad cuenta con adecuaciones para el acceso y la movilidad
de personas con discapacidad.
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Condiciones 12. La facultad es un inmueble seguro (muros, techos, piso, barda
basicas o cerco perimetral).

de
seguridad e 13. La facultad se encuentra ubicada en una zona de bajo riesgo
higiene por afectacion de desastres naturales o caracteristicas del entorno.

14. El inmueble escolar cuenta con condiciones que minimizan la

exposicion a riesgos de accidentes.

15. La universidad cuenta con un plan de proteccion civil que es

conocido

por la comunidad escolar.

16. La universidad cuenta con la seiializacion y los insumos adecuados

para la prevencion y la atenciéon de contingencias.

17. Las aulas y los sanitarios de la facultad estan limpios.
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Espacio Aulicos Suficientes y Accesibles
Tabla 3.

Dimensiones y condiciones para evaluacion de infraestructura por cada aula de clases para estudiantes de Licenciatura en
Educacion Inicial y Parvularia de la UES-FMO.
DIMENSIONES CONDICIONES AULA 5 AULA9 AULA 14 MODULO DE

AULAS 31,32,33

SI NO SI NO SI NO SI NO
Tamafnoy 1. El aula es adecuada X x x X
funcionamiento del con respecto  al
. s namero de
aula en relacion al
; estudiantes.
numero de X X X X
estudiantes
2. El aula necesita de
o X b'¢ X X
iluminacién
artificial.
3. El aula necesita de X X X X
ventilacion
artificial.
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4.

El aula cuenta con
puertas amplias
para acceso en silla
de ruedas o con

muletas.

El aula tiene rampas
utiles para el acceso

y la circulacion.

El aula es funcional

para realizar
dinamicas 0
ejercicios de

aprendizaje grupal
segin como esta
ordenado el

mobiliario.
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7.

La iluminacién
artificial se
proporciona por
medio de luminarias
fluorescentes y el
nivel luminico no
sera menor de 300

LUXES.

La altura de las
luminarias  estara
aproximadamente a
2.80 metros sobre el

nivel del piso.

La circulacién
ofrece las
condiciones

optimas para el
accesoy salida de las

aulas; y el espacio
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Mobiliario

escolar y equipo

basico.

10.

para el educador se
ubica
inmediatamente

junto al acceso.

Las puertas abaten
hacia afuera; y el
ancho sera de 1.00

metro minimo.

Cada  estudiante
tiene un mueble
para sentarse 'y
apoyarse, en buen
estado, y de tamafio

apropiado al nivel

educativo.
Los docentes
cuentan con

escritorio y silla en

buenas condiciones.
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El aula cuenta con
pizarron
tecnoldgico en buen

estado.

El docente cuenta
con equipo
tecnoldgico en

buenas condiciones.

Los estudiantes
tienen acceso a
computadoras que
funcionen

correctamente.

El aula cuenta con
equipo en buen
estado para
proyectar

audiovisuales.
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El aula dispone de

conectividad de
internet para
docentes y
estudiantes.

El mobiliario esta
colocado de manera
que se logre un
aprendizaje

significativo por
parte de los

estudiantes.

El mobiliario es
inclusivo (apto para
zurdos,

incapacitados, etc.).

68



ESPACIO AULICO Y ERGONOMICO

Infraestructura

y Dimensionamiento

10.

11.

12.

13.

El piso se
encuentra en
buenas
condiciones.
Estructura y

cubierta de techo
estan en
condiciones

optimas.

Area por alumno:

1.25 M2

Capacidad
maxima es de: 40

alumnos.
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14.

15.

La altura de repisa
en ventanas es
aproximadamente

de 1.40 metros.

El diseno facilita
mejor visibilidad
de parte de los
alumnos hacia el
pizarroén; la
primera fila de
pupitres estd a
2.10 metros del
mismo, y la
dimensién del
aula, en la cual se
encuentra ubicado
el pizarr6n, no
excederd los 8.0

metros.
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Interpretacion: con los datos verificados por los expertos, en la visita de campo
concluyeron que las aulas no cuentan con los parametros ergon6micos, didacticos,
arquitectonicos y funcionales para lograr un aprendizaje significativo, en el proceso de
ensefianza aprendizaje. (Castro & Morales 2015), se refirieron al entorno fisico del aula como el
curriculum silencioso, por considerarse al ambiente de aprendizaje como un factor irrelevante
en el proceso de ensefianza aprendizaje. Si bien el ambiente de aprendizaje es parte del
curriculum silencioso, se constituye en una poderosa herramienta de ensefianza porque se
aprende en él, se lo toca, se lo evalia, sin embargo, la pedagogia y la arquitectura educativa no
siempre se plasman de manera coherente en normativas y leyes dentro de la educacion. Por
ejemplo la curricula nacional de El Salvador en su apartado elementos de apoyo en la seccion
aplicacion en el aula y la institucion establece parametros de organizacion de tiempo y del
espacio, la infraestructura, equipamiento y equipos bésicos pero al contrastar con la realidad y
las dimensiones establecidas en las tablas de cotejo se puede verificar que no se da
cumplimiento con lo establecido en el disefio y desarrollo curricular, cabe destacar que la
curricula que cuenta con un enfoque constructivista.

CAPITIULO V

Conclusiones y Recomendaciones

5.1 Conclusiones.

-Se ha identificado que los factores como la infraestructura, la estética y la ergonomia
condicionan una adecuada y efectiva comunicacion en el aula y repercuten en el proceso de
ensefanza aprendizaje, los resultados del analisis de resultados demuestran la necesidad de
mejorar estos factores y sobre todo normarlos.

-Se evidencia también que las aulas permanecen estaticas ante las necesidades de las
nuevas generaciones de estudiantes y docentes, ya que no llegan a cubrir los requerimientos del

modelo educativo vigente, el estudio ha revelado ademas que la morfologia tradicionalista de las
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aulas, se ha convertido en factores negativos que no promueve una formacion activa y dialégica
que promueva el trabajo grupal y colaborativo.

-Un inadecuado ambiente de aprendizaje interrumpe la comunicacion en el aula, lo que a
su vez trae consigo un bajo rendimiento académico, porque da lugar al ausentismo, agresividad,
falta de motivacion, concentracion, atencion, fatiga ocular, aburrimiento, hiperactividad, fatiga y
otros factores, que se relacionan con la percepcion negativa de estos espacios, lo que a su vez
entorpecen el proceso de ensefianza aprendizaje.

-El aula es un espacio importante para el proceso de ensehanza — aprendizaje de
profesionales en Licenciatura en Educacion e Inicial y Parvularia, es donde los estudiantes,
aprenden a vivir en sociedad, el interactuar, a construir su pensamiento critico.

-El espacio, colores, ventilacion, mobiliario, iluminacién, son categorias
importantes dentro del -aula, que facilitan y promueven emociones positivas o negativas en
docente y estudiantes en el proceso de ensenanza-aprendizaje.

5.2 Recomendaciones

-Los modelos de aulas planteados para la carrera de Licenciatura en Educacién Inicial y
Parvularia de la UES-FMO, deben ser una pieza que contribuya a mejorar la calidad educativa
en la Universidad, por tanto es de suma importancia que se contemplen nuevos lineamientos
que sirvan de referente para la proyeccion de la infraestructura educativa, que no
necesariamente podran tener las dimensiones ideales, pero si es importante considerar la
densidad del aula en relacién a la cantidad de estudiantes siendo el ideal una superficie de 2m a
2.5m. Los hallazgos revelan que las superficies que ocupan los estudiantes no son parte de la
evaluacion de la calidad de los ambientes educativos, por tanto, superficies menores a 1.5 m2
por estudiante corresponden a una educacion tradicional bancaria, generando hacinamiento y

convirtiéndose en una barrera para un adecuado proceso de ensefianza aprendizaje.
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-Por tanto, los modelos de aulas deben plasmar un tipo de aula que se ajuste no s6lo a las
necesidades de docentes y estudiantes sino también a la normativa que establece parametros de
disefio.

-Es necesario construir aulas nuevas y plantear un esquema que permite una
comunicacion multidireccional que promueve una participacion mas personalizada, ademas de
colaborativa.

-Una vez terminada esta investigacion, se analiz6 la importancia del espacio del aula en
UES-FMO, y la poca empatia que existe por la administracion actual en reforzar y proveer el
aula ideal, que necesitan los estudiantes hoy en dia.

-La UES FMO debe avanzar por etapas si no cuenta con los recursos econémicos,
comenzar en proveer todos los recursos necesarios que el docente necesita para propiciar el
aprendizaje en el aula, adquirir mobiliario ergonémico y flexible, reparar y readecuar la
infraestructura existente retomando lineamientos de espacios 4ulicos, funcionales, ergonémicos
y didacticos.
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ANEXOS

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS ABIERTAS

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD MULTIDISCIPLINARIA ORIENTAL
ESCUELA DE POSTGRADOS
MAESTRIA EN PROFESIONALIZACION DE LA DOCENCIA SUPERIOR

Datos Generales:
Edad:

Nivel Académico:

Fechay hora:

Objetivo: Entender los factores positivos y negativos que inciden los espacios
aulicos en el proceso enseflianza aprendizaje en la Universidad de El Salvador Facultad

Multidisciplinaria Oriental.

1. ¢,Como considera que son los espacios donde recibié clases en la formacion de su
carrera?

2. ¢, Qué aspecto debe modificar en cuanto al mobiliario?

3. ¢, Como cree que deberia ser el aula ideal para los estudiantes de licenciatura en educacion

inicial y parvularia?
4, ¢, Qué caracteristicas deben tener estos espacios educativos para el uso de los estudiantes

y docentes?
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5. ¢, Qué beneficios le han proporcionado el uso de los espacios educativos para el proceso

de ensefianza aprendizaje?

6. ¢, Qué importancia tiene para usted el utilizar los espacios educativos durante el proceso
de ensefianza aprendizaje?

7. ¢, Qué habilidades fortalecen en los estudiantes los espacios educativos al utilizarlos

durante el proceso de ensefianza aprendizaje?

8. ¢, Qué entiende por espacio didactico ergonémico?
9. ¢, Cudles son los espacios mas utilizados para el desarrollo de su clase?
10. ¢Ha recibido talleres o capacitacion sobre la importancia de los espacios educativos

CUESTIONARIO PREGUNTAS CERRADAS:
ESPACIOS AULICOS
Objetivo: Conocer la percepcion de las y los estudiantes sobre el ambiente fisico donde
reciben clases.
Dirigida a: Estudiantes de la carrera de Licenciatura en Educacién Inicial y Parvularia
de la UES-FMO.
Interrogantes.

1. ¢(Como evallas los siguientes aspectos de tu aula de clases?

MALO REGULAR BUENO MUY
BUENO

Tamario del

aula

Acustica

Mobiliario

lluminacion

Temperatura

Color

Jardines

2. ¢Qué sensaciones o sentimientos te genera asistir a clases?
NUNCA ALGUNAS SIEMPRE
VECES

Te da ganas de escapar

Te aburre

Te vuelve agresivo
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Te ayuda a concentrarte

Te tranquiliza

Te distrae

Te alegra

Te produce suefio

Te fatiga

Te ayuda

Te motiva

3. ¢Cual de los siguientes aspectos afecta tu rendimiento académico?

Calidad de la clase

Profesores

Condiciones Familiares

Amigos

Otros

4. ¢Seleccionaun tipo de aula en el que te gustaria recibir clases?
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TABLAS DE COTEJO
Cuadro 1. Dimensiones y condiciones de infraestructura para el bienestar y el
aprendizaje de los estudiantes en la facultad Multidisciplinaria Oriental.
DIMENSIONES CONDICIONES Sl NO
Servicios 1. La Universidad dispone de

béasicos en la facultad

abastecimiento continuo y suficiente de agua.

2. La Universidad dispone de energia
eléctrica.

3. La Universidad cuenta con algin
sistema para la eliminacién de aguas negras o
residuales.

4. Los miembros de la comunidad
universitaria disponen de agua para beber

proporcionada por la universidad.

5. La Universidad cuenta con

infraestructura sanitaria en servicio (inodoros)
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para estudiantes y docentes.

Espacios
aulicos,
suficientes y

accesibles

6. La Universidad cuenta con un aula
para cada grupo.

7. Las aulas cuentan con espacio
suficiente para la cantidad y la movilidad

de los estudiantes.

8. Las aulas son ambientes fisicos
adecuados para el desarrollo de actividades
(iluminacion, audicién, ventilacién y temperatura).

9. La universidad dispone de espacios
adicionales a las aulas para el desarrollo de
actividades académicas, de tutoria y propias de
docentes y directivos.

10. La universidad dispone de espacios
para el desarrollo de actividades civicas,
deportivas, culturales y recreativas (cancha, patio
o plaza civica, areas verdes).

11. La universidad cuenta con
adecuaciones para el acceso y la movilidad

de personas con discapacidad.

Condiciones
basicas
de seguridad

e higiene

12. La facultad es un inmueble seguro
(muros, techos, piso, barda

0 cerco perimetral).

13. La facultad se encuentra ubicada en
una zona de bajo riesgo

por afectacion de desastres naturales o

caracteristicas del entorno.
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14. El inmueble escolar cuenta con
condiciones que minimizan la exposicién

a riesgos de accidentes.

15. La universidad cuenta con un plan de
proteccién civil que es conocido

por la comunidad escolar.

16. La universidad cuenta con la
sefializacion y los insumos adecuados

para la prevencion y la atencién de
contingencias.

17. Las aulas y los sanitarios de la

facultad estan limpios.

Cuadro 2. Dimensiones y condiciones por cada aula de clases para estudiantes de

Licenciatura en Educacion Inicial y Parvularia de la UES-FMO.

DIMENSIONES CONDICIONES S NO
Tamafio y 11. El aula es adecuada con respecto al

funcionamiento del ndmero de estudiantes.

aula en relacién al 12. El aula dispone de iluminacion y

nuamero de ventilacion artificial.

estudiantes 13. El aula cuenta con puertas amplias para

acceso en silla de ruedas o con muletas.
14. El aula tiene rampas utiles para el
acceso y la circulacion.
15. El aula es funcional para realizar
dinamicas o ejercicios de aprendizaje

grupal.
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16. La iluminacion artificial se proporciona
por medio de luminarias fluorescentes y
el nivel luminico no sera menor de 300
LUXES.

17. La altura de las luminarias esta
aproximadamente a 2.80 metros sobre el
nivel del piso.

18. La circulacion ofrece las condiciones
Optimas para el acceso y salida de las
aulas; y el espacio para el educador se
ubica inmediatamente junto al acceso.

19. Las puertas abaten hacia afuera; y el

ancho es de 1.00 metro minimo.

Mobiliario 16. Cada estudiante tiene un mueble para
escolar y equipo sentarse y apoyarse, en buen estado, y
basico de tamafio apropiado al nivel educativo.

17. El mobiliario es liviano, flexible, apilable
y modular

18. Los docentes cuentan con escritorio y
silla en buenas condiciones.

19. El aula cuenta con pizarrén en buen
estado.

20. El aula cuenta con equipo y material que
motive al estudiante a la actividad,
permitiendo contrastar teoria con la

realidad.
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21. Los estudiantes tienen acceso en el aula
a computadoras que funcionen
correctamente.

22. El aula cuenta con equipo en buen
estado para proyectar audiovisuales.

23. El aula dispone de conectividad de
internet para docentes y estudiantes

24. La posicion del mobiliario permite una
comunicacién multidireccional y

cooperativa de los estudiantes.

Infraestructura 25. La infraestructura del aula se encuentra
y Dimensionamiento en buenas condiciones.

26. Area por alumno es de: 1.25 M2

27. Capacidad maxima es de: 40 alumnos.

28. La altura de repisa en ventanas es
aproximadamente de 1.40 metros.

29. El disefio del aula facilita mejor
visibilidad de los estudiantes con el

docente.
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RONOGRAM
PROGRAMA DE EJE
abr-12 may-21
DESCRIPCION > 3 y n

CAPITULO 1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Identificar tematicas de la investigacion

formulacion del tema

Elaboracion de Objetivos

Reunidn con el asesor

Delimitacion de la investigacion

Justificacion

CAPITULO 2. MARCO TEORICO

Elaboracion de propuesta de contenidos para el Marco Teorico

Revision con el asesor

Investigacion Bibliografica y fundamentacion tedrica para
sustentar los temas que conforman el Marco teérico

Marco Conceptual

Visita de Campo a la Universidad y elaboracién del Marco

Contextual

CAPITULO 3. MARCO METODOLOGICO

Eleccion del tipo de investigacion

Elaboracién del diseno de la investigacion

Seleccién de poblacién y muestra

Elaboracion de instrumentos: cuestionarios, lista de cotejo

Recoleccion de datos

CAPITULO 4. ANALISIS Y PRESENTACION DE
RESULTADOS

Revision con el asesor

Elaboracion de graficos

AnAlisis de los resultados

Conclusiones y recomendaciones

Recoleccion de datos

CAPITULO 5. PROPUESTA

Planificacion de la propuesta

Eleccion de pardmetros de disefio para el aula

Elaboracion de propuesta en 3d

Formulacion de la propuesta
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REVISION FINAL Y PROCESO DE INSCRIPCION
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Presupuesto Financiero

DESCRIPCION

COMBUSTIBLE

REMAS DE PAPEL

BOND

IMPRESIONES

ALIMENTACION

EMPASTADOS

INTERNET

TOTAL

CANTIDAD

8 GALONES

300

89

COSTO

30.32

16.00

75.00

80.00

70.00

50.00

321.32
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INTRODUCCION.

Diversos estudios planteados en esta investigacion sehalan que un buen ambiente
fisico facilita el Proceso de Ensenanza Aprendizaje. El ambiente fisico del aula es un aspecto a
menudo olvidado, que influye tanto en el rendimiento académico como en el bienestar
psicologico del estudiante, Hoy en dia a nivel nacional no se ha llegado a evaluar y designar
parametros de los ambientes educativos, que favorezcan el proceso de ensefianza aprendizaje.
Las aulas no se rigen a un disefo del espacio que refleje el plan de estudios del estudiante que se
desea formar, puesto que en general son proyectadas bajo el objetivo de generar un espacio de
acogida basados todavia en modelos educativos conductistas; que no responden a las
necesidades didacticas actuales basadas en la teoria del constructivismo, a partir de estos
hallazgos se plantean parametros de diseno para espacios aulicos: densidad, color, mobiliario,

iluminacién, climatizacion, confort acustico, areas verdes.

OBJETIVO DE LA PROPUESTA
Objetivo General
Proponer parametros de disefio para aulas que promuevan una transformacion
del ambiente fisico educativo y que contribuya a mejorar la calidad de los ambientes de
aprendizaje utilizados como escenario en el proceso de ensefianza aprendizaje de estudiantes de
la carrera de Licenciatura en Educacion Inicial y Parvularia de la Universidad de El Salvador,
Facultad Multidisciplinaria.
Planificacion De La Propuesta
En la presente propuesta, luego de llevar a cabo el proceso de investigacion, se
muestra la fase de planificaciéon de la propuesta de “DISENO DIDACTICO Y ERGONOMICO

PARA ESPACIO AULICOS DE LICENCIATURA EN EDUCACION INICIAL Y PARVULARIA DE
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LA UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR, FACULTAD MULTIDISCIPLINARIA ORIENTAL, SAN
MIGUEL 2021”, que consta de funcionabilidad, didactica, estética y disefio ergonémico, ademéas
de ser un diseno innovador y representativo se fundamenta bajo los criterios del
Constructivismo.

Parametros De Diseito Para Aulas

Figura 1.

Propuesta volumétrica de médulos para aulas de clases para la Seccion de Licenciatura

en Educacion Inicial y Parvularia.

Las aulas deben convertirse en ambientes de practica que permitan guiar y
procesar la informacioén, razon por la cual se deben dar las condiciones necesarias para tal
objetivo. Los factores que se consideran como parte componente del espacio educativo fisico,
responde a la teoria psicologica del constructivismo. A partir de esta referencia se presenta a
continuacion parametros que pretenden mejorar el escenario educativo en la facultad
especificamente para la carrera de Licenciatura en Educacion Inicial y Parvularia.

Parametro Densidad.

Debido a los nuevos métodos de ensefianza y considerando la importancia de

generar una educacioén activa para los estudiantes, debemos reflexionar sobre la psicologia del

adolescente para considerar la pertinencia o no de algunas formas de organizacion.
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En relacion a lo anterior y a los resultados expuestos en relacion a la tipologia de
formas de Organizacion, se plantea la necesidad de plantear modelos cuya organizacién espacial
permita no sélo el trabajo individual sino también grupal, considerando ademas que el
constructivismo en la educacién busca un estudiante activo, participativo, colaborativo en una
constante investigacion que dé como resultado creacién de nuevos conocimientos.

Parametro De Color

El color es un elemento fundamental en el disefo interior, debido a las
sensaciones que se consiguen en los habitantes y a la influencia psicologica que se logra en
términos de habitabilidad y confort, que va muy ligado a la percepcion psicoldgica del usuario a
quien va dirigido un proyecto, por lo cual los efectos que se generan en la educacion también
deben ser funcionales y no solamente estéticos (Gareca, M, 2011).

Los resultados también evidenciaron que los estudiantes se sienten escasamente
motivados para pasar clases, provocandoles sensaciones de suefio, aburrimiento, distracciéon
factores que dificultan una adecuada atencion y motivacion. Por otro lado, también se revela que
los estudiantes asocian los colores frios con asignaturas pertenecientes a las areas exactas, las
teoricas con colores como la verde lima y las materias de arte y expresion con esquemas de color
mas llamativos y dinadmicos.

A continuacion, se plantean los siguientes colores:
Aula Tipo A

Color turqués: Es un color fresco, tranquilizante y se le asocia con la mente, a la
parte mas intelectual de la mente, ayuda a controlar la mente, a tener claridad de ideas y a ser
creativos. Es ideal para asignaturas que generan un estrés elevado por su efecto tranquilizante.

Aula Tipo B

Color verde limon: Tiene una fuerte afinidad con la naturaleza generando una
conexion la misma. El verde genera un sentimiento de confort y restauracion mental, considerado

como un relajante natural.
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Aula Tipo C

Color naranja: Es un color alegre, este color libera a las personas de emociones
negativas, estimula la mente, renueva la ilusion en la vida, incita una mayor actividad.

Aula Tipo D

Color amarillo limén: Conecta con la naturaleza, genera restauracion mental;
pero al tener un porcentaje mayor de amarillo estimula el razonamiento.

Figura 2.

Propuesta de colores para cada tipo de aula, ordenadas de izquierda a derecha A, B, C;

Parametro Mobiliario.

El mobiliario debe ser de calidad para evitar dafios a la salud de los estudiantes,
considerando que una mala posicién contribuye a dolores musculares, asi como la adopcion de
malas posiciones las cuales pueden generar una deformacién muasculo esquelética, situacion que
debe ser controlada mediante muebles ergonémicamente disenados. Los expertos sefialan que
las mesas de trabajo deben ser regulables en altura y tener la posibilidad de inclinarse,
permitiendo otras posibilidades de trabajo, como el de precision. Asi mismo el mobiliario debe
adaptarse al trabajo individual y al grupal con puntas redondeadas para evitar accidentes, asi

como el uso de materiales resistentes y livianos.
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El mobiliario deberia brindar condiciones de movilidad que permitan a los
docentes facilitar la aplicacion de las diferentes estrategias pedagogicas aplicadas en el aula,
permitiendo una mayor interaccion y trabajo colaborativo entre compaferos.

La propuesta se plantea en funcion al campo de ensenanza del constructivismo
como modelo educativo, y las formas de organizacion del aula segtin los métodos aplicados por
el docente, los cuales tienen como objetivo la participacion activa del estudiante para lo cual el
mobiliario debe ser liviano, flexible, apilable y modular. Sobre este punto los docentes
consideran que esta es la mayor dificultad de los muebles actuales, porque son pesados y debido
al espacio que se tiene en aula no se puede cambiar de posicion, especialmente con el mobiliario
bipersonal.

Por otro lado, también se debe proveer de equipos y materiales de acuerdo a los
requerimientos de cada asignatura dando cumplimiento a los objetivos curriculares, siendo
indispensable que las aulas cuenten con equipos y materiales que motiven al alumno a la
actividad, permitiendo experimentar y contrastar la teoria con la realidad, mediante una
formacion basada en la praxis y la dialéctica, que a su vez permitira una mejor comprension
considerando los diversos estilos de aprendizaje, el material did4ctico debe permitir una
ensefnanza integral enfocada en los diferentes estilos.

Figura 3.
Mobiliario modular propuesto para aula tipo A, que permite una flexibilidad en cuanto

a sillas y mesas donde se puede trabajar grupalmente en grupos pequefios y grandes.
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Figura 4.
Mobiliario modular propuesto para aula tipo B, mobiliario individual para cada

estudiante con sillas ergonoémicas y mesas con conexiéon a computadoras.

Figura 5.
Mobiliario modular propuesto para aula tipo C, incluye pizarra digital y pizarra
acrilica el mobiliario permite una flexibilidad respecto a sillas ergonémicas y mesas tipo

trapezoidal donde se puede trabajar grupalmente en forma de O y U.

' f‘
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Figura 6.
Mobiliario modular propuesto para aula tipo D, incluye pizarra digital y pizarra

acrilica el mobiliario permite una flexibilidad en cuanto a sillas y mesas donde se puede

trabajar.

Figura 7.
Mobiliario modular propuesto para aula tipo D, que permite una flexibilidad en cuanto

a sillas y mesas donde se puede trabajar grupalmente en grupos pequefios y grandes.
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Figura 8.
Mobiliario modular propuesto para aula tipo D, que permite una flexibilidad en cuanto

a sillas y mesas donde se puede trabajar grupalmente en grupos pequerios y grandes.

Parametro De Iluminacion. Los requisitos de iluminacion en las aulas han
aumentado en los altimos aios: ya no basta con que la iluminaciéon proporcione
luminosidad, también debe propiciar un ambiente 6ptimo para el aprendizaje y la
enseflanza. El estado de 4animo es mucho mas tranquilo cuando los estudiantes entran en una
habitacion iluminada con luz natural (o lo mas naturalmente posible) en lugar de

utilizar luces fluorescentes.

Hay que tener en cuenta a lo que iluminacion se refiere el tratamiento de la luz
natural es fundamental en los establecimientos educativos, por lo que en sus estructuras se tiene
muy en cuenta la orientacion de las fachadas, asi como la disposicion y tamano de las ventanas y
otras entradas de luz. Pero no siempre esa luz artificial puede favorecer a los alumnos es aqui
donde coge importancia la distribucion y el disefio de la luz artificial.

Una adecuada iluminacion asegura tanto a los alumnos como a los profesores un
ambiente agradable y estimulante, que favorezca el aprendizaje, evite el esfuerzo visual y

reduzca el cansancio.
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Parametro Climatizacion. Para todos los tipos de aulas se plantea una ventilacion
superior para evitar corrientes de aire, con un volumen de 7,7m3 para un total de 30 estudiantes
y un docente, en un aula con un volumen total de 240 m3. En caso de incrementarse la cantidad
de estudiantes a 35 el volumen de aire seria de 6,85m3 siendo el 6ptimo segtn la literatura

consultada.

La temperatura ideal se encuentra entre 18 y 25 °C, por esta razon es importante contar
con instalacién de aire acondicionado y calefaccion que brinde las condiciones climaticas
optimas, tomando en cuenta que ambientes con excesivo calor o frio no facilitan el proceso de
ensefanza aprendizaje por los efectos que se generan en el organismo. Sobre este tema Cayo, W.
(2014) establece que el incremento de temperatura produce una mayor sudoraciéon y
evaporacion, en cambio el frio, disminuye el flujo sanguineo, generando calor metabolico para
compensar la pérdida de frio, afectando de esta manera el proceso de ensenanza aprendizaje

debido a que el nivel de atencion se ve disminuido.

Parametro Confort Acustico La acustica de las aulas educativos es elemental porque
se precisa contar con un grado de inteligibilidad adecuada, segtin Mesa, J.; Gonzales, F. (2014)
citado por (Gareca, M., 2016), el ruido excesivo y la reverberacion interfieren con la claridad o
entendimiento de voz, dando como resultado la reduccién del entendimiento de parte del
receptor. En relacion a lo inferido se plantea el uso de plafones actisticos que tienen la propiedad
de absorber el sonido debido a la caja hueca generada, que a su vez permitira la reduccion de la
reverberacion la cual seglin la normativa internacional deberia estar comprendida entre 0.9 y
1.2 para espacios educativos considerando que los materiales més utilizados para este tipo de
locales tienen indices bajos de absorcion del sonido como las ceramicas, vidrio, revestimientos y
mobiliario. Por otro lado, las dimensiones de las aulas propuestas no deben superar los 8m
recomendados para las fuentes sonoras sea cualquiera la forma de organizar el aula. Asi mismo

también se establece que las aulas deben estar alejadas de via de circular vehicular de primer y
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segundo orden, de manera que las fuentes emisoras de sonido no superen los 45dB, para lo cual
se sugiere el uso de especies forestales densas que sirvan como colchdn acustico natural

(Ministerio de Educacion Nacional de Colombia, 2006).

La orientacion de la infraestructura es fundamental para brindar espacios
iluminados naturalmente, por lo cual es importante orientar las aulas y ambientes con
orientacion norte, noroeste o noreste, no sélo porque implica un ahorro de energia eléctrica,
sino porque se brinda las mejores condiciones de confort térmico y luminico que a su vez tendra
efectos positivos en la salud de los estudiantes (Instituto Nacional de la Infraestructura Fisica

Educativa., 2011).

Figura 9.
Vista en planta de distribucion de mobiliario para cada tipo de aula, ordenadas de

derecha a izquierda A, B, C, D.
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AULA TIPO A. Busca generar actividades de tipo colaborativo y dialogico, que permita
la produccion de conocimientos nuevos a través de la investigacion en equipo, materializando de
esta manera el objetivo del modelo constructivista. El espacio exterior sirve para realizar

actividades de reflexion y andlisis de los problemas y ejercicios practicos.

Forma de organizacién del aula: En grupo
Capacidad del aula: 30 estudiantes
Mobiliario:

e 7 mesas cuadradas para estudiantes
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30 sillones ejecutivos para estudiantes
Una pizarra acrilica

Una pizarra digital

Un escritorio para docentes

Un sillén ejecutivo para docente
Area total: 64.0 m2 (8*8mts)

Superficie por estudiante dentro del aula: 2.06 m2

AULATIPOB

Forma de organizacion del aula: Individual
Capacidad del aula: 15 estudiantes
Mobiliario:

15 mesas rectangulares para estudiantes

15 sillones ejecutivos para estudiantes

Una pizarra acrilica

Una pizarra digital

Un escritorio para el docente

Un sillon ejecutivo para docente

Area total: 64.0 m2 (8*8mts)

Superficie por estudiante dentro del aula: 4.00 m2

Figura 10.

Vista superior del aula tipo B.
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AULA TIPO C. El contener gran cantidad de asignaturas que utilizan diversas formas
de organizacidn, se plantea mobiliario versatil, liviano y cbmodo. Los objetivos de las diferentes
asignaturas buscan promover el didlogo y la convivencia.

Forma de organizacién del aula: En grupo (En U)

Capacidad del aula: 24 estudiantes

Mobiliario:

e 6 mesas trapezoidales para estudiantes
e 24 sillones ejecutivos para estudiantes
e Una pizarra acrilica

e Una pizarra digital

e Un escritorio para docentes

e Unsillon ejecutivo para docente

e Areatotal: 64.0 m2 (8*8mts)

¢ Superficie por estudiante dentro del aula: 2.66 m2

Figura 11.

Vista superior Aula tipo C, organizacién en circulo, permite el debate y el trabajo

independiente.
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Figura 12.

Vista superior de los 4 tipos de aulas propuestos.
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Figura 13.
Los médulos de aulas de la propuesta cuentan con muro cortina de vidrio que permiten

una conexion con el exterior.
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La Organizacion Mundial de la Salud establece que los seres humanos deben
tener contacto con el medio natural para tener una mejor calidad de vida, aspecto que deben ser
reflexionados por todos los actores, cuando se proclama la importancia de la vegetacion que se
contrapone a una practica de manejo sistematico del uso de patios sin vegetacion. Los
parametros planteados en relacion a la vegetacion responden a la necesidad de proyectar aulas
educativas que permitan interrelacionar de forma diaria al estudiante con la naturaleza, no sélo
desde una perspectiva estética, sino funcional, los resultados demuestran que no existe
satisfaccion de los estudiantes en relacién a esta variable. La vegetacion debe ser una extension
del aula, que permita una dualidad espacial, entre un area de acogimiento y otra de contacto con
la naturaleza.

El planteamiento de aula con una extension de espacio abierto como parte de gla
misma, busca responder a las necesidades de la vision educativa, que establece un equilibrio y
armonia que solo se puede lograr en contacto diario con la naturaleza, de tal manera que los
estudiantes y docentes puedan valorar y ser responsables de estos espacios que no s6lo
favorecen la salud, sino también el aprendizaje.

Tal como lo indican varios autores la vegetacion no sélo es un restaurador mental
en aquellas largas jornadas educativas, sino también favorece la creatividad, asi como la

tranquilidad y relajaciéon en ambientes educativos de violencia.



