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CAPITULO 1

1.0 I NTRODUCCTOON

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En nuestro pais, los programas de estudio vigentes,
de Educacidén Bdsica que comprende del primero al noveno
grado especialmente en las asignaturas Estudio de la Natu
raleza y Estudios Sociales, contienen temas referentes a
la prevencidn primaria en sus dos niveles de prevencidn
que son: la promocidn de Ta salud y la proteccidn especi-
fica, 1os cuales se deben de aprovechar al mdximo, no pa-
ra lograr que los alumnos los memoricen ﬁecénicamente, si
no para que comprendan su significado y desarrollen acti-
tudes conscientes acerca de la Educacidon para la salud.

En nuestro sistema educativo, especialmente en sus
primeras etapas que comprende la Educacién Parvularia, Pri
mero vy Seguudo Ciclos de Educacidén Basica, Se hace notar
que en lcs aspectos de Educacidn para la Salud, solamente
se transmite un conocimiento a manera de instruccidn forma
lista, y no una formacidn integral que permita el adecuadc

desarrollio pleno de las actitudes y valores.



Lo anterior se refleja en los altos indices de casos
de enfermedades por causas susceptibles de prevencidn; 1o
cual nos indica que la falta de educacidn para la salud es
uno de los factores condicionantes del problema, €sto nos
permite pensar que la escuela probablemente no brinde a los
educandos 1os contenidos respecto a la Educacidn para la Sa

lud,y 1o poco que se ensefia se queda a un nivel de "conoci-

‘'miento aparente", pareciendo carecer asi de una formaciodn

de actitudes‘y hdbitos favorables & la salud individual y
colectiva.

Si bien es cierto que a la Educacidén le corresponde de
sempefiar un papel crucial en cualguier actividad para el fo
mento de la salud; también es imprescindible hacer mencion
de otros factores que contribuyen a la modificacidn de 1os
estilos de vida, tales como: la situacion econdmica, politi
ca, social y cultural.

Pero el hombre que ha sido objeto y sujeto de un proce
so educativo es béasicamente un transformador de su realidad
¥y no un simple adaptado, salvo que circunstancias especiales
se lo impidan; en 1o referente a la modificacidén del medio
natural y social del pueblo salvadorefio no se observa gue ca
da miembro del colectivo humano posean los conocimientos a

tal nivel y las actitudes con tal conviccidén y por ello cabe



preguntarse ¢Qué estd sucediendo con el desarrolio curricu
Tar que impulsé la Reforma Educativa de nuestro pafs y mas
precisamente sobre un componente que no ha sido investiga-
do, como es la preparacidn cognoscitiva, afectiva y de com
portamiento en el drea de la Educacidén para la salud?.
Si en Ta edad escolar del nivel bdsico se encuentran

las bases que servirdn como instrumento de preparacidn para
la vida del individuo; nuestro 1nterés'y problema concreto

es el de conocer: (Cudles scn 1os conocimientdbs adquiridos

y Tlas actitudes desarroiladas sobre Educacidn para ia salud,

de los alumnos del sexto grado de Educacidn Basica?.

1.2. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

Este estudio se realizdé en el NDc1e5 Educativo No. 20
de Ta Regidn Central, Sub-Regién Sur de San Salvador; di-
cho Nicleo estd conformado por cuatro (4) escuelas del sec
tor pliblico por 1o que su acceso fué factible, la cantidad
de alumnos en el turno vespertino fué de un total de ciento
treinta y dos (132) 1o que permitid investigar toda la po-
blacidn.

Tradicionalmente se han efectuado estudios referidos a

lTos conocimientos que los estudiantes adquieren en la Mate-



matica, en Idioma Nacional, Estudio de la Naturaleza y -
los Estudios Sociales; no asi en aspectos que son impor-
tantes para el desarrollo arménico de las sociedades, ta
lTes como la Educacidon para la Salud, la Educacidon para -
el Trabajo, etc.

Por 1o anterior se considerd necesario, de acuerdo
a nuestras propias limitaciones, hacer un estudio eminen
temente técnico acerca de (COmo la educacidn formal a ni
vel de los dos primeros ciclos de Educacidn Pésica, esta
contribuyendo a preparar a los individuos para que po--
sean conocimientos, habitos y actitudes sobre Educaciodn
para la salud?

Actualmente, no existen trabajos similares, 1o que
constituye un aporte al Sistema Educativo Nacional en 1o
que respecta al drea de salud, ya que el Ministerio de
Educacién como la Universidad de E1 Salvador, en la.ac--
tualidad estan interesados en el Disefio Curricular.

Debe comprenderse que 1a mayoria de la poblacidn -
salvadoreha estd integrada por personas de escasos recur
sos econdmicos, los cuales limitan sus oportunidades edu
cativas, de aqui que probablemente los usuarios del Sis-
tema Educativo, sean eliminados conforme asciende en el
nivel escolar, para 1985 de un total de 931,629 alumnos matricu
lados en Educacion Basica, hubo una desercion de 49,376 alumnos,

equivalente al 5.37 (32) de 1lo cue se puede derivar



que si en los dos primeros ciclos de Educacidon Béasica no
asimilan los conocimientos y no desarrollan actitudes que
propicien una practica concreta que los lleva a Ta preser
vacidon de la salud, entonces éstos nunca 1o haran. i

Si bien es cierto que ambos Ministerios, de Educacidn
y de Salud Pdblica y Asistencia Social, Tes corresponde 1la
tarea de brindar educacidn para la salud a la poblacion,
es el Ministerio de Educacidon a quién le compete en prime-
ra instancia a nivel de EQUcacién formal, ya que el Minis-
terio de Salud realiza la mayoria de sus acciones de Educa
cion para la Salud al nivel de Educacidon no formal.

E1l presente estudio podria servir de base para estruc
turar Tos contenidos programaticos sobre Educacidon para la
Salud, en los programas de estudio, especificamente en los

dos primeros ciclos de Educacidn Basica.

1.3. OBJETIVOS

1.3.1 O0Objetivos Generales

- Demostrar en qué medida la Educacion Formal a
nivel de los dos primeros ciclos de Educacion
Basica prepara a.los individuos para que posean
conocimientos y actitudes en relacidn con la

Educacion para la Salud.
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Investigar si existe una generacidon de actitu-
des posjtivas 0 negativas en funcib6n de los co-
nocimientos sobre Educacidén para la Salud, que
imparte la escuela salvadorefia hasta el sexto

grado de Educacion Bésica.
Incentivar con este estudio a las instancias

superiores involucradas en la toma de desiciones

al respecto de la Salud y la Educacidn.

Objetivos Especificos

- Detectar los niveles de conocimientos que so-
bre Educacidn para la Salud poseen los alumnos
que egresan del segundo ciclo de Educacidon Ba-
sica del Nacleo Educativo No. 20 de San Salva-
dor.

- Determinar el tipo de actitud que poseen los
alumnos que egresan del segundo ciclo de Edu-
cacion Basica del NDc1eo‘Educativo No. 20 de
San Salvador, scbre la conservacidén y fomento

de la salud individual y colectiva.
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Investigar si existe una generacidn de actitu-
des positivas o negativas en funcidén de los co-
nocimientos sobre Educacidn para la Salud, que
imparte la escuela salvadorefia hasta el sexto

grado de Educacidn Basica.
Incentivar con este estudio a las instancias

superiores involucradas en la toma de desiciones

al respecto de la Salud y la Educacidn.

Objetivos Especificos

- Detectar Tos niveles de conocimientos que so-
bre Educacidn para la Salud poseen los alumnos
que egresan del segundo ciclo de Educacidn Ba-
sica del Nicleo Educativo No. 20 de San Salva-

dor.

- Determinar el tipo de actitud que poseen los
alumnos que egresan del segundo ciclo de Edu-
cacioén Basica del Nicleo Educativo No. 20 de
San Salvador, sobre la conservacion y fomento

de la salud individual y colectiva.



- Analizar los componentes de Educacidén para la

Salud contemplados en los programas de estudio

del primero y segundo ciclo de Educacidn Basi-

ca.

1.4. HIPOTESIS

1.4.1. HIPOTESIS GENERALES.

Ho, - Hipdtesis Nula:

Hil -

No existe relacidn alguna entre los conoci-
mientos que los alumnos de 1o0s dos primeros
ciclos de Educacidn Basica poseen sobre Edu
cacion para la Salud, con las actitudes que
poseen hacia la conservacidon y fomento de la

salud. Es decir que R=0 con e = 0.05

Hipdtesis Alterna:

Existe una relaciodon significativa entre los
conocimientos que los alumnos de los dos pri
meros ciclos de Educacidon Basica poseen so-
bre Educacion para la Salud, con las actitu-

des cue poseen hacia la conservacién y fomen



Ho

Hi

2

to de la salud. Es decir que R # 0 con

~ = 0.05

- Hipotesis Nula:

No existe diferencia significativa entre

las medias de los porcentajes sobre acti
tud (positiva o negativa) hacia la conser
vacion y fomento de la salud, observadas
en 1los alumnos de Sexto Grado que poseen
conocimientos satisfactorios o insatisfac
torios sobre Educacidn para la Salud. Es

decir que M1 = M2 con o< = 0.05

Hipbtesis Alterna:

Existe diferencia significativa entre las
medias de los puntajes sobre actitud (po
sitiva o negativa) hacia la conservacidn
y fomento de la salud, observadas en 1o0s
alumnos de Sexto Grado que poseen conoci-
mientos satisfactorios o insatisfactorios
sobre Educacidn para la Salud. Es decir

que M1 # M2 con =<~ = 0.05.
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4.

2

HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hoy 1.

H1i

Hop 2.

Hipotesis Nula:

No existe diferencia significativa entre
la proporcidn de estudiantes con conoci-
mientos insatisfactorios sobre Educacién
para la Salud, con el de alumnos con co-
nocimientos satisfactorios. Es decir que

P. = P2 con =< = (0.05.

Hip6tesis Alterna:

La proporcidn de estudiantes con conoci-
mientos insatisfactorios sobre Educaciodn
para la Salud es mayor que el de alumnos
con conocimientos satisfactorios.

Es decir que P1 # P2 con = = 0.05.

Hipotesis Nula:

No existe diferencia significativa entre
la proporcion de estudiantes que manifies
tan poseer una actitud negativa hacia la

conservacion de l1a salud de aquellos que
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manifiestan poseer una actitud positiva
hacia la conservacién de la salud. Es de
cir que P1 = P2 con o< = 0.05.

Hi HipOotesis Alterna:

1.2,
Existe diferencia significativa entre la
proporcidén de estudiantes que manifiestan
poseer actitud negativa hacia la conserva
cion de la salud, de la de aquellos que
manifiestan poseer una actitud positiva

hacia la conservacion de la salud. Es de-

cir que P1 # P, con < = 0.05

1.5 VARIABLES

Las variables involucradas en el presente estudio guar
dan una relacifn de asociacidén y no necesariamente de causa
lidad; es decir que segin se ha conformado en cada una de las
hipbtesis, se deja observar tal relacidn.

Te6ricamente las actitudes son formadas a partir de los
conocimientos, pero en el contexto del presente estudio la
palabra conocimiento, hace referencia al adquirido durante

el proceso de ensenanza aprendizaje en la clase, de aqui la
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clasificacion de la variable en dos categorias:
a) Conocimiento Satisfactorio (C.S.)

b) Conocimiento Insatisfactorio (C.I1.)

E1 conocimiento satisfactorio hace referencia a la ex
tensidon y profundidad sobre algin contenido programatico y
se puede cuantificar especificando que cuando el que es -
igual o sebrepasa el nivel de cinco (5) en una escala de O
a 10.

E1l conocimiento insatisfactorio estara entonces por -
debajo del 5 en 1a.misma escala.

La variable conocimiento se lTe denomina Variable Aso-
ciada o correlacionada en esta investigacion debido a que
en 1a primera hipdtesis general asi se establece por enfo-

carla como un estudio descriptivo o correlacional.

En cambio en la segunda hipotesis general se la pre--
senta con una relacidon de causalidad, como un primer inten
to de aproximar el estudio a un nivel explicativo.

Lo mismo se plantea para la variable actitud, la que
en una instancia se le presenta como relacion de asocia---
cion y en la otra de causalidad.

En sintesis las dos variables principales son:

Conocimiento Actitud

Relacion de Asociacion

Conocimiento Actitud

Relacidon de Causalidad
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En este caso se puede hablar de:
Variable Independiente: Conocimiento

Variable Dependiente: Actitud

Entre Tas variables intervenientes se pueden mencionar
el medio geogrdafico y social, asi como la condicidn econdmi
ca de 1os estudiantes, estas variables no serdan controladas

por el estudio, dado a Tas condiciones que vive el pais.

1.6. DEFINICIONES DE TERMINOS BASICOS

ACTITUD DEFINICION CONSTITUTIVA

Es la manifestacidén de Ta conducta
y de comportamiento que asume el in
dividuo y el grupo social ante 1los
numerosos y variados aspectos de su
vida fisica, cientifica, moral y ar
tistica.

Las actitudes son necesariamente
cognoscitivas -motivacionales- con-

ductuales. Una separacidn definida

de estos aspectos es arbitraria (43)



BAREMGS
NACIONALES

DEFINICION OPERACIONAL

Puntaje actitudinal obtenido
por los alumnos al administrar
les un conjunto de escalas ti-

po Likert.

DEFINICION CONSTITUTIVA

Perfil de algln grupo normativo
que sirve para comparar o inter-

pretar cualquier puntaje.

DEFINICION OPERACIONAL

Son los puntajes percentilajes

obtenidos del proceso de estanda
rizacién de una prueba o test, es
decir, que responden al comporta-
miento de un grupo normativo con
el cual se comparan 1o0os puntajes

de la poblacidn objeto.
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COEFICIENTE

DE CORRELA-
CION

—

UDEFINICION CONSTITUTIVA

La Educacidn Bd@sica comprende tres

Cicles cada uno de ellos cubre una

etapa biopsicoldgica, cual es, aque

11a que tiene mayor predominio de

acuerde cor e cdad, en cada ciclo
sdlo con la diferenc

referida a la extensidon y prort

dad, la cultura general es la m -ma

(12)

DEFINICION CONSTITUTILVA

Es un ndmero puro limitado de 105
valores + 1 y - 1 que expresa el
grado de relacién entre dos conjun-
tos de porcentajes de prueba con
otras mediciones de cada uno ae ]os

individuos que inteagran el grupc (11)



DEFINICION OPERACIONAL

Es un indice estadistico a través del
cual se correlacionan dos o0 mas vavia

bles para medir su grado de asociacidn.

CONOCIMIENTO DEFINICION CONSTITUTIVA

Es adquirir la nocidn de ltas cosas me-
diante el eiercicio cel entendimiento

(42)

DEFINICION OPERACIONAL

Sera el puntaje que el alumno obtendra

er una prueba objetiva que medird qué

o

conoce sobre fomento y conservacifn de

la salud, en base a los contenicus C3n-

templados en 1os programas de estudic.

o
O
-
=t
I=

oo
s
-
)

]

jen]
]
=

DEFINICION CONSTITUTIVA

|

Grado en que un instrumentoe de medicidn
se mantiene estable, es decir, que pro-

duce resultados similares en repetidas

administraciones. (19).
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DEFINICION CONSTITUTIVA

Es un conjunto ordenado de experien
cias educativas (contenidos y activi
dades) que la escuela ofrece a sus
educandos para ayudarles a satisfacer
sus propias necesidades y las de la

sociedad. (35)

DEFINICION CONSTITUTIVA

Teoria general de la ensefanza que in

vestiga una area particular de la pe-

dagogia, las leyes del procezo unitaric
de la instruccion y la educacion. (45)
E

DEFINICICN CONSTITUTIVA

Fs un proceso que tiende a capacitar ai
individuo para actuar conscientemente
frente a nuevas situaciones de la vida,
aprovechando la experiencia anterior y
teniendo en cuenta la 1integracion, la

continuidad y el progreso social. (36)



EDUCACION

PARA

LA SALUD

INDICE DE

DIFICULTAD

DEFINICION CONSTITUTIVA

Es animar a la gente a adoptar y sos
tener practicas saludables de vida;
@ usar juiciosamente y sabiamente 1o0s
servicios de salud disponibles para
ellos y hacer sus propias decisiones,
tanto individual y coiectivamente pa-
incrementar su estado de salud y

ra

el de su medio ambiente. OMS. (46).

DEFINICION CONSTITUTIVA

Medida en que un i1tem profundiza en

la variable conocimiento.

I
m
s
i
=
o
-
o

\ OPERACIONAL

w
m

a un item de prueba y se

basa en la proporcidn examinados

ae

de un grupo que no responden correcta

mente ese item. E1 mds comin es el
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porcentaje de respuestas incorrectas,
aunque a veces Se encuentran indices
de dificultad con otras escalas. Si

se aplica como indice de dificultad
el porcentaje de respuestas incorrec-
tas, cuanto mayor seael valor numéri-
co de ese iTndice mayor serd la dificul

tad de item. (11)

DEFINICION CONSTITUTIVA

Es el poder que tiene un item de dife-
rencias entre J1o0s estudiantes que sa-
ben y Tlos que no saben sobre un conte

nido determinado.

DEFINICION OPERACIONAL

Un indice comiin de discriminacifn esta
dado por la diferencia en una propor-
cidn de respuestas correctas entre el

grupo de l1o0s que obtienen un puntaj

m

que cae dentro del 27% superior de Ts
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prueba total, y el grupo cuyos punta-
jes caen dentro del 27% inferior de

esa misma prueba. (11)

DEFINICION CONSTITUTIVA

Consiste en la transmisif6n y asimila-
cién del conocimiento, asi como el
fomento y desarrollo de las aptitudes.

destrezas y los habitos. (45)

M

DEFINICION CONSTITUTIVA

Es 1a suma de todas las condiciones

circunstancias externas gue influyer
en el desarrollo y vida de todo 1naor
duo., Intervienen en €1 cuatrc medios
estrechamente relacionados: fisico, s¢

cial, bioldgico y econdmico. (25)



NIVEL ECONOMICO

DEFINICION CONSTITUTIVA

NIVEL ESCOLAR

Valoracidén cuantitativa de Tos me-
dics de existencia de un grupoc so-

cial.

DEFINICION CONSTITUTIVA

PERFIL ACADEMICO

Son estructuras que se instituciona
1izan de acuerdo con las exigencias
culturales de una sociedad. Lasexi-
gencias culturales de naturaleza
gnoseoldégica dan origen a la Educa-
cién Primavria, la Educacidn Media y
la Educacidén Terciaria o Superior.

(12)

DEFINICION CONSTITUTIVA

Es el conjunto de caracteristica que
tipifican 1o que un estudiante debe

lograr al final de una carrera., Ci-

clo o grado.
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PLAN DE ESTUDIO DEFINICION CONSTITUTIVA

Es el conjunto de asignaturas con
sus respectivos Syllabus, unidades
valorativas y sistema de prerrequi
sitos, el cual responde a los obie
tivos de una carrera, un ciclo o

nivel .

PROGRAMA DEFINICION CONSTITUTIVA

Es una gufa que orienta el proceso
educativo y que contiene al menos

los siguientes elementos: aspectos
generales de la asignatura, Syllabus,
objetivos, contenidos, experiencias

de aprendizaje, sistema de evaluacion,
tiempos probables de ejecucidn y biblio

graffa.

SISTEMA EDUCATI-

Y. J)EFINICION CONSTITUTIVA

Es una red compleja organizada por el

estado, siendo una de sus obligacio-

ENTRAL

-VhS Wi



TABLA DE ESPE-

CIFICACIONES

VALIDEZ

nes y finalidades la conservacidn,
fomento y difusidn de
v la cultura, en estrecha relacidn

con la persona humana.

DEFINICION CONSTITUTIVA

Incluye un esqguema de Ta prueba que
especifica que proporciin de 10s
itemes deben versar souire cada sec-
tor de contenidos y el tipo de habi-
1idades. Muchas veces contienen otras
especificaciones, tales como el nume-
ro de itemes de Ta prueba, ei tiempo
asignable a su administracidn, des-

cripcidon del tipo de item que debe o

no incluirse en la prueba. (11)

DEFINICION CONSTITUTIVA

Medida en que un instrumento mide lo

que se propone medir. (19)
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VALOR OBSERVADO

DEFINICION CONSTITUTIVA

Llamado también valor Alfa. £s el
margen de error que en un pProceso

de medicidn estd determinado per la
accidon del azar o situaciones aleato

rias.

DEFINICION CONSTITUTIVA

VALOR TEQRICO

£s el resultado final del procesa-

miento de los datos aplicando un test
estadistico y que tienen como base

los datos empiricamente observados.

DEFINICION CONSTITUTIVA

VARTANZA

Es la cantidad calculada previamente
con base a procedimientos matematicos
vy que tienen como fundamento la dis-
tribucidn de una poblacidn determina-
da, estos se encuentran en las tabtias

estadisticas.

DEFINICION CONSTITUTIVA

Es una medida de la dispersion de los

puntajes alrededor de la media. La
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varianza es la medida

ciones al cuadrado de

respecto de su media.

LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

los

(11)

puntajes

E1T estudio s6To puede generalizarse para poblaciones

caracteristicas similares a las del

20 de San Salvador.

La

investigacidon estd referida s6lo a describir y

NiGcieo Educativo

ha-

cer una aproximacidn hacia la explicacidn de las relacianes

entre conocimientos y actitudes sobre Educacidn para la
Tud,
cleo Educativo
variablesintervinientes,
econbmico,

situacidn que vive el

con 10s qgue egresan los alumnos del

No. 20

cComo son:

pafTs.

sexto grado del

de San Salvador; y no controla dos

Sa-
NG

(2)

Medio ambiente y Factor

por ser diffciles de efectuarias en 1a presente



2.1. CARACTERISTICAS DE LA EDUCACION SALVADORERNA

Las caracteristicas de la Educacidon Salvadorena se
pueden enalizar a través de seis aspectos fundamen
tales.

1.- Los objetivos de la Educacién Salvadorefa, interre
lacionando estos en su correspondencia con la rea-

lTidad econdomica y social del pafis.

no
|

Los contenidos programaticos

(€8]

.- La metodologia empleada

4. - E1 sistema de evaluacidn vigente

5.- Los Recursos Humanos y Materiales, especialmente -
el maestro y la capacidad instalada del sistema.

6.- ET alumno y su medio familiar enmarcado dentro de

Tas condiciones economicas y sociales.

Analizando cada uno de estos aspectos, los cuales -
conforman parte de la estructura curricular, es asi,como podemos

tipificar a la Educacidén Salvadorena en los momentos actuales.



Benjamin S. Bloom (4) en su obra Taxonomfa de 1os ob-

- jetivos de Ta Educacion establece una relacidn entre los

objetivos educacionales y el desarrollo del curriculo; al

respecto plantea que con ellos los problemas del desarro-

170 del curriculo y de Ta ensefianza se consideran general-

mente en relacidn con cuatro tipos principales de pregun=-

tas:

a) iCudles deberian ser los propdsitos y objetivos educa-
cionales que la escuela o el curso pretende obtener?

b) ¢Qué experiencias de aprendizaje pueden ofrecerse para
que contribuyan a realizar estos propdsitos?

c) ¢Cudl sera la forma mds eficaz de organizar esas expe-
riencias para lograr la continuidad y secuencia del
aprendizaje y ayudar al estudiante a integrar las que
de otra manera podrian parecerle experiencias aisladas?

d) iComo puede evaluarse la eficacia de las experiencias de
aprendizaje, mediante el uso de exdamenes y otros proce-

dimientos sistematicos para reunir pruebas?.

Estas son Tas cuatre preguntas a ias que se les darad
respuesta al analizar los seis aspectos gue se han tomado

como base para caracterizar la Educacién Salvadorena.
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OBJETIVOS DE LA EDUCACION SALVADORERNA

Con respecto a los objetivos se puede plantear que €s
tos fueron estructurados atendiendo a un analisis técnico
que expertos del Ministerio de Educacidn realizaraon en el
periodo preparatorio de la Reforma Educativa en 1967-1968
y gque se fundamento esencialmente en un andlisis biblio--

tico de

[%4]

D

grdafico y no siendo esto resultado de un diagné
la realidad Educativa Salvadorefia, esto es, que no surgie
ron de un proceso de investigacién educacional o pedag6gi
co las cuales hubiesen dado el apoyo cientifico para que
de ese diagndstico se pudiese proceder a la planificacion
y en tal proceso de planificacion disefar objetivos fun--
cionales. Cabe mencionar que en el documento del Ministe-
rio de Educaciodon que se llama Diagnostico, se refiére mas
que todo al diagndstico de recursos tales como infraestruc
tura.

E1 Ministerio de Educacidon en su Documento N° 1 co--
rrespondiente a la Reforma Educativa 1970, nos habla de -
un diagndstico estadistico y proyecciones de la Educacidn
Primaria en El Salvador en lo referente a cobertura. Este
diagnéstico enfoca tangencialmente Ta pedagogia del siste
ma,y en ninguna parte se enfoca la correspondencia de ob-
jetivos con la realidad econdomica y social del pais. Por
otra parte el Dr. Manuel Luis Escamilla, en su obra la Re

forma Educativa Salvadorefa, presenta los elementos técni

cos que fundamentaton el movimiento. Pero en ninguna par-
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te se refleja un proceso investigativo que enmarque los -
objetivos de la educacidn dentro del contexto de un cono-
cimiento claro y objetivo de las condiciones economicas vy
sociales de nuestro pais.

Pareciera ser que los aspectos en cuestiones educati-
vas se dedican en especial al analisis documental, para -
poder formular sus teorias o informes que fundamentan el
movimiento reformista en E1 Salvador. En la obra ya men--
cionada se plantea el tipo de hombre que se desea formar,
se habla de un hombre apto para el cambio, tipificando el
cambio como un proceso de formacion de mano de obra cali-
ficada para el movimiento de industrializacion, a partir
de 1970 se inicid propiamente en E1 Salvador la formacion
de ese hombre nuevo y es precisamente lo que la Reforma -
Educativa trata de tipificar y de implementar a través de
la creacion de los Bachilleratos diversificados. En los -
programas de estudio que surge con la parte de tipo nacio
nalista,asi, se puede observar en la pagina nimero 31 del
documento de la Reforma Educativa Salvadorefia una frase -
que expresa "no obstante Ta enseflanza autorizada de los -
programas de estudio de Primero y Segundo Ciclo de Educa-
cion Basica se base en el modelo fundamentalista patrioti
co, cualquiera que desee examinar apasionadamente los pro
gramas de Estudios Sociales y Estudios de la Naturaleza
de los ciclos mencionados encontrara el modelo que esta--

mos presentando".
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Ahora bien nuestro objetivo en términos operacionales
nos describe los caminos que el proceso ensenanza aprendi-
zaje trata de lograr, ya sea a corto o mediano plazo, ade-
mds del andlisis anterior realizado del cual ya se conclu-
ye que se desconoce en que medida tales objetivos respaonden
a la realidad socioecondmica y politica del pafts.

Hay otros factores que estdan interviniendo en cuanto a
la funcionalidad de los objetivos, en el entendido de que
los objetivos en los cuales intervienen, maestro, alumno
plan de estudio, planta fisica, leyes, reglamentos, es decir,
todo el sistema curricular. Hay que analizar la factibilidad
de ser logrados dichos objetivos y esto se realiza a través

del andlisis de las anteriores aspectos que hemos mencionado.

2. CONTENIDO PROGRAMATICO

Si se hace un analisis de los contenidos programaticos
se verd claramente que en forma técnica responden a los ob-
jetivos que se propone en cada uno de los programas. El pro
blema surge cuando se introduce la variable -profesor-alumno-
y otros recursos, ya que, los contenidos programdticos son de
sarrollados por alguien y para alguien y con algo. No existen
investigaciones objetivas serias con respecto a como se cubre
el desarrollo de Tos contenidos programaticos. Se hace alusion
a la experiencia de las personas que han sido sujeto del pro-

ceso y lo que opinan al respecto, y se puede establecer, -
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que en el desarrollo de todo contenido hay dos aspectos: Ta

parte formal y la parte esencial. La mayoria de los docentes

i)

de la Escuela Salvadorefa, debido a que todo su esquema-  mental
y al comportamiento mismo ¢ reflejo de las condiciones es
tructurales del sistema, el cual al desarrollar los contenidos
programaticos hacen mas énfasis en la parte formal; con eso se
esta queriendo establecer que, el maestro no profundiza en Ta
esencia de los fenomenos sino mas bien se queda en la descrip
cidon de los elementos que conforman el fendmeno, por ejemplo
para el contenido importancia del lavado de Tas manos antes

de cada comida, el maestro procede a ensenar una serie de as-
pectos de tipo mecanizado como son: como debe de lavarse, la
importancia de lavarse, etc., pero para penetrar en la esen-
cia del fendmeno no basta tal descripcidon, se hace necesario
correlacionarlo con otros factores tales como: las condicio-
nes econodomicas y sociales de la familia y tratar de generar
actitudes y convicciones para que el estudiante, si no tiene
los medios para poder lavarse las manos, que trate de encon-
trar por cualquier via el proecedimiento adecuado para hacer-
se un lavado de manos, para eso el maestro debe dominar una
serie de tecnologias apropiadas y darlas a conocer a sus es-
tudiantes para que estos consoliden el conocimiento que se

les esta impartiendo, de To contrario no es factible uno de

los objetivos fundamentales como es el de formar habitos hi-
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giénicos. Esto es con respecto al proceso de ensefianza de ta

les contenidos.

3. METODOLOQOGIA

En cuanto al proceso metodoldgico se puede hacer un ana-
lisis un tanto breve de 1o que acontece en la escuela Salva-
dorefia y esto es que bdsicamente tenemos dos tipos de méto-
dos y estos son: Métodos activos y Métodos pasivos. Se hard
un contraste entre los dos, tratando de ubicar la Educacidn
Salvadorefia en cualquiera de elios.

a) Los métodos activos tienen como caracteristicas que con-
sideran a la motivacidén como una fuerza resultante de 1los
estimulos significativos que el maestro le facilita al in
dividuo.

En cambio el método pasivo refiriéndose a ésta misma situa-

cidn considera que la motivacidn es un elemento intrinsico a

la actividad. En este sentido el maestro no se preocupa por

facilitar el proceso de motivacion en el estudiante ya que

su concepcidn es inapropiada, este puede ser uno de l1os indi
cadores que explican, por que el proceso ensefianza aprendiza
je y en este caso el rendimiento académico del alumno es tan
bajo como producto de la Reforma Educativa, es decir al alum

no se le considera que llega a la escuela para aprender y se
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estima que va estd previamente motivado. E1 método pasivo en-

(s
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tonces tra la responsabilidad en los padres, o0 en
la familia, para que ésta a través de una serie de presiones
ayuden a gque el estudiante cumpla con las tareas y en el peor
de los casos gue 1o obliguen a que asista a la escuela y Tle
preparen algunas tareas que el maestro le ha dejado, etc. Esa
es una concepcidon que al convertirlo en algo absoluto es equi
vocada y se clasifica dentro del método pasivo, por tal moti-
vo se puede decir que una caracteristica de la Educacidn Salva
dorenia es que hace uso preferentemente de los métodos pasivos

de ensenanza.

b) Continuando con Ta parte metodoldgica se verd que los méto
dos activos se tipifican porque consideran el conocimiento,
un proceso de comunicacidon de doble via, de donde maestro
y alumno dialogan y aprenden, en cambio 10os métodos pasives,
consideran que el maestro transmite los conocimientos y el
alumno los asimila, pero los conocimientos no se consolidan
por lo general y tienden a desaparecer.

Reflexionando sobre la Educacién Salvadorena vemos que no
anda tan lejos de hacer wuso de este método pasivo, el maes
tro preferentemente usa la conferencia como método preferen
te 0 general para facilitar los conocimientos y considera
que el alumno estd en obligacidn de asimilar sin entender,

de copiar, de estudiar, que son los aspectos puramente me-
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canicos. De ani que se estén sacando productos que se ca

+

caracterizan

)or ser alumnos con gran habilidad para me-

morizar y en 21 peor de los casos, cuando no se ha logra
do esa capacidad de memorizar, como los sistemas evalua-
tivos estdn también centrados en los aspectos memoristi-
cos impulsan ail alumno al fraude, a la copia y a una se-
rie de vicios que son deformativos. E1 problema es com-
plejo porgue cuando el profesor concibe que el alumno es
un receptédculo, algo como una grabadora, constituye uno
de los obstdculos que el sistema puede ir incrementando
en forma sistemdtica y cuando se quieren impulsar metodo
logias en donde el estudiante debe ser creativo, con ini
ciativa, responsable, autdénomo, presenta resistencia y

se nace dificil impulsar la metodologia activa, tal como
se puede observar en 1os niveles universitarios donde hay
serias protestas y descontento ante la utilizacidn de mé-
todos activos, no en forma general pero Si en mucnos ca-
S0S.

Por otro lado, en referencia a los métodos activos,
el maestro que practica este tipo de métodos considera
que los conocimientos dejan huellas perdurables por su
utilidad y la praxis de éstos donde se adquieren, esto
quiere decir que todo conocimiento debe tener una utili-

dad practica, no solamente el alumno debe conocer paor co

nocer sino para transformar y esto conlleva a que el cono



cimiento se adquiera haciendo, practicando, analizando,
transformando. Todo lo contrario sucede con el método pasi
vo, donde se considera que los conocimientos tienden a de-
saparecer y la escencia del método es aprender a memorizar

y a reproducir. ta escuela Salvadorena no estd distanfe -
de esta caracteristica y prueba de ello es que la mayoria
del proceso ensenanza aprendizaje se centra en objetivos que
de acuerdo a Ta clasificacidn que Benjamin Bloom (4) hace en
el dominio cognoscitivo, afectivo y psicomotriz, la escuela
apenas ha trabajado en el dominio cognoscitivo, en las cate-
gorias de: conocimiento, comprensidn y aplicacidén; no se ha
profundizado en el aspecto del analisis, de la sintesis y de
la evaluacidon, 1o cual 1levan a generar la conciencia que se
mencionard en el numeral 2.9 que dan habilidad al educando
para que pueda pensar y resolver asi sus problemas, también
este método se centra en formar al individuo con cardcter ma
sificador.. La escuela como concibe que el educando es un re
ceptdculo, a manera de que un conferencista pueda tener has-
ta mil grabadoras, asi también el puede tener cien o doscien
tos estudiantes en un auditorium, por 1o general la escuela
y en este caso el Primero y Segundo Ciclo de Educacidn Basica

se¢ han estandarizado ya que cada grado debe tener entre 35 y 40

alumnos,considerando este cupo pedagdgicamente adecuado. La

verdad es que un nimero entre 35 y 40 alumnos entran en la



categoria masificadora, teniendo como criterios; la duracidn

de la clase, la atencidn por un s6ilo maestro, la prdctica de

la pedagogia activa.

c) La prdctica de los métodos activos establece que estos -
se ccentran en la atencidon del colectivo humano y la aten
cidn personal social del alumno, por ello un colectivo que
se integra dentro de un sistema curricular, en la partici-
pacion de la vida de toda una institucidon, implica la exis
tencia de un método didactico y otro que es el método edu-
cativo, en este caso se estd haciendo referencia a Ta vi-
gencia de ambas situaciones en el proceso educativo.

En cuanto a la educacidon que la Escuela Salvadoreha reali
za, hay una parte esencial que se le denomina la accidn del

maestro como uno de los factores fundamentales.

(Cudl es el papel del maestro en el proceso educativo?, los mé
todos activos consideran que el maestro es la persona que orien
ta . o facilita el proceso educacional, en cambio, Tos métodos
pasivos consideran que el maestro es la persona que dirige la

ensefianza y el alumno es el dirigido.

En el método activo, la autoridad del maestro reside en la
maestria y dominio que tiene del proceso para orientar, esto

es en cuanto al conocimiento de los contenidos programaticos vy



1 la metodologia para ensefiar dichos contenidos. En cambio

en los métodos pasivos, Ta autoridad reside en el hecho de
ser maestro, es decir por tener un nombramiento oficial,

€1 estd en capacidad de tomar todas las decisiones del prog
cesg educativo, ya que €1 es el responsable ante el Ministe
rio de Educacidn de todo el proceso. En cuanto a este aspec
to en ia Ensenanza Salvadorena, por no tener un fundamento
en el método activo se puede observar, que 1los maestros, en
cuanto al conocimiento de metodologia cientifica en este ca
so de métodos pedagdgicos, solamente poseen Ta teoria que en
instituciones como anteriormente Ciudad Normal, y ahora en
los Tecnologicos le fueron proporcionados, pero Se hace nece-
sario tener una formacidn universitaria para poder profundi
zar en tal dominio. De ahi que, en otros paises los docentes
tengan nivel universitario, para garantizar la maestria y el
dominio del proceso de orientar. Siempre en este aspecto 1los
métocdos activos consideran que el maestro determina conjunta
mente con los alumnos, los criterios, factores y elementos
del proceso que desarrollan ambos. Esta caracteristica del
método activo, la escuela Salvadorena no la pone en prdactica
y se aduce que el alumno no tiene la capacidad para poder de
terminar conjuntamente con el maestro los criterios, elemen-
tos y factores del proceso ensefianza aprendizaje, de ahi
que se centre mds en una caracteristica del método pasivo

donde el maestro es quien determina tales criterios.



El impacto de esta prdctica en la consolidacidn de los
conocimientos radica en que el alumno considera que es sim-
plemente un objeto, un instrumento del procesc educativo.
Es decir,no es sujeto ni artifice del proceso educativo,si-
no que sencillamente se le instrumentaliza, por eso se pue-
de observar que en cualquier escuela de nuestro pais cuando
los alumnos entran al periodo de vacaciones, salen a recreo
0 se han suspendido Tas labores,se manifiesta una gran ale-
gria de no estar sometidos a ese suplicio. Contrario es
cuando el alumno planifica, participa y hace suyo el proceso
y esto incide grandemente en 1o que el alumno va ha hacer
con esgs conocimientos en el futuro, si los va a poner en

practica, para transformar su realidad y la de l1os demds.

El método activo considera que los maestros y alumnos
son elementos dindamicos en el proceso, que lo que el alumno
practica 1o hace de acuerdo a lo planificado con el maestro.
Al alumno se le considera un ser de iniciativa y con creati-

vidad, el alumno es sujeto y obhjeto de la educaciodn.

Por el contrario, el método pasivo considera que el
alumno es un ser estdtico en el proceso, que el debe de ha-
cer 1o que el maestro le ordena, que al estudiante se le
considera como una grabadora y que es simplemente un objeto

de la ensenanza.
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Fstas son las caracterd

w

ticas que la escuela salvadorefa

tiene y se ubica dentro de una metodologia pasiva.

En cuanto al programa, los métodos pasivos consideran al -
programa como rigido, esto quie}e decir que no es el alum-
no la unidad de medida del programa, sino que el programa

nay que cumplirlo a como de lugar, haciendo 1legar mas -
tiempo al alumno, recargandolo de contenidos, etc., no im-
porta como logre asimilar éstos, lo principal es cubrir el
programa. En cuanto al programa también es esta metodolo--
gia pasiva el maestro y alumno se someten al programa, el

maestro es calificado por el director en la medida que lo-
gre desarrollar el programa. Un maestro que logra desarro-
ITar todo el programa se le considera un buen maestro, no

importa como lo desarrolle, todo por el contrario un maes-
tro que desarrolle solo parte del programa se le considera
mal maestro, de tal manera que la concepcidn rigida y de -
sometimiento queda establecida en la relacion docente-alum
no-programa. En esta metodologia pasiva también el progra-
ma estd centrado en los contenidos, pareciera ser que en -
su contorno es donde giran todos los elementos del progra-
ma, todo por el contrario en los metodos activos, al pro--
grama se le considera como algo flexible, como un guia nada mas, en

donde el maestro y alumno someten el programa a susS necesi--



dades, si ambos lograron llegar solamente a una parte
del desarrollo del programa en un tiempo estipulado,
hasta alli se llega, 1o demas puede ser cubierto en -

Tas actividades de retroalimentacidon del grado inme-
diato superior y el maestro es el responsable de faci
Titar la cobertura de esa parte deficiente; por su---
puesto que la practica de métodos activos conileva,

para el caso de una educacidn como la salvadorena,las
reformas totales del sistema curricular, de 1o contra
rio esa parte gque se estd analizando no seria facti--
ble de realizar. Pero continuando siempre con el pro-
grama se observa que ésto debe estar centrado en el -
alumno-maestro-contenidos y realidad. Aqui 1o funda--

mental ya no es el contenido, sino en gue medida el -

‘programa responde a una realidad concreta, si el pro-

grama responde a las necesidades e intereses de 1los
atumnos. En cambio en la metodologia pasiva se puede
observar que el programa es la base %undamenta] de la
accion del proceso ensenanza aprendizaje. Con esta -
caracteristica se vuelve a tipificar a la educa-

cidn salvadorefia como una practica racionalista y ban

caria.

Otro componente son las actividades. En cuanto a las

actividades a través de las cuales se desarrolla la me



todologia, los métodos pasivos desarrollan actividades

de tipo mecanicista, acentlan mds la forma que Ta escen
cia, centran su atencidon en cuanto que demandan una ac-
cién fisica y externa. Por el contrario los métodos ac-
tivos acentdan mas la escencia que ia forma, son inte-

grales, centran su atencidn en eventos que demandan pro
cesos mentales de analisis, sintesis, abstraccidn, gene
ralizacidon y concrecidon. La Escuela Salvadorefia no pue-

de practicar este tipo de actividades.

En el proceso educativo son Tos aspectos formales 1los

que pesan, un ejemplo concreto 1o constituyen cuando el
maestro trata de intentar hacer activa la ensefanza, ha
ce viajes de campo. pero viajes de campo que mas que to
do son giras de placer, ya que no hay ni siquiera una

guia de observacidn, no se planifican actividades conse
cuentes con ese viaje, es decir, para que realmente sea
un método activo los estudiantes deben realizar los pro
cesos mentales que aqui se han descrito: analizar obje-
tos y fendmenos, sintetizarlos, abstraerios a otros fe-
nomenos y objetos, generalizarlos y concretizarlos. Es-
to es bien distante de gue la escuela salvadorefia To es

té practicando.



En cuanto a la evaluacidn la metodologia activa, utili
za procedimientos que se le denominan autoevaluativos,
esto implica la evaluacidn diagnostica, la formativa y
sumativa. En cambio Ta evaluacidn en los métodos pasi-
vos por lo general s6lo se utiliza la evaluacidn suma-
tiva, esto es 1o que generalmente se hace en la escue-
la Salvadorena, no hay una evaluacidon diagndstica por
varios factores: uno de ellos es bien importante y se
debe a que el maestro no tiene tiempo para hacer eva-
luaciones diagndsticas, maestros que trabajan hasta
tres turnos por estar mal pagados y no pueden subsis-

tir con los salarios que devengan.

La metodologia activa concibe la evaluacidn como Ta
prdctica de un proceso consciente, gque conlleva una ac
tividad de autoevaluacibn, la considera como un proce-
so integral, es una experiencia de aprendizaje mas. Lo
importante en este proceso para el método activo es Ta
conducta aprendida y su aplicabilidad prdactica, es de-
cir que un alumno modifica su conducta no deseable en
una conducta deseable, pero esa conducta tiene que apli

carla en la practica.
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El método pasivo considera que Ta evaluacidn es una ac-

tividad impuesta, es parcial, muchas veces confunde el
rendimiento académico, con los aspectos de conducta, es

-

decir con los ac

wn
o
m

ctos de personalidad del hombre, sus
rasgos de cardcter, sus intereses, sus actitudes. Si bien
es cilerto que estan relacionados pero si un maestro asig-
na una nota muchas veces plantea por ejemplo: en el exa-
men sacastes diez, pero como has faltado a clases o tie-
nes mal comportamiento, te vamos a poney seis, entonces

el seis hace referencia no al rendimiento académico, sino
que a otros aspectos del comportamiento en cuanto a perso
nalidad. ¢Qué estda midiendo entonces el maestro?. Esos
son los defectos que tiene el sistema de evaluacidn nacio

nal.

Por otra parte los métodos pasivos consideran que lo im-
portante es la nota y asi vemos nosotros que el estudian-
te 1lega a la escuela para poder pasar un grado, 0 sea
que €1 estudia no para aprender, sino para sacar Dbuena
nota, como lo sagque no importa, hace referencia sd6lo al
producto, no interesa el proceso, muchas veces el produc
to no es explicado por el proceso, hay un divorcio
entre ambos. Por Oltimo en cuanto al método pasivo, éste
concibe la evaluacidon como una actividad de clasifica-

cidén: en reprobados y aprobados; los buenos y 1os malos.
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No toma medidas de retroalimentacidn para poder ayudar
al alumno a superar los problemas académicos que afronta, que

pase el que logro aprender, el gue no, se queda reprobado.

tos métodos activos por el contrario, para ellos 1o im-
portante es la conducta aprendida y su aplicabilidad, hace
referencia al proceso y producto, es una actividad de re-

troalimentacidn constante.

Con esta parte se tipifica entonces, como caracteristi-
ca de Ta educacion salvadorefia, que un alto porcentaje hace
uso de los métodos pasivos, lo cual constituye serias defi-
ciencias en el proceso de instruccidn y de formacion del hom

bre salvadorefio.

A manera de sintesis finalmente se va a sefalar que el
sistema de evaluacion practicado por los maestros y estudian
tes en la Escuela Salvadorefia es formalista, centrada en for
talecer mas 1o que es la cantidad que 1a calidad, esto es
que de acuerdo a las politicas y estrategias del Sistema
Educativo Nacional, un maestro podria estar promoviendo al
estudiante con una nota de cuatro o cinco dependiendo del

criterio del maestro, la politica esta centrada en la mayor



cobertura, o sea gque no interesa ia calidad ya que existen
aTtos niveles de desercion y de reprobacidn,queriendo dar
una imagen de un sistema cuya eficiencia estda medida en tér-
minos de nimeros de individuos que egrese, no ha importado
que a la evaluacién se le reste su cardcter objetivo y cien
tifico y se convierta nada mds en un instrumento justificati
vo para poder sacar cada dfa mas gente aprobada por el siste
ma, no importando si tiene 1a calidad deseada, este sistema
en tal éentido no es un sistema formativo, ya que e]iproceso
a través del cual se realiza la evaluacidn, contempla una se
rie de vicios que viene a deformar 1a conducta del alumno,

se adquieren conductas como son el fraude, la mentira, el -
egoismo, etc. ya se dijo anteriormente que también es un sis
tema donde no se practica ni la evaluacidén diagndstica ni la
evaluacidn formativa, basta reflexionar que en todo sistema
necesariamente tiene que existir una evaluacidn diagndstica
ya que sirve para el proceso de planificacidn de la ensenan-
za. A cualauier persona conocedora del campo de la pedagogia
le vendrd en mente. ¢Qué calidad puede tener la planificacion
de una ensefianza que no esté basada en una evaluacién diagnds
tica?, équé calidad puede tener el proceso educativo donde no
se practica una evaluacién formativa? e ahi dos indicadores
fundamentales para tipificar la educacidon salvadorefia como un

proceso deficitario.
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4. RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES

Un cuarto aspecto lo constituyen l1os recursos humanos

y materiales que sirven de base al curriculo para poder ser
implementado.

a) Se tratara primero de analizar al maestro como un

recurso humano fundamental.

Historicamente el maestro se le ha venido formando de

dos maneras: 1?2 en una forma empirica donde estudiantes de
42, 5% y en el mejor de los casos de 67 grado se convertian

en maestros, alla por los anos de la década del 40, posterior
mente surgen Tas escuelas normales dando mayor cobertura y

una mejor preparacion sistematica para el maestro, habian dos
tipos de escuelas que formaban maestros, las escuelas normales
y las secciones de maestros, éstas consistian, en que el maes
tro estudiaba por correspondencia, y se les llamaba secciones
normales, en cambio, en las escuelas normales el maestro estu
diaba tres afios después del Plan Basico 1o que ahora es 72, 8¢
y 9% grado. De una u otra manera los profesores se graduaban
de maestros y éstos a su vez eran formados por maestros que no
tenian una educacion universitaria, y sin bien es cierto que en
los aspectos formativos e instructivos, habia mala calidad; en
la parte instructiva se caia en niveles que en cuanto a altura

cientifica dejaban mucho que desear; asi los maestros formados
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fueron cubriendo la demanda del sistema educativo nacional

y con la Reforma Educativa que hace desaparecer las escue-
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las normales se 1in

N,

ituyen lTos Tecnolégicos, para poder cu
brir el desaparecimiento de las escuelas normales, se ve -
que en los planes de estudios ya existe una mayor conforma
cién cientifica, el problema fundamental ha estado en que
quienes desarrollan esos planes, en la mayoria de los casos
no tienen una formacion universitaria, de ahi que los nive-
les académicos sean eminentemente bajos, la prueba esta en
que la mayoria de los maestros del Sistema Educativo nacio
nal desconocen qué tecrias pedagogicas y las metodologias
que se utilizan en el proceso de ensenianza aprendizaje, es

mas, desconocen el tipo de hombre gue quieren formar.

Existe una calidad cientifica en la mayoria de los ca
sos bastante baja, cabe mencionar que hay un fuerte sector
pero minoritario que si tiene una formacidn cientifica, Ta
cual ha sido lograda por una u otra forma, pero su desempe
no deja observar tal calidad. Otro problema en cuanto al -
maestro 1o constituye la situacion econdomica en que ha vi-
vido el magisterio, la mayoria de este sector son de extrac
cion de clase baja, y cuando mds de clase media baja, per-
sonas que muchas veces han seleccionado esta carrera para
poder encontrar un trabajo lo mas pronto posible vy -
ya en el desempeno del trabajo 1los salarios nunca -

han sido acordes al costo de 1la vida, de ahi que el -



maestro ha tenido que trabajar dos o tres jornadas y esto
trae como consecuencia cansancio del maestro, falta de tiem-
po para poder preparar todo el proceso de ensefianza aprendi-
zaje, de ahi que la calidad con que el proceso de reformaedu

cativa que esta formando al hombre sea deficiente.

b) En cuanto a las condiciones materiales, en la actua-
lidad han mejorado bastante, las condiciones de local y de
equipo, no asi otros recursos como son el material didactico,
ni el sector privado, ni el sector plGblico estdn en dptimas
condiciones en cuanto a recursos de material didactico se re-
fiere, pero es el sector publico que presenta una serie de de
ficiencias ya que se da el caso de que muchas veces en las es
cuelas ni siquiera hay yesc y el maestro tiene que cémprar]o,

no tiene cartuiina, plumones, etc. T1os cuales sirven de apoyo

para el proceso ensenanza aprendizaje.

Desde 1970 se inicid un proceso de construccidon de edifi
cios escolares en el cual se dio el siguiente fenlmeno princi
palmente en el sector rural donde se tenian las escuelas tipo
3-3-6- un local pedagbgico pero sin alumnos ya que éstos no
tenfan posibilidades econdmicas para poder asistir, y en las

plantas fisicas de 1as 4dreas urbanas se ven hermosos edificios
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pero con una gran carga estudiantil y sin recursos didacti-

1

cos para poder facilitar el proceso de ensefanza aprendiza-

wn

EL ALUMNO
Ahora se analizara el quinto elemento y es el relaciona-

do con el alumno.

Al respecto Domingo Faustinoc Sarmiento, habia sefialado
que la escuela no es para nifios hambrientos, desnudos y enfer
mos. Valga entonces Ta reflexidon para caracterizar la escue-
la salvadorefia. La practica de esta educacidn, como auténti-
ca educacion es un tanto dificil ya que las condiciones de
vida de Ta familia salvadorefia son apenas de subsistencia, una
familia que manda a sus hijos sin haber desayunado, é&que apren
dizaje puede tener? una familia que manda a sus hijos enfermos,
iqueé pueden aprender? o que mandan a sus hijos emproblemados a
consecuencia de las condiciones sociales en que viven sus padres,
iqué pueden aprender?. Entonces la educacidon salvadorena se
caracteriza porgque sus usuarios en este caso los estudiantes
no tienen las oportunidades educativas que en otros paises de-

sarrollados se da, esto es el acceso efectivo a la educacion:
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estar saludable, vestido, con techo, bien alimentado y des-
preocupado en la medida de Jlo posible para poder asimilar

en forma activa y consciente todas las experiencias de apren
dizaje que el maestro ie facilite. Cualguier estudio de ca-
racter investigatorio que trate de verificar lo acada plantea-
i0 en forma empirica, donde se ha presentado la caracteriza-
cion de la educacidn salvadorena, desde ya se establecen al-

tas probabilidades que concuerden con nuestro planteamiento.

2.2. LOS PLANES DE ESTUDIOC DE PRIMERO Y SEGUNDO CICLO DE

EDUCACION BASICA.

ANTECEDENTES.

Antes de la década de 1960 el Sistema Educativo Salva-
dorefio se caracterizaba por el desarrollo de las activida-
des curriculares con una fuerte désis de espontdneidad. Pe-
ro posterior a 1960 se introduce un movimiento que lleva co
mo orientacidn general el planeamiento de todas las accio-
nes, esto repercute en el sector educativo. Este movimiento
impulsd a través de la planificacidon el desarrollo social vy
econémico llegando a su momento 6ptimo a partir de 1967 don
de el pais involucraba tres sectores bdasicos: la agricultu-

ra, la industria y la educaciodn.
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/ a 1a educacion se le daba una connotacidn

o
f.

Antes de
estrictamente cultural; situacidén que es valedera ya que el
proceso educativo es parte de la cultura de un pueblo, pero
la acepcidén cultura no solo comprende el proceso educativo
sino también otras dimensiones como son: el trabajo, la re-
creacidon, la prdctica de la medicina y todas aquellas acti-

vidades que realizan los hombres en una nacidn determinada.

A partir de 1967 dentro de una concepcidn socicopolitica
v econdmica se le concibe a la educacién como una fuerza ge-
neratriz que hasta cierto punto determina el cambio social,
tal concepcidn se plasma en la filosofia de la Reforma Educa
tiva en la cual se expresa que; "lLa educacidon es el medio pa
ra el desarrollo y formacidn de los recursos humanos que pro

moveran el desarrollo socioeconomico del pais". (11).

A comienzos de 1967 el Ministerio de Educacidén integré
una comisidn para que reformarg 10S planes y programas de
estudio entre cuyas responsabilidades estaba: 17 Definir el

tipo de educacion; 2° Los Métodos; 37 Andlisis de infraestruc

tura.
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jrada esta Comisidn por representantes de:
Unesco, Conaplan, Universidad de ET Salvador, Técnicos del
Ministerio de Educacidn v representantes del sector indus-
trial. Con este proceso se inicia el movimiento reformista
en E1 Salvador y entre las innovaciones fundamentales en

tos Planes y Programas de estudio estdn las siguientes:

1. Estructuracion de los niveles educativos; aparece la educa-
cidon parvularia, la educacion bdsica, que antes era del pri
mero al sexto grado y con las reformas se 1lega al noveno
grado. En el nivel medio desaparecen carreras como teneduria
de Libros, Secretariado Comercial, etc. y se implementan 1lo0s
bachilleratos diversificados. En el nivel superior se implan
tan los tecnoldgicos quedando estos sin mayor impacto dentro
del proceso reformista. 2. Los planes de estudios en Educa-
cidén Bdsica se dividen en ciclos, siendo estos: el primer ci
clo que comprende: primero, secundo y tercer grado; para el
segundo ciclo: cuarto, quinto y sexto grado; y para el ter-
cer ciclo: séptimo, octavo y noveno grado. E1 tercer ciclo
viene a sustituir lo que antes era el plan bdsico. 3. Se man
tiene la concepcidn ciclica del plan de estudio, esto signi-
fica que 1as asignaturas y contenidos se van desarrollando a
través de toda la educacidn bdsica en forma respectiva pero
con mayor profundidad, extensidn y con diversos puntos de

vista. En cuanto a la reestructuracidn de los programas
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en significativo en cuanto que antes del procesa de re
de educacidn bdsica, Unicamente sSe contaba con tema-
dejando al profesor en plena Tibertad, 1o cual como
medida tiene sus ventajas y desventajas fundamentalmen
1o siguiente:
Su estructura interna se disefi6 con los siguientes com
ponentes: (Objetivos, contenidos, actividades, sugeren-
cias metodolidgicas y referencias bibliograficas, fal-
tdndole unicamente el sistema de evaluacidn y tiempo
probable de ejecucidon. De éstos dos Gltimos elementos
ha incidido en Ta practica actual el desconocimiento
cientifico si los programas son factibles de desarro-
11ar en el programa lectivo, y en cuanto a la evalua--
cidén Ta descripcion de criterios_més descriptivos de
como valorard el maestro el desempefio del alumno, a jui
cio de los técnicos que disefaron los programas conside
ran que introducir al programa los dos elementos mencio
nados atentan contra la flexibilidad del programa y Ta
lTibertad de catedra. En todo caso si 1a planificacidn
es objetiva y racional, éstas dos situaciones se minimi
zan.

Jerarquizacidn de objetivos. ET movimiento reformista

disefié para los programas de estudio una jerarquia de

objetivos en la siquiente forma: Objetivos generales



que
a su vez

del

desagregan en objetivos por grado, esto es,

del prime
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corresponden al

sequndo y tercer ciclo.

Yo,

segundo,

nivel

de la educacidn basica,

Los objetivos

estos

se desagregan en objetivos del primer ciclo,

por ciclo se

objetivos

tercer grado, para el primer cCi-

clo y asi con otros dos ciclos de la Educacién Basica.

Los objetivos de
asignatura siendo

plan de estudios:

Sociales,

visualiza

Estudio de la Naturaleza.

rse en el

Tas

Idioma Nacional,

siguiente esquema:

Matematica,

grado se descomponen en objetivos de

cuatro asignaturas bdasicas del

Estudios

Lo anterior puede

(28)

(OBJETIVOS

GENERALES)

PRIMER CICLO

OBJETIVOS

GRADOS

OBJETIVOS

2do.
Gdo.

ler.
Gdo.

OBJETIVOS
Contenidos
Actividades
Sugerencias
Metodologias
Evaluacion
Bibliografia

3er.
Gdo.

SEGUNDO CICLO

O0BJETIVQS

GRADQOS

OBJETIVOS

4to.
Gdo.

5to.
Gdo.

TERCER CICLO

OBJETIVOS

GRADOS

OBJETIVOS

6to.
Gdo.

70 80 90
Gdo. Gdo. Gdo.

OBJETIVOS
Contenidos
Actividades
Sugerencias
Metodologfias
Evaluacidn
Bibliografia

OBJETIVOS
Contenidos
Actividades
Sugerencias
Metodologias
Evaluacidn
Bibliografia




Modificacidon de la Concepcidén pedaglgica de los progra
mas. Tedricamente 1a concepcidn del programa se centrd
en siete conceptos, siendo éstos: Que todo programa

debe de ser adecuado, flexible, Gtil, unitario, agradual,
practico y claro. Concibiendo cada concepto en la forma

siguiente: ADECUACION: ET1 respeto a Ta psicologia del

educando , en forma de temas y problemas que sean del
"interés" y de la "comprensidn'" de los nifos. Este es
el criterio que clasicamente se referia a los niveles
de capacidad.

FLEXIBILIDAD. Es la posibilidad de desarrollarlos en

diversas condiciones de medio fisico y de medio social
y la de aprovechar circunstancias de tiempo y de lugar
para adelantar o retardar el estudio de un determinado
contenido.

UTILIDAD. Es la directa conexidn de 1os contenidos de
programas con la realidad del mundo concreto, ya sea

por abstraccidén de esa realidad para traerla al aula,
mediante el traslado de la accidén diddctica al exterior.
Esta caracteristica permite que los programas tengan la

mdxima inmediatez, en relacidn con los problemas concre

tos que se dan en el mundo en que nos encontramos.



UNIDAD. Es también caracteristica de Tos programas su
estructura conectada o correlacionada, de modo y mane-
ra que presenten los distintos aspectos de la ciencia
como un todo. En particular, se tiene presente la uni-
dad de ciencia expresada como un aorden de Ta naturale-
za, el hombre o la sociedad. A fin de gque esa unidad se
refleje en la mente de los educandos, el programa corre
laciona los conocimientos de una asignatura con los de
otras de su darea., para seguir con las otras dreas des-
pués. Desde este punto de vista el programa permite, a
1o largo del proceso educativo, la toma de posesidn de
una imagen del mundo y una imagen del hombre unitario,
y en consecuencia, sin atomizacidén y sin anarquia.

GRADUACION. De acuerdo con este criterio, los conocimian

tos de una asignatura se calculan en cargas de dosifica-
cidn adecuadas a la posibilidad de asimilacidon de los
educandos. "Un programa graduado es aquel que prescribe
para los educandos la carga académica adecuada". (12)

PRACTICIDAD. Hace referencia a que el programa constitu-

ye un elemento funcional en el proceso de ensenanza apren
dizaje.

CLARIDAD. Consiste en la presicidon de vocablos y concep-

tos que no permitan ambiguedad en su interpretacidn.



En la practica pedagfgica actual los planes de estudio
se mantienen tal como fueron disenados. vy con respecto a su
eficiencia Unicamente se valord a través de E1 Seminario de
Evaluacidon de Ta Reforma Educativa, disefado y ejecutado por
el Ministerio de Educacidn en el afio de 1978 y en lo refe-
rente a los programas se han hecho investigaciones evaluati-

yas unicamente para el nivel bdasico en el tercer ciclo, no

asi en el primeroc y segundo ciclo de dicho nivel.

En forma general se estima que los programas de primero
y segundo ciclo de Etducacidn Bdasica,tienen una visidn técnica
adecuada pero desde el punto de vista de su estr~uctura inter-

"

na ya que "el andlisis de la realidad nacional no fue orienta
do hacia la consecucion de un diagnéstico socicecondmico del

pais".

De lo anterior se deduce que no existe una corresponden-
cia entre los objetivos programaticos con la realidad nacional,
cuestion fundamental de Tla gue debe partir todo diserio de pro-

gramas, planes y sistema curricular en general.



2.4. OBJETIVOS DE PRIMERQ Y SEGUNDO CICLO DE EDUCACION

BASICA REFERENTES A PROMOCION Vv PROTECCION DE LA

Con base al analisis tedrico expuesto al evaluar los
objetivos de la Educacidén con referencia al Primero y Se-
gundo Ciclo del nivel Basico de nuestro pais, se puede afir
mar, que los objetivos propuestos por la escuela salvadore-
fia con referencia al fomento y difusidn de la Educacidn para
la salud adolecen de una base prdctica, ya que las mismas
condiciones del sistema a nivel supra estructural y a nivel
operativo en 1o que se refiere a la forma como se implemen-
tan Tas acciones para la consecucion de los objetivos no
presentan factibilidad de alcanzarlos. Asf, al analizar cada

uno de los objetivos se tiene:

1. Formar habitos y actitudes de convivencia social.
Para este objetivo los tedricos de la educacidon olvidan
que las normas de convivencia social tienen como sustra-
to un profundo amor a los conciudadanos el cual se fomen
ta y se desarrolla en el proceso de relaciones sociales

de produccidn basados en la justicia social gque tienen

como fuente un reparto equitativo de la riqueza. De aqui
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tema Educativo Salvadorefio propugne por la
formacion de actitudes de competencia y no de colabo-
racion; individualista y no de colectivo; espontaneis
tas y no planificadas. Todo esto hace improbable que

la escuela salvadorefia consolide tal objetivo.

Actualmente la escuela salvadorena debido a la crisis
por la que atraviesa el pais se le hace mucho mas di--
ficil ya que, los ciudadanos manifiestan en su compor
tamiento actitudes que los llevan a garantizar la su-

pervivencia individual y no la supervivencia comunal.

En cuanto al segundo objetivo que expresa 10 siguien-

te: Apreciar la interaccion del medio y la vida social

del hombre.

No hay duda alguna que para lograr este objetivo se -
requiere la aplicacidon de una metodologia activa y -
participativa, donde la docencia se integre a un pro-
ceso investigativo y a la proyeccidn social hacia la

comunidad, esto quiere decir que a un sistema curricu
lar de caracter abierto y no a la prdactica de un sis-
tema escolarizado rigido donde Tos determinantes son los -
académicos y el programa en funcion de 1o que el maes
tro sea capaz de desarrollar utilizando como metodolo

gia preferente la conferencia o una instruccion eminentemente -



o)

memoristica y libresca.
En sintesis se puede afirmar que si este objetivo se
clasifica en el dominio afectivo. Se estda muy distan

te de lograr, al menos en un grado satisfactorio.

Existe un tercer objetivo que constituye un producto
final del drea de Estudio de la Naturaleza, este es:
iniciar la formacidén de habitos higiénicos que protegen

y conserven la salud.

Como este objetivo puede clasificarse dentro del dominio
psicomotriz; es bastante probable que la escuela salva-
dorefia 1o esté logrando en parte y a un nivel de menta-
lizacidn entendiendo por tal, el conjunto de conocimien
tos y las prdacticas subsecuentes que el alumno realice
dentro del aula o en la escuela misma, pero, para su con
secucion plena hay dos factores que son Timitantes:

d) Las condiciones materiales en que estd inmersa la escue-

la salvadorena y, b) El seguimiento del proceso de ins-

truccidon en forma sistemdtica realizada por la escuela.

Respecto al primer factor es bien sabido que los habitos

se consolidan en las activiades prdcticas que la vida misma



del alumno Te plantea en el proceso real de existencia

(V3]

y aqu es donde Tos ingresos precarios de la poblacidn
proletaria tanto urbana como rural operan como factor
negativo para consolidar 1o que se hace en la escuela,
asi, por ejemplo: familias carentes de agua potable, le
trinas, alimentos, enseres domésticos, vestuario y has-
ta vivienda; seria exigirle a un individuo que aprenda
a nadar en el desierto. Por eso se ha seftalado como ca-
racteristica de la educacidn salvadorena su dimensidn
formalistica y con justeza algunos planificadores de la
educacidn plantean que a todo disefio curricular debe
crearsele las condiciones materiales y espirituales apro

piadas para su ejecucion.

4. Un cuarto se propone: Iniciar el conocimiento y la

practica de medidas para la seguridad personal.

Este objetivo es bien factible de lograrlo si Ta es-
cuela salvadorefia impulsara como actividades curricula
res acciones que conlleven una metodologia similar a la

sequida en el proceso de trabajo para satisfacer necesi

dades bdsicas.

En las innovaciones pedag6gicas al nifio se le estimu

la a aprender haciendo y se estructuran una serie de
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procedimientos donde la escuela como la comunidad se invo

-

lucra a su transformacidn, asi por ejemplo, se tiene para
el area rural las escuelas tipo granja y para el area ur-

bana Tas escuelas tipo taller.

La pedagogia soviética ha impulsado este tipo de sis
tema y dentro de las experiencias mas cientificas se -
cuentan las expuestas por Anton Smionovich Makarenko (23)
en el libro Makarenko el Educador. También Israel ha -
impulsado este tipo de ensenanza y en El Salvador se cuen
ta con la experiencia impulsada por la Escuela Normal Ru-

1

rai de Izalco y actualmente por la Escuela Nacional de -

Agricultura donde la practica esta integrada a la teoria.

Algo similar trata de impulsar el nuevo sistema curri
cular de la Universidad de E1 Salvador cuyos impactos -
aungue sean modestos se estan observando en la Escuela de

Tecnologia Médica.

En conclusidén la Escuela Salvadorefia no esta formando
al tipo de hombre que nuestra sociedad necesita y a pesar
de que no se cuenta con investigaciones cientificas de ca
racter sectorial se puede afirmar que ese hombre debe per

filarse como un hombre con conocimientos cientificos, con el domi



nio de tecnologias apropiadas para transformar su medio con
habilidades y destrezas que 1o lleven a una superacion perso
nal vy social, y escencialmente un hombre gque Sepa pensar y

con profundo respeto y amor a sus semejantes.

2.5. RELACIONES ENTRE SALUD Y DESARROLLO

SOCIOECONOMICO DEL PAIS

E1 desarrollo es un procesc que consiste en cambios gque
se gperan en la cuantia, naturaleza y uso de 16S recursos
productivos y en la cuantia y naturaleza de la produccidn
que se obtiene con esos recursos. A consecuencia de esos cam
bios, el hombre promedio de la regidn o pais que los experi-
menta, gqueda por 10 general en condiciones de: consumir méas,
Tlegar a una edad mds avanzada, educarse mejor, y si asi lo

desea, vivir con mayor dignidad.

Sub-desarrollo es una condicién que comprende, elementos
relacionados con aspectos econémicos, sociales, politicos,
culturales y demogrdficos de los paises, y que desde el punto
de vista econdmico se identifica con una baja disponibilidad
de bienes y servicios para satisfacer las necesidades de la

poblacian.
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"Independiente del origen étnico, el clima, la inciden
cia de la mayoria de las enfermedades, de la nutricidn, las
infecciosas y aln las degenerativas, se hayan estrechamente
relacionadas con ia situacidn econdmica. En verdad los fac-
tores socialies tienen una importancia tan evidente en 1Ta
causalidad y el control de las enfermedades que muchos 1in-
vestigadores médicos se inclinan a creer gque las reformas
politicas y sociales son el recursc mds promisorio para me-
jorar la salud de las poblaciones (10 ). Las acciones del 55
fema de salud 2n el desarrollo, son relaciones de doble via,
que demuestran por una parte que el sistema de salud no es
un ente aislado, sino que se convierte en un subsistema den-
tro de los sitemas sociales, poniendo por otra parte en evi-
dencia el hecho de que para que exista desarrollo se requie
re la conjugacidén tanto de los componentes de los sitemas so
ciales como los productivos. De esta manera estimamos que el
sistema salud puede ejercer acciones favorables al proceso
de desarrollo a través de su contribucidn al bienestar social,
siempre que estos programas de salud formen parte de la poli-
tica global de desarrollo. E1 formar parte de dicha politica
determinard las prioridades del sector salud, explicadas es-
tas en la asignacidn de recursos en porcentajes relativos del

producto bruto interno.



La importancia de la salud como factor que contribuye
al desarrollo econdmico refiere 1a necesidad de integrar
las actividades sanitarias con lTas econdémicas, de tal mane-

ra gue no se produzcan interferencias entre unas y otras.

Es evidente Ta necesidad de mantener las relaciones en

tre ambos procesos que son complementarios.

£l componente de salud constituye dentro de todo el
sistema de la vida de un pueblo causa y efecto que se puede in

terpretar a través del siguiente diagrama:

COMPONENTE SALUD ————> Limita o facilita __, Limita o po-

el proceso del sibilita Ta
trabajo. consecucidn
T‘\ de recursos
N\,
N (financievros
\ 7/0 materiales)
N Yé

Limita o posibilita
el usa e implementacidn

de 1os servicios de sa-
Tud.



2.6. IMPORTANCIA DE LA EDUCACION PARA LA SALUD
El término de Educacidn para la Salud envuelve bdasica

mente dos conceptos; uno denota contenido (salud) y otro de

nota proceso (educacidn).

tta educacidn para la salud conlleva todos aquellos es-
fuerzos dirigidos a lograr cambios en los conocimientos, ac
titudes y acciones de l'a gente en materia de salud. Aspira
a ayudar a la gente a reconocer los problemas de salud gue
le afectan para que cooperativamente colaboren hacia la so-
lucion de los mismos y a promover cambios positivos en ei
drea de la salud para consequir:
1. Que Tos individuos asuman la responsabilidad hacia la sa
lud individual.
2. Que el valor de Ta salud pase a ocupar una posicidn alta
en la Jerarquia de valores de un individuo.
3. Que se sustituyan prdcticas indeseables de salud por prac
ticas deseables.
4. Que aumente la conciencia social en lo que a salud comu-
nal concierne.

5. Que se amplien y modifiquen 1los conocimientos de salud

de las personas.
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ira que las aspiraciones y metas de la educaciodn en
salud puedan lograrse, es necesario gque ésta descanse en una
filosofia cuyo centro principal sea el amor y comprensidn
del ser humano., en su capacidad para pensar, discernir, apren
der, cambiar y poder tomar decisiones en todo aquello que To
afecta. Se cree bdsicamente en el potencial de cada ser huma-
no para regir Ssu propia vida. E1 alcance de 1a Educacidn para
la salud es amplio y complejo, s1 lo examinamos desde la -
perspectiva del continuo de salud, podemos apreciar que la -
educacidn en salud juega un papel vital tanto en el extremo

1

de Ta salud optima como en el extremo de la incapacidad o en
fermedad crénica. ET1 énfasis, la metodologia, el contenido,
como es 16gico suponer, variard a lo largo de todo este con-
tinuo, dependiendo en gran medida de las acciones que haya

que tomar para conservar la salud o para moverse hacia el es

tado mds deseable de ésta.

Se requiere ademds, la intervencidn educativa en todas
las etapas del crecimiento del ser humano para promover un
desarrollo integral del idividuo de manera que alcance un 0p

timo nivel de salud.

A& continuacidn se muestra como la educacién en salud in-

terviene en diferentes momentos del continuo de salud y en di



ferentes etdapdas de Ser numano.
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El1 presente esquema del concepto de s

do y adoptado por el Gobierno Canadiense (21). Este esqgue-
ma describe el estado de salud como un contipuc de sailud -
deterrinado por la interrelacion de cuatro.factores.

1. La Constitucidn Bioldgica.

Incluye Tos factores del cuerpo humano, fisico y menta-
les, que reflejan el aspecto genético del individuo, asfi
como los cambios resultantes de ios procesos metabdlicos

de envejecimiento.

2. E1 Estilo de Vida.

E1l estilo de vida es probablemente el factor que hace Tla
contribucidon mds significativa al estado de salud, asi como
también es el menos comprendido. Abarca una serie de decisio
nes individuales sobre las que el individuo tiene cierto gra-
do de control, y que puede afectar la salud positiva 0 negati
vamente. Se sugiere inclufr la conducta relacionada con el fu
mar, comer, con estrategias para tratar con dichcs problemas

asi como factores culturales y socioldgicos.

3. E1T Medio Ambiente.

El ambiente es el elemento externo al cuerpo humano so-

bre el cual el individuo tiene cierto grado de control. Inclu

ye los aspectos fisicos, sociales y culturales.



Los servicios de salud incluyen todos aquellos recur-
sos humanos, fisicos, organizacionales y financieros que

7

ean combinacidan facilitan el cuidado de la salud..

Lo anterijormente expuesto demuestra claramente que es-
tos cuatro factores o elementos juegan un papel de importan
cia en la determinacién del estado de salud de un individuo.
Sin embargo, a través de los anos, se le ha dado mayor impor
tancia a los servicios relegando 10s restantes tres factores

a un segundo plano.

EL CONTINUO DE SALUD. (21)

CONSTITUCION BIOLOGICA

ESTILO DE VIDA

MEDIO AMBIENTE

SERVICIOS DE SALUD

\
NINGUN | VULNERA | SERALES Y \ ENFERMEDAD MUERT
RIESGO | BILIGAD | SINTOMAS AGUDA E INCA
l PACIDAD

ETAPA I  ETAPA 2 ETAPA 3 ETAPA &
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Por otra parte podemos también especifica
juega Ta educacion para la salud en el campo amplio de aten
cidn a Ta salud y a la enfermedad de acuerdo a
veles de prevencidn que son:

1- Nivel de prevencion primaria
2- Nivel de prevencion secundaria

3- Nivel de prevencion terciaria

En el nivel de prevencion primaria (promocidon de salud
y proteccion especifica), tenemos:
- Promocidn de una existencia saludable
- Eliminacion de riesgos contra la salud
- Prevencidon del origen de situaciones insalubres o de 1la
ocurrencia de enfermedades.

- Promover las inmunizaciones

Por ejemplo la preparacidn para el matrimonio, el cuida-
do de la buena nutricion, el cuido para la seguridad de la ca

sa, educacidon sexual e higiene en general.

En el nivel de prevencidn secundaria (Diagndstico precoz
y tratamiento oportuno) tenemos:
- La deteccidn temprana de situaciones riesgosas para la salud
- Diagnostico precoz y tratamiento oportuno de enfermedades
- Asistencia en el reconocimiento temprano y la aceptacidn de

posibles defectos.
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En el nivel de prevencidn terciaria (rehabilitacidn}
tenemos :

En este nivel hay una situacidn irreversible las personas
necesitan otro tipo de asistencia, para sotreponerse a sus des
ventajas o secuelas, ejemplo: La asistencia con la acepta-

cion de una enfermedad crdnica, en casos de invalidéz, asis

tencia para la busqueda de trabajo, etc.

2.7. RELACIONES DEL CONOCIMIENTO CON LAS ACTITUDES

E1l conocimiento es un proceso de orden 1d6gico y psico-
16gico, se logra a través de una actividad compleja

que se enmarca dentro de los fendmenos psiquicos: pu-
diéndose hablar de tal variable en la dimensidn de
proceso y de producto. Como producto esta fuertemente
relacionado con 1o que en psicologia se llama aprendi
zaje, es decir, una conducta observable con relativa
permanencia.

Como proceso estd relacionado con 1o que en pedagoaia

se le denomina ensefanza, de tal forma que la resultante
de la ensenanza es el aprendizaje.

E1 conocimiento se puede clasificar atendiendo a sus ni-
veles de profundidad y complejidad, esto es en conocimien

to sensible, concreto y abstracto.



ET conocimiento sensible y concreto también se le deno
mina conocimiento animal, y es mecanizado ya que con--
siste Onicamente en percibir las formas externas del -

fenomeno frente al fenomeno mismo, tales como: Tamaro,
olor, grosor, color, textura, etc., dando lugar asi al

pensamiento concreto, como puede observarse es el maxi
mo nivel de conocimiento a que pueden llegar los anima
les, clasificados en la escala superior zooldgica. La

importancia de este conocimiento radica en que sirve -
de base y se puede decir de pre-requisito para un cono
cimiento de orden superior, que es el conocimiento abs
tracto. Al conocimientoc sensible concreto, Ivan Paviov,

lo denominé primer sistema de seflales, 1o que sirvio -

de base para que en la pedagogia, los tedricos de la

|rm

ducacion fundamentaran principios didacticos tales co-
mo: Que para conocer, el estudiante debe partir de 1o
concreto a lo abstracto, de 1o simple a lo complejo y
de 1o conocido a 1o desconocido. En cuanto al conoci--
miento abstracto, Pavlov, lo denomind segundo sistema

de senales y es un nivel privativo del hombre. Se ca--
racteriza dicho conocimiento por ser consciente y su -
procedimiento metodoldgico consisté en establecer 1os

nexos vy relaciones de todos los elementos del fenomeno observa-
do, esto es de 1os que el hombre puede obtener por el conocimien-

to sensible concreto y con base a procesos intelectua-



n

les de analisis y sintesis, abstraccidn, generaliza--

[

C1 y

n y concrecion el hombre T1lega a 1a esencia de Tlos

fenomenos de las personas y de las cosas.

Centro del campo de la Educacidn para 1a Salud, inte-
resa conocer la respuesta a dos preguntas fundamenta-
les:

que

1- iCuando es que &1 Educador puede estar seguro

una persona conoce una cosa, un fendmeno, un pro

(@]

2

dimiento, etc.?

La respuesta es compleja, pero se fundamenta en la -
teoria planteada sobre el conocimiento, éste es un pro
ceso que incluye el que una persona pueda mencionar,
describir, explicar y predecir los elementos que con-
forman un fendmeno, y ademas cuando esta persona es -
capaz de participar para contribuir a la transforma--

cidn de ese fendémeno.

Lo anterior senala el camino que la Escuela Salvadore
fla debe sequir en su sistema curricular a fin de pro-
piciar una instruccion efectiva. Pero el proceso pedago-
gico no termina alli, cabe responder a la siguiente pregunta.

iCual es la metodologia apropiada para que una perso-
na llegue al conocimiento efectivo de una cosa, un proce-
dimiento o fendmeno? al respecto Spirkin, (42) en su obra

"El origen de la conciencia" nos plantea que el co-



nocimiento consciente solo se obtiene a través de 1la ac-
tividad consciente y concreta de la vida misma orientada
por la teoria, esto es, de que la Educacidn para la Salud
debe de ser ensefiada no solo en forma tedrica, sino en -
forma practica, y de ser posible en las condiciones fami-

liares del nifo y dentro de Ta escuela utilizando como me

dig el colectivo humano.

Hasta aqui sélo se ha analizado la variable conocimiento,

que no es nada mas que una parte del proceso educativo,

N

trabajar hasta este nivel significa que el Sistema Educa-
tivo no estaria educando, sino instruyendo, se hace nece-
sario para educar, con base a los conocimientos adquiri--
dos el nino genere las actitudes correspondientes que son
las dnicas que garantizarian la formacidn de su medio per

sonal y social.

De acuerdo a Gene F. Summers, (1976) (43) "E1 concepto de
actitud se usa para denotar Ta suma total de inclinacio--
nes y sentimientos, prejuicios o distorsiones, nocio--
nes preconcebidas, ideas, temores, amenazas y.conviccio-—
nes de un individuo, acerca de cualquier asunto especifi
co". En otras palabras Summers, considera que la actitud

de una persona significa todo lo que siente y piensa -
acerca de algo. Scheriff (41) por su lade considera -
que una actitud es una predisposicidon hacia algo deno-

minando a ese algo, el objeto actitudinal que puede ser



una cosa, una persona, un fenfmeno, etc. y le estable-

o

ce a la actitud tres valencias Tas cuales pueden ser
de indole positiva, negativa o de indiferencia. E1 mis
mo autor senala que una actitud puede ser indicador de

tres situaciones concretas:

1. Ue un componente cognaoscitivo, esto refleja lo que

la persona conoce sobre el objeto actitudinal.

2. Un compenente afectivo, esto es 10 que la persona
siente acerca de un objeto actitudinal.

3. Un companente comportamental, es decir, preiice 1o
que una persona serta capaz de hacer en forma concreta
en la practica.

Como se puede observar,el conacimiento sobre el objeto
actitudinal es bdsico para generar la actitud, pero tam
bién debe aclararse que para llegar a conocer, Juega un
papel bien importante la actitud que una persona tiene
nacia lo que se quiere conocer, el proceso se revierte,
en otras palabras,nadie puede llegar a tener un conoci-
miento efectivo si estd predispuesto con una actitud ne
gativa, pero también, nadie puede generar una actitud si
antes no tiene un conocimiento acerca del objeto actitu-
dinal; de ahi la relacion dialéctica entre el conocimien

to y Ta actitud.



2.5. LA ACTITUD HACIA EL FOMENTO Y CONSERVACION DE LA

i

SALUD Y EL PROCESO METODOLOGICO PARA FORMARLA.

En

4]

| capitulo anterior se analizaron los componentes
de Ta actitud, de acuerdo a algunos autores se mencionaba

que Ta actitud tiene tres factores fundamentales, que son:

el cognoscitivo, el afectivo y el comportamental.

1]

Toca en este capitulo analizar cudl es el proceso meto
doldgico para formar dicha actitud. ET1 proceso metodo]dgico
para formar ta actitud, si bien es cierto forma una unicad
integral con el proceso de instruccion, conlleva una metodo

logia apropiada Ta cual estd fundamentada en el proceso de

formacion del hombre.

Se dice que un hombre esta instruido cuando posee los co
nocimientos cientificos, 10s cuales han sido entregados por
las instituciones educativas utilizando el método diddctico.
E1l proceso de instruccidn tiene dos niveles: el primer nivel,
consiste en que la instruccion a través de un proceso par
ticipativo, le da al estudiante en todo su nivel basico conocimien
tos sobre las condiciones materiales y espirituales en que vive el han

bre; en este caso los estudiantes, hacen referencia a su



esquema corporal, a la estructura social y a la estructura
del universo. E1 segundo nivel del proceso de instruccidn,
contempla un procedimiento en el cual el estudiante logra
un nivel de conocimientos mucho mé&s profundo y consiste en
que el alumno conozca cuales son las condiciones materiales

y espirituales que como ser humano merece vivir; o se

o)

que
el estudiante trasciende a un segundo nivel en donde comien

za a cuestionar su situacidn existencial.

En forma comparativa el proceso de instruccidn a través
de procedimientos intelectuaies tales como son el establecer
relaciones entre los diferentes elementos que ccnforman un
fendmeno y en este caso el fendmeno del conocimiento, se lle
ga a la siguiente conclusidn: por ejemplo, la condicién mate
rial en que una persona puede vivir, tratdndose de un darea
urbana o rural, contempla la forma como satisface sus necesi
dades béasicas tales como vivienda, alimentacion, vestuario,
necesidades educativas; €ste es, si su estructura familiar y
social esta conformada por situaciones de analfabetismo, de
la forma cdmo se alimenta, cdbmo le hace frente a las necesi-
dades de salud, etc. A través deil conocimiento que hemos ha-
blado, de su segundo nivel, en la parte de instruccidn se
d i ce que como ser humano y de acuerdo al desarrollo tec

noldgico y cientifico del pais, la sociedad no debe de ser
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ino que también ser alfabeta, que el hombre para
producir tiene gue estar bien alimentado, a fin de que el
proceso del trabajo no constituya un desgaste, sino todo por
el contrario un proceso de formacidn, éste es de que a traveés
de 1a alimentacidén logra recuperar todas las energias fisi-
cas que una dieta balanceada proporciona, también en forma
comparativa, establece gque el estudiante duerme mal y como
es que debe dormir, esta parte el sistema educativo no la
ha tocado en magnitud deseable,debido a gque con!leva una se-
rie de factores sociales y politicos, donde el docente a ve-
ces por ignorancia y otras veces por el riesgo p?ofesiona]
que implica el cuestionar el sistema social, econdémico y po-
1itico en que vive el estudiante no realiza tal operacidn,
pero a través de esa comparacidn de cdmo vive y como debe
vivir, se lograria y utilizando las metodologias apropiadas,
comenzar a generar una serie de actitudes que es lo que nos

ocupa en este capitulo.

Generar actitudes es una parte del desarrollo de la con
ciencia del hombre, 235to es de que sélo podemos hablar de un
hombre educado.en tanto a que ha genevado las actitudes respec
tivas,cqn base a los conocimientos cientificos que se le han

proporcionado por la iistitucidén educativa, pero la actitud



no s nada mds que uno de los elementos fundamentales de -

la conciencia del hombre, educar al hombre es concientizar

1o y conlleva en primer lugar que tenga una instruccidn -
cientifica y al mismo tiempo que se propicie la generacidn
de sentimientos, convicciones, emociones, valores, los cua
ies 1e van a llevar a la accidén. Si ésto no se propicia en
la escuela salvadorera, es bien dificil de que se esté vi-
sualizando o proyectando dentro de un sistema curricular -
de una educacion para la salud, con proyecciones de tipo -
de irradiacidén hacia otra comunidad o hacia otra familia,

es decir, en el contexto de una transformacidon de Ta reali
dad existencial en que se mueve el individuo; de tal modo

que la conciencia tiene dos elementos fundamentales y és--

tos son: el conocimiento y la formacion.

ET proceso metodoldogico para formar las actitudes de-

cimos que debe ser bdsicamente a través de tres vias:

1. Los Laboratorios Vivenciales, estos tienen por obje-

tivo el de modificar las conductas humanas. Cualquier planifica-
dor de la educacidn sabe aue como insumo educativo tiene

que contar con toda la estructura social, econdmica y politica que -
tambien es de tipo formativa y que l1lega al individuo por parte de -

una educacidon no formal o por parte de una educacidn espon



tdnea y refleja, de tal modo gque la escuela salvadorena se
encuentra con jovernes gue traen comportamientos consecuentes
con el sistema en que se desenvuelve, para é€1lo basta tipifi
car el sistema socicecondmico en que el estudiante se desa-
rrolla, que es un sistema socioeconémico basado en relacio-
nes sociales de produccidn, en donde se genera una serie de
actitudes tales como: el egoismo, 21 individualismo, el es-
pontaneismo, el arroguismo, etc.; estas conductas no son de
tipo formativas, se hacen necesarios 1as laboratorios viven-
ciales para que el estuaiante a través de la experiencia con
creta del Taboratorio logre introyectar comportamientos posi
tivos desplazanco 1o0os anteriores. Un laboratorio vivencial,
tiene la ventaja de que es la misma experiencia la que Sirve
de teoria para poder modificar 1la conducta, la formacidn del
hcmbre no se da enuna pizarra, no se da en una conferencia y ain
no se da en la practica misma, y es asi como muchas veces la
escuela salvadorefa-tiene limitaciones para poder llevar Ta
teoria a la prdctica, muchas veces 1los laboratorios vivencia-
lTes se estructuran a manera de un laboratorio artificial pero
que metodologicamente ha sido demostrado en todo el desarro-

170 de la educacidn que surten efectos formativos.

2- Los Laboratorios Organrizacionales, scn el otro tipo de

metodologia que se puede utilizar dentro de un sistema socio-

econdmico que esta basado precisamente en el individualismo,



en la competencia y no en la cooperacion ni en el colectivo,

[

se espera que los estudiantes tengan una participacion den-
tro del proceso educative, en forma competitiva y en forma
individual, ésto significa que el estudiante no trae capaci-
dad organizativa y a pesar de que la reforma educativa sal-
vadorefia de 1968 propicio el trabajo en equipo, de ninguna
manera el equipo o 1os equipos con que los maestros tratan

de 1levar la teoria a la prdctica no constituyen verdadera-

mente un colectivo humano.

{Qué es un colectivo humano?, es aquel que reune dos
condiciones basicas: La primera de orden social y 1a segun

da de orden psicoldogica o afectiva.

En cuanto al componente de orden social, podemos decir
nosotros gue un grupo puede estar unido basicamente por re-
laciones sociales, esto es personas en la clase que se atraen
mutuamente, relaciones sociales de indiferencia, relaciaones
sociales de rechazo, relaciones sociales de rechazo mutuo,
etc.; pero también tenemos el factor de tipo psicoldgico que
ya mencionamos y que consiste, en que los objetivos del grupo
concuerdan dentro de un marco existencial que los fenomendlogos Tla-

man el umbral fenomenoiodogico, esto es de que el colectivo



siente el problema de sus miembros, se fomenta el compafne-
~ismo, la amistad, la camaraderia, etc. de tal mode que

para tener un colectivo netamente humano, tienen que estar
unidos los dos factores 2] social y el psicoldgico. Algunos
autores le agregan otros componentes ya en el plano escolar
como es el factor académico; este factor consiste en que los
estudiantes hayan introyectado anteriormente Tos objetivos
de instruccidn y formacidn. Pero basicamente son los dos pri
meros 10s que constituyen el fundamento de un grupo humano,
de tal modo de que se parte de Ta siguiente premisa, que en
el proceso de educacidon basicamente el estudiante se enfren-
ta a problemas académicos, sociales y psicoldgicos. Resolver
dichos problemas implica en primer lugar, estar organizados,
1os grupes humanos tienen que resolver sus problemas y sdlo
1o nacen en una forma efectiva en la medida que estan organi
zados, para hacerlo nos estamos refiriendo a estructuras den
tro de Ta clase tales como: las directivas de grado, los con

sejos de grado o si se quiere el autogobierno estudiantil.

Como la salud es uno de los insumos indivisibles con que
la humanidad ha venido contando a través de su desarrollo his
torico; no hay duda de que la clase cuenta con tal problema,

e€ste es en cuyanto a la salud como insumo indivisible, para to

da l1a humanidad estd presente tanto en la familia como en el
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medio ambiente, asi como en la escuela.

Los laboratorios organizacionales son bdasicos no sola-

w

mente para que el estudiante resuelva sus problemas, sino pa
ra que la escuela también en forma organizada resuelva los
problemas relacionados al proceso educativo. iCudl es el pro
posito entonces de Tlos laboratorios organizacionales? en pri
mer lugar consiste en ir generando una serie de habilidades,
destrezas y sentimientos los cuales hacen ver que, el estudi
ante debe superar su conciencia individual hacia una concien
cia social. £l Taboratorio organizacional no es Unicamente pa
ra que el estudiante resueliva sus nroblemas dantro iz la cla-
se; se entiende de cue metodoldgicamente la escuela constitu-
ye el centro de una comunidad y que la escuela tiene que irradiar
se a la comunidad a través de acciones concretas. Para poder
trabajar con Ta comunidad se hace necesario también de que és-
ta posea al menos la minima organizacidn, si la comunidad no
posee 1a organizacion minima, esta es: grupos de voluntarios,
comités pro-mejoramiento u otro tipo de organizaciones, Se ha
ce necesario que el educador de una escuela proceda precisa-
mente a organizar a la comunidad,a través de ese procedimien-
to los estudiantes juegan un papel activo y consciente, aquil

cabe la pregunta: iCOmo los estudiantes pueden pasar a colabo
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r colaborar con Tos estu-
diantes a organizar a la comunidad, si ellos no estan pre
viamente organizados?. Se hace necesario, primero que el
estudiante tenga las vivencias a través de dichos laborato
rios, que la organizacidn si funciona para poder resolver
ios problemas no solamente de la clase, sino también de la

comunidad.

3- El Trabajo Social Concreto, otro método es el que conci

be que el trabajo social concreto es el (nico que puede
desarrollar las partes formativas del hombre. E1l hombre des-
de la comunidad primitiva, se ha venido formando a través de
la prdctica social concreta, precisamente, ésta sirvié de ba
se para que se transformase en hombre, que pasara de un sim-
ple prehominido a los umbrales de un ser racional y de un ser
que produce instrumentos y transforma su medio con dichos ins
trumentos de tal modo, de que es el trabajo social concreto el
gue humaniza al hombre, por tal motivo en la formacidn de

los estudiantes debe de Tlevarseles al plano comunitario a
aue trabajen con la comunidad y pongan en practica el conjun
to de conocimientos cientificos que han adquirido en la clase;
este permite que el estudiante no solamente reafirme la teoria
sino, que también genera una serie de actitudes positivas ha-

cia su medio social que es a quién se debe.



recordar que el individuo forma una unidad, as
0 que se llama conciencia individual, con la conciencia s0-
cial; la conciencia individual, es nutrida a través de Tla
conciencia social y la conciencia social en forma dialécti-

ca, es nutrida por la conciencia individual.

Ontoldogicamente, lao que formdé Ta conciencia individual
es la conciencia social y asi, en la historia de la humani-
dac se observa gue la conciencia social es la que ocupa
e’ primer plano dentro de un sistema social y econdmico:
de tal manera que dicha conciencia social es proporcionada a
través de una educacidn espontanea y refleja al estudiante,
asi en esa forma es desarrollada de tal modo .que si tene-
mos conciencias sociales alienadas, éstas son distorcionadas
de 1o ‘que es un conocimiento cientifico con una serie de pre-
juicios, costumbres, tradiciones, creencias, las cuales noc
tienen un basamento racional; el estudiante llegard a la es-
cuela de esa manera, de alli la labor formativa del maestro
para poder Tuchar contra un sistema que deforma al estudiante

en su plano de conciencia individual.

Fstamos entonces, vislumbrando la magnitud de formar al

hombre nuevo, es decirs; un hombre que no constituya solamente



una biblioteca y no sepa que hacer son sus conocimientos,
sino que con dichos conocimientos transformar precisamente
esa conciencia social a la cual se debe, eso quiere decir
gque ei maestro y estudiante deben de ser agentes activos y

conscientes en el proceso de una transformacidn social.

Teoricamente la institucidn no puede hacer gran cosa,
y aqui es donde cabe mencionar otros dos factores fundamen
tales; y es el de crear las condiciones objetivas y las con
diciones subjetivas para el proceso del cambio, no nos esta
mos refiriendo a un cambio de esa conciencia social Ta cual
nutre al estudiante y Te va conformando una conciencia indi
vidual alienada, en cuanto a las conciencias objetivas es
el mismo desarrollo de Tas relaciones de produccidn Ta cual
va siendo determinante en ese cambio social pero, la escue-
1a puede contribuir enormemente a Ta conformacidn de 1as
condiciones subjetivas, nos estamos refiriendo a que el co-
lectivo humano en este caso la sociedad en que vive el estu
diante, genera también una serie de valores, sentimientos,
convicciones, las cuales van a Ilevar a formar al hombre
nuevo. Es la Gnica manera de como puede establecerse; en la
practica se ha observado que en el desarrollo social del
pueblo salvadoreno las condiciones objetivas se han venido

dando para poder formar al hombre nuevo, no asi las condicio



nes subjetivas que se han venido quedando a la saga, pero el
mismo trabajo social concreto a llevado al pueblo salva-
doreno a crear algunas condiciones subjetivas. Es la escue
la entonces, la llamada a trabajar mano a mano con 1&aSs coO-
munidades en los barrios, colonias, etc., para poder tam-

bién a través del educador generar condiciones subjetivas.

Pero el problema no es tan sencillo sino que requiere
de una serie de técnicas de cdmo puede hacer la escuela
salvadorefia para poder desarrollar esas condiciones objeti
vas, en otras palabras para ayudar al pueblo tiene que
ser bdsicamente a través de los educandos, los que, si bien
es cierto llevan a la escuela una serie de convicciones, va
lores, sentimientos, actitudes, la escuela se encargard de
orientarlos con respecto a las actitudes, valores, sentimien
tos y convicciones positivas, de tal modo que, el estudiante
puede constituir al llegar a su casa también un elementé
formativo de la familia; el estudiante a través de las rela-
ciones familiares puede modificar al menos en la medida de

lo posible algunas condiciones subjetivas que se dan en élla.

Aqui vamos a hablar de las posibilidades que tiene la

escuela salvadorena de poder aplicar una metodologia apropia
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da para el fomento y conservacidon de la salud; partiremos

nte: la instruccidn y la formacidn pueden dar
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en terreno y puede darse en centro; en el centro nos
estamos refiriendc a 1o que la escuela hace internamente
en su planta fisica, y en terreno 1o que la escuela hace
mediante su proyeccion social hacia la comunidad, en don-
de el maestro se constituye en orientador y conduce tanto
al estudiante como a la comunidad, a que de la practica

puede extraer la teoria necesaria.

¢Cémo opera esta situacidn?. En primer lugar, cuando
se da la formacidn y la instruccidn en el centro, se uti-
lizan laboratorios de tipo artificiales, los cuales ya men
cionamos; cuando se da en terreno el educador se proyecta
con sus educandos hacia la comunidad, utilizando basicamen
te el tercer medio, ésta es utilizando la tercera metodolo
gia, el trabajo social concreto, de ahi el estudiante por
medio de las acciones que ha tenido con la comunidad, re-
gresa al centro 0 escuela y comienza a discutir, valorar,
eavaluar el comportamiento de la comunidad, el de s1 mismo
y su colectivo; extrayendo de dicha prdactica, la teoria.
Recordemos de que 1a educacidn en centro es badsicamente un
laboratorio peroc un laboratorio social entendido como algu

nos soci6logos conciben de que nuestra sociedad y todos los



fendmenos que suceden en ella es un laboratorio social en
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ionde podemos aprender educadores y educandos.

En cuanto al colectivo numano, la importancia que tie
ne en el proceso de formacidn consiste en que el colectivo
por ciertas leyes psicosociales es un medio de presidn pe-
ro, no presidn de tipo cohercitivo sino, como presidn de
tipo liberador; diferente es, de que el maestro le senale
a un estudiante, que debe practicar ciertcos hdbitos higié-
nicos y otra cosa es que el colectivo humano, a través de
una serie de andlisis y valoraciones, manden una serie de
retroalimentaciones a cada uno de sus miembros para que mo

difiquen ta conducta.

Recordemos que el Sistema Educativo, hasta ahora no ha
lTogrado romper 1¢s antagonismos que se dan entre profesor
y estudiante; ésto es de que el estudiante concibe que el
profesor es quien dirige el proceso educativo, la verdad, es
de gque los estudiantes de Educacidn Bdsica y principalmente
los grados ya avanzados, perfectamente el profesor puede en-
trar a concebir de que el estudiante, no es nada mds que un
objeto de estudio, sino también un objeto y sujeto, esto es
el director de su proceso de ensepanza. E1 colectivo humano
entonces es el mejor medio para propiciar la generacidn de

actitudes, sentimientos y valores, no es ei profesor en una



pizarra quien debe a través de una conferencia tratar e in
tentar de formar dichas situaciones. E1 trabajo también es

el otro medio apropiado y el cual ya mencionamos y su base
consiste en 1o siguiente: de que desde el origen de la co-
munidad primitiva el hombre ha trabajado para poder resolver sus
situaciones problemdticas esto es para poder satisfacer sus
necesidades bdsicas de alimentacidn, vivienda, vestuario,
etc., entonces en el proceso de trabajo se dan una serie de ac
titudes las cuales no se logran detectar o no se pueden for
mar en la clase, en el trabajo social concreto el maestro
percibe basicamente tres cosas en el estudiante: de tipo com
portamental en primer lugar responsabilidad, segundo su coope
racidn y tercero su inciativa; estos elementos s6lo en el tra
bajo se pueden dar, claro estd de que las relaciones de maes-
tro y estudiante son relaciones sociales de produccidn que se
dan dentro de la clase y establecen procesos de trabajo pe-
ro no deja el estudiante de concebir en forma separada, 1lo
que es la escuela y 1o que es la comunidad; 10 que queremos
es entonces que en el trabajo comunitario el estudiante con-
solide Ta responsabilidad, Ta iniciativa y la cooperacion
cuando nos referimos al proceso social del trabajo, estamos
haciendo alusidn a que vamos a transformar el medio comunita
rio en que se desenvuelve 1la escuela, es decir la parte ex-

terna e interna, la educacidén y en este caso el primer nivel



que es la instruccidn quedan en el aire, cuando el estudiar

te no 1o Tleva a un plano social concreto, no sabe para que
sirven Tos conocimientos, no le encuentra utilidad préactica,
es mas, el proceso social del trabajo conlleva un sentimien

te que se T1lama sentimiento de autorealizacion.

De tal modc, que en el aspecto metocdoldgico ya sefiala-
mos cudles son los métodos?, Cudles son los medios? y cui-
les son las técnicas?. Pero tiene su fundamento teorico, es
te aspecto metodoldgico, y es que algunas personas conciben
que educar al hombre es bdsicamente establecer con &1 un pro
ceso de comunicacidn; en el proceso de comunicacidn del cual
esbozamos, por lo menos algunos componentes en el capitulo
anterior, conlleva 1o siguiente: en primer lugar, todo proce
so de comunicacidn puede ser de una o doble via. Estamos ha-
blando entonces de tipos de comunicacidn; la comunicacidn de
una via, es defectuosa y basicamente en la que ha estado cen
trado el proceso educativo, el proceso de comunicacidn de

una via no permite la retroalimentacidn.

La comunicacidn tiene tres elementos que son: un recep-
tor y un transmisor, el medic y el mensaje. El educador, a
través del proceso de instruccidon y de formacidn, manda un

mensaje; esto no sabemos si es llevado al estudiante y si es



comprendido, por dos razones: en primer lugar, porque los mar

cos de referencia a l¢ jue haciamos alusidon en el capitulo
interior no son iguales y la verdad es que los marcos de re-
ferencia entre educador y educando no pueden ser 10sS mismos,
-ecordemos que el educador es una persona que tiene mas avan
zada su formaciadn el educando estd en proceso de formacidn
al igual que el educador pero con niveles mdas bajos, de tal

manera que los marcos de referencia son distintos, aidn mar-

cos de referencia entre dos educadores son diferentes, ya

-t

que se mueven en medios distintos. éPor qué son diferentes?
sencillamente porque la estructura o componentes del marco
de referencia, conlileva los conocimientos que una persona po

see mediante las experiencias pasadas, es decir, las viven-

cias gue esa persona ha pasado y Tuego Tas actitudes como los
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sentimientos, las emociones, valores, conviccionesy dos per-
sonas pueden parecerse fisicamente pero pueden diferenciarse
en lo psiquico; dos personas pueden parecerse en lo psiquico
pero diferenciarse en lo bioidgico. En cualgquiera puede haber
discordancia y ésto es fundamental para el marco de referen-
cia tomandole como base y componente de un proceso de comunica
cidn; cabe entonces decir que el profesor a través del proceso
de instruccidon y formacidn, trate de ir adecuando: 1os marcos de
referencia que el posee con los que el estudiante tiene. La comuni-

cacion de una via entonces, es una comunicacion defectuosa; la mds
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ipropiada es la comunicacidn de doble via, en donde se esta-

blece un 7
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te percibir si el estudiante estd asimilando en forma correc
ta los conocimientos y esta desarrollando también los objeti
vos, tanto de instruccidon como de formacidn, que han sido
propuestos por ambos:cuando se serala que los objetivos son
propuestos por ambos, trascendemos al otro nivel del sistema
de educacidn, todo mensaje estd basado en objetivos que san
iesagregados an los contenidos programdticos, los que son 4di
senados especialmente por el profesor; estos contenidos oro-
gramaticos muchas veces no responden a un perfil apropiado pa
ra poder transformar el medio que la sociedad salvadorefa ne-
cesita; los contenidos programaticos que son denerados por
los objetivos, ameritan en primer Tugar un a n & } i s.i s pa
ra ver si dichos objetivos responden a las necesidades de 1a
sociedad salvadorera, de alli la importancia de un perfil que
2s uno de los productos gue esta investigacidn presenta en
otro de sus apartados; pero, cabe mencionar que dichos conte
nidos dentro del proceso metodolégico para formar al hombre y
poder garantizar de que se lleque a la finalidad maxima de la
educacion basica, cual es la capacidad del estudiante para que
no solamente fomente la salud del pueblo y de &1 mismo, sino
tambien que la conserve, v tiene como objetivo que el profesor dentro

del proceso metodoldgico involuere 1o que se conoce como la

planificacidn participativa; la planificacidn debe realizarla



conjuntamente profesor con estudiantes y los fundamentos pe
dagdgicos consisten en 10 siguiente: gue a través de dicha
planificacidn se toman en cuenta las necesidades y los inte
reses de los estudiantes, as1 como también se logra gue los
estudiantes introyecten los objetivos que é1 va a tratar de
conseguir orientados por el profesor, este 2s gue se trata-
ra de una planificacidn, en Ta cual el estudiante adquiera
responsabilidad de desarrollarla y no solamente una imposi
cidn con la cual estamos a través de esa planificacidn par-
ticipativa, rompiendo 1os antagonismos que se han establec1
do en el proceso de instruccidn y formacidn; los antagonos-
mos, vamos a ser mas explicitos, no solamente conllevan a
que el profesor es quien plantea Tos contenidos y los obje-
tivos de la educacidn, sino también &1 es quien toma las
iniciativas coartando asi el desarrollo de la iniciativa y
creatividad de los estudiantes. Se hace necesario, de que
mediante una planificacidn participativa, el estudiante tam
bién logra no solamente introyectar sino también contraer
un compromiso con su plan, es decir, le estamos convirtien-
do en un constructor de su propio disefo de instruccidn, el
antagonismo también se ha venido dando porque es el maestro
quien evalda y no hemos acostumbrado al estudiante a entrar
a un proceso de autoevaluacidon y las razones son obvias, e?

sistema estd basado en situaciones antagdnicas, comenzando

por la estructura familiar donde es el padre de familia guien

dirige al estudiante soore qué debe 0 no hacer, cuando el es-
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tudiante o el individuo Tlega a Ta escuela, es el maestro
quien le dice qué debe 0o no nacer, lo que estd bien o noj
asi cuando éste llega al mundo del trabajo, es el patrono
0 persona que lo emplea guien le dice sus quehaceres y si
estda bien o no, de tal manera de aque &sta crea situacio--
nes antagdonicas en todos los planes gue hemos mencionado:
por 1o gue un proceso de planificacion participativa con-
“ribuye a que se rompan dichos antagonismos y que por Ssu-
puesto habra que crear las habilidades, actitudes necesa-
rias para que el estudiante pueda desarrollar procesos de

autoevaluacidn.

tn sintesis el proceso metodoldgico para que noso---
tros logremos desarrollar actitudes posiftivas y que éstas
tengan como base los conocimientos cientificos, para que
lTa actitud también sea positiva ya que actitudes que son
fundamentadas en conocimientos negativos o no cientificos
generan actitudes negativas: ese proceso metodoldgico que
estamos mencionando se hace necesario que se desarrolle -
dentro de todo lo que se ha descrito; s6lo y Unicamente -
asi podemos hacer gue el estudiante cuando 1leque a su co
munidad, su medio familiar social, participe en forma -
activa y consciente en la promocidon y conservacian de

la salud de si mismo y la de su comunidad.
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Uno de los medios fundamentales para generar actitudes
positivas hacia el fomento y conservacion de la salud y que
es un proceso metodoldogico basico, lo constituye el ejemplo
del maestro, éste es, aque el estudiante por 1la misma con-
figuracion de la contextura moral y personal del maestro,
trata de ir introyectando dichos niveles, de tal modo que.
el educador dentro de un proceso antes descrito también
tiene que educarse a fin de constituir un modelo o sea un
ejemplo para el estudiante ya que pedagogicamente se ha de
mostrado que un educador, muchas veces puede formar mejor
al alumno utilizando el ejemplo de Ta practica a diario en
la clase y Ta comunidad en que vive, que con una serie de

conferencias.

2.9 PAPEL DE LA ACTITUD EN EL PROCESO DE TRANSFORMACION
DEL MEDIO NATURAL Y SOCIAL

La actitud mencionabamos en capitulos anteriores tiene
tres elementos bdsicos: el cognoscitivo, el afectivo y el

comportamental.



Una actitud gue solamente esté formada en base a las
partes cognoscitivas tiene muy pocas probabilidades de
trascender a un plano de decisidn concreta es decir de cris

talizacidn.

Pero el proceso metodoldgico anteriormente descrito
contemplaba que ademds de To cognoscitivo hay que trascen-
der al plano afectivo con eso se estd garantizando en pri
mer lugar la creacidon de sentimientos de actitudes, de con
vicciones y de valores los cuales constituyen la fuerza in
terna que mueve, dirige y orienta la actuacidn del estudian
te para llegar al tercer nivel de la actitud que es el ni-
vel comportamental. Este nivel en el plano actitudinal,es
la parte intermedia entre lo que la persona siente y piensa
en 1o que la persona estd en capacidad de hacer, esto no
significa que no siempre lo que una persona siente y piensa
es 1o gque tiene como proyeccidn hacer; de tal modo que al
aspecto comportamental a través de una actividad muy espe-
cial que el maestro debe de realizar en el proceso de ins-
truccion debe de estar centrada en dos elementos: primero
observar en forma sistemdtica y en forma cientifica los pro
cesos de adaptacidn y de acomodacion que el estudiante rea-
liza; cuando el estudiante a través de un proceso cognosci-

tivo, Togra generar actitudes y estas actitudes no han tras
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cendido o ne nhan sido 1levadas a través del proceso metodo
16gico, a un plano comportamental, se puede observar de

que suscita un fendmeno y este esel acomodamiento, la aco-
modacidn consiste, en que una persona trata de adecuar su
condicidon técnica moral y social, es decir, toda su perso-
nalidad al medio; asi, se puede observar en el drea de edu-
cacidon para la salud,gue el estudiante a pesar de haber re
cibido todos los conocimientos cientificos, cuando éste Tle
ga a su familia y 1lega a la comunidad; empieza con un pro-
ceso de acomodacidn, si la comunidad o el medio familiar es
td sucio, &1 trata de acomodarse sin hacer absolutamente na
da, para poder hacer acciones y transformar ese medio; si

no hay Jlugar apropiado para dormir, €l se acomoda a las con
diciones actuales en que vive; si 1a alimentacidn no es apro
piada, se acomoda también a dichas condiciones, pero por el
contrario sucede cuando el hombre se adapta al medio. Adap-
tarse al medio,significa,transformar dicho medio en la medi
da de las posibilidades del individuo y del colectivo, no

se trata de adecuarse a ese medio, sino, de transformarlo en
la manera posible, en forma continua y gradualjasi se puede
observar dentro de la estructura de la sociedad salvadorena,
la mayoria de los jovenes no realizan un proceso de adapta-
cidn a su medio,sino que todo por el contrario es un proce-

so de desadaptacidén que ya Tlo explicamos por el acomoda-
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miento, ejemplos concretos: en lugar de hacer uso del tiem
po libre, en trabajo socialmente dtil, se encargan por -
ejempio: de dedicarse a actividades como ver prodramas de
vjolencia en la televisidn, o jugar naipes, en donde gas--
tan toda su energia en actividades que deterioran la salud
mental, cuando bien se pudiera dedicar ese tiempo y esa -
energia a la limpieza de la comunidad: limpieza de paredes,
pisos y de ser posible, limpieza total de su medio ambien-
te. Agui hay un problema muy importante,que es de tipo psi
cosocial y es que los valores, deben ser trabajados por Ta
escuela salvadorefa, aque estda haciendo referencia a la di-
visidn social del trabajo; donde se considera que hay tra-
bajos especificos para mujeres y ftrabajos especificos para
hombres de tal modo que actividades tales como lavar ropa,
barrer, cocinar, son especificos para mujeres, de alli que
hay que romper todo ese esquema de valores mal formados, pa
ra ayudarle al individuo a que sufra el proceso de adapta-
cion al enfrentarse con su medio, el proceso de adaptaciodn
puede verse grandemente afectado por la factibilidad que -
la persona ha percibido dentro de su esquema mental, la factibili-
dad son las posibilidades sociales, economicas, politicas de adaptar
se a su medio,los factores estructurales son de peso analizar en es-
ta transformacion del medio natural y social para el caso de nuestros

paises que estdn pasando por una situacién de crisis no solamente eco
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némica sino también por una c¢risis de valores, la factibi-

1be cCo

lidad para transformar ese medio, la persona la co
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mo casi nula de ahi que pueda provenir un proceso de acomo

dacidén y no hacer nada dentro del proceso de adaptacidn

Los educandos pueden percibir que no pueden mejorar
su medio porque hacen falta condiciones econémicas para na
cerlo: no hay escobas, baldes, insecticidas para poder com
batir plagas, cemento, arena y piedra para poder mejorar -
el hogar, no hay 3agua para poder mantener su jardin, es de
cir que no se tienen todos los elementos indispensables pa
ra poder transformar su medio natural y social. La verdad
es de que la escuela salvadorena para poder preparar al -
alumno, que genere actitudes para un proceso de transforma-
cion natural y social de su medio, ademas de eso debe con-
templar en su sistema curricular asignaturas o parte de u-
na asignatura los procesos de como el educando salvadorefo
en este caso la familia puede sobrevivir en un mundo de -
crisis, pero sobrevivir en un mundo de crisis adaptdndose
a él: estamos haciendo referencia entonces a que la escue-
la salvadorefia debe contemplar situaciones tales como en primer lu--
gar usar tecnologias apropiadas, si bien es cierto de que
para la limpieza, para el aseo y para otras situaciones que

conlleva Ta transformacidn del medio social y natural,la es
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cuela debe de proporcionar a los educandos al menos Tos ele-
mentos fundamentales de esa tecnologia, perfectamente la Uni
versidad de £1 Salvador y otras Universidades pueden hacer
buenas aportaciones al sistema curricular y al mismo puebio,
nos estamos refiriendo a8 gJue para poner un ejemplo,si es ne
cesario limpiar paredes se puede usar en lugar de pintura

lo que tradicionalmente se ha venido usando o sea la lechada
de cal; se puede usar en lugar de cemento lo que en el siste
ma colonial usaron como argamasa,esto es cal,barro y arena;
es decir hay gue darle al estudiante una serie de conocimientos,
desarrollarle habitos, habilidades y destrezas; hdbitos gue
los 1leve a transformar su medio, adecuado por supuesto al mo
mento de crisis en que estamos viviendo, va el Ministerio de
Agricultura ha tratado de desarrollar los huertos caseros;
programa que se desconoce a veces por nuestro pueblo como es
el de utilizar algunas plantas como medio de control bioldgi-
co para las plagas, etc., de tal modo,l0 que se quiere dejar
en claro es que hay factores estructurales que impiden o0 pue-
den limitar Ta percepcidn del alumno para convertirlo en un
transformador de su m?dio natural y social; pero, la escuela
salvadorefia, si enfoca el proceso metodolégico que hemos des-
crito no solamente estard sacando intelectuales sino que esta
ra sacando personas que sepan pensar que es uno de los proble

mas fundamentales que el hombre,ante wuna situacién proble-

matica trate de encontrar cuales son los factores que
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astdn asociados a su problema, cuales son los factores gue
estdn determinando dichos orobiemas y utilizdndo metodolo-
gias apropiadas, recursos apropiados, etc., pueden ser un
agente transformador de su medio natural y social. Ya en
los capitulos anteriores mencionabamos que la educacidn pue
de hacer una buena contribucidn a crear las condiciones edu
cativas, es decir la educacidn como instrumento de cambio,
si bien es cierto que la educacidon se ha concebido y se le
sigue concibiendo y eso hay bastante de cierto como un ins-
trumento para mantener los sistemas socioecondmicos, también
debemos saber gue con el desarrollo histdérico de dichas so-
ciedades la educacidn juega un triple papel. El primer pa-
pel es el de tratar de que un sistema socioeconomico no se
consolide esto es cuando las relaciones sociales de produc-
cidn estan exigiendo 21 cambio social, la educacidn sirve en
cierta medida de obstdculo pero en la medida en que se van
resolviendo dichas contradicciones, la educacidn va jugando
un papel més activo y consecuente con las nuevas relaciones
de produccidn. Estamos haciendo referencia a una serie de
sistemas curriculares y percepciones de politicas educativas
las cuales van siendo éonsecuentes con los cambios sociales,
que si anteriormente muchos maestros eran considerados como

maestros fuera de sistemas, como maestros utdpicos, maes-

tros idealistas, hoy vya se les concibe como maestros que
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realmente estaban simentados en una concepcidn cientifica

L

y que su labor es Gtil y prdactica para 1a sociedad. E1 otro
papel entonces consiste en gue tales maestros una vez consg
lidado el sistema empiezan a ser concebidos como Tos elemen
tos fundamentales para poder consolidar dicho sistema y los
que no To eran en la etapa anterior son considerados como
maestros negativos posteriormente al desarrollo social. La
educacidn entonces empieza a jugar un papel de no permitir
que el sistema socioecondmico trascienda a otros estadios so
cioecondmicos y se vuelvan a establecer las contradicciones
dentro del fendmeno educativo las cuales son resueltas si
determinamos que dicha resolucidn sea 1a maduracidon de las
relaciones sociales de produccidn. En sintesis la educacidn
es un factor fundamental, si bien es cierto no es determi-
nante pero si es uno de los factores gque mejor contribuyen

i3 crear las condiciones subjetivas.

Como la parte formativa estaba constituida como mencio
nabamos, por la actitud, por los sentimientos, valores, con-
vicciones, etc., esto quiere decir.que la educacidn es un
poderoso instrumento,si es gque el maestro sabe orientarlo,
para que el hombre adgquiera mejores condiciones de vida al
menos para que oriente su accionar en forma organizativa,
proporciondndole todo el instrumental cientifico y tratando

de generar a través de estrategias apropiadas donde estudian
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te y educador no corran el riesgo en esa transformacidn de
su integridad personal y fisica; perfectamente puede contri
buirse pero por supuesto esto requiere de que el maestro
conciba su papel fundamental como educador. En primer lugar
debe ser una persona comprometida con la comunidad y segundo
que el proceso de instruccidn y formacidn debe estar basado
nada mas en el conocimiento cientifiico y nunca en conocimigan

tos que no sean comprobados cientificamente como verdaderos.

CAPITULO III

3.0 METODOLOGTIA

3.1. POBLACION Y MUESTRA

En el presente estudio no se trabajd con una muestra,
ya que la poblacidn estaba constituida con un ndmero de e e
mentos igual a 132 (N = 132), por tal motivo se estudid a

teda la poblacidn,la cual estaba conformada por todas las es
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cuelas que integran el NiGcleo Educativo No. 20 de San Sal-
vador, y que tenian al menos sexto grado de Educacidn Basi
ca,no importa sean éstas, s6lo de nifias, s6lo de varones o

mixtas.

La poblacidon en estudio se localiza en un drea geogra
fica correspondiente a la parte Sur-Oeste de San Salvador.
EFntre otras de sus caracteristicas estdn: el pertenecer al
sector piblico, asistir a clases en el turno vespertino,

y Tos estudiantes pueden clasificarse en forma estimada en

un nivel socio econGmico bajo.

La unidad de andlisis de Ta poblacidn en estudio no lo
constituyeron las escuelas, sino los alumnos que asisten a

esos centros educativos.

En el cuadro nidmero uno {(No. 1) se puede observar el
listado de escuelas con el nimero que conforman la pobla-

cidn.
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CUADRO No.1

Escuelas pertenecientes al

Sexto Grado. Tu

( N =

Nicleo Educativo No.Z20

rno Vespertino

132)

ESCUELA

Escuela Urbana de Nifias

Abraham Lincoln No.2

Escuela Urbana Mixta Re
piblice de Costa Rica
No. 2

Escuela Urbana de Varo-
nes Replblica de Argen-

tina

Escuela Urbana Mixta Pa
rroquial Unificada Fray

Martin de Porres

™2

0

- Total
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TECNICAS E INSTRUMENTOS

Entre Tas técnicas e instrumentos utilizados se encuen
tran:

Técnicas

- La observacidn indirecta

- EY andlisis documental

- La entrevista

Instrumentos

- Las pruebas objetivas

- Cuestionario de Actitudes

- Planes y Programas de Estudio
- Guia de Entrevista

- Manuales y Libros

Las técnicas e instrumentos estdan en funcidon de Tas

variables a medir y de los productos a lograr.

En el cuadro nlimero dos (No.2) puede observarse tal

interrelacidn.
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CUADRDO No. 2

TECNICAS E INSTRUMENTOS

TECNICAS INSTRUMENTOS

VARIABLES

1. Conocimiento - Observacion indirecta, -Prueba Objetiva
utilizando la adminis de conocimientcs
tracion de test. sobre conserva-

cidn y promocion
de la salud.

2. Actitud - Observacidn indirecta, ~-Cuesticnario de
utilizando cuestiona- actitudes hacia
rio basado en la téc- la conservacion
nica de Likert. y promocidn de

Ta salud.
[
i

PRODUCTOS i

Perfiles sobre

conocimientos

|

de educacitn i

para la 5Salud.

1.1. Segiin Pla - Andlisis documental - Planes y Progra
nes y Pro . mas de estuaio |
gramas de del lo. al 6o
estudio grados. |

|
1.2. Perfil Pro - Entrevista a personal - Guja de entrevis
yectado médico, paramédico y ta.
maestros.
- Andlisis documental - Manualas y Libros

B




3.3. PROCEDIMIENTOS

—
o

Elaboracidn de perfil del alumno en cuanto a su
aducacidn para la salud (segdn Planes y Progra-

mas) .

o
m
-

aboracidn de la prueba objetiva de conocimien
tos.

2.1 £laboracidn de la tabla de especificaciones

I~
J

.2 Elaboracidn de items

M

1

sificacién de items

")

[
L

2.4 Ensamble ae 1a prueba

3. Yalidacidon de la prueba
3.1 Seleccidn del grupo de referencia (fuera de Ta
poblacidn en estudio y similar a ella).
3.2 Administracion de la prueba
3.3 Clasificacidn y andlisis de items
3.4 Reajustes de la prueba y reproduccidon de la

misma

4. Elaboracidn de las escalas de actitudes hacia la

conservacidn y fomento de la salud.
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4.1 Elaboracion del

O
ey
al]
(1

iro bdsico actitudinal por

areas y niveles
4.2 Redaccidn de las escalas
4.3 Ensamble de las escalas

Yalidacion del cuestionario de actitudes.

5.1 Administracidn del cuestionario de acti

—
ot
|

ude

w

a una muestra ajena a la poblacidn en estudio
5.2 Calificacidn y andlisis de las escalas
5.3 Determinacidn del coeficiente de confiabilidad
(correlacidn simple de Pearson)
5.4 Reajuste del cuestionario y reproduccidn del

mismo

Administracidn definitiva de la prueba objetiva y

o]l cuestionario de actitudes.

Procesamiento y andlisis de los datos.

Redaccidn del informe final de la investigacidn.
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TECNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS.

Para procesar los datos de la prueba objetiva,se rea-
lizaron dos procedimientos: uno para el proceso de va
lidacion de la prueba y otro para el puntaje de conoci
mientos sobre educacidn para la salud.

Para el primer caso se utilizd un test estadistico de-
nominado "r" punto biscerial {rbp), ésto es para encon
trar los coeficientes de confiabilidad y validez de 1la
prueba.

Para el segundo proceso relativo a obtener el puntaje
de conocimientos, se asignd® a cada item el valor de

un punto y la sumatoria de los aciertos de cada item
constituyd su puntaje de conocimiento sobre Educacion
para la Salud.

Para el cuestionario de actitudes, también se empied
dos momentos que requieren procesamientos diferentes,
uno para su validacidn y el otro para la obtencidn del
puntaje actitudinal.

Para el primer momento o sea la validacidn del instru-

mento se siquid el procedimiento siguiente:
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Se administrd el instrumento en calidad de pre-test

¥ con un intérvalo de quince dias, se le administrd

a la misma muestra el mismo instrumento en calidad

de post-test.

Para procesar los datos del cuestionario de actitudes
se hizo una distribucion de puntajes obtenidos en ca-
da escala por alumno, resultando para el alumno tantos

= oo
1 Sa-

puntajes como escalas tenga el cuestionario, y a

w

110 tantas distribuciones como alumnos contemplados en
el estudio a investigar.

-

Lo mismo se realizd con Tos cuestionarios administra-
dos en calidad de post-test, para luego correlacionar
los puntajes del pre-test, con los del post-test en ca
da uno de ios alumnos, de tal modo que al final se aob
tuvieron 30 coeficientes de correlacidn y se procedid
a transformar cada coeficiente a un puntaje "z" Tos
cuales fueron sumados y se obtuvo un puntaje "z" prome
dio; el puntaje "z" promedio fue transformado nuevamen
te al equivalente de su coeficiente de correlacidn, pa
ra ello se utilizd el apéndice "G" que hace referencia

i

a valores de "Z" en funcidn de "r" (ver anexo No.1l)
Al coeficiente de correlacidon asi encontrado se le ina

terpretd

(%3]

u significacidn utilizando el apéndice "F"



gue hace ref ia a valores de "r" para distintos

{L
M

n

@]

D

niveles de significacidon (ver anexo No.2).

—

La significacidn encontrada constituyd una prueba de

validez del instrumento.

Para la obtencidn de los puntajes actitudinales

(2]
E®
-~
=}

cesamiento constituyd en sumar Tos valores escalares
correspondientes a la marca de los estudiantes, de tal
forma que cada estudiante tendrd un puntaje actitudi-
nal. Este puntaje estara en funcidon del valor asignado
a cada segmento de la escala y 21 nidmero de escalas de
que constd el instrumento. Posteriormente el estudian-
te fue clasificado de acuerdo a su puntaje en cualquie

ra de lTas tres categorias siguientes:

1. Actitud Negativa (estard conformada por Tos puntajes
mds bajos).
2. Actitud Indiferencia.

3. Actitud Positiva

Teniendo los puntajes actitudinales y la clasificacion

jet]

de cada estudiante, asi como los puntajes de conocimien
to y la clasificacidn del estudiante en las categorias

siguientes:



1. Conocimiento satisfactorio

[ ]

. Conocimiento Insatisfactorio

Habiendo determinado estas categorias a través de los

LN

iguientes tres criterios:

de 0 a 5.50 se clasificarda insatisfactorio y de 5.51

a 10 se clasificd de satisfactorio, en una escala de 0
a 10.

Finalizando todo este proceso se estda en condiciones
de efectuar el andlisis de los datos con el propdsito
de verificar las hipdtesis planteadas en el estudio,
asi:

Para la primera Hipdtesis General, se utilizd punta-

ot

jes de conocimiento y actitud, y se utilizd el tes

o

] 1]

estadistico "r" de Pearson con un nivel de significa

(Sp]

0.0

cidon d

[4¥]

Para la segunda Hipbdtesis General en la cual se cru-
zan dos variables, se utilizd un analisis de varianza

de dos factores, siendo el primer factor la actitud

hacia la conservacidn y promocidn de la salud; y la

o

v
|

gunda variable el conocimiento sobre Educacidn para Ta
Salud.

Al igual que en la hipdtesis primera, se establece como
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Para verificar Ta primera hipdtesis

aplico el test e

(%3]

tadistico de diferencia de proporcio
nes contrastando datos o categorias en que se clasifi

cdaran 108 &

tudiantes, de acuerdo a un conocimiento

w

sobre Educacion para la Salud. En esta prueba se uti-
1iz6 también un valor =<2 = 0.05.
Por Gltimo para verificar la segunda hipdtesis especi

1

]

a se contrastd la diferencia de proporciones exis-
tentes entre los alumnos clasificados en la categoria
de actitud positiva contra de Tos de actitud negativa.

Estableciendo un nivel =< = 0.05.

La graficacidon de lo antes expuesto con referencia a la
verificacidn de hipdtesis puede observarse en mejor for
ma en las graficas disenadas como paradigma de la inves-
tigacidon en el numeral 3.5

Con el propbsito de elaborar 1a prueba objetiva sobre

el conocimiento que i0s estudiantes de Sexto Grado po-

e

seen sobre la conservacidon y fomento de la salud, se

procedid a estructurar un perfil que tuviera por bas

[

10

1os planes y programas de estudio de Primero y Sequndo
Ciclo de Educacidn Bdsica, para ello se utilizaron los

Programas de Estudio de la Naturaleza y Estudios Socia
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les, organizando un cuadro que contiene un listado de
contenidos clasificados por areas de salud y 10Ss res-
pectivos grados en que se imparten dichos contenidos.

£1 cuadro en referencia es el siguiente:

CUADRO No. !

PERFIL COGNOSCITIVO D

EL ESTUDIANTE DE SEXTO GRADO DE
EDUCACION BASICA SO

L
BRE EDUCACION PARA LA SALUD.

SALUD MENTAL GRADQOS

- CONTENIDGS

[
™

3| 45| 6

| I i

‘ - Importancia de la recreacion, el
{ descanso y el sueno para la salud X

- Importancia de Tos ejercicios fi-
sicos para la salud fisica y men-
tal

- Importancia de la lectura, la md-
sica y el juego en la salud mental X

>
><
><

><
><

- Dominio de las emociones e Impulsos

- Importancia de los pasatiempos pa-
ra la salud X

- Importancia de dominar el miedo o
temor X

- Beneficios que traen a la salud el
trabajo y el descanso equilibrado X
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. MEDIDAS PREVENTIVAS GRADOS ‘
I - | |
i I 2 {3 !4 {5 |6 |
L ' | | ! i
| | | [P A A T
| - Medidas para prevenlir accldentes en el hogar | X | | : | | !
) ) { . r | | |
- Medidas para prevenir accldentes en la escue ‘ l ' | | ‘ :
la x x| | | | |
. . I
— Medidas para prevenir accildentes en la calle ' [ ! ' : ( -
v en las carreteras X | | [ |
2 } . 5 . ) | [ [ 1
— Precauciones en el uso de las maquinas de 1 | i ' | |
trabajo X [
1
; - Medidas en la escuela para evitar la trasmi- !
f §10n de enfermedades X ’
| - Precauciones que deben tenerse al hacer uso i [ ‘ :
- - ; oy |
| de herramientas en el hogar v en la escuela. E X F . .
i |
= s % i Zia _r N | |
- Conocimiento de medidas que deben tomarse pa - | | ! |
ra evacuar la escuela y la casa en caso de i ! [
incendios y terremotos X f
- Medidas higiénicas y precaucicnes en el uso
de insecticidas X
- Medidas profilacticas X
| - Importancia de la vacunacidn X X
- Precauciones que deben tomarse en balnearios, [
manual de medidas para evitar accidentes en
esos lugares [ X
| o _ o |
— Precauciones en sitios de trabajo como Tall | [
res y fibricas X
- Precauciones en el uso de materiales inflama
bles y explosivos. X
- Como proteger los organos que nos sirven para
respirar X X
- Proteccidn de los musculos X
~ Profilaxis del sistema circulatorio X
- Profilaxis del sistema digestcivo X
— Profilaxis del sistema nervioso i
|
- - ‘ -y
— Profilaxis de los organos de los sentidos X
|
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SANEAMIENTO AMBIENTAL

CONTENIDOS

Condiciones higiénicas de la escuela
Condiciones higiénicas del hogar

Condiciones adecuadas en que debe mante
nerse el hogar: agua, luz, sol, limpieza

Maneras adecuadas para hacer la limpieza
en el hogar v en la escuela

Maneras adecuadas para evitar que las ba
suras vy desperdicios sean focos de in-
feccidn

Diversas maneras de tratamiento de las
basuras

[mportancia del aseo de la escuela para
la salud de los ninos, los maestros y
demas personas

La higiéne de la escuela y de la comuni
dad como facter de agrado y satisfacecidn
perscnal.

Diversas formas de conservacidn de los
alimentos en el hogar

Recoleccidn y tratamiento de las basuras
Metodos de purificacion de las aguas

Peligro del aire contaminado por el humo
de vehIculos y polvo

Uso adecuado de los serviclos sanitarios

Comportamiente adecuado para mantener
limpios los lugares publicos

Distintas formas industriales de counser-
var los alimentos

Peligros por la ingestidn de aguas conta
minadas

Metodos de desecacidn de aguas estancadas
Necesidad de los sistemas de aguas negras

Necesidad de acondicionar las ventas de
alimentos en sitios higié&nicos

Condiciones adecuadas para la construccidn
de viviendas

Necesidad de mantener la higiéne en los
mercados

Condiciones que debe tener el aire que
raspifamos.

[

=




PRIMEROS AUXILIOS

CONTENIDOS

W

wi

Medicamentos que pueden usarse sin peligro
en primeros auxilios

Materiales para primeros auxilics

H_‘
(o

meros auxilios en caso de accidentes

P
(i)

]

Leves

F

Primeros auxilios en caso de hemorragias,
con tuslones, asfixilas por cuerpos extranos,
v por inmersién

p

rimeros auxilios en caso de hemorragias,
torceduras y luxaciones
Instituciones que proporcionan PrimMEros
auxilios.

I ——

]

NUTRICION

GRADOS

CONTENIDOS

I~

Importancia del agua v los elementos sanos pa
ra mantener la salud del cuerpao
Importancia de los alimentos para la salud

(

Grupos de alimentos 1indispensables al orga-

2

nismo
Importancia del agua para el organismo

Las necesidades de nuestro cuerpo, ilmportan-—
cia de los alimentos

La alimentacidn, masticacifn adecuada de los
alimentos

Distintos alimentos que necesita nuestro cuer
po.
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EL CUERPO HUMANO SU

DT ATITD o
RUCTURA Y F

GRADOS

WTEN

'_‘\ IN LI ID(J“:‘

p—

9

3

(W)

Identificacidn de las partes del cuerpo
Identificacidon y localizacidn de los sen
tidos

Los musculos partes blandas del cuerpo
sostenidas en los huesos

Los huesos forman el esqueleto, son duros
v resistentes, tienen formas diferentes
proteccidn de los huesos

Aparato respiratorio, como entra y sale el
alre en nuestro cuerpo, OIrZanos que nas
sirven para respirar

Identificar y nominar los organos mis impor
tantes del aparato digestivo, respiratorio
y circulatorio

. a - - -
Como 1lega el oxigeno y sustancias nutritl
vas a nuestro 0rganismo

Organos que intervienen en la circulacidn

Organos que intervienen en la digestidén
.- & é
absorcitn, glandulas anexas, funciones

Funciones que desempenan los sentidos
Como funciona nuestro cuerpo, fenomenocs de
la digestidn y absoreidn, intercambio de
’
gases en los alveolos

Recorrido de la circulacidn mayor y menor

[mportancia de la funcidn excretora

~ Idea general del sistema nervioso, encefalo,

médula y nervios, funciones

— Organos de los sentidos, generalidades so-

bre su higiéne.

X

X

X

X

X

X




I ENFERMEDADES GRADOS

| |. |

i CONTENIDOS i 2 4 5 6

|

| - Enfermedades que se transmiten por medio

| de los insectos 1 |

| i . . v

| - Enfermedades transmisibles ! A ]

| o | |

| - Enfermedades epidémicas { | X

| - Enfermedades miAs comunes transmitidas por . t l
mlcroorganismos X
Enfermedades sociales, peligros que traen
a la salud X
El alcohol, tabaco, drogas, perjudican la
salud X
Enfermedades del sistema circulatorio X
Enfermedades del sisteme digestivo £
Enfermedades del sistema nervioso X
Enfermedades de los organos de los sentidos X
Enfermedades de los organos respiratorios X

HABITOS HIGIENICQOS GRADOS
CONTENIDOS L ) 4 5 5

El aseo del cuerpo y de la ropa X | X
Maneras adecuadas para conservar el aseo
del equipo, de los materiales y de los
utiles escolares X X
Maneras adecuadas para usar los servicios
de agua, luz y sanitarios X | X
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Para organizar el cuadro anterior, primero se ela-
bord un listado de contenidos de cada uno de los

programas que corresponden al Primero y Segqundo ci

ucacion Badsica tanto de Estudios Sociales

D
i
[

0 d

c

como Estudios de la Naturaleza.

n
i

‘osteriormente se

elabord un listado de contenidos que se denominan

o

en este estudio Contenidos de Educacidn para ta
SalGd, para después elaborar el cuadro agrupado en
dreas de acuerdo a criterios técnicos de la espe-

cialidad.

EV1 perfil cognoscitivo permitid en primer lugar te-

ner un punto de partida para elaborar el perfil pro

puesto.

En segundo Tugar, dié base para elaborar la tabla de
especificaciones, tomando en cuenta una groporcidn de
cada drea con respecto al total de contenidos en todo
el perfil y las tres primeras categorias del dominio
cognoscitivo esto es: Conocimiento, comprensidn y apli
cacidn, en una proporcidn que permitiera balancear la
prueba en su dificultad de acuerdo a las categorias re

feridas.
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TABLA DE ESPECIFICACIONES PARA UNA PRUEBA SOBRE

CONOCIMIENTOS DE EDUCACION PARA

LA SALUD.

| . |

Primer Grado ! 17.5 | 2 ’ 2 3 7
Segundo Grado i 15.0 | 1 g 2 i 3 } 6
Tercer Grado i 15..0 | 1 | 2 l 3 i o
Cuarto Grado | 11 L2 I R T
Quinto Grado | 17.5 i 1 |3 3 E 7
Sexto Grado 17.5 | 1 . 3 | 3 /

Total 100.0 8 14 18 40

S

e determind que la prueba constaria de 40 items aten-

diendo a dos criterios:
1 Criterio de Administracidn
2. Criterio Técnico o de Muestreo.
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Respecto al primer criterio se considerd que la mag
nitud de una prueba objetiva para ser resuelta en

un tiempo probable de dos horas no debiera exceder

3 30 items por lo que se considerd que en la valida
cidn de la prueba podrian ser descartadas de 8 a 10
items lo cual dejaria una prueba definitiva equiva-
lente a 30 items.

En cuanto al criterio técnico se establecid que la
muestra de items de una poblacidon de 103 contenidos
por 1o menos debiera de contemplar un 50%, pero al
hacer el andlisis de contenidos se observd que un
buen porcentaje de ellos debido a que 1os programas
de Educacidn Basica estdn estructurados en forma ci
clica se repetian unos contenidos diferenciandose
Gnicamente en la profundidad que al contenido se le
programa, en tal sentido fue factible trabajar con
un menor porcentaje, por 1o que se selecciond un
38.8% el cual converje con el criterio administrati-
vVo.

En todo caso si la situacidn antes explicada en cuan
to a Ta repeticidon de contenidos no se hubiese dado
no se hubiera sacrificado el criterio administrativo
y se hubiera disefiado una prueba para ser administra
da en tres etapas con breves recesos para los estu-

diantes.



Se desea esaltar que Tos contenidos eleccionados en
cada drea para conformar la muestra de 1temes se se-

leccionaron en forma proporcional con lo que Tla prue-
ba quedd bien balanceada e incrementd su representati
vidad.

De la tabla de especificaciones anterior y de acuerdo

(@]

al listado de contenidos que conformaron la muestra,

se procedid a la elaboracidn de los itemes respecti-

vos (40 en total) utilizdndo las técnicas para itemes
de seleccidn multiple con cuatro alternativas y adndo
les una visidn para que evaluaran ya sea conocimiento,
comprensidn o aplicacidn de acuerdo a la tabla de es-
pecificaciones; al final de este proceso se obftuvieron

Tas 40 itemes distribuidos asi:

1 , 5
Distribucidon de [temes de acuerdo a las Categorias

Taxdnomicas

CONOCIMIENTO COMPRENSION APLICACION '

8 14 18 i

Los itemes no sdlo se clasificaron por la categoria

que evaluan sino también por su dificultad para ello
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se siguid dos procesos: en primera instancia se hizo
una estimacion de la dificultad que en cada item re-
presentaba teniendo como criterio gue los itemes de-
bieran estar balanceados en la prueba en la siguiente

5% dificiles y 50% de facilidad

-

En la prdctica aunque sdlo fue una estimacidn, los

itemes quedaron clasificados asi:

Clasificacidn de Itemes de acuerdo al Indice de Dificultad

CONOCTMIENTO COMPRENSTON APLICACION
| F Fm d F Fm d F Fm d
| 2 3 3 4 5 5 4 77|

Una segunda instancia la constituyd el andalisis que se
hizo de los itemes =i el proceso de validacidn ya con
datos concretos 10S cuales se exponen en el presente
estudio.

Para el ensamble de Ta prueba se tomaron en cuenta los

siguientes aspectos:
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Jue 1os itemes fueron ensamblados sigquiendo un or-

den 16gico de acuerdo al contenido de la asignatura,

~lave de cada uno de los itemes no constitu-

=<
i
| -
%]
(a¥)

se ninguna serie, 1o cual podria dar pistas al alum

no para responder positivamente sin saber nada.

2) Por ser una prueba que se administrarTa a una pobla
cidon pequefa no se disefid hoja de respuestas por lo
gue la tabulacidn se hizo en forma manual y sin tabla

alguna.

Ensamblada Ta prueba se disefid un estudio piloto con
el propbsito de validar el test y controlar una serie
de aspectos administrativos y técnicos que inciden en
la ejecucidn definitiva del estudio. Esto planted ia

necesidad de

w

eleccionar un grupo de referencia fuera

de la poblacidn en estudio y similar a ella.

Eligiendo as? al sexto grado del turno vesperting ce
la Escuela Urbana Mixta de la Colonia Guadalupe de 1la
Ciudad de Soyapango, la cual 1lenaba 10os requisitos
COmo eran: condicion econdmica,baja,alta yedades
promedics de doce anos. A este grupo de referencia se
les-administrdo el test de conocimientos sobre Educacidn

para la Salud, obteniéndose los siguientes resultados:
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CUADRO No.2

DTC

RESULTADOS OBTENIDOS EN LA PRUEBA DE CONOCIMIENTOS SUBRE EDUCACION PARA

LA SALUD ( VALIDACION ).

NOMERE

PUNTAJE

| 01

N9
Ue

| 03

iUS

| 06

| 09

Ernesto Contreras

Salvador Gonzalo Ayala
Elmer Leonel Hernandez
Dora Estela Herndndez
Dolores del Carmen Ramirez
Mauricio Anibal Mejia
Maria Magdalena Herndndez
Nelson Antonio livera
Delmy Esmeralda Guevara
Mirna Elizabeth Rodriguez
Ligia Verdnica Bernal
Edgardo Antonio Valladares
José Nicolds Bolafios
Daniel Alonzo Garcia

Ana Lizbeth Aguilar

Sonia Margarita Melara
Luis Vicente Jimenez
Moises Vladimir Javier
Daysy Elizabeth Vasquez
José Carlos Hernandez
Oscar Armando Rodriguez
Alma Azucena Galvez

Melvin Douglas Pineda
Karina Esmeralda Constanza
Maria Eva Cerritos

Claudia Maritza Vela
Gladis Patricia Morales
Enrique Herndndez

Patricia Elizabeth Acevedo
Ana Juarez Carrera

0tto Kerin Guzman

Roxana Petronila Flores
Yanira Valeria Martinez
Carlos Antonio Novoa

Maria Elena Alvefio

Milton Abarca

Jorge Stanley Pineda

José Flores

Douglas Sigfredo Serpas
Rafael Antaonio Garcia

SO O OO OO O~ WOUOIOIW A PO CITOTOTOIN SN S SIS NSNS TGO O OO OY O =1 OY

.00
.00
7SS
W4
25
.00
.00
.00
D
A5
.50
.00
.00
.00
25

2

= £

25
.25
.25
.50
.50
.50
.25
.00
.75
.00
.75
.00
o8
<18
.90
.00
.25
.50
.50
.50
.50
.75
.75
.00

—_— —
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Las notas obtenidas se ordenaron de menor a mayor puntaje para sacar un
grupo superior y un grupo inferior con respecto al rendimiento académi-
co, se sacaron 11 test que es el equivalente al 27% de los puntajes mas
altos para formar el grupo superior, el mismo procedimiento se realizd
para formar el grupo inferior el cual estaba formado por puntajes mas

bajos, con estos puntajes se procedido a elaborar el siguiente cuadro.

CUADRO No.3

GRUPO SUPERIOR E INFERIOR RESPECTO AL RENDIMIENTO ACADEMICO

N GRUPO SUPERIOR GRUPO INFERIOR
0. Total de Alumnos con Total de alumnos con
ITEMS ACIERTOS DESACIERTOS ACIERTOS DESACIERTOS
1 3 3 1 10
S : ; :
1 10 1 ; 2
5 11 0 11 0
6 7 4 1 10
7 4 7 1 10
{ 1
3 3 } 2 1
0 :
1 1 9 { 15
12 7 4 4 7
13 18 5 4 z
1
1 11 é 15 1
R ; 0 :
14 ] ] 3 3
19 11 0 8 3
20 11 0 6 5
21 6 5 4 7
22 10 1 9 2
23 10 1 7 4
24 ) 5 4 7
25 9 2 4 7
26 3 8 5 6
27 6 5 2 9
28 4 7 6 5
29 4 7 4 7
3 10 1 9 2
31 10 1 8 3
32 5 g )
3 7
Loy ! g
: )
%7 1% 1 li 10
SR é : ;
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Con los datos de 1 tabl

[s¥}
[e ]

e

anterior se procedid a en

L

contrar el indice de dificultad de cada item, para ello
se obtuvo para cada item Ta proporcidon de alumnos tanto
del grupo superior como del grupo inferior que habfan

respondido correctamente o incorrectamente el item, de-
terminando as1 el indice de dificultad el cual se puede

observar en el cuadro No. 4.

CUADRO No. 4

INDICE DE DIFICULTAD

No. GRUPO SUPERIOR (Y) GRUPO INFERIOR (X) | INDICE DE |
ITEM % Resp. correctas % Resp. correctas | DIFICULTAD.
1 0.2 0.10 0.19
2 0.91 0.82 0.87
3 | 1.00 1.00 1.00
4 0.91 0.55 0.73 ‘
5 1.00 1.00 1.00
5 | 0.64 0.10 0.74
7 ; 0.36 0.10 0.23 |
8 ; 0.91 0.64 0.78 '
9 | 0.73 0.62 0.69
10 ' 0.82 0.82 0.82
11 0.36 0.10 0.23
12 i 0.64 0.36 0.50
13 - 0.55 0.36 0.46
14 ? 0.91 0.64 0.78
15 1.00 0.91 0.96
16 0.18 0.00 0.09
17 0.91 0.45 0.68
18 0.73 0.18 0.46
19 1.00 0.73 0.87
20 \ 1.00 ; 0.55 0.78
| |

PASAN. ..
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No. GRUPO SUPERIOR (Y) | GRUPO INFERIOR (X) | INDICE
[TEM Resp.Correctas Resp.Correctas | DIFICULTAD
vienen... | |

| |

i !
21 | 0.55 i 0.36 | 0.46
22 0.91 ' 0.82 . 0.8
23 | 0.91 | 0.64 0.78
24 0.35 : 0.36 0.46
25 ' 0.82 0.36 0.59
2 | 0.27 0.45 0.36
27 0.55 0.18 0.37
28 ‘ 0.36 0.55 0.46
29 0.36 0.36 0.36
3 i .91 0.82 0.87
31 . 0.91 0.73 0.82
3 0.45 0.45 0.45
33 0.64 0.18 0.41
34 | 0.91 0.55 | 0.73
35 0.91 0.45 0.68
36 ‘ 0.73 0.18 0.46
38 | 0.91 0.10 0.51
3 | 1.00 0.55 0.78
40 | 1.00 0.36 0.68
ID=%R.C. G.S. + % R.C. G.I

E1 indice de dificultad permitid clasificar los items
en 3 categorias: fdcil, dificultad media y dificil.
Posteriormente se procedid a determinar el indice de dis-
criminacidn utilizando una técnica disefnada por Flanagan cu
va descripcidn y grafica aparece en el anexo No.3. Obtenido

el Tndice de dificultad y e1 indice de discriminacidn se



procedid a realizar el andlisis final de los items que
permitid tomar la decisidn de dejarlo tal como aparece
en la prueba piloto, suprimirlo o mejorarlo, 1o cual

puede observarse en el cuadro No. 5

CUADRO No. 5

RESUMEN - ANALISIS DE ITEMS

ITEM INDICE DE . INDICE DE
pIFIcULTAD CHASIFICACION  prgcpimina CLAE%&ECA‘
(p) CION (r)
1 0.19 Dificil 0.27 Sa dejar
2 0.87 Facil 0.12 In  Supr.
3 1.00 Facil 0.00 In  Supr.
4 0.73 Medio 0.48 Sa Dejar
5 1.00 Facil 0.00 In  Supr.
) 0.74 Medio 0.58 Sa Dejar '
7 0.23 Mediao 0.36 Sa Dejar
I 8 0.78 Medio 0.38 Sa Dejar
|9 0.69 Medio 0.08 In  Supr. t
10 0.82 Facil 0.00 In Supr. [
11 0.23 Medio 0.36 Sa Dejar
12 0.50 Medio 0.29 Sa Dejar
13 0.46 Medio 0.18 In Supr.
| 14 0.78 Medio 0.39 Sa Dejar
15 0.96 Facil 0.50 Sa Dejar
16 0.09 Dificil 0.60 Sa Dejar
17 0.68 Medio 0.53 Sa Dejar
18 0.46 Medio 0.55 Sa Dejar
19 0.87 Medio 0.60 Sa Dejar
pasa...



| ITEM NDICE DE CLASIFICACION INDICE DE CLASIFICA
| - j-rIC;L*iu DISCRIMIN& CION [
' (p) CION (r) |
|
I vienen... |
| 20 0.78 Medio 0.70 Sa Dejar !
| 21 0.46 Medio 0.19 In Mejorar |
22 0.87 Facil 0.90 Sa Dejar .
23 0.78 Medio 0.3 Sa Dejar :
24 0.46 Medio 0.18 In sSupr. i
| 25 0.59 Medio 0.50 Sa Dejar
| 26 0.36 Medio - 0.20 In  Supr. ]
27 0.37 Medio 0.40 Sa Dejar
28 0.46 Medio 0.20 Sa Dejar ‘
29 0.36 Medio 0.00 In  Supr. !
30 0.87 Facil 0.19 In Mejorar
L 31 0.82 Facil 0.30 Sa  Dejar 1
32 0.45 Medio 0.00 In  Supr.
33 0.41 Medig 0.48 Sa Dejar
34 0.73 Medio 0.48 Sa Dejar
35 0.68 Medio 0.55 Sa Dejar
36 0.46 Medio 0.54 Sa  Dejar
37 0.96 Facil 0.40 Sa Dejar
38 0.51 Medio 0.80 Sa  Dejar
39 0.78 Medio 0.70 Sa  Dejar
40 0.68 Medio 0.30 Sa  Dejar
(p) Indice de dificultad ———— Valores de (X) (Y) se buscan en la
tabla Flanagan (anexo No.3)
Sa - Satisfactorio
In - Insatisfactorio
d - Dificil 2 5 0.00 - 0.19 Instisfactorio
f - Facil 10 70% 0.20 - 1.00 Satisfactorio
m - Medio 28 2h%
40 100%
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~ insatisfactorio un item se tomd como
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aquellos items gue reunen un coeficiente de
correlacidn entre 0.00 a 0.19 y se considerd como item

tisfactorio los gue tienen un coeficiente entre 0.20

[u}]
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Después de haber mejorado los items y eliminado los
de bajo coeficiente de correlacidn se armé la prueba defi

nitiva que sirvid de base a este estudio.

Todo ei proceso anterior de validaciOn permitid ade
mds estimar el tiempo que Tlevaria Ta resolucidn de la
prueba definitiva, as? como el reajustar la claridad y
comprensibilidad de los items a fin de hacer la prueba

mas objetiva y funcional.

E1l mismo estudio piloto sirvid de base para validar
el cuestionario de actitudes hacia la promocibén y conser
vacidn de la salud, con el cual se recogid la informacidn

sobre dicha variable.



En primer Tugar se procedid a elaborar 40 escalas
que recogia informacidn sobre las disposiciones que 7o0s
alumnos poseen con respecto a la aplicabilidad practica

de contenidos tedricos sobre Educacidn para la Salud,
por 1o que cada escala exploraba situaciones concretas
que se dan en la vida diaria y donde los estudiantes de
mostraran su comportamiento futuro siempre que dichas

circunstancias se den.

Con el fin de conocer la confiabilidad de dichas es
calas se utilizd la técnica de test-retest, administrian-
doles los primeros cuestionarios en calidad de pre-test a
un namero de 30 alumnos para administrarles posteriormente
y con un inté:rvalo de 15 dias al mismo grupo de alumnos y
el mismo cuestionario en calidad de post-test. Habiendo cu
bierto €:sta (ltima etapa y despues de haber calificado ca-
da uno de los cuestionarios se procedid a eiaborar 30 se-
ries de puntajes como nimero de alumnos habia, ver cuadro
NS 6, para cada uno de los estudiantes se contaba con dos
series una correspondiente al pre-test y otra al post-test,
procediendose en seguida a encontrar la correlacidon exis-
tente entre una y otra serie de puntajes de cada uno de
los 30 alumnos, es decir se obtuvieron 30 coeficientes de

correlacidn, los cuales aparecen en el cuadro N? 7.
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CUADRO

No.

-
Il

COEFICIENTE DE

CORRELACION

[TEMS

r

COEFICIENTE DE CORRELACION raz
01 -0.09 0.090
02 0.57 0.648
03 0.30 0.310
04 0.47 0.510
05 0.55 0.618
06 1.00 3.00
07 1.00 3.00
08 -0.05 0.050
09 0.69 0.848
10 0.24 0.245
11 0.47 0.510
12 0.45 0.485
13 -0.06 0.060
14 0.47 0.510
15 0.75 0.973
16 0.69 0.848
17 0.44 0.472
18 0.81 1.127
19 0.54 0.604
20 0.66 0.793
21 0.55 0.618
22 0.44 0.472
23 0.70 0.867
24 0.28 0.288
25 0.60 0.693
26 0.75 0.973
27 0.89 1.422
28 0.13 0.182
29 0.07 0.070
30 *__0.24 0.245 |
21.525+30




21.525 = 30 = Puntaje 7 promedio Z = 0.7173 0.72

. L ¥y rr=0.62
s1gniT1Cad0 de a do . = L
VT = v

0.05 29 . L. = 0.35
Vo = 0.62 es significativo
gL = grados de Libertad

VT = Valor Tebrico
Va = VYalor Observado

Con 1los coeficientes de correlacidn de la tabla an-
terior y a fin de obtener un coeficiente de correlacion
promedio se transform0 cada coeficiente a su respectivo
valor "Z" {puntaje standard) los cuales una vez trans-
formades a "Z" se promediaron obteniéndose un valor de
“Z" praomedio iqual a 0.7173 este valor "Z" promedio y
utiiizando la tabla del apéndice (g) que aparece en el

anexo No. 1.

Se transformd nuevamente en su equivalente a coefi-
ciente de correlacidn promedio, obteniZndose un valor

de r 0.15 = 0.62, con este valor se determind si era
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significativo utilizando 1a tabla estadistica del apén-
dice (f) que aparece en el anexo No. 2, encontrdandose
en dicha tabla un valor tedrico de 0.35 con el valor ob

servado de 0.62 se infiere estadisticamente que es signi

ficativo.

Conocimientos empiricos determinan que coeficien-
tes de correlacidon que van:

de 0.00 a 0.20 no son significativos

de 0.20 a 0.40 son pequefios

de 0.40 a 0.60 son medios o satisfactorios y

de 0.61 a 1.00 son grandes u Optimos

En resumen se concluyd que el coeficiente de con-
fiabilidad encontrado para las 40 escalas de actitudes
es satisfactorio determinandose asi que dicho instrumen

to era confijable.

Con respecto a 1a validez de dicho instrumento se
le entregd a tres personas conocedoras de la materia a
fin de.que diera su opinion a ver si el instrumento era
confiable o0 no y su criterio satisfactorio fue confirma
do por el coeficiente de confiabilidad del cual ya que-

do explicado.



o

1t1a de que ambos

—

(5]

[Nw]
i

instrumentos

son validos y con

rocedid a ejecutar el estudio difinitivo.
PARADIGMA DE LA INVESTIGACION
Para Hipdotesis General (1}
| PUNTAJES DE
| CONOCIMIENTO ? ACTITUD
| |
| | \
| | "1
E Xz Y2
,' X3 Y3 |
f ¥ v
n n
N = 132
R =0
< = 0.05
Para Hipdtesis General (2)
{ ACTITUD j CONOCIMIENTO |
} i(l) Satisfactorio|(2) Insatisfactorio
(1) iti X X '
! (1)Positiva ! Kl.l | X| 5 :
i |
{ | |. |
i ' . [ — ‘_ —
| (2)Negativa | X2.1 | )(2_2 i
N = 132
1.1 =1.,2= 1.3 = 1.4
(Andlisis de Varianza)

=< = 0.05
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Para Hipdtesis Especifica 110
CONOCIMIENTO
{1) Satisfactorio (2) Insatisfacto
'(1.1 AT o I
\; b'é
‘2.1 22
"3.1 | Ly
y ; i
“n.l 5 M{n.Z [
|
N = 137
] =
Il PZ
=< = (0,05
Para Hipdtesis Especifica (1.2)

ACTITUD

(1) Positiva

(2)

Negativa

A1 1.2

k5.1 Ko, 9

3.1 3.2

{ Y1 “n.2
N o= 132
Pi= P,
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CAPITULO IV

4.0 PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Los resultados obtenidos en la administracion de la
prueba objetiva, para medir el grado de conocimientos so

bre educacidon para la salud fueron los siguientes:

CUADRO No. 8

PUNTAJES OBTENIDOS EN LA PRUEBA DE CONOCIMIENTO

ALUMNO PUNTAJE ALUMNO PUNTAJE ALUMNO PUNTAJE
01 4.50 45 7.00 89 5.00
02 4.75 46 3.50 90 5.00
03 5.25 47 5.00 91 5.50
04 4.50 45 5.75 92 6.25
05 4.50 49 4.75 93 7.25
ub 4,50 50 4.00 94 7.00
07 5.25 51 6.00 95 7.25
08 4.75 52 5.00 96 B.75
09 5:.50 53 5.00 37 7.50
10 6.75 54 4.50 98 4.25
il 7.50 55 5.00 99 /.25
12 5.50 56 IS 100 8.00
13 250 57 7.00 101 4.25
14 4.75 58 7.50 102 6.00
15 5.00 59 3.75 103 6.25
16 6.25 60 6.50 104 6.75
17 5.00 61 675 105 1.25
13 3.25 62 6.50 106 9:50
19 7.00 63 7.00 107 8.50
20 525 64 8.00 108 5.00
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vienen...

ALUMNO | PUNTAJE | ALUMNO PUNTAJE | ALUMNO f PUNTAJE |
|21 6.75 | 65 | 6.50 109 | 7.25 |
22 5.50 66 | 7.50 110 | 7.00 |
| 23 4,50 67 8.50 111 | 6.25
| 24 3.75 58 5.25 112 | 5.50
| 25 4.25 T 3.50 113 7.00 |

26 | 6.25 | 70 | 6.75 114 7.00 1

27 | 4,75 | 71 8.00 115 6.50 |
.28 | 5.50 | 72 | 7.25 116 6.00 |
| 29 4.75 | 73 | 6.75 117 | 6.75 |
30 7.50 74 7.25 118 6.50 |

31 4.00 75 6.25 119 5.75 |

32 6.50 76 8.50 120 8.00

33 3.75 77 7.00 121 6.25 |

34 6.75 |78 4.75 122 7.50

35 3.75 79 5.25 123 7.00

36 | 550 | 80 6.25 124 4,75

37 | 6.00 | 81 6.00 125 7.25

38 4.00 | 82 5.00 126 6.25

39 6.00 83 4.50 127 6.75

40 5.00 84 6.00 128 5.00
| 41 6.00 85 7.25 129 5.75
| 42 | 4.50 86 5.25 130 6.25
43 | 5.75 87 6.75 131 5.50

a4 | 4.00 28 6.50 132 5.75 |

Observandose como promedio de rendimiento una media de

¥ =

Respecto a la actitud de los estudiantes hacia Ta promocién v

conservacidn de Ta salud, los puntajes actitudinales fueron los

siguientes:

5.88 y una desviacidn stdndar

S & 1.24.
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CUADRO No. 9

PUNTAJES OBTENIDOS EN LA ESCALA DE ACTITUDES

ALUMNO PUNTAJE ALUMNO PUNTAJE ALUMNO PUNTAJE
01 2.63 45 2.75 89 2.75 *
02 2.58 46 2.5 90 2.95 1
03 2.10 a7 2.78 a1 276 l
04 2.55 48 2.70 a2 2.73
05 2.70 49 2.85 93 2.75
06 2.58 50 2.83 94 2.7
07 2.45 51 2.80 a5 2.78
08 D73 52 2.80 96 2.88
09 2.65 53 2.80 97 2.75
10 2.75 54 2.85 98 2.65
11 2.78 55 2.78 99 2.90
12 2.90 56 2.83 100 2.85
13 2.00 57 2.85 101 2.38 |
14 2.48 58 2.80 102 2.80 :
15 2.75 59 2.80 103 2.85 t
16 2.70 60 2.88 104 2.83
17 2.70 61 2.20 105 2.80
18 2.45 62 2.60 106 2,70
19 2.73 63 2.70 107 2.55
20 1.40 64 2.60 108 2.90
21 2.75 €5 2.48 109 2.90

[ 22 2.45 66 2.85 110 2.80
|23 2.58 67 2.95 111 2.38
| 24 2.50 58 2.63 112 2.63
25 2.65 69 2.70 113 2.68
26 2.73 70 2.70 114 2.70

27 2.48 71 2.80 115 3.00

28 2.55 72 2.90 116 2.68

29 2.75 73 2.78 117 2.73

30 2.68 74 2.85 118 2.75

31 2.43 75 2.60 119 2.75

32 2.80 76 3.00 120 2.90

33 2.63 77 2.60 121 2.55

34 2.15 78 2.75 122 2.75

35 2.43 79 2.78 123 2.83

36 2.80 80 2.58 124 2.65

37 2.35 81 2.85 125 2.85

38 2.60 82 2.58 126 2.53

39 2.73 83 2.80 127 2.75

40 2.75 84 2.93 128 2.50

41 2.50 85 2.90 129 2.58

42 2.48 26 2.85 130 2.50

43 2.75 37 2.93 131 2.50

44 2.68 28 2.90 132 2.52
LB!BLIOTEC“ Gl o

ERIYER AL - . AL

——




]

puntaje promedio del gqrupo fue de X = 2.66 que 1T

-
|

o

m

califica como poseedor de una actitud positiva hacia la

promocidn y conservacion de la salud.

Para efectuar la verificacidn de la hipdtesis se pro
cedid con los datos de los cuadros anteriores a aplicar
los respectivos test estadisticos segln Ta Tndole de las

hipotesis.

La primera Hipdtesis General se verificd mediante el

test de Correlacidn de Pearson.

MEX'Y - (= X) (= Y)
v "r[m:s;(‘2 S (£ X% 1 NEY? - (=2Y)% ]

Obteniendose un r = 0.190, el cual segln Downie (9 )
“un coeficiente de correlacidn es una medida de la rela-
cion entre dos varijables. En la prdctica, un coeficiente

"“r" igual o superior a 0.80 se considera grande; un coefj

ciente "r" de 0.50 es moderado, y un coeficiente "r" iguail

0o menor que 0.30 se considera pequefio".
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En todo caso un coeficiente de correiacidn equivalen-
te a r = 0.190 se considera pequeno, pero para determinar
si es significativo o no, se hace necesario encontrar el
valor tedrico (VT) correspondiente a grados de libertad
(GL) y nivel critico de significacidn. Para ello se utili
z0 el apéndice "F" (ver anexo No.2) en donde se encuentran

las valores de "r" para distintos niveles de significacién.

7 Valor Tedrico (VT) de r con 130 grados de libertad
(GL) y al 0.05% resultd ser igual a 0.195 el cual es mayor
que el valor observado (VO) de 0.190, con lo que se conclu

ye que se acepta la Hipdtesis Nula (HO: R=0).

Es decir que no existe relacidon alguna entre los cono-
cimientos que Tos alumnos de Tos dos primeros ciclos de
Educacidon Basica poseen sobre Educacién para la Salud, con
las actitudes que poseen hacia la conservacidon y fomento

de Ta salud. Es decir que R =0 con =< = 0.05.

Para Ta prueba de Ta sequnda Hipdtesis General se apli-
cd el test estadistico andlisis de varianza, a pesar de que
en dos de las celdas aparecen 0, y 1 observaciones, 16gico
era que se rechazara la hipdtesis nula Ho: M,=M_,=M,=M_ vy

12 '3 4

esto se comprobd con el siguiente procedimiento.
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DATOS BASICOS PARA EFECTUAR ANALISIS DE VARIANZA

CUADRO No. 10

PUNTAJES DE ALUMNOS CON CONOCIMIENTO SATISFACTORIO Y ACTITUD POSITIVA

5 ALUMNO PUNTAJE AL UMNO PUNTAJE ALUMNO  PUNTAJE
|
i 10 6.75 65 6.50 102 6.00
| 11 7.50 66 7.50 103 65.25
16 5.25 67 8.50 104 6.75
19 7.00 70 6.55 105 7.25
21 6.75 71 8.00 107 3.50
26 6.25 72 7.25 109 7.25
30 7.50 73 6.75 110 7.00
32 6.50 74 7.25 111 6.25
34 6.75 75 6.25 113 7.00
36 6.50 76 8.50 114 7.00
| 37 6.00 77 7.00 115 6.50
39 6.00 80 6.25 116 6.00
|41 5.00 81 6.00 117 6.75
a3 5.75 84 6.00 118 6.50
a5 7.00 85 7.25 119 5.75
48 5.75 87 6.75 120 8.00
51 6.00 88 6.50 121 6.25
56 5.75 92 6.25 122 7.50
57 7.00 93 7.25 123 7.00
58 7.50 94 7.00 125 7.25
60 6.50 95 7.25 126 6.25
61 6.75 96 6.75 127 6.7
62 6.50 97 7.50 129 5.75
63 7.00 99 7.25 130 6.25
64 8.00 100 3.00 132 5.75
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CUADRO No. 11

PUNTAJES DE ALUMNOS CON CONOCIMIENTOS
INSATISFACTORIO Y ACTITUD POSITIVA.

ALUMNO PUNTAJE ALUMNO PUNTAJE ALUMNO  PUNTAJE |
ol 4.50 27 4.75 68 5.25
| 02 4.75 28 5.50 59 3.50
03 5.25 20 4.75 78 4.75
04 4,50 31 4,00 79 5.25
05 4.50 33 3.75 82 5.00
06 4.50 35 3.75 83 4.50
07 5.25 38 4.00 3 5.25 |
08 4.75 40 5.00 8 5.00
09 5.50 42 4,50 90 5.00
12 5.50 44 4.00 91 5.50
13 2.50 46 3.50 98 4.25
14 4.75 47 5.00 101 4.25
15 5.00 49 4,75 106 5.50
17 5.00 50 4,00 108 5.00
18 3.25 52 5.00 112 5.50
22 5.50 53 5.00 124 4.75
23 4.50 54 4.50 128 5.00 |
24 3.75 55 5.00 131 5.50 |
25 4,25 59 3.75 !
1
Ny = 56

En la clasificacidn de Conocimiento Satisfactorio y Acti
tud Negativa solo resultd un puntaje y en Conocimiento Insa
tisfactorio y Actitud Negativa no hubo puntaje alguno, de

modo que el cuadro es el siguiente:

(ver cuadro No. 12)
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CUADRO No. 12

CONOCIMIENTO | CONOCIMIENTO .
SATISFACTORIOQ |INSATISFACTORIO

| ACTITUD B |

| POSITIVA | X = 6.79 | X = 4.66
| 1

1 . !

| ACTITUD L l

| NEGATIVA Puntaje = 5.75 | Puntaje = 0

| J [
| |

Los resultados del proceso estadistico se sintetizan en el

cuadro siguiente:

CUADRO No. 13

FUENTE DE I(GRADOQS DE MEDIA DE PROBABL
VARIACION LIBERTAD CUADRADOS F LIDAD

(GL) (MS) p
Factor A 1 7.93 66.08 p 0.05
(Actitud)
Factor B 1 - 15.52 129.33 p 0.05
(Conocimiento) i
Interaccion 5
de factor A B | 1 3.44 28.60 P 0.05 1
(A5 ) |
Dentro de las ‘
casillas 128 0.12 - -
(W)
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E1 Valor Critico (=< ) de Fg es 0.05 F 128 igual a 3.92
El o< de FAB es 0.05 F 128 igqual a 3.92
Como 21 Valor Critico o Valor Tedrico encontrado es de

3.92 y los valores observados o calculados son mayores, se

rechaza la hipGtesis nula Ho.

Pero considerando que el rechazo 2s 18gico debido a Ta
carencia de datos en una celda y la presencia de sdlo un
puntaje en otra celda, se procedid a contrastar Ta ?1 con
la %

2 mediante la prueba de Scheffé.

Obteniendose una razdn F = 1213.51 el cual resulta ser
significativo es decir que existe una diferencia significa
tiva entre los alumnos de conocimiento satisfactorio con ac
titud ppsitiva y los alumnos con conocimiento insatisfacto-

rio con actitud positiva.
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Para la prueba de la primera hipdtesis especifica se a-
plicd el test estadistico de andlisis de varianza de un fac

n" desiguales.

Los datos basicos son los siguientes:

(ver cuadro No. 14)

CUADRO No. 14

PUNTAJES DE CONOCIMIENTOS SOBRE EDUCACION PARA LA SALUD

CONOCIMIENTO SATISFACTORIO CONOCIMIENTO INSATISFACTORIOQ

ALUMNO PUNTAJE ALUMNO PUNTAJE
10 6.75 01 4.50
11 7.50 02 4,75
16 6.25 03 5.25
19 7.00 04 4.50
20 5.75 05 4.50
21 6.75 06 4.50
26 6.2 07 5.25
30 7.50 08 4.75
32 6.50 09 5.50
34 6.75 12 5.50
36 6.50 13 2.50

[ 37 6.00 14 4.75

: 39 6.00 15 5.00
41 6.00 17 5.00
43 5.75 18 3.25
45 7.00 22 5.50
48 5.75 23 4.50
51 5.00 : 24 3.75
56 5.75 25 4.25
57 7.00 27 4.75
58 7.50 28 5.50
60 6.50 29 4.75

...pasan
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vienen. ..
! CONOCIMIENTO SATISFACTORIO i CONOCIMIENTO INSATISFACTORIO
| ALUMNO PUNTAJE { ALUMNO PUNTAJE
| t
{ 61 6.75 é 31 4.00
| 62 6.50 | 33 3.75
' 63 7.00 | 35 3.75
. 64 8.00 | 38 4.00
; 55 6.50 i 40 5.00
' 66 7.50 ! 42 4.50
67 8.50 ! 44 4.00
70 6.75 46 3.50
71 8.00 47 5.00
72 7.25 49 4.75
73 6.75 50 4.00
74 7.25 52 5.00
75 6.25 ' 53 5.00
76 8.50 54 4.50:
77 7.00 55 5.00
80 6.25 59 3.75
81 6.00 68 5.25
84 6.00 69 3.50
385 7.25 78 4,75
87 6.75 79 5.25
88 6.50 82 5.00
92 6.25 83 4.50
93 7.25 86 5.25
94 7.00 89 5.00
95 7.25 90 5.00
96 6.75 91 5.50
97 7.50 98 4.25
99 7.25 101 4.25
100 8.00 106 5.50
102 6.00 108 5.00
103 6.25 112 5.50
104 6.75 124 4.75
105 7.25 128 5.00
107 8.50 131 5.5
109 7.25
110 7.00
111 6.25
113 7.00
114 7.00
115 6.50
116 6.00
...pasan
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vienen...

CONOCIMIENTO SATISFACTORIO CONOCIMIENTO INSATISFACTORIC i
ALUMNO PUNTAJE ; ALUMNO PUNTAJE i
117 6.75 ; - -

118 6.50 f ~ -

119 575 - -

120 8.00 - -

121 6.25 - -

122 7.50 A - -

123 7.00 'l - -

125 7.25 - -

126 6.25 ‘ - -

127 6.75 | ~ -

129 5:7b 1 - -

130 6.25 | - -

132 5.7 i -~ -

|

—_— -

Los datos anteriores se sintetizaron en las siguientes
expresiones:

76
a) X il = 514.75
=3
36
by = X i2 = 260.75
i=1
2 nd
c) 2 %1 =22 X id = 775.50
J=1 i=1
2 nd 2
d) 22— 2_  X° id = 4.760.48
J=1 B!
e) S sb =514.75° + 260.75% - 775.50° = 144.48%0




f) S s W
g) M s b
n) M s w
Para e
fe cuadro:

OATOS BASICOS

. - 51 & Z /
- 4.760.48 -[214-15 , 260.
76 56
S s b 144.48 .
5 = 24579 - 144,48
gl 1
S s w 59.94 )
= - -l
gL 130 0 b
fectuar la

CUADRO No.15

interpretacidon se elabord el

DEL ANALISIS DE VARIANZA

siguien

DE UN FACTOR CON n DESIGUAL.
FUENTE DE GRADOS DE MEDIA DE £
VARIACION LIBERTAD CUADRADOS
Intergrupo 1 144.48 313.41
Intragrupo 130 0.461 - l
|
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E1l valor critico para 0.05 F 130 es de 3.92

y el valor observado es de 313.41 por lo que se rechaza la
hipotesis nula es decir que existe diferencia entre la pro
porcian de estudiantes con conocimientos insatisfactorios
sobre educacidén para la salud, con los alumnos con conoci-

mientos satisfactorios.

Es decir que P # P con e< = 0.05

Respecto a la segunda hipdotesis especifica, no se realizd

verificacidn alguna, debido a Ta ausencia de datos o su po

ca relevancia.
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CAPITULO V

5.0 CONCLUSIONES.

5.1, CONCLUSIONES ESTADISTICAS

La primera hipdotesis general que establecia 1a relacidn
entre las variables Conocimiento y Actitud, se acepta la hi-
pGtesis nula correspondiente, esto es: "no existe relacidn
alguna entre los conocimientos que los alumnos de los dos
primeros ciclos de Educacidn Bdsica poseen sobre Educaciodn
Para la Salud, con las actitudes que poseen hacia la conser

vacion y fomento de la salud. Es decir que R=0 conoe< 0.05"

En lo referente a la segunda hipdtesis general en la
cual se cruzaban cuatro variables, resultd rechazandose 1la
hipptesis nula que afirmaba que "no existe diferencia siani
ficativa entre las medias de 1os puntajes sobre actitud (pg
sitiva o negativa) hacia la conservacidn y fomento de la
salud, observadas en los alumnos de Sexto grado que poseen
conocimientos (satisfactorios o insatisfactorios) sobre Edu
cacidon para la Salud. Es decir, que Ml = M2 Hy = M, con
o< 0.05". Y se acepta la hipotesis alterna "existe diferen

cia significativa entre las medias de los puntajes sobre ac
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titud (positiva o negativa) hacia la conservacidn y fomento
de Ta salud, observadas en los alumnos de Sexto grado que
poseen conocimientos satisfactorios o insatisfactorios so-

bre educacidn para la salud. Es decir que Ml F oM, £ M3 F M4

Se debe aclarar que para la prueba de la hipdtesis,
por no tener mds que una observacidon en la casilla donde se
cruzan las variables Conocimiento Satisfactorio y Actitud
Negativa y cero observaciones en otra casilla donde se cru-
zan las variables Actitud Negativa y Conocimiento Satisfac-
torio, se realiz0 un andlisis donde al final s6lo se cruzan
las Variables Conocimiento Satisfactorio y la Actitud Posi-

tiva.

Por la técnica de Scheffe se encontrd que la diferencia
era explicada ademds, por el conocimiento ya que la actitud

permanecid constante (actitud positiva).

Para la primera hipdtesis aspecifica que formulada en
sentido de nulidad afirmaba que "no existe diferencia signi-

ficativa entre la proporcidn de estudiantes con conocimientos
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insatisfactorios sobre Educacidén para la Salud, que el de
alumnos con conocimientos satisfactorios. Es decir que -
P =P conoC= 0.05". Se concluye que se rechaza la hipote
sis nula y se acepta la hipotesis alterna que explica que
"la proporciaon de astudiantes con conocimientos insatis--
factorios sobre Educacidn para la Salud es mayor Qque el
de Tos alumnos con conocimientos satisfactorios. Es decir

que P # P conox= 0.05".

En la seqgunda hipdtesis especifica no se realizd -
proceso estadistico alquno ya que no hubo mds que una ob-
servacidn en las categorias de actitud negativa.

5.2. CONCLUSIONES TEORICAS

Se ha observado que no existe relacidn entre los co
nocimientos adquiridos por el alumno y la actitud que de-
beria poseer como agente que conserva y fomenta la salud
propia, la de su familia y su comunidad , Tos resultados
dejan ver que en el sistema educativo salvadoreno el maes
tro es meramente un instructor y no un educador, ya gque -
tal dimensidén conlleva 1la formacion de sentimientos, va
lores y convicciones que nos mueven a la prac-
tica, es decir a generar actitudes positivas en conse--

cuencia al grado de conocimientos adquiridos.
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Al analizar estadisticamente Ta segunda hipdtesis ge-
neral se encontrd que en el grupo investigado solo operd la
variable actitud con sentido positivo, y que la actitud po-
sitiva estaba presente ya sea que el estudiante tuviese un
bajo o alto rendimiento académico, es decir conocimiento so
bre el fomento y la conservacion de la salud, por 1lo que,
la actitud positiva en el grupo estudiado ha sido generada
por otros efectos que no provienen de la metodologia del -
proceso de ensenanza aprendizaje:; es probable que responda

a factores provenientes de la educacidon espontanea o asiste
matica, es decir la propiciada por los diferentes medios de
comunicacidon social, Ta familia y otras instituciones, in-
cluyendo Ta escuela pero con sus acciones no sistematizadas,

es decir fuera de un planeamiento curricular.

En lo referente a la proporcidon de estudiantes con co
nocimientos satisfactorios en contraste con la proporcion -
de estudiantes con conocimiento insatisfactorio se observo -
que existe una diferencia del 16%entre ambas proporciones sien-

do mayoritario el porcentaje de estudiantes con conocimien
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to satisfactorio 50% contra 42% que es la proporcidn de es-

tudiantes con conocimientos insatisfactorios.

5]

Tedricamente se puede interpretar que los resultados
son reflejos del proceso de instruccidon que los maestros
realizan en la clase y se puede afirmar que el conocimiento
sobre el fomento y conservacion de la salud, esta contempla

do en los planes y programas de Estudio de la Naturaleza.

Finalmente se puede concluir que en esta drea "Educa-
cidn para la Salud" la Escuela Salvadorefia no forma, sino,
gque se limita a instruir, de ahi, la crisis de valores gue
se manifiestan en forma de apatia, irresponsabilidad con
respecto al fomento y conservacidn de la salud. Como ejem-
plos concretos pueden citarse: Alcoholismo, prostitucidn,
drogadiccidn, proliferacion de enfermedades sociales y de
otras enfermedades transmisibles, que si se contara con un
pueblo educado seria de fidcil control, o su prevencidn es-

taria garantizada.



CAPITULO VI

.0 RECOIMENDACIONES

l- Promover el interés del Ministerio de Educacidn
para que dentro de las unidades técnicas de pla-
neamiento educativo se establezcan equipos docen
tes multidisciplinarios para la elaboracidn y re

visidn permanente de 10s programas de estudio y

en especial en lo que respecta al darea de salud.

2- Promover investigaciones como base para la revi-
510n de los programas de estudio para que Se sus
tenten an la investigacidon de 1la realidad nacio-

nat.

3- Deben implementarse estudios para el disefio de
perfiles del alumno de Educacidn Bdsica en el

drea afectiva y nsicomotriz.

4- Instar al organismo correspondiente para que en
la revisidn de los proagramas de estudio en To que
respecta al drea de educacidn para la salud, se to-
men en cuenta preferentemente 10s principios de in

tegracidn de los contenidos y de flexibilidad de los
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mismos; se expresen los objetivos en forma clara,
precisa y en funcidn de Tos cambios conductuales
deseables; y se someta a experimentacidn en diver

los planes v pro-

sos ambientes la efectividad de
gramas de estudio antes de su aplicacion en todo

el pais.

Se recomienda a las autoridades del Ministerio de
los

impulsar en el Magisterio Nacional
niveles edu

red

Fducacidn,

mecanismos necesarios para elevar 1los
en la presente investigacidn
estu

cativos, ya que,
los promedios de Rendimiento Académico

lizada

vieron por 5.88, que si bien es cierto se clasificé
.. ; ) / .

como satisfactorio debe de concebirsele como lo mi-

de efectividad.

nimo en el rango
primero y sequn

Seria deseable que los maestros del
unir Ta

6~
do ciclo de Educacidn Bdsica comenzaran a
teoria con la prdactica mds que todo en lo relaciona
do a la asignatura de Estudio de la Naturaleza y
manera que se realicen con pro

otras afines, de tal

yeccion social.



Debe imperar una metodologia educativa paralela a

la instructiva.

Someter a estudio piloto el perfil propuesto en es
te estudio procurando poner en practica las siguien

tes medidas.

a) Elaboracidn y estandarizacién de una prueba de cono
cimientos sobre fomento y conservacidn de la sa-
lud, que pueda servir de criterio para que el
alumno pase de un ciclo a otro, ya que, uno de
Tos objetivaos de Ta Educacidn Basica es el de

preparar al hombre para la vida.

b) Disefiar un cuestionario de actividades con bare-
mos nacionales a fin de poder evaluar si la me-
todologia empleada en el proceso de Ensenanza

Aprendizaje es efectiva o no.

Se recomienda incluir en los Programas del Primero
al Sexto Grado de Estudio de la Naturaleza las areas

de Educacidn Sexual y Salud Oral conforme se estable

Cé en el perfil cognoscitivo propuesto en este estu-

dio,
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11-

12-

13-

Promover el reforzamiento de mecanismos de traba
jo conjunto entre los Ministerios de Salud y Edu-
cacidn.y otras instituciones relacionadas, con el
fin de alcanzar una mejor utilizacidon de los re-

cursos disponibles y una unitormidad y mayor efi-

cacia de la instruccién en Educacidn para Ta Salud

en la ensefanza general.

Propugnar que en lo referente a los recursos di-
ddcticos indispensables para una adecuada ensenan-
za del adrea citada el Ministerio de Educacidn sumi
nistre los elementos necesarios para la elabora-
cion de aquellos, tomando en cuenta las necesidades

en el nivel local.

Instar a la Institucidn correspondiente para que se
incluya en la formacidn de Tos docentes el drea de
Educacidn para la Salud y capacitar en esa darea a

los docentes en servicio.

Incluir la ensefanza de dreas como educacidén para
la salud y educacidn para la vida familiar dentro
de los planes y programas de estudio de la educa-

cidon de adultos.



15-

16-
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Fomentar la colaboracidn de la empresa privada pa
ra que en sus mensajes de propaganda comercial a
través de Tos medios de comunicacidn social, in-
cluya aspectos de educacidn para la salud, bajo el
asesoramiento de los organismos técnicos correspon

dientes.,

Promover el interés de Tas instituciones involucra
das para que se organicen seminarios y jornadas so

bre educacidon para la salud.
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CAPITULO VII

PROPUESTA DE UN PERFIL COGNOSCITIVO SOBRE
EDUCACION PARA LA SALUD PARA EL NIVEL BDE
PRIMERO ¥ SEGUNDO CICLO DE EDUCACION BASI
CA.
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PERFIL COGNOSCITIVO SOBRE EDUCACION PARA LA SALUD
PARA EL PRIMERO Y SEGUNDO CICLO DE EDUCACION BASI
CA.

Los contenidos propuestos intentan incluir ios pro
blemas, necesidades e intereses mas significativos de
los educandos; partiendo del concepto de salud, como ides
central considerada en sus tres dimensiones: fisica, men
tal y social, y considerando al imdividuo en constante in

teraccidon con su medio ambiente total.

La salud es una totalidad y la divisidn de su ense-
fianza en unidades temdticas se sugiere {nicamente con el
objeto de simplificar y sintetizar la organizacidn de 1o0s
contenidos que deben mantener entre si una mutlz vincula-

cidn.



JBJETIVOS GENERALES

Capacitar a los educandos para el desemperno de

¥

sus responsabhilidades en la esfera de Ta salud

W

como miembros de la sociedad para alcanzar &1

mas alto nivel de salud nosible

Fomentar en el educando los hdbitos y actitudes

favorables acerca de la salud.

Aplicar las practicas que se recomiendan para al
canzar 1a salud dentro del quenacer diario del

individuo

Formar el sentido de respaonsabilidad para parti-
cipar en forma activa en los programas comunita-

rios de salud.
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AREAS DEL PERFIL COGNOSCITIVO
DE EDUCACION PARA LA SALUD, PARA EL PRIMERO
Y SEGUNDO CICLO DE EDUCACION BASICA

RELACION QUE EL MAESTRO PUEDE ESTABLECER
EN UN SISTEMA CURRICULAR AL ENFOCAR
CADA UNA DE LAS AREAS

T

EL CUERPO

HUMANO
ESTRUCTURA
Y FUNCIONES

EDUCACION
SEXUAL

SANEAMIENTO
AMBIENTAL

ENFERMEDA
z DES

MEDIDAS

PRIMEROS
AUXILIOS

PREVENTIVAS
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CAPITULO IX
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ANEXO No.4

ET infrascrito Director del Nicleo No. 20, con
sede en la Escuela Unificada de Nifas "Abraham Lincoln"
de San Salvador autoriza a la sefiorita Bachiller SANDRA
ELIZABETH CUBIAS, para que pueda administrar unos Tests
sobre conocimientos de Educacidon para la Salud; a nivel
de Sextos grados, en las escuelas del nicleo.

Y para 10s usos que convenga a la interesada, se Tle
extiende T1a presente en San Salvador, a los cuatro dias
del mes de febrero de mil novecientos ochenta y cinco.

FELIX ROBERTO GUILLEN
Director de Nicleo 20
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ANEXO No. 5

CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTOS

Estimado Alumno:

ET presente cuestionario tiene por objeto investi
gar sobre los conocimientos relacionados con Educacidn
para la Salud que has 1legado a adquirir en el trans-
curso de tus estudios. Al contestarlo trata de recor-

dar y poner toda tu atencidn.

Este cuestionario no es un examen para aprobar o

reprobar el grado, inicamente es parte de un trabajo

de investigacidn.

por tu colaboracidn. Gracias.



|~

DATOS GENERALES,

Fecha

Nombre

Edad : Arios

Sexo : femenino ' masculino ‘ ‘

(Estudiastes en ésta escuela desde el primer grado?

ST } ! No '"_—]
INDICACIONES
1. A continuacibn se te presentan varias preguntas con cua

tro posibles respuestas cada una, leelas cuidadosamente

y subraya tnicamente la que consideres correcta.

2. Pregunta al maestro si tienes dudas.



8
1- De los siguientes, écual es el método que se utiliza pa
ra desecar las aguas estancadas?
A. Instalar tuberfas de aguas negras
B. Abrir zanjas de desague
C. Rellenarlas con arena
D. Construir cunetas.
2- Es uno de los efectos mds comunes del excesivo uso de
drogas como la marihuana:
A. La muerte inmediata
B. Enfermedades del corazdn
C. Trastornos mentales permanentes
D. Desmayos frecuentes
3- La funcidén principal de los misculos es la de:
A. Formar un bonito cuerpo
B. Proteger el aparato digestivo
C. Dar fuerza y energia al cuerpo
D. Contribuir al movimiento del cuerpo
4- E1l elemento que contribuye a que los huesos se desarro

11en sanos y fuertes es el

A. Hierro
B. Calcio
C. Fosforo
D. Potasio.



)
5- A las enfermedades transmisibles se les 1lama asi porl
A. Producir fiebre
B. Ser mortales
C. Contagiar facilmente a otras personas
D. Ser enfermedades de ciertas épocas del ano.
6- Los hidratos de carbono y las grasas son importantes

para nuestro organismo porque

A. Son componentes de los huesos
B. Nos ayudan a desarrollar l1os misculos
C. Contribuyen a desarrollar la inteligencia
D. Reparan las energias perdidas.
7- Es uno de los peligros que ocasionan las enfermedades
sociales:
A. Producen la muerte inmediata
B. Contagian al grupo familiar
C. Las personas quedan invalidas
D. Producen vejez prematura.
8- Es una medida higiénica para proteger el sentido del
olfato

A. Ponerse gotas todos los dias

B. Hurgarse la nariz con los dedos

C. Usar el pafiuelo y sonarse suavemente

D. Limpiarse la nariz con objetos puntiagudos



9- Uno de los peligros al tomar aguas contaminadas es el de

que nos producen

O O W >

Enfermedades de Tla piel
Enfermedades como la tifoidea
Mal sabor al beberla

Mal olor al ingerirla

10- La principal importancia del agua en la alimentacidn del

hombre consiste en que

A.
B.

Nos proporciona energia al cuerpo

Nos sirve para lavar las frutas y verduras

Es el medio de transporte para las sustancias
nutritivas

Mantiene saludable tu organismo

11- Al comprar alimentos en lugares antihigiénicos podria su

ceder que

o OO ®©® >

Podemos contraer enfermedades gastrointestinales
Los alimentos sean de mala calidad

Los alimentos tengan un sabor desagradable

Los alimentos estén descompuestos.

12- Una recomendacidén que se debe tener en cuenta al hacer

uso de herramientas es la de

A.
B.

Entregarlas descuidadamente a las demds personas.

Tener las herramientas corto-punzantes en la casa
al alcance inmediato.



C. Que solamente las personas mayores puedan utili--
zarlas

D. Evitar correr cuando se lleva en la mano una he-

rramienta corto-punzante.

13- Para que nuestro cuerpo crezca sano y fuerte debemos te

ner una alimentacidén que sea

A. Abundante
B. S61lo de verduras
C. Balanceada
D. SO01o de carnes
14- ¢Por qué es conveniente evitar las aguas estancadas?
A. Para evitar malos olores
B. Para evitar criaderos de zancudos
C. Para evitar enlodarse
D. Para evitar filtraciones en el suelo.

15- La medida profildctica en el caso de tuberculosis es la
de

I

Taparse la boca con un panuelo al toser
Vacunarse contra la enfermedad

C. Lavar bien los utensilios de las personas enfer-
mas

D. Inyectarse vitaminas.



16- E1 motivo principal por el que debemos hacer ejercicios
fisicos es porque nos ayudan a

Tener un cuerpo atlético
Eliminar el agua a través del sudor
Fortalecer el cuerpo

O O W I

ET crecimiento de las extremidades superiores

17- Una recomendacidn como medida de prevencidon para el uso
de insecticidas es el de

A. Mantenerlos al alcance de todos por cualquier
emergencia

Guardarlos en casa en lugares seguros
No tenerlos en casa porque son peligrosos

Guardarlos en la cocina.

18- Cuando no pasa el camidn recogiendo la basura, équé ha-
rias para deshacerte de ella?

Depositarla en los recipientes y cerrarlos
Quemarla a media calle

Acumularla en un predio baldio

o O W >

Tirarla en el barranco mds cercano

19- La escuela, se debe mantener libre de basura y desperdi

cios porque

A. La basura y desperdicios la afean
B. La basura y desperdicios son focos de infeccion



C. Al eliminar la basura y desperdicios evitamos
malos olores.

D. La escuela se ve bonita y amplia cuando esta
libre de basura.

20- E1 uso adecuado de los servicios de agua, luz y sanita

rios del hogar nos permite

Conservarlos en buen estado
Tener la casa mis bonita
Demostrar que somos personas aseadas

o O W >

. Vivir en armonia con los demdas.

21- Para cruzar una calle de doble sentido debes observar 1o

siguiente:

A. Mirar al Tado derecho para ver si no vienen automé-
viles y cruzarse

B. Mirar al lado izquierdo para ver si no vienen auto
moéviles y cruzarse

C. Pedir ayuda a una persona mayor para cruzar la ca-
11e

D. Mirar a ambos lados para ver si no vienen automdvi
les y luego cruzarse.

22- (COmo crees que se puede evitar una epidemia de sarampidn?

A. Vacunar a todos los ninos que nunca les ha dado
B. No comer alimentos contaminados

C. Exterminar los vectores como son la mosca y el zan
cudo

D. Evitar que los nifios salgan a la calle para no con-
tagiarse.



23- Si tienes la oportunidad de brindar primeros auxilios.a
una persona que ha sufrido una torceduta del tobillo,

¢qué es 1o primero que harias?

A. Ponerle pomada, sobarla y aplicarle un tornique
te.

B. Quitarle el zapato, inmovilizarlo y 1lamar a la
Cruz Roja.
C. Presionarie con la mano la parte danada.
D. Llevarlo a que un sobador 1o cure.
24- (¢Cual de las siguientes medidas debe observarse en el

hogar para evitar accidentes?

A. Colocar los utencilios de cocina en lugares ade-

cuados
B. Mantener el piso de la casa trapeado con cera.
C. Jugar con encendedores y fosforos
D. Evitar que los nifios jueguen.
25- (Como se contribuye a mantener los mercados en condicio

nes higiénicas aceptables?

A. Aumentando el nimero de basureros
B. Colocando rdtulos de limpieza
C. Tirar la basura en las cunetas y tragantes

D. Depositando la basura en bolsas cerradas en 10s
depo6sitos.

26- En tu organismo la pérdida excesiva de agua traerfa como

consecuencia



o o O >

La deshidratacion
La intoxicacifn
La asfixia

La desnutricion.

27- Juan va al zoolbgico, y quiere comerse un guineo, pero

no encuentra un basurero para depositar la cédscara,

iqué debe hacer?
A. Comerse el guineo hasta que llegue a la casa.
B. Tirar Tla cascara en los jardines cuando nadie lo
vea.
C. Guardar la cdascara hasta que encuentre un basure
ro
D. No comerse el guineo.
28- ¢Cud@l precaucion tomarias td al ir de paseo a la playa?
A. No separarte del grupo familiar con el que tid has
ido de paseo.
No bafarte si no sabes nadar.
No usar prendas de oro al banarte
D. No introducirte mar adentro inmediatamente despflies
de almorzar.
29- Si un nifo se traga un objeto que le queda atorado en la

garganta, ¢qué harias para ayudarlo?

A.

B.
C.
D

LTamar a una persona mayor
Darle de beber agua
Golpearlo en 1a espalda boca abajo

Darle una pastilla para el dolor.



30- Con los materiales inflamables debe tenerse 1la

cion

o O W >

siguiente:

Golpear los recipientes que 1o contienen
No encender fosforos cerca de ellos
Avisar a T1os bomberos

No acercarse a ellos.

precay



ANEXO No. 6

ESCALA DE RCTITUDES

Estimado Alumno:

ET presente cuestionario tiene por objetivo investi-
gar sobre las actitudes hacia la Promocidn y Conservacidn
de Ta Salud que has 1llegado a desarrollar.

Al contestarlo tienes que ser muy sincero.

Este cuestionario no es un ex&men para aprobar o re-

probar el grado, {nicamente es parte de un trabajo de in

vestigacibn.

Por tu colaboracidn, GRACIAS.



DATOS GENERALES

Fecha

Nombre

Edad : anos

Sexo : femenino

masculino

Estudiaste en esta escuela desde el primer gradc?

S no

i

_

INDICACIONES.

1- A continuacidn se te presentan 40 situaciones las cua
les requieren que Ud. responda en las casillas corres
pondientes debiendo marcar s6lo una de ellas y hacien

do todo 1o posible por no dejar ninguna pregunta sin
contestar.

2- Cada una de las tres casillas responde a un concepto,

asi:
De Acuerdo Indiferente En Desacuerdo

| | |

3- Se debe marcar "De acuerdo" cuando la cuestion plantea

da esta conforme a 1o que Ud. considera que asi debe
ser
Se contestard Indiferente cuando a Ud. le da 1o mismo

que sea de una manera u otra 1o que se plantea en cada
situacién.



Contestard "En desacuerdo" cuando la situacifn plantea .

da Ud. la considera incorrecta o inapropiada.

4- A continuacidn te presentamos un ejemplo:

- Las personas no deben comer muchos dulces y chocola-

tes.

De Acuerdo Indiferente

| x | |

En Desacuerdo

Se marco X en la casilla "De Acuerdo" porque la perso-

na que respondidé considera que comer muchos dulces y

chocolates producen caries dental.

CUESTIONARIO DE ACTITUDES HACIA LA PROMOCION Y CONSERVACION

DE LA SALUD.

Una herida o rasgufio se de

be curar con gas

Siempre que una madre da de
mamar a su hijo debe limpiar
se el pecho.

Cuando una persona es mordida
por un perro, lo primero que
debe hacer es lavarse con

agua y jabdn.

DE
ACUERDO

]

INDIFE-
RENTE

EN DESACUER
DO




10-

Los dientes se deben Tavar
con cepillo y pasta dental
después de cada comida

Siempre que las personas
salen del inodoro deben
lavarse las manos

Las frutas que compramos en
las ventas de la calle pue-
den comerse sin lavarse.

Toda persona debe bafarse
todos los dias.

Los peines deben ser usados

sdélo por una persona.

Las frutas en bolsa que ven
den cerca de la escuela pue

den comerse sin ningidn peli

gro de enfermarse del estoma

go.

La ropa interior puede inter

cambiarse entre hermanos.

120

DE INDIFE- EN DES-
ACUERDO RENTE ACUERDO.
[
I
—

_




21
DE INDIFE  EN DES
ACUERDO  RENTE  -ACUERDO

11-

12-

13-

14-

15-

16-

17-

18-

Las personas que se comen
las ufias pueden adquirir

pardsitos.

Nunca debemos limpiarnos

los oidos con los dedos.

Las personas pueden sonar
se con las manos y limpiar

se en la ropa.

Las personas pueden escu-
pir en cualquier Tugar

Los examenes de sangre, pul
mones, orina y heces deben
hacerse por 10 menos una

vez al ano
Las moscas deben eliminarse
porque transmiten enfermeda

des.

E1 ingerir alcohol o fumar

marihuana dana el organismo.

Toda persona para mantener
su organismo sano y fucrte
debe hacer ejercicios to-

dos los dias.

_

_

]

_



19-

20-

21-

22~

23-

24-

25-

E1 agua que no es potable
debe hervirse antes de to

marla.

Las personas que sienten
ganas de orinar lo pueden
hacer en cualquier Tugar
pablico.

Las personas nunca deben
ingerir alimentos si antes

no se lavan las manos.

Es obligacidon solamente de
la Alcaldia el mantener las
Ciudades limpias.

Se debe combatir la prosti
tucidén para disminuir las

enfermedades venéreas.

En 1a casa las medicinas
deben estar al alcance de
los ninos.

En campanas de limpieza deben

participar s6lo Tos adultos.

DE
ACUERDO

INDIFE-
RENTE

22

EN DES-
ACUERDO

|

_




26-

27-

28-

29-

30-

31-

32-

ACUERDO

DE

INDIFE-
RENTE

23

EN DES-
ACUERDO

La prostitucidn es uno de
los medios de propagar en-
fermedades sociales.

Es conveniente construir cual
quier vivienda a orilla de
rios y quebradas.

Los productos inflamables
deben guardarse en lugares
alejados de la cocina.

Al bajarse del bus, hay
que esperar a que éste se
aleje para cruzar la calle.

Al sentirse enfermo lo primero
que debe hacerse es consultar-
le al vecino para ver que le
recomienda.

E1 uso adecuado de las herra-
mientas de trabajo previene mu
chos accidentes.

Los hogares deben mantenerse
limpios porque asi se contri
buye a conservar la salud.

_

[]




33-

34-

35-

36-

37-

38-

39-

24

DE INDIFE- EN DES-
ACUERDO RENTE ACUERDBO

Se deben vacunar contra el

tétano las personas que su L__l L__l L_;

fren heridas ya sean leves
o profundas.

Las personas que padecen de

alguna enfermedad transmisible | | | |

deben aislarse.

Al salir de paseo deben dejar

]
I
]

se los desperdicios en el lu-
gar donde se ha comido.

En caso de un temblor hay que
salir de la casa apresurada- | _ | |

mente y con calma.

Es correcto dormir con ta ro-

pa que se ha usado durante el
dia.

En caso de una hemorragia na- _
sal se debe evitar que la per _
sona se suene.

Los padres de familia deben

estar atentos a la vacunacidn |

de sus hijos.



DE INDIFE- EN DES-
ACUERDO RENTE ACUERDO

40- En Tla casa se deben evitar

las aguas estancadas




