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INTRODUCCTION

La poblacién de Nahuizalco, compuests en su mayoria de indigenas -
tiene problemas un poce diferentes del resto de la Repéblica, ésto se -
debe a que constituye unc de los pocos reductos en nuestro pafs que con
serves la tradicién y costumbres de sus antepasados,

Para poder ayudar a e¢sta gente a mejorar y elevar su nivel de vida,
@2 necesario conocer a fonde sus coestumbres, hibitos, creenciss, etc,

Fué as{ come a principios de 1962 la Sub-Regién de Sonsonate depen—
diente de la primera Regién de Salud Péblice conr sede en la cabecera De
partamental de Santa Ama, sintiendo esta necesidad imperiesa decidié -
realizar un estudio Sociclégico sebre la poblacidén indigens de Nahuizal
co, para lo cual se realizaron varias reuniones,

Es fécil considerar que un estudic de tales properciones supone tiem
po y personal y que para tal fin habfa que desplazar personal de la se=
de Sub=Regional, ademés de contar con el perscnal de la Unidad de Salud
de Nahuizalco, Acordade esto, se decidié que el estudio se llevaria a =
cabe sélo en la zoma sub-—urbana de Nahuizalco, la que esté compuesta ex
clusivamente de peblacién indigena y que es el sector méds afectado por
tener las mismas caracteristicas fisicas y tipo de poblacién,

Al trazar este programa de investigaciém de ls poblacién indigena -
de Nahuizalce, se fijarcn los sigunientes objetivoas
lo,=~ Conecer los principales problemas de la poblacién indigena senti—

dos y expresados por ©lles mismes, as{ como los acontecimientes de
gran trascendencia para la vida hogareifia,
20, Conocer los problemas y dificultades relacionades con la salud que

las personas reconocen y por la que estdn dispuestos a hacer alge,
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30,~ Conocer zus costumbres, hdbitos, religidn, lengua, creencias, tra-
dicciones, etec,, come base para ¢l planeamiento de pregramas de -
cualquier fndole,

ho,- Conocer su situacién econdmica a través de sus ingresos y egresos,
asi coms su régimen alimenticio,

50,— Conecer lae principales causas de muerte de 1a poblacién, asfi como
todoz lo3 prejuicies relacionades con la natalidad, mortalidad, hi
giene pre-~-natal, parte y post-natal y tode aquello vinculado com =
la salud de la familia y iIa comunidad,

€o.,~ Conocer las condiciomes bészicas de salubridad del medio y su reper
cusién en la salud de les habitantes,

70,- Conocer hastia qué grade la poblacidn estéd dispuesta 1 contribuir
para la soluciémn de los problemas que los afectan,

Este informe contiene todo el desarrclle del estudic desde su pla=
neamiento hasta las conclusiones finales y recomendaciones, arrancades
de la observaciém y andlisis de los dates obtenidos en el muestreoc esta
di{stico,

Cumple con mi deber de agradecer a todas las Instituciones y Orgamni
zaciones de la comunidad de Nahuwizalce por su contribucién valiosa a la
realizacién de este estudio, Asimismo, al personal Asesor que aporté va
liosa orientacidn en el desempeiic de mi cometido,

Doy, por dGltimoc, mi palabras de est{mulo y agradecimiento al perso--
ral de Salud Péblica de la Unided de Salud de Nahuizalco, as{ como a
Enfermeras de Salud Piblica e Inspectores de Saneamiemto de la Sede Sub-
Regional de Sonsonate, que aposrtarcn el programa todo su esfuerzo y en-

tasiasme,
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I.- PROCEDIMIENTOS Y TECNICAS DE TRABAJO

1) METODO DE INVESTIGACION:

Muestreo estadistice. Para la recoleccién de los dates se ntilizé

COomo

lo,=

U ,=

método el muestres estadi{stico en la forma siguiente:

Se tomd comec base el censo sanitario realizade en 1960, asf{ como
el plano de la poblacifm, En este planc existe un total de 470
viviendas que constituyen la poblacién indf{gena, tomande de ellas
solamente el 20 por ciento seleccionadez sistemdticamente del -
tarjeterse del cemso zanitario de vivienda y que fueren distribui
daa segin la orientacién de su sector,

Loz encuestedorez se dividieron en cuatre equipos formades cade

]

uno por una Enfermers y un Inspector, distribuyéndese ambos la -
actividad de anotar y entrevistar, respectivamenmte, La idea de

integrarlos em equipo persegula una deble fimalidad: en primer -
lugar, por el contenido del cuestionarie que hacfa muy diffcil -
interrogar y anctar al mismo tiempo, mientras que dos persuvnas -
podian repartirse la actividad; por otra parte, lo relaciopnado =
con higiene materms y cuidado del nific reviste un carédcter fnti-
mo de las mujerez ¥ nadie més indicedo que una enfermera, para —
obtener esta informacifn, Asf{ conducidas las entrevistas se escg
gileron ciem muestras, cantidad suficiente para formarse un crite

ric aprozximade de la poblacién indf{gena de Nahuizalco,

2) PREPARACION DEL PERSONAL PARTICIPANTE,

El persenal que participar{a en la investigacién se reunié en 1ia

Unidad de Salud de Nashuizaleco en donde se discutidéd el cuestionario -

gue se usarfa en ls encuesta, as{ como los aspectos técnices de la en

trevista en los hogares,



- b -

Un Educador de Salud Pdblica explicé las ventajas del mismo, e hi
zo, ademds, una amplia exposicidn de estudies realizados en otros paf
ses que habian dado por resultade el mejor conocimiento de los proble
mas de la comunidad as{ como de sus componentes, su economfa, costum-
bres, hébitog,tradiciones, lengua, religién, etc,, Después de una pre
paracién bfsica en el uss del cuestionario, asf como en la clase de =
la investigacifn, se procedié a hacer una prueba que consistid en lle
nar un cuestionario cada umno de los que iban a participar, seleccio-=-
nando para ello una familia en la poblacién a encuestar,

Realizada esta actividad, se reunié de nuevo el grupo de encuesta
dores para cambiar impresiones, discutir las limitaciones encontradaé
en el cuestionario, ia reaccidn de las personas ante el interrogato-—-
rio y formarse un criterie uniforme sobre el trabajo a desarrollar,

3) PREPARACION DE LA COMUNIDAD (Fotograffa No.9)

En todo tipo de investigacion de una comunidad es necesario prepa
raria de antemano,

Para realizar esta actividad se hize usc de los recursos més préc
ticos para informacidén masiva, tales como la visita a todos les luga-
res con altoparlantes (unidades méviles), anunciande claramente el ti
po de actividad que realizaria la Unidad de Salud y haciéndeles ver -
los inmensos beneficios que obtendrian de esta encuesta.

En la Unidad de Salud el personal segufa también una labor persua
siva sobre ia importancia del estudio de la comunidad, mientras tanto,
se aprovechaban también la contribucién del Clerec y otras Autoridades
que informaban a sus feligreses y subordinados sobre el estudio que -
se realizaria en la poblacién indigena de Nahuizalco,

Aunque en realidad pudiera pensarse que se descuidaron muchos me=
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dios de divulgacién para preparar & la comunidad, la realidad nos de-=
cia que era ¢asi imposible emplear 1a radio o propaganda escrita deki
do a la carencia de radic receptores en la zona y el alto indice de -

analfabetismo de 1a poblacidém indigens,
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IX,- UBICACION GEOGRAFICA Y ANTECEDENTES,

1,- CARACTERISTICAS FISICAS (1).

Ubicacién.- Nahuizalce es mpa poblaciénm del Departamente de Sonsona
te situada al N0, y a 8 kilémetros de 1a cabecera Departamental a
la que estd unida por dos carreteras, una que presta servicio en la
actualidad y la otra en construcciém, perc que originalmente presté
servicio come comino vecinal, Esta Gltima carretera se esté constru
yende con la idea de conectar a esta poblacién con la via del lito-—
ral, para lograr um mejor comerc:ic y accesibilidad a otras poblacigo
nes de la zona cestera,

La poblaciém de Nahuizalco ocupa un pequeiio valle al pie de uma
colina llamada Loma Largs o Guayatepec que atraviesa la jurisdiccién
de sur a norte; siguiendo este rumbe se encuentran tambiém las altu
ras de Teshusca y Cusamaluco, gran parte de ellas sembradas de café,

La ciudad de Nahuizalco esté compuesta de un nicleo de casas de
teja, con sus calles delinesdas, dende se distinguen sus avenidas -
¥ calles empedradas que le dar la apariencia de una antigus ciudad,
En este nicleo se encuentran localizadoz pequefios certros comercia-
les, comedores, iglesies, tiendas, farmacias, barberfas, etec., asf
como todo lo comcermiente a organizaciones educativas, Sociales, Po
1{ticas y religiosas, etc,

Todo este sector descrito, goza de todos los servicios piblicos
como agua potable, luz eléctrica, red de alcantarillade para aguas
negras qgmvicio de tren de asea, (Fotografia No,1), etc, Otra de ——
las caracter{sticas de este sector de la poblacién es la de estar =
habitado por gente ladina en un 95% que tienen moncpolizade el co--
mercio en gran escala, ddndoles la dnica oportunidad a los indigenas

que viajan de los cantenes de efectuar el pequefio comercioc en la =-
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plazuela o mercado tipico (Fotograefia No,3), vendiende ¢ comprandc
preductos que en su mayvoria son frutas o verduras, La periferia de
este nicleo esté formado por un anille de viviendas que en um 90 %
lo ¢constituyen ranchos pajizos que carecen de tode servicio pébli-
co y de toda urbanizacidn,

Los vecinos de esta zoma sub-urbans de la poblaciém son de es~
casos ingresos econdmicos, razdém por 1a cual las construccisnes =
son mali{simas, (Fotografia No, &) pudiéndese distinguir fdcilmente
€l emplec de zacate de paja, zocate de cafia, vara de maicillo § =
una que otra de ssders m forma ristica, Esto e3 lo que constituye la
vivienda de la poblacidn indfigensa de Wahuizalco,

Extensién,- La extenciédn territorial del municipio de Nahuizalcs =
se estima de 54,06 kilémetros cuadradeos, tomando en consideracidn
loz cantones siguientes: Tacuilujlén, Pushtém, El Carrizal, Anal -~
Arribs, Anal Abaje, El Cerrito, Sabana Grande, Guacamaya, El Chapa-
rrén, El Arensl, El Caneloc, Sabana Sen Juan Arriba, Sabana San Juan
Absjo y Cusamalucc,

Limites.,—~ El municipio de Nahuizaleco, ezté limitado al Norte cen
el Municipie de Juaytia, al Sur con el Municipic de San Antonio del
Monte y la cabecera Departamental de Sonsomate, al Este por los mu
nicipices de Izalco y Sonzacate y al Oeste por el Municipie de San-
ta Catarina Masahust,

Topograffa.- Como se describe al principic de este trabajo la ciu-
dad estd formada por une zena urbanizada y otras carente hasta de
limites de propiedad, siemdo de fdcil apreciacién en la zcocna urba=-
na, su terrenc planc en su meyoeria y accidentade en este anillo de

viviendas que constituye la zona sub-urbara que rodea 1la poblaciém,
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En suv mayorfa las capas inferiores de la tierra son fértiles y en
menor escala se encuentra arena y arcilla, elementos que son apro
vechados para la alfarerf{s por una minorias de habitantes indige-—=
nas(Fotografia Ne, 5).

Altura y Clima,~ Nahuizalco se encuentra a 554 metros scobre el mni

vel del mar y su clima es célido, bemigno, La temperatura media -
escila entre 27 gradoz C, y 28 grados C, siendo su precipitacidm
fluvial de 2,275 m,

Hidrograf{s.~ En el aspecto hidrogrdfico, Nahuizalce esté surca-

do por 8 rios, siendec ellos Ei Sensunapén que forma un salte come
20 metros de altura, El Papaluate con un zalto de 30 metros, El -
Ceniza, El Julupe, Texizate, Cumejate, Cuyuxaxico y Los Trozges, =
Entre éstos merecen especial mencién, el Ceniza y el Sensunapén,
El primerc per ser ura fuente de pesca y el segundop por ser apro-
vechade para la electrificacidn a través de la planta eléctrica -
de Cucumacayén que suministra energia a muchas colonias de San -
Salvador y a otras poblaciomes del Departamento de Seonscnate,

, ORIGENES Y ETIMOLOGIA {(2).- Uno de los més fuertes y antiguos né-

cleos indigenas de El Salvador lo comstituye 1la poblacién de Na—-
bhuizalco fundada y habitada por indios pipiles desde antes del ad
venimiento del Cristiasnisms,
—~ Dos versicnes conservan los documentes antigues sobre los ori
genes de esta poblacidm,

La primera estd contenida ern la "Relacidn Breve y Verdadera”,
crénica franciscana de 1586, Segln este documento, Nahuizalce di-
cen que se llama asf{ porque antiguamente tenia cuatro veces tantos

indioes como el pueble grande de Izalceo,
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La otra estd consignada en el informe municipal de Nahuizalco
del 15 de Octubre de 1859, en los siguientes términes: “la dnica -
tradiccién que se conserva del origen de esta poblacidm, es gque, =
después de 1las Conguista de los Espafioles, cuatro familias origina-=
rias de Izalce s¢ zituarcn #n un punte inmediato & Sonzacatie, -que
atin se llama Nahuvizalquio y cuandoe los vecinos wisitabarn o pasaban
por este punto, le llamabam los cuatro Izalcos, que en idiema que
adn conservan quiere decir Nahuizalce, por significar cuatro la pa
labra Nahu{i Por lo tantoe Nahuizaleo, quiere decir Cuatro Izalcos,
A su vez Yzalco significa "lugar de las casas de obsidiana®, ya -
que procede de ITZ obsidiama, CAL, casa y CO, sufijc locativo,
CONQUISTA,~ En invierno de 1524, Don Pedro de Alvarado (3) atrave-
86 por primera vez el rio Paz (Paxa), siemdo el primer pueblo que
encontré, sl de Mojicalco, el cnal estaba abandonado, pues sus ha-=
bitantes habian hufdc a loz mentes; se cree que este pueble es el
de Nahuizalco, sim embarge otros historiadores (&4-5) dicen que se
trataba de Izalce; de ahi el Conguistador continuwé hacia Acaxuwal y
posteriormente penetrf em ¢l Seilorfo de Cuscatlén, el cual quedd -
completamente reducide em 1525,

EPOCA COLONIAL.- Pocos &scritos se conservan de la vida colonial =

de Nahuizalce, En 1770 Don Pedrc Gortéz y Larraz (2) en su visita

pastoral dice lo siguiente “la gente anda tan vergonzosamente: des-
nuda que apemnss comencé & entrar en el pueblo, me espanté hasta ce
rrar les ojos, y mandé al Alcalde que repartiera ropa y los obliga
ra a vestirse, La desnudez ®s tanta que las mujeres llevan séle o
tén cefiido a la cintura; las muchachas y muchaches ya grandes: na-

da y los hombres un pedazo de trapo”,



TITULO DE VILLA, A-(2) iniciativa del Ministro de Relaciones y Go-

bernacién General Gerardo Barrios, el Presidente de Estado don Mi-=
guel Santim del Castille, emitié el Decreto Ejecutive, del 21 de -
Octubre de 1858 por el que sz otorgd al puechlo de Nahuizalco el tf
tulo de "Villa® en premioc de sus buenos y constantes servicios,

of

ULTIMOS SUCES0S: (2), Ea 1890 tenfa 7,200 habitantes,

“El principal patrimonio de sus habitantes- dice don Guillermo
Dawson— consiste en le fabricacién de canastos y esteras muy pre=-
ciados dentrs y fuera de la Hepfiblica por su belleza y durabilidad,

. TITULO DE CIUDAD: (2).,~ Durante la administracidn del Coronel Os—

car Osorie y por Decreto Legislativo del 15 de Agoste de 1955, Il=a
progresista Villa de Nshuizalco fué elevada a 1a categoria de Cim-
dad, titulo que comserva =n la actualidad,

La raza pipil fué¢ la que pobld todos los pueblos de la previm-
cia de los Izalcos y Nahuizalcos pues la lengua que se habla en to
da la regitn s =l Nahuat y su teogonia y rituales religiosos son
los mismos de los Nahoas de Méjico y otras regiones de Centro Amé-
rica,

TRADICCIONES,~ Las Cofradfas: La principal Cofradfa de Nahuizalco

es la que lleva el nombre del Pairono, o sea la de San Juan y allf
se conserva el arcaico Teponahuaste bajo la vigilancia del Mayordg
mo Mayor, Las Cofradfas nacieron con la institucién de las fiestas
religiosas de cada Pueble en tiempo del Coloniaje,

Es en Nahuizgle@ donde tuve origen la ceremonia ritual designa
da por les indios con el nombre de Tashtule, Hay un indfgena que -
por herencis es el versado en recitar el tashtule y éste a su vez
va preparande & los de su familia para que lo repengen cuande €1 -

falte y asi se va trasmitiendo esta ceremonie de padres a hijes,
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Otra de las ceremoniaz tradicionales lo constituye el Baile de
los Historidntes, gue les fué ensefiado a los indigenas por los mi-
eioneros espaficles, Loz indfgenas consiguen médscaras con cisrte ps
recido a la razs czpafola destachdmdose en ellas los cabellos ru——-
bios, la tez blanca, el bigote contorneade y una vestimenta visto-
sa decorads com papel de colores especialmente papel plateado y do
rade, espejos y campanas brillantes, piliedras, cellares y espadas, -
que dan la impresiém sugestiva de caballeres apdantes o principes
legendarics, Para esta ceremoris los indigenas a través de genera-
ciores ha venide aprendiéndose ¢l baile y el intercambio de frases
que se cruzan los participantes en este pritual, El argumento en s{
LF ﬁna discusiém o rifia entre Moros y Cristiamos tal como se llama
danza, que hasta la fecha es cemocida por todez les zalvadoreiios =
y algunos pafses Centroamericanos,

Entre las celebraciones caracter{sticas de la poblacién indigs
na estd la del 2 de Noviewbre, dia de Difuntos, en gque un grupe -
formado por varias personas particularmente nifios y adolescentes -
sacan uns imagen religiosa en demanda de limosna, loa gque al lle-=—
gar & visitar las casas cantan la siguiente estrofa: “Angeles so--
mos, del cielec venimos, a pedir Canshultia para las &nimas¥ {Foto—-

;;graffa No, B) Las limosmnas que en cada casa reciben consisten en -
tamales, frutae o dinere, donatives que son repartides entre e¢i =
grupo que lleva la imagen, Es costumbre que al negarles el canshul
arremeten a imprnperioﬁ contra las personas,

Por la moche en el Cementerio la Mayora (Fotograffa Ne,21){ma-
yordoma) de la vara obsequis al Mayordome de la Cofradfa de Cristo,
celebrada a8ll{ mismo, con tamales, café, pan y aguardiente, siends

la gelebracién de este rito a la medis moche del dfa de Difumtos,
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Dicese ademés que esta noche los natiwes llevan tamales y aguar
diente al sepulcro de sus deudos (Fotografia No, 7) con la idea de
que el difunto salga de su tumba y se aproveche de la ofrenda de sus
parientes,

Otra ceremonia es el Baile de los Pastores que se representa du
rante las Navidades,

Hablar de la teogonia y rituales religicsos de los Nahuiza1c0§ =
es hablar de toda la historia de nuestros aborfgenes que estdn com-
prendidazs en obras completas, por autores nacionales que han encon-
trado en elle un valioso campo de estudio,

LENGUA,~ La poblacidn como se dijo antes es uno de los nicleos del
pais donde se encuentra la raza indigena., Sus primitivos pobladores
hablan el Nahuat, dialecto que con el tiempo ha ido elvidéndose por
falta de préctica,

RELIGION,- Este es un lugar eminentemente religiosc. La poblacién -
indigena en su totalidad es catflica (Fotografia No,6) y prueba de
esto son los innumerables aitares en las viviendas donde les rinden’
culto a las diferentes imégenesf

CULTURA,- El analfabetismo es todavia muy elevado. En la actualidad
fuﬁcionan en Nahuizalco 5 centros educatives, éstos son: Kinder Gar
ten, dos escuelas oficiales para educacidén primaria, una.escuela -
parroquial.y una Seccidn de Educacién Media. En Marzo del presente
afio se inauguré une escuela primaria proporcionada peor e1§p1an de -

la Alianza para ei Progreso,
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I11.- RESUMEN GENERAL DE LOS DATO0S OBTENIDOS

1) TABULACION DE LA ENCUESTA,

I.~ Dates personales de 1los entrevistados:
2) Edad, sexo y estado civil,

CUAPRO No, 1

DISTRIBUCION DE LOS ENTREVISTADOS POR EDAD Y SEXO

Edad . Masculino Femenino
15=19 ‘ - 3
20=-29 1 30
30-39 5 25
50=49 b 21
50-59 - 7
+de 60 - ‘ 3 .

Estado civil:
;\
Acompafiados. .Foooccvocoosoososccoosooe 20
€Casado8..ccccecceccccccoanosacscccssacs 28

Solterosoooounouuoaooooooaoooououooonﬂ 11

ViudoS.ocooocooonosoooaooosococoosasoa kD
490

3) Ocupacidn:
Petateras, .¥#...c0c00c000000000000c00scs 40
Oficios doméstices..ccocvecocococacoos 16
JOrnaleros, coccooeccooccocconcoss oovoo
Comerciantes.,.ocococvccoooccccaocoancscs D -
Barbero . .cooccococacoooocooocosccosess L

Mendigoonooououoooaonououonoooononoeoo

%) En unién libres, 100

!!) Elaboradoras de petate,



4) Miembres de la familia:

Poblacidén total

H@mbresoooaoonutnooooaoooaaonunoo 157
Mujeresnaoooooooncooooooonooououo 197

Nifies (Menores de 15 afios)......._295
Total... 649

S———
Distribucién de miembros por vivienda:
Promedic de hombres,....ooccvoe0o 1057
Promedio de mujereS.cccccccovccca 1297
Promedic de nifioSs..coocosvsscocccs 2095
Promedio de habitantes...ocoocoo. . 60,49
5) Cuantos hijos han tenido:

CUADRO No, 2

DISTRIBUCION DE HIJOS POR FAMILIA

No, de familias 8] 6y 16j10710412{12}11} 6 6} 1| 2} 100

No, de hijos x familia iy 2 31 2] 5| 6} 7| 8| 9|10|11}12 =

Tetal de hijos nacides 8] 12{ 48| 40| 50| 72| 84| 88|54]|60|11] 24| 551

Promedio de hijos tenidos por cada madre en el hogar encuestado:5.51
6) Cuantos hijos han muerto?

CUADRO NO, 3

DISTRIBUCION DE MUERTOS POR FAMILIA

No.de familias 19{20i10} 5! 6 141l 2 361 100

No.de muertos z familia 1] 21 3] 4y 5 |6 7 1| 8] 9|10 0

Total de muertos 191 &0 301 20| 30 7 8|18 172

Promediec de hijos muertos en el hogar encuestadO.csicecccoscscooloed2

o " " tenidos p@r madresoouoooooooooooaouooaonoaooososl

w n * vivos por mAdre.....ccco0cccc0000scccscasesevoel Y



De que wmarieron?

Enfermedad del estdmagn....cooevoovocoscoas
Calenturas....occocvocoooccooscovoevoacacccosaoss
Mal de 10s 7 d88%,..00cceococovoooocooscacscooac
Sarampifr, o uoeeocoooavocacoaoosoocoscccssananoss
Dilarreas, ...ccuoooccoocooscoosoasosaooocosooacasas
Enfermedades diver=as......ccooc0vc000000000cacaoas
Bronquitis ..ocoovoccoscccocssccosossosocoancsssascs
S¢ 1BNOTR, . 000o000scoo000coecsonsscacocnooconosasoos
Tosferimg,coaococovvoovosaosocssoocnonoaocsossosns
Premature®...oco0cvocoo00o000o0sosvonsaacasnasooocsoas
Pardsitos..ccoeeeocoocosocoonseccosaoooscacoacss
Infecciones,.cooccoovooooaooccaoscnoosoconccoasaa
Varicelt.ooeooo0cc0s0co0osoacvosasooosoanosoaacesas
Fiebre de lombrices,...ccooscsccosocccoccoooacnoans
Disenterfa,.cccocoocooacoosooaososaccososcnosocas

Llagas,.00ccocoo0cooccccooocoscoosaoonasaooancsaon

Caid
&1 asoooonooaoonouooanuuoanooooonooooaoooooooon

Total de muertos,
7).~ Alfabetismo,=
Saben leer y ezcribir..cocvcocovacncaa

No =zaben leer ¥y escribir...ccccoecoos

Total,

8).,~ Leen los peribdicos (12 de los alfabetas),

Al

Diariamente.,...coc0ocnsoocoooscococess
Tres wveces pPOIr SEM&RA,ccoococococovoossna
Cada 8 dias.....cc00000c000000c000000

Qcasicenalment®, . .cooccooooo00ocnoccocona

Total,..

WA

°

A

8

=
1o
o



t
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.
jus]
3

9),~ Que pueblos vi

60

Sonsonate, ..o,

o
o
o
o
°
o
°
©
°
o
o
o
a
o
°
°
°
o
o
°
o
o
o
o
°
°
-]
-]

JUBYEE o o o000 000000scavoooocosnoncoscsoocsoca 20
Ningun lugar...ccoococooccoooosoccoscsacsocoscoos XU
Santa AD®,.c.o0o0000cc00co00ccoocooscoooocoocao O
San Antenio del Monte,.ooeooecocovccoooooonoo 2
Apanec@,..ooco0s000000ocosooccoocooaccososonoe 2
AhuachEPAR o o 0 000 vooooooocoooaosooooccoacosos 2
Santa Tecl@,.cococoocoooooooccaooooosoooanoaos L

San Salvador y Quezalitepeque, .. coococcocooog L

10),~ Finalidad de ia visita?
Vender,..oococo00000000000000000000a0a I
Finalidad religics®....00000000000000033
Recrearse...ocoo0o0ccocoo000ccosoococaca 17
Comprar,cc.coocoosocoscooscoooocosoocoo I
Asistencia médica,..ccvno0v00c000cooo O

.
Traba jar .coooooo0ococosococosoosnocosooocoa

11),- Aspecte Socio=Cultural,
1, 0d, y su familia son de este lugar?
S{ooooooooonnoooononoonuaonoonnoo 98

NO,ooooooaooooosoosocosossonsooooo 2

2,~ La mayor parte de sus hijos han ido a la Escuela?
=4
S - 1

NO,oocooovoosocsoooosonosnonoonnocoa 22
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3.~ Hasta qué grade pieunsa que debe estudiar su hijo?
CUADRO No, %

HASTA QUE GRADOS PIENSAN QUE EL HIJO DEBE ESTUDIAR

ler, grad; 2
20, - 2
Jer, ¥ 7 11
ho, n 5 .
| 30, T — 5
6o, - ) 33
Secundaria 2
Prefesional LQJMW__“ 1
Hagta donde puedan i0
No los poendridn a estudiar 29
g?atal o — 100 |

4,= Sus hijoes entienden lenguaje nativo?
Sfocecoocsoocssscacosocscess Ninguno
NGsoooooovocooowonooaooaacao 100

5.= Creen que es md fdcil hacerles entender a los nifios habléndoles
en lengua navivae?
Siievooooocausosvasoocsooseo RiNgUNO
No,.cooooocoonoooonooooasaos 100

6.,= Porque no le gusta a su familia hablar el lenguaje nativo?
No lo entienden y no se 1os ensefiaron....c...ccecccecoa 70
Ya ne 8€ Q88.cco0occocooccocssocacoosaosooosscocscsococa 10
Les hacen burlé, . ccooocccccoocoooconooacosocanooasooa 11

No 1es ZuSUa..ooooocoooooooccoooonsooooooaocooooooooooao 9

Total,.,..100

7.~ Cree Ud, que su hijo ke interesa mds aprender el trabajo de su

padre gque estudiar?
T - 2:1

E;] o a o a 12
0 0D0D0O0DGOTAAOGCOCC O e 60006 a a o0
o

100

=4-1-1



8,~ A qué cofradia perteneze la familia?
Ninguna. ..co0000co00co0ccso00sooaoonocoacs I
San JUaD . .occsco0cccoaccccocococaccoccaa JIE
Las Mercede8,..ccc0000000a00000000000c00 1%
San Sebaztifn,..cociccacccoccscossoscsso 2
Cristo Salvador,....coavcccococanocanoooo 1
La Doloro®a,..co0cvoo00o00scconcoscvoosooocs L
San Miguel ArcBngel..c.ccooccccacoosooooa 4
Nifio DioSo.ocovoooocoscocosooonsoooonoaoon 1
San Antonio,..cccosoccccsanaccccscasncoscs 1
Espirite Sant0..c.oo000c00c0c000000asoaso 1
Nifio de Atocha,...c.c0c0000c0csvnonanooas L
San Cayetand,.oooooooocesocaocosoassocos 1}
El RosariC,.ocooceoososasacaoocaocaocons L
La Santa CruZ....ccceocccocooncacoacoano 1
San Gerdnimo,...veececooconocacooooaaoos 1
Dulce Nombyre de Jesi2,..c000c000000000000 1

La Hermandad de JesdS,...c0ccc0000000000a 1

100

9,- Qué actividades realizan en las Cofradias?
Bailes, bebidas embriagantes, comidas, misica y actos religio-
sos, adoracién de imdgenes, entradas y contribuciones, lo misme
que colaboracién pera preparar los agasajos a los invitados, Eg
ta fué la contestacién de 82 encuestados, 18 dijeron que no vi-
sitan Cofradfas,

10,~ En gque lugares se reunen con mds frecuencia?
NO BE YEUDEN. .o o0oococsevosososcoooososooasassosa Ol
En casa de los mayordomes de las Cofradfas...... 25

En casa de un vecin®,..cooccceco00scccoococcccoooco 10
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En las fiestas que hacem,..ocooocvccoo00ca000 U

Total..oowoosool00

Cual es la finalidad de esas reunicnes?

SR 1

Religiosa...00c000ucco0ccunccosaonacooonoscoooo
EEEER N 1

Para tratar distintes problemas...ccocococooo

Para ivr a ver a loe enfermos vecinosS,....o00c00800 1

Para mantener buenas relaciones con sus vecinos,,, 1
39
11,= Qué hace Ud, y su familia en sus horas libres?
HOMBRES MUJERES NINOS
Trabajan 39 | Trabajan 48 | Juegan 96
Se emborrachan 20 Descansan 2y Van a misa 3
Pasean 20 Van a misa 21 Van al rio 1
Descansan 12 Vau al rfo 5
Van & misa v Pasean 3
Se bsaiian 1
Lee 1 -
12,=~ Qué problemas considera Ud, que son de més importancia resolver

en la zona?

Falta de letrin@...cooocoocccovococcscoocooococnaa 7
Ningin problema, ..coooocooo0oocccococsooanvace 20
Falta de agua.....c.co00000000 19
La abundancia d& 2ancudosS,..cooocovo0cc0ececcss 12
Reconstruir la parroquid.....socccc0000000000 D
Falta de maiz y frijoles,....cc0c0000000000000 2

Falta de recursoz €cCOnOMIiCOBooooocooocoocoasco 2

o
°
°
e
-]
°
-]
°
L]
°
-]
-]
o
°
<
[

Los amontoenamientos de basura,
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Falt‘a de hﬁspitsﬂlouuuuonnooouooououononoo l

Falte de mercado,..c0c0000c00000000000000 A4

R —

0

(]

13,= Le gustaria reunirse con sus amiges y vecinos para tratar la =

solucidén de algunos problemas que los afecten a todos?

o=

S{ 82
000o000G0GCO0O9O0O0SEEOCOCT ¥
Noueuunnooaaaaonaaunno 418

14,- Que instrumentos musicales son loz predilectos de la familia en

Pito v tambor,.oc.cooucooocosoanoovoooco 39
GRItETTE, . 0. cocooccocaosonoococnooccacoos 22
Marimba.....cccoc00cco00000accccccosoaco 10
Ninglnp instrumento....o. coceconcoancoo LO
Escuchar €l radid...coconccocccocacocasacltl
Misica de bandB,...c0oeococococoocooooco 7
Toda ¢lase de instrumentos,.....cocecos. 1

k'l -
ACOTAEON, 4 s coco0sscoosvoaaoossosoossonscs L

o
[{e=)
no

il

15,= Con gque frecuencia celebran sus fiesta=?

CUADRO No, 5

FRECUENCIA CON QUE CELEBRAN SUS FIESTAS DURANTE EL ANO

Cada dia 17

Cada semana 10
Cada mes 8
4 veces al afic B
3 veces al afio 7
2 veces al afic 8

Cada arfio B 43

Ne celebran fiestas , 3
Total,.ooococovoouonoonaoecooconacoacoocdooassl00
S :

s o —
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16,~ Qué les gusta mAs de esas festividades?
El culto catblic®..ccccoosooaccoocoacaononoaa 20
Comidas v bebidas....ccovooconooonccanaoo 26
Guaro ¥ Chich®..cucoococ0ccnconcosccoooooa LKk
Eatar reunides y atender invitado®....... 10

No les gusta nad@...ocscecasccoososnasocoo

7 a
MiSica..o.000c0c00coo00so00c Sooooaoanooasone D

II7,-~ Aspectos, Situacidn econémica,

l1,- Cuantog de la familia trebajan?

:

L
A
=)

Hombres., ...ccocoooocioococacoccocsooos

[-]
-]
Pt
W
i

&
Majeres,.oooaooooccoooovoocaanooanoa

v [y’
NifiOS ., uvccoooo0o0ccocesoocaccaooaosooos 22

Total de los que trabajam.....c0000.. 292
ne trabajan...c..cc.. 397
% la psblacidn......cc000000.0 049

Porcentaje de los que trabajan....... 45 por ciento
Porcentaje de los que ne trabajan,.., 55 " "

2,= Cual es el ingreso diario por familia?
De 9 familias....ocoo0nco0cacoce $Ba0800csoconsss . 30,00
"5 " soccsesacssssssascs 3000icc0cssccaso 45,00
" k " cossssooscsscccsacs 26900icicecsccss 10,00

" 24 " . 1 . L

" 1 H cesocccooscsccossen YofDioevavscvoos 1.75
w 9 a secesencsasacsessss 1o904iosoesoa-0wo 13,50
" 19 i coccoscecccoasescas LloOBicsosasseoso 19,00
" 5 w coesccanacacnavasce 007Dccococcoaans 3,75
" 1 ® sovesansocoocccsecs 0600 ccoccacoas 0,60
v 13 ® cvoocevovacssacecoos D030.c0000csonas 6,50

¢184,10

[
i
[ =]
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Ingreso promedio por familid,.....ccocecococoo § 1,84

Ingreso promedioc POr PEYrSON&A.co.cssccscscsosoca

Cual es ¢l patrimonic de
Petateros...cc00000000a0
Jornaleros y petaterocs..
Pequeiios agricultores,..
Tortillera...ooocoos00ss0

Oficiocs demestieo®.o.coso

Carpintero..cocoooooovaosn

Comerciante.....co0c000¢

Pedir limoSfGiB,.coo0cco000

ta familia?

Viviendas donde se e¢labora petate.

Esgte ingresc es estable?

Si es estable, . ...c.00cc0000000000

En ciertas épocas del afi0.c..coooas

Obtienen una cosecha anual?

NGooooooaoooaocoonosoonoaonoo 8D

i

Esta cosecha consiste en?

Cereales,....coco000000a
Frutas,.csco0000000000000
Materia prima,..coooco00
Legumbres.....cocccc000a

Otros,..ocvoccococcoocos

Tienen animales?
Ninghn animal...coceoce.
Aves .. ..cc000000000000000

=l
Cerdos®,.....0ccc000000000

°

0.28
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IV.~ Aspecto Salud Pdblica,
A,~ Estade Nutricional,
1.~ Que alimentos come con mis frecuencia la familia?
La dieta bédsica de las 100 familias es:
Arroz
Frijoles
Toertillas
Frutas
De éstas 100 familias?
28 carne y verduras?
40 por ciento de las familias
i2 leche y huevos
2,= De los alimentos o comidas que Ud, conoce, mencione los
que a su criterio alimentan més:
Arroz, frijoles y tortiilas......... ooo 46
Carne y verdurasd, . .ccoooccococnn weoocacco 39
Productos ldcteos y huevos,............ 30

DesCOBOCEN . .o cvococaosoosonoocaccooscos D

100

3.= Cree Ud, que su familia estéd bien alimentada? #*
Nooeoovoooaooaococaans B& g

4.~ Que alimentos ceonsideran dafiinos a su organismo?
Ningin alimento,...... seccececcaesacancn . 63

La carne y la leche......cc0c0c00 P

Los frijoles frescos,....c.occcccccococo O
Huevos,....oucoccoonoano cosooooe .

No S8bEN...coceococococcoossoosossoonssoon D



Alimentcs helfados
Carne de cerdos,..
Frutas,.....oo00000
Sopa de rea,.....

Atoles,.....00000

Las cosas sin lavar,..

[\ I R S



- 25 =

5.~ Cuantas veces comen & ia semana los siguientes alimentos:

CUADRO No, ©

FRECUENCIA CON QUE COMEN CIERT0S ALIMENTOS POR SEMANA

Alimentos Raras Total
No.de veces x semana] 0 1 2 3 &4 5 6 7 |veces, | familia
Carne 5 113133 1 21|14 |2 |1 |17 N 100
Huevos Lyl32) 7 Tl= 1= |= 3 7 100
Leche L1122|12 112 |= | = 9 13 100
Pescado 72|16) 5 3= = |1 3 - 100
Verduras loj 2222 j 20|1 j12]2 |10 1 100
Frutas 50 2 Flial 151248 - 106

B, Cuidado Materno,

1,= Cree Ud, que la luna influye er el nacimiento

Nooooevovonnoaooooonoae 9
Sf,... ceoe s coaacean 4%
Lo ignoran....... coe

Ninguna dieta especial,.

No comen cosas dafiinas,.....

No hacer ejercicioes.

No hace dezmandes., ..

o0

o 0o

aaaaaa

a e

a o000 0

Mejoram la alimentacion,.,....

No se bafizn,..

2 0000 a

o0 aao

Tomar Yeche y chocolate,,

No salir de la c8s8a,....

a0 aonooa

©ao0o0o000a

© 000000000

Evitar los alimentos con grasa..

“u o0 0 a0 0

e 5 00aa0006aa00O0O0O0SAE

Que dieta sigue l= madre antes de que nazca

©c a5 000008

de los nifios?

soo0c00scacnccccseacane 2

el nifio?
cocasescse 89
cooacono 3
T 1
co0osao 4
cvocsocea &
. |
S
I |

100




3.~ Que diets sigue la madre en los 40

nifoc?

QuUesS0 B€CC ¥ PED, . cocoscnossoacooo

Comen frijoles después de 15 dias,

N¢ hacen ningln ejercicio,

Carnes y So0p&BBcocooccooos

Chocolate,.o.co0vncovvooo

Comida corriente®,...co00

o

o

26 -

dfas después de nacido el

oo

Ne pararse en Lo mojado y descansar,

Ninguna dieta...o0cc00

No tomar mucha agua...

No hace desmandos.,....

o

°

@a0oca v oo o 00

“u e 0066900000

0900069000 aa

A gue edad debe dejar de mamar =1 nifio?

A lo% 9 meses...

A los 12 meses,

o

A los 15 meses,

°

Al afic ¥ medio,,
A los 2 afiexs,...
A los 2% afios...
A los 3 afios....

No 1o saben,....

Que alimentacidn
dejado de mamar?

Arroz salcochade
Atoles,....00000
SOpPAB..cocovocnoon

Leche..coocooons

o

°

©000a000600a0
© 0000306000
0000060000
©000co@moo0oao
©coo0oo0o0anoao
606 0 0a0o00 00
600 00000G606O
©00a0000o0a
©00000co0 00
©0a0e 606000
©o 000000000
8000006 ao0 0

°

Arroz, frijoles y tortiilas,

datle

oo ooo

al

aeo 9
cea 25
soo Ok
se. 11
coo 2

cos 1
100

nifio después de que ha -

. 29 %
. 24 %
. 20 %
. 12 %
. 10 %
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No contestaron.....ocoooococcocce 2 9P
Café,...ooo00000c0conooonnoccoacaal ¥

& 3 ] "
Quaker .. ..oococcoocoaconoacsooanosal
X S

100 %
Ha tenido dificultades en sus partes?
NCooooooooososanoao 87
Sf{oeveocnccosnscasoa 13
En sus partos fué atendida pors
Partera,..cocooccocccocccccoconooca 8O
Por 81 s06la....0cc000.. T
En ¢! hospital.,.cccoucccccccsccccce D
ARIZR, 0000000000 o00ccooacooooncacao 2
Pariente..occcc0o000000c00s0000000000 %

Médice particular......cccccvscccos_ O

B

100

CUADRO No, 7

CANTIDAD PAGADA POR LOS PARTOS

Cuantos pagé por sus partos?

Colones ' No, de madres

0 1

0,50

1,00

1,50

2,00 2

2,50

3,00

-]

4,00

N

5.00

6,00

7.00

8,00

9.00

10,00

=IO IO M DI | DRI PO A= | O [0 | =IO

15,00
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8.~ Que acostumbra hacer para curarle el ombligo a los nifios tiernos?

Curarlos con ®ebd, ... .co000c0vosvones 290

Yodo,.000000vconococncocascsoasncocns LB

.
Alechol ... 0cceoovoo0ccsocssocoonoco L7

No

Baben CON QU&...cccocoocancoccnaoo 1O

,
Aceite, .. cooccoooocooacoososcncoacoosooe LU

No

Mercure Cromo....cc.oevcvocacocosacocns o

82 108 CUIAN,.,.c0v00000c000a00ac0aco

Pomada CRMPANA.....0o0cocococoacoaasco &

Algc’dén a&;am&s-t'enouoouaoouoaooeoooou 2

————

100

Concce el mal de los 7 dfasy

s{ 52
Yocoooo00006a0000a0ean b‘-‘

§ 2]
N8 .cooceoooooooooooon U

15

qué consgiste¥

responden, Loz nifice se poenen de coloxr morado y echan espuma

por le boca, y mueren a los 7 dias de nacidos, poniéndose ne
grog,

Afirman soclo la existencia de espuma que expulsan los nifios
antes de marir,

Dicen que, lloran desde que nacen y mueren a los 7 dias,

Di jeron que #i los nifies ne mueren a los 7 dias, nueren a -
los 7 meses; y gue pasados estos dos periodos el nifio esté
fuera de peligro,

Dijeron que los nifios mueren a los 7 dias,

Que es una epfermedad de la garganta con calenturas,

Que los nifioz se ponen tullidos y luego morados antes de morir

Dijo que el origer de la enfermedad es el uso de fierros vie

jo® cuando nace el nife,
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1 E1l mal de lcs 7 dias es el de los que nacen a los 7 meses,

I Que les d& gangrena zn =1 ombligo,

52

10,- Cree Ud, &n los dafics que dicen que les hacen otras personas

12, =

& fos nirios?
Nosocioooooonaaaanoo 80
Sfceeoeecoocconces 20
Mencicne alguncssy
Prjoooccoooocooovscoocassao 8
0J0..ccvsosaccoccsacaooocan
Muerte por poelvo de sapo., &

Cebit0S,.0c0000000000000000 1

Que hacz Ud, para evitar gque les hagan dafio a los nifios?
8 Dicen que pedirle a Dies y usan amuletos,

3 Que neo acostumbran hacer nada para evitarlos,

2 (ue les ponen cosas antigwas en los hrazos y garganta,

2 Que no dej

ia que les veanr ciertas personas,
2 Les ponen una bolsa color rojo con 7 ajes en la cintura,
" "
1 Que las personas que visitan la casa deben chinear a los nifies
1 Pedirle a las embarazadas que los miren, que los contiemplen

v los abracen,

1 Que los sacar para evitar que les regalen algunas cosas da-

fiinas,
Paras curar a los nifieos contra estos darios o maleficios Ud, usa?
& Usarcen secretos,
6 Los curaron copn 7 hiervas
3 Los ammarran con hueves de gallina negra

2 Consultaron en la farmacia

1 Consulta en 1la Unidad de Salud,
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C.: Cﬁidado del nife,
1l,- Que nimero de nifios le gustaria tener?
3 Ninguno |

9 Dijeron que 1

11 wooom 2
15 o3
18 A
12 #ooon 5
% now g
2 L
3 "% g
2 g
13 L U
0 w Wy
2 L ¢

6 los que vengan,

1 no sabe,

[Eo e

100

2,= Cuantoz nifice cree gue puede cuidar bien?

10 familias dijesron que 1 hijos
15 # 0 " 2 w
17 " " @ 3 "
15 " % " L W
13 " " 2" 5 “

3 " R T

1 b " A 7 B

2 " ! o 8 B
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1 famiiias dijersn que 12 hijos
e no saben
6 teodos les que vengan

5 ningunc,

160 familiaa,
3,~ Cada cuanto tiempo c¢onsidera buenc para tener otro hijo?

13 Contestaron que 1 afio

37 " * 5 los 2 afios
2 ? W W i) ] 3 (13

5 3 ¥ 7] £ [ ]

3 i1l [1] 11 H 5

1 W B} 8 6 [}

1 [} k17 L 117 ?‘ "

1 ] L] i oW 8 14

1 w 3 % n (9 L)

9 Ne¢ sabegr,

2 Contestaron gue lejos,

100
4,= Aprovechan nombres del almanaque para proteger la salud de -
sus hijos?
Sfiviocoococoocooss 02
P 1.
5.= A que edad creer que el hijo debe de trabajar?

1 Dijo que a los O afics

s ¥ §3 "
L 7
3 it W " 8 "
5 L[] W L1 9 v
2 0 " " " 1 O W

L1 il " 1 1 "
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1

-

100

Dijo

que a los 12 afios

W " i& "
" " 1 5 [
n " i 6 W
95 " 17 W
[l W 18 [}

4 cuande ellos quisieran hacerlo,

6.= Que castigo acostumbra darie a los nifios?

885

[ %)

100

Castigo corporal

ninglin castigso

reganarlos

privarlios de jugarw

]
w

ponerles & trabajar

g8 lo mejor que desea Ud, para sus hijos?

que

qae

que

que

que

que

aprendan oficio y trabajen
trabajen y sstudien g
estudien

sean 3A3Lres

crezcan sangs y bien vestidos

sean albafiiles

tenerles con vida

que

qQue

que

sean carpinteros
sean profescres

sean barberos,
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D,~ Aspectos de Saneamiento,

AGUA . -

l,-

De donde traen el agua para beber?

Del servicio publicé...c.cc000
De mapnantial ...c-ccuooccocos
Tienen paja prepia...cccceooo
De casas particulares....cocoo

&
Del Pi0,.coccooconoonsonacosnsca

Del agua que estdr usando la
Limpif..oceooco0oscoccocaoacoa
SuElfA.ccoo0e0 ovcococcvosnansa
No sabenoocsocoooocooocoosconna
Creen que el agua sucia les o
Sfcecoconcoooanano 91

Noo.oooooonoaacooa 9

Que enfermedades les ocasiona
Enfermedades del estémago....
No saben...coocccococcosccosas
Calenturas..o.vcovosoc-nooocoo
Paludismo...ococvocoovonconsa
Ninguna eafermedad;...ccc0000
Enfermedades de la piel......
Catarros.,..coococaoococcnoouo
Tifoidea...co00000c00cco0vococa
Dolores de cabeza, ,.co00cooooo
Tuberculosis.oceeovocoocscooa

CAncer, ..ovoooooosocconcocasns

B |

100
consideran limpia?
ceosoosesso 89
wococococcas 9

ceaosessese 2

casiona enfermedades?

el tomar agua sucia?
coocosecses 40

coescsscsco 24

100
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5.= Hierve ¢l aguna para tomar?
No,cowsaoocaaooassl00
6.~ Con que frecuencia se bafian?
Nifios:
Diariamente,....cc000c00c00000000 21

Cada 2 diaBS....c0000000c00c00000a I2

Hombres:
Diariamente...ccooo000ccac0000c0a &1

Cada € di@sS..oovecovoosocacoooo L7

Y O MES...c0ccc0000scevcasceasaa 1
Mujeres:
Diariamente,....cc0000000c000000 9

Cada 2 dias, 25

9 a0060o0c0anacaocaoaocao oo

" 5 ] . 31
06 oaoocsoaocooeaco0o0an a0

W A W 19
o B Q0 ¢ 0 02 a 0GB OO0 S 0000 a8 O

W 6 ] 24
0O 0 @ 0 @ 0 9 00 0 0 Q0 OC U O0O0C a0 0O

= 8 " ik
Co2aceo0o0v00auv000a000P 0

7.~ Desean tener agua del servicio_pﬁblico en su casa?
Sfveeocacoscascocs 95

NO.:.oovoooooconsacao B



- 35 o

Per que razén:

Para no tener que camimar mucho ........
Para asearse, lavar y cficio doméstices,
Para poder bafiarse y lavar més a menudc,

Para no temeria Ilimitada.,...oooco0o0000000

°

Para meo tener que esperar que otras personas lle-

NEN BU CABLATDG . oo oooo0o00oooccononoonossos
Tienen agif...o..occo0co00c000000000coocacaeo
Para tener agua limpia todo el tiempo...
Para regar...coococcoco0cccnoococcanconcsocsos

Para sembrar verduras,....ccsoccecoooocsocs

VIVIENDAS

l.-

399

Techos:

PBJB..0ocoocoo0o0oo0cccaoooosocaocoocoocnooscss

a
Tesaouononaununoooaoeoouaoooananoaoouo-o

Otro®.cuooovcoo0oooooscssaonosccaaccoanos

Paredes:

Adobe, .. .oc.vooooososcocossocssaoscsasooss

Otroe®,.0000000006000c000co0sosaoacooscooca

Bajarequeooooonooaooooannouoooooooooaovo

.
Paja....co0000000000000060ec00000acooansa

Pisos:

De tierrd..cccoccccocococsoossonoaccoosna
Cuantos cuartos tiene la casa?

Sin ventanas ni cuarto0S...ccooccocococcco

Com und8 ventana, .cccocoo00s00600000000acooos

61
38

IH

100

100

78
16
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Con dos VentBNMAS . o coovoocenovosnovovssocooanaans
Con dos cuBrto8, ccoovoosvovcsoocvosoovoonnooacse L

Con tres cuart0B.cscsococ.coorscocavsnasooanooa 14

.

100

5,- El 4rea de construccidn es de

oe

2,6 metros cusdrados de promedio por vivienda
6,- Cocinan en ei suele?
SﬁnuaocoouucunounuEoua(\auuu..a '?9

o
NOuoeoooaoooaonaovoaonesoocnnsas 24
AT

3.
(1]
°

{.,= La casa en que
Propificeooeoovovsonosncsancos O
Alguileda. ... cuviae wom wusi oo o &

Colono....00000s-00c0ns0acooca Lo

EXCRETAS .=
l.= Hay letrinas?®
NO,oovcoooococanoaonoaancaanos O
La usan?
Sf 1a UBBM.cvosocooccvosoooso 13

No 1a u8as8,...c000000000000c0e 3

-3

2,= Porque mo la ugan
Pogqﬂe ne tienz caseté,....o... 1
No estd terminade,...oeo0ocseoo 1
No esta acostumbrado..,..ocee.e 1
3,= Saben lo gue ¢z una letrina?

vt man s an w0 o 0 DD

NOsoovooonosooascocusosncoaonsae 1
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Creen que se¢ acostumbrarias & usarla?

S{ﬂoaoooaoooaoonaoooonoanooaa E‘ﬁ
No 10
Doveosoo 0sooouonsaoooaocooosoas J

Ne contestaron, .cocevooononea &

Consideran que e¢s preferible defecar al aire?

No...cooooooooonosnonooocooona B89
3 T -
Noe contestarom,..cccccooocooco 3
Saben que enfermedades provienen
No sabe@l, cooucoovcoooaaonosoa S
Enfesrmedades del estdmago.....23
Catarro v calenturas,.....o.. 13
Ninguna enfermedad......ov.00 11
Dolores de caba&Za,.c0000000000
Paludismo...ccoco0ccoo000ccascon
Varies enfermedfdes......00000
Tifoidea,...co0c00000s00000000
Diarres....ccoc000c000a000000a

M&BZamOr®as8 .. .000000c00c00co0o00oa

[ I R A " RN B =}

Dolor de cuerDf.ccooscasccocsooo
Se mueren las gallings........ 1
Colerin.,...cocoocvaovoasacocao U

Tubercuelosis...coooov0o00svooss 1

1eo0
Les gunstaria tener uma letrina?
Sfiiceosovvoconnosocss 7k
Ya tienen,,...ooc0co000 190

No.ocesooooovoooovoonoons 40

de la falta de letrina?
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Porque no tienen? {axzpligus)
Falta de recursos econdmicos,
Porgque gon inquilines........

Porque gon colonod,.cccscaces

a0 4o o

a0 oo o

¢ oo a9

Por ser muy pequefio el ferrens,..,

Porque no tienen tiemp6......

Porque no les ham dicho que jia

Porque viven zn la

¢ 0aoa

instal

Porque se gasta muche en instalarlia.,

=Y

{an teodoz los vecines,.

Porque la usari
No hay quien la construya...cocoooeeo

Porque encuentran aguna al excavar....

Porque no pasa alcantarillado por allf

Creen necesaris el uso de zapates para

Si i
lquonounnoaunuuaoooon 9

e

NOoooaoeoocaonasocoaau
De donde creen que visnen las
intestinales?

De la leche....cco000co0000000
De fa cArDE...cc0c00s00s500000
No =maben de donde previenen,,
Y2 Bas tienen las personas al
De las comidas...co00000c000a
De andar descalzZo....voovco00
De las frutas....o00000000000

Nacen en ¢l intestino........

lombrices

9 0000

@0 00 o

a0 0o a

rilla y no la mecesi

evi

Proviensn de laz suciedades de la tierra.

Patear suciedades., ..ccocoo000o

oo 00 0

o

o0 w0000

tar enfermedades?

otros

parédsitos -

37

12

(¥ N N -
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Las comidas solas sin tortillas,......ccoevecovce 2
Vienen de los excrementos.,....ovco0ceocoovocoscoocse b
Cambio de luUf&,.oco0co0000o000vacanvcoocoocosoocsansa L

Microbios del 8ir®...cc00000vso0vcccavoccosoososse A

il,~ Cree Ud. poder comprar una letrina?

51 47
DXxooooosooacooanunooo &

Noooooaooouwoounoooo 37
84

12,= Cree Ud, que las moscas iilevan suciedad & los alimentos?

Sfeicieoooonoonooa. 97
NOooevooocvooosaooooono ¥
13.- Hay otros imnssctos que les enfermen?
Bfoerivoocconoonoaas 97
P
Mencione algunos:
Z2ancudo08, cococosccococcoooncaas 89
Chinches,...cccocv000c0canoacoa 37
Cucarach@®S..cococsoovococoosss 2
Mariposas......o0c000000000000 10
Pulgas..ococooocnocococconsoaan 8
Telepates..v.occcoccocccaccoco 8
Mosquitos.....co0000cncs0ncoco ¢
Ratones...ocoo0000c00000000sca &
AVIiBPBEB, cooovoocoocaccooaoooanoe &

:
JejeneB..occococconccaoncnvosoo 3

Hormigas....coccccoccoccoacace 3



Talajes.,.....
Ciempiés,....
Cantiles.....
Garrapatas, . .
Pinjo blance,

Moscarrén,...

-

°

°

o

o



CUADRC Ne, 1

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS ENTREVISTADOS
FOR EDAD Y SEXO,

MASCULINO FEMENINO
e ———
]
_————————|
_—
30 20 20 ‘;5%
CUADRO Ne, 2
ESTADO CIVIL DE LOS ENTREVIDOS
SOLTEROS 11

' SR s : — ——— 46

I m ——— 4¢======E==——1$

0 10 20 %0 40 50

CUABRG Ne, 3 .

OCUPACTION

OTROS

Bl orzczos pomEstrcos
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FAMILIAS

Ne, DE
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15
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CUADRO No, &

No, DE HIJOS POR CADA FAMILIA

;”::'ﬂ’- R
= : .7; f Ll ;:_,\a'
{= " ‘ |
.\ "l
= — e W i, i
) , -1“”_.‘.‘-_.‘ F
- 4 —
F-‘ —t -
| |
2 3 L 5 6 7 8 9 10 11 12
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CUADRO No, 5
Ne, HIJOS MUERTOS POR CADA
FAMILIA
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Nz, DE HIJOS -
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CUADRD No, 7

INGRESO DTARIG POR FAMILIA DURANTE LOS MESES DE ABRIL Y
% MAYO DE 1962,

20 1

Ke,DE 15 1 I

FAMILIAS ‘F

10 -

A3
A
¥

0 ol I
Centaves, O 60 75 100 150 175 200 250 300 400
INGRESO DIARIO

CUADRO No, 8

OCUPACION DE LAS PERSONAS

Egg PEQUENGS AGRICULTORES &

OTROS 9

OCUPACTION

) 20 40 60 80 100

(oTRCS) TORTILLERA, OF.DOMESTICOS, COMERCIANTES ETC;



CUADRO® Ne, 9

DIETA - MATERNA

PRENATAL

ALIMENTACION 7 (@)

ALTMENTACTON ([[HMER orros & (%)

0 20 L0 50 80 100

% DE LAS MADRES
{o) ALGUNAS MUJERES NO COMEN COSAS QUE CONSIDERAN DANINAS
Y OTRAS TOMAN LECHE Y CHOCOLATE,

(2) NO BANARSE, NO SALIR DE CASA, NO EHACER EJERCICIOS
VIOLENTOR,

CUADRO No, 10

POST  NATAL

CARNES Y SOPAS

ALIMENTA- . ﬁﬂ

CION, m FRIJOLES

2 QUESO SECO Y PAN

0 20 50 60 80 100
% DE LAS MADRES



CTUADRO No, 11

DIETA INFANTIL
DUBACION DE LA LACTANCIA MATERNA

-

12 15 ig 24 30 36 9P
EDAD EN MESES

W 1

CUADRO No, 12
 ALIMENTACION DEL NINO DESPUES DE SUPRIMIR

LA LACTANCIA MATERNA

o NRERN
NN 74/
' —_— f

% DE NINos

(0TROS) CAFE, AGUA DE ARROZ, AVENA, ETC,
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CUADRO Ne, 13

E L PARTO O

ATENCION DEL PARTO

AUTOATENCION

O0TROS

CUADRO® No, 1a

CO0OSTO DE LA ATENCTION

N

12

=]
O NEFEONPO

MAN
NN
NN

Centavos

NN

N
NN
MRS

iV 9005 4 YN 4 ///m

0 50 1680 1506 200 250 300 400 5 6 7 8 9 10 15,00

COSTO0 EN COLONES



CUADRO Neo, 15

CURACION DETL OMBLIGDO

Vi ST
R IR
e ———ry

‘g'v

ANTISEP, (YODO, ALCOHOL, MERCURIO CROMO).

CUADRO Ne, 16

LUGAR DE DONDE TRAEN EL AGUA PARA BEBER

MANANTIAL O RIO

Hmﬂm PAJA DE AGUA PROPIA O PARTICULAR

% CONSUMO DE AGUA



CUADRO No, 17

MATERYAL DE LAS VIVIENDAS

PAREDES
= =K
NN #7
Wﬁ |ILJ‘ 21
S AROBE 6 - T LTt s Y
' — N e = ]
0 10 20 30 40 50

4 DE VIVIENDAS

CUADRO No, 18

CUARTOS QUE TIENE LA CAsSA
mﬂDE 3 CUARTOS 1

H]‘IDE 2 CUARTOS 1

% DE 2 VENTANAS &

AZZZ%Z? DE 1 VENTANA 16
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0 20 &0 &0 80 100

% DE VIVIENDAS

CUADRC NGO, 19

TENDENCIA DE LA VIVIENDA

EEE  couovo 12
W ALQUILADA 27
= = PROPIA 61
T 20 0 60 80 100

¢ DE FAMILIAS
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3) EXPLICACION DEL RESUMEN GENERAL

Al realizsrse =1 estudio socioldgice de la poblacidn indigena,se
tomé como bast una muestra de cien families gque arrcjan luz sobre la
situacién real de nusstro indio salvadoreiic, Después de visitar a s
tas cien familims, ge obtuvieron los siguientes resultades:

I.- DATOS PERSONALES DEL ENTREVISTADO.- =

La zdad de las personas visitadas oscila entre los 17 y 61 afios,
todas ellas indigenas, sntre los entrevistados se encuentran 89 de -
sexo fememino y 11 del sezo masculine (Cuadre Ne,l); suonque la idea
ers slo entrevistar mujeres de edad madura por ser las més conocede
ras de tradicciomes y costumbres, fué casi imposible legrarle debids
& muchos factores de carlcter eventual tales como ausencia de la ma-
dre por ocupaciones de tipo comercial, religioso w otroe cusnlquiers;-
lo mismo ocurrit en las entrevistas efectuadas a matrigonios jévenes
en las cuales se notd la ausencia de mujeres en algunas casas, Por -
todas estas causas hubo que scmeter los cuestionarios a 11 hombres,-
de quienes se obtuve casi los mismos resultados que con las mujeres,
En cnanto al estado ciwvil {(Cuadrs No, 2) de las personas se pudo com
probar que los cényuges conviven sin ser casados, existiendo en la =
poblacidén encuestada um total de 46 por ciento de acompatiades, come
ellos le llaman 2 la union libre, El 28 por ciento de los miembros -
de la poblacién son casadoa, el 11 por ciento soltercs y el 15 por =
ciento viudos,

En estas cifras puede notarse la desproporciém que existe entre
el nimeroc de matrimonios y de uniones libres, Hazta ciertoc punto es
un contraste en 1o referente a la integracién familiar sabiendo que

- Loz tf{tulos utilizedos en este resumen se ajustan a las divimsio-

nea del cuestionarioc, Véase apéndice,
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la poblacidn enr su totalidad afirma ser catélica y que el matrimonio
s un vinculo religiose en el gque tanto insisten los Sacerdotes en -
sus prédicas,

En lo referente 2 ia ocupacién de esta gente, (Cuadro No, 3) es
fdcil comprobar que su patrimonio lo constituye la elaboracién de pe
tates (Fotograffa Ne, 11) y otres derivados del tule, Asf; por ejom-
plo, de los entrevistados el 70 por ciento tenian como ocupacién la
elaboracidén de petates y adn cuande el 30 por ciento restante no se
dedique por completo a es=to, puede fabricarlez o realizar algin in--
tercambic comercial relacionade con esste producto, En otras palabras,
podemos decir que toda la poblacidn indigena, comenzando por los ni-
fios, pueden trabajar el tule y son muy pocos los gue no viven de smus
beneficios,

La poblacidén encuestada fué en total le siguniente: hombres 157,-
mujeres 197, nifics 295;: total de la pobl&ciéns 649, E1 promedio de =
hombres por viviemda ea de 1,57; de mujeres 1.97 y de mifies 2,95, ha
ciende un total de habitantesz por vivienda 6,49,

La poblacién indigena es prolffica y buena prueba de ello es (cua
dro No, %) que cada madre tiene 5,51 hijos de promedio de los que fa
liecen =1 1,72, (Cuadro No. 5) quedédndose la madre con 3,79 hijos vi
vos, En otras palabras, sufre 6 embarazos parae quedarse con %2 hijos
vives,

Al investigar las causas de muerte (Cuadro No, 6) de estos nifies
8¢ encuentra en primer término las enfermedades gastrointestinales em
un (Fotograffa No. 12) 30 per ciento, el mal de los 7 dfas (T€tanos)
en un 12 por cientoc, y lusge el Sarampidn en 3er. lugar con un 10 ==
pop cientcec de muertes, el resto de las causas de mueriss pueden verse

en la tabulacién general, No aparece, sin embargo, la T,B, que es ==
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frecuente segin datos del Centro de encuests del Centro Sanitario de
Sonsonate, Es probable que muchos de losz muertos de calenturas (15%)
sean de T, B, Pulmonsar,

Un dato gque comprueba gque la causae principal de muerte son las =
enfermedades gastro intestinales, es lo afirmacibén de esta gente de
que -en ¢asi todas lss enfermedades aparscen como sintomas las dia——-
rreas y dolores de eaiémag@,

El {ndice de zducacién de esta poblacién es muy bajo, ya gue de
los 100 entrevistados apenas el 35 por ciento son alfabetas, aunque
& decir verdad, la gente alfabetizada tampoco hizo use de sus conecci
mientos después de haber egresado de la escuela, por lo cual muchos
manifiestan que han olvidade gram parte de lo aprendide, Otro.deta
ilate importante &s el de que estas 35 personas alfabstas son en su
m&yo&ia, jévenes ys de una pueva generacidm y com ideas diferentes -
a les de sus padres, por Lo gue al menos se ies nota un poco més co-
municatives, aanque sizmpre recelosos de teda la gente extrafla que -
ies visita, De estos 35 alfabetas sclaments 12 leen les periddiceos =
con la frecuencis promedio de cada 8 dfasz, ocupéAndose especialmente
de leer artfcules o noticias sobre crimenes, catéstrofes o alguna —-
otra noticia intrascendente con letrergs sugeztivos, etc,

Entre los lugares que méz visitan estos indf{genas estdn Sonsons-
te y Juayaa; sproximadamente el 60 por ciemte de la poblacién viaja
2 Sonsonate y €l 20 por ciente a Juayda, El 10 por ciento no visita
ningln lugar, Estas personas gque salen & otras lecmlidades, 1levan -
cualquiera de leos siguientes objetivos: vendear sus productes (Foto--—
grafia No, 1%) comprar algunos alimentos para su copsumo, y oiroas com
finalidad religiosa dnicamente, o sea, para visitar a las imédgenes -

de su devoeidn,
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1¥,- ASPECTO SO0CI0 CULTURAL,- :
\“\

En su mayorfs {98 por ciento) son nacidoz en NahuizaIEﬁ'y es de
notarse gue =e sienten muy satisfechos dé pertenscer &l lugar, aun——
que no de ser descendientes de indfgenas, La raza indigena sufre un
marcade complejo de inferioridad, debido a las condiciones que el lg
dine le ha sbligado a aceptar, discrimindndele casi por complete en
todas sus actividades socialesz, religiosas y culturales, pere nro po-
liticas, en las que si encuentiran campo fértil para aprovecharse de
st ignorancis come lo han hecho a través de generaciones, Los Nahui-

pebre
zalcos, & pesar de su/herencia social v el legade cultural de sus an
tecesores, ven cada die cemprendiendo qus no han nacide simplemente
para servir a los intereses de les ladinos y "pudientes®™, Hoy receng
cen en su mayeria que el hombre que estudis ne =26lo deja de ser un =
ignerante, como lo manifiestan con estas palabras, zino que logra ga
narse la vida més fédciimente, Razomes légices por las que sus hijos
en su mayoria asistenm & ia Eacuela aungue ne pasen de cubrir algunos
3 6 5 grades de le primaris, Muchas personsas manifestaron que lucha-
rian hasta lograr que sus hijos fueran profesionales, mientras otras
iamentaban no ponerica nunca a estudiar por su escasez de recursos,

La menera de hablar de los ind{genas Nahuizalquefios es muy pecu-
lisr, su acento dg la impresién de que el Idioms Castellanoc es otre
idioms para e#lles, Empiean mal los pronombres personales y el género
de los articuics, tendiendo mucho s usar el nsutro ®*lo", que lo cem=
vierten sn "lu" gren psrie de veces, ejemplo: Aquf te lu traigo el =
nific, dede hace tre dfd tiene pasadera™, El origen de est» medio es-
pafiol que habla e«sta pcblacién estd ligado a su dislecto de origen,
ya que la poblacidm indfgena ha censervado gran parte de su lengus -

y tradiciones, El dialecto Nahuat fu€ el idioma general de los Nahui
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zalcos, antes de conjugarse con la raza que les trajo el idioms, Ls
misma necesidad de relacionsrse con sus semejmntes hizo & los Nahui-
zalcos, tratar de entender el idioma espafiol ¥ ponerlo en préctica =
con su acento Nahuat, el cual 2 través de la imitacién consteante de
los afios no hs desaparecido entre las nuevas generaciones,

Durante la investigaciém todos megaromn hablar el dialecto Nahuat,
ningune de los habitantes manifestd comccer el diaslecto mni saberle =
sus hijos, argumentando que no se lo ensefiarcomn sus padres, (ue @F ~-
una “bayuncada” hablar sn”lengua® o que sdle se usa en 2lguncs cantog
nes de la jurisdicciénm, porqus sllcs dicen hablar "Castilla® (sspa-—
fiol). La verdad ®s qus todos pueden hablar el Nahust, sfélo que no lo
hablan en piblice porqus los mestizos se burlan de ¢llos cuando los
oyen, ademés de ser umo de losz medios de distinguir & los indiocs de -
los ladines,

Al consulterles sobres =i & sus hijos les interesabs més aprender
s$1 trabajo de sus padres que estudiar, contestaron que N¢ sl 88 por
ciento, prueba evidente de que ya existe um afén de superzcidn naci-=
do de la observacién de hombres de su lugar que han logredo sa&lir de
#u ambiente y destacarsze, El aspecto religioso &s una de las grandes
bases #n que desscansan la moral de sus habitantes, El amor (Fotogra-
ffa No, 13) = Dios y &l respeto & las imégenes de su devocidém, se po
nen de manifieste en cada umo de los hogaré€s donde ro falta su alter,
Estos altares permancscen siempre bien adornaedos con gallardetes y bap
deritas de papsl de colores v con flores naturales del campe., Muchas
de estas viviendas con sltares constituyen las cofradiss del lugar,-
Entre ellas, las més importantes son las de San Jusan (E1 Patronc ds
la Poblacién), El Espiritu Santo, El Nific de Atecha, Las Mercedes, -

San Sebastidn, San Cayetano, Cristo Salvador, El Rosaric, La Dolcrosa
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La Santa Cruz, San Miguel Arcédmgel, San Gerémimo, La del Nifie Dies,
Dulce Nombre de Jes@s, San Antonio, La Santa Cabeza, y las Mercedi--
tas,

La Cofradfs es una especie de sociedad cooperativa, con finali-
dad religiose, que constituye la base principal de la vida sccial de
esta gents, Parsa ovrganizar las Cofradfas se nombran mayordomos o ma-
yordomas (especis de lideres o dirigentes de la actividad), Estos, -
& s vez, hacern invitaciones & las diferentes personas capacezs de --
participar para que & partir de la fecha de erganizacidén cade una dé
con puntuslidad su cuota monetaria acorde a sus posibilidades, Las -
personas que no tienen dinero disponible pueden contribuir con maiz,
arroz, huevos, gallimas y hasta cerdos, engordades para destazarloes
en la fecha de la celebracién de la cofradia,

Todos estos contrihuyentes sn los dias que doura la cofradfa tie-
nen derechso & divertirse bailando, comiende e ingiriendo bebidaz em-
briagantes, como aguardiente y chicha, lo gue muchas veces deja de =
ser un culto catfélice, para convertirse en una orgfa incontrclable,

La cofradia de las Mercedes es celebrada con el baile de las —
“ghichimecas” cuya funcidn se reduce a bailes en diferentes casas a
solicitud del interesads, usando =u traje tipicc consistente en refa
jo nuevo y camisa de color entendido; el baile es un brincado conti-=
nuo en puntillas y le hacen al compfs de un tenor de marimba traida
de la ciudad de Izalco, Una peculiaridad de esta gente es el uso del
pito y el tambor en toda actividad, Estos instrumentos son el llama-
do de la raza & participar sn la alegrfa de los indios, méw ¢l histé
rico teponahuaste (instrumento de percusién heche de madera, que tie
ne més de un siglo), que s8lo es tocade una vez al afio en la Cofra——

déi d= San Juan, Detallar los ritos religiosos de Nahuizalce ocuparia
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varios volimnes, por lo que se limita hasta agui la presente infor--
macidn,

También, se comprobdé en estes grupo indigena que fuera de la fami
lia se agrupan solemente para actividades religiosas, rehuyendo otre
tipo de reuniones, Al consultar y tratar de averiguar las razones,se
encontré el origen en el vandalisme (mal llamado comunismo) que
cometieron en 1932 engaifiados por agitadores y gente de mala ealafia =
gue los indujo a cometer delitos contra las personas y la propiedad
pagando después con sus vidas =n las ejecuciones en mass,

En las visitas reslizadas se escucharon patéticos relatos de ma-
dres y padres que todavia gunardan en su memoria agquellos &acontecimien
tos tenehrosos poer lo gque pasaron y perdieron a su seres queridos, -
Todos estos temores deben de tomarse muy en cuenta para poder traba-
jar con ellos y para ganar una verdadera confianza ee necesita mucho
tiempo, ademds de comprobarles con beneficios reales las ventajas de
una organizacién en pro de su salud,

La falta de lugares de recrec y de la recreacién sana institucio
nalizada ha promovido el alcohclismo en los dos sexos, Sus horas li-

de ne mer
bres las dediean/@l vicio al trabajo constante, Como estos indigenas
no tienen horaric de trabajo propiamente dicho se toman como horas --=
libres los sdbados y domingos y el final de la tarde as{ como las pri
meras horas de le noche, En la tabulacién final de la encuesta se —-
puede ver claramente que existe cierto desconocimiente en cuanto a -
los problemas que les afectan, hahlan_de la falta de agua, por las
distancias que tienen que andar para conseguirle y no de las venta--
jas del agua potable, Hablan de la falta de letrinas pensando en que
su vecino hace uso de su predio para defecar, ademids de los males o-

lores y la incomodidad de caminar por algunas veredas que son letri-
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nas al aire libres, Se encuentra también un 20 por ciento de la po-——
blacién que declara no tener ninglin problema, aunque lo gque pasa en
realidad es que no loa reconocen; algoe que si llena de optimismo es
saber que a pesar de todo, al consultarle si les gustaria reunirse -
con autoridades sanitarias para resolver los problemas que les afec-
tan , el 82 por ciento respondid afirmativamente, lo que hace pensar
que se ha dade un paso hacia el logro de los objetivos perseguidos,
Hay que hacer constar, sin embargo, que cuando se les preguntaba cua
les problemas consideraban mfs importantes de resolver en la zona se
les insinuaba, o preguntaba directamente, si eran letrinas, falta de
recursos econdémicos, etc, Este sistema en realidad falsea los resul-
tados, pero el no mencionarles algo se quedaban précticamente mudos,-
no se les ocurria nada,
I11,.~ SITUACION ECONOMICA,.

El total de habitantes de las 100 viviendes investigadas es de -
6L9; de estos trabajan 136 heombres, 134 mujeres y 22 nifios haciendo
un total de 292, 1o cual quiere decir que estos 292 mantienen a 357
que no se ganan la vida (ancianos, nifios, enfermos, sin empleo,etc.)

El porcentaje serfa: Bl 45 per ciento trabajan para sostener al
55 por ciento, de la poblacién inaetiva, El ingreso promedio dia--
rieo (Cuadro No, ?) por familia es de 1,84 y de acuerdo con el nime-
ro de habitantes por familia, que es de 6,49, le corresponderia como
cuota diaria por persona (0,28 cifra que n¢ alcanza ni para gastar -
¢0.10 por cada comida de cada persona de la familia, Si se toma en -
cuenta que de esta cuota se tienen que pagar impuestos, medicinas, -
ropas y gastos personales, ademds de las limesnas de la cofradia se -
tiene una idea de la situacién econémica de la poblacién de Nahuizal

co,



= &0 =

Como ya se ha dicho antes, el patrimoniec de esta gente es la ela
boracién del petate (Cuadro No, 8) Esto es para ellos la fuente de -
ingresss; sin embargo los verdaderos hencficios de esta industria no
son en un 95 por ciento de las veces para los indigenss, sino para -
algunos ladines o mestizos que contando con recursos han moncpeliza-
de la industria v tienen a loa indﬁgenas en calidad de mozos o peones
para que fabriquen el petate, pagindoles una miserable suma,

A los bajisimes salarios dsvengados por los habitantes indigenas

hay qae agregar la falts completa de terremos para cultive y la caren

cia de aves de corral que pudieran reforgar la diete diaria; y 3i a
esto se agrega que gran parte de e=llos no son duefios de [las casas -
donde vivem, se verd gque la miseric llega a su méxime exponente,

I¥. SALUD PUBLICA,.=

A) Bstado Nutricional,-

Después de conocer los ingresos econdmices de la familia indigena
es facil suponer cual es su estado nutricional, -products de una die-
ta & base de tortilla de maiz ¢ maicillo y de frijoles y arroz cuando
pueden mejorarls un poco,

La mayer parte de laz personas gue comsultan en la Unidad de Sa-
lud de Nahuizalco, son indigenas y ahi{ se puede comprobar el alte =
porcentaje de desnutricidn que entre ellos existe, Eszto afecta el de
sarrollo tanto fisico comoc mental del indfgena que es presa de las =
enfermedades particularmente de la tuberculosis (La cual ss responsa
ble de muchas moertes) al misme tiempo, el rendimients laboral es ba
jo, Ademés, su capacidad de comprensién y razonamiento es may escasa,

Gran parte de la poblacifn descomoce las ventajas de una dieta =
balanceads y considera gue las tortillas y los frijoles es lo mejor

que existe para la buensa nutricidén, otra considera que los atoles y



- 50 =
sgpas; ¥ lamentan que #in esto no lo pueden consumir por su falta de
recurses, Existe una minorfa gue conocs= algunes productos que sf{ po-
drian contribuir a la buena nutricién; perc la verdad es que no es--
tdn a su alcance y en muy raras ocasiones los comsumen pensande gue
estos eon privilegic de los ladimoes,

Al preguntarles si consideran que e¢lloas y su familia estaban bien
alimentados, =1 8% por ciento contesté que no, agregande que ademés,

se sentfian débiles para trabajar,

Muchas personas cousideran guez algunos alimentos son dafiines =2l

1]

crganismo entre ellos: la carme, 1o leche, los hueves, zte,, pere la
mayorfa (63 por ciemnte) no lo comnsidera asi,

Los cuadros sobre =)l nimero de veces que comen a la semana astros
alimentos fuera de frijoles, tortillas y arroz debe verse en la tabu
lacién finsal,

B.= Cufidads maternalg

En el afdm ds explerar algo sobre creencias populares, se pregun

ve en £#1 nacimiente de los

ta a le gente zi crefsn que la luna influy
nifics, obteniendo el resultado siguiente: 43 por ciente creen =a la

influencia de la luna y aunque el resto parece dudarlo o negarlo se

deja ver que tiemen cierio temor de manifestarlo, como una especie =
de tabd de su gents, Laz personas gue manifestaron aceptar la creen-
cia afirman que desde #1 labic leporine & cualquier anormalidad com

que nace el nific &es debide a la influencia de la luna; en cuanto a =
la dieta que sigue la madre en sstado de gravidez se averigud que el
85 por ciento de ellas mo siguen ninguna diete especial (Cuadro No,9)
ni refuerzan suv alimentacidn cuando estdn en este estadc o sea gque —

siguen alimentindose con frijoles y tertillas,

La dieta general que sigue el 74 por ciento en los 40 diss des—-
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pués (Cuadro No, 10) del nacimiento ez & base de "pan francés" y —=
quesn seco, aungue slgonas comen frijoles a los 15 dfas después del
parto, pero ls gque menos ftoman ea leche u otros alimentos gque ven—-
gan a reforzar la dieta so este perfode de lactancia y de convale--
cencia,

Normalmente, la peblacién salvadorefias seanliza el destete antes
de un ajio de cdad, peroe en la poblacifn investigada =e encontré que
el 34 por ciente afirma que los nifios deben mamar durante 2 afios —-
(Fotograffa Ne, 10) el 25 per ciento afic y medio; y el 2 por ciento
3 aiios,

La explicacién de estas opinicnes y costumbre=z se¢ atribuye a ls
observacién que las madres seguramente han hecho, de que el nific ==
destetado antes de un afio estd més propemso a la desnutricidn,

La alimentacifn que acostumbran darle al nifio cuando deja de me-
mar es: (Cuadre No, 12),

El 29 por ciento de las families arroz salcochado,

El 24 por ciento atoles; el 20 por ciente sopas,

Naturalmente, ests mno es una adecuada alimentacién para un in--
fantil en suz primeress afies de vida,

Al g¢onsulter cen les madres sobre si han tenide dificultades en
sus partos, solamente el 13 por ciente confirmé haberlas sufrido —=-
por circunstancias que e¢llas mismas no pudiercon explicar., Las muje-
res ind{genas de esta poblacidén son atandidas (Cuadro No, 13)en un
86 per ciento por parteras, & por ciente por ellas mismas, el 5 por
ciento en el hospital y el 3 por ciento por parientes y amigas,

Generalments, las parteras son gente de la poblacién lsdina cor
escasos conocimientos ssbre atencién de partes. Muchas nc tienen -

més conocimientos que los que la prdctica les ha dado. El salario -



que(@uadrm No, 14) cobran escila desde 0,50 hasta {15.00 colones,
dependiendo de los wecursos de las parturientas y de acuerdo al ze-
%0 del reciém mnacide, Si es wvardn la madre tendrd que pagar mds por
la atencidén del parte, ya que @ste nifie syudard con su trabaje al -
ingreso de fondos al hogar y serd en =1 future ¢l sostén de la femi
iin,

La curacién més frecuente para el omblige (Cuadre No, 15} es el
sebe o grasa extrafda de las carnes del ganado vacuno sin ningin co
cimiento y en orden de importancia siguen el yedo, el alcohol. Hay
quienes no lo curanm para nada, El emplsc de este sebo crudo y de =—
instrumentos sucios pars cortar el ombligo, mds la carencia comple-

- P . _‘/ ¥ - 3 -
ts de limpieza da como consecuencie el Tétanos, conocide en la po=—
blacién indfgena con ¢! nombre de "mal de los 7 dfas” que es &1 pe-

r{ode més comin para ls muerte del nifo,

Al preguntar a los entrevistades si conocian el mal de los 7 dias
¢l 52 por ciento afirmé conocerle, Describiende la enfermedad de la
manera siguiente: “"loz nifios se ponen irritado=, con calenturas, les
dan calambres y les ataca la garganta y terminan muriéndose, expul-
sando espuma por la boce y tomando un color morads en toedeo el cuer-—

p@av o

La poblacidér indigena es muy retrafda, demasiade hermética y neo
le agrads que alguien trate de entrar & =zu pequefie mundo; se cempro
bbd este al explorar sl aspecto de lss creencias populares particu--
larmente en lo que =e refisre a brujerfas ¢ hechiszos,

Al preguntarles =i crefan en los "dafios” que les haten algunas
personas a los nifiesa (hechizos), solamente el 20 por ciento contes-
t6 afirmativamente aunque nesotres estamos segurecs que toedes y adnm
loz ladinos de esta poblacién tienem sus creencias scbre le ante-——-

rior,
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Entre los maleficios o hechizes estén los siguientes:
Pujo.~ Es una enfermedad que proviens de mirar & los nifies cuan

de ze viene sudando de trabajar y se tiene la vists muy”"fuerte"” =-
(cualidad que muy raras personas la tisnen), Ests enfermedad se ma-
nifiesta en el nific por lloriguees fuertes y un pujido comstamte --
hasta que se muere,

0jo.- Esta enfermedad consizte en que a los nifics se les apacha
un ojite y les dé una fuerte calentura seguida de disrreas de coler
verde, A veces se les “revients la hiel”, La causa de eate hechize

es tener uma visién fuerte v maligns,

Muerte por pelvo de sapo,— Este hechizo es bastante coneocide y

consiste en encerrar un sapo hasta que se¢ muere de hambre, luego le
ponen & tostar y lo muelen hasta extraer de €1 un polvo muy fino, =
Este polve lo penen en las comidas, de las personas y les rezan los
9 dias hasta que la persona fallece; aseguran gue este mal es inecu-
rable y séle se evita matando a la persona que les estd rezande les
3 dias,

Cebites.~ Los cebitos son pequefizs bolitas de grasa que tienen
un peder diabélice; estas bolitas las fabrican las personas que ==
practican brujerfas y solamente ellos cenocen el procedimiento,Cuan
do estas personas quieren ponerle "cebitos” a sus enemigos tiran es
tes pequeiias bhelitas a sus adversarios y tiempe después la persona
aparece con estas bolites alojadas en 21 cuellec, en las ingles, lue
ge aparece inflamacisn y supuracién, Para este dafie no hay remedie.=

Existen otras cresncias de las qus no se - puede averiguar més -
qae algunos datos sencillecs en respuestas muy lacénicas,

l1,- Algunas personas se convierten en animales pare robar o hacer =
dafio, perc me ignora el procedimisnte que me sigue,

® Nota: los cebitos no son més que adenopatfas,
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Hay un dafie que censiste en matar & uma persona baje un delore-
so tormente de ulceraciones en toda la piel,

Enloquecer & las personas con leche de marrang,

Hacerse ipvisible para lanzar piedras y matar & las perscnas ds
la angustis y temor,

Maldecir & las personas pars que scan pohres y enfermas durante
toda ls vida,

Poper sapes en el sztémags hasta que la persona ss muere del dog
lor y los vémites, Para £zto el remedic @s buscar un entendido
que pueds extraer el aap&, por medio de pociones y oraciones =—
gue inveguen al demoris,

Hechizar a las mujeres para gue guierem & les hombres y les si-
gan por dende vayan, perdonédndoles todo lo msl que se porten ==
con ellas, Para prevenir algumos dafice gue le hacen a loas nifios
los hechiceros, lo mismoe que para otros maleficios, muchas per-
sonas tienen los cuidados siguientes:

Les ponen cosas antiguss en los brezes o garganta,

Las personas que visitan la casa cuando vienen sudados de traba
Jar deben de "chinear” a los nifios,

Ponerles “contras” (depfsitos interncs en la repa llenos de hier
bes secas, semillas y oraciones sscritas, sujetas en una belsa
de color reojo) y usar perennemente un gorro rojo o camisa del -
misms colsr,

No permitir que todas las personas vean a los nifies,

Pedirles a las embarazadas en su primera gestacién (primigestas)
que®chineen™ & los nifics y les hagan carifie,

Una forma de evitar los hechizos s slaborar una belsa de coler

rojo con 7 ajos y ésto se coloca =n la cintura,
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7.= Pedirle & Dios y usar smuletos,
8,~ Tomar huevos de gallina negra cada 7 dias,
9.~ Usar 7 hierbas de las que unc puede tomar sn el monte con los ojos
cerrados,
10.= Consultar an la Farmacia o en Unidad de Salud,

CT.= Cuidade del Nifog

Al preguntarles & las madres de familia qué nimero de nifies les gus
tarfa tensr, ¢l 18 per ciente dijo que custro, vy 2n erden de importan-—--
cia, 1% dijeron que tres, 12 dijeren que cinco,

Como puede verse, estes personas hablan de tener hijes zin plantear
se el problema econdémico que representen, ni La responsabilidad y coemprs
mise moersl que slle supone,

Entre algunas observaciones que se pude recoger, estd la del desce-
nocimiento de como evitar les hijoe, ¥y por oitra parte, los que laos coue
cen, como son buenes catélices, censideran un pecado €l hacerls,

Cuando se les pregunté cuantos nifies pueden o creen podsr cuidar ——
bien, €1 término medic oscila entre los 3 y los 5 hijes, cosa gue es in

cencebible dado su presupueste, Con respecteo al advenimiento de cada ni

0

=

fio &1 hogar consideran que no debe ser tan seguideo, ya que el 37 per
ciento censideré juste 2 afios eptre un hijo v otre,

Pudimes averiguar que las madres de familiam aprovechan el mantoral
del almanaque para ponerles nombres a sus hijoes, Ejemplo: el diz 13 de
Junio e¢xtd conssgrads s San Antonie de Padua, Si en esta fechs nace um
nifio indigens, éste tendré que llamarae Antenic, si es warén, Antenis =
si es hembra, Esto segin ls creencia religiosa significa que este peque
fic serd protegide por este santo y en especial lo concerniente a su sa-

lud,
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El nifie como parte integrante de la familia &3 consziderade un miem-
bre celaborador para hacer llesgar alunes ingrescs més al senc del hogar
y desde muy temprana edad syuds =n los trabsjos de elaberacién del peta
te, La opinidén general es que el nifio debe de empezar & trabajar de los
10 a lom 15 afies, cosa que no se cumple en realidad,

El cestige més frecuente para les hijos cuando se pertan mal, es el
corporal y le hacen con mucha severidad, & veces hasta con viclencia, -
Al consultarles qué es le que més desean para sus hijes, el 53 por cien
te sstuvo de acuerde &n que estudien y trabajen para peder ganarse la =
vida; en este s{ se ve claramente que =zxiste cierta preecupaciém perque
sus hijos estudien y legren en esta forma conquistar una pesicién mids -
bsnancible, al igual que muchos de sus aborfigenes que ahoraz éstd censi-
derades ceme ladines, aunque en verdad siguen siendo fisicamente tan ~-
indios come les demés,

D,- Aspecte de sanmsamientes,

El sapeamiento ambientsal como base para el desarrello sanc de teda
psblacien scupa sn este estudis ¢l lugar primerdial de investigacién.En
cuanteo a sste aspecte y para formarse una idea general, se puede decir
que la poblacién indfgena residente en la periferia de la ciudad de Na-
huizalce,ne geza de los servicios piblicos (Fetegrafia No, 15 y 16) ce-
me decir: alumbrade eléctrice, red de alcantarillade y de servicies de
agus petable, al igual que el resto de la poblacién, En etras palabras
puede decirse que 1a peblacién indigens es de cardcter sub-urbane, Si a
la falta de facilidades de les aspectos bdmices del Ssneamiento Ambien-
tal de esta gente se agregan las malas prdcticas higiénicas, la mala npu
tricién, la falta de recuraes y facilidades médicas se pedrd tener una

idea general de la situacién en que vive esta gentes,
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Al preguntar acerca del lugar de donde obtienen el agua para beber
(Cuadre Ne, 16)se puds cemprebar que el noventa por ciente la obtiene =
del servicie pdblice (Fetegrafia Ne, 17) necesariamente ya que ne exis-
ten manantiales ® ries més inmediates para preveerse del agua para su -
consume, E1 4 per ciente de laspersenas que no hacen use del servicie =
piblice le teman de nacimientes e vertientes que bretan temperalmente =
en ¢l invierne (Fetegrafia No. 18),

Es netoria la cemprensién de las persenas al manifestar que el agna
que elles teman la consideran limpia; asimisme, el 91 per ciente expre-
sé que el agua sucia les ecasiona enfermedades, Fue pesible cemprebar -
gque aunque estas persenss creen que el agua aucia les ecasiena enferme-
dades, ne pueden explicar claramente en que censisten estas ya que exig
te una disparidad de epinienes, Un 24 per ciente manifestaren me saber
qué enfermedades puede scasieonar el agua sucia, mientrasque un 40 per -
ciente dije enfermedades del estémags, Al preguntar a las persenas que
ne censumsn agua dei servicie piblice asi cems a las que se sirven de -
é€l, si alguna vez han hervide el agua, la centestacién del 100 per cien
te fué negativa, le cual hace pemnsar que cuande elles hablan de agua su
cia se refieren exclusivamente on aquslia cen materias ergénicas en fer
mentacién, que ecasiena repulsién al séle verla e que a nuestra censide
racién ne puede ingerirse ceme agus. Este es para nuestra gente el "agua
sucia", ne el agua contaminada cen materias fecales e las aguas estanca
das que se cenvierten en bebederes de animales (sapes, culebras, perres,
insectes, etc.), sin dejar de ser transpartentes,

La frecuencia del bafie entre les Nahuizalces (Fetegraffa Ne, 2) es -
muy variable, pere puede decirse qus se practica entre cada cuatre y o=

che dfas cems términe medis, prelengéndese algunes dias més; en el case
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de les hembres que trabajan ceme jernaleres y que regresan a sus hega--—
res al caer la tarde, cansades y suderssess de la tares del dia, el baie
es séle al fin de semana, o sea cada 8 dias per le general,

Al preguntaries a les entrevistedes si lez gustar{s tener agua del
servicie pdblice para su censume en su propie demicilie e per le menes
en sezena, el 05 per ciente dije que s{, sunque las razenes gue expusis
ren en su mayeria pars sbiencrias me llena en sf una verdadera finalidad,
y& que elles esperan tener agusx sana ne para mejersr sus prdcticas hi--

gienicas, sine para ne tener que caminar muche en su bdsqueda,
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VIVIENDA, -

La viviends constituye uno de les més graves problemas, que cenfren
ta la peblacién indigena; se caracteriza por falta de ventilaciém e ilu
minacién; es albergue de reedores; hay hacinamienis y complete desaseo,
faltan cames y otros muebles; y falta seguridad en lo referente a zle--
mentos de censtrucciédn,

Come ya se dijo, la vivienda del indigena por le general consiste =
en uns casa tfpiea, llamada rancho (F@tografﬁa No, 19); estes pequeﬁgs
viviendas son cuatro horcones con vigas laterales seguidas de un cens -
formado con varas y zacate (comfinmente llamado paja) prensades con beju
cos, Estas viviendas estdn enclavadas en up piso de %isrra sin ningin -
revestimiento y con una altura del pise al techo més o menes de tres me
tros y medio, cemo alturs promedic, siendo el 4rea de construccién de -
24.6 m2, por vivienda (Cuadre No, 17).

Se encontrd, ademés, que el 100 por ciente de les pises es de tis—
rra; y e 78 por ciente de las viviendas mo tiene ventanas ni ninguna =
divisién para dermiteris, leo que quiere decir que ese cuarte es taller,
dermitorie, comedsr, cecina y seia de recibe para sus visitas, sin dis-
tincién de ambientes, (Cuadreo Ne, 18),

En las visitas & los hogares se pude cemprebar la ausencis de camas,
As{, es razenable aventurar gque si en una familia hay eche persenas y =
una seola chama, & la hora de dermir uno o varies de e€lles duermen en ia
cama, pere el reste aparta las materias primas y los petates a medic —-
elaborar para poder utilizar e! sueldo para dormir,

En indudable que el suele que les sirva de cama durante la neche,se
cenvierte en cecina durante el dfa, (Fotegrafia Ne, 20 y 10), Al despun
tar ¢l alba los hembres ze diriger & sus trabajss cuande es ia tempera-

da del café, para trabajar en el Beneficio “"Tres Ries" y a esa hsra to-
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da la femilie estf en pie, dispuesta a la tarea del dia,

Al hacer la tabulacién general se obtuve 2] siguiente date: el 79 =
per ciento cocina en el suelo, Las explicacicnes dadas & este respecie
son, entre stras, las medidas de segurided para evitar un incendis zn -
¢l ranche y la cestumbre de cocinar en cuclillas, que viene a través de
generacienes,

En cuante al derecho de prepiedad, hay pequeiias parcelas dende s& =
encuentran instaladas muchas pequefias viviendas pertenecienie a algunes
hermanes que, al formar una nueva familia, las constituyeren zn el mise
me¢ terrene de sus padres, Para cempletar la informacién se ceomprebé que

el 61 per cients de les meraderes seon pequefies prepictarios, el 27 per
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EXCRETAS , =

Referirse a 1a dizpesicién adecuads de excretas en la peblacidém ——
ind{gena, es referirse al problems sanitaric de més urgente selucién ya
que tedas las veredas, paties y caminez vecinales, se encuentran llemes
de deyeccienes humsnas, que al caer la lluvia y regarse en estas prepig
dades contaminan tede el sectesr descrite, y a su vez, las fuentes de a-=
bastecimiente de agus, facter impertante que explica el némers de muer-
tes y enfermes per gastro—enteritis,

Les siguientes percentajes dan una idea de la gravedad del preblema
¢l 84 per ciente de las viviendas ne tienem letrima y de las 16 vivien=
das que la tiensn, se pueden cenziderar sanitaries selamente tres, ya -
que tante su censtruccién ceme su mantenimiente se eancuemtran en pési-—-
mas coendiciones, De laz 16 casas cen letrina, séle 13 la usan de vez en
cuande y elle per la influencia del Inspecter de Saneamients, quien les
ha persuadide de su impertancia,

Es fdcil comprender que en un tips de peblacién cen estes caracte—-
risticas es ebra titdnica llevar a cabe una laber persuasive, y& que ne
séle se lucha centra las creencias, la lengua, las caracteristicas fisi
cas del ambiente, sine también cen la falta de recurses ecenémices y el
descenscimiente cemplete de nermas sebre higiene,

Al preguntar & las persenas si ceneciam lo que era una letrina el -
99 per cients dijs saberle; y el une por cients negé saberle; ademés, el
percentaje de les que saben lo que es una letrina, es perque las ha vis
te, pere ne per que las haya usade, ya que segiim se¢ ha diche el 90 per
ciente nuncha ha usade una,

Al preguntarles si creen peder acestumbrarse a usarla, el 86 per ==
ciente dije que sf, €l 10 per ciente né, y el 3 per ciente ne centesté,

Esta pregunta fué cempletada al censuliarles si censideraban preferible

oo
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Pa

defecar al aire libre, a lo que el 89 per ciente centesté que né, el 8
por cients que sf; y €l 3 per ciente ne contestd,

Al analizar estas respuestas, vemes gue estas persenas creen peder
usar una letrina y ser més fécil defecar en el artefacte debide a las -
incemedidades en qoe viven en les pequefies predies, les cuales =zen cens
tantemente atrevesades por transedntes que les serprenden en plene acte
fisiolégice a la vera del camine; ademds, me gquejan de les males sleres
y la incomedidad de lss excretas humanas al transitar y el use csme le-
trina que hacen de sus prediez los vecines, Otres aspectes interesantes
es el de que laz mujeres indfgenas tienen que quitarse el rafaje para -
defecar, y por supueste, se quedan parcialmente despnudas ya que ne pue=
den simplemente subirse la falds per 1o apretado al cuerpe y la ferma -
en que estd asida a la cinturs,

Al preguntarles si saben cuales enfermedades previenen de 1a falta
de letrines, el 30 per ciente acerté diciende que enfermedades del est$
mage, Tifeiden, Diarreas, Celerin pero el reste menciené enfermedades -
muy diferentes, tales ceme catarre,calenturaz, deler de cabeza, deler =
de cuerpo, mazamerras, tuberculesis, paludisme, la muerte de lss galli-
nas, y atras enfermedades, En general, puede decirse que ¢l 70 per cien
te tiene ur descenecimiente tetal de las enfermedadea que ecasiena la -
falta de letrinas,

Nes parecié muy buene saber que al 74 per ciente de persenas les —
gustarfa tener una letrina, aunque el 10 per ciente dije me necesitarla
Less restantes, ceme se dijs anteriormente, ya tiener letrina (vedse ta
bulacién), Al tratar de averiguar perqué no tienen sus letrinas, el 36
po;“ciento dije-que per escasez de recurses, el 18 que por que sIn in-—
quilines, el 10 per ciente per ser colenes, el 7 per ciente per la pe-

quefiez de su terrems, &1 4 per cients per ne tener tiempe de imstalarlia,
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el 2 per ciente perque viven a la erilla del camine y ne la necesitan y
etras razenes méds que estdn intimamente ligadas al facter ecoenémice (pa~
ra mayor infermacién vedse la tubulacién final),

Date muy necesaris de conecer €3 que el mante de agua se encuentra
a poeca profundidad, a grade de ne peder hacerse excavacienes mayeres dé
un metre y medio en algunes lugares de la zena, Esta censideracién debe
tomarse muy en cuenta cuande se piense en un pregrama de letrinizacién,

Les indigenas Nahuizalqusfies dijeren creer mnecesarie ¢l use de zapa
tos para evitar las enfermedades (Si e¢s que as{ puede censiderarse las
punzadaa que se dan en les pies espinadas, trepezenes), la humedad del

sutle y la tewmperatura caliente de la tierra en el meridiane.

L]

Elles ns piensan en el uss de zapates para prevenir enfermedades de
indele parasitaria y gastre-intestinal,

Lo anterier cenfirma la pregunta referente a s{ sabfan de donde pre
venian 1as lombrices y etres parésites intestinales, El 37 per ciente =
centestd que de la leche, el 12 per ciente que no sabia;, el 12 per cien
te que de la carne, y el rests d!$ muchas razenes ilégicas que dan una
idea clara de su falta de ceonocimientes sebre este aspecto., En conclu—=
si$n puede decirse que de acuerdo a 1a tebulacidén general sslamente el
I per ciente asbia que previenen de les excrementes diseminades per el
sueie, Al consuiterles si creisn peder cemprar una letrina, el 47 per =
ciente dije que si, dependiende de su ceste y de las facilidades para -
su obtencién, El resto, 37 per ciento, ne disponen de fondos ceme para
peder hacer un gaste de tal naturaleza,

Ceme se dije anteriermente, la letrinizacidn de Nahuizalco es une =
de los preblemas de urgente selucidn y debe ser a nuesire entender el -
punto de partida de uni serie de pregramas en beneficie de la cemunidad,

Cen relacién a ia pregunta de si las mescas llevan suciedad a les ali-—
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mentes, el 97 per ciente sseguré que sf{, dependiende de la ebservacién
légica de les sities dende se para la mesca, Sin embarge, el 3 per cien
te negé tal afirmacién, diciends que ne crefan ese parque nunca habian
sabide de alguien que se muriera per culpa de las mescas,

Al preguntarles si cenecian etres insectes que les ecasienan enfer—
medades, cada une nes mencions des s tres entre elles los zancudes (85%)
las chinches picudas v las cucarachas, También hube quienes afirmaren -
que las maripesas, las abejas, etc,, le que indica que tedavia existe =
muche descenscimiente en cuantes a ies insectes mecives, EI informe com
plete debe verse en la tabulacidn final de la encuesta, que como puede
apreciars® constituye en si una apreciacidn extraida de la realidad en
que vive este pequefio nlGcleo de la poblacion indfgena de la Ciudad de -
Nahuizalco en el Departamentc de Ssnsonate, Estos datos refliejan la vi-
da y el desenvolvimients scondémico, social, religioso e higiénico de la
comunidad, Sea este rezumen un lLegado de esfuerzo para aquellos amantes
de las ciencias sociales que abogan por el estudic y la superacién del
geéenero humane,

OBSERVACIONES , =

Cuando se realiza um estudio antropolégiceo surgen en el terrenc
algunos detalles importantes imprevistos, Uno de estos se refiere al —-
uso y caracterfsticas del traje,

Por lo general, «1 indigena viste un traje muy tipico de la regién

Fr

que ¢onsisve e¢n un refajo (Fotograffa No, 21) (pieza de tela de al-

l,
¢

godor cop muchos matices) que cbtienen de los comerciantes o vendedores

‘de ropa provenientes de Guatemala durante algunas festividades de la po
blacién, El precio del refajo va desde §1C,00 hasta ¢§25,00, dependiende

de la calidad y del adorno que tenga,
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En las observaciones realizadas se pude comprobar que también agui
en ¢l pafs =¢ fabrica el refajo, pero segén un procedimiento mds rudi--
mentaric, razén por la cual el precducto es de inferior calidad y no tie
ne gran aceptaciém, La cantidad de refajos que tienen las indigenas lle
ga & un méxime de 3; uno de ellcs se usa para acontecimientos especia——
les como las fsstividades en las cofradias en que lucen sus trajes més
nuUevos,

E} refajo indigena dessmpeiia doble funcién, no abélo sirve como ves-
tido durante el dfa, sinc que durante la noche se convierte en sédbana,-
con la que se cubren los esposos,

Ademds del refajo se encuentra el huipil (camisa), indumentaria que
vomplementa el traje indigena, &€ste por 1o general es de color encarna=
do que a la par del rebozc hace un contraste que le déd vistosidad al -—-
traje, Otra cosa que se pude observar es que las nifias indigenas son las
que deciden si quieren usar rvefajo o quieren “plegarse" como dicen las
madres imdigenas a las que usan rafajo y luego usan vestido corriente;
annque por lo general y por lo caro del refajo las nifias hasta los 15 =
afios usan vestido, después de esta edad ellas deciden 8i quieren seguir

lo usando o nd,



Fotografia No 1. La Poblacidén ladina de Nahuizalco dispone de servicios

plblicos como Tren de Aseo.=-

Fotografia No 2.~ La feecuencia del bafio entre los Nauizalcos es muy

variable.=



Fotografia No 3.,=- Plazuela o Mercado tipico en el centro de lNahuizalco,=

Fotografia o 4,= La construccidn de las viviendas es totazlmente inadecuada.=-




4

Fotografia No 5.~ Una minoria de indigenas se dedican a la alfareria.-

St e e e e i

Fotografia No., 6.~ Iglesia Parroquial de Nahuizalco.= Casi toda la poblacidn

indigena es Catflica.=-
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Fotografia No 11l,~ El patrimonio de Wahuizalco lo constituye la elabora=
cibén de petates,~-

Fotograffa No l2.,- Las enfermedades gastrointestinales constituyen la prine
cipal causa de mortalidad infantil.~ NbStese el abdomen dis-

tendido,.~-



Mo 13.- Casi todos los ranchos tienen su altar.=-

1 No 14,= Los indigenas visitan los pueblos vecinos para vender sus

productos y realizar ctras actividades.-



a No 15.- La Poblacidn indigena de Nahuizalco no goza de servi-

cios phblicos, tales como alcantarillado.=

-

a No 16.~ Iio disponen tampoco de Tren de Asco. Hbétense los

promontorios de basura.-



~

Fotografia No 17.- EL 9C por ciento de la poblacidén indigena oltiene el

e
o

agua del servicio plblico,=-

T
prs “I

Fotografia To 18.- El 4 por ciento, la obtiene de nacimientos o ver-



fotograffa No 19.,- La vivienda del indigena la constituye una casa ti-

pica llamada rancho.-

Fotografia No 20.~ El1 suelo sirve de cocina durante el dfa y de cama

durante la noche.=-




otografia Ng 21.- A la medianoche de la Noche de Difuntos, se celebra en
el Cementerio. la Cofradfa de Cristo.- -

En esta fotografia se puede observar el traje indigena.=-
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IV,~ CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES , -

ASPECTO SOGCY0 CULTURAL, -
De los datcs obtenidos del estudioc pueden sacarse las siguientes -
conclusiones y recomendaciones,

ASPECTO S0CI0 CULTURAL,-

Tratar de modificar la costumbre de celebrar muchas fiestas a = =
base de bebidas embriagantes a las cuales les dedican mucho tiempo y di
nerc; mediaunte la creacién de suficientes escuelas, ne s6lo de educa=-
cién primeria, sino también nocturnas para adultios,

Seria de mucho beneficio el establecimiento de programas de entrete
nimlente que le=z ensene¢ & divertirse szanamente y que fomente el sen-
tido gregario, ccmo postorelas, veladas, teatro,

ASPLCTO ECONOMICO, -

A,~ Fomentar la organizacidn de pequeiios negocios y talleres familia
res que permitan hacer llegar més fondes al grupe familiar.

B,~ Organizar una cocperativa de petateros gue facilite dinerc a las
peragnas que trabajan en esta industria, evitando asi el monopolic de -
alguncs expendedores gue caplitalizan el ecsfuerzo de otros,

SALUD PUBLICA -

ASPECTO NUTRICIONAL,-

8) Solicitar la contribucidn de otres crganismos, como el Ministerio
de Agriculturs, para que & través de sus agentes de extensidn agricola
puedan incrementar la hortaliza casera,

b) Dar demostracicnes sobre la preparacién de ments sencillos que es

tén a su alcance,

¢) Incrementar la fundacién de gallineros,spiarios, etc.,como un me=

dio para acostumbravse &l consumo de carne y de miel,

CUIDADG MATERNAL,-=

a) Impartir sducscifn pre y post-natal en la Unidad de Salud y en vi

sitas a domicilio,
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b) Absgar porqus se emita una ley que prohiba el trabazjo material pa
ra los niifios o, por lc¢ mencs hacer conciencia en la poblacién de
gque &l nific ne debe considerdrsele como un sdultc pequefio,

¢) Dotar & 1s Unidad de Salud de la poblacién de edificio prepio y =
personal,

d) Impartir cursillos para parteras para combatir las supersticiones
¥y "secretos” gue influyen en el &nimo de ins parturientas,

e) Impertir educacién acerca de enfermedades ocasionadas por descui-
do o falta de higiene de ia madre,

futuras madres mejoren su diets en el perfodo -
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g) Administrérsele sducecidn sobre higiene sexual, & la poblacién de

mujerss jévenes en capacidad plena de reproduccién,
CUIDADO DEL NINO,-

a) Edvear & las madres en lo referente o higiene, alimentacién y cui
dedos del nifioyasl como de las enfermedades propias de la infancis,

b) Educar & las madres sn 1o referenie al “mal de los 7 dfas” (téta—
nos) a fin de que comprendan que la enfermedad mo viene con el na
cimiento del nifio;, asino que se adquiere por descuido de la parte=
ra y muchas veces por falta de higiene de ia madre,

¢) Hacerles ver las responsahilidades econémicas y morales que tienen
5on 8uUS gi‘ou

d) Ensefiarles otros métodos de caztigar a lcs nifios sin flagelarios,

¢) Fundar més escuela para que ningfn nifio indfgena pierda la opor—-
tunidad de asistir a e€llas, Fundar wuna de Artes y Oficios,

SANEAMIENTO , =

Entre las principales recomendaciones estén las siguientes:

1.,- Proveer & esis zona de todos los servicios pGblicos correspondien-

tes (agua, luz, alcantarillado),
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2,- Ensefiar métodos de desinfeccién del apgua a gquienes ia obtienen de
nacimientos y quebradas,

3.~ BEducar & las psrsonas en métodos de disposicién casera de las basu
ras (enterramﬁentc, incineracién),

4 ,~ Interesarse &n la contribuciédn de casas distribuidoras de insecti-
cidas, para lsgrar la desinfestacién y desinfeccidén de las vivien=
das,

5,~ Un programa de innumerables beneficics serfa la contribucién de un
organi#mo, cemo &l Instituto de Colonizacién Rurel, que tomara & -
su cargo la construccidn de un tipo de vivienda sencilla con los -
requisitos indispensables de iluminmcién, ventilacién, y ctras con
diciones bdsicas de la higiene de la vivienda,

6,- Unc de los grandes pasos que podrian darse en saneamiento serd mo-
dificar el hahitc de los indigenas de cucinar y dormir en el suels,
Para eile habria que emprender una labor persuaasiva y educativa de
tal manera que pudieran darse demostraciones de como construir una
cama sencilla con recursos del medio,a2f{ comc la construccibén de =
pzquefios payos (cacinas) que no ofrezcan peligro para la seguridad
de sus moradores,

EXCRETAS -

En este rubro es donde se necesita tomar decisiones de inmediatoe =
para solucisnar el grave problema de la situacifén en que vive esta gen
te, expuesta & diatintas enfermedades, especialmente las gastrointesti
nales que constituyen la primer causa de= muerte en la poblacién indige

na,

Hablar de legirinizar la poblacién indigena es hablar de grandes co
sas que no podrdn censeguirse simplemente por la visita del Inspector

de Saneamiento Local, Anteriormente hemss dicho que e¢n este problema =
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estaban incluidas muchas limitaciones de cardcter social y especialmen
te econdmico, que constituye &l més determinante, ya que los ingresos
de lcos indigenas ni siquiera le alcanzan para el sustentoc diarie, For
tal motiveo, debe considerarse lo sigujentes
lo.) Proporcienar a los indigenas artefactos sanitarios, los cuales les
sean vendidos a precio de costc y con facilidades de page., Esto servi-
ré para que a su vez ellos lo aprecien sabiendo que tiene un valor me-
netario,
20.) El objetive complzic seriz que cada vivienda tuviera su letrina -
en caso de no legrarse esto podrian hacerse letrinas publicas ubicadas
en distintos sitice de la zonas sub-urbanz en ndmero de 5 3 6, acompa—-
fidndose de intensa educacién higiénica para que las usen correctamente,
las cuiden, las mantengan limpias y siempre con su tapadera respectiva,
36,) Y, coemo dltime recomendacidn al respets, poedrfs ser que, como el -
cbjetivoe principal que persigue la disposicién adecuada de las excretas
es aislarlas de los humanos,; pueden conzstruirze estas letrinas en for-
ma rudimentaria dandc demcstraciones de come construir una letrina adn
insanitaria con poco dinero,

Como medida de fomentar el uso de las letrinas y terminar con el
problema de los vecines que hacen sus necesidades en los predios aje—-

nos, debe interesarseles porque cerquen tedos sus terrenos,
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APENDICE

REGION DE SALUD PUBLICA No.l

CENTRO SANITARIO DE SONSONATE,-

ESTUDIO SOCIOLOGICO EN ZONA SUB=URBANA DE NAHUIZALCO

Fecha

Nombre del entrevistador:

Tipo de Investigacidn: Estudio sociolégico sobre aspectos de Salud Pd
blica en la Zona Indigens de Nahuizalco,

Obhjetivo: El estudic a realizar tiene el propésito de ob
tener informaciém acerca de creencias y actitu
des de la= personas respecto a los problemas -
de 1a zona, Kste cuestionario comprende los as
pectos siguientes; I,~ Datos personales del en
trevistado, II,- Situacidén econdémica, III,- As
pecto Sccio Cultual, IV,- Salud Pfblica,-

T.- Datos Personales del Fntrevistado:

1) Nombre del entrevistado__

2) Edad _ Sexc ) Estado Civil: Solteros Casado

Viude Acompatiado Divorciadoe

P x

%) Ocupacidi

L) Cuantos sor en la familia: H M N

5) Cuantes hijos ha tenido

o

6) Cuantos a2& han muerts De que murieron
7) Alfabeta: si __mno .
8) Lee los periddicos: si_ no frecuencia

9) Qué pueblos viszita

Con qué finalidad

IT1,~ Aspectea Socie Culturales:

1) Ud, v su familia sen de este lugar: si _no »

2) La mayor parte de= sus hijos han ido a2 la escuela: si no .

3) Hasta qus grado piensan que estudis en la escuela

&) Sus nines entienden ¢l lenguaje native; si no
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5) Creen que #s més fécil hacer entender a los nifios habldndoles en -

lengua nativa? =i ne o

6) Porque no les gusta a su familia hablar la lengua nativa?

7) Cree Ud, que & su hijo le interesa mds aprender el trabajo de su -

padre que estudiar: s{ no .

8) A que cofradia pertenece la familim:

9) Que sctividades realizan en las cefradias?

10) En qué Ingares se reunen con mas frecuencia les vecinos
q &

Con qué finalidsad

11) Que hace Ud, y su familia en las horss y dias libres: (Explique) =

Hombres

Mujeres

Nifios

12) Que problemas considera Ud, que es de méis importancia resolver en

1a zona

13) Le gustarf{a reunirse con sus amigos y vecinos para tratar la solu-

cidn de algunos problemas que afectan a todos: si no

14) Que instrumentos musicales son los predilectos de las familias de

la zZona

15) Con que frecuencia celebran sus fiestas?

16) Que les gusta més de esitas festividades?

I1.- Situacidn econémica:

1) Cuarntos de la familia trabajan?

2) Cual es el ingresc diario de la familia?®

3) Cual 28 21 petrimoniec d¢ la familia?
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4) Este ingreso es estable__ En ciertas épocas del afio
5) Obtienen una cosecha anual:s zgi no
6) Esta cosecha consiste en; Cereales Materia prima para =

industris __ Frutas __Legumbres Otros

7) Tiene animeies como cerdos, aves de corral, ganado vacuno

IV.-Salud Péblica,-

A) Estade Nutricional:

1) Que alimentos come con més frecuencia la familia?

2) De los alimentcs o comidas que Ud, conoce mencicnre los que a su =

criterio alimentan maf:

D e —

3) Cree Ud, que su familia estf hien alimentada: si no
4) Qué alimentcs considers gue son dafiinos a su organismo?

5) Cuantes veces comen & la semana de los siguientes alimentos?

Carne Verduras Huevos Pescado

Leche Frutas o

B,~ Cuidado maternal:

1) Cree Ud, que ia luna influye en el nacimiento de los nifios:

sf - no .

2) Que diet

o
=
n
2

=
s
®»

ue la madre antes de gque nazca el niio




9)

10)

5)
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Que dieta sigue la madre en los 40 dias después de nacido el nifio:

A que edad debe dejar de mamar el nifio

Que alimentacidn acestumbra darle al nifio después que ha dejado =

de mamarx_ o

Ha tenido dificultades en suspartos: si no

En sus partos fué atendida por parientes Partera
Amiga _ Médico_ Por si sola Cuanto pagd ¢

Que acostumbra hacer para curarle el ombligo a los nifios tiernos,

Conoceal mal de los 7 dias: si no En que consiste,

Cree Ud, en los dafies que dicen que les hacen otras personas a los
nifios: =i no a

Mencione aigunos:

Que hace Ud, para evitar que le hagan daiio a su hijo:

Para curar a los nifios contra estos dafios ¢ maleficios Ud., usa ~-

__Secretos Productos animales

— ————— e

Consulta en la Unide de Salud

Cuidado del nific:

Qué ndmero de nifios le gustarfa tener:

Cuantos nifioe cree que puede cuidar bien

Cada cuanto tiempo considera bueno para tener otro hijo

Aprovechan nogbres del almanaque para proteger la salud sus hijos:

si no R

A gque edad creen que el niiiz de trabajar




6 ue castigo acestumbra darle a los= nifos &)Privarlos de -
g S,

7)

jugar, b) dejarles =in comer, ¢) castigo corporal,
2 / N 9 b4 g

Qués es lo mejor quas Ud, desea para sus hijos,

D,=~ Aspects de Saneamiento:

AGUA ¢

1)

2)

3)

5)
6)

7)

Be donde traen €l aguse para beber;

2) Servicio Pdblico, b) Kfo, ¢) Pozo, d) Manantial,

El agua que estdn uvsande la consideran:

a) Limpia, b) Sucia,

Cree que =] agus sucia les ocasiona algunas enfermedades: si

NO“ o

Que enfermedades cree gue ocasicna £l agum sucis, mencionar algu-

nas

Hierve «1 agua para fomar, s8i neo

Con que frecuencia se bafia, &) Loz nifios

b) Los hombres ~¢) Las mujeres

Desean tener agua del Servwicioc Pablico en su casa si no

Porque razén

Viviendas: (Solamente observacién)

l,~ Techos: paja teja Otros
2,~ Paredes: adobe bajareque mixto paja__
ostros o
3,~ Pimoms: tierra encementado ladrillo de barro
__ladrille de cements ctros
4,= Cuantos cuartos tiene la casa Cuantas ventanas

. , ) 2
5,~ E1 area de construccién es de M

o




- 75 w

6,~ Cocinan en el suelc =i - ne o

7.~ Propia_ ___Alguilada___ Celono

Excretas:

1) Hay letrina si no la usen, si no o

2) Porque no la usan

3) Saben lo que es una letrine: s

3 no o
4) Creen que podrian acostumbrarse a usarla: si no .
5) Consideran que es preferible defecar a! aire libre: si no

6) Saben que enfermedades provienen de la falta de letrina (mencione)

e e

7) Les gustaria tensr una letrina: si no .

- 3 A
8) Porque no tienen (explique)

9) Creen necesario el uso de zapatos para evitar enfermedades?

Fete

8 ne o

16) De domde cree Ud, que vienmen las lombrices y otros pardsitos in—-

testinales ) o

11) Cree Ud, poder comprar unae letrina, si no o

12) Cree Ud, que las moscas llevan suciedad a los alimentos, si

no o

13) Hay otros insectos que les enferman: si @9

mencione algunos:
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