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Por iniciativa del Departamento de iledicina Freventiva de
nuestra Facultad, se nos presentd la oportunidad de preparar -—
nuestra Tesis Doctoral, haciendo un estudio gque versara sobre —

aspectos interesantes para Salud Fiblica, tales como Natalidad,

Mortalidad y Morbilidad en nuestro pais.

La idea fué aceptada por la mayoria de los estudiantes de

-

lfedicina que nos Thamos al Servicio Social.

7s obvia la importancia de este tema en cuanto que asi, po
demos tener clarc idea de nuestras estadisticas vitales y de la
clase de patologia.

Debemos conocer los problemas médico—sociales de nugstro —

- .

medio, porque es la manera de darles solucidn., Los problemas en

Salud Publica son de interdés nacional, Yy esperamos guc €l pre-

-

sente trabajc sea una contribucidn para anfocarlos mejor.

Se hizo revisidn de la Natalidad y iffortalidad en San Pedro

o

Nonualeco en los Ultimos 14 afios (1950-1963). La lorbilidad fué

investigada en una muestra de 50 familias, de eca misma pobla—
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ci on.,
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Para realizarlo, tanto los comparieros médicos como el autor
. . . - L= & . - - -

que hicimos esta inuvestigacidén, recibimos asesoramiento dc par-—
te del Departamento de Mfedicina Preveniiva por medio de su Direc
tor, como de delegados del INCAF. Con esta orientacidn fué pos
ble concluir ecste estudio que se pretendec contiene la informa—

.« A - -
cion st bie
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1 no exacta, lo bastante cerca o la realidad.




CAPITULO I

GEINERALTDADES SOBRE SALT PEDEQ NONUALCO

77
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Origenes de San Fedro Nonua lco
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San Pedro Nonualco es una poblacion fundada por tribus ya-—
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qu o Pipiles (hacia el siglo XI 6 XIT de nucstra era). La pa——
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nahuatli. Sobre su significado hay

varias opinioness:

El arquedlogo Fidias
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"Lugar de obrajes’. Larde y Larin, le ha

. o Id T 7 .
primero, "Iugar de nonuales” i despucs, "ILugoar de mudos’. Rodri—

7

quez, "Los del otro

el lingilista "Tierra o Iu—

g

gar del Seiior Tutelar',

On

Por lo anterior pucde observarse la diversidad etimol
del vocablo.
Posiblemcnte la tribu nonucleca se cxtendid por el territo——
rito gue ocupan los iIres municipios de Santiago, San Juan y San
2 L

Pedro Nonualco; a pesar de los muchas caracteristicas de cse gru

po, no puede hablarse de une regidén geogrdfica natural,
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on une pohlacion de &39 personas, agrupadas cn unas 131 familias
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segun datos del Arzobispo Corteéez p Lonaz,.

En 1807, scgun el Corregidor Intendentc dorn Antonio Guticd—

ot
o,
=
=l
=
Cx
oy
&
¥}
N
te

su poblacidn erc de 526 personas, repar

212 indfgenas y 314 ladinos.




En 1833, San Ffedro participd c¢n 1o rebelion del indio

tasio lquino, quicn se proclemdé rey de 1los nonualcos.
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- « ari - 5
o ovarias ocasiones, pertenecid al Departamento de
San Vicente, hasta que cl 21 de febrero de 1852 pasd, definitiva
mente, a jormar parte del Departamento de La Paz.

En 1858, su poblacidn era de 2047 habitantes, clojados en —
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661 casas pajizas v unas € de teja; pose
to, Jla iglesia Parroguial iy Io del Caluvario.

San Pedro Nonualeo obtuvo ol t{tulo de Villa en febrero de —
1875, durante la administracidn dol Mariscal de Campo don Santia

go Gonzdlez, v no fue sino hasta el 10 de¢ abril de 1912, ecn la -

administracidén del Dr, llanucl Enrique Araujo, gue la Asamblea lig=

cional Legislativa le conccdid el t{tulo de Ciudad, erigicndo a

Ja vez ¢l Distrito de San Fedro Nonualco, pertenecicnte al Depar
tuniento de La

Dicko Distrito comprende:

Poblacicnes: Santa ‘erfia Ostume, La Ceiba, Jerusalén, Faral

Limites

E1 Distrito de San FPedro estd limitado al norte por los [fu—
nicinios de An e . Gy Pamdn N pey o F e 1t AP 7257 47’-,).
ttcipios de Analgquito v San Famon (Departamento de Cugcatldn),
pios Verapaz v Guadalupe (Departamento de

..

icente); al sur, por loe municipios de Santiago y San Juan

]
4
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Nonualco (Departamcnta de La Faz); y cl oeste, por los municipios




de San iguel y San Juan Tepozontes y ¢l de Scn Antonio lasahuat

(Departamento de La Faz).

San FPedro estd situad

San Salvador=San atraviesaz

menteo de.la Paaz, de¢l Jidboa,
Suelo
A 7 s 7 ) e e .. L ~ 39 e el =) 7 - 3 o
Segun datos del Dr, David J. Guzmdn, los terrenos de San Fe

de arer

¥ humus. Las primeras ca—
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pas son Aumireras, colocadas sobre lavags volednicas iy —
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centzas mczcladas con piedra pomez, cascajo Y pusolana; por oira

nos serala gue al sur contiene une ca-—

icos, rceubiertc de pro—
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Tuetoa piroelasticos do ronelusion, San Fedro —

irregulares, ocupando
Jla cabecera

Sus terrenos

G e

Durante la es

tura frescae y salud

de las 1luvias, Lo temperaetura media e¢s de 22 grados centigradl
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, pero por si proximidad

a Cojutepeque v Zacatecoluca (25 Kﬁs.), podemos considerar parale

catima en 2000 a 2200 milimctros, lo que provee al suelo de con—

diciones Optimas parc la cgicultura.




Vias dec comunicacidn

dro Nonualco posce wuna red de cominos que comunican -
g 3 5 9 z 3 N
entrée si 1os cantones cercanos y dan hacia la calbecera del Dis—

trito. De 1la ciudad de San Fedro sc¢ dirige una calle balastrada

(asyaltada) procecdente de Usulutdn.

Otras calles balastradas comunican a San Fedro con Santa lia

~

s - . T — . = » » - B = o
ria Ostuma y Santiago lVonualco. Estas son las uUnicas gque dan ac—

ceso ¢ automduviles, En época 1lluviosa sc vuelven un tanto intran
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s
cononmiLa

Su produccidn estd integrada en la cconomia nacional; €S -

eminentemente agricola con alpunos cultivos comercializados como

- 2 . - - .
el café vy lonaranja. O0tros cultiveos 1os3 desting @ Sk propia sSub

ststencia (como 1 mafz, maicillo, frijoles, etc.).

Ia ganaderia es una actividad poco desarrollada.

La mayor parte de la poblecibn wive del trabajo del campo,
cultivando sus parcelas como propictarios o arrendatarios, un -
5y B - 5 o . 2 . _
bucn numeéro de personas viven del Jjornal.

3
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Las artesaenias no han logrado mayor desarrollo y existen -—

R 0 . . .q 5
unicamente las indispcnsables para ¢l conswno de las comunidades

veeinas.,

Fl comercio

San [edro constituye un centro comercial de poca importancia,

s5us localidades se autoabasteccn o sc intarcambian algunos de =—

sus productos.




Tipos de vivienda
Siatena de No. de
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1) Iscasez de agua potable
\ I S . . W 4

2) 4d1to porcentaje de casas

5) Estercolercs domiciliures,

de ganado dentro de la pobl

6) Condiciones antihigiénicas
Los barrios de San Fedro

La de San FPedro estd

1) San Francisco

2) Concepeidn

3) San José

4) 1 Calvario

5) Guadalupe

6) E1 Centro

En cada barrio predominan

a) San Francisce se¢ caracteriz
canastos y :3, de costureria
pinteria, etc.

b) Concepcidn ticne herrerias,

’

Jose

c,) san

Y

colie

cltertas
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L Tuientes:

producidos por la abundanciac

s barrios:

actividades:

b
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, sastreria, hojalateria, car

talabarterias, zapaterias,etec.
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carpinterics,

pancde—
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L
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guridad estd a cargo deé la Guardic Na

cia Local de la FPatrulla

temporal de 108
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que es8

ciudad limpia
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se desecan, se drenam 0 petrolizan para cvitar la incubact
B . I -
gorminaeion de larvas.
= . n, SR ¥ gt (e P . S ce -
Rastro: Hay un fastro o Matadero Publico. Se encuentra a
ciones de 1o ciudad, de mal aspccto ¢ inadccuadas

instalacioncs,

Se sacrifica principalmente ganado vacuno y porcino. £1 control
de carncs 1o hace ¢l Inspecior Sanitario, gquien las examing u -—
aprueba las que estdn en buenas condiciones higicnicas para ¢l —
ONSUNO .

Comercio:

el § "y . 7 L = - - | -y

F1 comercio es de poco mavimiento, v esta en manos de un —
arupo reducide de habitantcs de 1la localidad y concentrado en el
4 3 I ok A R
Ered el ralaae id

Durante los dias eves y domingos la plaza se intensifica.

5 s 5 ' 3 - S, 2 ROy

Los articulos de uno diaric se cxpenden en 13 tiendas,
£ i S TR s S A - 7
6 panaderias y 3 comedores.

Hay un mercado reogularnentc condicionado, un tantc antihi-—
giténico, frecucntado por perros u

Con ¢l objeto de controlar la calidad de IoS alimentos el —
Inspector Sanitario verifica visitas periddicas ¢ los cxpendios
establecidos, e lo vez exige boletos de salud (serologfa u radip

o & o Al 5

araffa del térax) a las personas quec aticnden dichos negocios.
llo dejan de presentarse dificultades a estas exigcncics.

Hay seis pequefioas almacencs Y una farmacia, atendidae por -

ETV el b . ] . i 2. 3.8 Lo

Iddnec, quien a veces hace también la funcidén de médico.
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ASCECTOS S0CI0-CULTURALES

por un pequciio grupo de terratenientes gue a la vez aon duenos —

7 = b 5 o 7 g -3 ~ e To e ».-’— ] - 7 I ' e ] 7 e ol
del comercic. Residen en su mayoria eén el centro y 3¢ les suele

dar el nombre de "sciorcs”; b) clase media, formada por intelec—
7
tualcs, empleados, constituyendo umn peguefio numero; U c) clase

baja, formada por pegueiios agricultorcs, artesaonos, obreros, jor

nalcros, etc.— Fsta es apreciacidén personal del autora
RELIZIONES
Como la mayoria de las poblacioncs del pafs, la religidn ca

T - . - =
tolica es la predominante. Hay dos templos, de los cuales uno es

O

7 1l
td en mal estado.

il - e, Sy
Tambicn hay religion protestante, con muy pocos

T

£l cura pdrroco es persecnaje de mucha influencia en la loca
lidad, e interviene en diversas actividades en beneficio de la —

noblacid

JISTITUCTIONES LDUCATIVAS

Hay un kindergerten, 2 c¢scueles primarias urbanas ( una de

varones ra de nifias), wna Scecidn de FPlan Bdsi co, Centros -

e
O
o

sostenidos por ¢l Estado.

Foblacidn cscolar:

Findergarten (Pre—primaria) 58 alwmnos
Primaria 951 {f
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CELNTEOS DE REECREACION

. a | o) P TH Y Lot o
centros de recreacion, cuenta con un
cine de poca capacidad y nada confortable, en el cual se exhiben

£ ; Q LYk ) Y el ~ . ke e -
coporadicamentec, Se¢ cncuentra aqnexo a la parroguia y —
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diversas actltivi—

dades,

F
un salon de billar frecuentado por perso

lidad, y dos cantinas.

Los deportes predilectos
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n el football
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cuales son practicadeos principalmente por escolares,

FLSTIVIDADES

~ ? 5 o T ] o o . S o - O /- y
Sus fiestas principales son: la de San Fedro, ¢l 29 de Jju—

nio y la del Dulce Nombre de Jesus, del l1o. al 5 de febrero.

INSTITUCITONES BLNIFIC

Solamente se cucnta una institucidn bendfica, CARITY

cual aticnde a la poblacidn indigente, suministrdndole alimentos

AT L g
LNTEOS A4S

Cuenta, San Pedro, Unicamente con una Unidad de Salud funda

da en 1950, atendida constantemcnte por un médico (en Servicio —
2 £

Social gcncralmvnfc}, dos c¢nfermeras, un inspector sanitario Y —

Un ordenanzd.




- by a2 ¥ O mA
'l aspecto médico de San

. 2. - Ve . ' -
La asistencia médica en San Fedro cs atendida por ¢l medico

ciento provienc del munt

£l numero de¢ consul

1964, durante mi Servici

Ih,

a

b

as principeclcs cau

) Enjermedades del

) " "

c) Enfermedodes inf

d

) Infeccionecs deo

) dvitaminosis y «

son remitidos a 1

San Salvador. Fl transpo

porgue
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no se¢ dispone de

escasea., Los pacie

la poblacidn consultante un sesenta po

cipio de San Fedro y el resto, de Santa
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tas a partir de julio de 1963 a julio

e |

o Soeial, sobrepasd a 7000,

ool . et | |
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aparato respiratorio
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/ parasitarias

nemias,

ejecree es curativa y preventiva., Se at
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emergencia, de poco riesge medico 0 QUi

3 s . Pt I
Gque ]37",7-;‘6711‘6‘,77; caAsos qUILTrUrglcos—=neaicos

os hospitales, principalmente a los de
I . - s .
rte de los pacientes sc¢ torna dificil,

atendidos

les proporciona medicina, la cual nuc

has

ntes con enfermedades crdnicas como Tu——




bercilosis, enfermedades decenerativas, etc,, son remitidos al —

lar frecuencia, a las cuales también ce les imparten charlas so-

i o et . il A & il P 1 e By s
bre los distinios sintomas U signos de los pertodos del embara—
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20, uiitlirzando lenguaje fadeild de cntfender.
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VYacunaciones: In esta actividad se destaca la labor de la enfer—
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del trabajo el cual estad

£
1

mera guien desemper

(%)

La enfermera ta imparte charlas a los consultantes so—
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bre prevencion de enfermedades infe
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enfermedades por

-y n 18t ioaa - ~a
L, pilatica e ET5

o 4
de enfermeriac a la futura madre

Ciub de Parteras, sol

Sfermera,

familia.




CUBANDELTSI0

por personas no médi

e
MEDTCTNA

P < - - 7 . - 3 -
pLaucaclon gigienica de Jalud Fu

Y - r - -
1levd a cabo un estudio en materia de creencics populares so0bre

nto por =—

de ciertas enfermcdades, como por —

caLO7r veErdc,

tos. OJcurre solamente en nirics menores de un ario. Tratamientos

-+ v 39 0 7 A -~ - o - y o 7 = 71% v
tomando al ni con la cabeza hacia abajo, se le dan unos golpe—
citos sobre la planta de los pies / se le bafic la cabeza -

una mezcla de aguardiente y ruda. Variaciones

veces lg persona encargada de la curccion

L o

puro para ahuwnar lo ¢

~ i | iy e e iy e e R N L Ve i Hisy g
gorde para hundirle palad Este Tratamiento debe hacerse -—

Ak
ALl O.'

DEFINICION: Dolor d
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cioncedle toma un purganie de accite




FLATO:

DEFINICTION: fs

o 3 e - 5 - s
tes. Ataca a todas las

por palpitacio

Variacio

Tratamientor Este tratami

Se cura con huevos

2 v

pata. Se colocan en un recipien

de una noche. A1 dia siguiente se toman crudos.

Variaciones: La enfermedad e3 cureda con 2 huevos

ern un poco de vinog.
VHPACHD :
A ;

b 5 e 7o T v ~ g -~ Nt el -~ T = yn
48 U estaao ocasionaan por ng Ccolker en un

; luego comer abundantemente. dtaca a

o

nos lLargo

IS »

de

24

£
[23¢.

batidos

Causase no dor la o @ Jos nifios conforme horaric. Lmpecho
de leche, Por no comer a horas regulares, el empacho prudice -
Fon o . T -7 - e o Lo~ e -y ; 9 7 n

frios, calenturcs, dolor de estdmavo, falta de apetito y dolor -—

-

de cabeza,

F1 tratamiento mds comin es: se tuesta carne, pan

£

=

tilla y de ésto se hace horchata y se le da de beber

pescado, topr—

2.7
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Variaciones: Se cura dando primero un purgante de aceite de cas—
tor y después se administra Rismuto Compuzsto, Se toman cogollos

de anono colorado.




CUADEO 1
POBLACION DE SAN PEDRO NONUALCOC
SEGUN EESIDENCIA ¥ SEXO

1950 - 1963

UR BANA RURAL PN T e
ARTO N F ST bt F 3 It F ST
1950 1040 1208 2248 1748 1816 3564 2788 3024 @ 5812
51 1047 1215 2262 1780 1848 3637 2836 3064 5900
52 1054 1223 2277 1831 1880 3711 2885 3103 5988
BEICRI0G T 1230 N22H] 1872 1912 3784 2933 3143 6076
54 1069 1238 2307 1913 1944 3857 2982 3182 @ 6164
I955 1076 1245 2321 1954 1876 3930 3030 3222 @ 6252
56 1083 1252 2335 1996 2009 4005 3078 3261 6339
57 1090 1260 . 2350 2037 2041 4078 3127 3301 6428
58 1098 1267 2365 2078 2073 4151 3175 3340 6515
59 1105 1275 2380 2120 2105 4225 3224 3380 6604
1960 1112 1282 2394 2161 2137 4298 3272 3419 6691
61 1119 1289 2408 2202 2169 4371 3320 3459 6779
62 1126 1297 2423 2244 2201 4445 3369 3498 6867
63 1134 1304 2438 2285 2233 4518 3417 3538 6955
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CUADRO 2

INCRENENTO DE Li POBLACION EN SAN PEDRO NONUALCO
POR RESIDENCIA Y SEXO

PERIODO 1850-1963

b B BN FRNLIE o o0 Sl Pl S ST AT

M F 8T M F ST bid 7
1963 1134 1304 2438 2285 2233 4518 3417 3538
1950 1040 1208 2248 1748 1816 3564 2788 3024
AUNENTO 94 96 170 S5 SHELE SR 629 514

- _‘"J: F i .‘
A

.
d
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Ia poblacidn rural es mayor que la urbana. En el cuadro 2
presentamos las cifras correspondientes a los afios 1963 y 1950 y
el aumento de habitantes.

De acuerdo con los datos numéricos del presente cuadro, ve—
mos oue la poblacidn rurael sobrepase a la urbana.

E1 nimero de habitantes en 1950 fue de 55812; uy en 1963, de

6955, De lo cucl deducimos gue hubo un aunento de poblacidn de —

11435 habitantes.
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CAPTTULQ IT

ESTUDIO DE LA - NATALIDAD

Hemos podido darnos cuenta al consultar las cifras del cua—
dro 2 gque en el Hunicipio de San Pedro Nonualco, es poco el in——
eremento de la poblacién, cosa que me parcce singular, ya gue en
nuestro pais el ritmo de crecimiento en los wltimos afios ha 0s—
¢ilado alrededor del 3.3 por ciento anual,

Es muy posible gue este fendmeno se deba a la emigracidn in
terna de las poblaciones peouerias u zonas rurales a los nucleos
urbanos mds importantes del pais, hecho puesto e¢n relieve por el

censo de 1961,




CUADR? X

NACTIMIENTOS EN SAN PEDRC NONUALCO
SEGUN A0, RESIDENCIA Y SEXO
1950 — 1963

(Datos del Registro Civil)

U R B ANO ERURAL 0 TA L
AR M F ST oG ST g F ST
1950 73 80 153 90 81 180 172 161 333
51 57 65 132 94 105 199 161 170 331
52 658 65 133 88 82 170 156 147 303
53 82 74 156 93 92 185 175 166 347
54 78 64 142 92 1 88 | I850 270 159 z22
1955 81 S5 146 98 87 185 179 152 331
56 72 53 125 88 76 164 160 129 289
57 54 71 125 80 100 180 134 171 305
58 69 66 135 100 102 202 169 168 337
59 56 52 108 971 190 190 14 151 298
1960 85 51 136 124 217 217 209 144 353
61 74 69 143 104 199 199 178 164 342
62 59 67 126 101 121 222 160 188 348
63 57 56 113 106 117 223 163 173 336
TOFTALES 1873 2696 4589




El total de nacimiento por afio tal como lo muestra el cug——

dro 3, ha tenido poca wvariacibn. Con certeza puedo afirmar que —

de estos nacimientos la casi totalidad nao han tenidc asistencia
- a

R

médica, los centros hospitalarios estdn muy distantes. -

En la Unidad de Salud de San Pedro Nonualco, se atienden -

o

muy pocos partos, y gencralmente, de la zona urband.
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CUADRO 4

PROMEDIO MENSUAL DE NACIMIENTOS EN SAN PEDRO NONUAICO,
POR RESIDENCIA ¥ SEXOQ

1950 — 1963
UREBEANO R UR 4L F0-7 A N
M Foos 8T ' ANRES SRET ] SR e Y
ENERO b T s 14 30 LBt iy 2 35 R
FEBRERO By 12 oo g AP (RS 28 ‘,
HARZ0 v -8 11 8 o P g3 B 26 iR
-
|
ABRIL G 9 AR BE 23 4
MAYO AL 11 8  erIrTE AT T Ve =
JUNIO 6 4 10 R Mt - 105 a2 Vil
JULIO T g 11 7 13 a8t % 24 -
AGOSTO 5 5 10 R 10 14 24 2
SEPTIENERE B g g Gt A S et T
CCTURRE AT A 30 . o 52 Ji: PRyl -
NOVIEHBRE # .G i3 e S N | e O 32 iy
DICIEHRRE e AR Q. L By 15 I70 B0 :

TOTAIES
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GRLFICA 1

PRONEDIO MENSUAL DE NACINIENTOS EN SAN
PEDRO NONUALCO,POR RESIDENCIL,

1950-1963 e
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Los promedios mencuales de nacimientos por residencia i Sexo

presentados en el cuadro y grdfica anteriores, son menores en Ia

Zona urbana gque en la rural,

Notamos que en los ultimos meses del afio ¥ en enero hay un

aumento de los nacimientos; este fendmeno puede ser debido a la

inmigracidén de braceros para las cortas del café, que se realizan

en este municipio de noviemhre a enero.




TASAS DE NATALIDAD POR ANO Y ARFA
EN SAN PEDRO NONUALCO, 1950 - 1963

CUADRO 5

(Tasas x 1000)
Affo URB AN'O RURAL AR
1950 68,6 50.5 57;. 2
95T 58.3 54 F Sbak
1952 58,3 45.8 50.6
1953 68.0 49,1 56.1
1954 61.5 46,6 522
1955 62.9 47.0C 54.5
1956 G35 40.9 44.
1957 55k 43.8 47.4
1958 57.0 48.4 5P i
1959 46,7 44.9 45.1
1960 56,8 50;4 82.6.
1961 59.3 45.5 50.5
1962 £240 49.9

46,3

50.6




GRAFICA 2

TENDENCI. DE LA NATALIDAD POR ANQ Y AREL
EN SiN PEDRO NONUALCO, 1950-1963

(Tasas x 1000)




Hemos querido obterner un informe claro de 1o gueé ocurre en
cuanto a nacimicntos tanto en el drea urbana como en la rural,
En el cuadrao 5 la natalidad loc expresamos en tasas.

E1 lecctor puede darse cuenta que en ¢l perfode de 1950 a =~
1963 las tasas de natalidad decreccn em forma progresiva, tanto

-

en la zona urbana como en la rural, Asi vemos gque en 1950, las =
tasas de natalidad para ia zona urbana es de 68.6 y 50.5 para —
la rural; que en 1963 es de 46.3 y 49.3 respectivamente,

Lae tasas urbanas han descendido constanteémente. Las tasas
rurales han sidec mds bajas gue las urbanaes, y tienen su mayor =—

descenso en 1956, a partir de este ailo tiecnen un Iigero ascenso

y en el afio de 1964, sobrepasan a las tasas urbanas.
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CAPITULO IIT

ESTUDIO DE LA IORTALIDAD

Ia fuente de informacién para este estudio también fueron —
los 1ibrts de Registro Civil y pude comprobar gque log datos de —
mortalidad en su mayoria fueron inscritos segun la interpretacidn
popular de la causa de defuncibn, y que hubo muy pocos diagndsti,
cos médicos.

En la mayor parte de los casos hacen la interpretacidon el —
pariente del muerto, un amigo o el secretario del registro.

Son nUTEr0 508 Ios nombres gue no dan ninguna tdec de patolo
gta, ejemplos: "Insomnio en la cabezal, "Fuego Narcial!, "Alfere
cfa”, ete. Ya en los libros de defunciones de los %ltimos afios
aparecen mds diagnésticos con etiqueta médica.

Como esto sucede en casi todas las poblaciones del pats, di
flcilmente sabremos lo que realmente ocurre con respecto a las —
causas de muerte.

Con relacidn a todo esto, considero oportuna esta sugeren—
cia: Salud Piblica, con la colaboracién de las Alcaldfas, podria
muy bien elaborar un patrén de clasificacién de enfermedades, en
el cual se incluyan la interpretacidn médice y la popular. Esto
traeria grandes ventajas, pues se evitarian tantos errores en —

1los registros de la mortalidad.
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CUADRO 6

TOTAL DE MUERTES EN SAN FPEDRO NONUALCO
SEGUN ANO, RESIDENCIA Y SEXO

1950 — 1963
TUREBANO EURAL 0 Fra h
A0S U b ST N F ST M F 7
1950 335 24 57 g7 PG 54 60 b0 A
51 26 22 45 36 26 62 62 48 110
52 L -0 > 28 31 59 F5 53 108
53 26, -2g s i = 62 57 50 . IR
54 EF - 2% v 47 o B 61 58 50 108
1955 25 28 53 30 22 B 5 4] 60 105
56 35 23 58 25 25 50 60 48 108
57 18 27 45 g5 23 56 61 57 101
58 7 2 22 39 Z5 F5 66 50 AN A LT
59 77 Lok Zl 22 16 38 30 30 69
1960 <3 Sy AL 22 NE 38 42 29 71
61 F o A8 55 40 17 & L 55 Q2
62 27 37 e 22 57 63 38 101
63 19 16 35 -y . 46 41 40 81

TOTALES 629 758 1387

Al comparar las cifras de defunciones durante los 14 ancs, de la
zona urbana y rural, enccontramcs poca variacidn quée no nos permite r

citar diferencias apreciables.
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CUADRO 7

PROMNEDIO MENSUAL DE MUERTES EN SAN PEDRQ NONUAICO,
FOR EESIDENCIA Y SEXO

R I

1950 — 1963

URBALNO 7 BEURA & PO TAL
MES M 8T M g ST ¥ F ST
ENERO B 2 I ST, T 5 6 o L F:L
FEBRERD SN L 2 P 4 . s 7
MARZO P S g 4 4" 4 8
ABRIT ¥ e ey 3 o e 5
MATYO 3 2 4 5 9
JUNIO A 2L B LR 5 - 9
JULIO B 3 2 5 Be & 11
AGOSTO 25 a5 e A 5. 5 10
SEPTIEHBRE o A % L 3 i 10
CCTURRE 5 (WS- S £ n5 5 &4 9
NOVIEHNERE -, WSS o 1P 4 Yon F 8
DICIENERE 2N R 7 8 4 12

27 25 52 31 26 57 58 51 109
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PRONEDIO INENSUAL DE !UERTES ENV SAN PEDRO
NONU/LCO FOR RESIDENCI. Y SEX0,1950-1963
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Segun el cuadro 7, en San Fedro Nonualco mueren por término o
medio entre 2 y 6 personas por mes en el drea urbana y entre 3 y
7 en el drea rural.

En el perfode 1950-1963, notamos que en la zona rural hubo
mds defunciones en los meses de junio a octubre, y de diciembre
a enero, ohservdndose lo mismo en la poblacibn urbana. Entre am—
hos sexos la diferencia es minima, con ligero predominio del ele
mento mascudlino,

E1 aumento de muertes en los meses mencionados se debe prip
citpalmente al inecremento de las enfermedades gastrointestinalcs
en dichos meses. Segun la cxperiencia obtenida en el Servicio Sg
cial, esto se observa con mds frecuencia en Ios meses de Junio a

septiembre.




CUADREO 8

PROMEDIO ANUAL DE MUBRTES EN
SAN PEDRQ NONUALCO POR GRUPOS ETARIOS Y SEXO

1950 —— 1963
1 SRR ) (7L O S R e
EDAD Hagculino Femenino

Menos 1 mes 9 7 16
1 a 11 meses 9 7 16
1 afio 5 6 i1

2 afos 4 i 7

iy 2 2 4

4 ” ) 1 o
=R 1 3 o &
IO = g4 v 2 z 3
7 T e 8 &L 7 Z
BO a2 'y i 2
25 e 3T 1 3 1 4
35 — 44 ¥ 2 dst =
45 — 54 " 4 2 6
55 (o B 4 4 8
65 = 74 " 3 4 7
P 8 4 oy 6
85 y mds ‘3 = &
61 109

il R gy 48




GRAFICA 4

PROMEDIO ANUAL Di MUERT®S EN WINOS MENORES
DE 5 ANOS,EN SAN PEDRO NONUALCO, 1950-1963

No. de defunciones
16

N, \"\.\

ey
RN

[}
"
\‘.1\\~.;\‘ .,‘: ‘\.‘: . . : :\ \\:“\

N
>,

SONSNNNN SN

b\

0 =

S i i
A o
I Ay P > AT T |
DL 0 g e e
1

& = T
0 12 2 3 4
MESES A N 0 S




GRAFICA 5

PROMEDIO ANUAL DE MUERTES EN MAYORES DE 5 ANOS POR GRUPOS ETARIOS Y SEXO,

EN SAN PEDRO NONUALCO, 1950 - 1963
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En el cuadro 8 el promedio anual de muertes, se puede apre—
ciar que las cifras mds altas de muertes se encuentran en 1os ex
tremos de la vida: infancie Yy vejez.

En la infancic muercn nifios, en su mayoria, menores de 5 —
afios; en la vejez, de 65 afios en adelante; en la edad media, eS—
te promedic es injerior gue en las otras cdades.

Si consideramos la poblacidén neonatal y la infantil, vemos
gue el promedio de defunciones para amles es de 16: son los gru—
pos mds afectados. Las enfermededes gastrointestinales y las in—
fecciosas y parasitarias fueron la causa del mayor numero de de—
funciones, como se verd después.

Todo esto nos hace pensar en lo mucho gue nes falta en mate
ria de Salud Publica para contrarrestar esa alta mertalidad en —

los primeros afios de la vida.




oy

CUADRO 9

TASAS DE NATALIDAD, MORTALIDAD GENERAL, MORTALIDAD
INFANTIL ¥ NEONATAL, EN SAN PEDREQ NONUALCO
DURANTE EL PERIODO 1950-1963

. MORTALIDAD  MORTALIDAD MORTALIDAD
W-4(0] NATALIDAD  GENERAL INFANTIL NEONATAL
1950 57.5 14.9 12555 54.5
1997 S6%.1 2En 3 7-(;.5 SI%a
1952 50.5 18,2 108.9 66.0
1953 56.1 17.6 997 59.6
1954 5242 2 F ok 83.8 43.5
1955 52.9 18.3 87.6 46.3
1956 45,5 17.0 96.8 41.6
4957 47.4 16.8 81.9 52.4
1958 55T 16.8 89.0 38.5
1959 45.1 8.9 73.8 23.4
1960 50'. 0 10,6 67.9 36.5
1961 50.7 i 70.4 35.0
1962 50.6 2 7 91.9 34.4
1963 47,0 5i.& 113,0 77.3

.
-
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E1 cuadro 9 nos da mds detalles sobre las tasas de natali—
dad general, mortalidad general, infantil y neonatal para tener
una idea mds o menos exacta sobre ellas.

Las tasas de mortalidad general han descendido en los éltgﬁ
mos 5 afios, mientras gue las de mortalidad neonatal e infantil —
han subido notablemente en 1962 y 1963.

Esto me 1lamé la atcncidﬁ, v después de revisar los libros
de defunciones de esos arfios, he podido comprobar que las enferme
dades infecciosas y parasitarias, el tétanos, las enfermedades —
gastrointestinales y el sarampidn han sido las causas principa—
les de mortalidad tan elevada en la poblacibén neonatal ¢ infan—
til.

Las tasas de natalidad general manifiestan leve tendencia —

al descenso.

.dj

i
b



CUADEO 10

TASAS DE MORTALIDAD ESFECIFICA POR EDAD
EN SAN PEDRO NONUALCO
1950 — 1963

GRUOPLOS 1 Ay
ARTO >71a. 1aé4 514 15-24 25-44 45-64 .65 y +

1950 123.3 40.0 6.4 Gied 4.3 13.2 70.6
G AT RN S 7.9 A8 8.5 13,0 1 idBOVE
52  108.9 777 F2ihH Lol 7.6 14.3 52,0

53 98.7 26.6 6.5 2.5 6.8 24,0 2.5
54 83.8 34.8 6.4 5.0 4.7 prise N Y 5 0
1955 SR8 588 T2 5.0 6.6 FOY. 7 WLl
56 96.8 42,2 6.0 5.4 = g 15.8 97.6

57 81.9 = 33.4 8.0 4.5 4.1 7.0 97.6
58 89. 37.0 5.8 L7 BT 11,2 99.0
6

D Fo8 LA 8E Ltk s 1.9 L8y I8

1960 67.9 I12.6 AL, 3.4 3.2 6.8 70.1
61 st S 20E 2.5 0.9 3.2 12.0 69.2

62 O B2 2, 14.7 7l

N \n
N
N

R S E AL ¢ S ] o4 0.9 Gl ) BTH2
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E1 cuadro anterior nos demucstra que las tasas de mortali—

dad cspecifica, en los afios de 1950-1963, van en descenso en los

grupos etarios. '
i
Se¢ observa ademds, gque las tasas mds elevadas se encuentran
en el primero y ultimo grupos, y que lus mds bajas corresponden

a la edad media. Todos estos fendmenos se aprecian mejor en las

grdficas siguientes.




GRAFICA T

MORTALIDAD ESPECIFICA POR EDAD EN
SAN PEDRO NONUALCO, 1950 — 1963
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GRAFICI &
MOETALIDAD ESPECIFICA POR EDAD
EN SAN PEDRO NONUALCO

1950 — 1963
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CUADRO 11
MULRTES SEGUN EDAD, SEXO Y CaUSAS EN SAN PEDRO NONUALCQO
PERICDC 195C - 1963

Tl T S iRle, SIS DGR ST "0 o5
~la. 1 - 4 5 =14 15- 24 25 - 4 45~ 64 £5 y mds T e IOy TR

CAUSAS Db MUERTE M F M P M B it F M B M B M T I F il
Tosferina U 10 8 2 3 e o ! - L - - = b 12 T %

B % g B R 2 e s, . = - - - - 11 } 15

Sarampidn ) IR T N R A M S S JT s o ‘e B g 15

i SN L - ) b TSRS St T e syl . Yy G 5 4

Enf.Infecciosas Ui 25 20 5287 48 JEoiE N 5 3 5 . 12 13 17 12 84 101 185

y Parasitarias R 1825 49 34 10 23 9 13 6 16 R S P 115 134 249
Enf.Respiratorias U 3 11 & = R ek g == el = e - - 2 - 14 3 2
hAgudas k He G - 1 - - - - - - - - - i s 11 19
Gastritis, Tucdenitis W20 A 5 € 3 B 1 iy 1 2 8 € 16 12 h8 3 1C1
Bontritis y Glitis e R 2 7 a8 g G 1 9 : 5 % T 59 58 =1
Tetanos TR e St e Srarts ERaey L - v 14 16 30

, B 36 U9 - = == SR NPT PR A B 16 19 35
Diarreas del re- {0 O I 5 13 5 18
cién nacido R 1 3 1 3 4
Infecciones Hes- U 1 & 4 3 Z
piratorias R 9 4 9 4 13

g Otras Infecciones U 8 4 8 4 12
ﬁ Fer A 1R 15 18 33
y | Enf.Feculiares de U 30 30 5 z5
E la., Infancia R 38 2% 38 26 £4

cecidegntes Vehicu g
5 motor = N h
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El cuadro 11 muestra que ¢l

Nonualco, en el lapso de 1950 a
4
ast: 629 en la zona urbana y
s -
mas muertes en la zona rural que

debe a gue Ia poblacidn rural es

te atencién médica, v en algunos

Ios cuasas de muerte en los
ron las enfermedades infecciosas

gastrointestinales. Entre las in

tétanos.

Los nirios menores de 5

3o Sl e § o
pidn. Los recién nacidos fueron

numero de muertes en San Pedro

1963, fue de 1387, distribuidas

758 en la rural. Pero por qué hay

-

o
<

L)

n la urbana?

Seguramente se

mayor ¥ carece de la suficier—
Iugares no existe por completo,
distintos grupos etarios fue——

ias

¥ parasitarias, tgual guc las

fecciogas hubo muchos casos de
muricron de tosferina y saram—

victimas del tétanos en una pro

porcidén mds o menos igual en la zona urbana y rural. Las enfer—
medades gastrointestineles y las infecciones del aparato respi-—
ratorio como la bronguitis y la bronconeumonia, consideradas -
como peculiares de la primera infancia, ocasionaron muchas de—
Suncionesy; tanto en la zona urbena como en la rural,

En toda Ia ciudad como en los lugares circunvecinos, no hu

bo muertes por accidentes de trd

zona hay muy pocos vehiculos aut

nsito, debido a gque e¢n toda esa

oMmOtorecs.



GRAFICA 9

MUERTES POR GASTROENTERITIS, SEGUN EDAD Y AREA

EN SAN PEDRO NONUALCO, 1950-1963
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GRAFICA 10

MUERTES POR ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y PARASITARIAS
SEGUN EDAD Y AREA EN SAN PEDRO NONUALCO EN EL PERIODO
1950 = 1963

EDAD POR ANOS




Ia grdafica 9 nos dice el numero tan clevado de muertes gque
causd la gastroenteritis en los aros de 1950 a 1963. Llama mu—
cho la atencidn el hecho de haber muerto en ¢l drea urbana mu—
cho mds individuos de 40 afios en adelante. La diferencia marca—
da en el saneamiento ambicnial de esta zona ha side la princi-—-
hal causa para ¢l desarrollo de esta enfermedad, y sobre todo —
la falta de agua potable, como lo pude ver en ¢l Servicio So—
cital, Con estas dos circunstancias conirarias e la buena salud
de este sector, la gastroenteritis toma mayor auge y se desarro
1la en forma de epidemias, convirtidndose en la causa de muerte
mds importante.

Debido a la alta cifra de muertes por "otras enjcrmedades’
es dificil sacar conclusiones gque expliquen las diferencias ob—
servadas entre el numero de muertes en el drea urbana y rural,

De acuerdo con la grdfica 10, las enfermedades tnfecciosas
Yy parasitarias ocasionan mds defunciones en los primeros arios —
de la vida. En la zona rural, los nirnios menores de 5 afios, son
las victimas de estas enfermedades; en nuestro medio, los nifios

de esta edad, en su mayoria son desnutridos.



- HhO-

CAPITULO IV
M ORBILIDAD

La morbilidad, otro de los aspcctos de este trabajo, fue es
tudiada en 50 familias, las cuales, segun el plano de la pobla-
cién se encuentran ubicadas diseminadamente. La muestra jFué ob-
tenidapor el sistema de Numeros Aleatorios, en el gue todas las
familias de la poblacidn tuvieron igual oportunidad de ser in—
cluidos.

En San Pedro la mayoria de las casas no tienen numeracion
porque la nomenclatura fué hscha hace muchos afos, por lo que -
utilicé la nomenclatura usada por la Direccidn Gensral de Salud
establecida en 1960,

Conocido el plano de la ciudad y la ubicacidn de las fami-—
lias, se procedid a iniciar las visitas.

4 cada una de las familias les fué explicado el porqué se
les visitaba, con el objeto de tener asi la mds amplia colaborg
cid7.

Se tomaron datos sobre el grupo familiar, edades, Instruc—
cidn, vivienda y posesiones.

Cuando se pidid informe sobrec situacidn ccondmica, algunas
personas temerosas, crevendo gue los datos servirian para esta—
blecer medidas fiscales, mostraban cierta resistencia a dar da—
05 exactos.

Las entrevistas que tuve con esas Familias, ayudado por -—

una enyermera graduaeda, se realizaron cada 15 dias en los prime




ros 5 meses. Después se hicieron cada 3 semanas.

Cuando habiao realizado unas 4 visitas por familia, estaban
éstas completamente enteradas de nuestro trabajo, y no rehusa——
ban en atenderme y darme la informacidn deseada.

Se interrogabe a personas capaces de dar datos. Se investi
g8 tanto la patologia aguda como la crénica.

En algunos casos no encontraba ningin miembro de la fami—
lia, o faltaban los mayores, lo cu- . ma impidid lievar con regu
laridad mis visitas. Esto sucedfa principalmente en los dias en
que se trabajaba en las cortas del café.

Hubo muy pocos traslados de las familias, Yy en estos casos
trataba de localizarlas para continuar la observacidn. Todos -

-

Ilos traslaedos fueron denitro de la ciudad.

-

Vo se visitd a familias fuera del radio urbano.

E1 periodo de observacidn fue de 8 meses.



PLANO DE LA CIUDAD DE SiN PEDRO NONU.ILCO
INDICINLQ UBICALCION DE LAS FAKILIAS DE -




CUADRO 12

POBLACION URBANA DE SAN PEDREQ NONUALCO
POR GRUFPOS DE EDAD Y SEXO — 1963

GRUPOS DE EDAD MASCULINO FEMENINO  AMBOS SEX0S
Todos los grupos 1134 1304 2438 "
Menores de 1 ario 40 37 77
De 1 a 4 afios 150 151 301 f(
5a¢ 9 191 188 397 4
10 a 14 " 163 153 316 ’_-_;_-
55w ko 110 99 209 8
20 a 24 95 106 201 -
25 a 34 138 160 298 s
35 a 44 " 87 139 226 |
45 a 54 " 75 107 182 ?ﬁﬁ
55 a 64 " 56 93 149 .
65 a 74 " 20 36 56
75y . 9 31 40 :.
Ignorado = 4 4 ¥

Como vemos en el presente cuadro, en 1963 la peblacidn urba— 1
na es de 2438 habitantes, de los cuales el 53 por ciento corresponde

al sexo femenino.
E1 grupo mds numeroso es el escolar, constituyendo un 28 por

F
Ll

ciento de la poblacién .



CULDRO 13

COMPARACION ENTRE LA POBLACION URBANA Y
LA HUESTRA ESTUDIADA, SAN PEDEO NONUALCO, 1963

PO BT A G L Ol N UE STRA
Masc. Femen. Total Mascul. Femen., TOTAL
No. a No. % No. % No. % No. %  No. %

<
B oo 40 54 37 2.8 77 FKdl .7 53 4.0 A6 TR

S A J501 134T 8 TET - 1 6w 301 LIRI6 2 ATV d0 2 okt N

&
Sy

Hin— J4 354 31.2 341 26.3 695 28.5 34 25.9 46 30.4 80 28.
15 = 24 205 18.6 205 15,8 410. 15.8 15 1l1.4 21 13.9 36 12078
25 — 44 225+ 19,7 299 22,8 584 Ll.5 29 228.% 38 Phu5.lGR 23.._‘

45 - 64 134 dded o B0 L5 EBY [ HEE S Ty d 30 R _Z_Z'.."

5 y + 28 a5 " 7 5.3 96 F.9 8 6e3 5 F3u i AU

1

TOTAL 1134 100 1304 100 2438 100 131 100 151 100 282100
POR SEXOS 46.1 53.9 100 46 - 54 100 b

=
A
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CUADRO 14

COHPOSICION DE LiS FAMILIAS

SEGUN NUMERO DE MIEMNBROS, EDaD Y SEXO

NUMERO  NUMERO

-DE .. DE FA-: =1 a. I - 4 5 —14 15-44 45 y + TOTALES
FIEMBROS MILIAS X 0, A S Ve FA D o TR

2z p24 ) i 2
2 2 ) Iz 2 4
5 6 2 2z 2 5 3 1 3 18
4 6 2 2 2 A 1 3 pEs 8 3 24
4 10 Iz 2 4 v 2 7 7 i 4 2 50
& 10 i 8 ] ¥ L O S E GG 60
7 </ A 2 P e 1 i
8 il 8 2 10 9 7 5 = 46
& - 2 9 4 7 o7 4 27
Jet 2 2 3 6 3 3 = 2z 7 22
12 2z 1z i 1z 1 3 4 1z 12
TOTALES 50 s 7 4 235 19 34 46 44 59 23 23 282

Este cuadro nos proporciona el numerc total de miembros de las fa
milias entrevistadas: son 282

La familia mds numercosa tiene 12 miembros; habia 2 con un sélo -

o

miembrco., EI1 promedio es de 6 personas.




CUADRO 15

POBLACION DE LA MUESTRA

-

POR EDAD Y SEXC

X i3, Lol e e, &8 L
EDAD FEHENING MASCULINO TOTAL :
Henores de 1 mes S
De 1 a 11 meses 7 % 17 '-.'-_
: 1 afo 8 e 14
4 2 afios 3 = 11
3 aFos & 7 -
4 arnos 3 7 70
5 -~ 9 anos B3 23 %
L‘ L0 w1554 D 17 23 o
: 5= 19 73 i 55
;I" P I N " 5 25
.. 2pnBg 20 24 i
t" | 45 — 54 " 10 5 36
b 65 — 74 " ‘ 4 % _7
75 — 84 v _ 4 2 6
85y N . = S

TOTALES




En el cuadro anterior no aparecen sujetos menores de un ——

.

mes: fué, porque al momento de hacer la encuesta no los habia.

Posteriormente, en el transcurso de la observacidn, hubo tres —

nacimientos.
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CUADRO 16

COMPOSICION DFE LAS FAMILIAS DE LA MUESTRA,
SEGUN SEXO Y RELACION CON FEIL JEFE

STATUS FAMILIAR MASCULINO FEMENINO TOTAL
JEFE 37 13 50
ESPOSA - 31 31
HIJO0S 24 28 52
PADRES 3 4
HERIANOS 1 2 3
OTROS FAMILIARES 2 3
AGREGADOS =5 e o
DOMESTICOS —_— 4 4
DESCONOCIDOS — — —
TOT2A4A L 67 85 152

Al consultar este cuadro, vemos'que en la composicidn fami
liar, la mayoria de jefes son masculinos.

Los Jjefes femeninos, en algunos casos han asumido esta po-—
sicidn, por ser duerios de las habitaciones o por ausencia del -

-

esp0S0.



CUADRO 17

ALFABETISHMO EN LA POBLACION DE LA MUESTRA
EN IMAYORES DE 7 ANOS, SEGUN SEXO

No leen ni escriben 20 9.9 45 22,1 65 32,0

Leen, no escriben 1 0.5 1 Fe 5| ' . i 1.0

Leen y escriben &8 ' 3H.5 68 55 IHE GE N
v Fora LE.S 89 43.9 114 56.1 203 100

En el presente cuadro, vemos que entre los individuos meYo,

res de 7 afios, solamente el 67 por ciento sabe leer y eseribi T

Regular numero de éstos han logrado un nivel educativo med oO.

Un 32 por ciento son analfabetas.




S0 DE ZAFPATOS EN LA POBLACION DE LA NUESTRA,
MAYORES DE 1 ANO, SEGUN SEXO

USO DE ZAPATOS S b isEt s
% F % No. %
Nunca 48 17;0 45 16.0 93 53.0
Caites si, stempre 13 4.6 —_ - I 4;6
Zapatos si,a veces (ol or e 8 2.8 14 5.0

Zapatos si,siempre 64 22,7 98 34.7 162  57.4

T 0T A4 L 131 46,5 TEAH U515 282 100,0

Un dato més de mucha importancia nos da el presente cu——
dros el usoc de zapatos.

El 33 por ciento son descalzos; el 57.4 por ciento, calza—
dosy; y el 5 por ciento uscn los zapatos ocasionalmente, por 1o

general, los domingos.




CUADEO 19

HISTORIA DE 164 EMB.IRAZOS EN
34 I'UJERES DE LA NUESTRA

GESTACION :
TERMINADA EN: No. %

re

= Aborto 4 L Bud

bES

. 3

i _ |

l Natimuertos 2 1.2
Hijos nacidos vivos 158 Q6.4

| Ya fallecidos 31(19.6%)

70T 4 L 195 100,0

\ Con este cuadro comprobamos nuestra investigacidn de la ——

N
fertilidad en 34 madres, todas ellas con hijos menores de 5 ——

arios.

o :

Urn, 96.4 por ciento fue de gestaciones a término., Un 2.4 =

por ciento fue de abortos.

En cuanto a natimuertos fue el menor porcentaje.
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PIVIENDA.—

0tro de los aspectos investigados en el presente estudio —
Sfue el de la vivienda.

De las 50 familias, 35 son propietarios,; 12 arrendatarios.
Fsto nos da un porcentaje de propietarios igual a 76 por ciento
¥y 24 por ciento de itngquilinos.

Las construcciones son anticuadas, ya que todas las casas
tienen techo de teja. Con paredes de bahareque son 36; y 14 de
adobe., Con piso de tierra son 34; de ladrillo de barro 12; 4 de
cemento,

En el total de casas hay 65 dormitorios. Las familias en -

total cuentan con 282 miembros, y tan estrechas las viviendas
que corresponde como indice de hacinamiento 4.3 personas por -—
cuarto.

En cuanto a los servicins sanitarios, observamoe que solo
dos casas tienen inodoro; 33 tienen letrinas; y el resto care—
cen totalmente de ellas.

AGUA: FE1 agua es bastante escasa: 11 familias tienen fuentes -
privadaes en sus casas; 32, la compran y 7 la obtienen del servi
cio publico.

Posesidn de tierras.— El drea total es de 119# manzanas, distri
buidas en la siguiente manera: 20 familias son propietarios;
4,

arrendatarios, y los restantes no poseen nada.




CULTIVO DE L4 TIERRA
MANZANAS

varé ” g

F I lafz 21
B _
| Frijol 4 4
‘:; . Frutas 32 f:
1 h{ Pasto 20 ? .
; Sin cultivar 30 ' '1-:
Posesidén de animales:
Aves 125
Perros 28 4
Marranos Fi N
Gatos 11
Caballos 7 ?
Cabras 4 )
Situacidn econdmica:
Buena 3 familias o
Regular 16 "
HMala Sl (g

..4

EI aspecto general de las habitaciones y los datos sabre -
14 { . 1 I i
K posesidn de tierras me sirvieron para considerar el status eco~

L

némico.



ASFECTO  MEDICO

Pude darme cuenta que la patologfa es variada. E1 diagnés—

tico se hizo solamente por el aspecto cl{nico, con excepc&én-dg
los casos de tuberculosis que estaban controlados por estudios
de laboratoric y de radiologfae

4 continuacidn presento varios grupos de enfermedades padeg
cidas por los milembros de la muestra, los cuales fueron alastﬁ?
cados basdndose en el lanual de Clasificacién Estadlstica Inter
nacional de Enfermedades, Accidentes y Violencias.

Se presenta ademds, un cuadro de morbilidad por grupos de
causas segin edad y sexo y la patologfa por orden de frecuen—

Clae, "




R ey .

Sarampidn

Parotiditis

Varicela

Parasitosis intestinal

Orquitis (comp.parotiditis epid.)

Paludismo

Erisipela

Colitis amebiana
Tuberculosis pulmonar

Dermatomicosis

CAFITULO III-

Desnutricidn

Adsma bronguial

CAPITULO

Adnemia

HEEYATOPOYETICOS

ENFER!FEDADES INFECCIOSAS Y PARASITARTAS

085
089
087
130
089
110
052
040
002

131

286

241

290 - 293

28

o U N

-——-2_
TOTAL 50

ENFERMEDADES ALERGICAS, DE LAS GLANDULAS
INDOCRINAS Y DEL METABOLISHO

ATAQUES

TOTAL

ENFER!NEDADES DE L4 SANGRE Y DE LOS ORGANOS




ENFER!ED.IDES DEL SISTEN4 NERVIOSO Y DE LOS
ORGANOS DE LOS SENTIDOS

ATAQUES
Otitis media supurada
Orzuelo FE
Conjuntivitis aguda 370
Pardlisis facial 360

Gran mal 5753

\o l!.\a' O U T U

TOTAL

CAPITULO VII-

ENFERMEDADES DEL APARATO CIRCULATORIC

ATAQUES

Antina pector's 420 ror i

TOTAL 1z

CAPITULO VIII- ENFERMEDADES DEL APARATO RESPIRATORIO

' ATAQUES

~1 Inf. agudas de vias respiratorias superiores 470 172

Bronguitis 5¢2 2%

ej”a Amigdalitis aguda 473 2

; :-. Bronconeumonia 492 1

"' Wrtngse i 472 SR

' TOTAL 204
::.' CAPITULQ IX— ENFERNEDADES DEL APARATO DIGESTIVO

ATAQUES

Hernia crural 560 I : ;

Gastritis o543

Colecistitis aguda 585 3

Gastroenteritis 571 __Z,_g,_é ;. 1.



X CAPITULO  X— ENFERVNEDADES DEL APARATO GENITO URINAEIO

ok ATAQUES
Adnexitis aguda 622 1 3
Leucorrea 630 F
Hetrorragia funcional 634 %
Sindrome nefrdético 591 oyl
T074L 4
CAFPITULO XI— FPARTOS, COMPLICACIONES DEL ENBARAZO,
DEL PARTQ Y DEL PUERPERIO
-2 ATAQUES
i; Amenaza de aborto 648 Z
Aborto incompleto 650 e i
T0TAL 5

CAPITULO XII~ ENFERMEDADES DE LA FPIEL Y DEL TEJIDO CELULLR

ATAUES

Piodermitis 690 12

Ji

Dermatitis alérgica 703

TOTAL 16

CAPITULO XIII— ENFER!EDADES DE LOS HUESOS Y DE LOS
ORGANOS DEL MOVINIENTO

ATAQUES

Artritis reumateoide 722

L

TOTLL 1

CLPITULO XV— FENFERIEDADES PREOPIL.S DE LA PRIHE‘M INFENCTA
LTAQUES

Diarrea del recién nacido 764

TOTAL
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wﬂ’zxm XVI- SINTO7.S, SENILIDAD ¥ ESTADOS %L DEFINIDOS
ATAQUES

Cefalea crénica 791 el
TOTAL 1

CAFITULO XVII- ACCIDENTES, ENVENENAXIENTOS ¥ VIOLENCIAS

: ATLQUES
ig?;‘ Auemaduras de If grado 7
1 R
R Herida cortan superficial 1
'?:‘ Fractura en huecsos de antebrazo L
1 .' TOTAL 3
Clave E: CLASIFICACION DE ACCIDENTES, ENVENANAVIENTOS Y VIOLEN-
=" CILS, SEGUN CAUSA EXTERNI
ATAQUES
- AFE 144  OQuemadura de II grado 1 )
| AE 149 Herida cortente superficial 1
AE 141 Fractura en huesos de antebrazo 1

Clave N: CL.SIFICACION DE ACCIDENTES, ENVENENANIENTOS Y VIOLEN-

CIAS, SEGUN Li NATURALEZA DE LA LESION

Q' ATAQUES
. AN 148 (fuemadura de II grado 1
AN 145 Herida cortante superficial 1

AN 140 Fractura en huesos de antebrazo



CIADRO 20

HORBILIDAD POR (RUPOS DE CAUSAS,

EDAD ¥ SEXC

1-4 5 -14 15 = 44 45 y mds
. 4mb.sec, Amb.sex.  Hemb. Varon. Hemh Varon, TOTAL

Eny. Inf. y Po—~ 2
rasitarias _ = 50

Znf. 41érgicas de
gldnd.Endocrinas y
dzl Metabolismo

Inf. de la sangre y
de los drgances
Deraiopoyéticos

Enf.del Sist.Nervio
so y de los drg. de
I0s sentidos

#ny. del Ap.Circu—
latorio

Enf. del Ap. Res—
piratorio T4
Eny. del Ap. Di—
gestiva 20
Enf. del Ap. Géni

0 Urinarie

Partos, comp.del Hn
barazo,del parto y
del puerperio

I'ny.de 1o piel yde
tegidoicedielar &2
Enr.de Fuesos y de
Bry.del mouvimiento

BN, propias de 1o _
. Inareia 2
Sint. ,senilidad,es
tadas nal definid.
- Accid.,E nvenenamin
" tos y violencias

45




CUADRO 21

PATOIOGIA EIY ORDEI! DE FREECUENCIA

GRUPOS DE CAUSAS

Firjermedades del Adparato Respiratorio 204
Infermededes del iparato Digestivo 118
Infermedades Infecciosas y Farasitarias 50
Enfermnedades de la Piel y del Tejido Celular 16

Enfermedades del Sistema Nervioso y de 10s
8rganos de los sentidos

Partos, Complicacioncs del Embarazo,
del Farto y del Puerperio

Enfermedades del /-~ wato Génito Urinario

Aecidentes, Envenenamientos y Viclencias

Enfermedades propias de 1o primera infancia

Enfermedades alérgicas de gldndulas endocrinas y
del Metabolisno

Enfermedades del Aparatao Circulatorio

Sintomas, Senilidad, estados mal definidos
Enfermededes de huesos vy de Srgonos del movimicnto

Enfermedades de la sangre y de los Grganos
Hematopoyéticos

TOTAL DE ATAQUES
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Como podemos apreciar en ¢l cuadfo.&ahﬁoﬁbizﬁdmék.@@&ﬁfgfﬁaﬁ;“

sexo, los nifios de 1 a 4 afios y de 5 a 14, @Oﬂsﬁiﬁﬂﬁgﬁ:61'§$ﬁ§§f'r~

mds afectado. Prdcticamente cstos nifios son los que mds Sﬂgﬁ%ﬁ?ﬂfy"h
por el abandono de sus badres y de la sbeiadad'en_generaig‘yﬂfﬁé [

~ consiguicnte, estdn mal alimentados Yy propensos a ser victimas ~

de cualquier enfermedad. Las mds frecuentes durante este periodo

fueron las del aparato respiratorio.




TASAS DE FRECUENCIZ, SEVERIDAD E INCAPACIDAD

=
Ia frecugncia axpresa ¢l ndmero de casos de enfermedad padwqﬂ'

ctda por cada mil personas.
Severidad de un ataque significa su duracidn en dias.
Incapacidad e¢s el nimero promedio de dias perdidos debido ~
al atague por cada persona de la muestra,
La frecuencia, scveridad e incapacidad de los ataques las —

cxpresamos en tasas.

Tasa de Frecuencia Especifica:

_ No., de casos de Enfermedad
Férmula= en el grupo etario = 1000
o, de personas de ese grupo

Tasa de Secveridad Especificas

No. total de dias de duracidn de los
Férmula= atagques en el grupo etaric
Neo. de ataqucs

Tasa de Incapacidad Especifica:

No. de dfas de duracidn de los
Férmula= atoogues en el orupo
No. de personas de ese grupo

= dfas promedio

En la determinccidn de estas tasas no se incluperon las en—

Ffermedades crdénicas.




CUADRO 22

TASAS DE FRECUENCITA, SEVERIDAD E INCAPACIDAD
POR GRUPOS FTARIOS Y SEXO

T4S4 DE TAS4 DE
GRUPOS POBLACION FRECUENC LA SEVERIDAD
ETARIOS MNUESTRA ESPECIFICA ESPECIFICA

=1 ario 4090 9.2
ambos sexas

1l — 4 afics
ambos sexos

5 - 14 a.
ambns sexos

115 —df
hembras

15 —44
varones

45 y +
hembras

FES ok
varones 23

TOTALES 282

-

: "
La mayor frecuencia ccrresponde a los grupos mencres de 1 afio,

"I. LR




CONCLUSIONES Y RECOENDACIONES

Fn nuestro trabajo, hemos analizado tres aspectos: Natalidad,

MHortalidad y Korbilidad,

NATALIDAD:~ Los nacimientos registrados durante los itltimos 14 -
afios (1950~1963) fueron 4588: en la zona rural nacieron 2696 y en
Ia zona urbana 1893 personas. El1 numero de nacimientos por afo ha
variado muy poco, Las tasas de natalidad han decrecido progresiva—
mente, Sobre todo las tasas de Ia zona urbana. Las tasas de la 20—
na rural fueron mds bajas y con descenso apreciable entre 1950 y -
1956; a partir de ese afio se produce una elevacidn al grado que,en
1964 sobrepasa a la tasa urbana.

MOETALIDAD.— E1 total de muertes en el periodo 1950-1963 fue de -
1387. En la zona rural murieron 758 vy en la zona urbana 629, El
proinedio mensual varid muy poco. EI1 mayor numero de muertes corres
ronde a ninos menores de 5 afos. La mortalidad infantil fue lao md s
elevada, siendo las principales causas el tétanos, las enfermeda—
des peculiares de la primera infancia, las diarreas del recién na-
cido, las enfermedades infecciosas y parasitarias, las gastroente-—
ritis y colitis, la tosferina y el sarampién. La mortalidad del -

grupo de 65 y mds afios ocupd el sedundo lugar y se debid sobre to-

{({ ol

~

do, a c¢nfermedades infecciosas y parasitarias Yy a enfermedades del
tubo digestivo., Las muertes por enfermedades crdénicas fueron pocas,
La poblacidn total en 1950 fue de 5817, en 1963 fue de 6955;
el incremento ascendié a 1143 personas. La diferencia entre el to-
tal de nacimientos Yy el total de muertes, es de 2202, Como el in—

cremento obtenido es sélo de 1143, se supone que e¢l resto, 0 sea =

1059, han emigradc a ctros lugares.
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HORBILIDAD.—~ Todas las personas de la muestra se enfermaron, €l
nimero total de atagues fuc de 417. Las enfermedades del aparato
r;rpiraﬁorio fueron las mds frecuentes. Lecs siguien en orden de
Sfrecuencia las enfermedades del aparato digestivo, las enfermeda
des infecciosas Yy parasitarias, las de 1la piel y del tejido celu
Inr, del sistema nervioso y de los érganos de los sentidos, las
complicaciones del embarazo, del parto y del puerperio. Los gru-—
pos que mds morbilidad presentaron fueron los menores de 1 aito y
los de 1 a 4 afios. Las enfermedades del aparato respiratorio, 20
bre todo las infecciones agudas de las vias respiratorias altas,
Fueron las mds numerosas. Entre las enfermedades infecciosas Yy -~
parasitarias el sarampidn ocupé el primer lugar. Las enfermedades
dcl aparato digestivo, casi en su totalidad fueron las gastroen—
teritis, Los ataques de enfermedades crdénicas fueron muly poCOS.
Las tasas de frecuencia e incapacidad son mds altas en los grupos
menorcs de 5 afios y en 1os mayores de 45. Las tasas de severidad
son mayores en los grupos de 5 a 14, de 15 a 44, pero constante-—
m.rnte mds altas en el sexo femenino.

Muchas de las enfermedades que afectan a la poblacidn son —
prevenibles. Este problema podria disminuirse de manera aprecia—
ble intensificando los procramas de prevencidn, pues, de 1o con—
trario, estaremos observando la misma situacidn afio tras a#io.

liis sugerencias a este respecto son las sigutentes:

a) lejorar los servicios médicos actuales.

. . ~ . 2
b) Intcnsificar las campaiias de vacunacidn.



- 76 =

c) mejorar las condiciones de vivienda.
d) Intensificar el sanecamiento ambiental, sobre todo el ser
vicio de agua potable.
e) Educar al pueblo para gue acuda con mds frecuencia a los
servicios médicos.
f) Realizar campafias contra la desnutricidn.
81 logramos el amplio desarrollo de la medicina preventiva
en los diferentes sectores del pals y un mejor estado socio—eco
némico y educacidbn, habtremoa conseguido quc el pueblo goce de ~—

mds larga vida con mejor salud.
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