
UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR 

FACULTAD DE MEDICINA 

ESTUDIO DE LA 

NATALIDAD, MORTALIDAD Y MORBILIDAD 

EN SAN PEDRO NONUALCO 

TESIS DOCTORAL 

PRESENTADA POR 

SALVADOR FLORES SALAMANCA 

PREVIA opelON AL TITULO DE 

DOCTOR EN MEDICINA 

OCTUBRE DE 1964 

SAN SALVADOR EL SALVADOR CENTRO AMERICA 



UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR 

RECTOR 

Dr . rabio Castillo Figueroa 

SECRETARIO GENERAL 

Dr . Mar i o Flores Maca11 

FACULTAD DE lJEDIC INA 

DEc...1DG 

Dr . José Vic ente Aréval o 

SECRETARIO 

Dr . Alberto Morales Rodr{guez 



UES BIBLIOTECA CENTRAL 

"" 11111 1111111111111 
INVENTARIO: 10124159 

JURADOS QUE PRACTICARON 

EXAJfENES DE DOCTORAJ'~IENTO PRI VADO 

CLI NI CA QUI RURCI CA 

P r es i dent e : Dr . Fernando Alva ra co P iza 

P r iln..e r Vocal : Dr , Alejandr o Came ro Orellana 

Se gundo Vocal : Dr . Nas if Juan Hasbún 

CLINICA "JEDICA 

P r esidente : Dr , Juan José Fe rnández h . 

P r Í7.1er Vocal : , Dr, Donaldo j;:o r eno Bulnes 

Segundo Yocal : D r . Gustavo Oriani 

CLINICA OBSTXTRI CA 

P r es i dente : Dr , T omás Ha ri ano Cáceres 

Pri me r Vocal : Dr , A~tonio Matheu Llort 

Segundo Voca l : Dr . J . Albe:-to Escoba r 

~~~~~~----~----~~~--~--------~------~--~----~~--~--------------------------------/ 



DOCTORAi IENTO PUBLICO 

PRESIDENTE: 

Dr . Juan Allwood Paredes 

FRINER VOCAL: 

Dr . Ramón Lucio Fe r nández 

SEGUNDO VOCAL: 

Dr. Francisco RO dríguez Porth 



DEDIC AT ORI A 

A MIS PADRES: 

A J.fIS HERl!ANOS 

Sr . Dn . Leonidas Flores Azur d i a 

Dña . Paz Salamanoa de Flor es 

A iJIS FA,IJILIARES 

A MIS PROFESORES 

A FIS COllPAÑEROS y ANIGOS 

AGRA DE C I L' IENTOS 

Al Dr . Juan Allu;ood Pa r edes , 

Al Dr . We r ne r Asool i 



PLAN DE TRABA JO 

INTRODUCCION 

P ART E 

Ca p í tulo I- DESCRI PCI ON DE LA COJl7JNI DAD DE SAN PEDRO NONUA LCO 

a) Hi s t oria 

b) Geog raf í a 

c) Suel f' 

d) Clima 

e) V{as de . . " c omunz.ca cz. on 

f) Pat rimnn i c 

g) As pe ctos " . e c ononncos , soc i a l es y de ca rácte r 

cultural 

h ) Poblac i ón ur bana bi r ural 

S EGUNDA PART E 

Cap I tu l o II- ESTUDI O DE LA NATALIDAD 1950 - 19 63 

a) Na t ali dad en cada uno de l os 14 afios 

b) Nac i mi entos por r esidencia y sexo 

e ) Tasas de Na t ali dad 

d) Comenta r ios 



Cap {tulo III- ESTUDIO DE LA l.!ORTALIDAD 1950 - 1963 

a) .: ..... u e rt es po r mes , resi dencia y sexo 

b) .:!uertes po r g rupos ctar i os y sexo . Tasa s 

c) Natal idad gene r al • . 'fortal i dad general? 

i nf ant il y neonatal . Tasas par a oada grupo 

d) ~ortalidad s egún oaus as 

e) Prinoipales oausas de muerte 

Cap { tuln IV- ESTUDIO DE LA ¡.fQBILID/LD 

a) Selección de la muest r a 

b) Población urbana por edad y Sexo 

c) Descripción de la muestra : poblac i6n, edad y 

sexo . Comparaoión familiar , vivienda yeconom {a 

d) :Jorbilidad observ ada según causa , edad y sexo 

e) :":o r bilidad en orden de frecuencia . Tasas de 

frecuencia , seve ri dad e incapacidad 

CONCLUSIONES Y RECO:':ENDilCIONES 

BIBLIOGRAF IA 



INTRODUC C IOlV 

Por iniciativa del Departamento de Med icina Preventiva de 

nuest ra Facultad, se nos presentó la oportunidad de preparar 

nuest ra Tesis Doctora1 ~ haciendo un estudio que versara sobre 

aspectos interesantes para Salud Púb1 ica , tales como Natal id.ad~ 

Mortalidad y Morbilidad en nuestro país . 

La idea fué aceptada por la mayor í a de los estudiantes de 

l1ed icina que nos íbamos al Servicio Social . 

Es obvia la importanc ia de este t ema en cuanto que as í~ po 

demos tener clara idea de nuestras estad ísticas vital es y de la 

clase de patología . 

Debemos conocer los problemas médico- soc i ales de nuest r o -

medio , porque es la manera de darles solución. Los problemas en 

Salud PÚbl ica son de interés nac i ona1 , y espe ramos que e l pre-

s ente trabajo sea una contribución para enfocarlo s mejor . 

Se hizo revisión de la Natalidad y lfurta1ida d en San Pedro 

Nonualco e n los últimos 14 años (1950- 1963) . La lio rbi1idad fué 

investigada en una muestra de 50 familias , de esa misma pob1a-

. , 
CLon o 

Para realizarlo , tanto los compañeros médicos como el auto r 

que hicimos esta inve3tigación, r ec ibimos asesoramiento de par-

te del Departamento de Med icina Preventiva por medio de su DireQ 

tor , como de delegados del INCAP. Con esta orientación fué posi 

ble concluir este es tudio quc se pretende contiene la informa-

ción si bien no exacta , lo bastante cerca a. la r ealidad . 
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PR I L'ERA PARTE 

CAPITULO I 

GENERALI DADES SOBRE SAN PEDRO NONUALCO 

Orígenes de San Fedro Nonua l co 

San Pedr o Nonualco es una población, f undada pOlo -t ríbus ya

qu is o P i p il es ( hac i a el s i glo XI ó XII de nuestra · e ra ) . La pa- 

la bra "Nonua l co il es de ori gen nahua tl . Sob r e su significado hay 

varias opiniones : 

El a rqueólogo Fidias Ji méne z op i na que f11Vonualco ;i s i gn i f i ca 

¡¡"Luga r de obrajes li . Lar dé y Larín, l e ha dado dos s i gnifi cados : 

pr i me r o, ílLugar de nonuales" 11 después , l/Lug a r de mudos Fl • Rodrí

guez, liLos del ot r o la do;' ; !J el l i ngü ista Cast r o, "T i e r ra o lu-

ga r del Seño r Tutela r" . 

Por lo ante r ior puede obse rva r se la d i versidad etimológ i ca 

del vocablo . 

Pos i bl emente l a t ri bu nonual ca se extend ió por el territo-

rio que ocupan los t r es mun ici p i os de Santi ago , San J uan y San 

Pedro Nonualc o; a pesar de las muchas caract e rís t icas de ese gry:' 

po , no puede hablarse de una r eg ión geográf ica natur a l . 

En el año 1740, San Pedro ten í a unos 3 15 hab itantes ( época 

colonial) . En. 1770, pe r tenec í a al cura to de Santiago Nonua lco , 

con una pob l ac ión de 639 pe rs onas , ag rupada s en una s 131 famil i as 

según datos de l Arz ob i sp co r téz y Lanaz . 

En 1807, según el Co rreg idor I ntendent e: don Antonio Gutié

r r ez y Ulloa , su población era de 526 pe r sona s , r epa rti das as í : 

212 i nd í genas y 314 lad i nos . 
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En 1833, San Pedro participó en la r ebelión del ind i o Anas

tasio Aqu ino , quien se proc1am6 r ey de los nonua1cos . 

En va ri as ocas i onea , perteneci6 al Depa r tamento de La Paz o 

San Vi cente , hasta que el 21 de feb r e ro de 1852 pas6, defin i tiva 

mente , a formar parte del Departamento de La Paz . 

En 1858, su población e r a de 2047 habitantes , a lojados en -

661 casas pajizas y unas 6 de teja; pose í a un Cabildo , un Conven 

to , la i glesia Parroquial y la del Calvar io . 

San Pedro 1!onua1co obtuvo el t ítulo de Villa en feb r ero de -

1875, duran t e la administraci6n d e l Ha rt sca1 de Campo don Sant i Q. 

go Gonzá1ez, y no fue sino hasta ellO de abril de 1912, en la -

admin i st r aci6n del Dr . ,-,-anuc1 Enrique li rauj o , que la Asamblea 1IQ.= 

c iona1 Legislativa le conc e di6 el t í tulo de Ciudad , e ri giendo a 

la vez el Di st ri to de San Pedro Nonua1co , pertenec i ente al Depar.. 

tamento de La Paz . 

Dicho Distrito comprende : 

Cabece r a : San Pedro Nonua1co 

Poblaciones : Santa _-"-aría Ostuma , La Ceiba , Jprusalén, paraJ. 

so de Osorio y San Emigd io . 

L í mi tes 

El Dist r ito de San, Pedro está limitado al nort por los ,-!u

nic ipios de Ana1quito y San Ramón (Departamento de Cuz cat1án) ; 

al este , po r los _'iunic i pios Verapaz y Guadalupc (Depa rt amento de 

San Vicente) ; al sur , po r los munic i p i os de Sant iago y San Juan 

Nonua1co (Departamento de La Paz) ; y al oeste , POI- los municip ios 
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de San .':i gue 1 y San Juan Tep c z ontes y el de S a n lJ.nton i o .','asahua t 

( Depa rt amento de La Paz ) . 

San Pedr o está s i tuado al Norte de la S i erra La L i be r t a d

San Sa1vado r -8an Vi c e nte , en la r eg i ón que at raviesa al Depar ta

mento de La Paz, al Sur del imponente Valle d 1 Ji boa . 

Suel o 

Según datos del Dr . Dav i d J . Guzmán , l os te rrenos de San P~ 

dro se componen: al este , de arenisca y humus . Las primeras c a

pas 80n hum í feras , colocadas sobr e otras de lavas volcánicas y -

cenizas mezcladas con p i edr a póme z, cascajo y puso1ana j por ot r a 

pa r te , el prof eso r Lardi, nos sefia1a que al su r contiene una ca 

pa a r ci l losa con cant08 rodados andes í t i cos , r ecu b i erta de pro

ductos pi r oc1ást ic.0 s de los volcanes . En conclusión, San Pedro -

ca r ece de mine r ales , sus te rrenos son muy irregulares , ocupando 

la cabece r a una de las pocas alt i plan i c i es que posee el D i st ri to . 

Sus terrenos son prop i c i os pa r a l a agri cultu r a . 

Cl i ma 

Dur ante la estaci ón seca ( nov i em.b r e - ma!Jo) posee una tempe rS!:.. 

tu r a f r esca y saludabl e ; el invi e rno e s bastante húmedo a causa 

de las lluvias . La t empe r atur a media es de 22 g r ados cent í g r ado s . 

No se han hecho r egist r os pluviométricos , pero po r su p r oximi dad 

a Co j u t epeque y Zacateco1uc a ( 25 Kms . ), podemo8 considera r pa ra1~ 

la su prec i p i tac i ón pl uv i al . El promedio gene r a l de lluvias se -

est i ma en 2000 a 2200 mil í met r os , 1 0 que provee al suelo de con

d i c i ones óptimas pa r a la ag icu1tura . 
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v í as de comunicación 

San Pedro Nonua1co posee una r ed de caminos que comunican 

ent r e s { los cantones cercanos y dan hacia la cabecera del Dis

trito . De la ciudad de San Pedro se dirige una calle balastrada 

hacia San Salvador que lueg o converge con la carretera litoral 

(asfaltada) procedente de Usulut án . 

otras calles balastradas comunica¡~ a San Ped ro con Santa _~-a 

ría Ostuma y Santiago ¡¡onual co . Estas son las únicas que dan ac

ceso a auto,zóviles . En época lluvi osa se vuelven un tanto int r an 

s itab1es . 

Econom í a 

Su p roducción es tá i ntegr ada en la e conomí a nacional ; e s 

eminentemente agrícola con algunos cultivos comercializados como 

el café y la naranja . Otro s cultivos lo s destina a su propia su12 

sistencia (co r;zo el ma íz , ma icillo , frijol es , etc . ) . 

La ganadería es una actividad poco desarrollada . 

La mayor parte de la población vive del trabajo d e l campo , 

cultivando sus parcelas como p ropi e t a rios o arrendatarios , un 

buen número de personas viven del jornal . 

Las a r t esan í as no han logrado mayo r desarrollo y exist en 

únicamente las ind is pensab l e s para e l consumo de las comunidades 

v e c inas . 

El comercio 

San Pedro constituye un centro comercial de poca importancia, 

su local i dades se autoabastecen o se intercambian algunos de 

sus productos . 
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vivi enda 

Sistema de No . de 
construcción viviendas Po rc entaje 

Mixto 2 

Baha r eque 464 

Adobe 83 

Otros 

agua : % 
Con agua potabl e 

S in agua potable 

. , 
Con facilidades de coneX1 0n 

. , 
Sin f acilidades de coneXL on 

Con se rvi c i os de baño 

Sin servicios de bai'ío . 

Con agua con conex i ón 
a cloaca 

Con a gua 
a cloaca 

sin 

Con l et ri nas 

Sin letrinas 

. , 
coneX1 0n 

0 . 3 

74 . 6 

13. 3 

11 . 8 

del total 

26. 9 

73. 1 

22. 3 

50 . 8 

12 . 0 

14 .9 

7. 0 

19 . 9 

51. 5 

48. 5 

Seg~n l os ante riore s dato s puede tenerse claramente ide a 

de la natur a l e z a de los problemas . anita rios que confr onta la PQ 

b1ación, l os cuales pueden r esumi rs e a s í: 
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1) Escasez de agua potable 

2) Alto porcenta je de casas s i n letrinas 

3) Letrinas i nsalubr es 

y no de menos importancia son las siguientes : 

4) Basur as sin r ecoge r se 

5) Estercoleros domic ili a r es , produc i dos po r l a abundanci a 

de ga;w do dent r o de l a población 

6) Cond i cione s antih i g iénicas del me rcado . 

Los barrios de San Pedro 

La poblac ión de S a n Pedr o es tá d istribui da en seis ba rri os : 

1) San Fr anc i seo 

2) Concepc i ón 

3) San José 

4) El Calvario 

5) Guadalupe 

6) El Cent ro 

En c ada barrio p r edom i nan c i e r tas actividades : 

a) San Fr ancisco se ca r acteriza po r posee r manufacturas de 

canastos y tombillas , de costur er í a , s a s tre ría , hojalatería , car 

p i n t e ría , et c . 

b) Concepc ión ti ene he rre rías , talaba r te rías , zapat e rías , e t c . 

e) San José : albai'íil es y sastres . 

d) En. El Calva rio existen cohete rías y otras i ndust ri a s liZa.., 

nufacture ras . 

e ) Guadalupe : cuenta con sastrerías , carpinterías , panade-

rías , etc . 
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f) El Centro es el aglutinant e de la r eg ión económica . Tie

ne un mercado y los principal es centros comerci ales se r educen a 

l as f armac i as , r ef r esquer í as , fune rarias , fotografías , etc .- Es 

el lugar de aprovisionamiento . 

SERVICIOS PUBLICOS 

AQua : El servicio de agua es irregula r . Está controlado por la -

Alcaldía Mun i cipal contando con tanque s de captación, de los cuQ. 

l es llega e l agua a la población, por sistema de gravedad . No -

en agua potable . 

Alumbrado eléctrico : La ene r g í a e1éctr i ::Ja es suministrada por la 

C0mpaFíÍa Eléctrica de Oriente . La iluminación pública es defi 

ciente . Cuenta además con se r vicio telegráfi co y postal . 

Cue r pos de s e guridad : La seguri dad es tá a oar go de la Guar d i a N~ 

c i ona1, Pol i cía Municipal y la Comandanc i a Local de la Patrulla 

}Ji1 ita r . 

Justic i a : La carce1 es mo r ada temporal de los que infr ingen la -

ley (porque all í no hay r eclusos que espe r en depuración de del i

to) . Está ubicada en e l edificio de la Alcald í a Munic i pa l , su e~ 

tado es de abandono . En el Juzgado de Paz , el único que hay , son 

v ent ilados los delitos comunes . 

Saneamiento : San Pedro no es una ciudad limpia : abundan basuras, 

despe r dicios y charcas en época lluv i osa . El saneamiento se lle

va a cabo por pa rte de l a Unidad de Salud, e l cual es de f ic i ente 

te po r que sólo hay un empleado dest i nado a este fin . El dest i no 

de las basur as es el de enterramiento o i ncine raci ón . Las cha rcas 



- 9 -

se desecan, se d r enan o pe tro1izan para e vita r l a incubac ión y -

ge rmi nac ión d e l a rva s . 

Rastro : Ha u un Rast ro o Matade r o PÚblico . Se encuent ra a inmedia J _ 

ciones de l a ciuda d, de ma l aspe cto e i nadecuadas instalacione s . 

Se sacrifica pri n cipalment e ganado v a cuno y po r c ino . El control 

de c a rne s 1 0 ha c e el I nspec t o r Sanita rio , qui en l as ex am ina y 

aprueba l as que están en bue7ws cond i c i on e s hi g i énicas para e l 

consumo . 

Comercio : 

El comercio es de poco mov i mi ento , y es tá en manos de un 

g ru po r educ ido de hab itantes de l a l ocalidad y concent r ado en e l 

área c ent r a l de la ciudad . 

Du rante los d ías j ue ves y domingos la plaza s e int ens ifi c a . 

Los artíc ul os de con u;:/.o d i a ri c se exp enden en 13 ti enda s , 

6 panader í as y 3 comedores . 

Hay un me rcado r egu1arr.zcn t e c ondicionada , un t anto antihi-

g i 6n ico, fr e cuentado po r pe rros y ot r os an i males . 

Con el obj eto de contro l a r l a cali dad de l oe al i ment os e l -

Inspecto r Sani tar i o v e rifica vis i tas pe riód icas a l os expendios 

estable cido s , a l a v ez exi ge bo l etos de salud ( se rol og í a y r ad iQ 

g r a fía de l tóra:x:) a l as pe rs onas que at i enden d ic hos ne g ocios . 

110 dejan de presenta r se dificultades a es tas exi gencias . 

Hay s e is pequeños a l ma c enes y una f a rmacia , atendida po r 

Idóneo , gu i en a v e c e s hace también l a función de m6d ico . 
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ASPECTOS SOCIO- CULTURALES 

En San Pedro Nonualco hay un es trato soc ial bicn marca do , 

destacándose los grupos siguientes : a) clase alta local , jornada 

por un peque~o g r upo de te rratenientes que a la v e z son due~os -

del comercio . Re i den en su mayor í a en el cent ro y se l es suele 

da r el nombr e de use~orcs" ; b) clase med i a , formada por intelec

tuales , emp l eados , constituyendo un peque~o núme ro; y c) clase 

baja , formada po r pequeí'íos agricultores , artesanos , ob r e r os, jo!:.. 

na1eros , etc .- Esta c apreciación personal del autor . 

RELIGIONES 

Como la mayor í a de las pob1ac i on s de l pa {s , la r e l igi ón ca 

tólica es la predominante . Hay dos tcmplos , de los cuales uno e~ 

tá en mal estado . 

También hay r e ligión protestante , con muy pocos ade tos . 

El cura párr oco es personaje de mucha i nfluencia en la 10c!!:.. 

lidad, e interviene cn d ive rsas actividades en benefic i o de la -

poblad ón . 

flTST ITUC IONES EDUCATIVAS 

Hay un k i ndergarten, 2 escuelas primarias urbanas ( una de 

varones y otra de n i iias) , una Sección de Plan Bási co , Cent ros 

sostenidos por e l Estado . 

Pob l ación es colar : 

Kinderga rt en (Pre- primaria) 

Prima ri a 

Educación Media 

58 alumnos 

951 

85 

11 

" 
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CENTROS DE RECREACIOIJ 

En San Pedro hay pocos c ent r os de r e c r eac ión, cuenta con un 

cinc de poca capacidad y nada confortable , en el cual se ex h iben 

funciones esporád ic amente . Se ncuent r a anexo a la parroqu ia y -

los benefi c i os que se obt i enen s e utilizan pa r a divcrsas activ i

dades . 

Salone s : 

Hay un salón de b illa r fr e c uentado por pe r sonas de la loca

l i dad , y dos cantinas . 

Los depo rt es p r edil ect os son e l foo t ball y basketball . Los 

cuales son p r a cticados pri nc ipalmente po r escol a r es . 

FESTIVIDADES 

Sus fiestas pri nc i pa l e s son : la de San Pedro , el 29 de ju

n i o y la del Dulce Nomb r e de J e sús, del lo . al 5 de f ebr e ro . 

INSTITUCIONES BENEFI CAS 

Solamente se cuenta una i ns titución benéfica , CARI TAS, l a 

cual at i ende a la pobl ac ión i nd i gente , suministrándole al i mentos 

y ropa . 

CENTROS ASISTENCI LES 

C~enta , San Ped r o, úni camente con una Unidad de Salud funda 

da en 1950, atendida constanteme nte po r un médi ca ( en Serv i c i n 

Socia l generalmente) , dos enf e r me r as , un i nspector sanitari o y 

un or denanza . 
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El as pecto médico de San Pedr o : 

La as i stencia méd i ca en San Ped r o es atend i da por e l médico 

de la Un idad de S alud y dos enfe r me ra s ( una g r aduada y otra auzi 

1 i a r) . Gr an sec t or de la poblac i ón r ecur re a consultar a d i cha -

unidad . 

He esti mado que de la población consul t ante un sesenta por 

ciento provi ene del munic i pio de San Pedr o y el r esto , de Santa 

lfu r{a Ostuma y lugares circunvec i nos . 

El núme r o de consulta s a pa r tir de j ulio de 1963 a julio de 

1964 , du r ant e mi Serv i c i o Social , sob r epas ó a 7000 . 

Las p rinc i pa l es causas de consulta fue r on las siguientes : 

a) Enfe rmedades del apa r ato r esp iratori o 

b) " " " d i gestivo (i ncluyendo d i arr ea -

del Recién Nac i do) . 

c) Enf e r meda des infecciosas y parasitari as 

d) Infecciones de la p i el y del t e jido celula r 

e) Avitam i nosis y anemias . 

La med i c i na quc se e j e rce es cur a tiva y pre v ent iva . Se atiell 

de consulta gene r al y de eme r gencia , dc poco ri esgo méd i co o quJ.. 

r úrg i co . Los pacientes que presentan casos qui r ú r g i cos- méd i co s 

g r avcs son r em itidos a los hos p i tales , p r i ncipalmente a los de 

San Salvado r . El t r anspo r te de los pacientes se to r na dif í cil , 

po rque no se d i spone de ambulancia . A los pac i entes at endi d os -

en la unidad de salud sc les p r opo r c i ona med icina? la cual nuchas 

v eces e scas e a . Los pac i entes con enf e rmedades crónicas como Tu--
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bercu10sis , enf e rmedades degenerativas , etc ., son r emit idos al -

hosp ital de Zaca~eco1uca donde son controlados . 

En medicina preventiva se atiende a las gestantes con regu

lar f r ecuencia , a las cuales también se les imparten charlas so

br e los distintos síntomas y si gnos de los períodos del emba ra

zo , ut ili zando lenguaje fácil de ntender . 

Otras actividades médicas consisten en instrucciones al 

club de parteras sobr e cuidados y auxilios a las pa rturi entas y 

recién nacidos . 

Vacunac i ones : En esta activ idad se destaca .la labor de la enfer

mera quien desempeña la mayor pa rt e del trabajo el c ~a1 está ba

jo su control y r esponsabi li dad . Se atiende princ ipalmente a la 

poblac ión escolar y a las gestantes . La v a cunación gener1amente 

se desa rrolla en campaira . 

Principalmente se vacuna con DPT, Al'TITIFICA , VCG, Toxo i de 

tetánico , anti v arió1 ica y antirrábica . 

La enfermera también imparte char l a s a los consultantes so-

r e prevención de enfe r medades infecciosas y pa r asitar ias y de 

enfe rme dade s po r desnutrición, pláticas a las integr antes del 

Club de Par teras , so ore cuidados de enfe rmer {a a la futura madre 

y al r e cién nacido . 

Las visitas al hoga r constituye ot r as actividades de la e n

fe r me ra , con el objeto de cerciorarse del estado de salud de la 

famil i a . 
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CURilNDERI SJ.fO 

El ejercicio de la medicina por personas no médicas ex i ste 

tanto en la población cor.1.O en e l campo . 

CREEllCL1S POPULARES 

El Servicio de Educación Higiénica de Salud PÚbl i ca en 1962, 

llevó a cabo un estudio en materia de c r eenc i as populares sob r e 

medic i na . Se obtuvieron datos que on muy curi osos, tanto po r -

los nombres e inte r p r etación de ciertas enfermedades , como por -

los t r atamientos indicados . Algunos ejemplos : 

CAIDA DE LA "OLLERA : Esta enfermedad se conoce por la diarrea de 

co l o r ve r de , la fontanela hundida . Es causada po r ca í das y sus

to s . Ocu r re solamente en niños menores de un a ñ o . Tratam i ento : 

tomando al ni ño con la cabeza hacia abajo, se le dan unos go l pe

citos sobre la planta de los pies , y se l e baña la cabeza con 

una me z cla de aguardiente y ruda . Variaci ones del tratamiento : 

1- A veces la persona enca r gada de la cu r ación sue le emplea r un 

pur o pa r a ahuma r la cabe za del niño . 2- Tambi én emplean el dedo 

g or do para hundi r le el paladar . Este tratamiento debe hace r se 

nue ve veces . 

PLISUO ; 

DEFIl'1ICION~ Dolo r de estómago por comida mal p r eparada o cruda . 

Ata ca a todas l os personas . 

Tratamiento : El tratamiento consiste en un pur gante de castor con 

l i naza , ru i ba r bo , esencia co r onada y ba~bil . Se mez cla todo y se 

hace una toma que se l e da al paciente . 

Var i acionee:Se t oma un pur gante de ac e i te de c asto r . 
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FLATO : 

DEFTl',TICI ON: E un estado que afecta al coraz6n y se caracte r iza 

por pal p i tac i ones frecuentes . Ataca a todas l as personas . 

Variaciones : Proviene del susto 

Estado afl i ct i vo 

Angustia 

Debilidad 

Tratam i ento : Este tratmniento es general i zado . 

Se c ura con huevos de p:1 ta dorm i dos . Se toman 2 huevos de 

pata . Se co l ocan en un r ec i piente con agua , Se dejan al sereno 

de una noc h e . Al d í a s i gu i ente se toman crudos . 

Var i ac iones : La enfermedad es curada con 2 hue v os de pata bat i do s 

en un poco de v i no . 

El.fPACHO : 

Es un estado ocasionado por no come r en un per í odo más o m~ 

nos la r go y luego comer abundantemente . Ataca a todas las pe r so-

nas . 

Causas : Por no dar la pacha a l os ni/io J conforme horar i o . Empaoho 

de leche . Po r no comer a horas r egu lares , el empacho p rudice 

fríos, ca l enturas , dolo r de estómago , falta de apetito y dolor 

de cabez a . 

El tratam i ento más común es : se t uesta ca r ne , pan, pescado , to r 

t i lla y de ésto se hace horc hata y se l e da de bebe r al pacien

te . 
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Var i ac i ones : Se cur a dando p rimero un pu rgant e de a ceit e de cas

to r y después se adm i n i st r a Pismuto Compuesto . Se toman cogol los 

de ano no col o r ado . 



AÑo 

1950 

51 

52 

53 

54 

195 5 

56 

57 

58 

59 

1960 

61 

62 

63 
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CUADRO 1 

P OBLACION DE SAN PEDRO NONUAL CO 

SEGUN RESI DENCI A Y SEXO 

195 0 - 1963 

U R B A N A R U HA L 

Jv! F ST ¡v¡ F ST 

1 04 0 1208 2248 1748 1816 3564 

1 047 1215 2262 1 789 1848 3 637 

1 054 1223 22 77 1831 1880 3 711 

1 061 1230 2291 1872 1912 3 784 

1 069 1238 230.7 1913 19 44 3857 

1 076 1245 2321 1954 1976 3930 

1 083 1252 2335 1996 2 009 4 005 

1 09 0 12 60 2350 2 037 2 041 4 0 78 

1 098 1267 2365 2 0 78 2 0 73 415 1 

1105 1275 2380 2120 21 05 4225 

1112 1282 2394 21 61 2137 4298 

1119 1289 24- 08 2 2 02 2169 4-3 71 

1126 1297 2423 2244 2201 4445 

1134- 1304- 24-38 2285 2233 4518 

T O TA LES 

Jv! F ST 

2788 3024 5812 

283 6 3 064 5900 

2885 31 03 5988 

2933 3143 6076 

2982 3182 6164 

303 0 3222 6252 

3 0 78 3261 6339 

3127 3301 6428 

3175 334- 0 6515 

3224- 3380 6604 

3272 34-19 6691 

3320 3459 6 779 

3369 34-98 6867 

3417 3538 6955 



- l8 -

CUADRO 2 

INCREI1ENTO DE LA POBLACION EN SAN PEDRO NONUALCO 

POR RES IDENC L~ y SEXO 

PERIODO 1950- 1963 

----- ------ _._-_ .. ------ -----------
U R B A N (' 

N F ST 

1963 1134 1304 

1950 1040 1208 2248 

AWIENTO 94 96 1 70 

R U R A 

M F 

L 

ST 

2285 2233 4518 

1748 181 6 3564 

537 417 954 

T O TAL 

M F T 

3417 3538 6955 

2788 3024 5812 

629 514 1143 
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La población r u r al es mayor que la urbana . En e l cuadro 2 

pres entamos las cifr as co r respondientes a los años 1963 y 1950 Y 

el aumento de uzb i tantes . 

De acuerdo con 1 0 datos numérico o del p r esente cLwdr o , ve

mos Que la población rural sobr c¡;asa a la u r bana . 

El núme r o de h~b itantes en 1950 fu e de 5812; y en 1963, de 

6955 . De 1 0 cual deducimos que hubo un aUT¡zento de población de -

1143 hab itantes • 



SEGUllDA PARTE 

CAPI TULO :iI 

ESTUDIO DE LA NATALIDAD 

Hemos pod i do darnos cuenta a l consu _z tar Jas c ifras de l cua

dro 2 que en el Hun i cip i o de San Pedro Nonua 1co , es poco e l in-

cremento de l a pOb1ac i6n , cosa que me parece s ingula r, ya que en 

nuest r o pa {s el ritmo de cree im i ento en l os ú1t i mos ai1.03 ha os

ci l ado al r ededo r del 3 .3 por ciento anua l . 

Es muy pos i ble que este ,fenómeno se deba a la elnig r'aci ón i n, 

t e rna de l as poblaciones pequ eña s y zo /ws r u rales a los núcle os 

u r banos más i mpo rt antes de l pa ís , hec"o pues t o en r 1 i e ve po r e l 

c enso de 1961 . 



AÑO 

1950 

51 

52 

53 

54 

1955 

56 

57 

58 

59 

1960 

61 

62 

63 

TOTALES 
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CUAJJR Cl 3 

NACIMIENTOS EN SAN PEDRO NONUALCO 

SEGUN A.J10J RESIDENCIA Y SEXO 

1950 - 1963 

(Dat os de l Registro Civil) 

URBA N O RURAL T 

11 F 

73 80 

67 65 

68 65 

82 71-

78 64 

81 65 

72 53 

54 71 

69 66 

56 52 

85 51 

74 69 

59 67 

57 56 

ST 11 F ST 

153 90 81 180 

132 94 105 199 

133 88 82 170 

156 93 .92 185 

142 92 88 180 

146 98 87 185 

125 88 76 164 

125 80 100 180 

135 100 102 202 

108 91 190 190 

136 121- 217 217 

143 104 199 199 

126 1 01 121 222 

113 106 117 223 

1873 2696 

BIBLIOTECA CEN 1 RAL 
UNI VERS I DAD DE El SALVÁDOR 

11 

172 

161 

156 

175 

170 

179 

160 

134 

169 

147 

209 

178 

160 

163 

O TAL 

F ST 

161 333 

170 331 

147 303 

166 341 

159 3 22 

152 331 

129 289 

171 305 

168 337 

151 298 

144 353 

164 342 

188 348 

173 336 

4589 
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El total de nacimiento por año tal como lo muest r a el cua-

d ro 3 , ha tenido poca variación . Con certeza puedo af irma r que -

de estos nac i mi entos la casi totalidad no hall ten i do asistencia 

>né d ic a , los cent r os hospitalar i os están muy d i stantes . 

En la Unidad de Salud de San Pedr o No nualco , se atienden 

muy p oo os pa rtos , y gene r a l mente , de la zona u r bana . 
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CUADRO 4 

PROMEDIO MENSUAL DE NACIMIENTOS E N SAN PEDR O NONUALCO J 

POR RESIDENCIA Y SEXO 

1950 - 1963 

URBAN (J R úR A L TOTAL 

M F ST M F ST M F ST 

ENERO 7 7 14 1 0 11 21 14 21 35 

FEBRERO 5 7 12 8 8 16 12 16 28 

l1.A..RZO 6 5 11 8 7 15 11 15 26 

ABRIL 5 4 9 7 7 14 9 14 23 

NA YO 6 5 11 8 8 16 11 1 6 27 

JUNIO 6 4 10 6 6 12 1 0 12 22 

JULIO 5 6 11 6 7 13 11 13 24 

AGOSTO 5 5 10 8 6 14 1 0 14 24 

SEPT IEl1BRE 5 6 11 8 7 15 11 15 26 

OCTUBRE 6 6 12 10 9 19 12 19 31 

NOVIEMBRE 7 6 13 9 1 0 19 13 19 32 

DICIEl1BRE 7 6 13 9 8 17 13 17 30 

TOTALES 71 66 137 97 94 191 137 191 328 
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GR/..FIC/l 1 
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Los promed ios mcncuales de nacimientos por r es idencia y sexo 

presentados en el cuadro y g ráfica anteriores , son menores en la 

zona urbana que en la rural . 

Notamos que en los últ imos meses del año !! en enero Jw.y un 

aumento de los nacimientos ; este fenómeno puede ser deb ido a la 

i nmigración de b r ace r os para las co rtas del café, que se r~al i zan 

en este munic i pio de noviembre a ene ro . 



AÑO 

1950 

1951 

1952 

1953 

1954 

1955 

1956 

1957 

1958 

1959 

1960 

1961 

1962 

1963 
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CUADRO 5 

TASAS DE NllTALIDJill POR l1ÑO y AREA 

EN SAN PEDRO NONUALCO , 1950 - 1963 

(Tasas x 1 000) 

URB..A.¡"O R U R A L 

68 . 6 50. 5 

58 . 3 54 . 7 

58 . 3 45. 8 

68 . O 49 . 1 

61.5 46. 6 

62 . 9 47. O 

53. 5 4 ~. 9 

53 . 1 43 . 8 

57. 0 48 . 4 

45.3 44 . 9 

56. 8 50. 4 

59. 3 45. 5 

52.0 49. 9 

46. 3 49 . 3 

T O TAL 

57. 2 

56. 2 

50. 6 

56. 1 

52 . 2 

54 . 5 

44 . 

47.4 

51 . 7 

45. 1 

82 . 6 

50. 5 

50. 6 

48 . 3 
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GRllFICA 2 

TENDEl CIA DE Ll~ NilTilL ID11D POR AÑO Y JillEil 

EN S J...N PEDRO NONU¡~LCO , 1950-1963 

(Tasas x 1000) 
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Hemos que ri do obtene r un i nfo rme claro de lo que ocurre en 

cuanto a nacimientos tanto en el á rea u r bana corno en la rural . 

En e l cuadr o 5 l a natalidad la expr esamo s en tasas . 

El lector puede da r se cuenta que en el pe ríodo de 1950 a 

1963 las tasas de natal idad decrtJccn en forma progrcs iva , tanf;'o 

en la zona urbana como en l a rural . As í vemos que n 1950, l as -

tasas de natalidad para la zona urbana es de 68. 6 y 5 0 . 5 pa r a -

la rural; que en 1963 es dc 46. 3 y 49 . 3 r espe ctivamente . 

Las tasas urbanas han desc endido constantemente . Las tasas 

rurales han s i dc más bajas quc las urbanas , y t i enen s :nayo r 

descenso en 1956, a pa rt i r de este aiio tienen un 1 i !Jcro as c enso 

y n e l mro de 1964, sob r epasan a las tasas u r banas . 
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CAPITULO III 

ESTUDIO DE LA " 'ORTALIDAD 

La fuente de inf ormación para este estudio también fueron 

los 1ibr bs de Regist r o Civil y pude comprobar que los datos de 

mortalidad en su mayor í a fueron inscritos según la interpretación 

popula r de la causa de defunción , 11 que hubo muy pocos diagnós t i:.. 

cos médicos . 

~~ la mayor parte de los casos ha en la interpretación el -

pa r iente del muerto , un amigo o el secretari o del registro . 

Son numerosos los nombre .s q ue no dan n i ngu na idea de pa tolQ 

g í a , e j empl os : " I nsomnio en la cabeza", "FueDo ¡:.:arcia1 ", "Alfe r!Z. 

cía", etc . Ya en 10 libros de defunciones de los ú1ti l os años 

aparecen más diagnósticos c o n et i queta médica . 

Como esto sucede en casi todas la poblaciones del pa í s , di:.. 

fíc i lmente sabr emos 10 que realmente ocurre con respecto a las -

causas de muerte . 

Con relaci ón a todo e.sto , considero nportuna esta suge r en

cia : Salud PUbl i ca , con la colaboración de las Alcald í as , podr{a 

mUJ ien elaborar un patrón de clasificación de enfermedades , en 

el cual se inc1 ~yan la interpr etac ión méd i ca y la popular . Esto 

t r aería grandes ventajas , pues se evitar í an tantos erro r es en 

los r egist r os de la mortalidad . 
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CUADRO 6 

TOTAL DE NUERTES EN SAN PEDRO NONUALCO 

SEGUN AÑO, RESIDENCIA Y SEXO 

1950 - 1963 

URBANO R U R A L TOTAL 

AÑos 

1950 

51 

52 

53 

54 

1955 

56 

57 

58 

59 

1960 

61 

62 

63 

TOTALES 

N F ST 

33 24 57 

26 22 48 

27 22 49 

26 29 55 
26 21 47 

25 28 53 

35 23 58 

18 27 45 

17 22 39 

17 14 31 

20 13 33 

17 18 35 

27 1 7 44 

19 16 35 

629 

F 

27 27 

36 26 

28 31 

31 31 

32 29 

30 22 

25 25 

33 23 

33 33 
22 16 

22 16 

40 17 

36 21 

22 24 

ST 

54 

62 

59 

62 

61 

52 

5 0 

56 

66 

38 

38 

57 

57 
46 

758 

60 

62 

55 

57 

58 

55 

60 

61 

,50 

3Y 

42 

57 

63 

41 

F 

51 111 

48 110 

53 108 

60 117 

50 108 

60 105 

48 108 

57 101 

55 1 (J5 

30 69 

29 71 

35 92 

38 1 01 

40 81 

1387 

Al o ompa r a r las oifra s d e defunoi ones du r ante l os 14 años , de l a 

z ona u r bana y r u r al , enoont r amos p ooa v ar iaoión que n o n os permite 

oi t a r dife r enoias apr e oiab1 es . 
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CUADRO 7 

PR011EDIO NENSUAL DE l'1UERTES EN SAN PEDR O NONUALCO ) 

P OR RESIDENCIA Y SEXO 

1!J50 - 1!J63 

UH B"J O ) R RAL T O TAL 

l1ES N F ST 11 F ST 11 F S T 

ENERO 3 2 5 3 3 6 6 5 11 

FEBRERO 2 1 3 2 2 4 4 3 7 
l1ARZO 2 2 4 2 2 4 4 4 8 

ABRIL 1 1 2 1 2 3 2 3 5 

fvL YO 3 2 5 2 2 4 5 4 !J 

JUNIO 2 2 4 3 2 5 5 4 !J 

JULIO 3 3 6 3 2 5 5 6 11 

AGOSTO 2 3 5 3 2 ~ 5 5 10 

SEPTIEJ'IlBRE 2 3 5 3 2 5 5 5 10 

OCTUBRE 2 2 4 2 3 5 4 5 !J 

NOVIEl'1BRE 2 2 4 2 2 4 4 4 8 

DICIENBRE 3 2 5 5 2 7 8 4 12 

T O TAL 2725 52 31 26 57 58 51 10!J 
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GRilFICJ.. 3 
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Según el cuadr o 7~ en San Pedro Nonualco mu e r en po r término 

med io entre 2 y 6 personas po r me en el ár ea u rbana y entr e 3 y 

7 en el área ru ra l . 

En el pe ríodo 1:)50- 1963, notamos que en l a zona r u ra l hubo 

más de f unci ones en l os meses de j un i o a octu bre , y de d ici embr e 

a en r o, obse rvándo s e l o mismo en la pobl ac i6n ur bana . Entr e am

bos s ex os l a dife r enc i a es mí n i ma , con li ge r o pr edomi n io de l e l e 

m~nto mas culi no . 

El aumento de r;1-ue rt es en l os meses menci onados se debe pril!:. 

c i pa l mente al i ncrenento de las enf e rme dades gast r o i ntest i nales 

er.. d i chos meses . Según la ex pe ri encia ob t eni da en e l Se rvi c io SE.. 

c i a l , esto se obse rva con más fr ecuenc i a en los meses de j un io a 

sep ti embr e . 
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CUADRO 8 

PROl1EDIO ANUAL DE NUERTES EN 

SAN PEDRO NONUALCO POR GRUP OS ETARIOS y SEXO 

1950 -- 1963 

S E X O T O TAL 

EDAD j'1aAcu1 i n o Fe men ino 

Nena s 1 mes 9 7 16 

1 a11 meses 9 7 1 6 

1 año 5 6 11 

2 años 4 3 7 

3 11 2 2 4-

4 " 2 1 3 

5 - 9 1/ 3 3 6 

1 0 14 1/ 2 1 3 

15 - 19 11 1 1 

2 0 24 11 1 1 2 

25 - 34 11 3 1 4 

35 - 44 11 2 1 3 

45 - 54 11 4 2 6 

55 - 64 11 4 4- 8 

65 - 74 11 3 4- 7 

75 - 84 " 4- 2 6 

85 Y más 3 3 6 

T O TAL 61 48 1 09 



No~ de defunciones 
16 

12 

8 

4 

O 12 

MESES 

- 35 -

GRAFICA 4 

PROMEDIO ANUAL DE ~roERT~S EN NIÑOS ~NORES 

DE 5 ANOS,EN SAN PEDRO NONUALCO, 1950~1963 
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GBAFICA 5. 
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En el cuad ro 8 e l promed i o anual de mue rt .u , se pue de apre-

ciar que las cifras más a1tú.", de mue r tes se encuentran en l os ex 

tremas de l a vida : infanc i a y veje z . 

En l a i nfancir '!Luc r en nir10s ) en su mayoría , menores de 5 

años; en la ve jez, de 65 años en adelante ; en la edad ;?edia, es-

te promedi o es i nj e rior que en las ot r as edades . 

S i consideramos la población neonata1 y l a i nfant il , vemos 

que el promed io de defunciones pa ra amb&s es de 16: son los oru-

pos más a f ectados . Las enfermedades gast r o intest i nales y las i;~ 

f ecc iosas y paras ita rias f ue ron la causa de l ma" or' número de dc-

funciones , como se ve rá después . 

Todo e st o nos lac e pensa r en 10 mucho que nos fal t a en mat~ 

ria de Salud PÚblica pa ra contrar resta r esa alta mQrta1idad en -

l os prime ros años de la vi da . 
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CUAIJRO 9 

TASAS DE NATALIDAD , MORTALIDllD GENERAL, NORTALIDAD 

INFANTIL y NEONATAL , EN SAN PEDRO NONUALCO 

[lTRf1NTE EL PERIODO 1950- 1963 

MORTALIDAD MORTALIDAD MORTALIDAD 
.AJ..TO NATALIDAD GENERAL INFANTIL NE ONA TAL 

1950 57. 5 14 . 9 123. 3 54 . 5 

1951 56. 1 20.3 78 . 5 51 .3 

1952 50 . 5 18. 2 108. 9 66. 0 

1953 56. 1 1 7. 6 99 . 7 59. 6 

1954 52 . 2 1 7. 5 83. 8 43. 5 

1955 52 . 9 18.3 87. 6 46.3 

1956 45. 5 17. O 96. 8 41 . 6 

1957 47. 4 16. 8 81 . 9 52 . 4-

1958 51 . 7 16. 8 89. 0 38. 5 

1959 45. 1 8 . 9 73 . 8 23. 4 

1960 50. 0 1 0. 6 67. 9 36. 5 

1961 50 . 7 11 . 3 70 . 4 36. 0 

1962 50 . 6 14. 7 91 . 9 34. 4 

1963 47. O 11 . 6 113. O 77.3 
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El cuadr o 9 nos da más detalles nob r c las tasas de natali-

dad gene r al , mo rtalidad gene r al , i nfantil y n eona tal pa r a tene r 

una i de a más o menos exacta ob r e ella • 

Las tasas de mo rtalidad general han descend i do en los ~lt i

mos 5 a ño s , mientras que las de mo rtali dad neonatal e i n fa nt il -

han subidn notabl emente en 1962 y 1963. 

Esto me llamó la atenci ón ; y después de r evisa r l os li b r os 

de defunciones de esos años , he pod i do comprobar que las enf9 rm~ 

dade s i n f e cci osas y parasitarias , el tétanos , las enf e r medades -

gastroint estinales y el sa ram p inn han s i do l as c au s a s princ i pa

l es de mortalidad t an elev ada n l a pob l ac ión ne onatal e i n f an

t i l . 

Las tasas de natali dad genera l mani f i estan leve tendencia -

al descenso . 
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CUADRO 10 

TASAS DE 110RTALIDAD ESPECIFICA POR EDAD 

EN SAN PEDRO NONUALCO 

1950 - 1963 

GRUpns ETARI 0 S 

Al/() > 1 a . 1 a 4 5- 14 15- 24 25-44 45-64 65 y + 

1950 123.3 40. 0 

51 78 . 5 49. 1 

52 108. 9 77. 7 

53 98 . 7 26. 6 

54 83. 8 34 . 8 

1955 87. 6 35. 3 

56 96. 8 42 . 2 

57 81 . 9 33. 4 

58 89 . 37. O 

59 73 . 8 11 . 6 

1960 67. 9 12. 6 

61 70 . 4 20 .3 

62 91 . 9 22 .3 

63 113. 0 12 . 0 

6. 4 

7. 9 

12 .5 

6 . 5 

6. 4 

7. 2 

6. ,] 

8 . 0 

5 . 8 

1 . 1 

1 . 0 

2 . 5 

5 . 0 

2 . 4 

5 . 3 

7. 9 

5 . 2 

2 . 5 

5 . O 

5 . O 

5 . 4 

4 . 5 

1 . 7 

2 . 6 

3 . 4 

0. 9 

4 . 2 

0. 9 

4 . 3 

8 . 5 

7. 6 

6. 8 

4 . 7 

6 . 6 

7. 6 

4 . 1 

3.3 

l. 9 

3 . 2 

3 . 2 

3 . 8 

3 . 2 

13. 2 

13. 0 

14 . 3 

24 . 0 

19. 4 

16. 7 

15. 8 

7. O 

11 . 2 

16. 5 

6. 8 

12 . 0 

14 . 7 

3 . 9 

70. 6 

100. 2 

52 . 6 

62 . 5 

103. O 

111:6 

97. 6 

97. 6 

99 . O 

35. 5 

70 . 1 

69 . 2 

72 . 6 

67. 7 
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El cuadro anter i or nos demuestra Que las tasas de mort ali-

dad espec í fica , en los años de 1950- 1963, van en descenso en los 

g rupos eta r i os . 

Se obse r va a der,l,ás , que las tasas más elevadas se encuent ran 

en el pr imero y ~ltimo grupos , y que las má baja co r r esponden 

a la edad media . Todos estos f enómeno; se ap r c i an me j or en l as 

gráficas sigu i entes .. 
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GRAFICA 7( 
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GRAFICA 8' 
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CUADRO 11 
~IDERTES SEGUN EDAD , SEXO Y CAUSAS EN SAN PEDRO NONUALCO 

PERIODO 1950 - 1963 

G R U P O S E T A R I O S 
.> l a . 1 - 4 5 - 14 15- 24 25 - 44 45- 64 E5 Y más T O T A L E S 

CAUS.i,.S DE MUERTE M F M F M F M F M F M F M ] l'Il F T 

'l'osferina U 10 8 2 3 12 11 23 
R 4 3 5 1 2 11 4 15 

Sar ampión U 2 5 4 4 b 9 15 
R 3 3 6 1 

I 

1 9 5 14 
Enf . lnfecciosas U 11 21 28 18 18 11 5 14 5 12 4 13 13 12 84 lC'l 185 
Y Parasitari as R 18 25 49 34 10 23 9 13 ti 16 7 7 H lE 115 134 249 

Enf .Respiratorias U 3 11 6 3 1 1 2 14 13 27 
Agudas R 8 9 1 1 8 11 19 

Ga s t ritis, fucrleni t:i.s U 20 11 e 6 3 5 1 1 1 2 8 6 16 12 58 43 101 .j:>. 
J 

\.J1 
EniBrit is y (bli tis R 27 13 14 12 7 8 3 10 1 3 4 5 3 7 59 58 117 --Tet anos U 14 J6 14 16 30 

R 16 19 16 19 35 
o Diarr eas del r e- U 13 5 13 5 18 
'd cién nacido R 1 3 1 3 4 .,-j 
ü 
ro Infecciones Res- U 4 3 4 3 7 z 
r.1 piratorias R 9 4 9 4 13 

'Q) 
.,-j Otras Infecciones U 8 4 8 4 12 ü 
Q) R 15 18 15 18 33 p:¡ . Enf.Peculiares d8 U ~g 30 5 35 'tJ la . Infanc i a R 2~ 38 26 E4 H 

1ccidtntes Vehícu o mo or - R 
Los demás Acciden. U 1 - - - 1 1 1 2 

R 
S~icidio o Aut01G - R - - - í 2 [ i 1 4 1: 5 Slon 
Homicidio H 1 - 1 2 ~ ~ 1 2 

14 % H 1 3 5 2 
Las demás Enferm . R 2 ~ r~ 1~ H - 2 ~ 8 1~ 15 23 23 46 69 93 H2 

5 7 14 10 14 23 30 87 __ 84 171 
TOTAL 257 218147 104 13~_34 1G 14 hl 21 62 100 124 709 ' 18 1387 
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El cuadro 11 muestra que el número de muertes en San Pedro 

Nonua1co , en el lapso de 1950 a 1963, fue de 1387, distribuídas 

as í: 629 en la zona urbana y 758 en la rural . Pero por qué hay 

más muertes en l a zona rural que en la urbana? Seguramente se 

debe a que la población rural es mayor y carece de la suficien

t e at enc ión médica7 y en algunos lugares no existe por completo . 

Las cuasas de muerte en los distintos grupos etari os fue-

ron la s enfe r medades infecciosas y parasitarias , igual que las 

gastrointestinales . Entre las infeccio$as hubo muchos casos de 

tétanos . 

Los niños menores de 5 años murieron de tosferina y sar am

pión . Lo s r ec ién nacidos fu e ro n víctimas del tétanos en una prQ 

porci ón más o menos igual en la zona urbana y rural . Las enfer

medades gastrointestinales y l as infecc iones del aparato respi 

ratori o como la bronquitis y la bronconeumonía , consideradas 

como pe culiares de la pri mera infancia , ocasionar on muchas de

funciones ; tanto en la zona urbana como en l a rural . 

En toda la ciudad como en lo s luga r e s circunvecinos , no hu 

bo mue rtes por accidentes de t r ánsito , debido a que en toda esa 

zona hay muy pocos vehículos automotores . 
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GRUICA 9l 

MUERTES POR GASTROENTERITIS, SEGUN EDAD Y ARE! 

EN SAN PEDRO NONUALCO, 1950-1963 
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GIW'ICA 10 

MUERTES POR ENFERMEDADEa INFECCIOSAS Y PARASITARIAS 
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La g ráfica g nos dice e l núme r o tan c1 evado de muertes que 

causó la gast r o nteritis en los afias de 1950 a 1963. Llama m~ 

cho la at ención e l hecho de haber muer to en e l á r ea urbana mu

cho más indivíduos de 40 años en ade l ante . La d iferencia ma r ca

da en e l saneami ento amb i ental de e sta zona ha s i do la pr i nc i

pal causa pa r a el de sa r rollo de esta enfe r medad , y sobr e todo 

la f alta de agua po t able , como 10 pude ve r en el Servicio So

cia l . Con estas dos ci rcunstanc i as cont r a ri as a la buena salud 

de este secto r, la gast r oente ri tis toma mayor auge y se desarrQ 

11 a en fo r ma de ep i demias , convi r-tiéndose en la causa de mue rt e 

más importal'lte . 

Debido a la alta cifra de mue r t e s por l/ot r as enf e r medades" 

es difícil saca r conclus i ones que expliquen las d ife r enc i as ob

se r vadas entre el núme r o de mue r tes e n e l área urbana y r u r al . 

De a c ue r do con la g ráf i ca la, las enf e r medades inf e cci osas 

y pa r asi t a ri as ocas i onan más defunc i ones en los prim e r os años -

de la vi da . En la zona r ural, l os n i ños menores de 5 años , son 

l as víctimas de estas enf e r medades ; en nu es tro med i o , los n i ños 

de esta edad, en su mayor í a son desnut ri dos . 
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CAPITULO IV 

lfORBI LID A D 

La mo r b ili dad , ot r o de los aspectos d e es t e trabajoJfUe e~ 

tudiada en 50 fam i lias , l as cuales , según e l pl ano de la pobla-

c ión s e encuent r an ub icadas diseminadamente . La muest r a fué ob-

tenidapor el s i stema d e Númer os Aleatori os , en e l que todas las 

f ami li as de la población tuvi e ron igual oport unidad de se r i n-

cluídos . 

En San Pedro l a mayor í a de las casas n o ti e nen nume r ac ión 

po r que l a nomenclatur a fué hecha hace muchos años , por lo que -

util icé l a nomenclatura us ada po r l a Dire cción Gene ral de Salud 

es t ablecida en 1960 . 

Conoc i do e l p l ano de l a c i udad y la ub icación de l as f ami-

li as , se p r ocedi ó a iniciar las visit a s . 

A cada una de l as famili a s l es fué ex plicado e l po r qué se 

l es vis i taba , con e l objeto de tener as í l a más amplia colabor~ 

. , 
CLon o 

S e tomaron datos sobr e e l g rupo familia r J edades , i nst r uc-

ción, vivi enda y poses i ones . 

Cuando s e pidió informe sobr e s itua ción económi ca , a lgunas 

pe r sonas teme r osas , c r eyendo qu e los da tos servirían pa r a es ta-

blece r medidas fiscal e s , most r aban c i erta r es i stenc ia a dar da-

tos ex acto s . 

Las entrev istas que tuve con esas f ()}n ili as , ayudado por 

una enf e rme r a g r aduada , se r ealizaron cada 15 d í as en l os prime 
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ros 5 meses . Después se hicieron cada 3 semanaS . 

Cuando había r ealizado unas 4 visitas por f am ili a , estaban 

éstas completamente ente r adas de nuest r o traba jo , y no rehusa--

ban en atenderme y da r me la información deseada . 

Se interrot~ba a personas capaces de dar datos . Se inves t i 

gó tanto la patología aguda como la crónica . 

En algunos casos no encontraba ningún miembro de la fami -

1 ia, o faltaban los mayores ~ 1 0 ou~- -: ~U3 imp idi6 l:J..eva -r con r e9!!:. 

laridad mis visitas . Esto sucedía principalmente en l os días en 

que se trabajaba e n las cortas del café . 

Hubo muy pocos traslados d e las familias , y en estos casos 
, 

trataba de localizarlas para continuar la observación. Todos 

los traslados fue ro n dentro de la ciudad. 

No se visitó a familias fuera del radio urbano . 

El pe río do de observación fue de 8 meses . 
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PLANO DE LA CIUDj~D DE S11N PEDRO NONUifLCO 

INDIC~:J,'IO UBICJ... CION DE LllS F~U ILIllS DE -
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CUADRO 12 

POBLACION URBANA DE SAN PEDRO NONUALCO 

POR GRUPOS DE EDAD Y SEXO - 1963 

GRUPOS DE EDAD NA SCULINO FEl1ENINO AMBOS SEXOS 

Todos l os grupos 1134 1304 2438 

Menores de 1 año 40 37 77 

De 1 a 4 años 150 151 301 

5 a 9 11 191 188 397 

10 a 14 1/ 163 153 316 

15 a 19 1/ 110 99 209 

20 a 24 " 95 106 201 

25 a 34 " 138 160 298 

35 a 44 " 87 139 226 

45 a 54 " 75 107 182 

55 a 64 " 56 93 149 

65 a 74 1/ 20 36 56 

75 y + " 9 31 40 

Igno rad o 4 4 

Como vemos en el p r esente cuadro , en 1963 l a p oblación urba-

na es de 2438 habitantes , de los cuales el 53 p o r ciento c orresponde 

al sexo femenin o . 

El g r upo más numeros o es el e o olar , constituyendo un 28 po r 

oiento de la p oblación 
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CUADRO 13 

CONEARACION ENTRE .'LA POBLACION URB.ANA y 

LA MUESTRA ESTUDIADA , SAN PEDRO NONUALCO, 1963 

P OBLACI 0 N MUESTRA 

Nasc . Femen . T otal Mascu1 . Femen. TOTAL 

No . % No . o No . % N o . % No . % No . % 

"J:> 1 año 40 3 . 4 37 2 . 8 77 3 . 1 7 5 .3 4 2~ 6 11 3 . 8 

1 - 4 150 13. 1 151 11 . 6 301 13. 6 23 1 7. 3 19 12. 5 42 14 . 8 

5 - 14 354 31 . 2 341 26. 3 695 28 . 5 34 25. 9 46 3 0. 4 80 28 . 4 

15 - 24 205 18. 6 205 15. 8 410 . 15. 8 15 11 . 4 21 13. 9 36 12. 7 

25 - 44 225 19. 7 299 22 . 8 524 21 . 5 29 22 . 4 38 25. 5 67 23 . 9 

45 - 64 131 11 . 5 200 15. 4 331 13. 6 15 11 . 4 18 11.8 33 11 . 9 

65 y + 29 2 . 5 67 5 . 3 96 3 . 9 8 6 . 3 5 3 .3 13 4 . 5 

TOTAL 1134 100 1304 100 2438 1 00 131 1 00 15 1 100 282100 
POR SEXOS 46. 1 53 . :9 100 46 54 100 
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CUADRO 14 

COMP OSICION DE L.i S PM1ILIAS 

SEGUN NUMERO DE MIEMBROS, EDAD Y SEXO 

.- /llj. - ,- DE FA.::... I -=:::.. 1 a . 1 - 4 
M F 

5 - 14 
M F 

15-44 
M F 

45 Y + 
M F HIE1YJBRO'S NILIAS M F 

1 2 1 1 

2 2 1 1 2 

3 6 2 2 2 5 3 1 3 

4 6 2 1 2 1 1 3 5 8 1 

5 10 ·1 2 4 7 5 7 7 11 4 2 

6 1 0 1 3 4 9 8 10 13 6 6 

7 1 1 2 2 1 1 

8 7 8 2 1 0 5} 7 10 6 3 

9 3- 2 9 4- 7 1 4 

11 2 2 3 6 3- 3 3 1 1 

12 1 1 1 1 1 3 4 1 

TOTALES 50 7 4 23 19 34 46 44 59 23 23 

TOTALES 

2 

4 

18 

24 

50 

60 

7 

46 

27 

22 

12 

282 

Este cuadr o n os p r op o r ci ona e l n úmero t o tal de miembro s de las f~ 

mi1i as entrevis tadas : s on 282 

La f amili a más nume r osa ti ene 12 mi emb r osj había 2 c on un sólo 

mi emb r o . El promed i o es de 6 personas . 



EDAD 

Meno r es de 1 me s 

De 1 a 11 me s e s 

1 rxño 

2 afias 

3 años 

4 años 

5 - 9 años 

10 - 14 " 
15 '- 19 11 

20 - 24 " 
25 - 34 " 
35 - 44 " 
45 - 54 " 
55 - 64 n 

65 - 74 /1 

75 - 84 ti 

85 Y + " 

TOTALES 

CUilDRO 15 

POBLACION DE LA MUESTRA 

POR EDAD Y SEXO 

S E X O 

FEMENINO M.l.J.SCULINO 

7 4 

8 6 

6 5 

6 1 

3 7 

1 7 23 

17 23 

11 18 

4 3 

20 24 

9 14 

10 10 

5 8 

4 3 

4 2 

131 151 

- 56-

TOTAL 

11 

14 

11 

7 

10 

40 

40 

29 

7 

44 

23 

20 

13 

? 

6 

282 
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En el cuadro anterior no aparecen sujetos menores de un -

mes: fué, porque al momento de hacer la encuesta no los hab{a. 

Posteriormente, en el transcurso de la observación, hubo tres -

nacimientos. 
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CUADRO J6 

COMPOSICION DE LAS FAMILIAS DE LA MUESTRA I 

SEGUN SEXO Y RELflCION CON EL JEFE 

STATUS FAMILIAR MASCULINO FEMENINO 

JEFE 37 13 

ESPOSA 31 

HIJOS 24 28 

PADRES 3 4 

HERlJANOS 1 2 

OTROS FAMILIARES 2 3 

AGREGADOS 

DOHESTICOS 4 

DESCONOCIDOS 

TOT A L 67 85 

TOTAL 

50 

31 

52 

7 

3 

5 

4 

152 

Al consultar este cuadro, vemos que en la composici6n famL 

liar, la mayor{a de jefes son masculinos . 

Los jefes femeninos, en algunos casos han asumido esta po

sici6n, por ser dueños de las habitaciones o por ausencia del -

esposo. 
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CUADRO 17 

ALFABETISHO EN LA POBMCION DE L .fl MUESTRA 

EN MA YORES DE 7 AÑos, SEGUN SEXO 

M % F % Total % 

No leen ni escriben 20 9 .9 45 22. 1 65 32. 0 

Leen, no escriben 1 0 . 5 1 0 . 5 2 1 . 0 

Leen y escriben 68 33. 5 68 33. 5 136 67.0 

TOT ALES 89 43 .9 114 56. 1 203 100 

En e l presente cuadro , v emos que e ntre los indivíduos maYQ 

r e s de 7 años , solamente e l 67 por ciento sabe leer y esc ribi r. 

Regular núme r o de éstos han logrado un nivel educativo mea o . 

Un 32 por ciento son analfabetas . 
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CUADRO 18 

USO DE ZAPATOS EN LA POBLACION DE LA MUESTRA , 

MAYORES DE JL AÑO, SEGUN SEXO 

USO DE ZAPATOg s E S o TOT AL 

% F No . 

Nunca 48 17. O 45 16. O 93 33. 0 

Ca i t es si , s iempre 13 4 . 6 13 4 . 6 

Zapatos 
, 

6 2 . 2 8 2 . 8 14 5 . 0 S"L , a veces 

Zapatos 
, 

s"L , si empre 64 22. 7 98 34 . 7 162 57. 4 

TOT A L 131 46. 5 151 53. 5 282 100. 0 

Un dato más de mucha importancia nos da e l presente cua--

dr o: el uso de zapatos . 

El 33 por ci ent o son de scalzos; el 57. 4 po r ciento , ca1z a-

dos; y el 5 por ciento usan los zapatos ocasionalmente , por lo 

general, los domingos . 
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CUADRO 19 

HISTORI A DE lé4 EMB.J.RAZOS EN 

34 L'UJERES DE LA lfUESTRil 

GESTACION 
TERMI NADA EN: 

Abo r to 

Natimuertos 

Hijos nao idos 

Ya falle o idos 

T O TAL 

vivos 

3l(l9 .6~) 

No . % 

4- 2 . 4 

2 1 . 2 

158 96. 4 

195 100. 0 

Con es t e ouadro oomprobamos nuest ra investigaoión de la 

fer~ili dad en 34 madres , todas e llas oon h i jos menores de 5 

años . 

Un 96.4 por oiento fue de gestao i ones a término. Un 2 .4 

por oiento fu e de abortos . 

En ouanto a natimuertos fue el meno r poroentaje . 
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VIVIENDA .-

otro de los aspectos investigados en el pres ente estudio -

fue e l de la vivienda . 

De las 50 familias , 35 son propietarios; 12 arrendatarios . 

Esto nos da un porcentaje de propietarios igual a 76 por ciento 

y 24 po r cient~ de inquilinos . 

Las construcci ones son anticuadas , ya que todas las casas 

tienen techo de teja . Con paredes de bahareque son 36; y 14 de 

adobe . Con piso de tierra son 34; de ladrillo de barro 12; 4 de 

cemento . 

En el total de casas hay 65 dormitor ios . Las familias en -

t e tal cuentan con 282 miembros , y tan estrechas las viviendas 

que corr e sponde como índice de hacinamiento 4 . 3 pe rsonas por 

cuarto . 

En cuant o a los servicios s anita ri os , observamos que solo 

dos casas tienen inodoro; 33 tienen letrinas; y e l resto care-

c en totalmente de ellas . 

AGUA : El agua es bastante escasa : 11 familias ti enen fuentes 

privadas en sus casas ; 32, la comp r an y 7 la obtienen del servi 

cio público . 

Posesión de tierras .- El ár e a total e s de 1191 manzanas , dis trl 

buídas en la siguiente manera: 20 familias son propietarios; 

4, arrendatarios, y l os r e stantes no poseen na da . 



- 63 -

CULTIVO DE LA TIERRA 

MANZANAS 

Café 4o-J 

J:alz 21 

Frijol 4 

Frutas 3i 

Pasto 20 

Sin cultiva r 3o-J 

Poses ión de animales : 

Aves 125 

Perros 28 

Marra nos 31 

Gatos 11 

Caballos 7 

Cab r as 4 

S ituad ón 
, 

economica : 

Buena 3 familias 

Regular 16 11 

·'ala 31 It 

El aspecto gene r al de las habitaciones y los datos sobre -

posesión de tierras me sirvieron para considerar el status eco-

nómico. 
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ASPECTO MEDICO 

Pude darme cuenta que la patol og {a es variada . El d iagnós

tico se hizo solamente por e l aspecto cl{nico , con excepci6n de 

los casos de tuberculosis que esta ban controlados por estud i os 

de laboratori o y de r adio1og {a . 

A continuaoión presento vari os grupos de enfermedades pad~ 

oidas por los mt€~bros de la muestra , los oua1es fueron c1asifi 

oados basándose en el Manual de Clasificación Estad{stica I nter 

nacional de Enfe rmedades , Accidentes y Violenci as . 

Se pr esenta además , un cuadr o de morbilidad po r g r upos de 

oausas según edad y sexo y l a patolog {a por orden de freouen-

cia . 
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CAPITULO I- ENFERL'EDADES INFECCIOSAS y PARASITARIAS 

Sarampión 

Parotiditis 

Varicela 

Pa rasit os is intestinal 

Or qu itis ( comp . parotiditis epid . ) 

Paludismo 

Erisipe l a 

Colitis ame biana 

Tube r culosis pulmona r 

De r matomicosis 

085 

089 

087 

130 

089 

110 

052 

040 

002 

131 

ATAQUES 

28 

2 

5 

6 

1 

1 

1 

1 

2 

TOTAL 50 

CAPITULO III- ENFER~fEDADES ALERGICAS, DE LAS GLANDULAS 

ENDOCRINAS y DEL fETABOLIS 10 

Desnut ri"ción 

Asma bronquial 

286 

241 

ATAQUES 

1 

1 

TOT.AL 2 

CAP ITULO IV- ENFEm 'EDADES DE LA SANGRE Y DE LOS ORGANOS 

llEl 'ATOPOYETICOS 

Anemia 290 - 293 

ATAQUES 

-1. 

TOTAL 1. 
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C.i1PITULO VI- ENFER 'EDADES DEL S ISTEMA NERVIOSO Y DE LOS 

ORGANOS DE LOS SENTIDOS 

Otitis media supurada 390 

Orzuelo 372 

Conjuntivitis aguda 370 

Parálisis facial 360 

Gran mal 553 

TOTAL 

CAPITULO VII- ENFERMEDADES DEL APARATO CIRCULATORIO 

Antina pector:s 420 TOT 

TOTAL 

CAPITULO VIII- ENFERMEDADES DEL APARATO RESPIRATORIO 

Inf. agudas de v{as r esp irato rias supe rioreB 470 

Bronquitis 5C2 

Amigdalitis aguda 413 

Bronconeumon{a 4!):1 

Fari ng itis 472 

ATAQUES 

2 

1 

2 

2 

2 

9 

ATAQUES 

-1. 

1 

ATAQUES 

172 

24 

2 

1 

TOTAL 204 

CflP ITULO IX- ENFEREEDADES DEL APARilTO DIGESTIVO 

ATAQUES 
-

Hernia crura1 560 L 

Gastri tis 543 1 

Co1ecistitis aguda 585 3 

Gastroenteri ti s 571 1ll 

TOT.lU 118 
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CAPITULO X- ENFERl fEDADES DEL ./'J>ARATO GENITO URI NARIO 

Anexi t is aguda 

Leuco rrea 

lfet r orrag ia f unc i onal 

Síndrome nefrático 

622 

630 

634 

591 

llTAQUES 

1 

1 

1 

1 

TOTAL 4 

CAPITULO XI- PART OS, CO lPLICA CIONES DEL EliBARAZO , 

DEL PARTO Y DEL PUERPERIO 

Amenaza de aborto 648 

Aborto i ncompl e to 650 

ATA QUES 

3 

2 

TOTAL 5 

C.ilPITULO XII- ENFER}!EDADES DE LiJ. PIEL Y DEL TEJIDO CELUL.i1R 

Pio de rmitis 

Dermatitis a lérg i ca 

690 

703 

ATA qJES 

12 

4 

TOTAL 16 

CAPITULO XIII- ENFEm!EDIJ.DES DE LOS HUESOS Y DE LOS 

ORGANOS DEL lJOVDJIENTO 

ATA QUES 

Artri tis r eumato i de 722 1 

TOTAL 1 

CAPITULO XV- ENFERHEDADES PROP ll'... S DE L.il PRINERA I NF/fiCI A 

Diarrea del r e cién nac i do 764 

.11TAQUES 

1 
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CJifITULO XTlI- Sn¡TO-~:S, SENILIDL.D y ESTADOS .'.~: L DEFINIDOS 

ATA~UES , 

Cefalea 
, . 

c r on -¡,ca 791 1 

TOTAL 1 

Cl~PITULO XVII- ACCIDENTES, ENVENENL:IENTOS y VIOLENCIAS 

.tlT.liQUES 

I 

Quemaduras de IT grado 1 

Herida co rtan superficial 1 

Fractura en huesos de antebrazo ___ 1 

TOTAL 3 

Clav e E : CLASIFIC"~CION DE l~CCIDENTES, ENVENAN.t1!'IEllTOS y VIOLEN

CILS, SEGUN CAUSA EXTERNA 

ATAQUES 

AE 144 Qu emadura de II grado 1 

tE 149 Heri da cortante superfic ial 1 

~~E 141 Fractura en huesos de antebrazo 1 

Clave IV: CL""SIFICJ..CION DE ACCIDENTES, ENVENEiTllHIENTOS y TlIOLEN-

C:.t1S, SEGUN L.l~ N1ITUR "LEZ-,_ DE LA LES ION 

ATAQUES 

AN 148 Quemadura de II grado 1 

AN 145 Herida cortant e superficial 1 

AN 140 Fr actura en huesos de antebrazo 1 
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CUADRO 20 

NORBILIDilD POR GRUPOS DE CAUSAS, 

EDAD Y SEXO 

> 1 aíio 1 - 4- 5 - 14 15 - 44 45 Y más 

Amb.sex . Amb.s/X . Amb. sex Hemb . Varan •. Hemb. Va r an. TOTAL 

Enj . Inj . y Pa-
r a ' itarias 7 12 17 5 7 2 5 0 

.tJ.:/~j . Alér gi c as de 
glánd . End ocrinas y 
~31 Netabo1ismo 2 2 

nf , de la sang re y 
de l os órganos 
L-er::.a topn yét ic os 1 1 

Enj . del S i st . IV€. rv i o 
s o y de l os 

/ 

de ar g o 
l os sentidos 1 2 4- 1 1 9 
?n~ 4I del Ap. Ci rc u-
1ato r o:o 1 1 

Enj . dol Ap . Res-
r¡ i 7" 0¿t o r i o 14- 4-2 33 39 24- 34 18 204 

Enf. del Ap . D i-
Je Lvo 2 0 57 15 1 0 6 4- 6 118 

Enj. del Ap . Géni 
t o Urinari o 3 1 4 

Part os) c om}'J . del .FJn 
bara"'o ) del part o y 
del F 'erpe ri o 5 5 
Enj . d e l a píe1 yde 
o;c,,/ i c!o c 8];i/.1 a 7' 2 5 5 2 2 16 

Er~ -. d fi. .:.'-leso y de 
\)7':; . G,.?1 liLOV i mi ento 1 1 

:"'¡I j . p r o _"O i as de l a 
o_a o il.fT_~ o~ i a 2 2 

~i{}~t .. ) 6.'7.i] idad, e§.. 
tac. o r.:],1 ddj inid . 1 1 

Acc id .)E nvenenamie!!:.. 
t os y violencias 1 1 1 3 

T CTAL DE ATAQUES 45 120 74 68 39 41 30 417 
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CUADRO 21 

PATOLOGIA El',- ORDEN DE FRECUENCIA 

GRUPOS DE CAUSAS 

E¡-f3 rmedades del Apa rato Respi r atorio 

Dtfermedades del Apa rato Digestivo 

Enfermedades Infecci osas y Parasitarias 

Enfen¡zedades de la P i el y del Te jido Cr;lula r 

Enfe rmedades del Sistema Ne rvioso y de los 
órganos de los sentidos 

Partos , Complicaciones del Emba razo, 
del Parto y del Puerperio 

Enfermedades del J:--:,rato Cénito Urinario 

Accidentes , Envenenamientos y Violencias 

Enfe r medade s propias de l a prime ra infanc i a 

Enfer:medades alér gicas de glándulas endoc ri nas y 
del Uetabo1ismo 

Enfermedades del Aparato Circulatorio 

síntomas , Sen ilidad , estados mal defin idos 

Enfe rmedades de huesos y de ór aanos del movimi ento 

Enfe r mr;dades de la sangre y de los órganos 
He.>natopoyét ic os 

TOTAL DE ATAQUES 

ATAQUES 

204 

118 

50 

16 

9 

5 

4 

3 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

417 
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Como podemos apreciar en e l cuadro de mo rbi lidad, edad y 

sexo , lo s niños de 1 a 4 añoo y de 5 a 14, cons tituye n e l grup o 

más afectado . Prácticamente estos niños son loo que más sufr en -

por el abandono de sus padr es y de la sociedad en general , y po r 

c ons igui ente , están r;wl alimentados y propensos a ser víctimas -

de cualqui e r enfe r medad . Las más frecuentes du r ante est período 

fu e ron l e s del apa rato r e spiratorio . 

! .. 
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TASIJE DE FRECUEJ1CIA , SEVERIDAD E I NC./lPACIDAD 

La frecue nc ia expresa el número de casos de enfermedad padE.. 

oída por cada mil personas . 

Severidad de un ataque significa su duración en días . 

Inca pacidad es el número promedio de d í as perdidos debido 

al ataque por cada persona de la muestra . 

La fr e cuencia , severidad e incapacidad de 10G ataques las -

exp r esamos en tasas . 

Tasa de Frecuencia Específica : 

No . de casos de Enfermed d 
Fórmu1a= en' el grupo etario x 1000 

No ~ de pe r sonas de ese gru po 

Tasa de Severidad Específica : 

No . total de d í a s de duración de los 
Fórmu1a= ataques en ~ 1 grupo e taric 

No . de ataques 

Tasa de Incapacidad Espec í fica : 

días 

No . da días de duración de los 
Fórmu1a= ataques en e l a rupo 

No . de personas de ese g rupo 
= días promedio 

En la dete r minac ión de estas tasas no se incluye ron las enr-

fermedades 
/' . 

cronzc c.s . 



- 73 -

CUADRO 22 

TASAS DE FRECUENCIA, SEVERIDAD E INCAPACIDAD 

POR GRUPOS ETARIOS y SEXO 

GRUPOS 
ETARIOS 

> 1 año 
amb os sexo s 

1 - 4 año s 
amb os sex os 

5 - 14 a . 
ambos sexos 

15 - 44 
hembr as 

15 -44 
varones 

45 Y + 
hembr as 

45 Y + 
v a r ones 

TOTALES 

POBLL1CION 
NUESTRA 

11 

42 

80 

55) 

44 

23 

23 

282 

TliSil DE TASA DE 
FRECUENCL1 SE VERIDAD 
ES PECIFICA ESPECIFICA 

405)0 5) . 2 

2805) 8 .30 

887 11.23 

1136 11 . 80 

863 6 . 52 

1652 12. 05 

2000 7 . 56 

4015 5) . 60 

TASA DE 
INCAPACIDAD 
ESPEC IF ICA 

36. 5)0 

23 . 50 

1 0 . 1 0 

13 . 40 

5 . 63 

15) . 47 

15. 13 

14.20 

La mayo r frecuenc ia o orre sponde a l o s g rup os meno r es de 1 año , 

de 1 a 4 y de 45 y más años . La inc apac idad alcanza l as más altas 

oifras en estos mismos g r upos . 
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CONCLUS I ONES Y RECOifENDACIONES 

En nuestro trabajo , hemos analizado tres aspectos : Natalidad , 

lio r tal i dad y Mo rbili dad . 

rT 

NATALID.AJJ..:- Los nacimient os regi st rados dur ante l os último s 14 

años (1950- 1963) f ue r on 4588: en la zona r ural nac i e r on 2696 y en 

la zona urbana 1893 pe r sonas . El núme r o de nac i mi entos po r año ha 

variado muy poco . Las tasas de natalidad han decrecido pr og r esiva-

mente , sobr e todo l as tasas de la zona urbana . Las tasas de la zo-

na ru ral fu eron más bajas y con descenso apr ec i able entre 1950 y -

1956; a partir de ese año se pr oduce una el evac ión al gr ado que , en 

1964 sob r epasa a la tasa urbana . 

MOETALIDAD.- El total de muertes en e l per {o do 1950- 1963 fue de 

1387. En la zona rural murieron 758 y en la z ona urbana 629 . El 

promedio mensual va rió muy poco . El mayor número de mue r t es corre§. 

ponde a n i ños meno r es de 5 afias . La mor t alidad infant il fue la más 

elevada , siendo las principales causas el t.étanos , las enf e rmeda-

des pe culiares de la primera infancia , las diarreas del recién na-

cido , las enfermedades i nfecciosas y pa r as itarias , las gastroente-

ritis Y colitis , l a tosfe r ina y e l sa ramp ión . La mo r talidad de l 

grupo de 65 y más años ocup6 el se gundo lugar y se debió sob r e to-

do , a enfermedade s i nfecciosas y parasitarias !J a enf e rmedades del 

t ubo d i gestivo . Las mue rt es por enfe rmedades c rónicas fue r on pocas . 

La población total en 1950 fue de 581?, en 1963 fue de 6955 ; 

el i ncr'emento ascendió a 1143 pe rsonas . La diferencia entre el to-

tal de nacimientos !J el total de mue rt es , es de 2202 . Como e l i n-

cremento obtenido es s610 de 1143, se supone que el r esto , o sea -

1059, han emigr ado a ot r os luga r es . 
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MORBILIDAD.- Todas las per sonas de la muest ra se enfe r ma ron, e l 

núme r o tota l de ataques fue de 417 . Las enf e r medades de l apa rato 

'T'cc.;)ú"a"/;ori o fu e ron las más fr e cu ent es . Les s i gu i en en orden de 

f~ecuencia l as enf ermedades del apar ato d iges tivo , las enf e r meda 

des i nfecc i osas y parasita ri as , las de la p i el y del tejido ce1~ 

Ja r , del sistema nervios o y de l os órganos de l os s e ntidos , las 

complicac i ones de l emba r azo , del pa r to y del puerperio . Los g ru

pos que más mo r b ili dad p r esentaron fu e r on los meno r es de 1 año y 

los de 1 a 4 años . Las enfermedades de l aparato r espi r atorio , s Q 

br e todo l as infe cc i ones agudas de l as v eas r esp irato ria s a ltas , 

fu eron las más nume r osas . Ent r e las enf e rmedades i n f ecc i osas y -

paras itarias el sa r amp ión ocupó e l primer lu gar . L as enf e rmedade s 

del apa r ato d igest ivo , casi en su totalidad fueron las gast ro en

te ritis . Los ataques de enfe r medades c rónicas fu e r on muy pocos . 

Las tasas de frecu enc ia e incapacidad son más altas en los grupos 

meno r es de 5 a~os y en lo s mayo r es de 45. Las tasas de severidad 

son mayores en lo s g rupos de 5 a 14, de 15 a 44, pe ro constante

mente más altas en el sexo femenino . 

Muchas de las enfe r medades que a f ectan a la pobl ac ión son -

preven ibles . Este p r oblem,a pod ría dism inuirs e de manera aprec ia

ble intens ificando los p r oDramas de p r e v enc ión, pues , de lo con

trario , estaremos observando la misma situac i ón año t r as año . 

Mi s sugerenc i as a este r especto son las s i guientes : 

a) lejorar los servicios médicos actuales . 

b) Intensificar las campañas de v acunac i 6n . 
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c) mejora r l as cond iciones de vivienda . 

d) I ntensificar el saneamiento ambiental , sob r e todo e l se r 

vicio de agua potable . 

e ) Educar al pue blo para qu e acuda con más fr ecuencia a l os 

servicios médicos . 

f) Realiza r campañas contra la de snut rición. 

Si logramos el amplio desarrollo de la medicina preventiva 

en lo s dife r ent es sectore s del pa í s y un mejor estado socio- e cQ 

n 6mico y educaci ón, 'hab r emos oonseguido que el pueblo goce de 

más larga vida con mejor salud . 
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