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RESUMEN

El estudio de las causas, consecuencias y medidas de control de poblacion perros y gatos
en condicion de abandono en El Salvador, realizado por estudiantes de la carrera de
Medicina Veterinaria nace debido a que El Salvador, como en muchos paises de
Latinoamérica, ha crecido la preocupacion por el bienestar de los animales domeésticos y
de compaiiia, sin embargo algunos de estos deambulan en la via publica y representan

una fuente de transmision de enfermedades, algunas de ellas con caracter zoondtico.

El trabajo investigativo que a continuacion se presenta busca describir opciones para el
control de la poblacién de perros y gatos en estado de abandono en El Salvador y conocer
sus causas para determinar una correcta solucion segun los recursos disponibles, ya que
existen muchos factores a considerar si se desea corregir dicho fendmeno, los cuales

pueden ser de origen econémico, ideoldgico o politico.

El documento recopila informacion de investigaciones y articulos, realizados en
Latinoamérica y otros paises. No obstante, las realidades de los paises en que se han
basado las investigaciones y estudios son distintas a EIl Salvador, pero sirven como

referencia de lo que se pueden lograr en nuestro entorno.

La busqueda ha demostrado que mas que un solo método o medida, se debe aplicar un
conjunto de ellas. Se recomienda implementar para un mejor control de poblacién de
perros y gatos, la tenencia responsable con un adecuado control de celos y con los
animales que ya se encuentran en la calle se proponen medidas como la captura de los
mismos y una castracién quirtrgica que evite se sigan reproduciendo. Es también
importante mencionar que los resultados se ven tanto a corto como a largo plazo, lo cual
se debe de tomar en cuenta a la hora de la implementacién de todo plan de control de

poblaciones perros y gatos en estado de abandono.

Es evidente que el rol del médico veterinario es primordial en la implementacion de
métodos de control de sobrepoblacion perros y gatos aplicados en una region, no obstante,
todo plan encaminado a dicho objetivo se logrard con la participacién de autoridades

gubernamentales y todo el equipo multidisciplinario necesario.



ABSTRACT

The study of the causes, consequences and control measures of population dogs and cats
in condition of abandonment in El Salvador, carried out by students of the Veterinary
Medicine career, was born because El Salvador, as in many Latin American countries,
has grown the concern for the welfare of domestic and companion animals, however some
of these roams the public road and represent a source of disease transmission, some of

them zoonotic.

The investigative work that is presented below seeks to describe options for the control
of the population of dogs and cats in a state of abandonment in El Salvador and to know
it causes to determine a correct solution according to the available resources, since there
are many factors to consider if it is desired to correct said phenomenon, which may be of

economic, ideological or political origin.

The document compiles information from research and articles carried out in Latin
America and other countries. However, the realities of the countries on which the research
and studies have been based are different from El Salvador, but they serve as a reference

of what can be achieved in our environment.

The search has shown that more than a single method or measure, a set of them must be
applied. It is recommended to implement for a better control of the population of dogs
and cats, responsible ownership with an adequate control of heat and with the animals
that are already on the street, measures such as their capture and surgical castration are
proposed to avoid keep playing. It is also important to mention that the results are seen
both in the short and long term, which must be taken into account when implementing
any control plan for abandoned dog and cat populations.

It is evident that the role of the veterinarian is paramount in the implementation of dog
and cat overpopulation control methods applied in a region, however, any plan aimed at
this objective will be achieved with the participation of government authorities and all

the necessary multidisciplinary team.
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1. INTRODUCCION

La estrecha convivencia que existe entre el ser humano con los perros y gatos podria
conllevar algunos riesgos en la salud publica por lo cual es de vital importancia conocer

los diferentes métodos de control de poblacién canina y felina.

Los cambios sociales de gran trascendencia para la humanidad han llegado a modificar
drasticamente la manera en que se da la convivencia entre la especie humana y los
animales (Pérez 2009).

La OMS en el afio 2000 estimd, que la poblacion canina mundial era del 10% de la
poblacion humana y de estos el 75% eran “perros en estado de abandono” porcentaje que
con el pasar de los afios han incrementado.

El crecimiento descontrolado de perros y gatos en abandono causa un impacto negativo
sobre la salud pablica de los paises en vias de desarrollo. Adicionalmente al problema de
salud publica, se asocian problemas de tipo socioecondémico, politico y de bienestar
animal (OIE 2010; Salamanca et al. 2011).

Actualmente Latinoamérica no cuenta con programas especificos para el control de
poblaciones de animales en condicion de abandono, esto hace que dicha tematica sea
dificil de abordar ya que, al no existir planes concretos, el éxito de los programas

aplicados se ve disminuido (Ramirez 2017).

La poblacion canina y felina en estado de abandono tiene un efecto directo sobre la salud
del hombre. Existen mas de 60 enfermedades zoonéticas que afectan al ser humano entre
ellas: la rabia, toxocariasis, echinococcosis, leptospirosis, anquilostomiasis, brucelosis,
tuberculosis, histoplasmosis, giardiasis, entre otras, de estas las enfermedades mas

prevalentes son la toxocariasis, la echinococcosis y la rabia (Velasquez y Gonzales 2019).

Es importante describir los diferentes métodos de control de sobrepoblacion canina y
felina en estado de abandono que podrian implementarse en nuestra region, asi como las
causas Yy consecuencias de que estas poblaciones no sean controladas. Esto se realizara a
partir de la recoleccion bibliografica de investigaciones realizadas en Latinoamérica, las
cuales luego seran revisadas y adecuadas a la region, para promover la tenencia

responsable de mascotas al informar las consecuencias a la salud publica que representan.



El Salvador no cuenta con cifras oficiales de animales en condicién de abandono, por
tanto, realizar estimaciones es un reto para los profesionales de la salud, ya que permitiria

conocer un nimero mas preciso y realizar planes adecuados para su control.

2. ANTECEDENTES

Los perros y gatos se encuentran entre los primeros animales domesticados por el hombre.
Los perros se domesticaron mucho antes que los gatos. La presencia de ellos es evidente

en todas las épocas y sociedades humanas (Zurbano 2021).

La influencia positiva de las mascotas en la salud y bienestar de los seres humanos es bien
reconocida y comprende aspectos psicologico, fisioldgico, terapéutico y psicosocial.

La funcién como facilitadores en la terapia asistida motivacional y fisica de numerosas
enfermedades, ha permitido que los efectos benéficos de la tenencia de animales sean
empleados en el &mbito terapéutico. Adicionalmente, la compafiia de mascotas se ha
reconocido como un factor protector contra enfermedades cardiovasculares debido a la
reduccion del estrés de sus propietarios: son un soporte psicologico, reducen la sensacion
de soledad y permiten la interaccion de sus propietarios con el medio social que los
circunda (Gomez et al 2007), tanto los perros como los gatos, tienen una alta capacidad
reproductiva y esto hace que las poblaciones en estado de abandono crezcan de manera
desmesurada convirtiéndose en factores de riesgo para la salud, el bienestar y la seguridad
de las personas y otros animales a través de transmision de enfermedades zoondticas
(Pereyra 2019).

Con el tiempo los temas que trata el bienestar animal se han consolidado abarcando tres
ambitos: ciencia, ética y ley. La ciencia cuantifica el efecto de las acciones sobre el
animal, con mediciones fisioldgicas, de comportamiento y de salud. La ética atafie a la
moral del comportamiento humano, respecto al trato hacia los animales, el como se hace
y el como deberia ser el trato hacia los animales. La legislacion aporta reglas del uso y
tratamiento de los animales (Aguirre 2015).

La comunidad cientifica internacional, lleva décadas buscando alternativas eficaces para
el control de la poblacion de perros y gatos. En ese sentido se han usado y propuesto
métodos de distinta naturaleza como son los métodos farmacoldgicos y quirurgicos. Con
excepcion del método quirdrgico, en los demas aln no se conoce plenamente sus ventajas
y desventajas. Ademas de frenar la multiplicacion descontrolada de las poblaciones de

perros y gatos en estado de abandono, métodos como la esterilizacion posee a largo plazo



una serie de beneficios para el animal, como, por ejemplo: en hembras se reduce o elimina
la incidencia de hiperplasia endometrial poliquistica, tumor venéreo transmisible y
tumores mamarios. En machos se reduce la posibilidad de desarrollar patologias
prostaticas como neoplasias, ademas se reduce el comportamiento agresivo y la
posibilidad de que estos escapen y deambulen por la via publica donde pueden atacar a

otras personas o0 animales, ser atacados ellos mismos, o sufrir accidentes (Pérez 2009)

Una de las principales misiones del Médico Veterinario Zootecnista es la proteccion de
la salud y el bienestar de los animales y de la especie humana. Debido a la estrecha
relacién que existe entre los seres humanos y los perros y gatos, muchas de las
enfermedades que aquejan a los primeros, han tenido su origen en estos animales
(Salamanca et al 2011)



3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y JUSTIFICACION

4.1 Planteamiento del problema
En El Salvador, existe una poblacion de perros y gatos en estado de abandono, que
corresponde a un fendmeno creciente al que aun no se le da una solucion o alternativa

concreta para erradicarlo o disminuir su incidencia.

La presencia de estas poblaciones de perros y gatos en condicién de abandono trae
consigo consecuencias tanto para la salud pablica, bienestar animal y para la salud del
ecosistema, ya que participan como un importante reservorio en la diseminacion de
agentes patdgenos con potencial zoonoético, habitualmente se ven involucrados
constantemente en ataques a humanos y a otras mascotas, también se debe considerar que
estos animales estan expuestos a sufrimiento y maltrato al encontrarse en una situacion

de abandono.

4.2  Justificacion

El control de la poblacién de perros y gatos en condicion de abandono en el pais es una
problematica que se debe abordar desde diversos puntos de vista, como el cientifico,
social, cultural y ético. Para ello se deben conocer medidas y métodos que se hayan
llevado a cabo en otras localidades geograficas del mundo con resultados exitosos,

tomando en cuenta cuales de ellas pueden ser mas aplicables en El Salvador.

Se deben sefialar las causas de la problematica y las razones de la poblacion de los perros
y gatos en condicion de abandono presentes en el pais ya que el andlisis de las mismas es
el punto de partida para orientar las posibles soluciones al problema, asi como describir
las posibles consecuencias a la salud publica y sociales que trae consigo la falta de

soluciones.

La siguiente revision bibliografica pretende describir los métodos més efectivos para el
control de la poblacion de perros y gatos en condicion de abandono, tomando en cuenta
las caracteristicas reproductivas que poseen, lo cual les brinda un ritmo de reproduccién

sin control y acelerado.



4. OBJETIVOS

51 General
» Realizar revision bibliografica sobre los métodos de control para la
sobrepoblacién de perros y gatos en estado de abandono de El Salvador
abordandose desde el punto de vista cientifico, legislativo y ético.

5.2 Especificos
» Establecer las causas de sobrepoblacion de perros y gatos en condicion de
abandono.
» ldentificar las consecuencias a la salud publica de la existencia de poblaciones de
perros y gatos en condiciones de abandono.
» Describir las medidas de control de poblaciones de perros y gatos en condicién de
abandono.



5. SITUACION ACTUAL DEL ABANDONO

6.1 El abandono animal en la actualidad

La poblacién mundial de perros y gatos domésticos es un estimado de 700 millones, con
un 75% de ellos considerados como de “vida libre”. Cuando hay un grupo de animales de
“vida libre” con alta densidad hay por lo general un compromiso con la salud publica,

bienestar y vida silvestre (Smith et al 2019).

Se define a los animales en condicidn de abandono a todos los animales de compariia que
deambulan por la via publica sin ninguna identificacion sobre su origen o el de su
propietario; asi como el que, teniendo identificacion, no es denunciado el extravio por su
propietario. También se consideran abandonados los que, encontrdndose bajo la
responsabilidad humana, carezcan de medidas de cuidado basico (Ley de proteccion y

promocion del bienestar de animales de compafiia 2016).

De los estudios realizados, se conoce que para calcular el rango de animales en abandono
se necesita conocer un nimero estimado de poblacién de perros y gatos y el nimero de
los mismos en abandono, sin embargo, no hay datos consistentes oficiales de animales
callejeros en paises occidentales, generalmente estas cifras provienen de refugios y
organizaciones sin fines de lucro. Un reciente estudio en Espafia mostr6 que el porcentaje
de animales que ingresaron en un albergue de rescate en el 2010, 2012 y 2013 fueron de
60.7%, 66.8% Yy 67.5% respectivamente, siendo el resto animales que fueron ingresados
por sus duefios, los factores que influyen directamente son la edad, raza y época del afio
(Fatjé et al 2015).

Siguiendo la idea anterior en relacion a animales entregados (abandonados) a un refugio,
la mayoria de los perros (47.7%) y gatos (40.3%) entregados tenian entre 5 meses y 3
afios de edad; la mayoria de perros (37.1%) y gatos (30.2%) habian tenido duefio entre 7
meses y 1 afio; aproximadamente la mitad de las mascotas (42.8 % de los perros; 50.8 %
de los gatos) entregadas no estaban esterilizadas, muchas de las mascotas abandonadas
(33% de los perros; 46.9% de los gatos) no habian ido al veterinario; los animales
adquiridos de amigos fueron entregados en mayor namero (31.4% de perros; 33.2% de
gatos) que los obtenidos de cualquier otra fuente (National Council on Pet Population
Study Policy 2022).

No todas las personas dejan a sus perros y gatos en albergues o refugios luego de decidir
que ya no desean tenerlos, y ante la incapacidad de obtener hogares para albergar a los



perros y gatos en condicion de abandono, optan por alojarse en lugares donde encuentren
cierto refugio ya sea de las inclemencias del clima o donde la disponibilidad de alimentos
sea mas factible, es decir cerca de asentamientos humanos, fenémeno que se observa en
la mayoria de las ciudades de América Latina. Los perros y gatos representan un problema
social debido a que se convierten en factores contaminantes del ambiente (parques y
jardines publicos), representan un riesgo para la transmisién de enfermedades zoonéticas,
producen disturbios sonoros por ladridos excesivos, peleas entre ellos e incluso
agresiones a personas (Ochoa et al 2014) lo cual hace esta situacion un factor de interés

para las familias y para las autoridades encargadas del bienestar social.

El Salvador no cuenta con cifras oficiales de perros y gatos en situacién de abandono.
Realizar estimaciones es un reto para los profesionales de la salud, ya que permitiria
conocer un nimero mas preciso y realizar planes adecuados para su control (Buendia
2015).

Sin embargo, existe un precedente de instituciones sin fines de lucro dedicadas a la
proteccion de animales rescatados de la calle. Una investigacion realizada en el pais
titulada “Plan promocional para las fundaciones dedicadas a la proteccion de animales
desamparados ubicadas en San Salvador”, sefiala que existen diferentes fundaciones
dedicadas a la proteccién de animales desamparados dentro de las cuales se encuentran
la Asociacion de Rescate de los Animales, Fundacion Huellitas de EI Salvador y Urban
Dog Sanctuary (Buendia 2015).

6.2 Causas de la sobrepoblacion de perros y gatos.

La propiedad de un perro o gato, supone automaticamente que la persona acepta la
responsabilidad del animal y su eventual progenie durante toda su vida o hasta que se le
encuentre otro propietario. La persona debe hacer lo necesario para asegurar el bienestar
de la mascota, lo que incluye sus necesidades conductuales, protegerlo en lo posible de
enfermedades infecciosas y de episodios de reproduccion no deseada (Gelves y Abdala
2020).

Son diversos los factores condicionantes para la existencia de perros y gatos en condicion
de abandono, por una parte, la falta de tenencia responsable de numerosos propietarios,
que no ejercen un control adecuado de los mismos, permitiendo su permanencia en la
calle o no controlando su reproduccion lo que origina un aumento en la poblacion. (Torres
et al 2017).



En la sociedad tenemos una actitud a gran escala de usar para desechar, cada vez usamos
mas productos desechables, convirtiendo a nuestros animales en desechables también. La
adquisicién de una mascota conlleva a una serie de responsabilidades las cuales deben ser
aceptadas por los propietarios de las mascotas. Abandonar a un animal demuestra que su
valor no esta en las cualidades intrinsecas como ser viviente y sintiente sino en la medida
en que es util y satisface las necesidades o le brinda bienestar al hombre, es una forma
mas para alcanzar la felicidad humana. El abandono conlleva a la sobrepoblacion de
animales callejeros, la cual reforzara la reproduccién indiscriminada de animales y la

tendencia a abandonarlos (Medina 2011).

El abandono de los perros y gatos es un grave problema social, del cual forman parte las
personas que abandonan a sus mascotas, las autoridades, las organizaciones protectoras
de animales y las personas que los alimentan cuando estos permanecen en las calles,
gracias a lo cual pueden sobrevivir mas tiempo en un habitat al que no pertenecen.
(Santillan 2017).

El poco interés de algunos gobiernos de paises en proceso de desarrollo, por asumir el
compromiso de velar por el cumplimiento de leyes y reglamentos encaminados a
promover una actitud responsable de los seres humanos hacia los animales de compafiia

ha retrasado el avance de la sociedad en esta materia (Pérez 2009).

Con la finalidad de fomentar el respeto, la proteccion y la defensa de los perros y gatos,
es necesario incorporar principios en la legislacion, para fomentar las condiciones de
proteccién y bienestar de los animales de compafiia, contribuyendo a que la sociedad
salvadorefia adquiera una conciencia libre de violencia hacia los perros y gatos (Ley de
proteccion y promocion del bienestar de animales de compafiia 2016).

Muchos propietarios de mascotas permiten que sus animales permanezcan en las calles
numerosas horas al dia y no controlan su reproduccion, razén gque ocasiona gue se crucen

con perros o gatos de la comunidad, agravando mas la situacion (Faulkner 2013).

Esta tenencia irresponsable ha creado problemas como amenazas a la salud, accidentes
viales, mordeduras, y transmisién de enfermedades zoonéticas (Ramirez 2017). La
Organizacién Mundial de Sanidad Animal (Organizacién Mundial de Sanidad Animal
2011), considera que estos animales representan un problema de salud puablica que

requiere ser controlado.



6.2.1. Factores de abandono
La presencia, persistencia y aumento de perros y gatos en condicion de abandono esta
relacionada con una serie de factores socioeconémicos y culturales, cuyo origen es la
insuficiente educacién en la poblacion y una deficiente legislacion se debe tomar en
cuenta que la poblacién debe estar totalmente concientizada sobre el valor de los animales
y que estos no se tienen por ser Utiles al satisfacer necesidades o por brindar bienestar al
hombre, ya que lo tienen bajo su cuidado es un ser vivo, por ende, este requiere de

cuidados y atencidn necesaria y permanente para garantizar su bienestar (Cortez 2020).

Un estudio demostrd que las principales causas de abandono de perros y gatos son las
camadas inesperadas (14%), los cambios de domicilio (13.7%), los factores econdmicos
(13.2%), la pérdida de interés por el animal (11.2%) y el comportamiento problematico
de la mascota (11%). Mientras que los motivos menos frecuentes son el fin de la
temporada de caza (10.2%), las alergias de algin miembro de la familia (7.7%), el
nacimiento de un hijo (6.4%), el ingreso a un hospital o la defuncién del propietario
(3.5%), las vacaciones (2.6%) o el miedo a contraer la toxoplasmosis durante el embarazo
(2.4%), este ultimo en caso de los gatos. Otra causa de abandono, por un tema cultural,
es la difamacién que fomentan ciertas personas por ignorancia o irresponsabilidad, ya que
divulgan afirmaciones erréneas sobre el peligro que representan algunas razas de perros
conocidas como peligrosas o por la transmision de ciertas enfermedades zoonoticas
(Medina 2011).

6.2.2. Principales causas de abandono

e Camadas inesperadas: segin Cenddn et al 2012 la principal causa por las cual se
abandonan es la llegada de camadas indeseadas porque algunos propietarios incurrir
en los gastos necesarios, por la falta de educacion, Ademas, afirman que las personas
que no esterilizan a sus perros o gatos y abandonan camadas de cachorros contribuyen
que estos terminen en condicion de abandono y con alta probabilidad de sufrir
maltrato animal o de morir.

e Razones de salud y trabajo de los propietarios: debido al trabajo o alteraciones en
la salud del propietario de forma independiente o conjunta pueden influir en el
abandono de un animal (Alvarado 2016).

e Los factores economicos: es una de las principales causas de abandono debido a que
los propietarios de mascotas no tienen en cuenta que este representa un gasto

econdémico, en alimentacion, vacunacion y desparasitaciones, accesorios como platos



para alimento y agua, juguetes, collares y correas. Aparte de su salud se debe
considerar la higiene de las mascotas por lo que seré necesario la compra de productos
de cuidado y limpieza (Salamanca 2011).

e La pérdida de interés por el animal: las personas tienden a adoptar mascotas por la
emociéon de cuando son cachorros, porque se los regalan en fechas festivas y
posteriormente comentan “el cachorro se ha hecho demasiado grande” debido a que
no tienen en cuenta que tener un animal de compafiia es una responsabilidad a largo
plazo. Un perro o gato puede vivir entre 12, 15 0 mas afios (Vazquez 2021).

e EIl comportamiento problematico de las mascotas: los animales manifiestan sus
conductas dependiendo de su aprendizaje, reflejos e instintos. Esta puede ser de
factores externos, tales como estimulos ambientales o factores internos, tales como
hormonas, capacidades fisicas, experiencias previas y capacidades sensoriales.
Muchas de las conductas anémalas que adquieren animales se deben a que los duefios,
de forma involuntaria, refuerzan la conducta por medio de caricias, o en algunos casos
porque son autorreforzantes, es decir, el perro consigue algo apetecible cuando las
realiza (Tarquino y Bonilla 2014).

e EIl miedo a contraer la toxoplasmosis durante el embarazo: en este caso hace
referencia a los gatos, el miedo a la toxoplasmosis hace que muchos gatos acaben en
la calle, debido a la informacion errénea sin base cientificas que se maneja en el
entorno (Cendon et al 2012).

Se ha encontrado que los perros de tamafio pequefio viven significativamente mas tiempo
que los de tamafio grande, los perros de tamafio grande desarrollan enfermedades
relacionadas a la edad, esto podria deberse a que estos crecen a un ritmo acelerado cuando
son cachorros, pudiendo aumentar la posibilidad de crecimiento celular anormal y muerte
por cancer. El promedio de vida Util de los perros de raza pequefia varia de 10 a 15 afios,
las razas de tamafio mediano de 10 a 13 afios y las de tamario grande de 8 a 12 afios (Burke
2016).

Algunos perros y gatos en condiciones de abandono muestran una conducta y
comportamiento agresivo frente a humanos u otros animales, tales como grufiidos,
ladridos mordidas y arafiazos. Varios de estos animales han sido maltratados, golpeados
0 atrapados, por lo que su comportamiento agresivo frente los humanos no es de

asombrarse (Vargas 2016).
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Los perros y gatos en condicion de abandono sufren de hambre, sed, condiciones
climaticas adversas, enfermedades y maltratos, su longevidad segin observaciones se
concluye que ninguno de ellos vive méas de dos afios, pues existen circunstancias como el
riesgo de morir atropellados, envenenados o por las enfermedades contraidas en la calle

(Velasquez y Gonzales 2019).

La falta de recursos econémicos frena los intentos para controlar este problema
adecuadamente y, en ocasiones, las campafas de caza y captura ocasionan mas conflictos
que soluciones. La falta de estrategias de control de poblaciones caninas ha generado
problemas de exceso de animales, amenazas a la salud, contaminacién, crueldad y
abandono por lo que el carecer de dichas técnicas no solo afecta el bienestar animal, sino
también al bienestar de la sociedad en general (Torres et al 2017).

6.3  Consecuencias e impacto en salud publica

Informar y sensibilizar a la poblacion sobre el cuidado adecuado de un animal de
compafiia es parte fundamental para encontrar soluciones a la problematica. Se requiere
fortalecer herramientas para que los duefios y no duefios logren convivir en armonia con
los animales e incluso se beneficien de estar en contacto con ellos. EI cumplimiento de
las normativas a partir de las autoridades competentes podria disminuir la incidencia del
abandono de los animales a partir de la promocion de leyes de bienestar animal (Villalta
2018).

Entre las consecuencias a la salud publica se encuentran: agresion a transeuntes,
defecacion en las vias publicas, diseminacion de basura, accidentes de transito,
produccion de ruidos molestos y transmision de enfermedades (Santillan 2017).

Ademas, la presencia de animales en condiciones de abandono trae consigo varios
impactos negativos. Por ejemplo, modifican la conducta de la fauna nativa, la cual se
desplaza y reduce, ademéas de que transmiten enfermedades que pueden reducir a las
poblaciones. Por lo tanto, se considera que los perros y gatos en condiciones de abandono

representan un riesgo de salud pablica (Santillan 2017).

En el afio 2020 la organizacién mundial para la salud determino que la poblacion de perros
y gatos mundial era del 10% con respecto a poblacion humana y de estos el 75% estan en
condicion de abandono, porcentajes que con el pasar de los afios han incrementado (OIE
2010).
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6.3.1. Problemas en la salud publica
Las zoonosis son enfermedades infecciosas transmisibles naturalmente desde animales
vertebrados al ser humano. La estrecha interaccion entre hombres y animales, asi como
el aumento de la actividad comercial y la movilizacién de personas, animales, sus
productos y subproductos han propiciado una mayor diseminacion de las zoonosis.
Ademaés, la diseminacion de estas enfermedades también puede ser impulsados por la
modernizacion de las practicas agricolas, particularmente en las regiones en desarrollo
vulnerables a la destruccion del habitat, la invasion humana y el cambio climatico. El
impacto de las zoonosis no solo radica en el dafio a la salud publica, sino que ocasiona

severas pérdidas econdmicas en la region (OMS 2016).

Se estima segun Gelves y Abdala 2020, que aproximadamente el 43.6% de las
enfermedades zoondticas presenta distribucion mundial y que de éstas el 45% son de
origen viral, 28% bacteriano, 20% parasitario y el 7% por agentes micéticos,
presentandose en trabajadores del sector agropecuario y personas que tienen contacto con
animales o sus productos. No obstante, las condiciones actuales han hecho que la
epidemiologia de las enfermedades cambie haciendo vulnerable a personas del comun

gue tienen animales de compafiia y de granja.

El temor de la sociedad radica en que la mayoria de mordeduras son ocasionadas por
perros (85 a 90%), seguido por los gatos (5 a 10%), los humanos y roedores (2 a 3%). Por
lo tanto, las mordeduras producidas por perros constituyen un problema para la salud
publica. Por lo general, las victimas mas comunes son los nifios. Ademas, toda mordedura

representa un riesgo de posible infeccion (Dendle y Looke 2009).

El impacto sobre la salud pablica se considera mayor cuando los perros tienen libre acceso
alas calles para orinar y defecar, ya que los nifios al jugar en los jardines, plazas y parques
publicos tienen mayor riesgo de contagio con alguna de estas enfermedades (Ramos
2018).

También existe la posibilidad de lesiones indirectas, ya que se podria pensar que la salud
de los animales callejeros de una localidad influye indirectamente en el bienestar humano
por la posibilidad del contacto de sus mascotas con los perros y gatos en condiciones de
abandono y que se encuentren enfermos, ademas las personas pueden ser afectados como

consecuencia de accidentes de transito (Velasquez y Gonzales 2019).
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Ademas de representar un riesgo para la salud, para muchas sociedades, las mascotas se
consideran una molestia debido a su libre ambulacion por las calles, ladrido excesivo y

comportamiento social indeseado (Flores 2020).

La contaminacion de los suelos con materia fecal es un problema de gran magnitud en
cualquier parte del mundo. Las heces pueden desaparecer visiblemente del suelo en una
semana, pero permanecer por alrededor de un mes en el ambiente, los perros excretan
alrededor de 20 a 100 ml de orina por kg de peso corporal al dia. Cabe mencionar que el
promedio de excreta de orina al igual que el de las heces varia con la dieta, la ingesta de
fluidos, el clima y la actividad del animal. Esto abre una ventana para la transmision de

enfermedades al humano y la contaminacion al ambiente (Cortez 2020).

6.4 Enfermedades de importancia zoonotica

Segun la Organizacion Mundial de la Salud y la Organizacion Panamericana de la Salud
(2002) han formulado una serie de planes de control y eliminacion para enfermedades de
origen zoondtico como la rabia, de tal manera se ha sefialado a los gobiernos como
responsables de generar y fomentar estrategias intersectoriales que involucran tanto al
sector salud, como agricola y ambiental, para que se intervenga, desde toda esfera, los
ciclos de transmision de estas enfermedades, tomando en cuenta la disminucion de la
poblacion de los animales en condicion de abandono para la prevencién de enfermedades

zoonoticas.

6.4.1. Rabia
La rabia es una enfermedad zoonoética que afecta tanto animales domésticos como
silvestres y es transmitida a las personas por medio de la saliva de un animal infectado,
principalmente por mordeduras o rasgufios Los animales en condicion de abandono en
las ciudades y centros poblados se han convertido en un grave problema de salud publica,
principalmente, por su posibilidad para transmitir la enfermedad de la rabia a los humanos
(Cadena 2013).

Con una tasa de mortalidad de casi el 100% tanto en humanos como en animales, la rabia
representa una amenaza mundial que mata a alrededor de 59,000 personas cada afio
debido a que una vez aparecen los sintomas resulta mortal. Puesto que los perros
constituyen el principal reservorio de esta enfermedad, controlar y eliminar esta zoonosis

mortal implica combatirla en el animal que se origina (OIE 2014).
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6.4.2. Leptospirosis
La leptospirosis es una enfermedad zoondtica de potencial epidémico, principalmente
después de fuertes lluvias. Ocurre en todo el mundo y est4 emergiendo como un problema
de salud publica, en paises tropicales y subtropicales, afectando méas a las poblaciones
vulnerables. Los seres humanos adquieren la leptospirosis generalmente por contacto
directo con la orina de animales infectados o con un ambiente contaminado por orina
(WHO 2011).

En perros y gatos la enfermedad es causada por diferentes serovares que pueden ser
eliminados en grandes cantidades en la orina de los animales infectados. Los perros
actian como portadores para algunos serovares y ambas especies son huéspedes
incidentales para otros. Como perros y gatos pueden tener contacto frecuente con
animales silvestres y de granja, constituyen una importante conexion en la transmision.
Las leptospiras pueden sobrevivir en el ambiente, lo que agrega complejidad a la

epidemiologia de la infeccion (Azocar et al 2014)

Las estrategias de control para la leptospirosis se dirigen generalmente a cualquiera de
los tres puntos nodales en el ciclo de transmision de la enfermedad, es decir, los animales

portadores, el ambiente o los seres humanos (Hernandez et al. 2021).

6.4.3. Toxoplasmosis
La toxoplasmosis es la infeccion causada por Toxoplasma Gondii, el cual es un parasito
intracelular que puede infectar humanos y animales, y cuyo huésped definitivo natural es
el gato. La transmisién puede ser por ingesta oral, mediante la ingestién de ooquistes o

transplacentaria al adquirir la infeccion durante el embarazo (Soto 2010).

Es posible contagiarse con la toxoplasmosis por: excrementos de un gato infectado luego
de 3 dias de esporulacion, ingerir carne contaminada que esté cruda o poco cocida, utilizar
utensilios o tablas de cortar que estuvieron en contacto con carne cruda, beber agua
contaminada, recibir un trasplante de 6rganos o una transfusion de sangre infectados. Si
el contacto es inevitable, las mujeres embarazadas deberian al menos evitar la limpieza

de cajas de arena para gatos o usar guantes al hacerlo (Pearson 2020).

6.4.4. Toxocariasis
La toxocariosis es una infeccidén causada por los nematodos del género Toxocara, que
incluye més de 30 especies, dos son importantes para el ser humano, T. canis y T. catis,

parasitos intestinales de perros y gatos, respectivamente. La infeccion humana es
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accidental y los parasitos en el cuerpo humano no pueden completar su maduracion.
Debido a esto, las larvas que ingresan al cuerpo migran durante meses por diversos

organos, ocasionando reaccion inflamatoria local y sistémica (Huapaya et al 2009).

Es una de las zoonosis mas comunes a nivel mundial, se presenta con mayor frecuencia
en nifios, asociada a condiciones desfavorables de higiene, hacinamiento, convivencia
con perros parasitados, el nivel socioecondmico ya que los estratos socioeconémicos
bajos son los mas afectados, la ubicacion geografica y los entornos en los cuales los
animales depositan sus heces, lo que se convierte en un gran foco de contaminacion para
los humanos. El Toxocara ingresa al ser humano por contacto directo con heces de perro,
gato o por contaminacion de alimentos (Anexo 1). Una vez el parasito ingresa al ser
humano, puede migrar a diferentes 6rganos, como los 0jos, el higado, los rifiones y los
pulmones (Rojas et al 2015).

6.4.5. Ancilostomiasis
El Ancylostoma caninum es un nematodo cosmopolita de regiones tropicales y
subtropicales, que provoca una infestacion comunmente latente, de muy prolongada
duracion. Las condiciones climéaticas de humedad y temperatura son situaciones
favorables para su desarrollo y supervivencia. La infeccion humana con A. caninum
pueden ser infestaciones leves generalmente asintomaticas, mientras que en personas con
carga parasitaria elevada o inmunodeprimidos, el cuadro clinico puede llegar a ser incluso
mortal. La manifestacidn clinica mas notoria es el dolor abdominal, a veces muy intenso.
Los paréasitos jovenes o larvas, migran a través de la piel, y asi se produce el sindrome de

larva migrans cutanea (Garaycoa 2015).

6.4.6. Echinococcosis
Esta zoonosis se encuentra ampliamente distribuida alrededor del mundo. Esta infeccion
se presenta en animales herbivoros y humanos y es producida por el estado larvario de la

tenia Echinococcus granulosus (Cadena 2013).

Los huéspedes definitivos tales como los perros, otros canidos, hienas y gatos, son
portadores de los céstodes adultos en forma subclinica (Anexo 2). Los huéspedes
intermediarios son al principio asintomaticos, sin embargo, el crecimiento de las larvas,
que forman quistes en érganos vitales como el higado y los pulmones, pueden llevar a la

enfermedad y a la muerte (The Center for Food Security and Public Health 2009)
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En el ciclo de vida, los seres humanos cumplen la funcion de un hospedador intermediario
accidental, desarrollando el estado larvario, frecuentemente a nivel hepético (50 a 70%),
seguido por los pulmones (10 a 40%) y otros 6rganos (de 15 a 20 % de las veces). El
hombre puede contaminarse cuando acaricia a un perro, el animal previamente se ha
lamido el ano donde se alojan los huevos del parésito y mediante la lengua los disemina
por todo su cuerpo. Es asi que el contacto cercano con el animal y las pobres précticas de
higiene personal son factores importantes en la transmision de esta patologia del perro al
hombre (Gelves y Abdala 2020).

6.5 Control de sobrepoblacion de animales en condicion de abandono.

6.5.1. Estrategias para disminuir las poblaciones de perros y gatos en
condicion de abandono.

La tendencia de abandonar a los animales, que son adquiridos como mascotas, se
incrementa en Latinoamérica. Las razones que dan pie a este fendmeno son la falta de
capacidad econdémica para manutencion y cuidados médicos de los animales, espacio
insuficiente, conducta de los animales. Cabe mencionar que la poblacién de perros y gatos
cada vez va en aumento por lo que se hace necesaria la creacion de un proyecto donde se
le garantice una buena calidad de vida y también de la higiene necesaria principalmente

para procedimientos quirdrgicos y recuperacion de los mismos (Morquillas 2021).

Desde el punto de vista cientifico y social el control de la natalidad de los grupos de
animales en condicién de abandono, es un tema importante por sus alcances en la
transmision de enfermedades zoondticas, la contaminacion del contexto geogréafico y los

viables ataques a las personas (Reece 2005).

Los programas multifacéticos de manejo de animales en condicion de abandono,
disefiados para abordar las preocupaciones externadas por la comunidad respecto a los
perros que deambulan por las calles ofrecen una alternativa ética y eficaz al sacrificio.
Generalmente se trata de procesos que avanzan de manera gradual y que exigen un
compromiso de largo plazo, porque si el programa se detiene, lo mas probable es que

reaparezcan los problemas generados por estas poblaciones animales (Cleaveland 2014).

El marco de ley vigente en EIl Salvador tiene como objetivo fomentar la responsabilidad
de las personas para buscar el bienestar, buen cuido, manejo y control de los animales de
compafiia; ademas, procurara su proteccion integral contra todo acto de crueldad causado

0 permitido por las personas, directa o indirectamente, que les ocasione sufrimiento
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innecesario, lesion o muerte (Ley de proteccion y promocion del bienestar de animales

de compafiia 2016).

Por tanto, donde se presente la problemética de poblaciones de perros y gatos en
condicion de abandono, lo primero que debe hacer un programa es determinar el lugar de
procedencia de estos animales (sea que tengan duefio o no). Debe, también, determinar
cudles son los actores que han manifestado preocupacion por estos animales y conocer el

porqué de su interes (Turner et al. 2013).

Estos factores ofrecen un punto de referencia fundamental para definir cada uno de los
pasos que debera seguir el programa, incluyendo la supervision (el monitoreo) y la
evaluacion (Beck 2013).

Las poblaciones de perros y gatos en condicién de abandono son un problema complejo
que involucra a las autoridades competentes en cada zona geografica para realizar
estrategias efectivas que reduzcan el nacimiento de nuevos cachorros de las especies
mencionadas. No es suficiente una campafia de vacunacion antirrabica si la poblacion de
estas especies no es controlada. Por otro lado, las campafias de erradicacién tampoco son
efectivas. Esta Ultima es una medida radical para un problema de educacion y

concientizacion de la poblacion (Cortez 2020).

6.5.1.1 Concientizacion y tenencia responsable.

Se considera que la educacion sobre la tenencia responsable de perros y gatos tiene
efectos a largo plazo. Esta debe estar dirigida tanto a adultos como a nifios y la sociedad
en general (World Society for the Protection of Animals 2008). La educacion es el mejor
método para intervenir los comportamientos colectivos de los seres humanos, ya que se
adecua positivamente la escala de valores generando un cambio de habitos y conductas,
logrando asi la concientizacion de la sociedad en cuanto al abandono de perros y gatos, y
la tenencia responsable de mascotas, por ende, dando lugar al descenso del numero de
perros y gatos en condicion de abandono (Torres et al. 2017). La tenencia responsable es
la principal estrategia a largo plazo (Vizquerra et al. 2017).

La educacidn respecto a una tenencia responsable es el componente esencial en cualquier
programa de control de poblacion de perros y gatos, debido a que, la causa que conlleva

a estos problemas es el comportamiento humano (Flores 2020).

La OIE en la “Global Conference on Veterinary Education and the role of the Veterinary

Statutory”, realizada en Brasil en el afio 2013, hace énfasis en la formacion de Médicos
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Veterinarios en las ramas de Bienestar Animal y Salud Publica (OIE 2013). Por lo que,
se recomienda que los profesionales especializarse en estas areas ya que se requieren

individuos entrenados en métodos de andlisis y control (Cadena 2013).

Debe tener en cuenta es que antes de iniciar cualquier programa de control de poblacion,
es necesario realizar estudios sobre la demografia de la poblacion de perros y gatos, sobre
todo, identificar qué categorias de perros (callejeros, vagabundos, de vecindarios, etc.) se
encuentran en determinadas zonas para tener una mejor distribuciéon de los recursos
(Faulkner 2013).

Para evaluar el éxito o el fracaso de determinado método de intervencion, es necesario
realizar programas continuos de seguimiento y monitoreo a la poblacion (Hiby et al 2011;
Faulkner 2013). La tenencia responsable debe fomentar actitudes méas responsables por
parte de los propietarios, para asi reducir el niUmero de perros y gatos en condicion de
abandono, mejorar el estado de salud y bienestar, reduciendo asi el riesgo que representan
en la comunidad (OIE 2009).

La educacion que se brinde debe estar referido segun la OIE en 2009: La importancia de
la correcta eleccién y cuidado de la mascota, teniendo en cuenta el entorno. Registro e
identificacion de los perros y gatos. Prevencion de enfermedades, en especial de las
zoonosis, Y esto se logra a través de la vacunacion periddica responsable. Prevencién de
perjuicios en la comunidad, como la contaminacion o el temor que generaria a la sociedad
por mordeduras o accidentes de transito y el control de la reproduccion de perros y gatos
(Kuhn 2016).

Para lograr un adecuado fomento de la propiedad responsable, deben llevarse a cabo
medidas legislativas y pedagodgicas, por ende, debe existir colaboracion de ciertas
autoridades gubernamentales locales, ONG dedicadas al bienestar animal, veterinarias
privadas, entre otros (OIE 2009).

“Para la preservacion de la salud humana, es indispensable incluir la prevencion de
muchas enfermedades zoonoticas, por ejemplo, la prevencion de la rabia, la cual es una
enfermedad viral prioritaria. La gestion de control de las poblaciones de perros y gatos

forman parte integrante de los programas de control de la rabia” (OIE 2019).

Segun la Organizacion Mundial de Sanidad Animal (OIE), los principios regidores de
estos programas, deben impulsar las ideas sobre la tenencia responsable y las evoluciones

en el comportamiento humano, ya que el humano es un factor determinante que incide en
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la vulnerabilidad de la poblacion de perros y gatos en condicion de abandono. Las
estrategias propiedad de perros y gatos y control de perros y gatos en condicion de
abandono son dos estrategias indispensables para disminuir las especies mencionadas en

las calles.

Propiedad de perros y gatos es una estrategia orientada a la responsabilidad en la
propiedad de los animales, lo que focaliza la implementacién de una caracterizacion
permanente a los animales, salvaguardar al dia su programa sanitario que involucra
desparasitacion trimestral y vacunacion anual completa, el uso de la correa en espacios
publicos puesto que presentar conductas peligrosas del animal hacia otros animales o

personas y que se presente un estimulo que los motive a escapar (OIE 2019).
Asimismo, las medidas de control implantadas deben tener en cuenta que:

Primeramente, es necesario concientizar a las personas en la importancia de la seleccion

de la mascota, de acuerdo con su presupuesto para su sostenimiento (OIE 2019).

La segunda estrategia hace referencia al control de perros y gatos, empezando por
organizar su captura, identificacion, vacunacion, desparasitacion, esterilizacion y
finalmente determinar su alojamiento, liberacion o eutanasia; esta Ultima si se comprueba
que su comportamiento o estado sanitario son inadecuados con una mala calidad de vida
para el animal (OIE 2019).

Paises como Hungria, Reino Unido y Eslovenia, sefialan que la educacion ha ayudado a
disminuir el problema de perros callejeros (WSPA 2008). Ademas, en Bélgica,
Dinamarca, Finlandia, Alemania, Holanda, Noruega, Sueciay Suiza, utilizan la educacion
como principal método de control y coincidentemente son los Unicos catalogados como
“libres de perros callejeros” (Torres et al. 2017 y WSPA 2008).

Algunas estrategias implementadas en Costa Rica consisten en la creacion de un
lineamiento nacional para Manejo Humanitario de poblaciones de perros y gatos a nivel
nacional, Reglamentar la reproduccion y venta de perros y gatos y programa de educacion
de tenencia responsable de mascotas e incidencia en Salud Pablica (Servicio Nacional de
Salud Animal 2019).

El tema de control de sobrepoblacidn de perros y gatos en condicion de abandono de una
situacion multifactorial, se requiere de un equipo interdisciplinario bajo el concepto de
“una sola salud”, que incorpore los componentes de salud humana, animal y ambiental en

estrategias comprensibles y sustantivas para todos los actores. Estas deben incluir
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actitudes responsables de los seres humanos hacia estas especies y del vinculo entre
ambos, siendo los propietarios de los mismos responsables de un importante papel en la
prevencion del problema (SENASA 2019).

6.5.1.2 Refugios para perrosy gatos.
Existen diferentes movimientos y organizaciones que brindan apoyo a los perros y gatos
que han sido abandonados, sin embargo, muchos de ellos no cuentan con un espacio

apropiado para la tenencia y recuperacion de estos animales (Morquillas 2021).

Se considera que los refugios o albergues no son en si mismos una solucién a la
problematica de los perros callejeros. Esto debido a que se retira de la via a los animales
callejeros, lo que provoca una buena imagen publica de las autoridades, pero no elimina
la poblacién de perros y gatos en condicion de abandono, es decir no se da una solucién
real al problema en cuestion, cabe mencionar que estas organizaciones obtienen
financiamiento casi en su totalidad de la poblacién, y no tienen apoyo gubernamental
(Torres et al. 2017).

Sin politicas tendientes a la disminucién del abandono, la implementacion de albergues
para perros fomenta las malas condiciones de tenencia de mascotas porque hace que las
autoridades tomen la responsabilidad de animales que tienen duefios que deberian

preocuparse de ellos (International Companion Animal Management 2007).

Los refugios o albergues para perros y gatos en condicién de abandono estan ampliamente
distribuidos en paises como EEUU, ltalia, Eslovenia y otros de Europa, y generalmente
poseen sistemas propios de esterilizacion o funcionan en colaboracion con clinicas
locales, de cualquier forma, todo animal que entre a ellos sale esterilizado o con el
compromiso de que se esterilizara en un plazo breve (World Society for the Protection of
Animals 2008).

Esta medida como plan Unico o principal de control de la poblacion de perros y gatos se
describe en algunas regiones de paises como lItalia, en el cual por ley no se permite aplicar
eutanasia a animales que no estén gravemente enfermos o represente un peligro para las
personas u otros animales (Valencia 2012).

A nivel local, existen algunos refugios de animales, organizaciones de voluntarios, que
proveen de hogares provisorios para el rescate de animales maltratados y abandonados;
de igual manera proporcionan atencion meédica, sustento alimenticio y rehabilitacion

fisica y emocional (Bolafios 2017).
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6.5.1.3 Eutanasia.

La eutanasia es un tema de mucho debate por parte de las organizaciones de bienestar
animal en todo el mundo. Existen diversas posturas al respecto que son influenciadas por
la realidad local de cada pais y su cultura. Es un tema ético complejo que debe considerar

factores culturales, cientificos y éticos (WSPA 2008).

Las leyes referidas al manejo de animales de compafiia reflejan (o deberian reflejar) el
pensamiento de la sociedad a la cual rigen, es asi como en algunos paises se han dictado
normas que impiden la eutanasia en animales sanos. Eliminar animales sanos de las
poblaciones de perros y gatos en condicion de abandono, es éticamente cuestionable por

lo que se debe estudiar la situacion particular (Valencia 2012).

La eutanasia resulta en una rpida disminucion de las poblaciones animales, pero no
constituye por si misma una medida eficaz de control de perros y gatos en condicion de
abandono, ya que sélo ataca los problemas visibles y no las causas principales de una

poblacion descontrolada de las especies en cuestion (OIE 2010).

Sin embargo, la eutanasia debe ser tenida en cuenta en cualquier programa de control.
Como base, debe considerarse este método para animales que estén sufriendo una
enfermedad o lesion incurable o algin problema de comportamiento que no permita
reubicarlo por ser un peligro para otros animales y/o para las personas. Algunos de los
métodos aceptados para la eutanasia en perros segun la OIE (2010), es la aplicacién de
barbituricos, cloruro de potasio (KCI), sulfato de magnesio (MgSO.-7H20.), solucién
inyectable T-61 y disparo en la cabeza. Actualmente los métodos mas utilizados en perros
y gatos son los que involucran compuestos quimicos, los cuales garanticen la realizacion

del procedimiento apegado a principios éticos (ICAM 2007; Downes et &l. 2009).

Los programas que se basan principalmente en la eliminacion de animales son poco
rentables, ademas crean en la comunidad opiniones en contra de cualquier esfuerzo de
control de perros y gatos. No se conoce ninguna camparia de eliminacion de animales que
haya disminuido significativamente el nimero de los mismos, ya que factores como la
migracion de otros animales a la zona, el abandono y la tasa de reproduccién de la
poblacién de perros y gatos les permite sustituir rapidamente los elementos perdidos
(Amaku 2010).

Ejemplos del uso de la eutanasia como principal herramienta en el manejo de poblaciones

de perros y gatos se encuentran principalmente en paises subdesarrollados, donde las
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medidas de control utilizado tienden a ser menos costosas, menos eficaces y menos éticas.
En estos lugares los cebos envenenados y disparos son ampliamente usados y constituyen
un serio problema de bienestar animal (Dalla Villa 2010).

Lo recomendable es aplicar planes de control que abarquen la educacion masiva de la
gente en todos los niveles como primeray mas importante medida, el control reproductivo
como técnica de estabilizacion de la poblacion de perros y gatos en condicion de
abandono (Davis y Molento 2007) aunque Amaku en 2010 planteo que la eutanasia que
sera aplicada en casos especificos a animales sin duefio, ya sea animales enfermos o a

sanos que por diversas razones no pueden ser reubicados.

La eutanasia en estos casos Se usa en perros 0 gatos sanos en casos bien definidos, por
ejemplo, paises donde se eliminan a los animales que no son reclamados o reubicados
después de un periodo de retenciédn legal en refugios o perreras municipales, o incluso en
algunos casos (Moldavia y Ucrania) se elimina a todos los animales capturados sin

permanecer estos un tiempo en perreras (RSPCA 2008).

La eutanasia es siempre el tltimo recurso, ya que se debe utilizar en aquellos animales en
los cuales otras medidas no fueron efectivas. En un programa completo de manejo de
poblaciones de perros y gatos en condicion de abandono, la eutanasia sirve de indicador
del exito del plan en la sociedad, es decir, nos sefiala que tan buenos resultados estamos
obteniendo en nuestro plan de control, puesto que mientras menos animales sean
eutanasiados anual o mensualmente, significa que menos perros sin hogar existen en el
sistema. Por lo tanto, se busca tener los minimos niveles de eutanasia en el programa de
control, objetivo que se alcanza no el primer afio, sino que en afios posteriores (Molento
2007).

Debido al aumento en el interés acerca del tema del bienestar animal a nivel internacional,
métodos anteriormente utilizados ampliamente como la eutanasia, ya no se consideran
como los unicos métodos de injerencia para controlar las poblaciones de perros y gatos

en condicion de abandono (Kuhn, 2016).

6.5.1.4 Esterilizacion y medidas quirurgicas para la reduccion de poblaciones de
animales en condicion de abandono

En el afio 1990, la Organizacién Mundial para la Salud y la Sociedad Mundial para la

Proteccion Animal (WSPA) emitieron un reporte donde se corrobora que el método mas

efectivo para eliminar la sobrepoblacion de perros y gatos en condicion de abandono, es
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una combinacion de: esterilizacion de al menos 70% de los ejemplares hembras,
educacién que incluye dentro de sus planes responsabilidad sobre la tenencia de perros y
gatos, crianza y cuidado, finalmente se deben tener en cuenta el registro a partir de la
identificacion de la mascota con su duefio.

La esterilizacion es un procedimiento quirdrgico que consiste en extirpar quirirgicamente
los ovarios y el utero (Guerrero, 2013). La esterilizacion quirdrgica supone la remocion
de los 6rganos reproductivos con anestesia general. Este procedimiento siempre debe
estar a cargo de un veterinario calificado, siendo importante e indispensable utilizar
técnicas asépticas y hacer un buen manejo del dolor (OIE 2009).

Debe emplearse una técnica correcta. También, a lo largo de todo el proceso, debe
mantenerse la asepsia (la practica de reducir o eliminar los riesgos de contaminacion) y
manejar el dolor de manera proactiva y multimodal, en respuesta a las necesidades de
cada animal (Guia para el manejo humanitario de poblaciones caninas 2019).

Este método tiene como finalidad lograr un control de la reproduccion canina evitando el
nacimiento de cachorros no deseados, siendo mas efectivo al realizarlo en grupos de
poblacién de perros y gatos muy prolificos (Cortez 2020). El procedimiento garantiza la
esterilizacion permanente y puede disminuir el comportamiento sexual (sobre todo si se
realiza en las etapas tempranas del desarrollo sexual) (Guia para el manejo humanitario

de poblaciones caninas 2019).

Estudios cientificos indican que la practica llamada REVIR es altamente factible para
reducir la poblacién de perros y gatos en condicion de abandono; REVIR son las siglas
de Recoger, Esterilizar, Vacunar, Identificar y Regresar, la cual indica que los perros que
se encuentre libremente en las calles sin duefios sean recogidos, esterilizados, vacunados,
identificados y luego regresados al lugar donde estaban (Sterheim 2012). Se ha
demostrado que, cuando se crea una poblacion estéril, el niUmero de perros y gatos
callejeros disminuye. Pero esto es solo posible combinando educacion con identificacion
(Ramos 2018).

Una vez identificado el grupo general al cual debe aplicarse mayormente la esterilizacion

0 anticoncepcion, se debe identificar al subgrupo de mayor impacto (OIE 2010).

Ademas de frenar la multiplicacidn descontrolada de la poblacion animal en condicion de
abandono, métodos como la esterilizacion poseen a largo plazo una serie de beneficios
para el animal, como por ejemplo: en hembras se reduce o elimina la incidencia de

piometra y tumores mamarios; en machos se reduce la posibilidad de desarrollar
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patologias prostaticas como neoplasias, ademas se reduce el comportamiento agresivo y
la posibilidad de que estos escapen y deambulen por la via publica donde pueden atacar
a otras personas 0 animales, ser atacados ellos mismos, o sufrir accidentes (Valencia
2012; Aisabucha 2011).

Algunos estudios ademas sefialan que el sexo del animal, también es importante en un
plan de control mediante esterilizacion. Desde un punto de vista netamente técnico
algunos autores mencionan que castrar al macho seria mas beneficioso ya que éste tendria
mayor potencial de crear descendencia, esto se explicaria porque un solo macho puede
cubrir a varias hembras, y por lo tanto originar varias camadas simultaneas (Guia para el

manejo humanitario de poblaciones caninas 2019).

6.5.1.4.1 Ovariohisterectomia y orquiectomia.
Los métodos quirurgicos son los més utilizados en paises desarrollados como EEUU o
los pertenecientes a la comunidad europea. Los mas utilizados hoy en dia son:

ovariohisterectomia (OVH) en hembras y la orquiectomia en machos (OIE 2010).

En estos procedimientos deben respetarse ciertos estandares de asepsia y llevar a cabo un
correcto manejo del dolor durante y después de la operacion, por todo esto, es un método
que requiere equipos, infraestructura y veterinarios especializados, por lo que representa
una relativamente alta inversion inicial, pero que al ser definitiva se compensa durante la

vida del animal (Guia para el manejo humanitario de poblaciones caninas 2019).

6.5.1.4.2 Técnicas quirurgicas en las hembras caninas y felinas.

Puesto que los programas de control deben fomentar la esterilizacidén de animales machos
y hembras (WSPA y WHO 1990) en algunos paises, se han establecido métodos de
control basados principal o Unicamente en la esterilizacion quirdrgica. La utilizacion de
las técnicas quirdrgicas esta indicada para una supresion irreversible y por ende

permanente de la reproduccion (Aisabucha 2011).

Ovariohisterectomia (OHE) Es la méas popular de las técnicas de cirugia empleadas para
este proposito, e implica la remocion bilateral de los ovarios mas el Utero; la perra ademas
de no reproducirse, no manifestara conducta sexual (Aisabucha 2011). Existen algunas
variantes en funcion de distintos abordajes quirtrgicos. Se trata de la intervencion que
vamos a considerar como fundamental dentro de nuestro estudio tanto por su maxima
eficiencia como por constituirse como la técnica actualmente mas utilizada por los

veterinarios (Fernandez 2013).
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De igual manera dicha cirugia se realiza para prevenir tumores de mama o anomalias
congénitas, asi como prevencion y tratamiento de las pidmetras, metritis, neoplasias
(ovérica, uterina o vaginal), quistes, traumatismos, torsion uterina, prolapso uterino,
subinvolucion de éareas placentarias, prolapso vaginal e hiperplasia vaginal vy
enfermedades uterinas virales, tales como el TVT (Tumor Venéreo Transmisible)
(Fossum 2009).

Histerectomia consiste en la remocién del tero manteniendo los ovarios funcionales. Se
trata de un procedimiento quirdrgico que no impide la funcion ovarica y por tanto la
ovulacion por lo que la perra y la gata siguen manteniendo las manifestaciones de celo.
En esta técnica no se obtienen los beneficios globales descritos en la técnica de OHE
(Fernandez 2013).

Ligadura de trompas de Falopio en la actualidad esta técnica quirdrgica junto a otras
técnicas como la histerectomia no suele realizarse por especialistas medicina y cirugia
veterinaria debido a la limitacion de sus efectos a comparacion de la ovariohisterectomia
y la posibilidad de que se presenten otras complicaciones relacionadas con el

mantenimiento de la estimulacion hormonal (Fernandez 2013).

6.5.1.4.3 Esterilizacion quirudrgica en machos.

Castracion: Guerra et al. en 2007 hizo mencién que la castracion de gran beneficio para
perros y gatos, significa menos problemas prostaticos y una menor incidencia de cancer
de los testiculos, ademas de contribuir a evitar la sobrepoblacion respectiva. Los
beneficios que la castracion presenta para la salud del animal son reduccion de la
prevalencia de patologias del aparato reproductor y ciertas neoplasias y para el propietario
del mismo debido que a través de este procedimiento se logra disminuir o evitar
comportamientos como agresividad, escapismo y marcaje urinario (Guia para el manejo

humanitario de poblaciones caninas 2019).

La castracion en machos forma parte del control de exceso de perros y gatos abandonados
y, por tanto, ayuda reducir las eutanasias (Vera 2016). Esta técnica consiste en la
remocidn quirargica de los testiculos, es el mas seguro de los métodos ya que elimina la
fuente de produccion de espermatozoides como también de las hormonas testiculares, las
cuales controlan el crecimiento de los 6rganos que influencian la conducta sexual
(Aisabucha 2011).

25



Vasectomia comprende la seccion del conducto deferente (canal por donde salen los
espermios). Generalmente se realiza en el &rea escrotal, pero también se puede abordar a
través de la region abdominal como una alternativa de la técnica convencional. (Vera
2016). Después de la vasectomia los perros continan con una libido normal como
asimismo con las conductas asociadas a los machos, sin embargo, son incapaces de prefiar
(Aisabucha 2011). La técnica se recomienda en raras ocasiones, porque persiste el
escapismo, agresividad y marcaje urinario, ademas de no reducirse el riesgo de patologias

asociadas a hormonas (Fossum 2009).

6.5.1.4.4 Ley de proteccion y promocion del bienestar de animales de compafiia en
El Salvador.
En EI Salvador existe la Ley de Proteccion y promocion del bienestar de animales de
compafiia, la cual tiene como finalidad el bienestar general de los animales de compafiia
Yy su proteccion contra actos de crueldad causado o permitido por las personas, directa o
indirectamente, que les ocasione sufrimiento innecesario, lesion o muerte. Dentro de la
cual en el Articulo 2, literal c, dicha ley tiene como finalidad velar por la salud y bienestar
de los animales de compafiia, promoviendo su adecuada reproduccién y el control de

ZO0Nosis.

Para esta ley, el articulo 4, entiende como animales de compafiia perros, gatos u otros
animales domésticos adquiridos para dar compafiia a su propietario, poseedor o tenedor,
que los mantiene generalmente en su hogar y cominmente se denominan también como

“mascotas”.

La constitucidon también considera a animales abandonados como “todos los de compaiiia
que deambulan por la via publica sin ninguna identificacion sobre su origen o el de su
propietario; asi como el que, teniendo identificacidn, no es denunciado el extravio por su
propietario. También se consideran abandonados los que, encontrandose bajo la

responsabilidad humana, carezcan de medidas de cuidado basico”.

Sufrimiento innecesario es cualquier sufrimiento fisico o psicologico causado a un
animal, que puede haber sido razonablemente evitado por medio de una accién u omision.
No incluye el sufrimiento causado con propdsito de beneficiar a un animal o persona en

el manejo inmediato de una situacién.

El articulo 12 literal C, también indica que toda persona responsable de un animal

domeéstico y de compaiiia esta obligada a no abandonarlos.
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Esta ley de Proteccion y promociédn del bienestar de animales de compafiia, en su articulo
28 literal C, considera como infraccién muy grave el abandono de animales de compafiia
dentro de un bien inmueble o en la via pablica. Para lo cual su correspondiente sancion
es una multa comprendida de tres hasta cuatro salarios minimos del sector comercio y

servicio.

Las entidades responsables de hacer cumplir esta ley de proteccion y promocién del
bienestar de animales de compafiia son: las municipalidades, el Ministerio de Agricultura
y Ganaderia, el Ministerio de Salud y el Ministerio de Medio Ambiente y Recursos

Naturales.

En Costa Rica desde hace algunos afios la tenencia responsable se ha desarrollado a través
de planes y leyes, las cuales consisten en general en que los propietarios deben garantizar
a las mascotas condiciones de vida bésicas, evitar riesgos y dafios a su integridad,
mantener sus habitats en condiciones apropiadas de higiene y recoger y disponer
apropiadamente los desechos fecales que los animales dejan en lugares publicos
(Reglamento para la Reproduccion y Tenencia Responsable de Animales de Compafiia
2022).

El incumplimiento de dichas normativas conlleva a pagar multas o incluso penas de carcel
para casos severos tales como causar dafio a un animal que lo debilite persistentemente
en su salud o implique la pérdida de un sentido, 6rgano, miembro o le cause sufrimiento
intenso y agonia prolongada o causar la muerte (Reglamento para la Reproduccion y

Tenencia Responsable de Animales de Compafiia 2022).

6.5.1.4.5 Bienestar animal

Un animal estd en buenas condiciones de bienestar si (segun indican pruebas cientificas)
estd sano, comodo, bien alimentado, en seguridad, puede expresar formas innatas de
comportamiento y si no padece sensaciones desagradables de dolor, miedo o desasosiego.
Las buenas condiciones de bienestar de los animales exigen que se prevengan sus
enfermedades y se les administren tratamientos veterinarios apropiados; que se les
proteja, maneje y alimente correctamente y que se les manipule y sacrifique de manera

compasiva (Villadangos 2016).

Existen varias condiciones de salud potencialmente fatales y enfermedades transmisibles
que los animales pueden contraer o desarrollar como resultado de no ser operados y de la

reproduccion; por ejemplo, la hiperplasia endometrial quistica, el tumor venéreo
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transmisible (TVT) o los canceres reproductivos. Estos riesgos se eliminan cuando el
animal es esterilizado o castrado. En general, los animales que han sido esterilizados a
temprana edad viven vidas mas largas y saludables, lo que aumenta potencialmente sus
esperanzas de vida de entre uno y tres afios en promedio para los perros y entre tres y

cinco afos para los gatos (Human Society International 2022).
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6. CONCLUSIONES

El desconocimiento y la falta de investigacion de problemas multifactoriales como lo es
la sobrepoblacion de perros y gatos en condicion de abandono es un problema que debe

abordarse para contribuir a mejorar la salud pablica de El Salvador.

La existencia de la Ley de proteccion y promocion del bienestar de animales de compafiia
en El Salvador para la tenencia responsable de mascotas y de medidas para constatar que
los propietarios estén cumpliendo con las normas establecidas por si solo no funcionaran

debido a que no se cumplen o no hay presupuesto asignado para llevarlas a cabo.

Desde el punto de vista ético y cientifico se recomienda la concientizacién de la poblacion
salvadorefia como método de reduccion de poblaciones de perros y gatos en condicion de
abandono lo que junto a la esterilizacion de los mismos reducira a mediano y a largo plazo
los impactos de la problematica en estudio, también se debe tener en cuenta que esto debe
abordarse desde muchos enfoques, tanto médico, cientifico, cultural, social y ético, ya
que individualizando acciones como campafias masivas de esterilizacion de animales no

han demostrado resultados satisfactorios en otras regiones.

La concientizacion de la poblacion salvadorefia con el fin de fomentar el respeto y el
cuidado apropiado de mascotas a través de charlas y talleres incluyendo nifios jovenes y
adultos, la creacion de leyes robustas en pro del bienestar animal, designacién
presupuestaria para que estas leyes sean aplicadas y la esterilizacion temprana son la

mejor opcidn para darle solucion a la problematica.
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