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INTR ODUCCION 

El p r ese nte trabajo es l a contribución mancomunada del g rupo eg r e s ado de 

'] aul as Un iversi t a ri as de la Facultad de j1¡Jed icina , du rante el arto 1962- 63 . 

']0 contribución mancomunada pues un trabajo de es t a natural e za, e l cual en-

~a si tuaciones de salud , vivienda , nacimiento y mue rte , en 20 distintas 

eas del país ofr e ce una p r oye cción lr¿cís n íti da de l a situación nacional. 

Son ve i nte traba jo s que aba r can w?- cúmulo de da tos , los cuales no sólo 

r ven de base a l os r espectivos trabajos de Tesis Docto r al, s ino a u1te ri o

s inve s tigacio nes que r edundarán, a no duda rlo , en beneficio de l a sal ud , 

través de l e p revención y del dianóstico p r ecoz de la enf e rmeded . 

La ide a del p resente traba j o emanó del Depa rtamen t o de Med icina P r e ven

va y Salud Púb1 i c a de nues tra Facu1 iad , y aunque e l trabajo en s í, pa ra l a 

tenc i ón de da t os J su tabul ac i ón, co nclus iones y r ecomendac i ones sabíamos 

e s e ría pródigo y minucios o trabajo , no se vacil ó en a c eptar l a sugerenc i e , 

bedo r e s del p r ove chc que nuestro trabajo apo r tarla pa ra ace r ca rn os a l a ob

nción de nuest r 2 meta : PRE'SE'RVAR LA S ALUD . 

Como ewe riadamen te de c {a un fragmen t o de l a rt {cul o de EPACTA titul ado 

o r bil iclad y al ime ntación;! (1) "un tra bajo de esta natural eze , e s una c on

i bución de inne ga bl e valor ci en tífic o y c{vico pues c onstituye un e studio 

d ic o , p r oducto de l a obse rvación di r e cta y p r o l ongada ele g rup os r ep r e s e n

tivos de f e milias salvado r efías , cuyo,s dole nci as sercÍn regist r adas mi nuci o-

men t e " ..... . 

Este tra bajo , de s de su i nic i o , c on t ó c or/' l a decid i dn y e ntusias t a ap r o

ción de l se ño r De c ano de l a Facu1tael ete Medic ina , Dr . J osé Vic e nte Ar é v a

y l e: e ficaz a yudc! t é cnic CL ele1 I NCilP , r ep r e s en t ado po r l a infa ti ga bl e fi

ra eZel Dr . 7/e r ne r Asc ol i y l a no menos v al i os a , p Cl C i en t e e incansable ay!!:. 
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la del Jefe del Departamento de Medicina Preventiva y Salud Públ ica de nues

;ra Facultad, Dr. Juan Allwo od Pa r edes y del Ingeniero Alirio América Bernal, 

L quienes s e debe e n alto grado la feliz consecución del presente trabajo. 
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'ITUL O I .- DESCRIPCION DEL DISTRITO DE SUCHITOTO 

a ) Histo r i a : Such i t o t o es población p i p i1, p r ecolomb i na ; su nomb r e s i gni

'a "c e rro ele fl o res" aunque t amb ién se puede t r aduci r p o r "páj a r o f l o r o 

'r pája r o" de Xóchitl o o S uchi1 "Fl o r fl !J To t o o t o t o t "páj a r o fl
• 

En 1835 fue c abe c e r a de l Depa rtament o de cusctlán . Como curi osi dad , posee 

ti g i os de l a ciudad que fue capital de l a Rep~bl ica po r e s e e ntonc es , en 

1ugC! r denominado "La Be rmuda" , en donde es tuvo hasta 1539, f e cha e n que s§.. 

~ h isto r i a fue des t r uida e n una s ol a noche p o r una t o rmenta e l é ctrica . En l a 

'muda estuv o l a p ri me r a ciudad de S an Salvado r . Suchito t o e s o t r a ciudad . 

Suchit o t ::J fue c onsic:e raclo c omo el p r i me r c en t r o a gr{co1 a e i ndv.s tri al de l 

's dur an te e l pe r { oc?o 1 820- 1914 , debi do p r i ncipal men t e e su fl o r e ci ente p rQ 

'ci ón aii ilera , l a cual l e pe rmiti ó s ostene r p a r te de l e¿ e c cm om{a de l pe~ {s . 

Suc h ito t o adqui ri ó el t {tu1 0 de Vill a en 1 836 !J p o r Dec r e t o E j e cut i v o del 

de j uli o de 1 858 se l e c onfiri ó e l t{tu1 0 de ciudad , en r e c ompe nsa al "Pa-

o ti s mo !J dem.ás buenas circunstanci as de su vec inda r i o fl • 

b) Ge og r o, f {a , suelo , cli ma , cu1tur a !J aspec t o s oci o ec onómico ele1 munic i p i c 

La ci udad (f e Suchitoto e stá situada e n una pendiente de l v olcán de Guaz a-

a 3 88 met r :) s s obr e e l n ivel ele 1 ma r, ent r e l os 13° 56 1 8 " La t i tud no rte y 

99° 1361/ l ong-itu" oeste d 1 . ,. l G . h 44 1 t " u. e merL CdalW ce r eenwLc ; Kms . a no r oe s e 

l a c i v~acl de Co jutepeque . 

Su climo. e s cá.Ziclo y s uw !J d ista de l a ciudad capital 48 Kms . 

Es ca be c e r a d ist r ita1 y c omp rende l os c anton e s : Uil i ng o, Ichanquezo , Mo n-

'eque , Be r l?zucla , Palaci os, l101in o , Tenango , Guadal upe , Pepeistenango , T r in i-

~ , Copapc!yo , El Tablón, Cono z a1 , San Cristóbal , Colima , Delici as , Haciendi -

S an LucCls , Buena Vist a , Pal o Grande , El Zapo t e , El Roble , Es t anzue1as , 

wcayo , Sen Juan, El Pl a t ena r, CCL u1 o t e , Cons ol ac i ón y Hi r and il1 a . 
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Como puede aprecia rse cuenta c on 29 cantones, 10 que da una i dea de la ex-

~nsión territorial que aba rca el Distrito . 

Su extensi6n ap r oximada es de 282.26 Kms.
2 

y su población al año 1963 

'472 habi tantes de l os cuales 462 7 h . son urbanos y 22844' h son rurales . 

iS 1 {mi tes jurisdi cc i onales son: al No rte con Tejutla, Sant a Ri tal El Para {-

l, Cha1atenango, San Francisco Lempa y San Luis del Carmen . 

Al sur: Tenancingo y San J osé Guayabal . 

Al oeste : Guazapa , Aguilares y El Paisna1 . 

Al este: Cinquera 

Riegan la región l os ríos: Lempa, e l 
r mas caudalos o de t odo s, sepa r ando l oro 

~partamen t os de Cusca t1c1n y Cha1atenango, Queza1 apa , R í o Suc io, Sinacapán, 

¡S Seiio ras, Copapayo, San Juan, Los Limones y Las Pacayas; ent r e l os ri a chuf!... 

1S: Cha_Zchiguit, San Nico1cis, El Platana r, La Queb r ada de l os Tercios, El A-

~te , Agua Cal iente del Tablón y Agua Cal i ente de Santa Rosa , y l es fuentes: 

I Roble , El Pita1 y La Caja de donde s e abastece ele agua l a ciudad . 

Sus p r inc ipa1es al turas son: Ce rro de la Campana, }Jacance , Col ima, Ce rro 

¡n Peb10 parte del volcán de Guazapa, El Ji o te, Cerro Cimarrón y las monta--

¡S de Col ima. 

~ as de comun i cac i ón 

Estcí unirla a l a capi t al po r diferentes carreteras: vía Agui1ares , vía San 

1sé GLlCLyaba1, vía San Ma rtín, vía Tonacatepeque y la actualmente en construc 

ón, también vía San Ma rtín que será, a no dudarlo , la mejor de l as c a rrete -

¡s. Ninguna e s pavimentada y en el invi e rno ofr e c en p r oblemas al tránsito . 

El sue lo de Suchitoto es sumamente quebrado y pedregoso e n ext re mo , cru-

¡do po r innumerables r{ os y ri a chuel os 10 cual d ifi cu1 ta e l aprovechamie nto 

>tal de sus tierras, sin emba rgo , l os cultivos de ca ña de azúcar, café, a rra;. 

licUlo . fr i io1 u frutas es abundante u ele excelente calidad . 
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a) Poblac i6n 
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La ciudad ele Suchitoto es una preciosa ciudad Que ha sabido mantener e l 

emblante de su se~or{o colonial , tiene grandes resi dencias , notables por su 

l ega.ncia interior; c alles modernas , amplia.s , contrastan c on las estrechas cQ. 

les coloniales, y su emped r ado fue famoso hasta Que ANDA l o "renov6" convir

iénd o10 prácticamente en zanjas. 

Su Iglesia principal , la cual lleva el nombre ele la p a trona Santa Luc{a, 

ea1za su notable y seÍl i da construcci6n, en el centro de la ciudad al frente 

1 Parque Centenari o , ll amado as{, desde las celebraciones del p ri me r cente

ari o ele l a ciudad, fecha en Que la ciudad fue dignificada, declarándola capi 

21 de l a República po r un (f{a . 
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CUADRO 1 

POBLACION URBANj~ DE SUCHITOTO, POR GRUPOS DE EDAD 

Y SEXO 1963 

Grupos de edad Mascu1 ino Femen ino 

Todos l os grupos 2 012 2 615 

Meno r es de 1 año 81 81 
De 1 a 4 afios 294 379 
De 5 a 9 f ; 286 358 
De 10 a 14 FI 248 283 
De 15 a 19 años 219 236 

De 20 a 24 11 167 249 
De 25 a 34 11 219 303 
De 35 a 44 11 207 301 
De 45 a 54 iI 131 193 
De 55 C~ 64 ¡¡ 90 120 

De 65 a 74 fI 32 60 
De 75 aríos 

/ 32 52 Y mas 
Igno r ado 6 O 

b) Lpuntes Soc io Culturales 

Ambos sexos 

4 627 

162 
673 
644 
531 
455 

416 
522 
508 
324 
21 0 

92 
84 

6 

Ex is t e cl ase a l ta local, med ia !) baja; la p ri me r o, cuenta c on un buen 

núcleo en el que p r edominan l os agriculto r es y algunos c ome rci antes . 

D om ina la clase media s o bre l a alta local , e l g r upo de ob r eros de pr i-

me ra cali dad , pe quefios agricul t o r es y c omerciantes f o rma este n,'lio1 eo . La 

cl ase ba ja tiene un alto porcentaje ele empleados en los d iversos tall e res 

de l os ob r e r os de l g rupo anterio r, el r esto se dedi c a 0.1 tra bajo po r jor-

na l . 

Re l igión 

El 99% s on católicos , apostólicos , romanos . HO-!) prácticamente elos pa-

rroquias atendidas por dos Cur O-s Párn'cos , quienes realizan o bro. deci c!ida 

para el bien de la c omunidad , aunqu e re a lmente es agotador el trabajo a 

mio .cu? cu,mofoY) r.yoh ir/ n OY) nn rf o n 7 0 p yfpn.Cli,-1n f. p. rr if.() r in.] ('fue d.eben a ten 
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Educ ac i ón 

Suchit o t o posee buen número de centros ele e nse ñ anza, de s de Kindergarten, 

un c oleg i o c a t ólico "Beata Imelda", que cuenta c o n p ri l?w ri a y plan básic o , 

una escuel a No r mal Rural , un Instituto Nacional aut o rizado , se is es cuelas UT 

banas y 2 7 escuelas rura les, t odas mixtas . 

Es no tabl e l a c anti dad de jóvenes que a cud en a estos c e nt r os educa tivos 

y la r espo nsabili dad que muestran e n e l estudio ; p rue ba de ell o e s que p o r 

l e s n o ches , deba j o ele _Zos ]Y) stes e n que bril l a una bombilla , g rupos ele estu-· 

d ientes es tud i an h asta a v anzadas ho ras de l a n o che . Lo anteri o r queda d emos-

tracto po r e l a1t·) í nd ic e de Bachil l e r e s ofic ial es ele l a p ri me r a p r omo ci ón 

de l I nstitu t o aut o rizado , que alcanzó u n 70%. 

Dive r s iones 

Cuen ta la ciudad c o n tre s ci nes , uno de ell os de r e ci e nte const ruc ción 

y que ll ena t odos l os adelantos de la t6cnic a mode r na de l c ine . 

Un c ampo de deportes que s irve c omo campo de depo rt e s e scolar y c omo 

cancha d.e balomp i é , en 10. qU .. e actúc.n los clos equ i pos fe d erados , l os cuales 

mi1itcm e n 2a . y 4a. catego ría , 

El R í o Lempo. brinda bellísi mo s pa r a j e s que son el encan to ele l os mo raci o-

r es y visitan t e s . S e ll ega 0.1 río po r buena c a rre t e r o. a 10 Kms . de la ciu-

da d . Un Cen tro S o c i al, "So ci edad De mo cr'c{tica", que cuen t a c on bu e n núme r o 

de a s o ci a d os , l ocal prop i o , s olvenci a e c onómica y 1 0 / 

7iZQ.S impo rtan t e , un p res 

ti g i o b i en cimentado po r el e st ri cto cumpli mi en t o de s u r egl amen t o . 
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CAPITULO I I I - LA MEDI CINA EN SUCHITOTO 

No hay duda que la poblac i ón u r bana y r u r al , acuden en busca ele atenc i ón 

, .¡ . 
mea~ca , tan t o g ratui t a como pagada , en f o rma cur iosamente elevada , 10 que de 

mues tra su g r ado ele cu1 t u r a . 

t1 mi llegada , l l egó a cont a r la comunidad c on 4 TiLéciicos , ci r cuns t anci as 

espe ci ales reba ja r on e l número a la mitad , con la consiguiente disminuci ón 

de atenci6n médica , en perjuicio de l a co munidad . 

El abo rto c r iminal no es un jJr o b1ema en la ciuclcul y mucho menos en e l 

amb ie n t e rural. Los partos son atendi do s en su mayo ría po r comad r ona s que 

usan l os mé t ocios mn.s "p rimi ti vos" s alvo excepc i anes de pa r t e ras c onsc ient es 

p r eparadas técn icamen te . 

Existe una pe rsona que eje r ce ilegalmente l a medicina , habiéndose "do c-

tarado " mientras fue enferme r o ele un cue rpo de segu r idad . 

Hay (ZO S plazas de Forenses ; una de ellas ocupada po r un médico y la 0 -

tra por un ~)(Z o ntó1ogo l/Médi c o Fo r ense " a pesa r (le las r eite r adas pet i c i one s 

ante la Cort e Sup r ema de J usticia pa r a enmenda r e l e rro r, t oda ges tión s e 

estrelló corLt r a una Pa r ed de Cem.ento Nacional, cosa no ex traiia según he po-

d ido lee r en una r eciente Tesis Docto ral 10 qu.e claramente demuest r a como se 

admini s t ra justicia e n el país . 

a ) El Cent r o de Sal ud 

SituaeZ o al Occidente ele la c i udad , ocupa una extensión (le ap r ox i mada-

mente 7 manzanas, de las cuales una , es l l enada po r el viejo edificio , que 

al mome n t o necesita eZe u r gentes r eparac i ones; sin emba r go pa r a el tiempo 

que tiene de p r es t a r se r vicios , es aceptable e l que al momento r inde , con--

tando c on se r vi c i os de medicina , c irug í a , mate r nidad , pe cliatría , sal a de 0 -

pe r aciones , una pensión, sala d e cur aciones e inyecci ones , c ons ulto rio ex-

7rrhl1 'Y' n + n Y' ;/")C' 1} 7 n nn 1"'+ o I"'IrYm7' n 7' .Q+ r nf7'7'fY 7~ mnrn7Ji.c::n(jn. pn. nn.r-
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e de la c onstrucci ón de l a s a l a de ope r a ci ones, ésta ú1tir~l , donación de 

e f am ilia Peña Fernández . 

Existe n , al momento , 4 plazas, d ivi d i das as í: un Di r e cto r, un r es i den te, 

n asisten t e de r esi dente ( en s e rvi cio social), y un médico con 2 ho r as dia 

ias , si n emba r go , s ol eme nte es t án llenas es t a últi ma y la de méd ico en ser

ieio s ocial . 

El cue rpo el e enfe rme ría cuenta c on una enf e r me r a g r aduada , c on nombra-

i ento ele superviso r a , 2 enfer me r as en s e rvici o s ocial y 7 enferme r as aux i

i a r e s , ] adm inistrado r y una sec r e t a ri a , pe rs onal i nsuficiente pa ra a t ender 

as necesida des de l cent r o q~),e manti ene , mlÍs o menos , c incuen t a camas . 

La consulte se divide en p r even tiva , curativa y ele eme rgencia ; a t endién 

08e un p r'omecl i o de 60 c onsu1 t as dia ri as que se e l eva notabl emen t e con el 

e r sona1 ci ent ífic o compl e t o . Las fluctuaci ones c o i nc i den con la siembra , in

ierno y tie mpo sec o . 

S e ll eve el cabo , med i ana y peque ña Cirug í a , más que t odo , po r f alta de 

nstrumenta1 quirúrgico , ya que dur ante t odo el año se traba jó c on instrumen-

al de mi p r op i edad . 

) Re l ato de Estudios j'viéd icos anteriores 

El último e stud i o verificado en esta ci udad fue l a Tes i s Docto ral de Cal.. 

e r ón Duarte sob r e IfEvaluación Antropométrica del e stado nut ri ciona1 en l a 

o b1acic)n escola r p ri ma ri a ele Suchito t o" p r esentada en octubr e de 1963 y ga 

a r doneade con e l p r emio a la mejo r Tes i s Do ctor al d e ese año . 

E~ d icho tra bajo , Calde rón Dua rte , concl uye en que l a de snutrición e sco 

a r p ri ma ri a en e s t a c iudad es sumamente ele vada , 68.1 %, Que ningún g rupo e 

ario de la muestra obtuvo tall a n or mal; que tanto en talla co mo e n peso e l 

r upo masculino ob t uvo valo r e s más bajos que e l g r upo f emen ino ; que el 2 8% 
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le es c ol a r e s e n ambos s ex os s ufrían anemi as , r e ve 1 ~,-das po r val o r e s de hemo--

71 0 bina me no r e s ele 1 0 .9 g . %; que ha b í a una r e lación b i e n de finid a e ntre el 

l r ado de desnutr ición y l a c anti dad d e hemoglobina en sang r e circul an t e ; y 

iue es muy po s i b1e que e l p aras i -tis mo in tes t ina1 con tri buya en i mpo rtan t e 

fo r TJ7.fl, en el o ri gen de t odas es tas defici encias nutricí onal e s , e vid enciando 

Za necesiciac!. ele ha c e r una investigación más especializada e n e ste as p ecto . 
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SEGUNDi1 PARTE 

;AP ITULO IV 

L e¿ fuente ele info rmación de esta pa r te de l t r abajo fueron los lib r os de 

wtas de Nacimiento de la A1ca1d{a ele Suchitoto en l os años c omp r endidos en-

~re 1950 Y 1963 inclusive . 

Como se vertí en las gráficas y cuad ros a continuación, el ritmo d e naci-

1. i en t os man ti ene un índice más o menos unifo rme hasta los 3 últimos años en 

lue aumenta s ignifica tivamen te . 

Salvo contadas excepciones , n o hubo dificultad pa r a e ntender la l et r a de 

las parti rlas asen taeZas , po r 1 0 que l e s datos extraído s s on por ente r o l os 

¡ue s e encont r a r on en l os libros de pa rti das de nac imi en t os . 
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CUADRO 2 

PROMEDIO MENS'UiiL DE NA CTMI ENTOS EN SUCHITOTO, POR RESI DENCIA 

Y SEXO 1950- 1963 

.M17S URBANOS RURALES TOTALES 

}j F ST .M F sr ',r F ST 
" hl 

Ent3 r o 12 1 0 22 46 40 86 58 50 1 08 

Fe br e r o 8 9 17 35 32 67 43 41 84 

Ha r zo 1 0 9 19 38 31 69 48 40 88 

llb ril 8 9 17 33 34 67 41 43 84 

Mayo 9 8 17 36 35 71 45 43 88 

Juni o 8 9 17 29 31 60 37 40 77 

Ju1i J 8 8 16 3 0 29 59 3 8 37 75 

llgos to 9 1 0 19 33 32 65 42 42 84 

Sept i emb r e 11 12 23 35 34 69 46 46 92 

Octubr e 12 1 0 22 3 8 36 74 5 0 46 96 

No vi embr e 12 1 0 22 42 36 78 54 46 100 

D i ciemb r e 1 0 1 0 20 3 8 35 73 48 45 93 

TOTALES 117 11 4 231 433 405 83 8 550 519 1069 

C 01YE'NTARI OS 

El cuad r o 2 muest r a e2 p r omed i o mensual de nac i mi entos po r r es i de ncia 

y s ex o . Ha y u na elevación n e ta e n .Zos meses de e:r¿e r o , octub r e y n o viembre . 

El j enóm,cno de ene r o no admi t e exp1 i cac i ón pues en l a r e c o¡: ilación de cla--

t os , l os nacim i entos de diciemb r e , ano tados en ene r o , s e asignaban a l afio 

ante ri o r . Ta1vez la explicación esté en que r ealmente buen número , 
, / 

naCL O 
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~n d ici emb r e y fue inscrito domo nadido en ene ro ~ . , 

La el e vación ele octubre ooinoide don .las fiestas de navidad y j)C! tro na-

~ e s . 

Los mes e s intermed i os de1 ano fue ~on l os meses proli fe r as (juni o y ju-
. . i. ,.: 1 ,' " 

, . ) 
'. LO . 
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CUADRO 3 

NllTALID¡lD POR Afi O Y RESIDENCIA EN SUCHITOTO 1950-1963 

(Tasas x 1 000) 

AiJO URBANO RURAL TOTAL 

1950 52 . 5 43. 5 45 . 0 

51 47 . 1 43 . 7 44 . 3 

52 49 . 0 44 . 4 45 . 2 

53 56. 1 45 . 6 4 7 . 5 

54 54 . 4 40 . 8 43. 1 

.1955 45 . 8 39 . 0 40 . 9 

56 57 . O 38. 7 41 . 9 

57 55. 8 47 . 2 44 . 5 

58 59 . 0 41 . 8 44 . 8 

59 60 . 6 41 . 0 44 . 3 

1960 66. 3 41 . O 45. 2 

61 56. 3 40 . 8 4-3 . 4 

62 60 . 1 39 . 1 42 . 6 

63 61 . 8 41 . 8 45. 1 

COME'NTARIO 

El cuad r o 3 mues tra la tenctenc ia de .1 0. po blac i ón urbana , al c r ee imi ento 

s acele r a.do , que la pobla.c i ón r u r al ; 1955, fue e l año en que hubo menos na

.lidad en l a po bl ación u r bana , y 1956 1 0 fue pa r a la población rural . 

1 963 fue e l año de mayo r natalidad en la población u r bana y 19 57 en l a. 

)bl ación r ural . 
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.PITULO V - ESTUDIO DE L¡l jlfORTALIDúD 1950-1963 

Es ta pa rte de l p r ese nte traba j o , r e vis t e espec ia1 i mpo rt anc ia , p ues t o que 

:fl eje. en un pe río do amp1 i o , l a patol og í a de l e'ire o, urbana y rural, dando 0 -

'rtunidad de planea r en firme una c ampaña p r eventiva contra las p rincipal es 

:v~a s de muerte, en espe ci a l e l tétanos , p r oblema que consi de re e l más urgen-

de sol uc i onar . il1 p r e s ente , ya existe un pl an que c onsiste en l a ap1 ic ació~ 

dos dos i s de t oxoide t etán ico a t odas las emba r azada s que acuden a c ontrol 

'e - natal al Ce n tro ; s i n el/¿ ba r go , ve o l a i7.e ce sidacl de ext ende r una campa ña e 

w a ciona1 rural, acompaI'iándose el e la p r ofi laxis ant itetán ica . 

La fuen t e ele i nfo r maci ón, han sirio l os l ib r os de acta de de funcion e s 11e

,dos po r l a Alcal d í a Munici pal de Suchito t o cl urante e l pe ríO dO 1950-1963, ex

'ayenclo textualmente la causa de mue rte aducida e interp r e t ando en buen núme 

I ele c as os el d i agnós ti Ca v e r dade r o . Es t o pudo lo g ra r se i nte rrogando a l a p o

ación urbana y a l a r u r al que consulta a d i a ri o , en e l s e n tido de inte r p re

~r 1 0 que ell os querían ex p r esa r con c iertos nomb r es , p or ejempl o "alferec í a' 

~1 de l os siete d ías" , po r tétanos neo - na t al "pal ud ismo" t odo proceso febril 

:ompañu.c!. c de escalofríos "hinzhazón" po r .s í nd r ome puri ca r enc i a1 , "de sinte ría ' 

"c o1e rín" cas i siempre a la gas tro ente r it is con g ran número de depos icione s , 

;c . e tc . 

Este p r ob1 em .. (l se agud izó más en l os 1 0 p ri meros años ta bulados e n los que 

as e n t aba l a caus a de muerte , s eg ún era refe ri da po r l os pa ri en tes o am igos 

'1 di funto , c ostumbr e es t a última muy d i fund i da po r cierto . Sin embargo , en 

IS tr'es últimos afias , gracias a que t oda de func i ón de nt r o o fu e ra del ce ntro 

:be s er extend ida po r un mé d ic o de l Centro , e n el p rime r cas o más exacto y, 

t e l s egundo , po r 1 0 menos ap r oximado , f ac ilitó grandemente la ta bulación . 
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PLAN DE ESTUDIO 

a ) Mor t al i dad mensual po r res i clenc i a y sexo 

b) Mort al icZacl po r g rupos e tarios y sexo 

c) Tas as de mo rtali dad General 
Infantil 
Neo - natal 
Específica pa r a cada grupo etario 

d) Estudio de l a mo rtalidad por caus as . 
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CUADRO 4 

PROMEDIO JJENSUAL DE lfUERTES EN SUCHIT OTO, POR RESIDENCIA Y 

SEXO 1950 - 1963 

UEti 

Ene r o 3 

Febrero 3 

Marzo 4 

Abril 4 

May o 4 

Juni o 4 

Ju1 i o 4 

Agosto 4 

S e p ti emb r e 4 

Octub r e 5 

Noviemb r e 5 

Dici err¿b r e 4 

T OTAL 48 

' OUENTARI O 

URBilNO 
F ST 

3 6 

3 6 

2 6 

4 8 

3 7 

3 7 

4 8 

4 8 

4 8 

4 9 

3 8 

5 9 

42 90 

RURAL 
M F ST 

11 11 22 

10 7 17 

11 9 20 

1 0 1 0 20 

13 11 24 

1 2 19 31 

14 12 26 

13 14 27 

13 12 25 

12 12 24 

11 9 2 0 

12 1 0 22 

142 136 278 

T OTAL 
1J F 

14 14 

13 1 0 

15 11 

14 1 4 

17 14 

1 6 22 

1 8 16 

17 1 8 

17 1 6 

17 16 

1 6 12 

16 15 

190 178 

T 

28 

23 

26 

28 

31 

38 

34 

35 

33 

33 

28 

31 

368 

El p r omedio mens ual de mue rtes e n e l secto r urbano osciló e n 6 !J 9 c on ur 

)7' omed i o de 7. 5 mue rtes po r mes , c omo p u e de ap r eciars e en e l cua d r o 4 !J l a gl 

'ica 3 . En e l sector r ural d icha cifra se tri p l ic a apr ox i madamen t e , oscil a nd c 

:ntre 17 !J 31, con un p r olne dio de 23 .1 (gráfic as 4-A !J 4- B . 

La may~) r{a de mue rt e s ur banas se ap r e cia en .Zo s meses de oc t ub re y dicien 

)r e !J l os rurales e n juni o , juli o y a gos t o , p ri nc i pal mente en el p ri me r o de 
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GRJ.FICA 3 

PRO.MEDIO lVIENSUL L DE MUERTES EN SUCHITOTO, POR RESIDENCIJ. y SEXO 

Muertes 
1950 - 1963 
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.PROMEDIO IViENS Ui.1 DE MUERTES EN 11. ZONll. RURL1 , POR SEXO EN SUCHITOTO 

1950- 1963 
Niuert e s 

20 

19 
18 

17 

16 

15 

14 

13 
12 

11 

10 

9 

8 

7 

6 

5 

4 

3 . 

2 

1 

Masculino Ir,:rr,il,' 

FOillsnino . ~ - -

Eno . Feb . Marz o llbr il Mayo Juni o Julio l\ g . Sep . Oct . l'Jo v . :Di c . 

TI TT 1-1 ¡, T. 1<: :=; 
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GRl1F I Cil 4-B 

FIlOMEDIO MENSUJ, L DE l\¡IuBHTES EH L1, ZONA J.1.JTIL L DE SUCHITOTO 

1950-1 963 
Muertes 
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l os citados en que es cl(l,sico en el país, p o r e l aumento notable ele las gas·-

troen teritis, a la inici ación ele las lluvias. 

+ 

CUADRO 5 

PROMEDIO ANUAL DE };!UERTA""S EN SUCHITOTO POR GHUPOS ETllRIOS y SEXO 

1950 - 1963 

EDAD S E X O 
jijascu1 ino Femenino Total 

Menores de 1 me s 45 35 80 
1 mes a 11 meses 96 29 125 
1 año 17 14 31 
2 a 1"íO s '} 9 18 
3 1/ 7 6 13 

4 11 4 4 8 
5 a 9 años 8 9 17 
10 a 14 mios 2 3 5 
15 a 19 1/ 2 3 5 
20 a 24 " 5 3 8 

25 a 29 años 4 3 7 
30 a 34 11 3 3 6 
35 a 39 " 2 4 6 
40 eL 44 " 3 4 7 
45 a 49 1/ 3 .3 6 

50 a 54 " 3 3 6 
55 a 59 ¡; 4 5 9 
60 a 64 11 6 6 12 
65 a 69 " 5 5 10 
70 a 74 11 5 6 11 

75 a 79 11 5 10 15 
80 a 84 " 5 7 12 
85 años 

, 
y mas 7 7 14 

Desconocidos 1 + 1 

TOTAL 251 1 81 432 

menos de 1 

COMKNT.ARIO 

Según puede ap reciarse en el cuadro 5, histog r ama g ráfica 5 y g ráfica 6, 
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l as mue rtes elurante e l pr imer año ele vida son ext rao rdinariamen t e el e vados a 

canzando el 54 . 62% de las muertes , el lapso ent r e esta edad y los 60 años se 

mantiei1e más o me nos i nvariabl e pa ra elevarse nuevamente a pa rti r ele los 60 

años . Ambos fenómenos son explicabl es : e l primer año de vida el ni ño se expo 

ne eL los grandes g rupos de enfermedades que clásicamente s on el azote de l a 

infanc ia, tal es como las infecci ones del tracto gast r o-i ntestina1 , afecc i one 

respira t ori as agudas , enfe rmedades e r uptivas y , en el cas o pa rticula r de Su-

chito t o , el tétanos . 

Hubo mayo r núme r o de mue rtes en el s exo mas culino sign ifica tivamente ma-

yor que en el f emenino , cubriendo l os p ri me ros e l 58 . 1 % de l as mue r t es . 

CUADRO 6 

NA. T:Il LIDilD , MORT"1LIDAD GENERAL , MORT-,~ LIDAD DlFANTIL y NF:O- N.LlTAL 
ElJ SUCHITOTO 1950--1963 

/lilo 

1950 
1951 
1952 
1953 
1954 

1955 
1956 
1957 
1958 
1959 

1960 
1961 
1962 
1963 

'JOMENTARIO 

NATALIDAD 
GEivERAL 

45 . 0 
44 . 3 
45 . 2 
47 . 5 
43 . 2 

40 . 9 
41 . 9 
4 8 . 7 
44 . 8 
44 . 3 

45 . 2 
43 . 4 
42 . 6 
45 . 1 

(Tasas x 1000) 
._._ --------_. 

HORTALInl D MORTI1LIDAD MORTALIDAD 
GE/vERAL INFANTIL NEO- NATAL 

16. 3 141 . 6 88. 6 
17. 9 133. 9 80 . 3 
1 7 . O 132. 0 68 . 5 
17. 4 132 . 1 66. 5 
17 . 3 137. O 53 . 1 

13 . 3 86. 3 43 . 1 
13. 4 141 . 7 72 . 3 
1 6 . 1 150 . 8 79 . 5 
15 . O 148. 5 81 . O 
13. 9 140 . 5 76. 3 

14 . 0 137. 1 84 . 5 
1 2 . 5 135. 0 8 7 . 1 
14 . 7 140 . 0 91 . 3 
15. _9 139 . 4 52 . 6 

En el cuadro 6 y g ráfica 6 en que s e p r esent an l as tasas de natali dad 
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ene r a1 , mortalida d ge neral , mo rtali da d infantil !J morta1idacl neo - natal. Se 

,o ta claramente que mientras l a na tal idad ti ende a mcm t e fi e rs e e s t ac i onar i a , 1 

~ rtali dad muestra una f r anca t endencia a la dis minuci 6n , a pe sar de que la 

:o rtali cZa c1 i nfantil mantiene una tasa sumamente elevada . Esto indica que de 

ontinuar estacionari a o con tendencia a eleva rs e la natalidad , y sucediendo 

o contre ri o c on la mortalidad , el ritrno ele crecimiento constituirá siempre 

:n serio p robl ema . Además , l a d i s minuc i6n de l a mo rtali dad demuest r a que l a 

; reve7~ción de la er&ferme clad y e n gene r al l a a t e i~ción rnécliccL logró p r ogre s os . 

("t"re' " e n 1 0 n ue r ' s "'ec t ' ' 1 ,' ·., 7: ¡,' ·,f ),l"','- ~-f0 . :,c1 n'-H,'" · ~ n ou i c n cZ e '~' ,; rá enf'o carse " " ' v '.1. (; 1-' - , e, '.. '.; _ . • o . " . - " - ~ ~ 

La natalidad gene r al a1canz6 en 1957 su más alto nivel y la mortali dad ge 

.e ral aumen tG( en 1951 . En el llZis mo 1957 l a mo rtal i d ad infantil fue l a más e-

evada . No s e ha podido enc ont r ar exp1i caci6n al brusco de sce ns o ele l a morta-

iclad infan til cor r espond ien t e a 1955. 

La T1.o rta1iclad neo-natal s e e1 ev6 al má::ciJ?zo e n 1962, pa r a r educi rs e sensi -

'lamente al a fío siguiente en un 57'/0, da t o por d emás curioso al que no encuen-

r o exp1icaci6n . 
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CUADRO 7 

MOflTALIDlW ESPECIFICA POR EDAD EN SUCHITOTC 

1950- 1963 (Tasas x 1 000) 

G fl UP O S ETAR I O S 
1 - 4 5 - 14 15 - 24 25 - 44 45 - 64 65 y + 

._-----
1950 24 . 7 3 . 3 2 . 6 6 . 6 13. 5 64 . 1 

51 2 8 . 2 5 . 0 5 . O 5 . 8 15 . 1 80 . 7 
52 24 . 9 5 . 0 3 . 7 5 . 3 15 . 1 78 . 6 
53 46. 4 4 . 7 4 . 6 6 . 8 11 . 8 70 . 6 
54 37. 7 3 . 6 3 . 5 6 . 2 13 . 7 53 . 2 

1955 27 . 6 4 . 0 2 . 5 5 . 7 9 . 8 62 . 5 
56 15. 4 1 . 4 2 . 5 5 . 1 9 . 5 56. 9 
57 1 8 . O 2 . 5 3 . 4 5 . 3 9 . 3 74 . 6 
58 19 . 7 2 . 2 2 . 5 4 . 8 13 . 2 65. 3 
59 20 . 7 3 . 0 2 . 6 2 . 1 1 0 . 6 50 . 1 

1960 1 5 . 6 2 . 4 2 . 1 3 . 3 11 . 1 59 . 6 
61 12 . 4 2 . 8 1 . 7 3 . 4 8 . 2 5 8 . 3 
62 1 8 . 4- 3 . 5 2 . 3 4 . 1 13. 1 63 . 2 
63 19. 1 3 . 5 2 . 4 2 . 9 5 . 8 68 . 9 

)MENTA.RIOS 

Como puede aprec i a rse en e l cuad r o No . 7 y gráficos No . 8~ la s tasas ele 

' r ta1 i clad espec í fica más elevada s e encuentran en l os g r upos de 1 a 4 año s 

65 ai2CS y más , siendo es ta úl tima la ("¡ue predomina y sin most r a r tende nci a 

di s minuir , no as í l a p r ime r a , que sal vo una elevación ma r cada du rante l os 

(os 1953 Y 1954- , su tendenci a e s a d ismi nu ir . 

Los cuat r o g rupos inte rme dio s muest r an t odos una f r anca t endencia a dis -

nu ir . Dato curi os o es que e l g r upo de l os 25 a 44 años también mues tran 

s minución , cuando es el g r upo c t a ri o en que l as muertes vio l en tas s on más 

'ecuentes . Est o últi mo puccie cor r obo r a r se al ver el cuad r o No . 8 sobr e cau-

,s c2e mue rte , en que e l homiciciio apenas si alcanzó un p r omeciio anual total 

! 5 . 2 mi entras que en e l g rupo etaría a q1.¿e m.e r e fiero dicho p r omedio e s de 
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GRAFI CA No . 8 

IVIOR'l'ALIDAD ESPECIFICA POR EDA D EN SUCHITOTO 1950 - 1963 

(TASAS x 1 000 ) 
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MORTA LIDl~D ESPECIFICli pon EDADES EN SUCIUTOTO 1950-1963 
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' . 4 h omicidios po r arlo . Esto es halagado r, desde el punto de vista socio- cul 

:ural . 
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'i)STUDIO DE Li-~ NORTILLIlJilD SEGUN CAUSA, ED.f~D Y SEXO 

Esta parte del trabajo, presenta las causas de muerte más fr e cuentes se 

t ún edad y sexo, distribuidas en doc e grup os. Entre éstas, las del recién 

v¿acido s e subdi viden en 5 subg rup os . 

En e l cuad ro No. 8 p uede tenerse una vista panorámica del asunto del 

~ua1 p r e s e ntaré po r aparte l a mo rtali dad neo-natal po r zonas; todas las de

nás causas según área y sexo, mortalidad po r gas troente r i tis y la mortalidad 

Dar h om icidios. 
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CUADRO 8 

el, US.AS DE M:UEHTE EN SUCHITO'l' 0 SEG1HJ EDAD y SEXO 1950-1963 

jL US1~S ED].D 1 añ o 1-4 5-14 15-24 25-44 45-64 65 y + TOTli1EE 
SEXO M F IVI F IJ F :NI F NI F IVI F M F M 'I 

¡rerina 20 27 19 23 1 1 --39 52 e 
/ 

~ampión 7 6 12 15 3 - 22 21 L 

la s l [~ s demás enr. 
, 

y pa r a sito 131 103 30 36 13 24 28 38 29 30 30 36 16 267 5~ · o -
, r a spo agudas 56 70 13 11 4 6 4 8 19 16 30 36126 147 2í · . 
ltritis, duodenitis , c olitis 174 156 39 32 13 6 10 4 22 26 40 4029 8 264 5E · . , -
Tét anos 381 277 7 3 7 6 2 12 1 1 1 2 -407 303 7C 

Diarrea s 44 32 44 32 

lnf. r ospo 99 69 99 69 lE 
Otra s inroc. 11 9 101 - - 119 101 2~ 

Otra s enr o pecu-
lia r os l a . inf. 467 355 467 355 8~ 

:idEmt e s vehícul os 
;cIDot or 2 1 1 O 3 1 

l os a ccid c:mtes 2 4 2 5 3 6 O 5 7 1 2 O 31 6 

.cidio 4 1 3 2 9 1 2 1 1 O 19 5 
lÍcidic s 1 1 1 1 20 3 33 3 8 3 O 66 8 I 

: d C l:l .~ s Ol.1rc r n óda dos 93 80 38 57 42 36 61 108 135 ]42 I[8274 «47 697J:¡)~ 

'1, 1 11ft 7 067 499 454 138 147 105 90 151 164 224 210 384 306 2640 23~ 
4968 
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~OMENTARIOS 

fo rta1 idad neo-natal 

Du r an te los 14 años investigados sucedi e r on 4968 mue rtes; de éstas 1166, 

~ . 5 po r ciento , ocurrieron du r ante el primer mes ; de fs tos 710 (42 .1 po r 

~i en t o ) fueron deb idas a tétanos; algo que llama pode r osamente la atenci 6n, 

)ues e n mi opini6n e l p r obl e ma es aún mayo r. Ahora bien, como pue de lograr 

,oluciona r Sal ud Pública e ste p r obl ema ? 

Por mi pa r t e sugie r o las r e co mendaciones siguientes : la educac i6n de l 

Jueb10 y particula r ment e en la zona rural, 10 cual pOd ría logrars e aunando 

z la campaña an tipalúdica, di vu1gaci6n acerca de l os pelig r os del t étano s; 

zp1icaci6n de medidas profi16cticas , espec ialmente en ocasi6n de l control 

Jr ena ta1 y recomendar la asistenc ia del parto en el hospital . 

ot r a sugerencia m6s p rác tica y econ6mica pa r a la administraci6n sanita

~ia sería el ent r enamien t o subvencionado , de comad r onas cantonales, y p r ovee; 

Zas de ma t e ri al estéril pa ra ligadur a del co r d6n . 

Entre l as demás causas de muer t e neo - natal ocupan el s eg undo lugar, 0--' 

t r as infeccione s de l recién nacido . Las " o tras enfe rmedades peculiares de l a 

Jrimera infancia" excluyendo tétanos, y Que comprende dia rrea, i nfecciones 

~espiratorias y ot r as infecc iones, las cual e s sumadas a las infe cciones del 

"e cién nacido , se convi e rt e n en l a mayor pa r te de las causas d e mue rte , a1-

~anzando e l 40 p or ci en to de la mo rtal i d ad . 

La enfermedad r espirato r ia alcanz6 un p r omed i o ele 12 muertes por año , 1 0 

lue cre6 Wl {ndice bajo . 

La dia rrea no pare ce ser , según l os datos obtenidos, una causa frecuen

te de mue rte en e l p ri mer mes d e vida . 
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GRJ"FICL 9 

MORT1,LIDLD NEO -Nl~TLL SEGUN CL. USLS y R:8SIDENCI1~ EN SUCHI TOTO 
1950- 19 6 3 

Muert e s 

600 

500 

400 

300 

200 

100 

O 

. 
ü 
ü 
Q) 

ct-i 
>=! 

ro .r! 
e 
>=! U) 

ru cd 
+' H 
"8 +' 
8 o 

=~ 
I 

o 
+' 
ro 
H 
.r! 
P, 
U) 

Q) 

H 

• U) 

ct-i ro 
>=! .r! 

H H 

U) 

ru 
(l) 

H 
H 
ro 

.r! 
A 

Rura l 

Urb a n o 

~ 
123]"'" - - - " , \,','.-, ', 



-37-

rta1idad en mayo r es de un mes , según causa , sexo y procedencia 1950-1963 

En e l resto de causas de muerte , como puede aprecia rs e en el cuadro No . 8, 

tá do minado p or el título filas demás enfermedades" , en este g r upo se inc1u

n todas la s causas , comprendiendo la "s eni 1idad", la cual re p resenta l a ma

r pa rte , siendo por esto 81 número tan e l e vado que puede verse en la edad 

mprend ida entre 65 años y más ; incluye además neo plasias, desnutrición , p r o

sas crónicos , etc . etc . 

En tercer l ugar las enfe rme dades gastrointestinales , excluyendo la dia-

ea d el recién nacido , y repres e ntando el 11 . 3;1; de la mo rtal idacl , siendo más 

'ecuente en el g rupo eta rio de 1 eL 4 años como es natural . 

El cuarto lugar es ocupado por todas las demás e nfermedades infecciosas 

pa rasitari as , en las que se incluye paludismo , parasitismo intestinal, etc . 

c ., t ambién aquí el g rupo más afectado es el de 1 a 4 años, 1 0 cual tam-

én 10 considero norm~a1 . 

El quinto lugar lo ocupan las enfermedacles respiratorias agudas , siendo 

s g rupo s eia ri os más afectados el de 1 a 4 años y 65 años y más . Esto se 

plica. , porque l GS enfermedades res p irato rias caV.s an estragos con mucha fa-

1iclad, en l os niños y ancianos . 

La tosfe rina y saramp ión no han consti tuido p r oblemas p or sí solas; sin 

:bargo , es posible que l as co :nji1 icaciones de ambas enfermt3d ade s hayan sido 

cla r aclas como las causas de mue rte y no l as enferme dades originales . Esta 

la razón por l a cual es tan baja la inc idencia de l sa r ampión , l a t os feri-

Los homicidios , no tienen la el e vada i ncidenc i a que s e obse rva en caSi 

Idas las dernás po blaciones de nuestro pa ís, hecho notable ya. comentado ante

:o r mente . 
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El suicidio , sin emba r go , sí rep r esenta una alta incidencia en es ta r e 

gión y afec ta al g r upo de 25 a 44 años . 

Los ac ci cln tes po r vehículos de mo to r fueron apenas cua"tro en catorce 

años . Este hecho se explica porque la r eg ión no cuenta con vías asfaltadas 

y las que son transitables obligan a la ma rcha lenta . Otr o factor deie rmi-

nante es el e scaso número de vehículos . 
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TERCERA Pr1liTE 

ESTUDIO DE LA MORBILIDllD 

Se1ecci6n en l a muest r a 

Esta fase de l estwZio se r ea1iz6 en una mues tra constitui dé-¿ po r tre inta 

~milias es cogidas al aza r según e l método de núme r os aleato ri os , ap1icadCJ s 

las viviendas de t oda la zona urbana ele Suchitoto . Así todo i nd ividuo de 

1 pob1aci 6n ti ene la mis ma protabi1i dad de ser incl uido en l a mues t r a . 

El método de t r abajo fu e e l s i gu iente : durante l a p r ime r a visita se 1 e

mt6 un censo f am il i a r que inclu í a nVJ'Ze r o de miembr os , r e1 aci6n f am iliar , 

lad , sexo , a1fabetismo , uso de calzado , ca racterísticas de l a vivi enda , p r o

:edad y cultivo de tierr as , posesi6n de an i mal e s , fu en t e de agua , dis~os i-

:6n de basu,ra y excre tas, y el es tado e c on6mi c o . Es t e úl t i lllO da t o f ué d ifí

:1 de ob t ene r con exactitud po r el "recelo" que esta clase de preguntas des

!rtaba en las pe rsonas e ntrev i stadas , sal v o pocas excepci ones . 

A c Ofi tinuaci6n se pregufi taba si alguien eZe la fa rn ilia hab í a sufrido e n

!r medcdes o acci d e ntes en el mes ant e ri o r, llenando pa r a ello un fo rmula r io 

l e al i g-ual que e l de] censo nos f ue p r ovisto po r e l TVCAP . 

Las subs i guientes vi s itas se lleva r on a cabo mels o menos cada treinta 

(as , i nte rrogándose en 1 a mayor í a d e los casos a l a mad r e . Se tuvo 1 a v e n

¡ja el e que , en buen n úme r o de casos , l os 7,'Ziemb r os enfe r mo s de l as famil i as , 

)udían al c e r¿tro l og rándose así bene fici o para ellos y datos má.s exactos , 

¡ra el es tuel i o . 

Co mo e ra de e s pe r a r se , l os p r obl emas en buen núme r o de f am ilias c ons i s 

~e ron el'?- (Zue acucl í an al cent r o fue r a ele l l2S h oras de consulta , no siendo 

)cas las ocasione s en que "exigían" i gual trat o pa r a sus amis t ades. S e l es 

t end í a siemp r e pa r a clemostra r1 e s que contaban co n p r e rroga tivas , a pesa r 
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e que en la mayo ría ele las veces no ameritaban consultas; sin emba rgo, es

os contratiemps se so po rtaron pa r a el mejo r lo g ro de l trabajo . 

) Descripci6n de_ l a mues tra 

S e trata ele 30 familias compues tas por 1 62 miembros, ele los cual es 50 . 6% 

on femeninos !J 49 . 4¡{, mL~scu1inos . La pob1aci6n mayo r ele 15 alfas (econ6mica

ente ac t i va) fue e l 52 . 5í~ y de es tos 55 . 3 % del s exo f emen ino . La famil ia 

enos nume r osa la co mpon í a un solo miembro y dos fueron l as más numerosas 

on 9 miemb r os cada una . 

En l os cuad r os 9 , 10 Y 11 se resumen lo s datos anteriormente apuntados . 
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CUADRO 9 

COMPOSICIOlI nJ.; LúS FI.i!JILL1S DE L/i MUESTRA SEGUN NUMERO DE' 

MIE¡1jBROS~ EDAD y SEXO 

de No . de de 1 arlO 1-4 años 5 -14 años 15-44 años 45 
/ 

T OTALES . - y mas 
emb . Famil . lJf F ]1 F M F jI! F M F ]¡j F I 

1 1 1 1 1 

2 

3 5 2 1 1 1 4 5 1 6 9 15 

4 4 1 2 1 2 2 4 4 9 7 16 

5 5 3 2 3 3 6 6 1 1 15 10 25 

6 5 1 4 3 6 4 10 1 1 12 18 30 

7 7 3 5 2 9 6 1 2 9 1 2 27 22 49 

8 1 1 1 1 :3 1 1 3 5 8 

9 2 1 2 3 2 3 4 1 2 8 1 0 18 

TiLLES 30 4 6 16 1 0 22 19 34 3 9 4 8 80 82 162 
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CUADRO 1 0 

POBLACI ON DE LA MUESTRA POR EDAD Y SEXO 

EDAD S E X O 

}Jascul ino Femen ino TOTAL 

ltfeno r de 1 mes 1 1 

1 me s a 11 meses 4 5 9 

1 arlo 4 4 8 

2 años 7 3 1 0 

3 11 2 3 5 

4 11 3 1 4 

5 - 9 años 13 1 0 23 

1 0-14 PI 9 8 1 7 

15-19 11 3 5 8 

2 0- 24 11 7 9 1 6 

25-34 11 1 5 15 3 0 

35- 44 11 9 9 1 8 

45-54 11 3 3 

55- 64 11 1 ,.., 
3 c. 

65-74 11 2 4 6 

75-84 11 

85 Y más 1 1 

80 82 162 
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CUADRO 11 

COilfPOSICION DE LAS PAMILI /IS DE LA MUESTRA SEGUN RELACION 

CON L OS JEFES J POR SEXO 

STATUS FA J:.fILLIR S E X O 

M 1" T OTAL 

Jefe 25 4 29 

Esposa 26 26 

Hijos 44 42 86 

Padres 1 3 4 

Hermanos 3 1 4 

Otros fami l ia r es 6 2 8 

Ág r e gados 1 1 2 

Domésticos 3 3 

T OTALES 80 82 162 
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cnWRO 12 

A LFA BETISl:.f O EN LA POBLACI01J DE LJ,. HUESTRA EN l {AYORES DE 

SIETE .¡JJ'OS, SEDUN SEXO 

ALFABETISjJfO S E X O T " 'T A L u 

U F No . iS 

No l ee ni escribe 34 30 64 39 . 5 

Lee y escri be 46 52 98 60 . 5 

T OTALES 80 82 162 100 

El porcentaje de lo s que leen y escr i ben 60 . 49 es ele vado; sin embar-

go no es ele ext r al'l.ar, en una l ocali dad co¡:w Suchitoto, en que l os habitan-

tes han sicZo tradici ona17,'wnte asiduos a la escuela. De éste 60 . 4.9%, el 

sexo femenino al canza e l 53 . 06)10 y el mas cul ino 46. 94%; esto se explica 

porque la población femenina urbana es mayo r (56 . 51;~) que la masculina . 
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CUJ DRO 13 

US O DE ZAPATOS E'N LA I'CflL/I CION LW LJ1 MUJ!,;5TJ?lj 

HA YORE',8 DE UN ¡,)IO POJe 817%0 

US O DE Z/lPlI T OS C' u E X O 

Ji! F No . o¡; 

Nunca 19 1 7 36 22 . 2 

A vec es 

S i emp r e 61 65 126 77 . 8 

No ano tacla 

Desconocido 

80 82 162 1 00 

No hay duda que el po r c entaje de c o, l zado s en l a población u r ba es e1 e -

vado . Es to s e ele be en pa r te po r el t e r r t: n o ext r emadamen t e ped r egoso y que -

b r ado y en p a rt e po r la abundancia de calzado de que se goza . 
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CUA;JRO 14 

HLSTORIA DE 19 EMBARAZOS EN IL1DRES CON HIJOS 
1l!ENORES DE 5 ANos 

Gestación terminada en 

Aborto 

Na ti mue rtos 

Igno rado 

Hijos vivos 

De los cuales habían 
fallecido 29 (36. 7%) 

TOTilLl.'S 

No . 

6 7. 6 

2 2 . 6 

71 89 . 8 

79 100 

~?l,·RTILIDAD . El cuadro e s el resumen de 1 08 emba razos que hubo en 24 mujeres 

e la muestra, se investigó solamente en mad res que tenían hijos meno r es de 

años al encues tarlas pues es mucho nás fácil r ecorda r que en un períOdo 

ayor . 

j¡ VIVIE'ND,l 

Este es un comenta¡"io corto que creo rwcesario , para formarse una ide a 

el ti po , dist ribuci ón y pro p iedad de la vivienda de la mues tra : 16 fami -

ias cuentan con techo p ro p i o , 1 familia se desconoc e . 

El techo ele las 30 viviendas es ele teja, todas son de pa red de adobe . 

El p iso: 1 8 de l adrill os , 10 cemento y 2 de tierra . 

Los servicios de el iminación de excretas , se cZescomponían así : 1 8 te-

~ían l e trinas , 8 inodoros y 4 no t en ían donde verificar sus excretas . 
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'UENT17 DE l1GU,l 

Ve inte ele las fa mil i as conta ban con fuen t e PiAi vada , ocho la obten í an de 

¡íl as públicas y dos la oh t en ían de o tras fuen t es . 

)ORMIT ORIOS 

Dicisi ete familias contaban c on un solo do r mi torio . Diez co n taban con 

~os dormi torios. Dos con tres y solamente una familia pose ía 4 do r mitorios, 

o que hace un total de 47 dormitorios en 30 casas , dando un índic e bruto de 

'ac inami en t os ele 3 . 4 Y el í nd i c e correg ido es 2.7. 

:'STADJ ECCNOJ.iICO 

He aqu í el estado económico de las 3 0 f amilias ha ci endo hincapié en que 

' icho resultado no puede ser fidedigno , po r l a "desconfianza/! que las pe r-

onCls tienen a las p r eguntas r elativas a su es t atus económico . 

:s t ado 
, 

e conomico bueno 4 

'stcdo 
, 

c conoi'n i ca r egula r 8 

:s tacio 
, 

economico pob r e !) 

:'studo e conómico mu y pobre 6 

's t ado 
, 

e conomico 
, 

paupe rri mo 1 

:stado 
, 

e co nom ico desconoc i do 2 

Según esta cl asifi caci ón e l 40% de la muestra cuenta c on W1 estado eco-

~ó-m ico r elativamente s a tisfact ori o . 

En 10 que r especta a posesión de tierras 11aTlza poderosamen t e l a a t ención 

'uc n i nguno de l os miembros de la muest r a haya declarado posesión o cultivo 

:e ti e rras . 

JOSESION DE ILNIl>dALES 

Predominó l a po sesión de a v es de c or r al . Diecisiete fa mili as con t aban 

]on un p r omedio de 4 a v es y solamente 2 c onta ban con mds de 20 . En cuanto a 
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l e. p osesión ele perros , 9 fcuni1ias contaban con un p r omedi o d e dos pe rros y 

una co n más de 4 . 

Solamente una famil ia ten í a 2 marranos . 

La dis posición de la basur a , mostró que 19 f amilias usan e l tren de a

se o Munici pal que se si rve de carretas tiradas por bueye s}· 9 familias ti

r an la basur a y 2 l a queman . 
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tlSPECTO MEDICO 

Esta pa rte de l estudio de la mo rbil iclad es fundamentalmente impo rtante , 

oorque se desc ri bi r án y anali z a rán la fr e cuencia, severidad e incapacidad 

orovocadas po r l os ataques pade c idos en e l transcurso de l os meses que du-

r6 la invc stigaci6n . 

111 r espec t o se de fine ATAQUE como cualquier trastorno reconocible, denun-

~iado po r un individuo de la muestra. 

T¡VCIDl!,i'ICLl 

Es el número de casos de una enferme dad de infecciones o ele otros acon--

tecimientos que ocurren du rante un de t e rminado per ío do de tiempo , en r el a-

~i6n con la pOb1a ci 6n en que ocurren . 

'i:NPl,i.?H.EDADES QUE PADECIERON LOS IlvTEGRA. UrTf;;,s' DE L /i MUESTRA EN EL PERIODO JU-

070 1963 - MARZO 1964. 

Pa ra calificar d i chas enfe rmedades he usado la lista inte rmedia de 150 

rúbr icas de la C1asificaci6n Int e rnaci onal de enfermedades de la Organiza--

'.Ji6n Mundial de la Salud, O#S , r evisada e n 1955 y agrupadas en XVII catego-

, 
"' zas . 
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c) Mo rbilidad encont r ada 

CllPITU'00 1 - ENFERHED,JDDS INFECCIOSAS y PilFillSITAJUAS 

ATAQUES 

A 11 Infección go n ocóccica 1 

A 12 Fi e bre tifoi dea 2 

A 16 Ami b ias is 2 

A 22 Tosfer ina 2 

A 32 Sa ramp ión 1 7 

A 43 Rubeo1a 4 

A 43 Varicela 1 

A 43 Pa r ot i d i t is 2 

A 34 Hep ati tis infecc iosa 1 

A 37 Pa1 ud i s TIlO 3 

A 43 Esca b i osis 1 

A. 42 Ascariasis y otras 6 

A 43 Herpes Zoster 1 

TOTAL 43 

CAPITUL O 11 - TUMORES BENIGNOS Y MALIGNOS 

Ji 60 Fibroma submucoso uterino 1 

T OTAL 1 

C¡¡PITULO 111 - ENFi'--:f?J/EDADES ALEHGICAS , DE LAS GL11NDULL1S ENDOCRINAS , DEL 

liETABOLISUO y LA NUTl7ICION 

JI 66 Asma b r onquial 3 

A 66 ot r as enfe rmedades alérgicas 1 

A 64 Desnutrición 4 

TOTAL c ' o 
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CAPITUL O IV - ~E'NFEnNED.J:lDL'S DE LA SANGRE Y ORGANOS HEMATOPOYETICOS 

Anemias 3 

CAPITULO V - ENFERlfEDADES MENTALES PSICONlj,'UR OSIS y TRAST ORNOS DE LA 
PERSON/i LI DAD 

A 68 Psiconeurosis 

A 68 Alcoholismo agudo 

CAF ITULO VI - ENFE;Z:>Ci7DAJJES HEL SISTIIJ.::iA NERVIOS O y DE LOS Ol?GilNOS 
NElrvI OS OS y DE LOS ORG/lJ OS DE' L OS S E :v7IDOS 

A 74 Conjuntivitis 

A 73 Ep il epsia 

A 77 Ot i t i s supurada 

CAPITULO VII - ENFERllED/w E.'S Dt""'Lcl PilRATO CIR CULATORI O 

A 86 Ulc e r as varicosas M. infe ri o res 

CAPITULO VIII - EF/FERMEDAJJES DEL APAR.flTO RESPIIZ¡lT ORIO 

Infecciones agudas de las 
r es p irato ri as superiores 

, 
vras 

A 87 Catarro co mún ( a) 

JI 87 Paringo amigdali tis aguda ( b ) 

A 88 Influenza o gripe 

A 89- 90 Neumon í a y bronconeumon í a , todas l as fo r mas 

id 92 

Ot r as enferm.¿dades del aparato respi r atorio 
inclusive l as crónicas de l as vías super i o r es 

Br onquitis aguda 

TOTAL 

1 

3 

4 

4 

3 

1 

8 

1 

1 

26 

7 

32 

7 

8 

80 
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Cll PITUL O IX - ENFE'RilfEDADES DEL l1PA1?ilTO DIGESTIVO (530- 587) 

A 104 Gastro e nte ritis y colitis (a) 46 

A 99-1 00 Sínd r ome ulceroso (b) 1 

A 103 Hernia ingUinal (e) 1 

TOTAL 48 

CAPITULO X - ENFERMEDADES DEL flPA RATO GENITO URIN¡lRIO (590 - 637) 

A 114 Leucorrea 3 

A 114 Infe cc i ón 
, 

urinarias 1 v-¿as 

A 112 Hipertrofia prostática 1 

TOTAL 5 

CAFITUL O XI - P~lRTOS y COMPLICACIONES DEL EllBAl1AZO J DEL PARTO Y DEL 
FU.Lj iPERIO 

il 118 Abo r tos 4 

A 120 Amenaza de a borto 2 

TOTAL 6 

CAPITUL O XII - ENFERH1!,"DADES DE' L/J. FIEL Y TEJI DO CONJUNTIVO (690-716) 

A 121 Pio cie r mi tis 2 

A 126 Discrom ia 1 

A 121 F uruncu10sis 1 

A 121 Absce sos 3 

A 129 Acienitic; 1 

T OTAL 8 

CAPITULO XIII - ENFERMEDADES DE L OS HUES OS Y DE L OS ORGM VOS j)EL 
]v:( ;rnfIENTO 

A 122 Artrit i s 3 

TOTAL 3 
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CAPITULO XVI - SINTOlvfAS SENILIDilD y ESTADOS J':L1L Dl!,r'INI DOS 

jlf F' T 

A 137 Mal definicIos 3 2 5 

11 137 P r oceso f ebril i nd ete r minado 3 2 5 

A 137 Menopaus i a 1 1 

A 137 Convulsi ones feb ril es 1 1 ---

12 

CAPITULO XVII - /,CCIDE'NTES , .l!,lVVENENIl1:!IE'NTOS y VIOLL1VCIAS 

Po r causa exte r na 

AE' 1 41 Ca í das accidentales ( a ) 3 

Ot r as l es i ones (b) 

AE 147 Cue r po extraño en la nariz 1 

AE' 14 7 Herida causada en trabajo zapatería 1 

5 

Po r naturaleza de la l esión 

AfT 140 Fractura m. sup e ri o r 1 

ilN 143 Trauma tismo de l a cabeza 1 

AN 143 Trauma tismo el c l a boca 1 

AN 1 47 Cuerpo ex traño na riz 1 

AN 145 He ri da ele l a mano 1 

5 



- 54-

CUADRO 15 

FRECUENCIA TOTiiL DE !J.T.I QUE'S P OR (JRUPOS DE CJ USAS 

(JR upes DE CA USAS flT¡i QUE'S 

Enfe rm. de l apa r ato resj)iratori o 80 

Enfe r m. de l apa rato diges tivo 4 8 

Enferm . infecci osas y pa r as ita r ias 43 

S í ntomas , s en il i dad y es tados ma l defin idos 12 

Enf . al érgicas de las gl ándul as endoc . de l 
met o y nut . 8 

Enf . del S . N. y de l os ó r ganos de l os sen t idos 8 

Enf . de l a p i e l y tejido oonjun tivo 8 

Pa r to y oomp . emba razo , pa rto y pue r per i o 6 

Accidentes , envenenamientos y violencias 5 

Enf . ele1 apa r ato génito urinari o 5 

Enf . men tal es , ps i coneurosis y trat o pe r sonal i dad 4 

Enf . sang r e y órganos hematopéyicos 3 

Enf . ele los hues os y ó r ganos el e1 movi miento 3 

Tumo r e s mal ignos y benignos 1 

Enf . del apa rato circulato r io 
------~-~-----------

1. ___ _ 

235 

COMENTARIOS 

En el co menta ri o so br e causas ele muer t es hice notar que las enf e r meda-

des r esp iratorias agudas , ocupan el sexto l uga r entre l as causas de mue rt e ; 

sin emba r go en el cuael r o sob r e fr ecuenc i a. de a t aque s es tos ocupan el p ri me r 

luga r y r epr esentan el 34 po r ciento ele 1 total . De be to ma rs e en cuent a que 
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du rante el año 1963 una ep idemia de gripe azotó el pa ís. 

La frecuencia de enfe rmedades del aparato digestivo ocupa el segundo lu

ga r, 201~, pero ellas causan una mayor mortal idad, según puede ap r ec iarse en 

e l cuadro de causas de mue rte. 

En 10 que respecta a enfe r medades infecciosas y parasita rias, el saram

pión presenta la mayor incidencia c on 17 casos de 43 que suman el resto, 10 

que se exp1 ica por la epidemia del prime r trimes tre del año 1964. Sigue las 

parasitosis intestinales las cuales en la mitad de l os casos fueron compro

badas por laboratorio y el resto por la historia de expulsión de parási tos. 

Uno de los casos de la amibiasis se comprobó po r laboratorio; el otro 

fue diagnosticado clínicamente . 

La rubeo1a se present6 en forma epidimica . 

La Fiebre tifoidea se comprobó en los dos casos citados. 

El cuarto lugar 10 ocupan la senilidad y los estados mal defin idos, en

tre éstos se encuent r an 5 estados febril es de o rig en indete rminado , en la 

mayor í a de casos pa sajeros y que cedieron a tratamientos sintomáticos . 

El quinto l uga r 10 ocupan las enfermedades a1irg icas, del me tabo1 ismo y 

la nutrición; la mitad de los casos c orresponden a desnutirición; esta cau

sacla C0771-O se comprobó po r pob r e alimentación, falta de higiene que condicio

na procesos diarreicos de larga duración, tres de estos casos cor r esponden 

~¿ una sola fami1 ia . 

El ú1 timo lugar ocupan el grupo de enfe r meclades del S N Y órganos de los 

sentidos , en este grupo predominan las conjuntivitis . 

Las enfe rmedades de la piel y tejidos conjuntivos es tán rep res entadas 

casi por completo por p r ocesos sépticos eZe estos tejidos . 

Cuatro abortos hubo en el transcurso del estudio , agregándose dos amena-
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zas de aborto formando el grupo de complicaciones del embarazo, parto y puer 

perio. 

Los accidentes forman exclusivamente el grupo de accidentes, envenena

mientos y violencias, el 75% sucedieron en menores de edad . 

En las enfermedades del aparato génito urinario, la leucorrea predomina, 

aunque con seguridad su incidencia es mayor, tomando en cuenta que esta cla

se de p r egun ta siempre es ev itada por el ent revistado. 

El alcoholismo fue la enfermedad principal en el grupo de enfermedades 

mentales, psiconeurosis y trastornos de la personalidad; sin embargo la in

cidencia debe ser mayor pues fue declarada solamente cuando los enfe rmos 

gua rda ron cama por las complicaciones inhe rentes , sin relatar los estados 

alcohólicos que duraron 1 o 2 días. 

Las anemias forman el grupo de enfermedades de la sangre y órganos, he

matopéyicos, dos de ellas comprobados por laboratorio y causadas por parasi

tismo intestinal (uncinariasis). 

En el grupo de huesos y Ó7"ganos d e l movimiento, las art r i t is llenan e l 

grupo, todos se p resentaron en el grupo eta rio de 65 años y más. 

Entre los tumores, un fibroma uterino submucoso, se refirió al Hospital 

de Maternidad , confirmándose el diagnóstico . 

En las enfermedades del aparato circulatorio, se presenta un caso de úl

ceras varicosas en miembros inferiores, e l cual es un proceso crónico. 

c) MORBILIDAD POR FRECUENCIA, GRADO DE S E VERIDAD Y DE INCAPACIDAD 

Una vez agrupados los ataques, su núme ro es de 238, sufridos por una 

población total de 226 p e rsonas. Verific a remos entonces la FRECUENCIA, SE

VERIDAD E INcA PACIDAD . La obtención de 1 0 frecu encia se hará dividiendo el 

No. de ataque entre Ja población total, as i: 
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Poblac ión :::""-: ~ _~ 226 

La severidad as í: 
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x 1 000 = 1050 ataques x mi l personas 

Duración en días de ataques agudos 

Total ataques agudos 

La incapacidad 

1 405 
234 

6.0 días por ataque 

Duración en días de ataques a.gudos - = 1 405 6 . 2 días 
Población total 226 

promedio por per
sona de la mues 
tra 

_ FRECUENCIA, SEVERIDAD E INCAPACIDAD POR GRUPOS E'!'ARIQ;:::.S-""Y-""'S.::=:E=A-=.O ____ _ 

- 1 año 1 - 9 años 10-14 años 15 - 44 45 a . y + 

M F 

FHECW!:NCIA 1 000 1 080 1 130 1 020 1 330 1 000 100( 

,.')EVERIDAD 4 5. 8 3 . 9 6.2 6.5 7.1 9 . 

INCAPA e IDI1D 4 6 . 3 4 . 4 6 . 4 6.6 5.1 8 . 

------_._--_._-------------------------------

;;]iTTARIO . FU.ede aprec iarse que la frecue nc ia mayor ca rresponde al grupo e ta-

de 15 a 44 afias (a mbos sexos). 

Que la se v eridad es mayor en el grupo de 45 años y más (ambos sexos)) al 

!1 que la incapacidad . 
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RESUM.f!,~T GENERAL 

En l a primera parte se hace una descripción del Distrito de Suchitoto, 

te la comunidad urbana y del aspecto médico. Se hace ver la neces idad de un 

nayo r número de médicos y enfermeras y de la urgente remod elación del Cen-

tro de Salud. Se menciona un estudio antropométrico del es tado nutricional 

~n l a población primaria que demuestra la elevada desnutrición en ese grupo. 

En la segunda parte se analiza la natalidad en un per{odo de 14 años, co; 

base en los promedios mensuales y tasas anuales, po~ r es idencia y sexo. Se 

~ota una tendencia ascendente en la tasa de natalidad en los últimos tres 

2ños compilados y que nacen más hembras que varones. 

Se analiza la mortalidad en el mismo pe r{odo de 14 años, los promedios 

nensuales y anuales de muertes, por r esidenc ia, sexo y grupos etarios. 

Se p r esenta un cuadro comparativo de tasas de natalidad general , morta

l idad gener,],l, infantil y neo-natal, que muest r a l (}, tendencia estabil izada 

1e la natalidad general y la tendencia a disminuir de la mortalidad. Llama 

l a atención la elevada mortal idad infantil que se ha mantenido prácticamen

te estát ica , siendo este el aspec to más importante que deba enfocar Salud 

Pública en esta comunidad. 

La mortal idad espec{fica por grupos etarios demuestra que los más suscep· 

tibles son los extremos: O a 4 años y 65 años y más. A continuación s e estu

iia la mortal idad por causas edad y sexo. El más importante problema lo cons· 

tituyen las muertes durante el primer mes de la vida; el tétanos r epresenta 

la causa predominante . 

La III Parte se refi e r e al estudio de la morbilidad, analizándose las 30 

familias de la muestra, según número de miembros por edad y sexo, la rela-

ción familiar, el alfabetismo en mayores d e siete años, e l uso de calzado 
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!n mayo r es de un año y la f e rtilidad encontrada. 

Se dedica un enfoque desglosado de la vivi e nda y el estado económico de 

:as famil ias. 

El estudio de la morbilidad demuestra que las enfermedades predominan-

;es durante la encuesta~ s o n las respirato rias~ las del aparato digestivo y 

'as enfermedades infecciosas y parasitari as. 

Finalmente se analiza la frecuencia~ severidad e incapacidad, producidas 

)or las enfermedades agudas, según edad y sexo. 



BIBLIOGRAFIA 

1 Morbilidad y Alimentación . EPACTA. San Salvador No . 66, Junio 1963 

2 Organización Mund ial de la Salud , Clasificación Internacional dB En 
fermedades. Revisión 1955 Ginebra, Suiza, 01lS, 1957. Volumen 192. 

3 - Vásquez P . Carlos, Estudio de la Natalidad, Mortalidad y Morbilidad 
en Atiquizaya. San Salvador , Junio 1964. 

4 - Calderón D. Ange1~ Evaluación Antropom6trica del estado nutrioiona1 
en la pob1aoión escolar primaria de Suohitoto . San Salvador, Octubre 
1963. 

5 Aotas de Naoimiento . A1oa1día Munioipa1 . Suohitoto años 1950-1963 

6 - Aotas de Defunoiones. A1oa1día Municipal. Suohitoto años 1950-1963 

7 - Dicoionario geográfico, de la Repúb1ioa de El Salvador. Direooión Ge
neral de Estadístioas y Censos. Ministerio de Eoonomía. San Salvado r, 
El Salvador , C. A. 1959. 

8 - Tercer Censo Naoiona1 de Pob1aoión 
Direooión General de Estadísticas y Censos 
Repúblioa de El Salvador, C . A. 1961 


