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RESUMEN

El presente trabajo, muestra el desarrollo y proceso de construccion de una marca personal
desde su posicionamiento, fortalecimiento y su debida gestién, dentro de un ambito digital,
como es en las redes sociales, poniendo en practica las diferentes herramientas del marketing
digital, como un profesional de la comunicacion. Esta estrategia de marketing debe de
ejecutarse desde un sentido teorico y préctico, tomando en cuenta el pablico meta, como
futuros clientes; para esto se deben de establecer los servicios y sus productos, como los
precios de estos mismos. Dentro de los primeros pasos es necesario establecer un logo como
la identidad que asume la marca que pasa de ser un mero concepto, a una proyeccion
semidtica de la intencion que posee su duefio sobre su trabajo, para finalizar con un
calendario de contenido, que estructura de manera méas ordena las diferentes publicaciones
que, en consecuencia, tienen un sentido de impacto dentro del plan de accion que se establece

a partir de las metas que ayudaran a cumplir con los objetivos de la marca.

Palabras clave: Redes Sociales, Asesorias, Consultas, Marketing Digital,
Marketing de Contenido, Estrategia Digital, FODA, SEO,



INTRODUCCION

Con el paso de los afios, las redes sociales se han consolidado dentro del diario vivir de las
personas, pasando de ser: un medio para comunicarse con otras personas, a Ser una
herramienta que ofrece a los usuarios mas que  entretenimiento,  convirtiéndose en
compleja herramienta de publicidad en la sociedad actual. Es debido a esto, que el estudio de
estrategias digitales, son fundamentales para los comunicadores y periodistas de la actualidad

que tienen como funcién principal comunicar a las personas la informacion.

Es por esto, que este trabajo contiene una estrategia de marketing digital, para la creacion,
posicionamiento y fortalecimiento de una marca personal, en las redes sociales, aplicando los
conocimientos obtenidos durante la especializacion en Marketing Digital y Redes Sociales,

cursado para obtener la Licenciatura en Periodismo en la Universidad de EI Salvador.

En el primer apartado se encuentra un pequefio bosquejo de la situacion actual de marca, su
competencia y antecedentes; es de esta manera, que se puede llegar a comprender el alcance

y potencial de la marca dentro de las redes sociales.

Una vez se han conocido los hechos antes mencionados, es importante determinar los canales
a utilizar, como puede ser en este caso: Facebook e Instagram. A partir de este hecho, se
pueden establecer las lineas de contenido acorde a los objetivos previamente establecidos;

ademas de tomar en cuenta el publico meta, como el buyer persona.

En el siguiente punto se analiza las Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas de
la empresa, para posteriormente establecer a la competencia de la marca, que determina los

diferentes canales que se deben de utilizar para la difusion de las lineas de contenido.

Seguimos con las KPI’s, que son el conjunto de acciones a desarrollar para cumplir los
objetivos de la marca, pero que se complementan del calendario de contenidos, que es una

representacion ordenada en tiempo y espacio de las publicaciones a realizar.

Finalizamos con las Referencias Bibliograficas que se utilizaron para enriquecer el
documento. Junto a un apartado de Anexos, en donde se encuentran un conjunto de elementos

(como son piezas gréaficas, textos e imagenes) que se desarrollaron durante este proyecto.



SITUACION ACTUAL DE LA MARCA

Marca Personal.

La marca personal de "Alejandro Martinez Freelance" nace en el afio 2022, de una propuesta
creativa y diferente sobre el asesoramiento para la busqueda de trabajos virtuales,
especialmente en las plataformas para freelance. El principal objetivo es brindando un
servicio que pueda brindar contenido de valor en redes sociales como es Facebook e
Instagram, junto a un blog personal que estara relacionado a la creacién de un perfil digital,

consejos y posibles ofertas de trabajo remoto.
¢ Qué me diferencia?

Con una formacién educativa de calidad y mas de 3 afios de experiencia en la practica como
freelance, surgio la idea de emprender y crear un servicio que pueda ayudar a las personas a

encontrar un trabajo remoto, desde mis experiencias personales.

Al contar con varios afos de experiencia y al estar en una constante en interacciones con

otros freelances, se presentan los siguientes beneficios:

Conocimientos al aplicar a empleos digitales.
Experiencia en el soporte técnico personalizado.
Contenido actualizado.

Conocimientos en gestion de perfiles.

oo

¢Quién conforma la Marca?

Al ser una marca personal, esta se compone Unicamente de mi persona como: Disefiador

Gréfico, Redactor, Editor, Marketing Manager, que se refleja en mi perfil de UpWork.

i Alejandro Alberto Gutierrez M. @ (+)
e Q San Salvador, El Salvador - 9:11 pm local time

100%

View profile E f & .

otogra.las, Vi eo,.presentamones, 300 (@)
Email, Phone & Chat Support traducciones, escritura... "
All work >

ion, maquetacion y escritura
Manejo un nivel alto en paquetes de Office y de Adobe.

redaccion de diferentes tipos de documentos: Reportes,

n

o del idioma ingles, y en atencion al cliente



Nuestros Servicios

e Asistencia virtual:

Con nuestra ayuda profesional y técnica, tendras una asistencia personal durante tus primeros
pasos en la creacion de un perfil en la plataforma de UpWork, como hacer propuestas

correctas, como de los elementos mas importantes al momento de aceptar un contrato.
e Capacitacion Online:

Si deseas conocer todo lo que implica el trabajo virtual en el area de "Data Entry",

"Fotografia” o "Edicion de Video" para ser un experto como freelance.
e Gestion de Perfiles en UpWork:

La plataforma virtual de UpWork tiene una extensa lista de requerimientos para la creacion
de un perfil en su portal web, como verificaciones, habilidades, diplomas, portafolios

digitales. Con todos estos recursos, podemos optimizar tus

e Consejeria virtual

Conoce las diferentes etapas, consejos y tips en tu dia a dia. Si ya trabajas de forma online
pero aun tienes dudas, nosotros te podemos ayudar a responder esas preguntas o incognitas

que tienes.

PAQUETES DE SERVICIOS

Baésico Medio Completo
® Consejeria Virtual ¢ Consejeria Virtual ¢ Consejeria Virtual
* Gestion de perfiles en ¢ Gestion de perfiles en ® Gestién de perfiles en
Upwork. Upwork. Upwork.

® Capacitacién Online. ® Capacitacion Online.
* Agistencia virtual.



BUYER PERSONA

Este servicio esta enfocado a diferentes tipos de personas, sean profesionales o
semiprofesionales relacionados a las actividades creativas, que deseen llevar a cabo su labor

por cuenta propia.
Estefany Garcia (Profesional En Comunicaciones)

Estefany es redactora en un periddico digital. Tiene 25 afios y vive en San Salvador. Le gusta
su trabajo, pero ella desea ganar un poco mas sin dejar su empleo, por lo que se ve en la
necesidad de hacer el intento de buscar un trabajo de medio tiempo desde casa.

e Tiene 27 afos, le gusta redactar y lee las noticias en diferentes periddicos digitales.
¢ Vive sola en San Salvador, donde también trabaja.

e Tiene un salario de $450 mensuales.

e Es Licenciada en comunicaciones y redactora en un periédico digital.

e Quiere tener mas ingresos sin dejar su empleo.

e Su principal reto es encontrar un trabajo parcial que le permita tener mas ingresos sin

perder su empleo.



Alexander Pérez (Profesional En Disefio Grafico)

Alexander es un disefiador grafico desempleado. Tienes 32 afios, es padre soltero y vive en
San Miguel. Le gusta la fotografia y es un excelente disefiador, pero fue despedido del canal
en el que trabajaba. Ha estado sin empleo durante tres meses y necesita ingresos a corto y
mediano plazo; optando por trabajar desde casa y asi poder cuidar a su hija.

e Tiene 32 afios, le gusta la fotografia, el disefio y sigue a los streamers de moda.

¢ Vive con su hija en San Miguel, y trabajaba antes de ser despedido.

¢ No tiene ingresos a excepcion de la ayuda de sus padres.

e Es Licenciado en Disefio Grafico y tiene un diploma en fotografia.

e Quiere encontrar un empleo y tener tiempo para cuidar a su hija.

e Su principal reto es encontrar un empleo que le dé suficiente dinero y tiempo para

cuidar a su hija.
Sofia Portillo (Estudiante De Marketing Digital).

Silvia es estudiante de Marketing digital en grupo Avanza. Tiene 28 afios, originaria de Santa
Ana, pero reside en Soyapango. Le gusta las redes sociales y es una excelente disefiadora.
Para seguir sus metas Sofia debe de trabajar y estudiar, pero con el retorno a las clases
presenciales y su horario de trabajo, ha tomado la decision de renunciar a su empleo. Pero no

sin antes encontrar una manera de tener ingresos fijos, sin que afecte su jornada de estudio.

e Tiene 28 afios, le gustan las redes sociales y el disefio.

e Esoriginaria de Santa Ana; pero ahora vive en Soyapango, trabaja y estudia.

e Tiene ingresos de una persona de salario minimo como mesera en un restaurante.
e Estudia Marketing Digital en Avanza.

e Quiere establecer su marca personal, y generar ingresos sostenibles y pasivos.

e Su principal reto es no dejar de estudiar y obtener un ingreso econdémico estable.



OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS DE LA MARCA

Objetivo General 1.

Posicionar mi marca personal en las diferentes redes sociales como: Instagram y Facebook.
Objetivo Especifico 1.1.
Aumentar el numero de seguidores en Instagram y Facebook.
Objetivo Especifico 1.2.
Aumentar el alcance organico en los canales digitales.

Objetivo General 2.

Promover servicios de consejeria y asesoramiento para trabajos remotos.
Objetivo Especifico 2.1.
Crear contenido atractivo para el buyer persona que capte su atencion.
Objetivo Especifico 2.2.

Creacion de contenido agradable para pautar.

FODA
Fortalezas Oportunidades
Conocimiento del mercado laboral. Demanda de servicios.
Experiencia. Expansion del mercado.
Asistencia personalizada. Creacion de una identidad personal (marca).
Debilidades Amenazas
Posicionamiento de la marca. Desconfianza.
Productos caros. Competencia con precios mas bajos.

Atencion de los posibles clientes. Desinformacion en internet.



Anadlisis del FODA

Alejandro Freelance, como marca personal, en el area de servicio de asesoramiento y
consejeria para el teletrabajo, existen diferentes oportunidades de crecimiento a un futuro
préximo, debido a la experiencia e interacciones con las plataformas para freelances, aunque
se deben de corregir diferentes apartados como el posicionamiento mismo de la marca para

construir un prestigio, sin caer en la desinformacion a los futuros clientes.
ANALISIS DE LA COMPETENCIA

Mi Competencia.

Actualmente, con la globalizacion del teletrabajo, son muchas las personas que ofrecen
cursos online a una amplia gama de clientes que necesitan un empleo. Debido a esta situacion
en tendencia, mi competencia en esta area es de creadores digitales, influyentes en las

diferentes redes sociales como:

Redactora
¢ 120 publicaciones
e 35.4K seguidores
e 78 seguidos
@freelancingwithigra
En esta cuenta, a pesar de estar en
Inglés, posee un numero alto de
interacciones, su red social mas fuerte
es Instagram. Su linea de contenido es
para resolver problemas de los

l l diferentes usuarios

Qv A

5,793 Me gusta




Personnel Consultant

¢ 132 publicaciones

e 822 seguidores

e 503 seguidos
The Best Place to Work
@staffingsiriuscorp

Sirius es una marca empresarial, que
tiene poco tiempo en redes. Su
principal linea de contenido es la
difusién de la marca, acompafiada de
servicios. El formato mas fuerte es el de
reels.

Creadora digital
e 395 publicaciones
* 200K seguidores
e 57 seguidos

@academiatrabajovirtual

En esta cuenta predominan las
publicaciones informativas, pero el
contenido mas popular son los Reels
que logran mas de 35k de
reproducciones.

C) staffingsiriuscorp * Seguir
enesses

/j staffingsiriuscorp Por un mundo sin
discriminacion de ningin tipo @

Y esta practica, sobre todo a los
latinos, nos parece bastante extrafa
pero... la verdad es que luego de un
experimento realizado por la
Universidad de Yale se demostré
discriminacién salarial en la busqueda
de empleo @

El experimento consistia en postular
dos curriculums idénticos en 127
vacantes, la Gnica diferencia entre
estos era el nombre: Jennifer y Jhon

Jhon super6 a Jhennifer por un punto
en la evaluacion promedio @ y se le
ofreci6 un salario superior a pesar de
aue ambas hoias de vida eran

oQyvy A

110 reproducciones

» 003/1:23

(©)

/l) academiatrabajovirtual + Siguienc " o

atrabsjovirtual @ Comenta

Cuando es viernes, terminé mi
trabajo y me acuerdo de que
gano en délares

o issamacaarcia37 Me interesa -

oQv R

36,437 reproducciones

(©]

CON MI TRABAJO VIRTUAL




@ Emprendedor
e 72 publicaciones
¢ 1,658 seguidores

ahroz Babar (Entrepreneur

MOST

* 45 seguidos
Shahroz Babar VALUABLE
3 @shahrozbabars SKILLS TO

Shahroz es un emprendedor, que tiene LEARN IN
varias publicaciones, pero al ser m
relativamente nuevo, su volumen en
redes sociales, es corto en comparacion e
a otros. A pesar de esto, posee una

linea firme en relacién a resolver
problemas y dar a conocer su marca.

WA :

Cuadro de analisis general de la competencia.

261 Me gusta

| <o

Facebook WEB  Instagram

JOHANNA JUHA

IQRA

SHAHROZ BABAR

THE BEST PLACE TO
WORK



CANALES DIGITALES POR UTILIZAR

Facebook.

En esta red social se facilitara la capacidad de la pagina al incrementar la visibilidad y crear

engagement con el buyer persona.

Las herramientas que esta plataforma brinda a la fan page que permite manjar la actividad

profesional y el contacto con los futuros clientes de la marca.
Instagram.

Con Instagram se puede establecer una conexién con nuestro target, que puede ser méas
creativa visualmente, especialmente al utilizar hashtags para aumentar el alcance de las

publicaciones, ideal para nuestro personal branding.

Con la opcion profesional que nos ofrece esta aplicacion de meta, facilita la categorizacion
del perfil, que permite ser vinculada con Facebook y ampliar mas el panorama de las

estadisticas y botones de contactos.
¢Por qué no otras redes sociales?

En la actualidad, existencia una inmensa cantidad de herramientas digitales, pero debido al
"efecto red" se ha establecido que el mayor alcance puede encontrarse en Facebook y en

Instagram,
LINEAS DE CONTENIDO

e Contenido de valor:

Se trata de publicar contenido que atraiga al buyer persona, les sea de utilidad y les ayude en

el dia a dia, causando un impacto especialmente en redes como: Facebook e Instagram.

Iméagenes.
Infografias.
Blogging
Videos.
Guias.

®o0 o



e Contenido de venta:

Publicaciones de venta que contengan informacion como: curiosidades y otros tipos de datos
sobre los precios de los servicios y de igual manera, se subiran historias para interactuar con
los seguidores.

Iméagenes.
Infografias.

Pauta

Historias en IG — FB
Promociones

®o0 oW

e Contenido de interaccién:

Son las publicaciones que deben generar una accion en el branding persone, para generar esa
retroalimentacion y generar un engagement con el buyer persona.

Iméagenes.
Infografias.
Historias.
Videos.
Whitepapers.

®o0 oW

e Otros

Con este contenido, se busca mostrar deleitar a los lectores con Testimoniales y casos de
éxito.

Imagenes.

Infografias.

IGTV

Historias en IG — FB
Blogging

S Q mh



KPI’S

Las KPI's son métricas que se utilizan para medir la informacion de las acciones que se
realiza la marca, de acuerdo con los objetivos planteados. Debido a esto las acciones de una
pagina siguen estrategia de contenidos para mantener actualizado el feed para los clientes y
se fortalece el interés de los buyer persona.

e Aumento de la comunidad online: 100 seguidores en cada red social.

e Mejorar el engagement: 10 interacciones en cada publicacién

e Fidelizacion de comunidad: obtener 10 interacciones en las dindmicas

e Exposicion del producto: responder a todos los mensajes y comentarios.

CALENDARIO DE CONTENIDO

Para este apartado se realizo un cuadro en Excel que detalla cada una de las publicaciones
que se realizaran en 15 dias a partir del 1° de octubre, hasta el 15 de octubre del afio 2022,
con 2 publicaciones por dia, sumando un total de 30 publicaciones durante el periodo de

tiempo antes mencionado.

Ademas, se adjuntaran dentro del cuadro, diferentes categorias que y especificaciones que
faciliten la lectura de este, como, por ejemplo: Dia, Hora, Tipo de Contenido, acompafiado

del “Copy” y el pilar al que pertenece dicho texto.

En el Gltimo apartado, se encontrara una columna designada a nombrar la ética con el nombre

de cada pieza grafica que se encontrara en el apartado de anexo al final de este documento.



Calendario Semanal Facebook del 1 al 15 de octubre.

Fechay Tipo de Pilar de Co Descripcién
Hora Contenido | Contenido Py Grafica
Cada vez son mas las personas que se suman a
1/10/2023 esta modalidad de trabajo, por eso te dejo aqui un
. Post Valor . Anexo 1
8:00 am post para que conozcas mas acerca del tema.
#Homeoffice #Trabajoremoto #Freelance #Trabajo
Si deseas conocer sobre como trabajar de forma
2/10/2023 Historia | Interaccion remota, deja tus preguntas y con gusto te ANexo 3
8:00 am atenderé. #Trabajoremoto #Trabajoonline
#Preguntasyrespuestas
Estas son 4 formas en las que puedes iniciar esta
3/10/2023 nueva etapa en tu vida laboral. Comenta qué te
. Post Valor parece y comparte. #Trabajodesdecasa Anexo 5
8:00 am . .
#Homeoffice #trabajoremoto
#trabajoindependiente #Negociopropio
UpWork es una de las plataformas para freelance
méas recomendada en el mundo del home office.
4/10/2023 Es especialmente util si vas comenzando, sobre
) Reel Valor S . N Anexo 7
8:00 am todo si tienes un buen manejo del inglés.
#trabajodesdecasa #Upwork #Guia #Freelance
#Trabajoremoto
Da el primer paso para ser freelance, aqui te dejo
5/10/2023 una guia paso a paso de como registrarte en una
8:00 am Blog Valor de las plataformas mas utilizadas para el home Anexo 9
' office. #trabajodesdecasa #Upwork #Guia
#Freelance #Trabajoremoto
Son muchas las ocasiones en las que no sabes
coémo hacer una propuesta de trabajo al iniciar
6/}0/2023 Post Valor como Freelance3 por eso te traigo una guia paso a Anexo 11
8:00 am paso para mejorar tus propuestas de empleo.
#Freelance #Propuestasdetrabajo #Guias
#Empleoremoto
¢No sabes cédmo empezar a trabajar de forma
remota? Inscribete en nuestro curso didactico y
7/10/2023 > .
i Pauta Vender aprende las habilidades necesarias para el nuevo Anexo 13
8:00 am : ; . .
ambiente laboral. #Asistenciaonline #Freelance
#UpWork #Empleosonline #Trabajosremoto
Una de las dudas mas frecuentes que surgen
cuando trabajas de forma remota, es ¢, COmo
o > .
8/}0/2023 Post Valor pyedo I’e,C.IbII‘ pagos? Sobrg todo, en paises de Anexo 15
8:00 am Latinoamérica. Por eso te traigo dos herramientas
que pueden ayudarte. #Pagos #Payoneer #Paypal
#Upwork #Freelance




9/10/2023
8:00 am

Historia

Vender

Asistencia Virtual, Pregunta ahora y preparate
para una vida llena de oportunidades.
#Asistenciavirtual #Trabajoremoto #Homeoffice
#Preguntasyrespuestas #Trabajovirtual

Anexo 17

10/10/2023
8:00 am

Post

Valor

Son muchas las plataformas que te permiten
recibir pagos online, pero personalmente prefiero
Payoneer, debido a la facilidad que me brinda al

momento de recibir mis pagos como freelance.
#Payoneer #Trabajovirtual #Divisas #Freelance
#UpWork

Anexo 19

11/10/2023
8:00 am

Reel

Valor

Te dejo aqui una guia paso a paso que puedes
seguir si deseas crear una cuenta Payoneer para
poder recibir pagos de UpWork. #Payoneer
#Trabajovirtual #Divisas #Freelance #UpWork

Anexo 21

12/10/2023
8:00 am

Blog

Valor

El nimero de oportunidades de trabajos online y
nuevas profesiones que han nacido gracias al
internet son bastante elevados, si quieres conocer
gué trabajos son mas buscados, entra en el
siguiente enlace. #Trabajardesdecasa
#Redactoresfreelance #Asistentevirtual
#Disefadorweb #Disefiografico #Traductores
#Profesordeidiomas

Anexo 23

13/10/2023
8:00 am

Post

Valor

Estas son algunas de las herramientas mas
utilizadas en el trabajo ¢ Las conocias? Comenta
cuales de estas aplicaciones has utilizado y
comparte para que mas personas descubran sus
funcionalidades. #Trello #Slack #Googledrive
#Dashlane #Herramientasdigitales #Teletrabajo
#Trabajoonline #Freelance

Anexo 25

14/10/2023
8:00 am

Pauta

Vender

Si quieres aprender a trabajar desde casa,
inscribete en el curso de conocimiento practico
que te permitira optar por un trabajo de manera

freelance desde la comodidad de tu hogar.

#Asesor #Teletrabajo #Trabajoonline #Freelance
#Capacitaciones #UpWork

Anexo 27

15/10/2023
8:00 am

Blog

Valor

Si estas trabajando desde casa, esta guia o lista
de recomendaciones puede ser de mucha utilidad
en tu dia a dia. Entra al enlace y encuentra ese
consejo que tanto necesitabas para mejorar tu
home office. #Trabajovirtual #Divisas #Freelance
#UpWork

Anexo 29




Calendario Semanal Instagram del 1 al 15 de octubre

Dia

Tipo de Pilar de

Contenido Contenido Copy

Descripcién
Grafica

1/10/2023
9:00 am

¢, Desconoces que es el Home Office o
Trabajo Remoto? Aqui te dejo una idea
Post Valor clara sobre esta forma tan diferente del
trabajo tradicional. #Homeoffice
#Trabajoremoto #Freelance #Trabajo

Anexo 2

2/10/2023
9:00 am

¢ Quieres trabajar desde casa? Aunque el
teletrabajo trae grandes beneficios,
existen algunas preguntas que deberias
de considerar, como: #Trivia
#Preguntasyrespuestas
#Trabajodesdecasa #Trabajoonline

Historia Interaccion

Anexo 4

3/10/2023
9:00 am

¢Quieres trabajar desde casa? ¢ No sabes
cémo? Por eso te dejo aqui 4 maneras
diferentes que pueden ayudarte a
Post Valor conseguir tu objetivo hacer home office.
#Trabajodesdecasa #Homeoffice
#trabajoremoto #trabajoindependiente
#Negociopropio

Anexo 6

4/10/2023
9:00 am

UpWork es una herramienta muy util para
conseguir un empleo de forma remota,
ademas que facilita el proceso de
Post Valor postulacion y da seguridad a sus usuarios
el pago de los proyectos que realices.
#trabajodesdecasa #Upwork #Guia
#Freelance #Trabajoremoto

Anexo 8

5/10/2023
9:00 am

¢,Como crear un perfil en UpWork?
Historia Valor #trabajodesdecasa #Upwork #Guia
#Freelance #Trabajoremoto

Anexo 10

6/10/2023
9:00 am

Hacer una buena propuesta de trabajo es
fundamental para conseguir empleo, por
eso te dejo aqui una pequefia guia paso a
paso de como yo hago mis propuestas.
#Freelance #Propuestasdetrabajo #Guias
#Empleoremoto

Post Valor

Anexo 12

7/10/2023
9:00 am

Alejandro Martinez Freelance, es mi
marca personal dedicada a ofrecer
asesoramiento online a las personas que
necesiten ayuda para la plataforma virtual
Pauta Vender de UpWork y aplicar a empleos online.
¢ Que estas esperando? Empieza ya a
ganar desde tu casa. #Asistenciaonline
#Freelance #UpWork #Empleosonline
#Trabajosremoto

Anexo 14




8/10/2023
9:00 am

Post

Valor

Si ya recibes pagos de tus trabajos online
en UpWork y no sabes como recibir esos
pagos, te invito a revisar este posty
encontrar la herramienta que mejor se
acomode a tus necesidades. #Pagos
#Payoneer #Paypal #Upwork #Freelance

Anexo 16

9/10/2023
9:00 am

Historia

Interaccion

Domingo de Preguntas. Buenos y malos
habitos del trabajo desde casa ¢,Qué
opinas? #Trivia #Preguntasyrespuestas
#Trabajodesdecasa #Trabajoonline

Anexo 18

10/10/2023
9:00 am

Post

Valor

Payoneer es una de las plataformas para
recibir pagos a nivel mundial,
personalmente mi preferida, debido a la
facilidad que me brinda al momento de
recibir mis pagos. #Payoneer
#Trabajovirtual #Divisas #Freelance
#UpWork

Anexo 20

11/10/2023
9:00 am

Reel

Vender

Crear una cuenta Payoneer para recibir
pagos de UpWork, por eso te dejo aqui un
video de como puedes hacerlo.
#Payoneer #Trabajovirtual #Divisas
#Freelance #UpWork

Anexo 22

12/10/2023
9:00 am

Historia

Valor

Los 5 trabajos online con mas demanda
del 2022. #Trabajardesdecasa
#Redactoresfreelance #Asistentevirtual
#Disefladorweb #Disefografico
#Traductores #Profesordeidiomas

Anexo 24

13/10/2023
9:00 am

Post

Valor

Estas son 4 herramientas que te pueden
ayudar en tus labores diarias del home
office. Si conoces mas aplicaciones,
déjanos un comentario, comparte y un
like. #Trello #Slack #Googledrive
#Dashlane #Herramientasdigitales
#Teletrabajo #Trabajoonline #Freelance

Anexo 26

14/10/2023
9:00 am

Pauta

Vender

Mi trabajo como asesor es brindar mis
conocimientos y practicas, que te
permitiran obtener un trabajo desde la
comodidad de tu hogar. Mis labores van
desde: Asistencia virtual, Capacitaciones
online y Perfiles en UpWork. #Asesor
#Teletrabajo #Trabajoonline #Freelance
#Capacitaciones #UpWork

Anexo 28

15/10/2023
9:00 am

Post

Valor

Aqui te dejo las 8 recomendaciones o
consejos que puedes seguir para mejorar
tus habitos o ambiente laboral para
optimizar tu home office. #Trabajovirtual
#Divisas #Freelance #UpWork

Anexo 30




REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Garcia, L. (29 de marzo de 2022) 40DEFIEBRE. Obtenido de

https://www.40defiebre.com/como-desarrollar-estrategia-marketing-contenidos

Digital, E. (14 de abril de 2022) GRUPO ESPACIO DIGITAL. Obtenido de

https://www.espaciodigital.com.co/blog/estrategias-marketing-redes-sociales/

Lenis, A. (a7 de  julio de 2022) HUBSPOT. Obtenido de
https://blog.hubspot.es/marketing/contenido-para-redes-
socialest#:~:text=El%20contenid0%20de%20valor%20para,l0s%20usuarios%20de%20

estas%20plataformas.

Giraldo, V. (2 de agosto de 2022) ROCK CONTENT. Obtenido de
https://rockcontent.com/es/blog/marketing-de-contenidos/



https://www.40defiebre.com/como-desarrollar-estrategia-marketing-contenidos
https://www.espaciodigital.com.co/blog/estrategias-marketing-redes-sociales/
https://blog.hubspot.es/marketing/contenido-para-redes-sociales#:~:text=El%20contenido%20de%20valor%20para,los%20usuarios%20de%20estas%20plataformas
https://blog.hubspot.es/marketing/contenido-para-redes-sociales#:~:text=El%20contenido%20de%20valor%20para,los%20usuarios%20de%20estas%20plataformas
https://blog.hubspot.es/marketing/contenido-para-redes-sociales#:~:text=El%20contenido%20de%20valor%20para,los%20usuarios%20de%20estas%20plataformas
https://rockcontent.com/es/blog/marketing-de-contenidos/

ANEXOS

Anexo 1.

{Qué es un trabajo remoto?

Describe un entorno profesional en el que los empleados
pueden trabajar desde casa o desde cualquier otro lugar
fuera de la oficina fisica de su empresa.

Herramientas de colaboracion como Slack, Zoomy Wrike

han contribuido a que mas personas trabajen de forma
remota y colaboren mientras se desplazan.

Algunos trabajan desde casa, mientras que otros trabajan

- desde cafeterfas o espacios de coworking.

Para algunos, la transicion puede ser

facil. Para otros, puede consistir en

Fear y optimizar nuevas rutinas de

rabajo fuera de la ajetreada oficina.

cQué esun
trabajo
remoto?

Es un entorno profesional
en el que los empleados
pueden trabajar desde casa
o desde cualquier otro lugar
fuera de la oficina fisica de
su empresa.

@alemartinezconte




Anexo 3.

DOMINGO DE
PREGUNTAS

DEJANOS EN LA CAJITA
TODAS TUS INQUIETUDES,
DUDAS ¥ PREGUNTAS SOBRE EL
HCOME OFFICE

STIENES ALGUNA
DUDA O PREGUNTA?

Anexo 4.

PREGUNTA MI TOP 3 |

¢Quieres trabajar
desde casa?

Aunque el teletrabajo trae grandes beneficios,
existen algunas preguntas que deberias de
considerar, como:

e

. :Tengo claro qué es el teletrabajo, cudles son Deja aqul’ IaS respuestas.

sus implicaciones y cémo transformard mi
vida?

Escribe algo...

2. iDispongo de un espacio adecuado para tener
una oficina en casa?

3. ¢Puedo realizar mis actividades sin necesidad
de estar en la oficina?




Anexo 5.

4 formas para empezar a trabajar desde casa
1. Convertir tu trabajo actual en un trabajo remoto:

o]
2. Encuentra un nuevo trabajo desde casa: Lt

Anexo 6.

/ | Opciones diferentes

== paraempezara
trabajar desde casa

&) Convertir tu trabajo actual en un trabajo remoto.
V\ Encuentra un nuevo trabajo desde casa.
V‘ Comenzar tu propio negocio desde casa.

¢ Comenzar con pequenos trabajos desde casa.

Anexo 7.




Anexo 8.

:QUE ES
UPWORK?

@alemartinezconte

Es una plataforma free
usa la metodologia po.
explico brevemente:

« Tanto el freelance como el
perfil.
« El cliente postula ui
« Los freelancers usan: I
encontrar oportunidadess
* Los freelancers aplican ygﬁ
freelance a aquellos proyectosqtie e
« Espera pacientemente porla reﬂesfa.
» Si eres seleccionado, se hace el twg
mediante la plataforma.

@alemartinezconte

¢ TE GUSTA ESTE
CONTENIDO?

iSIGUEME!

@ALEMARTINEZCONTE

Upwork es una de las

|\ plataformas mds utilizadas en
el mundo freelance.

‘De hecho, es la que hoy en dia

iene mds ingresos que ninguna
otra, superando los mil millones
de dolares al aio.

Hablar de las oportunidades de
Proyectos

LO ESPANOL PUEDO
REGISTRARME?

pdgina de Upwork como tal

* estden inglés, pero hay muchos
4 delos clientes que publican
proyectos para trabajadores de
\ &) habla hispana a diario. Asi que
elidioma no es un

impedimento..

@alemartinezconte




Anexo 9.

Anexo 10.

¢ C€omo crear un perfil
en UpWork?

/.

& GUIA PARA CREAR UN PERFIL EN UPWORK




Anexo 11.

:Cdmo hacer una propuesta de
' trabajo?

Recopila toda la informacién que puedas de tu cliente potencial.
Hablar de forma sencilla, que el cliente entienda de lo que estas
hablando.

Que tus primeras tres lineas capten la atencién del cliente.

Sin importar la profesion es una buena idea hacer todo lo
posible por tener un portafolio que muestre tus capacidades y
experiencias.

Exprésate en la menor cantidad de palabras posible.

Organiza tu propuesta, separa los parrafos de +4 lineas, usa
vifietas y enumera.

No apliques a cualquier proyecto.

Aclara detalles con tu cliente para evitar malentendido
Despidete amigablemente.

Asegura que todo esté escrito correctamente.

Anexo 12.

5
»

'l48émo hacer una propuesta
Y/ de trabajo? o

win

& Comunicate de forma sencilla.
A
]
]

TIre

/i Es una buena idea tener un portafolio
* que muestre tus capacidades y
experiencias.

e’

* No apliques a cualquier proyecto.

f
"
=
-

* Exprésate en la menor cantidad =
de palabras posible. ‘

Aclara detalles con tu cliente para
evitar malentendidos.




Anexo 13.

¢QUIERES APRENDER .
ATRABAJAR VIRTOAL
ONLINE?

Anexo 14.

@ALEMARTINEZCONTE

CURSO
ONLINE

Trabajar desde casa
nunca habia sido tan
facil, (Qué estas
esperando? Inscribete
ahoral!




Anexo 15.

PLATAFORMAS PARA RETIRAR TU DINERO
DE UPWORK EN LATINOAMERICA

Anexo 16.

2 PLATAFORMAS
PARA RECIBIR
PAGOS DE

ACY

03:':0
N>
N~
6‘1 S

. K

@alemartinezconte

#'I PAYPAL

La conocida plataforma opera en gran parte del

mundo y estd adaptada para recibir pagos de
diversas monedas. Es la tercera plataforma maés
utilizada en Latinoamérica, concretamente
empleada por un 26% de la poblacién. Sus
condiciones de seguridad son sin duda su punto
fuerte. ¢El fallo? Sus altas comisiones por
transaccion. Sobre todo, si se trata de cantidades

mds “generosas”.

@alemartinezconte

@®

DUDAS MAS FRECUENTES

Una de las dudas mds frecuentes que
surgen cuando empiezas a trabajar en
Upwork es ¢Cémo puedo recibir pagos?
Sobre todo en paises de Latinoamérica.
Hoy te voy a contar cudles son las
plataformas para recibir pagos en
Latinoamérica y cudles son sus

caracteristicas mas importantes.

@alemartinezconte

#2 Payoneer

Payoneer es una de las plataformas mas utilizadas
por los némadas digitales y emprendedores de
todo el mundo. Acepta la mayoria de monedas y te
permite tener tarjetas fisicas y 3 tipos de monedas
diferentes. Sin duda una opcién “internacional” que
te permitiria recibir dinero de clientes o personas
de cualquier parte.

\

@alemartinezconte




Anexo 17.

| ASISTENCIA
VIRTUAL

Anexo 18.

:Qué Opinas?

Escribe algo...

Domingo de Preguntas




Anexo 19.

@ALEMARTINEZCONTE

GPARA QUE?FUNBIUNA

» A traves de Payoneer puedes
enviar dinero a cualquier
persona, no importa donde
esté ubicada, siemprey
cuando sea usuaria registrada
en Payoneer. Los envios se
hacen exclusivamente
ingresando como usuario en
su pagina web.

@ALEMARTINEZCONTE

Payoneer es una plataforma de
paPos lider a nivel mundial que
colabora con freelancers, PYMES,
marketplaces y corporaciones
para resolver sus necesidades de
pago. Gracias a su solida
tecnologia, cumplimiento,
operaciones e infraestructura
bancaria, Payoneer impulsa el
crecimiento de los
emprendedores en los mercados
emergentes, haciendo que el
comercio global sea facil y seguro.

@ALEMARTINEZCONTE

Payoneer es una cartera
virtual, que te permite
recibir dinero desde el

exterior del pais a un bajo
costo a diferencia de las

transacciones directas a

cuentas bancarias. Siendo
una solucion adecuada para
los freelance.

@ALEMARTINEZCONTE




Anexo 20.

:QUE ES
PAYONEER?

@alemartinezconte

¢PARA QUE FUNCIONA
PAYONEER?

A través de esta plataforma
puedes recibir tus pagos de
upwork al agregarla como un
método de pago. También
puedes enviar dinero a
cualquier persona, no importa
donde esté ubicada, siempre y
cuando sea usuaria registrada
en Payoneer. Los envios se
hacen exclusivamente
ingresando como usuario en su
pdgina web.
@alemartinezconte

Payoneer es una plataforma de
pagos lider a nivel mundial que
colabora con freelancers,
PYMES, marketplaces y
corporaciones para resolver sus
necesidades de pago. Gracias a
su solida tecnologia,
cumplimiento, operaciones e
infraestructura bancaria,
Payoneer impulsa el
crecimiento de los
emprendedores en los mercados
emergentes, haciendo que el
comercio global sea fdcil y

seguro. ”
@alemartinezconte

iA TOMAR EN CUENTA!

Transferir pagos a Payoneer
pueden tomar desde un par de
minutos, hasta horas para
cargar el pago, en casos poco
probables puede tomar incluso
dias en ser revisados Payoneer.

@alemartinezconte




Anexo 21.

'!ICémo crear una cuenta de
Payoneer?

cita da

v
: "'H Hi:
-~ ¢Como crear una cuenta de
Payoneer?

Anexo 22.

'“: "
¢Como crear una cuenta de
Payoneer?
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Los 5 trabajos online con mas

demanda del ZOV .

NEXT >

Otro de las grandes
oportunidades de trabajos online
son los profesionales de la
traduccidn, uno de los empleos
mas demandados en los Gltimos
anos y que puedes realizar de
forma remota desde cualquier
lugar del mundo.

¢Cuanto te ha gustado
este contenido?

iSigueme!

REDACTORES
FREELANCE

) <
Esunodelos empleosmas . ¥
demandados del sector digital.
La creacion de contenidos esta
mas solicitadaque nunca. Todos
los medios digitales, pequenos §
empresarios, revistas, eincluso &
grandes medios, demandan
profesionales freelance para el
mejor contenido de laweb y
generar mas visitas.

2“‘ LoB 50, ebtl en
wo, figuna fundomental en todo. negocio. snline.
U enmplea. mug similars ol de o figunc,

s RS toli e P

7 &

b 4 line, pana. ayudan o
angarigar y campletan todab lab tareah
adpminibinativab.

DISENADOR GRAFICO

En este mundo de nuevas
tecnologias e internet,
la figura del disefiador
grafico y del disefador
web, son fundamentales
para las empresas, ya
sean grandes o pequefios
negocios que necesitan de
sus servicios en todo el
mundo .

Profesor de Espanol y
Otros Idiomas

Trabajar como profcsor
de espaiiol a través de
internet, o como profesor
de inglés TELF u otra
lengua, es una de las
opciones mis
demandadas en los
dltimos afios ¢n cuanto a
trabajos online. La
globalizacién, internet y
las facilidades de aprender
online ha disparado la
demanda de profesores de
idiomas de diferentes
lenguas, sobre todo, en el
idioma inglés y espanol.



Anexo 25.

LAS 4 MEJORES
HERRAMIENTAS PARA EL
TELETRABAJU Trello es una herramienta

gue facilita el trabajo
colaborativo mediante el
uso de taBetas, listas y
tableros. Permite al
usuario organizary
priorizar los proyectos
segun su importancia.

@ALEMARTINEZCONTE @ALEMARTINEZCONTE

E

Slack nacié con el objetivo Google Drive permite a los
de reemplazar el correo usuarios almacenar hasta 15
electronico dentro de las GB de archivos en la nube.
empresas. Es la Con el plan de empresa,

herramienta ideal para ofrece a las organizaciones
trabajar en equipo. Ofrece pagar solo por el espacio de
a todos los miembros de almacenamiento que utilizan

un grupo una vision los empleados. Estando
compartida del progreso y incluidos Documentos, Hojas

un proposito claro para de calculo y Presentaciones
trabajar en canales. de Google.

@ALEMARTINEZCONTE @ALEMARTINEZCONTE

Dashlane es una plataforma
que recoge todas las Ny
contrasenasy la informacion
personal en un lugar que
solo controla el usuario. Esto
permite usarlos al instante
con total seguridad y en el
momento en el que se
necesite.

@ALEMARTINEZCONTE




Anexo 26.

4 MEJORES
APPS PARA
T0DO0

FREELANCE

#1 Trello

Trello es una herramienta que facilita
el trabajo colaborativo mediante el
uso de tarjetas, listas y tableros.
Permite al usuario organizar y
priorizar los proyectos segun su

importancia.

@alemartinezconte

#3 Google Drive

Permite a los usuarios guardar hasta
15 GB de espacio de almacenamiento
gratuito, que pueden compartir y
acceder desde cualquier dispositivo.
Con el plan de empresa, se ofrece a
las organizaciones pagar solo por el
espacio de almacenamiento que

utilizan los empleados.

@alemartinezconte

LAS 4 MEJORES
HERRAMIENTAS

PARA EL

TELETRABAJO

@alemartinezconte

#2 Slack

Slack naci6 con el objetivo de
reemplazar el correo electrénico
dentro de las empresas. Es la
herramienta ideal para trabajar en
equipo. Ofrece a todos los miembros
de un grupo una visiéon compartida
del progreso y un propésito claro para

trabajar en canales.

@alemartinezconte

Dashlane

Es una plataforma que recoge todas
las contrasenas y la informacion
personal en un lugar que solo controla
el usuario. Esto permite usarlos al
instante con total seguridad y en el

momento en el que se necesite.

@alemartinezconte




Anexo 27.

Alejandro
Martinez
Freelance

.Quieres
aprender a
trabajar
desde casa?



INSCRIBETE 2
AHORA

Anexo 28.

Anexo 29.




Anexo 30.

ITips e

Con esta guia puedes
prepararte para el
Home Office y asi
marcar los limites y
establece las rutinas
que te ayudaran
mejorar tu am
laboral.

@alemartinezconte

Crea, un horanio.
# para tu din,  die.

Define las horas para trabajar, sé estricto, y
delimita tu jornada a una cantidad de tiempo
prudente o puede trabajar demas. Inicia tu
jornada como si tuvieras que desplazarte a un
lugar de trabajo. Levantate, desayuna, dichate,
péinate, lavate los dientes y vistete. Es muy
recomendable que no trabajes en pijama.

@alemartinezconte

Escoge una parte de tu casa donde tengas todo
lo necesario para trabajar. Procura que sea un
lugar bien iluminado, a poder ser con luz
natural. Evita los reflejos en la pantalla, mantén
el ordeny la limpieza.

s 3 oo

Al estar sentados tanto tiempo, es necesario
hacer ejercicios y estiramientos para evitar la
disminucién muscular y sus molestias, sobre
todo en la zona lumbar y cervical.

Na

@alemartinezconte




# 4 iCome bien!

Prepara lo que vayas a comer durante la
jornada, algun snack puede ayudar a aliviar
esas largas jornadas frente a la computadora,
tomate el tiempo oportuno para alimentarte de
la mejor manera posible; también, es
importante evitar las comidas rapidas.

@alemartinezconte

La musica ambiente puede ayudarte a
concentrarte, la television no, o el teléfono. En
general, evita todo aquello que puede captar tu
atencion.

@alemartinezcon

Desconecta diez minutos cada dos horas. Deja lo
que estas haciendo, cambia de ambiente y
realiza otra actividad durante ese tiempo. No lo
utilices para realizar tareas domésticas.

' e

@alemartinezconte

@alemartinezconte
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