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INTRODUCCION

El presente Trabajo de Investigacion desarrollado tiene por objeto principal
exponer La violacion a los Derechos Humanos de Segunda Gene racidn
gue enfrentan los internos en el Centro Penal de Qu ezaltepeque Yy
presentar un estudio sistematizado de caracter socio-juridico relacionado con
la vulneracién de los derechos humanos de segunda generacion en el Centro
Penal antes mencionado. Todo esto con el fin de cumplir con el requisito que
establece la Universidad de El Salvador para optar al grado académico de

Licenciatura en Ciencias Juridicas.

Este tema adquiere el interés especifico que representa el determinar como
se cumplen y/o se violentan los derechos humanos de segunda generacion
por parte de las Instituciones Penitenciarias, las cuales se encargan de velar
y garantizar el cumplimiento de dichos derechos, y analizar si éstas
instituciones aplican o toman en cuenta la normativa Nacional e Internacional
para otorgar asi el debido cumplimiento en base a toda la legislacion

establecida.

El Capitulo Primero comprende el Planteamiento del Problema en el cual se
destacan los antecedentes mas importantes de la tematica y se hace
ubicacion de la misma en el contexto social e historico. Asimismo se hace
una identificacion de la situacion problemética, trascendencia e importancia
juridica y la falta de interés por cumplir la finalidad de la pena que es
rehabilitar y resocializar al individuo. Asi también se enuncia el problema de
la investigacion, con la delimitacién espacial, temporal y conceptual del tema.

Finalmente se ha desarrollado una sintesis histérica de los regimenes



penitenciarios; asi como también la elaboracion de hipotesis tanto general

como especificas.

El Capitulo Segundo se refiere a la Reseflia Historica y Doctrinaria de los
regimenes penitenciarios como ha venido evolucionando; ya que el primer
antecedente lo encontramos en la Biblia y luego en sus diferentes etapas
como en el Derecho Canonico, Edad Media, en los siglos XVII 'y XVIII.

Asi como también la conceptualizacion de régimen penitenciario y de prision;
los diferentes tipos de regimenes penitenciarios mas conocidos entre los
cuales estan Celular, pensilvanico o filadélfico, auburiano, progresivos, all
aperto y prision abierta. Finalmente se hace referencia al origen y desarrollo
del Sistema Penitenciario Salvadorefio y la crisis que enfrenta que se deriva
de la aplicacion excesiva de la pena de prision y la forma en que se refleja tal

situacion.

En el Capitulo Tercero se hace un estudio sobre los Derechos Humanos de
Segunda Generacién iniciando de forma general con los Antecedentes
Historicos de los Derechos Humanos en los diferentes periodos; asi como la
conceptualizacion de los Derechos Humanos y de los Derechos Humanos de
Segunda Generacion y las caracteristicas de los mismos.Posteriormente se
presentan la clasificacion de los Derechos Humanos de Segunda Generacion

y el origen que han tenido a lo largo de la historia.

El Capitulo Cuarto se desarrolla y establecen los instrumentos nacionales e
internacionales que regulan los derechos humanos de segunda generacion
de los internos por lo que ese sentido se analizara como norma primordial la
Constituciéon de la Republica, la cual sienta bases para un analisis juridico
y estudio del tema que nos ocupa, ademas de ser esta, el cuerpo normativo

fundamental, que regula derechos fundamentales; misma que es objeto de



la existencia de un Estado Social de derecho, y que también sienta las bases
en nuestro sistema normativo; por otra parte la ley secundaria que respalda
lo establecido en la Constitucion siendo esta la Ley Penitenciaria y su
respectivo Reglamento los cuales desarrollan los principios fundamentales
para llegar a obtener el fiel cumplimiento de la finalidad de la pena privativa
de libertad; de igual forma existen diversos Tratados Internacionales que

acogen en su normativa los derechos humanos de segunda generacion.

El Capitulo Quinto establece la Problemética de los Derechos Humanos de
Segunda Generacion en el Centro Penal de Quezaltepeque analizando el
resultado y la problematica del aspecto empirico del tema a través de la
encuesta realizada a una muestra de informantes claves; es decir a
cincuenta internos de sexo masculino en calidad de condenados; asi mismo
se presenta el analisis y la interpretacion de cada una de las preguntas

realizadas orientada a resolver puntos clave de nuestra investigacion.

Finalmente el Capitulo Sexto presenta las Conclusiones y Recomendaciones
en base al estudio realizado en el Centro Penal de Quezaltepeque todo ello
en relacion a la Violacion de Los Derechos Humanos de Segunda
Generacion; asi como el propésito que nos inspiro a llevar a cabo tal
investigacion siendo este el grado que existe en cuanto a la vulneracion a
tales derechos concluyendo asi, que el Sistema Penitenciario Salvadorefio
hoy por hoy enfrenta una crisis excesiva y no cuenta con las politicas ni
estrategias necesarias para mejorar tal situacion; esto ocasiona que la
violacién de los derechos humanos de segunda generacidén vaya en aumento
y que las autoridades competentes no hagan nada para solucionar tal
situacion, es decir que no se llega a cumplir con la verdadera finalidad de la

pena.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y MANEJO
METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

1.1 Antecedentes de la Investigacion

En El Salvador se han realizado algunos trabajos de investigacion
monogréfica, relacionados con el sistema penitenciario. Dichas
investigaciones tienen cierta coincidencia con nuestro tema a investigar, por
haber sido desarrollados en el area de Derechos Humanos y en este sentido
podemos mencionar las siguientes monografias: “Tratamiento penitenciario y
derechos humanos de los reclusos”, investigacion realizada por estudiantes
de la Universidad de El Salvador, en el Centro Penal de Quezaltepeque y
Sensuntepeque, dicho estudio tiene como propdsito identificar las
deficiencias y aciertos en la aplicaciéon de los principios béasicos de los
derechos humanos de los internos, pero basandose solo en una

investigacion bibliografica.

La segunda monografia fue realizada por estudiantes de la Universidad de El
Salvador y trata sobre “Los Derechos Humanos y el régimen penitenciario en
El Salvador”, la investigacion se baso Unicamente en establecer las
disposiciones que protegen los Derechos del Hombre y las Reglas Minimas
Para el Tratamiento de los Reclusos, pero enfocado a la deficiencia del

personal en los Centros Penitenciarios.



Otro trabajo de investigacion es “La regulacion del derecho a la salud en el
sistema juridico penitenciario y su aplicacion en la Penitenciaria de
Occidente”, realizada por estudiantes de la Universidad de El Salvador, la
cual aborda exclusivamente el derecho a la salud, dejando de lado los demas
derechos sociales, que también son vulnerados en igual medida a los

internos.

También se relaciona con el problema que abordamos la investigacion
monografica “La violacion de los Derechos Humanos en el Centro de
Readaptacion para Mujeres, llopango”, elaborado por estudiantes de la
Universidad de El Salvador, la cual se basa unicamente en determinar los
factores que inciden en la ineficacia de la Ley de Régimen de Centros
Penales y de Readaptacion, dejando de lado la realidad que enfrentan las

internas respecto a la violacion de sus Derechos Humanos.

En vista de las investigaciones monogréaficas antes mencionadas podemos
afirmar que no existe ningun trabajo de investigaciéon que aborde la violacion
a los derechos humanos de segunda generaciéon que enfrentan los internos
en el Centro Penal de Quezaltepeque, desde una perspectiva tanto juridica
como social. Por tal razon encontramos dicho tema novedoso e interesante

para darlo a conocer.



1.2 Justificacién de la Investigacion

El problema a desarrollar es novedoso e importante, debido a los estados de
emergencia que existen al interior del Centro Penal de Quezaltepeque ante
las violaciones a los derechos humanos de segunda generacién, es decir a
los derechos econdémicos, sociales y culturales a causa la deficiencia del
Estado para garantizar tales derechos a la poblacion reclusa. Siendo
evidente una aplicacion ineficaz de los Derechos Humanos de Segunda
Generacion, que se encuentran consagrados en la Constitucion de la
Republica y demas leyes secundarias relacionadas al tema de investigacion;
por lo tanto es necesario que todos tengamos mayor amplitud de esta
problemética, de igual forma se pretende mostrar el entorno en que se da el
cumplimiento de la pena, es decir conocer los derechos de segunda
generacion que le son vulnerados a los reclusos, para contribuir de alguna
forma a mejorar dicho entorno, ya que no podemos ser indiferentes a esta
cruda realidad; asi mismo es importante mencionar aquellos estados de
emergencia que han evidenciado la dificil situacion que afronta el Centro
Penal de Quezaltepeque, y en este sentido podemos mencionar: la
excavacion de un tanel realizado por cinco miembros de la Mara Dieciocho
para facilitar una fuga en este penal en el afio dos mil seis; en el afio dos mil
siete la policia encontr6é dos tuneles que estaban en construccién; en el afio
dos mil ocho las autoridades localizaron un tunel de dos metros de
profundidad y un metro de longitud y recientemente, en enero del afio dos
mil nueve una rifia de pandilleros al interior de este Centro Penal causo la

muerte de tres internos.

El contenido de esta investigacion, estara orientado al estudio de la crisis que
afronta el sistema penitenciario salvadorefio, haciendo énfasis en las

violaciones a los derechos econdmicos, sociales y culturales en el penal de



Quezaltepeque, el cual es uno de los centros penales mas afectados en
relacion a la precaria alimentacion que reciben, a la ineficiente atencion
medica, a las pésimas condiciones sanitarias e higiénicas que existen en las
instalaciones, a la falta de programas de educacion y de capacitacién para
aprender un oficio dentro del centro penal y al desinterés de las autoridades

para fortalecer y mantener las relaciones del interno con su familia.

1.3 Planteamiento del Problema

1.3.1 Perspectiva Historica de los Regimenes Penite  nciarios

Los regimenes penitenciarios estan basados en un conjunto de principios
orgénicos sobre los problemas que dieron origen a las reformas carcelarias y
surgen como una reaccion natural y logica contra el estado de hacinamiento,
promiscuidad, falta de higiene, alimentacion, educacion, trabajo vy

rehabilitacidon de los internos.

En los primeros tiempos de la humanidad la pena era una reaccion explosiva
de dolor y de ira, todavia no individualizada. La primera carcel se construyo
en Roma, por el Rey Tulio Hostilio (afio 670-620 A.C.) y se llamo “Letomia”.
Asimismo en Roma la cércel era un medio coercitivo para los deudores y

esclavos.

En la Edad Media aparece la prision como pena del Derecho Canonico,
destinada a los clérigos que hubieran infringido reglas eclesiasticas, a los
herejes y a los delincuentes juzgados por la Jurisdiccion Candnica, teniendo
esta pena como objetivo el arrepentimiento del culpable y un caracter de

penitencia.



Los Estados Europeos entre los siglos XVI y XVII, organizaron y tomaron
medidas de seguridad contra mendigos, alcohdlicos, entre otros y crearon

casas especiales de detencion.

En los siglos XVII y XVIII, en esta época de dureza de las leyes, el nUmero
de suplicios resultaron mas abominables y la tortura pasé a ser parte del
Proceso Penal.

A mediados del siglo XVIII, la obra de César Beccaria “Tratado de los delitos
y de las penas” y la de John Howard “El estado de las prisiones”, constituyen
el punto de partida de la legislacion penal moderna, cuya maduracion
doctrinaria pone de relieve la lucha contra la barbarie, para implantar un
régimen penal mas suave y respetuoso de la dignidad humana; estas obras
promueven una intensa reforma a la codificacion europea con la Revolucion
Francesa , hecho politico que proclamo “La Declaracion de los Derechos del
Hombre y del Ciudadano”, en el afio 1789. A partir de esta declaracion, es
gue se pretende dar a la pena un caracter humanista, es decir dandoles a los
derechos del hombre la preeminencia entre todos los aspectos del orden

social, pues la sociedad existe solo para el individuo.

Los regimenes penitenciarios mas conocidos son:
a) Celular, Pensilvanico o Filadélfico
b) Auburiano
c) Progresivos

d) Prisién abierta



1.3.1.1 Régimen Celular, Pensilvanico o Filadélfico

Surgié en Estados Unidos en 1681, en la época en que el pecado y el delito
eran la misma cosa. Se debe fundamentalmente a William Penn, fundador de
la colonia Pennsylvania por lo que al sistema se le denominé Pensilvanico o
Filadélfico al haber surgido de la Philadelphia Society For Relieving
Distrassed Presioners. Su caracteristica principal era el aislamiento celular
continuo y absoluto donde obligaban a leer las Sagradas Escrituras y libros
religiosos, la inexistencia del trabajo y un silencio total. “El confinamiento
buscaba la reconciliacién de los penados con Dios y consigo mismo; por tal
razon solo permitian las visitas del Capellan, miembros de ayuda y Socorro

espiritual.”

Por su repudio a la violencia limitaron la pena capital a los delitos
de homicidio y sustituyeron las penas corporales y mutilantes por penas

privativas de libertad.

En este sistema no existio la separacién de los internos ni por edad, ni por
sexo, por ultimo el encierro celular consistia en tener veintitrés horas de
encierro tanto a nifios de corta edad, como a adultos sometidos al mismo

régimen.

1.3.1.2 Régimen Auburiano

Surge en el afio 1816, en la Ciudad de Auburn, Estados Unidos, impuesto en
la carcel de Auburn en 1820 y después en la carcel de Sing-Sing. Su
principal caracteristica es el aislamiento celular nocturno, el trabajo en comun
durante el dia sujeto a la regla del silencio absoluto, lo que manifest6 el punto
mas vulnerable del sistema.

! GARCIA Ramirez, Sergio. “Justicia Penal”. Editb@@rria. México. 1982. Pag. 117



Otra caracteristica del sistema fue la rigida disciplina. Las infracciones a los
reglamentos eran sancionados con castigos corporales, como azotes, a
veces se penaba a todo el grupo donde se habia producido la falta sin
excepcion alguna. Se les impedia tener contacto con el exterior, ni recibir
siquiera la visita de sus familiares, sin embargo este régimen se considero

mas eficaz que el Filadélfico.

1.3.1.3 Regimenes Progresivos

1.3.1.3.1 Régimen de Maconochie o Mark System

Este régimen puso en practica la sustitucion la severidad por la benignidad y
los castigos por los premios. Adoptd un método segun el cual la duracion de
la condena se determinaba por la gravedad del delito, el espiritu del trabajo y
la buena conducta observada por el penado le permitia obtener marcas o
vales. Ademéas de las caracteristicas anteriores podemos mencionar:
encierro celular diurno y nocturno por un lapso de nueve meses, la
implementacion de trabajo bajo la regla del silencio en un inicio y luego debe
ir pasando por tres periodos segun el nimero de vales obtenidos, que le
permitia al recluso llegar al ultimo periodo que es la Libertad Condicional con
restricciones por un tiempo, pasado el cual obtiene la libertad definitiva,

convirtiéendose esta en la principal caracteristica de este regimen.



1.3.1.3.2 Régimen Montesinos

Es un sistema moderno que nace ante la decadencia de los regimenes
Celulares, surge en Valencia en 1836. Fue un sistema progresivo fortalecido

por la evolucion del hombre, luego de la Revolucion Francesa.

El precursor de este sistema fue el Coronel Manuel Montesinos. El régimen
“consta de tres periodos: “de los hierros”, del trabajo, y libertad intermedia.
Su caracteristica principal era el tratamiento humanitario, manifestado a
travées del poder de persuasion, respeto y aprecio hacia la poblacion
reclusa”®; ademéas implement6 la libertad condicional que se otorgaba a
aquellos reclusos de buena conducta, pasado este periodo obtenia su
libertad definitiva; también se impartia la ensefianza tanto religiosa como
laica solo a los reclusos que tenian capacidad de asimilarla; asimismo se les
brindaba atencion medica que la constituia un médico, un cirujano y una

farmacia bien provista.

1.3.1.4 Régimen “All Aperto”

El régimen “all aperto”, implica la creacion de nuevos institutos y se aplicé en
un inicio a los individuos mas débiles en el ambito de la criminalidad, es decir
a los jovenes, vagabundos, nifios, ebrios y enfermos. Posteriormente, se

aplico a los delincuentes primarios y ocasionales.

Dicho régimen ha tenido aceptacion tanto legislativa como practica en los

paises de: Suiza, Alemania, Dinamarca, Suecia, Bélgica, Italia, Inglaterra,

2 DEL PONT, Luis Marco. “Derecho Penitenciario”. @anas Editores. 1° Edicién. México. 1984.
Pag.155



Rusia, Estados Unidos, Brasil y en casi todos los paises asiatico y de la Ex

Unién Soviética.

Ademas, este régimen tiene dos modalidades en su ejecucion: el trabajo
agricola y las llamadas obras de servicios publicos y se desarrolla en
campamentos o simples barrancas y desmontables, ubicadas segun las

necesidades del trabajo

1.3.1.5 Régimen de Prision Abierta

Forma parte del sistema progresivo moderno en este régimen la admision de
los reclusos esta condicionada a los resultados de estudios criminalisticos de
su personalidad para decidir la etapa de ubicacién del recluso. Su finalidad
era eliminar factores negativos de la personalidad del interno, reorientar su
conducta con el fin de alejarlo del crimen, logrando su incorporacion al grupo

social.

Para Neuman “los tres elementos de juicio fundamentales para tener en
cuenta al momento de seleccionar a los internos para aplicar este régimen
son: 1) Prescindencia de los criterios tradicionales de clasificacion de los
delincuentes; 2) Que no todos los delincuentes son aptos para ingresar al
sistema; y 3) Tener presente las posibilidades actuales del sistema

penitenciario del pais o region.”

Lo fundamental de este sistema es la rehabilitacion social del interno, el
acercamiento al medio social y la confianza que la sociedad va recuperando

en quienes cometieron un delito.

3 NEUMAN, Elfas. “Prisién Abierta”. Edicion DepalmBuenos Aires. 1987. Pp. 157 y 158



Los aspectos objetivos y subjetivos que lo integran son:
» El aspecto objetivo o sustancial: que se refiere a la ausencia absoluta
de dispositivos materiales o fisicos contra la evasion.
e Aspecto subjetivo o moral: que hace alusibn a un tratamiento

penitenciario basado en la confianza.

1.3.2 Identificacion de la Situacion Problematica

La Crisis Penitenciaria en El Salvador es un hecho que no puede ocultarse y
ejemplo de ello son los estados de emergencia que han ocurrido en el Centro
Penal de Quezaltepeque, el cual es un Centro penitenciario para pandilleros
de la mara dieciocho, lo que lo vuelve uno de los centros penales mas
caoticos de nuestro pais; entre los estados de emergencia mas significativos
ocurridos en dicho penal podemos mencionar: la excavacién de un tunel
realizado por miembros de la mara dieciocho para facilitar una fuga de
internos en el mes de octubre del afio dos mil seis; de la misma forma en el
mes de diciembre del afio dos mil siete la policia encontré dos tuneles que
estaban en construccion, en los que varios reos habrian intentando fugarse;
en el mes de septiembre del afio dos mil ocho las autoridades localizaron un
tunel de dos metros de profundidad y un metro de longitud y en el mes de
enero del afio dos mil nueve una rifia entre pandilleros al interior de este

Centro penal causo la muerte de tres internos.
Los hechos antes mencionados han generado una serie de reacciones de

diversos sectores de la vida social salvadorefia, generando preocupacion

ante estos acontecimientos, esto aunado a que la Ley Penitenciaria en teoria
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establece derechos sociales a los internos, pero en la practica no se observa

el cumplimiento de dichos derechos, mas bien se evidencia su violacion.

También es importante mencionar que las autoridades penitenciarias no
tienen como finalidad la rehabilitacion y resocializaciéon, mucho menos el
respeto a la integridad fisica y moral de los internos. Siendo el hacinamiento,
la precaria alimentacion, la ineficiente atencion medica, las pésimas
condiciones sanitarias e higiénicas de las instalaciones, la falta de programas
de educacion y capacitacion para aprender un oficio y el desinterés de las
autoridades para fortalecer y mantener las relaciones del internos con su
familia son las causas que motivan que los internos deseen fugarse de este

Centro Penal.

Sobre la base de esas deficiencias que afronta el Centro Penal de
Quezaltepeque podemos manifestar que existe una clara violacion a los

derechos econdmicos, sociales y culturales de los internos.

1.3.3 Enunciado del Problema

“En qué medida el Estado Salvadorefio esta garantizando el cumplimiento
de los Derechos Humanos de Segunda Generacion a la poblacion interna en

el Centro Penal de Quezaltepeque.”
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1.4 Objetivos de la Investigacion

1.4.1 Objetivo General

Presentar un estudio socio juridico relativo a la situacibn en que se

encuentran los internos del Centro Penal de Quezaltepeque.

1.4.2 Objetivos Especificos

» Determinar los derechos humanos de segunda generacion que
le son wvulnerados a los internos en el Centro Penal de
Quezaltepeque.

» ldentificar la funcién principal de las autoridades penitenciarias.

» Establecer los principales motivos por los cuales los internos del
Centro penal de Quezaltepeque no exigen el cumplimiento de

sus derechos.

1.5 Delimitacion del Problema

La investigacion a realizar, es en base a un estudio general de la situaciéon
gue afrontan los internos del Centro Penal de Quezaltepeque; debido a las
constantes violaciones a sus derechos econdémicos, sociales y culturales,
gue se evidencian dentro del periodo del afio dos mil seis a febrero del afo

dos mil nueve.
Este Centro Penal se encuentra ubicado en el Cantdn Santa Rosa, calle

antigua a Nejapa, Quezaltepeque, departamento de La Libertad,

aproximadamente a 26 kilometros de distancia al occidente de San

12



Salvador. Es un Centro Penal Mixto, con una Poblacion de 981 internos y su
Administracion es ejercida por el Director General de Centros Penales y el
Director del Centro Penal.

Dichas instalaciones fueron inauguradas en el mes febrero de afio 1982, con
una capacidad para albergar a 200 internos aunque, actualmente alberga a
981, evidenciandose el hacinamiento en que se encuentra.

Este Centro Penal cuenta con tres sectores, uno destinado para los internos
clasificados como procesados y dos para los penados y se caracteriza
principalmente porque su poblacién la conforman jévenes integrantes de la

Mara Dieciocho, cuyas edades oscilan entre los 18 y los 29 afios.

1.6 Hipotesis

1.6.1 Hipotesis General

La falta de conocimiento que poseen los internos respecto de sus derechos

economicos, sociales y culturales conlleva a que no puedan exigirlos.

1.6.2 Hipotesis Especificas

» La desproporcion que existe entre el nUmero de internos y de Centros

Penales genera un descontrol en los factores de seguridad y de salud.

» La mala alimentacion y la deficiente atencion médica que reciben los

internos causan dafios a su integridad fisica.
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» La falta de interés de las autoridades penitenciarias para fortalecer las

relaciones del

familiar.

interno con su familia ocasiona

la desintegracion

e La ausencia de programas de educacién y de capacitacion para

aprender un oficio provoca que la poblacion interna no se prepare para

enfrentar a la sociedad al cumplir la pena.

1.6.3 Operacionalizacion de las Hipoétesis

Hipotesis General: “La falta de conocimiento que poseen los internos

respecto de sus derechos econdmicos, sociales y culturales conlleva a que

no puedan exigirlos”.

HIPOTESIS Y VARIABLES

PREGUNTAS - ENTREVISTA

Hipotesis General

A

poseen los internos de sus derechos

La falta de conocimiento que

econdmicos, sociales y culturales.

V.D Genera que los internos no
pueden exigir el cumplimiento de sus
derechos econdmicos, sociales y

culturales.

1) ¢.Conoce los derechos
econdmicos, sociales y culturales que
usted posee como recluso?

Si No

2) ¢Al ingresar al centro penitenciario
las autoridades le dieron a conocer
sus derechos?

Si No

3) ¢Conoce usted a que Institucion
recurrir en caso que se le vulnere un
derecho econdmico, social y cultural?

Si No
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Hipotesis Especi ficas

V. |

entre el nimero de internos y de

La desproporcion que existe

Centros Penales.

V.D Genera

factores de seguridad y de salud en

el descontrol en los

el Centro Penitenciario

1) ¢Considera usted que el Centro
penitenciario reune las condiciones
necesarias para prestar albergue a
los reclusos?

Si No

2) ¢Considera usted que existe

sobrepoblacibn en este Centro
penitenciario?

Si No

3) ¢Como calificaria usted las
condiciones higiénicas en este
Centro Penitenciario?

Excelentes Buenas Regulares
Malas

V.l

deficiente

La mala alimentacion y la
atencion médica que
reciben los internos.

V.D Causan dafios a la integridad

fisica de los internos.

1) ¢Como considera usted el tipo de
alimentacion que recibe en este
Centro Penal?

Excelente Buena Regular Mala

2) ¢Qué tipo de alimentacion recibe
en este Centro Penal?

3) ¢ Como calificaria usted la atencion
medica brindada en este Centro
Penal?

Excelente Buena Regular Mala

ha

Centro

4) ¢Qué servicios médicos

recibido usted en este

Penitenciario?
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V.| La falta de interés de las
autoridades  penitenciarias  para
fortalecer las relaciones de los

internos con su familia.

V.D Ocasiona la desintegracion

1) ¢Estd usted conforme con la

frecuencia que este Centro Penal le

permite recibir visitas de sus
familiares?
Si No

2) ¢Considera usted que el hecho de
estar privado de libertad ha hecho

gue sus vinculos familiares se

familiar. rompan?
Si No
3) ¢Cree usted que se cumplen las
condiciones higiénicas necesarias
para recibir la visita intima?
Si No No se
V.I La ausencia de programas de | 1) ¢Como calificaria usted Ila
educacion y de capacitacion para | educacion brindada en el Centro

aprender un oficio.

V.D Provoca la no preparacion de la
poblacion interna para enfrentar a la

sociedad al cumplir la pena

Penal?

Excelente Buena Regular Mala

2) ¢ Recibe Usted alguna
capacitacion para aprender un oficio?
Si No

3) ¢Qué tipo de oficio realiza usted
en este Centro Penal?
Panaderia

Sastreria Carpinteria

Artesania  Ninguno
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1.7 Estrategias Metodoldgicas

1.7.1 Tipo de Investigacion

En la presente investigacion se tomara como estrategia metodoldgica:

Investigacion Bibliogréafica

Con el fin de identificar elementos teoricos que contribuyan al estudio e
investigacion de la problematica que nos ocupa, el enfoque se centra en:
- La evolucion historica de los Regimenes Penitenciarios y de los
Derechos Humanos de Segunda Generacion.
- Aspectos conceptuales en torno a la prision y a los Derechos
Humanos de Segunda Generacion.
- Instrumentos juridicos tanto Nacionales como Internacionales
referentes a los Derechos Humanos, especificamente Derechos

Humanos de Segunda Generacion.

Investigaciéon Empirica

Este tipo de investigacion se pondra en practica con el objeto de obtener
datos utiles de nuestras unidades de analisis, por medio de los cuales sera
posible comprobar la efectividad de la hipotesis planteada, tomando como
base tres puntos de partida:
- Los criterios que utilizan los Jueces de Vigilancia Penitenciaria y de
Ejecucion de la Pena para garantizar que se cumpla el respeto de

los derechos de toda persona privada de libertad.
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- Estudiar los problemas a los que se enfrenta los reclusos dentro
del Centro Penitenciario donde se encuentran cumpliendo una
pena.

- Conocer las posiciones de cada uno de los sujetos que se

encuentran dentro de la problematica.

1.7.2 Unidades de Analisis

En el problema que estamos investigando nuestras Unidades de Analisis
seran:

1. El Juez de Vigilancia Penitenciaria

2. Reclusos del Centro penal de Quezaltepeque

3. Director del Centro Penal de Quezaltepeque

4. Procurador de la Procuraduria Para la Defensa de los Derechos Humanos.

Por medio de las entrevistas realizadas al Juez de Vigilancia Penitenciaria y
Ejecucidon de la Pena se advertira el criterio adoptado para garantizar el
estricto cumplimiento de las normas que regulan la ejecucion de la pena, asi
como vigilar que se respeten los derechos de toda persona privada de
libertad. Con la entrevista realizada al Director del Centro Penal de
Quezaltepeque se indicaran los problemas que enfrenta este Centro
Penitenciario, los cuales causan violaciones a los Derechos Humanos de

Segunda Generacion a la poblacion reclusa.

Mediante la entrevista a realizar al Procurador de la Procuraduria para la
Defensa de los Derechos Humanos se pretende conocer el grado de
proteccibn que éstos brindan a las personas que se encuentran en

cumplimiento de una pena.
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Con la entrevista realizada a los reclusos del Centro Penal de
Quezaltepeque se pretende conocer la realidad en que se desarrolla el
cumplimiento de su condena y si le son garantizados sus derechos durante

ese tiempo.

1.7.3 Poblacién y Muestra

En la investigacion a realizar se tomard como poblacion a: Juez de Vigilancia
Penitenciaria y de Ejecucién de la Pena, reclusos del Centro penal de
Quezaltepeque, el Director del Penal de Quezaltepeque y el Procurador de la

Procuraduria Para la Defensa de los Derechos Humanos.

Muestra. La muestra de la investigacion esta constituida por el Juez de
Vigilancia Penitenciaria de San Salvador, el Procurador de la Procuraduria
para la Defensa de los Derechos Humanos, el Director del Centro Penal de

Quezaltepeque, Yy reclusos del Centro Penal de Quezaltepeque.

1.7.4 Técnicas e Instrumentos

Para el desarrollo del presente trabajo las técnicas a utilizar son:

» Entrevistas a informantes claves dirigidas al Director del Centro Penal
de Quezaltepeque, al Juez de Vigilancia Penitenciaria y de Ejecucién
de la Pena, al Procurador de la Procuraduria para la Defensa de los
Derechos Humanos e internos del Centro Penal de Quezaltepeque.

Cuyos instrumentos utiles seran:

a. Guia de entrevistas.
b. Cuestionarios.
c. Grabadora.
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1.7.5 Procedimiento de Ejecucion

Para la elaboracion de la investigacion se inicié con la seleccion del tema,
verificando antecedentes de ese tema de estudio, con el fin de descartar la
existencia de alguno que abordara la misma problematica, lo cual sirvié de
base para el planteamiento del problema y la respectiva delimitacién
espacial, temporal y conceptual. De esa forma se realiza la justificacion de la
investigacion detallando “La violacion a los Derechos Humanos de Segunda
Generacion que enfrentan los internos del Centro Penal de Quezaltepeque”.

Posteriormente se elabord el Objetivo General y los Objetivos Especificos
con el fin de conocer lo que se pretende lograr con el estudio de la
probleméatica planteada; para luego desarrollar el marco de referencia, el cual

contiene: el Marco Historico- Tedrico y Marco Doctrinario-Juridico.

Por otra parte, se establecen los métodos e Instrumentos utilizables para el
desarrollo de la investigacion, detallando la poblacion, muestra y unidades de
analisis que seran objeto de estudio; identificando ademas el nivel y tipo de la
investigacion, lo cual ayudard para la elaboracion de conclusiones y

recomendaciones.

Todo lo anterior con el &nimo de presentar el Anteproyecto del Trabajo de
Graduacion; y posterior a su aprobacion, poder iniciar la Etapa de Ejecucion
del Proyecto presentando el primer avance con los primeros capitulos, para
su revision pertinente; luego se procedera a la entrega del segundo avance
corrigiendo las posibles observaciones del mismo, para culminar con el
informe final para la espera de la aprobacion y defensa del mismo, con lo

cual se obtendra el grado académico de Licenciatura en Ciencias Juridicas.
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CAPITULO I

RESENA HISTORICA Y DOCTRINARIA DE LOS REGIMENES
PENITENCIARIOS

2.1 Antecedentes Historicos de los Regimenes Penite  nciarios

La defensa social es un movimiento cuya politica pretende lograr la represion
y prevencion de la delincuencia y asi la readaptacion social del delincuente a

través de diversos métodos.

En los primeros tiempos de la humanidad la pena era una reaccion explosiva
de dolor y de ira, todavia no individualizada. Bernardo de Quiros, citando a
Guillermo Ferrero expresa que “cuando los hombres comenzaron a advertir
la relacién de casualidad entre determinadas consecuencias de destruccion
biolégica. Vivieron una especie de locura persecutoria imaginando que todo
tipo de muerte era de naturaleza criminal, se formaron asi las primeras

expresiones de castigo.™

El primer antecedente lo encontramos en la Biblia, en el libro de Génesis (39,
11-20), que expresa que José es castigado con la cércel, por haber sido

acusado de intentar violar y desgarrar la ropa de la mujer de Putifar.

En Babilonia, durante el reinado de Hammurabi (afio 1792 A.C.- 1750 A.C.),
surge el Coédigo de Hammurabi, que no es mas que una compilacion de leyes

y edictos, constituyendo el primer cédigo conocido en la historia. En éste

* DE QUIROS, Bernardo Constancio. “La Evolucion @é®kna”. Madrid. 1975. Pag. 35
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Hammurabi enumera las leyes que ha recibido del Dios Marduk, (Dios de la
Gltima generacion de Mesopotamia y deidad patrona de la ciudad de

Babilonia) para fomentar el bienestar entre gentes y contiene 282 articulos.

En China, alrededor del afio 1200 o 1500 A.C, Marcel Granet afirma que “los
castigos eran instituidos no para ser aplicados, sino para infundir miedo, de
modo que se llenaron de terror los malvados, no dictaban leyes penales por
temor a desarrollar el espiritu procesal. Las disposiciones penales no tenian
nunca que ser aplicadas; ningun crimen se hacia manifiesto, y por esto no

habian crimenes.™

En la Roma primitiva, el Rey Tulio Hostilio (afio 670-620 A.C.) construye en
esta cuidad la primera carcel, la cual se llamo “Letomia”. Posteriormente en
los afios 450 A.C. y 306 D.C. surge la Ley de las XII Tablas, como expresion
Unica del derecho consuetudinario, conteniendo preceptos para la defensa
social, en el sentido que establece un régimen diferente para el impuber y
para el mayor, afirmando también la Ley del Talion (ojo por ojo y diente por
diente); siendo hasta el afio 200 A.C. que se produce en Roma una notable
atenuacion de las penas, ya que no es la muerte, el castigo imperante como

en las Xll Tablas.

En los Estados Cristianos el Antiguo Derecho Canoénico ejercié cierta
influencia sobre el Derecho Penal. Antes del siglo XIl, la confusion entre el
pecado y el delito era la corriente, por lo que el sentimiento comun de
reaccion social contra aquel que ha violado las normas morales, religiosas o
de convivencia, era de castigo al sujeto con las penalidades mas atroces:

muerte, mutilaciones, tormento, alimentacion a pan y agua, galeras y

® GRANET, Marcel. “El Pensamiento Chino”. Tomo XXX Edicién en espafiol. Unién Tipografica
Editorial. México. 1959. Pp. 320y 321
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deportaciones, pero con la aparicibon de los esfuerzos de la Iglesia,
representada por el pensamiento de San Agustin y Santo Toméas de Aquino,
guienes se preocuparon por una pena que tuviera una doble funcién:

vindicativa y medicinal.

En la Edad Media, aparecen rasgos esenciales de la defensa social con el
Caddigo de Carlos V, llamado “La Carolina” en el afio de 1532, en el cual se
establecian medidas de seguridad con la finalidad de prevenir el dafio de
individuos que hayan cometido anteriormente un delito medidas como
encarcelarlo hasta que ofreciera seguridad suficiente y establecia la pena de
muerte para aquel que mostrara peligrosidad y demostrara una continua
amenaza. Ademas, en esta época “la nocion de pena privativa de libertad
parece sepultarse en la ignorancia, ya que se aplicaron tormentos, que se
utilizaron en todas las épocas y desgraciadamente en el mundo
contemporaneo. Su esplendor se encuentra durante la Santa Inquisicion. Las
formas han sido muy variables, desde la antigiiedad hasta el presente:
azotar, arrancar el cuero cabelludo, marcar a quienes cometian homicidios y

hurtos, mutilar ojos, lengua, oreja, pies, dedos y otras torturas fisicas.”

Segun Elias Neuman, la segunda mitad del siglo XVI “se caracteriza por un
movimiento de gran trascendencia en orden al desarrollo de las personas
privadas de libertad, concretando la construccién de edificios expresamente
dedicados a albergar mendigos, vagos, prostitutas, jovenes rebeldes a fin de

procurar su correccion.”’

® NEUMAN, Elfas. “Prision Abierta”. Ediciones DepadmArgentina. 1987. Pag. 63
" Ibidem. Pag. 20
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“Una modalidad de la pena de prision en los Estados Europeos entre los
siglos XVI 'y XVII, fue la pena de galeras, donde se decide rescatar a ciertos
condenados de muerte, a penas graves Yy prisioneros de guerra,
destinandolos como esclavos al servicio de galeras militares. Los penados o
galeotes eran obligados a remar bajo la amenaza de latigo, atados unos a

otros por cadenas que pendian de sus mufiecas y tobillos.”

En los siglos XVII y XVIII, en esta época de dureza de las leyes, el nimero
de suplicios resultaron mas abominables y la tortura pasé a ser parte del

Proceso Penal.

A mediados del siglo XVIII, la obra de César Beccaria “Tratado de los delitos
y de las penas” y la de John Howard “El Estado de las Prisiones”, constituyen
el punto de partida de la legislacibn penal moderna, cuya maduracion
doctrinaria pone de relieve la lucha contra la barbarie, para implantar un
régimen penal mas suave y respetuoso de la dignidad humana; estas obras
promueven una intensa reforma a la codificacion europea con la Revolucion
Francesa , hecho politico que proclamdé “La Declaracién de los Derechos del
Hombre y del Ciudadano”, en el afio 1789. A partir de esta declaracion, es
gue se pretende dar a la pena un caracter humanista, es decir dandoles a los
derechos del hombre la preeminencia entre todos los aspectos del orden

social, pues la sociedad existe solo para el individuo.

8 Ibidem. Pag. 25

24



2.2 Conceptualizacion de Régimen Penitenciarioyd e Prision

2.2.1 Concepto de Régimen Penitenciario

El concepto de régimen penitenciario “hace relacion directa a la ejecucion de
la pena privativa de libertad, que se cumple en los centros penitenciarios,
cuya funcién corresponde al Estado, por medio del Organo Ejecutivo. En este
sentido puede definirse el régimen penitenciario como la organizacion
general creada por el Estado en materia penitenciaria, tendiente a establecer
principios y directrices que informan los procedimientos en la ejecucion de las

penas y medidas de seguridad que implican privacién de libertad individual.”

En su tematica especifica régimen penitenciario hace referencia a los
procedimientos que deben aplicarse en la ejecucion de la pena privativa de
libertad a los condenados que sufren dicha sancién. Se define el régimen
penitenciario como el conjunto de condiciones, medidas o instancias que se
organizan de forma sistematica, integrando una institucion para hacer
realidad los fines de la pena que se ejecuta sobre un grupo similar de

condenados, que presentan caracteristicas clasificatorias parecidas.

® NEUMAN, Elias. “Evolucién de la Pena Privativaldbertad y Regimenes Penitenciarios”.
Ediciones Pannedille. Buenos Aires. 1971. Pp. $134
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2.2.2 Concepto de Prision

“El sistema represivo del Estado en toda sociedad, esta al servicio de los
grupos o clases dominantes, por ser ellos quienes ejercen directa o
indirectamente el poder politico, y en consecuencia los que a través de las
tipificaciones de comportamientos y de sus instrumentos como sanciones y
procedimientos definen los valores propios de clase en sociedades historicas

determinadas.”*°

A partir de esto podemos decir que “la prision es un lugar en el cual las

personas son llevadas para esperar un juicio o para cumplir una sentencia.”**

Historicamente la funcion principal de la prision ha sido, es y sera proteger a
la sociedad de algunos de sus miembros que representan peligro para la
estructura politica y moral .Las ideas de proteccion a la sociedad encuentran
su expresion concreta en el poder estatico de las carceles o centros
penitenciarios, pues el uso de la fuerza no significa nicamente el empleo del
latigo o el electroshock, sino también el aislamiento en celdas de cementoy
acero que provocan en el individuo restricciones inflexibles que se traducen
en una experiencia fisica realmente sentida, que absorbe integramente la
vida de ese ser humano en particular . La prisién no es mas que la entidad
generadora de disciplina, condicionada por factores ideoldgicos favorables a
los intereses politicos del momento y continua siendo una forma de

represion institucional.

19 JIMENEZ de AsUa, Luis. “Tratado de Derecho Pertatfitorial La Toja. Segunda edicién.
Argentina. 1975. Pag.121
1 Enciclopedia Océano. Editorial Océano. Barcel@spafia. 2000. Pag. 278
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En definitiva, la prision surge como consecuencia de las actitudes
incorrectas, ilicitas o que se contraponen al orden juridico; transgrediendo las

normas y principios que son considerados fundamentales.

2.3 Regimenes Penitenciarios

Los regimenes penitenciarios estan basados en un conjunto de principios
orgénicos sobre los problemas que dieron origen a las reformas carcelarias y
surgen como una reaccion natural y logica contra el estado de hacinamiento,
promiscuidad, falta de higiene, alimentacion, educacion, trabajo vy

rehabilitacion de los internos.

El tema de privacion de libertad es relativamente antiguo, su justificacion
ideoldgica se encuentra en las ideas y motivaciones religiosas del Siglo XVI,
con el surgimiento de la prisibn Canonica, ante la creencia en la virtud

moralizadora de la soledad, el ayuno y la oscuridad.

Los monjes fueron los primeros a quienes se les aplicé el cumplimiento de la
pena teniendo esta un caracter mas de penitencia que de represion. A
mediados del Siglo XVII, surgen en Inglaterra “Las Casas de Correccion y de
Trabajo” denominadas “Bridewells Inglesas”, que tenian por objeto la reforma
de los delincuentes a través del trabajo y la disciplina. Estos dos tipos de
prisiones pasaron a ser los principios inmediatos de los regimenes
Penitenciarios Clasicos (Régimen Celular o Filadélfico y Régimen

Auburiano).
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Los regimenes penitenciarios mas conocidos son:
a) Celular, Pensilvanico o Filadélfico
b) Auburiano
c) Progresivos
d) All Aperto

e) Prision abierta

2.3.1Régimen Celular, Pensilvanico o Filadélfico

Surgio en Estados Unidos en 1681, en una época de la historia en donde el
pecado y el delito constituian una misma cosa integrando un régimen

penitenciario.

Fernando Cadalso expresa que “fueron los monjes los primeros a quienes se
les aplicé para cumplimiento de la pena, era una forma de penitencia y un

medio de lograr el arrepentimiento y la enmienda del recluso.”*?

El sistema celular, tuvo origen en las Colonias Britanicas de América del
Norte, especificamente en Pensilvania, su creador Guillermo Penn, jefe de
una secta cuaquera debia cumplir una orden del Rey Carlos Il prescribiendo
el establecimiento de leyes inglesas. Penn cre6 un cuerpo de leyes mucho
mas suaves, en el cual la pena de muerte se limitaba Unicamente al

homicidio premeditado.

Producida la liberacién de las colonias, los habitantes de Pensilvania
formaron un Estado independiente. Se pensoO en restablecer las primitivas

leyes penales, pero la guerra volvié a impedirlo, hasta que en 1786 con

12 CADALSO, Fernando. “Instituciones Penitenciariadas Estados Unidos”. Biblioteca Hispania.
Madrid. 1913. P4g. 115
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mayor sosiego se concretaron esas intenciones. La pena de muerte se
reservd a los homicidios de toda especie, a los incendiarios y reos de
traicion, en cuanto a las penas de azotes, privacion de libertad y trabajos

publicos se impusieron para los demas delitos.

Los “trabajos forzados” y los castigos en las prisiones eran sumamente
duros. La evasion cuando era descubierta, ocasionaba la muerte, ya que al
no estar normada la situacion en el nuevo codigo, se aplicaba la

jurisprudencia antigua.

El régimen celular puro afirma Elias Neuman “consistia en aislamiento
absoluto diurno y nocturno, prohibicion de trabajos y silencio total, tenia como

objeto inmediato el aislamiento, la incontaminacién y la virtud.”

Entre las caracteristicas mas importantes del régimen celular podemos
mencionar:
» Silencio total
* LaUnica literatura licita era la Biblia
* Un régimen sobre la base de la clasificacion de penados instalandose
un pabelldbn de dos plantas con treinta celdas separadas por un
corredor.
» Aislamiento continuo y absoluto
* Inexistencia del trabajo

« Segln Luis Marco Del Pont “tenia veintitrés horas de encierro™*

13 NEUMAN, Elias. “Prisién Abierta”. Edicién DepalmBuenos Aires. 1987. P4g. 102
¥ DEL PONT, Luis Marco. “Derecho Penitenciario”. @anas Editores. 1° Ediciéon. México. 1984.
Pag.102
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Este régimen iba encaminado a buscar la reconciliacién de los penados con
Dios y consigo mismo, por tal razén Gnicamente se les permitia las visitas
autoridades, como el director de la penitenciaria, capellanes y miembros de

asociaciones de socorro espiritual.

En Filadelfia se siguen construyendo prisiones de este tipo como Pittsburg y
la Western State Penitenciary, en las cuales no precisamente se aplicaban
las ideas puras del régimen celular, porque se permitia el trabajo en la celda

en casi todos los establecimientos.

Luis Marco Del Pont indica que “el sistema fue suavizado en el segundo
decenio del siglo XX, reservandose el aislamiento a las horas de la noche, en
celdas individuales, permitiendo la vida en comdn durante el dia, en los

recreos y en la practica de deportes.””

Las ventajas de este régimen son: Que imposibilita a los condenados recibir
visitas no autorizadas, la inexistencia de movimientos colectivos, la escasa
necesidad de recurrir a medidas disciplinarias y el facil mantenimiento de la

higiene en las celdas.

De igual forma este régimen posee desventajas entre las que podemos
mencionas: Que es incompatible con la naturaleza social del hombre, no
tiene como finalidad la rehabilitacion social del delincuente, no permite la

instruccion y trabajo del penado e implica costosos gastos.

15 Ibidem. Pag. 40
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2.3.2 Régimen Auburiano

Surge en el afio 1816 en la cuidad de Auburn, Estados Unidos y fue impuesto

en la carcel de Auburn en 1820 y después en la carcel de Sing-Sing.

En 1821 aun no se podia hablar en Auburn de un régimen penitenciario
definido, hasta que Elam Lynds considerd el castigo corporal como el de
mayor eficacia y el de menor peligro, opinaba que los condenados eran
salvajes, cobardes e incorregibles y que no debia tenerse con ellos ninguna

clase de contemplacion.

Luis Marco Del Pont agrega que “se introdujo, el trabajo diurno en comun, sin
hablar y aislamiento nocturno. Es llamado régimen del silencio; el silencio
idiotizaba a la gente y segun algunos meédicos resultaba peligroso para los
pulmones. Una de las diferencias significativas con el régimen pensilvanico,
es el hecho de que aqui los trabajos son muy importantes; de tal manera que
en la céarcel de Sing-Sing construida en 1827 en una cantera, se extraian
materiales para la construccion de los edificios circundantes y venta de
marmol. La productividad econdmica del establecimiento fue su enemigo y su

perdicién tanto que en ocasiones tuvo superavit.” *°

Este régimen posee las siguientes caracteristicas:
» Aislamiento celular nocturno, teniendo esto doble finalidad: propiciar el
descanso de la fatiga diaria y la incontaminacion de los reclusos entre

Si.

18 DEL PONT, Luis Marco. “Derecho Penitenciario”. @anas Editores. 1° Edicién. México. 1984
Pag. 144
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» Trabajo en comun, se organizo el trabajo penitenciario en talleres, con
un sentido de enseflanza que no descartaba las posibilidades
utilitarias.

* Los condenados aunque trabajan juntos en los talleres y servicios,
tienen orden estricto de no comunicarse, aun por razones del mismo
trabajo.

» Se empleaban castigos corporales a base de latigo.

* La ensefianza era muy elemental y consistia en aprender escritura,

lectura y nociones de aritmética.

Las principales ventajas de este régimen son: Que permite organizar el
trabajo y la instruccion, es mas economico que el régimen celular y ademas
el silencio impide las platicas libres de condenados y por ende, la

confabulacion de delitos dentro o fuera de la prision.

Asimismo, tiene desventajas como lo son: Que el silencio absoluto es
contrario a la naturaleza humana, que el castigo corporal entre mas duro
menos corrige y origind el lenguaje sobreentendido, el cual se basaba

principalmente en golpes y sefias.

La base de este régimen era el trabajo en comun de dia y la separacion de
noche a diferencia del régimen celular y este incluia un mecanismo para no
hacer la vida tan automata, el cual era el trabajo, pues se les permitié a los
internos trabajar, aunque sea bajo una disciplina rigida que les impida hablar
entre si.
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2.3.3 Regimenes Progresivos

2.3.3.1 Régimen de Maconochie o Mark System

Denominado asi por constar de distintos periodos; fue desarrollando por el
Capitan Alexander Maconochie en la Isla de Norfolk (Australia). Este régimen

sustituia la severidad por la benignidad y los castigos por los premios.

Manconochie adopté un método segun el cual la duracién de la condena se
determinaba por la gravedad del delito, el espiritu de trabajo y la buena
conducta observada por el penado, otorgandole marcas o vales para

acreditar la cantidad de trabajo y la bondad de la conducta.

El nimero de marcas para obtener la libertad debia guardar proporcion con
la gravedad del delito, de esa forma dejaba la suerte de cada uno de los

penados en sus propias manos.

La aplicacion de este régimen se realiz6 en tres periodos sucesivos:

1. Aislamiento celular diurno y nocturno; por un lapso de nueve meses.
La segregacion total obedecia al hecho de que el penado reflexione
sobre su delito. Podia ser sometido asi mismo a un tratamiento

especial de trabajos duros y escasa alimentacion.

2. Trabajo en comun bajo la regla del silencio, manteniéndose el encierro
nocturno. Este periodo se divide en cuatro clases. Al ingresar el
penado es ubicado en la cuarta fase o de prueba, tras cierto tiempo y
teniendo determinado numero de marcas o vales, pasa a integrar la

tercera fase y es trasferido a las Public Work Houses. Segun el
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namero de marcas obtenidas en esa fase, pasa a la segunda fase
donde gozara de una serie de ventajas hasta que finalmente, debido a
su conducta y trabajo llega a la primera clase, donde obtendra el ticket

of leave, que daré lugar al tercer periodo.

3. Libertad Condicional. Se otorga una libertad con restricciones por un

tiempo determinado, pasado el cual obtiene la libertad definitiva.

2.3.3.2 Régimen Montesinos

Este régimen nace ante la decadencia de los regimenes Celulares, surge en
Valencia en 1836. Fue un sistema progresivo fortalecido por la evolucion del

hombre, luego de la Revolucion Francesa.

“El precursor de este sistema fue el Coronel Manuel Montesinos. EIl régimen
consta de tres periodos: “de los hierros”, del trabajo, y libertad intermedia. Su
caracteristica principal era el tratamiento humanitario, manifestado a través

del poder de persuasion respeto y aprecio hacia la poblacién reclusa.”’

El Régimen implementado por Montesinos se dirigié a los “hombres que
habian delinquido” y su Unica finalidad fue la correccion de estos y
consideraba al trabajo como el medio mas eficaz de moralizacion.

Ademas, llevaba al hombre progresivamente desde la oscuridad a la luz,

»18

diriase del “sufrimiento a la plenitud”™ y consta como se dijo anteriormente

de tres periodos:

" DEL PONT, Luis Marco. “Derecho Penitenciario.” @énas Editores. 1° Edicién. México. 1984
Pag.155
18 JIMENEZ de Asua, Luis. “El Criminalista”. TomoTipografica Editora Argentina. 1949. Pag. 258
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1. De los Hierros: al penado se le aplican las cadenas y el grillete
conforme a la sentencia, este periodo tiene una esencia simbdlicay a
la vez expiatoria, ya que ponia a prueba la fuerza fisica del penado.
Para los sentenciados a dos afios se les coloca el grillete con ramal a
la rodilla, de dos eslabones y cuatro libras de peso, hasta los cuatro
afos igual un grillete con cuatro eslabones, para los de mayor
condena, los mismos eslabones de doble grosor de 6 y 8 libras
progresivamente. Posteriormente el recluso es enviado a la Brigada
de Depdsito, que es un avance contra la indolencia y el vicio, en el
cual se le recomienda un trabajo especifico y es en esa etapa que el
penado tiene una alternativa: continuar arrastrando sus hierros o bien

solicitar uno de los tantos trabajos que brinda el penal.

2. Del Trabajo: en los talleres principia el segundo periodo o “periodo del
trabajo”. Este periodo considera que el trabajo constituye una virtud

moralizadora y una terapia del espiritu.

3. Libertad Intermedia: se le otorgaba a aquellos internos de buena
conducta y trabajo que mereciesen total confianza por parte del
director del presidio, para lo cual se les sometia a las llamadas “duras
pruebas”, las cuales consistian en el empleo de estos penados en el
exterior sin mayor vigilancia, en trabajos como ordenanzas, asistentes
o haciendo parte de la propia administracion en la intendencia.

La libertad definitiva se otorgaba una vez transcurrido el término de la

condicional, siempre que continuase la buena conducta
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2.3.4 Régimen “All Aperto”

El antecedente legislativo habitualmente sefialado a este régimen es el
Cddigo Penal de lItalia de 1898, que lo organizd para cierto tipo de
condenados con finalidad moralizadora. ElI congreso Penitenciario
Internacional de Roma en 1885 le dio un poco de interés, pero fue hasta 10
aflos mas tarde en el Congreso de Buda Pest donde se abordo
especificamente el tema del trabajo “all aperto” (al aire libre) alcanzando un
triunfo resonante y finalmente en 1950 en ocasion de reunirse el Congreso
Penal y Penitenciario de la Haya (el primero después de la segunda guerra

mundial) obtuvo una ratificacion total.

El régimen “all aperto”, implica la creacion de nuevos institutos y se aplicé en
un inicio a los individuos mas débiles en el ambito de la criminalidad, es decir
a los jovenes, vagabundos, nifios, ebrios y enfermos. Posteriormente, se

aplico a los delincuentes primarios y ocasionales.

Dicho régimen ha tenido aceptacion tanto legislativa como practica en los
paises de: Suiza, Alemania, Dinamarca, Suecia, Bélgica, Italia, Inglaterra,
Rusia, Estados Unidos, Brasil y en casi todos los paises asiatico y de la Ex
Unidn Soviética.

Ademas, este régimen tiene dos modalidades en su ejecucion: el trabajo

agricola y las llamadas obras de servicios publicos.
a) El trabajo agricola , debe entenderse en amplio sentido como cultivo y
explotacion de campos, bonificacion de tierras, mejoramiento del terreno,

riego y forestacion.

Sus ventajas pueden apreciarse desde un triple punto de vista:
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» Penitenciario: por que el trabajo al aire libre presenta la indiscutible
ventaja de hacer posible la individualizacion del tratamiento, ayuda a
la disciplina y mejora la conducta de los reclusos procurando su
enmiendo.

» Sanitario: debido a que el interno al trabajar en los diversos oficios
campestres respiran aire puro beneficiandose asi su salud.

» Economico: ya que el trabajo continuo y obligatorio en tierras fértiles
tiene que redituar ganancias, transformandose los internos en

elementos utiles a la economia.

b) Trabajos de servicios publicos: estos procuran la readaptacion del
delincuente, lo que significa instruccion y reencuentro del penado con un
trabajo racional, con salarios semejantes, en lo posible a los del operario
libre, con derechos por accidente de trabajo y manutencion de la familia,
recreacion, instruccion y asistencia que la condicibn humana merece,
conforme a los habitos, costumbres y circunstancias del medio social en el

gue se habita.

El régimen “all aperto” se desarrolla en campamentos o simples barrancas y
desmontables, ubicadas segun las necesidades del trabajo.

2.3.5 Régimen de Prision Abierta

Forma parte del sistema progresivo moderno en este régimen la admision de
los reclusos esta condicionada a los resultados de estudios criminalisticos de

su personalidad para decidir la etapa de ubicacién del recluso. Su finalidad

es eliminar factores negativos de la personalidad del interno, reorientar su
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conducta con el fin de alejarlo del crimen, logrando su incorporacion al grupo

social.

Para Neuman “los tres elementos de juicio fundamentales para tener en
cuenta al momento de seleccionar a los reclusos para aplicar este régimen
son: 1) Prescindencia de los criterios tradicionales de clasificacion de los
delincuentes; 2) Que no todos los delincuentes son aptos para ingresar al
sistema; y 3) Tener presente las posibilidades actuales del sistema

penitenciario del pais o region.”*

Lo fundamental de este sistema es la rehabilitacion social del interno, el
acercamiento al medio social y la confianza que la sociedad va recuperando

en quienes cometieron un delito.

Este régimen se caracteriza por la ausencia de precauciones materiales y
fisicas contra la evasion, tales como muros, cerraduras, rejas y guardia
armada, por ser un régimen fundado en una disciplina aceptada y por el
sentimiento de responsabilidad del recluso respecto de la comunidad en que
vive. Ademas, alienta al recluso a hacer uso de libertades que se le ofrecen
sin abusar de ella, siendo estas caracteristicas las que distinguen al régimen
de prision abierta de los otros regimenes penitenciarios.
Los aspectos objetivos y subjetivos que lo integran son:

» El aspecto objetivo o sustancial: que se refiere a la ausencia absoluta

de dispositivos materiales o fisicos contra la evasion.
» Aspecto subjetivo o moral: que hace alusibn a un tratamiento

penitenciario basado en la confianza.

¥ NEUMAN, Elias. “Prisién Abierta”.Edicién DepalmBuenos Aires. 1987 Pp.157 y158
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Sin embargo, dicho régimen no se basa en la buena fe o en abstracciones
idilicas, de ahi que la prision abierta no puede ser pensada con el mismo
esquema que consiente e inconscientemente poseemos respecto a la prision
tradicional, ya que la cuestidon consiste en reemplazar los muros, cerrojos y
toda clase de aseguramiento drastico por la propia conciencia, haciendo
“presos de conciencia”.

La finalidad resocializadora, es la ley intima del régimen de prision abierta;
sin embargo el trabajo dentro de esta concepcidn es en medio terapéutico y
ocupacional sin otra finalidad ulterior.

2.4 Sistema Penitenciario Salvadoreio

2.4.1 Origen y Desarrollo del Sistema Penitenciario  Salvadorefio

En El Salvador desde la venida de los espafoles hasta la época actual
siempre ha existido una tendencia a mantener un mismo sistema
penitenciario y con el transcurso de los afios el factor comun que caracteriza
nuestro sistema penitenciario ha sido la violaciéon de los Derechos Humanos
de los internos, por que aunque exista una normativa para el control del
mismo no ha logrado mejorar tal situacion.

En nuestro pais las condiciones de los centros penales han sido malas desde
siempre y con el pasar de los afios han incrementado, por ejemplo las malas
condiciones higiénicas, el hacinamiento, entre otras provocan el

cometimiento de desordenes en los mismos.

El Salvador como colonia espafola que fue, se utiliz6 para albergar a la

poblacion reclusa y criminal de Espafia, hecho sucedido desde el
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descubrimiento de Coldn, pues como la historia dice el mismo Colén venia
acompafiado de reclusos condenados a muerte. Los espafoles tenian
barracas improvisadas como carceles y penas de muerte como la horca, la
hoguera y el fusilamiento. Luego, al independizarse El Salvador y el resto de
Centro América y al formarse la Republica Federal de Centro América, bajo
el mando del General Francisco Morazan, se estableci6 un sistema
penitenciario con regimenes deteriorados, producto de la época de

inestabilidad que se vivia.

Transcurrio mucho tiempo para que las leyes en El Salvador establecieran un
sistema penitenciario propiamente dicho. Con la disolucion de la Republica
Federal de Centro América, El Salvador promulgd una de las Constituciones
mas modernas de aquella época; es asi que hasta el 3 de abril de 1879, en la
Codificacion de Leyes Patrias con el Titulo “De Carceles”, aparece que cada
poblacion de la Republica deberia contar con una carcel para hombres y otra
para mujeres. Esta ley determinaba la organizacion y funcionamiento de las
carceles, estableciendo que su régimen anterior y administracion econémica
estaria bajo la dependencia de la Municipalidad respectiva, a excepcién de
las carceles de funcionarios publicos que dependerian de los gobernadores
departamentales, correspondia a los Jueces de Paz y de Primera Instancia
velar para que a los presos pobres se les suministrasen los alimentos, los
cuales deberian de sufragarse por los fondos municipales cuando no
hubiesen rentas destinadas al efecto y aun procediendo a colectar limosnas

si los referidos fondos municipales no pudiesen costear estos gastos.
Respecto a la vigilancia, esta se encontraba a cargo de los Jueces que

luego darian cuenta a los gobernadores respectivos. EI nombramiento del

personal de las carceles correspondia a la respectiva Municipalidad y de la
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guardia y custodia de las mujeres presas se encargaba a una receptora que

nombraba la municipalidad, con iguales funciones que el Alcalde.

Ahora bien, la Ley Relativa a la Penitenciaria de San Salvador dictada por la
Asamblea Nacional del Estado de EL Salvador en la Republica Mayor de
Centro Ameérica, por Decreto Legislativo del 23 de marzo de 1898, publicado
en el Diario Oficial del mismo afio y mes se establece como un adelanto
propio de la época que: “los reos condenados a prision serian remitidos por
los Jueces de Primera Instancia y la Cadmara en su caso a la Penitenciaria de
la Capital.” Segun esta Ley era prohibido que los reos de la penitenciaria
estén con grilletes o cadenas en el interior del establecimiento o0 que se
emplee contra ellos alguna clase de tormento; no obstante los demas reos
del interior de la Republica si podrian recibir esta clase de castigos y

tormentos, algo degradante y discriminatorio.

Transcurrido un largo periodo durante el cual no se legislé para el sistema
penitenciario salvadorefio, las céarceles son administradas por aquellos
instrumentos legales antes referidos hasta que en un estatuto que se nomino
Reglamento General de Penitenciarias, dado por el Poder Ejecutivo el 3 de
octubre de 1945 se establecio lo siguiente: “las penitenciarias son lugares
destinados para que los reos cumplan sus penas restrictivas de libertad,
procurando en ellas moralizar, transmitir buenas costumbres, combatir el
analfabetismo y ensefiar algun arte y oficio a los reclusos.” En este
Reglamento ya se observa una influencia de las ideas humanas que
proclamaban John Howard y otros; aunque en nuestro pais estas ideas

nunca han tenido aplicacion.

Este Reglamento contiene normas para el funcionamiento de centros

docentes, a los cuales deberian asistir los reclusos a excepcion de aquellos
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eximidos por razones especiales calificadas por el director. Se establece el
trabajo obligatorio para los reos en diferentes talleres, a los cuales no pueden
asistir las personas libres. Se remuneraba a quienes hubiesen trabajado
como operarios o como aprendices por dia trabajado dos centavos y medio y
un centavo y medio respectivamente, cantidad que les seria cancelada al

obtener su libertad.

Posteriormente se emite el Reglamento de las Carceles Publicas de El
Salvador, en el que se dispone todo lo referido al funcionamiento de las
carceles en las cabeceras departamentales del pais en donde haya
judicatura de Primera Instancia, con departamentos separados para hombres
y mujeres y menores de edad. También se regula lo concerniente al personal
de vigilancia, sus funciones y régimen disciplinario, al cual deben someterse
los internos, asimismo establece la obligacion de trabajar y el aspecto de las
manualidades, artes y oficios e industrias todo de acuerdo a un horario que
se debia establecer de conformidad a la organizacion interna adoptada. El
régimen penitenciario de esa época fue duramente atroz, ya que se autorizé
la pena de muerte, siendo inhumana, tomando en cuenta el bajo nivel de
investigacion y que va en contra de los principios de un verdadero Estado de
Derecho y ademas viola los mas elementales derechos de la persona.
Nuestro sistema penitenciario ha estado lleno de violaciones a los Derechos
Humanos de los internos, debido a que son evidentes los tratos inhumanos
gue reciben, el régimen disciplinario drastico y sentimientos de odio, los
cuales han sido factores comunes en nuestro sistema a través de toda la

historia.
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2.4.2 Crisis del Sistema Penitenciario Salvadorefio

El Sistema Penitenciario Salvadorefio acoge el Sistema Progresivo de
ejecucion de la pena, segun las autoridades penitenciarias y lo regulado en la

Ley Penitenciaria.

El Sistema Progresivo esta compuesto por cuatro fases asi como lo expresa
la Ley Penitenciaria en su articulo 95: “La ejecucion de la pena de prision se
realizara a través de las siguientes fases:

-Fase de Adaptacion

-Fase Ordinaria

-Fase de Confianza

-Fase de Semilibertad

Entrando al andlisis del Sistema Penitenciario Salvadorefio es muy
importante establecer el problema que se deriva de la aplicacion excesiva de
la pena de prision y la forma en que se refleja la crisis del Sistema
Penitenciario Salvadorefio; ya que en El Salvador existe un uso muy elevado
de la prision como pena, todo esto porque contamos con un sistema penal

represivo.

Por lo que podemos afirmar que el Derecho Penal Salvadorefio esta enfermo
de pena de prisidn; ya que existe mucho abuso de la privacién de libertad y
esto conlleva un deterioro de todo el sistema penal, pero principalmente se
ha visto reflejado en los conflictos existentes dentro de los centros
penitenciarios como podemos mencionar las muertes de los internos, las
protestas, la violencia misma puede percibirse y observarse; siendo una

sefal de alarma para los funcionarios correspondientes.
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Algunos problemas han sido generados por el alto grado de leyes represivas
gue tenemos, personal inadecuado y con signos de corrupcion, tomando en

cuenta la justicia lenta y desigual.
Esto quiere decir que no se cumple con la finalidad de la pena de prision la

cual es resocializar y rehabilitar al individuo; pudiendo afirmar que no

contamos con un Sistema Progresivo del cual se habla solamente en teoria.
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CAPITULO 1lI

LOS DERECHOS HUMANOS DE SEGUNDA GENERACION

3.1 Antecedentes Histdricos de los Derechos Humanos

Los antecedentes historicos de los Derechos Humanos se encuentran en el
derecho natural siendo un postulado necesario en materia procesal, ya que

sin el no es posible valorar ninguna institucion juridica.

Las principales caracteristicas de los principios del derecho natural son:

* “Coloca como origen a larazon y a la divinidad. La ley es la recta de la
razon.

» Pertenece a todos los siglos y ya estaba vigente cuando no habia ley
escrita, ni estados constituidos, es decir posee un caracter inmutable.

* Sera unaley unicay eterna valida para todas las naciones y a todos
los tiempos, 0 sea que tiene una vigencia universal.

* Sus mandatos llaman al deber y sus prohibiciones apartan del mal,
siendo este el fundamento no solo del derecho, sino también de la

moral.”?°

Desde tiempos muy antiguos, fildsofos y pensadores politicos han sustentado
la creencia de que tiene que existir un derecho basado en lo mas intimo de la
naturaleza del hombre como ser individual y colectivo, han estado

convencidos de la existencia de un derecho natural permanente y

20 ROSSENTAI, M. y P.F. IUDIN. “Diccionario Filoséfi¢. Editorial Universitaria. San Salvador.
1971. Pp. 125y 126
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eternamente valido, el cual era independiente de la legislacion o de cualquier

otro expediente imaginado por el hombre.

Cada época, periodo o escuela filoséfica ha tenido su propia opinidn respecto

al derecho natural.

3.1.1 El Derecho Natural Griego

3.1.1.1 Periodos del Derecho Natural Griego

El primer periodo se da del siglo XVII A.C. al siglo V D.C. y se encuentra

representado por las siguientes Escuelas Presocréticas:

“La Pitdgora” de Pitagoras de Samos, donde surge la especulacion en
torno a que la justicia era la igualdad de correspondencia entre los
seres humanos.

“La Jonica” de Heraclito de Efeso (afio 504-501 A.C.), en esta escuela
el pensamiento basico era la permanencia del cambio, pero tomando
en cuenta que este cambio no era al azar, sino un devenir
reglamentado por las leyes del universo.

“La Eledtica” de Parmenides (afio 540-539 A.C.), se caracterizé por un
racionalismo extremo. La perpetua mutabilidad de los fendmenos,
decia que la justicia por naturaleza era inmutable y estatica al ser

humano.

El segundo periodo esta representado por los Sofistas (siglo V A.C.), entre

los cuales podemos mencionar a Pitdgoras, Hippias, Calicles, Trasimaco y

Prodico. Los Sofistas que en griego quiere decir “sabios”, “maestros”,

“artistas”, propugnaban una sociedad igual, en la cual todos los hombres por
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naturaleza tienen iguales necesidades e iguales medios para satisfacerlos;
asi mismo consideraban que cada hombre tiene un modo propio de ver y
conocer las cosas, debido a que solo existe la opinion individual; por lo que

negando toda verdad objetiva, se niega también toda justicia absoluta.

El tercer periodo lo representaban Aristoteles y Platon. Aristoteles (afio 384-
322 A.C.) hizo una distincion entre la justicia natural y la convencional o civil,
decia que “la parte natural tiene la misma autoridad en todas partes y es
independiente de la opinion. Lo que es convencional es meramente producto
de una situacion particular, un mero pronunciamiento positivo de un cuerpo
legislativo que podia tomar esta o la otra direccion estableciendo lo que
naturalmente puede ser justo convencionalmente puede no serlo, de tal
manera que la esclavitud que hoy nos parece tan condenable, tuvo gran

aceptacion en su tiempo."*

Platon (afio 429- 384 A.C.), por su parte sostiene que “la justicia es la virtud
universal y que consiste en una armonia entre las diversas partes, la cual
cada uno debe hacer lo que le corresponde, pretendiendo la justicia desde el
punto de vista del derecho natural, entendiéndose esta armonia como
facultades del alma, del individuo, la razén que domina el coraje, que obra y
los sentimientos que obedecen. Asi como el individuo es dominado por la
razon el Estado debe serlo por la clase que lo representa, la sabiduria, esto

es para los filsofos dirigir, legislar, gobernar.”??

L BODENHEIMER, Edgar. “Teoria del Derecho”. FonddtGta Econémica. México.1994 Pag. 129
22 DEL VECCHIO, Giorgio. “Historia de la Filosofia dBerecho”. Bosch. Barcelona. 1991. Pag. 9
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3.1.2. Los Estoicos y el Derecho Natural

La Escuela Estoica fue fundada por un pensador de origen semita Zenén
(afhio 350- 260 A.C.). Los estoicos fueron un grupo de filosofos que
revolucionaron la idea del derecho natural, desarrollando un concepto mas
amplio. El concepto naturaleza como principio rector del universo lo identifica
con la Divinidad, que tiene la caracteristica de la racionalidad, asi todos los
hombres deben vivir racionalmente de acuerdo al derecho natural,
acomodando la vida a la naturaleza. Fundaron el principio de igualdad para
todos los hombres, menciona un Estado Universal, donde el hombre convivio
arménicamente bajo el derecho natural absoluto. Donde todos los hombres
son iguales, poseen los mismos derechos amparados en un derecho natural,

gue puede ser descubierto y alcanzado por la razon.

3.1.3 Derecho Natural Romano

En los romanos es evidente el pensamiento de Marco Tulio Cicerén (afio
106-143 A.C.), quienes hablan de una ley universalmente valida de caracter
moral, natural y originada en la voluntad racional de la divinidad, que debe
ser de la legislaciéon humana, que no puede contradecir aquella sin riesgo de
convertirse en injusta. Su pensamiento rechaza por ejemplo, la idea que
pudiera aceptarse como justa la ley que facultara a un tirano para dar muerte

a cualquier persona sin proceso.

En el derecho romano se conocia la existencia de normas comunes a todos
los pueblos, en atencion a la propia naturaleza de los hombres; siendo
notorio el pensamiento de los grandes juristas romano Guintiliano, Séneca,
Gayo y Ulpiano de base fuertemente Jusnaturalista. Los juristas romanos

reconocen expresamente que la esclavitud es contraria al derecho natural,
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pero buscan su justificacion en el Derecho de Gentes (lus Gentium), por ser
un cuerpo de normas, principios y costumbres que se aplicaban a las

controversias entre las partes.

3.1.4 Derecho Natural Cristiano

El derecho natural es considerado un mandato divino y surge la figura de
Dios legislador, que no es sino el Dios Personal que gobierna el mundo, el

cual inspira las leyes humanas y en el residen las leyes internas.

Los exponentes de esta época fueron San Agustin y Santo Tomas de
Aquino, con su filosofia ética religiosa destacaron el amor al projimo, la
dignidad humana como base indivisible de la sociedad, impugnando a la vez

la esclavitud como desigualdad humana.

3.1.5 Derecho Natural Clasico (siglo VII 'y XVII)

Con la corriente Jusnaturalsta Clasica el problema del derecho natural se
traslada a un campo distinto. EI hombre, la persona, el individuo, como ser de
la naturaleza tiene determinadas caracteristicas inconfundibles e invariables
en el tiempo, una de ellas es la razoén. Con la corriente racionalista se
proclama el encubrimiento de la razén y la idea de Dios da paso a la razon

humana como base fundamental de toda virtud.
“El individuo puede reconocer el derecho natural en su esencia a través de la

razon con este aporte el derecho natural cambia en la forma de manifestarse,

el aparecimiento del Estado se aplica a partir del contrato social, donde el
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gobernante es el depositario de la libertad de las personas a cambio de la

seguridad colectiva.”®

3.2 Conceptualizaciéon de Derechos Humanos y de Dere  chos Humanos

de Segunda Generacion

“Los Derechos Humanos son literalmente los derechos que una persona
posee por el simple hecho de que es un ser humano”®*; esto significa que

sin ellos no podriamos vivir como personas dignas.

Los Derechos Humanos se clasifican en: Derechos Humanos de Primera
Generacion, Derechos Humanos de Segunda Generacion y Derechos
Humanos de Tercera Generacion. Nuestro objeto de estudio se centra en la
violacién a los Derechos Humanos de Segunda Generacion que enfrentan
los internos en el Centro Penal de Quezaltepeque; por lo tanto se considera

necesario saber que son los Derechos Humanos de Segunda Generacion.

Segun Antonio Pérez Lufio, los Derechos Humanos de Segunda Generacion
son “Derechos economicos, sociales y culturales, que estan vinculados con
el principio de la dignidad. El fundamento de los Derechos de Segunda
Generacion se encuentra en el valor igualdad y el fin perseguido por estos
derechos es el de satisfacer necesidades que de no ser satisfechas no

permitiran nunca a los hombres pensar ni obrar liboremente.”®

% |bidem. Pag. 32

24 SAMOUR, Héctor y otros. “Estudios Sociales y €&iSegundo Afio de Bachillerato”. Ediciones
Servicios Educativos. El Salvador. 1999. Pag.13

% PEREZ Lufio, Antonio Enrique. “Derechos Humanosaéis de Derecho y Constitucién”. Editorial
Tirant lo Blanch. 2003. Pag. 134
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También son definidos como “derechos inherentes a toda persona y no solo
obligaciones del Estado, quien es el responsable de velar por su debido
cumplimiento; por tal razon, la participacion ciudadana y el control ejercido
mediante el reclamo popular sobre las acciones del Estado, es imprescindible

para una garantia de la realizacion de estos.”?

La razén de ser de los derechos econdmicos, sociales y culturales se basa
en el hecho de que el pleno respeto a la dignidad del ser humano, a su
libertad y a la vigencia de la democracia, solo es posible si existen

condiciones econdémicas, sociales, y culturales que lo garanticen.

3.3 Antecedentes de los Derechos Humanos de Segund  a Generacion

Los Derechos Humanos de Segunda Generacidn, es decir los derechos
econdmicos, sociales y culturales “nacen como reivindicaciones de tipo
moral y nacen cuando deben y pueden nacer, no nacen todos a la vez ni de

una vez por todas.”*’

Los primeros derechos en ser reconocidos en ordenamientos legales fueron
los Derechos civiles y politicos, o sea los Derechos Humanos de Primera
Generacion, los cuales tienen como antecedentes la Carta Magna de Juan
Sin Tierra, en Inglaterra en el afo 1215 y las declaraciones de derechos
producto de la Revolucion Estadounidense en el afio 1776 y la Revolucion

Francesa en el afio 1789.

% FESPAD. “Cumplimiento y vigencia de los Derechamf®micos, Sociales y Culturales en El
Salvador”. El Salvador, 2003. Pag., 56
27 BOBBIO, Norberto. “Revista Campus”. Rio de Janel®98. P4g. 30
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Posterior a los acontecimientos antes mencionados se reconocen los
Derechos Humanos de Segunda Generacion, los cuales tienen como
antecedentes la Constitucion Mexicana en el afio 1917 y la Constitucion de la
Republica de Weimar en el afio 1919; el reconocimiento de estos derechos
también se atribuye a la Revolucion Socialista Rusa en el afio 1917 y al

movimiento Constitucional posterior a la primera guerra mundial.

Los Derechos Humanos de Segunda Generacion se reconocen en el siglo
XIX, debido a las manifestaciones contra los procesos de industrializaciéon y
a que los movimientos sociales comenzaron a propugnar las
reivindicaciones de caracter social, como consecuencia de la injusticia social

gue se vivia en este siglo y a principios del siglo XX.

A principios del siglo XX, algunos paises del norte de Europa, desarrollaron
un modelo de Estado Social, denominado también como Estado de
Bienestar, el cual tenia como finalidad la accesibilidad e igualdad en el goce
de los Derechos Humanos de Segunda Generacién, dicho modelo de Estado

también se extendio a algunos paises de América Latina como Argentina.

El 10 de diciembre de 1948, en el seno de la Organizacién de las Naciones
Unidas (ONU) se aprueba y se proclama la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos. Asimismo en esta fecha los Derechos Humanos de
Segunda Generacién son considerados como derechos programéticos, es
decir como derechos que dependen de programas desarrollados por el
Estado.

Otro acontecimiento que influy6é en la concepcion de los Derechos Humanos

de Segunda Generacion fue la guerra fria en el afio de 1959, la cual siguié a
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la segunda guerra mundial. La guerra fria caus6 un debate respecto a dos
temas centrales que surgieron en ese momento:

» El debate de la preeminencia entre los derechos civiles y politicos
(Derechos Humanos de Primera Generacién) y los derechos
econdmicos, sociales y culturales (Derechos Humanos de Segunda
Generacion), que enfrentaron los paises socialistas con los del bloque
socialista.

* El debate sobre el caracter universal de los Derechos Humanos, el

cual fue enfrentado principalmente por los paises desarrollados.

También, es importante mencionar el Pacto Internacional de Derechos
econémicos, Sociales y Culturales, el cual entro en vigencia en el afio de
1976, ya que gracias a este los Derechos Humanos de Segunda Generacién

han experimentado avances progresivos.

3.4 Caracteristicas de los Derechos Humanos de Segu  nda Generacion

Los Derechos Humanos de Segunda Generacion se caracterizan
principalmente por ser:

» Universales: es decir, que todos los seres humanos gozan de estos

derechos, independientemente de su raza, origen, religion, sexo,

nacionalidad y cualquier otra forma de discriminacion.
» Extraterritoriales: Se refiere a que no poseen ningun limite territorial,

esto significa que igual los puede hacer valer un individuo en su pais

de origen como en cualquier otro pais.
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* lrreversibles : significa que no pueden retroceder en su
reconocimiento y efectivo cumplimiento, o sea que el reconocimiento
de los Derechos Humanos de Segunda Generacion no puede ser

anulado por una decision posterior.
* Indivisibles : Se refiere a que no pueden establecerse divisiones entre

ellos que los hagan diferentes unos de otros, puesto que constituyen

un bloque y unidad.

3.5 Clasificacion de los Derechos Humanos de Segun  da Generacion

3.5.1 Derechos de Subsistencia

Estos garantizan a los seres humanos los recursos minimos para su

supervivencia digna. Por ejemplo el derecho a la alimentacion y a la salud.

3.5.1.1 Derecho a la alimentacion

3.5.1.1.1 Concepto y Generalidades

El derecho a la alimentacion se refiere “al derecho a tener acceso, de manera
regular, permanente y libre, sea directamente, sea mediante compra en
dinero, a una alimentacién adecuada y suficiente, que corresponda a las

tradiciones culturales de la poblacion a que pertenece el consumidor y que
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garantice una vida psiquica y fisica, individual y colectiva, libre de angustias,
128

satisfactoria y digna.
Respecto a este derecho es importante mencionar que el hambre constituye
un ultraje y una violacion a la dignidad humana, ya que es un derecho
fundamental de toda persona tener acceso a alimentos sanos y nutritivos y
no padecer hambre, con el objeto de que pueda desarrollarse y mantener

plena su capacidad fisica y mental.

Ademas, se considera intolerable que alrededor de 825 millones de personas
de todo el mundo, en su mayoria mujeres y nifios, generalmente de los
paises en desarrollo, no dispongan de alimentos suficientes para satisfacer

sus necesidades nutricionales béasicas, no existiendo seguridad alimenticia.

En la Cumbre Mundial sobre Alimentacion de 1996 celebrada en Roma se
afirmo que existe seguridad alimenticia “cuando todas las personas tienen en
todo momento acceso a suficientes alimentos nutritivos respecto a la célidas,
cantidad y variedad, que sean apropiados en el contexto de una determinada

cultura

Asimismo, toda persona recluida en un centro penitenciario no pierde su
derecho a la alimentacion, tomando en cuenta que debe ser proporcionada a
las horas acostumbradas, que tiene que ser de buena calidad, bien
preparada y cuyo valor nutritivo sea suficiente para el mantenimiento de la
salud de los internos.

2 SAMOUR, Héctor y otros. “Estudios Sociales y €&jiSegundo Afio de Bachillerato”. Ediciones
Servicios Educativos. El Salvador. 1999. Pag. 18
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3.5.1.2 Derecho a la Salud

3.5.1.2.1 Concepto

La salud se refiere basicamente a la ausencia de enfermedad, aunque la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) la define como un estado de
completo bienestar fisico, mental y social y no solamente la ausencia de
dolencia o enfermedad, esto significa que el derecho a la salud no se limita al

derecho a estar sano.

Asimismo, el derecho a la salud “consiste en la proteccion a la salud publica
e individual, a través del acceso individual y colectivo a los servicios de salud,
con la finalidad de lograr el mas alto grado de salud posible para la mayoria

de la poblacion.”®

Este derecho abarca cuatro elementos:

¢ Disponibilidad: Significa que se debera contar con un ndamero
suficiente de establecimientos, bienes y servicios publicos de salud,
asi como de programas de salud.

¢ Accesibilidad: Es decir, que los establecimientos, bienes y servicios
de salud deben ser accesibles a todos los individuos sin ninguna
discriminacion.

¢ Aceptabilidad: Se refiere a que todos los establecimientos, bienes y
servicios de salud deberan ser respetuosos de la ética médica y

culturalmente apropiados.

PROCURADURIA PARA LA DEFENSA DE LOS DERECHOS HUMANSY‘Manual para la
Calificacién de violaciones a los Derechos Humand%Edicién, El Salvador. 1997. Pag. 289
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¢ Calidad: Es decir, que los establecimientos, bienes y servicios de
salud deberan ser apropiados desde el punto de vista cientifico y

médico, asi como ser de buena calidad.

3.5.1.2.2 Antecedentes del Derecho a la Salud

En un principio, el derecho a la salud se manifesté por medio de la prestacion
de servicios de atencion a los pobres, a cargo de ciertos 6érganos de
gobierno e instituciones religiosas, mientras que la Edad Media, era
obligatorio colocar carteles en las casas para alertar a la comunidad sobre
casos de peste; pero fue hasta mediados del siglo XVIII y principios del siglo
XIX con la Revolucion Industrial que surgieron leyes que garantizaban el
derecho a la salud, tal y como lo sefiala George Rosen al expresar “que del
mismo proceso del que surgieron las fabricas, la economia de mercado y las
grandes ciudades, surgieron también los problemas de salud que plantearon
la necesidad de evitar la enfermedad y proteger la salud.”*°

En occidente las primeras disposiciones legales relativas a la salud
aparecieron a lo largo del siglo XIX, junto con el progresivo desarrollo de las
instituciones médicas ortodoxas. Progresivamente, se fueron sentando las
bases para una disciplina y doctrina de la salud publica, y a comienzos del
siglo XX se empez6 a desarrollar el concepto de salud como un derecho

como actualmente se conoce.

En nuestros dias, la salud es considerada por la Comision de Derechos
Humanos uno de los factores mas determinantes en la consecucion de ese
bien comun que se valora como una de las metas finales de la Organizacién
Estatal, debido a que el ser humano no es un ser abstracto, sino viviente

cuyas necesidades primarias son corporales. En tal sentido, la salud, tanto

30 ROSEN, George. “A history of public health”, MD ification inc. New York. 1958. Pag. 201
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preventiva como curativa, es parte de los medios que el Estado debe

promover para la realizacion de sus propios fines.

3.5.1.2.3 El Derecho a la Salud en los Centros Pen itenciarios

El derecho a la salud también debe ser garantizado a las personas privadas
de su libertad, puesto que todos los instrumentos internacionales de
proteccion a derechos humanos incluyen clausulas de no discriminacion,
dichas clausulas son mecanismos juridicos encaminados a favorecer la
igualdad de derechos, como principio basico y caracteristica de los derechos
humanos y estan dirigidas fundamentalmente a favorecer el disfrute del
derecho por parte de los grupos sociales mas vulnerables. Esto significa que
los internos conservan su derecho fundamental de gozar de una buena

salud, tanto fisica como mental.

Este derecho en los centros penitenciarios implica que todos los internos
tiene derecho a que se les brinde atencion medica, adecuada e idonea, cuyo
nivel sea como minimo, el mismo que goza la poblacion en general, debido a
gue los internos deben tener salvaguardas adicionales, por que cuando el
Estado priva a un individuo de su libertad, asume la responsabilidad de
cuidar de su salud, no solo en lo que respecta a las condiciones de
detencion, sino también al tratamiento individual que pueda ser necesario

como consecuencia de dichas condiciones

Ademads, la buena salud es importante para toda persona, ya que esta
relacionada con la conducta del ser humano y su capacidad de funcionar
como integrante de la comunidad, pero este tema cobra mayor importancia
cuando el individuo esta privado de libertad, puesto que las condiciones de
encarcelamiento pueden tener un efecto perjudicial sobre el bienestar fisico y

mental del interno, razén por la cual la funciébn de las administraciones
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penitenciarias no se reduce a la responsabilidad de prestar atencién medica,
sino que debe de disponer de las condiciones que promuevan el bienestar de

los reclusos.
3.5.2 Derechos Econémicos

Estos reflejan la necesidad material del trabajo (por lo menos del producto
del trabajo) y también el hecho de un trabajo significativo en si mismo es
altamente gratificante y no posee menos importancia para la dignidad y el

desarrollo de la persona que, digamos, las libertades civiles.*.
3.5.2.1 Derecho al Trabajo
3.5.2.1.1 Concepto

El derecho al trabajo para Guillermo Cabanellas de las Cuevas “tiene por
contenido principal la regulacion de las relaciones juridicas entre empresarios
y trabajadores y de unos y otros con el Estado, en lo referente a trabajo
subordinado y también en lo relativo a las consecuencias juridicas mediatas

e inmediatas, derivadas de la actividad laboral dependiente.”*?

“El trabajo constituye el medio normal de subvenir a las necesidades de la

vida"® y se caracteriza por:
v' Ser una condicion de existencia del hombre: Es decir que toda

persona puede dedicarse a la realizacion de una actividad

3L ESTUDIOS SOCIALES Y CiVICA, SEGUNDO ANO DE BACHILERATO”. Ediciones
Servicios Educativos.1999. Pag.19

32 Ossorio, Manuel. “DICCIONARIO DE CIENCIAS JURIDIC3 POLITICAS Y SOCIALES”. 272
Edicion. Editorial Heliasta. Argentina. 2000. Pag5

3 Ibidem
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profesional, industrial, comercial, entre otras, siempre y cuando,
no este impedido judicialmente para realizarlo o no vulnere
derechos de terceros.

v' Tener como objeto la creacion de satisfactores para atender
necesidades: Debido a que el trabajo es el Unico medio que
posee el hombre para la satisfaccion de sus necesidades de
orden econoémico.

v' Ser objeto de proteccion juridica: Ya que el derecho al trabajo
se encuentra tutelado tanto por la Constitucién de la Republica

como por el Cadigo de Trabajo.
v

3.5.2.1.2 Antecedentes del Trabajo Penitenciario

“Radbruch afirma que hasta el afio 1700 los delincuentes solo conocian la
prision preventiva por poco tiempo, pues ahi solo se les recluia en espera de
situaciones peores: la muerte, la mutilacién o la relegacion.”*

Entre los Aztecas la pena de muerte ocupaba un 75% de las sanciones que
sufrian los penados y otro porcentaje importante lo ocupaban las

mutilaciones, golpes, apaleamiento y aporramiento.

Las leyes indias, norma aplicable hasta el siglo XIX, en su libro 8°, sefala
penas de trabajos personales para los indios, por excusarlos de azotes y
multas, debiendo servir en conventos y ocupaciones a ministerios de la
“Republica”, siendo este un antecedente del trabajo penitenciario. Respecto a
esto Cuello Calén expresa que “desde tiempos antiguos el poder publico
impuso a los penados la obligacion de trabajar, no solo con el proposito de

causarles un sufrimiento, sino también, con la finalidad econdmica de

3 RODRIGUEZ Campos, Ismael. “Trabajo Penitenciariditorial Codeabo, Monterrey. 1987
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aprovecharse de sus esfuerzo, justificandose el hecho de que el total del
135

producto obtenido se destina al sostenimiento del centro reclusorio.
En Egipto, Siria y China, a los condenados se les aplicaban durisimos
trabajos, en especial trabajos publicos; en Espafia y otros paises del mundo

se utilizo hasta fines del siglo XVIII el trabajo de los penados en galeras.

El trabajo del penado, no siempre tuvo el objetivo del aprovechamiento
econémico, pues hubo ocasiones en que la intencion Unica fue causarle
sufrimiento para que expiara su delito, como sucedi6 en el siglo anterior en
Inglaterra, donde se utilizaba el molino de rueda (treadmill o treadweel), que
consistia en 24 peldafios en una rueda de paletas, a lo largo de un cilindro
de madera que daba dos vueltas por minuto impulsado por los penados,

quienes al terminar su trabajo no debian hablar.

Posteriormente surgié una nueva tendencia en el objetivo de la pena laboral,
caracterizada por una accion correctiva del penado y de aprovechamiento

unitario.

El Estado a través de sus organos decreta la pena de perder la libertad, este
mismo debe preocuparse para que estando el hombre purgando una
condena pueda con las limitaciones que esta situacion juridica implica, seguir

conservandole el respeto a su dignidad y a su calidad humana.

35 |bidem
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3.5.2.1.3 Caracter del Trabajo Penitenciario
La pena a través del tiempo ha poseido cuatro objetivos:

* Retribuir el mal con el mal.

» Ocasionar mediante la aplicaciéon de medidas crueles temor en otras
personas para evitar que estos delinquen.

* La culpa religiosa y moral buscando la regeneracion espiritual del
interno.

* La intencidon de readaptar, corregir o incorporar; es decir crear un

hombre nuevo para los fines de convivencia social.

El trabajo penitenciario surgié junto con la aplicacion de la prision como
formula de castigo, auto castigo, terapia, disciplina, obtencion de ingresos
economicos, readaptacion y capacitacion, por ello el caracter del trabajo
penitenciario ha variado conforme a la tendencia predominante del objetivo

de la pena.

El trabajo que realiza cualquier persona constituye un derecho establecido
tanto en nuestra Constitucion, como en la normativa nacional e internacional,
ya que el trabajo no constituye solamente un derecho, sino también un deber

de toda persona que se encuentra capacitada para realizarlo.

El trabajo en los centros penitenciarios es uno de los fundamentos del
régimen de readaptacion, tal y como lo establece el articulo 105 de la Ley
Penitenciaria que expresa “que el trabajo penitenciario no debe ser de
caracter aflictivo y se procurard, en todo lo que sea posible, la identificacion

de las caracteristicas del trabajo penitenciario con el trabajo en libertad.”
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El trabajo penitenciario no es un entrenamiento en el ocio, sino un factor
econémico, por que retribuye decorosamente, reeduca en cuanto a
obligacién, ensefia la convivencia y el valor del valor del esfuerzo, aparta del
vicio y evita soledades corruptas; en tal sentido, el trabajo contrarresta la
influencia nociva de la vida monétona de los establecimientos penales,
atenua el sufrimiento causado por la reclusion y es un factor de salud fisica y

moral.

3.5.3 Derechos Sociales

Los Derechos sociales “son los que humanizan a los individuos, sus
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relaciones y el entorno en el que se desarrollan™®, en esta categoria figura el

derecho a formar y mantener una familia.

3.5.3.1 Derecho a formar y a mantener una familia

El derecho a formar y mantener una familia es de suma importancia, ya que
segun nuestra Constitucion la familia es la base de la sociedad y por lo tanto
el Estado esta obligado a protegerlo. Este derecho incluye:

v' El derecho de casarse y fundar una familia: Debido a que el
matrimonio es el fundamento legal de la familia y la familia es la base
fundamental de la sociedad.

v' Derecho a la reunién familiar: esto significa que el Estado esta
obligado a facilitar el contacto y el tramite de requisitos cuando una
familia no se encuentre unida, ya sea porque alguno de los miembros

se encuentre fuera del pais, o bien privado de libertad.

% SAMOUR, Héctor Y OTROS. “ESTUDIOS SOCIALES Y Ci@A, SEGUNDO ANO DE
BACHILLERATO”. Ediciones Servicios Educativos.199%4g. 20
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En el &mbito penitenciario el derecho a formar y mantener una familia toma
en cuenta:
* El derecho a la visita familiar

* El derecho a la visita intima

3.5.3.1.1 Derecho a la Visita Familiar

La visita familiar es un derecho esencial que los internos poseen, debido a
gue practicamente es el Unico contacto que estos tienen con el mundo
exterior y ademas, por que la posibilidad de mantener los lazos familiares
puede hacer menos perjudicial y dura la pena privativa de la libertad, pues la
familia es un elemento sustancial que contribuye a humanizar a sus
miembros, en el sentido que las personas para desarrollarse como tal
necesitan recorrer un camino en el que quiza muchas veces se equivoquen,
pero del cual tendran que levantarse y es ahi donde la familia desempefia un
rol fundamental y que cobra mayor importancia cuando el interno se

encuentra en el proceso de readaptacion.

Este derecho tiene por objeto mantener la cercania y la comunicacion entre
el interno y su familia, ya que no se puede negar que el encarcelamiento
limita la relacion entre este y su familia al separarlo forzosamente de esta,
es por ello que el Estado tiene la obligacion de facilitar y reglamentar el
contacto entre los reclusos y sus familias, por que como se dijo anteriormente

la familia es la base fundamental de la sociedad.

Asimismo, la negacién de las visitas familiares implica un castigo, no solo

para el propio interno, sino también para su familia,
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3.5.4.1.2 Derecho a la Visita intima

La visita Intima consiste en términos generales en permitir la entrada de la
esposa o0 compafiera de vida del recluso, previa solicitud de ésta, en
habitaciones especialmente preparadas, para esta actividad, cumpliendo
ciertas condiciones como lo son: someterse a revisiones médicas y
Unicamente pueden llevarse a cabo los dias y horas que le es permitido a los

internos.

El objeto de la visita intima es llenar las carencia amorosas y sexuales de los
internos, ya que estas no se tratan de un mero capricho corporal, sino de un
derecho encaminado a la manifestacion de sentimientos, carifio, respeto y
sobre todo de sentirse apreciado y querido por otra persona, de lo cual nadie

puede desprenderse por el hecho de estar en prision.
La practica de las visitas intimas se extiende a aquellos internos que no tiene
una esposa legitima. Permitiendo la entrada de la compafiera de vida que

acredite esa condicion.

Jiménez de Asua, sefala las siguientes ventajas de la visita intima:

“Evitar aberraciones y perversiones sexuales producidas por el

encierro.

» Mantener la disciplina, pues la mayoria de desordenes se deben a
problemas cuya raiz es de caracter sexual.

» Preservar los lazos afectivos y familiares del recluso.

Y otorgar una recompensa a la buena conducta.”’

37 JIMENEZ de Asua., Luis “El Criminalista” Tomo IITipogréfica Editora Argentina. 1949.
Pag. 265
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3.5.4 Derechos culturales

Los derechos culturales se encuentran relacionados con el arte y la cultura y
tienen como objeto garantizar que las personas y las comunidades tengan
acceso a la cultura y que puedan participar en aquella que sea de su
eleccion. Se refieren basicamente al derecho a la educacion.

3.5.4.1 Derecho a la educacion

El término educacion proviene del latin educere que significa guiar o
conducir o del latin educare que significa formar, instruir. Este término puede
definirse como “El proceso multidireccional mediante el cual se transmiten

conocimientos, valores, costumbres y formas de actuar.”®

Cada mujer, hombre, joven y nifio o nifia tienen el derecho a educarse,
capacitarse e informarse. La educacion se comparte entre las personas por
medio de nuestras ideas, cultura, conocimientos, entre otros, respetando

siempre a los demas. La educacién no siempre se da en un aula.

Segun informes de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) La
educacion es uno de los derechos mas violados, ya que en el mundo existen
800 millones de personas analfabetas, y esto constituye una evidente

exclusion social.

% |bidem. Pag. 21
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3.5.4.1.1 Antecedentes de la Educacion Penitenciari  a

Se ha considerado que uno de los medios para obtener una eficaz
readaptacion de los reclusos, es estableciendo en los centros penales un
régimen adecuado sobre la educacion de los mismos. Para ello se han usado
diferentes sistemas, entre los que se pueden considerar los que sostienen
gue el sistema educativo debe ser exclusivamente para que aprendan un
oficio y ensefarles a leer y escribir; otros por el contrario, son de opinién que
dicho sistema debe estar integrado a lo que es sistema general educativo de
un pais con el objeto de que los reclusos puedan iniciar o continuar sus

estudios cuando se encuentran privados de su libertad.

Antiguamente se tendio a la moralizacion de los delincuentes, en las
instituciones penitenciarias de la iglesia; la prision tuvo un sentido de
expiacion reformadora de mortificacion y penitencia que aspiraba a limpiar el
alma del pecador. Los sacerdotes visitaban a los presos, les ensefaban las
verdades de la religion y moralizaban su espiritu descarriado. Esta tendencia
que inicia en la Edad Media se acentta en el siglo VII. Posteriormente,
surgieron las primeras iniciativas de educacion intelectual, limitadas a la
ensefianza de la lectura a los analfabetos, practicadas sobre la Biblia y otros

libros de asuntos religiosos.

La educacion intelectual de los reos es uno de los elementos basicos del
tratamiento reformador, con la instruccion se proporciona al condenado
mayores facilidades para ganar licitamente el sustento al llegar a la hora de

la liberacion.
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La educacién penitenciaria suele agruparse en actividades que le transmiten
conocimientos al resto de reclusos, en los diferentes ambitos de la vida

humana en que se realizan, de esta forma puede distinguirse las siguientes:

» Educacion o instruccion académica o sistema integrado: consiste en el
seguimiento de los cursos escolares y secundarios comunes en
cualquier sociedad. La ensefianza académica es importante que tenga
lugar en las instituciones penitenciarias, ya que contribuye a que el

interno continde con sus estudios basicos o superiores.
* Educacion o instruccion laboral o sistema no integrado: es el

aprendizaje de oficios u ocupaciones de manera que simplemente

resulta una forma especifica y transitoria de trabajo penitenciario.
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CAPITULO IV

INSTRUMENTOS NACIONALES E INTERNACIONALES QUE
REGULAN LOS DERECHOS HUMANOS DE SEGUNDA
GENERACION DE LOS INTERNOS

En el presente capitulo se pretende establecer la normativa juridica, tanto
nacional como internacional que regulay fundamenta la materia referente
a “La violacion a los Derechos Humanos de Segunda Generacion que
enfrentan los internos en el Centro Penal de Quezaltepeque”. En ese sentido
se analizara como norma primordial la Constitucion de la Republica, la cual
sienta bases para un andlisis juridico y estudio del tema que nos ocupa,
ademas de ser esta, el cuerpo normativo fundamental, que regula derechos
fundamentales como la integridad fisica y moral, misma que es objeto de la
existencia de un Estado Social de derecho, y que también sienta las bases
en nuestro sistema normativo; asi como la normativa internacional referente

al problema en mencion.

4.1 INSTRUMENTOS NACIONALES

4.1.1 Constitucion de la Republica

4.1.1.1 Evolucion Constitucional del Sistema Penite  nciario Salvadorefio.
La relacion historico juridico del Sistema Penitenciario de El Salvador toma
inicio desde las disposiciones constitucionales, para luego tratarlas en leyes

secundarias; especialmente los ordenamientos penales de caracter

sustantivo o material y adjetivo y formal. Tomando en cuenta que la
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Constitucién es la Ley Primaria que organiza y regula al Estado, es como
también se adecuan las leyes secundarias, es decir que existe una estrecha
relacién entre los cambios constitucionales y las reformas introducidas a los

ordenamientos penales y procesal penal.

Por lo que es de suma importancia destacar la evolucion constitucional en
cuanto al sistema penitenciario en los diversos periodos los cuales se dividen

en los siguientes:

-Periodo de 1824-1983: La primera Constitucion de nuestra vida
independiente fue creada y sancionada por el Congreso constituyente del
Estado el 12 de junio de 1824. La Constitucion del mismo afio regulaba en su
capitulo IX “DEL CRIMEN?” refiriendose a disposiciones de la administracion
de justicia penal y presentaba algunos derechos individuales, pero no hacia
referencia a las penas privativas de libertad ni se encontraban regulaciones

respecto al sistema penitenciario ni mucho menos a los fines del mismo.

-Constitucion de 1841 y 1864: La Constitucion de 1841 introdujo algunas
innovaciones en lo que respecta al “debido proceso” ya que establecia que
ninguna persona puede ser privada de su vida, de su propiedad, de su honor
sin ser oida y vencida en juicio; por lo que todas las personas eran sometidas
al mismo orden de procedimiento y de juicios que establece la ley. Mientras
que la Constitucion de 1864 hace referencia a la aplicacion y objeto de las
penas especificamente en su articulo 84 el cual literalmente establecia: “Las
penas deben ser proporcionadas a la naturaleza y gravedad del delito; su
verdadero objeto es corregir y no exterminar a los hombres. En consecuencia
el apremio, o tortura que no sea necesario para mantener en seguridad a la

persona es cruel y no debe consentirse”.
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-Constitucion de 1871 y 1872: La Constitucion de 1871 mantiene el
principio de proporcionalidad de la pena y suprime la pena de muerte en
materia politica, expresamente lo establece en su articulo 112: “Las penas
deben ser proporcionadas a la naturaleza y gravedad del delito, la pena de

muerte queda abolida en materia politica”.

-La Constitucion de 1872: Dictada el 9 de noviembre contenia la aplicacion
y objeto de las penas privativas de libertad con una variable importante
puesto que eliminaba lo relativo a la tortura; estableciendo que el verdadero
objeto es corregir y no exterminar al hombre.

-Constitucion de 1880, 1883 y 1886: La primera de ellas fijaba que las
penas debian ser proporcionales a la naturaleza y gravedad del delito,
teniendo como fin ultimo el de corregir y no exterminar a la persona; esto
lleva a la conclusion que era prohibido las penas infamantes y las perpetuas
salvo las excepciones contempladas en otros cuerpos normativos que
especificaban los casos en que eran aplicables. Por ejemplo establecia que
la pena de muerte solamente era aplicable por lo delitos de asesinato, asalto,
incendio si se siguiere de muerte y en los demas que especifique en el
Cadigo Militar, pero nunca en materia politica.

La Constitucion de 1883: Introdujo solamente una variable en cuanto a su
regulacion; ya que establecié que la pena de muerte también era aplicable
por los delitos de traicion y nunca por delitos politicos. En la Constitucion de
1886 se manifiesta un retroceso constitucional en el aspecto que las
disposiciones acerca del objetivo de las penas y de la prision como un medio

de corregir al condenado desaparecen.
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-Constitucion de 1939 : En dicha ley no disponia nada respecto del objeto de
las penas solamente los ya conocidos, es decir que estas no fueran

perpetuas, infamantes o tormentosas.

-Constitucion de 1945: El parricidio lo vuelve a sancionar con la pena de

muerte.

-Constitucion de 1950: En dicho cuerpo normativo aparece un aspecto
indispensable en nuestro objeto de estudio el cual es en relacion a la
organizacion de los centros penitenciarios, es decir que constituye una
novedad si comparamos con las Constituciones anteriormente analizadas.
Cabe mencionar que en el articulo 168 inciso segundo expresaba: “El Estado
organizara los centros penitenciarios con objeto de corregir a los
delincuentes, educarlos y formarles habitos de trabajo, procurando su
readaptacion y la prevencion de los delitos”.

A pesar de que dicha disposicion constitucional necesitaba su desarrollo por
medio de una ley secundaria, dicha ley nunca fue decretada durante su

vigencia de esta constitucion.

-Constitucion de 1962: Conserva la redaccion del articulo anteriormente

mencionado.

-Constitucion de 1983 : Esta Constitucion que es la vigente decretada el 15
de diciembre de 1983 se refiere en su articulo 27 a la organizacion de los
centros penitenciarios, conservando la redaccion de las dos constituciones

anteriores y modificando lo relativo a la pena de muerte.
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4.1.1.2 Constitucion de la Republica de 1983

La Constitucién de la Republica de 1983 se basa en las Constituciones de
1950 y 1962, en lo que corresponde a los aspectos de readaptacion y de
derechos individuales; aun cuando las disposiciones Constitucionales de
1950 y 1962 se estructuraron de tal manera que la parte organica relativa a
los llamados poderes Publicos se colocaron al principio de la misma, dejando
para los titulos finales aquellos otros articulos relativos a los derechos
individuales y sociales, incluyendo la obligacién del Estado a crear Centros
de Readaptacion que se establecia en el articulo 168 inciso final de la
Constitucion de 1950.

Esta Constitucion manifiesta una preponderancia de los derechos
individuales en la Organizacion Juridica de la Sociedad, ya que inicia por
establecer los fines del Estado en relacion a la persona humana (articulo 1
Cn.), para continuar desarrollando y enumerando los derechos y garantias

fundamentales de la misma como miembro de la sociedad en que vive.

El cambio en la estructura de la Constitucion se debi6 a la guerra interna que
se vivio en el pais desde 1979, lo cual, dio la pauta para reformar dicha

estructura Constitucional; sino de fondo por lo menos en su forma.

Los fines del Estado, los derechos y garantias fundamentales de la persona,
tanto individuales como sociales ponen de manifiesto esa concepcion
personalista y/o humanista de la Organizacion Juridica de la Sociedad; esto
se consagra al expresar en el articulo 2 los fundamentos de la convivencia

nacional, con base al respeto a la dignidad de la persona humana.
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Los derechos individuales o de primera generacion estan comprendidos
desde el articulo 2 al articulo 28 y los derechos sociales o de segunda
generacion se encuentran desde el articulo 32 al 70; y es entre este
articulado que se establece “la organizacion de los Centros Penitenciarios y
su objeto”, especificamente en el articulo 27, el cual expresa “que el objeto
de los Centros Penales es corregir al delincuente, educarlo y formarles
habitos de trabajo, procurar su readaptacién y prevenir los delitos”. De tal
forma, que dentro del sistema penitenciario de El Salvador todo aquello que
se aparte de la finalidad estipulada en el referido articulo 27 atenta contra la
esencia misma de la persona e infringe la concepcion humanista sustentada

en la Constitucion.

El infractor por el hecho de haber cometido un delito se encuentra sometido a
un estatus legal especial, pero eso no significa que ha dejado de ser persona
y como tal debera tratéarsele, sin excluirlo de los beneficios y prerrogativas
gue establece la Constitucidn para la convivencia humana; por tal razén, aun
cuando una persona se encuentre recluida en un Centro Penitenciario
conserva derechos que le son inherentes entre estos podemos mencionar: el
derecho a la salud, a la alimentacion, al trabajo, a la recreacion, a formary

mantener una familia y a la educacion.

Nuestra norma primaria establece en el articulo 32 “que la familia es la base
fundamental de la sociedad y tendra proteccion del Estado, quien dictara la
legislacién necesaria y creara organismos y servicios apropiados para su
integracion, bienestar y desarrollo social, cultural y econdémico. El
fundamento legal de la familia es el matrimonio y descansa en la igualdad
juridica de los conyuges. El Estado fomentara el matrimonio; pero la falta de
este no afectara el goce de los derechos que se establezcan a favor de la

familia”, este articulo hace alusion al derecho a casarse y a fundar una
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familia, razon por la cual el Estado debe brindar los medios necesarios para
que una persona que se encuentre en un centro penal pueda contraer
matrimonio cuando este lo desee. Ademas incluye el derecho a la reunién
familiar, ya que establece la obligacion que tiene el Estado de facilitar los
trAmites y requisitos necesarios para que los internos pueda ser visitados
por sus familiares y puedan tener acceso a la visita intima, y de este modo
puedan seguir manteniendo fuertes sus lazos familiares, fomentando asi la

union familiar.

El articulo 37 expresa “el trabajo es una funcion social, goza de la proteccion
del Estado, y no se considera articulo de comercio. El Estado empleara todos
los recursos que estén a su alcance para proporcionar ocupacion al
trabajador, manual o intelectual; y para asegurar a él y a su familia las
condiciones econdmicas de una existencia digna. De igual forma promovera
el trabajo y empleo de las personas con limitaciones o incapacidades fisicas,
mentales o0 sociales.”Esto significa que el trabajo es un medio que se utiliza
para la readaptacion del interno y por ende el Estado debe procurar que en
los Centros Penitenciarios se proporcione un trabajo a los internos y que
estos obtengan una remuneracion con el objeto de reinsértalo en la sociedad

luego de que cumpla su condena.

El derecho a la educacién se encuentra regulado en el articulo 53, el cual
establece “el derecho a la educacion y la cultura es inherente a la persona
humana; en consecuencia es obligacion y finalidad primordial del Estado su
conservacion, fomento y difusion. El Estado propiciara la investigacion y el
guehacer cientifico.”Es decir, que el sistema penitenciario debe procurar que
los internos puedan recibir ensefianza educativa, independientemente del
nivel de estudio que posean, lo que significa que podran continuar con sus

estudios mientras se encuentren recluidos en el Centro Penal. Asimismo se

75



les debe garantizar a los internos la participacion en actividades culturales,
las cuales también hace referencia el articulo 1 inciso ultimo que reza “En
consecuencia, es obligacion del Estado asegurar a los habitantes de la
Republica, el goce de la libertad, la salud, la cultura, el bienestar econémico y
la justicia social” La importancia de estas radica en que son imprescindibles
para que el interno pueda lograr su readaptacion y futura reinmersion a la

sociedad.

La salud es un derecho inherente e importante para toda persona y se
encuentra regulada en el articulo 1 inciso ultimo y en el articulo 65, que dice
“la salud de los habitantes de la Republica constituye un bien publico. El
Estado y las personas estan obligados a velar por su conservacion y
reestablecimiento. El Estado determinard la politica nacional de salud y
controlara y supervisara su aplicacion.”Los centros penales por ser lugares
donde las personas se encuentran recluidas en celdas (carceles), deben de
ser lugares que posean las condiciones higiénicas necesarias, ademas a los
internos que se encuentren enfermos o con algin padecimiento contagioso
se les debe de brindar atencion medica inmediata para prevenir futuros
contagios, ya que el Estado esta en la obligacién de garantizarles salud y
buena atencion medica a, por que este es un derecho inherente de toda
persona, que debe ser protegido sin ninguna restriccién o discriminacién

hacia las personas que se encuentran cumpliendo una pena.

Respecto al derecho a la alimentacion, la Constitucion no establece ningun
articulo que lo aborde directamente, pero se puede dar por entendido en el
articulo 1 inciso final, donde menciona que el Estado debe de asegurar la
salud, en el sentido que para que una persona tenga salud, requiere
necesariamente de una buena y suficiente alimentacion, la cual debe de ser

garantizada por el Estado a todas las personas sin ninguna discriminacion.
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4.1.2 Ley Penitenciaria y Reglamento General de la  Ley Penitenciaria

La Ley Penitenciaria entro en vigencia el dia 20 de abril de 1998, derogando
en todas sus partes a la Ley del Régimen de Centros Penales y de
Readaptacion. La finalidad de la Ley Penitenciaria tal y como lo establece el
articulo 2 es “proporcionar al condenado condiciones favorables a su
desarrollo personal que le permitan una armonica integracion a la vida social
al momento de recobrar la libertad.”Asimismo esta ley es de tendencia
humanista al igual que la Constitucion, debido a que reconoce que el hombre
gue delinque, por su sola condicién de ser humano debe de tratarse como tal
sin excluirsele de los beneficios y prerrogativas que le corresponden; en
concordancia, al articulo 27 de la Constitucion que prohibe la aplicacion de
penas perpetuas, infamantes, proscriptivas y toda especie de tormento,
imponiéndole al Estado la obligacién de organizar los centros penitenciarios
con objeto de corregir a los delincuentes, educarlos y formarles habitos de

trabajo, procurando su readaptacion y la prevencion de los delitos.

El Reglamento General de la Ley Penitenciaria entro en vigencia en el afio
2000, con la “finalidad de facilitar la aplicacion de la Ley, regulando la
actividad penitenciaria, la cual se debera realizar para lograr la reinmersion
social de los penados y de los sujetos a medidas de seguridad privativas de
la libertad, y también el cumplimiento de las ordenes judiciales de detencion
provisional; y la asistencia social a los internos, y su atencion post-

penitenciaria”, tal y como lo expresa el articulo 3 de dicho Reglamento.
La Ley Penitenciaria en el articulo 9 establece los derechos de los internos,

entre los cuales podemos mencionar los siguientes Derechos Humanos de

Segunda Generacion:
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* A que el establecimiento donde esté guardando prision cuente con las
instalaciones sanitarias y médicas minimas, para garantizar la
preservacion de su vida, salud e integridad fisica. Estos servicios se
deberan prestar en su caso por el personal medico adecuado, de
manera gratuita y oportuna.

* Aun régimen alimenticio suficiente para el mantenimiento de la salud.

* Aun trabajo rentable que no sea aflictivo.

* A mantener sus relaciones familiares.

» Adisponer dentro de los establecimientos de detencion locales

adecuados y dignos para la realizacion de visitas familiares e intimas.

Derecho al Trabajo

La Ley Penitenciaria regula dentro del régimen penitenciario en el titulo VI,
capitulo 11l lo que corresponde al derecho al trabajo, estableciendo que el
trabajo penitenciario no deberé ser de caracter aflictivo, es decir doloroso o
triste, procurando en todo lo posible la identificacion de las caracteristicas del
trabajo penitenciario con el trabajo en libertad. Ademas todos los derechos
previstos en la legislacion laboral seran aplicables en los centros
penitenciarios, mientras no se contrarien las normas de esta Ley ( articulo
105 L.P).ElI Reglamento General de la Ley Penitenciaria también lo regula en
el titulo V, Capitulo 111 (articulo 307 al 324)

También, se establece que la finalidad del trabajo penitenciario es: (articulo
106 L.P)

v' Mantener o aumentar la formacion, creacidon conservacion de habitos

laborales del interno, y de este modo favorecer sus posibilidades y

oportunidades al momento de recuperar su libertad.
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v La rehabilitacion del interno, la cual se logra mediante su capacitacion
en las actividades laborales.

v" Dotar de recursos econdmicos a los internos.

Tanto los internos detenidos provisionalmente como los condenados podran
trabajar conforme a sus aptitudes e inclinaciones; para tal efecto la
administracion penitenciaria les facilitara los medios de produccion que
disponga a aquellos internos que lo soliciten (articulo 107 L.P y 308 R.G.L.P).
De igual forma, las personas mayores de 70 afios y los discapacitados fisico,
aunque no estan obligados a realizar ningun trabajo, podran solicitarle a la
administracion que se les proporcione uno de acuerdo a su condicion
(articulo 108 L.P).

La administracion penitenciaria debe de proporcionar la instalacion de
talleres vocacionales en cada centro penitenciario, asimismo brindar
formacion profesional y ocupacional, mediante cursos de formacion a los
internos que carezcan o posean escasa especializacion profesional (articulo
306y 314 R.G.L.P)

Los centros penitenciarios que posean tierras disponibles para el cultivo,
podran organizarse para la realizacion de trabajos agricolas (articulo 111
L.P). Ademas, el trabajo que realicen los internos, a excepcion de las labores
domesticas, debera ser siempre remunerado, el cual no podra ser menor al
salario minimo y en caso de proceder embargo se realizara con las
condiciones y requisitos establecidos para el salario del trabajador en
libertad. De igual forma, su jornada laboral no excedera de 8 horas diarias, ni
de 44 horas semanales (articulo 109 L.P y articulos 320 y 321 R.G.L.P).
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Derecho a la Educacion

Se encuentra regulado en el titulo VI, capitulo IV de la Ley Penitenciaria 'y en
el Titulo V Capitulo 1l del Reglamento de dicha Ley.

El objetivo fundamental de la educacion es proporcionar la ensefianza basica
gue permita la readaptacién del interno, como un medio para conseguir su
integracion social (articulo 292 R.G.L.P), por este motivo los centros
penitenciarios deben contar con una escuela que imparta educacion basica a
los internos, en la cual se desarrollen planes de estudio oficiales, a fin que
cuando un interno cumpla su pena continle sus estudios; asimismo se les
debe brindar a los internos la posibilidad de continuar sus cursos de

educacion media, superior, técnica o universitaria (articulo 114 L.P).

El interno también tiene la facultad de participar dentro del centro
penitenciario como educador previa evaluacion del Equipo Técnico
Criminoldgico y de esta forma contribuir en el proceso educativo (articulo 115
L.Py 295 R.G.L.P).

Dentro de la ensefianza, el centro penitenciario debe contribuir al desarrollo
de actividades culturales y deportivas de los internos y esos deben de tener
las siguientes caracteristicas (articulo 117 L.P y articulos 305 y 306 R.G.L.P):
» Ser accesible a la mayor cantidad de internos.
» Estar basada en conceptos recreativos de participacion, formativos y
de prevencion.
» Estar disefiada segun las habilidades y capacidades técnicas de los
internos.
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Derecho a la Salud

El derecho a la salud se encuentra regulado en el Titulo VI, Capitulo V de la
Ley Penitenciaria y en el Titulo V, Capitulo Il del Reglamento General de la

Ley Penitenciaria.

La salud es un derecho inherente a toda persona, por lo tanto es importante
gue le sea garantizado a las personas que se encuentran cumpliendo una
pena. Los centros del sistema penitenciario deben contar con medicina
general, con servicios odontoldgicos, psicolégicos y psiquiatricos, y estos a
su vez deben de tener suficiente personal, equipos y medicamentos
necesarios (articulo 118 L.P). Ademas, los internos tendran derecho a ser
asistidos por médicos particulares en forma privada a su costo (articulo 119
L.P) y los que necesiten de protesis u otros aparatos analogos, la
administracion penitenciaria los proveera, de igual forma, permitira el acceso

al tratamiento terapéutico de rehabilitacion (articulo 120 L.P).

La atencidn sanitaria se prestara con medios propios de la administracion
penitenciaria, con la colaboracién de Ministerio de Salud Publica y Asistencia

Social y otras instituciones afines (articulo 273 R.G.L.P).

Los internos también poseen el derecho de ser evaluados por el personal de
enfermeria y por un médico y deben de contar con un expediente, asimismo
tienen derecho a ser informados de forma clara y comprensible de todo lo

relacionado a su estado de salud (articulos 274 al 276 R.G.LP)
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Es obligacion que en cada centro penitenciario exista un local destinado para
una clinica medica y odontoldgica, equipada con todo lo necesario para

cubrir la asistencia medica y odontoldgica general (articulo 283 R,G.L.P)

Derecho a la Alimentacion

Se encuentra regulado en el articulo 9 numeral 2 que expresa “sin perjuicio
de los derechos establecidos en la Constitucion de la Republica y otras
disposiciones legales, todo interno dispondra de los derechos siguientes: a
un régimen alimenticio suficiente para el mantenimiento de su salud” y en el
articulo286 del Reglamento General de la Ley Penitenciaria que dice “en
todos los centros penitenciarios se proporcionara a los internos una
alimentacion balanceada y conveniente preparada que debe ser necesaria
para el mantenimiento de la salud. En la alimentacion de los enfermos se
respetara la indicacion médica correspondiente”. Ambos articulos relacionan
directamente este derecho con la salud, ya que si al interno no se le brinda
una alimentacion adecuada y suficiente, surgiran indudablemente problemas
en su salud, tales como: desnutricion, anemia, enfermedades

gastrointestinales, entre otras.

Derecho a Formar y Mantener una Familia

Los internos segun el articulo 9 numeral 9 LP tienen derecho a mantener sus
relaciones familiares, siendo este un derecho social que no debe de privarse,
aun cuando la persona se encuentre cumpliendo una pena, por lo tanto, el
Estado debe garantizar que el interno continué manteniendo esos lazos con

su familia.
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Una forma de garantizarlo es que en los centros penitenciarios se permitan
las visitas las cuales se clasificaran en (articulo 7 R.G.L.P):

* Familiar

* Intima

* Profesional

Para que los internos puedan recibir sus visitas los centros penitenciarios
deberan contar con salas y espacios adecuados, para que puedan recibir a
sus familiares, amigos y profesionales y los dias y horas para realizarlo se

estableceran de acuerdo al Reglamento del Centro (articulo 8 R.G.L.P).

Asimismo, la visita familiar la podran realizar las personas que mantengan
un vinculo consanguineo, de afinidad y amistad comprobable y que hubiesen

sido registradas por el interno (articulo 10 R.G.L.P).

En el caso de la visita intima, el interno la recibird en un sector destinado
para ello, ya que la visita intima es un derecho que posee el interno para

reforzar o fomentar los lazos amorosos con su pareja.

La visita intima puede ser segun el articulo 11 R.G.L.P:
* Nocturna: con horario entre las 6:00 P.m. y 6:00 A.m.
» Diurna: con horario entre las 9:00 A.m. a las 3:00 P.m.
El ejercicio de este derecho se hard a eleccion del interno, siempre que se

trate de su conyuge, conviviente o pareja estable.
Para garantizar el derecho a la visita intima se debe establecer un

procedimiento, el cual debe de ser simple, para no coartar o impedir que el

interno continué recibiéndola (articulo 14 R.G.L.P)
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4.2 Instrumentos Internacionales

Basicamente se refiere a los Tratados Internacionales, este conjunto de
normas juridicas, tiene su justificacion en el interés de los Estados partes,
de proteger bienes juridicos de gran connotacion para el ser humano, de ahi
gue buscan una proteccion mas amplia, tanto en el ambito territorial como
también en la comunidad internacional, relacionada a la cooperacion que
surge del principio de solidaridad entre los pueblos que rige el derecho
internacional. En este sentido en la materia que nos ocupa, que es La
violacién a los Derechos Humanos de Segunda Generacion que enfrentan
los internos en el Centro Penal de Quezaltepeque”. Existe una diversidad de
tratados internacionales a través de los cuales se busca erradicar todo tipo
de violacion de derechos que repercutan directamente en la persona, los

cuales se detallaran a continuacion.

4.2.1 Declaracion Universal de los Derechos Humanos

Adoptada por la Organizacion de las Naciones Unidas el 10 de diciembre de
1948, suscrita por El Salvador hasta el 13 de Noviembre de 1979, ratificado
el 23 de noviembre del mismo afio mediante Decreto Legislativo numero 27,
dandose su publicacion en el Diario Oficial numero 218 de la misma fecha.;
es considerada el ideal supremo de los pueblos libres en el respeto de los

derechos humanos, por parte de todos los habitantes en el mundo.

Antes que nada es importante recalcar que existe un compromiso entre los
Estados miembros de la Organizacion de las Naciones Unidas y signatarios
de la Declaracion Universal de Derechos Humanos de asegurar el respeto de
los derechos y libertades del hombre; por lo que esto conlleva a que dicha
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declaracién no hace distincién entre una persona comun y de una persona

gue tiene calidad de recluso.

Esta Declaracién establece que aunque en algunos paises signatarios dichos
principios no se consideran de obligatorio cumplimiento muchos de estos
derechos inherentes de la persona por ejemplo el Art. 2 establece: “Toda
persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta
Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion,
opinién politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion
econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion”. Desde el inicio tal
normativa engloba lo que es nuestro objeto de estudio, puesto que es muy
explicita en cuanto a los derechos que tiene toda persona inclusive los

reclusos de un centro penitenciario.

El Art.5 por su parte dice:"Nadie serd sometido a torturas ni a penas o tratos
crueles, inhumanos o degradantes”. En la actualidad sabemos que en los
centros penitenciarios existen este tipo de tratos que afectan a los internos
de forma tanto fisica como psicoldgica, con ello dejando claro que no se

cumple con la verdadera finalidad de la pena.

Ahora bien, el Art. 22 literalmente dice: “Toda persona como miembro de la
sociedad tiene derecho a la seguridad social y a obtener, mediante el
esfuerzo nacional y cooperacion internacional, habida cuenta de la
organizacion y recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos
economicos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre
desarrollo de su personalidad”. Esto hace referencia a la obligacion que tiene
el Estado de velar porque se cumplan los derechos aca establecidos vy el
protagonismo que tiene para que no exista ningun tipo de desigualdad al

85



momento de la aplicacién de los mismos, estando concientes que en nuestra

realidad no se cumple.

En el Art. 25 se establecen derechos indispensables para toda persona cuya
disposicion expresa: “Toda persona tiene derecho a un nivel de vida
adecuado que le asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar, y en
especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia medica y los
servicios sociales necesarios”. En esta disposicion se encuentran derechos
humanos de segunda generacion que deben ser respetados por la
autoridades que deben encargarse de velar por los mismos y que en el
desarrollo de nuestra investigacion se establecera hasta que punto estos

derechos son vulnerados o no en el centro penitenciario.

4.2.2 Convencién Americana Sobre Derechos Humanos

Conocida como Pacto de San José, aprobada en una conferencia especial
de la Organizacion de Los Estados Americanos en San José de Costa Rica,
el 22 de Noviembre de 1969, Ratificada por el Estado Salvadorefio el 15 de
junio de 1978 mediante Decreto Legislativo numero 5 la misma fecha,
Publicada en el diario oficial namero 113, del 19 de Junio de 1978, fecha en

la que también entro en vigencia.

Esta normativa internacional reconoce los derechos fundamentales de la
persona que no nacen del hecho de ser nacional de un determinado Estado,
sino que tiene como fundamento los atributos de la persona humana; razon
por la cual justifican una proteccion internacional que va encaminada a crear
condiciones que permitan a cada persona gozar de sus derechos
econdmicos, sociales y culturales, tanto como de sus derechos civiles y

politicos.
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En primer lugar, el articulo 1 establece la obligacion de respetar los derechos
plasmados en la misma cuyo tenor es “Los Estados partes en esta
Convencion se comprometen a respetar los derechos vy libertades
reconocidos en ella y a garantizar su libre y pleno ejercicio a toda persona
gue este sujeta a su jurisdiccion, sin discriminacion alguna por motivo de
raza, color, sexo, idioma, religion, opiniones politicas o de cualquier otra
indole, origen nacional o social, posicion econdémica, nacimiento o cualquier

otra condicién social”.

En el Capitulo Il aparecen los derechos civiles y politicos los cuales son de
suma importancia analizarlos; ya que la persona no deja de serlo como tal
por estar internado en un centro penitenciario; es decir que hay derechos
inherentes al individuo que no se pierden al adquirir la calidad de recluso
entre ellos podemos mencionar los siguientes: en el articulo 4 establece
“Toda persona tiene derecho a que se respete su vida. Este derecho estara
protegido por la ley y en general, a partir del momento de la concepcion.
Nadie puede ser privado de la vida arbitrariamente”. En consecuencia esta
disposicion refleja el derecho a la vida que todos por el hecho de ser persona
tenemos y nadie debe violentar tal derecho, es decir que dentro de un centro

penitenciario deben respetar dicha normativa.

El articulo 5 es una de las disposiciones que mas nos concierne en nuestro
objeto de estudio porque hace referencia a las personas internas en un
centro penitenciario o que estan siendo procesadas; el cual es el Derecho a
la Integridad Personal y expresa “Toda persona tiene derecho a que se
respete su integridad fisica, siquica y moral. Nadie puede ser sometido a

torturas o tratos crueles, inhumanos o degradantes. Toda persona privada de
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libertad ser& tratada con el respeto debido a la dignidad inherente al ser
humano.

La pena no puede trascender de la persona del delincuente.

Los procesados deben estar separados de los condenados, salvo
circunstancias excepcionales, y seran sometidos a un tratamiento adecuado

a su condicién de personas condenadas.

Cuando los menores puedan ser procesados, deben ser separados de los
adultos y llevados ante los tribunales especializados, con la mayor celeridad
posible para su tratamiento. La penas privativas de la libertad tendran como

finalidad esencial la reforma y la readaptacion de los condenados”.

Como podemos observar queda de forma explicita el derecho a la integridad
del recluso pero cabe mencionar que desde la antigliedad hasta nuestros
dias eso no se cumple, ya que existen dentro de los centros penitenciarios
discriminacién hacia ellos, irrespeto a sus derechos humanos tanto de
primera como de segunda generacion y al final establece lo que en nuestra

Constitucion de la Republica en su articulo 27 expresa la finalidad de la pena.

Ahora bien, la Convencion es muy clara al establecer en su articulo 6 lo que
no es considerado trabajo forzoso en su numeral 3 literal a) el cual dice “No
constituye trabajo forzoso u obligatorio: los trabajos o servicios que exijan
normalmente de una persona recluida en cumplimiento de una sentencia o
resolucion formal dictada por la autoridad competente. Tales trabajos o
servicios deberan realizarse bajo la vigilancia y control de las autoridades
publicas, y los individuos que los efectien no seran puestos a disposicion de

particulares, compafias o personas juridicas de caracter privado”.
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En el Articulo 7 se establece el Derecho a la Libertad Personal y las
garantias fundamentales que tiene el individuo al momento de su detencion
reguladas también en las leyes internas de cada Estado, el cual literalmente
expresa: “Nadie puede ser privado de su libertad fisica, salvo por las causas
y en las condiciones fijadas de antemano por las Constituciones Politicas de
los Estados partes o de las leyes dictadas conforme a ellas. Nadie puede ser
sometido a detencidén o encarcelamiento arbitrarios. Toda persona detenida o
retenida debe ser informada de las razones de su detencion y notificada sin
demora, del cargo o cargos formulados contra ella. Toda persona detenida o
retenida debe ser llevada sin demora, ante un Juez u otro funcionario
autorizado por la ley para ejercer funciones judiciales y tendra derecho a ser
juzgada dentro de un plazo razonable o a ser puesta en libertad, sin perjuicio
de que continle el proceso. Su libertad podré estar condicionada a garantias

gue aseguren su comparecencia en el juicio”.

Posteriormente el articulo 11 establece el Derecho de la Honra y de la
Dignidad y dice “Toda persona tiene derecho al respeto de su honra y al
reconocimiento de su dignidad. Nadie puede ser objeto de injerencias
arbitrarias o abusivas en su vida privada, en la de su familia, en su domicilio
0 en su correspondencia, ni de ataques ilegales a su honra o reputacion.
Toda persona tiene derecho a la proteccion de la ley contra esas injerencias
0 esos ataques”. Esta disposicion hace énfasis a la dignidad que todos como
personas tenemos, sin importar si el individuo se encuentra cumpliendo una

pena o no.

Uno de los principales derechos de toda persona se encuentra plasmado en
el articulo 17 que aborda la Proteccién a la Familia, el cual expresa: “La
familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y debe ser

protegida por la sociedad y el Estado”. Significando que todos tenemos
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derecho a gozar de una familia y no por el hecho de estar cumpliendo una
pena al interno debe privarsele de este derecho; para ello existen normas
dentro de los centros penitenciarios que ayudan a mantener este nexo

familiar como lo son las visitas.

Finalmente en el Capitulo Il se establecen los Derechos Economicos,
sociales y culturales, en su articulo 26 se expresa un Desarrollo Progresivo
“Los Estados Partes se comprometen a adoptar providencias, tanto a nivel
interno como mediante la cooperacion internacional, especialmente
econdmica y técnica, para lograr progresivamente la plena efectividad de los
derechos que se derivan de las normas econOmicas, sociales y sobre
educacion, ciencia y cultura”, contenida en la Carta de la Organizacion de los
Estados Americanos, reformada por el Protocolo de Buenos Aires, en la
medida de los recursos disponibles, por via legislativa u otros medios

apropiados.

4.2.3 Pacto Internacional de los Derechos Econdémico s, Sociales y
Culturales

Adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 16 de
Diciembre de 1966, suscrita por El Salvador el 13 de Noviembre de 1979,

dandose su ratificacion, publicacion y vigencia el 23 de Noviembre de 1979.

Regula lo que concierne a la salud de las personas, la educacion, el trabajo,
la alimentacion y el derecho a formar y mantener una familia, entre otros; y al
mismo tiempo vuelve imperativo para los Estados Partes, el que estos
adopten medidas tendientes a asegurar la plena efectividad de estos
derechos.
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El derecho al trabajo, a formar y mantener una familia, a la alimentacion, a la
salud y a la educacion se encuentran desarrollados en la Parte Il de dicho
Pacto, la cual inicia recociendo que toda persona (entiéndase cumpliendo
una pena o no) tiene derecho y la oportunidad de ganarse la vida mediante
un trabajo, el cual para lograr plena efectividad requerird de orientacion y
formacion técnico profesional (articulo 6 inciso 1 y 2). De igual forma, los
trabajadores deberan de contar con condiciones de seguridad y de higiene

en su trabajo (articulo 7 literal b).

Por su parte el articulo 10 inciso 1 expresa que la familia, que es el elemento
natural y fundamental de la sociedad, a la cual se le debe de conceder la
mas amplia proteccion y asistencia posible, por ende el Estado debe de velar
por la union familiar y por fortalecer los lazos entre los miembros, ya que
como se dijo la familia es la base fundamental de la sociedad. Ademas, alude
al derecho que la persona tienen de casarse si asi lo desea estableciendo
gue “el matrimonio debe contraerse con el libre consentimiento de los futuros

conyuges”.

Tal y como lo establece el articulo 11 inciso 2 toda persona tienen derecho a
estar protegida contra el hambre, es decir que toda persona tiene derecho a
una alimentacion adecuada y suficiente, puesto que el hambre constituye un

ultraje y una violacion a la dignidad humana.

El derecho a la salud se encuentra regulado en el articulo 12 inciso 1 que
literalmente dice “Los Estados Partes en el presente Pacto reconocen el
derecho de toda persona al disfrute del mas alto nivel posible de salud fisica
y mental.” Procurando asi no solo la salud fisica del individuo, sino también

su salud mental.
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Asimismo, en el articulo 13 inciso 1 reconoce el derecho a la educacién
expresando en un extracto del mismo “que la educacion debe de orientarse
hacia el pleno desarrollo de la personalidad humana y del sentido de su
dignidad, y debe fortalecer el respeto por los derechos humanos y la
libertades fundamentales. Convienen asimismo en que la educacion debe
capacitar a todas las personas para participar efectivamente en una sociedad
libre, favorecer la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las

naciones y entre todos los grupos raciales, étnicos o religiosos”.

4.2.4 Reglas Minimas para el Tratamiento de los Rec lusos

Aprobada el 30 de agosto de 1955, en Ginebra, Suiza, por el Consejo
Econdmico y Social, en el Primer Congreso de las Naciones Unidas sobre
Prevenciéon del Delito y Tratamiento del Delincuente, en sus Resoluciones
663C (XXIV) del 31/VII/1957 y 2076 (LXI) del 13/Vv/ 1977.Este documento
contiene de una forma ordenada un conjunto de reglas, calificadas por las
Naciones Unidas como “minimas” y van desde observaciones generales y
enunciados de principios. Y detalla todas aquellas materias que deben ser
consideradas en la estructura de un marco normativo penitenciario de un

determinado pais.

En la primera Regla de las Reglas Minimas para el Tratamiento de los
Reclusos se establece el objeto de las mismas que literalmente dice: “ El
objeto de las reglas siguientes no es describir en forma detallada un sistema
penitenciario modelo, sino Unicamente establecer, inspirandose en conceptos
generalmente admitidos en nuestro tiempo y en los elementos esenciales de
los sistemas contemporaneos mas adecuados, los principios y las reglas de
una buena organizacion penitenciaria y de la practica relativa al tratamiento

de los reclusos”.
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Estas reglas tienen como principio fundamental ser aplicadas
imparcialmente, es decir que al momento de aplicarse no deben diferenciar
en cuanto a la raza, color, sexo, lengua, religion, opinién politica o cualquier
otra opinion, de origen nacional o social, fortuna, nacimiento u otra situacion
cualquiera del recluso, pero a la vez deben de respetar sus creencias

religiosas y preceptos morales (Regla 6.1y 6.2).

Todos los reclusos, es decir tanto los criminales o civiles, en prision
preventiva o condenados, incluso a los que sean objeto de una medida de
seguridad o de una medida de reeducacion ordenada por el juez (Regla 4.1)
tienen derecho a la alimentacion, la cual recibirdn de la administracion a las
horas acostumbradas y deberd ser de buena calidad, bien preparada y
servida, con un valor nutritivo suficiente para procurarles su salud, asimismo
deberan de contar con agua potable (Regla 20.1 y 20.2). Ademas, tienen
derecho a la salud, ya que establece que todo Centro Penitenciario debe
disponer por lo menos de los servicios de un medico calificado que debera
poseer algunos conocimientos psiquiatricos, y los internos que requieran de
cuidados especiales , deberdn ser trasladados a establecimientos
penitenciarios o a hospitales civiles, los cuales estaran provistos de
materiales, instrumentos y de productos farmaceéuticos necesarios, asimismo
tendran acceso a servicios de un dentista calificado (Regla 22.1, 22.2 y 22.3);
cuando se trate de Centros Penitenciarios para mujeres deberan existir
instalaciones para el tratamiento de las internas embarazadas, de las que
acaban de dar a luz y de las convalecientes (Regla 23.1); de igual forma
contiene obligaciones para el medico del Centro Penitenciario, las cuales
son: Examinar a cada recluso tan pronto sea posible después de su ingreso y
posteriormente tan a menudo como sea necesario, con el objeto de
determinar la existencia de una enfermedad fisica o mental del interno (Regla

24); velar por la salud fisica y mental de los internos (Regla 25.1); visitar
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diariamente a los internos enfermos, a los que se quejen de estar enfermos o
aquellos sobre los cuales se llame su atencion (Regla 25.1); presentar un
informe al Director del Centro Penitenciario cada vez que estime que la salud
fisica 0 mental de un interno haya sido o pueda ser afectada por la
prolongacion, o por la modalidad cualquiera de la reclusion (Regla 25.2) y
hacer inspecciones regulares y asesorar al Director del Centro Penitenciario
sobre la cantidad, calidad, preparacion y distribucién de los alimentos; la
higiene y el aseo de los establecimientos y de los internos; las condiciones
sanitarias, calefaccién, alumbrado y ventilacion del Centro Penitenciario; la
calidad y el aseo de las ropas y de la cama de los internos y la observancia
de las reglas relativas a la educacion fisica y deportiva cuando ésta sea
organizada por un personal no especializado (Regla 26.1). También tendran
derecho a comunicarse periédicamente con sus familiares y amigos de
buena reputacién, ya sea por correspondencia o por medio de visitas, pero
bajo la debida vigilancia (Regla 37).

Sin embargo, solo los internos condenados tienen derecho al trabajo y a la
educacion en base e la Regla 4.2. Respecto al derecho al trabajo establece
gue este no tendré caracter aflictivo, tomara en cuenta las aptitudes fisicas y
mentales del condenado, segun lo determine el medico; se le proporcionara
un trabajo productivos, suficiente para ocuparlos durante la duracién normal
de una jornada de trabajo y contribuird a mantener o aumentar la capacidad
del condenado para ganarse honradamente la vida después de cumplir la
pena (Regla 71.1, 71.1, 71.3 y 71.4); ademas se brindara formacién
profesional en algun oficio util y en la medida de lo posible podran escoger la
clase de trabajo que deseen realiza (Regla 71.5 y 71.2); del mismo modo la
organizaciéon y los métodos del trabajo penitenciario deberan asemejarse lo

mas posible al trabajo que realizan los trabajadores libres (Regla 72.1),
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tomando las mismas precauciones prescritas para proteger su seguridad y su
salud ( Regla 74.1); asimismo establece que en la Ley o en un Reglamento
Administrativo se fijara el numero maximo de horas de trabajo por dia y por
semana, permitiendo un dia de descanso por semana y tiempo suficiente
para la instruccion y otras actividades previstas para el tratamiento y
readaptacion del condenado (Regla 75.1y 75.2) y que el trabajo penitenciario
debera ser remunerado equitativamente, permitiendo que el condenado
utiice una parte de su remuneracion para adquirir objetos de su uso
personal, que envien otra parte a su familia y que se reserve otra parte para
constituir un fondo, el cual serd entregado al condenado al ser puesto en
libertad (Regla 76.1, 76.2 y 76.3). En relacion al derecho a la educacion se
sefiala que se tomaran disposiciones para mejorar la instruccién de todos los
internos condenados capaces de aprovecharla, haciendo énfasis que la
instruccidn de los analfabetos y condenados jovenes serd obligatoria y la
administracion debera prestarle particular atencion y en la medida posible la
instruccion en los Centros Penitenciarios deberd coordinarse con el sistema

de instruccion publica.

4.2.5 Principios Basicos para el Tratamiento de lo s Reclusos

Adoptados y Proclamados por la Asamblea General de la Organizacion de
las Naciones Unidas (ONU) en su resolucion 45/111, el dia 14 de diciembre
de 1990. Los Principios Basicos para el Tratamiento de los Reclusos fueron
elaborados debido a la constante preocupacién de las Naciones Unidas por
la Humanizacion de la Justicia Penal y la proteccion de los derechos

humanos.
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Estos principios establecen la forma en que deben ser tratados los internos
dentro del Centro Penitenciario, manteniendo el respeto a sus derechos
humanos; asi como la obligacion de las autoridades de dar cumplimiento a
dichos principios, expresando que los reclusos seran tratados con el respeto
gue merece su dignidad y valor inherente se seres humanos (Principio 1),
evitando toda discriminacion por motivos de raza, sexo, color , idioma,
religion, origen nacional y posicién econdmica; asimismo se deberan respetar
las creencias religiosas y los receptos culturales a los que pertenecen los

reclusos (Principio 2 y 3).

También, estos principios regulan los derechos de los reclusos de participar
en actividades culturales y educativas, encaminadas a desarrollar
plenamente la personalidad humana, ademas restringe el uso del aislamiento
en celda de castigo como sancién disciplinaria (Principio 6 y 7) y se deberan
de crear condiciones que permitan al recluso participar en actividades
laborales remuneradas, que faciliten su reinmersion en el mercado laboral
una vez finalizado el cumplimiento de la pena, de igual forma los reclusos
deberan tener acceso a los servicios de salud de que disponga el pais, sin
ninguna discriminacion por su condicion juridica y de esa forma conservar su
salud en perfecta condicion (Principio del 6 al 9).

Tanto la participacion y ayuda de la comunidad y de instituciones sociales y
manteniendo el debido espeta de las victimas, se crearan  condiciones
favorables para la reincorporacion del ex recluso a la sociedad en las
mejores condiciones posibles, para la reincorporacion del recluso al cumplir

Su pena, a la sociedad en las mejores condiciones posibles (Principio 10).
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Estos principios deberan ser aplicados a todos los Estados que los adopten,
y de esta forma garantizar al recluso el respeto a sus derechos, por que
independientemente que se encuentren en un Centro Penitenciario, como
persona humana se le deben de cumplir y respetar sus Derechos Humanos

de Primera y Segunda Generacion.
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CAPITULO V

PROBLEMATICA DE LOS DERECHOS HUMANOS DE
SEGUNDA GENERACION EN EL CENTRO PENAL DE
QUEZALTEPEQUE

Los capitulos anteriores de esta tesis han versado sobre los aspectos
tedricos fundamentados en la bibliografia pertinente al tema de la Violacion
de los Derechos Humanos de Segunda Generacion que enfrentan los

internos en el Centro Penal de Quezaltepeque.

El proposito de este capitulo es analizar los resultados y la problematica del
aspecto empirico del tema sustentado en una entrevista aplicada a una
muestra selectiva de informantes clave, integrada por cincuenta internos

condenados, de sexo masculino del Centro Penal de Quezaltepeque.

Antes que nada, es importante conocer si al momento de ingresar al Centro
Penitenciario a los internos se les hizo saber sus derechos tanto civiles como

economicos, sociales y culturales.
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CUADRO N° 1
SAlingresar al Centro Penitenciario las autoridades de dieron a conocer sus
derechos?
OPINION N° PORCENTAJE
Sl 17 34%
NO 33 66%
TOTAL 50 100

GRAFICON°1

En la GRAFICA N° 1, se observa que solo a un 34% de los internos
consultados se les dio a conocer sus derechos cuando ingresaron al Centro
Penal, mientras que al 66% restante no se les hizo saber los derechos que

siguen teniendo, a pesar de estar cumpliendo una pena.
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Ademas, es importante determinar, el conocimiento que los internos

consultados poseen sobre los Derechos Humanos de Segunda Generacion,

es decir sobre los derechos econdmicos, sociales y culturales.

CUADRO N° 2

como recluso?

¢, Conoce los derechos econdmicos, sociales y culturales que usted posee

OPINION Ne PORCENTAJE
SI 13 26%
NO 37 74%
TOTAL 50 100%
GRAFICO N° 2
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En la GRAFICA N° 2, se puede observar que Unicamente un 26% de los
internos entrevistados conocen sus derechos humanos de segunda
generacion, lo cual resulta preocupante, por que al no conocerlos no pueden
exigirlos. Al momento de realizar esta pregunta la mayoria de estos internos
nos solicitaron que les explicaramos cuales son los derechos econémicos,
sociales y culturales que poseen, puesto que en el Centro Penal no se les
hace saber absolutamente nada sobre sus derechos, concordando que se les

deberia de brindar charlas sobre estos.

Otro aspecto que debe tomarse en cuenta, es la Instituciéon a la que los
internos pueden recurrir en caso de una vulneracion a sus Derechos

Humanos de Segunda Generacion.

CUADRO N° 3

¢,Conoce usted a que Institucion recurrir en caso que se le vulnere algun

derecho econdémico social y cultural?

OPINION N° PORCENTAJE
Sl 25 50%
NO 25 50%
TOTAL 50 100%
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GRAFICON® 3

50% 50%

En base a la GRAFICA N° 3, la mitad de los internos entrevistados, es decir
el 50% conocen cual es la institucién encargada de velar por sus derechos,
en el caso que se les vulnere alguno; sin embargo al cuestionarles que cual
era esta institucion se limitaron a contestar que es la Procuraduria Para la
Defensa de los Derechos Humanos, no obstante desconocen que dentro de
ésta existe un Departamento especializado para verificar si en los Centros
Penitenciarios se respetan los Derechos Humanos tanto de Primera como de
Segunda Generacion de los internos , denominado Departamento de

Verificacidon Penitenciaria.
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5. 1 Derecho a La Alimentacion

En todo Centro Penitenciario, la alimentacibn debe de ser suficiente y
nutritiva, pero en el Centro Penal de Quezaltepeque, este derecho de

subsistencia se vulnera.

CUADRO N° 4
¢, Como considera usted el tipo de alimentacion que recibe en este centro
penal?

OPINION Ne° PORCENTAJE
EXCELENTE 0 0%
BUENA 0 0%
REGULAR 9 18%
MALA 41 82%
TOTAL 50 100%

GRAFICON° 4
@ EXCELENTE mBUENA 0O REGULAR m MALA
50-
40-
30+
20+
10
0.
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Tal como se evidencia en la GRAFICA N° 4, el 82% de los internos
entrevistados consideran que la alimentacion brindada es mala, por que es
muy limitada, repetitiva y con muy mal sabor, manifestando los internos que
la cantidad de alimentos que se les proporciona no es suficiente para saciar
su apetito. Y el 18% manifestd que era regular ya que les proporciona los tres

tiempos de comida y para ellos con esto es suficiente.

Respecto al tipo de alimentacion que reciben los internos en este Centro
Penal, como se dijo anteriormente es mala y poco nutritiva, ya que su dieta
alimenticia consiste mayormente el frijoles, arroz y huevo picado en el
desayuno, almuerzo y cena, y en muy raras ocasiones en el almuerzo se
incluye pollo, picado de verduras, crema, queso, tamales 0 macarrones que
en ocasiones estan en malas condiciones, ya que como se nos manifesto
contienen hasta gusanos. En relacién a la bebida que se les provee, todos

coincidieron que se basa en refresco y en café, ambos con yodo.

5.2 Derecho a un Sistema de Salud Integral

El derecho a la Salud en los Centros Penitenciarios no se limita a que el
interno no adolezca de una enfermedad o se le brinde atencion medica, sino
gue incluye muchos aspectos como lo son: Permanecer en un espacio
amplio, adecuado e higiénico, en el cual pueda cumplir su pena en las
mejores condiciones, evitando asi enfermedades o la propagacién de

epidemias.
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CUADRO 5

¢,Considera usted que el Centro Penitenciario retne las condiciones

necesarias para prestar albergue a los reclusos?

OPINION Ne PORCENTAJE
SI 5 10%
NO 45 90%
TOTAL 50 100%
GRAFICON°5

10%

90%

Como se puede evidenciar en la GRAFICA N° 5, que la mayoria, es decir el
90% de los entrevistados, manifestaron que este Centro penal no retne las
condiciones necesarias, para que los internos cumplan adecuadamente su
condena, debido a que dicho Centro Penal cuenta con instalaciones muy

reducidas para darles albergue; mientras que solo un 10% consideran que
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este Centro Penal si cumple con las condiciones necesarias, ya que posee

una cancha de basketball, donde ellos pueden recrearse.

La sobrepoblacion es un problema que existe en todos los Centros

Penitenciario, y el Centro Penal de Quezaltepeque no es la excepcion.

CUADRO N° 6

¢, Considera usted que existe sobrepoblacion en este centro penitenciario?

OPINION Ne PORCENTAJE

SI 46 92%

NO 4 8%

TOTAL 50 100%
GRAFICO N° 6

8%

92%
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En la GRAFICA N° 6, se observa que el 92% de los internos entrevistados,
consideran que en dicho Centro Penal existe sobrepoblacion, porque
comparten su celda con casi 60 internos, lo que les imposibilita entre otras
cosas tener un espacio suficiente para dormir y menos comida y el 8%
restante considera que no hay sobrepoblacion, justificando que se conforman
con tener un espacio para defenderse de la lluvia y del frio, aunque duerman

unos sobre otros.

El Centro Penal de Quezaltepeque, esta disefiado para albergar a 200
internos, excediendo su capacidad a 981 internos, divididos en 17 celdas,
tal y como nos expreso el Director de este Centro Penal y los mismos

internos.

Otro aspecto de vital importancia para mantener la salud de los internos es la
higiene en el Centro Penitenciario, ya que este puede ser foco de

enfermedades.

CUADRO N° 7

¢, Coémo calificaria usted las condiciones higiénicas en este Centro

Penitenciario?

OPINION N° PORCENTAJE
EXCELENTES 1 2%
BUENAS 2 4%
REGULARES 3 6%
MALAS 44 88%
TOTAL 50 100%
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GRAFICON®° 7

O EXCELENTES m BUENAS O REGULARES O MALAS

50+

401
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La GRAFICA N° 7 muestra que la mayoria de internos entrevistados se
encuentran inconformes con las condiciones higiénicas, ya que un 88% las
consideran malas, por que las autoridades del Centro Penal no se encargan
de la higiene del recinto, realizando ellos esta actividad, sin embargo no les
proporcionan implementos de limpieza adecuados, manifestando ademas
gue las escobas estan viejas y se arruinan facilmente no cuentan con
trapeadores, lo que imposibilita la buena limpieza tanto de las celdas, como
de los bafios, los cuales siempre permanecen asquerosos y sucios, segun lo
expresado. El 6% dijo que era regular, porque la limpieza esta a cargo de los
mismos internos y por lo general realizan la limpieza con esmero y
dedicacion. El 4% expreso que era buena, puesto que el lugar donde recibe
clases esta ordenado y limpio; finalmente solo un 2% indico que las
condiciones higiénicas eran excelentes, debido a que la cancha de basketball

es el lugar mas aseado del Centro Penal.
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En los Centros Penitenciarios la atencién médica debe ser brindada con la
misma calidad que la proporcionada a una persona en libertad, ya que es un
derecho inherente de todo ser humano.

CUADRO N° 8

¢, Como calificaria la atencion médica brindada en este centro penal?

OPINION N° PORCENTAJE
EXCELENTE 0 0%
BUENA 1 2%
REGULAR 14 28%
MALA 35 70%
TOTAL 50 100%

GRAFICON° 8

O EXCELENTE O0BUENA @ REGULAR OMALA

35
30
25+
20
151
10+

109



Respecto a la GRAFICA N° 8 el 70% de los entrevistados sefialaron que la
atencion medica brindada es mala, debido a que solo tienen acceso a
consulta medica, si se trata de un estado grave y evidente de salud y en la
mayoria de casos son atendidos por la enfermera y no por el doctor, ademas
un interno nos manifestd que tiene mas de cinco meses solicitando que le
practiquen el examen de VIH y hasta la fecha no se lo han realizado. Por otra
parte, el 28 % manifesté que la calificaba como regular, por que a pesar de
darles algunos medicamentos, estos no son los adecuados para su
padecimiento, ya que si les duele el estomago o tienen una enfermedad
gastrointestinal, les recetan ibuprofeno; y solo un 2% nos expreso que era
buena, puesto que la enfermera es muy amable al momento de atenderlos y

les da ibuprofeno.

Con referencia a los servicios médicos que los internos entrevistados han
tenido acceso en este Centro Penal, la mayoria coinciden que Unicamente
han recibido consulta general, pero muy deficiente y ademas, que para
acceder a este la enfermedad o padecimiento debe ser muy grave y
evidente, ya que de no ser asi, la enfermera no les hace caso solo les da una
Ibuprofeno, sin haberles realizado un chequeo previo y solo dos internos

expresaron que han tenido acceso a servicios odontolégicos.
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5.3 Derecho a formar y mantener una familia.

Como se planted en los capitulos anteriores, este derecho comprende dos

aspectos: el derecho a recibir visitas de familiares, con el fin de de mantener

los lazos entre el interno y su familia; y la visita intima, con el objeto de llenar

las carencias amorosos y sexuales de los internos.

CUADRO N° 9

recibir visitas de sus familiares?

¢ Esta usted conforme con la frecuencia que este centro penal le permite

OPINION No PORCENTAJE
Sl 11 22%
NO 39 78%
TOTAL 50 100%
GRAFICON® 9
HSI@ENO
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La GRAFICA N° 9, evidencia que el 78% de los entrevistados estan
inconformes con la frecuencia que en este Centro Penal les permiten recibir
visitas, ya que en teoria se les permite los dias jueves y domingo, con un
horario de 8:00 a.m. a 3:00 p.m., no obstante los internos entrevistados
manifestaron que existe por parte del Centro Penal numerosas restricciones
y dificultades para recibirlas, entre las que podemos mencionar: prohibir el
ingreso a menores de edad y personas de la tercera edad, quejandose los
internos por dicha situacion. El 22% de los entrevistados nos manifestaron
gue estan conformes con la frecuencia de la visita familiar, por que ellos se
sienten contentos de recibir a sus seres queridos cuando el Centro Penal se

los permite.

Ademas, hay que recalcar que la visista familiar constituye el Gnico contacto
gue los internos tienen con el mundo exterior, especialmente con sus

familiares y amigos.

CUADRO N° 10

¢, Considera usted que el hecho de estar privado de libertad ha hecho que

sus vinculos familiares se rompan?

OPINION N° PORCENTAJE
Sl 30 60%
NO 20 40%
TOTAL 50 100%

112



GRAFICON° 10

40%

60%

Segln la GRAFICA N° 10, el 60% de los entrevistados consideran que el
hecho de estar en prision ha roto significativamente sus lazos familiares,
expresando que se han privado de ver crecer a sus hijos, de compartir con
sus esposas, comparferas de vida, padres, amigos, entre otros, navidades,
cumpleafios y eventos similares, épocas que todos anhelamos convivir con
nuestros seres queridos; otro aspecto que ha roto el vinculo familiar es el
hecho de que muchos de los internos estén cumpliendo su pena en un
Centro Penal lejos del domicilio de sus familiares, provocando esto que no
los visiten, debido a que sus familiares carecen de recursos econdémicos. El
40% restante manifestdé que sus vinculos familiares no se han roto por estar
cumpliendo una condena, debido a que sus familiares y amigos de vez en
cuando los visitan, aunque deben de cumplir ciertos requisitos vy
prohibiciones que el Centro Penal ha impuesto para la llevar a cabo dichas

visitas.
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La visita intima consiste en permitir la entrada de la esposa o compafiera de
vida del interno, previa solicitud de esta, a una habitacion especialmente

preparada, cumpliendo ciertas condiciones.

CUADRO 11

¢,Cree usted que se cumplen las condiciones higiénicas necesarias para
recibir la visita intima?

OPNION No PORCENTAJE

S 6 12%

NO 25 50%

NO SE 19 38%

TOTAL 50 100%
GRAFICO 11

oSImNO mNO SE

12%
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Como se puede observar en la GRAFICA N° 11, la mitad de los
entrevistados, expresaron que las condiciones higiénicas para recibir la visita
intima no son las adecuadas, por que las reciben en habitaciones
inapropiadas para este fin, ya que se encuentran separadas Unicamente por
una cortina y carecen de limpieza; también manifestaron que cuando estas
habitaciones se encuentran demasiado llenas colocan mas cortinas y los
internos no tienen ni espacio ni privacidad para llevarla a cabo e incluso no
les proporciona camas, sino sillas para realizar dicha actividad. Mientras que
el 12% de los entrevistados afirmaron que se cumplen las condiciones
higiénicas en este Penal para recibir la visita intima, por que les asignan un a
pequeia habitacion, que si bien no es muy privada y limpia, les basta para
recibir y compartir con su esposa o compafiera de vida momentos de
intimidad. Finalmente, el 38% de los entrevistados expresan no saber si en
este Centro Penal se cumplen las condiciones higiénicas para recibir la visita

intima, puesto que ellos nunca han recibido este tipo de visita.

5.4 Derecho a la Educacion

La educacion en los Centros Penitenciarios es de vital importancia, debido a
gue tiene por objeto lograr una eficaz readaptacion de los internos, e incluye

tanto una educacién intelectual, como el aprendizaje de un oficio.

En el Centro Penal de Quezaltepeque no todos los internos tienen acceso a
la educacion, sin embargo el Director de este Centro Penal seleccion6 a
cincuenta internos que tienen acceso a este derecho para realizarles las

entrevistas.

Ademas, se nos permitio ingresar a la Escuela de este Centro Penal,

observando que solo consta de tres aulas, con capacidad para albergar
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aproximadamente a 30 alumnos, los pupitres estan viejos y en mal estado y

carece de materiales y de limpieza.

CUADRO 12
¢,Como calificaria usted la educacion brindada en el centro penal?
OPINION N° PORCENTAJE
EXCELENTE 0 0%
BUENA 2 4%
REGULAR 9 18%
MALA 39 78%
TOTAL 50 100%
GRAFICO 12
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En la GRAFICA N° 12 se observa que el 78% de los internos entrevistados
califican la educacion brindada por este Centro Penal como mala, por que no
todos los internos tienen acceso a esta, y los que si tienen este “privilegio”
carecen de materiales y recursos necesarios como libros, cuaderno,
boligrafos, entre otros, asimismo las pizarras y los pupitres ya estan viejos y
en mal estado y solo existen dos maestros; el 18% de los entrevistados la
califican como regular, argumentando que a pesar de no contar con libros,
cuadernos y demas materiales, han aprendido algunas cosas como a sumar
y a restar, y el 4% restante la califica como buena, por que dentro de de este

Centro Penal han aprendido a leer y a escribir.

En los Centros Penitenciarios no basta con brindar educacion intelectual a
los internos, también es necesario implementar diferentes metodologias de
aprendizaje dirigidas especificamente a adultos, ya que se les ensefia como
si se tratara de nifios; ademas se les debe de capacitar para el aprendizaje
de un oficio, para que cuando cumpla su pena este preparado para

reinsertarse a la sociedad.

CUADRO 13
¢, Recibe usted alguna capacitacion para aprender algun oficio?
OPINION Ne° PORCENTAJE
Si 15 30%
NO 35 70%
TOTAL 50 100%
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GRAFICO 13
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Tal y como se observa en la GRAFICA N° 12, el 70% de los internos
entrevistados manifestaron no recibir ninguna capacitacion para aprender
algun oficio, expresando su deseo de querer aprender a coser, a hacer pan o
hacer artesanias y de este modo ayudar econémicamente a su familia y
dedicarse a esta actividad una vez cumplida su condena; mientras que el
30% de los internos entrevistados, manifestaron que si se le esta
capacitando en el aprendizaje de un oficio, lo cual agradecen por que saben
gue esos conocimientos les serviran cuando finalicen su pena. Estos
resultados son alarmantes, ya que solo se esta capacitando y preparando a
una parte de la poblacion reclusa para su reinsercion a la sociedad, privando
a la mayoria de este derecho.
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5.5 Derecho al Trabajo

El trabajo en los Centros Penitenciaros no debe de ser considerado como un

castigo, si no como un medio para readaptar y resocializar al interno;

asimismo le permite al interno obtener una retribucion econémica y sentirse

atil y productivo dentro del Centro Penitenciario.

Ademas, el Director del Centro Penal de Quezaltepeque, nos expreso que el

trabajo penitenciario, ya sea de sastreria, panaderia, carpinteria y artesania

estan destinados Unicamente a los condenados, es decir que los procesados

no tienen la oportunidad de prender estos oficios mientras permanezcan en

este Centro Penal

CUADRO 14
¢, Qué tipo de oficio realiza usted en este centro penal?

OPINION Ne° PORCENTAJE
SASTRERIA 4 8%
PANADERIA 6%
CARPINTERIA 7 14%
ARTESANIA 10 20%
NINGUNO 26 52%
TOTAL 50 100%
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GRAFICO 14

I SASTRERIA @ PANADERIA 0 CARPINTERIA m ARTESANIA m NINGUNO

Segun la GRAFICA N° 14 se puede constatar que la mayoria de los internos
entrevistados, es decir un 52%, no se dedican a ningun oficio, expresando
gue no es por que ellos no quieran, sino por que estos talleres estan
limitados para los internos en fase de confianza y semilibertad y un 48% de
los entrevistados si realizan un oficio, ya sea de sastreria (8%), panaderia
(6%), carpinteria (14%) y artesania (20%). El hecho que la mayoria de los
entrevistados (52%) no se dediquen a ningun oficio es preocupante por que
se le fomenta el ocio y no se le prepara para enfrentar a la sociedad una vez

concluida su pena.
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5.6 Comprobacion de Hipotesis

5.6.1 Hipotesis General

“La falta de conocimiento que poseen los internos r especto de sus
derechos econdmicos, sociales y culturales, conllev a a que no puedan

exigirlos.”

La falta de conocimiento que poseen los internos del Centro Penal de
Quezaltepeque, en cuanto a sus Derechos Humanos de Segunda
Generacion (derechos econdmicos, sociales y culturales) genera la violacion
y atropello de los mismos; puesto que las personas que se encuentran
cumpliendo una pena son privadas practicamente de todos sus derechos y
son sometidas a condiciones degradantes que constituyen en si misma una

pena cruel e inhumana.

En El Salvador no se han implementado politicas que contribuyan al
mejoramiento del sistema penitenciario, ni a crear un desarrollo respecto al
conocimiento de los derechos que cada persona tiene segun nuestra

Constitucién de la Republica, leyes secundarias y Tratados Internacionales.

Los Derechos Humanos de Segunda Generacién, sefialan la necesidad de
no hacer mas penosa el cumplimiento de una pena, pero para ello es
necesario que existan programas, que generen un conocimiento mas amplio
de tales derechos con el objetivo que disminuyan las violaciones que se dan
en todo el sistema carcelario salvadorefio.

Es de suma importancia que los internos conozcan cuales son sus derechos

aunque estén cumpliendo una pena, por lo cual deben de crearse
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mecanismos que permitan facilitar la utilizacion de instrumentos cuando
existan vulneraciones a los Derechos Humanos de Segunda Generacion,
debido a que son personas vulnerables a los problemas coyunturales o

infrahumanos de la prision.

Todo ello conlleva a que las personas privadas de libertad no tengan la
capacidad necesaria para hacer valer sus derechos y evitar la violacién de
los mismos, ya que no poseen una idea clara a que personas o Instituciones
recurrir cuando se da una situacion de esta indole. La Institucion a la cual los
internos deben recurrir en caso de una violacion a sus Derechos Humanos es
a la Procuraduria para La Defensa de los Derechos Humanos,
especificamente al Departamento de Verificaron Penitenciaria, quienes al ser
informados de cualquier violacion a los Derechos Humanos, se presentan al
Centro Penal, sin ser necesario notificar su visita al Director del referido
Centro Penal, asimismo pueden llevar a cabo entrevistas sin ninguna
interferencia y de forma privada con el interno que se le ha irrespetado
alguno de sus derechos, y de esta forma hacer las investigaciones

necesarias para determinar la naturaleza y las causas de dicha violacion.

5.6.2 Hipotesis Especificas

1. *“La desproporcion que existe entre el numero de internos y de

Centros Penales genera el descontrol en los factore s de seguridad y de

salud en el Centro Penitenciario.”

Existen muchas consecuencias de la desproporcion que hay entre el nimero

de internos y del espacio que cada Centro Penal tiene y uno de los mas

importantes son: El descontrol de los factores de seguridad y de salud. El
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primero de estos es una circunstancia condicionada histéricamente que en la
actualidad se refiere a graves problemas de descontrol en la seguridad de
los Centros Penitenciarios. En cuanto a nuestro objeto de estudio en el
Centro Penal de Quezaltepeque han existido graves peligros de fuga, no solo
por no contar con los mecanismos de seguridad suficiente, sino por el
hacinamiento dentro del mismo; ya que hoy por hoy existen 17 celdas para
981 internos, teniendo dicho Centro Penal una capacidad para albergar solo
a 200 internos, provocando esta situacion que el personal de vigilancia no

pueda controlar debidamente a los internos.

No se puede negar los grandes problemas y la grave situacion que enfrenta
el Sistema Penitenciario Salvadorefio en cuanto a la seguridad carcelaria, lo
cual se ve reflejado en los constantes estados de emergencia por intento de

fuga de los internos.

El segundo de estos, es que la desproporcion entre el numero de internos y
de Centros Penales genera descontrol en el factor salud siendo esto un
problema muy complejo que causa el deterioro de la salud fisica y mental de
los internos, ya que por la cantidad excesiva de reclusos no existen los

mecanismos necesarios para atender a toda la poblacion carcelaria.

Cabe recalcar que los internos conservan su derecho fundamental de gozar
de una buena salud, tanto fisica como mental, asi como de una atencion
medica cuyo nivel sea como minimo el mismo que goza la poblacion en
general, sin embargo esto solamente queda en la teoria, porque en la
realidad, partiendo de la investigacion de campo realizada no existe un

control suficiente para cumplir este derecho tan esencial para los internos.
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Finalmente, se afirma que el derecho a la salud resulta ser un problema que
el Estado Salvadorefio no ha podido solucionar y las medidas que ha
implementado no son suficientes para cubrir la demanda del Centro Penal de

Quezaltepeque.

3. “La mala alimentacion y la deficiente atencibon m  edica que reciben los

internos causan dafios a la integridad fisica de los mismos.”

La mala alimentacién que reciben los internos genera una problematica que
dia a dia va en aumento, provocando un dafio irreparable a la integridad
fisica de estos. A pesar de que es uno de los derechos de los internos de
mayor importancia, regulado especificamente en el Art. 9 N° 2 de la Ley
Penitenciaria, en la practica se hace imposible garantizarles un régimen

alimenticio suficiente para el mantenimiento de su salud.

Asimismo, quedo en evidencia segun la investigacion de campo realizada
gue la alimentacion brindada ademas de ser de mala calidad, no es
proporcionada en cantidades suficientes como para satisfacer
adecuadamente esta necesidad basica de la poblacion interna. Por lo que la
insuficiente, repetitiva y poco nutricional alimentacion brindada en el Centro
Penal de Quezaltepeque genera un deterioro a la salud e integridad fisica
del interno. Tal y como manifestaron los internos al momento de la entrevista
la mayoria concordd que los alimentos contenian yodo, lo cual provoca:

bocio, hipertiroidismo y la disminucion del deseo sexual.
En teoria los internos no deben abandonar la prision en un estado peor al

que tenian cuando ingresaron, pero en realidad las personas que ingresan a

un centro penal con buena salud salen padeciendo enfermedades entre las
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cuales destacan: anemia, enfermedades gastrointestinales y problemas

psicolégicos.

Otro punto importante es la deficiente atencibn médica que existe en el
Centro Penal, lo que impide brindar asistencia y servicios médicos a todos
los internos. Ademas, no existe el suministro de medicamentos esenciales
apropiados para la salud de los reclusos y de esa manera la integridad fisica

de los internos se deteriora.

4. “La falta de interés de las Autoridades Peniten  ciarias para fortalecer
la relacion de los internos con sus familia ocasio na la desintegracion

familiar”

Tal y como lo establece nuestra Constitucion la familia es la base
fundamental de la sociedad, lo que significa que el Estado debe de velar por
mantenerla unida y en caso, que un miembro se encuentre cumpliendo una
pena el Estado debe de facilitarle los tramites para que los vinculos entre él y
su familia no se rompan, sin embargo esto es mera teoria, por que en la
practica dichos tramitos son complicados, debido a que el Centro Penal exige
muchos requisitos entre los que podemos mencionar: registro personal
vejatorio, ya que en el caso de las mujeres muchas veces incluye tacto
vaginal sin ninguna condicién higiénica, de igual forma los visitante deben de
mantener un vinculo consanguineo, de afinidad o amistad comprobable y ser
previamente registrados por el interno, completando el formulario pertinente y

Gnicamente se autorizan como maximo 10 personas por internos.
En el Centro Penal de Quezaltepeque existen dos restricciones que violentan

en gran medida el derecho a formar y mantener una familia, por que prohibe

el ingreso de menores de edad y de personas de la tercera edad; esta
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restriccion resulta inhumana, debido a que la mayoria de internos tienen hijos
y estos son menores de edad, asimismo su padres en muchos casos ya son
personas mayores de 60 afos, lo que significa que pueden visitar a sus

familiares internos, rompiéndose asi los lazos familiares entre estos.

Otro aspecto que contribuye a la desunién familiar es el hecho que el interno
se encuentra cumpliendo su pena, en un Centro Penitenciario lejos del
domicilio de sus familiares y amigos, ya que por motivos econdémicos estos

no lo pueden visitar.

5. “La deficiencia de los programas educativos y de capacitacion para
aprender un oficio provocan la no preparacion de la poblacion interna

para enfrentar a la sociedad al cumplir la pena.”

En el Centro Penal de Quezaltepeque el derecho a recibir educacion tanto
intelectual, como de aprender un oficio son vulnerados, debido a que solo los
internos de buena conducta o que se encuentran en fase de confianza o
semilibertad la reciben, fomentando en ocio de los que no pueden tener

acceso a este derecho.

Como se expreso anteriormente el derecho a la educacion y al trabajo en los
Centros Penales tiene como finalidad servir como un medio para la

readaptacion y resocializacién del interno.

Ademas, hay que tomar en cuenta, que los pocos internos que si tienen
acceso a la educacion carecen de materiales didacticos, de espacio
apropiado y de recursos humanos; de igual forma los talleres de carpinteria,

panaderia, sastreria y de artesanias carecen de materia prima.

126



CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 CONCLUSIONES

En base al estudio realizado en el Centro Penal de Quezaltepeque, en

relaciéon a La violacion de los Derechos Humanos de Segunda Generacién

gue enfrentan los internos en este Centro Penal, se concluye lo siguiente:

7
°e

Aunque los internos se encuentren cumpliendo una pena no dejan de
ser personas y de poseer Derechos Humanos, plasmados tanto en la
Constituciéon como en la Ley Penitenciaria, en el Reglamento General
de la Ley Penitenciaria, y en los Tratados Internacionales, sin embargo

en la practica no se cumplen ni garantizan.

La mayoria de los internos del Centro Penal de Quezaltepeque
desconocen sus Derechos Humanos de Segunda Generacion, es

decir sus derechos econdmicos, sociales y culturales.

La Procuraduria para la Defensa de los Derechos Humanos es la
Unica institucion que publicamente denuncia los atropellos que se

cometen en el interior del Centro Penal de Quezaltepeque.

La Procuraduria para la Defensa de los Derechos Humanos cuenta
con un Departamento de Verificacion Penitenciaria, el cual se encarga
de supervisar la situacion de los Centros Penales, respecto a la
violacion de los derechos de los internos.
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En el Centro Penal de Quezaltepeque existe hacinamiento, ya que
alberga a 981 internos y fue creado con una capacidad de solo 200

internos, casi quintuplicando su capacidad.

En el Centro Penal de Quezaltepeque el derecho a una alimentacion
adecuada y suficiente se vulnera, porque los alimentos que se les
brindan a los internos son insuficiente, repetitivos, y poco higiénicos y

nutricionales.

Los internos del Centro Penal de Quezaltepeque no tiene acceso a un
sistema de salud integral, porque carecen de personal médico,
medicina e instalaciones adecuadas e higiénicas, facilitando esto la

propagacion de enfermedades.

El Estado Salvadorefio no cumple con su obligacion de facilitar los
trAmites para que el interno pueda ser visitados por su familia y
amigos, ya que exige una gran cantidad de requisitos y establece

muchas restricciones.

El derecho a la salud y al trabajo estan dirigidos Unicamente a los
condenados, es decir que los internos procesados no gozan de estos

derechos.
El trabajo penitenciario va dirigido exclusivamente a los internos en

fase de confianza o semilibertad, fomentando el ocio en el resto de los

internos.
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6.2 RECOMENDACIONES

» Brindar charlas a los internos sobre sus Derechos Humanos tanto de
Primera como de Segunda Generacion, para que puedan exigir el

cumplimiento y respeto de los mismos.

» Exigir como sociedad el respeto de la Constitucion, Leyes Secundarias
y Tratados Internacionales que tutelen los derechos humanos de los
internos, ya que no sabemos si nosotros mismos o un familiar se

enfrentara algun dia a esta situacion.

» Proporcionar a los internos informacion sobre la Procuraduria Para la
Defensa de los Derechos Humanos y el papel que esta desempefia en

cuanto a la proteccion de los derechos de los reclusos

» Asignar un presupuesto adecuado para el funcionamiento de los
Centros Penales, el cual permita ampliar la cobertura y la atencion en

servicios a la poblacion reclusa.

» Que los Centros Penales creados o por crear se construyan de
acuerdo al numero real de internos que van a albergar, tomando en
consideracion el crecimiento poblacional y el aumento de la

delincuencia.
» Procurar que a los internos se les proporcione una alimentacion

suficiente, variada, nutritiva e  higiénica, con el fin de evitar

enfermedades como anemia y gastrointestinales.
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Proveer de mas personal medico y de medicamentos a los Centros

Penitenciarios Salvadorefos.

Realizar un diagnostico de la salud de los internos, para detectar
enfermedades como el SIDA, céancer, tuberculosis y otras
infectocontagiosas, con el objeto de proponer medidas, tanto

preventivas como curativas

Implementar tecnologia avanzada y escaners en el registro visitas en
los Centros Penales, sustituyendo de este modo el registro corporal, el

cual resulta en muchos casos vejatorio.

Crear habitaciones privadas, higiénicas y con todo lo necesario para
gue el interno pueda llevar a cabo la visista intima con su esposa 0

compafiera de vida.

Dotar a los Centros Penales salvadorefios de material didactico
adecuado y suficiente, para que los internos reciban educacién dirigida

a adultos y no a nifilos y posean los recursos necesarios.

Brindar talleres de panaderia, sastreria, carpinteria o artesania a todos
los condenados y no solo a los que se encuentran en fase de
confianza o semilibertad, para no fomentar el ocio en los Centros

Penales.
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NEX0}

» Entrevista a internos condenados, de sexo masculino del Centro Penal

de Quezaltepeque
+ Entrevista a Subdirector de Centros Penales

» Entrevista a Juez de Vigilancia Penitenciaria
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ENTREVISTA A LOS INTERNOS CONDENADOS, DE SEXO MASCU LINO
DEL CENTRO PENAL DE QUEZALTEPEQUE

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD DE JURISPRUDENCIA Y CIENCIAS SOCIALES
SEMINARIO DE GRADUACION

Estimado Entrevistado:

Estamos realizando un estudio académico sobre la poblacion reclusa en este
Centro Penitenciario, por lo que le solicitamos nos brinde informacion, la cual
sera valiosa para nuestro estudio. No importa su nombre. Gracias por su

colaboracion

1) ¢ Al ingresar al centro penitenciario las autoridades le dieron a conocer sus
derechos?

Si No

2) ¢Conoce los derechos econdmicos, sociales y culturales que usted posee
como recluso?

Si No

3) ¢Conoce usted a que Institucion recurrir en caso que se le vulnere un
derecho econdémico, social y cultural?

Si No

4) ¢Considera usted que el Centro penitenciario retune las condiciones

necesarias para prestar albergue a los reclusos?



Si No
5) ¢ Considera usted que existe sobrepoblacidén en este Centro penitenciario?
Si No

6) ¢ Como calificaria usted las condiciones higiénicas en este Centro Penal?

Excelentes Buenas Regulares Malas

7) ¢ Como considera usted el tipo de alimentacion que recibe en este Centro
Penal?

Excelente Buena Regulares Malas

8) ¢Qué tipo de alimentos recibe en este Centro Penal?

9) ¢Como calificaria la atencion medica brindada en este Centro Penal?

Excelente Buena Regular Mala

10) ¢ A qué servicios médicos ha tenido acceso usted en este Centro Penal?

11) ¢ Esta usted conforme con la frecuencia que este Centro Penal le permite
recibir visitas de sus familiares?
Si No

12) ¢ Considera usted que el hecho de estar privado de libertad ha hecho que
sus vinculos familiares se rompan?
Si No



13) ¢ Cree usted que se cumplen las condiciones higiénicas necesarias para
recibir la visita intima?

Si No No se

14) ¢Cbmo calificaria usted la educacién brindada en este Centro Penal?
Excelente Buena Regulares Malas

15) ¢Recibe usted alguna capacitacién para aprender un oficio?
Si No
16) ¢Qué tipo de oficio realiza usted en este Centro Penal?

Sastreria __  Panaderia __ Carpinteria_ Artesania __ Ninguno __



ENTREVISTA A: LICENCIADO NELSON RAUDA
SUBDIRECTOR GENERAL DE CENTROS PENALES

1. (.Como Subdirector General de Centros Penales cua les son sus
principales funciones?

Las que establecen los articulos 30 y 31 del Reglamento de la Ley
Penitenciario entre las cuales esta apoyar a la Direccion General de Centros
Penales; contribuir a generar un fortalecimiento y desarrollo institucional a
través de la gestion de equipamiento, asistencia técnica y capacitacion; velar
por el cumplimiento de politicas, objetivos y metas institucionales; apoyar los
programas y proyectos de reinsercion y rehabilitacion del Sistema
Penitenciario y proponer planes, programas y proyectos que promuevan y

fortalezcan el cumplimiento de la Ley Penitenciaria.

2. ¢Considera usted que se violentan los Derechos H umanos de
Segunda Generacion en los Centros Penales? Y sies  asi ¢De qué forma
se vulneran?

No, no se vulneran lo que existe es una incompatibilidad, debido a que
trabajo penitenciario si hay en tres niveles: a) Como actividad de régimen,
mediante la limpieza del Centro Penal. b) Como terapia ocupacional, la cual
tiene por objeto no fomentar el ocio en los internos. ¢) Como funcion de
trabajo, dirigida exclusivamente a los condenados en fase de confianza y
semilibertad. Asimismo existe un proyecto de industria en la prision,
encaminado a combatir el ocio y el estrés carcelario en los internos con
penas de larga duracion. Respecto a la salud en los Centros Penitenciarios
los internos solo padecen de estrés y de aumento en su presion arterial. En
relacién a la educaron, los internos la reciben y los maestros son contratados

por el Ministerio de Educacién y finalmente la visista familiar si se les permite



a los internos, solo que deberian de existir procedimientos para que el

Registro de las mismas sea menos vejatorio.

3. Desde su perspectiva ¢Cuéles son las medidas que toman los
internos o las consecuencias que produce la violac i6n a los Derechos
Humanos de Segunda Generacion?

Los amotinamientos, la denuncia a Derechos Humanos y la queja judicial.

4. ¢Qué medida propone usted para lograr el respeto de los derechos
Humanos de Segunda Generacion en los Centros Penite  nciarios?
Implementar tecnologia avanzada y escaners para el registro de las visitas,
brindar educacion en los Centros Penitenciarios destinada a personas
mayores y no como si se tratara de nifios e implementar proyectos de trabajo
para no fomentar el ocio.



ENTREVISTA A: DOCTORA JOSEFA NOYA NOVAYS
JUEZ SEGUNDO DE VIGILANCIA PENITENCIARIA

1. ¢Como Juez de Vigilancia Penitenciaria cuales so n sus principales
funciones?

La principal funcion es cumplir y velar por la fase de ejecucion del proceso
penal, para que los reclusos cumplan la pena y tengan derecho a gozar de

los beneficios.

2. A su criterio, ¢Cudl es la importancia de los D  erechos Humanos de
Segunda Generacion en los Centros Penitenciarios?

La importancia radica en que el recluso pague su condena, pero siempre
mantenga tales derechos, para lograr cumplir con lo que establece la

Constitucion.

3. ¢Considera usted que se violentan los Derechos H umanos de
Segunda Generacion en los Centros Penales? Y sies  asi ¢De qué forma
se vulneran?

Si se violentan, pero eso no es de mi competencia, eso depende del control

gue se lleve en cada Centro Penal.

4. Desde su perspectiva ¢Cuales son las medidas que toman los
internos o las consecuencias que produce la violac ion a los Derechos
Humanos de Segunda Generacion?

Légicamente por ser personas que se encuentran privadas de libertad su
conducta se altera al momento en que sus Derechos humanos son

vulnerados, es por ello que se generan desordenes, amotinamientos y otros.



5. ¢Qué medida propone usted para lograr el respeto de los derechos
Humanos de Segunda Generacion en los Centros Penite  nciarios?

En primer lugar, que la Direccion General de Centros Penales aplique la Ley
Penitenciaria y el Reglamento de la misma, partiendo siempre de lo que
expresa la Constitucion de la Republica y en segundo lugar, que tomen
conciencia de la problemética que hoy por hoy vivimos a nivel del Sistema
Penitenciario Salvadorefio y que generen politicas que erradiquen tal

situacion.



