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INTRODUCCION

E1l Hospital de ANTEL es una dependencia de la Adminis-
tracidn Nacional de Telecomunicaciones, fué disefiado y cong

truido en 1966 e inaugurado el 27 de abril de 19067.

En dicho Hospital se atiende al personal de "ANTEL" y
familiares desde medicina general hasta la mayor parte de

especialidades.

El Hospital de "ANTEL" , estd ubicado en la zona sur -
poniente de San Salvador, estid constituido por el siguiente
personal: Administrativo 129 personas, Médicos de Consulta
Externa, Especialistas y Residentes 58 perscnas, Paramédicc
121 personas, tiene una cépacidad de 115 camas(incluyendo
las camas cunas del Servicio de Pediatria); en dicho hospi-

tal se atienden 300 pacientes diarios de consulta externa.

Cuenta con los siguientes servicios: Cirugia Hombres y
Mujeres, Medicina Hombres y Mujeres, Maternidad, Nurseria,

Partos, Recuperacidén, 3 Salas de Operaciones.

El disefio arquitectdénico del hospital de ANTEL present
deficiencias ,como escasa ventilacidn s sus diversas &reas

de trabajo no estan debidamente ubicadas ni circunscritas,]



que favorece y facilita el innecesario contacto directo e
indirecto de pacientes y personal hospitalario, aumentandc

el riesgo de infecciones nosocomiales.

Entre las bacterias asociadas con las infecciones nos
comiales se encuentran miembros de la flora normal del sex

humano se incluyen: Proteus sp., Aerobacter sp. , Klebsie-

lla sp. ,Pseudomonas sp., Staphylococcus epidermidis y ot

Probablemente el Staphylococcus aureus puede ser incluido

la flora normal, ya que, este microorganismo sSe encuentra
las fosas nasales y garganta de un porcentaje considerablec

de la poblacidén. (Z4)

A esto debemos agregar que el tratamiento hospitalar:
de algunos pacientes se incluyen manipulaciones en las cus
les hay que penetrar en la piel o mucosas y estos procedi-
mientos pueden introducir microorganismos y causar infecc:

nes de hospital.

También , personas portadoras de agentes patdgenas,er
cargadas del cuidado de los pacientes hospitalarios , puec
contaminarlos,usyalmente por un manejo inadecuado aunque
aveces por desconocimiento de las medidas fundamentales de

higiene.

La importancia del presente trabajo reside en el hecl



de que frecuentemente los pacientes hospitalizados son més
susceptibles a infecciones bacterianas, porque su sistema
inmunoldégico estZ deprimido ya sea por tratamientos médico
pre-existentes,automedicamentos, usos de drogas,interven-

ciones quirGrgicas, desnutricidn; estas situaciones propor
cionan a determinados microorganismos normalmente no pato-

genos la oportunidad de causar enfermedad.

El Comité& de Infecciones Nosocomiales del Hospital Ro
sales (17) al realizar sus investigaciones ha encontrado -
gran cantidad de bacterias patdgenas y oportunistas, las
cuales con frecuencia, son causa de infecciones nosocomia-

les en los pacientes hospitalizados.

Bl . presente trabajo ° tratd de investigar el co:
portamiento bacterioldgico dentro del Hospital de ANTEL du
rante los meses de marzo, abril y mayo de 1984 y posterior

mente compararlo con datos nacionales e internacionales.



? ORJETIVOS

Determinar el grado de contaminacidén ambiental bacteriana
del Hospital de ANTEL, mediante el estudio del aire,pare
des, piso, cama, colchones, material quirGrgico en las

diferentes salas y servicios del Hospital de ANTEL.

Dar a conocer al cuerpc médico del Hospital de ANTEL, 1los
microorganismos mids frecuentes en el ambiente houspitalari«
como una informacidn epidemioldgica que permita prever pr¢
blemas de infeccidn bacteriana y para el manejo de sus pa

cientes.

Contribuir con este conocimiento a elevar la calidad de t:
bajo médico hospitalario dentro de la institucidn, conocit

do los diferentes contaminantes bacterianos en cada servic

Que el paciente que se atiende en la institucidn obtenga 1
-

servicio eficiente para la recuperacidén de la salud y evi-

tarle asi infecciones secundarias que prolonguen su estad:

en el Hospital.



MATERIALES Y METODOS

TIPO DE MUESTRA

Se estudiaron 262 muestras en total,obtenidas de las
diferentes salas y servicios del Hospital de ANTEL.

De estas 221 se colectaron con hisopos humedecidecs en °
ml. de solucidén salina fisioldgica al 0.85% estéril,de ins-
trumentos,equipos,material quir@rgico y mobiliario(Cuadro R
sumen) y las 41 muestras restantes se tomaron del aire ambic
te,utilizando el método de asentamiento por gravedad en pia-
cas de petri.

EQUIPO , MATERIAL , REACTIVOS Y MEDIOS DE CULTIVO

EQUIPO

- Autoclave

- Balanza con capacidad para 2.5 Kgs. y sensibilidad de
0.1 grs.

- Estufa o incubadora

- Microscopio binocular

MATERTALES

- Asas bacterioldgicas

- Bandejas de laminas para coloracidn

- Frascos goteros plasticos

- Frascos goteros transparentes de vidrio

- Gradillas de madera o de metal

- Laminas portaobjetos de vidrio 3x1 pulgadas

- Mecheros de Bunsen(gas propano)
- Palillos de madera
- Placa o platos de Petri 100 x 15 mm



- Tubos de ensayo de vidrio de 16 x 150 mm

REACTIVOS

Y MEDIOS DE CULTIVO

- Acetona (calidad comercial)

- Agar
- Agar
- Agar
- Agar
- Agar
- Agar

- Agar

Eosina Azul de Metileno
Mac.Conkey

Nutritivo

Sangre Base

Soya Tripticasa (TSA)

Triple Azlicar y Hierro (TSI)

Urea o caido de urea

- Alcohol etilico

- Caldo rojo de metilo-Voges Proskaver (RM-VP)

- Iodo

metidlico

- Ioduro de potasio

- Para-

aminodimetilanilina

- Solucidn salina fisioldgica 0.85%

- Violeta de Genciana

TECNICA UTILIZADA EN LA RECOLECCION DE MUESTRAS

Con el propdsito de investigar la poblacidn bacteriana en

el mobiliario, equipo, paredes y pisos de las diferentes Salas

Servicios

del Hospital de ANTEL, se colectaron 221 muestras uti

lizando hisopos humedecidos en 1 ml de solucidén salina fisioldg

ca al 0.85% estéril; posteriormente se hizo la siembra por estr

Cidén en Agar Sangre y Agar Mac Conkey.
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todo de asentamiento por gravedad en platcs de Petri los cuales
se colocaron a la entrada de la habitacién en la parte media y

el fondo.

Estos platos con Agar Sangre se colocaron a la altura de 1

camas , durante 15 minutos de exposicidn.

Tanto en la técnica por estriacidn como por asentamiento p
gravedad, después de colectada 1la muestra,se incubaron a 37°C p
un pericdo de 24 horas.

Si después de transcurrido ese tiempo no se obtuvo crecimi
to , se dejarcn los platos en incubacidn por otras 24 horas con

fin de investigar si habian bacterias con crecimiento retardado

Una vez obtenido el crecimiento, se examinaron los platos,
anotaron las caracteristicas de las colonias aisladas;luego,se
zo el frotis de cada una de las mismas ,se colorearon con Gram

se registrd el tipo de bacterias encontradas.

De acuerdo a la morfologia y tincién de gram, se hicieron.
pruebas adicionales como : bicquimicas, inmunolégicas; y reacci
nes como : solubilidad en bilis y susceptibilidad a sustancias

quimicas especificas.

Con todo lo anterior, se identificaron los microorganismos

aislados.
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RESULTADOS

En total se tomaron 262 muestras en las salas y:servicios del Hosnita
de ANTEL. De estas 221 fueron tomadas de instrumentos, equipo y mobiliario,

ocbteniendo los siguientes resultados.

En el Servicio de Cirugia Hombres se tomaron 16 muestras d
las cuales se aislaron 21 bacterias con la frecuencia descrita
a continuacidn:

_:Staphylococcus epidermidis 10 (48%), Staphylococcus aureus

5 (24%), Klebsiella pneumoniae 2(9%), Enterobacter aerogenes 2(

Alcaligenes faecalis 1(5%), Escherichia intermedium 1(5%), (Cuad

1, Grafico 1).

En el Servicio de Cirugia Mujeres, de las 19 muestras tom

das, 11(44%) corresponden a Klebsiella pneumoniae, siguiendo 5(

Staphylococcus aureus y 5(20%) Staphylccoccus epidermidis, 2(8%

Alcaligenes faecalis y 1(4%) Enterobacter aerogenes y Escherich

coli respectivamente. La mayor frecuencia encontrada fue de bac

rias Gram negativas (Cuadro 2, Gfafico 2).

La tabla 3, corresponde a las 19 muestras ambientales toma:
de el Servicio de Medicina Hombres, y se encontrd que la mayor :

cuencia 15( 62.5%) corresponden al Staphylococcus epidermidis,e

4(17.0%) al Staphylococcus aureus, y el 1(4.1%) corresponden a

Enterobacter: aerogenes, Pseudomona aeruginosa,Salmonella choler

suis, Escherichia coli y Klebsiella pneumoniae respectivamente,

le que indica que, en la Sala de Medicina Hombres la mayor fre

cCliencia ancantryada Fiia AA hamr+Aavminnr Muavm cmacldlacacm Tewanea 1 oo Mo
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negativas se¢ encontraron las siguientes: Enterobacter aerogenes

(Grupo B), Pseudomona aeruginosa, Salmonella cholerasuis y Es-

cherichia coli( Cuadro 3, Grafico 3).

Los resultados de 19 muestras ambientales tomadas en el Se
vicio de Medicina Mujeres , se muestran en la tabla 4 y la mayo

frecuencia fue de 5(26.3%) que correspende al Staphylococcus au

reus, con el mismo porcentaje y frecuencia el Staphylococcus ep

dermidis, lo mismo que Klebsiella pneumoniae, en cambio Alcalig

nes faecalis 2(10.5%)Enterobacter .aerogenes y Escherichia coli,se enconi

roil en 1(5.3%)cada uno.La mayor £recueéncia corresponde a bacterias Gram pos.
vas ( Cuadro 4, Grafico 4).

La tabla 5, corresponden a las 20 muestras tomadas en el me
dio ambiente de Sala de Maternidad . En el cuadro y gridfico 5 s
observa la frecuencia bacterioldgica encontrada, el (20.8%) per

nece a Staphylococcus zureus y Staphylococcus epidermidis , el

4 (16.7%) corresponden a cada una de las siguientes bacterias:B

cillus subtilis, Klebsiella pneumoniae,Escherichica freundii re

pectivamente, y con 2(8,3%) al Enterobdcter aerdgenes. Lo anter

también muestra el predominio de bacterias Gram-positivas.

De las 12 muestras tomadas en Sala de Nurseria(tabla 6), s
encontraron las frecuencias y porcentajes siguientes: 11(58%) c.

rresponden a Bacillus subtilis; 3(16%) a Staphylococcus epiderm

dis y Enterobacter aerogenes respectivamente, y con frecuencia

1(5%) cada una, las bacterias Staphylococcus aureus y Escherich

intermedium. En sala de Nurseria predominan las bacterias Gram
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La tabla 7, presenta los datos de 16 muestras tomadas en S

de Partos, y la frecuencia de 9 (60%)le corresponden a las bact

rias Staphylococcus aureus, 2 (13.3%) a Bacillus subtillis y K1

siella pneumoniae cada una y 1 (6.7%) al Streptococcus pyogenes

Escherichia freundii respectivamente. Predominan en esta sala,

bascterias Gram positivas. ( Cuadro 7, Grafico 7).

En la Sala de Pediatria , se tomaron 15 muestras (tabla 8
la frecuencia de 13 (81.25%) le corresponden a la bacteria Stap

lococcus aureus, le sigue con frecuencia de 1 (6.25%) las sigui

tes bacterias Bacillus subtillis, Klebsiella pneumoniae y Esche

chia intermedium. Las bacterias Gram positivas son las que pred

minan (Cuadro 8, Griafico 8).

La tabla 9, muestra los datos de 16 muestras tomadas de Sa
de Recuperacidén y presenta lo siguiente: 8 (53.3%) pertenecen a

Bacillus subtilis , 4(26.7%), 2 (13.3%) y 1 (6.7%) corresponden

respectivamente a : Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus

aureus yKlebsiella pneumoniae (Cuadro 9, Grafico 9).

La tabla 10, pertenece a 23 muestras colectadas en Sala de
Operaciones No. 1. Los resultados fueron 3(37.5%) y 2(25%) corr:

ponden respectivamente a : Bacillus subtillis y Staphylococcus

dermidis,y con la frecuencia de 1(12.5%) de las bacterias --

siguientes: Pseudomonas aeruginosa,Proteus mirabilis y Enteroba

ter aerogenes. Hay predominio de bacterias Gram positivas(Cuadr:«

10,Grafico 10).



12
La tabla 11 , muestra los datos de 24 muestras tomadas en 5S¢

la de Operaciones No. 2 y 3 (100%) pertenecen a la bacteria Gram-

positiva Bacillus subtilis (Cuadro 11, Grafico 11)

La tabla 12, corresponde a las 22 muestras tomadas en Sala ¢
Operaciones No. 3 y comparten la frecuencia de 2(50%) cada una d¢

las bacterias siguientes: Staphylococcus aureus y Bacillus subtil

( Cuadro 12, Grifico 12).

De las 221 muestras tomadas en los diferentes Servicios y Se

las , encontramos en  un- predominio de bacterias Gram-positivas

De las 41 muestras tomadas del aire ambiental con la té&cnicce
de asentamiento por gravedad encontramos en orden de frecuencia e

Staphylococcus aureus ( 60.5%), Bacillus subtilis (25.6%) , Stant

lococcus epidermidis( 13.9%).




TABLA 1 !

RESULTADOS DE MUESTRAS TOMADAS EN COLCHON DE CAMA,MESA
DE NOCHE, PARED Y PISO DL SERVICIO DE CIRUGIA HOMBRES

MUESTRA ' BACTERIA ATSLADA W

Colchdn de cama No. Staphylococcus epidermidis

¥
=
@)

Colchén de came Staphylococcus epidermidis

O
W

1
2

-Colchdn de cama No.3 Staphylococcus epidermidis
4

Colchdén de cama No. Staphylococcus epidermidis

Mesa de Noche No.1 Staphylococcus aureus
Klebsiella pneumoniae
Mesa de Noche No.2 Staphylococcus aureus
. Alcaligenes faecalis
Mesa de Noche No.3 Staphylococcus aurcus
Enterobacter aerogenes (Gp.B)
Mesa de Noche No.4 Enterobacter @erogenes (Gpo.B)
Pared No. 1 Staphylococcus epidermidis
Pared No. 2 Staphylococcus epidermidis
Pared No. 3 Staphylococcus epidermidis
Pared No. 4 Staphylococcus epidermidis
Piso No. 1 | staphylococcus epidermidis
Escherichia intermedium
Piso No. 2 Staphylococcus epidermidis
Piso No. 3 Staphylococcus aureus
Piso No. 4 Klebsiella pneumoniae

Staphylococcus aureus




CUADRO 1 .

BACTERIAS IDENTIFICADAS EN 16 MUESTRAS AMBIENTALES TOMADAS

EN EL SERVICIO DE CIRUCIA HOMBRES.

T Frecuen-
| IDENTIFICACION DE LA BACTERIA Clade g
Staphylococcus épidemidis 10 48
Staphylococcus aureus 5 24
Klebsiella pneumoniae 2 9
Enterotacter aerogenes .- 2 9
Alcaligenes faecalis 1 5
Escherichia intermedium 1 5
21 100
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TABLA 2

RESULTADO DE MUESTRAS TOMADAS EN COLCHON DE CAMA,COMODOS
(PATOS) ,MESA DE NOCHE,PARED Y PISO DEL SERVICIO DE CIRU-
GIA MUJERES

MUESTRA BACTERTA AISLADA
Colchén de cama No.]1 Staphylococcus'aUreus
Colchdén de cama No.2 Staphylococcus aureus
Colchén de cama No.3 Staphylococcus aurcus
Colchén de cama No.4 Staphylococcus epidermidis
Coémodos (patos) No.1 Klebsiella pneumoniae
Cémodos (patos) No.2 Klebsiella pneumoniae
Cémodos (patos)No.3 Klebsiella pneumoniae
Mesa de Noche No. 1 Alcaligenes faecalis

) Klebsiella pneumoniae
Mesa de Noche No. 2 | Alcaligenes faecalis
Klebsiella pneumoniae
Mesa de Noche No. 3 | Enterobacter aerogenes
Klebsiella pneumoniae
Mesa de Noche No. 4 | Klebsiella pneumoniae
Pared No. 1 Staphylococcus epidermidis
Pared No. 2 | Staphylococcus epidermidis
Pared No. 3 Escherichia coli
Pared No. 4 | Staphylococcus epidermidis
Piso No. 1 | 'Stphylococcus aureus
| Klebsiella pneumoniae
Piso No. 2 _ 'Staﬁhylococcus aureus
| Klebsiella pneumoniae
Piso No. 3 Staphylococcus aureus
Klebsiella pneumoniae
Piso No. 4 | Klebsiella pneumoniae
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CUADRO ?2
BACTERIAS IDENTIFICADAS EN 19 MUESTRAS AMBIENTALES TCOMADAS
EN EL SERVICIO DE CIRUGIA MUJERES.
Frecuencia| o

IDENTIFICACION DE LA BACTERIA de Aislam.
Klebsiella pneumoniae 11 44,0
Staphylococcus aureus 5 20.0
Staphylococcus epidermidis 5 20.0
Alcaligenes faecalis 2 8.0
Enterobacter aerogenes 1 4.0
Escherichia coli 1 4.0

25 100.0
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TABLA 2 1

RESULTADO DE MUESTRAS TOMADAS EN CCLCHON DE CAMA,COMODOS
(PATOS) ,MESA DE NOCHE,PARED Y PISO DEL SERVICIO DE MEDI-
CINA HOMBRES.

MUESTRA RACTERIA AISLADA

Colchén de cama No. Staphylococcus epidermidis

Colchdén de cama No. Staphylococcus epidermidis

Colchdén de cama No. Staphylococcus epidermidis

Colchdén de cama No. Stapvhylococcus epidermidis

Cémodos (patos) No. Staphylococcus aureus

NS SN S X NS Y

Cémodos (patos) No. Staphylococcus epidermidis

Salmonella choleriasuis

Cémodos (patos) No. Staphylococcus epidermidis

Mesa de Noche No. Staphylococcus epidermidis

3
1

Mesa de Noche No. 2 | Staphylococcus aureus
3

Mesa de Noche No. Staphylococcus aureus

Enterobacter aerogenes (Gpo.B)

Mesa de Noche No. 4 |Staphylococcus epidermidis

Pseudomonas aeruginosa

Pared No. 1 Staphylococcus epidermidis
Pared No. 2 Staphylococcus epidermidis
Pared No. 3 Staphylococcus epidermidis
Pared No. 4 Staphylococcus epidermidis
Piso No. 1 Klebsiella pneumoniae

| Staphylococcus epidermidis
Piso No. 2 Staphylococcus epidermidis
Piso No. 3 | Staphylococcus aureus

Escherichia coli

Piso No. 4 Staphylococcus epidermidis




CUADRO 3
BACTERIAS AISLADAS EN 19 MUESTRAS AMBIENTALES TOMADAS EN
EL SERVICIO DE MEDICINA HOMBRES,
Frecuenc. o
IDENTIFICACION DE LA BACTERIA de Aislam|
Staphylococcus epidermidis 15 62.5
Staphylococcus aureus 4 17.0
Enterobacter aercgenes 1 4.1
Pseudomonas aerugincsa 1 4.1
Salmonella cholerasuis 1 4.1
Klebsiella preumoniae 1 4.1
Escherichia coli ) 1 4.1
24 100.0
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TABLA 4 .
RESULTADO DE MUESTRAS TOMADAS EN COLCHON DE CAMA,COMODOS
(PATOS), MESA DE NOCHE, PARED Y PISO DEL SERVICIO DE MEDI-
CINA MUJERES.

MUESTRA BACTERIA AISLADA

Colchdén de cama No.1 | Staphylococcus aureus

Colchdén de cama No.2 | Staphylococcus epidermidis

Colchdén de cama No.3 | Staphylococcus aureus

Colchdn de cama No.4 | Staphylococcus epidermidis

Comodos (patos) No.l | Klebsiella pneumoniae

Coémodos (patos) No.2 | Staphylococcus epidermidis

Cémodos (patos) No.3 | Klebsiella pneumoniae

Mesa de Noche No1 | Alcaligenes faecalis

Mesa de Noche No.2 | Alcaligenes faecalis

Mesa de Noche No.3 | Enterobacter aerogenes(Gpo.B)

Mesa de Noche No.4 | Klebsiella pneumoniae

Pared No. 1 Klebsiella pneumoniae
Pared No. 2 Staphylococcus epidermidis
Pared No. 3 Escherichia coli

Pared No. 4 .Staphylococcus aureus

Piso No. 1 Staphylococcus aureus

Piso No. 2 Staphylbcoccus epidermidis
Piso No. 3 Staphylococcus aureus

Piso No. 4 Klebsiella pneumoniae




CUADRO 4

BACTERTAS TDENTIFICADAS EN 19 MUESTRAS AMBIENTALES TOMADAS
EN EL SERVICIO DE MEDICINA MUJERES.

IDENTIFICACION DE LA BACTERIA gzeigi?jié k

Staphylococcus aureus 5 26.3
Staphylococcus epidermidis 5 26.3
Klebsiella pneumoniae 5 26.3
Alcaligenes faecalis 2 10.5
Enterobacter acrogenes 1 5.3
Escherichia coli ) 1 5.3

19 100.0
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TABLA 5

RESULTADO DE MUESTRAS TOMADAS EN COLCHON DE CAMA,COMODOS
(PATOS) ,MESA DE NOCHE,PARED Y PISO DE SALA DE MATERNIDAD

MUESTRA BACTERIA AISLADA

Colchdn de cama No. Staphylococcus aureus

Colchdn de cama No. Staphylococcus aureus

Colchdén de cama No. Staphylococcus aureus

Colchdn de cama No. Staphylococcus epidermidis

Cémodos (patos) No. Staphylococcus aureus

[N R . ST S T \S S

Cémodos (patos) No. Entercbacter aerogenes (Gpo.B)

Comodos (patos) No.3 | Enterobacter aerogenes(Gp.B)
Comodos (patos) No.4 | Staphylococcus epidermidis
Mesa de Noche No. "1 | Escherichia freundii

Mesa de Noche No. 2| Escherichia freundii

Mesa de Noche No. 3| Escherichia freundii

Mesa de Noche No. 4 | Escherichia freundii

Pared No. 1 Bacillius subtilis

Pared No. 2 Bacillus subtilis

Pared No. 3 Staphylococcus epidermidis
Pared No. 4 Bacillus subtilis

Piso No. 1 Klebsiella pneumoniae

Piso No. 2 Staphylococcus aureus

Klebsiella pneumoniae

(7]

Piso No. ' Klebsiella pneumoniae

Piso No. 4 Staphylococcus epidermidis

- Klebsiella pneumoniae
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CUADRO 5

BACTERIAS IDENTIFICADAS EN 20 MUESTRAS AMBIENTALES TOMADAS EN

SALA DE MATERNIDAD.

IDENTLFICACION DE LA BACTERIA ggegggggéé )

Staphylococcus auréﬁs 5 20.8
Staphylococcus epidermidis 5 20.8
Bacillus subtillis 4 16.7
Klebsiella pneumoniae 4 16.7
Escherichia freundii 4 16.7
Enterobacter aefogenes,~ 2 §.3

24 100.0
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TABLA 6

RESULTADO DE MUESTRAS TOMADAS EN COLCHON DE CAMA,PARED
Y PISO DE SALA DE NURSERIA.

MUESTRA BACTERIA AISLADA

Colchdén de cama No.1 | Bacillus subtillis

Escherichia intermedium

Colchdn de cama No.2 | Bacillus subtillis

| Staphylococcus epidermidis

Colchdn de cama No.3 | Bacillus subtillis

Entercbacter aerogenes (Gpo.B)

Colchén de cama No.4 | Bacillus subtillis

Pared No.1 Negativo

Pared No.2 Bacillus subtillis

Pared No.3 : Stphylococcus aureus

Pared No.4 Bacillus subtillis

Piso No.1 Enterobacter aerogenes(Gpo.B)

Bacillus subtillis

Piso No.2 ‘Staphylococcus epidermidis

1Bacillus subtillis

Piso No.3 Enterobacter aerogenes(Gpo.B)

Bacillus subtillis

Piso No.4 Staphylococcus epidermidis

Bacillus subtillis




CUADRO 6
BACTERTAS IDENTIFICADAS EN 12 MUESTRAS AMBIENTALES TOMADAS
EN SALA DE NURSERIA.

IDENTIFICACION DE LA BACTERIA  |ho aterast 3

Bacillus subtilis 11 58.0
Staphylococcus epidermidis 3 16.0
Enterobacter aerogenes 3 16.0C
Staphylococcus aureus 1 5.0
Escherichia intermedium 1 5.0

19 100.0
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TABLA 7

RESULTADO DE MUESTRAS TOMADAS EN COLCHON DE CAMA,MESA
DE NOCHL ,PARED Y PISO DE SALA DE PARTOS.

MUESTRA BACTERIA AISLADA

Colchdn de cama No.1 |[Negativo

Colchén de cama No.2 |[Staphylococcus aureus

Colchén de cama No.3 [Streptococcus pyogenes

O SO O

Colchdén de cama No.4 |Klebsiella pneumoniae

Mesa de noche No.1 Staphylococcus aureus

Mesa de noche No.2 Staphylococcus aureus

Mesa de noche No.3 Staphylococcus aureus

Mesa de noche No.4 Staphylococcus aureus

Pared No.1 Bacillus subtilis

Pared No.2 Bacillus subtilis

Pared No.3 S%aphylococcus aureus
Pared No.4 Staphylococcus aureus
Piso No.1 Staphylococcus aureus
Piso No.2 Escherichia freundii
Piso No.3 Klebsiella pneumoniae

Piso No.4 - Staphylococcus aureus




CUADRO "7

32

BACTERIAS IDENTIFICADAS EN 16 MUESTRAS AMBIENTALES DE SALA DE

PARTOS
. Frecuencia-

IDENTIFICACION DE LA BACTERIA de Aislam. %

Staphylococcus aureus 9 60.0

Bacillus subtilis 2 13.3

Klebsiella pneumoniae 2 13.3

Streptococcus pyogenes 1 6.7

Escherichia freundii 1 6.7
15 100.0
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TABLA 8

RESULTADO DE MUESTRAS TOMADAS EN COLCHON DE CAMA, ME-
SA DE NOCHE, PARED Y PISO DE SALA DE PEDTATRIA.

MUESTRA BACTERIA AISLADA
Colchén de cama No.l Staphylococcus aureus
Colchdn de cama No.2 Klebsiella pneumoniae
Colchdén de cama No.3 Staphylococcus aureus
Colchén de cama No.4 Staphylococcus aureus
Mesa de noche No.1 Staphylococcus aureus
Mesa de noche No.2 Staphylococcus aureus
Mesa de noche No.3 Staphylococcus aureus
Mesa de noche No.4 Staphylococcus aureus
Pared No.1 Staphylococcus aureus
Pared No.Z _ Staphylococcus aureus
Pared No.3 Staphylococcus aureus
Piso No.1 Bacillus subtilis

Staphylococcus aureus
Piso No.2 Staphylococcus aureus
Piso No.3 Staphylecoccus aureus
Piso No.4 ' Escherichia intermedium




CUADRO 8

BACTERIAS IDENTIFICADAS EN 15 MUESTRAS AMBIENTALES TOMADAS EN
SALA DE PEDIATRIA.

L (Frecuencia- ' i
IDENTIFICACION DE LA BACTERIA de Aislam. %
Staphylococcus aureus 13 81.25
Bacillus subtilis 1 6.25
Klebsiella pneumoniae 1 6.25
Escherichia intermedium 1 6.25
16 100.0
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TABLA 9

RESULTADO DE MUESTRAS TOMADAS EN COLCHON DE CAMA,
COMODOS (PATOS) ,MESA DE NOCHE,PARED Y PISO DE SALA

DE RECUPERACION.

MUESTRA

BACTERIA AISLADA

Colchdén de cama No.
Colchdén de cama No.
Colchdén de cama No.
Colchdn de cama No.
Coémodos (patos)No. 1
Cémodos No.?2
Cémodos No.3
Cémodos No.4

Pared No.1

Pared No.?2

Pared No.3

Pared No.4

Piso No.1

Piso No.2

Piso No.3

Piso No.4

AW -

Bacillus subtilis

Negativo
Staphylococcus epidermidis

i Bacillus subtilis

Staphylococcus epidermidis

Bacillus subtilis

Staphylococcus aureus

Bacillus subtilis

Bacillus subtilis

Staphylococcus epidermidis

"Negativo

Negativo
Bacillus subtilis

Staphylococcus aureus

Staphylococcus epidermidis

Racillus subtilis

Klebsiella pneumoniae




CUADRO 9

38

BACTERIAS IDENTIFICADAS EN 16 MUESTRAS AMBIENTALES TOMADAS EN

SALA DE RECUPERACION.

Frecuencia .

IDENTIFICACION DE LA BACTERIA de Aislam. °
Bacillus subtilis 8 53:3
Staphylococcus epidermidis 4 26.7
Staphylococcus aureus 2 13.3
Klebsiella pneumoniae 1 6.7
15 100.0
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TABLA 1
RESULTADO DE MUESTRAS TOMADAS EN APARATO DE ANESTESIA
BANCO DE METAL, CARRO DE CURACION, DEPOSITOS DE SUERO!¢
GRADILLAS, MESA DE ANESTESIA, MESA CIRCULAR Y PISO DE
SALA DE OPERACIONES No.1

MUESTRA " BACTERIA AISLADA

Aparato de Anestesia
No.1 Bacillus subtilis

Banco de metal No.1 Bacillus subtilis

Carro de curacién No.1| Staphylococcus epidermidis

Depbsito de sueros No.1| Enterobacter aerogenes(Gpo.B)
Gradilla No.1 Bacillus subtilis
Mesa de anestesia No.1|[ Negativo

Mesa circular No.]l Staphylococcus epidermidis -

Piso No.1 Pseudomona aeruginosa
Proteus mirabilis
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CUADRO .1C
BACTERIAS IDENTIFICADAS EN 23 MUESTRAS AMBIENTALES TOMADAS EN

MATERIAL QUIRURGICO E INSTRUMENTOS DE SALA DE OPERACIONES No. 1

Frecuencia

o

IDENTIFICACION DE LA BAQTERIA de Aislam.
Bacillus subtilis 3 37.5
Staphylococcus epidermidis 2 25.0
Pseudomonas aeruginosa 1 | 12.5
Proteus mirabilis 1 12.5
Enterobacter aerogenes - 1 12.5

8 100.0
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TABLA 11

RESULTADO DE MUESTRAS

TOMADAS EN APARATO DE AIRE

ACONDICIONADO, GRADILLA Y MESA CIRCULAR EN SALA

DE OPERACIONES No.2

MUESTRA

BACTERIA AISLADA

Aparato de Airce Acon-
dicionadoc(entrada y
salida,no filtro bac-
terioldgico ) No.1

Gradilla No. 1

Mesa Circular No. 1

Bacillus subtilis

Bacillus subtilis

Bacillus subtilis

43
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CUADRO 11

BACTERIAS IDENTIFICADAS EN 24 MUESTRAS AMBIENTALES TOMADAS

EN MATERIAL QUIRURGICO E INSTRUMENTOS DE SALA DE OPERACIO-

NES No. 2.
‘Frecuencia
IDENTIFICACION DE LA BACTERIA | € Alslan b
Bacillus subtilis 3 100
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TABLA 12

RESULTADO DE MUESTRAS TOMADAS EN LAMPARA,MESA CIRCU-

LAR, MESA MAYO Y PARED DE SALA DE OPERACION

MUESTRA BACTERIA AISLADA
Lampara No. 1 Bacillus subtilis
Mesa circular No.1 ¢ Staphylococcus aureus

Mesa mayo No. 1 Staphylococcus aureus
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CUADRO 12
BACTERIAS IDENTIFICADAS EN 22 MUESTRAS AMBIENTALES TOMADAS EN

MATERTAL QUIRURGICO E INSTRUMENTOS DE SALA DE OPERACIONES No. 3.

IDENTIFICACION DE LA BACTERIA Frecuencia .

de Aislam. 0
Staphylococcus aureus 2 50.0
Bacillus subtilis 2 . 50.0

4 100.0
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CUADRO No.13
FRECUENCIAS Y PORCENTAJES DE BACTERIAS IDENTIFICADAS POR LA TECNICA
SIEMBRA POR ESTRIACION EN LOS DIFERENTES SERVICIOS Y SALAS DEL LHOSPI
DE V'ANTEL'" EN 227 MUESTRAS BACTERIOLOGICAS. '

Frecuenc.| %

Staphylococcus aureus 51 26.60
Staphylococcus epidermidis 48 25.00
Bacillus subtilis 34 17.70
Klebsiella pneumoniae 27 14.00
Enterobacter aerogenes (Gpo.B) 11 5.70
Alcaligenes faecalis - 5 2.60
Escherichia freundii 5 2.60
Escherichia intermedium 3 1.60
Escherichia coli ‘ 3 1.60
Pseudomonas aeruginosa 2 1.04
Proteus mirabilis 1 0.52
Streptococcus pyogenes ) 1 0.52
Salmonella cholerasius 1 0.52

192 100.00

En este cuadro se resume que con la técnica de siembra
por estriacidn se identificaron 13 tipos de bacterias,
de los que el Staphylococcus aureus se ubica en el pri-
mer lugar con un 26.6% seguido por el Staphylococcus --
epidermidis con un 25% y el Bacillus subtilis con un --

17.7% , el resto porcentual ( 30.7% ), lo representan -

las otras 10 tipos de bacterias.
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REPRESENTACION TABULAR DE BACTERIAS AISLADAS DEL AIRE AMBIENTAL

EN LAS DIFERENTES SALAS Y SERVICJOS DEL HOSPITAL DE ANTEL.

En esta Seccidn, el nimero de muestra indica la ubicacidn en que
fueron colocados 1los platos de Petri con el fin de recoger la

bacteria que mas contaminaba el lugar investigado.

E1 No. 1, indica el lugar de mayor circulacidén en la Sala o Ser-

vicio investigado, es decit, a la entrada.

El No. 2, seflala la parte central de la habitacién y el No. 3,

indica el fondo de la habitacidn.



CUADRO 14

TIPO DE BACTERIAS ENCONTRADAS EN EL AIRE AMBIENTAL DE LOS DIFERENTES SERVICI
Y SALAS DEL HOSPITAL DE ANTEL POR LA TECNICA DE ASENTAMITENTO POR GRAVEDAD EN
CAJAS DE PETRI EN 41 MUESTRAS.

T Bacterias No.de ‘Staphylococcué Bacillus Staphylcecoccus
Salas vy Muestras subtilis epidermidis
Serv;:zzgk\\“‘“-~mw_ aureus
Cirugia Hombres 3 3 0 0
Cirugia Mujeres 3 3 0 0
Medicina Hombres 3 1 0 2
Medicina Mujeres | 3 3 0 0
Maternidad 7 2 3 1
Nurceria 3 1 1 1
Partos 3 0 3 0
Pediatria 4 3 0 0
Recuperacién 3 1 3 2
Sala de Operac.No.1 3 3 0 0
Sala de Operac.No.2 3 3 1 0
Sala de Operac.No.3 3 3 0 0

41 26 11 6

Las bacterias encontradas en orden de frecuencia son Staphyle-

coccus aureus, Bacillus subtilis y Staphylococcus epidermidis

Los datos indican el ntmero de bacterias aisladas en cada Sala

y Servicio



CUADRO 15

FRECUENCIA Y PORCENTAJE DE BACTERIAS IDENTIFICADAS PCR LA TECNICA DE
ASENTAMIENTO POR GRAVEDAD EN CAJAS DE PETRI EN LOS DIFERENTES SERVI-
CIOS Y SALAS DEL HCSPITAL DE ANTEL EN _ MULSTRAS BACTERIOLOGICAS.

. i A | Staphylococcus . ' .. - .| Staphylococcus
Ubicacién ppeers Bacillus subtilis Epidermidis
NO . F % F % F %
Entrada
1 S 20.93 4 9.30 i 2.32
Centro .
2 . 9 20.93 3 7.00 2 4.65
Fondo
3 8 18.60 4 9.30 3 6.97
Total 26 60.5 11 25.6 6 13.9

Este cuadro demuestra la frecuencia de las bacterias que es-
tan presentes en el ambiente hospitalario. Se observa que el

Sphylococcus aureus es el tipo de bacteria que se ha encon-

trado con mayor frecuencia en este estudio. °



CUADRO 16

TOTALES DE FRECUENCIA Y PCRCENTAJE DE BACTERIAS IDEN-
TIFICADAS EN LOS DIFERENTES SERVICIOS Y SALAS DEL HOS-
PITAL DE ANTEL EN 41 MUESTRAS.

BACTERIAS AISLADAS F %
Staphylococcus aureus 26 60.5
Bacillus subtilis 11 25.6
Staphylococcus epidermidis 6 13.9

43 100%

Este cuadro registra los datos obtenidos de la reco-
leccidn total de muestras por la técnica de asenta-
miento por gravedad en cajas de petri. Se observa

que el Staphylococcus aureus es la bacteria que se

ha encontrado con mayor frecuencia; el Bacillus -

subtilis, se detecta en segunda posicidén y el Sta-

phylococcus epidermidis se encuentra en menor fre-

cuencia.
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CUADRO 17

ESTADISTiCA DE SECRECIONES PURULENTAS POST-OPERATORIAS
DE ENERO -~ DICIEMBRE DE 1684. (DATOS TOMADOS DEL LABORA-

TORIO CLINICO HOSPITAL "ANTEL')

Microorganismos Aislados Incd. % |
Stapnylococcus aureus 95 36.6
Pseudononas aeruginosa 42 16.2
Kiebsiella pneumoniae 31 12.0
Staphylococcus gpidermi&is 23 8.8
Escherichia coli 22 8.5
Proteus vuigaris 9 3.4
Escherichia intermedium 8 3.1
Proteus mirabijis 8 3.1
Escherichia freundii 7 2.7
Enterobacter aerogenes (Grupo B) 5 2.0
Estreptococcus B.hemolitico {Gpo.A) 5 2.0
Proteus rettgerii 2 0.8
Enterobacter cloacae 1 0.4
Proteus morgani 1 0.4

259 | 100.0
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DISCUSION

El presente estudio fue realizado en el Hospital d

ANTEL, durante los meses de marzo, abril y mayo de 1984.

Se realizaron 262 muestras ambientales de los diferentes equ
pos y mobiliario, como también del aire que circula en las diferec

tes aAreas de los servicios del Heospital.

Relacionando segln los resultados obtenidos con el tipo de bt
terias aisladas en nuestro-estudio vamos a dividir la interpreta-

cidn en 3 sectores de comparacidn:

1. Servicios de Cirugia/Medicina Hombres y Mujeres
2. Diferentes Salas del Hospital

3. Salas de Operaciones 1, 2 y 3

1. Servicio Cirugia /Medicina Hombres y Mujeres

En el Servicio de Cirugia Hombres la mayor contaminacidn es

la bacteria grampositiva Staphylococcus epidermidis con un porcen

taje del 48% y Staphylococcus aureus con un porcentaje de 24%

(Cuadro 1), lo que se sumaria a los causales en las infecciones

de heridas operatorias (Cuadro 17).

En cambio, en Cirugia Mujeres predomina la bacteria gramne-

gativa Klebsiella pneumoniae en un 44%(Cuadro 2) como la mayor -

contaminante en el ambiente; y la cual se aisld en mayor cantidac



56
de los patos(cémodos) que se utilizan en comn con los del Ser-

vicio de Medicina Mujeres.

En Medicina Hombres también predomina la bacteria gramposi-

tiva Staphylococcus epidermidis en un porcentaje de 62.5% (Cuadr

3), dando asi la oportunidad de convertirse en contaminante.

En el Servicio de Medicina Mujeres, comparte la posibilidad
de contaminantes las bacterias tanto grampositivas como gramncga
tivas (Cuadro 4).

v’

2. Diferentes Salas del Hospital

Tanto en sala de Pediatria como en sala de Partos, el mayor

contaminante es Staphylococcus aureus, reportidndcse un porcentaj

de frecuencia 81.25% y 60% respectivamente (cdadro 7 y 8).Exist
la posibilidad , de que esto sea debido a que madres que tienen

ingresados a sus hijos , se les permite que se queden a cuidarlo

E1l Bacillus subtilis contamina en mayor cantidad tanto en

sala de nurseria como en sala de recuperacién con una frecuencia

de 58% y 53.3% respectivamente( Cuadros 6 y 9).

En Sala de Maternidad los porcentajes se reportan en bacte-

rias grampositivas y gramnegativas (Cuadro 5).

3. Salas de Operaciones 1, 2 v 3

Con base en el resultado encontrado en Sala de Operaciones



subtilis:

1. Rara vez, Bacillus subtilis ha sido considerado como pat

geno en ciertas conjuntivitis o como productor de una ga

troenteritis de tipo téxico (3).

2. Son Sapréfitos en el polvo, suelo, agua, aire y frecuen-

temente contaminante en el hospital.

En Sala de Operaciones No. 3,Staphylococcus aureus y Bacillu

subtilis en un 50% cada uno.
En la Sala de Operaciones No. 1 la poblacidn bacteriana es
grampositiva y gramnegativa, encontrandose en mayor porcentaje la

bacteria grampositiva(Cuadro 10).

El método de asentamiento-por gravedad, ubicando las placas
en lugares estratégicos de cada servicio demostrd un crecimiento

bacteriano en el que el Staphylococcus aureus se ubica en primer

lugar,seguido en menor frecuencia por el Bacillus subtilis y el

Staphylococcus epidermidis.

Este reporte bacteriano nos indica que no existe un control
adecuado en la afluencia de personas, (empleados y visitantes)a

los diferentes Servicios y Salas del Hospital (Ver cuadrc 16).

La via de transmisidn a&rea y su asociacidén con las infeccic

=

nec en el hnenital ha recihido 1n renovado interés desrnnde A-
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aparicidn en el medio hospitalario de un nfimero considerables de

Staphylococcus aureus, resistentes a los antibidticos y a la inc

dencia de numerosas infecciones proveocadas por estos microorganit

mos.



CONCLUSICNES

Las bacterias encontradas con mayor porcentaje en el
ambiente hospitalario son las bacterias grampositivas

entre ellas tenemos: Staphylococcus aureus 43.7%, Ba-

cillus subtilis en un 33.5%y Staphylococcus epidermi-

dis en un 22.7%.

LN

El Staphylococcus aureus tiene un predominjo =~ to-

tal en los servicios de Cirugia Hombres, Cirugia vy
Medicina Mujeres, Pediatria y Salas de Operaciones

1, 2 y 3.

E1 Bacillus subtilis , predomina en Sala de Partos y

Recuperacidn.



RECOMENBACIONES

De mayor prioridad se recomienda la formacidén de un Co-
mité para el control de enfermedades nosocomiales en el
Hospital de ANTEL, se sugiere que debe estar formado --

por los siguientes profesionales:

- Un Médico, de preferencia el Director del Centrc Asis-
tencial. .

- Un epidemidlogo

- Una Enfermera

- Un profesional en Laboratorio Clinico

- Una Secretaria

Como funciones principales se podrian incluir:

a.Establecer vigilancia y control de infecciones.

b.Establecer normas y procedimientos para el control bac-
teriolodgico .

c.Establecer medidas epidemiolégicas

d.Educacidén continuada con respecto a las normas epide-
mioldgicas al personal que labora en el Hospital de
ANTEL.

e.Control de ambiente.

f.Cuidado del paciente.

~

g.Establecer un control periddico en el materi=?
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h.Calificar y evaluar los frocedimientos seguidos por
el personal responsable de la preparacidn de bacterios-
taticos v esterilizacidn de materiales quirtrgicos,
para evitar la incidencia de bacterias.
i.Corresnonderia también a éste Comité&, normalizar y vi-

gilar el sistema de visitas a lcs pacientes interna-

dos en dicho centro asistencial.

Que las personas que circulan en el drea estéril de Sa-
la de Opcraciones, se limiten estrictamente a ésta,si
esta norma no se cumple, cs dificil el control de enfer-

medades bacterianas..

Equipar con filtros bacterioldgicos los aparatos de ai-
re acondicionado que se encuentran en las Salas de Ope-
raciones.

También, instalar lamparas de luz ultravioleta en los

pasillos que conducen a las Salas de Operaciones.

Realizar un nuevo muestrco bacterioldégico para futura -

comparacidén con el presente trabajo.
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