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1 lNTROVUCCION. 

La t:.O[¡, de. oILd'¿nauo t t:..ierte. c..C:.fLfic.:teJl. p,'totec..toJt, ya 

que. e4 c.on~ide44da c.omo pa~t~ ln~eg ~at del acto nonmal 

de limpieza de la tnaquea y lOA b4onquioA f pelto tamblln 

puede Aeh nociva deAde el punto de ui.óta de la Aalud p~ 

blic.a debido a que eA un dl~emlnado~ de in6ec..c..l6n, ya -

que iaA c..atUa~ qu.e la oI1.,LgJ..n.o.l't .6on a6ec.c.lone.ó de iaA -

vlaA Jte~piJtato!Lia.6 que pueden .óeh leve~ o g!LaUeA. 

La indu,b:t!úa. fiaJLma..c.~uti..c,a, tc.nl c:.Ildo en c.u enta que 

1,01'1 mUc.ha.b i aA ca.UAak qu.e o!dgi..no:n J~cl tOA, lj, po/t lo -

t:.anto, muc.fta..6 ta..6 pe.Jt.¿,o na.fJ que. ,6uGIi.eit de ella, Ita c./tea. 

do lo¿, medlc.amentc~ anti~u.6ivo.6, lOh QUaleA deben u~a.Jt. 

~e c.uando la tO.6 e~exc.e~ ¿vaD no t¿e~ e ninguna ¡)unc..i6n 

at:.il e impide el Jt.epo.6c y el buefio o 

E¿, c.onoc.ido p pOIL a~o 6, que lo~ extILac..tob vegetaleb 

han bido utiliz ad o!:. con üúte,t, me.dle,[¡¡a.l.eb. Ebte u!:.o -

~e ha ge.neJta.iizado ~ilt u.n a. babe c.J..ent..!:6ic.a a.decuada ni 

u.na tec.tlOlogta. apJtop-ia.da., poJt .to qu~, en mUc.hoA c.aAoA, 

no be obtienen lo.6 nehultadoA deteado.6, o el extn4cto 

veg etal no ej eJt.c.e la acuón. :tal c.omo deb elt.la 1, en. 
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En la actualidad t en di6ekente~ Unive~~idade~ y Cen 

:tItQ~ de inve.6ti.gac,¿órL e ~e e¿.tó.11 de.¿evu/..olR..ando 6ofLma..ó na! 

mac~ut'¿cM que pueda!1 llena//. -t,'X1.. t1e..ce~'¿dade~ de la poblE:, 

E.ótaA hMt otU.g.üto.da.ó pOJi. 

di6e'u!.n.te~ cau.6cu" ent'u~. i.a. ~ que. .óe e.nc.ue.I1,tf7.a la. d-i.i-i.c.u..e.~ 

:tad en obteneli.. ma.tenicu., p!Úma.~ ~ lo que .tJtae como con.ó e -

cuenc.ia el eri.caJtec.imie.n:to de -e.M med,(,c.bta . .ó o 

co c.lteando 6óJz.mu..tcu~ con ex.:t.JUJ.c.:t.oó vege.,tale..6 qu.e c.olttienen 

En e.óte .tJt.4bajop he pJt.opone empleaJt. ~xtJz. ac.to.6 de AIi..-

gemone mexica.na. (CaJt.do Santo'. y el ex:t~acto de Yucca ele 

phant-i.pe.ó (Izote), en la pJ¡,Q.p a .. 't a. t'..I~6n de W1. jaltabe COI'!. pitE.. 

p'¿edade.6 an,titu.óiva..6 y expec.:toJ¡.a.H.t e.~ I POl!. cu.a.nto contienen 

Cadelna y Saponina.ó Jt.e.ópec.,tivamente. 

Se eligió e.ó.ta 60ltma &,'lJtr:~a.ce:v.t4.c.a poJt. ~ eJt lo.ó ex.t1t.ac 

to~ ó.e.u¡do~ má.ó ~6..c.J..ie¿ de J.nc.O!tpoJtalt <?n un jaJt.abe tj de 

enmaac.altalt el .óabolt amaltgo de ello!", el pJt.oduc.to obtenido 

~ue b'¿en aceptado tanto pOIL niRo.ó como pOIL adulto.ó. 
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Pa.ILa. a.~e.9u.Jta.!l. la. e.ó"¿ca.ua. del pltoduc.t.o, f6:te nue a.~ 

m'¿n'¿~:tILado a pac~en.te.ó pILev'¿a. !J cu.¿dano.ó ament.e 6 e.lecc'¿o

nado~ pOIL u.n pltoáe6lonal de la Medicina en el Centfto de 

S a.lu.d de Áltmenla, Vepafttarnull:o de So I1ll o na.te. 
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11 OBJETIVOS. 

· OBJETIVO GENERAL. 

1. Continua~ con tOh objetivoh del P~oyecto de Obtenci6n 

y Ap~ovechamiento de Ex~~aétoó vegetateó de la Fto~a 

Satvado~eHa iniciado en ta Facultad de Qulmica y Fa~ 

macia ,. 

OBJETiVOS ESPECIFICOS. 

2. Ve.6 a!t~oR..talt una t o/tma n altmac.¡fct-tica antitt.L6 iva en la 

que be emple.e coma pJt..tnup'¿o¿¡ ac.:t.¿voó lo.6 ext~ac.to.6 

ve.ge.:tate.ó obtenido" del AJtgemolte mexic.ana (Caltdo Sa!!, 

te) y Yucca e.lephant¿pe.6 (Izote.) , po/t contenelt p~o -

piedadeh teJtap~u:t'¿cM antitul.>.tg ena . .6 y e.xpe.cto~o.nte.6 

3. Noltmatizac.i6n de.l p/toduc.to 6o~mulado~ ha.6ta obtene/t 

un medicame.nto de buena cal,¿dad. 

4. P!t.ob~!t. la e6ec,uvidad del jafLa.be. 



111 FUNVAMfNTACI0N TfORICA. 

La f.o!J e!J un mecan .. ü mo lLeáte] o nece.& atio paILa mante.nell. 

de una en6enmedad, ya !Jea que !Je expul.&en .&ecltea¿one~ o -

no. 

La to.& puede ~elL tltatada cuando pltoduce in!Jomnio, en-

6eJtmedade.6 nehpJ..no.tOltJ..a1J del t.ipo enúi.6ema, una. dJ...6m.úw

uón de.e. go..& to c.aJl.dl.a.co deb,¿da a alta pJte.óJ..6n '¿ntnatotUi 

"lca o cuando '¿ntell.6iene con lo. buena .óalud geneltal. 1/ 

La teltap~utJ..ca ant,¿tu¿l.gena debe d¿~gilt.6e a una o 

m6:6 d.ILeM de lM compltendJ..da.6 en ei Ite~.e.cjo de lo. .tOf.> 1j 

a Iteduult la d'¿!JnolLia pltoduuda pOIt !..óta tj tIC nece<lC1..JtJ..a

mente a .óuplLimJ..1t la toó. 

Exi.óten tlte.ó c.l.Meh de dltoga . .ó con ac.c.i6n hoblte el .:tJr..ac 

to ltehpJ..ltatoltio: 

LI 

2. Expeczoltante~ 

3. ' SuplLe.6oll.e!J de la tO!J 

VItUl, V. A., FARMACOLOGIA MEVICA. la. Ed. en E.6pctñol, 
t.ltad. de la. 3a.. ed. en ingi~.ó, Mlxic.o, La PIte.n.6a Médi
ca Mex"¿cana., 1969. Pág o 861. 
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1. B~oncodilatado~e~. 

Lo~ me.d.icamen,ta¿ que actúa.n ~obJte la moUl.idad bJto~ 

Qu.ial ~O/1 blZ.ottCOcon4tlL.ictolLe_~ o b~onc.od.ilU:.ado~eb, pe

lta, coma e~ nU:.ulLa,t, ~olo .6on de .úttelZ.{..6 6altmacalóg.ica 

po .6u. aplicación clbt-lca lal> Que d-ltatan lOl> bltoltqtL.iO.6. 

2. ExpectoJta.ntel>. 

J.J 

'f-/ 

LOb expectOltanteb e.6t~n ¿ndicadob en el tlta.tamien

to de la tal> no pJtoduct.iva deb.ida a .iltlt.itación de la 

mac.aba det apalLato lte.6piltatoltio pOIt debajo de la e.pi-

glot¿.6 o 7/ 

LOb expectOIta.nteb .6011. dltOga.b que tienen la capac.i

dad de aumentalt la pJtoducc.ión del llq~do demulcente 

del apa~a.to IZ.e.6pilt~to~io, a la vez que di.6minuye bU 

viacobidad, ~ac.il¿tando .6U eliminacIón, ebta beClte

c..-tÓIt cubJz.e y pltotege la mUCOba i/{.utada en la cual. -

nace.tt lOb impul.60b de la tOb. 'f-/ 

Vltlll, Vo Á. fARMACOLOGIA MEVICA, la. Ed. en E.6paRol f 

titad. de la 3a. ed. en ihgllb, Mlx¿co, La Pltenba M€dl 
ca. Mexicana, 1969. P4g. 863. 

Li.tteJz., Mo..nuel. FARMACOLOGIA. 3a. Ed.icI6n, BuenOb A.i 
~e.b, El Atene.o, 1964. Pág. 306. 
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Su u~O e~~~ indicado cuando, una Phoducci6n de6i

cien~e del ltquido del apa~a~o he~pi~a~ohio, da pOh 

he~ul~ado una ih~~aci6n ~u~lgena. 

Lo~ expec~oh4n~e~ phopiamen~e dicho~ pueden actuan: 

a) POIL accúón he!Jlej a, iltJr.¡~ando la~ tehm'¿ltaUO ne.~ .6 e.n 

~i~ivah del vago de la muco/a g~tltica, lo que pltO

voca pOh vla lLe6leja, a ~hav~~ del vago, aumento de 

la ~echecúón de l~ gtdndula~ bltonqu'¿aleh$ 

b) POIL e6~"¿mtLR.ac,¿ón d"¿hec~a de cLtc.ha.l> glándut(tb pOIt 

dltoga~ que ~e elim"¿nan pOlLvla bJr.onc.opulmonalt. 

Exi.6ten otlto~ 6dlLmaC0.6, que admin'¿btlLado~ pon di6e 

hen~e~ vla.6, ~ o n capace~ de ó t u'¿ di é"¿c.alt lo...6 ~ ec.he.cio ~ 

ne~ del tlLac~o he.6 p'''¿ltato~o y ~ e denominan 4g ente.6 -

muco.e..l.tico~ • 

Ve 4cueILdo con e~to~ cOftcepto.6, be cOl1h..¿delLan do.6 

cl~e~ de dlLoga~: 

a) ExpectoIL4n~e~ pltopiamente cLtcho~: expectolLante~ /Le 

ótejo~ y de acci6n dihecta. 
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.. Expe~to~ante~ Sa!ino~. Lo~ pAincipale~ &on !QA ~a

te/) de amo nio .. C.lOltl,UtO -tj ac.etato .. tj to!' io dalLo" • 

.. ExpectolLante/;) Na~eat,¿vo~. Lo~ óálLmaco~ vomitivo/;) 

a. do,¿..(..6 pequeiíM t.ienen acc.ió». expectolLa.l1.te, y du

Itan:':e el e6:ta.do nauéeO.6O aumenta.n lM ~eclLecúone" 

blt01tquiale~ • 

En e6te 6en~'¿do /;)e emplea la .ipecacuana o .ipeca • 

.. Sapon..(.nalJ. 

lLante lLe6leja. y /;)u u/;)o /;)e aplLovecha en telLapluti 

ca. 7/ 

Lo~ ~UplLelJOlLe~ de la to~ .inhiben el lLe6lejo de !a 

tO& med.iante la '¿nhibic,¿ón. del paó o de lOlJ e/;)ilmulo/;) 

tu~.lg en,o/;) a tlLav€.lJ de la" álLe~ co olLd1..nadolLM en el 

bulbo lLaqu.ldeo. 

L.ittelL, Manue!. FARMACOLOGIA. 3a. Edición. BuenolJ A.i 
lLelJ, El Ateneo. 1 C) 64. Pág. 306. 
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E,óta.6 d/toga.6 pueden plLe.6c.lL4b1..lL.6e .6o.t.a.6 o, .61.. e.6.tt! 

,útd,{,cado, en c.omb1..na.c,{,ól1. c.o.t otJto/:¡ ant..U:u.61geno/:¡ de.l 

t.¿po de lol.> expec.tolutrt-te.6. 1/ 

Lo/:¡ op'¿~c.eo~ .6,{,guen ¡,{,endo lo.6 med,{,camento/:¡ m8.6 e

~'¿cace.6 paJta .6up~~m,{,Jt la tO.6. 

E ntJte la/:¡ alc.alo.¿de.6 má.6 im ;)oJttaJ'tte . .6 de.l opio e.l>

t~n la M01L6¿na y la Codelna, lato/:¡ PlLoducen /:¡u/:¡ p!ti~ 

c'¿pale¡ e6ec.to/:¡ en el S,{,/:¡tema NeJtv'¿o.6o Cent!tal. 

La mo Jt 6Ú1 a. pILO dur.e. (J..na.tg e/:¡ ia, /:¡ omn alen c,{. a., c.a.mb.t o 

del e/:¡tado de dn,{,mo y obnubilac.i6n mental , e/:¡to~ e. -

6ec.to.6 ocuJtJte.n al admini.6tJtaJt do/:¡i.6 peque~a.6 a mode-

Jtada/:¡ de moJtó'¿na (5 a 10 mg). 

pacidad de co ttcentli:ac.i61'l, apat.!a, di/:¡ mJ.. /'/ uci..6n de. l a. 

actividad 61.6'¿ca y de la a.g udeza v,U, nat rJ tetaftg o. 

La moJt6ina y lo.6 analgl.6icOA naJtc6tico.6 a6ine6~ 

depJtime ~¡ el !teóleja tu..6lgeno pon acción d-LJtec.ta ett 

el c.entJto tU.6lgeno del bulbo. 

VJtill, V. A., FARMACOLOGIA MEVICA. 10... Ed. en E/:¡pa~ol, 
tJtaduc.1..da de la 30... Ed. en Ingll.6, Mlxic.o, La PJteYl.·;}a 
Médic.a Mexicana, 1969. Plg. 865. 
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La. do~i~ de na/tc.6tico n.ec.e.6 alL1.a pafla A upll.'¿m'¿lL la 

~OA eA menOlL que la que ~e neceh~~a palla Pñoduc-<..lL -

ana..tg eA.ia. !) 

La dOAiA bucal de 15 mg de CodeLna, aunque '¿ne6i-

caz como analglhico, p~oduee e6ec~o demo~~~able con

~lta la .tOA, LJ dO.6-ih ma.yone.A cau..t,an aún má¿. Au.p~e.Aión 

de la ~OA c~6n'¿ca, .61n emba.Jtgo, al adminlAthah nañcó 

~hatam.ie.I1:to .ói..l1tomt!.ti..co CJ cOl'li,¿núa. el cuadho pa.tof...6-

gico 6undamental. 2/ 

En cuanto al me.ca.tV~6 me de. acc.i.órr. d(? la. moltnina, la 

c.ode.lna CJ de todcb lo/.) mccU.came.11.to6 que ac~úa.11 a ni -

vel del SiAtema fJeltvl.o.60 Cr¿ n.tJ;.a.t p e.~ deAconoc-<..do. Sin 

embaltgo, Iteclentemente ~e han de~ cu.b¿eltto lte.ceptohe.A 

e~ pec.l6,¿c.o.ó pana lo.6 o pl .. 6.c.eo.6 etl el. celteblto, la rn~d!!:. 

la e.6pinal LJ o.t~o.6 tej¿do~ neltv¿o,¿oA de lo.6 velt~eblta 

--------------------------_.~----~----

1./ Goodman, L. S •• GLt.t m C!.t~ p A. ~ BASES FARMACO LOGl CAS VE 
LA TERAPEUTICA. 5a e Edie.i6n, M(x~co~ In:te.Jtamelt.icana. 
Pág. 213. 

Goodman, L. S., G,¿llman, A., BASES FARMACOLOGICAS VE 
LA TERAPEUTl CA. 5 a. E di..c.i.6n, M<>"x."¿(~O, r nteñameJt.icana. 
Pág. 222. 
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den e~ta.fC loc.a!1za.do& en lo..-6 á.fU!..CW del .6'¿.6tema. ne./¿-

v'¿o./:¡o a..6oc'¿ada../:¡ con '¿nteghac.¿6n de '¿n6o~maei6n .6e.n

.6oh1al y emo~~6n, pant'¿eulahmente eon el .6ihtema ltm 

b'¿eo" 1/ -
La :tolenanc'¿a y la de~endeneia 6l.6'¿ca que oeulL~en 

co n ef.. (a, o nepe.tid o, e.6 un ha..6 9 o eaJtac.f:.e.h..t./:¡ tico d e. tE.. 

do/:¡ lo.6 opiáceo.6, y la po/:¡lbitidad de. que .6e plLoduzc.a. 

dependencia Alc.ol6g1ca de .6U~ e~e.cto6 e.6 una de la.-6 -

E.ó impolt:tan:t<'... ~e.6ai:ta.1t que el peliglLo inte.gILa..f. de. 

abu~o de. una .6u.óto..nc.ia no lLe.6ide ~n un .6oto 6ac.tolL, 

~ino en lo.. combinaci6n de valLio.6 6actofl..e/:¡, entfl..e lOA 

que. e..6.tá.I1.: 

1} La capac.idad del 6~fl..maco pa~a phodueiJt la depende~ 

ei(J. nt.6i ca. 

2.) Lo<, paf.:hone.6 de :toxiudad que. ocUILILen cuando la do 

.6i.6 .6 e aumenta pOIL ette,(.ma del l..emite tehap~utico -

habitual. 

Cecll p TEXTBOOK OF MEVICINE. 
pág. 696. 

Ph.¿ladelph'¿a, 15 Ed. 1979. 
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3) Lo~ ~a4ac~e~e~ 6~~ico~ del 6~~maco, como la ~o!ubi 

lidad en agua t que pueden de~e~r.'.1.na~ el abu~o po~ 

v.ta pa~en~e~al. 

JARABES PARA LA TOS. 

Lo~ ja~abe~ pa~a la to~ ~on p~epa~acione~ la~mac~u

ticah que 4e han u~ado du~an~e ~iglo~ en la te~apéut¡ca 

a.n~'¿,tu.6~gena. 

E! u~o medicinal de eJ.J~O.6 jaJta.be~ data de lo~ p~'¿me

~o.6 añOh del J.Jfv9to XVI. 

L o~ j aJtab eJ., ej Vl.cen una acc,¿6n demulcente 6 aúng ea 

en la b o ca, peño no aumentan la calt~"¿dad de l~q u,¿do en 

el apalLato Jte.6p'¿ltato!U..o de..6pulh de helt deglutido.6, a. me-

no.6 que contengan dJto9a~ expectoJtante~. Son u.6ado.6 p!U..!}: 

cipalmente como veh~culoh paJta la.6 d~oga.6 antituhlgena.6. 

Lo.6 jaJtabe.6 .6on medicamentoh llquido.6 con~~~uido.6 

pOIt ~olucione~ acuo~ M cOltcentJtada.6, ca.6i h atultada.6, de 

un azúcalt, noltmalmen~e la haCa~O.6a, que con~iene ademá.6 

ingJted~ente.6 a~omat-<..zante.6 o medicinale~. 



1/ 
METODOS VE PREPARACIO~ VE LOS JARABES.-
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Ex¡~ten van¡o~ m~todo~ pana pkepa~an un ja~abe, la e 

lec.c.¡6n depende de .eo~ c.akac.teke~ 61..6-lc.o.6 IJ qu!m¡c.o~ de -

la~ ~u~tanc.ia~ que entken en la pkepa~ac.i6n. 

LOh c.uatko m(todo~ neconoc.ido~ o6icialmente ~on: 

1. Solur~ón pon medio del calo~. 

3. Adición del l!quldo medicinal al janabe ~lmple 

4 o Lix'¿v'¿aci6n 

Bneve Ve~c.hipcl6n de Cada Método. 

7~ Soluc.J.6n pon medio del c.aloh. 

!) 

E~ e! tn~:todo ah ua! pa~a p~epaftaJt j akabe.ó cuando lo.ó 

c.omponente.ó no .6on vol~tile~ ni .óe de~componen pOk el 

c.a.eo~ y cucu1do ~ e de.ó ea la p~epa~a.u6n ~tipida. 

Se lleva el agua a ebullición, .óe agkega el azúcaJt 

Ita.óta di~oluci6n c.ompleta, luego .óe en6Jtta IJ ~e agJte

gan lo~ dem~.ó componente.ó de la 66Jtmula. 

Mahtin, Caok y col., FARMACIA PRACTICA VE REMINGTON, 
Thad. de la Vuod~cima Ed. en Inglé~. 2a. Edic.l6n, Mé 
V~C.Of UTHEA. 1965. Pág. 315. 
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2. Agitacl6n ~in calo~. 

E~te m~todo ~e emplea cuando el calo~ o~gina p~~-

dida de compo''I.ente~ vold..Ule~. Eh el máh ~ecomenda-

ble, ya que el p~oducto ~e~ult:a mM e~table po~que .6e 

evita en g~an pa~te la inve~~i6n de la haca~O.6ao 

Ventajah de ehte m~todo: 

- Se evita la. vola.tiUzauón. de ma.teuM p1dmah volá~ 

tLf..eó. 

- Se evita. la. de.6COmpOhici6n de ellah. 

- MenOh ga..6to de ene~gla. 

- Aho~~o de tiempo al en6~ia~ 

- Mayo~ ehtabitida.d del p~oducto 

$. Adici6n del 11.q~do. medicina.l al ja~abe himple o 

S e emplea en aq u.e.llo.6 c.ah Oh en que la h Uh tanua me 

dicinal que he a.ñade ehtd en óo~ma de extnac.to 6lu.ido, 

tintu~a. u ot~o pnepaJtado 11.quido o cualtdo 10.6 p~ÚtC'¿

pio~ activoh hon holubteh en el vehLculo mencionado -

cualquie~a que ~ea hU ahpecto ólhico. 

Antiguamente, la induhtua óa~ma.c~utica. humiltih:tJta 

ba. ext~actoh óluido~ dehtinadoh a la óa.buc.aci6n ex

tempo~~nea de ja~abe~ mediuna.ieh po~ hencitla adicl6n 

de una. pa~te de ext~a.cto 6luldo a. nueve pa~teh de ]a-
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Itctbe .6.imple. 1/ 

4. L.ix..i v.ictc.i6rt o Peltcola.c.ión. 

E~ la opeltac.ión en la. cual W1 polvo depo.6.itado en 

un Iteceptdcu.le C!.6pec.ial llamado peltceladolt o l.ix.ivi~ 

delt, e~ pJÚva.de de ~ u.6 campo ttcut-te.6 .6 aluble.6 mediante 

el de.6cen~o de a.lgún d.i.6alvente qu.e pa.la palt él. 

E.6te pltoe~dim~eJ1-to e¿ mu.y impoltzante, ya que el -

pltaglLe.óo a.tcanzado pOIt .ta. Fahma. c.ia. en el .6i.gle pa..óa

do .6e debe~ e. n palttc f al e.6tu.d.¿o 1f pe. Jt 6ecc'¿onami.e.nto 

de la li.x'¿v'¿ac.¿6n y al empleo de pJtepaJtado.6 qu.e .6on 

con.6ecuenc.ia d.iltecta de e.6te m~todo. 

2/ 
CLASIFICACION VE LOS JARABES.-

aJ Jaltabe.6 S'¿l7Ipf..e . .6: Son .óoluC/:'ot~ e.6 concentJtada.6 de azt1-

call.l' (alltededo/t de do .b .teltc.J..o.6 de .bU pe.bo), 

en agua de¡,:tJ..lo.da e PLuú6..LcJtda.. s o n ul! adol! 

----------------------------~-,---------------
1/ 

!/ 

M4~tln, Caak y ~olp FARMACIA PRACTICA VE REMINGTON. 
Titad de la duod~c'¿r'1 a. ed.J..r..J..6n en lnglé.6. 2a. Ed..Lc..L6n, 
M € x'¿ c o, U T E HA, 'i q 6 S • l' á. 9 • 3 7 5 .. 

Pozo, A. del, Iltia.ltte, E. G. de, ENCICLOPEVIA FARMA
CEUTICA, Ba/i.c.elona., Ed.¿;toll.'¿a.l C'¿entlá.¿c.o Mld.ic.a. To
mo 11. 1963. P&g. 447 0 
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como veh!culo pana elabo~an ja~abe~ medic¿na

le.6 • 

b) Jellc..abe.6 Med¿ultale.6: Son aquello.6 en lOl> que en l>U 

compo.6ici6n ent~an .6ul>tanc¿al> medicinalel> te

~aplut¿camente ac:t¿va6. 

c) Janabe.6 Anom~t¿col>: Aquello!> que 66lo incluyen p~¿~ 

cipio.6 a~om~t¿col>, lo que hace de ebto6 ja~a

be6 componente.6 muy ¿nte~e6ante como agente!> 

con~ectivo6 del 6abon cuando l>e lel> emplea 

como vehlculo6 en p~epa~adob na~mac€uticol> -

complejo!> • 

FILTRACI0N VE LOS JARABES. 

E.f. azúceVt contJ..elte l>¿emp~e pa~t-lc..ala..b ex.:t~aña6, pOI¡. 

lo tanto, lOl> ja~abe.6 no quedan l-lmp¿do6 y exento.6 de -

cuenpo.6 ext~año.6 en 6u.6pen6i6n .6i no .6~ ~il:tnan. 

El m€todo de 6ilt~aci6n el> muy va~¡ado: papel, tela, 

áib~d~ ~~lutó~i~a~, ~llt~o p~en.6a, etc. 

Vd muy buenol> ~e.6ultado.6 la 6il:t~aci6n po~ papel de 

g~an pono.6idad ttamado papel 6ilt~0 pa~a ja~abe.6. Sin 

emb4~go, e.6ta tlcnica ~e.6ulta exce6ivamente lenta e lna-
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pllcable pa~a alguno~ ja~abe¡ muy vl~CO~06. 

En la PILoducc..{.ón l~td(Ll,t:.lLlal .be ha u~ado e.n e/lpe.ual 

la ólltJt.ac.i..6n baj o plte.~-L6tt: 6.i..Lt lLo~ plte.J1~ a lJ Ó.i..lt,'l.oJ:, de. 

d.i..~ co.& .6 upvl.pue..fdo.&. 1/ 

~L TE ~ACl MIES y CONS EP VACr Mi ~ 

Un 6actolt de gltan ¿mpolttancla que ln6luye en la alteha

clón e.& la concentlLaclón del azacan, que debe ¿eh adecua 

da., ca.ól a ~atulta.uón, pe.lto .&¿n .6oblte.pa.6a.ltla.~ ya qu.c. t".í't 

cel1:tlLac"¿óYl. i..nnVÚ01C. a la. ~atuJr.acl611, de. e~:ta ~OJLfi1(l .6e. c.(l:~ 

vlvl..te en ópti.mo me.dJ..o de cutt.¿vo paJta d.¿vl!..li..6 01.1 oltga.. !1l¿-
I 

mo.&, pltoduc'¿ettdo.& e la.. Óe.ltme.ntacl6n. 1/ 

jaltabe.& e..& la. '¿l1.veJU,lól1 de la. .&a.calLoll a, Ofl..i..g..t.ftcütdol> e g.f.u.-

co.& a y nltucto.& a. E.6ta hld1C.61'¿.6.i..~ lte.6ulta de. la aQ~l6n 

de. la. btve.lLta..&a. o pOIL e.necto de.! c.a.lolt en p.~. e..bel1c.,(.o.. de. -

6.c.ido.& dltuido.&. !J 

1./ 

!/ 

Pozo, A. Ve., Iltlaltte., E. G. de, ENCICLOPEDIA FARMACEU 
TI CA. Ba!tc.e.iona.~ Ed¿tolÚa.l Cle.n:t1.6'¿c.a Mtdi.c.a. To mo TI. 
1963. P&glna..& 454, 455. 
R~~~o6~, H.,~~IMICA ORGAN!~A FUNVAMENTAL~ Mfxlc.o~ Edlto 
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Lo 6 j o.fl.a.b e/) c.o n:U.r!../'U!.t1 .6 '¿e.mpnc una c.cmti dad I au.n.q ue 

mbt"¿ma. de azl1('~afL '¿Yl.vefL:Uda..~ ya. que la. l> ac.ano.b a u:tLtlzada 

en .bU plLe.pafLac..ib! ya lo pOhee. .. 

La AacafLo¿a .be h,¿dfLollza tambiln dUlLan:te la pnepalLa

u6n de e.ótOl> medJ..c!{l.me.n1.:o!l, exc.epto pOIL el pfLoc.edimiento 

en finto. 

El ataq ue de 11"10 hal> c.ama el /\1> pe.iLgLU!.u.f> ~Ug eIL p c.uyM 

e.bpOfLa,6 pue.den ¡)ác.ilme.i1te c.on-ramúw./t lol.> jaJta.be.b, ILepILe.

.b en:ta una de lo..6 c.aull 0.-6 oftJ..ginadofta¿ de hJ..dh6l'¿.6J..b. 

La alteJtac.i8n de un janab e be pone en evJ..den~ia pOIL 

va.fLio.b de:tal.f.e.ó: 

1. En la. .6upefL~ic.J..ep junto a la..6 pa~edeb, .be notan pequ! 

i1.a..4 bunbujal.J ga..6eo/;ah de. di ó xJ..do de. c.cu .. bol'to& La pítE,. 

duc.c.i6n go.beo.óa. aumen t a .6¿ ~e ¿leva la :tempeno.:tulLa o.m 

bi..e n.t e • 

2. La. a.l:te~ac.i6n .be mue.b:tna. tamb¿ln poJt la apo.ILlc16n de 

moho.6, 6/tec.uentemen.te en co.f.OI1,{.ct6 e.xte.ndida.b en la .bU 

peJt6i..c.-ie del .ia./to.be. 

Lo.b ja/tabea que pfLebentan una adecuada conc.en:tnac.16n 

de azúca.Jt lLe!.> i.b .te.n, ef-t mucJLOb C.a.b o II I lct6 . altelLaeio n e.b de. 
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.6 tL ele vada phe.616 ¡¡ 0-6 mú t,¿ ca. ~ lr..epJte..6 e ntan. d o un med,¿o b u e!!:. 

.temen :te al1i.6otón.'¿co con le.6 te.j,¿do.6 mic.e..tJ...a.110.6, Ij que poJt 

~a.nto, impide la po.6,¿b,¿lidad de que vivan en ll. 

Se hal't h..e-comendado alguna.6 .6U.6:ta.nc.'¿Ci.~ c.omo o_gentet. 

con-6eJLvadone.6 de to.ó ja-to.beó, la de. U.60 méi...6 ne.comendable 

e.6 una mezcla de paJtah,¿dJtoxibenzoato¿ de melilo Ij pJtopi

lo: me,til y pnop,¿l paJtab~np pOh.. cah..eceJt de acción peh..ju-

gan .6aboh.. y .6U acc.i6n e.ó '¿l1dependiente del pH de lo.6 jo.-

Ita.b e.ó • 1 / 

OtJtO.6 6ac.toJte6 que ayudan en 9 ~an medida a c.on.6eJtvaJt 

tO.6 j (J.Jtab el:. .6 o n : 

peJtmanezco.n abieJtto~ muc.ho ,tie~po .t:.¿n .6u completo con-

b) Colocattlo.6 en ¿itio 6Jtebco Ij pttctegido.6 de la luz. 

-----------~= ... ~-------
1/ MaJtt¿n, Cook Ij col. FARMACIA PRACTICA VE REMINGTON. 

T Jtad de. la dcLO déUma. e.di ci6n en "[ rtglé.6. 2 a. Edición., 
M~uco, UTEHA. 1965 Q Pá9~ 375. 
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VENTAJAS VE ESTA FORMA FARMACEUTICA. 

J. Sabo~ ag~adable 

2. F~c~l adm¡n~~tña~ón 

3. No contienen alcohol 

1/ 
CONTROL VE CALIDAD. 

Ademti~ de lo~ en¿, ayo'., q ue ~ e Jt..e 6i.e~en. a. cada .i a./tab e 

en pañt'¿cu.laJt como lo.A de ~den:ti6'¿cac.,¿ó~t y va.lo~au...6Y'. de 

lM ¿,U.6tanc'¿aJ.J activM, pueden heñalaMe. algun.o /~ e!1 .&a.yolJ 

de natuJt..aleza gene.Jt..al ap!ic.ableh a la mayoJt..la de ja~abeJ. 

Venh,¿dad: 

JI 

La de nJ.¡ idad de c'¿eJt..to.6 jaJt..abe~, po~ heu, cO l'!h'{i

tuyeltteh, h e .a.lej a de lOh valOh..e.6 no Jt..maleh o 

Ehta deteJt..minaci6n debe eéectuaJt...6e con un. Pic.

n6metJt..o pJt..ev~amen.te calibltado, a 25 o C y he 6 vd 

do a.l pe60 e.6pecl6i.co del agua a la m'¿hma ~em-

peJt..a.tuJt..a. 

Pozo, A. Vel, IJt..iaJt..te, E. G. de, ENCICLOPEDIA fARMACEU 
TI CA, BaJt..celona, Edi.toJt..i.al C~entt6i.c.o M~dic_a, ro mo n-
J 963. P t1.g • 458. 
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In~ce de Re6~acc16n: 

La concent~aci6n del azaca~ en un janabe puede 

dete~m'¿naJt/)e ta.mb'¿~lt po~ Jte6ltactomet l L.(.a. poJt 

lectulta. cüJte.cta. en un. Jte6hac:t6rne.tlto pa.ILa el ja. 

Ita.be ~~mple y deducitc. de €~ta el valolt on'¿g'¿n~ 

do poJt loó O:tJtOh componente~ en loó jaltabe~ com 

p~ef>to.6 • 

V-i..6 co-óJ..dad: 

Replte.6 enta un me cU.o milI:. .6 ett.6 J..ble. que la den~ J..

dad pa/i.Ci. valolí.ru:.. ,fa c.onc.entltau6n de lo" jaJta

b e.6, e.6 neceó aítio o per..cVt a una te.mpeltatuJta tU..

gulto6amente dija. 

PelLmJ..te. apJte.c."¿ar.. eR.. glLado dr, ..(.Jtverl.1:,,¿6n del a

azQcalt, a.ól como la pJtebr¿ncJ..a de alcohol. 

Gene.Jtatmente. # lol:. j aJtab e¿ pltepa/r..adoll con dJ...6 ol

ve nt e..6 ae.uo.6 0.6 de. dILO 9 <L!> ve 9 e.t al e¿, ~ pIL e~ el1.tcm 

un gltado de 'vi4cobidad .6upeJtio~ al del jaítabe 

.6imple.. 

lnve.6tigaci6n de EdulcoJtanteb: 

Ent~e loó en.6ayo.6 qulmico.6 gene~ale6, cuenta el 

Ite.conoumlento de .6 u.6tanc'¿M e.dulcoltante6 adicl0 

nada.6 a lo/) jaJtabe.6 ónaudulentamente como la .6a-

CCttU..it a., .6 uClLamln a. p dU.l cJ..n a, et c. I ..... ~ , , __ _ _ 
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COMPONENTES QUIMICOS VE UN JARABE ANTITUSIVO. 

P~inclpio~ Activo~ 

Coad~CLvar...te¿, 

Cotr..fLec;tivo~ 

Vehl~cu..e.o 

____ Colotr.a.t:t.e.~ 

----- Sa. botU..za~:t.e..6 
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Son iaA dtr..oga.ó que. calman o alivian la :t.O.6. 

E.6Za¿ dnoga~ pue.den actuan ~obne. e.l ne.6le.jo :t.u

lJ1.g e ~ o pOIt accJ..6n pOLi Ó é.Jr.-tca .ó o bne. la.ó mUCOh CU 

o IJ o btr..e el cen:t.JtO de. la. :toó. 7/ 

1. Calmante.ó de la toó de. accJ..6n pe.tr..i6é.tr..lca: 

a) Su.ó:t.altcJ..a.6 demulcenteó. Ej. el cJ..tJta.to 

de. amon-to. 

b) Ane.~t€ó-tco~ localeó. Ej. El Benzonatato 

IJ la. Oxolam-t/1a.. 

el V~oga4 Expteto~antt4. 

EXpe.ctofLante.~ ne6lejo.ó: Clonuno de. amonio, 

Littetr., Manuel. FARMACOLOGIA. 3a. EdlcL6n, Bue.noó Al
Ile..ó, El Ate..te.o, 1964. Pág. 304. 
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la ipeca~uanat la~ ~apon¿na4~ 

Expecto~ante4 de acc¿6n diheeta: e6encla 

de thement¿na. hidnato de t~~pina, e~en -

cla de eucalipto, etco 

Age nte!.> Mucolltlc06G Ej. el Tlloxapol y 

la Acetilcl~telna~ 

2. Vepneó one~ de .ta tOb de. ae('~ól't eel1thal, ae

t4an derhl~¿end o el centno de la tOI.> en el 

butbo. 

COAVYUVAf.ITES: 

a} Alealoide6 del Oplo como el Sulüato de Co 

de.lna. 

b) Ageltteó an:U;tu_~i..vol.> h.úí.té.:tleolJ. Ej. el 

Vext!to me:to ~óó.n.. 

Eh tcu, h Uh lar, c'¿a..6 ay udan a aumenta~ el e ó e eto a!!, 

tltu~lvo o expectondnte. Ej. el gluconato de 

calc'¿o. 

PRESERVAr! VOS: 

Son ~u6tanclab que ~~ agnegan pa~d evita~ la 

phot16 e~ae.i_ón ba.c.teh-lanct caUh ante de 11.lteha-
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c.-L6n. 

LOL> é.6tetU!.6 de a1.c.oh¿f.o del 6.c.,¿dc p-oxibe.nzo'¿

COI c.onoc'¿do~ po~ me~t y p~op,¿t panabe.n, tie.-

nen una ac.:tlv,¿do.d antlnch!.gic.o.. y an-t'¿bac.teJU.ana, 

que, ac.ompa Rado de. una toxic.idad muy ~e.duc.'¿da 

ha hec.ho que ~ean de 940..1'1. apllc.ac.,¿6n en el c.am 

po ¡)aJt.ma(:.. ~u.:tJ.. c.o. 

Ell:telL rne:t1.l,¿c.o 

O. 7 1/ 

La plt'¿ftc,(pa.f.. /tazón que jUlJ-t,¿6'¿c.a el U.60 de e.6-

taó .bLtó:tanc.,(o..6 e-6 una naz6n e.6:tl-t'¿c.a, ya que 

mucho.6 ind¿v.¿duo.6 nehu.ban tomalt med'¿c.o..ment06 

.b'¿ no .601'1. agnadable6 al guó.to y a la v'¿óta. 

Alguna.b 6altmac.opeaL> c.omo USP adm.¿ten la c.olo

nac.i6n de lo.6 pnepahadoó 6ahmac.lu:t'¿c.o-6 en ge

ne~ai, aunque lte6eltv~ndolo a la6 .6u.6.tanciall 

Pozo, Ác Vel p r/t'¿a~.te, E. G. de, ENCICLOPEVIA FARMACEU 
TICA~ BaJtc.elona, Ed.¿tolt'¿al CientL6.¿co Mld'¿c.a, Tomo 11; 
1963 .. . Pdg$ 568. 
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~olonantea Que ~ienen monogna6la en el mencio

nado C6digo y a l04 de~¿vado~ del alquit~~n de 

hulla admltido~ pon la Fede~al food and V~ug 

Adminl¿tnation. 1/ 

SabotU.zante . .t. : 

1/ 

'LI 

La4 ¡)Oltmctl.i -6a.nma.c.~u.t'¿cah COI't mal haOOlt p~od(Lc.e.n 

n&uaea~, v6m,¿t.oa t etc., de eht.a manelta, hay ma-

la abhOltc.L6n y no hay ne¿tablecimiento del equ'¿ 

lib~¡o ~'¿~'¿ol6g'¿c.o. 

g,¿nlo, debemo~ ba~a~noh en el ~aboJt. que q(Le~e

mof.. enc.ubuh, tj en el ~eh t.o de .tah pno piedade.ó 

de tal> componentea q(Llm'¿co~. 

neZd, 6ltambueaa, cacao, etc. 

et coR..o~. 21 

F ARMA COPE A- ES T AVOS UNI VOS. United Sta.tefl Pha~maco pelal 
Convent-l.olt Inc.- 19 Ed. Twinbnool2. Pa~kway, 1915. 

MaltUn Coofl. y col. FARMACIA PRACTICA VE REMINGTON. T~~ 
duc.ida de la. duodlcima Ed. en In9ll~. 2a. Ed. Mlxlco~ 
UTEHA" 1965. 
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VESCRIPCION VE LAS PLANTAS EMPLEAVAS. 

1 Z O T E 

Nomb~e C¿entl6iao: 

Yueaa elephantipe~ Regef. 

E~ un ~~bol muy eomún, m~de de Z a 6 mté~. ~u~ ho{a~ 

~ on .~ enc.J...,tla.&, line.aJtell Ij a.tte~nah i el'.. ótwto el.\ tOla. bayC-. 

Ij ~Ull 61olte~ ~on aet-inomollja-ó, heltma6JtocUta.ó y b.tanaa.6. !...! 

'!/ 

En nue~tlto paf..l> e~ plantado, eall-i á-iemp"-e, palta 601(

malt II etoll • 1..1 

El -izote aontiene alto poJteentaje de E-ómilagenina, -

que eá una Sapogen-ina. 3/ 

lJ 

3/ 

Alvaltez, R. de la P., ESTUDIO ETNOBOTANICO y FARMACOG NO 
SICO VE 15 PLAf'¡TAS MEVICINALES VE EL SALVAVOR. (ZO NA Ct'N 
TRAL). Teá-iá pJte-óentada pltev-ia opal6n ai tltulo de L~-
tentiada ~n Qu¿mi~a y Fahmacia.. San SalvadoJt. 1979. Uni
velt-óldad de El SalvadoJt. 

Lagoll, J. A., COMPENVIO VE BOTANICA SISTEMATICA. San Sal 
vadolt, Calla. lmpJteáoJta MaILtlnez. 1973. 

Majano Altaujo, R., EL IZOTE. Telli.6 pltellentada pnevla 0R 
ci6n al tltulo de Licenelado en Qu~m-iea Ij FaJtmaela o San 
Sa.lvadolt. 1969. Unlvelt.óldad de El SaluadoJt. 
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T i..ene en ~ u. compo4i..c.i.6~t gR..'¿c6.6i.do/j 6apo ntl1 lC'.06 • 1/ 

Nu.e.6:tlto.ó campe.6Ú10.6 emplean e.6ta plant.a co ma ant l :tu. 

.6i.vo y expec~o~ante. 1/ 

Se con.6idelta que el izote e.6 u..6ado como expecto ~ante 

pOIt bU. contenido de .6apogeni.na.6, ya que l.6t46 p a d06ib -

pequeffa6 pO.6een acci..6n expectoltante lte6R..eja, 19ual Que 

to do.6 l06 emlUco.ó o 

!J Alvaltez, R. de la P., ESTUVIO ETNOBOTANICO y FARMACOG 
N O S 1 e O v E 1 5 P L A N T AS M E V 1 e 1 N A L E S V E E L S A L V AD o R • (Z 0:'
NA CENTRAL). Te.6i..6 plte.6entada pltevla opcl6n al t itulo 
de Licenci.ada en Qulmi.ca y Faltmaci.a. San Saluadon Q -

1979. Uni.velt.6idad de El Salvadolt. 
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CARVO SMJTO 

Nomb~e Clentl6ico: 

Angemone mexicana L 

FamLt,¿a.: 

Pa.pave.~á.c.ea..6 

E.6 una planta al1ual que a.tc..a.l1za ha..óta. 4 piel> de al

.tu.na en nue..6tlta.6 negio nQ . .6 tJc.O plcai..eb i ho j a..b a.lte.;otaÁ, lE., 

,~uto e.6 una. c!p.6ula e.bplno.6a, oblonga.. que contiene mu-

cha.6 .6emilla~. 7/ 

En el lá.tex, hoja, t aJU:.06 f ncúz tJ va.6OIJ .e.atlc.lfJe~o.6 

.6e encontJt6 mon6ina¡ codeb¡ a ~ J: eba.bla~ nanco.túl.a p pa.pav~ 

~lna., at~opina tJ ebcopolami na. 2/ 

!../ 

!I 

Blnde~, L. O" EL CARVO SA NTO. Te.6i.ó Voctoltal p~e.6en-
.lada pnevia o pción al t-itulo de Vo c.-tOIt en Qu..(.mic.a tJ . 
Fa~ma.cia.. Sa.n Sal va.do/¡ o 1937. L1niveltJ.>.idad de El Salva 
do~. 

Silva Monale.6, Y., ESTUVIO ETNO BOTANICO Y FARMACOGNO
SICO VE 15 PLMJTAS MEVICHJAL.ES VE EL SALVAVOR. Te.6i.6 
pnelJ entada pll.ev'¿a opci6n a.1. il.tulo de Licenciada. en 
Qulmica tJ FaAmacla o San Salvadolt. 1980. Unlvelt.6ldad 
de El S al va do It. 
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El Ca~do Santo tlene en ~u compo~lc16n 18 alcalol

de.6, ent/te r¿..6to¿, [0.6 má.4 lmpo/t..,tante.6 ~on ia. mott61na y 

POJr.. cualqule/t pa~,te que ~e haga una lncl~16n, b~o

ta UK l!te x den6o, ama~lllo, actte, que po~ee pltopledade6 

ca.e. ma.nteb lj ~ e dat,,¿ v a.-6 • 2/ 

La¿, pitO pledade.6 de e~ta planta ~ (tll éi.n de.bldo...6 a ia -

plte.6 eneA,a de un alcaiolde. .6 emej ante en. .6 u acu6n Ci. ia molt 

n-<·na.¡ IJ pltOdClCe. e6ec.to~ ~emeja.n. :te..6, e.ópec1almente h'¿pnó-

E~ un med'¿camen:to muy act,¿ va palta -

co móaL¿tr.. e.l ,{n.6 amn'¿o lj ccti.ma~ la :t06 9 · 3/ 

1/ 

2/ 

3/ -
i/ 

E.óta planta.. goza de pJr..op'¿edade.6 .óeda~va.ó entlte nue.ó 

Raónaun~ R. F~p A HANVBOOK OF ALKALOIVS ANO ALKALOIV
CONT AINING PLANTS. Ne.w Von~, W'¿lelJ-Intelt~c'¿ence.1910. 

B'¿ndeh, L. O., EL CARDO SANTO. Te.6'¿,6 VoctoJr..al plte.6e.n 
tada plLevia opc.16n al titulo de Voc..totc.. en Qulmlc.a lj 
FaJtmac'¿a o San Salvadolt. 1937. Unlvelt-6-<-dad de El Saiv. 

CabJtelta~ Lul~. PLANTAS CURATIVAS VE MEXICO. Mlx-<-co, -
Ed-iuone6 C-icelt6n, 1942. 

S,¿lva Mo~ale.6, Yo, ESTUDIO ETNOBOTANICO V FARMACOGNO
SICO VE 15 PLANTAS MEVICINALES VE EL SALVAVOR. Te~'¿6 
pJr..e~ entada ptc..evi.a opc16n al titulo de L-<-cenc..1atulta 
en Qulmic.a lj Fattmac-<-a. San Salvadott. 1980. Un-<-vett6-<-
dad de El Salvadott. 



-:J U 

Ve.. lo an:teIÚOIt, .6e deduce que. l0.-6 pltop,¿edade.6 calma!!., 

tu, .6edal'l.:te.6 IJ al1.t¿tu¿,,tva.6 de .. e. Cal7.do Sa.n.to t ¿,e. de..l7."¿van. 

de .6U c.onten..¿do de molt6lna y codelno.. 



MATERIAL Y EQUIPO PARA LA OBTENCI0N VE LOS EXTRACTOS. 

MATER1AL: 

- BeaRe~ de 100 y 500 mi 

- P~obet4~ de 500 mi 

- Meche~o Bunhen 

- Malla de aAbehto 

- T~J.pode 

- Bal6n a6o~ado de 700 mi 

- Re.ó'1.-tgeJtante.6 

- M C'.}t g u. elt. a.6 

- Mueh~nab de Yucca elephantlpe¿ (Izote) y 

Á4gemone mexicana (CaAdo Santo). 

EQUIPO t 

- Bata.l'!za Al'tat1.tica (Mettle~) 

- Ba1..cuna GJta.ta.taJt"¿o. (OHAUS-t~ple beam batanee) 

- Reá~~Genado~ (Gene~al Elect~lc) 

- BaJío de Ma41.a 
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MATERIAL, EQUIPO Y MATERIA PRIMA PARA LA PREPARACI0N VE 

LA FORMA FARMACEUTICA. 

MATERIAL~ 

- Beakch d~ lOOp 200 Y 500 ml 

- Agitadoheb de vld~lo 

- P~ob eta~ de 500 mI 

•• Ern ó i.t ci(l .!, de vidl'ÚO 

- E.6 p¿U;u,lc<Á 

- Pap el 6lltno pana ja~abe.6 

- F~a6 c o~ ~mba~ de 120 mi eon tapo n e~ 

- Ltlq ueta.6 HA CO 

EQUIPO: 

- Ba.f.rlHz a Gtta.ltatalf""¿o, (OHAUS-t~iple beam balance) 

- Coe~ FL a el~ét~ica 

- RebtL.(g e,Jta..do~ (Gene/r.a.l Electucl 

MATERIA PRIMA: 

- Ext~acto de Yacea elepnantipe.6 (Izote) 

- Extttacto de Aftgemone mexicana (Cattdo Santo) 

- SCtc.alto~a 

- Clonnldtta.to de 6enileóftina 
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- MeUl Pa.ILa.b~ft 

- ,PlLopil PalLabén 

- Colon /tojo McCohmick 

- Sa.bon a 6ILambue44 



MATERIAL Y EQUIPO PARA CONTROLES VE CALIVAV. 

MATERIAL: 

- P~obeta~ de 100 mi 

- Fha~~o~ Ehlenmeyeh de 250 ml 

- Embudo~ de v.¿dJt.Á.o 

- Papel n.¿ltho 

- C~p~ula de pOh~elano. 

- Te~tn6metho!.> 

- Tubo~ de en~ayo ~on tap6n 

- P'¿~nómettto 

EQUI PO: 

- Baño de Ma.tt.ia 

- Balanza Analit'¿ca (Mettleh) 

- E~tu6a. 

- Po tenc.,¿ómettto 

lNVESTIGACI0N CLINICA. 

La. '¿nve~t.lga.~,¿ón ~l.in'¿~a. ~e llevó a. ~abo en 70 pa~'¿e~ 

te~ pddec.¿endo to~ ¿eco. '¿mpttodu~t'¿va, e~cog¿do~ pOh un Ml

dico en la Un.¿dad de Salud de Ahmenla, Vepa~tamento de San 

~ona..te, qu;(.ene¿ voluntauame.ltte ~e o~tteciehon paJLa. e6ec

tUa.h el en~ a.yo. 



PRO CE VI MI HITO. 

BMc.alt y .sac.alt un nuevo pltoduc.to, c.onl.l.eva una. .se'ú~ 

de. pltoce..so~, de.óde. QUe. nac.e. l.a .su.ótaJtc.'¿a. hMta que, .saf!.e 

el pltoduc.to ya e.l.aboltado palta el con.óum.¿dolt. 1/ 

En el plteóente tltabajo, palta e.l.aboltalt el med'¿~amento¡ 

.s e etÍec.:tualtolt lo.ó pa.óo.ó ó'¿gu'¿ente..s: 

1./ 

1. Inve6t'¿gac.,¿ón Qulm'¿c.a. 

a. Rec.olec.c.,¿ón de la..6 pl.anta.6 

b. Sec.ado de la.ó pla.nta~ 

c.. E x..,tltac.u611 

d. Anál..¿.ó'¿.ó de l.o.ó extnac.to.6 

2. Inve..ót'¿gac.,¿ón Galén'¿c.a 

a.. F o Jtm ut a c.-t ó yt 

b. Pne.paltac.,¿ón del. Janabe 

3. Compltobac..¿6n y Aju.6:te6 a la F6ltmula 

a. Contltol de Cal.¿dad en pltoc.e.6o 

b. Contltol de. c.a.l.¿dad en pltoduc.to teltm'¿nado. 

León Saleh, M. A., INSTRUCTIVO PARA LA ELABORACION VE 
UN TRABAJO VE NORMALIZACION PARA FORMAS FAR MACEUTICÁS. 
Te1>i./J plte.6 entada pJtevi.a. opu6n al tltu.to de Ltc.enc.,(,, (l
da en Qu,{m'¿c.a y Fa.Jtmac.i.a, San SalvadoJt. 19 150 ~ U n'¿velt~ 
1>.¿dad de. El Sa.lvadoJt. 



5. Inve.aUgacA.6n CR..ln..i.c.a 

1. Inve¡t..i.gaci6n Qulmica. 

La inve~~i9ac¿6n qulmic4 e~ eL pa¿o en que ~e ~in 

~e.t..i.za/1. o e.xtJta.en lM ~u¡t4nciM ac:tiva..6 e.lt ge.ne.Jtal. 

a. Recolección de. la~ pR.a.nta.¿. 

Se JtecoR.ect6 muea:tJtaa en di6eJtente~ lug ahe.~ del 

VepaJt:tamento de Son~onate. 

El CaJtdo Santo 4e !tecolect6 en lo~ me~e¿ de Mah 

zo y AbJt..i.l, cuando la¿ plantcu c.omi<?_nzan a. 6lor...e 

ceJt, 4e utiliz6 el tallo, hojaa y Jta.lce~. 

El Izote ae. Jtecolec:tó en el me~ de AbJtil, ~e. u 

:titizó el tallo, Jta.lz y hoj~. 

b. Secado de laa Plan~aa. 

El aec.ado del ma.:teJtial vegetaR. el.¿m'¿na .6u6i.c.,¿e!!:. 

te cantLdad de humedad como paha con~ehvah la eaiL 

dad de la d!toga fj pJteveniJt el ettmoheumiento, la. 

accLón de la~ enzimaa y bacteJtia¡ y poaiblea al.:te

JtacLonea qu.lmica4. 

El ae.cado e.~ impoJt:tante pue~ 6ija lo~ con~:ti:t~ 

yente~ y n acili:ta la :t/["{_:tuJtau6n y la. mo l'¿e.v:.da. 

E~:te pJtoceao compJtende do~ pJtinciploa: c.ontJtol 



de la tempetz.a.:tu..tz.a. Cj ltegu.lau6n de la. ver.:tiR..a.ci.6Yt. c 1/ 

El cORtltol del ~ecado depende de la. natultalc za 

del matenia.l que ha de ~ecalt~e. 

ER.. cando ~anto ~e ~eca igual que el tabaco, en 

cobelttizo~ bien ventllado~, ya que de lo conttz.a~l o 

~e enmohece la pR..anta. 

ER.. izote ~e ~ecó aR.. ~ol y en un R..ugoh bien uen-

lilado. 

c. Extltacc.i6n. 

7/ -
!J 

La. extnacci6n de dJtoga~ cltudct6 el> la op v wción. que. 

tiene. pOIt objeto la ~epaltaclón de lo~ p1únciplob ,sotu

ble~ de la.6 dlLoga!>, palta. lo cual .6e tnatan r1 !., ;t al> co n 

u.n di.6olve.n:te que lL.eube el nombll.e. de. men.ó .tJtü.o. 

La. extltacción ~e di6e.ltencia de la di!>olucl6n en que 

aqueR..la opelLa .6obILe mate.tz.iale.l> que tienen ~u6:tancla6 

inl>oluble.6, potz. lo que ~e Il.equ.ietz.en método!> adecuado !> 

paILa exttz.aell. lo.6 componente.6 !>oluble.6 .6epatz. ~n dolo6 de 

lo!> in!>oluble..6. 2/ 

Clau.6, E~ P., Tyletz., V. E. FARMACOGNOSIA. Bue.nob Altz.e.6, 
E d-Ltotial El Ateneno. 1968. P~g. 8. 

Matz.tbt, Cook Cj col. FARMACI A PRACTl CA VE REfHNGTON. TJLa. 
duuda de la duod~cima edición en 1 nglé.6. 2a. Edici611. .
M~xico. UTEIIA. 1965. Pág. 379. 



En e~te tJr.aba.jo ~e u.ó6 como men~tltuo agua de~t-L 

lada, ya que lo~ compue~to5 que be de6ean ext~aelt 

~on ~oluble~ en ella. 

La extltacc-L6n ~e e~ec,tu6 pOIt ~e6lujo. 

Se tom6 40 g~. de la dltoga cltuda y -6e -Lntltodujo en 

un bal6n de 1000 ml, ~e aglt~gó 100 ml de agua de-6-

t,¿lada t ~e u1J6 un Iten'úgeltante de 7 bola~ Ij ~e Ite

~lujó pOIt 5 holta~. 

Ambo~ !xtltactO-6 6luido-6 pne6entaltOn colon ca6l 

clalto Ij ~abolt amaltgo. 

d. An6.l-L~-L6 de lol;. Exttc.acto.ó. 

S e v elt-L 6-L có lo.-6 It e o. c. c.-L o It e.¿ c.a.lta c,t e 1t-<--6 t-L ca!:> p alta 

'¿den.t-Ló-Lcalt Alcaloideó en el extltac.to de Ca.ltdo Sa~ 

to y Gl'¿có¿ido¿ Saponln¿co.ó en el extltacto de Izo-

te. (Cuadltol" 1 y 2). 

2. lnve~t'¿ga.c,¿ón Galén¿co.. 

La '¿nve-6üga.u6n gal~It-Lc.a. e..& la veJt¿6'¿cauón. de -

la~ o peJtac.ione~ ~'¿9u¿e.ltte..&: 

a) Foltmula de~altltollada 

b) Pltepo.llac,¿ón. 



a) Fó~mula Veóa~~ollada o Fo~mula~~6n. 

Pana eóto óe deben toma~ en ~uenta loó 6acto~e~ 

.6i.gui.enteó: 

- E.6tabte~e~ el objeti.vo de la óo~mulaci.6n 

- VeteJtmi.na~ la óOJtma óalLmac~ut'¿ca Ij la óó~mu..e.a .' 

mló conven'¿ente pana la apl~caci6n de la ~u6tan 

cia y la li.belLación de éóta. 

~ lnveóti.gan loó componenteó qulmico6 de la 66hmu

la Ij ó u '¿nteItJteia~'¿6n. 

- E6ectualt loó c~iculo6 neceóaft'¿oó paILa equillbltalt 

la ó6ltmula de acuendo a laó pltoponCione6 en que 

óe u.6an loó ~omponente6. 

Sabemoó que el objetivo del p~elen~e tnabajo e6 

P~epa.~alt una Fo~ma FaJlmacéuilca ~on pJtopiedade.6 An 

~tu6ivaó y Expectonanteó. 

S e pnepaJtaJton va~ia..6 Ó 6/tmulCl.6 emple.ando di n e. h. e~. 

teó can~dadeh de ext~actoó en ca.da una e 

Se eócogi.ó la óóJtmula que contiene 5 mi de ex

tJt4cto de Izote Ij 10 mi de extnacto de CaJtdo Santo 

en 100 mi de janabe po~ óe~ mló 6lcil de enma~caJt~~ 

y a la vez Jteóultó e6icaz. 



Se en.6ayetll.olt dJ..óe.ltente..6 tlcnJ..cM e.n bM e a. la~ 

plLopJ..edade..6 ü,c,¿J..ca.,6 de cada componente. ha..6ta obte. 

nelt una 66ltmula e.6tandalt p equilJ..bltada y e.6table -

qu.e e.6 la -6J..g uente.: 

JARABE ANTITUSIVO. 

Ca.ntJ..dad a pltepalt41t: 2000 cc. 

Extltac~o de Izote. • • • • • • • • • • • • • • o • • • • • 

Santo •• e •• fI •••••••• 

Az úccu!. • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

s o lL b o ( S o l • d e S o It b J.. tal al 7 O %) •••••• 

Clohhid~ato de. Fen¿le6ltLna • • • • • • • • • 

Alcohol • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Metil Po..ltabén 

PlLopLl Paltabén 

• e • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Colo/!. Rojo • • • • • • l . ' ••••••••••••••••• 

AII.oma. a Fltambue.6 a •••••••••••••••••• 

Agu.a Ve..6tilada c. • .6.p. • ••••••••••••• 

100.00 

200.00 

1600.(10 

200.00 

2.00 

100.00 

1 • 2 

O. 8 

1 • O 

0.25 

2000.00 

cc. 

c c. 

g. 

cc. 

g. 

cc. 

9· 

9 • 

c c • 

c c. 

c c.. 



MOVELO VE LA ETIQUETA 

JARABE ANTITUSIVO. 

12 O cc. 

Cada 100 cc. eont~enen: 

Ext~acto de Izote ••••••••••••• ~ ••• o •• 

Ext~acto de Ca~do Santo •••••••••••• 

Az(ic.alt ••••••••••• o •••••••••••••••••• 

S o Jt b o ( S o l d e S o lt b ~.t o l al. 7 O % ) • • • • • • 

Clo~hidkato de 6en~le6~~na ••••••••• 

A.e, c.. o h o .t ~ • • • • ~ • G • • • • • • • • • ó • • • • • • • • • • 

Metil Pa~ab ln •••••••••••••••••••••• 

• • o • • • • • • o • • • • • • • • • • • 

C.o lo J't }¡.(J jo. • • • • • • • • • • • • • • •••••••••• 

Ahoma a ~~arnbLLe.6 a •••••••••••••••••• 

Agua Ve&tllada c • .6.p. • ••••••••••••• 

5.00 

10.00 

80.00 

10.00 

O. 1 

5.0 

0.06 

0.04 

0.05 

O. 01 

100.00 

INDICACIONES: An.ti.tu~ivo~ expec.to~ante, .6eda~vo. 

US O: I n:telLtlO 

OOSIS: Adut.to.6: 1 cucha~ada cada 4 ItOJr.M 

1 cucha~adi.ta cada 4 hOJr.a.6 

-4, 

cc, 

cc. 

9· 

g. 

9· 

9· 

c c. 

cc. 

cc, 

REACCIONES SECWJVARI AS: Puede pJr.oduc~Jr. .6omnolenc~a, nciu.6eM, 

vómito.6 o tJr.a.6to~no.6 9a.6tJr.o~nte.6t~na1e.6. 

AVVERTENCIA: Manténga.6e 6ueJr.a del alcance de lo.6 n~ffo.6. 

CONSERVACION: En lugaJr. 6Jr.e.6co y pltotegido de la luz. 



b) P~epa~~~~6n del Ja~abe. 

En la p~epa~a~~ón ~e cuant~é¡ca la n6~muta po~ 

medio de enAayoA pa~a comp~oba~ lo~ c~lculo6 y 6e 

p~opone una tlcn~cat tomando en cuenta l~ p~opi! 

dade6 6lA~co-Qulm¡~ah de lo¿ ~omponenteh de la 6 6~ 

mula. 

Pa~a p~epa~a~ el jakabe t he u66 el mltodo de -

p~epahacl6n en 6~10 po~ a9ltac~6n~ ya que pa~ c¿

te ml todo 6e dl6m~nuye en 9~an pa~te el ~le6gG de 

que 6e p~oduzca la ~nve~¿¡6n de la 6aeako~a. 



TECNICA VE PREPARACTON NORMALrZAVA y TIEMPO EMPLEAVO EN 

CAVA OPERACI0N. 

T'¿empo 
(mút. l 

J. V-UolveJt el ctolLftid/tato de. 6enile6 Jú 
na en 50 ml de agua de~t'¿lada 6nla.- 5 

2. En 200 ml de agua debt,¿lad a calien
te dib olven el ~fetit y PItO p,¿,t PaJr.a-
b ~n. 2 O 

3. V'¿401ve~ el aza can en 1000 mi de a 
gua debt,¿lada 6hXa. 30 

4. Agnega~ el bOlLbo a la ~olución azu 
calLada y mezclan. 5 

5. ÁgILeg4Jt lOb ext~actob ólu,¿dob al 4, 
mezclaJt 1, 2 Y 3 ha~ta completa di-
J, oluci6n. 75 

6. Ágneg4n cu,¿dadob4mente el colon. 5 

7. VibotvelL el aILoma en el alcoho l y 
agneganl o al total. 5 

8. LtevaJt a volumen di 2000 mI con a 
gua debtilada nILla. 5 

9. F,¿ltIL4n en papel fi,¿ltILo pa~a jaILabeb. 15 

10. Envaba~ en 6n4bcob ~mban de 120 mI 
peJt6ectamente beco~ y ebt~nileb. 

11. Etiquetan. 

75 

30 

Rend'¿m'¿ento Te6tt.ico: 16 ólta~colJ de J20 ee. 

Rendim'¿ento PnOc~co: 15 61t~COb de 720 cc. 



3. Comp~obaeión y Aju~t.eJ de la F6~mula. 

Ante!.. de. .e.lega.~ a la pJt..odu.c.uól1 útdu.b.t.Jt..io.l, e.& i.11-

dió pen.6 a.ble. pa.ll a.fl. poJt atta etapa intv[media. en lo. q u.e 

.be nOJt..maliza cada uno de lo.6 pabO.b de la .:tlcl1ica. 

Aqul nace la 66~mula indu6.:t~ia! l1o~maliza.da en p! 

qu.e.Ho. 

Se. fu?,a,V:.za. en la. pla.nta p,¿loto t que en e.6te CM o 

fiu.e. e.l LaboJt..atoh..-io de Tecltof.og1.a Fahmaclu:t'¿c.a de la 

Faculta.d de. Qulmic.a y Fa~mac.'¿a. 

de.& p COVl. d,¿UOne6 y dimenlJ'¿onelJ de to!;, di6eJtentel:> 6aE. 

tOfte. f.J Que il1teJl.v'¿e.n€?11. en la. pltepa.~a.(''''[6n de Ult pJtodv.2;. 

to con el ~'¿n de 6impl i 6'¿calt opeha.c.i.one6 y e.ti.m'¿na.~ 

l04 6actoJt e/:¡ de e.!tJtOh pah..a ob.t.ene~ un pJtoducto de 6E 

ti.ma calidad Jtepltoduci.ble.. L/ 

El pJtoducto 6e. no~mali.z6: e6e.ctuando c.ontJtole6 6f 
.6iC06 t:f qulmi.eo6, con.t.fLolando la tempefLatufLa, tiempo 

empleado en c.ada ope~ac'¿ón, e.nva.6ado, etc. 

---------,--------------------------------
1/ León SaLeh, M. A., INSTRUCTIVO PARA LA ELABORACI0N VE 

UN TRABAJO VE NOPMALIZACI0N PARA FORMAS FARMACEUTICAS. 
Te6'¿~ pfLe6ento..da pfLev'¿a opc'¿ón al titulo de Li.c.enua
da en Qulm¿c.a y Fa~mac'¿a. San SalvadoJt. 1980. Unive~
Jidad de. El Salvada~. 

,..---"--- --_.- -
1 r-' .. i I . ,,- , 



Se efJectu6 ContlLol de Ccd' .. ,¿da.d en plLoce.6o y en pJt2.. 

ducto telLrrJ.ina.do. 

a. Contltol de Cal'¿dad en PlLoee~o. 

- Se calibIL6 y lLevi.66 el buen óunc~onamiento det e 

quipo paILa. pe.6alL. 

- Se velL,¿6ic6 el ContlLol de Ca..eida..d en lM ma.:te.lLial; · 

. plLima.6 que .6um'¿n'¿.6tIL6 el labolLatolL'¿o. 

- Se anal'¿z6 la dILO ga clLuda pa..Jta detelLmútah. el po!;. 

centaje de dlLoga extlLa~da.* 

- Se lLevL66 la 66ILmu..la. 

Se compILob6 la .6ecuencia de la tlcnlca. 

- Se velL.i6i.c6 la pe.6 ada y med'¿da exacta de ma.:t.ruda. 

plL'¿ma. 

- Se tom6 el tiempo de cada pMO del ph.oceóo. 

- Se compILob6 la pILe6entacl6n del plLoduc~o. 

- Se ob.6elLv6 que lo.6 6ILa.6co.6 e.6tuv'¿elLan b'¿en llenol;o 

- Se lLev'¿.66 el contenido de la etiqueta: ó6/1.mu.laD 

d6.6i.6, lndlcac'¿one.6, lLeacclone.6 .6ecundalLla.6 t ad

velLtenc..ia y conhelLvaci6n. 

Se compILob6 que la etiqueta ehtuv'¿eha en la po~i 
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eió n eo n/te eta. 

An~li~i~ de la d~oga cnuda pana dete/tminan el poncent~ 

J e d~ dlLoga er.:t/tatda. (Cuad/to No. 3). 

Lo~ e M.~ayo~ Aon p/tueba.~ que indican la cantido:d de pll..-L!:!:. 

elpio activo que hay en la dnoga. 

EAto~ ex:t/tactoA de izote y ca/tdO ~an:to no e~tán bujetO.6 

a en~ayo~ eApect óico.6, po/t lo que be e6ec:tu6 el enbayo 

geneJtal pa/ta ext/tacto.6 dado po/t el FOJr.mala.ftio Nac.iona1.. 

PJr.imeno .6e pnepan6 la dJr.oga vegetal empleando el mltodo 

Aigaiente: 

Se tomó la eantidad nece.6a~a de la maebtna o6icial 

(una mae.6tna o6-Lcial no debe pe.6an meno.6 de 125 g) ~.6a~ 

do el método de divi~ión en euanto.6, teniendo cuidado 

de que la ponción nep/te.6entana la mue.6:tna total. 

La mue.6:tna .6e llevó al mayon gnado de div-LAión pO.6-Lb .f..eo 

Se mezcló la mae.ó:tJr.a mov-Llndola Aobne papel, Ae exten

dió en capa delgada y A e tomó la ponuón paJr.a et anáL¿ 

IJ i.6 • 

SU.6:tanc-La Ext/tact-Lva Hid/to.6olubte. 

Se maee/tó 2 9 de la dJr.oga p/tepa/tada peIJa.do.6 eon exac 

titad en 70 mi de agua, en un mat/taz adecuado. 
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La. me.zela ¿ e. ag.¿t6 dUll.an.te. 8 /tOlto . .6 a b'/.teltvalob de 

30 m'¿nutob y luego be d~j6 en ltepObO dultante 16 hOltctb 

.6'¿n agLta.lt. Se 6.¿ltlt6 y be iav6 el matltaz y el ll.e.6'¿-

duo C.OJt pe.queña.b pOltUOnell de agua pallando lo.6 l..r.qu.<.

dOll de lavado po/t el 6.¿LtJz.o hal,ta que el f,.¿f.tte.ado m.¿d.<.6 

100 ml. 

Se evapoll.6 a llequedad en Baño Matt....r.a una al..r.cuota -

de SO cc. de e.lJte. 6.¿lthado e.n una. c&p6ula y be. debe.c6 

a 1JO o C ha~ta pe.110 con~tan .te. 

Se c.alc.u!6 el tanto pote. c.'¿el1to de e.6.ta lJU.btaltUa -

e.xtll.a.c.t.t va .6e.gún el pe.110 .:tomado de. la dJt.oga. 

NOTA: LOlJ e.xtll.actolJ c.ome.te.c~ale..6 de. la mayoJz. paltte de lal, 

dltoga..6 da r. rLend¿m!..ellto e.n..tJt.e 7 a 4 y 1 a 6, e6.to -

e.6, 1 Kg. del e.xtll.ac.to ~epte.e.6e.nta de. 4 a 6 Kg. de. 

la dll.oga. au.nque. alguviab dltoga.6 c.onz'¿e.nen gltan pitE.. 

po It c.,¿6 tt de. .6 1.1..6 tan u a e. x.tlta c.:ti v a que. .6 u.6 e. xtlta. c.to.6 

.6 olo .6 e hallan en pitO po 1tc.,¿6n de 1 a 2 Ó de 1 a 3. 

b) Contltol de Calidad en Phoduc..to Teltminado. 

Ve.n.6,¿dad 

pH 

Cololt 

Olo/t 



1/ 

!/ 

pH: 

EAtabilldad 6lalca 

A¿¡ pecto 
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E6ta dete~minacl6n debe e6ectua~6e con un Pl~ 

rt6me.tlto plt2.v . .[alllen.,te. c..aliblLado paJLa. o bte.neJt JteA ul 

tado.5 m&.6 ex.G.c:to-6, ,~e eóectúa a 25°C y Jte6ettJ..do 

al peho e6pecl6lco del agua a la mlAma. tempeJta.-

El valo!t de pH en la mayoJtla de. loh cah06 ea de 

Se debe opeJtalL con dilu.cloneó -

adecuadah~ po~ lo que dlluci6n y ja~abe intacto 

no Jte.p/tehentan el ml6mo valoJt de pH y pOJt e6to, 

lOh Jtehultado6 obte.nldo6 no JtcpJte6entan nameJto¿¡ 

de higni6icaci6n abkoluta e !/ (CuadJto No. 5). 

FARMACOPEA-ESTAVOS UNIDOS. United State6 PhaJtmaeopela.l 
Conventlon r rte. Tite Urt¿ted Sta.tu PhaJtmacopeia. 19 Ed. 
7975. 

Pozo. A. Vel, 1 JtiaJtte, E. G. de, ENCICLOPEVIA FARMACEU 
TICA. BaJteelona. EdltoJtl .. a.e. Clerttlfiico Médica. Tomo IT. 
7963. P ág. 460. 
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Ehtab~l~dad Fl~~ca: 

Se coiac6 mu.e~tJtM de.l ja.ftCibe. en tubah de el1-

hayo cott tap611 a la./J tempe.Jtatu.lr.a.6 J.J~9tLieI1te~: 

4°C, tempelr.a.tufta. a.mb~el1te, 37°C, 50°C. 

Se ab~eJtv6 cada. 15 m~nuto~ palr. 8 hOha~ y .be 

Jteg~~tJt6 cua.lqu~eJt camb~a 6la~co obJ.JeJtvado • 

. 7) M ueh ;tfta.~ q u e. 11 o ca m bi e.1. d eh c.Jti b,{ hl eL!.- e (i m () .. 

Buel1a..6. 

2) Mue./) ,tJta.b que l;u6ltal'l. c.ambiol.> de.6CfLib~h.e.a.6 ca 

mo Mala.¿, . (Cua.d/to No. 6). 

Pa.Jta. la. mejo/t comp/tel'l.~~611 del t/tabajo de6 a

lOtolia.do, ~e elaboJLó et Via.gJtama. .6~guie.l'l.te: 
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V'¿ag1l.ama No. 1 

PROCESO VE ELABORACI0N VEL JARABE. 

J, 
[ Secado J_... _._) 

! 

-.., 
. N o"Lmo.li z 0.-

u6n de. la • 6 6ltmula. ---i) 

, ~ 

Contltol de cali-
dad en Pltoducto 

Teltminado. 

An&l¿~¿~ d~ la d1l.o 
ga. cJuLda. 

Con.thvl de Cali
dad e.n pitO c. 1Z. ~ o. 
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La do~~~ óe eaieui6 en ba~e al po~eentaje de ~u.6ta~ 

ua ex.t~ac.t~va. de c.ada extna.c..to. (Cu.adJto N o. 4 J • 

5. 1 nve~ti9a.ú6n Cl,ú'l~c.a. 

En la ~nve~tlgaci6n clln¿ca ~e ~ometi6 a compnoba

c.1.6n id. e6ec.t-é.v~dad del pJtoduc:to en u.na mU.e..6;tJLa JtepJt.~ 

~en:tativa de paúen.te~, incluyendo ~u~ p0.6-é.ble6 eóec

tO.6 ~ ecundaJt'¿o.6 y contJtab1d-é.c,acione.ó. 

Ve lo~ pauen:te.~ que a6L~telt a. la Unidad de Salud 

de AJtmenia, ~e. e.6c.og~eJton 10 pacie.nte.6 que. ~u6 Jtl a.n 

de to~ óec.a impJtoduc.t~va. 

Se le.6 .óum-é.n~.6tJt6 doó bJtMco~ ele 120 mi det jaJtabe. 

y ~e leó indic6 que tomaltan 1 c.uchaltada cada 4 ho~a~ 

po Jt 1 d1.a~. 

La evalua.ci6n del :tltatam-é.ento eó:tuvo de acue~do con 

loó ó1.ntomaó de la en6eJtmedad, ó~ .óe ob~eltv6 mejoJtla o 

no, óiendo l.óto~: to~ .óe.c.a impJtoducUva, ce6ale.a, v6-

m~to~, ~n~ o mn~o • 

A cada ~ln;toma. te ~ue. /U¡~9nado un númeJto (O a aU.óUI. 

te, 1 Ir e~c/U¡o, 2. pJte.6ente, 3 Ir ~eve/l.OJ fj hob~e 
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la evaluac¡6n de cada ca~o ~e d¡6 la a~~gnaci6n total 

de lo~ Jintoma6 al ~inal del en~ayo (7 dla~ de~de el 

comienzo del t~atamiento, el tiempo de la de~apa~ -

c,¿6n completa de. lo~ 6.lntoma.6 o la te~minac'¿6n del -

en.6 ayo a.6 oli citud del pa.ciente). 

Cada paciente 6ue entonce.6 ~egi.6t~ado de la mane

~a .6~guiente: No P~e/)ent6 Re.6pue.6ta i Re.6pue~ta Mode

~ada, Buena Re4pUe.6ta o Muy Buena Re.6pue.6ta ~i todo.6 

lo~ .6lntortla~ clinico~ el>tán aCLbvlte.6. (Cuad~o No. 7) 

Al óinalizalL to~ 7 dial> ~ e ~epo ~taJto 1'1 lo!:> pacie.n

te/) y el m~dic..o evaluó la mejo~la ' cllnica. 

Ademcf.6, a cada.. pac'¿eltte .6 e le ~ndic6 que du~ante 

eb tO.6 7 d.ta.~ Ir..e.po~ta~an po~ib.e.el> e 6 ecto.6 .6 ecunda!L.i.ob 

(CuadlLo No. 8). 
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CUAVRO No. 7 

PRUEBAS VE ALCALOIVES EN EXTRACTO VE CARVO SANTO. 

P1tlleba~ de P 1t e. c.J.. pJ..:ta.c.'¿ó I't 

--
V!tctge.l1doí~ ... 

M a lf e.Jt ... 
~- . ~ 

Waqn.eJ¡. ... 

-
Pltueba..6 de Co.to/taU6J1 

Reac.:tJ..vo de MaJtquJ..,6 + 

Reac.:t.¿vo el ~_ Eltdmal1Yl ... -- -
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Cuadlto No. 2 

PRUEBAS VE GLICOSIVOS SAPONINICOS EN EXTRAe -
TO VE IZOTE · 

Pltue.ba de. la. E-6 puma + 

Pltue.ba de. L~e.be.ltmann-Bu~haltd + 
... _-- -



Cu.adJto N o. 3 

CALCULO VEL PORCENTAJE VE SUSTANCIA EXTRACTIVA USANVO COMO SOLVENTE AGUA 

VESTl LAVA. 

V R O G A I Pe¡o de d~oga toma Pe¡o de la ¡U.~t. SU.¡t. Ext~ac~va 
da (g~) -ext~activa (gh) ( % 1 

Ca~do Santo 2. 770 0.373 17.61 

Izote 2.082 0.234 11. 23 

V't 
~ 



V R O G A 

Ca/tdo Sani::o 

Izote 
.. 
._--

Ctta.dJc.o No. 4 

CALCULO VEL PORCENTAJE VE SUSTANCIA EXTRACTIVA 

EN 7 CUCHARAVA SOPERA ~ 15 mi. 

M tt e.6 tJc.a. (g.6) S tt.6 t • E xtJc.a. c.-SU.6t. ExtJc.a.c.-SU.6,t. ExtJc.a.c.-S u.st. E xtJc.a.c. 
t'¿va en 700 t.¿va. en 2000 t-iva. en 6Jc.a..6-Uva. en 15 -

mi (g.6) mi de JaJtabe c.o de 120 mi mi {mg} 
(o, /.) ) (mgJ 

40 7.0¡'IJ I 2. oza 1 2 1 • 2 15. 15 

- 40 4.495~ 1.284 77006 9.63 .. . . . , .. 
I '--.. 

_L ___ .~ _______ 

* Ve l.6toa .6e tomaJton 200 mi paJc.a ha.c.eJt 2000 mi de jaJc.a.be. 

6 Ve l.6to.6 .se toma./ton 700 mi paJc.a. hac.en 2000 mi de jaJtabe. 

u-, 
O\) 
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CuadlLo No. 5 

VETERMINACIONES FIS1CAS EFECTUAVAS AL JARABE 

I 

CoiolL RoLo 

Ola!/.. Fltambue¿,a 

pH 5.5 

Ven,", .idad* 1 • Z 5 

A!Jpeeto Llmpido 

* La den¿,idad puede Vo.ltialL de 1.18 a 1.37, 

dependiendo de lo¿, con~tituyente!J de la 

66lLmuia. 1/ 
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Pozo, A. Vei, 1lLialLte, E. G. de, ENCICLOPEVIA FARMACEU 
TICA. BalLcelona. Editoltiai Cien~6ico M~dica. Tomo 117 
J 96 3 • r ti9 • 446. 



Cua.dlto No. 6 

PRUEBA VE ESTABILIVAV FISTCA. 

15 min. 30 min. 45 min. 

4 
o 

e Bue.na. Buena. Buena. 

I T em p elta;tulta. a.m bi ente I Buena. .J~:tUt I Buena. 
l 

I ! Bue.~uena. 37 Oc Buena. 

j Buena 

I 

50 Oc Buena. Buena. 
i 

1 holta. 

Bu.ena. 

I Buena 
I I 

! Buena. I 

Buena. 

2 hOItM 

Buena. 

8uen~ 
Buena. 

Buena. 

8 hOltM 

Buena 

Buena. 

Buena. 

BU.ena 
I 

, ~ 
<:::> 



CuadlLo No. 7 

rNVESTrGACrON CLINrCA. 

T • To~ ~eca. implLoductiva 

V • Vómito/) 

C • Ce6a..e.ea 

1 Ir Z nó o mnio 

o ~ A u/) ente 

1 lIr E~ ca.6 o 

2 • P lLe~ ente 

3 =: S e. velLo 

Pauente VUJtac.ión de la 
En6eJtmedad a.n-S,(ntoma.6 
te.6 de! Tx. 

1 HombJte 1 8 d1.a.6 Ante.ó del T x: 
Ve.6 pu.~.6 de 1 

58 añoó d1.a.6 de Tx: 

2 Mu.jeJt 10 d,(a.6 Ante.6 del T x: 
Ve.6 pu.~J de 1 

36 año.6 dJ:.a..ó de Tx: 

3 Mu.je.Jt 8 dJ:.a..6 Ante..ó del Tx: 
Vel> pU.f6 de 7 

29 añoó d.ta.ó de Tx: 

4 HombJte 12 d1.ah I\nte.6 de,[ IX: 
Vec pLte..ó de 7 

35 añol> I d.i{u: de T x. : .--

T ver 

3 O 1 2 

1 O O O 

2 O 1 1 

O O O O 

310 1 

O O O O 

3 O 1 1 

----

Tx • TlLatamlento 

Re.6ultado del TJtatamien-I 
to 

A Loó 7 d1.a..6 deóapalLecen 
lo.6 .61.ntoma..6, e.xcepto u-
na. e.óca.6a to/) pitO ductiva. 
Bu.ena /te.6 pu.e..ó ta. 

A lo.6 1 d,(a.6 de..6apa/tecen 
todo6 lo.6 ó1.ntoma.6. Mu.y 
Bcte.na Re/) pu.e.6 ta. 

A lo.6 1 d~a.6 de.6apaJtece.n 
todo.6 lo.6 .61.ntomal>. Muy 
Buena. Re..ó~ue..6 tao . . 
A lOl> 7 d,!a.ó el paciente 

1 no .6 e lte.polLt6. No hubo 
1 l'le..5 pueLd:a." 

I 
o-



Con~inuaci6n del Cuad~o No. 7. 

VUfta.c..<..6n. !le .[a 
Paciente en6eltmedad ar..-S1.rr.to ma~ 

;te.~ del Tx: . 
....... -.. 

5 Homb~e 9 d.la.6 Antel.> del Tx: 
Ve/) pu.é-s de 7 

45 aiío.ó dtal.> de. Tx: 
o ••• . . . ..... 

6 Muje~ 12 d..(a~ Antu del T",: 
Ve!.> pul!.> de 7 

2. 3 añol.> d.la.6 de Tx:: 
. . . 

7 Muje~ 75 d.laA Ante!.> del Tx: 
Ve~ pu.él.> de 7 

65 año.ó d.l aA de T",: 

8 Homb~e 7 d.laA An.te~ del T x: 
Ve!.> pul~ de 7 

2. 2. año!.> d1.a.ó de T x: 

9 Muj ett 8 d.la!.> Ante.6 de! Tx: 
Ve!.> pué!.> de 7 

26 año.ó d.laA de Tx: 

10 MujeIL 10 cUa..ó Ante!.> del T x: 
Ve!.> pué~ de 7 

5 O año.ó d.laA de Tx: 

l .. r V e 1 

I 3 12.0 

2 O 1 O 

. . . . .... 

2 O O O 
; 

.. O. 00 O 

3 O 2 1 

O O O O 

2. O 1 1 

2 O O O 

2. O 2. O 

O O O O 

3 1 1 1 

1 O O O 

Re~ulta.do del .t~atamien 
- . ... . . 

:to 

A lo~ 7 dla~ el pac.ie.n-
.te pa.dece to!.> pltoduc.ti-
va en menolt 9~ado y c.e-
6al!.ea.. Re-ó pue~ ta Mo de-
fiada. 

A lo!.> 7 dl~ lol.> !.>.lnto-
ma!.> han de.l.>apa/tecido. 
Muy buena Jte~puel.>;ta.. 

, 

A lo!.> 7 d.l~ to!.> !.>btto-
ma~ ha.ó de..a apa~ec.ido. 
Muy buena ,'te!.> puel.> tOo. 

A lo~ 7 dlal.> el paciente 
todav.la padece de to~ -
pJtoduc..tiva. No hubo ~e~ 
pue!.> tOo. 

A lo.6 7 d.la..6 han del.>apa-
Itec.ido todo!.> to!.> !.>.lnto-
mal.> • Muy buena Ite!.>pue! 
ta. 

A lo.6 7 dta!.> el paciente 
!.>u6/te todav.la to!.> PILoduc. 
tiva en menoJt gILado. -
Buena Re!.> Eue.6ta. 

I 
CI 

" 



R E A e e ! o N E S 

Pac.'¿ente . TJta/JtoJtno.6 -

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

Go..6 titO 1 nte.6 -
t'¿no.leJ., 

-
++ 

-
-
-
-
.,. 

-
-
+ 

+ L'¿gelta 

++ Modelto.do. 

+++ SeveJta 

CUAVRO No. 8 

... S E e ·UNVA RIA S 
.. 

• 

Ma.lteo.6 Ntfu./JeaJ., V6m,¿to.6 . . . . . . . 

04---
---
-+ -
--I -
--- -
--+ 

, 
-;> + - I I 
---
---
.,. ___ l ___ -=--

Som~tolenua. 

-
-
+ 

- -
-
+ 

-
+ 

-
-

. 

i 

t 
<l 
... 



Ve~pué~ de e~ec~ua~ el p~oce~o de eX~hacc~6n va~~ 

vece~ pana de~ehm~na~ de qué pante de la planta ¿e obte

nta mayo~ cant~dad de p~nc~p~o~ act~vo~, ~e ob~env6 que 

del ~zote el mar!0~ po~centaje ~e obtuvo de la.6 hoja!> y. 

en el ca~do .6anto del tallo y hoj~. 

E.6 ~mpontante hace~ nota~ que del exthacto de Cahdo 

Santo ~ e o btuvo mayo~ cant~dad de ~ LL~ tanc~a. extJr.ac:t~v {!.. , 

~~endo la nela.c/A n de 1 a 6, e.6 deun, 1 de ex.:tltac.to f1.e 

phe~enta 6 de d~oga, e~to .6e obt~ene de helac~onah lOh 

gnamo.6 de ~U.6tanc~a exthatda y lo!> ghamO.b de dnoga em-

pleada. f.6.:te he.rl~m~en:t.o e.6td.. de acuehdo a lo obtelt'¿-

do '¿ndu.6t~altnente. (Pd..g. 48 ). 

En c.ambio, del ~zote la nelación 6ué de 1 a 9, e4-

te ba.jo ~endim'¿ento pO.6~blemente .be deba a. la.6 dió'¿cul

tade.6 phe.6 el1te.6 dunante el p~o ce.6 o de exth.accl6n: pelLO 

podlC.ta mejOltah.6e al c.ont"an c.on la~ c.ond'¿c.ione~ tJ equ'¿po 

adecua.do.6. 

La dO.6i.6 .be c.alculó en ba.be a la c.an~dad de ~~-

tanc.ia extnatda. Se ~om6 en c.uenta que la do~i.6 de CA 

de!na paha dalt un eéec~o antitU4ivo e.6 de 10 a 30 mo. ca 
... -

da 4 a 6 ho~a.6. En el jahabe p~epahado, una c.uchahada 

de extnac.to de Cando Santo c.ontiene 15.15 mg de .6u~tan~ 



c,{a e.x.tJta'('da~ pe.tw como en di.c.ha cantida.d he. encuentllan 

pllehenteh tadah l~ ~~tanc-<.a.h que he allllahtllan en la -

extllaec~6n con agua, i.nctuy~ndo la Codelna, he tomallon 

rrrti.6 de. 10 tng/cuchallada y he admi.ni6tlló cada. 4 hO!c.ah pa

Ila alca.nza.1l el e6ecto deheado. 

Con ~ehpecto al extllacto de i.zote, he ha encontlLado 

que dOhih elevad~ de ext!c.actoh 61u.i.doh de planta.6 que -

contiene.n .6 apOnb1a.6 pILO ducen vómitol>, pOIL lo tanto, deb en 

emplealt}" e can:tidadeh peq ueña.6 paJta pJto duu/t el e 6 ecto e x

pec.toJtan.te. de.6eado, gene./talmente, la dOh-tl> eh de 0.75 mi 

de extJtacto cada 3 hOJtah. En la. 6óIlmula pllepallada, he 

aám~I1.<.l>;tJI.a. 0.77 ml de dicho ex-iltacto pOJt cucha/tada. 

Siendo tOh extJta~tOl> de oJti.gen aCUOhOh, he contam~naK 

en C.OJt i:.o tiempo p poJt lo que eh necel>auo hacelL la pllepa

Jtaci6n {¡a/tmac~utica a c.ontinuau6n de hU extJtacción, de 

no heJi. al;¡i, el;¡ plleciho lle6Iligella)Llol;¡. 

EI1 el al1ál-Ll>i.h de dJtogah que contienen alcaloi.deh lj 

haponinah, eh necehallio plLeIJtalt atención a todoh lOl> pO!}: 

menOJteIJ como la pel;¡ada de la dltoga, tiempo de lLe61ujo, -

6ilthación, etc., ya. que hon compuehtoh que he hallan en 

cantidade.6 /telatJ..vamente pequeñah. 

Et.. jaJtabe he enva.66 en 6/tahcOh peIL6ectamente hecoh y 
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eh :t.é.lLi..lel;¡ pafLa. que no lJ e mo cU !Siq (le la denh i..dad y e vi..:t.afL 

algu.na. eontami..nacl6n. 

A la matelL.ta pJtúna Mada he le hi..zo p1w.ebM de 1 den. 

ti n,{.caci..6n ~ 
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Lo~ ~x~nac~o~ u~lizadoh ~n ~hta inveht~9ación 4~ 

inco~ponahon en un ja~ab~ po~ h~n ~h~a 60nma nanmacéuti 

ca la mM ad~cuada pa~a ~nmah ca~a~ ~l .b ab OIL amall.g o de, ~ 

llo~ • 

La lOltmd 6aILmacéutica enh ayada en eh ta bl veh Ugo:

uón óue bien acep~ada tanto pOIL niño!> como pOIL adulto,69 

Lo~ extlLac.to~ h 0;1 de o tU.. 9 en aCUOh o. pon lo ~o:nto, 

~ e con~am'¿nan 6 .fc.'¿lmel1.~e, po IL lo que la plLepa.hauón he, 

tiene que hacen a con~inuación de la ex:t!l.a..cciólt e 

Con /tehpec.~o a la ¿nveld:),~auón c.L!.nic.a hecha. en 

lOh 10 pacienteh, no he obtuvo el 100% de lLe6pUe.6t~ ,6~ 

t~ 6 actotU.. 0..6 , deb),do a vatU..able~ que no .be pudielton. con 

~lLolalL y un 70% que no tuvo mejolLla. S.(lt e.m b a.Jt g o r un 

70% de lM pe~on~ mejolLanon dehpué& de la admin¿.6tll.a~ 

c'¿ón del jalLabe, de e.b~O ~e c.oncluye que el plLoducto eh 

e6icaz. 

El 10% plLehentó una lLe~pueh~a modenada, pe,ILO ~e de

be toma..1L en cuen~a que no todoh lo/, paciente/' ~en,(.al1 una 

tOIl de. la mill ma in únllidad y cau/, ada pOJt la mi~ me. en 6 elL

medad. 

En alguno/, cahoh, cuando la to~ ~e ac.ompañaba de C.h~ 

tadoll 6eb~lell, 6ue necehalLio agJtegdlL a.l tll.a~amiento del 
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ant~tu.6~VO un an~b16~co y de un ant~p~~é~co. 

Lo.6 pac1ente.6 qLte p~e.6 e.ntaban ~nAomn~o pud~e~on ~e 

conc~l~a~ el .6ueffo no~ma.! al tehce~ d~a det tnatam~ento. 

Co n lte.6 pecto a ta.6 neacc~one.6 .6 ecundaua.6 pne.6 enta

da.6 pOIt lo.6 pdc1ente.6 • .6e ob.6eltva que el 30% de. to.6 tita 

tad06 con el jaltabe a ba4e de. extltacto.6 plte.6entalton una 

l~gelta .6omnolenc~a. 

El 30% de lo.6 pac~ente.6 plte.6entalton tlta.6toltno.6 94.6-

tlwlnte.6ti,11ale.6, pelto .6 e con.6~delta que l.6to.6 pud~eltan d!. 

beJi..6 e talilb~~n a ot/Lal> cau.6 a.6, no exclu . .6~vamente al me~

came.itto. 

Lo~ pac~entel> que Itepolttalton malteo.6 y náU.6ea..6 Itebi~ 

Il.e tl ftabeJ!. cM!.c.luido el tltatam'¿ento, y al l> LU pendelt l.6te 

de.6apaJtec'¿elton lo.6 e6ecto.6. 

LOl> eóe.cto.6 colateltale.6 ante.6 menc'¿onado.6 que Itepolt 

taita n tO.6 pa.c'¿el1.te.6 no Iteq u'¿~'¿e!to n co n.6 atta médi. ca. 

El caltdo .6anto pO.6ee pltqp,¿edade.6 ant~ta.6~va.6, cal

mante.6 y .6edante.6 pOIt contenelt Molt6~na y Codelna. 

El ~zote pOIt .6a conten~do de .6apon~na4 pO.6ee pltop~e 

dade.6 expectoltante.6. 



Lo~ ja~abe~ pnepanado~ pon el método de ag~tacl6n 

~Út c.a1..on ~e~ uttan m~~ e..6 tabteh deb~do a que ~ e ~~ m~nu 

ye en g~an med~da la ~nve~~ón de la .6ac.anO.6a. 

Se ha log~ado pnepa~a~ un ja~abe con lOh neq~h~

to~ deheadoh, ec.on6m~c.o y e6~caz contna la to~. Se c.on 

.6idena que el janabe ne~ulta econ6m~c.o pon he~ a bahe de 

extnactoh de ptantah que en nueht~o pa1~ hon muy abundan 

teh. 
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VIII GLOSARIO. 

Antibi6tico~: Compue~to~ qu~mico~ p~oducido~ bio~~nt~ti 

camente que de~t~uyen o ~nhiben a lo~ m~

c.llooJtgani~mo.6 • 

An~piJt~tico~: Medicamento~ que di~minuyen la tempe~atu

Ila elevada del cue~po. 

V0.6~6icaci6n: E~ la e~t¿maci6n de la dO.6ió pana un 6in 

dete~minado. 

V~ogtL : 

Can~dad de d~oga que debe admini~tlla~e 

palla plloduUJ¿ un e 6 ecto dete.~mÚtado. 

Toda .6u.~t(tnC'A. a na.,tu.llal o .6.Útt~ti..ca qlJ..e 

~ene plr.opiedade.6 .teJr..apéu~ca..6 o mecUci 

nale~ y que .6e utiliza p~nc..(.palmente -

como medicamento o ingllediente de med..(.

camento.6 e 

VlLogaó ClLuda.6: VlLoga.ó animaleó O vegeta.1..eó con.6ió.tetlte~ 

en óU.6tancia.6 natu!C.ale.6 que no ha.n .6u6lli 

do ot~o plloce.6o que la llecolecci6n y .6e

ca.do. 

Medicamento~ Extempolláneo~: Son loó que óe p~epallan en 

el. momento que va.n a ¿ell uUUzadoó. 
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