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INTRODUCCIOC N

‘Lote trevajo fué sugerido por ol Dogtor Aleardo B, “mezada,
¥ @esarvolisdo conlorae ol pleneemientd propussto por &,

Se he cuerido gonossr ls relseidn gue existe ern muestro modio;
de los trastornos de la conduseidn en les dlstintss gardiopatins,
1ls frecuencle de los Gistintos tipoe de bloguee y su relapidn con
¢l ssxo y le <dad del individuo. Al mismo tiempo, se han obtenido
otroe dstos gue se encontrardn en ¢l dessrrollo del trabaje,

tetos helleggos se orguenirsn sintetizedos en les dlotintas
tablos y grdfices de este trobelo, con sue gorrespondientes cumens
tarios. Se¢ notard adenfs, sue mientrss slgunos resultsdee estén
en un todo de scuerdo con los obtenidos por muchor autores extrens
Jeroe, hay otros gue 4ifiersn osteneiblemente,

flegultodos como doios, dedtsoun s necceldnd de estudiocs cotaw
dfetioos en macstro medio, ye oue solpmente de ostas mrn baseree
mog macetro eriteric elinlece en detos propios, y sjustaremos nwope
tre patologfa y musetrs conduote tepsputics eonforme ls influenw
iz amblionisl 10 exige.




BIQCUEO CLIDLACY

Refindeidag 1 vloqueo eardfaco (1), en sus diversas manifestas
eionss, ¢ en su esencla resultante de 1ls depresidn en el funcions~
miento de los telidos ospecializsdos del sistema de ¢onduecidn, cue
en condiclones normsles y por su propledad sutomfties ponen en moe
vimiento al eorazdn ( nddule de Kelth y Fleck, y de Aschoff Tawars),
conduelientio el estimulo al seno de lo mess museulsr de los ventrfe
eulos {Haz de His y ramee)®,

Se enguentran verios tipos de blogueost L1 blogqueo slnoe-suricu=
lar o el sinusel, el suriculoventrieular y el blocuso de rames, ize
gulerda y derechad

Lgulers 1 blogueod sino-auricular se origine
por una depresidn del sutomntismo del nddulo sinoesuriouler (nddue
1o de Eelth y Flaeck), quedendo en esas eirounstanciss, “hebituale
mente”, el control del corezdm 8 vergo del nddulo euriculovertrigue
lar (nédulo de Tewara); cusnio fete encendrs letidos ocssionalmente,
heblemos de escape ventrioular, ¥y el de &1 depende exelusivemente
le agtivided ventriculsr se trotard de un "pitmo idioventriculsr”,

Finalmente, sl ol »&dulo suriculoventriculsr pone en movimiene
to tanto & la surfeula eomo 2l ventrfculo, permanceiendc inngtive
el nédulo sino=auricular, ese hable de "ritmo nodsl suriculoventrie
eular” (etrioventriculer). Fl blosuoco sinmo=suriculsr puede ser oOcae
glonaly frecuente ¢ 4e forma »ecurrente (2),

Etiglonin: Fuede resultar de un sumento de la setividsd vegel,
por eceldn de 1 auinidine, ssles potfsicere o Aigltal, iuede tanme
bién ser producide por estimulaeidn dcl sens earotideo,

BIRT0M2EY Le peuse sinusel ocssionel es ususlmente ssintomdtien,

En perfodoe lergos de blogueo von asistolis puede aparecer un sfne
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drome parecldo a2l de Stokes~Adams con vahido, ¥ ain sincope ¥
convulsiones debido a anemia cerebral. Ocasionalmente puede des-

cubrirse debido & oue la pausa es igual a dos intervalos usuales,

AU

En el electrocardiograma se reconoce por la ausencla de activida@
auricular y ventricular, y el intervalo que cubré el blogueo es
igual & dos intervalos normales. En perfodos més prolongados se
registra el escape ventricular.

51 el blogueo sino-aurieular es ocssional y debido a digital,
la digltalizacldn puede continuarse sl es necesarla esta droga.

Blogueo Auriculoventricular: (1) El btlogueo auriculoventrlicu-

lar es un estado en el gue depldo a la depresidn de la eonducciéﬁ é
nivel del nddulo de Tawara y del Haz de Hls, se produce un retar-
do o una imposibilldad del estimulo para pasar de las gurfculas
a los ventriculos. Anterlormente se le conocfa como "blogquec car-
dfaco", pues fué la primere alteracidn de este tipo gue pudo reco=
nogerse, y fué descrita mucho tiempo antes de que se descubriera
laéexistencia de tejidos con funcidn especlalizada dentro del co-
razdn.

El blogueo aurieuloventricular puede ser un hecho pasajero, en
cuyo c¢aso es de caracter funeicnal, o permanente, y entonces es Dro=-
vocado por alteraciones organicas. Pueden darse todos los grados,
desde el pequeiio retardo en 1é conduccidn en el que el espacio P=-R
aparece en el electrocardiograme con una duracidn mayor de 0,21 de
segundo, al blogueo completo en el gue ningin estimulo alcanza los
ventriculos.

"Cualouier trastorno en la conduceldn auriculoventricular dgue

no determine digociacidn completa, se considera blogueo parcialt"
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Los grados més frecuentes de blogueo son los simples retardos del
tieunpo de conduccidn. EL espaclo P-R en estos cesos puede variar
entre 0.21 y 0.50 de segundoc o aidn mds, pero "intervalos superio-
res a 0.30 son decididamente raros”.

Son muy raros los grados de blogueo parcial mayores de 2 a 1,
pues por lo general, cuando el blogueo es mayor, el nédulo auricu-
loventricular escapa a la influencia del estimulo proveniente del
comando superior y se establece un ritmo ventricular independlente
que se denomina Idloventricular, Cusndo se establece dicho ritmo
se habla del blogueo completoc y en tal caso el ventriculo late a
razdn de 35 contracciones por minuto, més frecuentemente alrededor
de 30. En el blodqueo parcial el ventriculo late a mds de 35 contrac~
clones por minuto. En este tipo de bloqueo, ya sea parclal o comple-
to, el ritmo del ventriculo puede ser regular o irregular. Habitual=-
mente es regular, ya sea que exista un simple retardo en su condue-
¢1dn, sin felle ventricular un blogueo regular de 2 a 1, de 3 a 1,

o una dlsociacidn total determinan también un ritmo ventricular uni-
forme, pero de menor frecuencia: 20 a 40 contracclones por minuto. #

ETIOLOGIA: La csusa puede ser tOxica, en cuyo caso, €l blogueo
eg pasajero y funcilonal, o bien provocado por alteraciones orgdni-
cas de cardcter permenente y por ambas causas comblnadas en algunos
casos. Con més frecuencla suele apsrecer como trastorno temporario
y de fndole funcional", y en estas condiciones suele pasar inadver-

tido, debido a su fugacldad y a su cardeter atenuado.
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Son ejemplos de este tino lov que eperecen en la ssfixla,

108 provocedos por exeltacién del vago, por intoxloseidn Aipitde
lice o quini@fniea o por otros sgentes vegetales o minersles, loe
de la uremis y de slertos procescs sntmims gomd la fiebre reous=
mtuamy“‘ia difterie®, en los que pucde dmpnream- ‘ain dejer rage
tros,” "Los blosueos de osuse orgfnies son or su meyorfa prndunt&
dop por lesiones exfensss de les erterips coronaries”,

Otres comsas menoe frecuentes de blonueos permancntes por leo=-
sionee orgdnices, son la affilis; la 4ifterie y €l roumsticmo, cae
tos 2 fltimos mucho mfe rarsmente, Fuede tambidn ser de origen
songénite en ossos raros, seocisdos con lcsiones dei ablgue o=
terventrisuler,

in euanto sl sexo, el bloqueo permenente es 2 veces mfp froe
euente en el homtre que en la mujer, oon toda probebilided, deda
ls mayor difueidn de les lesionss de les arteriss wmuﬂas en
aquels

¥e mucho nfs comin en 1os sujotos de eded avanzeds, procisas
mente por le mayor frecuencis éﬁ lesiones ¢oromariss, Casl el 90F
de los blooueos acentusdos permanentes apsrecen despuds de los 50
allon,

"Eleotrocardicopreanse indicande blogueo de reme u otrss verie-
dndes de lesidn mioedrdices pucden presentarse en le hipertensidn
ssencisl oin cusnde no haysn evidencies de insufiecicencia cerdfeca
ni Qe dilstacidn del ventrfoule isguierdo. Los bloquoos siempre
demuceiran lesidn miocefrdion 7 elempre se deben a arterisessleros

«pls { mucho nfe freeuonte) ¢ o otrss esusas (muy reres)",Plshberg,
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EVOLUCICN ¥ PROWOSTICO (1) 2l blogueo surieuleventricular eo
elempre un trasterno de importansis, no tento por sf, sino pgrqun
treduce hebituslmente le existencia de une enfermedsd greve o ine
toxioseién, ror lo comin se deseubre seoldentslmente pues loe vinie
cos signos reveladores de su presencle on slgunos casos de fndole
electrocardioprffice, o blen de groveded on otros, como cuanio se
pone de manificsto on un Sfpdrome de Stokes Adams, En suletos jde
venes, que no pedegen procesos infeesiceos © reundticos, el blogueo
£.Ve puele ser compatible con uns lerge vida, afn los casos de pres
dos sgentusdos, pudiénicese inelulr los de origne congénito, X1 eme
barazo pusde lleverse & feliz tfrmino, pese 2 ls existonele deo un
bloqueo completo

(2) In le ficbre reundtica, el blocueco dessparece usuvalmente
eon el resteblocimiento. Guendo 1o produce la digitel, se resinblee
ee le gonduceldn normal después de su eliminseldn. En las eazﬁi@p&n
tfes ludtices y artericeselerdticas, o despuls de oclusidn soronse
risna el bloqueo indics lesidn miocedrdics y heece ol prondstico nds
serio.

BLOCUEQ INTRAVENTRICULAR O DE Ramag (1) Se denosine asf 2 un
estedo en el que eotd deprimide la conduccidn s nivel del Hez de
Hies En los gredos muy loves © en log que le depresidn se limita
& un peugelio nimere de las fibree nfe fires de lz red de Fukinle,
es irreconcelitle en tods su megnitud,

Este tipo de bloqueo produce seinsronismo de 1 econtreceidn
ventricular, £l ritme cerdfneo no es afectado, & menos gue la
dificulted de le cornduceidn tengs ls misme intersidsd en smbes
romas, en Cuyo csso el eleetrocerdiograms es semejante al del

blogued auriculoventricular,
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(3) Se grefa que las remes derecha e izquierde podfan efectarse
separadamente, pero en todos los casog estudlados la fibrosls afoec-
t8 smbes remas a cierto grado. El blogueo de rams adlo es posible
deterninarlo por el electrocardliograma.

Al igusl que los otros tipos de blogueo, éste puede ser funclo-
nal y pasajero, u orgdnico y vermanente, pero el primero es muy ra-
ro gomparsdo ¢on el sesundo, Este concepto es opuesto al ye emitido
ern el blogueo suriculoventricular en el gue los procesos funclonales
y por lo tsnto pasajeros son, con mucho los mds freeuentes,

El oriterio paras estableecer el dlasgndstico de blogueo de rama
8e besa en el hallazgo de una duﬁacién.o amplitud snormel de ls por-
¢idn inleial del complejo ventriemlar, esto es del grupo G~Re3, slem-
pre gue el intervalo P-R no seoa %emasiado corto (0.10 de segundo o
mencs) en ¢uyo o=2so puede tratarée del sfndrome de Wolfe-Parkingson~
White, La duracldn mdxima &el Complejo Q=~R«5 se ha fijado en 0.11%
de segundo, por consiguiente debe dlacnosticarse blogueo de reoms én-
los easos de mayor tlempo,

EYIOLOGIA: (1) Le cause mds freeuente de los blocuecos de rama' es

la erteriocesclerosic coronarlis, que, ecomo es sabido, esetia 2 travis
de ls defectucsa irrigeseidn del miocardio.

Otras ecaucas menos frecuentes son las lesiones elicatriclales, se=-
cueles de miocerditis reumdticas ( que afectan generalmente a la rema
derecha), la sffilis mioedrdice, la difterla y mds raremente otros
procesos infecclosos eomo la endoecarditis bacteriena., Es mucho mss
freguente en los hombres que en las mujeres debide probablemente &
gue los primeros tlenen uns mayor incidencle de lesliones de las arte-
riss coroneriss. Adends es mucho mde eomin entre los sujetos de eds=é

evanzada, el 80 por elento (White) de los casos se Ve en personas qdue
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han pesedo de los 50 efios, Is muy raro en ls infencle, No existen
manifesteciones subjetives en cutos enfermos; tampoeo existen slge
nos, selvo lss sltersciones eleetrogerdiogrdflicss, que son pstognos
ménices.

EVOLUGION ¥ FPREONOSTICOt (1) Los gzrados Egﬁarlaaa son de una
importiancis relantive, por lo genersl yﬁeﬁuaﬁ@erniat&r ein modlificare
se dursnte muchos allos, permitisndo al pecionte llevar ume vida ‘
norgel, o0 blen canbler en ¢l trenscuraoc de semange O Meses, sumenw
tendo de intensidnd parelelsmente gon le sintomss y signoe de la
afevcidn enrdfocs subyscentes

El blocueo de rems,; on ef, no es neceenrismente fatal, pero cas
da eeso debe ser ansiizedo detenidamente, "Blenpre que se comprueche
un bloqueo de renms acentundo no se deberd ser en general muy optis
micta, 2 pessr de que el prondetico se baserd en le enfermeded
eerdfecs”,

"E1 término medic de pobrovida, sesln nuesiros convolmientos sew
tuslies al reéywata. es de 3 afioe sproximedemente, pero oscile entre
poses semencs ¥y 20 sios ¢ nfe", Sin embsrgo perece haber £ grupos
elfnlcoe generales de los cesoec eon blecuse de remes 10.) Anuellos
en 2ue debe formulsrse un mel prondstice o breve plezo por coexise
tencle de agrerdamionto conpidereble del corerdn, e inguficie-elae
cardfaca o coronarie svenzsda y 20.) los que permiten larse supere
vivenocle, por ser elbloduso de¢ reme, 12 Unles lesidn demostrable,

INCIDERGIA DE TRAETORNOS DE LA CONDUCCION OBSERVADOS EN
CARDIOFATIAL REGIETRADAS BN 1. HOSFITAL ROSALYS,

El Arehivo del Departemento ée Cardlolopgfe del Hospitel Foeoales
comprend@ doe seecioneat 1) Lac fichasz elegtrocardlozrdficse y 2)
Lae fichee elfnicse de los cmoos gontroledos por el Deperteomento,
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Esgq_trahnja ge basa en ol estudlo aasgybgg secclonen durante
el lnaéa comprendide el 30 8e Agostc de 1945 s Abril 30 de 1551.

£n la primers seccidn cctdn ineluidos loe clootrocnrdiogromss
de los enformos enviedos al departamento por los dlstintos serviclos
del Hospital perm dicho estufio, y por conelgulente, no fueron con=
troirdos por el personsl de easrdiologis. Zste hecho explice el por
qué os mayor el nimero de fichss eloctrossrdiosrdfices rcue el mimes
re de fiches elfnices,

0 he revisedo smbas eeocliones deo fichas que comprenden un toe
tal de 1340 olectrovardiogramas y 1270 fichas elfinlcss,

Este revisidn ls he efecotucdo separands todss los flches elfnie
cos ¥ electrocardiosrdfices (en algunoes sflo las ltimes) de los
e-808 on que se encontrd uno u otro tipo de blonueo cerdfeco.

Los datos extrafdos de cotes fighas ¥y log que han gervido &e bae
se para este estudio, son los sizuwlentest minero de la ficha, eofsd
del sujeto, cexo, tipe de dloqueo, dlasgnfstieco clfnico, dlagndstice
etioldsico y evolucidn,

Fatos detoe s¢ ineluyen en una teble, y de fsta se extrsen lss
econclusiones que sparseen en lse gréfices, tsblss y comentarios del
presente trabelo.

En 1240 eleotrocsrdiosramse verifiesdes a2 ¢l fospital Roesles,
s8¢ regletraron un totsl de 05 casos de trastornos de lp sorduccidn
(bloqueo). Estos representan une incidencls del 7.08%,

Eate incidencis es musho menor cue le sefialeds por ¥hite en el
Messsghusettis General Hosplital, que comprende un totel de 10,000
electrocardiogrames obtenidos durante 15 sfios (191€ s 1930 inclusive),
nablerdo encontrade un mimere de 1375 cssos de blogueo, o see 13,77,
Ests elfres representa cosl el doble de 1o eorcontrada en el Hospitel
Rogsles,



Le expliczeidn de eoste diferencis oo objeto, & nl juiels, de un
estudio detenido, con el fin de imvestiszar sl realmente oxiste esta
diferencie, y i existe youdl es la causa?,

TIFO DE TRASTORNO DE LA CONDUCOCION MAS PRECUENTEMENTE
ERQORTRADO

1 tipo de blovueo mfs frecuentemente eroomtrado en el Hosplitel

fossles no gorresponde gon el que gefialen los sutores extranjereos.

Levine dlces "E1 tipo de blogueon esrdfacc mfe comin ee el aue se
produse en el tsjido de econjuncidn, en ¢l nodo surieunloventriculsr o
en el fasefoulo de His",

En los 10,000 eleetroesrdiogremes cstudiedos por White, encontrd
un 6.4% de blogueos suriculoveniriculares por 7.37 de bLlooueos de rems,
£s deoliry sus resultsdos estdn en desscusrdo con le opinidn sntes apune
tade de Levine, poro ese asceres & los resultedos obtenidos en el Hospis
tal Rosecles en 10 que se refiere & ls mayor ineldencie de loz blogueos
de rens,

De los 95 ersvs de vioqueo encontradoe en el Hoeplital Roseles, 11
presentaron doble blegueo (aurieunloventrioulsr y de rama), 10 que hace
subldr el nimero total de elles 8 106.

De eslos blogqueos, el =fs tﬁeauentﬁaentm encontrado es el de
rema, en le sigulente porporeidni
BLOGUEOS DE RAMA Th onson == 69,817
BLOQUEOS AURICULOVENTRICULARES 32 ozeos ~= 30,197

intre los blogueos de rema el gue mfs frecucntemente se encontrd
fuf €l de reme derechs gon un total de 41 ereoe que representan el
30.674, White en 1,040 oeeos indiscutibles de blogueo de reme, oncone
trd 256 dol tipo derecho y T82 del tipe izquierdo. Levine corrobors
ostos hallazgos de ¥hitet “E1 blotueo de une rems del fmsefoulo es
bestante comin en la prietice general y mucho nfs frecuerte en el lse
do izqulerdo que en el deregho”,
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TARLA Nos 1
incldencle de los ﬂ;atiﬁtna tipon de Blonueo encontrsdon.
BLOGUZO AURIGULOVENTRICULAR 72 coeos
PLOGUED DE LA RA¥A DERECHA 41 ensow
BLOGUED DE LA RAKA IZQUIERDA 33 eneos.

De aguerds s la teble mimero 1 oue nos sefiale ls incidencie de
loz distintos tipos de dlogued; encontremoe que en ol Hospital Rossles
el mayor mimero corresporde s los de rama, Se note sdends, cue la
proporeidn de los blodueos de reme es mucho mayor aue lo selalads por
white, ye gue ¢n este trabsjo representen née del doble (T4) aue los
blosuess auriculoventriculsres (%2 ossoe).

La moyor ineidemels de blogueos auriculoventriculeres sefigledos
por Levine, vy essi la misma incidencle de fstos juntos c¢on los de rae
ma encontrados por White, pucden tener su explicncidn er le mayor fre-
guencia de esrdlopatfes reundtions en lon pafses de slima templado,

Como se puede ver en lss tablas Nos, 5 y €, y en las grdfices Hoa,
3y 4 %g el Hospitel Rosales la ineldencin de eardiopatfs cororarie,
cond causs de Lhloqueo, o8 nmucho mayor que en les otrae eordiopating
reunides, Adends, se nota mayor frecuenclia del blogueo de rems en la
eardiopatfs coroneris, y la msyor frecuenciz del bloguec surigulovens
triculer en la esrdiopetis reundtice,

NCIDERCIA DEL PLOQUED EN GFENER/L CC¥ RELACION
Al. BEXKQs

Tal eomo 1o he mengionndo anteriormente el blosueo esrdfsce en
generel es mucho mfs frecuente en los hombres que en lees mujeres, ¥
pe debe eon toda probabilidad, (1) a la mayor difusidn de las lesio- .

nes de las arterias en aquellos. He de agregar que ambos sexos suelen
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Ser afectados con igual frecuencia por los blogueos funclonales ¥y
transitorios.
TABLA No. 2

Incidencia de los blogqueos con relacidn al sexo en las cardiopa=
tfas registradas en el Hospltal Rosales, sobre 95 casos de bloqueos.
FEMENINO. . i vevveeesnnsoasencsanssscnennaenos 26 casos
MASCULINO G soeseoeocsocsovsooscssscsssssasesD CASOS

Estos resultados estén en un todo de acuerdo con la opinidn de
todos los autores extranjeros consultados (1) (2) (&4) (5).

INCIDENCIA DEL TIPO DE BLOQUEO CON RELAGCION
AL SEXO.

De acuerdo a la tabla No. 2B observamos la preponderancla de todos
los tipos de blogueo en el sexo masculino.
TABLA No. 2B
Distribucidn de tipo de Bloqueo e¢on relacidn al sexo.

Tipo de Blogueo SEXO
Masc. Fem.

Auriculoventricular.ceveeseeesreesconnse 22 10
De rama derechf.e.cvseseviocsnssssssccees 30 11
De rama 1zquierda...cieceeceecencoseeess 25 8

(Esta tabla se refilere a los 106 tipos de blogueo encontrados en
los 95 casos de bloqueo, ya que comodlje antes algunog presentaron
doble blogueo).

Pero, los distintos tipos de blogqueo se presentan mds o menos,
con la misma frecuencla en los dos sexos. Reduciendo a porcentajes

las clfras de la tabla No. 2B se conereta mejor este concepto, corfor=

me se podrd ver la tabla No. 3.
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TAZLA B0, 3

Forpentaje de los diferentes tipos de Ploaueos con releeidn
8l soxo,

Tipe de Flooueo AEX0
Meod, Fem,

Auriculoventriouloresuessnsoansnsvsonsnnses S8:57TT « TAMTE
Do reme dercChfecscevosssssronsvssvasnvanss 30965 = 37,908
De rome 120ulerd@icssssescssrssssresnnsnssn SRAET = 27,508
IRGIDENCIA BE 108 BLODUEGE QOB RELACION A LA ED2D,
la frecucncins de los blocueos suments oon la oded 8ol sujeto aew
gdn 1o sfirzen la meyorfe de los eutores, 7y se admite como gnuss ls
mayor freguencle de lesioncs greves de¢ las arterios eoronoriss en 1los

guletos do odnd svenzada,

TARBLL Mo, &

Eded del sujeto tdmero de crson Foree teje

08 O 8. 0Bussstecnssscsacsssvsssssnseay € Cal
10819 ® sesssnnancsssseninssncnssnses 5 Gl
20 8 29 " suvevursecsnnsnvessvesnscsnnsl 10.5
30839 % sesvessovssenreassananssssvanlB 13,8
40 @ 89 % saececanssunrsscsnnvanesasass 9 O
BO 8 59 " aeessssncsnncrescssssersoncsen2? 23.2
60 8 69 ® avssessvvessvsnssrcesunsnescedf 16.8
TO B 79 ¥ sasvesvnssensnsnsansussarnsseld 1065
B0 889 ¥ ssvssinniisunsissssinsanionais 3 3eE
90 8 99 " ccsessreninsesnsscesrresvrnes 3 1.1

kstos mismos datos representedos, gréficomente, nos eefislan que el
mayor vdmere do ceoos gorresponie sl grupo comprendido entre los gujes

+ tos de 50 eios. Teabldn se note uns declineeidn en 1z gurve a medide
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oue invede les columnas de los sujetos meyores de €O afioss A ml jJule
cio, csta deelinacidn no es mfs que apsrente, ya que ol mimero de pore
sonse gon sobrevida por enclme de loec 60 sfios es mucho menor gue lee
personas por debajo Ge osa eded, Debemos comslderar que ls teble ¥

la grérice sludiada (Orffies Ho. 2), eetd hechs en Lase al totsl de
eanos ¥ 1o 8 un porgentaje. R

Sin emberro, comprendo que pars le ﬁmmnﬁiracién de este aonceptod
en nuestro medio, serfa necessrio heeer un estudio estedfstico de la
poblacidn que gomprende 40n gruposs Los individuos menores de 60 allos,
¥ los mayores de ests edad} le incldencis de lse esrdiopsties vy los
blocuess en uno 7 otrd grups. iEn cste forme af se obtendrfs le verdee
dera incidencis y su respeetiva correlscidn on ambos grupos,

TIFC DE PLOUTO COR RFELACION A LA EDAD.

Conforme o le prdfica 5o, 2 v le Tevle No. &40 se goneluye que el
blogues euriculeventriculsr es essl patrimonio de los jdvenes, y ¢l
blogued ¢e reme patrimonic de los sujetos de eled avenzada,

ketos resultedos no eonguerden con lo opinidn de lo meyorfas de
los autores (White,; Stewart 7 otros) que sefialen oue essl el 90F de
los §1aqueoa surioculoventrisuleres scentusdos y permanentes eperecen
deapﬁén de los 50 ailos de efded, Sin embergo, los rvesultedos estedfstis
cos obtenidoe en ol Hompltel Rossles, ¢on respecto & los Dlogqueros de
rams, sf conpuerden eor iz opinidn de los eutores menclonsdos, J& fue
pelinlen cue el 807 de los cosos se ven en lseg personss aue hen pssado
de loe 50 aflos: siendo sumemente raros en la infarcle,

in nuestro medlo puede explicarse su meyor ineldencis en los suje=
tos mayores de S0 sfloe sl recordsmos gue muy rore vezr se dlegnostiea,
o se stribuye une cardicopatie 2 enfermeded reundtice en un sujeto mayor

de S5C eilios,
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La exsebitud de cate eritoric disgndetico serfe objeto de un
detenido estudlio anstemoelfnico, ague no sdlo mejorerfz muestros diage
nésticos sino nucstre terapfutics sobre todo, en presencis de 108
trateamlontos modernos, | :

£s intercsente que smbos $1pes do Bisaues de rems so a‘eam en ._"i ’
todes loz odades cony nfs 0 menos, la misma freouencle, excepoidn heebs
del grupo comprendide entre los 76 y 79 alos; en donde se nota uma nae
yor preponderaoncia on ol biogueo de rama fzquierds,

Considero deo alguns importancis apuntsr que en los resultsdos obe
tonidos en este estudlo, ep mayor le incideneis de bloquecs entre los
sujetos comprendidos en el grupo de O & 9 ofios de odad (6 cssos o 643%)
que entre 1os del grupo de 10 & 10 efios de eded (5 casos 06,27, ). De
los casos comprendidos en el primer grups, fueron gatslossdos dos como
cardiopetfos gongdnites y ountro como rounfticee; dentro del sezundo
grapo, &os conc cardispatfse gonmuénites y tres como reundticss,

TABLA No, AB
Corrolagidn entre el tipo de Flo~uco con ed,

A=Y Rama Derecha  Reme Izquierde

U= Dusessvsvsrssvasnssnnnnns D 1 ¢
10 = 1Dscessncevosansannonsnsas & 0 1
20 » ROssvnvoerccenncnrsseseevs O 4 3
20 % 30susesnsesesrvarsasvenans B 7 2
A0 » BDssvenvevessunes - sossenes 1 5 3
SO » SDuevvesensnsrscrnnsnesnns 1 10 12
60 » (Pnruorgyinssnonsnsssnsenss O 3 10
TO » TOsusvesssacsancnnsenasens O 8 1
80 » Blusnsacensntnarionessasss & o
00 # 9Descssnsrnsrarnasssrcssns @ 1 0
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GLRAFTcA ° 2 .
CORRELACTON-LENTRILL TIPODE BLOQUEQ-CONLEDAD .~
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INCIDERCIA DE BLOGUEOS CARDIACOS COW RELACION AL
u FAGTOR ETIOLOOICO,

Este ce uno de loe resulisdos nfs interesentes obtenidvs en este
trabelo, puee como se podrd ver & través de le Tovls Ho. 5, existe
uns gran proponferencis, eomo esuse de bloqueos; de les cardiopetfes
goronsrias sobre las deads,

TALA YHOe 5

COrondrifescassneresrnossrasesnsnsennsanvsons OU
RounftioBesassenssnsrnsonasasrserssasnsensvs IO
Oongénltavesscosenvnssssvnnssrccasersnnvanss T
SALLLTt300 s connnnsnnsnnssnsnerssvrasenssrrs O
COrepUllnONElCassssnass s s s 40 assaosnsnaanosesss o
TArotoRioon iossseseessesnssonrsanssasnsonons L
Intoxicselidn DARLLELLIOB . ausesssnranssnunasns 1L

Le sigue inmedistomente en freeuencie la cerdiopetfs reundtica.
Los otros tipos de serdlopetis tienen uns frecuencis muche menor,

Este prepordersncia Qe las sardiopetins eoronniiss y reundticas
aond footores etloldgicos en 18 produceldn del blonueo,; s8¢ comprene
derd répldanento otservendo le gréfies No. % en donde adonfs, se poe
dré ver oue ls incidencle de Llovueos en las eardiopatins eoronerins,
o8 mayor que en todes lns dends eardiepetfss rounidss,

Tresle@ando @ porgertajes los clfres utillzedse como bese de la

gréfice snterior, tenemos los dntow selielsdos en 1o table No. 68
TABLA NO, 6

Tipo de Cardiopatia Hinero totel de Blonueose Forcentaje de
plocuese
ll}ﬁﬂrunari&*.¢n¢..,..s*.;;..,...1. &0 55¢5$
Rﬂﬂmit&ﬂauaan»b!iutuvoitttlotisi =0 !Eg

OUPBBs cnscessnsonssnrsasansnunpse 36 15,18
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(1) En o1 tftulo do eardicpatfa coronaris estdn ineluldos 6
casse catalopadon elinlesmente como enfermednd hipertensive, pero
el hallezen elestroserdlocrdfice 4o Lioguoos v demfs, en algunos
do lépiones mioeérdlens de tipo izquémlee ms he heche incluirlies

gomo goronsrios,

el e Fota = - s it g

Sen relecifn o la tebls Hos &, e8 guriose nuc 90l eparenes un
esso atrituible o intoxieseidn aigitdilea, sobre todo cusndo todos
los sutorcs estdn egordes en que éste ep une de les couens nde fre-
susntes e blogueo eerdisge, Tanto, que Levine le ecloes en primer
luger en la Produceidn del bloguso surdsuloventrieunlsar, relesandc
el reunstfsmo ern un sesundo luser, L8 recdn de este incldencia de
blonues por intenlecscidn digsitfllen ¢ el loupitsl Rossles pusde
‘tener su oxpliceeidn eu ¢l heeho de que 8llf, muy poces veces o
hace estudio eleotrosardioprdfico a 1los enfermoe, une ves instelosde
e trotemiento, In esta f%rua_pumden haber psssds muchos LIOGUEOS
imdvertides, iuos; gomo Alje antesy lue blogueos produelidos por la
digitsl son de enrdeter transitoris y desmperecen con la suspensidn
de lo droge o le dlsminunidn de ls dosis.

Este conducte observede en ol Wospital Rossles explicerfn, en
pariey ls menor incldencie de blogueos en genmersl encontredos en
128 eardiopatfes regletredas,

CORREL,CIOR ENTRE BL TIFOQ ﬂé BLOOUED QOR
Bl TIFO DE CANDIOPATIA,

¥are 1s mejor y ndfs répide somprennidn de la releeidn existone
ts entre el tipo de blogueo ¥ el tipo de csrdiopetin Ce lop casos
reglstradoe en el Hospitel Ressles, e¢s conveniente ver lﬁ table No.7.
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TABLA He. 7

CANDIGRATIA TIF0 DY BLOTUEOD
A=V Dercoho Izguierdo

COronariSuesacesascsrsosnsessensy O 24 28

ROUMBLicBevasscansnssncnsnsonsald g
(1)00nz80lt8essssrcnsssvasonrsonss & 2 1

BATA1StI08 secasssnannnnnonsans 1 2 2

Corspulmonalesssesseennsssosane O 2 ¢

TArotoxlooclossesssvessesanenns O o 1
(2)Intoxigceisn Dizitdiie0.ivrasns © 1 o

En eata tatle se pusde spreosiar ls preponferancis notable deld
blogsuco de rame, Sereeto ¢ izoulerde, presentads por im aawﬁiepa*
t{s sorornris; ¥ lao prepénﬁeraﬁaia dsl blooueo suriculoventrisular
que presents la eerdiopetfa reundtioca,

leuniendo lee otres causas bajo el tftulo de otrns eardiapﬁtfalg_
se obtisnen tres grendes faetorse esusnles de blogueo qud trasladae
doe 8 une crdfice come is presentade en 1o mimero 8§, se nots inmes
distamente cue todos los otroe t&étcrea gencnlen reunidoe presentan
una incidencis mucho menor de blogueos (en cualaulers de sus tres
tiros) que uno soleo de puslouleors de los otros dos,

{1) 1 minero totel de ef-dlopetins eongénitzs gue presentaron
blogueo o8 de gela, pero uno de elles presentd doble bloousol
auriculoventriculsr y de rems izqQuierds,

{2) Zste ceso de intoxlo=gidn digitdlics no fud controlade pose
teriornente; de maners oue oo 80 pusde ssepurar ¢l anterior dlage
ndstico.
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Con respests a log bloqueon do rama sonsidero de interde sefialer
aue en 1» cardiopatfa soroneris se pressnte eon wfe o menog la miesma
fregusnein el de derechs y el de iggulerds, Fero, no suceds igusl en
les reundfticac,; on donde se nots una freouoncis c¢asl tres vedes msyor
de 1s dereehs sobre 1a izquierda (8 dereshaz por 3 lzquierdss). Ante
este hegho, dehencs rescrdar gue entre lss csusss menos frecuentes de
bloqueo de rams, White sefiels lss lesiones cleetricisles, seouelss de
miconrditic reumfticas que sfootan generalmente # le rama derechs,

Bn las gerdlopetfss eoronsriss, somo dije antes, he encontredo
mfs freguentenents ¢l Ge rame ipquierds (28 sobre 24 dereches) lo que
gonguerde oon la opinidn penerslizsds ertre los sutored.

En este momento consifers de importancis reeorder que en ¢l Hosple
tal Roseles he encontrado nfe fresventomente el de rame derecha (41
doreches, 7 lzovlerdes y 32 suriculoventriculsres), dato que no esta
@e souerds con la opinidn de loe avtores gonsultedos; es deelry ellos
sefielan eon nuche mayor fregvencis el biotueo de rame lzgulerda,

Fero, eongsultando lse memories del Segundo Songreso Irtoramericaw
a9 de Cordiclozfs ocelebrsdo en Néxlieo, del € sl 12 de octubre de 1846,
nos encpntyesos gon ol trabelos "Ileoques de namsil Revisidn de 100 gae
soe"; presentedc por Ks ¥. Langleyy J.Cs Reed, ¥ D. C, Utaz, »n suyss
conglusiones seBslan “gues €l blogueo de reme lzguierds en aguellos gue
Jetos por detsnjlo de loa 40 alios de eded", Conforce se podrd ver en 12
Table Bo, 5, en el Hospiiel Hoseles se ercontrarcn 12 blooueos de ras
me derechs por € de rans fzgulerds en los suletds por detalo de los
40 a‘on de odsd, Cono se ve, nuestros resullados oue divergen de los
sbhtenidos por los sutores consultados (Vhite, Levine y Stewayt) son
apoyedos por ¢l trabajo progsentado al Congresce nentionado,
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Otro resulisds Anteressnte sefialado en el mismo Congrosd € "qut_.
e incldercie del blogues &e rana e meyor de 1o gue se erefa mm“;
Iatos Antos tambifn eoncuerdan oon los obtenidos en ol Hospitael
Roseles y que apsrecen en la Tabls Ho. 1; (32 blocueos suriouloventrie
eulares por T4 blogueog de remm ),

INCIDENCI2 DE B OCUEDS COMPLETOD OGF RELACICH
& 106 BLOCUEDS BN GENIRAL.

Gomsi@erc indispencable pars unm mejor entendinionto de este tftue
lo, defipir las distintas formes de blomueo que sc pueden encontrars
Estss distintes formme no fusron definides en el indclo de ote trebas
Jo, porque he gonsiderado d¢ meyor utlliided hacerlo en cote BoBento. '

istes definiclones son conforaes al eriteric de Levine: Il bloquso
aurisuloventriculsr gomprende tres formest

1o, A de primer grado o tlempo de conduceidn retardsdoy que gone
glate en une ligere 4ificultsd del pase do los aat!amleé s trovéo 4o
ia via prireipsl de cow&u@niéﬁi pere finslmente llegen 21 v@utariealu.
Realmente no hay blosuweo de loe latidos y el corezdn slgue regulsr,

1 tiempo de conduceidn {intervalo PeR) ss nfe prolonsedo, ¥ mml
se prolonge por nfs de ULEC de segunde e gontidera como dloguesd,

20. El de pegundo grado gonsiste on un mayor defeeto de eonfugeidn,
ios estftmlos de las surfoulos o los ventrfeulos encuentren ereelentes
dificultsdes pers atrevessr el tejido de e¢onjuncidn hoste gue finale
mente uno de slios es bloguesdo, Ns deeir, se contrse 1z surfeuls
pers ol ventrieulo uno responde; esto se puede apreciar ¢linicamente
en forme d¢ una pesuse ofbita despufs de un ritmo rogulsr, acompefiado
{ls peusa) d;n une pequelia onde surigulsr en 1me verss yuguleres ‘

in esta misme forus de blotuee guede incluide uno nffs scentuedo,
Ge tal maners gue Ce gadas 2 0 3 htlﬁm eto. sy unc gueds vlioouendo
(Z3dy 3%, 338, ew.).
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%o, Tl de tercer gredo o blogueo completo, en cuyo caso ningidn
estfmulo llega a los ventrfoulos, En este ecgo las aurfeulss se
contraen segin su propio regulador en el nodo sinocauricular y los
ventrfcoulos establecen su propio ritmo segin un regulador situado
inmedintamente por debajo del defeeto, en la poreidn inferior del
nodo suriculoventricular o en el fesefeule de His,

BLOQUEC DE LAS RAMAS DEL FASCICULO,

Este comprende dos formas: el gompleto y el ineompleto.

lo. El eompleto se produce cuendo un estimulo cue ge inlela en
el nodo sinosuricular, se propage & través de 1lss asurfculss, se con-
tinda por el nodo suriculoventricular y fssefculo de Hie y sin embar-
zo quedes blogueado en uns de las remag prinelpales, izquierda o dere-
cha, del fascieulo.

El gomplejc (Q-R-5 del electrocardisgrame estd ensanchado, presen=
tando un tiempo meyor de conduscidn (tlempo de Q-He3 mayor de 0,10
de segundo, ¥ la onds T suele continuar rdpildemente en la direccidn
opuesta o 1o priveipsal deflexidn inielsl.

20, El blogueo incompleto se wroduce guando hay un retrase pars
el paso del estimulo por ecuslouiera de las fam?5131n aguedar bloguea-
dos. Los gomplejos ventrigulares se pareeen necesariamente 2 los des-
eritos anterlormente {=Re5 meyor de 0.10 de segundo), pero les ondas
T no van necesarlamente en direceidn opuesta 2 le principsl deflexidn
inleial.

CORRELACION ENCONTRADA.

Entre los blogueos surilculoventriculeres y 199 de rsma, se ha
eneontrado en el Hospitael Rosales una diferencis conslidersble en con~
tra de los blogucos ecompletos, "He expreso en este forma porque, pe=
ra fines estedisticos, los he dividido en dos grandes gruposs Lonpl o«

tos e incompletos., Los suriculoventriculares que comprenden tres gra
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dooy hen ouedsdo gomprendidos en os grupss: ¢l primero y sew
gunde grados dentre de loc incompletos; y el de tercer grodo dento
del zrupo que le gorresponde o ses,; ¢l completo,

Los blonueos de resa no eufren slterseldn, puesto que su divie
¢idn originel comprende el tipe eompleto y el irnoompleto,

Fues, bien, deels que habfe une diferencis gonsidersbie en centre
de le: blojusos completos; ceta diferenties os pslpsble en le tabla
Hos 8s

TABLL Wo. 8

Inoidencin de BEloouess tipe eomplets entre loe
Blogueds &n genersl,

Yo, total de Hlonueos Hlooueos completos Foreentale
Auriculoventriculares ....32 5 15.62
Bloaueo de rane derecha.. 41 1% 3170
Blogueo de roms izguierda 33 o 30433

Y nos demuestira gue es musho mfs frecusnte el blomueo gompleto
de rema que el blogueo ecompleto aurieulsventriculer,

Estos resuitedes estdn en un todo de souerdo son loc resultades
obtenldon por los sutores mencionsdos,

En eonclusidn, lor blowuecos gompletos son mucho mence freguentes
que los inconnletosy pern, de todos los tipos de blogued el gue con
nfs fresue ¢is oe encuertra Ge forme gompleta, es ol suriculoventrie
eular, eces gue os fogllmente gomprensible y& que el blogueo de ras
me gsiempre treduce Lesidn mloedrdice, mientras gue el blogues aurie

eulovenipicular g anfs & memudo trensitoric y funclonsl,
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TIPO DI TRABTORAL H:i5 CRAVE BTOUM L» EVOLUCION
CUSERVADA,

En los 95 cosos de bloqueo cnsontredoe en el Hospltsl Roseles
¥ que her sérvide de bese pors epte Btrovejo, se reglstrd un totsl
de 5 muortes, De cates muertes tres prosentaron btlegueo incompleto

de rems derechs, uno de rens izguierds y ung doble blogued: surigue
loventricular Ge priser graedo y rems iggulerds incompleta.

Dendle el punto de viste fregueneis speroce ol de ramn derecha
eon ia moyor incidencls de muertes,

Conooierdo la enfermedsd earéfaon subyacente y 1o ofed on oade
uno de 1os orpos y, slends tsn bajo el nimerc regletredo de muertes
no me glento sutorlisedo pers osmalulr,

Los tres casos de muerte con Liogued de ramn dereche eran ¢spe
diopntfe coromaria oon slignos eleetrocsrdiggrdficos de inferto del
nioeardio, ¥ Ty AC y 75 alics de eded, El de¢ reme izqulerde wrs tame
bién un coronario de TC afop de ofed y con varios infartos; siontrss
¢l de blotuec dobvle: amrlw%mtrtmmr ¥y de ranz izquierda fuﬁ
estelogedo como enrdiopatfa reundtien v ternfe sflo 22 pios de odad,

Ante tan poco nlmere de ooson ¢s imposible spcsr conslusiones,
¥ sonforse lo amlilde por diferentes autores es de mayor importans
ole, en ol prondstico el tipe de cerdiopstie v su gredo de mayor
0 BenOr averde; sin emlsrgogse he gonsiderado de meyor grevedad
€l blogued de raze lagulerda y el auriculoventricular eompleto.



COKCLUSIONES.

Loz resuliados obtenidos en eate trabajo pueden quedlary reeusis

dos en 1o sigulente fovma, )
los La inciderncias de Elogueoe ¢n general obtenidos en lac cgﬁﬂiapab

20s

Lo,

5iDe

60,

7o

8o

tfas (1740) rosictrades on el Hospital Rosslee ez de 7.0Bf.

Ee mucho nfs freguente o1 bloaueo de rams fue el blogueo surigus
loventriculsr en uni proporeidn de £9.817 de los primeros, sobre
30:10% de los sepundos.

Log Llogueos en genersl son mfs freeusntes on ol hombre gque en

Aoz
£

la mujer; y oe observen loes #istintos tipoe de blogueo en le mlge

mo proporeddn en sntboe SeXOB.

La eded nds frecuentemente afecteds por loo blonucos es de 50 8
70 ailes,

Loe Lloqueos suriculoventriculerse son wfs froguentes por debes
Jo Ge los 40 sios de 288d, ¥ loe de rame por encims de gae odad,
Ls Cerdlopetfe Coronsrie ee ls csusa mfs fresuente do bloguss

¥ represents el 56,68 de todos los fentores etioldcicos,

Gue le ecerdlopetfe foundticn es 1ls esuce de la meyorfe de los
bvloguess suripuloventrieulsres, ¥y la Coronsris de laz mayorfas de
lon blocueos de rame,

Gue los blocuecos ineompletos sorn 1o wfs fregcuontes en todos 1os
tipos de vlooueo y en todes las enrdiopetins,

ey
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