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RESUMEN

La presente investigacion titulada: “Impacto del Programa “Un Suefio Posible:
Recreacion Y Deporte, Arte y Cultura, en la Formacion Integral de los Alumnos del
Segundo Ciclo de Educacion Béasica del Complejo educativo “Dr. Victoriano
Rodriguez” del Municipio de San Vicente en el Departamento de San Vicente en el
Periodo de Agosto de 2012 a Marzo de 2013”, realizada para comprobar si existe
una relacién entre la variable independiente: Programa “Un Suefio Posible:
Recreacion Y Deporte, Arte y Cultura” y la variable dependiente: “La Formacion
Integral”. Durante el tiempo de trabajo se llevé a cabo la investigacion bibliografica,
en la cual se consultaron diferentes fuentes tales como: libros, revista, programas,
direcciones electronicas, ademas de visitar instituciones como: la Direccion
Departamental de Educacion de San Vicente y las oficinas del Ministerio de
Educacion; éstas fuentes sirvieron de base para sustentar y formar el marco
tedrico en donde se describen las dos variables principales del tema de
investigacion: en primer lugar esta el programa “Un Suefio Posible” dentro de él va
explicado cada uno de los componentes por los que esta formado: la recreacion el
deporte arte y cultura. En segundo lugar, se explica la variable dependiente “La
formacion integral” conformado por sus componentes, entre ellos el componente
intelectual, asi como también aquellos factores internos que influyen en dicha
formacion integral, hasta concluir con un analisis de la practica del programa

dentro del Complejo Educativo tanto con docentes como con alumnos.

En el proceso de la investigacion, se aplicé el modelo de tipo no experimental con
el disefio transeccional correlacional-causal, con el cual se describe la relacion
entre las variables y asi poder observar y explicar la influencia de una variable
sobre la otra. De esta forma se pasoO a definir la muestra, la cual consistio en
extraer un grupo de estudiantes de las secciones definidas como la poblacion a

quienes se les aplico el instrumento para la recoleccion de datos.



Para la realizacion del proceso de codificacion se incorporan los datos obtenidos
en un libro de cdodigos, una matriz de datos y en un cuadro de frecuencias que
contiene tanto las preguntas cerradas como las preguntas abiertas, todo lo anterior
dié paso al andlisis de datos cuantitativos mediante la comprobacion de hipotesis,
en éste caso haciendo uso de la prueba Chi Cuadrada, dando como resultado que
no existe una relacion entre las variables antes mencionadas y por lo tanto; el
Programa Un Suefio Posible: Recreacion y Deporte , Arte y Cultura no refleja un
impacto en la Formacion Integral de los alumnos del segundo ciclo del Complejo

Educativo Dr. Victoriano Rodriguez del Municipio de San Vicente.
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INTRODUCCION

La investigacion que a continuacion se presenta ha sido realizada por estudiantes
de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion, especialidad en Ciencias Sociales
y lleva por titulo: “Impacto del Programa “Un Suefio Posible: Recreacion Y
Deporte, Arte y Cultura, en la Formacion Integral de los Alumnos del Segundo
Ciclo de Educacion Basica del Complejo educativo “Dr. Victoriano Rodriguez” del
Municipio de San Vicente en el Departamento de San Vicente en el Periodo de
Agosto de 2012 a Marzo de 2013”

Se llevé a cabo utilizando un enfoque cuantitativo y lleva como respaldo un marco
tedrico, el cual ha orientado todo el proceso y cuya presentacion se encuentra
dividida segun dos grandes variables estudiadas que guardan diferentes tematicas

relacionadas entre si.

Dentro de dichas tematicas contempladas en el marco tedrico se pueden

mencionar las siguientes:

El Programa Un Suefio Posible: Recreacion y Deporte, Arte y Cultura, el cual se
desglosa del Plan Social Educativo Vamos a la Escuela 2009-2014, encaminado a
la formaciéon de una persona que pueda desenvolverse dentro de diferentes
ambientes y actividades, dando a conocer sus distintas capacidades, habilidades y

destrezas desde sus primeros afios de vida.

Ademas, se muestra cada uno de sus componentes y la importancia de los

mismos en el desarrollo del ser humano.

Otra temética es La Formacion Integral, la cual pretende desarrollar cada una de
las dimensiones del ser humano, lo ético, afectivo, cognitivo, estético corporal,
socio-politico y espiritual; para que de esa manera se consolide el proceso
educativo, logrando asi, el desarrollo de programas encaminados a la construccién

de una mejor sociedad.



De igual forma, es importante destacar el resultado obtenido durante todo el
proceso de investigacion, para tal fin se recolectd, organizo, sistematizé y grafico
la informacién captada durante la evolucion de la indagacién; para poder

comprobar las hipétesis planteadas al inicio del proceso.

También con ello, formular conclusiones y recomendaciones hacia las
Instituciones que han brindado y colaborado, cediendo el espacio, las
instalaciones, el tiempo y toda su disposicion para culminar con éxito la

investigacion.



1. MARCO TEORICO

1.1 Resefa Historica de la Educacién en El Salvador

El Salvador es un pais que afio con afio busca brindar a los nifios, nifias y jévenes

la oportunidad de gozar de una educacion de calidad, por lo que ha sufrido una

serie de transformaciones, entre las mas significativas se tiene al Plan Decenal

que tiene sus inicios en el afio 1995 y caduco en el afio 2005 y el Plan 2021 que

inicié su desarrollo ese mismo afo.

Estas dos Reformas han marcado la historia Educativa de El Salvador, cada una

de ellas di6 a conocer sus lineas estratégicas y los campos de accion donde ellos

actuarian, a pesar de ello, estas Reformas persiguen un objetivo, por lo que a

continuacion se presenta un cuadro comparativo el cual contiene un breve

resumen del modelo educativo propuesto en cada una de las reformas:

Cuadro comparativo del Plan Decenal y el Plan 2021

Tabla# 1
Categoria Plan Decenal 1995 Plan 2021
Politica Promovi6 una Educacion | El Plan 2021 su fin era formar a nifios/a,
basica basada en obtener | jovenes y adultos para que
los conocimientos | respondieran al sistema econdmico en
necesarios y asi | desarrollo, preocupandose mas en las
incorporarse al mercado | areas técnicas apoyados de la creacién
laboral. de los MEGATEC y dejando a un lado el
desarrollo de carreras humanisticas que
preparan al ser humano a ser un ente
pensante y critico para la sociedad
Objetivos Mejora la calidad de la | Formar personas competitivas a través
Educacion, brindando las | del apoyo de la ciencia y tecnologia.

condiciones basicas para su




desarrollo.

Lineas

Estratégicas

1-Cobertura educativa

2-ampliacion y redisefio del
Ministerio de educacion y

de la infraestructura escolar.

3-Formacion de valores de

valores éticos y civicos.

1-Modalidasdes flexibles de educacion
en todos los niveles.
2- ampliacion de la especializacion
técnica y tecnologica promoviendo la

competitividad.

de

independientes con visibn para un

3-Formacién seres  humanos
futuro propio, olvidandose del trabajo en

equipo.

Deficiencias
Educativas
encontradas
en cada

Reforma

1-Poca asistencia de

estudiantes en las aulas.

2-zonas rurales con poco

desarrollo educativo.

1-Poca formacion de valores.

2-Falta de claridad en el perfil del

estudiante.

Fuente: Ministerio de Educacion, Reforma Educativa en Marcha, Documento lll, Lineamientos del Plan Decenal, 1995-

2005. Impreso en El Salvador primera edicion.

Plan Nacional de Educacion 2021, Ministerio de Educacion, La Prensa Grafica, suplemento especial, miércoles 30 de marzo

de 2005.

Luego de conocer a grandes rasgos las reformas que han dado vida a la

educacion en el pais y que ademas son parte del fundamento teérico para el

nacimiento de una nueva transformacion educativa, que tiene como finalidad

reconstruir y tomar en cuenta lo que anteriormente no se logré. Por lo tanto, esa

transformacion surgida en el afio 2009 se le denomind: Plan Social Educativo

“Yamos a la Escuela”.

A continuacion, se analizara los principales elementos que conforman el Plan

Social, haciendo énfasis en el Programa “Un Suefio Posible Recreacion, Deporte,
Arte y Cultura”.




1.2 Bases Teodricas del Plan social

En este apartado se conocera todas las bases teoricas y fuentes utilizadas para la
elaboracion del Plan Social Vamos a la Escuela, ademas de algunos elementos

gue forman parte del modelo propuesto para dicho Plan.

1.2.1 Breve descripcion del Plan social

El Plan Social Educativo “Vamos a la Escuela” 2009- 2014, nace como una
transformaciéon de la educacién de El salvador iniciada con el cambio de gobierno
bajo el mandato del Presidente Mauricio Funes.

El Plan Social brinda una concepcién de hombre y sociedad diferente, encaminada
a: “la formacién de personas conscientes de sus derechos y responsabilidades
para con la familia, la sociedad y la nacidn; que tengan los conocimientos,
habilidades, destrezas y actitudes necesarios para lograr su plena realizacion; asi
como también que desarrollen un pensamiento critico y creativo. Formacién de un
marco de valores; identidad nacional, solidaridad, tolerancia y virtudes civicas.
Ciudadanos que participen en la construccion de un pais mas equitativo,
democrético y desarrollado. Ciudadanos que aporten sus capacidades y talentos

individuales al servicio del bien comun”. (* ).

Por lo tanto para lograr que dicha concepcion sea una realidad el Plan Social tomo
como base algunos articulos de la Constitucion Politica de la Republica de El
Salvador como lo son: el articulo 54, 55 y 60 los cuales velan por el bienestar

educativo de su pais y sus habitantes estos articulos establecen lo siguiente:

» Articulo 54.- El Estado organizara el sistema educativo para lo cual creara
las instituciones y servicios que sean necesarios. Se garantiza a las
personas naturales y juridicas la libertad de establecer centros privados de

ensefianza.(* )

! Ministerio de Educacién, Transformacion de la Educacion Plan Social Educativo2009-2014 “Vamos a la Escuela” , San
Salvador Octubre de 2009.

2
Constitucion de la Republica de El Salvador, FESPAD, Ediciones 2001, 176 paginas.



»= Articulo 55.- La educacion tiene los siguientes fines: lograr el desarrollo
integral de la personalidad en su dimensién espiritual, moral y social;
contribuir a la construccion de una sociedad democratica mas préspera,
justa y humana; inculcar el respeto a los derechos humanos y a la
observancia de los correspondientes deberes; combatir todo espiritu de
intolerancia y de odio; conocer la realidad nacional e identificarse con los
valores de la nacionalidad salvadorefia; y propiciar la unidad del pueblo
centroamericano. ( °)

= Articulo 60.- Para ejercer la docencia se requiere acreditar capacidad en la
forma que la ley disponga. En todos los centros docentes, publicos o
privados, civiles o militares, sera obligatoria la ensefianza de la historia
nacional, el civismo, la moral, la Constitucion de la Republica, los derechos

humanos y la conservacién de los recursos naturales (%)

Ademas el articulo 3 inciso segundo de la Ley General de Educacién apoya al

Plan Social manifestando:
= Articulo 3: inciso segundo de la Ley General de Educacion

b-Equilibrar los planes y programas de estudio sobre la base de la unidad de la
ciencia, a fin de lograr una imagen apropiada de la persona humana, en el

contexto del desarrollo econémico social de pais. ()

En conclusion la Constitucion de la Republica y la Ley General de Educacion
contribuyen a orientar la educacién y procurar siempre el bienestar de la poblacion
y sobre todo de nifios, nifias y jévenes.

3Constitucic’)n de la Republica de El Salvador, FESPAD, Ediciones 2001.
4
Constitucion de la Republica de El Salvador, FESPAD, Ediciones 2001.

Ministerio de Educacion, Ley General de Educacion, Reforma Educativa en Marcha, Impreso en Talleres Graficos de Algier’s
Impresores, Primera Edicidn, San Salvador marzo de 2007.



1.2.2 Modelo Propuesto

Es de esta manera como el Plan Social Vamos a La Escuela presenta sus bases
tedricas y soélidas de su creacion, por lo consiguiente se abre paso al conocimiento
del modelo propuesto en el plan social donde se destacan sus objetivos, lineas
estratégicas, ejes transversales, componentes y los programas insignias que lo

representan:
a) Objetivos

» Garantizar el derecho a la educacién permanente en la poblacion joven y
adulta reduciendo el analfabetismo.

= Propiciar el desarrollo de procesos educativos centrados en el aprendizaje
de los estudiantes a partir del disefio y concrecién de un curriculo que
favorezca la formacion integral.

= Brindar oportunidades de acceso, permanencia y de aprendizaje efectivo en
todos los niveles educativos.

b) Lineas estratégicas

Las lineas estratégicas son las fuerzas impulsoras del modelo que esta en
desarrollo. ElI Plan Social presenta 12 lineas estratégicas presentadas a
continuacion:

1-Investigacion, Ciencia y Tecnologia integradas a la educacion.

2-Fortalecimiento de la Educacion Superior.

3-Fortalecimiento de la gestion curricular e institucional en los centros educativos.
4-Curriculo pertinente y aprendizaje significativo.

5-Equidad en el acceso y permanencia en el sistema educativo.

6-Dignificacion y desarrollo profesional del profesorado y directivos docentes.
7-Formacion permanente para la poblacién joven y adulta.

8-Investigacion mayor y gestion eficiente de los recursos.

9-Eficiencia de la administracion educativa central y departamental.

5



10-concertacion social por la educacion.
11-participacion del profesorado, las familias y la comunidad.
12-seguimiento y evaluacion del plan educativo.
c) Ejes Transversales
Los ejes transversales Plan Social “Vamos a la Escuela” se dividen en tres, cada
uno de ellos con su respectiva explicacion:
1- Recreacion y Deporte.

Pretende brindar la posibilidad de enriquecer la educacion a través del deporte
promoviendo ante todo la salud fisica y mental generando una convivencia

armoniosa con el esparcimiento, la alegria y solidaridad.

2- Artey Cultura

Con él se prende facilitar a los estudiantes todo el conocimiento y el disfrutar de la
cultura y de todas las manifestaciones artisticas nacionales y universales,

promoviendo el gusto estético, el pensamiento critico y la identidad nacional.
3- Cienciay Tecnologia

Pretende incentivar la curiosidad e imaginaciéon de nifios, nifias y jévenes de
manera que utilicen la ciencia y la tecnologia como una herramienta para la
resolucién de diferentes problemas o situaciones que se presenten en su vida

diaria.
d) Componentes

Los componentes utilizados en el Plan Social tienen su base en las competencias

gue se quiere que los estudiantes desarrollen, entre ellos se tiene:

v' Saber: incluye el conocimiento teérico dentro de un campo académico o
cientifico.
v' Saber hacer: lo componen las destrezas que son necesarias para la

practica del conocimiento en diversas situaciones.



v' Saber ser y convivir: lo conforman todos los valores necesarios para el

desarrollo de la persona y para la convivencia respetuosa en los distintos

ambitos sociales.

Programas insignias del Plan Social

Figura # 1:

Programa de
desarrollo
profesional
docente:
formacion inicial
y formacion
continua

Programa de
mejoramiento de

Programa para el
desarrollo de un
curriculo pertinente
y la generacion de
aprendizajes
significativos.

Programa de
educacion de
jovenesy
adultos

Programa
Recreacion,
Deporte,
Artey
Cultura

Programa de
dotacion de
paquetes

escolares

los ambientes P’°3’a'f'la
educacion
escolares y . .
inclusiva
recursos PLAN SOCIAL
educativos. "VAMOS A
LA ESCUELA™

Programa de
alfabetizacion y
educacion
basica para la
poblacién joven
y adulta.

Programa de
alimentacion
escolar

Fuente: Ministerio de Educacion, Transformaciones de la Educacién Plan Social Educativo 2009-2014 Vamos a la Escuela,
San Salvador octubre de 2009.

El Programa Un Suefio Posible: Recreacion y Deporte, Arte y Cultura es parte
fundamental ya que es éste el objeto en estudio de esta investigacién por lo que a
continuacion se analizard cada uno de los elementos que lo conforman y su

impacto en la educacion de los estudiantes.



1.3 Programa del Plan Social 2009-2014 “Un Suefio Posible”: Recreaciéon y
Deporte, Arte y Cultura.

Este Programa consta de cuatro componentes los cuales se desglosan a

continuacion:
1.3.1 Componente La Recreacién

El ser humano desde sus inicios se ha desenvuelto en distintos ambientes, en los
cuales a lo largo del tiempo le han permitido desarrollarse y lograr una serie de
avances tales como realizar descubrimientos, desarrollar su propio pensamiento,

hasta llegar al presente.
» Concepto de Recreacion:

La Recreacion histéricamente ha pasado por varios estados, a continuacion se

citan algunos autores que presentan el significado de la palabra Recreacion:

» Thorstein Veblen, sociélogo y economista estadounidense (1899): sefiala

que la recreacion "...debe representar una fuerza activa mediante la cual
lejos de ser una evasion del trabajo, sea una actividad para el desarrollo del
individuo a plenitud. Esto quiere decir que se ira al cultivo 6éptimo de sus
facultades ya que por medio de esta actividad el individuo se enriquece y

profundiza su concepcién del mundo” (° )

» Sobre la base del concepto de Thorstein Veblen el Dr. C Aldo Pérez
Sanchez (1999) define la recreacién como el: "...conjunto de fenbmenos y
relaciones que surgen en el proceso de aprovechamiento del tiempo libre
mediante la actividad terapéutica, profilactica, cognoscitiva, deportiva o
artistica cultural, sin que para ello sea necesario una compulsién externa y

mediante las cuales se obtiene felicidad, satisfaccién inmediata y desarrollo

6http://www.monografias.com/tra bajos88/proyecto-recreativo-educativo-futuro-adolescentes/proyecto recreativo-
educativo-futuro-adolescentes.shtml



de la personalidad..."(19; 5) por lo integrador del concepto y la expresion en
el mismo de las funciones esenciales de la recreacién, se asume como

referente de esta investigacion el concepto anterior ()

El Concepto de recreacion hace referencia a crear o producir algo nuevo,

utilizando el tiempo en la realizacion de diferentes actividades

Hoy en dia cada persona se desarrolla dentro de una serie de entornos, como por
ejemplo; en primer lugar el entorno familiar, en el cual el nifio/a da su inicio a la
socializacion, aprendiendo con la ayuda de sus padres a independizarse y poder
dar sus primeros pasos con sus pies, como mas adelante lo hara en su formacién
personal, escolar, profesional; en segundo lugar, la escuela, que si bien es cierto
es la institucion que viene a educar a los/as nifios/as, no por eso se le delegara
toda la responsabilidad, ya que es dentro de la familia, en la cual se comienza a
educar. En las instituciones educativas los nifios pasan una parte del dia, la cual
esta dividida entre el tiempo que se le dedica al estudio y el tiempo que se les
brinda para que puedan recrearse dentro de la institucion; porque hay que
recordar que la recreacion comienza desde sus primeros dias de vida y en cada

uno de los entornos en los que se desenvuelve.

» La Recreacion como parte fundamental del estudiante

Como se menciona anteriormente, en los centros educativos se brinda no sélo un
espacio para proporcionar a los niflos un conocimiento nuevo que abra sus
mentes y asi puedan analizar de manera critica lo que ocurre en la sociedad, para
poder convertirlos en personas capaces de cambiar su contexto social, el cual dia
a dia se estanca dentro de un circulo de problemas que se hacen mas grande
cada vez; sino también es el lugar dentro del cual ellos podran encontrar un

espacio en el que se pueden recrear, en donde salgan de la rutina diaria que

7http://www.monografias.com/tra bajos88/proyecto-recreativo-educativo-futuro-adolescentes/proyecto recreativo-
educativo-futuro-adolescentes.shtml



conlleva a un estrés, espacio en el que puedan compartir tanto con sus

comparfieritos como con los mismos docentes.

Los/as nifios/as desde pequefios conviven con muchas personas, sus padres,
hermanos, abuelos, un conglomerado de personas que forman parte de su
entorno familiar; sin contar con las personas que se encuentran en el exterior de la
familia, sus amigos, vecinos, maestros, quiere decir que los pequefos tienen una
interaccion con toda la sociedad que los rodea, y dentro de ésa sociedad el nifio
esta desarrollandose, supuestamente se le deberia de brindar a la nifiez un
espacio de recreacion desde que inician en el seno familiar, pero en muchas
ocasiones los adultos como viven en un ambiente lleno de una serie de
actividades que no organizan, que no controlan las emociones; es decir, se vive
estresado, pero no sélo los adultos viven en ése mundo lleno de estrés, sino que
obligamos a la nifiez a que entré en él; es decir los adultos son los principales
responsables de que los/as nifios/as vivan estresados; ni como padres ni como
personas se esta capacitados para educar a la nifiez, y es ahi en donde se debe
de analizar lo que realmente se quiere para ellos. Como persona se tiene la
obligacion de informarse, de ayudarse para conocer, saber, comprender y sobre
todo de practicar lo que es realmente la recreacién, la cual es una parte
fundamental dentro de la sociedad, de ese gran conjunto de nifios y nifias que
estan inmersos en los Centros Educativos; pues no es solo responsabilidad de los
docentes el capacitarse sobre lo que es la recreacion y brindar un espacio en el
gue los estudiantes puedan distraerse, jugar, compartir y aprender; no se le debe
delegar el futuro de la sociedad a un solo sector de la misma, sino que todos
tenemos la responsabilidad de brindar recreacion en primer lugar como padres y
madres, de crear esos espacios, de formar integralmente a la nifiez de hoy para
gue mafiana ellos puedan transmitir lo que han aprendido, y de esa manera

también formar una nueva sociedad.

Es por ésta razén que con el Plan Social Vamos a la Escuela 2009-2014, dentro
del cual se desprenden una serie de programas que vienen a consolidar aun mas

la educacion que se imparte a diario, se ha querido brindar mediante dichos
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programas hechos para los estudiantes, darles espacios de recreacion en los que
conozcan y aprendan cosas nuevas y con ello reciban los mejores beneficios para

que tengan una muy buena formacién integral.

Es un gran reto para el Gobierno y para sociedad, pues en realidad para que haya
una verdadera formacion integral en los estudiantes con uno de los programas del
plan social, nos referimos al programa “Un sueno posible” se deben de tomar en

cuenta muchos aspectos, entre ellos: la familia, docentes y los mismos nifios/as.

En ésta ocasion se hara un énfasis en un solo programa, el cual se analizara, para
darnos cuenta si existe una relacion entre las dos variables que forman parte de la
investigacién: si el Programa Un suefio posible: Recreacién y deporte, arte y
cultura esta causando un impacto en la formacion integral de los estudiantes del

Complejo Educativo en mencion.
» Laimportancia del juego en larecreacién

El juego forma parte fundamental del desarrollo humano, es por eso que se
incluye dentro de la recreacion; cuando se realiza un juego también se realiza una
actividad recreativa, la cual le proporciona a cada persona un placer, un disfrutar,
una convivencia con los demas, mediante diferentes juegos ludicos; la palabra
ludico: “es un adjetivo que califica todo lo que se relaciona con el juego, derivado
del latin “ludus” cuyo significado es precisamente, juego como actividad placentera
donde el ser humano se libera de tensiones y de las reglas impuestas por la

cultura” (®) .

Existen Organizaciones que se encargan de velar porque los/as nifios/as gocen de
todos sus derechos, un ejemplo de ello se tiene a la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU) quien el 20 de noviembre de 1989 firmo la Convencion sobre los
Derechos del Nifio/a con ayuda de otras ONG, uniendo a una gran cantidad de
paises para que dentro de cada uno de ellos se respete los derechos de la nifiez,
dicho documento consta de 54 articulos en los que se detalla la importancia y el

respeto que los nifios y las niflas merecen desde el momento de su concepcion,

8 Lo . -
Deconceptos.com/ciencias-sociales/ludico
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primeramente respetando el derecho a la vida, luego poco a poco a medida que

crecen, satisfacer sus necesidades en todos los sentidos.

Se dan a conocer muchos articulos, pero se hara un énfasis en uno muy
importante y el cual se relaciona con mayor intensidad con la investigacion y la

recreacion misma, el cual se menciona a continuacion:
= Articulo 31:

1. Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio al descanso y el
esparcimiento, al juego y a las actividades recreativas propias de su edad y a

participar libremente en la vida cultural y en las artes.

2. Los Estados Partes respetaran y promoveran el derecho del nifio a participar
plenamente en la vida cultural y artistica y propiciaran oportunidades apropiadas,
en condiciones de igualdad, de participar en la vida cultural, artistica, recreativa y

de esparcimiento. (°)

El articulo anterior dice muy claramente a lo que todo nifio y nifia tiene derecho
con respecto a la recreacion que debe de tener y que un grupo de personas dentro
de la sociedad todavia no lo comprende, mucho menos lo pone en practica, y el
problema no comienza por ése grupo de personas; sino mas bien porque el
ejemplo viene desde aquellas Naciones que lo Unico que hacen es plasmar una
firma en un acuerdo y ahi queda toda su responsabilidad grabada en un
documento que no se vuelve a ver, pero lo peor de todo es que no lo llevan a la
practica, es decir no ejecutan lo que planifican y al acuerdo que llegaron como una
sola Nacién, pensando en los que son el futuro del mundo. En realidad no se toma
en serio la responsabilidad que se tiene entre las manos, se habla y se escribe
mucho, pero se realiza y se actla poco, tanto que si miramos a nuestro alrededor
se puede observar lo que realmente estd pasando con toda la sociedad,
primeramente con los adultos, luego hay que analizar a los jovenes y con eso
¢qué se puede esperar de la nifiez? Si dentro del hogar, al salir a la esquina ellos

aprenden por medio de los ejemplos que se les dan, dia con dia.

9 ) ) .
www.unicef.org/mexico/spanish/mx_resources_textocdn.pdf.
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Es una lucha constante la que se esta realizando, quiza no es cuestion de nivelar
la balanza entre la recreacion y todo lo negativo que conlleva a los vicios y a la
delincuencia; sino que éste ultimo punto debe de desaparecer, se debe de formar

integralmente a los nifios y nifias, entonces se analiza el concepto :

v Integral es un adjetivo que permite sefialar a lo que es total o global. El
término procede del latin integralis. Por ejemplo: “Este pais necesita un
proyecto integral y no medidas que actian como parches para solucionar
solo los problemas mas urgentes”, “Quiero un jugador integral, que pueda
jugar en cualquier puesto de la cancha y que aporte tanto en ataque como

en defensa”.(*)

¢, Sera que en los gobiernos o en las sociedades se podra llegar al punto exacto de
la formacion integral? Todo dependera de la concientizacién que cada uno como
persona tenga, pues todos/as deberian aportar para esa formacion de ser
humano; mientras tanto con el programa Un Suefio Posible se pretende ayudar un
poco para llevar a los estudiantes a ése camino de formacién integral; pero ain
falta un largo recorrido. Cada Centro Educativo estd buscando formas diferentes,
muy variadas, de que sus estudiantes ocupen el recreo en una distraccion sana y
que conlleve hacia un aprendizaje, con la ayuda de ciertas herramientas puedan
desarrollar nuevas habilidades y destrezas, que crezca por medio de
exploraciones en diferentes campos recreativos que les permitan solucionar
problemas sencillos y complejos para asi desarrollarse tanto fisica como de

manera intelectual.

Existen una diversidad de juegos que conllevan a un aprendizaje y un
entretenimiento sano, es decir, que en el tiempo libre se deben de asignar por
decirlo asi, actividades que ayuden a crecer y a una recreacion, a la formacion; ya
gue se sabe que hoy en dia la tecnologia se utiliza de una manera incorrecta, no
para fines educativos y de aprendizaje, sino que surge un abuso de la misma,
pues los jovenes quieren pasar en el internet chateando con otras personas, por

mencionar un ejemplo; en ése aspecto la nifiez y la juventud ya no aprovecha el

10http://definicion.de/integral/.
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tiempo libre en actividades recreativas o simplemente a descansar un poco de la

rutina diaria.

Con esto no se pretende concluir que los/as niflos/as deben de pasar solamente
jugando, sino que para una formacion integral, el estudio debe de ir de la mano

con la recreacion y las actividades recreativas.

Jugar no es perder el tiempo como quizd muchas personas creen y designan
obligaciones mayores a sus hijos, todo para que éste no se salga del hogar y no
pueda relacionarse quiza con personas que lo perjudicarian, no quiere decir que
castigando al niflo/a con no dejarlo recrearse 0 no permitir que participe en
actividades que le ayuden a su formacién, esta educando, es asi como el nifio
comienza a reprimir sentimientos, pues no pueda expresarse; cuando se habla de
expresarse no solamente tiene que pasar hablando, sino que a través de ciertas
actividades, juegos, él pueda dar a conocer lo que le gusta hacer, pueda aprender
algo nuevo, lo que quiza en un futuro le ayudara a iniciar su carrera profesional;
entonces se puede observar que primero se debe de educar a un padre para que
éste pueda educar, formar, comunicarse con su hijo/a, que lo encamine hacia su
propia formacién integral y no solo lo traiga al mundo para explotarlo y para que
forme parte del mundo delincuencial del que también se esta rodeado.

A continuacién se presentan las definiciones de estos componentes:

1.3.2 Componente Deporte: son todos aquellos ejercicios fisicos o juegos que
una persona realiza, el cual demanda un respeto por las normas que cada juego

posee.

1.3.3 Componente Arte: procede del vocablo latino “ars” y que se refiere a las

creaciones del hombre que expresan su vision sensible acerca del mundo a

través de la utilizacion de diversos recursos sonoros, lingliisticos y plasticos (*!)

" http://definicion.de/arte-popular/
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1.3.4 Componente Cultura: Proviene del latin “cultus” hace referencia al cultivo

del espiritu humano y de las facultades intelectuales del hombre.

La cultura es conocida como el conjunto de habilidades e informaciones que

posee un ser humano.

La recreacion es un concepto muy amplio el cual al estudiarlo y analizarlo
detenidamente se ha obtenido como resultado que el deporte, el arte y la cultura
son tres componente con significados distintos pero que en la aplicacion se

combinan y se transforman en uno llamandose asi “Recreacion”.

Todos estos conceptos explicados anteriormente se manifiestan en las diferentes
actividades realizadas por los seres humanos y de manera mas exacta se explican

en el siguiente cuadro:

Componentes del Programa “Un Sueno Posible” y los distintos instrumentos

en que pueden ser aplicables.

Tabla# 2

N° | Componente | Instrumentos

Descripcion

1 Artes Son de gran contribucion en la formacion integral del
lasticas nifio/a, ya que despiertan en  él/ella el aprecio por el
Componente P yaq P P P

Arte y arte, la capacidad de andlisis, la critica constructiva y

también por medio de la observacion desarrollan su

Cultural gusto estético, provocando la recreacion de sus
sentidos sobre algun tema que sienta y viva.

2 Artes Artes escénicas son aquellas actividades artisticas

escénicas | due se practican en un espacio escenico.

- Ejemplos de artes escénicas: Performance, danza,
teatro...
Ejemplos de artes no escénicas: Arquitectura,
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4

Componente
Deporte

Artes

musicales

Educacion
fisicay

deportes

fotografia...

Las artes musicales o sonoras que manipulan como
elemento principal los sonidos y los silenciosos y han

de percibirse a través de la escucha.

Constituye un eslabon importante en la integracion de
las acciones que ayudan a la formacion de individuos
capaces para enfrentarse con éxito a los
requerimientos de la sociedad. Es por ello que su
cumplimiento resulta necesario e imprescindible en el

proceso de formacion de los educandos.

Es oportuno comprender que “la Educacién Fisica
tiene como finalidad contribuir al perfeccionamiento
de nuestros nifios, adolescentes y jovenes, mediante
las actividades fisicas, deportivas y recreativas, y
coadyuvar, de esta manera, a la formacion vy
educacion de un joven capaz de conducirse activa y
conscientemente al servicio de la construccion de la

sociedad”. (Colectivo de autores, 1979: 23).

se puede concluir que la Educacién Fisica tributa
considerablemente al desarrollo integral del hombre
para la vida, resumiéndose dentro de sus aportes

fundamentales los siguientes:

e Contribuye al desarrollo de las capacidades

motoras basicas.

« Constituye una via de gran importancia para la

formacioén de valores en los educandos.

16



e Contribuye a la formacion de la personalidad

de los alumnos.

e Educa en el alumno el espiritu de competencia,
fomentando los principios basicos que rigen la
actividad competitiva (educa el espiritu de
lucha, el respeto a los contrarios, a los propios
compairieros, a los arbitros o jueces y al propio
reglamento de la competencia).

o Favorece las capacidades intelectuales de los

alumnos.

Fuente: Elaborado por el grupo investigador.
1.3.5 Ventajas y Desventajas del Programa un Suefio Posible: Recreacion,

Deporte, Arte y Cultura.

Todo programa al ser creado y posteriormente implementado en los centros
escolares presentan una serie de ventajas y desventajas por consiguiente es
importante analizar estos elementos dentro del Programa un Suefio Posible:

Recreacion, Deporte, Arte y Cultura.

a) Ventajas

v' La recreacion es un derecho humano basico, como son la educacion, el
trabajo y la salud.

v' La Recreacion en si contribuye a la formacién integral de todo individuo,
permitiendo un desarrollo de Valores Pedagoégicos, Sociolégicos vy

Psicolégicos.
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b) Desventajas

v

v

No todos los centros escolares poseen un espacio fisico lo suficientemente
amplio para llevar a cabo la ejecucion del Programa un Suefio Posible:
Recreacion, Deporte, Arte y Cultura.

La mayor parte de centros escolares carecen de material didactico y de
material deportivo para que los estudiantes puedan utilizar en el desarrollo

del programa.

1.3.6 Importancia de la Recreacion dentro del Programa Un Suefio Posible:

v

LSRN NN

Desarrolla habilidades y destrezas que no conocia hasta manejarlas
completamente.

Disfruta de manera sana de actividades que le gustan

Existe un aprendizaje en las diferentes actividades que realiza.

Socializa con las personas que estan a su alrededor

Aprovechar el tiempo libre en un deporte ayuda a que el nifio o la nifia
distraigan su atencién hacia una actividad provechosa y no se inserten en el
mundo de las drogas, alcoholismo, tabaquismo, etc.

El gozar de un momento de recreacion en algun tipo de deporte u otra
actividad recreativa mantiene una mejor autoestima y también evita sentirse
estresado, pues su mente estd ocupada en algo que ayuda a su cuerpo
manteniendo una actitud positiva ante el diario vivir.

Ayuda a un mejor aprendizaje, pues por medio de la recreacion o del
espacio libre cada persona aleja las tensiones practicando un deporte o
cualquier otra actividad que les ayude a recrearse.
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1.4 Formacion Integral

Llego la hora de mencionar una de las dimensiones mas complejas e importantes
de la formacion integral, ya que para el desarrollo de ésta es muy necesario no
solo la participacion de la escuela o la familia sino de toda la sociedad en su
conjunto estructural, puesto que es la que plantea las lineas ideoldgicas y politicas
para el perfil del futuro ciudadano, por ello damos la bienvenida de la dimension
sociopolitica entendida como la habilidad de la persona para poder entablar
relaciones interpersonales, dando la posibilidad de realizar cambios en si mismo y
en su contexto social y cultural en el que convive dia a dia. Segun Leonardo
Rincon Presidente de la Federacion Latinoamericana de Colegios de la
Compafia de Jesus (FLACSI), y de la Asociacion de Colegios Jesuitas de
Colombia (ACODESI).Define la Formacién Integral como:“el proceso continuo,
permanente y participativo que busca desarrollar armoénica y coherentemente
todas y cada una de las dimensiones del ser humano (ética, espiritual, cognitiva,
afectiva, comunicativa, estética, corporal, y socio-politica), a fin de lograr su

realizacion plena en la sociedad”. (*?)

Cuando se habla de formacion integral se tiene dos palabras claves para el
desarrollo de todo ser humano, la primera de ellas es la Formacion, que es un
sustantivo que intenta orientar a cada persona para que muestre las capacidades
que posee Yy ésta formacion va de la mano con el adjetivo Integral, juntas estan
diciendo que el ser humano puede desarrollarse en su totalidad, tomando en
cuenta que cada persona se desarrolla y se forma para saber, conocer y aprender,
no solamente para tener, pues ese desarrollo conlleva un disfrute pleno de cada
accion, de cada actividad realizada, s6lo de esa manera se sabra lo que es
realmente la verdadera formacion integral, la cual busca desarrollar cada una de

las dimensiones del ser humano.

A continuacion se presentan seis componentes que una persona debe poseer y

practicar para que desarrolle una formacién integral completa:

12http://www.ucc.edu.ar/portalucc/archivos/FiIe/VRM U/Mision_VRMU/formacionintegral.pdf
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1.4.1 Componente: Civico Social

Al referirse al componente civico social, se hace referencia a la estructura social,
en la cual se encuentran las instituciones y los agentes socializadores que nutren
para bien o para mal los procesos educativos del ciudadano en potencia; entre
éstos se pueden mencionar algunos tales como: La familia, la escuela, la iglesia,
los medios de comunicacion, el barrio o la vecindad, etc. Aparte que el curriculo
debe contener las bases tedricas que sustenten la propuesta del perfil de

ciudadano que se quiere formar para el mundo.

“Conciencia historica: que tenga conocimiento de los momentos historicos que
hicieron parte de la formacion social y politica de su entorno y a través de ésta

explique la actualidad

Formacion en valores civicos: son elementos claves para participar y deliberar
las interrogantes de una organizacion politica: virtudes civicas que comprende el
sentido de lo publico, la solidaridad, la justicia, y el reconocimiento de la

diferencia” ()

Estos elementos contribuyen a que el nifio/a en formaciéon adquiera la capacidad
de poder formular juicios de valor por si sélo, a partir de una realidad concreta y
palpable, pero también, teniendo un acervo de conocimientos tedricos que le
puedan brindar un criterio amplio de su realidad. Es en este momento en donde la
escuela y los medios de comunicacion tienen que desempefiar su papel con ética
y responsabilidad, ya que en ellos recae el compromiso de informar y educar,
jovenes y nifios pasan mayor tiempo en la escuela y cuando regresan a casa el
televisor se vuelve su mejor amigo, y hoy en dia también hay que mencionar el
internet, que aparte de ser una gran herramienta para la educacion, también se ha
convertido en un agente de perdicion, sino se le da el uso adecuado o en el caso

de los nifios ser supervisados.

13
http://www.ucc.edu.ar/portalucc/archivos/File/VRMU/Mision_VRMU/formacionintegral.pdf

20


http://www.ucc.edu.ar/portalucc/archivos/File/VRMU/Mision_VRMU/formacionintegral.pdf

Tomando en cuenta ésta definicion, se entiende que el contexto civico social
cambia con cada generacion que va surgiendo en la historia, por tanto, los
elementos negativos que el infante asimile en su etapa de formacion, le afectara
en su futuro como adulto, puesto que, en ese nuevo estadio, el contexto sera otro

y muy diferente en el cual se crio.

Es por ello, que la escuela esta llamada a pisar el acelerador en cambiar su forma
de educar, tanto en método como también en la innovacién curricular, para dar
respuesta a las exigencia de las nuevas generaciones, y no solo de ése grupo de
personas, sino también de una sociedad, que cada vez responde a un modelo de
produccion con un enfoque puramente material olvidandose de la persona,

comprendiéndola en el sentido amplio de la palabra.

Es a esos esquemas politicos e ideoldgicos a los cuales se enfrentardn estos
infantes, los ciudadanos del futuro. Aunque el ser humano cuenta con la grandiosa
capacidad de poder adaptarse a su entorno. Y de igual forma no se puede olvidar
del entorno natural, que a medida se deteriora, los paisajes cambian bruscamente
y de igual forma su clima en intensidad y orden. Ya que estos procesos naturales
han sido alterados por la irracional interaccion del hombre con su medio, el ser
humano ha sido el Unico ser vivo del planeta que ha generado dafios irreversibles
en su medio. Y de ahi se desencadenaran problemas como el hacinamiento,

distribucion de la tierra, empleo, etc.

1.4.2 Componente: Moral

En el devenir histérico, la ética o moral se ha ocupado de establecer cédigos, de
normar la conducta del ser humano en sociedad. Durante mucho tiempo la
sociedad ha vivido regida bajo un esquema de valores y principios que han jugado
el papel de conciencia en el individuo, ha sido importante el papel de la moral
como regulador de la conducta humana, ya que fue necesario establecer reglas
para controlar los impulsos instintivos del ser humano. Este es uno de los
elementos que marcan la diferencia entre los animales y el humano. Para la
implementacion y difusion de dichos esquemas, han sido importantes las

instituciones como la familia y la escuela, que se vuelven los principales
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precursores e impulsadores de tales valores. Pero en la actualidad estos
esquemas de conducta han sido ignorados por las nuevas generaciones, 0 quiza
sea que los agentes encargados de su difusibn no desempefiaron su papel tal
como le correspondia, 0 sera que la familia y la escuela han sido desplazados
como principales educadores, y han sido sustituidos por los medios de
comunicacion y el internet, o la influencia extranjera, pueden existir varios factores
que hayan influido en tal proceso. El hecho es que la sociedad ha perdido las

buenas tradiciones, y la conducta moralmente adecuada.

1.4.3 Componente: Cientifico- Técnico

Al referirse al campo de la tecnologia, se hace referencia a todos los elementos
creados por el hombre en su proceso de desarrollo cientifico en el devenir
histérico de la sociedad, que brinda muchas oportunidades y comodidades a las
personas, hoy dia se vuelve una necesidad que la escuela tome iniciativas de
innovacion tecnolégicas en sus herramientas de ensefianzas que faciliten el
aprendizaje adecuado de los alumnos, el docente y la institucion educativa, tienen
que poner al servicio de la educacion todos los elementos que el contexto
cientifico y tecnolégico exigen en la actualidad a las nuevas generaciones, por tal
razén, la escuela estd plantada frente a un reto educativo, contextualizar los
conocimientos y mejorar las metodologias de ensefianza. Para poder preparar

mejor y con mas posibilidades de éxito a los futuros ciudadanos.

1.4.4 Componente: Fisico

El componente fisico es un elemento inseparable de la vida del ser humano, por
ende de la educacion; contribuye a formar fisicamente a la persona, asi como en
el antiguo Imperio Griego, donde se le daba especial atencion a la figura humana,
y se preocupaban por alcanzar cuerpos atléticos, resistentes y fuertes.

Hoy en dia la educacion fisica no solo ayuda a mantener el cuerpo saludable, sino
también que se puede emplear como técnica de ensefianza y con mayor razén si
tomamos en cuenta la serie de problemas de obesidad que el ritmo de vida actual

esta generando en los nifios, jovenes y adultos, aparte de ello, no solo existen
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problemas de obesidad sino, otros contrarios a este, tales como la anorexia, que
afecta de igual forma la salud de las personas. En ese espacio es donde la
educacion fisica desempefia un papel fundamental, para generar confianza,
seguridad en la persona, para una mejor comprension “En Cuerpo sano, mente
sana”.

La educacion fisica esta enfocada a mejorar las condiciones de vida de las
personas, tanto en la salud como en lo educativo, puede ser un elemento clave
para poder desarrollar las capacidades del ser humano, en especial cuando se
habla de seres en formacion, como los nifios, quienes se encuentran en un
momento clave para poder desarrollar todo su potencial, que le ayudara a
enfrentarse a la vida en un futuro no muy lejano.

Entonces el componente fisico, se convierte en un eslabon mas de la formacion
integral.

El elemento pedagdgico se encuentra en cada una de sus disciplinas que la
componen, ya que la educacion fisica cuenta con un amplio abanico de opciones
para poder especializarse y poder destacarse en una de ellas. Son las opciones

gue esta area ofrece como: la natacion, fatbol, softbol, etc.

1.4.5 Componente: Estético- Artistico
Antes que se inicie este componente es importante definir algunos conceptos,
claves para entender la complejidad de dicho elemento. Conceptos tales como:

e Belleza: “Conjunto de cualidades cuya contemplacion produce deleite; El
concepto de belleza varia segun la época o la corriente filoséfica. En la
actualidad, se considera bello aquello que se adapta a su funcionalidad”.(**)

e Arte: “Ejercicio de las facultades humanas preparado por experiencias
anteriores. Conjunto de normas y preceptos acumulados por generaciones

anteriores en una actividad”. (*°)

14 s .. . . Y T .
Océano uno color, diccionario enciclopédico, Concepto belleza, Pag. 204.
15 s .. . . Y T .
Océano uno color, diccionario enciclopédico, Concepto Arte, Pag. 138.
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e Arquitectura: “Arte de proyectar y construir edificios segun reglas técnicas
y cénones estéticos determinados; ciencia de la arquitectura”. (*°)

e Estética: “Teoria de la belleza en general y del sentimiento que despierta
en el hombre”. (*') “Ciencia que trata de la belleza y de la teoria
fundamental y filosofia del arte”(*?)

e Feo: “Categoria estética en que se reflejan los fenbmenos de la realidad
adversos a lo bello y en que halla su expresién la actitud negativa del
hombre respecto a tales fenébmenos. En contraposicion a lo bello, lo feo en
la sociedad se caracteriza por presentar obstaculos a la libre manifestacion
y al florecimiento de las fuerzas vitales del hombre, por el desenvolvimiento
limitado, monstruosamente unilateral, de dichas fuerzas, por Ila
descomposicién del ideal estético”*®

El componente estético, es la parte en la cual se encuentra el elemento de la

concepcion de la belleza tanto material como espiritual, aparte de la belleza,

también genera un criterio de fealdad, claro todo esto, adquirido mediante un
proceso educativo, por lo que también forma parte de un curriculo integral que
responda a la filosofia de vida de una sociedad. En la cual impera un esquema

hegemaonico de ideologia.

El vehiculo de la estética, es el arte, en sus diferentes areas, tales como la pintura
que contribuye a una concepcién dimensional de la realidad en la cual se
encuentra el ser en desarrollo. La arquitectura, de igual forma es otra de las
disciplinas en la cual se expresa la sociedad, los simbolos de identidad nacional
etc. Otra area de igual importancia es la literatura, en la cual cualquier individuo
puede expresar su ideologia, sentimientos, vision del mundo, o simplemente su

imaginacion.

Larousse, gran diccionario universal, volumen 2, Pag. 119.

Larousse, gran diccionario universal, volumen 5, Pag. 424

Océano uno color, diccionario enciclopédico, concepto estética, Pag. 641.

Rosental & ludin Diccionario soviético de filosofia Diccionario soviético de filosofia, 1946, 1965. Pag. 172.
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1.4.6 Componente: Intelectual

Al mencionar el componente intelectual, se hace referencia al potencial intelectual
qgue el ser humano tiene para poder superar las dificultades de cualquier tipo, en
los diferentes &mbitos en los cuales conviva, ésta capacidad le abre las puertas a
un mundo diferente, menos primitivo, mas complejo, mas exigente; en el cual se
encuentra la posibilidad de que se le presenten tanto oportunidades como también
dificultades. Y pues precisamente, la educacion aparece en escena para poder

moldear y explotar toda la potencialidad que dicho ser ostenta.

Por lo que el ser humano tiene que aprender a llevar a cabo operaciones tanto
rudimentarias como también operaciones complejas que se le presenta en su
diario vivir. Asimilar conocimientos, construir mapas mentales, distincién de lo
malo y lo bueno, conciencia del temor natural como el riesgo de perder la vida y
hasta la funcién reproductiva con el cortejo y celo, proteccion de su descendencia,
entre otras actividades mentales, que llevan su concrecion en una accion real y

concreta.

Sin embargo, el componente intelectual no deja de ser igualmente importante en
las propuestas educativas de la actualidad, pues es la base de la construccion del
pensamiento del ser humano. Ya que, nuestro cerebro, un érgano muy importante,
es el centro de operaciones de cualquier accién que a la persona se le ocurra
realizar, tiene que ser procesada, analizada, aprobada y finalmente ejecutada.

Ejemplo: mover un brazo, guifiar un ojo, estornudar, etc.

1.4.6.1 Desarrollo cognitivo

Este desarrollo mental consta de un proceso continuo de equilibrio — desequilibrio
y viceversa, asimilacion, adaptacion, esquemas, etc. Durante la cual las
necesidades y cambios que ocurren en la persona, todo ello, permite la edificacion
y reconstruccion de estructuras mentales de un orden psicolégico individual, por

ende, el individuo se caracteriza por ser portador de una unidad central que
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contiene los elementos siguientes: Lo intelectual, afectivo, social, sexual y moral,

unidad que no se queda estéatica, siempre en constante movimiento.

1.4.6.2 Conceptos basicos de la teoria de Piaget
El Psicologo Suizo Jean Piaget en su teoria menciona una serie de conceptos que

se explican a continuacion:

e Esquema: “Representa lo que puede repetirse y generalizarse en una
accion; es decir, el esquema es aquello que poseen en comun las
acciones, por ejemplo "empujar" a un objeto con una barra o con cualquier
otro instrumento. Un esquema es una actividad operacional que se repite
(al principio de manera refleja) y se universaliza de tal modo que otros
estimulos previos no significativos se vuelven capaces de suscitarla. Un

esquema es una imagen simplificada (por ejemplo, el mapa de una ciudad)
15 720
()
Los esquemas ayudan al nifio a construir facilmente figuras mentales en

representacion de realidades concretas, en proceso de asimilacion de conceptos

mediante acciones mentales.

e Estructura:“Son el conjunto de respuestas que tienen lugar luego de que el
sujeto de conocimiento ha adquirido ciertos elementos del exterior. Asi
pues, el punto central de lo que podriamos llamar la teoria de la fabricacién
de la inteligencia, es que ésta se "construye" en la cabeza del sujeto,
mediante una actividad de las estructuras que se alimentan de los
esquemas de accién, o sea, de regulaciones y coordinaciones de las

actividades del nifio” (**)

Representa la habilidad mental de poder acumular los signos, sefiales de su
entorno y poder producir una idea mediante esta actividad, que le hara
comprender mejor su contexto para poder responder a impulsos, producidos por

estos estimulos externos.

20 http://www.monografias.com/trabajos16/teorias-piaget/teorias-piaget.shtml
! http://www.monografias.com/trabajos16/teorias-piaget/teorias-piaget.shtml
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e Organizacién: “Es un atributo que posee la inteligencia, y esta formada por
las etapas de conocimientos que conducen a conductas diferentes en
situaciones especificas. Para Piaget un objeto no puede ser jamas
percibido ni aprendido en si mismo sino a través de las organizaciones de

las acciones del sujeto en cuestion” ( *?)

Otro de los procesos mentales que contribuyen a la construccién del conocimiento
es el concepto de Organizacion que plantea Piaget, facultad por medio de la cual
el cerebro ordena la informacion segun su capacidad mental, alcanzando asi la
armonia de dicha informacion, quedando presta a la utilizacion segun sea la

necesidad del individuo para poder superar una dificultad.

e Adaptacion: “La adaptaciéon esta siempre presente a través de dos
elementos basicos: la asimilacion y la acomodacion. El proceso de

adaptacion busca en algiin momento la estabilidad y, en otros, el cambio”
(%)
Otra brillante cualidad del ser humano es la adaptacion, tanto al medio natural
como social, ya que ambos exigen de grandes ajustes en la conducta de la

persona, tanto en relaciones sociales, como la relacién con el medio natural, que

de cualquier forma le exigira de su capacidad para poder moldearse a su medio.

e Asimilaciéon: “La asimilacién se refiere al modo en que un organismo se
enfrenta a un estimulo del entorno en términos de organizacién actual. La
asimilacion mental consiste en la incorporacién de los objetos dentro de los
esquemas de comportamiento, esquemas que no son otra cosa sino el
armazon de acciones que el hombre puede reproducir activamente en la

realidad"(**)

Nos damos cuenta que cada concepto estd intimamente ligado, ya que los

procesos psiquicos responden a los estimulos externos, mediante la organizacion

22 http://www.monografias.com/trabajos16/teorias-piaget/teorias-piaget.shtml
% http://www.monografias.com/trabajos16/teorias-piaget/teorias-piaget.shtml
24http://www.monografias.com/trabajoslG/teorias-piaget/teorias-piaget.shtml
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de datos, elaboracion de estructuras, esquemas y adaptacion. Todo gracias a la
habilidad del cerebro, de poder llevar a cabo tales procesos, que discretamente

ocurren para poder lograr un objetivo: la supervivencia.

e Equilibrio: “Es la unidad de organizacion en el sujeto cognoscente. Son los
denominados "ladrillos" de toda la construccién del sistema intelectual o
cognitivo, regulan las interacciones del sujeto con la realidad, ya que a su
vez sirven como marcos asimiladores mediante los cuales la nueva

informacién es incorporada en la persona” (**)

Otra de las destrezas mentales que desarrolla el ser humano que ayuda a
establecer relaciones interpersonales con otros sujetos y su entorno, es el
equilibrio, proceso psicolégico que integra la construccion de destrezas de relacion
social, promoviendo un control de los impulsos emocionales de la persona ante
situaciones o circunstancias de la vida cotidiana. Procurando reacciones
racionales y equilibradas, acordes a la edad del individuo y a la situacion que

enfrenta.

1.4.6.3 Teoria cognitiva de Piaget

PIAGET parte de que la ensefianza se produce "de dentro hacia afuera". Para él
la educacién tiene como finalidad favorecer el crecimiento intelectual, afectivo y
social del nifio, pero teniendo en cuenta que ese crecimiento es el resultado de
unos procesos evolutivos naturales. La accion educativa, por tanto, ha de
estructurarse de manera que favorezcan los procesos constructivos personales,
mediante los cuales opera el crecimiento. Las actividades de descubrimiento
deben ser por tanto, prioritarias. Esto no implica que el nifio tenga que aprender en
solitario. Bien al contrario, una de las caracteristica basicas del modelo
pedagdgico piagetiano es, justamente, el modo en que resaltan las interacciones

sociales horizontales” (26)

25http://www.monografias.com/trabajoslG/teorias-piaget/teorias-piaget.shtml
2tshttp://www.psicopedagogia.com/articulos/?a rticulo=379
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Bien, estos planteamientos son, el deber ser de la educacion, pero habra que ver
qué es lo que realmente ocurre en los salones de clase, donde seguramente la
realidad es diferente a la teoria, se debe tener en cuenta que en EI Salvador el
contexto educativo es bastante deficiente en muchas éareas, tales como en
recursos, tanto materiales como econdmicos; metodologias, condiciones
pedagdgicas inadecuadas con hacinamiento de alumnos por aula, el recargo del
trabajo por docente, al punto que no pueden dar cobertura a toda las necesidades
que los alumnos demandan. Tomando en cuenta las diferencias de los alumnos:
alumnos con déficit de atencién, alumnos de lento aprendizaje, alumnos muy
avanzados que exigen ir mas alla del contenido. Son algunas de las situaciones
gue se viven en estos espacios, para ello el docente tiene que desempefiarse
como docente, padre o madre, psicologo, enfermero o enfermera, aparte de que
tiene que cubrir algunas areas que no son su especialidad, por ende la
desempeiia con alguna deficiencia. Todo esto no es lo que se plantea muchas
veces en las teorias, pero que, sin embargo se viven siempre dentro de los
salones de clase. Un ambiente donde cualquier cosa puede ocurrir, un espacio de

20 metros cuadrados, donde conviven 30 o mas mundos diferentes.

La educacion es un campo complejo, con cambios bruscos, altos y bajos, pero
qgue, en ella se encuentra construyendo el futuro de una sociedad, por lo que, ‘si

queremos conocer un pais, basta con conocer su escuela’.

A continuacion se revisara un poco mas a fondo alguno de las fases del desarrollo
cognitivo que Piaget hace mencién, destacando tanto a las operaciones concretas

y operaciones formales:

a) Operaciones concretas (8-11 afios)

Los conceptos mentales de conocimiento que se edifican en la etapa operacional
concreta son razonables, pero depende de modelos concretos. Los nifios que se
encuentran en la etapa concreta de las operaciones, pueden llegar al punto de

comprender diferentes puntos de vista al mismo tiempo, pues ya son capaces de
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poder mantener esquemas mentales que les ayudan a poder relaciones con
diferentes tipos de personas. Alcanzan procesos de pensamiento mas ldgico,
flexible y organizado que cuando eran nifios. También se les facilita expresar
experiencias, vivencias mediante formas estéticas como la pintura, la musica, el
baile. Aunque pueden llegar a entender situaciones concretas, pero no asi, poder

solucionar problemas abstractos.

b) Operaciones formales (12-15 afios)

En la fase de las operaciones formales, la capacidad del pensamiento alcanza la
posibilidad de lograr operaciones mentales abstractas. Pueden también alcanzar
razonamientos logicos en diferentes materias o campos disciplinarios pues ya

tienen un acervo tedrico que les sirve de sustento para dichas operaciones.

En esta etapa el joven va mas alla de las simples experiencias concretas
mentales. Como parte de este pensamiento superior, los adolescentes desarrollan
la capacidad de crear e imaginar circunstancias problematicas y plantear a la
misma vez soluciones posibles.

Comienzan a poner en primer lugar sus criterios en algunos casos ambiguos, ante
esquemas de convivencias sociales, en este caso la familia, y cuestionar a los
padres, sobre su ser y deber ser de padres. Construyen un modelo del mundo
ideal. Ademas comienzan a valorar posibilidades paras su vida futura y les agrada
la idea de independencia de sus padres, con un concepto de libertad inmaduro y
falto de realismo. Aun que proponen las alternativas para poder enfrentar

problemas futuros de su ansiada libertad.

1.4.6.4 Tipos de conocimientos
El hombre, en su devenir histérico ha desarrollado el sentido de curiosidad por
descubrir su entorno natural y social, por comprender sus caracteristicas, el por

qué de las cosas, como funciona y para qué sirven, gracias a la convivencia
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directa, por ello el ser humano propuso una serie de respuestas, que surgieron de
forma empirica y a simples deducciones, pero a medida ha transcurrido el tiempo,
el ser humano fue ordenando las cosas, estableciendo criterios mucho mas
l6gicos y razonables, consolidando métodos de investigacion, que contribuyeron a

una mejor asimilacion del mundo.

a) Conocimiento vulgar

Es aquel conocimiento elaborado de manera rudimentaria sin base teoérica que lo
respalde, producido comunmente por la populi, en otras palabras, se le pude
entender también como mitos urbanos, chambres o creencias etc.

De esta forma, la gente construye marcos conceptuales subjetivos, elaborados por
la misma gente, claro que para la creacion de este conocimiento no se emplea
ningun metodo de investigacion mas que solo la observacion y la transmision oral,
de esta forma estas creencias logran trascender en la historia y muchas veces

alcanzan niveles de aceptacion altos.

b) Conocimiento cientifico.

El conocimiento cientifico también conocido como conocimiento objetivo, ya que
establece normas, criterios, reglas a seguir para la consolidacion de una teoria o
esquema cientifico, gracias a ello, se puede tener mayor grado de confianza,
puesto que, también se establecen métodos de comprobacién de los
conocimientos. De igual forma ordena mediante sistemas previamente
establecidos, todos los conocimientos recabados de la realidad y dar respuesta a
fendbmenos e inquietudes de la poblacion, para resolver problemas de la vida
cotidiana y proponer mejoras en la forma de vida de la sociedad.

Para la construccion del conocimiento cientifico, se ha establecido diversos
métodos, procurando la validez, diagnosticando, reflexionando, formulando

preguntas, hipotesis, conclusiones y propuestas de mejora en el tema investigado.
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Es ésa misma rigidez la que le brinda la confianza al conocimiento cientifico,
construido mediante un método, que la ha llevado paso a paso hasta alcanzar un
estandar de confianza.

1.4.6.5 Las inteligencias multiples

“El doctor Howard Gardner, director del Proyecto Zero y profesor de psicologia y
ciencias de la educacion en la Universidad de Harvard, ha propuesto desde 1993
su teoria de las Inteligencias Multiples. A través de esta teoria el Dr. Gardner llego
a la conclusién de que la inteligencia no es algo innato y fijo que domina todas las
destrezas y habilidades de resolucion de problemas que posee el ser humano, ha
establecido que la inteligencia esta localizada en diferentes areas del cerebro,
interconectadas entre si y que pueden también trabajar en forma individual,
teniendo la propiedad de desarrollarse ampliamente si encuentran un ambiente

que ofrezca las condiciones necesarias para ello” (*')

La teoria de las inteligencias multiples, establece que la persona cuenta con ocho

tipos de inteligencias, cada una con sus diferencias.

a) La inteligencia linguistica-verbal: Es la habilidad de utilizar y emplear de
manera rapida y ordenada las palabras, manipulando los elementos de la lengua,
los sonidos, estructuras de palabras, su forma, constitucion etc. Llevandolo a los
planes préacticos de la vida cotidiana y gracias a ello interactuando con las demas

personas.

b) La inteligencia fisica-kinestésica: Es la capacidad de poder dominar de
manera habil el cuerpo, mediante movimientos armonicos alcanzando equilibrio
en cada uno de ellos, de esta forma, el cuerpo puede servir para comunicar ideas,
sentimientos, etc. De igual forma contribuye a la salud del individuo a poder
fortalecer la coordinacién, equilibrio, destreza, fuerza, flexibilidad y velocidad, asi

como el desarrollo motriz a una escala profesional.

http://www.psicologia-online.com/infantil/inteligencias_multiples.shtml
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c) La inteligencia légica-matematica: Es la destreza de poder manipular
h&bilmente los numeros, relaciones y patrones, cuerpos sélidos de geometria, de
una manera eficaz, como también otras operaciones de este tipo, de niveles altos
de abstraccion. Los nifios que desarrollan esta habilidad de analisis, resuelven con

facilidad planteamientos y problemas.

d) La inteligencia espacial: Es la capacidad de dimensionar con claridad y
exactitud la imagen captada del exterior y de representarse graficamente las
ideas, y de apreciar el color, la linea, la forma, la figura, el espacio y sus
interrelaciones con él. Esto ayuda al nifio a poder tener dimensiones muy similares
de su entorno fisico dentro de su banco de datos mentales que en futuras

situaciones necesitara.

e) La inteligencia musical: es la capacidad de percibir, distinguir, transformar y
expresar el ritmo, timbre y tono de los sonidos musicales. Los niflos que la
evidencian se sienten atraidos por los sonidos de la naturaleza y por todo tipo de
melodias. Contribuye a que el nifio pueda recibir estimulos externos relacionados
con esta habilidad mental, que facilita el aprendizaje aplicando metodologias

musicales.

f) La inteligencia interpersonal: es la facultad de diferenciar y percibir los
estados emocionales y signos corporales en sus relaciones interpersonales con
los demés, y corresponder de manera efectiva a dichas acciones de forma
practica, de igual a igual. Este componente se desarrolla en mayor o menor
medida en el individuo, le posibilita entablar relaciones con personas de todo tipo

con sus diferencias, cualidades y defectos.

g) La inteligencia intrapersonal: es la habilidad de poder realizar auto
observaciones, y de actuar consecuentemente sobre la base de este
conocimiento, de tener una imagen realista de si mismo, y la capacidad de
disciplina propia, comprension y una sana autoestima. Dando la posibilidad de

poder establecer reflexiones propias sobre su actuacion, comportamiento, actitud y
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otras cosas que conllevan al individuo consigo mismo a poder enfrentar sus

defectos y aceptar sus cualidades.

h) La inteligencia naturalista: es poder establecer diferencias, clasificar y utilizar
elementos del medio ambiente, objetos, animales o plantas, para su propio
beneficio, obteniendo el mayor provecho posible de estos recursos, dependiendo
del contexto ya sea urbano como suburbano o rural. Incluye las habilidades de
observacion, experimentacion, reflexion y cuestionamiento de nuestro medio, ¢,qué
utilidad doy a este medio?, ¢lo cuido adecuadamente?, ¢serd correcto lo que
hago? Podrian ser algunas de las preguntas que se formularian y que contribuirian

a mejorar su relacion con su medio.

1.4.6.6 Fundamentos de la teoria de las inteligencias multiples.
En primer lugar, se debe de tener en claro que estas son inteligencias y no
aptitudes, ya que estas brindan la capacidad de poder desarrollar el potencial

intelectual en disciplinas especificas tales como la musica, la danza, la pintura etc.

Y se realiz6 el planteamiento con esta definicién, entendidas como inteligencias
multiples. Ya que el nifio puede alcanzar niveles superiores en ambitos concretos,
pero esto no significa que esta persona serd un genio en todo, sino que
desempefiara una actividad de una manera formidable, mientras que otras seran
de forma torpe e imprecisa, lo cual no significara que sea una persona tonta, sino
gue su potencial es estrictamente en otra disciplina. Para que esta habilidad sea
considerada inteligencia deben tomarse en cuenta algunos criterios que ayudaran

a definirlas y diferenciarlas de una actitud.

El cerebro esta constituido por sistemas autonomos, por lo que, el desempefiar
una actividad ‘X’ con cierta precision y exactitud, no significa que todas las
actividades serén realizadas de esta manera, habrd otras en las cuales, seran

realizadas con torpeza.
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“Gardner esta defendiendo la existencia de siete sistemas cerebrales
relativamente auténomos” (%)

Este planteamiento de Gardner, figura como el respaldo de tales teorias, y para
ello se debe de tener en cuenta que el cerebro esta compartido en secciones
auténomas, pero no desligados de las demas secciones.

Por ejemplo: la capacidad de hablar se encuentra en la parte frontal del cerebro, la
escritura en la parte superior frontal etc. Y que tiene ligera independencia, una de

otra.

De esa manera se concluye que: La inteligencia se vuelve un elemento histérico,
gue responde a los contextos sociales y naturales de su entorno, respondiendo a
una necesidad fisica que le exige el medio natural en el cual habita. Por ejemplo:
en la época primitiva la inteligencia mas exigida y valorada habra sido la fortaleza

fisica de poder soportar esos embates de la naturaleza.

1.4.6.7 Los siete tipos de estilos de aprendizaje, basados en las teorias de la

inteligencia multiple.

Los tipos de aprendizaje surgen tras el planteamiento de la inteligencia multiple, es
decir, su fundamento tedrico es la inteligencia multiple, por lo que alrededor de
estas encontramos cada forma de aprendizaje segun la capacidad intelectual mas

desarrollada por el individuo en cuestion.

La persona que biolégicamente trae una facultad superior en la linglistica, le sera
mas facil utilizar las palabras para articular ideas y pensamientos, de igual forma
dedicara mas atencion a actividades que tengan que ver con la lectura, juego de
palabras, escritura etc. Por tanto desarrollara, una habilidad para el debate,

discusion, la lectura entre otras.

2 ttp://www.psicologia-online.com/infantil/inteligencias_multiples.shtml.
Por: Dr. Eduardo R. Hernandez Gonzalez. Pediatra y Terapeuta de la Conducta Infantil.
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Por otro lado encuentran personas que se les facilita aprender mediante
razonamientos, resolucion de problemas ocasos que requieran de cierto nivel de
analisis, dedican méas atencion a &reas de exploracion, despiertan la curiosidad

por descubrir cosas etc.

La forma espacial, es otra opcién que se encuentra para poder desarrollar el
aprendizaje, y se sienten atraidos por las imagenes, fotografias etc. Prestan
especial atencion a las actividades como el dibujo, la pintura, armar objetos como
lego etc.

Por medio de acciones que involucren el cuerpo, actividades como saltar, correr,
brincar, etc. Y dedican especial atenciébn a actividades como teatro, danza,
construccion, deportes etc.

Otro de los componentes es la musica como opcidn de aprendizaje, sintiéndose
atraido por sonidos o ritmos, como por ejemplo: el canto de aves, el sonido del
viento, etc. Por lo que dedicard mayor tiempo a actividades que tengan que ver
con el canto, tocar instrumentos musicales, vocalizar, silbar, etc. Por ende se
sentird complacido con asistencias a conciertos, ejecutar instrumentos musicales,
etc.

La inteligencia interpersonal, que buscard el intercambio de ideas con otras
personas, y se sentird atraido por dirigir, manipular, organizar, dar érdenes, etc.
Las actividades que van con esta capacidad son las relacionadas con grupos de
personas tales como fiestas, clubs, etc.

Y el dltimo de las procesos de aprendizaje el intrapersonal, el que procura estar
solo, piensa de forma intima, pero sin embargo se fija metas, proyectos, sofiador,
planifica acciones, por lo que establece lugares secretos, busca momentos para
estar solo y maneja sus proyectos a su propio ritmo. Todo esto le ayuda a crecer
personalmente y a aprender a su manera y no como los demas quieren.
Considerando también que las personas pueden representar no mas de una de
estas formas de aprendizaje, pero esto no significa que logren tener mas de un
estilo de aprendizaje. Si lograran tener mas de una de ellas podrian tener mas

posibilidades de desarrollar sus conocimientos y habilidades.
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Garantizando asi el éxito del individuo en la sociedad. La inteligencia mdultiple
amplia el horizonte en cuanto a las formas de aprendizaje que una persona pueda
tener, pero esto, no limitaria aprender otra serie de disciplinas, que en el caso no
tengan que ver a su forma de aprendizaje, esto puede ocurrir, lo que sucede es
que la persona aprende pero con mayor dificultad.

1.5 Factores internos y externos que influyen en la formacion integral

Entre estos factores se destacan los siguientes:

1.5.1 Factores internos

Los factores internos pueden variar dependiendo de la forma como éstos se den
ya sea de manera positiva 0 negativa, es decir entonces que la escuela no
necesariamente va influir de forma positiva en la formacién integral de los alumnos

ya que puede ser que influya de forma negativa.

a) La escuela:
En la formacion integral de las personas debe promoverse la educaciéon, asi como
la cultura, artes, ciencia, tecnologia, valores y las actividades fisicas que sean

necesarias para el desarrollo individual y colectivo.

La escuela como responsable de la educacion intelectual de las nifias y nifios,
también debe de ser promotora de la formacioén integral de estos, ya que también
debe de ser parte de la formacidén que estos nifios y nifias reciben en sus hogares.
En el caso de los nifios y nifias salvadorefios el Ministerio de Educacion tiene
como principal objetivo contribuir en la formacion integral que supone que estos
estan recibiendo en sus hogares, esto se quiere lograr con el desarrollo del
programa “Un suefio posible: Recreacion, deporte, Arte y cultura.

Es importante mencionar que dentro de la escuela existen una serie de
dificultades para el desarrollo del mismo, como lo es el espacio fisico, los
materiales e instrumentos que son necesarios para el desarrollo de dicho
programa, pero mas que eso también el interés que los mismos alumnos

demuestren en el momento del desarrollo de las diferentes actividades.
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Los factores internos que deben considerarse son la organizacion y estructura
académica de la institucién; las caracteristicas del personal académico y las
politicas de promocion y distribucién de horario de trabajo; el alumnado y los
servicios que se les presta; la utilizacion de las instalaciones, materiales y equipo.
Para la ensefianza; y finalmente el tipo de organizacion académico-administrativa,
especificamente en lo que se refiere a la utilizacion del horario y del calendario de

trabajo.
e Recursos didacticos y materiales.

Dentro de un Centro Escolar existen una serie de necesidades y son las que
impiden que muchas veces este no se logre un desarrollo integral en los

estudiantes
e |nfraestructura:

La infraestructura escolar es primordial para que los estudiantes obtengan un buen
desarrollo integral ya que depende mucho de ella para que se genere un ambiente
agradable y seguro donde los estudiantes logren convivir armoniosamente e
interactuar con toda la comunidad educativa y aprender de forma significativa lo

ensefiado en sus asignaturas impartidas por los docentes.
e Material didactico:

El uso de un material didactico variado es un factor vital y necesario dentro del
proceso ensefianza aprendizaje, es éste quien gracias a la creatividad del docente
sirven como apoyo para lograr que los estudiantes adquieran un aprendizaje
significativo y por consiguiente contribuir a su formacion integral. Para que un
material didactico resulte eficaz en el logro de los aprendizajes, no basta con que
se trate de un "buen material", ni tampoco es necesario que sea un material de
Gltima tecnologia, este debe ser un recurso educativo que contenga calidad
objetiva y algunas caracteristicas especificas como: contenidos, actividades, y una

buena orientacion docente, que permitan llevar a cabo la accion educativa.
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Se puede definir el material curricular como aquel que con su presencia y
manipulacion provoca el desarrollo y formacion de determinadas capacidades,
actitudes o destrezas en el nifio/a y facilita el desarrollo de los procesos de

Ensefianza y de Aprendizaje.

Su funcion principal es la de aproximar la realidad al nifio/a, asegurando la
comunicacion, el intercambio de ideas y la adquisicién de los contenidos de

la cultura; propiciando su desarrollo integral.

e Recurso tecnoldgico:

Los recursos tecnolégicos en la ensefianza educativa no garantizan que se
alcance un aprendizaje total en los estudiantes pero si son parte de una
importante para desarrollar la educacion. Este recurso promueve la comprension
conceptual, el desarrollo de capacidades y habilidades y la construccion de un

conocimiento, propiciando un desarrollo integral para los estudiantes.

-Tipos de recursos tecnoldgicos: Los recursos didactico-tecnoldgicos tienen un
gran potencial para la construccion conocimiento entre estos recursos se destacan

los siguientes:

a) Medios visuales y audiovisuales de imagenes maoviles: por ejemplo
peliculas, television, videos y computadora.

b) Medios visuales estaticos: diapositivas, retroproyector, fotografia etc.

e Ambientaciéon del aula:

Para que exista un ambiente propicio para generar un ambiente educativo es
necesario que el espacio donde los estudiantes interactian esté ambientado de tal
forma que se sientan familiarizados con los temas en estudio. Los espacios del
salon de clases deben presentar una apariencia creativa y motivadora para que
los estudiantes se sientan comodos y alegres de estar en el salon y ademas
brindara la oportunidad de explicar mejor los contenidos propiciando en ellos un

aprendizaje significativo.
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b) El docente y sus actividades
e Docente:

Es la persona que se encuentra en relacion directa con los alumnos/as y con
ayuda de un proceso de aprendizaje es el docente el responsable de dar
seguimiento a los programas de estudio, exigidos por el Ministerio de Educacion y

se dedica a orientar sus actividades a un propésito educativo.

Dentro de la escuela, los docentes juegan un doble papel, consistente en ser

profesional y un promotor, coordinador y agente directo del proceso educativo.

Es el docente con quien los estudiantes comparte la mayor parte de su tiempo
durante todos sus afios de estudios por consiente son ellos quienes deben
despertar todas sus habilidades y potencialidades y crear o moldear la
personalidad que cada uno ha desarrollado y brindarles todas las oportunidades

para que obtengan un desarrollo integral completo sin limitaciones.
e Metodologia:

El uso de una metodologia adecuada dentro de un proceso educativo es
fundamental para generar en los estudiantes un aprendizaje significativo por
ejemplo: cuando el alumno/a desarrolla la capacidad de razonamiento, memoria,
critica, légica matemética y otras actividades que van encaminadas al desarrollo
de actividades motrices. Cuando la metodologia utilizada ha sido encaminada en
alguno de estos ejes y cuando el alumno/a se ha visto beneficiado en ellos se
puede afirmar que se ha obtenido un desarrollo integral y se esta contribuyendo a
una mejora en la educacioén infantil y juvenil proporcionando asi para un futuro las
herramientas necesarias para estos alumno/as puedan desenvolverse en el

campo profesional que ellos elijan.

e Evaluacion: La evaluacion no solo debe ser entendida desde punto de
vista cuantitativo del conocimiento adquirido por un alumno/a, sino que

debe ir encaminado al proceso cualitativo.
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La evaluacion encaminada a alcanzar un desarrollo integral toma como criterios

evaluativos los siguientes aspectos:

a) Se debe evaluar los conocimientos y habilidades que se adquieran, su
solidez y duracion a partir del desempefio cognitivo logrado en el alumno,
sus posibilidades de ser generalizado y transferido a nuevas situaciones es
decir su funcionalidad.

b) La evaluacion debe ir dirigida igualmente a determinar en qué medida el
aprendizaje de conocimientos y habilidades, valores realizado por los
estudiantes es significativo y como logra implicarse en la formaciéon de
motivaciones, sentimientos, actitudes y valores, debe realizarse de manera
sistematica, interdisciplinar e intradisciplinar, si este propdsito se logra,

podra estimularse cada vez més la formacién y desarrollo de la educacion.

e Relacion docente-alumno:

El proceso de ensefianza no puede ser eficiente si no existe una buena relacion
entre docente alumno/a, de su buena relacion surge la confianza necesaria para el
estudiante tenga la disposicién de aprender al sentirse motivado por el ambiente
gue los rodea, por lo que el docente debe tener muy claro el rol que desempefiara
ante sus alumnos/as, el docente debe ubicarse en el nivel de sus estudiantes para
comprenderlos su realidad y compartir sus intereses, capacidades y limitaciones

para orientarlos a desarrollarse plenamente.
c) El alumno/ay sus actividades
e Alumno:

Para que una persona alcance un desarrollo integral significativo es necesario que
el alumno/a obtenga de los agentes educadores externos e internos una completa
y correcta orientacion que le permita modificar su personalidad y cambiar la
concepcion de hombre que cada uno posee, para que se enfrente a la sociedad

gue lo espera.
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e Aprendizaje:

El aprendizaje que un alumno/a debe de recibir no solo debe ser con base a lo
estipulado en los programas de estudio que el Ministerio de Educacién ha
establecido, un docente debe encaminar su ensefianza en un cambio radical. Un
aprendizaje significativo teniendo como objetivo lograr un desarrollo integral se
debe tomar en cuenta todas las dimensiones del ser humano como: educacion en

valores, la parte psicologica del estudiante y orientacion de la personalidad.
e Relacion alumno-docente:

El alumno-docente dentro del proceso educativo deben llevar a cabo una relacion
de confianza y amistad, lo cual permitird que entre ellos se genere un ambiente de

trabajo y convivencia armoénica, propiciando un desarrollo integral.

1.5.2 Factores externos

Entre los factores externos que influyen en la formacién integral de los estudiantes

se tienen los siguientes elementos:

a) La familia: la familia segun la Constitucidon de la Republica de El Salvador es la
base fundamental de la sociedad. Pero en la realidad es la familia la que en
muchas ocasiones es la generadora de conflictos en la personalidad de nifios/as y
jovenes ocasionando en ellos graves estragos que repercuten en sus estudios
académicos. El desarrollo integral de los nifios/as y jévenes se ve fuertemente
afectado por muchas causas entre ellos estan: la desintegracion familiar, la
violencia intrafamiliar, una débil ensefianza y practica de valores dentro del hogar

y otros problemas que se anexan a esta situacion.

b) Los amigos: La juventud actual se esta viendo envuelta en un gran problema
de dificil solucion, la influencia de las malas amistades en los jévenes han

causado un gran descontrol para toda una sociedad.
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La influencia negativa de los amigos es asunto de urgencia para los padres,
madres de familia, para los docentes, la iglesia y la sociedad en general. Esta
comprobado que los grupos de adolescentes constituyen uno de los grupos mas
vulnerables y uno de los terrenos atacados por las adicciones de: tabaco, alcohol
o droga. Pero también existe otro fendmeno social que esta influyendo
negativamente en el desarrollo integral de los jovenes como lo son los grupos
antisociales mejor conocidos como: “maras” estas se encargan de acercarse a lo
jovenes que se encuentran en peligro a causa de los deferentes problemas que
los acechan y se conviertes en sus Unicas ventanas para seguir adelante
sumergiéndolos en la participacion de delitos y otras actividades que estan en
contra de la ley y de la sociedad. Estas y otras influencias externas estan
presionando a la nifiez y juventud del pais impidiendo que ellos puedan sobresalir

y crear un futuro diferente para las futuras generaciones.

c) La iglesia: La iglesia ha emprendido una lucha enorme por forjar un camino
diferente para las generaciones jovenes, llena de oportunidades creando personas
conscientes, llenos de valores y dispuestos a colaborar y apoyar a las demas
personas. Con sus grupos juveniles se acercan a ellos y les abren un camino
espiritual. La iglesia junto a los demas educadores deben formar un equipo sélido
y trabajar de la mano para lograr que ellos alcancen un desarrollo integral.

d) Medios Tecnolégicos de Comunicacion

Los medios tecnolégicos de comunicacion representan para el ser humano una
ventaja y un gran logro para el desarrollo y sobre todo son los jévenes y los nifios
y nifias quienes se encargan de darle vida y éxito a estos medios, pero sin
embargo muchos de ellos dejan a un lado el verdadero motivo y objetivo por el
cual han sido creados y en ocasiones se han convertido en obstaculos para el
correcto desarrollo moral y educativo de estos dos grupos, que a pesar de ser
vulnerables son presas faciles para manipulacion y de esta manera influir

negativamente en sus mentes y acciones.
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e La Televisién:

Es un medio de comunicacion audiovisual que tiene como principal interés
entretener y educar a todos sus televidentes pero que a medida han ido
transcurriendo los afios ha sufrido una serie de cambios logrando asi una
expansion de programas, peliculas, caricaturas para toda la diversidad de publico.
Esta medida trajo a los a las compafias televisivas muchas ganancias
econOmicas pero a la vez representa un peligro para el desarrollo integral de la

poblacion infantil y juvenil.
La television brinda efectos positivos y negativos entre ellos estan:

» Efectos positivos: existen programas que brindan un apoyo intelectual
estimulando la mente, ayudan al conocimiento de cosas nuevas y la
practica de valores, todo con el objetivo de contribuir significativamente a la

educacion.

» Efectos negativos: programas, series, telenovelas, peliculas, caricaturas
entre otros presentan un contenido en muchas ocasiones perjudiciales para
las mentes y para el correcto desarrollo de los nifios/as, entre los temas que
mas sobresalen estan: la poca practica de valores, los altos contenidos
sexuales por la television que incitan a muchos jévenes a iniciar su vida
sexual a temprana edad, las escenas de violencias se observan
diariamente presentadas como una accion natural del ser humano e
impiden la utilizacién del dialogo, la interaccién y la comunicacion entre las

personas.

e La Radio:

Es un medio que data sus inicios desde el afio 1920, en Estados Unidos donde se
realizaron las primeras transmisiones, pero a medidas fueron transcurriendo los
afios surgié una evolucion y expansion. A medida la radio fue mundializada se

convirtié en un elemento comercial. Actualmente la radio se ha vuelto un medio de
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comunicacion accesible para las personas ya que puede ser escuchada en
cualquier lugar representando una enorme amenaza para la poblacién si la

informacion transmitida en ella no es veras.
Efectos positivos:

v' Educan a la poblacion infantil y juvenil a través de entrevistas y debates
brindando informacion educativa que pueden utilizar en sus estudios y en
su vida diaria.

v" Informan de todos los acontecimientos ocurridos a nivel nacional e

internacional.
Efectos Negativos:

v Por el hecho de no poseer imagenes la radio busca las formas mas directas
y extremas para influir en los jovenes, nifios y nifias.

v" Los contenidos 0 mensajes que las canciones dan en los distintos géneros
musicales propician una degeneracion en las conductas y acciones de
estos grupos vulnerables ocasionando agresividad y cambios conductuales
y por consiguiente un deterioro en su formacion integral sirviendo estos
como obstaculo para el desarrollo.

e |[nternet

El internet tiene sus inicios en el afio 1969 con la red ARPANET, la tecnologia
reconocida como Internet, comenzé a expandirse por todo el mundo. Pero fue en

los noventa que se introdujo la Word Wide Web (WWW), que se hizo comun.
Efectos positivos:

v' Brinda una ayuda y asesoria educativa para todo el publico en general de
cualquier edad a través de: libros, articulos, bibliotecas del mundo entero,
disponibilidad para el aprendizaje de las distintas lenguas del mundo todo
esto de una forma barata y sencilla.

v Psicolégicamente es una herramienta de desconexion del mundo vy la libera

del estrés.
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v La posibilidad de crear cosa nuevas y brinda juego interactivos.
Efectos negativos:

v Propicia en vicio a los juegos en linea

v La pornografia se convierte en una herramienta a la mano de los nifios/as y
jovenes ocasionando en ellos un dafio irreversible en la forma correcta de
ver conocer y ver el sexo entre los seres humanos.

v' Es el espacio que permite la prostitucion, el desarrollo y la ejecuciéon de
hechos delictivos.

v Fomenta el consumismo.

Estos y otros efectos mas graves brinda el internet a la poblacion pero son los
nifio/as y jovenes quienes mas propensos a caer en las redes del lado oscuro del
internet, permitiendo que se debilite la personalidad, los valores de los seres
humanos, creando personas dependientes con cambios de conducta y de
caracter, sus sentimientos y su concepcion de mundo es diferente. Principalmente
los niflos/as se vuelven adictos a los juegos presentan signos de agresividad y

cambios conductuales severos.
e Teléfono Movil:

El teléfono medio de comunicacion que llegé al mundo con el objetivo de renovar y
mundializar y acercar las relaciones interpersonales de una persona a otra. Su
invencion ha traido como resultado munchas ventajas y desventajas para el
desarrollo y estancamiento del ser humano entre ellas se pueden enumerar las

siguientes:

Efectos positivos:

Facilita la comunicacion a nivel nacional e internacional.
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Efectos negativos:

v" Produce efectos dafiinos ala salud cuando: existe el contacto directo y por
mucho tiempo con 6rganos blandos del cuerpo.

v Se produce una adiccion hacia estos aparatos.

v" Produce un excesivo gasto econdmico.

v' Son utilizados para realizar acciones delictivas.

El teléfono ya sea éste celular o movil produce dafios en salud fisica y psicologica
de jovenes y nifios/as propiciando en ellos una debilidad en su formacion integral

generando una crisis de valores y de personalidad en estos grupos.
e) Medios escritos:
o Revistas:

Las revistas fueron creadas como un medio de comunicacion social que tienen
como objetivo primordial entretener a su publico, informar y en otras ocasiones
educar a sus lectores, pero lastimosamente se ha convertido en una bomba de
tiempo para nifios y jovenes quienes son ellos la mayor parte de la poblacion
quienes hacen uso de ellas.

Efectos positivos:
v Entretener, informar y educar.
Efectos negativos:

v' Gracias a sus imagenes y consejos ocasionan enfermedades como: bulimia
y anorexia generando mayormente en las sefioritas desordenes alimenticios
en ellas provocando en muchos casos hasta la muerte.

Con ello ponen en riesgo la seguridad, personalidad y autoestima de las
victimas atentando directamente en con sus integridad personal y sus

relaciones afectivas con el mundo que lo rodea.
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e Periédico:

Es uno de los medios de comunicacion con mas antigiedad del mundo tiene sus
origenes desde la creacion de la imprenta de Gutemberg en 1438. Este medio

llegd a renovar y mundializar la comunicacion.
Efectos positivos:

v' Da informacion precisa, veraz, y bien expresada.
Efectos negativos:

v Este medio en ocasiones es utilizado como anzuelo para llamar la atencion
de nifilos/as y jovenes y acercarlos al consumismo ocasionando en ellos
cambios conductuales y generando dependencia hacia las cosas

materiales.
f) El Modelo Ideoldgico

La ideologia la conforman un conjunto de ideas fundamentales que caracteriza el
pensamiento de una persona, una colectividad o una época. “También se trata de

la doctrina filoséfica centrada en el estudio del origen de las ideas”. (%)

Una ideologia trata de conservar o transformar un sistema social, econémico,

politico o cultural existente en un pais determinado.
Un modelo ideoldgico consta de dos caracteristicas principales:

1. La representacion de la sociedad a través un programa politico: al
modelo ideoldgico ésta caracteristica le permite reflexionar sobre como
estd ejecutando sus acciones y a través de la creacion y ejecucion de
programas politicos creando un acercamiento con la sociedad y de ésta

forma la sociedad que se quiere para formar.

“http://www.buenastareas.com/ensayos/Modelos-Ideologicos/3133749.html
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2. Laideologia es relacionada a la cosmovision:
Cosmovision: es una "vision del mundo”, es decir una imagen o figura
general de la existencia, realidad o “mundo” que una persona, sociedad o
cultura se forman en una época determinada; y estd compuesta de
determinadas percepciones, conceptualizaciones y valoraciones de una

sociedad.

Con el transcurso del tiempo Karl Marx dié a conocer sus aportes sobre la
ideologia y la transformé en el conjunto de ideas cuya relacion con la realidad es
menos importante que su objetivo. Para Karl Marx la ideologia evita que los
oprimidos perciban su estado de opresion es decir los convierte en individuos
pasivos que a pesar se sentirse y estar siendo explotados no pueden defenderse y

en ocasiones no existe la revelacion por parte de ellos.

Por eso Marx afirma que la ideologia genera una falsa conciencia sobre las
condiciones materiales de la existencia del hombre. En este sentido, la ideologia
es una herramienta de control social para despojar al ser humano de su libertad,

transformandolo en parte de una masa manipulable.
> Influencia del modelo ideoldgico en el Sistema Educativo Nacional.

Después de haber conocido y analizado la definicién y caracteristicas del modelo
ideoldgico se continda con la aplicacion de éste dentro de la realidad social vivida

en El Salvador.

El concepto de “Desarrollo Humano” cada quien lo utiliza a su conveniencia y lo da
a conocer segun lo que ellos quieren que los deméas comprendan. En este caso
este concepto es manipulado por el desarrollo Econdbmico que se quiere lograr en

el pais, apoyado por proyectos Internacionales.

La clave del desarrollo de un pais, no es estarlo econ6micamente, sino tener un
Estado que se encargue de velar por mantener una armonia entre sus habitantes,
ademas es necesario que exista una preocupacion por el desarrollo de todos los

ambitos sociales y asi contribuir por el bienestar del pueblo.
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Para hacer realidad lo anteriormente mencionado es importante brindar a todas las
personas las oportunidades y herramientas necesarias para que el pueblo se
desarrolle iniciando desde la educacion de los nifios, nifias y jovenes, ya que es
agui donde nace todo el conocimiento nuevo que en un futuro podra cambiar lo

gue actualmente tiene el pais.

Pero para entender la importancia de la Educacién, es imprescindible definirla de

la siguiente manera:

El Pedagogo Brasileiio Imideo Giuseppe Nerici define la Educaciéon como:
“Proceso de accién sobre el individuo a fin de llevarlo a un estado de madurez que
lo capacite para enfrentar la realidad de manera consciente, equilibrada y
eficiente, y para actuar dentro de ella como ciudadano participante y

responsable”.(*°)
Por lo tanto, se debe analizar la realidad educativa que se esta viviendo en el pais.

A continuacién se presentan algunos datos: “El Salvador para el afio 2012 asigné
parte de su Presupuesto General de Nacién al rubro de Educacion el cual rondo
los $ 827 millones esto equivalente al 3.7% del Producto Interno Bruto (PIB) del
pais” (3!), “para el afio 2013, educacién hara uso de $ 862 millones lo que significa
que existe un aumento” (**)Ante la diferencia que presentan estos datos, se puede
evidenciar que la educacion es vista por el Estado Salvadorefio como una
instituciébn mas, cuando en realidad es la Educacién la que brindaria al pais la
solucién a la mayor parte de los problemas sociales.

La educacién es la herramienta fundamental del desarrollo, para lo cual se debe
luchar por realizar un cambio de mentalidad humana, que esté firmemente
asentada en una visién profunda de las relaciones que existen entre el hombre, la
naturaleza y la economia misma, al no desligarla y trabajar en conjunto una con la

otra se puede lograr un desarrollo integral de la humanidad.

30http://www.slideshare.net/da my_iza/educacin-definicin-concepto-8659883
*http://www.diariocolatino.com/es/20120227/nacionales/100797/Ministerio-de-Educaci%C3%B3n--
invertir%C3%A1-5$120-millones-m%C3%A1s-en-2012.htm
*http://noticias.starmedia.com/politica/salvador-aprueba-presupuesto-2013.html
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Al apostarle a la educacion y apoyarla en todas sus necesidades no solo
materiales sino en vias de fomentar la educacion integral y un desarrollo humano

completo se estaria contribuyendo a:

e Minimizar los altos indices de jovenes que se encuentran haciendo

actividades delictivas.

e Crear un crecimiento interior: que haga participes a los estudiantes del
conocimiento, la ambicion de siempre buscar mas y llegar a conocer la

verdad y quererla compartir con los demas.
e Libertad de tomar las propias decisiones sin dejar que nadie influya en ellas.

e Confianza: permita que los estudiantes se conozcan tal como son y hasta

donde pueden llegar.

Al conocer un poco mas sobre el modelo ideol6gico como parte del factor externo
se puede decir que el objetivo final de la Educacion no se debe limitar al
conocimiento basico, es decir (leer y escribir) ni tampoco a la formacién de mano
de obra para que trabajen y generen ingresos econdmicos para el pais. El término
Educacién va mas alla de ello, se trata de formar a la persona en todas sus
dimensiones y de esta manera gozar de ser ciudadanos, consientes, con valores
firmes, capaces de luchar por mejorar dia con dia y no quedarse estancados en la

comodidad que genera el sistema actual.

1.6 Analisis de la practica del Programa Un Suefio Posible en el Complejo
Educativo “Dr. Victoriano Rodriguez” del Municipio de San Vicente y su
influencia directa en la formacion integral de los alumnos/as de segundo

ciclo.

El programa Un Suefio Posible: Recreacién, deporte, arte y cultura, es uno
programas que conforman el Plan Social Educativo Vamos a la Escuela 2009-

2014. Dicho programa esta dirigido especialmente para todos los nifios/as y
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jovenes con el objetivo de contribuir en su formacion integral, tomando como
estrategia el deporte, el arte y la cultura. Este programa desde sus inicios se
implementé como un plan piloto en un pequefio grupo de Centros Educativos.
Para el afio 2012 el numero de escuelas incrementd y la mayor parte de centros
escolares desarroll6 este programa a través de los Recreos Dirigidos donde los
estudiantes tuvieron la oportunidad de participar en diferentes actividades como:
juegos, dibujo, pintura y manualidades etc.

El Complejo Educativo “Dr. Victoriano Rodriguez es una institucion educativa del
Municipio de San Vicente que desde el afio 2012 decidié incorporarse y participar

directamente en el programa.

La sefiora Ana Marlene Cuéllar de Garcia directora de la institucion manifesté que
la institucion atiende a 1430 estudiantes desde parvularia hasta bachillerato y que

el programa ha tenido aceptacion por algunos alumnos y docentes.

El desarrollo del plan un suefio posible segun la directora de la institucion, ha
presentado mayor participacion por los estudiantes de segundo ciclo, quienes
asisten a los talleres y actividades desarrolladas. EI nimero de estudiantes que en
total participan activamente en el programa son 109 de los grados de cuarto,

quinto y sexto.

El programa que se esta ejecutando dentro de la institucién, se desarrolla de
acuerdo a las posibilidades y medios que la institucion educativa posee en
beneficio de la comunidad estudiantil y contribuir a la formacion integral.

1.7 El papel que desempeiian los docentes en la promocion y desarrollo del
programa un suefio posible y su participacion en la formacion integral de los

alumnos/as.

El Complejo Educativo “Dr. Victoriano Rodriguez” ha mantenido una participacion
constante en los diferentes programas de apoyo que conforman el Plan Social

Vamos a la Escuela, pero desde el mes de septiembre del afio 2012 ésta
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institucion se incorporé por completo a ejecutar el Programa un suefio posible:
recreacion, deporte, arte y cultura, el cual tuvo sus inicios con el desarrollo de

diferentes juegos y actividades deportivas.

Segun la sefiora Ana Marlene Cuéllar de Garcia, directora del centro educativo
manifesta que el grado de interés y responsabilidad que la institucion y docentes
han presentado en todos los llamados realizados por el Ministerio de Educacion
permiti6 que la institucion fuera elegida por el Ministerio de Educacion para
brindarles capacitaciones gratuitas a los docentes para obtener las herramientas
necesarias y desarrollar sin dificultad el programa. Estas capacitaciones se

realizaron en las areas de danza, dibujo y pintura.

Tanto los docentes como la directora coinciden en que el Programa Un Suefio
Posible ha ocasionado un impacto positivo en los estudiantes de la institucion ya
que los estudiantes dedican su tiempo libre en la asistencia a los diferentes
talleres que la institucion realiza como por ejemplo: los dias martes se desarrollan
los recreos dirigidos, de lunes a jueves talleres de dibujo, pintura, artes plasticas, y
los sdbados y domingos los talleres de musica. Ademas ha permitido que algunos

estudiantes mejoren su rendimiento académico.

1.8 Opinidn de los alumnos/as de segundo ciclo del Complejo Educativo “Dr.
Victoriano Rodriguez” del Municipio de San Vicente sobre los beneficios que

el programa un suefo posible ha brindado a su formacién integral.

Para los estudiantes del segundo ciclo del Complejo Educativo “Dr. Victoriano
Rodriguez”, la oportunidad que la institucion les esta brindando con el programa
Un Suefio Posible es Unica, éste programa ha permitido que muchos nifios y nifias
descubrieran algunas habilidades y destrezas que ni ellos creian tener, por lo tanto
les brinda las herramientas para que se logren conocer a si mismos y que a la vez
combinen sus habilidades en sus tareas escolares y de esta manera fortalecer su

aprendizaje y alcanzar un desarrollo mas completo.
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Para estos estudiantes el Programa un suefio Posible les ha brindado algunos

beneficios como:

e Conocer juegos nuevos como: ajedrez, fatbol sala, pin pon etc.

e Pintar con materiales nuevos como: yeso y acuarela

e La utilizacion de diferentes técnicas para dibujar

e Una mejora en el rendimiento académico

e La utilizacion de deportes nuevos a Educacion Fisica

e Aprender a tocar instrumentos musicales como: guitarra, flauta.

e Participar en todos los juegos como: salta cuerda, yacs, peregrina.

¢ Participacion de los mini torneos de fatbol, softbol y basquetbol.

Por lo tanto el programa desarrollado ha permitido que los estudiantes
conozcan cosas nuevas, que los nifios y nifias se interrelacionen y que
trabajen en conjunto para un mismo fin y lo mas importante lograr un desarrollo

integral en cada uno de ellos a través de la practica de valores.
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2.0 METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Para llevar a cabo la realizacion del proceso investigativo, se tomé como base el
enfoque de investigacion cuantitativo, quien gracias a su objetividad, confiabilidad
y validez, permite que los proceso investigativos obtengan los resultados que

posibiliten darle tratamiento a la problematica en estudio.

Para toda investigacion cuantitativa, es necesario conocer las dos variables que
permitiran analizar y conocer la relacion que existe entre ellas; por lo tanto, las
variables son: la Variable independiente que es: ElI Programa “Un Sueno Posible”
Recreacion, Deporte, Arte y Cultura, y la variable dependiente: La Formacion
Integral, en donde también se utilizaron una serie de métodos que fueron dando

guia durante todo el proceso, los cuales se detallan a continuacion:

> DISENO DE LA INVESTIGACION

“Es el plan o estrategia que se desarrolla para obtener la informacion que se

requiere en una investigacion”. (**).

Con éste plan se analiz6 la certeza de las hipétesis que fueron formuladas en la

investigacion.

Al haber precisado el planteamiento del problema, definido el alcance de la
investigacion y de haber formulado las hipétesis, se obtiene el disefio de dicha

investigacion.

El tema que se aborda lleva como titulo: “Impacto del Programa “Un Suefio
Posible: Recreacion Y Deporte, Arte y Cultura, en la Formacion Integral de los
Alumnos del Segundo Ciclo de Educacion Basica del Complejo educativo “Dr.

Victoriano Rodriguez” del Municipio de San Vicente en el Departamento de San

** Hernandez Sampieri, Roberto, Fernandez Collado, Carlos, Baptista Lucio, Pilar. Metodologia de la
investigacion, afio 2008, Impreso en México cuarta edicidn, editorial, McGraw-Hill. Interamericana.
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Vicente en el Periodo de Agosto de 2012 a Marzo de 2013”; asi que se considera

para dicha investigacién un disefio no experimental.
> Disefio de la investigacion: TIPO NO EXPERIMENTAL.

En la investigacion no experimental cuantitativa se observé un fenédmeno dentro
de nuestra sociedad, tal y como se esta dando en un determinado contexto para
poder ser analizado; es decir, es un tipo de estudio en el cual no se manipula
ninguna de las variables; ya que los fendmenos simplemente se observan y se
analizan, interpretando una realidad existente que ya ocurrié sin la intervencion de

un/a investigador/a.

La investigacion es un estudio correlacional-explicativo, por lo tanto el disefio a

seguir es el siguiente:

Disefio Transeccional correlacional-causal: Con éste disefio se describe la
relacion entre dos o mas variables en un momento determinado, ya sea en

términos correlacionales, o en funcién de la relacidon causa-efecto.

> POBLACION Y MUESTRA

Para llevar a cabo la seleccién y el tamafio de la muestra en primera instancia se
recurrird a estudiar las variables de conceptos, las cuales proporcionan las
herramientas necesarias para desarrollar satisfactoriamente el proceso de

investigacion.
Poblacién

Es un agregado de unidades, individuales, compuestas de personas o cosas, que
se hallan en una temética determinada. Las unidades individuales se llaman

unidades elementales.

Definir una poblacion es limitar el alcance de las unidades elementales de acuerdo
al interés que se tiene respecto a alguna caracteristica de la poblacién. Tanto la

definicion de una poblacion como las caracteristicas a ser observadas de sus
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unidades elementales dependen de la naturaleza y del problema que se

estudiara.(** )
Muestra
Es el subgrupo de la poblacion.

Para realizar una investigacion cuantitativa es muy importante tener en cuenta
que, para llevarla a cabo se debe tener una poblacion, es decir debe de ser una
muestra que represente la poblacion a estudiar.

La representatividad de la muestra implica, que cada una de las unidades de la
poblacién tenga las mismas posibilidades de ser elegida o seleccionada. Ante
estas condiciones se dice que la muestra es aleatoria. El obtener una muestra
representativa es uno de los componentes mayormente importantes de la teoria

estadistica.(*®)

> Muestreo Probabilistico

Para los disefios de investigacién Transeccionales Correlacionales-Causales, son
muy esenciales las muestras probabilisticas, ya que se pretende hacer
estimaciones de variables en una poblacion. Las variables en estudio se miden y
se analizan con pruebas estadisticas en una muestra probabilistica, dentro de la
cual todos los elementos de la poblacién tienen la misma probabilidad de ser

elegidos.

Por lo tanto para llevar a cabo una muestra probabilistica se debe de tomar en

cuenta los siguientes elementos:

v Determinar el tamafio de la muestra (n)

v" Seleccionar los elementos muestrales

Ademas se toma en cuenta la extraccibn de una muestra probabilistica

estratificada, utilizandola para poder comparar los resultados que el programa

** Bonilla Gildalberto. Métodos practicos e inferencias estadisticas, Métodos I1. El Salvador UCA.
* Bonilla Gildalberto. Métodos practicos e inferencias estadisticas, Métodos I1. El Salvador UCA.
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esta teniendo en la formacion integral tanto de nifios y nifias, por medio de ésta
muestra se divide a la poblacion en segmentos segln sea conveniente para

después seleccionar la muestra para cada segmento.

Para calcular el tamafio de la muestra se hara uso de la siguiente férmula:

I

I
n =

nl‘
1 kel
+ ()
Y se llevé a cabo el siguiente procedimiento.

Célculo de la muestra:

N =tamafio de la muestra 109 alumnos de segundo ciclo.

Se = Error estandar = 0.01

Va = Varianza de la poblacién al cuadrado, es decir el error estandar al cuadrado.
P =0.99

Sa = Varianza de la muestra expresado en la probabilidad de ocurrencia.

Y =1

[~
b3

Sustituimos: n =

-
(]

S2 =P (1-P) = 0.99 (1- 0.99) = 0.0099

V2= (0.01)2= 0.0001

., 0.0099
n- = =
0.0001
n:
n=-—
1+ nl/N
99 99 99
n= = = =51.837 =52
99 1+ 090325688 1903256881
1+ (7g9)
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Calculo de la muestra estratificada.

Subgrupo en el que la poblacion se divide en segmentos y se selecciona una

muestra para cada segmento (

36)

n 52
Ksh = ﬁf{sh =——=047706422

109
Férmula a utilizar.
Nh (f h) = nh

Calculando:

4° 35(0.47706422) = 16.6 5° 35(0.47706422) = 16.6

6°39(0.47706422) =18.6

Tabla # 3
Grados Poblacién por grado Muestra
4° 35 17
5° 35 17
6° 39 18
Total 109 52

Muestreo sistematico.

Fuente: Elaborado por el grupo investigador

N
n

4° 52/17 =3 5° 52/17 =3 6° 52/18 =2

» Planteamiento de la Hipotesis

*® Hernandez Sampieri, Roberto, Fernandez Collado, Carlos, Baptista Lucio, Pilar. Metodologia de la
investigacion, afio 2008, Impreso en México cuarta edicion, editorial, McGraw-Hill. Interamericana.
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Hipotesis: “Son explicaciones tentativas del fendmeno investigado que se
formulan como proposiciones”( *" ). Estas hipétesis permitiran conocer la relacién
o desvinculacién entre las variables en estudio; para esta investigacion se
plantearan dos hipétesis: la primera Ha: Hipdtesis Alternativa y una segunda Ho:

Hipotesis Nula.
Las hipotesis a comprobar dentro de esta investigacion son las siguientes:

Ha: El Programa “Un Sueno Posible Recreacion: Deporte, Arte y Cultura” provoca
una mejoria en la formacion integral de los alumnos/as del Complejo Educativo Dr.

Victoriano Rodriguez durante el afio 2012.

Ho: El Programa Un Suefio Posible Recreacién, Deporte, Arte y Cultura no
provoca una mejoria en la formacion integral de los alumnos/as del Complejo

Educativo Dr. Victoriano Rodriguez durante el afio 2012.

METODO Y PROCESAMIENTO UTILIZADO PARA LA RECOLECCION DE
INFORMACION.

Antes de iniciar a exponer los resultados se hara una breve descripcion de los
instrumentos empleados para la recoleccion de datos, los cuales se muestran a

continuacion:
» Cuestionarios:

Es un instrumento compuesto por un conjunto de preguntas referidas a una o a las
dos variables a medir en la investigacion, las preguntas se pueden clasificar en:

preguntas cerradas y preguntas abiertas.

Este instrumento fue de mucha ayuda al grupo investigador para recabar
informacion sumamente necesaria respecto a una o mas variables sujetas a medir,

a la vez que contiene las instrucciones para contestar cada una de las

* Hernandez Sampieri, Roberto, Fernandez Collado, Carlos, Baptista Lucio, Pilar. Metodologia de la
investigacion, afio 2008, Impreso en México cuarta edicidn, editorial, McGraw-Hill. Interamericana.
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interrogantes. Su principal propdésito es seguir hipétesis, es decir orienta a obtener
la informacion que se necesita para poder comprobar dichas hipotesis, y ademas
permitir al grupo investigador tomar en cuenta tanto preguntas cerradas como
abiertas y sobre todo poner los items esenciales, claros y factibles para obtener

una informacion confiable sin dejar vacios o datos sin recolectar.
» Entrevista Personal:

Instrumento aplicado a los participantes e implicados en el proceso de
investigacion, es una interaccién entre dos o0 mas personas por medio de la cual,
se formulan preguntas que vayan relacionadas al tema a investigar. En la
entrevista pueden existir varios entrevistadores, uno de ellos hace las preguntas al
entrevistado, mientras tanto los demas anotan las respuestas obtenidas,
manteniendo un ambiente de concentracion para que no interfiera en sus

respuestas y lograr una exitosa entrevista.
» Guias de Observacion

A través de la observacion se captd la realidad que se esta estudiando, en éste
caso se realizd una observacion cientifica, pues se tiene un objetivo claro y
definido ya que se sabe qué es lo que vamos a observar, preparando con

anticipaciéon dicha observacion.

Todos los datos recolectados seran registrados para proceder a su respectivo

analisis y poder elaborar conclusiones.

3. ORGANIZACION Y SISTEMATIZACION DE RESULTADOS

El proceso de sistematizacién es muy largo y complejo, en él se incorporan todos
los datos obtenidos, luego de la aplicacién de los instrumentos antes mencionados

durante la recoleccion de informacion.

El proceso de basiado de informacion se divide en tres etapas, las cuales son

presentadas a continuacion:
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» La primera etapa la compone el libro de codigos: el cual contiene las
respuestas del instrumento aplicado asignandoles un codigo a cada una de
ellas.

» La segunda etapa es una matriz de datos: dentro de ella iran reflejadas
las preguntas realizadas con las respuestas de cada uno de los/as
participantes.

» La tercera etapa esta a cargo de un cuadro de frecuencias: la cual se
subdivide en:

e Cuadro de frecuencias de preguntas cerradas: en éste cuadro se
tendran los resultados de frecuencias y frecuencias porcentuales de
cada pregunta cerrada.

e Cuadro de frecuencias de preguntas abiertas: dentro de él se
encontraran las frecuencias porcentuales de los ¢ por qué? De cada

pregunta abierta.
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Libro de Cédigos (Preguntas cerradas)

Libro de cddigos que muestra las preguntas cerradas utilizadas para la recoleccion de datos en la investigacion que lleva

por titulo: “Impacto del Programa “Un Suefio Posible: Recreacion Y Deporte, Arte y Cultura, en la Formacion Integral de

los Alumnos del Segundo Ciclo de Educacion Basica del Complejo Educativo “Dr. Victoriano Rodriguez” del Municipio de

San Vicente en el Departamento de San Vicente en el Periodo de Agosto de 2012 a Marzo de 2013.”

TABLA # 4
Variable

Variable Independiente:

El programa: un suefio posible:

Recreacion y deporte, arte y cultura

Variable Dependiente

Formacion integral.

items

1--¢ Sabes de qué trata el Programa del
Plan Social: “Un Suefio Posible”:
Recreacion y deporte, arte y cultura?

13-¢ Los recreos dirigidos y las
actividades que se realizan con el
programa Un suefio posible han
permitido mejorar tus notas?

7-¢De las materias que recibes, ¢ Cual
es la que mas te gusta?
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Categorias

Si

No

Si

No

Un poco

Matematicas
Lenguaje

Estudios Sociales
Ciencia

Inglés

Cédigos | Columnas
1 1
2
1 2
2
3
1 1
2
3
4
5



Variable items Categorias Cddigos | Columnas
Fisica 6
Otra 7
9-¢;,Como es la relacion con tus Excelente 1 2
compafieros/as? Muy bueno 2
Buena 3
Mala 4
10-¢,Cémo es la relacién con tus Excelente 1 3
maestros/as? Muy buena 2
Buena 3
Mala 4
11-¢En cudl de los siguientes lugares te | La familia 1 4
gusta convivir mas? La escuela 2
La iglesia 3
Los amigos 4
12-¢Con cual de los siguientes medios La television 1 5
de comunicacion te diviertes y es el que | La radio 2
mas te gusta? El teléfono 3
La computadora 4
El periédico 5

Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo

Descripcion: En la tabla presentada anteriormente se observa el libro de codigos, el cual consta de cinco columnas: en la primera

se presentan las variables tanto la dependiente como la independiente, la segunda presenta los items, la tercera las alternativas de

cada item, la cuarta columna es donde se muestran los cddigos numéricos de cada opcién de respuesta y se finaliza con el nimero

de columna.
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Matriz de Datos

TABLA # 5
items (Columnas)
Estudiantes 1 | 2 1 | 2 | 3 | 4 5
que Variable Independiente: Variable Dependiente
respondieron | g| programa: un suefio posible: Recreacion y deporte, arte y Formacion integral.
el instrumento cultura
1 13 7 9 10 11 12
1 1 3 2-3-4-5-6-7 3 4 1 1-4
2 2 3 2-3-4-6-7 3 4 1 4
3 2 1 2 3 3 1 1-2-3
4 1 3 3 1 1 1 1
5 1 1 4 1 1 1 4
6 1 1 2-3-5-6 1 2 1 4
7 1 1 2 - 2 1 4
8 1 2 2 3 3 4 4
9 1 1 1-2-3-4-5-6 3 3 1 4
10 1 1 2-6-7 3 3 1 1-4
11 1 3 6 — 1 1 4
12 1 3 1-2-3-4-5-6-7 3 3 1-2-3-4 1-3-4
13 1 2 2 2 1 1 4
14 1 - 2-3-4-6 2 2 1 4
15 1 1 1-2-3-4-6 1 2 3 4
16 1 2 4 2 1 1 3-4
17 1 1 2 3 1 3 1
18 2 1 6 1 1 1 4
19 2 3 1 1 2 1 4
20 1 3 5 1 1 1 1
21 1 1 3 1 1 1-2 3
22 2 1 5 2 2 4 4
23 1 1 6 1 1 2 4
24 1 1 1 2 2 1 3
25 1 1 1 2 2 2 4
26 1 1 1 1 1 1 4
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items (Columnas)

Estudiantes 1 | 2 1 | 2 | 3 | 4 5
que Variable Independiente: Variable Dependiente

respondieron El programa: un suefio posible: Recreacion y deporte, arte y Formacion integral.

el instrumento cultura
1 13 7 9 10 11 12

27 1 1 3 1 1 3 3
28 1 1 1 2 1 1 3
29 1 1 1 2 1 1 3
30 1 2 6 1 3 1 4
31 1 1 5-6 1 1 4 4
32 1 3 4 3 1 1 1
33 1 1 1-3-5-7 2 2 2 4
34 1 1 3 3 2 4 3
35 1 1 3 1 1 1 4
36 1 1 1-2-3-5 1 2 1 4
37 1 2 6 3 3 1 4
38 1 1 1-2-3-6-7 1 1 3 4
39 1 1 4 1 1 1 4
40 1 3 2-4-5-6 3 3 1 4
41 1 3 2-3-4-5-6 1 1 1-2-3 1-2-3-4-5
42 1 3 2-3-4-6 1 1 2 3-4
43 1 2 2-3-6 2 2 2 3-4
44 1 1 1-7 2 1 1-2 1
45 1 1 1-2-3-4-5-6 1 2 1 3
46 1 3 4 1 3 4 4
47 1 1 6 1 1 4 4
48 1 1 1-2-3-4-5-6 3 2 1 1-3-4
49 1 1 2 1 1 1 1
50 1 1 2-3-5-6 1 2 1-3 1-2-3-4
51 1 3 2 1 1 1 1
52 1 1 4 1 1 1 1

Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo

Descripcién: Anteriormente se presenté la matriz de datos donde los estudiantes dieron respuesta al cuestionario: Dividida en dos columnas, en
la primera se muestran a cada estudiante que respondié a las interrogantes, la segunda se muestran los items, éstos items estan divididos en:
variable independiente y variable dependiente, en la cuarta fila se muestra el nimero de la pregunta al cual respondieron.
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Tabla de frecuencias (Preguntas cerradas)

TABLA # 6
Variable items Categorias Cédigos Columnas F F%
Variable 1--¢Sabes de qué trata el Programa del | Si 1 1 47 90.4
Independiente: Plan Social: “Un Suefio Posible”
El programa: un Recreacion y deporte, arte y cultura?
suefio posible: No 2 5 9.6
Recreacion y
deporte, arte y — '
cultura 13-¢Los recreos dirigidos y las | Si 1 2 32 61.5
actividades que se realizan con el
programa Un suefio posible han
permitido mejorar tus notas? No 2 6 11.5
Un poco 3 13 25
No contestd 4 1 1.9
Variable 7-¢De las materias que recibes, ¢Cual | Matematicas 1 1 6 11.5
Dependiente es la que mas te gusta?
Formacién integral. Lenguaje 2 5 9.6
Estudios sociales 3 6 115
Ciencia 4 5 9.6
Inglés 5 2 3.8
Fisica 6 7 134
Otra 7 0 0
Lenguaje, inglés, ciencia 8 1 1.9
y fisica.
Matematica, lenguaje 9 1 1.9
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Variable items Categorias Cédigos Columnas F F%
Lenguaje, sociales, 10 2 3.8
ciencias, inglés, fisica y
otras
Lenguaje, sociales 11 3 5.7
ciencias, fisica y otras
Lenguaje, ciencias, 12 4 7.7
sociales, inglés y fisica
Lenguaje, fisica y 13 1 1.9
computacion
Matemaética, sociales, 14 1 1.9
lenguaje y ciencia.
Inglés y fisica 15 1 1.9
Matemdtica, sociales, 16 1 1.9
inglés, fisica y musica
Matemética, sociales, 17 1 1.9
lenguaje, inglés.
Matemadtica, lenguaje, 18 1 1.9
sociales fisica y musica
Lenguaje, ciencia 'y 19 1 1.9
fisica
Todas las opciones 20 3 5.7
9-¢,Cémo es la relaciéon con tus Excelente 1 2 26 50
compafieros/as? Muy bueno 2 10 19.2
Buena 3 14 27
Mala 4 0 0
No contestd 5 2 3.8
10-¢ Como es la relacion con tus Excelente 1 3 26 50
maestros/as? Muy buena 2 15 29
Buena 3 9 17.3
Mala 4 2 3.8
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Variable items Categorias Cédigos Columnas F F%
11-¢ En cudl de los siguientes lugares te | La familia 1 4 33 63.5
gusta convivir mas? La escuela 2 6 115

Laiglesia 3 3 5.7
Los amigos 4 6 11.5
Familia y escuela 5 2 3.8
Familia, escuela, iglesia 6 1 1.9
Todos 7 1 1.9
12-¢ Con cual de los siguientes medios La television 1 5 8 15.4
de comunicacion te diviertes y es el que [ 3 radio 2 0 0
mas te gusta? El teléfono 3 7 | 134
La computadora 4 25 48.1
El periédico 5 0 0
Television, radio y 6 1 1.9
teléfono
Television, teléfono y 7 2 3.8
computadora
Television y 8 2 3.8
computadora
Television, radio, 9 1 1.9
teléfono y computadora
Computadora y teléfono 10 3 5.7
Todas las opciones 11 1 1.9

Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo

Descripcién: Anteriormente se muestra el libro de cédigos de datos con el agregado de dos columnas donde se encuentra la frecuencia y la

frecuencia porcentual de cada una de las respuestas brindadas a cada interrogante por los estudiantes.

69




Tabla de frecuencias (Preguntas abiertas)

TABLA# 7

Variable independiente Respuesta F F%
El programa: un suefio posible:
Recreacion y deporte, arte y cultura

2¢;De que manera te esta ayudando el programa? Hacer muchas cosas 4 7.7
Pintar y dibujar 16 30.8
Saltar cuerda, softball, basquetbol, Jack, pingpong 3 5.7
Ajedrez futbol 1 1.9
Recrearnos 1 1.9
No andar en las calles y divertirnos 4 7.7
No pelear y no trabajar en las calles 1 1.9
Aprender a bailar y divertirnos 1 1.9
Desarrollar la mente y creatividad 4 7.7
hacer deporte y convivir con los compafieros 2 3.8
Colaborar en todos los juegos 1 1.9
Sacar buenas notas 1 1.9
Para ayudarme y entenderme 1 1.9
Jugar y dibujar 3 5.7
Divertirnos 1 1.9
Realizar nuestros suefios imposibles 3 5.7
Socializacién con los compafieros 1 1.9
Emplear el tiempo en algo productivo 1 1.9
No contesto 3 5.7
6 ¢Los /as maestros/as participan en los juegos, Solo un docente 1 1.9
talleres u otras actividades que tu realizas en el Uno, Prof. Dibujo. 2 3.8
desarrollo del programa: “un suefio posible”? Si 34 65.4
Solo el de fisica 1 1.9
Si, el de sociales 1 1.9
Solo en el juego de damas 1 1.9
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Variable independiente Respuesta F F%
El programa: un suefio posible:
Recreacion y deporte, arte y cultura

Prof. Esmeralda, lupita y Vilma 1 1.9

No participan 2 3.8

A veces 1 1.9

Pocos 1 1.9

Nos ensefian a dibujar 1 1.9

Solo dos, el Prof. Dibujo y de fisica 1 1.9

Maestra guia 2 3.8

No contesto 3 5.7

Variable dependiente: Formacion integral.
3 ¢Qué es lo que estas aprendiendo con el desarrollo | Aprender a dibujar y pintar con diferentes materiales 21 40.4
del programa?

Aprendo mucho 3 5.7

A jugar 1 1.9

Leer y escribir 1 1.9

Aprender a estudiar 1 1.9

A conocer la cultura y el arte del pais 2 3.8

Divertirme respetar no pelear 2 3.8

Matematicas 1 1.9

Colaboran en los juegos con los nifios 2 3.8

Diferentes juegos 2 3.8

Pinta con sombreado, café, yeso pastel y acuarela 2 3.8

Jugar ajedrez, damas, dibujo, futbol sala y flauta. 2 3.8

Divertirnos 1 1.9

Dibujo y futbol 4 7.7

Socializar con el maestro y jugar 1 1.9

Mejorar como estudiante 1 1.9

Realizar cosas que nunca hemos hecho 1 1.9

Desarrollarme mejor 1 1.9

No contest6 3 5.7
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Variable independiente Respuesta F F%
El programa: un suefio posible:
Recreacion y deporte, arte y cultura

4 ¢En qué juegos o actividades recreativas En el juego 1 1.9
participas? Saltar cuerda 2 3.8
Saltar cuerda y Jack 1 1.9

Fatbol y softbol 2 3.8

Softbol 1 1.9

Béisbol 1 1.9

Fatbol 7 13.4

Ajedrez 1 1.9

Ajedrez futbol y basquetbol 1 1.9

Ninguno 1 1.9

Dibujo 11 21.2

Peregrina futbol y salta cuerda 1 1.9

Fatbol y basquetbol 3 5.7

Recreos dirigidos 2 3.8

Monopolio 1 1.9

Pelegrina y Jack 1 1.9

Futbol y damas 1 1.9

Salta cuerda y softbol 2 3.8

Arte 1 1.9

Damas chinas y ajedrez 1 1.9

Pingpong y salta cuerda 1 1.9

Fatbol y dibujo 1 1.9

Futbol sala y dibujo 3 5.7

Fatbol sala 2 3.8

Dibujo flauta y basquet 1 1.9

Fatbol, volibol y basquet 1 1.9

No contestd 1 1.9

5 ¢Cuales son los juegos o actividades que mas te Futbol 6 115
gustan? Séftbol 3 5.7
Softbol y domind 2 3.8

Fatbol y softbol 4 7.7

Softbol basquet y pingpong 1 1.9
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Variable independiente Respuesta F F%
El programa: un suefio posible:
Recreacion y deporte, arte y cultura

Ajedrez y damas 1 1.9

Basquetbol 1 1.9

Ajedrez 4 7.7

Fatbol y basquet 2 3.8

Fatbol y ajedrez 1 1.9

Deporte 1 1.9

Fatbol ciencia fisica y dibujo 1 1.9

Softbol salta cuerda 1 1.9

Basquet salta cuerda y peregrina 1 1.9

Video juegos 1 1.9

Ajedrez damas y domino 2 3.8

Fatbol damas y monopolio 2 3.8

Todos los juegos 2 3.8

Dibujar y pintar 7 13.4

Jack 1 1.9

Pingpong salta cuerda futbol 1 1.9

Atletismo 1 1.9

Taller de dibujo y ajedrez 1 1.9

Dibujo y futbol 1 1.9

Futbol sala y dibujo 1 1.9

Fatbol sala 1 1.9

Dibujo y basquet 2 3.8

8 ¢Escribe el nombre de la materia que menos te Matematicas 23 44.2
gusta? Inglés 11 21.2
Lenguaje y mateméticas 1 1.9

Musica 2 3.8
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Variable independiente Respuesta F F%
El programa: un suefio posible:
Recreacion y deporte, arte y cultura
Lenguaje 3 5.7
Sociales 3 5.7
Ciencia 3 5.7
Ciencia e ingles 1 1.9
Matematicas e ingles 1 1.9
Computacion 1 1.9
Ninguno 1 1.9
No contesté 2 3.8

Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo

Descripcion: En esta tabla se exponen las preguntas abiertas que respondan a cada una de las variables ya sea
dependiente o independiente, donde en la primer columna encontramos las preguntas y las variables, en la segunda
columna encontramos cada una de las respuestas que los alumnos brindaron, en la tercer columna se exponen las

frecuencias de cada una de las respuestas y en la Gltima columna encontramos las frecuencias porcentual.
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Prueba de Hipotesis

Para comprobar la hipotesis de ésta investigacion se tomo6 como guia la prueba

de hipoétesis chi cuadrada, la cual se define como:

Chi cuadrada: “es una prueba estadistica utilizada para evaluar hipotesis acerca

de la relacién entre dos variables categoéricas”.( *).

Con base al apoyo brindado por esta prueba de hipoétesis, el interés como
investigadores es conocer el impacto que el Programa Un Suefio Posible
Recreacion, Deporte, Arte y Cultura ha producido en la formacion integral de los

estudiantes del Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez.

Hipotesis a Probar:

Ha: El Programa Un Suefio Posible Recreacion, Deporte, Arte y Cultura provoca
una mejora en la formacion integral de los alumnos/as del Complejo Educativo Dr.

Victoriano Rodriguez durante el afio 2012.

Ho: El Programa Un Suefio Posible Recreacion, Deporte, Arte y Cultura no
provoca una mejora en la formacién integral de los alumnos/as del Complejo

Educativo Dr. Victoriano Rodriguez durante el afio 2012.

Para comprobar dicha hipétesis se tomé como base la muestra de 52 estudiantes
del Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez. De los cuales se obtuvieron los

siguientes resultados:

*® Hernandez Sampieri, Roberto, Fernandez Collado, Carlos, Baptista Lucio, Pilar. Metodologia de la
investigacion, afio 2008, Impreso en México cuarta edicidn, editorial, McGraw-Hill. Interamericana.
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Tabla de Contingencia

Tabla # 8
Variable Independiente Variable Dependiente
Grados
Conducta y Promedios Finales
2011 2012 Total

Participantes del Programa Un 4° 7 7 14
Suefio Posible Recreacion, 5° 7 7 14
Deporte, Arte y Cultura 6° 7 7 14
Total 21 21 42

Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por el Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez

Calculando las Frecuencias Esperadas

Fe = (Total o marginal de renglén) (Total o marginal de columna)

n

n=numero total de frecuencias observadas.

Calculando cada operacion:

Tabla # 9
ARo 2011
Primera Segunda Tercera
Fe= (14 4221 =7 Fe= (14) (21) =7 Fe= (14) (21) =7
42 42

Fuente: Elaboracion propia con base a datos obtenidos por el Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez
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Tabla# 10

Ao 2012

Primera

Segunda

Tercera

Fe=(14) (21) =7
42

Fe= (14) (21) =7
42

Fe= (14) (21) =7
42

Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por el Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez

Célculo de las Frecuencias Esperadas

Tabla# 11
Ao 2011 Ano 2012 Totales
7 7 14
7 7 14
7 7 14
21 21 42

Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por el Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez

Una vez obtenidas las frecuencias esperadas, se aplica la siguiente formula de Chi

cuadrada:

Donde:

Z: Significa sumatoria

X =Z

E

0= Frecuencia observada en cada celda

E= frecuencia esperada en cada celda
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Es decir: Se calcula para cada celda la diferencia entre Frecuencia observada y
la esperada; esta diferencia se eleva al cuadrado y se divide entre la frecuencia

esperada. Finalmente, se suman tales resultados y la sumatoria es el valor x*

obtenido.

SUSTITUYENDO EN LA FORMULA

2 (O — ‘E)2
X =2 ;
x?= (1 =7)
7
x?=0 Estadistico de prueba o calculado

Grados de Libertad

gl =(f-1) (c-1)

gl= (3-1) (2-1)

gl =(2) (1)

gl=2 Grados de Libertad x? = 0.01 = 9.21 Estadistico Teérico

INTERPRETACION: Como el estadistico de prueba es (x*= 0) es menor que el

estadistico tedrico que €S (X20_01: 9.21) quiere decir que las frecuencias
observadas y esperadas no son significativas por lo tanto no existe ninguna
relacion entre las variables y se concluye manifestando que se aprueba la
hipétesis nula que dice: EI Programa Un Suefio Posible Recreacion, Deporte, Arte
y Cultura no ha provocado una mejoria en la formacion integral de los alumnos/as

del Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez durante el afio 2012.
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ANALISIS DE LA PRUEBA DE HIPOTESIS CONTEXTUALIZADO EN EL
COMPLEJO EDUCATIVO DR. VICTORIANO RODRIGUEZ

Para el afio 2011 el Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez, no particip6 en
la ejecucion del Programa Un Suefio Posible Recreacion, Deporte, Arte y Cultura 'y
los estudiantes de segundo ciclo finalizaron el afio lectivo con el promedio final de
7 en todas las asignaturas, y la conducta de estos estudiantes dentro de la escala
muy bueno, traducido en una escala humeérica equivalente a 7.

Para el 2012, esta Institucion inici6 la ejecucion del programa Un Suefio Posible y
se integré a él, realizando una serie de actividades deportivas e inaugur6 diversos
talleres donde los alumno/as de segundo ciclo participaron en estas actividades,
obteniendo como resultado al finalizar el 2012, que la conducta y los promedios
finales fueron de 7.

Con estos resultados se finaliza el andlisis manifestando el Impacto que el
Programa Un Suefio Posible Recreacion, Deporte, Arte y Cultura no ha sido muy
significativo en esta Institucion Educativa y por consiguiente los estudiantes han
mantenido sus notas globales y su conducta, por lo tanto se necesita que exista
mas protagonismo por parte del Ministerio de Educacion, estudiantes y docentes,
para lograr que de esta forma exista éxito en los programas que se apliquen y asi
contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de los estudiantes, obteniendo una
formacion integral Unica.

Tomando en cuenta de que la formacion integral es un proceso paulatino y
constante y que a la vez no se puede evidenciar en un corto tiempo, si se
observan las debilidades que hacen que el Programa Un Suefio Posible no
produzca los frutos esperados y logre una formacion integral en los estudiantes
participantes. Debilidades como el bajo interés por parte de los estudiantes de
participar en las actividades que ayudan a mostrar habilidades y destrezas que
poseen, pero que todavia mantienen ocultas.

Pero sin embargo en cada paso del proceso también pueden observarse avances

notables que muestren el aprendizaje significativo de los estudiantes.
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4. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Para poder desarrollar un optimo analisis de los resultados obtenidos durante el
proceso de la investigacion, es necesario presentarlos de forma grafica; por lo
tanto, a continuacién se detallan las interrogantes mas sobresalientes del
cuestionario aplicado a los estudiantes participantes, dentro de las cuales se
encuentran inmersas cada una de las variables: El Programa Un Suefio Posible y

La formacion integral.

Tabla de género de los estudiantes

Tabla # 12
Sexo Frecuencia Frecuencia Porcentual
Masculino 27 52
Femenino 25 48
Total 52 100

Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por el Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez

Grafico# 1

Sexo de los estudiantes

275

265 —
26 ——

255 — 52% Masculino
25 ——

Frecuencias

mFemenino
245 ——
24 .
Masculino Femenino
Sexo

Conclusion: de un total de 52 estudiantes encuestados el 52% de ellos son del

sexo masculino mientras que el 48% fueron del sexo femenino.
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VARIABLE INDEPENDIENTE

1--¢;Sabes de qué trata el Programa del Plan Social: “Un Suefo Posible”:

Recreacion y deporte, arte y cultura?

Tabla # 13
Alumnos que conocen el programa un "suefio posible" F F%
Sl 47 90
NO 5 10
Total 52 100%
Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo
Gréfico # 2

Numero de alumnos/as que conocen el programa un
sueno posible

SI T NO

10%
|

90%

Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo

Conclusion: De un total de 52 alumnos encuestados el 90.38% afirma que si
conoce el programa un suefio posible, mientras que el 9.61% expresa que no lo
conocen, por lo que la difusion del programa dentro del Complejo Educativo es

excelente, lo cual contribuye a la ejecucion del mismo.
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13-¢Los recreos dirigidos y las actividades que se realizan con el programa

Un suefio posible han permitido mejorar tus notas?

Tabla # 14
El programa un suefio posible ha mejorado tus = F9%
notas.
Si 32 62
No 6 11
Un poco 13 25
No contestd 1 2
Total 52 100

Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo

Grafico# 3

El programaun sueio posible ha mejorado tus

notas.
Si ~No =Unpoco # No contesto
2%
25%
11% 62%

Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo

Conclusion:
Segun los resultados obtenidos de la pregunta 13 del cuestionario administrado,

un 62% de los estudiantes respondio que el programa Un Suefio Posible si ha
mejorado sus calificaciones, el 11.53% respondié que no ha mejorado y un 25%

respondié que ha mejorado un poco.
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VARIABLE DEPENDIENTE FORMACION INTEGRAL.

2-¢De qué manera te esta ayudando el programa?

Tabla # 15
Ayuda que el programa esta brindando a los alumnos F F%
Hacer muchas cosas 4 7.69
Pintar y dibujar 16 30.75
Saltar cuerda, softball, basquetbol, Jack, pingpong 3 576
Ajedrez futbol 1 1.92
Recrearnos 1 1.92
No andar en las calles y divertirnos 4 7.69
No pelear y no trabajar en las calles 1 1.92
Aprender a bailar y divertirnos 1 1.92
Desarrollar la mente y creatividad 4 7.69
Hacer deporte y convivir con los comparieros 2 3.84
Colaborar en todos los juegos 1 1.92
Sacar buenas notas 1 1.92
Para ayudarme y entenderme 1 1.92
Jugar y dibujar 3 5.76
Divertirnos 1 1.92
Realizar nuestros suefios imposibles 3 5.76
Socializacion con los compafieros 1 1.92
Emplear el tiempo en algo productivo 1 1.92
No contestd 3 5.76
Total 52 100

Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo
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Gréafico #4

Ayuda que el programa Un sueiio posible esta brindando a los alumnos/as
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Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo

Conclusion: Los datos que se muestran representados en el grafico anterior
indica que un 30.75% de los estudiantes observan que el programa esta ayudando
en la disciplina artistica como las artes plasticas, el dibujo y la pintura; mientras
que el otro 69.25% de los estudiantes esta repartidos en otras areas como lo son;
ajedrez, a convivir entre ellos como compaferos y desarrollar la mente y

creatividad entre otras actividades.
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3 ¢Qué es lo que estas aprendiendo con el desarrollo del programa?

Tabla # 16
Lo que han aprendido con el programa = Fo
Aprender a dibujar y pintar con diferentes materiales 21 40
Aprendo mucho 3 6
A jugar 1 2
Leer y escribir 1 2
Aprender a estudiar 1 2
A conocer la cultura y el arte del pais 2 4
Divertirme respetar no pelear 2 4
Matematicas 1 2
Colaboran en los juegos con los nifios 2 4
Diferentes juegos 2 4
Pintar con sombreado, café, yeso pastel y acuarela 2 4
Jugar ajedrez, damas, dibujo, futbol sala y flauta. 2 4
Divertirnos 1 2
Dibujo y futbol 4 8
Socializar con el maestro y jugar 1 2
Mejorar como estudiante 1 2
Realizar cosas que nunca hemos hecho 1 2
Desarrollarme mejor 1 2
No contesto 3 6
Total 52 100

Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo
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Grafico# 5

El aprendizaje de los estudiantes con la participacion en el programa un sueio
posible
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Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo

Conclusion: Segun los datos obtenidos el 40.38% de los estudiantes
encuestados expresan una mejor aceptacion por aprender a dibujar y pintar con
diferentes materiales, por lo tanto es el area de artes plasticas la que ha tenido

mayor aprobacion por parte de los estudiantes.
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4 ¢En qué juegos o actividades recreativas participas?

Tabla # 17
Actividades recreativas en las que participan F F%
En el juego 1 2
Saltar cuerda 2 4
Saltar cuerda y Jack 1 2
Futbol y softbol 2 4
Softbol 1 2
Béisbol 1 2
Fatbol 7 13
Ajedrez 1 2
Ajedrez futbol y basquetbol 1 2
Ninguno 1 2
Dibujo 11 21
Peregrina futbol y salta cuerda 1 2
Fatbol y basquetbol 3 6
Recreos dirigidos 2 4
Monopolio 1 2
Pelegrina y Jack 1 2
Futbol y damas 1 2
Salta cuerday softbol 2 4
Arte 1 2
Damas chinas y ajedrez 1 2
Pingpong vy salta cuerda 1 2
Futbol y dibujo 1 2
Futbol sala y dibujo 3 6
Futbol sala 2 4
Dibujo flauta y basquet 1 2
Futbol, volibol y basquet 1 2
No contest6 1 2
Total 52 100

Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo
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Grafico # 6

Actividades recreativas en
las que participan los estudiantes
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Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo

Conclusion:

De los datos analizados, se obtuvo que el 21% de los alumnos participan en la
actividad de dibujo, mientras que el 13% opina que participa en fuatbol, un 2%

opiné que no tiene participacion alguna.
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7-¢De las materias que recibes, ¢Cual es la que mas te gusta?

Tabla # 18
Materias que mas les gusta F F%
Matematicas 6 12
Lenguaje 5 10
Estudios sociales 6 12
Ciencia 5 10
Inglés 2 4
Fisica 7 13
Otra 0 0
Lenguaje, inglés, ciencia y fisica. 1 2
Matemadtica, lenguaje 1 2
Lenguaje, sociales, ciencias, inglés, fisica y otras 2 4
Lenguaje, sociales ciencias, fisica y otras 3 6
Lenguaje, ciencias, sociales, inglés y fisica 4 8
Lenguaje, fisica y computacion 1 2
Matemaética, sociales, lenguaje y ciencia. 1 2
Inglés y fisica 1 2
Matematica, sociales, inglés, fisica y musica 1 2
Matematica, sociales, lenguaje, ingles. 1 2
Matematica, lenguaje, sociales fisica y musica 1 2
Lenguaje, ciencia y fisica 1 2
Todas las opciones 3 6
Total 52 100

Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo
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Grafico# 7

Asignaturas que mas les gustan a los estudiantes
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Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo

Conclusion:

De un total de 52 alumnos que se les encuest6 el 13.46% tiene como materia
favorita educacion fisica; el 80.78% tienen mas de una materia favorita mientras

que el 5.76% restante opina que les gusta todas las materias.
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9-¢,Como es larelacion con tus comparfieros/as?

Tabla # 19
Relacién entre los alumnos. F F%
Excelente 26 50
Muy Buena 10 19
Buena 14 27
Mala 0 0
No contest6 2 4
Total 52 100
Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo
Grafico # 8
Relacion entre com paneros
M -Excelente E-MuyBuena [@-Buena M-Mala M No contesto
0% 4%
Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo
Conclusion:

De la pregunta 9 del cuestionario, el 50% de los alumnos opinaron que la relacion
con sus companeros es excelente, el 19.23% opina que es muy buena mientras

gue ninguno de los alumnos manifestd que la relacidon con sus compafieros fuera
mala.
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10-,Como es larelacion con tus maestros/as?

Tabla # 20
Relacion con tus maestros F F%
Excelentes 26 50
Muy buena 15 29
Buena 9 17
Mala 2 4
Total 52 100
Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo
Grafico # 9
Relacién con los maestros
B Excelentes M Muybuena ®Buena M Mala
4%
Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo
Conclusion:

De la pregunta 10 del cuestionario, el 50% de los alumnos opinaron que la relacion
con sus maestros es excelente, el 29% opina que es muy buena mientras que el

4% de los alumnos manifest6 que la relacion con sus maestros es mala.
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11-¢En cual de los siguientes lugares te gusta convivir mas?

Tabla # 21
Lugares en los que mas convives. F F%
La familia 33 63
la iglesia 6 12
la escuela 3 6
Amigos 6 12
Familia y escuela 2 4
Familia, escuela, iglesia 1 2
Todos 1 2
Total 52 100
Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo
Gréfico # 10
Lugares en los que mas convives
M La familia M laiglesia M la escuela
H Amigos ® Familia y escuela m Familia, escuela, iglesia
Todos
4% 2% 2%
6%
Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo
Conclusion:

Al realizar el analisis respectivo se obtuvo que el 63% de los alumnos les gusta
convivir mas con la familia, mientras otros sectores como la iglesia, la escuela, los
amigos representan el 37% en la prefencia de los lugares de convivencia de los

alumnos.
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12-¢Con cual de los siguientes medios de comunicacion te diviertes y es el
que mas te gusta?

Tabla # 22
Medios de comunicacién que mas les gusta. F F%
La television 8 16
La radio 0 0
El teléfono 7 14
La computadora 25 50
El periédico 0 0
Television, radio y teléfono 1 2
Television, teléfono y computadora 2 4
Televisién y computadora 2 4
Television, radio, teléfono y computadora 1 2
Computadora y teléfono 3 6
Todas las opciones 1 2
Total 52 100

Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo

Gréfico # 11
Medios de comunicacion que mas les gusta a los alumnos.
M -La television M -La radio
m -El teléfono -La computadora
m -El periodico W -Television, radio y teléfono
-Television, teléfono y computadora -television y computadora

-television, radio, teléfono y computadora m Computadora y teléfono
Todas las opciones
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Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por alumnos del segundo ciclo

Conclusién: Segun los resultados que se han obtenido el 50% de los alumnos utiliza la
computadora para divertirse, mientras que la radio y el periddico han sido desplazados

con un 0% de favoritismo entre la poblacién estudiantil.
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Conducta y Promedios Finales 2011 y 2012

Tabla # 23
Grados Conducta y Promedios Finales
2011 2012
4° 7 7
5° 7 7
6° 7 7
Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por el Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez
Gréfico # 12
Promedios de notas finales y conductas de los afnos 2011y 2012
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Fuente: Elaboracién propia con base a datos obtenidos por el Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez

Conclusion: Segun los promedios finales de conducta y notas para los afios 2011

y 2012, la nota promedio de los estudiantes de 4°, 5°y 6° es de 7.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

Como equipo investigador de la Licenciatura en Ciencias de la Educacién con
Especialidad en Ciencias Sociales, se llevo a término el proceso investigativo del
trabajo de tesis, con la problematica: “Impacto del Programa “Un Suefio Posible:
Recreacion Y Deporte, Arte y Cultura, en la Formacion Integral de los Alumnos del
Segundo Ciclo de Educacién Basica del Complejo educativo “Dr. Victoriano
Rodriguez” del Municipio de San Vicente en el Departamento de San Vicente en el
Periodo de Agosto de 2012 a Marzo de 2013”, con el cual se concluye de la

siguiente manera:

1) A través del analisis de la investigacidon realizada se logré evidenciar que el
programa educativo disefado por el Ministerio de Educacion, denominado: “Un
suefno posible”, es un programa demasiado complejo en su ejecucién dentro de los
centros educativos, esto debido a los grandes desafios y dificultades que ha
ocasionado, algunos de ellos han sido: econdémicos, materiales, personal

capacitado y de infraestructura.

2) Que la formacion integral se puede alcanzar solo si se mejoran una serie de
requisitos (pedagdgicos, institucionales, sociales, financieros etc.) necesarios para

concretizar el proceso formativo.

3) Segun la comprobacioén de la prueba hipétesis Chi-cuadrada, no existe ninguna
relacion entre las variables: por lo tanto se acepta la hip6tesis nula que dice: La
participacion de los estudiantes del Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez
en el Programa Un Suefio Posible Recreacion, Deporte, Arte y Cultura, no influye

en su formacién integral, es decir que no hay un impacto de dicho programa.
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4) Los estudiantes del segundo ciclo de educacion basica del Complejo Educativo
Dr. Victoriano Rodriguez se sienten mas atraidos por la disciplina artistica como
las artes plasticas, el dibujo y la pintura, ademas el deporte como fatbol y softbol,
tomando con menos interés otras areas como danza, masica, juegos de mesa,

entre otros; que son el complemento para una verdadera formacion integral.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda al Ministerio de Educacion:

» Proporcionar las condiciones necesarias para mejorar los resultados, hasta

>

el periodo investigado, partiendo de las bondades y objetivos del programa.

Facilitar el equipamiento de recursos didactico y tecnoldgico en cada

Centro Escolar del Pais para poder desarrollar a plenitud el programa.

» Estimular a los docentes a participar en las capacitaciones brindadas por

el Ministerio.

» Con base a los resultados proporcionados por el grupo investigador: que el

Ministerio de Educacion, evalle los resultados a fin de mejorar los objetivos

de dicho programa, para cambiar y poder lograr una sociedad diferente.

Se recomienda al Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez:

>

>

Buscar las estrategias mas adecuadas para que los/as estudiantes realicen
una combinacion académica y conductual; esto con el objetivo de que
exista un balance entre estos elementos y alcanzar en si un desarrollo

integral mas completo.

Incentivar a sus estudiantes para despertar el interés en ellos y decidan
participar voluntariamente en la ejecucién del Programa “Un Sueio Posible”

y asi obtener mejores resultados.

Orientar las actividades recreativas hacia las necesidades de los

estudiantes, permitiendo que se incremente su participacion.
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» Buscar apoyo con diferentes ONG’s o Instituciones que puedan brindar
ayuda financiera, material y de personal capacitado en areas especiales
para cumplir con el objetivo del programa.

Se recomienda a los Docentes del Complejo Educativo Dr. Victoriano

Rodriguez:

» Realizar reuniones con frecuencia para evaluar el trabajo que se esta
realizando y asi verificar que esta fallando y beneficiando a los estudiantes

con la ejecucion del programa.

» Mostrar un mayor interés en los procesos formativos que el Ministerio de

Educacion impulsa para su misma formacion profesional.

Se recomienda a los estudiantes:

» Mostrar mayor interés por participar en actividades que les permitan
desarrollar nuevas habilidades y destrezas que ayuden a su formacion
integral para enfrentar retos personales, profesionales e incluso familiares

gue garanticen una mejor convivencia social y calidad de vida.
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ANEXOS

A continuacion se presentan una serie de anexos, los cuales son parte

importantes en la realizacion de ésta investigacion:

Anexo 1: Protocolo: en este informe se presenta el inicio de la investigacion, el
cual contiene los objetivos que sirvieron de guia en el proceso de indagacién, asi
como también el planteamiento del problema, la estructura del marco tedrico,

disefio y metodologia de la investigacion.

Anexo 2. Instrumento aplicado a los alumnos/as: Cuestionario en el cual se
exponen, las diferentes interrogantes que sirvieron de base para la recoleccion de

los datos.

Anexo 3: Entrevista aplicada a la Directora del Complejo Educativo Dr. Victoriano

Rodriguez.

Anexo 4: Entrevistas aplicadas a los docentes de la institucion educativa: estas
fueron aplicadas a los docentes de segundo ciclo del Complejo Educativo Dr.
victoriano Rodriguez.

Anexo 5: Guia de Observacién: este instrumento fue necesario para la

recoleccién de los datos.

Anexo 6: Fotografias: algunas de estas fueron tomadas en el desarrollo de los
juegos realizados en el Complejo Educativo Dr. victoriano Rodriguez.
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INTRODUCCION

La presente propuesta de investigacion, ha sido elaborada por tres estudiantes de
la Licenciatura en Ciencias de la Educacion con especialidad en Ciencias
Sociales, con el propdsito de realizar el trabajo de graduacién que lleva por titulo:
“Impacto del Programa “Un Suefo Posible: Recreacion Y Deporte, Arte y Cultura,
en la Formacion Integral de los Alumnos del Segundo Ciclo de Educacion Basica
del Complejo Educativo “Dr. Victoriano Rodriguez” del Municipio de San Vicente
en el Departamento de San Vicente en el Periodo de Agosto de 2012 a Marzo de
2013

En el trabajo se reflejan los objetivos, los cuales guiardn todo el proceso de
investigaciéon dando un rumbo y un cardcter cientifico; ademas se cuenta con un
elemento imprescindible como lo son las hipétesis, que en éste caso se utilizara
las de tipo correlacional, con la cual se pretende comprobar la relacion existente

entre ambas variables.

La investigacion se encuentra dividida en dos grandes variables: como variable
independiente se tiene el Programa “Un suefio posible”. Recreacion y deporte,
arte y cultura que ademas cuanta con los indicadores siguientes; los juegos
aplicados de forma ludica, las diferentes expresiones artisticas como la musica,
artes plasticas entre otras y como variable dependiente la formacion integral que
de igual manera contiene indicadores; principios morales, practica de valores,
ritmo de aprendizaje, capacidad de analisis entre otros, las cuales han
proporcionado todos los elementos necesarios para la validez y confiabilidad de
todo el proceso investigativo.

Dentro del marco teorico se encontraran diferentes conceptos y definiciones que
respaldan todo el cuerpo del trabajo, ademas de ello contienen los temas de
importancia y que validan las variables planteadas en el tema de investigacion y
nos ayuda a esclarecer las dudas e interrogantes sobre las diferentes incognitas.
No debemos olvidar el enfoque que se le dara a la investigacion, es decir la

aplicacion del enfoque cuantitativo, el cual consiste en la recoleccion y



sistematizacion de datos para medir y explicar el fenomeno estudiado, mediante la
comprobacion de hipétesis. Donde se expondran los resultados que arroje la
investigaciébn con el propésito de ampliar el campo de accion mejorando la
ejecucion y por ende los resultados de los mismos.



CAPITULO |

1-OBJETIVOS

Objetivo General:

Conocer el impacto del Programa Recreacion y Deporte, Arte, Cultura en la
formacion integral de los alumnos de segundo ciclo del Complejo Educativo “Dr.
Victoriano Rodriguez”, a fin de ofrecer conclusiones dirigidas al Centro Escolar y al
Ministerio de Educacion, que vayan encaminadas al mejoramiento de la
implementacion de dicho programa, tomando en cuenta el contexto de los Centros

Escolares del Pais.

Objetivos Especificos:

- Describir el Programa Recreacion y Deporte, Arte, Cultura, implementado

en el Complejo Educativo “Dr. Victoriano Rodriguez”

- Identificar las principales ventajas y desventajas académicas que el
Programa Recreacion y Deporte, Arte, Cultura esta mostrando en los
alumnos de segundo ciclo del Complejo Educativo “Dr. Victoriano

Rodriguez”

- Analizar el impacto del Programa Recreacion y Deporte, Arte, Cultura,
desarrollado con los alumnos de segundo ciclo Complejo Educativo “Dr.

Victoriano Rodriguez”



1.1-ALCANCES DE LA INVESTIGACION

Para poder realizar la investigacion debemos de visualizar el alcance que la
misma deberd tener, pero para eso se debe de revisar toda la bibliografia
existente sobre el tema a investigar; es por esa razon que después de conocer
mas a fondo toda la informacion y teoria necesaria, definimos dos alcances para

nuestra investigacion, los cuales se muestran a continuacion:

v Los Estudios Correlacionales: estos estudios vienen a responder a nuestras
preguntas de investigacion y ademas a asociar o relacionar las variables en

estudio dentro de un contexto determinado, midiendo a cada una de ellas.

v' Los Estudios Explicativos: con éstos estudios no solo se describe un
determinado fendmeno, sino que se profundiza mucho mas; es decir

conduce a explicar las causa por las cuales se dan dichos fenémenos.

1.1.2-FORMULACION DE HIPOTESIS

Para la investigacion cuantitativa se hard uso de las hipotesis, las cuales son
explicaciones tentativas del tema a investigar que se formulan como

proposiciones; por lo tanto serviran como guia durante la investigacion.

Se tomara en cuenta como una guia para la realizacion de la investigacion, las
Hipotesis Correlacionales, a través de las cuales se comprobara la relacion

existente entre las variables.



1.1.2.1-PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS.

Hipotesis: “Son explicaciones tentativas del fendmeno investigado que se
formulan como proposiciones”( *° ). Estas hip6tesis permitiran conocer la relacién
o desvinculacién entre las variables en estudio; para esta investigacion se
plantearan dos hipétesis: la primera Ha: Hipotesis Alternativa y un asegunda Ho:

Hipotesis Nula.
Las hipotesis a comprobar dentro de esta investigacion son las siguientes:

Ha: El Programa “Un Suefio Posible Recreacion”: Deporte, Arte y Cultura ha
producido una mejoria en la formacién integral de los alumnos/as del Complejo

Educativo Dr. Victoriano Rodriguez durante el afio 2012.

Ho: El Programa Un Suefio Posible Recreacion, Deporte, Arte y Cultura no ha
producido una mejoria en la formacion integral de los alumnos/as del Complejo

Educativo Dr. Victoriano Rodriguez durante el afio 2012.

1.1.3- VARIABLES E INDICADORES

Variable: es una propiedad que tiene una variacibn que puede medirse u

observarse (*°)

Indicador: es una cantidad de medida que se utiliza como criterio para la medicion
de una variable. Los indicadores que especifican u operacionalizan una variable
sirven para elaborar las preguntas a responder ya sea a través de cuestionarios

observaciones o pruebas experimentales.

* Hernandez Sampieri, Roberto, Fernandez Collado, Carlos, Baptista Lucio, Pilar. Metodologia de la
investigacion, afio 2008, Impreso en México cuarta edicidn, editorial, McGraw-Hill. Interamericana.
“*Hernandez Sampieri, Roberto, Fernandez Collado, Carlos, Baptista Lucio, Pilar. Metodologia de la
investigacion, afio 2008, Impreso en México cuarta edicidn, editorial, McGraw-Hill. Interamericana.



TABLA# 1

Variable Independiente (causa)

Variable Dependiente (efecto)

Programa “Un suefio posible”:

Recreacion, deporte, arte y cultura

La Formacion Integral

1.1.3.1-Operativizacion de las Variables:

Fuente: Elaborado por el grupo investigador

“Impacto del Programa “Un Suefio Posible: Recreacion Y Deporte, Arte y Cultura,

en la Formacion Integral de los Alumnos del Segundo Ciclo de Educacion Basica

del Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez del Municipio de San Vicente en

el Departamento de San Vicente en el Periodo de Agosto de 2012 a Marzo de

2013".
TABLA# 2

Variable Dimension Indicador
Variable independiente Recreacion Juegos: peregrina, salta

El programa: un suefio

cuerda, ulaula, damas

chinas,

Futbol, softbol, basquetbol,

posible:

» Deporte
Recreacion y deporte, arte y
cultura. Arte

Creacion artistica con
diferentes materiales:
pintura, decoracion,

ceramica.

Expresion y sentimientos.




Cultura

-Costumbres

-Comportamientos: civicos,

intelectuales.
-Arte

-Sistema o préactica de

valores
-ldentidad

-Transmision de

conocimientos

Variable dependiente

Formacion integral.

La ética

-Principios

-Practica de Valores

Coghnitivo

-Conocimiento adquirido
-Uso de Logica
-Retentiva

-Andlisis

-Ritmo de aprendizaje

-Relacion entre teoria 'y

realidad.

Afectivo

-Relaciones interpersonales

-Convivencia.

La comunicacioén

-Articulacion de palabras

-Uso de lenguaje adecuado




- Convivencia

-Lenguaje corporal.

Estético -Apreciacion de la belleza
-Percepcién del mundo.

-Lo gracioso, grandioso,
elegante, sublime, ridiculo y
tragico.

Corporal -Percepciéon del mundo
mediante los sentidos
olfato, oido, vista, tacto,
gusto.

-Persuasion
-Deduccion
-Lenguaje corporal

-Posturas, gestos, control

emocional.

Sociopolitico Reflexion, conciencia
historica, valores civicos,
juicio de valor,

responsabilidad social.

Fuente: Elaborado por el grupo investigador




1.2-JUSTIFICACION

La educacion integral es parte importante en la formacion de todo ser humano en
el mundo y por tal razén es necesario que se le dedique tiempo y recurso para
lograr la construccion de una sociedad mas consciente y responsable de sus
actos. El siglo XXl es una época que promete muchos avances y mejoras
cientificas en todos los ambitos pero que a su misma vez trae graves problemas
sociales y ambientales que generan grandes desigualdades entre las personas de
diferentes contextos sociales. Los Estados o gobiernos deben adquirir un
compromiso con los ciudadanos y con las futuras generaciones, puesto que los
retos del nuevo siglo se tienen que enfrentar de forma integral y es el area de la

educacion la clave para poder lograr dichos avances y cambios.

En el 2009, el Ministerio de Educacién de la Republica de ElI Salvador ha
emprendido la ejecucion del Plan Social Educativo “Vamos a la Escuela” el cual
comprende una serie de programas que van encaminados a dar respuesta a las

debilidades que se han identificado en el sistema educativo nacional.

El Ministerio de Educacion esta implementando en algunos Centros Educativos el
Programa:“Un Suefio Posible”, el cual esta dotado de una diversidad de
intenciones educativas, las cuales tienen como objetivo fortalecer el concepto
tradicional que se tiene de la “Formacion Integral de la Persona”, éste programa
consta de cuatro componentes como lo son: Arte y cultura, recreacion y deporte.
La educacion para la vida y ciudadania se concibe como un complemento a la
formacién de la persona humana tomando como base un nuevo enfoque; que
pretende lograr que los contenidos ensefiados sean asumidos como parte

integrante del curriculo.

Para llevar a cabo la ejecucion de éste programa se crearon los recreos dirigidos,
los cuales actualmente se estan desarrollando en 622 centros escolares a nivel
nacional, de ellos 623 centros escolares han promovido estrategias de educacion

para la vida con los temas de educacion en derechos humanos, educacion en



género y educacion integral de la sexualidad VIH/SIDA, mientras 139 centros

escolares cuentan con material deportivo y recreativo.

Por la consiguiente se trabajara en el tema: “IMPACTO DEL PROGRAMA “UN
SUENO POSIBLE: RECREACION Y DEPORTE, ARTE, CULTURA EN LA
FORMACION INTEGRAL DE LOS ALUMNOS DEL SEGUNDO CICLO DE
EDUCACION BASICA DEL COMPLEJO EDUCATIVO Dr. VICTORIANO
RODRIGUEZ DEL MUNICIPIO DE SAN VICENTE DEPARTAMENTO DE SAN
VICENTE, EN EL PERIODO DE AGOSTO DE 2012 A MARZO DE 2013".

Con dicha investigacién se pretende medir el impacto que esta teniendo el
programa anteriormente mencionado en la formacion integral de los alumnos/as
de Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez, para verificar si se cumplen los

objetivos y metas del programa “Un Sueno Posible”.

A través de la investigacion se reflejara el beneficio de la poblacion estudiantil y si
se esta formando de manera integral, que el alumno/a se interese no por saber
para tener y seguir reproduciendo nuestro sistema, sino por ser aquel tipo de
persona que se comprometa ante una sociedad y piense en crear y transformar la

realidad en la que vivimos.

Las dos variables que conforman el tema de investigacién son de gran interés
para ver hasta qué grado el pais va avanzando y va logrando formar a la persona
desde la nifilez tomando en cuenta varios elementos para su desarrollo, como lo es

el deporte, la recreacion, la cultura, el arte.

Todo esto sera posible mediante la aplicaciéon de diferentes herramientas
estadisticas para la recoleccion de datos, disefiadas y aplicadas en las diferentes
etapas de la investigacion, entre ellas se puede mencionar: la entrevista, la
encuesta, guias de observacion entre otras. De ésta forma se extraera la
informacion de manera directa desde las fuentes primarias que en este caso seran

los alumnos y los maestros del segundo ciclo del centro escolar.



Por otro lado se puede mencionar que se cuenta con el apoyo de diferentes
instituciones que brindaran su colaboracion en el desarrollo del trabajo de
graduacion; en primer lugar la Universidad de El Salvador mediante el apoyo del
asesor del trabajo de graduacion, asi también podemos mencionar a la Direccidon
Departamental de Educacion de San Vicente, la Jefa encargada del programa
Recreacion, Deporte, Arte y Cultura del Ministerio de Educacion, ademas del
Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez el cual sera el universo poblacional

en estudio.

De ésta forma se pretende dar una respuesta 0 una aproximacion a la interrogante
planteada ante la realidad que muestran los Centros Escolares en los cuales se
esta ejecutando el programa “Un suefio posible: Recreacién, Deporte, Arte y
Cultura, con lo cual se espera obtener resultados positivos y ante todo brindar

aportes que logren la mejora del programa en ejecucion.



1.3-PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.3.1-ENUNCIADO DEL PROBLEMA A INVESTIGAR:

“¢ Cual es el Impacto del Programa “Un Suefio Posible: Recreacion Y Deporte,
Arte y Cultura, en la Formacion Integral de los Alumnos del Segundo Ciclo de
Educacion Basica del Complejo Educativo “Dr. Victoriano Rodriguez” del Municipio
de San Vicente en el Departamento de San Vicente en el Periodo de Agosto de
2012 a Marzo de 20137”.

Con el presente trabajo se pretende dar a conocer un tema muy importante como
lo es el impacto que ha causado hasta el momento uno de los programas del Plan
Social en la formacion integral de los alumnos/as del segundo ciclo del Complejo
Educativo Dr. Victoriano Rodriguez del Municipio de San Vicente; se puede
observar que en el Sistema Educativo Nacional se estan implementando
diferentes programas, mediante los cuales se pretende formar a cada nifio/a en
todas las dimensiones que como ser humano posee, despertar en ellos las
diferentes potencialidades, habilidades, capacidades y cualidades que aun

mantiene dormidas.

El programa “Un suefio posible: Recreacién y Deporte, Arte, cultura”, ha sido
creado y promovido en los Centros Educativos bajo los lineamientos del Ministerio
de Educacion para contribuir en la formacion integral de las y los educandos, todo
nifio/a tiene desde pequefio muchas potencialidades, pero existe un buen nimero

de ellos que no logran desarrollarlos.

El interés que se tiene por este estudio estd enmarcado en saber y analizar los
resultados que estan obteniendo los alumnos/as que estan participando en el
desarrollo de este programa, saber si forma parte de su formacién integral de

forma individual.



CAPITULO II:
2.0-PROPUESTA DE MARCO TEORICO

2. Marco Teorico

2.1 Resefia Historica de la Educacion en El Salvador

2.2 Bases Tedricas del Plan social

2.2.1 Breve descripcion del Plan social

2.2.2 Modelo Propuesto

2.3 Programa del Plan Social 2009-2014 Un Suefio Posible: Recreacion y
Deporte, Arte y Cultura

2.3.1 Componente La Recreacion

2.3.2 Componente Deporte

2.3.3 Componente Arte

2.3.4 Componente Cultura

2.3.5 Ventajas y Desventajas del Programa un Suefio Posible:
Recreacion, Deporte, Arte y Cultura

2.3.6 Importancia de la Recreacion dentro del Programa Un Suefio Posible.....
2.4 Formacion Integral

2.4.1 Componente: Civico Social

2.4.2 Componente: Moral

2.4.3 Componente: Cientifico- Técnico

2.4.4 Componente: Fisico

2.4.5 Componente: Estético- Artistico



2.4.6 Componente: Intelectual
2.4.6.1 Desarrollo cognitivo
2.4.6.2 Conceptos basicos de la teoria de Piaget
2.4.6.3 Teoria cognitiva de Piaget
2.4.6.4 Tipos de conocimientos
2.4.6.5 Las inteligencias multiples.
2.4.6.6 Fundamentos de la teoria de las inteligencias multiples
2.4.6.7 Los siete tipos de estilos de aprendizaje, basados en las teorias
de la inteligencia multiple
2.5 Factores internos y externos que influyen en la formacion integral
2.5.1 Factores internos
2.5.2 Factores externos
2.6 Andlisis de la préactica del Programa Un Suefio Posible en el Complejo
Educativo “Dr. Victoriano Rodriguez” del Municipio de San Vicente y su influencia
directa en la formacién integral de los alumnos/as de segundo ciclo

2.7 El papel que desempefian los docentes en la promocion y desarrollo del
programa un suefio posible y su participaciéon en la formacion integral de los

alumnos/as

2.8 Opinion de los alumnos/as de segundo ciclo del Complejo Educativo “Dr.
Victoriano Rodriguez” del Municipio de San Vicente sobre los beneficios que el

programa un suefio posible ha brindado a su formacion integral.



CAPITULO IlI:
3.0- METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

El Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez, sera el lugar que proporcionara
toda la informacion necesaria para llevar a cabo la investigacion y conocer si en
realidad el programa Un Suefio Posible, est4 teniendo un impacto en la formacion
integral de los estudiantes del segundo ciclo del Complejo Educativo antes

mencionado.

Para la investigacién a realizar se utilizard una serie de métodos que se van

siguiendo durante el transcurso de la misma, los cuales se detallan a continuacion:

3.1- DISENO DE LA INVESTIGACION

El Disefio de la Investigacion: es el plan o estrategia que se desarrolla para

obtener la informacién que se requiere en una investigacion. (**).

Con éste plan se analiza la certeza de las hip6tesis que han sido formuladas en la

investigacion.

Al haber precisado el planteamiento del problema, definido el alcance de la
investigacién y de haber formulado las hipo6tesis se obtiene el disefio de dicha

investigacion.

El tema que se aborda lleva como titulo: “Impacto del Programa “Un Sueno
Posible: Recreacion Y Deporte, Arte y Cultura, en la Formacion Integral de los
Alumnos del Segundo Ciclo de Educacion Basica del Complejo educativo “Dr.
Victoriano Rodriguez” del Municipio de San Vicente en el Departamento de San
Vicente en el Periodo de Agosto de 2012 a Marzo de 2013”; asi que se considera

para dicha investigacion un disefio no experimental.

' Hernandez Sampieri, Roberto, Fernandez Collado, Carlos, Baptista Lucio, Pilar. Metodologia de la
investigacion, afio 2008, Impreso en México cuarta edicidn, editorial, McGraw-Hill. Interamericana.



3.2-Disefio de la investigacion: TIPO NO EXPERIMENTAL.

En la investigacion no experimental cuantitativa se observara un fenémeno dentro
de nuestra sociedad, tal y como se esta dando en un determinado contexto, para
que después pueda ser analizado; es decir es un tipo de estudio en el cual no se
manipula ninguna de las variables; ya que los fendmenos simplemente se
observan y se analizan, interpretando una realidad existente que ya ocurrid sin la

intervencién de un/a investigador/a.

La investigacion es un estudio correlacional-explicativo, por lo tanto el disefio a

seguir es el siguiente:

3.2.1-Disefio Transeccional correlacional-causal: Con el cual se describird la
relacion entre dos o mas variables en un momento determinado, ya sea en

términos correlacionales, o en funciéon de la relacion causa-efecto.

3.3-POBLACION Y MUESTRA

Para llevar a cabo la seleccion de la muestra y tamafio de la muestra en primera
instancia se recurrira a estudiar las variables de conceptos las cuales
proporcionaran las herramientas necesarias para desarrollar satisfactoriamente el

proceso de investigacion.

3.3.1-Poblacién

Es un agregado de unidades, individuales, compuestas de personas o cosas, que
se hallan en una tematica determinada. Las unidades individuales se llaman

unidades elementales.



Definir una poblacion es limitar el alcance de las unidades elementales de acuerdo
al interés que se tiene respecto a alguna caracteristica de la poblacion. Tanto la
definicibn de una poblacion como las caracteristicas a ser observadas de sus
unidades elementales dependen de la naturaleza y del problema que se

estudiara.(** )
3.3.2- Muestra
Es el subgrupo de la poblacion.

Para realizar una investigacion cuantitativa es muy importante tener en cuenta
que, para llevarla a cabo se debe tener una poblacion, es decir debe de ser una

muestra que represente la poblacién a estudiar.

La representatividad de la muestra implica, que cada una de las unidades de la
poblacion tenga las mismas posibilidades de ser elegida o seleccionada. Ante
estas condiciones se dice que la muestra es aleatoria. ElI obtener una muestra
representativa es uno de los componentes mayormente importantes de la teoria

estadistica.(*®)

3.3.2.1-Muestreo Probabilistico

Para los disefios de investigacion Transeccionales Correlaciénales-Causales, son
muy esenciales las muestras probabilisticas, ya que se pretende hacer
estimaciones de variables en una poblacién. Las variables en estudio se miden y
se analizan con pruebas estadisticas en una muestra probabilistica, dentro de la
cual todos los elementos de la poblaciéon tienen la misma probabilidad de ser

elegidos.

Por lo tanto para llevar a cabo una muestra probabilistica se debe de tomar en

cuenta los siguientes elementos:

v Determinar el tamafio de la muestra (n)

v" Seleccionar los elementos muestrales

> Bonilla Gildalberto. Métodos practicos e inferencias estadisticas, Métodos I1. El Salvador UCA.
* Bonilla Gildalberto. Métodos practicos e inferencias estadisticas, Métodos I1. El Salvador UCA.



Ademas se tomard en cuenta extraer una muestra probabilistica estratificada, se
ha decidido utilizarla para poder comparar los resultados que el programa esta
teniendo en la formacion integral tanto de nifios y nifias, por medio de ésta
muestra se dividira a la poblacidbn en segmentos segun sea conveniente para

después seleccionar la muestra para cada segmento.

Para calcular el tamafio de la muestra se hara uso de la siguiente férmula:

I

n

n=——jmv
1+(ﬁ)



CAPITULO IV:
4.0-PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

4.1- RECOLECCION DE DATOS

Recolectar los datos significa: “elaborar un plan detallado de procedimientos que

nos conduzcan a reunir datos con un propésito especifico ( ** )

Dentro del plan se ve reflejado los elementos que lo nutren, en éste caso se habla
de las variables que se van a medir y que estan inmersas en las hipétesis, la
Operativizacion de las mismas, la muestra con la que se contara para la obtencion
de datos y los recursos disponibles con los que se cuenta para llevar a cabo la

investigacion.

Incluye determinar una serie de elementos que durante nuestra investigacion son

muy importantes, los cuales se explicaran a continuacion:

TABLA# 3

Elemento Descripcion

1-Fuentes -Margarita de Martinez: Coordinadora
del Departamento de Recreacion,
deporte, arte y cultura del Ministerio de
Educacion, San salvador:

-Licda. Maria Guadalupe Alvarez de
Chavarria: Jefa de Arte, Cultura,
Recreacion 'y Deporte, Direccion
Departamental de Educacion de San
Vicente.

-Directora del Complejo Educativo “Dr.

* Hernandez Sampieri, Roberto, Fernandez Collado, Carlos, Baptista Lucio, Pilar. Metodologia de la
investigacion, afio 2008, Impreso en México cuarta edicidn, editorial, McGraw-Hill. Interamericana.




Victoriano Rodriguez”
-Subdirector
-Docentes

-Estudiantes

2-Localizacion de las Fuentes

-Ministerio de Educacion
-Direccion Departamental de Educacion

-Complejo Educativo Dr. Victoriano

rodriguez.

3- (A través de qué método se

recolectaran los datos?

Para la recoleccion de datos y poder
medir las variables se utilizaran los

siguientes instrumentos:

-Cuestionarios: Este instrumento sera

utilizado para recolectar la informacién
en el Complejo Educativo “Dr.
Victoriano Rodriguez”, aplicandolo tanto

a docentes como a estudiantes

-Entrevistas: las cuales se realizaran
segun sea necesario, tanto para

docentes, directores y alumnos/as.

-Observacion:

4-¢De qué forma se prepararan los

datos recolectados para analizarlos?

Luego de haber aplicado cada uno de
los instrumentos se pasara a preparar
los datos y de esa forma analizar la

informacion obtenida.




Todo esto se llevard a cabo a través de
una codificacion de las respuestas
obtenidas en la recoleccién de datos,
elaborando ademas libros de cédigos y
las matrices en las que seran

introducidos todos los datos.

Fuente: Elaborado por el grupo investigador

El proceso de recoleccion de datos a utlizar para la realizacion de ésta
investigacion es muy variado, ya que se hara uso de diferentes instrumentos de

medicion para llevarla a cabo.

Un instrumento de medicion lo utiliza el/la investigador/a para poder registrar los

datos que ha obtenido sobre las variables con las cuales se esta trabajando.

Todo el proceso realizado se muestra a continuacion:

4.2-DISENO DE LOS INSTRUMENTOS

Durante la investigacidén se contara con los instrumentos necesarios que ayudaran

a la recoleccién de datos, los cuales se explican a continuacion:

4.2.1-Cuestionarios:

Es un instrumento compuesto por un conjunto de preguntas referidas a una o a las
dos variables a medir en la investigacion, las preguntas se pueden clasificar en:

preguntas cerradas y preguntas abiertas.

Este instrumento servird de mucha ayuda al grupo investigador para recabar
informacion sumamente necesaria respecto a una o mas variables sujetas a medir,
a la vez que contiene las instrucciones para contestar cada una de las

interrogantes. Su principal propdésito es seguir hipétesis, es decir orienta a obtener




la informacion que se necesita para poder comprobar dichas hipotesis y ademas
permitird al grupo investigador tomar en cuenta tanto preguntas cerradas como
abiertas y sobre todo poner los items esenciales, claros y factibles para que de
ésta manera se obtenga una informacion confiable sin dejar vacios o datos sin

recolectar.
4.2.2-Entrevista personal:

Instrumento aplicado a los participantes e implicados en el proceso de
investigacion, es una interaccion entre dos o mas personas por medio de la cual
se formulan preguntas que vayan relacionadas al tema a investigar. En la
entrevista pueden existir varios entrevistadores, uno de ellos hace las preguntas al
entrevistado, mientras tanto los demas anotan las respuestas obtenidas,
manteniendo un ambiente de concentracion para que no interfiera en sus

respuestas y lograr una exitosa entrevista.
4.2.4-Guias de Observacién

A través de la observacion se captara la realidad que se esta estudiando, en éste
caso se realizard una observacion cientifica, pues tenemos un objetivo claro y
definido ya que sabemos qué es lo que vamos a observar, preparando con

anticipacion dicha observacion.

Todos los datos recolectados seran registrados para proceder a su respectivo

analisis y poder elaborar conclusiones.

4.3-APLICACION DE INSTRUMENTOS

Para la aplicacién de dichos instrumentos se contara con la ayuda de directora,
docentes y alumnos/as del segundo ciclo del Complejo Educativo Dr. Victoriano
Rodriguez del Departamento de San Vicente; ellos proporcionaran toda la
informacion necesaria para poder llevar a cabo la investigacion y conocer Impacto

del Programa “Un Suefo Posible: Recreacion y Deporte, Arte, Cultura en la



Formacion Integral de los Alumnos del Segundo Ciclo de Educacion Basica del
Complejo Educativo “Dr. Victoriano Rodriguez” del Municipio de San Vicente en el

Departamento de San Vicente en el Periodo de Agosto de 2012 a Marzo de 2013.

4.4-BASIADO DE LA INFORMACION

El proceso de codificaciébn es muy largo y complejo, en €l se incorporardn todos
los datos obtenidos luego de la aplicacién de los instrumentos antes mencionados

durante la recoleccion de informacion.

El proceso de basiado de informacion se divide en tres etapas, las cuales seran

explicadas a continuacion:

Primeramente se encuentra la Tabla de Datos Generales: en ella se mostraran las
generalidades por las que estard compuesto el instrumento que sera aplicado a

los/as alumnos/as del Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez.

- La primera etapa la compone el libro de codigos: y es el que contendra
las respuestas del instrumento aplicado asignandoles un codigo a cada una
de ellas.

- La segunda etapa es una matriz de datos: dentro de ella iran reflejadas
las preguntas realizadas con las respuestas de cada uno de los/as
participantes.

- La tercera etapa estd a cargo de un cuadro de frecuencias: la cual se
subdivide en:

e Cuadro de frecuencias de preguntas cerradas: en éste cuadro se
tendran los resultados de frecuencias y frecuencias porcentuales de
cada pregunta cerrada.

e Cuadro de frecuencias de preguntas abiertas: dentro de él se
encontraran las frecuencias porcentuales de los ¢ por qué? De cada

pregunta abierta.



El proceso de codificacion de datos recabados sera de mucha utilidad para llevar a
cabo el proceso de comprobacién de hipétesis, ya que se permitird observar de
manera detenida cada uno de los datos y posteriormente encontrar las dos

preguntas de la investigacion que seran utilizados para llevar a cabo dicha

comprobacion.

4.5-Tablas de datos generales:

TABLA# 4

Sexo Frecuencia F%

Total

Fuente: Elaborado por el grupo investigador



4.6-Libro de Cdodigos (Preguntas cerradas)

TABLA# 5

Variable items Categorias Codigos Columnas

Variable
Independiente

Variable
Dependiente

Fuente: Elaborado por el grupo investigador

Descripcion:




TABLA# 6

4.7-Matriz de Datos

Personas que
respondieron el
instrumento

[tems

Variable Independiente Variable Dependiente

Descripcion:

Fuente: Elaborado por el grupo investigador




4.8-Cuadro de frecuencias

TABLA# 7

Variable items | Categorias | Cédigos | Columnas | Frecuencia | Fro

Variable
Independiente

Variable
Dependiente

Fuente: Elaborado por el grupo investigador

Descripcion:




Tabla correspondiente a los ¢ Por qué? De las preguntas abiertas
del instrumento aplicado.

TABLA# 8
Preguntas de la Variable: Opciodn ¢ Por Frecuencia Fro%
Independiente/Dependiente que?

Fuente: Elaborado por el grupo investigador

Descripcion:




CAPITULO V:
5.0-ANALISIS DE DATOS

Para el analisis de los datos cuantitativos se aplicara la estadistica inferencial, la
cual nos servira para poder comprobar las suposiciones o explicaciones tentativas,

para ello se utilizaran diferentes herramientas estadisticas para probar hipétesis.

Hay dos tipos de andlisis estadisticos que pueden realizarse para probar hipotesis:
los analisis paramétricos y los no paramétricos. Cada tipo posee sus

caracteristicas y presuposiciones que los sustentan.

Para ésta investigacion se llevara a cabo un Analisis No Paramétrico, haciendo

uso del siguiente método estadistico:

-Prueba Chi-Cuadrada o X : Esta es una prueba estadistica para analizar hipotesis
y la relacién entre dos variables, tal es éste caso que busca relacionar la Variable
Independiente: El programa “Un suefio posible” y su influencia en la variable
Dependiente: La Formacién Integral; por tal razén se calcula mediante la siguiente

formula:

(O-Ey

2:2
« E


http://www.google.com.sv/url?sa=i&rct=j&q=ECUACI%C3%93N+DE+CHI+cuadradA&source=images&cd=&cad=rja&docid=_Y2P5bv0tAh8lM&tbnid=FNYNvDMeIQwKeM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.tlab.it/es/allegati/help_es_online/gchiq.htm&ei=C34vUcbjI4qQ9QSv4oG4Cw&psig=AFQjCNEvuOiDdW_w1jaPdBoTUO1Q4RB-0g&ust=1362153345967363
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ANEXOS

En este apartado se presenta el cronograma de actividades en donde se muestran
las principales actividades realizadas y por realizar durante el proceso de la
elaboracion del trabajo de graduacion. El cronograma esta distribuido en meses y

semanas lo que permitira llevar a cabo un proceso casi exacto de su ejecucion



CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
“IMPACTO DEL PROGRAMA “UN SUENO POSIBLE: RECREACION Y DEPORTE, ARTE, CULTURA EN LA FORMACION INTEGRAL DE LOS
ALUMNOS DEL SEGUNDO CICLO DE EDUCACION BASICA DEL COMPLEJO EDUCATIVO “Dr. VICTORIANO RODRIGUEZ” DEL MUNICIPIO
DE SAN VICENTE EN EL DEPARTAMENTO DE SAN VICENTE EN EL PERIODO DE AGOSTO DE 2012 A MARZO DE 2013”.
TABLA # 10

MESES/SEMANAS
ACTIVIDADES AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO
1/2|3|4(5|{1|2|3(4|1|2|3|4(1|2|3|4|5(1(2|3|4|1|2(3|4|5|1|2|3|4|1|2|3|4

Delimitacién del tema de
graduacion.

Elaboracion de los
objetivos de
investigacion.

Elaboracion de carta
para solicitar la
aprobacion del tema de
graduacién y docente
asesor

Elaboracion de carta
para solicitar permiso al
Complejo Educativo “Dr.
Victoriano Rodriguez”.

Asesorias con el docente
tutor

Visitas al “Complejo
Educativo Dr. Victoriano
Rodriguez”




MESES/SEMANAS

N2 ACTIVIDADES AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO
q 1/12(3]|4 2 (3|4 2(3|4 1(2|3|4 3 2|3 2|3

Elaboracion de la

7 | Justificacién.
Elaboracion del

8 | planteamiento del
problema
Elaboracion de

9 | propuesta para marco
tedrico
Trabajar en las

10 | observaciones hechas
por el asesor

11 | Defensa de protocolo
Investigacion

12 g
bibliografica
Seleccién de la

13 | metodologia de
investigacion
Elaboracién y aplicacién

14 | deinstrumentos para
recolectar datos
Entrevista con docentes

15 del Complejo Educativo

“Dr. Victoriano
Rodriguez”.




MESES/SEMANAS

N2 ACTIVIDADES AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO
2 (3|4 1(2|3]|4 2 (3|4 2|3 |4 1|12|3]|4 3 2 |3 2|3

Entrevistas con
Representantes de
la Departamental de

16 | Educacién del
Departamento  de
San Vicente.
Revision de los

17 avances .para la
construccion del
marco teérico

18 Culminaci’c')rw de
marco teérico
Trabajar en las

19 | observaciones
hechas por el asesor
Segunda defensa de
trabajo de

20 | graduacion:
Presentacion de
Marco Tedrico.
Procesamiento y

21 | sistematizaciéon de
datos.
Interpretacion  de

22
datos

23 Resultados de la

investigacion




MESES/SEMANAS

Ne ACTIVIDADES AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO
12|34 12 |3)|4 2|3 2(3(4|5(1|2]|3 3 2 |3 2 (3
Reuniones de
24 )
trabajo grupal
Trabajar en las
25 | observaciones
hechas por el asesor
Revision final por
26 P
parte del asesor
27 | Defensa Final

Fuente: Elaborado por el grupo investigador




ANEXO 2

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD MULTIDISCIPLINARIA PARACENTRAL
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
LICENCIATURA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESPECIALIDAD CIENCIAS SOCIALES.

CUESTIONARIO DE ALUMNOS/AS
“Impacto del Programa “Un Suefio Posible: Recreacion y Deporte, Arte, Cultura en la Formacién
Integral de los Alumnos del Segundo Ciclo de Educaciéon Basica del Complejo Educativo Dr.
Victoriano Rodriguez del Municipio de San Vicente en el Periodo de Agosto de 2012 a Marzo de
2013”.
Objetivo: Conocer el impacto que el Programa Un Suefio Posible estd teniendo en la formacién

integral de los alumnos/as del segundo ciclo del Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez.

Indicacidn: Conteste cada una de las siguientes interrogantes.

Sexo: Ml:l F|:| Edad |:|

1-¢Sabes de qué trata el Programa del Plan Social: “Un Suefio Posible”: Recreacién y deporte, arte
y cultura?

a)sSi b) No

2-éDe qué manera te esta ayudando el programa?

3-¢Qué es lo que estas aprendiendo con el desarrollo del programa?

4-¢En qué juegos o actividades recreativas participas?

5-é¢Cuales son los juegos o actividades que mas te gustan?




6-é¢Los/as maestros/as participan en los juegos, talleres u otras actividades que tu realizas en el
desarrollo de el Programa: “Un suefio posible”.

7-éDe las materias que recibes, ¢ Cual es la que mas te gusta?

a) Matematica e) Inglés
b) Lenguaje f) Fisica
c) Estudios Sociales g) Otra

d) Ciencia

8- Escribe el nombre de la materia que menos te gusta:

9-¢Cémo es la relacién con tus compafieros/as?

a) Excelente c) Buena
b) Muy Buena d) Mala
10-éCémo es la relacidon con tus maestros/as?

a) Excelente c) Buena
b) Muy Buena d) Mala
11-¢En cudl de los siguientes lugares te gusta convivir mas?

a) Con la familia c) En laiglesia
b) Enla escuela d) Con los/as amigos/as
12-¢éCon cual de los siguientes medios de comunicacién te diviertes y es el que mas te gusta?

a) Latelevision

b) Laradio

c) Elteléfono

d) La computadora (internet)

e) El periddico
13-éLos recreos dirigidos y las actividades que se realizan con el programa Un suefio posible han
permitido mejorar tus notas?

Si No Un Poco

Promedio: 10 9 8 7 6 5 4




ANEXO 3

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD MULTIDISCIPLINARIA PARACENTRAL
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
LICENCIATURA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESPECIALIDAD CIENCIAS SOCIALES.

ENTREVISTA AL/LA DIRECTOR/A

“Impacto del Programa “Un Suefio Posible: Recreacién y Deporte, Arte, Cultura en la Formacion
Integral de los Alumnos del Segundo Ciclo de Educaciéon Basica del Complejo Educativo Dr.
Victoriano Rodriguez del Municipio de San Vicente en el Periodo de Agosto de 2012 a Marzo de
2013”.

Objetivo: Conocer el impacto que el Programa Un Suefio Posible estd teniendo en la formacion
integral de los alumnos/as del segundo ciclo del Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez.
Indicacidén: Conteste cada una de las interrogantes que se le presentan a continuacién.

1-¢Desde qué fecha aproximadamente se esta ejecutando el programa Un Suefio Posible:
Recreacidn, Deporte, Arte y Cultura dentro de la institucién?

2- Los materiales, implementos deportivos, juegos y otros elementos necesarios para desarrollar
este proyecto como los ha obtenido la institucion.

a- Donados por el MINED

b- Comprados por la institucion

c- Donados por otras instituciones u organizaciones

d- De qué otra forma los han obtenido
3-éLos docentes han sido capacitados para desarrollar este proyecto?

ss[ | No ||

4- i Qué opinidn personal tiene usted sobre el programa Un Suefio Posible: Recreacién, Deporte,

Arte y Cultura?




5- ¢El programa Un Suefio Posible esta ayudando en la formacion integral de los alumno/as?

Sl D NO D De qué forma

6-¢El programa Un Suefio Posible es un apoyo para que los estudiantes mejoren su rendimiento
académico?

7-éLos juegos que se desarrollan en la institucién estdn establecidos por el MINED o la institucion
tiene la libertad de elegir y utilizar los juegos que ella quiera?




ANEXO 4

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD MULTIDISCIPLINARIA PARACENTRAL
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
LICENCIATURA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESPECIALIDAD CIENCIAS SOCIALES.

Entrevista para Docentes

“Impacto del Programa “Un Suefio Posible: Recreacion y Deporte, Arte, Cultura en la Formacién
Integral de los Alumnos del Segundo Ciclo de Educaciéon Basica del Complejo Educativo Dr.
Victoriano Rodriguez del Municipio de San Vicente en el Periodo de Agosto de 2012 a Marzo de
2013",

Objetivo: Conocer el impacto que el Programa Un Suefio Posible estd teniendo en la formacion

integral de los alumnos/as del segundo ciclo del Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez.

Indicacidn: Conteste cada una de las siguientes interrogantes.

Nombre del/la entrevistado/a:
Fecha: Lugar:

1-é¢Qué opinidn tiene usted sobre el Programa Un Suefio Posible: Recreacidn, deporte, Arte y
Cultura?

2-¢Participa usted activamente en el desarrollo del Programa Un Suefio Posible: Recreacidn,
deporte, Arte y Cultura e interactta con los alumnos/as?

SID NOD ¢De qué forma?




3-¢El Programa Un Suefio Posible: Recreacion, deporte, Arte y Cultura apoya para que los alumnos
y alumnas obtengan una formacion
integral?

4-Durante el desarrollo del Programa Un Suefio Posible: Recreacién, deporte, Arte y Cultura, ha
evidenciado usted como docente algiin cambio o beneficio positivo en los alumnos/as?

S NO

5-Del listado que a continuacion se le presenta marque con una X los cambios que a su opinidn
como docente el programa Un Suefio Posible: Recreacion, deporte, Arte y Cultura ha causado en
sus alumnos/as:

a- Surendimiento académico se ha elevado

Si No
b- Los niveles analisis en los estudiantes han mejorado
Si__ No__
c- Las habilidades aprendidas por medio del arte las aplican dentro del aula
Si No
d- Sus niveles de creatividad dentro del aula han incrementado
Si No
e- Lasrelaciones entre compafieros/as son mas armoniosas
Si No
f- En el aula se han creado mds relaciones de amistad
Si No__
g- Existe una mejora en la practica de valores
Si No

h- La participacidn de los alumnos/as en los talleres es por iniciativa propia
Si No__
i- Los alumnos/as se han identificado con alguna actividad en la que participan
Si No
j- Existe participacion de los alumnos/as introvertidos/as en los recreos dirigidos
Si No
6-¢ Cuantos alumnos /as asisten a los diferentes talleres que se realizan en la institucion?




7-éQué opinan los padres de familias de las diferentes actividades que se estan desarrollando con
el programa Un Suefio Posible: Recreacidn, deporte, Arte y Cultura en beneficio de sus hijos /as?

8-¢éHa recibido capacitacion para participar en el desarrollo del programa Un Sueiio Posible:
Recreacién, deporte, Arte y Cultura?

SI NO Por qué?

9- ¢ Aproximadamente cuantos docentes se capacitan para desarrollar el programa Un Suefio
Posible?

10-éCuales son los talleres que se imparten en la institucién?




ANEXO 5

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD MULTIDISCIPLINARIA PARACENTRAL
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
LICENCIATURA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESPECIALIDAD CIENCIAS SOCIALES.

GUIA DE OBSERVACION

“Impacto del Programa “Un Suefio Posible: Recreacién y Deporte, Arte, Cultura en la Formacion
Integral de los Alumnos del Segundo Ciclo de Educaciéon Basica del Complejo Educativo Dr.
Victoriano Rodriguez del Municipio de San Vicente en el Periodo de Agosto de 2012 a Marzo de
2013”.

Objetivo: Conocer el impacto que el Programa Un Sueiio Posible esta teniendo en la formacién
integral de los alumnos/as del segundo ciclo del Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez.

Generalidades

Institucion

Director /a:

Subdirector/a

Cddigo de Infraestructura

Numero Total de Estudiantes ninos nifias
Numero total de estudiantes de segundo ciclo 4° 5° 6°
Hora: Fecha:

Sujetos observados:

PARTE |
Indicaciones: conteste cada interrogante marcando con una X, segun la escala de calificacion que

se presenta.

Escala de Calificacion

N° Criterios a Observar Mucho Poco Nada

1 | La institucién posee espacios suficientes para desarrollar
diferentes juegos.

2 | Los docentes son organizados para realizar los diferentes
juegos.

3 | Los docentes verifican que todos los estudiantes participen
en forma conjunta y sin discriminar a nadie.




4 | Los alumnos/as utilizan sin restriccién todos los materiales e
implementos para desarrollar el programa.

5 | Se desarrollan diversidad de juegos dentro de la institucion.

6 | Los docentes muestran entusiasmo y paciencia a la hora de
desarrollar los juegos.

7 | Los alumnos/as mucho entusiasmo y alegria cuando
participan en las diferentes actividades recreativas.

8 | Los docentes participan en los recreos dirigidos.

9 | Los estudiantes prefieren realizar otras actividades a la hora
de participar en los recreos dirigidos.

10 | Los alumnos/as muestran una conducta agresiva durante el
desarrollo de los recreos dirigidos.

Practica de valores por parte de los estudiantes

11 | Respeto
12 | lgualdad
13 | Gratitud

14 | Tolerancia

15 | Optimismo

16 | Obediencia

17 | Solidaridad

18 | Cooperacion

19 | Cumplimiento

20 | Compaiierismo

PARTE Il
Indicacién: Conteste cada una de las siguientes interrogantes.

CRITERIOS A OBSERVAR.

1-é¢Qué tipo de juegos se desarrollan durante los recreos?

2-éSon estos juegos indicados e idéneos para su edad?




3-¢Qué principios o valores se promueven con dichos juegos?

4-¢é Contribuye a mejorar o desarrollar su habilidad cognitiva, de que forma?

5-é¢Contribuye a la diversion de los nifio/as y jovenes?

6-¢é Contribuye a desarrollar sus habilidades linglisticas verbales y no verbales?

8- ¢Son supervisados por docentes?

COMENTARIOS DEL OBSERVADOR:




ANEXO 6

Fotografia 1 Fotografia 2

Complq]o Educativo
ictoriano Rodriguez ”

12429

Fachada de la entrada del Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez del
Municipio de San Vicente

Fotografia 3 Fotografia 4
ﬁi!l..."“.-----.—__,E—_1

Espacios recreativos y recursos deportivos con los que cuenta la Institucién para
ejecutar el Programa “Un Sueno Posible”



Fotografia 5 Fotografia 6

Estudiantes del Complejo Educativo Dr. Victoriano Rodriguez durante el desarrollo
de los Recreos dirigidos.

Fotografia 7 Fotografia 8
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Estudiantes y docentes del segundo ciclo respondiendo los instrumentos para la
recopilacion de informacion.



Fotografia 9 Fotografia 10

Estudiantes jugando futbol durante los espacios recreativos

Fotografia 11 Fotografia 12

Estudiantes participando en las diferentes actividades recreativas



