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INTRODUCCION

La situacidén de las personas de la tercera edad en El
Salvador es preocupante, debido a la tendencia de
crecimiento que presenta dicha poblacién y a la falta de
atencién (ya sea por negligencia o por falta de recursos}),
por parte del estado y de la sociedad.

Ante tal indiferencia, surgen instituciones privadas como
FUSATE, que persiguen; dentro de lo gue les permiten sus
recursos, resolver algunos de los problemas que sufren las
personas de la tercera edad; dicha institucién posee
algunos programas que le permiten lograr su objetivo.

Uno de estos programas, lo constituyen la construccién de
Centros de Dia, uno de los cuales se pretende construir en
Cojutepeque; el cual, ha motivado el desarrollo del
presente andlisis, que contiene una descripcién general de
la problemética del anciano, caracteristicas del anciano
de Cojutepeque, un estudio de la ciudad; y una descripcién
fisica del terreno, en el que se emplézara el proyecto.

El trabajo est& estructurado en 2 unidades, la unidad
conceptual y la unidad de Diagnéstico, dividiéndose la
sequnda en los sigquientes marcos: Marco de referencia,
Marco socio cultural, Marco fisico—ge6grafico, y Marco
técnico.



. UNIDAD CONCEPTUAL



1. UNIDAD CONCEPTUAL

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Tanto a nivel nacional, como en la ciudad de
Cojutepeque, existen un_grupo poblacional, que carece _de
atencién por parte del Estado ¥y de la Sociedad, dicho_grupo
lo representan las personas de la tercera edad, que debido

d la disminucién progresiva de sus_habilidades fisicas g

mentales son _alejados del desarrollo

_productivas.

Lo anterior se ve reflejggg_ggﬁiggfgiggosiciqggg
juridico-legales dictadas por el sstado sobre las
jubilaciones, proporcionadas por instituciones como
ISSS, INPEP, IPSFA Y otros, que_ _establecen como edad
propicia para jubilarse: 60 afios para los hombres y 55 para
las mujeres, 1o cual provoca problemas psico-familiares a
dichas personas, due después’ de "estar activas gran parte
de su vida pasan a un estado semisedentario, teniendo en
mucho de los . casos que depender de sus familiares para
poder subsistir.

dg‘_§?tiv£§§§e§

Todo lo antes expuesto provoca un problema pues dichas
personas son vistas como una cargal tantospor la familia
como por la sociedad; ocasionando en muchos CASGS que las
familias de escasos recursos econémicos los abandonen en
los centros de atencién existentes (asilos), siendo
relegados y marginados de.la familia Yy de la sociedad,
causandoles mayores trastornos fisicos Y psiquicos..,

+En la actualidad existen una institucién privada gue
estd trabajando para ayudar a mejorar las condiciones de
vida de las personas de la tercera edad que es la Fundacién
Salvadorefia para la Tercera Edad FUSATE.

1.2 JUSTIFICACION

Los centros de dia proyectados por FUSATE para .
atender a personas de la tercera edad, vienen a solventar,
aunqgue en un porcentaje minimo, el problema de la escazes
de instituciones, tanto a nivel nacional como
departamental, orientadas a ayudar a este grupo
poblacional.



Con la implementacién de dichos centros se

pretende: ’ ]
A. Romper con los esquemas existentes orientados a

atender a las personas de la tercera edad.

B. Proporcionar atencién fisica, mental Yy social,
tratando de crear o forjar en las personas de la
tercera edad nuevas satisfacciones propias y
sobre todo hacerlos sentir Gtiles,
independientes y capaces todavia de colaborar
con la sociedad y con la familia Y no ser por el
contrario una carga para ellas.

Todo esto se logrard por medio de terapia
ocupacional y recreativa, tratando de esta manera de
solventar o por lo menos aliviar en parte algunos de los
problemas que afectan o son propios de las personas de
dicho grupo poblacional.

Dentro del plan de desarrollo de centros de dia
FUSATE tiene previsto construir uno en Ila ciudad de
Cojutepeque para lo cual ya cuentan con el terreno que fue
donade por el padre Juan Ledén Montoya y con nuestra
colaboracién para la elaboracidén del disefio, planos y
presupuesto.

1.3 OBJETIVOS ' , *
1,3.1 OBJETIVO GENERAL

Proponer una solucién fisico~espacial, para el
centro de dia para personas de la tercera edad en la ciudad
de Cojutepeque, que permita a dichas personas mejorar sus
condiciones fisicas y mentales.

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Elaborar un disefio funcional Yy estético que
satisfaga las necesidades fisicas Y psicoldgicas
de los usuarios del centro de dia.

- Desarrollar los documentos constructivos
necesarios, que le permitan a FUSATE, gestionar
el financiamiento del proyecto; y llevar a cabo
la ejecucién fisica del mismo. :



1.4-

A)

B)

<)

D)

E)

Desarrollar una investigacién que permita tener
und visidn m&s clara de la problemdtica de las
personas de la tercera edad, y de la ideologia
y actividades de FUSATE para el desarrollo del
proyecto,

LIMITES Y ALCANCES
LIMITES

GEOGRAFICO:

El proyecto estard ubicado en el Barrio San Juan
al norte de la estacién del ferrocarril en la
ciudad de Cojutepeque Departamento de Cuscatlén.

ECONOMICO
El financiamiento para la realizacién fiSlca del
proyecto se tramitard con el FIS o con SETEFE.

FISICOS

‘El proyecto tendréd capacidad para atender a 150

ancianos.

Para el desarrollo del proyecto se cuenta con un
terreno que tiene un &rea de 3,930.42 m?
equivalente a 5,623.76 v?2

TEMPORAL

Para el desarrollo del documento contamos con 12
meses calendario, del 8 de Marzo de 1993 al 8 de
Marzo de 1994. )

SOCIALES

No habrd distincién de nivel econdémico,
religién, sexo o nivel educativo para los
usuarios del centro. (ancianos de Cojutepeque).



1.4.2

1.5

3)

proyecto.

ALCANCES

En el presente estudlo se desarrollarén los
siguientes aspectos:

EL DIAGNOSTICO

EL ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO
LOS PLANOS CONSTRUCTIVOS:
Arquitecténicos

Estructurales

Hidréulicos

Eléctricos

Mecdnicos (si fuesen necesarios)
EL PRESUPUESTO

LAS ESPECIFICACIONES TECNICAS.

METODOLOGIA

DESCRIPCIONES:

‘"Para el desarrollo del documento
identificado las siguientes etapas.

Unidad Conceptual

Unidad de Diagnéstico

Unidad de Formulacién

Unidad de Disefio

a) Anteproyecto Arquitecténico
b) Documentos Constructivos

UNIDAD CONCEPTUAL ’

se han

Esta unidad se refiere al conocimiento del
problema de forma clara y concreta; tomando como base el
conocimiento del problema, se define 1la metodologia, que
permitird ordenar el plan de trabajo para la ejecucién del

Para la elaboracién de esta unidad se utilizara

la informacidén bibliografica existente .y las entrevistas
con personas de FUSATE y otros.



2. UNIDAD DE DIAGNOSTICO:

Consiste en la obtencién y andlisis de toda la
informacién referente al tema en estudio, con la que se
logrard determinar el grado de complejidad de 1la
problemética y que servird de base para ofrecer soluciones
6ptimas en la implementacién del disefio.

La recopilacién de informacién ha sido dividida
en: entrevista, de campo y bibliogré&fica.

Para analizar la unidad de diagnéstico se ha
«...dcturado de la siguiente manera: A. Marco de
Referencia, B. Marco Socio Cultural, C. Marco Fisico
Geogrédfico y D. Marco Técnico.

3. UNIDAD DE FORMUILACION

Esta etapa comprende la sintesis de la
informacién que se ve reflejada en la elaboracién de:
criterios de zonificacién, criterios de Disefio, Programa
de Necesidades y Programa Arquitecténico, para lo cual se
cuenta con la informacién bibliogréfica necesaria y el
apoyo de los asesores.

4. UNIDAD DE DISENO

A. ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO

Representa la etapa final, en la cual se
concretizard el disefio, el cual debera ser aprobado tanto
por log‘rasesores como por los propietarios del proyecto
(FUSATE) i

B. DOCUMENTOS CONSTRUCTIVOS.

Con la obtencién del disefio definitivo,
se procederd a la elaboracién de los planos constructivos,
lo que implica el apoyo de profesionales de las diferentes
especialidades involucradas en la elaboracién de dichos
planos, para finalizar se elaborard el presupuestoc y las
especificaciones técnicas.

v
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2. UNIDAD DE DIAGNOSTICO
2.1 MARCO DE REFERENCIA
2.1.1. INSTITUCION PATROCINADORA (FUSATE) 1/

Es una institucién privada sin fines de lucro,
gue estd trabajando para ayudar a mejorar el nivel de vida
de la poblacién de la tercera edad a nivel nacional.
Actualmente cuenta con 14 filiales en todo el pais,
desarrollando diversos programas que van en beneficio de
las personas mayores.

Por el momento se estdn atendiendo alrededor de
7,000 personas de la tercera edad (afiliados), prestédndoles
ayuda médica, alimenticia, sicolégica y econémica.

2.1.1.1. ANTECEDENTES HISTORICOS

Los deseos de la humanidad por vivir més y
mejor, y la direccién establecida por las organizaciones
mundiales en este sentido, sientan el precedente cientifico
Y humanitario para conocer del hombre en su ancianidad,
generando asi; conciencia social sobre la problemitica de
la ancianidad en el mundo y en particular en nuestro pais.

Es asi, que para responder adecuadamente a:

Las circunstancias sociales que vive el anciano
en nuestro pais.

- Al futuro de la poblacién de la tercera edad en
el préximo decenio. ( 1990-2000)

- El envejecimiehto de todo individuo.

- Los problemas y prioridades actuales del anciano
salvadorefio en general,

Un grupo de salvadorefios conscientes de las
estadisticas sobre la poblacién de la tercera edad y de
responder adecuadamente al reto social de la atencién a la
tercera edad, se reunieron formalmente el dia 20 de Mayo
de 1990, para constituir legalmente "La fundacién Salvado-
refia para la tercera edad", contribuyendo asi a los esfu-
erzos organizados en el pais, tales como del ISSS, INPEP,
ANTEL, CEL, Organlzaciones religiosas, empresas privadas,
esfuerzos particulares y otros. ¥

1/Guia de Funcionamiento "Fundacion Salvadorefla de la
Tercera Edad".
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2.1.1.4.

l._n

Y generar asi:

Conciencia Nacional sobre la tercera edad.
Leyes, costumbres y tratamilento integral
adecuado para la tercera edad. :
Mejores condiciones de vida, alimentacidn,
trabajo, recreacién etc.

Educacién para todos los ciudadanos sobre la
tercera edad. Procurando asi una cobertura de
bienes y servicios a toda la tercera edad en
todo el territorioc nacional.

CARACTERISTICAS

Actuar ein discriminacién de sexo, Traza,
religién o de cualquier otra naturaleza.

Su capital inicial, fue originade por la
aportacién de sus socios colaboradores.

Su denominacién legal es : Fundacién Salvadorefia
para la Tercera Edad. FUSATE

Sin fines de lucro

Eminentemente benéfica, y fundamentada en
principios de solidaridad social y superacién de
las personas de la tercera edad.

Domiciliada en San Salvador, con
representaciones en cualquier lugar del pais o
en el extranjero.

Su existencia es por plazo indeterminado.

OBIJETIVOS Y PRIORIDADES DE LA
FUNDACION

I. Fvaluacion de las condiciones de vida de la tercera edad
en el pais.

1. Diagnéstico General.

. Legislacién a favor

Conseciones econémicas
Consideraciones Institucionales
Atencién y servicio actual privado y
nacional

. Trabajo y bienestar econémico

AQUOR

0]



2.1.1. 3. ORGANIGRAMA GENERAL

ASAMBLEA GENERAL [

—t

J AUDITORI A
I |
1 . .
JUNTA DIRECTIVA [
, COMITES DE APOYO % ic-om't'rs EJECUTIVO
T i
DIRECCION EJECUTIVA' ‘

..’_
PERSONAL DE APOYO xE

PN

—

P

J AREA ADMINISTRATIVA J AREA DE PLANIFICACION ]AREA DE TRABA.O SOCIAL

X COMITES DE APOYQ
CONTABILIDAD , FILIALES X% I'. Publicidad v Releciones Piblicas
-+ i

2. Centros de Dig

3. Organizacidn y Ejecucidn de Eventos

+
H

¥X PERSONAL DE APOYO
l. Secretarigs
2. Auxiligres de Servicio
3. Ordenanza

XXX FILIALES Organizadas en todos los o
departamentos.



II.

III.

11

2. Jubilacién
3. Indigencia
4, Filiacién

Promocién del bienestar integral de las personas

de la tercera edad a nivel nacional.

1. Organizacién y orientacién de filiales a
nivel nacional.

2. Organizacién de casas club

3. Bancos Comunales

4. Organizacién de clinicas geridtricas

5. Atencién odontolégica

6. Ayuda alimenticia: al anciano, hogares-asilos
y comedores abiertos.

Fomentar la participacién en favor del bienestar

de la tercera edad:

1. Promocién del voluntariado en todas las
edades.

2. Organizacién de cémites de apoyo en
diferentes comunidades marginales.

3. Celebracién del dia mundial latinoamericano,
asi como del mes de la tercera edad.-

4. Publicidad y relaciones piblicas.

5. Actos especiales, entretenimientos.



Iv.

VI

12

Adiestramiento y mejoramiento del personal
necesario para la prestacién de servicios a la
tercera edad:

1. Charla de psicélogos especializados

2. Conferencia de Gerontélogos

3. Capacitacién del voluntariado

4. Capacitacién en tareas y actividades
productivas para la tercera edad.

5. Seminarios en coordinacién con otras
fundaciones y organizaciones nacionales Y
extranjeras, piblicas y privadas.

6. Aprovechamiento de becas Y viajes de estudio.

CAPTACION DE FONDOS

1. Pifiatas

2, Desfile de modas

3. Bingos

4., Rifas

5. Alquileres varios

6. Mercado de pulgas

7. Tienda de variedades
8. Socios colaﬁoradores
9. Socios fundadores

10 Donaciones de empresas
11 Fiestas benéficas

12 Venta de bonos

Informacién de servicios y beneficios
1. A los socios fundadores

2. A las filiales y seccionales
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3. Al anciano en general
4, Al piblico en general

5. Proyeccién internacional.

FORMULACION DE PROGRAMAS PERMANENTES

PROGRAMAS DE FUSATE.

FUSATE tiene 20 programas diversos, que buscan

mejorar la calidad de vida de las personas mayores, y son
los siguientes:

1.

Club amigos FUSATE- Afiliacién a toda persona de
la tercera edad, que desee pertenecer al club de
grupos de personas de la tercera edad.,

Casa Club FUSATE- Motivacién, reclutamiento,
organizacién, -y mantenimiento de grupos de
personas de la tercera edad.

Bancos comunales para la tercera edad a nivel
nacional ahorro y préstamo.

Ayuda a la canasta b&sica del anciano indigente-
entrega de viveres una vez por mes por anciano.

Ayuda en viveres a hogares—asilos y comedores
abiertos para ancianos, a nivel nacional-
entrega de una cantidad trimestral.

Organizacién y desarrollo de talleres
ocupacionales grupos de personas de la tercera
edad, que forman elencos artisticos o en
aprendizajes de manualidades.

Clinica geridtrica- Atencién de medicina
general, exclusivamente a las personas de la
tercera edad.

Organizacién, Orientacién y apoyo de filiales a
nivel nacional.

Organizacién de comités de apoyo a la tercera
edad en comunidades. )
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10. Creacitén y mantenimiento de centros integrales
de dia para la tercera edad a nivel nacional,

11, Informacién, orientacién Y capacitacién sobre
aspectos gerontolégicos g nivel nacional-
seminarios, congresos, charlas, jornadas.

12. Ayuda en medicamentos a clinicas, y centros de
atencién de ancianos g nivel nacional.

13, Voluntariado Preparar a personas dque estén
dispuestas g ayudar, proporciondndo una parte de
8u tiempo libre

14, Prepayacién del adulto joven, fisica

envejecer.

15. Atencién odontolégica a 1a tercera edad, ep
coordinacién cop centros universitarios.

16. Promocién, organizacién, coordinacidn
ejecucién de celebracionesg e@speciales para 13
tercera edad,

17. Atencién domiciliaria en €asos especiales,
i8. Campaifias especialeg- Recaudacién de Viveres,

turismo interno Y externo, educativas, gestién
de descuentos.

19, Publicidad y relaciones pgbliéas.
20. Captacisén de fondos.
2.1.7 ' DESARROLLO DEL SER HUMANO 1/

El envejecimiento es up Proceso que se
desarrolia durante el transcurso del tiempo en el universo,
manifestdndose 4 nivelesg c6smicos en toda clase de
materias.
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Hay un envejecimiento vital presente en
todo ser viviente que acompafia a la evolucién en direccién
contraria,por lo gque se llama proceso involutivo. En la
vida humana evolucién e involucién se desarrollan
simultaneamente durante 100 a 120 afios. Tomando como base
100 afios de vida, actualmente se dividen estos en cuatro
edades de aproximadamente 25 afios cada uno:

I. Edad Formativa— desde el nacimiento hasta
los 25 afios. -

II. Edad productiva o adultez, desde los 26
hasta los 50 afios.

III. Edad productiva de vejez- desde los 51
hasta los 75 afios.

IV. Edad de vejez hédbil o dependiente—desde los
76 hasta los 100 afios o més.

Tal cronologia indica puntos de referencia

aproximados, el aforismo de Galeno, médico de 1la
antiguedad que dijo: " hay viejos j6évenes y jévenes viejos"
debe recordarse; se establecen aproximadamente 10 afios
intermedios entre cada edad, variando la duracién del
proceso involutivo debido a la constitucién, el sexo,
causas sociales, la prevencién, curacién y rehabilitacién
de las enfermedades.

MARCO DE REFERENCIA A ESTADOS FUNCIONALES, BIOLOGICOS Y
SOCIALES:

I. EDAD FORMATIVA: ( Edad de los hijos) de 0-25

afios. ,

Esta edad, gue realmente se inicia con la
gestacién, registra una evolucién filogénetica milenaria,
en solamente nueve meses gue dura el embarazo y continua
después del nacimiento con fendmenos répidos y
trascendentales, comprendiendo 6 estados que son:

a) Primera infancia ( nacimiento —30 meses).

Coincide con la salida de la primera dentadura,
desarrollo motor apresurado, que culmina con ponerse en pie
y caminar, aprendizaje veloz del lenguaje.

1/ Gerocultura Dr. Manuel Antonio Girén. Universidad de San
Carlos Guatemala. ’



b)

£)

16

Sequnda Infancia ( 30 meses - 7 afios)

Cuando se inicia la segunda denticién, coincide
con la educacién del parvulo (habitos de status
escolar y familiar).

Tercera Infancia ( 7 - 12 afios)

En que se inicia la pubertad, coincide con 1la
educacién primaria.

Pubertad ( 11 - 14 afios)
Se caracteriza por la adaptacién a los cambios
sexuales primarios y secundarios.

Adolescencia ( 15 - 20 afios)

Adaptacién al comportamiento del adulto, capaz
de sobrevivir y luchar por la vida, capaz de ser
Gtil a su comunidad adquiriendo, conservando v
transmitiendo una gran cantidad de valores
culturales.

Juventud ( 20 - 25 afios)
Periodo de adaptacién social; consideréndolo
como mayoria legal.

CARACTERISTICAS INVOLUTIVAS:

a)

b)

C)

Aunque las caracteristicas involutivas por ser
minimas no se les da importancia, indican que el
procesc de envejecimiento también esta
ocurriendo:

Algunos reflejos brimarios desaparecen durante
el primer afio, tal es el caso del reflejo palmar
de aprehencién.

El cambio de los dientes de leche, que son
sustituidos a los 5 6 7 afios por la dentadura
definitiva. : '

Se renuncia a comportamientos impropios de las
edades que se suceden, envejecimiento del
comportamiento del infante.
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EDAD PRODUCTIVA O ADULTEZ ( Edad de los padres)
de 26-50 afios.

Esta edad llamada también adultez se caracteriza
por una evolucién dominante e involucién vya
manifestada, desde el punto de vista biol6gico
y social, tiene como funcién la formacién de la
familia, para que sirva como medio de
conservacién de la especie y transmisién de
cultura mediante la educacién de los hijos,
comprende 3 estados: :

Adultez Joven ( 26-30 afios)

Comprende una década que incluye la adolescencia
entre los 20-25 afios y la adultez joven que
transcurre entre los 26-30 afios (matrimonial).

Adultez media (31-45 afios)

Comprende la crianza y educacién de los hijos,
los costos de tales obligaciones familiares son
determinantes.

Adultez Madura ( 46-50 afios)

Se caracteriza por la proteccién familiar
continua.

CARACTERISTICAS INVOLUTIVASE

A)

B)

Es frecuente la calvicie precoz y las primeras
canas.

Entre los 45 y 50 afios sobreviene la menopausia
en la mujer, lo que significa el fin de su
fertilidad, acompafiada de trastornos de salud
pasajeros, el equivalente en el hombre es la
andropausia, que dura muchos afios espacidndose
lentamente la actividad sexual.
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EDAD PRODUCTIVA DE LA VEJEZ (Edad de abuelos)
51-75 afios.

Durante la III edad la vejez continua productiva
pero una serie de circunstancias la envuelven en
un proceso de adaptacién critico para superar la
involucién que se manifiesta dominante en el
fisico y que puede ser neutralizada por los
conocimientos y la experiencia que se adquieren
en la II edad. Por ello puede ser Optimamente
productiva entre los 51 y 60 afios, todavia
brillante entre los 61-70 afios y alin
sorprendente entre los 70-85 afios donde puede
mostrar frutos intelectuales y artisticos que
contrastan con su deterioro corporal, comprende
3 estados.

VEJEZ DINAMICA TEMPRANA ( 51-60 afios)

A) EVOLUCION DOMINANTE:

Plenitud de realizaciénes creadoras y
productivas que permiten alcanzar status Sptimos
en la comunidad.

B) INVOLUCION DOMINANTE :

Peligro de enfermedades orgénicas Y
sistemdticas, que se inician en los aparatos
digestivo, circulatorio, urinario, Y en general
en cualquier parte del cuerpo; incluyendo lo que
afecta funciones sensoriales Y osteo

articulares.

VEJEZ DINAMICA ACTIVA ( 61-71 afios)

A) EVOLUCION DOMINANTE:

Realizaciones creadoras y productivas se
sostienen a un alto nivel, se conserva el
prestigio social,

B) INVOLUCION DOMINANTE:

Peligro de jubilopatias, enfermedades
metabblicas como diabetes senil, posibilidades
de cancer, hipertensién, arteriosclerosis,
reumatismo por Oosteo-artrosis, sensoriopatias,
Y problemas de memoria fluida, psicosis
probable.
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3) VEJEZ -DINAMICA HABIL ( 71-75 aflos)
A) EVOLUCION DOMINANTE:

.Va disminuyendo lentamente, hay menos
satisfacciones.

B) INVOLUCION DOMINANTE
Va. aumentandoc en sus multiples manifestaciones.

Iv. EDAD DE VEJEZ HABIL O DEPENDIENTE (Edad de los
abuelos y bisabuelos) 76-100 afios. '

Lo que tipifica a una probable IV edad es la
dependencia, aunque no debe de olvidarse, que
muchas personas menores de 75 afios puedan
mostrarse muy dependientes, por lo que algunos
ge preguntan si realmente existen la IV edad,
ésta se caracteriza por la involucién maxima vy
la evolucién minima. :

Comprendiendo 3 estados:

R) Vejez todavia hébil (76-85 afios)

B) Vejez hé&bil o dependencia ( 86-90 afios)

C) Seniliﬁad dependiente acentuada (91-100 afios)

CARACTERISTIVAS INVOLUTIVAS:

a) Vejez hdbil acentuada: presenta aproximadamente
los mismos rasgos involutivos de la vejez habil
de la III edad.

b) Senilidad probable: 1la dependencia se va
haciendo més pronunciada, pero puede aliviarse
en gran parte con medidas de auto-asistencia.

c) Senilidad acentuada: entre los nonagenarios vy
los centenarios la autonomia suele ser menor
requeriendo frecuentemente compafiia.

Los limites de la I,II,III, ¥ IV edad pueden
traslaparse cronolégicamente en forma acentuada, hay
ancianos centenarios que se conservan satisfactoriamente
bara su edad aunque en general su senilidad es acentuada
lo que se manifiesta por su excesiva dependencia.
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La seguridad econdmica, la atencién médica y la
aceptacién social a nivel familiar, profesional Y
comunitaria permiten combatir los problemas involutivos con

2.1.3 PUNTOS DE VISTA DE LA SOCIEDAD SOBRE A
TERCERA EDAD
1/

En el pasado Y en el presente existen tres
puntos de vista con los que la sociedad ve a 1a ancianidad:
la pesimista, 1a optimista y la realista.

A) VISION PESIMISTA:

Ante la llegada de 1la vejez caben dos posturas,
aceptaria o protestar contra ella; en 1a practica, 1lo
normal es la protesta.
En clerta literatura 8e encuentran descripciones del
anciano, como el hombre que avanza vacilante hacia 1la
tumba, con 1a piel arrugada y sobre la piel capas
amarillentas, verduzcas vy verrugosas, nariz curvada,
mejillas caidas, boca desdentada, camina cada vez
lentamente y mas inclinado hacia el suelo.

Vive inadaptado Y & la defensiva, se irrita
contra todo cambio Y &€ convierte en el viejo, que-
jumbroso, exigente y descontento.

B) VISION OPTIMISTA

1) REMANSO DE PAZ: Ha conseguido tal equilibrio
interior due ya nada le turba, nada le espanta,
Y en el trato con el exterior es todo serenidad

2) HOMBRE EXPERIMENTADOS: Se ha enriquecido &
través de los contactos agradables
desagradables Y esta experiencia le hace apto -
bara ser consejero sabio Y prudente,

1/"Problemas de 1a Tercera Edad y de 1la Enfermedad", Juan
P. Riesco.
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TESORC DE SABIDURIA: Todas las edades
contribuyen a la adquisicién de la sabiduria,
pero la posesidn plena pertenece a la vejez. En
tiempo en que apenas habia libros, €l era un
libro viviente.

VISION REALISTA: Comenzar a vivir es empezar a
envejecer, y es que todo el organismo se
desgasta y deteriora; la vision realista de la
ancianidad pone ante los ojos, dos realidades
unas que expresan decadencia y otras plenitud.

Realidades que expresan decadencia: Pueden
enumerarse las siguientes:

- Decadencia Fisica.

— Pérdida del vigor intelectual

— Disminucién de la memoria de fijacidn:
recuerdan acontecimientos lejanos y olvidan
los cercanos.

— Alteraciones en la emotividad: se exaltan y
deprimen sin razones aparentes, lloran y rien
muchas veces sin saber porqueé.

- Resistencia a todo cambio: Se aferran a un
pasado que se les va de la mano y temen al
futuro.

- Realidades que expresan plenitud: A pesar de
estas limitaciones no hay lugar para el
pesimismo, ya que la vejez es una vida cargada
de experiencias, de sabiduria, de entrega a
los dem&s, son muchos los ancianos que han
logrado que su vejez sea:

- Tiempo de reflexién tranquila

— Un remanso de paz

— Elemento de moderacidn.

SICOLOGIA DEL ANCIANO 1/

Concretamente la sicologia de la ancianidad en

algunos rasgos, podriamos decir que la vejez es :

a)

b)

c)

Involucionista : Hay una tendencia de volver al
pasado.

Nostalgia: Siente nostalgia, tristeza, casi
abatimiento por el recuerdo de lo gque ya no
volvera.

Conservadora: El anciano en general es enemigo
de cambios, se aferra a lo que tiene, temeroso.
de quedarse sin nada.

1/"Problematica de la Tercera Edad", Juan P. Riesco
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d) Con predisposicién a la angustia: la insequridad
bProgresiva lo conduce a 1a angustia, sintiendo
temor; impotencia, amenaza de sy integridad, lo
que le provoca sintomas sicosomiticos,

e) Depresiva: La falta de atencién y de carifio
provoca en el anciano sentimientos de tristeza
Y soledad que lo hacen caer en la depresién.

£) Egoista a veces: Como consecuencia de lo dicho
anteriormente consideran que todo debe girar en
torno a ellos ¥ que todo debe estar a sy
servicio, ya que todo les es debido.

g) Bondadosa y Comprensiva: La exigencia y dureza
de otros tiempos se convierte en comprensioén.

h) El caracter de siempre se acentia: Los ariscos

" 8e hacen m&s ariscos, los codiciosos mas

codiciosos, " los dgenerosos mas solicitos de
generosidad.

i) Consejero prudente: bor su larga experiencia
tiene la capacidad de dar a los demé&s consejos
muy valiosos.

j) Alegre y optimista: ademds de los ancianos
pPesimistas, existen los ancianos alegres Yy
optimistas, que hasta el 1ltimo momento de su
vida se esfuerzan por difundir alegria en torno
a ellos,

2.1.5 PROBLEMAS DEL ANCIANO. 1/

Toda edad tiene problemas, no debe
extrafiarnos que los tenga la tercera edad; trataremos pues
de algunos de esos problemas. -

1/" Problemas de 1a Tercera Edad y de la enfermedad, Juan
P. Riesco"
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1. LA SOLEDAD.

Dicho estado es provocado en los ancianos
por: la falta de atencién por parte de los familiares, la
ev . racién de los hijos para formar su propio hogar, el:
tiempo de ocio generado por la jubilacién y la falta de
amigos ( si ha habido cambio de residencia)._

2. NECESIDAD DE SENTIRSE AMADOS:

En el corazén del anciano van quedando
momentos tristes como: la muerte de la pareja, la
desaparicién de los amigos, los hijos que se alejan; y
cuando las fuerzas empiezan a fallar, se incrementa la
necesidad de amar y ser amados. :

3. FAMILIA Y VIVIENDA

El anciano necesita vivir cerca de la
familia, pero existen problemas que dificultan esta
convivencia. :

a) LA PERDIDA DE AUTORIDAD:

La jubilacién o la pérdida del trabajo por
problemas de salud, hacen que el anciano sea considerado
un estorbo, decreciendo su estima y su prestigio, perdiendo
por lo tanto su autoridad.

b) LA CONVIVENCIA:

Debido a la diversidad de opiniones, costumbres
y modos de vida, se hace muy dificil la convivencia entre
los ancianos y las nuevas generaclones.

c) CAMBIO DE RESIDENCIA:

El anciano prefiere seguir viviendo en su
residencia habitual, ya que ahi se encuentran los recuerdos
de toda su vida, el cambiarse de residencia a un lugar

donde no conoce a nadie, le acarrea al ancilano sentimientos
de soledad.

4) LO ECONOMICO

La falta de recursos puede traer desequilibrio
siquico, y el sentimiento de aislamiento es tanto mayor’
cuarnto peor son las condiciones econdémicas.
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Existe en el anciano una tendencia marcada a
economizar, hasta llevar a veces una vida miserable, lo
cual es causado por lo siguientes fendmenos: su retiro de
la vida productiva, el alza continua de la vida, el poder
adquisitivo del dinero gue cada vez es menor y la falta de
confianza en las personas que lo rodean.

5) EL OCIO Y LA INADAPTACION:

El ocio es provocado por la excesiva cantidad de
horas libres que esté&n a disposicién del anciano, sin que-—
haceres, ni divertimientos; se da cuenta entonces de su
abandono, de su insuficiencia, de su vacio.

La inadaptacién puede venir por la causas
siguientes: Conciencia de la propia decadencia, de que les
queda poco tiempo para vivir y no merece la pena hacer
esfuerzos, aferrarse a valores que consideran intangibles,
negandose a admitir cambios y costumbrxes que no entienden.

2.1.6 SITUACION DEL ANCIANO EN EL SALVADOR 1/

A. ASPECTOS SOCIALES

El envejecimientd no es Unicamente el resultado
de una maduracién biolégica y psicoldgica, sino también el
reflejo de una percepcién social. El "ser viejo" es en gran
medida producto de una categorizacidén que impone la
sociedad a sug individuos, conforme van llenando ciertos
requisitos socialmente aceptados.

Ser jubilado, ser abuelo, disminuir el nivel de
rroductividad, son motivos suficientes para entrar a esta
caiegoria; vemos, en este caso, nuevamente como la edad
deja de ser un factor primario de seleccién. La sociedad,
pues, se rige usualmente por patrones inflexibles de
categorizacién, que muchas veces son responsables del
detrimento de las capacidades personales y de las
expectativas individuales. Cuando un individuo es
calificado socialmente como viejo, se le impone una nueva
posicién y se le aplican ciertas normas especlales de
comportamiento a las que debe ajustarse y que conforman su
papel.

1/ "El Salvador y su poblacidén envejeciente" (La medicina
ante un reto). 1992
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En términos generales la sociedad es con las

personas de edad avanzada bastante restrictiva, dandoles
mé&s limitaciones que libertades, esperando mds due una
adaptacién, una sumisién pasiva. El aislamiento, la
warginacién e incluso el menosprecio a que cominmente son
sometidos los ancianos manifiestan y ejemplifican una
conducta social muy arraigada.

El factor principal de esta actitud es la sobre-
valoracién que la sociedad confiere a la productividad y
a la capacidad fisica. Este modo de comportamiento
centralizado en la produccién premia, promueve y apoya a
los j6venes y los que rinden beneficios concretos; mientras
que aparta, confina y trata despectivamente a los viejos.

Lo paradégico del fenémeno es que esta
concepcién social trae desde su origen un elemento
autodestructivo, ya que la persona que ha aprendido a ver
la vejez como un estado desagradable e improductivo, cuando
llsgya a ella se siente desadaptado e inconforme consigo
mismo, como una situacién a la que tiene que resignarse y
no como una fase llena de posibilidades.

Para mejorar este estado de cosas es necesario
un cambio de mentalidad, que promueva el valor de los
ancianos dentro de la vida activa de la comunidad, la
sociedad debe facilitar la productividad en los ancianos

segin su capacidad y conservar al mismo tiempo su arraigo
cultural.

B) ASPECTOS DEMOGRAFICOS

Esta tomado como base de partida el afio de 1950,
se ha comparado su registro con datos de poblaciones
posteriores y con proyecciones futuras (hasta el afio 2025).

Fundamentando el estudioc en los tres indices
demogréficos primarios: la fecundidad, el crecimiento y la
mortalidad, haciendo inicialmente un estudio individual y
juego una integracién de las mismas se verd que el
movimiento de la poblacién se dirige Thacia un
envejecimiento cada vez mds acelerado.

FECUNDIDAD 1/

La tasa global de Fecundidad TGF (Promedio de
hijos por mujer) que es uno de los indices mds confiables
a nivel estadistico, sefiala claramente una disminucién
progresiva (ver gréfico No.l).

1/Datos estadisticos, obtenidos en el Ministerio de
Planificacidn.
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En efecto para el quinquenio 1950-55 la TGF era
de 6.5; es decir habia un promedio de 6.5 hijos por mujer,
mientras que en el comprendido entre 1985-90 fue 4.9, lo
que seflala una diferencia de 1.6. Existiendo asimismo una
diferencia entre 1950 y 2025 de 3.7, lo que nos indica una
disminucién de aproximadamente el 50% en un periodo de 75.

GRAFICO Ne | ¢ TASA GLOBAL DE 'FECUNDIDAD
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En Bl Salvador, cuyo indice es aun medio alto, 1la
disminucién comenzé a verse.claramente apartir de 1960, Y

avanza en forma inexorable con un ritmo cada vez més
acelerado.

1/ Datos estadisticos obtenidos en el Ministerio de
Planificacién.
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LA MORTALIDAD 1/

En El Salvador ha habido una notable disminucién
de la mortalidad infantil, pasando de 151.1 por mil en los
afios 1950-55 a 55.4 por mil en el quinquenio 1985-90. Esto
explica que, a pesar de la disminucién de 1la fecundidad,

joven. Los cambios registrados en la esperanza de vida al
nacer muestran con mayor realce el impacto del
envejecimiento a corto plazo ( ver grafico No.2)

GRAF|] CO Ne 2 ESPERANZA DE VIDA AL NACER
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La grafica nos muestra que la ganancia de la EVN para el
périodo actual ha sido de 18.1 aflos, esperandose que para
el quinquenio 2020-25 1a garantia de la EVN experimente un
crecimiento de 6.1 afios con respecto al periodo 1990-95

1/ Datos estadisticos obtenidos en el Ministerio de

Planificacién.
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Otro elemento que se agrega a lo anterior es que de
acuerdo a las tendencias, se estima que un Salvadorefio que
tenga actualmente 60 afios tiene una expectativa de vida de
17.7 afios més, es decir, alcanzar un promedio de 77.7 afios.
Segin las mismas estimaciones se espera que los que cumplan
60 afios en el periodo 2020-25 .alcancen una ganancia de 20.4
afios, o sea una expectativa de B80.4 afios.

Para definir atn mis esta situacién es necesario
enfatizar que los parémetros descritos anteriormente son
promedios globales para todos los salvadorefios y que
obviamente habrd muchas personas que superan estos
promedios.

GUERRA Y MIGRACION:

La guerra ocasiond la muerte a cerca de 75,000
personas, la mayor parte de ellas varones y en edades
jovenes. La migracién cuyos participantes son también en
su mayoria Jjévenes y nifios, alcanza en nuestra nacién
cifras extraordinarias ( aproximadamente un millén, lo que
representa 1/6 de la poblacién).

Las dos condiciones expuestas traen como consecuencia
la disminucién de la fecundidad y por ende el envejecimien-—
to de la poblacién.

EVOLUCION DE LOS GRUPOS DE 60 ANOS O MAS 1/

Aunque El Salvador, seglin su evolucidn
demogrédfica, se encuentra ailn entre los paises jévenes, se
dirige hacia un envejecimiento cada vez méds acentuado, ya
que, la tercera edad muestra un alto indice de crecimiento
vy una tendencia progresivamente elevada hacia el mismo.
(ver grafico No. 3).

1/ Datos estadisticos obtenidos en el Ministerrio de
Planificacién
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Analizando la gréafica encontramos, due el s6lo 20 afios
(1980-2000) la poblaciodn analizada habréa duplicado su
nimere lo dque revela un Tritmo de crecimiento sin

precedentes.

Otras caracteristicas importantes de este grupo SON:
a) predominio de las mujeres sobre los hombres

B) Concentracion mas Marcada en ias Zonas Urbanas

c) El promedio de las personas de. la Tercera Edad
respecto a la poblacién total es de 5.6% actualmente.

CONCLUSIONES:

g1 Salvador marcha a paso muy definido hacia un
envejecimiento de su poblacién. Esta tendencia se acelera
dia a dia y participan de ella todos los grupos de edad.

El fendmeno antes citado arrancé en la década de los
60 con la disminucién de la fecundidad y el aumento de la’

esperanza de vida al nacer, Y solo ha sido compensado por
1a disminucién de la mortalidad infantil.
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Algo que es claro de advertir es 1la enorme
reépercusisén social, politica y econémica que estos cambios
traen o traersn consigo, asi como el reto que implica para
la seguridaqd social, para 1la salud piblica Y Dpara
instituciones sociales de apoyo.

recibir a esta gran masa de individuos, Ya dque las
estructuras productivas Y redes de servicios piblicos en
general funcionan bajo un esquema poblacional joven, hay
que considerar, sin embargo, que ge dispone todavia de
tiempo suficiente Para preparar vy para tomar medidas
creativas de planificacién, que conlleven a una eficaz
adaptacién y a garantizar a J]a mayoria una vejez digna,
Productiva y feliz, ayudando al mismo tiempo-a mantener el
progreso de la nacién.

2.1.7 INSTITUCIONES RELACIONADAS CON LA
ATENCION A PERSONAS DE LA TERCERA EDAD.

La atencién a 1a pboblacién de 1la tercera edad 1a
podemos clasificar de la siguiente manera:

a) Atencién médico~Hospitalaria
b) Servicios de Seguridad Social

c) Servicios de Asistencia Social

A) ASISTENCIA MEDICO*HOSPITALARIA 1/

El ministerio de Salud Pdblica y Asistencia Social,
a través de las diferentes instituciones, brinda en forma
gratuita, servicios médico hospitalarios & toda 1a
poblacién del pais, pero no existen Programas especificos
dirigidos a la poblacién de la tercers edad,

Previsién y Seguridad socigl" Facultad de Jurisprudencia .
Y Ciencias Sociales, Universidad de E1 Salvador, 1992,
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Hay otras instituciones que brindan servicios
médicos-hospitalarios a determinados sectores de la
poblacién jubilada, dependiendo de la institucién en que
el trabajador ha prestado sus servicios, asi:

1, Instituto Salvadorefio del Seguro Social {(ISSS)
que cubre a los jubilados del sector privado.

2. Administracién Nacional de Telecomunicaciones
(ANTEL) que cubre a los jubilados que han
trabajado en telecomunicaciones.

3. Hospital Militar que atiende a los jubilados de
las fuerzas armadas.

4, Direccién de Bienestar Magisterial que cubre el
sector magisterial a nivel nacional que estd en
calidad de jubilado.

B) SERVICIOS DE SEGURIDAD SOCTAL.

_ Existen en nuestro pais tres instituciones que
prestan segquridad social por invalidez, vejez y muerte,
dichas instituciones son: EI, ISSS8, EL INPEP, Y EL IPSFA,
se hard una descripcién comparativa de 1los requisitos de
pensién por vejez en el cuadro No.1 '

C) SERVICIOS DE ASISTENCIA SOCIAL 1/

En El SBalvador existen desde hace mucho tiempo,
una red asilar que provee de albergue, alimentacidn Yy
atencién general a ancianos indigentes y desamparados. La
mayor parte de asilos son gratuitos (o con costo minimo)
Y se mantienen con ayuda gubernamental o por medio de
entidades autofinanciables que tradicionalmente se han

encargado de ayudar a los grupos méds necesitados de esta
poblacién. :

Actualmente exiten 32 centros de atencidn de
ancianos de los cuales 3 son gubernamentales y 29 son
privados, patrocinados en su mayoria por entidades
religiosas ( ver cuadro No.2).

Asimismo funcionan en el pais una cadena de
comedores gratuitos para ancianos de e8Ccasos recursos.

2/ Datos obtenidos en FUSATE Y la Secretaria Nacional de
la Familia



CUADRO No.1l

I.5.8.8.

INSTITUCIONES QUE PRESTAN SEGURIDAD SOCIAL

INPEP
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IPSA

SECTOR CUDIERTO

TRABAJADOR DR LA EHPRESA
PRIVADA T DB CIERTAS

THSTITUCIGHRS AUTONONAS
CONO CBL, BANAFI T ANDA

ENPLEADO PUBLICO CIVIL,
REGIHBN ADHIEISYRATIVO ¥
DOCENTE

T0D0 HILITAR, PUNCIONARIO
0 BNPLEADO QUR B3T8 DB
ALTA BN LA P.A,

|

i
Lar ]

LYICTRT08

VEJEL COMPLEBYA:
EDAD PRERSTABLECIDA PARR
OPTAR A UNA PENSION,-

PHEVIO AL CUNPLINIENTO DR

LOS DENAS REQUISITOS
LECALES,

EL RRYIRO BS VOLUEYARIO.
VEBJEI REDUCIDA:

BS YWA PENSICH DE VRJRL
REDUCEDA B8 UN 19% DB SY

- HONTO, PERO BL REQUISITO

EDAD E3 DB 5 ANOS MRNOS Y
SENANAS COTITADAS 1250

YEJEL:

BOAD PREESTABLECIDA PARA
CPTAR A UHA PEHSION,
PREVIA AL CUNPLINIEHYO DR
LOS DENAS REQUISITOS
LECALES:

a} RETIRO VOLUWTARIO

b) RETIRG FOEI030

PENSIOR ANTICIPADA POR
VEJEL:

ES LA PENSION POR RETIRO
QUB SE OT0RGA BAJO CIERTOS
REQUISITOS BSPECIALES: 35
AROS DR SERVICIO, LA NUJER
50 AROS Y BL HOHBRE 55
AR03 DB EDAD Y 1¢ ARGS DB
COTITACIOB.

PEUSIOR POR RETIRC
Bb RETIRO PUEDE SER:
a) VOLUNTARIO

b} FOR1080.

REQUISIT0S DB RDAD

VEJRL COHPLETA:
WOMBRES : 0 AR03
HUJERE3 : 55 AR0S

VEJEL RRBUCIDA:
HOMBRE3 : 55 ARDS
HUJERES : 50 AR0S

EY BL RECINEN
ADNTRISTRATIVO:
HONBRES ; 60 ARDS

{ MUJERES : 55 AmOS

Ei BL RECIMEM DOCEHIR:
PARM AHBOS SBXOS : 55 AROS
DB BDAD EN CUYO CASO KO SE
EXICIRA LA EOAD HIBINA.
PENSION ANTICIPADA DE
VRJEL BN EL SRCTOR
ADMINISYRATIVO:

BOMBRES : S5 AR08

MUJERES : 58 ARDS

POR RETIRO:
EDAD : 45 AROS

SEQUISIT08 BB FIL.P0 750 SEMAWAS (15 ARDS BSTR | 15 A%03 DR SERVICIO DR RETIRO:
REQUISITO PURDR CUMPLIRSE | (BHPLEADOS ADMIRISTRATIVOS | 26 0 HAS AROS DR
| B SU TOTALIOAD CON TIBNPO | Y DOCENTES). COTIZACION,
EFECTIVANBETE COTIIADO © PENSIOR ANTICIPADA DE
PARCIALMBSTE COR VEJEL:
COTIZACIONES ¥ SEMANAS CONTAR COF UN TIRNPO DR
[l NOXIMALBS sio cotizacion SRRVICIO HO MENOR DB 35
ACRBDITADAS SECUN SU AHO3 {SOLANEWYE RECIMEN
AVANIADA EDAD ADMERISTRATIVO),
PEHSION REDUCIDA DR VEJE!
1250 SEWANAS (25 AROS)
PINANCIANIZEYO TRABAJADOR IV ADMINESTRATIVO Y DOCRATE | APILIADO 4 %
23TADO 0.5 BMPLEADO 4.5 % BSTADO 4 %
| PATROBO 2 ESTADO £.5%
‘—L._._i_.lllnlftlnﬂﬂ 87.350 118 & eavlitiproueas 1€ 471 179 & nogreamrauees 1o .



CUADRO  N° 2. "HOGARES - ASILOS EXISTENTES EN EL SALVADOR
W oM BRES POBLACION | SERVICIOS ?{Eizﬁ\‘:ﬁ;zg CAPACITACION Y PO
ATENDIDA MEDICOS F1SICA PRODUCTIVIDAD

7ONA OCCIDENTAL
AHUCHAPAN

|. HOGAR DE ANCIANOS "LLANOS MAGANA" 80 X X X PRIVADA
_SANTA ANA

2. HOGAR DE ANCIANOS “NARCISA CASTILLO" 90 X X X GUBERNAMENTAL

3. HOGAR DE ANCIANOS "sAN JOSE" 20 X X X "

4. HOGAR MADRE CECILIA BERMEJO 90 X X X PRI VADA

5. SOCIEDAD DE SENORAS SAN VICENTE DE PAUL 40 X X "
.CHALCHUAPA

6. HOGAR SAN VICENTE DE PAUL 20 X X "
COATEPEQUE

7. CASA SAN VICENTE DE PAUL 14 X X "
METAPAN

a. JOSEFINA DE TENTORI 12 X X "

o. SAN VICENTE DE PAUL 14 X X "
SONSONATE

10. SOCIEDAD DE SENORAS DE LA CARIDAD SAN 60 X X X "
VICENTE DE PAUL

1. ASOGIACION "AGAPE DE EL SALVADOR " 200 X X X "




OBLAC SE RECREACION | . paciTACION Y
N oM BRES o | wemeon | ¥ AT | e | T
{1 ZALCO .
|2. SOCIEDAD DE SENORAS DE LA CARIDAD SAN 10 X X PR ! VADA
VICENTE DE  PAUL.
JUAYUA
1. ASILO SAN VICENTE DE PAUL 45 X X "
ZONA CENTRAL
SAN JUAN OPICO
14. CASA DE ANCIANOS " WALTER SOUNDY" 16 X X T
SANTA TECLA
5. CASA SAN VICENTE DE PAUL 90 X X X "
LA LIBERTAD
16. HOGAR HERMANO " PEDRO  BETANCOURT " 20 X X X "
SAN SALVADOR
17, CENTRO DE ATENCION DE ANCIANOS REHABI- 260 X X X GUBERNAMENTAL
LITADOS "SARA  ZALDIVAR"
|6. HOGAR DE ANCIANOS '"RAMON MENENDEZ" 28 X X PRIVAD A
{o. MISIONEROS DE LA CARIDAD 20 X X X "
20. ASILO SAN VICENTE DE PAUL 60 X X "
COJUTEPEQUE
21. ASILO SAN VICENTE DE PAUL 30 X X "
ZONA PARACENTRAL
ZACATECOLUCA !
22. HOGAR DE ANCIANOS NUESTRA SENORA 60 X X X "
DE LOS POBRES

-~




N OM B RES POBLACION | SERVICIOS :Eiﬁifﬁ;’; CAPACITACION Y TiPo
ATENDIDA | MEDICOS FISICA PRODUCTIVIDAD

. ASILO SAN VI-CENTE DE PAUL 30 X X PR 1 VADA
SAN PEDRO NONUALCO

. ASILO “OASIS SAN FRANCISCO" 20 X X n
I LOBASCO

_HOGAR DE ANCIANOS “SAN JOSE" 10 X X "

. ASILO SAN VICENTE DE PAUL 6 X X n
SENSUNTEPEQUE -

. ASILO SAN VICENTE DE PAUL 20 X X X n
S AN VICENTE

. ASILO SAN IGNACIO 16 X X x n
ZONA ORIENTAL
USULUTAN
HOGAR DE ANCIANOS SAN VICENTE DE PAUL 30 X X X n
SANTIAGO DE MARIA

_ HOGAR DE ANCIANOS  SAN FRANCISCO 90 X X X "
DE ASIS. . ‘
SAN MIGUEL

. HOGAK DE  ANCIANOS  SAN ANTONIO 90 X X X "

. CASA DE LA MISERICORDIA 80 X X - X "

'
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COMEDORES ABIERTOS
AHUACHAPAN No.DE ATENDIDOS

1. Una mano joven para un abuelo viejo 60

2. Llanos Magaiia | 55
SANTA ANA

3. Manéa 89
SONSONATE

4, Rgape—centro . 99

5. Una mano joven para un abuelo solo 60

6. San Pedro Claver 60
LA UNION

7. Catalina Karréd de Ahues - 60
CABANAS

8. Arco Iris 46

SAN SALVADOR

9. Fusate : 100
10. Cristo Redentor | | 25
11. Mamé& Margarita ' 115
12. Sagrado Corazén de Jesils 125
13. Madre Teresa de Calcuta 60
14. Sagrada Familia | 20

15. Madre Pilar 80
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Después de analizar la informacién antes
descrita podemos hacer las siguientes conclusiones:
]

a) Los ‘rangos de edades establecidos por las
instituciones que brindan seguridad social no
responden a la incapacidad real de las personas de
desempefiar o desarrollar actividades productivas sino
a situaciones de tipo econdémico.

b) Las pensiones no responden a la necesidades
econémicas reales de la poblacién, ni al poder
adquisitivo del dinero.

c) Que la atencidén prestada por parte del gobierno a las
personas de la tercera edad es casi nula, ya que de
32 asilos existentes en el pais, s86lo tres son
gubernamentales, déndole atencién a una poblacidén de
370 ancianos que representan el 0.0012% de la
poblacién total que es de 300.000 ancianos.

d) El total de ancianos atendidos por los asilos
gubernamentales y privados es de 1717 ancianos gque
representa el 0.006% del total, es decir, no
representa ni el 1% del total, lo que nos muestra la
deficiencia de la asistencia social prestada a la
poblacién anciana y por ende la necesidad de crear
centros que le brinden al anciano una atencién
integral, que le permita mejorar sus condiciones de
vida.

e) Debe tenerse muy en cuenta que los asilos representan
el nuevo hogar de los ancianos y en muchos de los
casos la ruptura total de la relacién con su familia,
causéndoles problemas sicolégicos.

£) Que la Jjubilacién representa para el ancianoc la
"muerte social". que anuncia la otra, y supone la
declaracién oficial de inutilidad, por lo gque la
jubilacién puede ser motivo de perturbaciomes.

2.7.8 CONCEPTO DE CENTRO DE DIA PARA
PERSONAS DE LA TERCERA EDAD.

Este concepto varia de acuerdo a los puntos de vista,
y circunstancias de vida y de trabajo en que se encuentren.
las personas y profesionales, relacionados con la
Gerontologia y la Geriatria.
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Sin embargo se ha tratado de involucrar todos los

aspectos y especialidades que intervienen en un centro de
esta naturaleza.

Un Centro de Dia es catalogado como una institucién

abierta de caracter benéfico, gque tienen por objetivo
mejorar las condiciones; y la calidad de vida de las
personas de la tercera edad, a través del cumplimiento de
los siguientes postulados.

Prevenir la pérdida inminente de 1la habilidad
funcional.

Mantener y mejorar las condiciones de alimentacidén
por medio de dietas balanceadas, .asesoradas por
nutricionistas.

Prevenir y tratar problemas de salud que afectan
adversamente la calidad de vida en la vejez.

Estimular la rehabilitacidén econémica por medio de
terapias ocupacionales, con la asistencia de un
equipo multidisciplinario, quienes deben orientar al
anciano de acuerdo a sus aptitudes e intereses.

Proporcionar a los residentes, el derecho de tomar
decisiones respecto a su cuidado y vida cotidiana.

Mantener la unidad familiar, a través de 1la
asistencia diurna al centro y el regreso a sus
hogares por la tarde.

Dar apoyo a los familiares de este grupo de edad.

El centro ofrece albergue y atencién diurna a las
personas mé&s necesitadas, asi como a las que poseen
mayor capacidad econémica, social y educativa.
Asimismo a personas gue tengan alguna limitacidn -
fisica, gque les permita valerse por si mismos,
evitando gue requieran de una asistencia continuada
como vestirse, alimentarse o asearse.



40
2.2 MARCO SOCIO-CULTURAL

2.2.1 COSTUMBRES Y TRADICIONES

El municipic de Cojutepeque tiene tradiciones bien
marcadas. Una de esas tradiciones es que antiguamente la
poblacién indigena la llamaba “"San Juan Cojutepeque" (hoy
Barrio San Juan). En el lugar donde se encuentra hoy el
cuartel, fue el cabildo de Cojutepeque, los indios
celebraban sus fiestas en la Iglesia de San Juan y los
ladinos en la parroquia de San Sebastian.

En el municipioco de Cojutepeque dentro de sus
festividades tradicionales mé&s importantes estén:

1) FIESTAS ENERINAS.

Del 12 al 21 de enero en honor de la Virgen
Inmaculada Concepcidén de Maria; en ellas se realizan los
juegos Florales, que desde el afio de 1983 forma parte de
sus tradiciones; desarrolldndose en las ramas del arte,
nintura, literatura y midsica.

Dentro de estas fiestas se lleva a cabo también la
coronacién de la Reina de la Cafla de Azidcar; que
tradicionalmente sale en carroza, recorriendo las
principales calles de la ciudad acompafiada por una caravana
de vehiculos con altos parlantes, banda regimental, el
comité organizador y 1las principales autoridades de 1la
localidad, después de la coronacién se realiza un baile en
su honor. 1/

2} LA FERIA COMERCIAL Y ARTESANAL

Que se realiza del 15 al 31 de agosto, participan en
tal actividad productiva los sectores comerciales e
industriales del pais, asi como de Honduras y
Guatemala; donde se expone y comercializa producto
artesanal tipico y ganado del lugar. Dentro de las
artesanias que se exponen y comercializan estdn:
sombreros de palma, canastos de vara de castilla y de
bambi, objetos tallados en madera, ceramica moderna,
pirotécnia y las artesanias en cuero 1/

1/ Cojutepeque Biografia de un Pueblo, Tomo I. Jorge B.
Lainez.
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3) LAS FIESTAS PATRONALES

Del 28 al 31 de agosto en honor a San Juan Degollado,
dentro de las cuales se realizan las siguientes
actividades. :

A) ACTIVIDADES RECREATIVAS:
Alboradas, serenatas, juegos recreativos, bailes
populares y coronacién de la reina.

B) ACTIVIDADES COMERCIALES

Ventas de golosinas, refrescos, almuerzos, dulces,
calzado, cereales, articulos religiosos y de uso doméstico,
transacciones de ganado vacuno y porcino.

C) ACTIVIDADES RELIGIOSAS
Misas, rosarios, procesiones de los santos patrones

1/

4) ARTESANIAS
La produccién artesanal de la Ciudad- de Cojutepeque
est& representada por la produccién de sombreros de palma,
canastos de vara de castilla y de vara de bambi, objetos
tallados en madera, pirotécnia, cerdmica' y los famosos

embutidos (chorizo, longaniza, galchichas vy las
butifarras).

De las artesanias anteriores, excluyendo la
produccién de embutidos su origen no es propio de
Cojutepeque; hace un tiempo eran producidos en los poblados
gque ocupan a Cojutepeque, como un lugar de comercializa
cién; como ejemplo, se pueden mencionar la produccién de

sombreros que es originaria de Tenancingo y que hoy en dia
se produce en Cojutepeque.

2.2.2 POBLACION

De acuerdo con el censo efectuado por la Direccién
General de Estadistica y Censos, la poblacién total, del
Departamento de Cuscatlan es de 167,290 habitantes
aproximadamente, de los cuales 43,564 pertenecen al
Municipio de Cojutepeque (Aprox1madamente el 26% de toda
la poblacién del Departamento). ver cuadro A.

1/ ETNOGRAFIA: " Calendario de Fiestas Religiosas
tradicionales de El1 Salvador. Direccién de Patrimonio .
Cultural, Seccién de Investigaciones Depto. Etnografia.
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De los 43,564 habitantes en Cojutepeque, 20,495 (47%)
son hombres y 23,069 (53%) son mujeres.

CUADRO A: POBLACION DEL DEPARTAMENTO DE
CUSCATLAN

DEPTO Y MUNICIPIO TOTAL HOMBRES MUJERES PORCENTAJE
CUSCATLAN 167,290 80,979 -86,311 8.4 516
1. Cojutepeque 43,564 20,495 23,068 47 53
2. Candelaria - 3,495 4,740 4,755 49.9 50.1
3. E1 Carmen 12,743 6,210 6,533 48.7 51.3
4. El Rosario 3,292 1,627 1,665 49.4 50.6
5. Monte San Juan 6,806 3,249 3,557 47.7 52.3

6. Oratorioc de
Concepcién 2,185 1,056 1,129 48.3 51.7

7. San Bartolome

Perulapia 5,218 2,484 2,734 47.6 52.4
8. San Cristébal 6,434 3,136 3,298 48.7 51.3
9. San José Guayabal 8,694 4,442 4252 51.1 48.9
10 San Pedro Perulapa 25,279 12,277 13,002 48.6 51.4
11 San Rafael Cedros 10,855 5,252 5,603 48.4 51.6
12 San Ramén 4,299‘ 1,981 2,318 46.1 53.9
13 Santa Cruz -

Analquito 2,141 1,011 1,130 42.2 52.8
14 Santa Cruz Michapa 8,738 4,253 4,485 48.7 51.3
15 Suchitoto 12,776 -6,316 6,460 49.4 50.6

16 Tenancingo 4,721 2,450 2,321 51.3 48.7

Poblaci6én total E>S> 5,047,925

Hombres 48% Mujeres 52%

*Censado mas 5% de Omisién

*Fuente Direccién General Estadisticas y Censos.
( 5 Censo de Poblacién y Vivienda)

*Cabecera Departamental,
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2.2.3 EDUCACION Y CULTURA

Con relacién a la educacién en el Municipio de
Cojutepeque se atienden a 14,620 estudiantes ( 34%
poblacién) en losg niveles de Educacién parvularia,
Educacién Bésica, Educacién Media. Existen un total de 33
centros educativos, correspondiendo 26 al &rea Urbana, 7
al area rural, Distribuidos de la siguiente manera:

A) EDUCACION PARVULARIA 1/

Con relacién a la ensefianza parvularia, existen 7
centros educativos dentro del &rea urbana; de los cuales
3 son piblicos y 4 son privados. En el total de centros se
atienden a 1,864 nifios’ (aprox 3% Pob.Est.total). con un
total de 36 aulas Y 45 profesores.

B) EDUCACION BASICA

Con respecto a 1a Educacién Basica, existen 22
centros educativos, correspondientes 15 a la zona urbana
Y 7 a la zona rural, de los cuales 16 son piblicos y 6 son
privados; atendiendo a una poblacién de 11,358 alumnos
(aprox. 28% pobl. est, total) con un total de 180 aulas y
284 profesores 1/

C) EDUCACION MEDIA

Con relaciédn a la ensefianza media, existen 4 centros
educativos dentro del drea urbana, de los cuales 1

atendiendo a una poblacién de 1,398 alumnos, (aprxo. 3%
pob. est.) un total de 49 aulas y 76 profesores 1/.
D) EDUCACION BASICR PARA ADULTOS 1/

Existen dentro de la educacién para la poblacién del

municipio de Cojutepeque el nivel bédsico para adultos, 2
eéscuelas que imparten clases en dos modalidades.

1/ Fuente Oficina Supervisoria Departamental del Ministerio.
de Educacién ubicada en Cojutepeque.
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En la primera (Escuela Eulogio Rivas), los alumnos
asisten a clase una vez por semana, utilizando 3 grados con
25 alumnos por aula, totalizando 75. en la 2a.(Escuela
Candelario Cuéllar), los alumnos asisten todos los dias
cubriendo dos grados por afio en 3 niveles de estudio. El
primer nivel comprende lo. y 20. grados, el 2o0. nivel
comprenden 30.y 40. grados y el 3er. nivel comprende 5o0.y
fo. grados, atiende a un total de 98 alumnos.

E) EDUCACION TECNICA ESPECIALIZADA

Respecto a este tipo de enseflanza, la ciudad de
Cojutepeque no cuenta con ella.

Estas escuelas llamadas también vocacionales, tienen
como finalidad la formacién de especialistas. En nuestro
medio donde la incipiencia del desarrollo industrial
todavia estd presente; se hace sentir la necesidad de
preparar mano de obra especializada para emplearse en la
industria como técnicos en la especialidad que se necesite.

F) EDUCACION SUPERIOR

Actualmente la Ciudad de Cojutepeque no cuenta con
establecimientos dedicados a la ensefianza a nivel superior,

aunqgue se proyecta implantar una por medio de médulos
abiertos.

POBLACION ESTUDIANTIL MATRICULADA EN EL MUNICIPIO DE
COJUTEPEQUE PARA EL ANO DE 1993.

NIVEL CANTIDAD PROMEDIO
PARVULARIA 1,864. 12.25%
BASICA 11,358 77.69%
MEDIA 1,398 9.56%

TOTAL 14,620 100.%
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2.2.4 RECREACION

El reposo y la recreacién son necesario para el
normal desarrollo de la vida fisiolégica del hombre, el
suefio es la manifestacién de recuperacién m&s franca.

Entre los centros de recreacién del Municipio de
Cojutepeque estdn los siquientes:

1. PARQUES

En lo que respecta a parques, la ciudad de
Cojutepeque cuenta dnicamente con 4 parques vecinales:

a) El parque ubicado en la cima del Cerro de las Pavas,
de gran importancia ya que se considera como un
centro de recreacién y esparcimiento, asi como un
lugar turistico y de oracién a nivel local V4
regional.

b) El parque viejo (Francisco Menéndez) ubicado en 1la
3a. y 5a. calle oriente ave. Santa Ana Y la. Avenida
Norte.

c) El parque Central (Rafael Cabrera), ubicado sobre la
avenida José Maria Rivas, calles José Francisco
Lopez, Avenida Santa Ana y 2a. calle poniente éste
parque ha sido ocupado por vendedores de puestos
fijos y vendedores ambulantes.

d) El parque Las Alamedas, que se encuentra ubicado
sobre la 6a. calle Oriente Yy la 6a. Avenida sur.

Todos estos parques necesitan el mantenimiento de
Jardines,drboles, bancas Y aseo en general, asi como de que
sean dotados de mayor &rea de vegetacién para borrar la
sensacién de aridez que presentan; en sintesis podemos
decir que las condiciones a nivel general de dichos
parques, es mala.

El 4drea total que presentan estos parques vecinales
es de 43,310 métros cuadrados aproximadamente.

2. BALNEARIOS

Estos lugares de recreacién y esparcimiento esté&n
representados en el municipio de Cojutepeque por:
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a) La playa de Cujuapa, ubicada en las riberas del lago
Ilopango a 6 km de la ciudad; la llegada a éste lugar
representa un problema ya que se hace por medio de un
camino vecinal, el cual es de tierra e intransitable
en la época de invierno.

b) El Balneario " El1 Tempisque" que es un centro
recreacional institucional, administrade por Ila
Alcaldia Municipal, gque fué creado para el uso de los
pobladores del Municipio y de los poblados de los
alrededores, en la actualidad se ha convertido en
lavadero piblico.

3. CANCHAS DEPORTIVAS

La ciudad de Cojutepeque cuenta con un Estadio
Municipal que ocupa un &4rea estimada de 1.76 Has, y se
encuentra ubicado al poniente .del centro de la ciudad,
especificamente en la colonia Franco; estas instalaciones
se encuentran en buen estado y cuenta con una cancha de
balompié rodeado de una pista de atletismo,vestidores y
4rea de graderia, presenta problemas de acceso vehicular
ya que para su llegada se hace por medio de calles de
tierra, asi también necesita mantenimiento en general por
parte de la institucién que lo administra. Existe también
el campo de deportes, ubicado al final de la la. calle
poniente, conocida como calle Dr. Mario Zamora Rivera, en
tre 9a. y 13a. avenida norte. Dicho campo consta de una
cancha de balompié que es de tierra, y que se encuentra
actualmente en deterioro y otra de baloncesto que en
general se encuentra en buen estado, representando también
un campo abierto que en ocasién de las fiestas de
Cojutepeque es ocupado para la instalacién de la feria y
los juegos mecénicos, asi como también los dias domingos
forma parte del &rea del tiangue Municipal.

Se han identificado otras canchas de balompié
improvisadas, pudiéndose mencionar: La gque se encuentra
ubicada en la prolongacién de la 8a. av. norte o av.La
sabana y Carretera Panamericana, y la gue se encuentra
ubicada al oriente de la estacién del ferrocaril.
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4. CINE

Este lugar de diversién y esparcimiento estsa
representando por el cine Cuscatlén, el cual pertenece a
la cadena de Teatros Nacionales, cuyas instalaciones se
encuentran en un total descuido por 1la falta de.
mantenimiento, no prestando al usuario comfort Yy un
ambiente adecuado. El &rea actual del cine es de 600 m?,
para una capacidad de 768 asistentes.(ver foto No. 31).
En la actualidad no estd en funcionamiento.

2.2.5  ANALISIS DE LA PROBLEMATICA DEL USUARIO

Para poder determinar, la problemética que padecen
los ancianos, en la ciudad de Cojutepeque, se analizaron
los siguientes aspectos:

2.2.5.1. POBLACION 1/

La elevada poblacién perteneciente al grupo de la
Tercera Edad del Departamento de Cuscatlén, demanda mayores
servicios y mejor atencién, siendo un total hasta 1992 de
8,866 personas mayores de 60 afios Yy méds; de la cual 2,309

el 26% corresponden a la ciudad de Cojutepeque (ver grafica
No.4) )

1/ 50. Censo Nacinal de Poblacién y Vivienda.
Direccion General de Egtadistica y Censos
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POBLACION MAYOR DE 60 ANOS DE LA CIUDAD DE COJUTEPEQUE
RANGOS DE 4 ANOS

GRAFICO No4
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Del gréfico anterior puede apreciarse que el grupo de edad
mayor de 60 afios, corresponde el 53% ( 2,309) poblacién
total de la ciudad 43,364. Ademds de gue el mayor
porcentaje del grupo de edades corresponde a los grupos de
50-64 y 65-70 afios sumand¢ ambas un total de: 3.36% dejando
para los otros grupos- 71-74, 75-~79 y 80-84 solamente el
1.94%; lo que indica que son bien pocas el nidmero de

personas gque pasan de los 80 afios en la ciudad de
cojutepeque.
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POBLACION DE 60 ANOS Y MAS ( 1992) COJUTEPEQUE

GRAFICO N° . 5

FEMENINOCS

/%%
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Del griafico anterior referente al tipo de sexo, puede
apreciarse, que estd m&s o menos balanceado el
porcentaje de la poblacién anciana en la ciudad de

cojutepeque; aunque se da un leve predominio del sexo
femenino sobre el masculino.
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2.2.5.1 EDUCACION

Tanto los datos relativos a educacién, como.a
salud y profesién u oficio han sido analizados en base a
una muestra de 500 ancianos encuestados, cantidad que
presenta el 24.5% de la poblacién anciana total. Dichos

datos fueron obtenidos por la Fundacién Salvadorefia de la
Tercera Edad, filial Cojutepeque.

El nivel educativo en las personas mayores de 60
afios, de la muestra tomada en la ciudad de
Cojutepeque,puede considerarse, mds o menos bueno; pues
aproximadamente el 64% de la poblacién es alfabeta (ver
gréfico No. 6 ), dentro del grupo o porcentaje de poblacién
alfabeta la mayor parte aproximadamente el 84.8% solamente
han llegado al nivel b&sico; el 11.6% poseen estudios a
nivel medio (bachillerato) y tan solo el 36% posee estudios
superiores no Universitarios ( ver gréfico No. 7 ). De
estos porcentajes puede evidenciarse, que el bajo nivel
alcanzado por el mayor porcentaje de la poblacién, se ve
reflejado en el tipo de profesién u oficio gue poseen. Lo
que se evidencia en la grafica No. 9 correspondiente a la
ocupacién u oficio de la poblacién de la tercera edad.

2.2.5.2 SALUD

CONDICION ACTUAL DE SALUD DE LAS PERSONAS
DE LA TERCERA EDAD EN COJUTEPEQUE

GRAFICO Neo, 8
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MUY BUENO BUENO REGULAR MALO.
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Haciendo un anédlisis del gr&fico No. 8 podemos apreciar que
el 70.3% de la muestra de la poblacién tomada, posee un
estado de salud que oscila entre regular y malo. Entre las
causas que originan dicho fenémeno podemos citar las
siguientes: '

1. La falta de atencién Médico Hospitalaria por parte
del estado, hacia 1la poblacién en general y
especialmente a las personas de la tercera edad, ya
que en la ciudad de Cojutepeque solamente éxiste un
centro de salud (Rosendo Alvarenga) -destinado a
atender a la poblacién en general, incluyendo a la
poblacién anciana.

2. Existen en la ciudad de Cojutepeque, Instituciones
de caracter privado, que prestan servicios médico-—
hospitalarios, pero que no estdn al alcance de la
mayoria de la poblacién anciana, por su condicién
econdmica precaria.

3. La mala alimentacién, debido a su mala condicién
econdémica.

4. Otra de las causas, es el deterioro fisico, propio
de las personas de la 3a. edad.

2.2.5.3.  PROFESION U OFICIO DE LOS ANCIANOS EN
COJUTEPEQUE

En el grafico No. 9 puede apreciarse, el predominio
del oficio de " jornalero" para los hombres Yy los oficios
"domésticos" para las mujeres. E1l primero de baja
remuneracién econémica y el sequndo en el 90% de los casos
sin ninguna remuneracién; pues estos oficios son realizados
en sus casas.

Ademis se refleja a nivel general que el 70% de la
muestra, posee una profesién u oficio de baja remuneracién
econdmica, de lo que deducimos que su nivel o calidad de
vida puede oscilar entre regular y malo, ya que la
profesidén u oficio, ha sido tomada como un indicador de
posicién econdmica.

Para la concretizacién de dicha deduccién habra que
tomar en cuenta: si éste grupo poblacional de baja
remuneracién econémica, posee algin apoyo econdémico
adicional por parte de sus familiares, que le permita -
mejorar su condicién econémica y por ende su nivel de vida
O si por el contrario no poseen dicha ayuda; sino que son -
ellos, los que tienen que aportar o ayudar econdémicamente
a los familiares con los que conviven, lo que vendria a

agravar mas su precaria condicién econémica o nivel de
wvida .
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PROFESION U OFICIO DE LOS ANCIANOS EN COJUTEPEQUE

GRAFICO No.9
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2.2.6 SITUACION DEL ANCIANO EN COJUTEPEPQUE

En la ciudad de Cojutepeque, es notorio la falta de
instituciones, tanto pdblicas como privadas, que brinden
atencién a las personas mayores de 60 afios. Pues solamente

existen dos Instituciones de Caradcter privado que estan
funcionando.

1. Asilo San Vicente de Paul, que atiende a 30

personas (1.8%) y cuyas instalaciones fisicas se encuentran
en mal estado.

2} Filial de FUSATE, para el departamento de Cuscatlén,
cuyas oficinas estdn ubicadas por el momento en 1las
instalaciones fisicas de la Gobernacién Departamental.
Dicha filial, se encuentra funcionando de una manera
incipiente, pues no posee la infraestructura fisica, ni el
personal adecuado y necesario para el completo desarrollo
de sus programas; por lo que sus afiliados que oscilan
aproximadamente en 500, todavia no gozan del 100% de los -

beneficios de los programas, que deberia estar
desarrollando esta institucién.
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Por otra parte solo el 8% de la poblacién total .
(2,039) se encuentran gdozando de los beneficios de una
jubilaci6n ( ya sea por parte del ISSS, INPEP, IPSFA, ETC.)
lo que quiere decir que este grupo también goza de ciertas
prestaciones, ya sean estas de asistencia social o atencién
Médico-Hospitalaria.

Resumiendo podriamos decir que totalizando, el grupo
nohlacional mayor de 60 afios, que estd recibiendo alguna
iy..a o beneficio de parte de las instituciones antes
mencionadas tenemos un 34.3% desglosado de la siguiente
manera.

1.8% = 30 Atendidos por asilo San Vicente de Paul
24.5% = 500 Atendidos por FUSATE

8.0% = 163 Jubilados

34.3% = 693

Quedando un 65.2% de la poblacién ( 1,330) que no
estdn siendo atendidos por ninguna institucién, lo
que viene a evidenciar la necesidad de crear
instituciénes que ayuden a solucionar este problema.

FUSATE con la creacién del Centro de Dia, pretende

palear o mejorar en parte, la calidad de atencién, que
se les brinda a las personas mayores de 60 afios; y por
consiguiente mejorar la calidad de vida de este grupo

poblacional.
2.3 MARCO FISICO GEOGRAFICO
2.3.1 DATOS GENERALES DEIL DEPARTAMENTO DE CUSCATLAN

Cuscatlén, departamento de la zona central 1/
presenta los siguiente limites geogréficos:

- Al Norte : Por el Departamento de Chalatenango.
(Rio Lempa de por medio)

- Al Este : Por los Departamentos de Cabafias y San
Vicente

- Al Sur : Por el Departamento de la Paz

- Al Oeste : Por el Departamento de San Salvador

1/ Clasificacién seglin Secretaria Nacional .de la Familia
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Sus coordenadas geogrédficas extremas son:

a) Extremo Septentrional : 14 04' 39" L.N.

b) Extremo meridional : 130 38' 30" L.N.
c) Extremo Oriental : 88o 51' 13" L.wW.C.
d) Extremo Occidental : B89o. 10' 13" L.W.C.

El departamento de Cuscatlédn tiene una extensisdn de
757. 10km?, con una poblacién de 167.290 habitantes Yy una
densidad de 220.94 hab/km2 1/.

2.3.2 DIVISION POLITICO - ADMINISTRATIVO DEL
DEPARTAMENTO DE CUSCATLAN

El gobierno local departamental lo ejerce en la
ciudad de Cojutepeque un Gobernador.

Para su administracién; el Departamento se divide en
16 municipios.

MUNICIPIO CABECERA TITULOC DE
CABEC.
1. Cojutepeque Cojutepeque Ciudad
2. San Rafael Cedros San Rafael Cedros Ciudad
3. Ban Pedro Perulapén San Pedro Perulapén Ciudad
4. Suchitoto Suchitoto Ciudad
5. Tenancingo Tenancingo Villa
6. San Batolomé Perulapia Sn.Bartolomé Peru- Villa
_ lapia
7. Candelaria Candelaria Villa
8. San José Guayabal San José Guayabal Villa
9. Oratorio de Concepcién Oratorio de Concepcidn Villa
10 Monte San Juan Monte San Juan Pueblo
11 San Ramén San Ramén Villa
12 Santa Cruz Michapa Sta.Cruz Michapa Villa
13 E1 Carmen : El Carmen Villa
14 San Cristébal San Crist6bal Pueblo
15 El Rosario El Rosario Pueblo
16 Santa Cruz Analquito  Sta. Cruz Analquito Pueblo

1/ Direccién General de Estadisticas Y Censos, Datos
Preliminares, 50 Censo de Poblacién y Vivienda 1992
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2.3.3., ANALISIS DE LA CIUDAD DE COJUTEPEQUE
2.3.3.1, UBICACION GEOGRAFICA 1/

La ciudad de Cojutepeque es la cabecera del Depto. de
Cuscatlan estd situada en la falda septentrional del Cerro
de las Pavas, a 32 km, al Oriente de la Ciudad de San
Salvador, a 870 metros sobre el nivel del mar y goza de un
clima fresco y agradable y por eso se le conoce como " La
Ciudad de las Neblinas" Dicha ciudad se une con la de San
Salvador a través Carretera Panamericana (CA-1) y por una
rama de ferrocarril. Sus coordenadas geogréficas son 13°
43' 19" L.N. Y 88° 56' 04" L.W.G Tiene una extensién de
31.43 km? 1/, con una poblacién de aproximadamente 43,564
habitantes. y una densidad de 1,386.06 habitantes por
kilémetro cuadrado. :

Cojutepeque se encuentra limitada: ( ver plano # 2)

Al Norte  : Por los municipios de Monte San Juan y
Santa Cruz Michapa.

Al Este : Por el municipio de El Carmen

Al Ssur : Por los municipios de San Cristobal, San
Ramén y Candelaria.

Al Oeste : Por el Municipio de Santa Cruz Michapa.

2.3.3.2 RANGO 1/

Con el propdsito de destacar los Titulos o Rangos
que le fuerén otorgados al municipio de Cojutepeque desde
finales del siglo XVI; afio 1571; hasta la asignacidén de
Cabecera Departamental (1861), a continuacién se presenta
su Evolucién Cronolégica.

1571 ~ Pertenecié.a la Provincia de San

Salvador.

1705 - (3 de marzo), le fue extendido el
Titulo de ejidal.

1770 - Fue cabecera del Curato de éojutepeque

1786 — Fue cabecera del partido.de su mismo
nombre.

1787 / — Obtuvo el Titulo de Villa

1/ Diccionario Geografico de Es. Tomo I.
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1811 y 1814 TIos habitantes secundarén los
movimientos independencistas.

1824 = (12 de julio) al 1828 (23 de
septiembre); formé parte del
Departamento de San Salvador.

1832,1834 ‘ :
1839 y 1854 - fye asiento del Gobierno
Central (Capital de 1la Repiblica)

18456 ~ (20 de Novienbre), por Decreto
Ejecutivo obtuvo el Titulo de Ciudad.

1861 - (12 ge Noviembre), fue designada
Cabecera Departamental.

2.3.3.3, DIVISION POLITICO - ADMINISTRATIVA DEL
MUNICIPIO DE COJUTEPEQUE

que reside en la ciudad de Cojutepeque, para su
administracién el Municipio se divide en 6
cantones y 8 caserios.

No. CANTON CASERIOS

1 Cujuapa Cujuapa

2 Jifiluco Jifiuco

3 | La Palma ‘ La Palma

4 Los Naranjos Los Naranjos
5 Ojo de Agua 0jo de Agua

6 El Carrisal "El Carrisal
" El Carrisal La Paz

El Sagrado Corazén.

1/ Diccionario Geografico de ES tomo T
2/5 Censo Nacional de Poblacién y wviviends datos.
Preliminares. Direccién General Estadisticas y Censo 1992
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2.3.3.4. ENTORNO FISICO-NATURAL 1/

A,

HIDROGRAFIA 1/

Los

rios mds importantes gue riegan el suelo del

Municipio de Cojutepeque; pertenecen a la red hidrografica
del Rio Jiboa; siendo estos los siguientes;( ver plano #3)

1,
2.
3.

4,

Rio
Rio
Rio
Rio
Rio

Rio

Rio.

San Juan

Sisimico

Los Amates

Jifiuce o Tamarindo
el Borbollén
Apalapa

el Tempisque

El municipio de Cojutepeque ademds de los rios antes
mencionados cuenta con una serie de quebradas (ver plano
# 3) entre ellas tenemos:

Quebrada Madrecacao

Quebrada el Zapote

Quebrada el Camalote

Quebrada Agua Salada

Quebrada Cahulote

Quebrada-.El Naranjo

Quebrada Jalapa o Cupanaste

Quebrada Seca

Quebrada Camaledén

1/ FUENTE; Plano Topografico I.G.N
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10. OQuebrada Arenal Los Barrancos

b. CLIMA 2/

El municipio de Cojutepeque tiene caracteristicas
climdticas muy particulares y que son determinantes para
su desarrollo fisico y forma de vida de los cuales se
describen a continuacién.

a. TEMPERATURA: (VER CUADRO #1)

El Municipio de Cojutepeque se encuentra dentro de la
zona climdtica conocida como s&banas tropicales calurosas
o tierras templadas a una altura de 800 a 1,200 mts. sobre
el nivel del mar. Las temperaturas anuales segin las
alturas son:

En las Planicies altas y valles, entre 20°C y 22°C.;
Y en las faldas de los volcanes, entre 19°C y 20°C; con un
promedio anual de 21.8°C.

c. PRECIPITACION PLUVIAL (VER CUADRO # 2)

Con relacién a la precipitacién pluvial que cae sobre
el municipio de Cojutepeque, esta se ha determinado en base
a la cantidades normales de 1lluvia ocurrido en los
diferentes meses del afio; encontrdndose que para el
municipio de Cojutepeque las precipitaciones oscilan entre
1,800mm. vy 2,000mm. anuales.

D. HUMEDAD RELATIVA DEL AIRE ( VER CUADRO # 3)

Con respecto a la himedad relativa del aire que
prevalece en el municipio de Cojutepeque, ésta corresponde
al 77% anual; lo que significa que hay un clima bastante
agradable en casi la totalidad del afio; siendo m&s himedo
en los meses de mayo a octubre.

2/ FUENTE: Servicio de Metereologia e Hidr&ulico Centro’
de Recursos Naturales M.A.G 1989,
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CLIMA

PROMEDIO MENSUALES Y ANUALES DE LA TEMPERATURA
( EN°C)

ENE FEB MAR ABR MAYO JUN JUL AGOS SEP OCT NOV DIC ARNO

w - - m
N ~n

22.0

< ™ o ]
Y ) o o

22.8
22.7
22.8
22.3

o _
- o
o o

PRECIPITACION PLUVIAL CANTIDADES NORMALES EN MM.

ENE FEB MAR ABR MAYO JUN JUL AGOS SEP OCT NOV DIC ANO

4 3 9 42 187 358 351 339 368 258 47 8

PROMEDIOS MENSUALES Y ANUALES DE LA HUMEDAD RELATIVA DEL
ATRE (EN %)

ENE FEB MAR ABR MAYO JUN JUL -AGOS SEP COT NOV DIC ARO

68 64 69 71 81 B85 81 84 89 87 79 70 77

cC. EL VIENTO

En el municipio de Cojutepeque los vientos dominantes
son de rumbo norte-sur en todos los meses del afio;
presentando una velocidad media anual de 8.30 km/h. y una .
velocidad méxima absoluta de 155 km/h la fuerza del viento
en la superficie es de 2 en la escala de Ceaufort; siendo
una brisa muy débil. 1/
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£. ASOLEAMIENTO

Con relacién al asoleamiento; dentro del municipio de
Cojutepeque en 1a época lluviosa se da con menor
intensidad; debido a la nubosidad que frecuentemente se
forma en 1la atmésfera; todo 1o contrario sucede en los
periodos secos; Y¥a que en este pPeriodo, el sol da con mayor
intensidad.

g. VEGETACION 2/

El municipio de Cojutepeque est4 ubicado en una zona
clasificada como bosque hitimedo subtropical fresco.

En ciertos sectores se eéncuentran el cultivo del
café; ya que 1la subzona presenta caracteristicas de
temperaturas bajas y humedad suficiente en 1lasg épocas
8ecas, Se encuentran las especies de &rboles que casi en
la mayoria son eXcelentes para la explotacién, como son:
ceiba, maquilishuat, cedro, laurel, volador etc.

la regién conocida como la meseta central; en la cual lag
alturas varian entre 430 y 1020 mts. S.N.M. Presentando
llanuras, valles, colinas, macisos volcénicos y una red de
llumerosos rios. La menor altitud corresponde al Lago de
Ilopango el cual sge ubica al surponiente, de la ciudad V4
la mayor elevacién al Cerro de las Pavas, que se encuentra
en el extremo sur de la ciudad.

i. TOPOGRAFIA

Para tener un conocimiento amplio de las
caracteristicas topogrédficas que presenta el municipio de
Cojutepeque; a continuacién se hace una clasificacién de
acuerdo a zonas especificas dentro del 4rea de estudios.

CLASIFICACION TOPOGRAFICA (VER PLANC No. 4)
1 ZONA A

Esta zona comprende montafias Y cerros-muy
diseccionados con cimas redondeadas. E1 relieve local varia
de moderado a alto. ILas pendientes predominantes varian de
20 a 60% el drenaje externc es répido. ’

1/FUENTE: Servicios de Metereologia e hidrologia Centro de
Recursos Naturales, MaG. 1989 :
2/ FUENTE: Atlas de E1 Salvador, Ign. 1979.
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2, ZCONA B:

Esta zona comprende altiplanicies de montafias con
topografia alomada, diseccionada por su sistema de drenaje.
El relieve local varia de moderado a alto. Las pendientes
predominantes varian de 10 a 40%. E1 drenaje externo es
répido,.

3. ZONA C:

Esta zona comprende una serie de remanentes y A&reas
moderadamente diseccionadas en faldas de montafas. El
relieve local es de bajo a moderado ( 5.25 mts de altura
maxima); las pendientes Predominantes son menores del 25%;
no hay problemas de drenaje, pero si de erosién por sger

terrenos de irregular topografia.

4. Z0NA D:

Esta zona comprende pPlanicies muy diseccionadag por
las quebradas, queé en gran proporcién son de fondo plano.
El relieve es moderado, de 10 a 20 mts. de altura maximo.
Las pendientes predominantes varian de 10 g 40% E1 drenaje
es répido.

5. ZONA E:

Esta zona comprende pPlanicies y valles fuertemente
diseccionados por quebradas, la topografia es bastante
regular con pendientes por lo general mayores de 40%. E1

drenaje externo es rapido y puede causar fuertes dafios por
erosién. :

6. ZONA F:

Esta zona comprende una fosa volcénica con
topografia anfractuosa Y simas agudas orientadas en su
mayoria, perpendicularmente hacia el Lago de Ilopango. Son
Areas muy diseccionadas debido a la fuerte erosidn; el
relieve es de decenas de metros, las pendientes
predominantes son mayores del 60%. El1 drenaje externo es
excesivo,

7. ZONA G:

Esta zona comprende &reas planas e inclinadas sin
diseccién, con pendientes mayores del 63%; esta zona ests
Compuesta por torrentes Y rios que desembocan en el Lago
de Ilopango. El drenaje externo varia de répido a excesivo, °

3/ FUENTE: Atlas de E1 Salvador 1979
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8. ZONA H:

Esta zona comprende 4&reas muy diseccionadas por
quebradas profundas y pendientes que fluctdan entre 40 y
80% o més. El relieve es moderado a alto. El drenaje
externo es réapido.

2.3.3.5. EVOLUCION URBANA

CRECIMIENTO DE LA CIUDAD
Para detectar la tendencia fisica que ha traido 1la

ciudad de Cojutepeque, en cuanto a un crecimiento urbano
en el transcurso de los afios se ha tenido que partir en
base a los planos de la ciudad, que datan desde los afios
de 1949, 1963, 1978 y 1992 1/; constituyendo asi un pericdo
de 37 afios y que por conveniencia en cuanto a similitud o
diferencia entre los mismos se han distribuido en 3 grupos
para su estudio.

a. 1949-1963 _

En este periodo la ciudad de Cojutepeque presenta un
crecimiento de tipo concéntrico, envolviendo al asiento
original de la ciudad ya existente para este periodo,
también muestra un crecimiento contiguo a un eje
longitudinal en el sentido oriente—poniente, sobre lo gue
constituy6é y constituye todavia las principales vias de
penetracién al centro de la Ciudad (2a calle pte. y
carretera panamericana). Es de hacer notar que la 2a calle
pte. constituy6 en su origen la primera via de acceso y de
comunicacién para las personas que transitaban de San
Salvador hacia la =zona oriental Y viceversa; lo que
justifica el crecimiento de la ciudad sobre ésta arteria.
Hacia el sur se detecta también una tendencia de
crecimiento hacia ese sector. Lo cual podria obedecer a las
ventajas que ofrece la topografia en esa zona.

" b. 1963-1978

En este periodo se observa un crecimiento expansivo
sobre los sectores Oriente, Poniente y Sur; buscando hacia
la periferia de la ciudad, utilizando de una forma factible
los terrenos menos abruptos.

1/Fotografias, aéreas, ciudad de Cojutepeque, afios
1949,1963,1928
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c. 1978-1992
En este periodo, se visualiza una conformacién

expansiva de tipo concéntrica en todos los sectores de la
ciudad; presentando un crecimiento fisico acelerado dentro
de la evolucién fisica de la ciudad. Se puede notar, con
este crecimiento que la topografia abrupta del lugar no ha
gido un impedimento. ya que al sur de la carretera donde
existen unas fuertes pendientes se ha desarrollado
notablemente; limitandose €scasamente en los lugares donde
atraviesan las quebradas.

al igual que 1la mayoria de las ciudades del pais se va
-expandiendo en forma desordenada, debido a 1la falta de
planificacién, Y un control adecuado al desarrollo urbano
de la ciudad, Y otras causas, de las cuales ge pueden
mencionar: El crecimiento poblacional acelerado,
ocasionando en los tdltimos ocho afios, la no existencia de

bastante irreqular.

Sintetizando: La ciudad de Cojutepeque debido a sus
condiciones expuestas se enfrentan a los siguientes
problemas:

1. Desorden Urbanistico, por su crecimiento no
planificado hacia la periferia.

2. Desintegracién del desarrollo periférico con relacisn
al nicleo central.

3. Deficiencia y falta de prestacién de los servicios
bédsicos a los nuevos asentamientos; ya que estos no
responden al mismo ritmo del crecimiento de 1la
ciudad.

2.3.3.6 SISTEMA VIAL

CIRCULACION VEHICULAR

caracteristicas fisicas y tipicas de desarrollo urbanos .
antiguos: Rodajes y aceras angostas sin arriates; ademis
carece de &reas para estacionamiento de vehiculos
automotores.
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La ciudad de Cojutepeque se comunica con las &reas
urbanas préximas, a través de la Carretera Panamericana
(CA-1); la cual se constituyen como la via de acceso para
la poblacién que viaja hacia el oriente del pais.

Las calles que constituyen las arterias principales
de la ciudad son : la, 2a. calle oriente-poniente (calle
José Matias delgado en .el sector oriente) y la via central
Radl Contreras—avenida José Maria Rivas (en el sector
norte); calle de acceso a San Ramén y calle a la estacidn.

Las calles del centro de la ciudad, presentan un
ancho de 5.00 mts; existiendo en las colonias nuevas unas
de menor seccién debido a su condicién de  ilegal,
presentando alineamiento no definido y accesos hasta de 3
Y 5 metros de ancho.

2. ESTADC DE LAS CALLES (VER PLANO No. 6)

De acuerdo al levantamiento deé los usos de suelo
efectuado por DUA y en base a observaciones hechas, se
constatd el tipo de pavimento que presentan las calles de
la ciudad de Cojutepeque; teniendo para el Area urbana un
total de 51,74km, de calles con recubrimientos diversos del
cual 11.9km. corresponden a las calles asfaltadas,
representando al 23% del total. El caso m&s desventajoso
en cuanto a recubrimiento lo constituyen las calles de
tierra, conteniendo 21.20km; y representando el 40.90% del
total. Estos porcentajes demuestran una baja atencisén al .
servicio de saneamiento y pavimentacién de calle (ver
cuadro No.l).

Cc U A D R 0. No. 1
PAVIMENTO LONGITUD (KM) %
Asfalto 11.90 : 23.00
Adoquinado 3.20 6.20
Adoq,y Emped 3.70 7.20
Empedrado 11.10 21.50
Concreto 0.64 1.20
Tierra ‘ 21.20 40,90
Total 51.74 100.00

Fuente: Censo usos del suelo Ciudad de Cojutepeque DUA.
1989,
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3. CIRCULACION PEATONAL

pPartiendo de un anédlisis visual, se observd la
afluencia peatonal en las &reas aledafias a los mercados ¥y
a los parques de la ciudad. Observéndose ademds, un
conflicto de circulacién peatonal-vehicular debido a la
invacién de vendedoras ambulantes en las calles.

El 100% de las calles no cuentan con arriates, muchas
de ellas poseen, aceras angostas y algunas no las poseen.

4, SENALIZACION VIAL

Respecto a la sefializacién vial, se puede decir que
en la ciudad de Cojutepeque este elemento se encuentra
descuidado. La sefializacién sobre los pavimentos de las
calles es de poca identificacién debido a que ya ha
desaparecido la pintura; la sefializacién del tipo 4&ereo
solamente existe la de tipo rétulo ‘en postes; aunque sin
embargo también presenta las mismas condiciones que las de
pavimento. La deficiencia en la sefializacidn vial ocasiona
confunsién a los motoristas de vehiculos; asi como al
peatén mismo, lo que podria ocasionar accidentes de
transito (vehicular y peatonal).

5. NOMENCLATURA

Con relacién a la nomenclatura de las calles, la
ciudad presenta una nomenclatura completamente deficiente;
ya que 'son raras las calles que la comtemplan. La
deficiencia al respecto se debe a gque dicha nomenclatura
data desde ya hace varios afios, la cual no ha sido
renovada; siendo todavia mis grave el problema de las
colonias ilegales, careciendo absolutamente de tan
importantes elementos de ubicacidén y orientacidn.

Dentro de la nomenclatura de las calles es de hacer
notar; que estd situacién no sucede lo mismo en plano; ya
gque la nominacién de las calles es bien identificable.
Ademés dentro de la nomenclatura cabe considerar el hecho
de que las unidades habitacionales también presentan
deficiencia en su numeracién; siendo esta desordenada.

Todas las calles del centro estdn orientadas de
Oriente a Poniente y las avenidas del Norte a Sur.
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2.3.3.7 SISTEMA DE TRANSPORTE

Con relacidén al transporte con que cuenta la ciudad
de Cojutepegue, el mis utilizado es el del tipo colectivo;
ya que gran parte de la poblacién labora en San Salvador
asi como gran cantidad llega a la ciudad de COJutepeque a
comercializar productos o a laborar en las lnstltu01ones
piblicas ahi establecidas.

La poblacién de Cojutepeque que hace uso en su
mayoria del transporte colectivo para desplazarse de los
lugares de residencia hacia sus empleos o viceversa,
encontrandose, que para dicha zona existe la ruta de bus
Inter—urbano 113; la cual inicia su recorrido en la ciudad
de San Salvador, en la plazuela Zurita, ingresando a la
ciudad de Cojutepeque a través de la 2a. calle poniente,
llegando hasta el parque Rafael Cabrera, lugar donde
desaloja a los pasajeros, para tomar la avenida Santa Ana
y hacer meta sobre la 5a calle oriente, frente al parque
Francisco Menéndez. De este parque sale de nuevo hacia San
Salvador através de la 4ta. avenida norte, para luego tomar
la carretera Panamericana, el parque Rafael Cabrera es
utilizado también como terminal por otros transportistas.

Existe ademé&s dentro del servicilo de transporte
colectivo para la poblacién, el transporte por medio de
microbuses, los cuales efectuan el mismo recorrido antes
.descrito.

Los problemas ocasionados por el transporte urbano de
la ciudad, son debidos a la inexistencia de una terminal
para el estacionamiento de los buses, teniendo los
motoristas de estos; la necesidad de utilizar los parques
para tal propésito. -

Existe otra ruta de buses que transporta la poblacién
residente en San cristobal, la cual es la ruta 93; su
recorrido se origina en San cristébal, ingresando por la
calle a la estacién, llegando al parque Rafael Cabrera,
luego toma la calle José Matias Delgado y 2a. calle
poniente para después abordar la Carretera Panamericana y
finalizar en el desvio de Santa Cruz Michapa (Cruz Verde).

La ciudad de Cojutepeque cuenta ademds con un
servicio adicional de buses interdepartamentales que.
transitan sobre la Carretera Panamericana con rumbo San
Salvador—-oriente estando este servicio definido por las
sigulentes rutas de buses: )
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1. RUTA 110 San Salvador-San Sebastian
2. RUTA 111 San Salvador-Ilopango

3. RUTA 112 San Salvador-Sensuntepeque
4, RUTA 114 San Salvador—Tenancingo

5. RUTA 116 San Salvador-San Vicente
6. RUTA 142 San Salvador-Tejutepeque
7. RUTA 143 San Salvador-Cingquera

8. RUTA 144 San Salvador-San Pedro Perulapén
9. RUTA 181 = San Salvador~Victoria

10. RUTA 301 San Salvador-San Miguel
li. RUTA 524 San Salvador-—-Tecoluca

La ciudad de Cojutepeque cuenta con un servicio de
ferrocarril, el cual se utiliza solamente para el
transporte de carga; pero en poca escala debido a que no
hay demanda en la =zona, a consecuencia del recien
finalizado conflicto armado en el pais, ademds de la
preferencia de 1la pobla016n por el transporte de la
mercaderia en bus o camiones.

La estacién ferroviaria se localiza al Sur-Ote. de la
Ciudad, cuya edificacién data de fechas antiguas,
presentando todavia condiciones aceptables en cuanto a su
sistema constructivo.

Dentro del transporte por vehiculo automotores
también existe en la ciudad de Cojutepeque el servicio de
taxis, localizandose la terminal de estos sobre la avenida
Las Pavas, frente al parque Rafael Cabrera.

2.3.3.8 USOS DE SUELO (VER PLANO No.7)

El uso del suelo de la ciudad de Cojutepeque esta
constituido por la actividad residencial, 84.88%,
siguiendolo los espacios abiertos baldios 11% y a
continuacién el usoc comercial 2.4% e institucional 1.25%..

Es importante mencionar que se de una mezcla en los
diferentes usos; por ejemplo (vivienda-comercio; vivienda
Industria, etc).
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Es de hacer notar, que los espacios baldios se
encuentran diseminados por todas las manzanas existentes
en el &rea urbana de la Ciudad. Tal como se puede notar en
el plano No.7 de usos de suelos. Asi también, los espacios
cultivados representan el uso del suelo gue ocupa mayor

drea; y estos, se encuentran en su mayoria ubicados en la
periferia del é&rea urbana.

USOS DE SUELOQO EN LA CIUDAD DE COJUTEPEQUE
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2.3.3.9 IMAGEN URBANA

En Cojutepeque la imagen urbana, pédece actualmente

de clertos problemas, que se han analizado de la siguiente
manera: (ver Planoc No. 8) '
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1. CONTAMINACION OLFATIVA

Se considerard contaminacién olfativa, a aquellas
situaciones que producen olores desagradables a la
poblacién afectédndole su salud, teniéndose en la
ciudad los siguientes:

A. CONTAMINACION POR GASES.

Con el propésito de identificar los gases que 5€
consideran como contaminantes de 1a atmésfera, debido a la
serie de problemas de salud que ocasionan directa O
indirectamente, el andlisis se ha dirigido a determinar las
caracteristicas principales de los componentes siguientes.

a. CONTAMINACION POR VEHICULOS AUTOMOTORES

Respecto a la contaminacién ambiental ocasionada por
las actividades de transporte vehicular; puede decir-—
se que corresponde a un indice de bajo nivel, ya que
la ciudad presenta un desarrollo urbano bastante
moderado en cuanto al tréfico vehicular de la Zona,
tomando como base el flujo vehicular que presenta la
ciudad de San Salvador.

b. CONTAMINACION POR ACTIVIDADES INDUSTRIALES

Con relacién a la contaminacién ambiental producido
por humos provenientes de las actividades
industriales, se logré determinar que en la ciudad de
Cojutepeque no se presenta problemas imperativos de
éste tipo; debido a gque el sector industrial en el
lugar no se ha desarrollado.

B. CONTAMINACION POR DESECHOS SOLIDOS

El mayor foce contaminante de la atmésfera por
desechos sblidos existente en la ciudad de Cojutepeque, es
el ocasionado por los promontorios de Dbasura, dgque se
localizan en diferentes puntos de ella. Esta contaminacidn
ambiental , da como origen a los malos olores.

Dentro de las &reas criticas de insalubridad, se
tiene; los alrededores del Mercado Municipal, El rastro,
predics baldios, lugares para destace clandestino,
tragantes etc. :
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Existen También lugares criticos no autorizados para
la eliminacién de la basura los cuales se enuncian a

continuacién:

1. Sobre calles paralelas a calle El Carrizal, colonia
Franco. .

2. Sobre calle La Laguna, en la interseccién de la 6a.

calle pte., y 7 avenida Sur, colonia Fuentes.

3. Sobre la Diagonal, a continuacién de la avenida "A"
Col. Campos.

4. - Sobre Calle La Palma

5. Sobre la. Av. Sur y 6a. calle Pte. Ciudad.

6. Al final de la 8a. Av. Norte

7. En la interseccién de Ba. Avenida Norte y calle La
Aurora.

8. Sobre avenida los Dinédmicos

9. Sobre Ba. Av. Sr. Colonia San Francisco,

10 Sobre 3a. Calle Poniente,

Todos estos focos de contaminacién demuestran el grado de
contaminacién existente en la 2zona; y causan una mala
imagen' del lugar; por lo que amerita una inmediata y
eficiente medida de atencién.

2. CONTAMINACION AUDITIVA

Considerdnse como &reas de concentracién de las
fuentes de emisidén de ruidos en la ciudad de Cojutepeque
los siguientes lugares:

a. CARRETERA PANAMERICANA (CA-1)

Sobre esta carretera circula gran cantidad de
vehiculos automotores, provocando un intenso ruido
vehicular en la zona donde esta se desarrclla; ya que por
constituirse, como la principal arteria vehicular que
comunica a la ciudad de Cojutepeque con otros poblados;
presenta mayor grado de contaminacién por ruido. A esta
situacién se le afiade el ruido ocasionado por la cantidad
de personas que venden productos alimenticios contiguo a:
la calle de acceso a la ciludad de Cojutepeque.
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b.  TERMINAL. DE BUSES (IMPROVISADAYY " o ¥
\\‘*f@’s’mu pe g1 sV
La calle que constituye el punto dg“ﬁaiidaﬂy”fiegada
de los buses, y que funge como una terminal, genera el
constante flujo vehicular, ocasionando ruidos en los
alrededores del parque Rafael Cabrera Y Francisco Menéndez,
ya que ahi se concentran los buses que prestan servicio a
la poblacién de Cojutepeque. E1 ruido ocasionado por los
buses se distribuye en las calles donde ellos transitén;
siendo mayor en las calles siguientes:

La Avenida José Maria Rivas. Calle Francisco Lépez y
Avenida Santa Ana.

C MERCADO MUNICIPAL:

La intensidad del ruido en los alrededores del
mercado es de menor intensidad, que el ocasionado en
las &reas antes descritas. El ruido prevaleciente en
esta zona, es solamente el causado por la gente que
transita para efectuar sus compras.

3. CONTAMINACION VISUAL

Las caracteristicas visuales del Municipio de
Cojutepeque que presentan condiciones de contaminacién,
estan fundamentadas en 1lo que se conoce como "malas
costumbres", las cuales se derivan del bajo grado de
educacién y nivel cultural que tiene la poblacién; ya que
muchas situaciones de esta indole hacen contaminar la
imagen urbana de la ciudad.

Dentro de los focos visuales de contaminacién, se
encuentra la inadecuada disposicién de la basura, asi como
de las excretas humanas, ocasionando deterioro del paisaje
visuval que va en detrimento de la calidad de vida de 1la
poblacién. )

La contaminacién visual del medio no solamente
depende del factor cultural, sino que también depende del
grado de conciencia ecolégica de la poblacién,

Entre las prActicas mé&s usuales que afectan a la
boblacién y que trastornan la armonia del entorno, estén
las siquientes: .

1. Desechos s6lidos ( basura ) depositados en las vias
piblicas ( aceras, calles Y margenes de gquebradas ) -

2. Excretas fecales de personas Yy animales, encontradas
en algunos lugares de la via piblica, generalmente en-
donde existe poca circulacién peatonal y en algunos
lugares publicos [ parques, predios baldios etc).
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Ingesti6én de bebidas embriagantes, en plena via
piblica; ocupacién de sitios (esquinas, cunetas,
aceras,portones, plazas etc.) . como lugar de
estancia de dormitorios para personas ebrias,
enfermos mentales vagabundos, mendigos, etc; y que
muchas veces ocasionan escédndalos.

Des6rdenes callejeros, debido al alojamiento no
planificade de 1las ventas ambulantes, en los
alrededores del mercado; en los parques centrales y
en las proximidades de la Carretera Panamericana.

Aridez y monotonia en las dreas urbanas, debido a la
carencia de vegetacién ( arriates 'y parques), tanto
ornamental como de sombra.

Desorden urbano; debido al crecimiento acelerado y no
planificado de la ciudad.

Falta de la infraestructura fisica para albergar la
terminal de buses. ‘

Desorden, por la inadecuada distribucién de los
sistemas eléctricos y telefénicos.

Las ventas callejeras, provocadas por 1la
insuficiencia de la edificacién que actualmente ocupa
el mercado. :

Desorden por abuso en la colocacién de rétulos de
identificacién, en los diferentes centros comerciales
y otros,

En resumen: Total Ausencia de un Plan de Desarrollo
Urbano y Regional.

2.3.3.10 ORGANIZACIONES SOCIALES. { ver planoc No. 9)

Las formas y niveles de organizacién existentes en la
ciudad de Cojutepeque, tanto piblicas como privadas,
se describen en el cuadro siguiente; las cuales han
sido ubicadas de acuerdo a sus objetivos y funciones
que ellas realizan, determindndose la versatilidad de
los campos a servir en la ciudad.

Algunas de estas instituciones, prestan un servicio
deficiente debido a la falta de recursos humanos,
carencia de recursog econémicos, al mal estado e
incomodidad de las instalaciones gue ocupan y a la
falta de equipo necesario.
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OBJETIVOS FUNCION

ORGANIZACION

Educacioén

Salud

Apoyo Social

Recreacion

Espiritual

Equipamiento Social

Centros de Educacién Parvularia
Centros de Educacién Bésica
Centros de Educacién Media
Centros de Educacién Superior
Casa de la Cultura

Biblioteca.

Centro de Salud Rosendo
Alvarenga.

unidad de Salud (1ISSS)
Consultorio Med. (particulares)
Cruz Roja '

Club de Leones

Alcohélicos Andénimos

Centro Turistico (Cerro las
Pavas)

Piscinas

Centros Deportivos

Parques

Iglesias
Cementerio

Guarderia Infantil
Asilo Para Ancianos
Dormitorio Pdblico
Lavaderos Piblicos
Casa Comunal
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OBJETIVOS FUNCION

ORGANIZACION

Servicios

Comercial de ventas

Comercial Servic.

Industrial

Gubernamental

Recoleccién de basura
Correos

Admén Piblica
Transporte

Infraestructura (ANDA, CAESS

ANTEL, DUA).

Centros Comerciales
Rastro Municipal
Tiangue Municipal

Oficinas de profesionales
Bancos
Asociacién de Ahorro y

- préstamo

Fa&brica de Sombreros
Fébrica de Hielo
Granja Avicola
Artesanias

Alcaldia Municipal
Gobernacién Politica
Departamental
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2.3.3. SISTEMA CONSTRUCTIVO (ver plano No.10)

Los sistemas constructivos que predominan en la
ciudad de Cojutepeque son : Sistema Mixto, Baharague, Adobe
y otros (" construcciones que se han realizado de diversos
materiales: Lé&mina, cartén, madera, desperdicios, etc).

La tendencia del predominio de los sistemas puede
evidenciarse en el grafico siguiente.

70% _

G RAFICO No.ll

50"/0 “

, 60.69%

50 %

400/0"

30%

20% - 21.23%

IO% =

MIXTO [] eatareque B} aoose #) otros .

Del siguiente cuadro puede deducirse que el sistema
constructivo que més predomina en la Ciudad de Cojutepeque
es el sistema mixto, que estd casi equiparado o balanceado
con la sumatoria de los otros dos sistemas (Baharaque y el-
Adobe). ya que el porcentaje del sistema, otros, es mimino.
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2.3.3,11 ANALISIS URBANO ARQUITECTONICO
A: ANALISIS DE LA ARQUITECTURA

Con la idea de tener los fundamentos basicos que le
den validez a las decisiones que se tomen en la
implementacién del disefio, se hard un breve andlisis de la
arquitectura existente en la ciudad de Cojutepeque,
identificé&ndose los elementos Y los conceptos
arquitectdénicos mas representativos del lugar.

Se pudierén observar las caracteristicas siguientes:
1. ACCESOS ARQUITECTONICOS

a). Funcionalmente, la accesibilidad a las edificaciones
estd determinada por accesos centralizados (* Fotos
No.5,6,7,8,9,10), descentralizados (* Fotos No.
11,15) y de esquina (* Fotos No. 1,2,3,4,).

b) Formalmente se identificdn los accesos por las
caracteristicas siguientes:

- Accesos de forma rectangular (* Fotos No.
1,2,3,8,14,15,19) y rematados en arco (* Fotos No.
5.6.7.10).

- Accesos desarrollados en el mismo plano de la pared
(* Fotos No.2,3,6,7,8,9,11) y accesos arremetidos
(* Fotos No. 1,2,10).

- Para enfatizar los accesos se ha hecho uso de : la
ornamentacién a través del uso de frontones, columnas
fingidas, archivoltas y otros (* Fotos No. 4.5.6.11);
la monumentalidad de dichos accesos, especialmente en
edificaciones institucionales y religiosas (* Fotos
No.5.6.7.10,11); la superposicién de un elemento
saliente , tales como: una fascia (* Foto No.2), un
pértico (* Foto No.10), una losa en voladizo (* Foto
No.3.8.) una loza sostenida por columna (* Foto
No.9)o de una losa en forma de concha.

C) Los materiales constructivos utilizados en los
accesos son: puertas de madera, puertas de l&mina lisa
o de lamina con hierro forjado, de madera, puertas de
vidrio. Las fascias son de fibrocemento, metédlicas vy
materiales pldsticos, las columnas son de concreto al
igual que las losas. ’

*¥ Ver en anexos
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VENTANAS

Predominio de la forma rectangular (* Fotos
No.1,3,8,9,11,12,13,14,15,16) para Iidentificar las
ventanas se ha hecho uso de la ornamentacién (* Foto
No.4) y del balcén de hierro forjado (* Fotos
No.1,3,11,17,18,19).

Desde el punto de vista funcional, podemos decir que
existen dos clases de ventana : la ventana gque
permite la iluminacién y ventilacién de los espacios
(* Fotos No. 3,8,9,12,13) y la ventana de la misma

.dimensién de la puerta, la cual ademds de servir para

iluminar y ventilar los espacios, era utilizada por
los usuarios para sentarse frente a ella y poder
apreciar el exterior (* Fotos No. 1,4,11,22).

Se observé que el material més utilizado es el
vidrio: celosia (* Fotos No. 3, 15) f£ijo (* Foto No.,
14, 20), tipo onin (* Foto No. 18 ); utilizé&ndose en
menor escala la madera (* Fotos No. 4,11,)

TECHOS

Se observé que el techo ademds de su funcién de
cubrir o proteger los espacios, en'muy pocos casos ha
sido utilizado como un elemento aprovechable en el

. disefio volumétrico (* Fotos No.10,18,25)

Predominio del techo a dos aguas (% Fotos
No.1,5,10,12,15)

Uso de cubiertas de teja (* Fotos No. 25,21,20):
lamina de fibrocemento (* Fotos No. 17,11,4,1) y en
menor escala la lémina galvanizada:

PAREDES

Se identificé el predominio de la arquitectura -
funcionalista (* Fotos No. 1,8,11,13,14), o sea
sencillez formal..

A nivel formal se observarén las siguientes
caracteristicas:

— Predominio de las edificaciones de un solo nlvel
(* Fotos No. 1,3,4,23, 14 20,8)

— Paredes altas que cubren el techo, en algunos casos
con la forma y pendiente del mismo (* Foto No.
2,3,6,8,9,13,20,25). )

- Uso de voladizos y de elementos estructurales
vistos para lograr volumetria (* Fotos No.
2,3,7,8,9,10,12,14,15).
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- Las esquinas presentan dos tendencias, que son el
corte en diagonal (* Fotos No. 4,11,14,23 ) y el uso
de la sustraccién, con una columna circular ubicada
en la interseccién de las paredes que convergen en
dicha esguina (* Foto No. 1).

— Utilizacién de elementos decorativos tales como:
frisos decorados, columnas fingidas, canecillos,
acabados y enchapados:sisados, enchapes de piedra
laja, fachaleta de barro y azulejos (* Fotos No.
1,5,7,11,15) 5 conceptos.

5. CONCEPTOS

a, Uso de los portales exteriores en edificios
comerciales (* Fotos No. 23,24) y de portales
interiores en edificios gubernamentales y viviendas
(* Foto No. 21).

La funcién del portico es la de proteger a las
personas de la lluvia y del sol.

Dichos portales estédn conformados por columnas
circulares de madera y de concreto, aunque el portal
de la (* Fotografia No. 23) fue ampliado y las
columnas de dicha ampliacién son cuadradas; se puede
observar ademads en la (* Fotografia No. 24) que este
portal posee elementos ornamentales.

b. Utilizacién del" Patio Central" como elemento de
distribucién, en edificios institucionales ¥y
viviendas (* Fotos No. 21), en las viviendas servia
ademas para el esparcimiento.

c." La Adicién y Sustraccién® para lograr volumetria
(* Fotos No. 2,10,15,22).

d. Uso del" Canecillo" como concepto para el
desarrollo de mensulas (* Foto no.l10).

En sintesis, podemos decir que en la ciudad de
Cojutepeque coexisten una gama de formas, materiales,
estilos tales como: el c¢lasico, el contemporédneo, el
actual, etc; y elementos arquitecténicos, déndose en
algunos casos una mezcla de ellos.

B., EL TRAZO URBANO

1,08 colonizadores trazarén las ciudades de América segln
los sistemas empleados en la vieja Europa, sobre todo en
Andalucia, que ejercié siempre gran influencia sobre el
arte colonial.

Imperab&n dos tipos fundamentales: la traza cuadriculada
y la traza irregular, usada en sitios montafiosos. En ‘la
ciudad de Cojutepeque debido a su configuracién topogréfica
que es de tipo montafioso ha sido utilizada la traza
irregular; el tipo de agrupamiento es en forma de trama
bajo el concepto de orden clésico.

* Ver anevas
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Su casco histérico estd conformado de acuerdo a las
ordenanzas de Felipe II que dice: " Toda plaza a la
redonda, y las cuatro calle principales que de ella salen,
tengan portales, porque- son de mucha comodidad para los
tratantes, que aca suelen concurrir " (* Ver fotos No.
23,24).
Siendo dicho casco histérico el parque Rafael Cabrera el
cual posee un trazado en forma de estrella con un kiosco
al centro, caracteristicas que son propias de la época -
colonial (* Ver fotos No. 28, 29 ) Otra caracteristica co
lonial que todavia existe a nivel urbano son sus calles
angostas con pequeflas aceras, las cuales también respon-—
den a las ordenanzas de Felipe II

2.3.4 ANALISIS DEL SITIO

Con el objetivo de conocer agquellas caracteristi
cas fisicas, sean naturales o transformadas por el hombre
dentro y fuera del terreno, se hard un andlisis de sitio,
que permita determinar las ventajas y desventajas de em——
plazar el proyecto en é&l.

A, UBICACION Y EXTENSION

El terreno forma parte de la finca " La Morenita"
gue se encuentra ubicada en el B2 San Juan, al norte de
la estacién del Ferrocarril, en la ciudad de Cojutepeque,
Departamento de Cuscatlén, y posee una extensién territo-
rial de 3920.42 mts? equivalentes a 5623.76 V2. ( Ver pla
no N2 11 y 12; * Fotos Nos. 42,43 ).

B. TOPOGRAFIA

La forma del terreno es itregular, presentando una
topografia alomada, presentando una pendiente del 7%
aproximadamente. {( Ver plano N2 12 ),

C. VEGETACION

El terreno debido a que forma parte de una Finca,
posee una abundante cantidad de &rboles de variadas espe-—-
cies entre las cuales podemos mencionar: Naranjas, Marafién,
Guayabos, Mangos, matas de huerta, almendros, y hierbas
silvestres. (* Ver fotos Nos. 32 ¥y 33 ).

D. PEDOLOGIA

Predominan los rasgos que superficialmente son
suelos de textura franca o franco—arenosa, de color oscuro
con un espesor promedio de 30 cms., las capas inferiores
estdn constituidas por cenizas volcénicas de color gris
claro con textura franca arenosa Y con un espesor que varia
de 40 a -100 cms., a profundidades mayores se encuentra-
roca dura o suelo arcilloso rojiso enterrado.

* Ver en anexos.
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E. MEDIO AMBIENTE NATURAL

El terreno es colindante a otros que poseen abun-—
dante vegetacién, con caracteristicas de mucho follaje, lo
que le da al terreno una sensacién de frescura, paz y tran
quilidad; por lo que se puede clasificar como paisaje
romantico; conformando ademés dicha vegetacién una barrera
natural, gque funciona como aislante del ruido proveniente
del entorno construido. (* Ver fotos Nos. 35 y 36 ). '

F. ENTORNO CONSTRUIDO

El uso del suelo del entorno construido es habita-—
cional, presentando en sus fachadas la geometria simple,
utilizando en sus construcciones el sistema mixto, y el
bloque de concreto, techos de teja o fibrocemento. (* Ver
Fotos Nos. 37 y 38).

G. ACCESIBILIDAD

El terreno se encuentra comunicado a través de dos
caminos vecinales, con dos arterias debidamente
establecidas que son:

— Al Nor-Oeste ....... . Av.Rafael Cabrera (Balastreada)
- Al Nor-Este ........ Calle a la Estacién (Asfaltada)

1.- PEATONAL
Se puede ingresar al terreno por dos caminos vecinales,
uno de 2.5 mts. de ancho y 300 mts. de longitud hasta
la Av. Rafael Cabrera y otro de 5.0 mts. de ancho y 250
mts. de longitud hasta la calle a La Estacién ( Ver
planc N2 11,* Fotos Nos. 39 y 40 ).

2.— VEHICULAR ]
Si se hace uso del transporte urbano, se puede hacer
uso de la ruta 97 que viaja de Cojutepeque a San
Cristébal por la calle a La Estacidén, pasando & unos
250 mts. del terreno; o de las rutas 179, 517 y Pick-
ups que viajan de Cojutepeque a San Ramén, Candelaria,
otros; pasando a unos 300 mts. del terreno.

El ingreso vehicular hasta el terreno se puede efectuar
tinicamente por la calle vecinal de 5.0 mts. de ancho,
que se comunica con la Calle a La Estacién. (* Ver
fotos Nos. 39, 41, y 42 ).

H. INFRAESTRUCTURA EXISTENTE
1. _ AGUA POTABLE

Las construcciones circundantes al terreno poseen
servicio de agua potable,por lo tanto existe la posibilidad

de llevar dicho servicio al terreno.

* Ver en anexos.
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2. AGUAS NEGRAS

No existe infraestructura visible de aguas negras
por lo que no se pudo determinar, si ésta, existe o no en
el sector,

3. AGUAS LLUVIAS

El drenaje de aguas lluvias tanto del terreno como
del entorno inmediato, es deficiente, ya que las calles son
de tierra y no poseen la infraestructura necesaria para la
evacuacién de dichas aguas, propiciando asi el deterioro
de dichas calles, y dificultando la evacuacidén de dichas
aguas ( * Ver foto N? 38 )

4, ENERGIA ELECTRICA

Todo el sector circunvecino al terreno, cuenta con
la infraestructura que posibilita el servicio energético
necesario para abastecer a los poblados del lugar, por lo
tanto el terreno puede ser abastecido de dicho servicio,
(* Ver fotos Nos. 38, 39, 41 v 43; y plano N2 13 ).

I. CLIMA
1. ASOCLEAMTENTO

La ciudad de Cojutepeque se encuentra ubicada en-
‘tre los paralelos 13° 43' 45" Norte y 13°42'35' Sur; el
asoleamiento con respecto al ecuador es de= 23°27'19" al
Norte y al Sur, de tal manera que estas inclinaciones
solares aumentan y disminuyen respecto al Norte y Sur. _
Asi, en la ciudad de Cojutepeque las inclinaciones solares
son: del Norte 23°27'19"+ 13°43'45" = 37°11'04"; del Sur
23°27°19" — 13°42'35" = 9°944'44"; es decir, que la inclina-
cién del sol varia entre 37°11'04" al Norte y 9°44'44" al
Sur (* Ver plano N2 14 ).

2. VIENTOS
Los vientos dominantes son de rumbo Norte-Sur, en

todos los meses del afio; presentando una velocidad media

an?al de 8.3 km/h. y una velocidad méxima absoluta de 115
km/h.

* Ver en anexos.



COLONIA
SAM FRANCISCO

Bo.
SANTA LUCIA

IGLESIA CATOLICA
DE SAN JUAN

C 4

MUNICIPAL

.COLONIA
SALES

BARRIO

W SAN JUAN
h GRANJA
MONTECRISTO

SIMBOLOGIA .

e POSTE DE CAESS ' \.
=== = amm CABLES DE CONDUCCION A \__\-‘
DE 23 KW. .

[ A SAN RAMON ~..

~ s f-L &
'RASTRO =

LA MORENITA

LOTIFICACION bDg&
JULIA INFANTE

ESTACION

c

A SAN
CRISTOBAL




SRA,

/ BE2 H
SR. JUAN MIGUEL RO3A

' G VIENTOS oom@
¢
2

CARMEN ROSA

NTES

.9
62 | % irieaions, ueoe,

VELOCIDAD MEDIA

37°11' 04"

ZONA VERDE -

FINCA
LA MORENITA




92

2.4 MARCO TECNICO.

2.4.1 NORMAS Y DATOS TECNICOS.

Conociendo ya, las condiciones fisicas que afrontan
las personas.de la tercera edad, sean estas con una salud
relativamente buena o con alguna dish&bilidad fisica, es
decir, que le impide directamente al individuo desenvol-
verse normalmente en el medio;pues su dificultad consiste
en el movimiento, por lo que es necesario orientar los cri-
terios de dimensiones, &reas de alcance, maniobrabilidad
y otros que contribuyan a facilitar el traslado y movimien
to de estas personas, dentro de sus limitaciones.

Existen varios equipos y mobiliarios que deben ser
considerados no sélo por su tamafio sino por su uso que
vienen a modificar las dimensiones normales de algunos
espacios. ‘ |

Se describen a continuacién, presentando esquemas que
demuestran el uso, espacio necesario y maniobrabilidad.

RADIOS MINIMOS PARA SILLA DE RUEDAS.

I.as dimensiones de la silla de ruedas es determinante
para el desenvolvimiento del individuo en el medio.

Sus dimensiones Standar son ancho = 0.70mts. y largo
= 1.10 mts. ( Ver fig. No. 1 en pag. No.103 ).

Sin embargo las dimensiones del asiento, respaldo,
apoyabrazos, apoyapies pueden ser modificados, dependiendo
de la estatura de la persona.

El asiento para un adulto normal es de 45 cms. y para
un adulto estrecho de 40cms.

Para las personas de edad avanzada deben reunir las
siguientes caracteristicas:

a) El borde delantero deberéd estar de 2 a 5 cms.
detréds de la rodilla.

b) Asiento horizontal, no debe tener ninguna

inclinacién.,

c) La altura debe aﬁaptarse al usuario para que éste
pueda sentarse cémodamente, apoyando la planta de
los pies flexionados en angulo recto.
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d) Los apoyabrazos de la silla deben estar a la
altura del codo flexionado ( persona sentada ).

e) El desplazamlento debe de darse necesariamente
sobre una superficie continua pues su rodamiento
debe ser ininterrumpido.

Las maniobras de giro posibles para una silla de
ruedas pueden generalizarse en tres:

— El1 &drea de la maniobra de giro minima es de un
diémetro de 1.50 mts.

— S8i la maniobra se desarrolla sobre el eje de una
rueda el didmetro de giro es de 2.10 mts.

—~ 8i el giro se hace sobre el punto central es de
1.70 mts ( ver fig. No. 2 en pag. No.1l04 ).

- ©Para efectuar un cambio de direccién, las
dimensiones minimas del espacio de maniobra es de
0.90 mts., si se hace sobre el eje de la rueda es de
1.50 mts. y se hace sobre el punto central es de 1.10
mts. ( ver fig. No. 3 en pag. No. 105 ).

— En relacién a las dimensiones de una silla de
ruedas, el 4rea de alcance que el usuario normalmente
puede tener, es relativa a la posicién de la espalda
v a las dimensiones del usuario. ( ver fig. No. 4 en
pag. No. 106 ).

CIRCULACIONES.

- Existen muchos impedimentos fisicos que requieren de
instrumentos aqullares, que ayudan a la movilidad y
estos a su vez requieren de més espacios para su uso,
entre ellos se pueden mencionar:

a) Sillas de ruedas.

b) Muletas

Esto presenta otro impedimiento muy significativeo y
es gque, mientras el usuario se desplaza, no puede
hacer uso de sus brazos para otra funcién, tal como
usar pasamanos, halar puertas o cargar objetos.

Es importante considerar la abertura que forman las
muletas apoyadas, la cual es de una dimensién mayor
que la del ancho del cuerpo humano:

~ Para la mujer 0.80 mts.
— Para el hombre 0.83 nmts.
- 8i se trata de muletas con soporte en el antebrazo,

se requiere de un ancho de 0.90 mts. ( ver fig. No.5
en pvagc. 107).
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c) Bastén:

El ancho del &rea cubierta por la abertura del bastén
con respecto al cuerpo del usuario es de 0.70 mts.
( ver fig. No. 5 en pag. 107 ).

ACERAS Y SENDAS PEATONALES
ANCHOS

— Los anchos de acera no podrédn ser menores de 1.20
mts. libre de obstéaculos.,

— Considerando el paso, en aceras o sendas; de dos
usuarios circulando en direcciones opuestas, deberéd
tener un ancho minimo de 1.80 mts. libre de
ohstdculos.

— La superficie de las aceras, debe ser constituida
de materiales antideslizantes, en ningitin momento
deberd hacerse con acabado que permitan la
acumulacién de suciedad, ademds debe ser continua,
y libre de salientes y cambios bruscos de nivel.

CAMBIOS DE NIVEL

— El méximo permisible en forma de grada sobre la di-
reccién de viaje de una senda peatonal es de 0.16
mts. '

-~ La altura méxima para un cordén de acera es de 0.15
mts.; si excediere deberd proveerse de pasamanos.

PASTILLOS

— Ancho minimo de un pasillo cuya continuidad es mayor
de 60 mts, en la direccién de viaje debe ser de 0.90
mts.

~ Considerando a dos usuarios circulando en direccio-
nes opuestas, el pasillo deberéd tener 1.80 mts. como
minimo ( fig. N2 5 en pag. No. 107 ).

— 81 los anchos de pasillo se limitan a los minimos
recomendados, su longitud m&xima sin &reas de
amplitud ser& de 60 mts.

— Los pasillos que se preveen seran usados con frecuen
cia por las personas impedidas fisicamente, se
deberén instalar pasamanos en las paredes a lo largo.
del pasillo ( ver fig. N° 6 en pag. No. 108 ).
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Considerando, que los cambios de niveles no deben ser muy
fuertes, las pendlentes que deberdn usarse en &reas de
circulacién como aceras, pasillos, y otros, se establecen
a continuacién : ( ver fig. N? 6 en pag. No. 108 ).

- Pendiente longitudinal: Minima .... 5%
Méxima .... 8%
— Longitud recomendada : 9.00 mts., si excede debera

proveerse de descansos intermedios, al inicio, al final, y
el .mbios de direccién.

— Anchos minimos:
* Considerando una persona en circulacién 1.50 mts libres.

* Considerando dos personas en ‘circulacién 1.80 mts
libres.

* Si se considera el estacionamiento utilizando silla de
ruedas, se proyectard un ancho adicional de 1.00 mt. libre
( ver fig. N2 7,8 en pag. No. 19 y 110 ).

— La superficie, deberd& construirse con materiales duros y
artideslizantes. En ningdn momento podr&4 hacerse uso de
me. les; deberd tener una superficie continua y sin
saliente. El acabado de estas superficies podréd ser barrido,
hormigoneado, o similar.

— Si se usaran gradas por circunstancias muy especiales,
debersd tenerse en consideracién lo siguiente:
( Ver fig. N? 6 en pag. No. 108 ).

— Huellas: Minima 0.28 mts.
Cémoda 0.32 mts.
Proyeccién a traslape entre huellas 0. 035
mts.,
— Contrahuellas: Comoda 0.14 mts.
Maximo 0.18 mts.

— Los salientes de las gradas no deberén ser prolongados en
dngulo recto.

— Ancho minimo: 0.90 mts., si fuese exterior y excede los
9.00 mts., deberd proveerse de pasamanos intermedios; si es
interior y excede de 1.80 mts., debera colocarse pasamanos.

— Antes y después de cada descanso debera utilizarse un
minimo de tres gradas.
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— Al principio y al final deberA existir una superficie con
diferente textura, como aviso a su existencia

— Bl color de la huella y la contrahuella podra ser
diferente para mejor visualizacién.

— En ningin momento deberd hacerse uso de escaleras de
caracol, con rebordes, o con alfombras que no
estdn sujetas al piso.

— Los pasamanos deber&n colocarse en ambos lados, con
1% 6 2" de grosor, com una altura de 0.80 mts. y de
ancho serd determinado de acuerdo a las necesidades.

DIMENSIONES Y CANTIDADES MINIMAS PARA SERVICIOS
SANITARIOS.

Las dimensiones de bafios, deberdn considerar que muchos
ancianos requieren auxilio de otras personas o de muletas,
bastén, sillas de rueda y otros para valerse por si
mismos.Para realizarse, en este espacio las necesidades
bdsicas intimas, es necesario hacer adaptaciones y utilizar
equipo auxiliar adecuado que proporcione comodidad al
usuario.

Para una persona con muletas y silla de ruedas se recomienda
un érea de 4.65 a 5.57 mts?,

De acuerdo al manual de instalacién y fontaneria debera
tomarse en cuenta el siguiente pardmetro:

ARTEFACTOS SANITARIOS

Para hombres y mujeres: 1 inodoro por cada 15 hombres.
1 inodoro por cada 15 mujeres.

Si se sobrepasa de 55 personas, se agregard 1 inodoro por
cada 40 personas adicionales.

Urinales: 1 por cada 50 hombres.

Para hombres y mujeres:1 lavamanos por cada 40 hombres
1 " " " 40 mujeres

INODORO

Es necesario que posea 0.55 mts. de altura para que pueda
ser utilizado por el anciano sin dificultad. Esto se puede
conseguir ubicando una base de cemento de 0.05 a 0.08 mts.,
antes de ser colocado el inodoro. ( Ver fig. N2 9 en pag.
No. 111 ).

Otra alternativa para consequir dicha altura es utilizando
asientos desmontables. que se colocan sobre el asiento del -
inodoro. Este se fija mediante 3 Zoquetes de madera por
debajo; uno detréds y dos delante. Entre los dos de adelante
hay una plancha de pléstico o de metal para no salpicar.
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BARRAS ASIDERAS O DE SUJECION

Brinda mayor apoyo al anciano al levantarse, y ayuda a
mantener el equilibrio mientras se est4 sentado. Para
instalarlo se deberi asegurar dque la pared resista la
tensidén de la barra. En caso contrario habra que instalar
un modelo que se apoye en el suelo. Pueden ser colocados de
miltiples formas a conveniencia de las personas que lo van
% ucilizar. ( Ver fig. N2 9 y 10 en pag. No. 111, 112 ).

Puece utilizarse tubo de acero inoxidable de una pulgada de
grosor con una altura de 0.90 mts. para aquellas personas
que usan silla de ruedas 1.20 mts. para personas ambu
latorias.

La longitud del mismo puede ser de 0.60 mts. Entre la pared
y el apoyamanos debe existir un espacio minimo de 0.10 6
0.15 mts. Se recomienda que estos apoyamanos sean colocados
a ambos lados. ( Ver fig. N9 10 en pag. No. 112).

CABINA DE BARNO

Puede ser de superficie reqular, con un pequefio declive en
mna esquina para que salga el agua.

La perilla de la regadera, debe estar colocada a 0.90 mts.
de la altura. En caso de que abrir el grifo reguiera mucha
fuerza; serd més facil, si usted usa un abridor. Pase clavos
gruesos a través de un pedazo de madera Yy coléquelos de tal
manera que encajen perfectamente en el cabezal del cafid; o
también se puede utilizar una manguera extensible, que es
més facil de manejar.

Se debe de colocar en el piso del bafio, una alfombra u otro
material antideslizante. Las bafieras se colocan a 0.90 mts.
de altura. También debera disponer de barras tomandoc en
cuenta las recomendaciones antes citadas ({ ver fig. N2 11
en pag. No. 113 )

SILIAS DE BANO

Esta debe poseer apoyabrazo, respaldo y asiento. El asiento,
para mayor comodidad debe poseer un agujero en el centro,
para que el agua fluya con més facilidad y la higiene
corporal pueda realizar con mayor efectividad ( ver fig. N@©
12 en pag. No. 114 ).

SILLA DE BANO, FIBRA DE VIDRIO

Posee agujeros de 1 cm. de didmetro distribuidos a todo lo
largo y ancho del asiento, Yy ademds cuenta con apoyamanos.
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Hay sillas de bafio que poseen ruedas, esto proporciona gran
facilidad de manejo. Dispone de frenos seguros y algunas
poseen apoyapies. Esta silla de bafio se recomienda que sea
utilizada para aquellas personas incapacitadas gque son
dependientes en las actividades de higiene ( ver fig.N912
en pag. No. 114 ).

SILLA INODORO

Es una buena alternativa para aquellas personas que
presentan problemas fisicos severos o moderados, que les
ir .ida caminar hasta el servicio sanitario.

Estas sillas — inodoro, poseen apoyamanos, respaldo asiento
con un agujero en el centro. En este agujero se ubica un
recipiente para el depdsito de excretas. Algunas poseen
ruedas, lo que le proporciona mayor seguridad y comodidad
a las personas que la utilizan. (Ver fig. N¢ 12 en pag. No.
114).

Estas sillas, se utilizan en ocasiones para las actividades
de higiene corporal ya que estan acondicionadas para ello,
lo dnico que se elimina es el recipiente de depdésito de
eXxcretas,

LAVAMANOS

Debe colocarse a 0.90 mts. de altura para aquellas personas
que se movilizan por si solos Yy @ 0.80 mts. para personas
que utilizan silla de ruedas, el mismo debers ser sin mueble
debajo de la pileta, ademds la conexién del agua se haréd en
la pared; de este modo la persona en silla podré acercarse
al mismo sin dificultad. (Ver fig. N2 13 en pag. No. 115).

— Deberé proveerse de grifos de paletas, los que pueden ser
accionados por las mufiecas.

~ E1 espejo del lavabo deberd tener una altura de 1.00
mt. como minimo.

— Las paredes deber&n tener un recubrimiento de material

impermeable liso y de f4cil limpieza. Ademés, sus aristas
no deben de ser a 90° sino redondeados.

ACCESORIOS COMPLEMENTARIOS PARA CIRCULACIONES

Se hard uso de barandillas Y pasamanos en aceras, rampas,
pasillos y escaleras.

— Deben ser de preferencia de madera y de seccién circular
Yy con didmetro de 1% 6 2 pulgadas con una instalacién fija
Y sequra. Para soportar un peso de 500 1bs. Y con una
separacién a la pared de 4 cms. como minimo.
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= Su superficie debe estar libre de objetds punzantes,
cortantes o toscos.

— Deberédn colocarse a ambos lados de las escaleras vy
rampas a una altura de 0.80 mts.

— En los pasillos y jardines deberé&n colocarse fuentes
de agua potable, adaptable a las capacidades de los
ancianos.

CRITERIOS ESTRUCTURALES

— Todas las instalaciones que sean destinadas para uso
de los ancianos deberén estar en primer nivel.

CONSIDERACIONES GENERALES PARA EI DISERNO

a) PISOS

— El centro de dia deber& tener una superficie anti-
deslizante tanto dentro como fuera de las instalaciones,
pudiéndose utilizar baldosa sin esmaltar, o madera sin

. pulir,encementado tipo acera.

- Tos pisos y alfombras antideslizantes deberan ser
{ wrejas especialmente en las uniones.

- La superficie de los pisos tendran que estar libre
de rugosidades e irregularidades para no entorpecer
la circulacién de los usuarios.

b) PAREDES
— Evitar paredes que tengan aristas.

— Deberdn ser recubiertas con materiales de fécil lim-
pieza, ademds de redondear las aristas vistas.

— Para evitar la interferencia entre las actividades
que se realizan en espacios grandes, se utilizarén
paredes divisorias corredizas, con el objeto de que
sl se necesitase todo el salén, tUnicamente se corre-—
rén las paredes.

c) TECHOS

Podrén cambiarse las losetas en los diferentes materia
les, que conforman el cielo falso; si se requiere de
acabados, éste podr& utilizarse en forma vista,
forrada, simulada o cubierta en su totalidad.
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d) PUERTAS

— Ancho: en puertas de una hoja, el ancho libre minimo
es de 1.00 mt. para permitir el acceso fécil y _
rdpido en casos de emergencia. Esta debe abrir hacia
afuera.

— En puertas de doble hoja, se mantendr& el ancho de
0.90 mts. para cada hoja. ( Ver fig, N2 14 y 15 en
pag. No. 116,117 ).

%1 accionamiento pivotado sobre eje de bisagras, es
€1 mas recomendable. El tipo corredizo sobre rieles
es accesible; siempre y cuando tenga 0.90mts. de
ancho libre, siendo de material firme. Se colocarén
perillas para poder abrir la puerta, esta debe ser
grande, ancha, f&cil de maniobrar y de colores
contrastantes con los de la puerta para que sean mas
visibles y se colocardn a 0.90 mts. a partir del
nivel de piso.

— Proveer espacio suficiente para maniobras de una —-
silla de ruedas en toda puerta pivotada sobre bisa-—
gras que no sean automdticas.

— En puertas en serie: si son dos en serie se proveeré
wn espacio minimo de 1.20 mts. fuera del radio de giro.

- 81 el abatimiento de las puertas es hacia afuera,
ademis del espacio de 1.20 mts., se proveerd un espa
cio extra al lado del pPicaporte de 0.30 mts.

— De ser posible se proveeran en las puertas vidrios
para visibilidad adecuada a la altura de los ojos
Y @ un minimo de 0.90 mts.

e) VENTANAS

— Las ventanas deben ser colocadas de manera tal que
el anciano pueda ver hacia afuera desde su silla de
ruedas sin dificultad. La altura debe ser de 0.90.
mts., del suelo y que la veéntana abra lateralmente
con facilidad. Para determinar tal altura se debera
tener en cuenta la altura de las perscnas, en los
casos especificos.

- Bvitar la colocacién de ventanas hasta el piso, espe
cialmente en las &reas de reuniones.



101

INSTALACIONES ESPECIALES

a) SALIDAS DE EMERGENCIA

Las instalaciones fisicasg deberdn, contar al menos
con una salida de emergencia que comunique con la
calle directamente o por medioc de bpasajes indepen
dientes. Ser&n orientadas de tal manera que no
representen un peligro para el usuario, por lo que
se debe comunicar con 4reas despejadas que
comuniquen con las vias de acceso.

b) SISTEMA DE COMUNICACIONES

Debe proveerse de este sistema asi como el de alar—
Ma en caso de incendio, terremoto, etc.

Utilizar el sistema: teléfonos internos, parlantes,
interruptores, sistemas de sonido, (misica, etc.).

Usar materiales que no produzcan gases téxicos en
caso de incendio.

C) MOBILIARIO Y EQUIPO

Por razones de higiene y facilidad de limpieza, se
usardn materiales con fibra de vidrio o similar.

Dotar de equipos de captacién y suministro de agua.
Los interruptores de luz, controles, alambres de in-

cendio, etc., no deberéan estar situado a mas de 1.20
mts. del nivel de piso.

a) SILLAS: Debe ser estable, resistente de ser posible

con apoyabrazos para facilitar el pbonerse de pie.
El respaldo y el asiento deben ser acolchonados de
preferencia de 0.43 mts. de altura. Lo ideal es que
los codos queden al mismo nivel que la mesa cuando
el anciano esté sentado. Entre el asiento y la
altura de la mesa debe quedar un espacio de 0.20
mts. para no oprimir los muslos. (ver £fig.N216 en
pag. No. 119), .
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b) MESA: La altura debe ger de 0.75 mts. con 4 patas
centrales, la forma de esta puede ser redonda, con un
difmetro de 1.20 mts. naturalmente que esto debe apreciarse
de acuerdo a las condiciones de uso. ( Ver fig. N? 16 en
pag. No.119 ),

De ser rectangqular podrd usarse para 4 & 6 perscnas

considerando las mismas alturas ( Ver fig. N9 16 en pag. No.
119 ),

C) ARMARIOS: Deben tener una Profundidad méxima de 60
ClS. y empezar a construirse a 55 cps. arriba del
suelo y con-una altura mixima de 90 cms. para aque-
llas personas en silla de ruedas y 1.20 mts. para
pPeérsonas que se movilizan. La puerta debe ser de
correr lateralmente o abrir suavemente hacia adelan
te. ( Ver fig. N° 17 en pag. No. 120),
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ANCHO MINIMO DE UNA PUERTA 1.00 mts.
ESTA DIMENSION DEBE DE S$ER LIBRE,

DESDE EL ROSTRQ EXPUESTO DE LA PU-
ERTA HASTA EL TOPE DE LA MISMA EN
LA MOCHETA.

ANCHOS DE PUERTAS FIG. N° 14
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3. UNIDAD DE FORMULACION.

3.1. SISTEMA OPERATIVO DRI CENTRO DE DIa

3.1.1. FUNCIONAMIENTO ADMINISTRATIVO

requerimientos de apoyo social, educacion, servicios agri
colas y de recreacién, con el objeto de dar eficiencia a
la atencisn Y servicios para el anciano, asi como la pro-
mocién, aceptacién Y apoyo al resto de las instituciones
Y comunidades.

Para definir funciones Y personal del Centro de Dia
8e especifica a continuacién:

Cabe mencionar, que debido a 1la condicién econdmica
del Centro Y con el objeto de lograr un mejor funcionamien
to de 1las actividades a realizar y cubrir 1as necesidadesg
del Centro con personal suficiente Y adecuado, se organi-
Zaran grupos de voluntarios que vendrdn a constituirse en
el recurso humano, auxiliar, con lo que contard el centro
para la atencién a los ancianos. ( Estog voluntarios sersp
Capacitados con estudios Geronto~Geriétrico)
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El Administrador, serd uno (1) y estara encargado de

la administracién, coordinacién y supervisién del centro. También
estard a cargo de la contabilidad, y pago de salario. Estar4
contratado a tiempo completo.

Téambién, se contard con una SECRETARIA a tiempo completo. Quien
ademds de realizar las actividades secretariales; llevarda el
control del personal administrativo y de servicios, llevara el
control de donaciones.,

Contaré& con la permanencia a tiempo completo de una
TRABAJADORA SOCIAL,.quien controlard el ingreso Y egreso de los
usuarios, evaluando las condiciones actuales del anciano;
orientar y ayudar al anciano y a su familia ‘para evitar efectos
secundarios en el proceso de adapatacién, adem&s de llevar un
control de las mejoras y avances como resultado de los programas
recibidos,

Se encargaré a su vez, de gestionar el ingreso al asilo, si se
les comprueba a las ‘personas de la tercera edad ( de sexo
femenino), que no tiene familiares o personas cercanas que velen
por ellas.

La atencién social estari funcionando de la siguiente manera:

- MEDICINA GENERAL: A cargo de personal interno y

externo al Centro el primerc bajo el control de Voluntarios, con
experiencia en el trato del anciano, quienes asumirén el cuidado
de prestar atencién de primeros auxilios y sintomas leves;
personas que ejercerdén sus labores, como. se dijo anteriormente
como Voluntarios.

En cuanto a la Consulta Médica General, se impartird en el Centro
a través de Médicos ( voluntarios) quienes imparti~ ran consultas
una vez por semana; atendiendo a 12 perso nas por consulta. En
lo referente a la Consulta Médica Es pecializada, se gestionara
en el Centro de Salud " Rosendo Alvarenga”, a fin de que los
ancianos tengan un control médico; por lo que el Centro se
encargard ( a través de la trabajadora Social) de llevar el
control y cumplimiento de las consultas, exédmenes de laboratorio,
para las personas de la tercera edad que lo requieran.

- TERAPIA OCUPACIONAL: Habr&n 2 tipos de talleres:

aj) Taller de Manualidades o de terapia ocupacional;

en €l, se realizarén actividades manuales, tales como: pegar,

pintar, dibujar, recortar y hacer adornos (de papel, paletas,

cajuelas, etc.) y actividades artesanales.

Este taller, estard bajo la direccién de un profesional,

experimentado en este tipo de taller y sera dirigido hacia las

personas de la 3a. edad. La finalidad primordial de este taller,
es mantener ocupado a los ancianos y que adquierdn habilidad v
confianza en si mismos, como parte de la misma terapia. Por lo-
tanto su horario es abierto o libre ( el anciano puede salir y
entrar a la hora, que el desee).
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b) TALLER PRODUCTIVO: Estos ser&n dirigidos o

supervisados por personas conocedoras en la materia, y seran
talleres netamente productivos; para lograr esto (producciénj),
el 90% de sus miembros o trabajadores, seré&n personas no
pertenecientes a la 3a edad; y solamente el 10% restante
pertenecerdn a la 3a edad ( deben de ser personas gue tengan la
energia y voluntad suficlente para cumplir con sus obligaciones
productivas.

Estos talleres al contrario, del Taller de Terapia Ocupacional,
tendran un horario establecido y sus miembros deberén cumplir con
las demandas de produccién, pues a cambio de su trabajo recibirén
un 3~lario). ,

En cuanto al tipo y destino de los productos de los “Talleres
de Produccién" se tendréd la alternativa de poder trabajar por
sub—contratos en fédbricas o empresas. Estos sub—contratos deberéan
ser escogidos de acuerdo a la capacidad y habilidad de los
obreros.

Esta alternativa, ofrece la ventaja, de que no requieren de mucha
inversién en materia prima; es decir, no se tiene que andar
buscando en donde poder colocarlos o venderlos.

Este taller funcionard bajo politicas empresariales, de tal
manera que la Produccién Econémica, Finanzas y Comercializacién
permitan la sub-sistencia y crecimiento de éste.

En cuanto al personal y funcionamiento de los
servicios generales: La supervisi6én estard. a cargo del
administrador, quien coordinard y supervisard a dos cocineras,
un auxiliar de cocina, un ordenanza, dos personas que harén el
aseo general y un conserje. Todos contratados a tiempo completo.

3.1.2 PROGRAMA Y ACTIVIDADES A REALIZARSE EN EL
CENTRO

El proyecto " Centro Integral de Dia" en la ciudad de
Cojutepeque, funcionard de Lunes a Viernes de 8:00 a.m. a 5:00
p'm' ‘

Albergard en sus instalaciones a 150 ancianos ( capacidad
méxima); los principales programas a atender seran :

1- Club amigos de FUSATE
2— Casa Club

3- Bancos Comunales

4- Organizacién y Desarrollo de Talleres Ocupacionales

5- Clinica Geridtrica

6~ Promocién, Organizacién, Coordinacién y EJjecucidén de

celebraciones especiales para la tercera edad.
7—  Voluntariado.
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1- Afiliacién de toda persona de la tercera edad, que desee
Pertenecer g yp club. Grupos de bPersonas de 14 tercera
edad.

2~ Motivacién Reclutamiento Organizacién Y Mantenimiento de
grupos de Personas de 13 tercera edad,

3~ Bancos Comunales; Ahorro y Préstamo.

4~ Grupos de Personas de 15 tercera edad, que forman elencos

artisticos ¢ ep aprendizaje de manualidades

5-  Atencisn de medicina general, exclusivamente 7 Personas de
la tercera edad, '

6~ Promocién, Organizaciosp Y Coordinacién de celebraciones
e@speciales,

7- Preparar g Personas que estéan dispuestas_ @ ayudar,
Proporcionando una parte de gy tiempo libre,

- ACTIVIDADES DE LOS ANCIANOS DURANTE EL p1a

En la etapa de 13 mafiana, los ancianos pasan consultg
médica, ge entretienen en actividades Productivag ( en el taller
artesanal), cultivando Plantas agi como también algunos llegan
a realizar actividades €specificas; taleg como: la pParticipaciosn
en los Bancos Comunales, las reuniones de 1g Casa Club, ete,
Otros sin embargo se entretienen en )ag Zonas de recreo bajo
techo o tomando el 80l, -en lasg dreas verdes arboradas.

las manos, siendo supervisados pPor un empleado, para luego

Concluidas todag estas actividadeg después del almuerzo, 1log
ancianocs sge ubican para ver television. p continuacién algunos
ancianitos ge retiran de 1ag instalacionesg del Centro



PARA UNA MEJOR OPERATIVIDAD DEL CENTRO DE DIA, SE ESTABLECE UN CUADRO QUE REFLEJE LOS

HORARIOS DE LAS ACTIVIDADES, QUIEN LAS REALIZA, DONDE, CON QUE FRECUENCIA, ETC.

¥ B8:00-17:00

CULTIVO-VIVERD
AREA DE VIVERD
Y CULTIVO

CULTIVO-VIVERD
ARRA DE VIVERO
T CULTIVO

CALTIVO-VIVERD
AREA DE VIVERO
Y CULTIVO

CULTIVO-VIVERD
AREX DE VIVERD
¥ cuLTivo

CULTIVO-VIVERD
AREA DB VIVERO
i CULTIVO

BORA/DIA LURES HARYES MIERCOLRS JURVES VIRZNES
A 0:08-0:15 ENTRADA RHTRADA RATRADA EHYRADA BNTRADA
A.H.2:15-18:15 £ASh CLUB BANCO COMUMAL | CASA CLUB BANCO COMURML | CLIDICA |
U303 NULTIPLES | USOS WULTIPLES | USOS MULYIPLES | USO8 MULTIPLES | GERIAYRICA
(TRABAJO SOCIAL | {TRABAJO SOCIAL | (TRABAJO SOCIAL | {YRABAJO SOCIAL | (CLINICA
Y VOLUNPARIO) | ¥ VOLURTARIO) | Y VOLUHTARIO} | ¥ VOLUEYARIO} | VOLUNPARIA)
MM 18:15-11:15 CEARLAS CHARLAS CHARLAS CRARLAS CRAZLAS
RSPIRITUMBS | BSPERITUALBS | BSPIRITUALES | BSPIRITUALES | BSPERITOALES
{VOLURYARIOS) | (VOLUTARIOS) | (VOLUTARIOS) | (VOLUBTARIOS) | (VOLUNTARIOS)
P.M.12:14-1:30 ALNUERZ0 ALHDER20 ALHUER20 ALHUERZ0 MHUERIO
4303 MULYIPLES | USO3 HULTIPLBS | US0S WULYIPLES | USOS MULTIPLES | USOS WULPIPLES
(COCINERAS ¥ | (COCIWERAS § | (COCINERAS Y | (COCINERAS Y | (COCINERAS T
i VOLURPARIOS) | VOLUNTARIOS) | VOLUNYARIOS} | VOLUNTARIOS} | VOLUAPARIOS)
P.H.1:30-2:00 DRSCABS0 DESCANSO DESCANSO DRSCANS0 DBSCABSO I
P.H.2:00-5:00 ACRIVIDADRS ACTIVIDADRS ACPIVIDADES ACTIVIDADES ACTIVIDADES
MIISTICAS, ARTISPICAS, ARPISTICAS, ARTISYICAS, ARPISTICAS,
i CULFURALBS ¥ | CULTWRALES Y | CULYUBALBS ¥ | CULYURALES ¥ | CULYURALES T
RECREATIVAS RECREATIVAS RECREATEVAS RECREATEVAS RRCREATIVAS
(6308 U303 (1303 (U303 U308 |
, NULTIPEES) MULPIPLES) HULTIPLES} KULTEPLES) MULYIRLES)
(PUBLICO GRAL) | (PUBLICO GRAL) | {PUBLICO CRAL) | (PUBLICO GRAL} | (PUBLICO GRAL)
' 88:15-16:45 CLUB ANIGOS CLUB AMIGOS CEUB ANIGOS CLUB AIGOS CLUB ANIGOS
: AOHIWISYRACION | AONIMISTRACION | ADHINISTRACION | ADMINISYRACION | ADMINESYRACION
(VOLUEYARIOS ¥ | (VOLUNTARIOS Y | (VOLUMYAREOS Y | (VOLUMTARIOS T | (VOLUNTARIOS T |
L SECREPARIA) SECRETARTA) SRCRETARIA) SECRETARIA) SECRRYARIA)
* 08:15-16:45 TALLERSS TALLERES PALLERES TALLERES TALLERES
PRODUCTIVOS PRODUCTIVOS PRODUCEIVOS PROBUCTIVOS PRODUCTEVOS
TALLERES TALLERRS TALLERES - TALLERES TALLERES
(JOVBHES) {JOVENES) (JOVENES} (JOVENES) (JOVEHRS ) 1
Il * o:00-17:00 PALLERES TALLERES TALLERES TALLERES TALLERES :
ARPBIANALES ARTESARALES IRYRSANALES MRYESABALES | ARTRSANALES
TALLER DR TALLER DE TALLER D TALLER DR TALEER DB
MMUALIDADES | NABUALIDADBS | WAWUALIDADES | NAWUALIDADES | NANUALIDAOES
(VOLURYARiOS} | (VOLUNYARIOS) | (VOLUNTARIOS) | (VOLUNYARIOS) | (VOLUNYARIOS)

* ESTAS PERSONAS NO

CENTRO

PARTICIPAN DE LAS ACTIVIDADES A REAL
EL 90% SON PERSONAS JOVENES, QUE NO PERTENECEN A LA 3a

IZARSE EN EL CENTRO, YA QUE
- EDAD, Y SON EMPLEADOS DEL



126

3.1.3 ASPECTO FINANCIERO. .

a) El financimiento para la ejecucién fisica del

proyecto "Centro Integral de Dia para Personas de la

Tercera Edad, en la Ciudad de Cojutepeque", serd gestionado ante
la Secretaria Técnica de Financiamiento Externo

( SETEFE ), para lo cual es necesario presentar "Planos
constructivos" y presupuesto del proyecto. ( Dichos documentos
son parte del presente trabajo de Graduacién ).

Entidad que en el caso de aprobar el financimiento del proyecto
aportard en calidad de donacién, el 75% del costo

total del mismo, teniendo que aportar el 25% restante, la
Institucién patrocinadora ( FUSATE ).

b) En lo que respecta al mantenimiento y funcionamiento

del Centro, los gastos gque esto genere, seran cubiertos en su
totalidad por FUSATE ( filial Cuscatl&n ) por medio de:

1. Donaciones: a) Socios

b) Personas particulares o empresas.

2. Eventos, tales como: Rifas, Bingos, Excursiones, otros.
3. Actividades propias a realizarse en el Centro:
- Alquiler del salén de usos miltiples.
— Venta de productos, elaborados en los talleres
productivos y drea de vivero.

Esta mecé&nica de captacién de fondos para el funcionamiento Y
mantenimiento del Centro de Dia, es la misma con la que opera "

FUSATE Centro" y el Centro de Dia, filial La Libertad { dnico
existente ).



3.2  PROGRAMAS DE NECESIDADES (/

’: HBCES1DAD ACTIVIDAD EgPAci0 7 a

ADMIBISTRAR LOS SERVICIoS QUE OPRECE | ORgAMI IAR, DIRIGIR ¥ SUPBRYISAR gl OFICTNA DEL ADHINISTRADOR
EL CEHTRO DB pIA DESARROLLO DR 108 PROGRANAS DB .

ATENCION A 103 ABCIARgs,
' LLEVAR LA CONPABILIDAD

ORTENTAR AL ANCEANO T 3 S0 PAHILIA OFICINA DR LA TRABAJADORA SOCIAL
BN LA soLuCIom pg gps PROBLEHAS, .

SUPERVISAR LS ACRIVIDADRS ¥ ' ~
PROCRANAS DESARROLLADOS POR Log
ABCIANGS,

LLEVAR CONTROL DE ASESTEACIA

REUNIRSE, SESIONAR, YonaR DECISIONBS | OFICINA DR L3 SECRBYARTA

BRINDAR ATRNCION M8pICA POMAR DAT03, ADRIR EXPEDIRNYE, SALA DE JUuTAS -
BLABORAR RECRPAS
BACER CHEQURO NEDICQ BIANEN

BACBR CURACIONRS LEVRS, INYRCPAR, 0BSBRVACOM
DAR PRINEROS AUXILI0S, DBSCARSD ¥
RECUPERACION, .

CAPTAR FOHDOS BARA Ef FURCIOMANIENYO ELABORAR PRdDUCTOS QUB PUEDAN 9ER TALLERES PRODUCYIVOS
DEL CRATRO | VERDEDOS

DAR AL AHCIANO TERAPIA OCUPACIONAL ELABORAR HANUALIDADES, JUGAR, TALLER DB MAHUALIDADRS .
BAILAR, vER TELBVISIOR, ofn NUSICA,
RECiBIR CHARLAS RELICIOSAS,

SENBRAR HORTALIZAS, GRANos, BrC, ARBA DR CULTIVO,

SENBRAR PLANTAS GRNANENTALRS ¥ VIVERO . ’
VENDERLAS




3.2 PROGRAMA DE NECESIDADRS

ACRIVIDAD

BSPACTO

il

ﬂi- BECESIDAD

PROPORCIONAR AL ANCIAND DISTRACCION
ALENBNTACION ¥ ESPARCINIERTO

INGERIR ABIMENT(S, REALIZAR CHARLAS,
CONFRRENCIAS, PRESENTACIORES
ARRISTICAS, CRLBERACIONES, oYROg

SALOW DR U30g WULTIPLES, CONRDOR

ASOLEARSE, DISTRABRSE, REUHIRSE,
CONVERSAR, CANINAR

PLAZAS, BATIOS ¥ JAjpINgs

——

PREPARAR ALIMENTOS ¥ REFRICERI0S COCTRA 1

ALMACRHAR ALINENT0S DBSPRHSA '
ESPACIOS AUXILIMRES DF MPOVO AL BURH | pspmag INFORMACION, SER ATENDIDOS | Bspia

FANILIARES
FUICIOMANIENS0 DB, Critgo CAMBIARSE ROPA PARM REALIZAR VEMYOS | YBSeIpoms

ARTISTICOS .

GUARDAR HERRAMIBNTAS, PRoDUCtos, BODEGA

HOBILIARIO, PAPBLERIA, oYRos

SATISPACER WECBSIDADES FISIOLOGICAS | 9.3, 4, 1 .

RBCOLECYAR T DRSALOJAR BASURA RECOLECTOR DR BASUR)

ESTACIGAAR VEHICULOS, RECOGRR BSTACIOHAMIENTO

BASURA, CARGAR 0 DRSCARGAR 0BJEYgS

CONTROLAL LAS RETAADAS Y SALIDAS DBL | Cassa pg copragy 7

CBATRO




3.3  FrROGRAMA ARQUITHCIONICO J
wir | SUB-zom BBACIO FIRCION No. 0B | WBILIANO Y eouire | meactow | amms e,
PERSONAS DIRECTA | BSOACI0 SUBIGNA IR
DIRROCION | OFICIEA DSL | ADMINISYRAR KL DESAREOLLO S 3| smuas 3, msomre. 1, | s og w08 | 568 | 05.75
| ANINISTRAR | 10S PROGRNNS 02 AYEICICH A MESA CRNTRO 1, SRSTORES
103 ABCINNOS. o LARRRRA ARCHIWO 1, | SECKEPARIA
RECIMIR Y ATERDRR PERSONAS. " YELEFUR0 ONTONETRO 1 | VESTIEULO
SALA 08 REVWIRSE, SESIONAR TONAR d | onuse, mEnt, wsrine | 2.0
- SROI0RES DECISIONES <o - | pImEal, LIMERA L | ORC. -
nst AW,
WL | oo, | oo R A | INPORMAR, RECIBIR PUBLICH, v | ommags, mmir 1 | eemm 16.00 | 4.7
7 SEORETARIA - | RLABORAR EIPEDIENTES MESA PARA HAOUITRA 0P, ADNOW,
NECIVOS ATRDER MAD. KECAMECRAFICA 1 | YRABAIADIR
ANINESTRACION MRCEIVIS 2, TEROR) | SOCTAL
OFICIRA . ORIEVAR AL ANCIAMD Y A 90 3| oS3, mscerr. i | secRevMna | 120
TRARATADORA | PANILEA BN LA SOLUCION [R MRCNIVOS 2, TELEFOMO
SOCIAL SUS PRORLEWS, RECIBIR T LIBGERIA
AYRRE PRESONAS, LLEVAR
CORTRE D2 ASISYRACIA
SALA DB ESPERAR AYRSCION DR ADWGH. 0 5 8IS s SERETRIA | 7.50
ESPEDA . PR B YRABAJADOR SOCTAL,
RSPERAR HIEPORNACION
NG MANER VPILSRIA ¥ BQUIPO 1| erunmn STML | 2.5
8.9, PRIVA0 | SAVISPACRR NEC. PISIOLOGICAS 1| mooeon, tavar. 1 | vesmemo | 2.0
: RSEE), PORTA-ROLLO
DORTA TOMLA.
4919 | CORENRIO | BARRVIST | vouom oAvs, mcm 3| sneas 3, memir. 1 | onsmwacron | 1.00 | 2055 {0 s
1’ EIPEDIETE )
A - _ EINeN
- EINSS YEAR TGS VITALES, ? | cwem 1, tavmor, 1 | moose 815
cl KUSORAMCION - ME9A [R INSTROERTOS | EMYSEVISTA
OMERVALIY | CLRACIORES LEVRS, Lros. 2| o BODEGA 1.09
, NITILI0S DRSCAISO T BIREVIST)
. RROREBAIN  ©
BODEGA GUARDAR MEDICINAS Y 1| Bwmn B 3.00
UTEESILIOS NEDICOS
ESPERA ESORRAR CONSUTA T | onus7, st | mewevism | .00




3.3 PROGRAMA ARQUITECTONICO

B,

SIB-108A RPACIO FRCIO ¥o. 02 | WOBILIARIO Y BQUIPO | ELACTON JARAS W2 »
PRESONAS | bmseems BOICI0 SUBIONA 1ONA
ML | TALLER 0B ELABORAR PRODUCEOS DB 10 | HESA D2 PRERARAC. ¥ | VESHIRLO 56.25
CARPIRTERIA | MADERA CORYE 1, 2 NRSAS DR | BODEGA D2
ESNMELAJE T PILID0 | CORPINTERIA
SIERRA ELECTRICA 1,
0880 1.
BODEGA ALLER | ALNACENAR MAYERIALSS, 3 ESTANFEREA ¥ MURRIR | VESWIRRO | 15.75
CARPINTERIA | HERRAN. Y PRODUCTO PARA EERRAMIESEAS, | YALLER DR
%0 TERUTHADY CARPIBFEREA
- TALLER DS ELANRAR 16 | KBsA 08 YRABMID VRSPIBIL0 56.25
HASULTONDRS | PRODUCTOS/ARYICULAS. . RANCOS BODREA DE
: KMUALTDADES
BODECA TALLER | ALMMEMIR MATERIALES Y ? | ESmmEIA VESTIRAO 1650
NASILIONNES | EERRAMIREAS. TALLER R
NXFIALIDADRS
TALLER DR OOMFEOCION VESTINEXTAS. 10 | KESA TRARMG 2 VSHELO | 15.75
CORTE/OORFECC | . HAS. DB CSRR LIS DR
RS CORYR/COMFEC
BOUZGA TALLER | AIMACHOIR MAYRRIALES, 3 ESTARTERIA HOERLZ | VESTIBLO 15,75
CORTE/COAFROC |- RERRAN, Y PRODUCYO B/EERRAN, TALLER D3
YERHIRAD) (0RTR/COHFEC
3.9.8. SATISPACER MBC. 9 THOD0R0S 2, LAVAN. | VESTIBEO .80
PISIGLOGICAS, ASRARSE 2 DOCEAS 2, ‘ |
HERGIY. 1 LOCKERS.
3.3.H, SMYISFACER EC. 1 1H0D0203 2, LAVAN 2 | VESRIBULO 20.00
FISIOLOGICAS, ASRARSE DUCHAS 2, LOCKERS
MRICOLA | amA DR SRERAR HORTALIZAS, CRANOS 15 | CARRBPILLAS, vIvER0 126.8
QRYIVS Y 0708 RASSRILLOS, OTROS. | BOORGA
VIVERO SEHEAAR PLMYTAS /VENDERLAS 7 PLIRAS, PALS, BOOCA MREA | 86.80
CUMNTRS, . OTROS CLTIW .
BODRCA CUMDAR. FERRA. , 2 ESPARTRRIA, TARDAA | VIVERO 10,50
PRITICIDAS, CRANOS, ABOROS, AREA QLI

"




3.3 PROGRAMA ARQUITECTONICO \/
SUB-20MA ESPALTO FRCIOR Bo. DE | MOBILIARIC ¥ BOUTPD RELMCION AREAS M2,
PERS(MAS DIRECTA ESPACIO SUBZONX IO0WA
PUBLICOS | SALOHUSOS | IWGRRIR ALTKENYOS. REALIDR | 14 | BSCRHARIO, T.V., 8.8, BTN, | 180.0 | 210.0 | 22,
HATPLES CHARLAS, COMPEREXCIAS, KESAS, SILLAS, | BODEGA, ]
- PIESTAS, PRESENTAC. ARTIST., LAVAMNiGS, COCIRA,
ViR 1.9, VESTIDORES
3.3. B. SATESFACER WEC, § ] INOD0ROS 3, LAVMM. 2 | SALOMUSOS | 15.09 |
FISIOLOGICAS, ASEARSE NTEGITORIO. WATIPLES
8.8, K., SATISPACER HRC. 5 INGDOROS 3, LAVAH, 2 | SALON U303 15.08
FISICLOGICAS, ASRARSR POCSTA BE ASEO ] WLPIPLES.
. PRIVADOS COCIEA PREPARAR MLEMEANYOS Y k| PASTRIB P/YAJILEA ¥ SALOH U803 .00 1 N.09
BEFRIGRRIOS HANTELES, COCINA WULTIPLES :
INDUSTRIAL, 3 POCETAS { DRSPRM3A
DESPEASA ALMMENIR ALTMENTO3 i ESTANTERIA, TARIMA, "COCIHA 12.08
FRERIRR 2. !
VESTHOORRS | CAMBIARSR VESTUARIO B/ACYOS' | msexs . M09 US0S 7 15.08
MRL2IPLES
BODEMA ALNMENAR EQUIPO/HOBILIARIO 2 SALGH 11308 15.68
.| BRSIRLES
CISETA DR | CNTROLAR ETRADAS Y SMDAS | 1 | KBS, SILl BSTACEONM, | .00 | 1705 | 1,
CONTROL 0RL, CESTRO 5
ESPERA ESPERAR PANILIARES B BRNCAS, YELEFOMO ESTACIONM 12.50
RECOLECTOR DE | RECILECYAR-DESALOJAR BASURA BARRILES ) ESTACTIONMY, 6.00
HASURA '
ESTACIOHANIED | ESTACIONAR VEHICULOS ESPERA, 105.8
10 CASETA IR
CORTRO,
RROOL . BASURA
PLALAS, ONVERSAR, CAHIMAR, BASCAS, BASUREROS,
PATIO3, DISTRABRSIR, OTROS. LUMINARIAR

JARDINES
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3.4 CRITERIOS DE DISERO.

Los criterios de disefio son de vital importancia, ya que
definen las caracteristicas que debera poseer el disefio,

delimitando los lineamientos que regirédn la solucién del
proyecto.

A. FUNCIONALES.

1. La circulacién peatonal no deberd estar inte—
rrumpida por escalones o cambios bruscos de nivel.

2. El desarrollo de las &reas a construir; serd de
Preferencia en un solo nivel, con el objeto de evitar
circulaciones verticales ( escaleras ) que pudieran provocar
accidentes y/o dificultades de desplazamiento al anciano.

3. Los espacios de alta concentracién de ancianos
deberén tener una mayor altura que los otros espacios , y sus
puertas deberdn abrir hacia afuera( talleres, usos miltiples ).

4. Se evitar4 el asolamiento sur—-poniente, utili+ zando
en lo posible la iluminacién natural Norte—~Sur, para evitar el
calor y el reflejo por las ventanas.

5. Deber& procurarse que todos los espacios posean
ventilacién cruzada.

6. Se deberd identificar por medio del color cier— tos
elementos, tales como: puertas, extinguidores, etc,

7. El1 salén de usos miltiples deber& poseer como minimo
dos accesos para’ facilitar su desalojo en caso de emergencia.

8. Se deberan evitar las ventanas-hasta el piso,
para prevenir accidentes como el choque de: bastones, muletas o
sillas de ruedas con los vidrios de éstas.

B. FORMALES.

1. La organizacién compositiva serd sobre ejes
. ortogonales, con el objeto de lograr mayor aprovechamiento del
terreno y organizacién de los espacios.

2. Como respuesta a las caracteristicas sicolégi—- cab
de los usuarios se implementar&n en el disefio conceptos y/o
elementos arquitecténicos propios del lugar. T
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3. 8Se buscard en cada edificacién sencillez formal,
basada en los siguientes criterios: economia, simplicidad
constructiva y unificacién formal.

4. Be tratard de aprovechar el uso de los elementos
estructurales como elementos decorativos Y volumétricos, evitando
el uso de acabados suntuosos o innecesarios.

5. Se tratard de Jerarquizar las edificaciones de

acuerdo a: su posicién en el esquena funcional, su funcién ¥ su
frecuencia de uso,

6. .8Se hard uso del concepto de adicién y sug——-
traccién para lograr volumetria en las edificaciones.

C. AMBIENTALES.

1. El color a utilizar debers ser adecuado a las
necesidades psicolégicas de los usuarios, evitando el uso
de colores oscuros y superficies brillantes que produzcan fatiga
visual, de preferencia se utilizarén colores de tonos pastel.

2., Deberd mantenerse en lo posible la vegetacién
existente.

3. Se deberd integrar la jardineria Y éreas verdes con
las circulaciones exteriores, para evitar planchas de concreto
que generan calor y reflejo.

4. Be implementardn &reas de estar Y la ambientacién
exterior deberd permitir el esparcimiento.

5. Deberdn crearse jardines de vegetacidén variada y
abundante, en lo posible arboles de sombra y/o frutales.

D. TECNICOS.

.1, 8i existen cambios de nivel, deber& hacerse uso de
Tampas, con una pendiente no mayor del 10%.

2. Todos los pasillos tendr&n un ancho minimo de 2.0

mts., de tal manera que puedan transitar en €l, dos personas en
sillas de ruedas.

3. Deberd hacerse uso de barras asideras a lo largo de
los pasillos, rampas Y escaleras con el objeto de que éstas
sirvan de apoyo para la movilizacién de los ancianos.
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4. Se procurard la conformacién de terrazas con un nivel
lo més plano posible, para minimizar el uso de gradas y rampas.

5. Las ventanas deberan abrirse por medio de palancas
Yy no con operadores tipo mariposa, que son de dificil
manipulacién por parte de los ancianos. ‘

/

6. Las puertas se proteger&n con una placa metdlica, L

plastica o similar, en su parte inferior, para evitar su
deterioro con el golpeteo de bastones, muletas o sillas de
ruedas.

7. Los pisos de las rampas y servicios sanitarios para &//

ancianos deberdn ser de materiales antiderrapantes.

8. Los pisos deber&n ser libres de rugosidades e
rrregularidades para facilitar el desplazamiento de los ancianos.

v/

9. Las superficies de las paredes no deberén ser dsperas v

para evitar dafios en la piel de los ancianos.

10. Debido a la deficiencia en el abastecimiento de agua
potable se proveerd de una cisterna o tanque elevado.

Y

11. Las tuberias para las instalaciones hidrailicas
deberdn ubicarse en lo posible en patios y jardines.

12. Los controles de luz no deberdn estar situados a mas
de 1.20 mts. del piso.

13. Los toma-corrientes deberan estar situados a una
altura no menor de 0.50 mts. del nivel del piso.

't

'14. Debido a la falta de infraestructura para la

evacuacién de las aguas negras, éste 'se solucionaré a través del

sistema de fosa séptica y pozo de absorcién.

E. URBANOS

1. Debido a las diferencias de nivel existentes entre el
terreno en que se emplazaréd el proyecto y sus colindantes; éste
se protegera preferentemente por medio de taludes.

2. Se dotaré el proyecto del mobiliario urbanc necesario

para su buen funcionamiento ( bancas, basureros, etc. ).
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3. Se haré uso de canaletas en los linderos del terreno
para la evacuacién de las agquas lluvias, como medida de
proteccién de los terrenos colindantes y del terreno mismo.

3.5 ZONIFICACION,

Se entendera por zonificacién: el modelo que repre senta la
primera aproximacién formal; ésta aproxi- macién se refiere
al conjunto de zonas que estardn sujetas a etapas de disefio
sucesivas y que podrdn ser sometidas a evaluacién a medida
que el proyecto se vaya.especificando. Para determinar 1la
mejor ubi cacién de las zonas se establecen una serie de
cri- ‘

terios bésitos con el fin de poder evaluar las alter
nativas de zonificacién.

3.5.1 CRITERIOS DE ZONIFICACION.

Los criterios bé&sicos que regirén la zonificacién serén los
siguientes: :

1. La 2zona administrativa; deberd estar ubicada cercana al
acceso principal, con el objeto de que sea de facil
identificacién y accesibilidad para los usuarios.

2. La zona de asistencia médica, debera estar ubicada cercana
al drea administrativa y al estacionamiento.

3. Se procurard gque la zona de servicios complementarios, ( usos
miltiples ) se encuentre préxima al acceso principal, propiciando
facilidad en el ingreso y desalojo de los usuarios.

4. La zopa productiva artesanal, deberd estar ubicada en una

posicién tal que el acceso sea fluido desde cualquier &rea del
‘centro. : .

5. Se ubicard la zona de produccién agricola, de tal manera que
las actividades que acd se realicen no interfieran con el resto
de actividades a realizarse. .

6. Las &reas verdes, deberadn funcionar como elemento de enlace
entre las diferentes zonas, funcionando como canalizadores del

flwWjo peatonal; ademds de funcionar de separacién entre &reas no
compatibles.

7. La plaza debera sérvir de vestibulo 'del conjunto (patio

central) facilitando la accesibilidad y legibilidad de 1las
diferentes &reas.

8. Se ubicaran las diferentes zonas de tal manera que se integren

a la configuracién del terrenoc lograndose asi un mayor
aprovechamiento del mismo.
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3.5.3 EVALUACION DE LAS ALTERNATIVAS.

Se determinarén tres alternativas, las cuales seran evaluadas
en base a los criterios de zonificacién, que recibir&n una

ponderacién de acuerdo al grado de cumplimiento; definidos de la
siguiente manera:

3 puntos cumplimiento méximo del criterio.

2 puntos : cumplimiento aceptable del criterio.

1l punto : cumplimiento minimo

Los criterios a evaluar serdn los siguientes:

CRITERTIOS

A. La 2zona administrativa

cercana al acceso prin-
cipal.

B. Fusionar asistencia
médica con &rea
administrativa.

C. Plaza patio central.

. A

JUSTIFICACTION
— Para facilitar su

identificacién y
accesgibilidad.

- Lograr un mejor

control sobre las
consultas.

— Que el usuario pueda

disponer de las di-

ferentes zonas desde

un solo lugar.

D. Integrar zonifica-
ci6én a .la configu-
racién del terreno.

E. Acceso fluido hacia
- el Area productiva.

F. Areas verdes como
elementos de enlace
y/o separacién.

G. Servicios complemen-
tarios ( usos milti-
ples ) préximo al
estaclonamiento.

Mayor aprovechamiento
del terreno. '

Facilitar el abasteci-
miento de insumos y

materiales, y desalojo
del producto terminado.

Servir como elemento
canalizador y de sepa-
racion entre dreas no
compatibles.

Facilitar el ingreso
de alimentos, y de ma-—
terial o equipo nece-—
sario para el desarro-—
1lo de ciertos eventos.
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MATRIZ DE EVALUACION

CRITERIOS ALTERNATIVA 1 ALTERNATIVA 2 ALTERNATIVA 3

A. Administracién
cercana al acceso
principal. 3 3 2

B. Fusién asisten-
cia médica adminis-—
tracién. 3 3 3

C. Plaza - Patio
Central. 2 3 1

D. Integrar zonifi-
cacién al terreno. 2 2 3

E. Acceso fluido
hacia zona produc—
tiva. 3 3 3

F. Areas verdes
como enlace entre . -
zonas. 2 3 2

G. Servicios com—
plementarios (usos
nmiltiples) préximo
al estacionamiento. 1 3 3

TOTRAL 16 .20 17

De la matriz anterior se establece que la alternativa # 2 es la
que representa la solucién mas favorable para el proyecto.
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3.6 CONCEPTUALIZACION

3.6.1 FILOSOFIA GENERAL DEL CONJUNTO.

La atencién integral, debe ser considerada, como un instrumento
idéneo, para el mejoramiento fisico Y psicolégico del anciano,
por lo tanto las instalaciones del centro deberan proporcionar
un ambiente adecuado a las necesidades de los usuarios.

La organizacién espacial del proyecto deberd motivar la
convivencia social entre los ancianos, en un ambiente acogedor:
que propicie puntos de encuentro social  refugio y aliciente
espiritual, lograndose con todo esto que el anciano conserve su
autoestima. ’

3.6.2 ORDENAMIENTO GEOMETRICO.

Para la organizacién del conjunto, se hara uso del

concepto de "patio central" (elemento origen de distribu- cién
Y contemplaci6n del conjunto), de tal manera que se determind que
la plaza desempefiard la funcién de patio central. -
La plaza es entonces, el elemento ordenador de la composi- cién
del conjunto, definiéndose como el elemento alrededor del cua;
se establecerédn las edificaciones, logrando que el usuario pueda
reconocer las diferentes edificaciones desde’ un solo 1lugar,
facilitando asi la identificacién de las mismas.

3.6.3 ELEMENTOS DE UNIDAD.

Con el objeto de crear unidad en la expresién arqui-
téctonica, tanto a nivel formal como funcional, de cada una de
las edificaciones; se establecen las caracteristicas siguientes:

@) Funcionalmente se determina la accesibilidad centraliza- da
a cada edificacién, proyectada perpendicularmente (90°) con
respecto a los ejes ortogonales que determinan la com— posicidén
individual de cada uno de ellos, dicho acceso estar& orientado
directamente hacia la plaza.

b) Formalmente se identifican los accesos a las edifica— ciones
por la adicién de un elemento sobresaliente que se define de un
mismo material. Dicho elemento es concebido bajo el "concepto
de portal o pértico".

c) Formalmente de la misma manera, las edificaciones poseen una
identificacién general por medic de la implementacién de un
elemento sobresaliente en la repisa de las ventanas, y uso de
los techos claramente expuestos, o vistos.

En los techos se ha hecho uso de la repeticién alterna de
cubiertas a dos y cuatro aguas ( ritmo ) y de la repeticién

de formas a partir de un eje ( simetria ).
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d) La utilizacién de similares materiales e iguales sistemas
constuctivos en todas las edificaciones creando asi dnidad
técnica constructiva en todas las edificaciones.

3.6.4 FORMA EXTERIOR.

I,a forma exterior de las edificaciones se definird,
en gran manera por la utilizacidén del concepto de Adicidn y
Sustraccién en las fachadas, con el objeto de crear riqueza,
dinamismo y valoracién de las mismas.

3.6.5 ENFASIS VISUAL.

Se enfatizard la disposicién de una de las
edificaciones por su posicién en el esquema funcional y
visual y por su nivel de localizacién dentro del conjunto.
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PROYECTO: CENTRO INTEGRAL DE DIA PARA LA TERCERA EDAD PROPIETARIO: FUSATE
HOJA 01
UBICACTON: CIUDAD DE COJUTEPEQUE DEPARTAMENTO DE CUSCATLAN FECHA :MARZO0/94

No.  DESCRIPCION CANTIDAD UNI.PRECIO U. PARCTAL SUBTOTAL TOTAL
£2xxxADNINISTRACION 195,462.65
1.0 EXCAVACION 14.64 H3 39.40 576.82 576.82
2.0 CONPACTACION 8.33 M3 48.70 405.67 405.67
" 3.0 CONCRETO ESTRUCTURAL
3.1 TAPATAS 0.84 13 1,700.00 1,426.00 29,833.50
3.2 TENSORES 0.15 X 0,20 HTS. 0.57 M3 2,800.,00 1,596.00
3.3 SOLERA DE FUNDACION 4,56 M3 1,750,00 7,980.00
3.4 SOLERA INTERMEDIA 0.15 X 0.15 MTS, 2,07 M3 1,750.00 3,622.50
3.5 SOLERA OE COROMAMIENTO DE 0.15 X 0.15 1.94 H3 1,750.00 3,395.00
3.6 COLUKNAS 0,34 M3 3,200.00 1,088.00
3.7 NERVIO "N*'0.15 X 0.15 MTS, 2.16 K3 3,200.00 6,912.00
3.8 NERVIO "N-1 * 0.15 X 0.30 TS, 0.43 H3 3,200.00 1,376.00
3.9 ALACRANES 0.87 H3 2,800.00 2,436.00
4.0 PAREDES
4.1 LADRILLO DE BARRO TIPO CALAVERA 247,57 M2 97.30 24,088.56 27,364.26
§.2 DIVISIONES OF FIBROLIT 12,20 w2 268,50 3,275.10
5.0 TECHOS
5.1 LAHIRA DE FIBROCEMENTO 196.20 H2 156.00 30,607.20 53,966.54
5.2 POLIN (P} "C" DE 6" 233,30t - 51.00 11,898.30
5.3 POLIN (P-1) "C* DE 6" ENCAJUELADO 81.70 HL 68.00 5,585.60
5.4 CANAL DE LAMINA GALV. #26 71.00 HL 60.00 4,260.00
5.5 BAJADAS A, LL. LAM, GALY. # 26 ) 19.20 KL 85.70 1,665.44
6.0 CIELO FALSO
6.1 SUSP.DE ALUM. Y LOSETAS DE FIBROLIT LISO 147.50 H2 78.00 11,505.00 11,505.00
7.0 P150S
7.1 LADRI.DE CEMENTO CORRIENTE 0.25 X 0.25 147.50 H2 63.15 9,314.63 9,314.63
8.0 ACABADOS -
8.1 REPELLO Y AFINADO . 1,164,80 H2 30.00 34,944.00 41,833.33
8.2 PINTURA . 538.77 M2 12.50 6,734.63
8.3 ENCHAPE DE AZULEJO C.A. DE 0.11X0.11 1.82 H2 85.00 154.70
9.0 PUERTAS Y VENTANAS
9.1 PUERTA CON HARCO DE RIOSTRA DE CEDRO Y 9.00 C/U 600.00 5,400.00 17,925.61
DOBLE FORRO DE PLYWOOD DE CEDRO 1/4*
9.2 PUERTA ENTABLERADA DE CEDRO, ESTILO 1.00 C/U 1,350.00 1,350.00
TERRACOTA,ENTINTADA Y BARNIZADA
9.3 VENTANA TIPO PANORAHICA® CON VIDRIO 26.20 M2 426.55 11,175.61
CLARO Y MARCO DE ALUH. ANOD. MAT.
10.0 INSTALACIONES HIDRAULICAS
10.1 AGUA POTABLE P.V.C. 1/2° 3.50 HL 36.30 127.05 585.3
10.2 AGUAS NEGRAS P.V.C. 2* 8,25 ML 40.00 330,00
10.3 AGUAS NEGRAS P.V.C. 4* ' 2.25 ML, 57.00 [28.25

11.0 ARTEFACTOS SANITARIOS

11.1 INODOROS TIPO "AZTECA" 1.00 C/Y 800.00 800.00 2,152,00
11.2 LAVARANOS TIPO ‘ENBAJADOR' 2,00 CNU 500.00 1,000.00
11.3 PORTAROLLOS 1.00 C/U 92.00 92.00
11.4 TOALLERA 2.00 C/U 130.00 260.00



rrrax USOS MULTIPLES

1.0 EXCAVACTON

2,0 COHPACTACION

3.0 CONCRETO ESTRUCTURAL

3.1 IAPATAS

3.2 TENSORES 0.15 X 0.20 MTS.

3.3 SOLERA DE FUNDACION

3.4 SOLERA INTERMEDIA 0.15 X 0.15 MTS.

3.5 SOLERA DE CORONAMIENTO DE 0.15 X 0.15

3.6 COLUMNAS

3.7 NERVIO "N-1" 0.15 X 0.30 HTS.

3.8 NERVIO “N* 0.15 X 0.15 MTS.

3.9 ALACRANES

4.0 PAREDES

4.1 LADRILLO DE BARRO TIPO CALAVERA

4.2 DIVISIONES OF FIBROLIT -

5.0 TECHOS

5.1 LAHINA DE FIBROCEMENTO

5.2 POLIN (P) *C" DE 6"

5.3 POLIN (P-1) 'C* DE 6" ENCAJUELADO

5.4 VIGA METALICA

5.5 CANAL DE LAMINA GALY. 426

5.6 BAJADAS A. LL. LAN. GALV. § 26

6.0 CIELO FALSO

6.1 SUSP.DE ALUN. Y LOSETAS DE FIBROLIT LIS0

7.0 PISOS

7.1 LADRI.DE CEMENTC CORRIENTE 0.25 X 0.25

8.0 ACABADOS

8.1 REPELLO Y AFINADO

8.2 PINTURA

8.3 ENCHAPE DE AZULEJO C.A. DE 0.11X0.11

9.0 PUERTAS Y VENTANAS

9.1 PUERTA CON HARCO DE RIOSTRA DE CEDRO Y
DOBLE FORRO DE PLYWOOD DE CEDRO 1/4"

9.2 PUERTA CON HARCO DE ANGUL,DE 1'x1"x1/8"
DOBLE FORRO OE LAMINA TROQUELADA 3/16"

9.3 VENTANA "TIPO PANORAMICA" CON VIDRIO
CLARO Y HARCO DE ALUM. &NOD. NAT.

10.0 INSTALACIONES HIDRAULICAS

10.1 AGUA POTABLE P.V.C. 1/2"

10.2 AGUAS NEGRAS P.V.C, 2'

10.3 AGUAS NEGRAS P.V.C. 4°

11.0 ARTEFACTOS SANITARIOS

11.1 INODOROS TIPO *AZTECA"

11.2 LAVANANOS TIPO "EMBAJADOR®

11.3 PORTAROLLOS

11.4 TOALLERA

11.5 LAVATRASTOS

51.18 M3

421.73 2
12,00 M2

391.77 W2
460,10 HL
122,20 ML
43.60 ML
131.80 ML
32.00 HL

315.00 M2
315.00 Hz
1,692.86 K2
843.46 M2
11.56 H2
14.00 C/U
6.00 CAU
44.70 M2
25,50 ML

9.75 HL
7.00 ML

HOJA 62

39.40
48.70

1,700.00
2,500.00
1,750.00
1,750.00
1,750.00
3,200.00
3,200.00
3,200.00
3,200.00

97.30
268.50

156,00
51.00
68.00

285.00
60.00
85.70

78.00
63.15
30.00
12.50
85.00
600.00
554,00
426.55
356.30
40.00
57.00
800.00
500.00
92.00

130.00
715.00

2,668.96
2,492.47

13,889.00
5,152.00
11,462,50
4,655,00
5,372.50
21,344.00
10,368.00
1,152.00
5,376.00

41,034.33
3,222.00

61,116.12
23,465.10
8,309.60
12,711.00
7,908.00
2,742.40

24,570.00
19,892.25
50,785.80
10,543.25
982.60
8,400.00
3,324.00
19,066.79
925.65
390.00
399.00
£,800.00
2,000,00
§52.00

260.00
1,430.00

392,363.31
Z,668.9
2,492.47

78,771.00

44,256.33

116,252.22

24,570.00
19,892.25

62,311.65

30,790.79

1,315.65

9,042.00



tr3tx TALLERES
1.0 EXCAVACION
2.0 COMPACTACION
3.0 CONCRETO ESTRUCTURAL
3.1 ZAPATAS .
3.2 TENSORES 0.15 X 0:20 HTS.
3.3 SOLERA DE FUNDACION
3.4 SOLERA INTERMEDIA 0.15 X 0.15 MTS,
3.5 SOLERA DE CORONAHIENTO DE 0.15 X 0.15
3.6 COLUNNAS
3.7 NERVIO "N' 0.15 X 0.15 HTS.
3.8 ALACRANES
4.0 PAREDES
4.1 LADRILLO DE BARRO TIPO CALAVERA
5.0 TECHOS
5.1 LAHINA DE FIBROCEMENTO
5.2 POLIN (P) *C* DF ¢" ,
5.3 POLIN (P-1) *C" DE 6" ENCAJUELADG
5.4 VIGA METALICA
5.5 CANAL OE LAMINA GALY. 826
5.6 BAJADAS A&. LL. LAM. GALY. £ 26
6.0 CIELO FALSO
6.1 SUSP.DE ALUM, Y LOSETAS DE FIBROLIT LISO
7.0 PISOS
71mm1wcmmmcmmmmozsxox
7.2 AZULEJO ANTIDESLIZANTE 0.11 X 0.11 MTS.
7.3 FACHALETA DE BARRD DE 0.30 X 0.30
8.0 ACABADOS
8.1 REPELLO Y AFINADO
8.2 PINTURA
8.3 ENCHAPE DE AZULEJO C.A. DE 0.11X0.11
9.0 PUERTAS Y VENTANAS
9.1 PUERTA CON HARCO DE RIOSTRA DE CEDRO Y
DOBLE FORRO DE PLYHOOD DE CEDRO 1/4°
9.2 PUERTA CON HARCO DE ANGUL.DE 1'x1’x1/8"
DOBLE FORRO DE LANINA TROQUELADA 3/16"
9.3 VENTANA "TIPO PANORAMICA® CON VIDRIO
CLARO Y MARCO DE ALUH. ANOD. NAT.
9.4 VENTANA MARCO ANG. Y MALLA CICLON § 12
9.5 VENTANA DE TUSO INDUS. OF 1% 1°
10.0 INSTALACIONES HIDRAULICAS
10,1 AGUA POTABLE P.V.C. 1/2*
10.2 AGUAS NEGRAS P.V.C. 2*
10.3 AGUAS NEGRAS P.V.C. 4"
11.0 ARTEFACTOS SANITARIOS
11.1 INODOROS TIPO *AZTECA"
11.2 LAVANANOS TIPO *EMBAJADOR"
11.3 PORTAROLLOS
11.4 TOALLERA
11,5 HINGITORIO

534.34 H2

528.26 H2

. 474.70 HL

78.00 ML
66.00- HL
155,00 ML
60.00 ML

386.45 M2
386.45 N2
5.28 H2
47.24 W2
2141.36 M2
1070,68 H2
42,88 M2
13.00 C/U
5.00 CAV

48.06 H2

14,33 K2 .

7.80 M2

30.00 HL
8.00 ML
10.00 HL

HOJA 03
39.40
48.70

1,700.00
2,800.00
1,750.00
1,750.00

1,750.00 _

3,200.00
3,200.00

2,800.00

97.30

156.00
51.00
68.00

285,00
60.00
85.70

76.00

63.15
70.00
65.00

30,00
12.50
85.00

600.00
554.00
426.55

200.00
292.45

36.30
40.00
57.00

800.00
500.00

92.00
130.00
915.00

3,601.55
3,591.63

10,710.00
1,092.00

13,265.00 °

9,320,00
5,180.00
15,744.00
7,936.00

10,584.0Q

51,991.28

82,408.56
24,209.70
5,304.00
18,810.00
9,300,00
5,142.00

30,143.10

24,404.32
369.460
3,070,60

64,240.80
13,383.50
3,644.80

7,800.00
2,770.00
20,499.99

2,866.00
2,281.11

1,089.00
320.00
570,00

4,800.00
2,500.00
552.00
520.00
915,00

3,601,55
3,591.63

69,831.00

51,991.28

145,174.26

30,123.10

27,844.52
.81,269.10

36,217.10

1,979.00

9,287.00

460,929.54



---------------------------------------

HOJA 04

xxx CASETA DE CONTROL 47.76 12,902.80
1.0 EXCAVACION : 0.73 13 39.40 28.76
2.0 COHPACTACION 0.39 13 48.70 18.99
3.0 CONCRETO ESTRUCTURAL 2,100,50
* 3.1 SOLERA DE. FUNDACION 0.35 H3 1,750.00 612.50
3.2 SOLERA INTERMEDIA 0.15 X 0.15 MTS. 0.16 43 - 1,750.00 280.00
3.3 SOLERA DE CORONAMIENTO DE 0.15 X 0.15 0.16 M3 1,750.00 280.00
3.4 NERVIO "N* 0.15 X 0.15 KTs. 0.29 M3 3,200.00 928.00
4.0 PAREDES 1,166.79
4.1 LADRILLO DE BARRO TIPO CALAVERA 11.93 M2 97.30 1,160.79
5.0 TECHOS 5,137.60
5.1 LAHINA OE FIBROCEMENTO CON TEJA 2.79 M2 156.00 3,555.24
5.2 POLIN (P) *¢* DE 6" 27,40 ML 51.00 1,397.40
5.3 POLIN (P-1) 'C* DE 6" ENCAJUELADO 13.60 HL 13.60 184,96
6.0 CIELO FALSO 234.00
6.1 SUSP.DE ALUN. Y LOSETAS DE FIBROLIT LISO 3.00 M2 78.00 234.00
7.0 PIS0S ' 169.45
7.1 LADRI.DE CEHENTO CORRIENTE 0.25 X 0.25 3.00 M2 63.15 189.45 '
8.0 ACABADOS 1,729.85
8.1 REPELLD Y AFINADD 47.72 M2 30.00 1,431.60
8.2 PINTURA 23.86 M2 12.50 - 298,25
9.0 PUERTAS Y VENTANAS 2,302.86
9.1 PUERTA CON HARCO DE ANGUL.DE 1'x1" x1/8° 1.00 C/U 554.00 554,00
DOBLE FORRO DE LAMINA TROQUELADA 3/16°

9.2 VENTANA "TIPO PANORAMICA® CON VIDRIO 4,10 M2 426.55 1,748.86
CLARO Y NARCO DE ALUN. ANOD. NAT. :
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3t (BRAS EXTERIORES
1.0 PREPARACION DE LA OBRA
1.1 BODEGA
1.2 TRAZO
1.3 DESCAPOTE
1.4 DESAL0JO

2.0 PISOS

2.1 ADOQUINADO

2.2 ENCEMENTADO

2.3 BALDOSA DE CONCRETO

2.4 GRAHA SAN AGUSTIN

3 0TROS

1 HUROS DE CONTENCION

2 HALLA CICLON

3 ESPERA TECHADA

4 PORTON

0 INSTALACIONES HIDRAULICAS

1 AGUA POTABLE 1/2°

2 AGUA POTABLE 2"

3 CISTERNA

.4 EQUIPO DE BOMBEO CON ACCESORIOS

.5 AGUAS NEGRAS

6 TUBERIA P.V.C. DE 4"

.7 TUBERIA P.V.C. DE 8"

.8 CAJAS DE CONEXION

9 POZ0S OE VISITA

0 AGUAS LLUVIAS

1 TUBERIA P.Y.C. OE 8"

2 TUBERIA P.V.C. DE 15°

3 TUBERIA P.V.C. DE 24°

4 POZ0S DE VISITA

5 CAJAS TRAGANTE

6 CAJAS CON PARRILLA

7 CAJAS DE CONEXTON

5.0 INSTALACTONES ELECTRICAS

1.
3.
3.
3
4.
4,
4.
4,
4
4
4.
4
4
4,
i
!
1
1
1
!
1
i

4,
{,
4.
4.
4,
4.
4,
4.

HOJA 05

1.00 §.6, 4,000.00
1.00 5.6 1,000.00
786.08 3 21.75
982.61 M3 35.00
310.00 M2 85.70
444,50 M2 66.30
260,30 M2 84.50
3,078.47 M2 12,00
76.15 H2 414
236,83 ML 184.15

1.00 5.6, 5,583.84
1.00 €AY 15,000.00

45.00 L 36.30
195.00 ML 40.00
20.00 M3 1,500.00

1.00 C/U 10,000,00
43.00 ML 57.00
75.00 ML 205.00
14.00 C/U 700.00

1.00 C/U 3,000.00
226.00 HL 205.00
155,00 HL 460.00
55.00 ML 1,050.00

2,00 C/U 3,000.00
2,00 /U 2,500.00
21.00 /U 700.090
39.00 C/U 700.00
1.00 .6, 49,516.15

4,000.00
1,000.00
17,097.24
34,391.35

26,567.00
29,470.35
21,995.35
36,941.64

23,921.76
43,612.24

5,583.84
15,000.00

1,633.50
7,800.00
30,000.00
10,000.00

2,451.00
15,375.00
9,800.00
3,000.00

46,330.00
71,300.00
57,750.00

6,000,00

5,000.00
14,700.90
27,300.00
69,516.15

55,488.59

114,974.34

88,117.85

49,433.50

30,626.00

297,896.15

636,536.43



HOJA 06

ADNINISTRACION 195,462.65
US0S HULTIPLES 392,363.31
TALLERES 460,929.54
CASETA DE CONTROL 12,902.80
0BRAS EXTERIORES 636,536.43

TOTAL C.D. 1,698,194.72

C0STOS INDIRECTOS

ADNINISTRACION DE CAMPO 254,729.21
ADNINISTRACION DE OF ICINA 99,325.47
TRANSPORTE . . 20,548.16
INPREVISTOS §0,945.84
1.V.4. 169,819.47
TOTAL C.1. 594,368.15

TOTAL €.D. 1,698,194.72

TOTAL C.I. 594,368.15

2,292,562.87




Resane.

Las superficies imperfectas en las que a juicio del
Supervisor, su resistencia no ha sido alterada, podréan ser
remendadas y afinadas con mortero de cemento, utilizando la
misma proporcién que la del concreto.

Las protuberencias se rebanaran mediante cincel, hasta que
coincidan con el concreto a nivel, sin costo adicional para
el propietario.

4, ALBANILERIA.

Mortero a Usarse.

Los materiales a usarse en los morteros llenarén 1los
siguientes requisitos:

a) Cemento PORTLAND, tipo I, segin especificaciones ASTM C-
150-71 o tipo II, segin requerimiento AASHO M—-85-63,

b) Arena (agregado fino) conforme ASTM designacién C 144-
70T-, y C-40.

C) Aqua, conforme ET-XT subdivisién “agregados de cemento".
Los morteros a usarse tendrédn las proporciones en
volumen segin el siguiente cuadro:

DOSIEICACION TAMIZ QUE DEBE
U 8 0 CEMENTO -~ ARENA PASAR LA ARENA ~——————o
Mamposteria 1 =4 ‘1/4“
Pared de ladrillo de barro 1 = 4 | 1/4"
Aceras 1 =3 1/4"
Enladrillado 1 =26 1/4"
Repellos 1 =4 1/16"
Afinados 1 =1 1/64"
Azotados 1 =2 1/4¢
Revestimiento de azulejo 1 =13 1/32"

Pisos y rodapies 1=4 1/4"




ESPECIFICACIONES TECNICAS.
1. OBRAS PRELIMINARES.

a) Bodega y Administracién.

Se deberd proveer un local para almacenar el ‘material que
necesite proteccién contra la interperie. Los materiales
deberan ser almacenados de modo dgue se asegure su
preservacién y en tal forma que facilite una répida
inspeccién de lo mismos.

b) Servicios Provisionales.

Se proveerd todas las- facilidades necesarias para: el
abastecimiento temporal de agua potable, el desalojo de las
aguas negras; para lo cual se construird una letrina de
fosa con su caseta correspondiente y el servicio
provisional de energia eléctrica.

c) Trazo.

El contratista,trazard las rasantes y dimensiones de las
construcciones de acuerdo con las medidas y niveles
marcados en los plano y establecera las referencias
planimétricas y altimétricas ( Bancos de Marca).

También se incluyen el trazo y niveles para los drenajes de
aguas lluvias, aguas negras, aceras, cunetas, etc.,
necesarias para la terminacién de la obra contratada.

2. TERRACERIA

a) Limpieza y Descapote.

Se removerd toda la capa de tierra vegetal, grama, arbusto,
troncos y raices, de las areas indicadas en los planos Yy se
colocaridn en lugares convenientes.

La tierra y materiales excedentes producidos por las
excavaciones y limpieza serdn removidos y depositados en
lugares aprobados por la supervisién fuera del predio.

Se deberdn hacer los cortes y rellenos necesarios, para
alistar y compactar el terreno hasta la altura mostrada en
los planos.

b) Excavacién.

e har&n las excavaciones necesarias para las fundaciones,
tuberias, cordones, etc.; efectudndose ademas los rellenos
de las mismas excavaciones después que las fundaciones,
tuberias, etc., hayan sido colocadas.

El relleno se compactard en capas de 15 cms. de espesor
como maximo, a 90% de densidad minima, segin la
especificacién D698-57T, de la ASTM.



CUNCRETO ‘ESTRUCTURAL,

Generalidades.
En esta partida, est4p comprendidos todos los ,trabajos
relacionadog con concreto Simple o reforzados; indicadog en

constructor, suministrars Muestras de todog los
materiales que pretenda usar en la  fabricacién del
concreto, a fin de Bometerlas a] andlisis de laboratorio,
resistencia minima a 13 Tuptura por comprensién a los 28

La relacién Qgua-cemento ng debe variar g la dada por las
lezclas de disefio, El revenimiento o debe ger mayor de 3*
: SUs ensayos se haréan conforme a la norma ASTM C-143-66.

El contratista, podrd usar aditivos bPara mejorar 1a
resistencia Y colocacién del concreto, con 1a autorizacisen
del Supervisor. :

—Agua.

El agua, debe Ser en el momento de usarse, limpia, libre de
aceite, dcidos, sales, &lecalis, cloruros; materiales
orgénicos Y otras Sustancias que puedan causar dafio a]
concreto,

Acero de Refuerzo,

Todo el acero de refuerzo deberd estar libre de Cos~ tras,,
herrumbreg Sueltas o descascaradas, de aceite,

arasa y otro recubrimiento que pueda destruir o redu-

cir su adherencia a] concreto,

Todas lag barras deber4n ser grado intermedio A-615-66, con
limite de fluencia minimo de 2800 Kg/cm2. rag barras

A-305, .

Se debers suministrar, €0 cuanto al acero requerido,
los difmetros reales, e aceptargn cambios, gin costo
adicionagl para el Propletario, si ge toma las gi-
guientes alternativag;

— Utilizar e] diémetro comercial inmediato Superior

— Cuando haya que hacer dobleces para estribos, debe-
ra hacerse 1la flexién sobre una espiga de dos veces
el didmetro de la barilla a5 doblar. Parg otras ba-
r'ras, los dobleces deberan tener un radio minimo de
seis veces el difmetro de la barra a doblar.



Tndas las barras deber&n colocarse y sujetarse
Eirmemente, de manera de evitar desplazamientos de
las posiciones correctas y evitar roturas de amarre
durante la colocacién vy nivelado del concreto.

Los empalmes en el refuerzo se hardn conforme a lo
estipulado en ACI-318-83.

Cemento.

Todo el cemento deberi ser Portland, se conformidad
con las especificaciones ASTM C-150-71, Tipo I y
deberd ser entregado en la obra en su empaque ori-
ginal.

Las bodegas para almacenar cemento deberan perma-
necer secas, las bolsas deberdn ser colocadas sobre
la plataforma de madera levantadas 15 cms. sobre el
suelo, estibadas lo m&s cerca posible unas de otras

para reducir la circulacién de aire.
No se dispondrén en pilas de mé&s de diez sacos pa—
ra reducir la circulacién de aire.
No se dispondran en pilas de més de diez sacos para
el almacenamiento no mayor de treinta dias, ni en
pilas de mds de cinco sacos para periodos largos.
No se permitird el usc de cemento endurecido por
almacenamiento. .

Agregados.

— Grava.
Deberd cumplir los requisitos ASTM C-33-59; el ta-
mafio mdximo del agregado no ser4 mayor de 1/5 de
la dimensién m&s angosta entre los lados del enco-
frado, ni 3/4 de la separacién entre barras o pa-
quetes de barras de refuerzo.
No se aceptard grava que presente poros o aspecto
~aminar.

— Arens.
Deberd ser arena de granos duros, libre de pémez,
polvo, grasa, sales, alcalis, sustancias orgénicas
y otras impurezas perjudiciales para el concreto.
Su densidad no menor de 2.5, su mé6dulo de finura
entre 2.3 y 3.1 y su cobimetria no mayor del # 2,
de conformidad a la norma C~40 ASTM,

Fabricacién del Concreto.

El concreto podrd ser mezclado en la obra y se uti-
lizard una mezcladora aprobada por el Supervisor,
que tendrd una capacidad minima de una bolsa de
cemento. El tiempo de mezclado serd el suficiente
para permitir una distribucién uniforme de los ma-
teriales y no podrd ser menor de 1 1/4 minutos.

No se permitird el uso de concreto con m&as de 30
minutos de elaboracién.



Transporte del Concreto.

El concreto se transportar& al lugar final de dep6—

sito, por métodos que prevengan la segrecacién o

pérdida de materiales. Los equipos para conducir,

bombear y transportar neumiticamente el concreto

serdn del tamafio y diseflo que aseguren un flujo continuo
del concreto, para evitar la pérdida de pldticidad y
uniformidad del mismo.

Colocacién del Concreto.

Se limpiard y humedecerdn todos los encofrados vy
excavaciones inmediatamente antes de colocar el concreto..
El concreto que se coloque sobre tierra se colocaré sobre
superficies limpias, compactadas, humedecidas y sin agua
estancada.

El concreto deberd ser depositado en su posicién final a la
mayor brevedad posible después de mezclado, serd colado en
los enconfrados en capas no mayores de 50 cms. de espesor,
cada capa debe vibrarse y no deberd ser vaciado desde una
altura mayor de 1.00 n. para lo cual se hardn ventanas en
columnas.

Todo el concreto se consolidard completamente por medio de
vibradores adecuados, se tendrd cuidado que cubra el
refuerzo y los accesorios y que penetre en las esquinas de
las cimbras, ademds se apalear& y apisonar& a mano.

Moldes y Formaletas.

Podrén usarse encofrados de madera o metdlicos, si se
usaren estos Gltimos se atender&n las indicaciones del
fabricante. _

Los moldes de madera serdn diseflados y construidos con
suficiente resistencia para soportar el concreto y las
cargas de trabajo, sin dar lugar a desplazamiento y lograr
la seguridad de los trab?ifjj

dores y del piblico._ _

Los moldes se colocardn firmemente y sus uniones ce-
rradas de tal modo que no den lugar a filtraciones ni
escurrimientos. Deberdn ser previstas aberturas temporales
para facilitar la limpieza inmediata antes de depositar el
concreto. :
El concreto deberé alcanzar gsuficiente resistencia antes de
retirar los encofrados. No se retirarédn los enconfrados de
columnas antes de 72 horas de efectuado el colado.

Curado.

El agua que se use en el proceso de curado, serd limpia y
sin ningin elemento que pueda manchar o decolorar el
concreto.

El concreto se mantendrd en condicién himeda por lo menos
durante 7 dias después del colado. :



—~ No se permitird por ningin motivo batir la mezcla en el
suelo de tierra, ni usar morterc que tenga m&s de 30
minutos de preparacién.

— La cantidad de agua se usari en la mezcla, seqin sea
Necesario para obtener un mortero pléastico y trabajable.

= Cualquier cantidad de mezcla que no esté de acuerdo con
la condicién apuntada no 8erd aprobada y no podri
ocuparse en la cbra,

Paredes de Ladrillo de obra,

El ladrillo sers de buena calidad, de arcilla, de buena
apariciencia en sus caras, textura, cocecién y forma. Las
dimensiones ser&n de 10x14x28 cms., no teéndran variaciones
mayores de 10 mm. en lo largo y 5 mm. en las otras
dimensiones.

Serdn de consistencia uniforme, debiendo resistir una carga
minima de ruptura a compresién de 60 kg/cm2 y teniendo una
absorcién méxima de 35% i deberd producir un sonido
metdlico al golpe seco.

Las paredes deberin ser construidas a plomo, en 1linea
correcta, con filas equidistantes Y a nivel: teniendo
cuidado de dejar las juntas uniformes, de no més de 1.5
cms. de éspesor ni menos de 1.0 cm. tanto en posicién
horizontal como vertical. El desplome méximo admisible sers
de 5 mm. en toda su altura.

Se proveerdn los huecos para cajas de distribucién de
energia eléctrica o cualquier otra instalacién de manera de
no cortar las estructuras de concretos. .

Los refuerzos de los nervios Y los moldes de tapones o
esquineras se colocar&n 24 horas después que haya sido
colocada la dltima hilada. La primera hilada sobre las
soleras de fundacién Sé colocard por lo menos 24 horas
después de colocada ésta. _

Antes de comenzar a levantar las paredes los ladrillos se
mojarén abundantemente o se sumergirén dentro del agua
durante 5 minutos por lo menos. Las paredes seran remojadas
abundantemente en los Primeros 3 dias de su ejecucioén.

Repellos.

Se hard en las partes marcadas en los planos o donde se
especifique.

Las estructuras de conecreto serdn picadas, limpiadas Y
mojadas antes de la aplicacién del repello. Todas las
superficies debersn ser humedecidas antes de recibir el
repello, éste tendrs un espesor maximo de 1.5 cnps. y serd
curado durante un periodo de 3 dias continuos, :
Los repellos al estar terminados deben quedar nitidos,
limpios, sin manchas, parejos, a plomo, sin grietas,
depresiones o irregularidades.



Afinados.

Los afinados, se hardn con un acabado a llana de metal o
madera, sequido de un alisado con esponja, para poder
efectuar el afinado 1la pared debe estar completamente
repellada y mojada.

Se utilizard una mezcla de 1 parte de cemento y 2 de arena
graduada, que serd cernida en tamiz de 1/64".

Revestimiento de Azulejo.

La superficie a enchapar deberd ser estriada para proveer
una buena adherencia al mortero de colocacién del azulejo.
La pared deberd humedecerse durante 12 horas, antes de
colocar el azulejo.

Todo el azulejo deberd colocarse siguiendo 1lineas
perfectamente horizontales Yy verticales y de un ancho de
1/16"; las lineas delgadas entre azulejos serdn rellenadas
con porcelana. :

Pisos de ladrillo.

Los pisos de ladrillo tendrén una base de material granular

libre de arcilla o barro bien apisonado. Toda superficie a

enladrillar deber4§ estar- completamente limpia y libre de

cuerpos extrafios.

La capa de morteros que pegard el ladrillo tendrd un

espesor de 20mm. de promedio Y nunca menos de 12mm., el

mortero se colocard dnicamente en las Areas a enladrillarse
en ese momento,

Antes de colocarse el mortero debers humedecerse 1la

superficie de la base, los ladrillos deberén ser curados

pPor lo menos por un periodo de 6 dias. .

Todo enladrillado seré& zulaqueado con lechada de cemento (1

kg. de cemento por 3.5 litros de agua). Las juntas deberéan

ser nitidas, formando lineas ininterrumpidas y uniformes en
ambas direcciones.

La superficie enladrillada se recibird sin ninguna
mancha de cemento o pintura, tampoco se recibiran
pisos rayados, agrietados o astillados.

Los ladrillos serén de cemento de 0.30x.30, de color gris,

con una capa de desgaste no menor de 3 mm. Y un espesor

total de 25 mm. o mayor.

Pisos en duchas.,
Serdan ejecutados de acuerdo al apartado anterior ("pisos de
ladrillo"), pero con ladrillo tipo "piedrin".

Pisos de Concreto Simple.

Se harédn poniendo un emplantillado de piedra No. 4 sobre el
terreno nivelado vy compactado, luego se colocard el
concreto de disefio similar al usado para estructuras,
teniendo cuidadoe que el concreto penetre entre las
hendiduras del emplantillado, logr&ndose un espesor total-:
de 15 cms., con una capa de concreto simple de 4 cm. Y una
capa de 1 cm., con mortero de cemento en proporcién 1:3,
dejando una superficie pareja y sin irregqularidades.



A cada 2.0 m., se colocardn juntas de dilatacién de

duela de conacaste recta, pareja y de bordes cepillados.
Antes de que empiece el fraguado de la superficie de la
acera se tratard con una escoba dura o cepillo, con el
objeto de lograr una superficie

antideslizante.

OBRAS METALICAS.

Material. .

Todo el material requerido para la fabricacién de los
miembros de acero estructural, deberd cumplir las
especificaciones para Acero Estructural, ASTM, A-36 con
limite aparente de elasticidad de 2,530 kg/cm2.

Todas las secciones serdn de una sola pieza entre los
apoyos respectivos, no ‘permitiéndose empalmes. La
desviacién permisible de la linea recta no deberd exceder
de un milimetro por cada metro de longitud de la pieza.

Soldadura.

Se emplearén electrodos de didmetro pequefio 1/8" 6 5/32" y
bajo contenido de hidrégeno para reducir agrietamientos, -
ser&n de calidad reconocida y se sujetardn a la serie E-

-

60XX 6 E-70XX de las especificaciones para aceros suaves
ASTM. .

Las superficies antes de soldar, deber&n estar limpias
de costras, escorias, grasa, pintura o cualquier otro
agente extrafio; las superficies de las juntas terminadas
deberan estar ajustadas, pulidas, libres de rebabas gotas
y otros defectos.

Pintura.

Ser& una base de pintura anticorrosiva que cubra
completamente todas las superficies metalicas incluyendo
las soldaduras; en ningun caso se aplicara pintura sobre
superficies con &xido, polvo, grasa .o cualquier otro
material extrafio.

Las manos subsiguientes de pintura que se apliquen, sera de
aceiate tipo Rust Oleum o similar.

PUERTAS.

Puertas de Madera.

Se fabricardn con marco cedro de 1°1/2" x 1 1/2" y doble
forro de plywood de 4 mm. de espesor, el forro de las
puertas ird fijado al marco, con clavos tipo alfiler y
pegadas a presién.

La madera a utilizarse para fabricar las puertas debe ser
de cedro con un contenido midximo de humedad del 19% al
momento de armar la puerta, los marcos se fabricaran con
madera cepillada y 1lijada, sin nudos, abolladuras,
rajaduras o cualguier otro defecto. .



Puertas Met&licas.

Las puertas metdlicas seguirdn las especificaciones
indicadas en la partida anterior " Obras Meté&licas".

Mochetas.

Las mochetas serén de cedro de 8x3cm., fijadas al concreto
con pines de 1/4", o con tornillos en tacos de plomo de 5
cm. de largo,los agujeros visibles que dejan los elementos
fijadores deben ser tapados con tacos de la misma madera
pegados con aglutinantes de madera. En las mochetas se

colocaran topes con molduras y chambrana ambas de cedro de
buena calidad.

Cerrajeria.
Las puertas deberadn fijarse con tres bisagras de tipo
alcayate de 4" niqueladas. Las cerraduras deberén

instalarse de acuerdo a las intrucciones del fabri- cante,
uniformemente a 1.05 mts. de altura. Las chapas seran de
especificaciones similares a las de

la marca " WEISER " y para cada obra se entregarad un
juego de llaves maestras.

VENTANAS.

Generalidades.

El trabajo serd ejecutado de acuerdo con los planos
constructivos, todas las dimensiones deberan ser
ratificadas en la obra.

El contratista deberd limpiar concienzudamente el aluminio
con agua pura o un producto de petréleo, como gasolina o
kerosene y el vidrio con un detergente.

Materiales.

—~ El aluminio seré libre de defectos que reduzcan su
apariencia resistencia y durabilidad. Todo material
expuesto serd pulido hasta obtener una superficie
brillante, sin rayaduras o defectos y seran anodiza-
dos al natural.

— Todos los dlSpOSlthOS de fijacién serdn de aluminio u
otro material resistente a la corrosién.
Los tacos de anclajes serén de plastico.

— El compuesto eléstico (masilla) serd Plastic Glase o
el que se apruebe como igual. Toda la ventaneria
llevara sellador de vinil de una sola pieza
alrededor del vidrio.

- El vidrio serd claro de 6 mm. de espesor, sin de-
fectos y con las aristas longitudinales boceladas.



Colocacién.

La colocacién de las ventanas serd nitida Y segura. Las
juntas deberdn quedar perfectamente herméticas

contra la lluvia y el viento.

Las ventanas deben fijarse a plomo, a nivel Y sin
distorsiones, con los miembros del marco perimetral

a escuadra., Los vidrios deberdn abrirse y cerrarse
libre y facilmente. : ' :

La junta entre el marco y la estructura a la cual se sujeta
deberd calafatearse con mortero de repello y afinarse
cuidadosamente y sin manchar el marco de las ventanas.

8. CIELOS Y CUBIERTAS.
Cielos.

Las losetas serdn de fibrocemento, de 2' x 4', pintadas de
color blanco, con pintura de aceite brillante.

La suspensién serd de aluminio, la cual se suspenderd de la
estructura del techo por medio de alambre galvanizado N2
12, de doble hilo trenzado, espaciados a 8" de centro a
centro en ambas direcciones, sosteniendo’ la estructura
principal del cielo.

La estructura y rostriado del alero y la fascia serd de
madera de conacaste o cedro del tamafio y forma marcado en

los planos, forrada con l&minas de fibrolit de color
blanco.

Cubiertas.

Serd de lamina de fibrocemento acanalada con teja en las
crestas, con una pendiente no menor del 30%.

La lé&mina serd d 6 mm. de espesor, de las dimensiones
indicadas en los planos con un empalme longitudinal minimo
de 15 cms., la cual ir4 sujeta a la estructura por medio de
tramos galvanizados de 4", y de 3/16" de di&metro, los
cuales llevardn su respectiva arandela. La perforacién sera
sellada con mastique especial “Albaseal™ para asequrar su
impermeabilidad. _

La cubierta se recibird bien colocada sin hendiduras
horizontales, ni transversales, limpia y sin rajaduras ni
agujeros.

Se utilizard tejas hechas a miquina bien terminadas, para
colocarlas en las crestas de las la&minas Y en la cumbrera.
La estructura soportante estard constituida por polines y

vigas metdlicas del tipo y dimensiones indicadas en los
planos.



PINTURA
Generalidades.

No se empezard a pintar hasta que las superficies estén
perfectamente limpias y secas. Las placas, interruptores,
tapaderas, tomacorrientes, etc., serén removidos antes de
pintar.

Todas las superficies pintadas 1llevar&n las manos de
pintura necesarias para cubrir la superficie perfectamente.
No se aplicaré ninguna nueva capa de pintura, hasta después
de haber pasado 24 horas de aplicada la capa anterior y de
haber sido aquella aprobada por el Supervisor.

Antes de aplicar la tdltima mano se frotarédn las superficies
con papel lija, no deberdn quedar manchas de 6xido, grasa,
etc., las reparaciones menores tales como correccién de
imperfecciones, sellos de grietas, etc., se hardn con
masilla especial de Sherwin Williams.

Se tendrd cuidado de no dafiar los pisos, vidrieras, muebles
sanitarios u otras superficies ya terminadas. Si en opinién
del Supervisor existe un dafio irreparable, se ordenaré la
reposicién total de la obra dafiada, sin costo adicional
sobre el valor del contrato.

Reparacioén de las Superficies..
— Concretos y Paredes.

Cepillar, lavar y tratar con una solucién de 1%
libras de sulfato de zinc por galdén de agua con un
colorante indicador y se removerd toda la

suciedad, tierra, grasas, polvo, mortero suelto u
otras materlas adheridas hasta tener una superficie
lisa, la cual se dejard secar. En determinadas
circunstancia, el Supervisor puede eliminar o
modificar este proceso si lo estima conveniente.

- Tubos de bajada.

Se pintarédn con una aplicacién de pintura de aceite de
primera calidad, del mismo color de la pared.

— Hierro.

Se removerd todo el 6xido, material suelto, aceite,
grasa y polvo usando cepillo de alambre o lija para
metal. En determinadas circunstancias, el Supervi-
sor ordenard la preparacién de la superficie meté-
lica mediante un chorro de arena seca a presién
(Sand Blast). Se pintard la estructura con dos manos
de pintura de aceite sobre pintura anticorrosiva de
base, que ya tendr& al momento de su colocacién.



10.

— Muestras.

Se suministrarén muestras de todas las pinturas a la
supervisién para su aprobacién antes de ser
aplicadas y el trabajo terminado deberé

corresponder con las muestras aprobadas. Antes de

aplicar la primera mano, se ajustard al tono exacto de
cada color en presencia y/o con las instrucciones del
supervisor.

- Materiales.

Todas las pinturas deben ser premezcladas y llevadas
a la obra en sus envases originales. Los envases no
deberdn ser mayores de 5 galones, llevaré&n nombres y
marcas del fabricante y no se abriran hasta el
momento de usarlos.

Todos los materiales deberé&n ser almacenados
adecuadamente en un lugar limpio y deberédn tomarse
precauciones para evitar incendios, no se debera
hacer uso de instalaciones de plomeria o tuberia de
drenajes para evacuar aceites, solventes, pinturas,
etc.

Se prohibe el uso de cualquier material adulterado,
como también diluir material en cualquier otra forma
que no sea la recomendada por el fabricante.

Para superficies de concreto, repellos y afinados

se utilizdn pinturas del tipo latex acrilico para
interior y exterior.

- Limpleza.

Al completar el trabajo de esta seccién, se removerd del
sitio todo material excedente y envases vacios. El
contratista por su cuenta limpiard bien la obra, retocando
donde sea necesario y quitando toda mancha de pintura de
las superficies terminadas, pisos,vidrios, etc.

INSTALACIONES HIDRAULICAS
GENERALIDADES.

En ninglin caso el contratista tomara ventaja de errores u
omisiones en las especificaciones - o detalles Vg
proporcionarid todo aquello que sea necesario para el
correcto funcionamiento de los servicios hasta dejarlo
listo para su operacion, sin que esto constituya costo
adicional para el propietario. )

Todos los materiales serdn nuevos y de la mejor calidad y
del grado especificado, sin defectos o averias. Cuando en
los planos se indique algdn material, sin espec1flcar '
alguna norma que tenga que cumplir, el contratlsta asumiré
materiales de alta calidad a satisfaccién del superv1sor.
No se permitird utilizar la tuberia y los accesorios de la
instalacién provisional removida.

Antes de la aceptacién final de los trabajos de esta
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planos detallados de la forma y localizacién definitiva en
gque quedaron las instalaciones y su valor se considerara
incluido en los precios unitarios de la misma.

— TUBERIAS Y ACCESORIOS DE P.V.C.

La tuberia deberd ser fabricada de acuerdo a la norma PVC
1120 SDR 26, presure pipe ASTM D178460T,US Comercial
Standard CS256-63. '

Los accesorios deberdn ser fabricados de acuerdo con la
norma ASTM D2466—65T,

La tuberia para drenajes tendrd una presién de trabajo de
160 1lbs. por pulgada cuadrada, y para la tuberia de agua
potable serd de 250 lbs. por pulgada cuadrada.

- Ihstalacién de tuberia.

La profundidad deber& ser tal que sobre la parte superior
de la cafieria quede como minimoc 80 cms.; la tuberia se
" apoyard completamente en el fondo plano de la excavacién,
en toda su longitud.

No se permitiré el uso de tubos defectuosos por deterioro
de fabricacién, bodegaje o manejo; antes de su colocacién,
éstos deben ser limpiados de cualquier materia extrafia que
pudiera haberse introducido durante o antes de la
colocacién.

Cuando la tuberia sea cortada para su instalacién, el corte
debe efectuarse normal al eje longitudinal del tubo; para
lograr cortes satisfactorios, ser&4 necesario el uso de
sierras aceroplata, similares a las usadas para cortar
metales, luego se deberd remover la viruta que se forma en
la seccion del corte.

Antes de proceder al ajuste final de los tubos, estos
deberdn probarse en seco, para comprobar que el tubo entra
en la balona por lo menos en un tercio de su longitud, sin
forzarla. ,

Se recomienda el uso de la "S" lon solvent cemento para la
ejecucidén de las juntas, no se permitird el uso de cemento
solvente que ha comenzado a endurecerse en su envase, la
aplicacién del cemento se hard por medio de una brocha, de
preferencia de un ancho igual a la mitad de didmetro
nominal de la tuberia que se va a instalar, evitando de
esta manera el exceso de cemento solvente en las juntas.
Cuando se estd aplicando el cemento hay gque trabajar
répidamente, al ensamblar la tuberia, hay que darle a esta
una rotacién de 1/4 de vuelta empujando el tubo mientras
ambas superficies aln esté&n hdmedas.

- Cajas.

Las cajas de conexién, cajas tragantes y cajas con
parrilla, serén construidas de acuerdo a lo indicado en los®
planos. Si no estuvieran indicadas en los planos, tendran
paredes de ladrillo de barro, repelladas y afinadas, fondo -
y tapadera de concreto; las parrillas- serén de hierro
redondo con marco de angular, protegidas con una mano de
pintura anticorrosiva.



— Pozos.

Los pozos seré&n construidos y ubicados de acuerdo a lo
indicado en los planos, llevarén una base-de mamposteria de
piedra no mayor de 40 cms. de espesor con fondo de
concreto, siendo el resto de mamposteria de ladrillo
repellado y afinado en toda la superficie interior.

Los pozos con una altura mayor a 1.00m. llevardn escalones
forjados de hierro de 3/4 de diémetro, ubicades a
intervalos de 35cms. aproximadamente. La tapadera y su
marco serd suministrada por el contratista, y serd de
_hierro fundido. El asiento de las tapaderas debe ser
uniforme para que queden bien ensambladas y colocadas en
posicién correcta.

— Artefactos Sanitarios.

Los inodoros, serdn de porcelana marca Incesa Standar
modelo Azteca, con asientos y tapadera, los lavamanos seran
de porcelana, de la misma marca modelo Embajador, ambos del
mismo color, el cual deberd ser aprobado por el supervisor.
El urinario colectivo indicado en los planos serad de cuneta
sobre piso, con revestimiento en paredes y cuneta, de
azulejo de llxllcm. de primera calidad. El ramal de tuberia
para el lavado de la cuneta, tendrd su correspondiente
vadlvula de control para cerrar el paso del agua.

En el sitio indicado en los planos, se construirén piletas
de aseo, hechas de ladrillos de barro y fondo de concreto
simple de 5 cms. de espesor, repellados y afinados, con el
respectivo desnivel hacia el sumidero.

Después de instalados todos los artefactos, deberéan
protegerse para prevenir cualquier daflo, quedando el
contratista obligade a reparar o reemplazar cualquier
artefacto que haya sido averiado, sin costo adicional para
el propietario.

- Canal y bajantes pluviales.

Los canales serdn de lé&mina galvanizada #26, de las
dimensiones indicadas en los planos, estos serén bien
soldados y remachados con pletinas de hierro apropiadas de
acuerdo al supervisor.

Los tubos de bajada serdn de lémina galvanizada #26, cada
tubo llevard su correspondiente caja de ladrillo de obra,
repellada, para la unién con el ramal correspondiente.

El supervisor hard las pruebas gque estime convenientes para
verificar el buen funcionamiento de los canales y bajadas.’
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— Inspeccibén y prueba de tuberias.

Antes del relleno de la zanja, la tuberia se someterd a una
prueba de presién hidrostéatica de 150 p.s.i., esta presién .
de prueba deberd mantenerse durante no menos de una hora,
a fin de determinar los escapes de la Jjuntas, o en
pequeflas grietas capilares que pudiera tener la tuberia de
agua potable,

La tuberia debe llenarse lentamente y a baja presién para
permitir el escape del aire, el cual debe expulsarse
completamente de la tuberia antes de aplicar la presién de
prueba. ‘ :

La tuberia para aguas negras y aguas lluvias también deben
ser sometidas a prueba para comprobar si no existen fugas
u otros defectos, la prueba se haré& por tramos entre cajas
o pozos de visita, taponeando el extremo més bajo ¥y
llenando el tramo de agua, manteniéndolo asi durante 8
horas.

Los defectos encontrados serdn reparados y si el supervisor
lo considera necesario, la obra defectuosa seré removida y
colocada de nuevo por cuenta del contratista.

INSTALACIONES ELECTRICAS.
Descripcién del trabajo.

a) Montar el tablero general con su acometida, sistema de
medicién, cajas térmicas con el amperaje, nimero de fases,
conductores y tuberias conforme lo indican los planos.

b) Subtableros de distribucién con su conexién desde el
tablero general, con el ntmero de circuitos necesarios y
ramales de distribucién de acuerdo a los planos.

¢) Instalacidén de todos los conductos eléctricos dentro de
las paredes, pisos y cielos falsos, de los diédmetros
indicados en los planos y en ningin caso menor de ¢ %".

d) Conectar (alambrar, soldar y encintar) las unidades
receptoras (alumbrado .y tomas de corriente ), e
interruptores conforme el ntimero de circuitos determinados
en los planos.

e) Completar el trabajo de electricidad segin lo
determinan los planos y de acuerdo a las presentes
especificaciones.

- Método de Construccion.

En la ejecucién de este trabajo el contratista se sujetara
en cuanto a las normas de calidad de los materiales y .
métodos de-instalacién, a lo estable cido en el Reglamento
en sus Gltimas ediciones, las cuales quedan formando
parte de estas especificaciones.



Deberan tomarse todas las precauciones para proteger 1la
tuberia contra golpes y otros accidentes gue la deformen o
le causen cualquier perjuicio mecanico. Durante la
instalacién y cada vez que se interrumpa el trabajo, las
tuberias serédn tapadas y protegidas contra el ingreso de
materias extrafias.

Se dejard alambre galvanizado no menor que el #12. Todos
los conductores deber&n ser de cobre con el tipo de
- aislamiento y calibre especificado en los disefios.

— Materiales.

Todos los materiales y equipos deberd&n ser nuevos, de la
mejor calidad, libres de desperfectos de fabricacién Y
manejo que afecten su apariencia, resistencia vy
durabilidad.

a) Cajas accesorios.

Todas las cajas deberdn ser de acero galvanizado,
estampadas y provistas de perforaciones para introducir los
conductos y con sus cubiertas respectivas, seran
octagonales, cuadradas o rectangulares de suficiente tamafio
para acomodar el requerido nimero de conductores y
conexiones. Las cajas de interruptores serin colocadas a
1.20 mts. sobre el piso y las de tomas a 0.85 mts. sobre el
piso cuando haya muebles y a 0.50 m., cuando aquellos no
existan. '

b) Alambre y cable,

Todos los calibres de los conductores mostrados en los
planos son AWG, y no se permitirdn calibres menores de
nimero 14.

Los conductores del # 10 al 14, serdn de alambre sélido y
los mayores del #8, serdn de alambre trenzado. E1
aislamiento de los conductores seré del tipo TW para 600
voltios, para circuitos derivados y TWH para la
alimentacién de tableros y sultableros y .la acometida de
baja tensién, segln se indigque en planos.

Los conductoes deben empalmarse con soldadura de estafio
usando crisol o soldador de cobre, también podran usarse
conectadores de ©presién o cepos debiendo aislarse
adecuadamente con cinta aislante pléstica recomendable para
ello.

Las marcas aceptadas ser&n CONELCA, S.A. CONDUCEN o
similar.



Interruptores y Tomas de corriente.

Todos los tomas de corriente bifilares, serdn de color
marfil con una capacidad nominal de 15 amperios a 125
voltios y apropiados para usarse con clavija polarizada de
tres contactos o clavija normal de contactos iguales o
simlilares al tipe GE4065-2, de la General Electric. Todos
los interruptores de pared serdn del tipo QUIET-ac, de
General Electric de montaje a ras de pared terminada con
palanca actuadora,color marfil.

Las placas para interruptores y tomas de corriente serén de
baquelita de color marfil.

Los tomas de corriente trifilares iran montados en cajas de
4"x4", con cubierta de aluminio anodizade o de acero
cromado. : '

Luminarias.

El contratista suministrara, instalard y conectard las
luminarias que a contlnuac16n se descrlben, en los lugares
mostrados en los planos.

— Receptdculo de porcelana sin cadena con bombillo de
100 watts.

— Lamparas fluorescentes de 2 x 40 W. serie BR 240RS
Futura.

— Spot light doble, con dos reflectores de 100 Watts,

— Lamparas de mercurio de 75 W. para alumbrado
exterior.

Tableros e Interruptores.

Los subtableros son del tipo monofésico 120/240 voltios con
el nimero de espacios requerldos en cada caso, con llave
seglin se especifique.

El tablero principal con51st1ré en un pénel tlpo CCB, 1¢,
3h, 120/240 voltios, con barrajes de 200 amperios, puerta
con llave y con dados de dos polos tipo TEF-G.

Deberédn ser de calidad, similares a la marca General
Electric, o Cutler Famer con conexién atornillada.

Los interruptores ser&n termomagnéticos adecuados a 1la
carga y voltaje de la linea, con palanca de operacién al
frente y de la misma marca del tablero.

Conexisdn a Tierra.

Todos los tableros y subtableros deberdn estar conectados
a tierra mediante una varilla de cobre. Este conductor
estard conectado a electrodos de tierra.

El electrodo de tierra serd una o mds varillas copperweld
de 6' de largo por %" de didmetro, llmpla, sin pintura,
barniz o grasa que aumente la resistencia de ésta respecto
a tierra.

Dicha varilla deberd introducirse hasta una profundidad no
menor de 6 pies, los electrodos de tierra deber&n tener una
resistencia a tierra que no exceda de 5 Ohmios.



Prueba e Inspecciones.

Una vez completada todas lasg instalaciones eléctricas se
haran las pruebas de circuitos, conexiones Y derivaciones
a tierra. Todos los circuitos Y sistemas serdn probados
antes de ser aceptados. EIl contratista est& obligado a
tener el personal y los equipos necesarios para la
realizacién de dichas pPruebas. Las pruebas se hardn en
presencia del supervisor.

Si se descubriese cualquier trabajo o material defectuoso,
con anterioridad a la aceptacién final de 1la obra, no se
permitird la estimacién Y pago de dicho trabajo defectuoso
¢ i.. 280 hasta que el defecto hubiese sido reparado.



12 FORMA DE PAGO.

A menos que se dispusiera lo contrario en el contrato
se podran hacer pagos parciales al contratista en
estimaciones mensuales. Dichos pagos cubriran todos
los trabajos commpletados Yy aceptados durante ese
mes, de acuerdo con las estimaciones aprobadas por el
supervisor.

El contratista debera remitir al supervisor una
solicitud para cada pago y si le requiere, pesentara
recibos y otros comprobantes que muestren sus pagos
a cuenta de materiales y manc de obra, incluyendo los
pagos a subcontratistas. Solo se estimara el material
que esta incorporado a la obra fisica realizada.

El contratista, antes de 1a primera solicitud,
sometera al supervisor, una lista de partidas de la
obra. En las estimaciones, el supervisor certificara
las cantidades de trabajo ejecutado, 1los precios
unitarios aprobados, el monto total ¥y el monto neto
a pagar. ‘

Las solicitudes seran sometidas la ultima semana del
mes a cobrar , y seran canceladas a mas tardar los
primeros diez dias habiles despues de haberlas
recibido. Todos los trabajos ejecutados cuyo valor se
cancela mediante 1los pagos parciales, pasara a
propiedad exclusiva de FUSATE, sin que sea motivo que
releve al contratista de reparar cualquier trabajo
gque haya sufrido cualquier deterioro.



VICEMINISTERIO DE VIVIENDA Y DESARROLLO URBANO
DIRECCION DE CONTROL, NORMAS Y PERMISOS
: SAN SALVADOR, EL SALVADOCR, C.A,

CALIF, No, 0055

) .Arq_uitecfo ‘

-

L ASA ity

PERMISOS DE

JOSE RODOLFO ARIAS CISNEROS San Solvador, 10~ de .Agosto 1993
Reg. No. A 0356 '
Giudad,

En atenrién a sv solicitud ~ontraida a obtener Calificarién de Lugar en un terreno propiedad de

LA FUNDACION SALVADORENA DE LA TERCERA EDAD (FUSATE )

Ubicado en  Bairio San Juan . a 180 mts. al Norte de la Calle que conduce a la Estacién de Ferro
carril-Fenadesal, Finca La Morenita, contiguo Lot, Vista Hermosa, Jurisdiccion de Cojutepeque,

Depgrtomento de Cuscatlén . 7 en el que se proyecta efertuar |
LA CONSTRUCCION DE UN CENTRO DE DIA PARA PERSONAS DE LA TERCERA EDAD.

r

y visto el informe rendido por el Departamento respertivo, esta Direcrién RESUELVE CONCEDER

LO SOLICITADO, debiendo cumplir con los requisitos siguientes:
lo0.)La construceidn Deberé cumplir con todas las normas, feyes y reglamento que
usualmente exige esta Direceién.

: 20.) Esta Califiracién queda sujeta a las restrirciones que impongan todas las Dependen
cias Oficiales encargadas al respecto, paro su debida aprobacibén, ’

38.)El solicitante Deberé rontar ~on todas las proterriones neresarias a fin de evi
tar todo tipo de molestias e in~onvenientes a los verinos del lugar, en ~aso rontrario esta Direccidn :

~eoncelaré el permiso de funeionamiento en forma inmediata.

g

. 4o.) Asimismo deberd proveer de un espario adecuado para la colocarién de los recipien=
es rerolectores de basura que sea de fril arceso al personal del Tren de Aseo Muniripal, -

50.) Esta Califirarion es vélida por el término de un affo, a partir de esta ferha, transru

gridaNyse lapso el interesado podra solicitar su revalidacisn.

Q . . .

Q % .

2 60.) Esta Califirarién deberd ser sujeta ol alineamiento que para tol efertose demarque y
.1 sin vigeneia si tal alineamiento es desfavorable. ~

o . -

o

7p.) Esta Calificacién no constituye autorizaeién para efertuar ninguna obra fisica en -
el terreno en mencidn, reservandose esta Dirercién el dererho de revorar cualquier resolucién emiti
da, en caso de no rumplirse esta disposici én.

Esta Direceién no se hare responsable por ningtn planc o resolucisn que permanczca
la rereptorfa de esta Dependencia, sin ser reclamado por el interesado.

R
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VICEMINISTERIO DE VIVIENDA Y DESARROLLO URBANO

3

MINISTERIO DE OBRAS PUBLICAS )

CONTINUACION DEL EXPEDIENTE No. 0055 DE FECHA [0 DE AGOSTO DE 1993,

9) Deberd presentar la factibilidad de ANDA

[0) En lo referente a drenaje de aguas lluvias, se recomienda lo siguiente:
; se tomard en cuenta cual-

a) En el disefio de! sistema de drendje de aguas luvias
quier caudal que Ilegue al terreno de las propiedades colindantes.

b) En caso de que tenga que atravesar terrenos particulares para efectuar el drenaje
de aguas lluvias del terreno en mencién, deberd presentarse para aprobacién de

los planos respectivos el documento correspondiente a la servidumbre legal a esta
ecer asi como tombién el proyecto completo hasta el lugar de descarga de dichas

aguas.
proponer la alternativa de solucién para el drenaje de aguas

c) El interesado deberd
lluvias, la cual deberd realizarse a un Rio o quebrada con cauce definido é a un
colector con capacidad adecuada, 'debiendo ser presentade a esta Direccién; jun-
to a la solicitud de Permiso de Construceion. «

') El proyecto de construccién del Centro de Dia para Personas de la Tercera Edad , de-
erd ser presentado a esta Direccién para su Revisién y Permiso correspondiente.

12) El rea total del ' terreno es c_Je: 3,930.42 m2 equivalente a 5,623.64 v2.

13) Previo a la solicitud de Pemiso de Construccién , el interesado deberg presentar el
mediante el cual defina el acceso al proyecto.

14) Deberd proveer una rampa que comunique la vfa ptblica con el interior de la ~one-
sivo de personas ~on impedimentos fisicos discapacitados,

truecion para uso exely
la rampa deberd tener una pendiente no mayor del 5%.

documento legal,

PEHMISOS DE
CONSTFL'CCIO? ,

" Permisos de Construccidn,

VIER|
\0'0“ ®EISONEORME:
4 .
& —Simeccion
5 CONTHO
» LARQ
7 YFCRMISQe, T E
¥ )
-~
o h'O? - L
.C, Perrmsos de COI‘ISfi'UCCIOH

Archivo.

o
¥n oaost

EONOR BASAGOQITIA DE VIEYTRZa
ra de Control, Normas y Permisos
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