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CAPÍTULO I  

  

  

  

  

  

  

  

   

 



1.0 INTRODUCCIÓN 

 El río Sensunapán es el más grande del departamento de Sonsonate, pero la demanda de 

agua a la que está sometido, por los siete proyectos hidroeléctricos, cultivos y otros usos, supera 

la cantidad que tiene disponible, y no solo eso, el río ha sido utilizado como sumidero para los 

desechos urbanos; no solo está contaminado por aguas servidas, sino que también por residuales 

industriales, domésticas, agrícolas y estos factores contribuyen a su deterioro.  

 Este proyecto tiene como objetivo realizar una investigación basándose en datos 

bibliográficos y entrevista con expertos del medio ambiente y salud pública, sobre la 

contaminación del río Sensunapán, esto con el fin de estimar el daño al medio ambiente y a la 

salud de la población, en el periodo de enero-julio 2023. Además, también entrevistar a la 

población cercana a la rivera del río para obtener información pública y personal sobre los 

problemas que enfrentan, y cómo esto les afecta.   

Esta investigación es una contribución importante para la toma de conciencia sobre los 

usos del agua del río y la contaminación que éste tiene, esperando motivar a la población a tomar 

medidas para proteger este cuerpo de agua.  

Hoy en día, la contaminación puede ser a nivel local pero los efectos que esta conlleva 

pueden pasar a un mayor nivel, afectando no solo a la vida humana cercana a la zona, sino 

también afectando los ecosistemas terrestres, acuáticos y marinos. Los desechos sólidos mal 

administrados que escapa a las vías fluviales pueden crear una amplia gama de problemas, de 

los cuales podemos mencionar que afectan la calidad del agua; pone en peligro a las plantas y 

animales, y contamina las aguas del río y mar.   

Los resultados de esta investigación brindan información del nivel de contaminación 

crítico que presentan las aguas del río Sensunapán, dichos resultados se muestran a través de un 

documental, el cual podrá ser utilizado como recurso educativo en programas de las Unidades 

de Medio Ambiente, así como también en las Unidades de Salud Pública, tanto en la alcaldía del 

departamento de Sonsonate, como en la Facultad de Química y Farmacia de la Universidad de 

El Salvador.   
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CAPÍTULO II  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



2.0 OBJETIVOS 

  

2.1 OBJETIVOS GENERAL    

Evaluar, por medio de investigación bibliográfica y entrevistas con expertos, la 

contaminación de las aguas del río Sensunapán y los efectos que esta genera en el Medio 

Ambiente. 

   

  

2.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

2.2.1 Dar a conocer cuáles son los tipos de contaminación que afectan el cauce del Rio 

Sensunapán. 

 

2.2.2 Identificar los daños que causan las aguas contaminas del rio Sensunapán en la salud de 

la población. 

 

2.2.3 Estimar el daño medio ambiental que causa la contaminación de las aguas del rio 

Sensunapán.  

   

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

 

 

 

CAPÍTULO III  

  

  

  

  

  

  

 

 



3.0 JUSTIFICACIÓN 

 

El medio ambiente sufre de manera directa los perjudiciales efectos de la contaminación; 

y es que la contaminación es una alteración del estado natural de los seres vivos, en donde la 

actividad humana ha sido la principal fuente; pero en contraste, es la misma humanidad quien 

busca una solución, que sea funcional y pueda disminuir dicha alteración.  

Las fuentes de agua dulce del país reciben contaminantes procedentes de una amplia gama 

de sectores que amenazan la salud humana y de la fauna, desde grandes trozos de basura hasta 

sustancias químicas invisibles, y diversos contaminantes acaban en los lagos, ríos, arroyos, y 

finalmente desembocan en el océano; la contaminación por plásticos es particularmente 

peligrosa porque no es totalmente biodegradable en el medioambiente.   

La finalidad de esta investigación es proporcionar información sobre el nivel de 

contaminación de las aguas del río Sensunapán y la importancia de la crítica alteración natural 

de los recursos hídricos en El Salvador. El problema no solo se limita a la contaminación 

superficial, sino que los contaminantes se infiltran en el suelo, afectando la vegetación, los 

mantos acuíferos, los pozos; y, como consecuencia, dañando a los seres humanos. Además, se 

muestra que es posible combatir esta contaminación con esfuerzos bien articulados. 

Además, se tenía como objetivo obtener suficientes elementos de análisis para determinar 

causas, posibles soluciones y recomendaciones al problema de la contaminación que presentan 

principalmente las aguas del río Sensunapán, ubicado en el departamento de Sonsonate. La 

contaminación ambiental es un ámbito en el que debemos centrarnos de forma exhaustiva y la 

reeducación a la población es necesaria para poder rescatar el caudal de dicho río. 

La investigación de la contaminación en las aguas del río Sensunapán es esencial para 

comprender los problemas ambientales actuales, evaluar los efectos en la salud humana y los 

ecosistemas; abogar por prácticas más sostenibles y respaldar la formulación de políticas 

efectivas de conservación del agua.   
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CAPÍTULO IV  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

   



4.0 PRODUCTO FINAL 

 

El resultado de esta investigación es presentado en un video documental, dicho material 

audiovisual presenta la realidad de la contaminación de las aguas del rio Sensunapán; mediante 

hechos, situaciones y personajes reales, y cuya disposición es meramente informativo y 

educativo, con el propósito de crear conciencia ante la población.  

 

Este video documental se elaboró en el departamento de Sonsonate, El Salvador, en los 

meses de enero a julio del año 2023; la investigación se realizó sin ningún patrocinio y financiado 

mediante fondos propios del equipo de investigación.  

 

El video documental se encuentra disponible en la web; para acceder a éste, se presenta 

a continuación su dirección URL:  

  

https://www.youtube.com/watch?v=6DlPc3Itq4Y  
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CAPÍTULO V  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



5.0 CONCLUSIONES 

  

1. Los principales tipos de contaminación que afectan las aguas del río Sensunapán son la 

contaminación por desechos sólidos, productos extraños que son arrojados al cauce del 

río como latas, plásticos, envoltorios y otros; contaminación por desechos que llegan, 

como aguas residuales; contaminación por productos químicos como pesticidas, 

herbicidas, fertilizantes y otros productos químicos utilizados en la agricultura; 

contaminación por desechos y vertidos industriales: como metales pesados, productos 

químicos tóxicos y otros desechos peligrosos como los de uso hospitalario. 

 

2. Entre las enfermedades que afectan a la población y que son más comunes están las 

infecciones cutáneas, escabiosis, tétanos, hepatitis A, diarreas infecciosas, disentería, 

fiebre, parasitismo y el dengue (también es causada por la acumulación y el mal manejo 

de la basura y aguas estancadas), esto por consumir indirecta o directamente sus aguas 

contaminadas y por el consumo de peces y otras especies que habitan sus aguas; o solo 

por su utilización en el hogar. 

 

3. La creciente pérdida del ecosistema acuático del río Sensunapán se ha identificado en los 

últimos años por el Índice Canadiense de Calidad de las Agua, el cual presenta mejores 

datos, ya que es considerado uno de los índices más completos y precisos para evaluar la 

calidad del agua, es flexible y puede ser adaptado a diferentes situaciones y necesidades 

ya que incluye tanto parámetros físico químicos como biológicos. 

 

4. El río Sensunapán se encuentra en la actualidad en estado crítico ante la creciente 

contaminación que lo afecta; al mismo tiempo el índice de estrés hídrico es alto por lo 

que se encuentra en peligro de llegar a desaparecer su caudal por el uso indiscriminado 

de sus aguas utilizadas para riego y para la industria hidroeléctrica. 

 

5. Existen iniciativas por parte de las alcaldías, pobladores locales, unidades ecológicas, 

organismos no gubernamentales, centros escolares, universidades, los cuales realizan 

acciones para el manejo, protección y conservación de los recursos naturales dentro de 
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la cuenca, pero estos actualmente no son permanentes o no se cuentan con los recursos 

necesarios para desarrollarse plenamente. 

 

6. Existen diferentes formas para reducir la contaminación del río como la mejora de 

tratamiento de aguas residuales y reducir el uso de los plásticos de un solo uso, prevenir 

la deforestación; desechar correctamente los productos químicos dando tratamiento 

previo a su eliminación. 

 

7. La contaminación del río Sensunapán, es la problemática más antigua de contaminación 

ambiental. El aumento de la población que se asienta en la rivera del río, sumado con la 

actividad industrial, han tenido como consecuencia un incremento en los volúmenes 

descargados a los cuerpos de agua, con la consecuente entrada de contaminantes. 

Fundamentalmente, el agua se contamina por las actividades humanas, ya que la 

población va requiriendo con el tiempo más agua para sus actividades.  
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CAPÍTULO VI  

  

  

  

  

  

  

  

  

   



6.0 RECOMENDACIONES 

 

1. A los organismos normativos establecer el marco regulatorio y creación de mejores 

políticas que protejan el medio ambiente, apoyar la correcta difusión y aplicación de las 

mismas; así como ser agentes de cambio para la conservación del medio ambiente en 

general dentro de las comunidades. 

 

2. A la Unidad de Salud Pública y Alcaldías Municipales, crear proyectos en los cuales se 

puedan disminuir las enfermedades provocadas por el agua contaminada, con una red de 

saneamiento de agua, desarrollando infraestructuras adecuadas para ello y disponiendo 

de estaciones potabilizadoras que garanticen el suministro de agua de calidad; o de 

estaciones depuradoras que sean capaces de filtrar y limpiar las aguas residuales, así 

como redes de canalización apropiadas. 

 

3. A la Unidad de Medio Ambiente y alcaldías municipales, intensificar la reeducación de 

la población y crear conciencia para disminuir la contaminación del agua del río, reducir 

el uso de productos químicos tóxicos, practicar el reciclaje y desechar adecuadamente 

los desechos comunes y los biológicos; iniciativas que se deben acompañar a través de 

las entidades gubernamentales correspondientes. 

 

4. A la Unidad de Medio Ambiente, Implementar el monitoreo permanente de la calidad del 

agua del río Sensunapán a nivel local y con apoyo técnico científico por parte de la 

Universidad de El Salvador, a fin de que se verifique con mayor frecuencia el estado del 

río. 

 

5. A la Universidad de El Salvador, apoyar proyectos de recuperación de cuerpos de agua, 

articulando esfuerzos a través de los ministerios de Medio Ambiente y Recursos 

Naturales de El Salvador, así como del Ministerio de Educación, Ciencia y Tecnología; 

además de apoyarse en las diferentes alcaldías para acompañar las iniciativas con 

reeducación a la población.  
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