UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD DE MEDICINA
ESCUELA MEDICA

PREVENCION DEL EMBARAZO ADOLESCENTE UTILIZANDO LA
CAMPANA “YO DECIDO”, INSTITUTO NACIONAL NUEVA CONCEPCION
CHALATENANGO, PERIODO AGOSTO-SEPTIEMBRE, 2023

Presentado por:
ILIANA LISBETH ALVARADO TORE
FATIMA ABIGAIL AHUATH LIR

Para optar al grado de:

DOCTOR EN MEDICINA

Asesor:

DR. JUAN JOSE CABRERA

Ciudad universitaria “Dr. Fabio Castillo Figueroa”, El Salvador,
Septiembre, 2023




CONTENIDO

1. RESUMEN EJECUTIVO ...ttt 3
2. ANTECEDENTES ...ttt sttt s sr s ne s 5
3. JUSTIFICACION ...t es e 6
A, LOCALIZACION.....cooviiiiiieiteeiesiesese et 7
4.1 CARACTERISTICAS DEL AREA DEL PROYECTO......ooiiieeeeeeeeeeeeeee e esienias 7
5. POBLACION......oooteeeeeeeeeeeeee e tee st tes s sas s s s sas s s s s 7
5.1 DESCRIPCION DE LA POBLACION BENEFICIARIADIRECTA ......cccccovvevnne, 7
5.2 DESCRIPCION DE LA POBLACION BENEFICIARIA INDIRECTA .........c.cco...... 7
6. DESCRIPCION GENERAL DEL PIP ...ttt ses s 8
6.1 OBJETIVO ESTRATEGICO.......ioieeeieeeeeeeveeeeeteeee e eseetesae s s, 8
6.2 OBIETIVO GENERAL ...ttt 8
6.3 OBJETIVOS ESPECIFICOS ..ottt 8
6.3.1 MATRIZ DE FORMULACION DEL PLAN OPERATIVO DEL PIP ................ 9

6.4 ANALISIS DE LOS ACTORES Y ENTIDADES.........coooiiiieeeeeeeeeeieeeeee e 11
7. PERIODO DE EJECUCION Y ACTIVIDADES DEL PROYECTO.......ccccoeveerereernn. 12
7.1 MATRIZ CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES..........ccccoiiiiiiniiiniiiicici 12
8. EQUIPO RESPONSABLE. ...ttt 13
9. MONITOREQ Y EVALUACION ..ot 14
10. PLAN DE SOSTENIBILIDAD.......ccccoeiiiiiiiiiiniiiniiicicice e 15
11. PRESUPUESTO ...ttt 19
12.CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES. .......c.coo ettt 20
13. GLOSARIO ...t e sttt 22
T4 ANEXOS ... e 29
14.1. DIAGNOSTICO DE LA LOCALIDAD ......oocveveeeereeieeieeieeeeieee s 29
14.2. LOS RESULTADO DE LAS ENCUESTAS ..ot 32



14.3 LOS RESULTADOS DEL MAPA DE ACTORES, ENTIDADES Y OTROS..... 37

14.4 LOS RESULTADOS DEL REGISTRO DE POLITICAS Y NORMATIVAS ..... 41
14.5 LOS RESULTADOS DEL DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL .......ccooeverrrrrnns 46
14.6 PRIORIZACION DE PROBLEMAS ..ot saesaese s 48
14.7. IDENTIFICACION DEL PROBLEMA PRINCIPAL........ccoostveieriieiesreeriesersieianns 51
14.8 ANALISIS DE CAUSAS, ELABORACION DE OBJETIVOS ESPECIFICOS Y
ACTIVIDADES. ..ottt e 52
14.9 INFORME DE LA REUNION DE SOCIALIZACION Y EL REGISTRO DE
ASISTENCIA . ..ttt ettt et s b e et e bt s et b easenees 54
14.10 UN ARCHIVO FOTOGRAFICO .......ovevererereieieeie e ssssesassas s 66
15. FUENTES BIBLIOGRAFICAS ........oooiieieeieieteie ettt 78



1. RESUMEN EJECUTIVO

Fundacion de Waal': Es una organizacion, sin fines de lucro, enfocada en
generar acciones concretas para promover la prevencion prenatal de
enfermedades y deficiencias en los nifios por nacer. Concentrados en las

etapas preconcepcional, prenatal y primera infancia hasta los 2 afos de vida.

Con el fin de disminuir las deficiencias que puedan ocasionar discapacidades
al nacer, Prenatal promueve generar cambios saludables y responsables en

el comportamiento de la familia y la comunidad.

En el marco del curriculo del diplomado en “Prevencion de discapacidades
prenatales” en conjunto con la Universidad de El Salvador; se desarroll6 el
presente documento como una propuesta de formacién y capacitacién en

prevencion, Llamado Proyecto de Intervencion Prenatal (PIP).

El equipo prenatal Local (EPL) quienes cursaron dicho diplomado como su
proyecto de pregrado son estudiantes egresadas de la carrera Doctorado En
Medicina de la Universidad de El Salvador, y recibieron las jornadas del
curso de manera presencial llevadas a cabo entre Enero a Octubre del

presente afo.

Previo a la propuesta se realizé un diagnostico en discapacidad prenatal del
municipio Nueva Concepcién Chalatenango, Utilizando los siguientes
instrumentos: Diagnostico de la localidad, encuestas sobre la problematica
de discapacidades prenatales, las politicas y leyes que sustentan la
investigacion, actores claves para el desarrollo del proyecto y diagnostico

institucional.

! Prevencién Prenatal de Deficiencias y Discapacidades [Internet]. Fundacién de Waal. Fudacién de
Waal; 2021 [citado el 21 de julio de 2023]. Disponible en:
https://fundaciondewaal.org/index.php/event/prevencion-prenatal-de deficiencias-y-discapacidades



Posteriormente se realizé6 el procesamiento y analisis de la informacién
recolectada destacando los elementos favorables y desfavorables en la
poblacion, se orienté el enfoque del proyecto hacia los y las estudiantes del
Instituto Nacional de Nueva Concepcion, debido a sus deficiencias en
conocimiento sobre salud reproductiva, por lo que se priorizé el enfoque de
prevencion de discapacidades prenatales asociadas a el embarazo en la

adolescencia.

El presente documento detalla los resultados de los instrumentos
diagnésticos, la fase de andlisis de la informacion y los pormenores de la

actividad desarrollada en la institucion por medio de la campafia #YoDecido.



2. ANTECEDENTES

Institucion ejecutora:
Instituto Nueva Concepcion Chalatenango

2.1 DESCRIPCION DE LA INSTITUCION: Instituto mas grande del Municipio
de Nueva Concepcion Chalatenango, dispone con bachillerato general y

técnico con un total de 303 alumnos inscritos.

2.2 VISION: Ser Institucion educativa de prestigio a la vanguardia de la
educacion y formacion de bachilleres dispuestos a participar con eficiencia y

calidad en el desarrollo econémico social, politico y cultural de El Salvador

2.3 MANDATO/ MISION: Formar bachilleres altamente calificados,
proporcionandoles una educacion integral para que respondan a los retos del
nuevo milenio, llevando a la préactica sus bases cientificas en la toma de

decisiones con responsabilidad que contribuyan al desarrollo de El Salvador.

2.4 INTERVENCIONES DE INSTITUCION EJECUTOR: Educacion media
para poblacion de Nueva Concepcién y alrededores. Cuenta con modalidad
continua de lunes a viernes y modalidad a distancia que es los dias sabados,
ensefianza de bachillerato técnicos y generales, materias basicas y materias

de orientacién para la vida donde incluyen la educacién sexual.

2.5 SITUACION ACTUAL DEL PROBLEMA PRINCIPAL: En la actualidad se
encuentran cifras de embarazos en adolescencia, en la localidad que se
tomé a bien intervenir fue Nueva Concepcién, Chalatenango se identifico que
existen dichos casos. El embarazo adolescente es uno de los factores de
riesgo para desarrollar discapacidades prenatales, por lo que se realizo

educacion directa a los adolescentes.



3. JUSTIFICACION

La prevencion de discapacidades prenatales y embarazo adolescente es un
pilar fundamental para el desarrollo de la sociedad y la salud, la fundacion de
Waal mediante la Campafia Yo Decido permitido el alcance a la poblacion
directa, es decir, a los adolescentes, a través de métodos y técnicas que
evitan el olvido de lo aprendido y afianzar de mejor manera los
conocimientos como por ejemplo videos, afiches, dindmicas, material
interactivo?. Los adolescentes del Instituto Nacional de Nueva Concepcion,
Chalatenango presentaron algunas deficiencias en el andlisis de dicha
problematica y la magnitud que esta presenta, esto se identificé a través de
encuestas realizadas a los adolescentes y la convivencia que se tuvo con
ellos en la institucion antes de la ejecucion de los talleres. Un embarazo en la
adolescencia presenta enfermedades y deficiencias que luego generan una
discapacidad o impiden el pleno desarrollo en los nifios/as, de manera
integral con la campafa se incentivd a la acciéon ya que sélo la reflexiéon y
discusion no es suficiente, las acciones conllevan a un cambio de actitud,

comportamiento y practicas de las y los participantes.

Dentro del municipio se encuentran diversos cantones y barrios que
representa 257,49 kilbmetros cuadrados de extensién territorial y ademas
cuenta con 28,625° habitantes que de esta cifra, aproximadamente 4,000
habitantes son adolescentes entre 11 y 19 afios que se encuentran siguiendo
recomendaciones del Ministerio de Salud con el programa de adolescentes,
el resto de poblacion en dicha edad desconoce las tematicas que se abordan

en el primer nivel de atencion.

2 Fundacion de Waal . ( s. f.) https://fundaciondewaal.org/index.php/recursos-yo-decido/

3 Alcaldia Municipal de Nueva Concepcidn. (s. f.). http://nuevaconcepcion.gob.sv/



El Instituto Nacional de Nueva Concepcion es el centro educativo mas
representativo de dicho municipio, cuenta con la cifra mas grande de
estudiantes inscritos en todo el municipio, las edades que representan fueron
las ideales para el abordaje de la campafia y de esta manera se concientizo,
empodero y se logré que los adolescentes sean capaces de analizar todas
las problematicas tanto individual como colectiva que representa un

embarazo adolescente y las discapacidades.
4. LOCALIZACION

4.1 CARACTERISTICAS DEL AREA DEL PROYECTO
Instituto Nacional Nueva Concepcién Chalatenango: Es un instituto de

educacion media, cuenta con horario matutino, vespertino y modalidad a
distancia, hay 303 estudiantes inscritos en el horario matutino, edades entre

16 y 19 afos.
4.1.1 Ubicacion del proyecto

Calle Arturo Gutiérrez, Nueva Concepcion, Chalatenango

5. POBLACION
5.1 DESCRIPCION DE LA POBLACION BENEFICIARIA DIRECTA:

Adolescentes que estudian en Instituto Nacional Nueva Concepcion,

Chalatenango. 114 estudiantes

5.2 DESCRIPCION DE LA POBLACION BENEFICIARIA INDIRECTA
Padres de familia de los adolescentes que estudian en la institucion,

maestros, y comunidad. Un total de 342 beneficiarios indirectos


https://www.bing.com/maps?&mepi=103~~Unknown~Address_Link&ty=18&q=Instituto%20Nacional%20Nueva%20Concepcion&ss=ypid.YN8171x4113214190776706857&ppois=14.122699737548828_-89.29019927978516_Instituto%20Nacional%20Nueva%20Concepcion_YN8171x4113214190776706857~&cp=14.1227~-89.290199&v=2&sV=1

6. DESCRIPCION GENERAL DEL PIP

6.1 OBJETIVO ESTRATEGICO
‘Ayudar a prevenir enfermedades y deficiencias que puedan causar

discapacidades en los bebés por nacer, los nifios y las nifias hasta los dos

anos”

6.2 OBJETIVO GENERAL
Prevenir embarazo adolescente en estudiantes del Instituto Nacional de

Nueva Concepcion Chalatenango por medio de la campafia “Yo decido”

periodo Agosto-septiembre, 2023

6.3 OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Empoderar a los adolescentes para que tomen sus propias decisiones de

manera informada y acorde a su proyecto de vida.

2. Fomentar la toma de conciencia para postergar la maternidad y paternidad

por los altos riesgos que conlleva el embarazo en adolescentes.

3. Promocionar los servicios de salud con los participantes para la salud

reproductiva



6.3.1 MATRIZ DE FORMULACION DEL PLAN OPERATIVO DEL PIP

Problema Prevencién de embarazo adolescente en estudiantes del Instituto Nacional de Nueva Lugar de implementacion Instituto Nacional de Nueva Concepcién,
Central Concepcion Chalatenango, por medio de la campafia “Yo decido” periodo Julio-Agosto, Chalatenango

2023 Sector de trabajo mediador Educacion
Objetivo Prevenir embarazo adolescente en estudiantes del Instituto Nacional de Nueva Fecha de elaboracion de PIP De: agosto A: septiembre 2023
General Concepcion Chalatenango por medio de la campafia “Yo decido” periodo Julio-agosto, Mediador(es) Fatima Abigail Ahuath Lira

2023 lliana Lisbeth Alvarado Torres
Causas Objetivos Actividades Beneficiarios Meta Lugar Tiempo Responsables | Indicadores Equipo Tecnico

especificos Directos | Indirectos Fechas Descripcion Medios de % Cump | Observaciones

Verificacion | de
actividad

Escaso o nulo Empoderara | Pretestsobrela | 114 342 Desarrollar Instituto 1de Mediadores Més del 50% Anecdotario | 100%
personal de los tematica de jovenes | familiares | 4 sesiones Nacional de | septiembre | de Prenatal de poblacion
salud que adolescentes | embarazo de Nueva reconoce el
brinde para que adolescente videotalleres | Concepcion | Grupo 1: riesgo de un
atencion en tomen sus embarazo
Salud Sexual y | propias De 8:00 a adolescente
Reproductiva decisiones de 10: am El 80% de Lista de

manera video taller de jovenes asistencia

informada y camparia Grupo 2 reconoce el de la

acorde a su embarazo campafa

proyecto de De 10:00 adolescente Yo Decido

vida. ama como factor de

12:00pm riesgo de
discapacidades
8 de prenatales

Mas del 60% Fomentar la Cancién “piensa septiembre El 90% de Anecdotario
desconoce las | toma de bien” de Kevin adolescentes
complicaciones | conciencia Alverca Grupo 1: reconozcan el
que se pueden | para beneficio de

Y]




presentar en el

postergar la

embarazo maternidad y
paternidad
por los altos Entrega de
riesgos que material
conlleva el interactivo de
embarazo en | campana “Yo
adolescentes. | decido”
El 3% son Promocionar | Difundir
embarazos los servicios informacion
adolescentesy | de salud con | sobre las
hay los atenciones
enfermedades | participantes | ofertadas por los

de transmision
sexual (sifilis)
en

embarazadas

para la salud

reproductiva

establecimientos

de salud

De 8:00 a

10: am

Grupo 2

De 10:00

am a
12:00pm

postergar la
maternidad y

paternidad

Mas del 90%
de
adolescentes
reconozca las
complicaciones
de un
embarazo

adolescente

Album

fotografico

El 90% de
adolescentes
asista a sus
controles
anuales en
unidades de

salud

Album
fotogréafico
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6.4 ANALISIS DE LOS ACTORES Y ENTIDADES

| Miveles de poder

A

e | Alcaldia Municipal Cooperativa
ACACYPAC de RL
Medio Unidad Casa
de Salud Cultural
Baio INCO Policia
Nacional
A favor Indiferente En contra ’

Interés en nuestro objetive
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7. PERIODO DE EJECUCION Y ACTIVIDADES DEL PROYECTO

7.1 MATRIZ CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Actividades, acciones Periodo
(Subactividades)

Actividad 1: Datos generales de lalocalidad Enero - Abril
Acciones:
Diagnostico Local
Mapa de actores
Politicas y normativas
Diagnostico Institucional

- Conocer a la poblacion total del municipio

- Conocer grupos etareos
Actividad 2: Tabulacién de encuestas y mapas Mayo
Acciones:
Encuestas
Priorizacién de problemas
Reunién de socializacion

- Recopilar informacion adjunta, sobre los

problemas que afecta a la localidad
- Recoleccion de datos sobre el manejo a las
problematicas.

Actividad 3: Elaboracion del proyecto Junio- Julio
Acciones:
Identificacion del problema principal e identificacion del
Objetivo General
Elaboracion de Objetivos especificos y actividades
Coordinacion de fechas con la institucién

- Inicio del trabajo del proyecto a presentar

- Estructuracion del PIP
Actividad 4 : Ejecucion de PIP Agosto-

Septiembre

- Desarrollo de recorrido participativo
- Evaluacion del desempefio

- Encuesta de satisfaccion

- Evaluacion de impacto del PIP

- Resultados finales

12




8. EQUIPO RESPONSABLE.

El equipo prenatal Local (EPL) quienes actualmente cursan el diplomado en
Prevencion de discapacidades prenatales como su proyecto de pregrado,
son estudiantes egresadas de la carrera Doctorado En Medicina de la
Universidad de El Salvador, y han recibido las jornadas del curso de manera
presencial llevadas a cabo entre enero a octubre del presente afio, el equipo
estd conformado por lliana Lisbeth Alvarado Torres y Fatima Abigail Ahuath

Lira.

Fatima Abigail Ahuath Lira es actualmente estudiante de la carrera Doctorado
en Medicina de La Universidad de El Salvador, realizando su servicio social
en Unidad de Salud Agua Caliente, Chalatenango, a lo largo de su carrera
desarrollo competencias como el idioma Inglés grado Avanzado, y habla
fluida, participando como traductora de médicos en jornadas de salud, asi
mismo ha recibido cursos en Primeros Auxilios, Lessa Basico, y Curso de

Mercadeo social de la OPS.

lliana Lisbeth Alvarado Torres estudiante de Doctorado en Medicina de La
Universidad de El Salvador en el presente afio laborando el Servicio Social
en Unidad de Salud Nueva Concepcion Chalatenango. Contando con
experiencia laboral de Internado Rotatorio en los Hospitales de tercer nivel
de El Salvador. Otros estudios: Congreso de Medicina, Taller de abordaje
integral de adherencia a tratamiento, Taller de Parto Respetado. Idiomas:

Ingles nivel intermedio.

13



9. MONITOREO Y EVALUACION

Monitoreo: Se realizd un informe de todas las actividades desarrolladas,
acompafado de listas para comprobar la asistencia y fotografias para
comprobar la realizacion de las diferentes actividades de la campafa

#YoDecido, asi como una encuesta de satisfaccion.

Evaluacion: Posterior a completar ambas jornadas de la campafia #YoDecido
a los participantes se les realizd una encuesta para evaluar los
conocimientos adquiridos sobre la temética, se realiz6 una comparacion del
sondeo inicial, con un enfoque orientado a comprobar el cumplimiento de los
objetivos propuestos, el nivel de conciencia sobre el embarazo adolescente y
sus riesgos, las posibles complicaciones y discapacidades prenatales, y
servicios de salud que proporcionan los establecimientos de salud, asi como

las redes de apoyo donde pueden buscar ayuda.

14



10. PLAN DE SOSTENIBILIDAD

Plan de sostenibilidad

Las herramientas con las que se dio seguimiento al proyecto de prevencion
del embarazo adolescente, se basOé en la campafa #Yo decido de la
fundacion waal, en el marco de dicha camparia, se realiz6 la concientizacion
de los jovenes mostrando un video relacionado a la temética, y generando un
ambiente de dialogo, para que los participantes creen una perspectiva
orientada, y consiente de la dimension de dicha problematica, y los efectos
gue puede provocar un embarazo en la adolescencia asi como el riesgo de
discapacidades prenatales al que se exponen. La campafia cuenta con
diferentes etapas en los que se cuestiond a los jovenes para que por analisis
grupal se empoderen en la orientacion de su plan de vida, y tomen
decisiones orientadas a su desarrollo personal, les fueron facilitadas las
plataformas de la fundacion de waal, para tener acceso a mayor informacion,
y se les motivé a que difundan estas herramientas, también se les incentivé a
seguir en redes sociales a la fundacién para seguir recibiendo informacién de

fuentes confiables.

La metodologia que se utilizdé fue la ORPSA, que consiste en mostrar las
diferentes perspectivas acerca del embarazo en adolescentes y su
vinculacién con enfermedades y deficiencias en el bebé por nacer para
promover una reflexion, discusién, socializacibn y accibn que pueda

promover el cambio de conocimientos, actitudes y practicas

15



OBSERVACION ¢Qué vimos en el video?

¢Esta situacion existe en mi vida, familia, comunidad,
barrio o entidad educativa?

éHan escuchado o visto estas situaciones?

iéConoces chicas/chicos en situaciones similares?

PEHSUHRLIZAI}I]H iéQué harias en ésta situacién?

SOCIALIZACION éQué harian otros?

ABI:I[’IH éQué tenemos que hacer ahora?
{Como podemos difundir lo aprendido?

Disefio didactico para ejecucion de proyecto

1.Dinamica de presentacion y motivacién: Video corto de presentacion
institucional Presentacion de las mediadoras y de la Fundacion de Waal, asi
como, contextualizacién de la importancia del taller. Se incluy6 dinamica para

romper el hielo y se entrego lista de asistencia. (10 min)

2. Observacién Video: En un ambiente de atencion y apertura a nuevos
aprendizajes. Se reprodujo el videotaller de la campafia Yo Decido, sin

pausas, en caso de existir preguntas se realizaron al final .(15 min)

3.Reflexion grupal: Lluvia de ideas. Los participantes respondieron a las

siguientes preguntas:

e ¢ Han escuchado o visto estas situaciones?

e ¢ Esta situacion existe en mi familia, comunidad o centro educativo?
e ¢ Conoces chicas/chicos en situaciones similares?

e ¢ Qué pasa con las adolescentes embarazadas? ¢ Crees que son

discriminadas? ¢,Por qué?

Se anotaron las respuestas en el papelégrafo y reflexion grupal. (10 min)

16



4.Personalizacion: Trabajo individual, cada participante respondio a las

siguientes 6 preguntas y las anotaron en una hoja:

e ¢ Cudl es tu mayor suefio en este momento?

e ¢COmMo te imaginas si tl o tu pareja ahora se embaraza? ¢Qué
pasaria con tu suefio?

e (A qué riesgos estarian expuestos con tu pareja por un embarazo?

e ¢ Cudles serian los riesgos para el bebé en su desarrollo si lo tuvieras
ahora? ¢ Cémo seria su futuro?

e ¢Has hablado sobre este tipo de situacién con tu pareja?

e ¢ Cual ha sido la escena con la que te has sentido mas identificado?

¢ Por qué?

(10 min)

5.Socializacion:

1. Se Present6 video de cancién Piensa Bien de Kevin Alberca y Piénsalo de
José Antonio Mora, también se entreg6 a los participantes los materiales de
difusion de la campafia #YoDecido

3. Se trabajo en grupo la siguiente pregunta y anotaron en el papelégrafo

¢, Qué actividades pueden hacer en su institucion o en su localidad para
prevenir el embarazo en adolescentes e informar sobre sus altos riesgos en
el bebé por nacer y los adolescentes? Anoten al menos 3 actividades

concretas. En la institucion o en la comunidad indicar:

e Qué actividades pueden realizar.
e Con quién deben coordinar estas actividades
¢ Qué materiales e insumos requieren para realizarlas,

e Como las van realizar y qué esperan lograr. (20 min)

17



6.Accion Compromisos individuales: Se solicitd a los participantes que
escribieran en sus cuadernos individuales al menos 3 acciones 0
compromisos personales sobre el embarazo adolescente. Una vez que
finalizado el tiempo para la actividad, se motivo a que se comparta estos

compromisos dentro del grupo.( 10 min)

7.Accién compromisos grupales: En grupo los participantes responden las

siguientes preguntas:
¢ Qué han aprendido hoy?

Escoger 1 de las actividades de difusion de la campafia #YoDecido y

establecer compromisos para su implementacion.

Un representante de cada grupo presentara al curso:

» Un compromiso de cada integrante utilizando la frase #YoDecido
* Los compromisos que han establecido en grupo.

* Un mensaje para todo el curso. ( 10 min)

8. Dindmica de finalizacién: Cierre del taller. Se entrego6 el folleto y los
stickers a los participantes. Se describié cada parte del folleto, y se
exploraron los sitios web explicando las herramientas facilitadas.. Para
finalizar se entreg6 post tes a estudiantes y encuesta de satisfaccion a

docentes.( 20 min)

18



11. PRESUPUESTO
11.1 Matriz de Presupuesto y Cronograma Valorado

Nombre de la entidad: INSTITUTO NACIONAL DE NUEVA CONCEPCION
Nombre del proyecto: PREVENCION DE EMBARAZO ADOLECENTE POR MEDIO DE LA CAMPANA “YO DECIDO”
Objetivo General: Prevenir embarazo adolescente en estudiantes del Instituto Nacional de Nueva Concepcién Chalatenango por medio de la campafia “Yo decido” periodo Julio-agosto, 2023
Fecha inicio: Enero 2023

Fecha término: Octubre 2023

Presupuesto
Resultados/ Descripcién segin Unidad Valor unitario | Cantidad Valor total Valor total Valor total Monto de Monto de
Actividades insumos y No- monetario No-monetarioy | financiami financiamiento
recursos monetario monetario ento externo
necesarios interno
Dinamica de Video de Proyector, Alquiler $15 8 horas $0 $60 $60 $60
presentacion y presentacion Computadora, por hora
motivacion institucional equipo de sonido
Observacion Video #YoDecido Proyector, Alquiler $15 8 horas $0 $60 $60 $60
inicial Computadora, por hora
equipo de sonido
Reflexion grupal | Papelografo pliegos de papel. $5 papel y 2 pliegos de papel $2 $5 $7 $7
plumones Caja de plumones plumones
Personalizacién | Cuaderno Cuaderno $3 plumones | 1 caja de plumones $2 $3 cajade | $5 $3
individual, Boligrafo cuadernos plumones
boligrafo, Plumones de cada
marcadores, alumno
plumones
Socializacién Cartel, plumones, Pliegos de papel, $1 pliego de 10 pliegos de papel $0 $25 $25 $25
materiales de impresion de papel 150 impresiones
campaiia Materiales $0.10
#YoDecido impresiones
Compromisos Plumones, Cuaderno $1 cuaderno 1 cuaderno por $1 $3 $4 $3
cuadernos plumones $3 plumones | estudiante, 1 caja de
individuales plumones
Compromisos Recortes de Revistas $0.50 10 revistas $22 $22 $22
grupales revistas, tijeras, Tijeras revistas 5 tijeras
pegamento, papel Pegamento $1 tijeras 1 tarro de pegamento
Pliego de papel $2 10 pliegos de papel
pegamento
$1 papel
Dinamica de Encuesta de Impresién de $0.05 150 fotocopias $7.50 $7.50 $7.50
finalizacién Satisfaccion, encuesta fotocopias 150 stickers
Folleto, Sticker Folleto 150 folletos
Sticker
Total 185.50
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12.CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El embarazo en la adolescencia es una tematica importante ya que
presenta mayor riesgo de enfermedades y deficiencias que luego generen
una discapacidad o impiden el pleno desarrollo en los nifios/as, vy

adolescentes involucrados.

Los adolescentes del Instituto Nacional de Nueva Concepcion,
Chalatenango mostraron un conocimiento deficiente sobre la temaética,
esto representa un riesgo para su futuro y proyeccion de vida, por lo que

fue pertinente realizar una intervencion.

Al finalizar el taller los adolescentes reconocieron los riesgos de un

embarazo adolescente y como prevenirlo.

Los adolescentes del Instituto Nacional de Nueva Concepcién reflejaron
compromiso para postergar la maternidad y paternidad.

La campafia Yo Decido y el videotaller de embarazo adolescente atrae la
atencién de los adolescentes para el andlisis y comprensién de la
teméatica, reflejado mediante los compromisos que realizan los

adolescentes.

Es beneficioso para los jévenes, sus familias y la comunidad contar con
adolescentes empoderados en su salud sexual, para que tomen sus

propias decisiones de manera informada y acorde a su proyecto de vida.

Cultivar la concientizacion de los estudiantes del Instituto para que estos

por decision propia posterguen su maternidad y paternidad segun su plan
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de vida y de esta manera se disminuyen las discapacidades prenatales

asociadas.

Los métodos anticonceptivos son una herramienta que debe utilizarse a
favor del bienestar y la salud reproductiva de los y las jovenes, el
conocimiento de éstos les permitird cuidarse, buscar redes de apoyo
donde puedan ser orientados y tener acceso a dichos métodos, y de esta
manera reducir las ITS, asi como el embarazo en la adolescencia y por

ende las discapacidades prenatales asociadas a este.

Toda la informacién fue adecuada para la edad y nivel educativo de los
participantes de la campafa #YoDecido para que estos pudieran recibir y

recordar la informacion que se les facilito.

Para el adecuado desarrollo del taller fue necesario crear un ambiente de
confianza y rapport con los estudiantes para que se sientan comodos con

los monitores y libres de resolver sus dudas y participar.

Las actividades realizadas tuvieron un componente ludico y académico,
gue evitd que la jornada se tornara aburrida, y mantuviera la atencion de

los y las participantes.
La informacién brindada de manera bilateral entre ponente y estudiantes,

cred un circulo de intercambio de informacién y logré el impacto por

conclusiones propias de los participantes.
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13. GLOSARIO
A

Aborto: Interrumpir embarazo ya sea de manera natural o inducido

Aborto espontaneo: Cuando un embrion o un feto mueren antes de la
semana 20 de gestacion.

Aborto inducido por medicamentos/aborto médico: Uso de una combinacién
de drogas para interrumpir un embarazo

Abstinencia No tener sexo con nadie. Puedes ser abstinente tanto si has
tenido sexo antes, como si estas en una relacion o nunca has tenido sexo.
Abuso sexual: Actividad sexual perjudicial, sin consentimiento o en la que se
explota a la victima.

Acoso sexual: Insinuaciones sexuales no deseadas con gestos, lenguaje o
contacto fisico sugestivos.

Adolescencia: Periodo de cambios fisicos y emocionales que se producen
entre el comienzo de la pubertad y el inicio de la adultez.

Amenorrea: La amenorrea es la ausencia de menstruacion, que a menudo se
define como la ausencia de uno o mas periodos menstruales

Asexual: La asexualidad es la falta de atraccion sexual hacia otros, o el bajo
o nulo interés o deseo por la actividad sexual. Puede ser considerada como
la ausencia de orientacion sexual o una de sus variaciones junto con la

heterosexualidad, la homosexualidad y la bisexualidad

B

Bisexual: Sentir atraccién sexual por dos 0 mas géneros.

C

Cesarea: Forma de dar a luz en la que un médico extrae quirdrgicamente a
un bebé del utero

Chancro: Ulcera de la piel o de las membranas mucosas ocasionada por la

sifilis durante la primera fase de la infeccién
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Cigoto: Organismo unicelular que surge de la union del évulo con el
espermatozoide (fecundacion).

Clitoris: Organo sexual cuyo Unico proposito es el placer sexual. Se llena de
sangre durante la excitacion sexual. La parte externa del clitoris esta ubicada
en la parte superior frontal de la vulva, justo al lado de la uretra

Coito: Relaciones sexuales en las que el pene penetra la vagina.

D

Disfuncién sexual: Trastorno fisico o psicologico que afecta la anatomia, el
comportamiento, la salud o el bienestar sexual.

Dispositivo intrauterino (DIU): Un pequeiio dispositivo que se pone en tu
Utero para prevenir embarazos. Es seguro, duradero, reversible y uno de los

meétodos anticonceptivos mas efectivos que hay

E

Embarazo: Situacion en la que una persona lleva en el utero un feto en
desarrollo. Comienza con la implantacién del preembrién y continda con el
desarrollo de las etapas embrionaria y fetal hasta llegar al parto, a menos
gue sea interrumpido por un aborto, ya sea espontaneo o provocado. Dura,
aproximadamente, 40 semanas desde la implantacion hasta el nacimiento.
Ereccion: La ereccion (del latin erectio, accion de erguir o erigir) es el
endurecimiento del pene, del clitoris, de los pezones, con agrandamiento y
estado firme. Su consecucibn depende de complejas interacciones
psicoldgicas, neurales, vasculares y endocrinas.

Erdtico: Que estimula el deseo sexual.

Esterilizacién: Métodos anticonceptivos quirlirgicos que se realizan para que
sean permanentes. Se bloquean las trompas de Falopio en las mujeres o los
conductos deferentes en los hombres.

Excitacion: Reaccion fisica del cuerpo al deseo y a la estimulacion. Segunda

fase del ciclo de respuesta sexual.
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Eyaculacion: Momento en el que el semen es expulsado a través de la

abertura de la uretra en el glande del pene.

F

Feto: Se desarrolla a partir del embrion en la semana 10 de embarazo y
recibe alimento a través de la placenta.

Feromonas: Olores que emiten animales, incluidos los seres humanos, para

atraer sexualmente a otros.

G

Gay: Orientacion sexual que incluye a las personas que solo se sienten
atraidas por personas de su mismo sexo (como un hombre que solo se
siente atraido por otros hombres).

Genitales: Organos sexuales y reproductivos externos, como la vulva, el
pene y el escroto.

Gestacion: Periodo en el que un feto se desarrolla dentro del utero.

Género: Conjunto de expectativas sobre comportamientos y caracteristicas
basadas en el sexo o identidad de género. Todas las culturas tienen normas
sobre como deben comportarse las personas en funcién de su sexo y/o

identidad de género.

H

Heterosexual: Sentir atraccion solo por personas de otro género. Por lo
general, se refiere a hombres que se sienten atraidos exclusivamente por
mujeres y a mujeres que se sienten atraidas exclusivamente por hombres.
Homosexual: Sentir atraccion solo por personas del mismo género. La
mayoria de las personas que se sienten atraidas exclusivamente por
personas de su mismo género suelen preferir otros términos de identidad,

como "gay" o "lesbiana”.
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Hormonas: Sustancias quimicas que produce tu cuerpo y que llevan
mensajes para que funcione bien. Controlan, entre muchas cosas, el

crecimiento, el hambre y también tus cambios durante la pubertad.

I

Identidad de género: alude a la percepcion personal que un individuo tiene
sobre si mismo en cuanto a su género, que podria 0 no coincidir con sus
caracteristicas anatdmicas sexuales.

Igualdad: Cuando todas las personas tienen los mismos derechos, sin
importar su situacion. Esto puede significar que algunas personas pueden
acceder de manera mas facil que otras a sus derechos, segun su identidad,
ingresos o lugar geografico.

Incesto: Actividad sexual entre miembros de la misma familia.

J
Juego de Rol: Representar una fantasia sexual con una pareja.

L

Libido: Sentimiento de deseo sexual.

Lesbiana: Una mujer que se siente atraida romantica o sexualmente por
otras mujeres. Algunas personas no binarias también se identifican como
lesbianas

LGBTQ+: Siglas que se usan comunmente para describir a las personas que
tienen identidades no heterosexuales y/o no cisgénero. Significa lesbiana,
gay, bisexual, transgénero y queer y/o questioining (cuestionarse). El "+"
pretende incluir a personas con identidades adicionales, como asexuales,
intersexuales, no binarias, etc

Lujuria: Deseo sexual por una persona.

M

25



Masturbacion: Tocarse los genitales para obtener placer sexual.

Menarquia: La primera vez que se tiene el periodo menstrual.

Menstruacion: Flujo de sangre, liquido y tejido que sale del utero, por la
vagina y que suele durar de 3 a 7 dias.

N
Neonato: Relativo a los recién nacidos menores de 28 dias.

Nulipara: Persona que no dio a luz nunca.

O

Obstetra: Médico especialmente capacitado para brindar atenciéon durante el
embarazo y el parto.

Orgasmo: Pico de excitacion sexual, en el cual todos los musculos que se
contrajeron durante la excitaciébn sexual se relajan, que suele causar una
sensacién de placer intenso.

Ovulacién: Momento en el cual se libera un évulo de un ovario.

P
Parto: Proceso de nacimiento que comienza con las contracciones del utero
y la dilatacion del cuello uterino, y finaliza con el nacimiento del nifio y, por
altimo, la eliminacioén de la placenta.

Preeclampsia: Afeccion durante el embarazo que incluye acumulacion de
liquidos, presién sanguinea alta y presencia de proteinas en la orina de la
embarazada. Las complicaciones incluyen hemorragia cerebral, lesion ocular,
problemas cardiacos, desnutricion fetal, bajo peso al nacer y la muerte.
Pubertad: Periodo entre la nifiez y la adultez en el que las personas maduran
fisica y sexualmente. La pubertad estd marcada por cambios, como el
crecimiento de los senos y la menstruacion, o el crecimiento del vello y la

eyaculacion.
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R
Racismo: Acciones, creencias Yy juicios negativos contra una persona 0 un

grupo de personas basados en su raza, origen étnico y/o color de piel.

S

Salud sexual: Gozar de bienestar emocional, fisico y social en relacion con la
sexualidad propia, incluida la expresién sexual libre y responsable que
enriquece la vida personal (la salud sexual no es solamente la ausencia de
una disfuncion o enfermedad sexual).

Semen: Liquido que contiene espermatozoides y que se eyacula del pene
durante el orgasmo. El semen estd compuesto por un liquido que proviene
de las vesiculas seminales y de la préstata y por espermatozoides que
provienen de los testiculos.

Sexo: Designacion legal y social, normalmente asignada al nacer, de muijer,
hombre o, a veces, intersexual. Descripcion de los rasgos fisicos/fisiol6gicos
que conforman las caracteristicas sexuales primarias y secundarias de una
persona. Normalmente se clasifica en masculino y femenino, aunque también

existen muchas variaciones intersexuales.

-~
Tabu: Comportamiento que no esta dentro de las normas culturales. Algo
gue la sociedad o la cultura dicen que no debes hacer ni mencionar.

Telarquia: EI momento durante la pubertad cuando los senos comienzan a

desarrollarse.

U
Ultrasonido: Examen médico que crea una imagen de los 6rganos internos al
hacer rebotar ondas sonoras contra ellos. Se usa frecuentemente para

detectar o controlar un embarazo, pero tiene una variedad de usos médicos
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\Y

Vagina: Conducto membranoso del aparato reproductor de las hembras de
los mamiferos, que se extiende desde la vulva hasta el Gtero.

Vulva: Organos sexuales externos, que incluyen el clitoris, los labios
vaginales (mayores y menores), la abertura de la vagina (introito), el orificio

de la uretra y las dos glandulas de Bartolino.
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14. ANEXOS

14.1. DIAGNOSTICO DE LA LOCALIDAD
1. Datos generales de la localidad

Pais: El Salvador Departamento: Chalatenango Localidad/Barrio: Nueva

Concepcidn

2.Caracteristicas de la localidad

Edad Mujeres Hombres Total
0 a 28 dias (Recién 179 240 419
nacido)
0 a menor de 1 afio 192 197 389
1 afio a menor de 2 afios | 170 247 417
11 a 19 afos 1783 2191 3974
20 a 49 afios 3800 3097 6897
49 + 1411 926 2337
Total 7535 6898 14433
Grupo étnico

Mestizo 14433

Indigena 0

Afrodescendiente 0

Otros 0

Nivel académico Mujeres % Hombres % Total
Alfabetos 45% 46% 6494
Analfabetos 55% 54% 7939
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Personas con discapacidad

Existe un registro de personas con discapacidad en la | Si No x

localidad

Si la respuesta es Si, escriba el nUmero de personas con discapacidad:

Existe un registro de nifios y nifias menores de 2 afios | Si No x

con deficiencias y

discapacidad en la localidad

¢, Qué tipo de discapacidades son las mas comunes? Si no hay registro,

las que observa, en este caso por favor estime el porcentaje.

Personas ciegas

0.08%

Personas sordas

0.1%

Actividades % descripcién ¢Por qué?

Agropecuaria 45 Cultivo de frutas, verduras X Positivo por alta produccién sin embargo hay
complicaciones en la salud de mujeres, hombre y
nifios por el uso de pesticidas, y el clima de la
region

Artesania

Silvicultura 15 Produccion de lefia y pasto X Positivo porque los lugares donde se realiza es la
principal fuente de ingresos y negativa porque de
esta misma lefia utilizan para cocinar

Servicios 10 Salones de belleza X Negativo para mujeres embarazadas por el uso de
quimicos

Manufactura 5 Sastreria Porque es una forma de obtener ingresos sin
perjudicar la salud

Mineria 0

Pesca 10 Pesca en los rios Positivo porque favorece los ingresos y no hay
contacto con agentes quimicos

Piscicultura 10 Granja de peces Positivo porque favorece los ingresos y no hay
contacto con agentes quimicos

Turismo 5 Comercio y areas verdes y Positivo porque se obtienen ingresos a través de

naturaleza atracciones de la naturaleza

Otros
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Paredes | % | Descripcion ¢Par qué?

Adobe 65 En cantones se Acumulacion de insectos y chinches
identifican

Ladrillo 45 | En el centro del En mas facil la limpieza sin embargo solo en el
municipio centro del municipio se observan

Techo % | Descripcion - | ¢Por qué?

Cemento | 5 Facil de limpiar

Tejas 3 Acumula insectos y polvo

Duralita | 2 Acumula polvo

Otro 90 Positivo porque es facil de limpiar y negativo por

Lamina el clima célido

Servicio % - Motivo

Servicio Publico 45 F&cil eliminacion de desechos

(alcantarillado)

Letrina 55 Acumulacion de gases

Pozo ciego 60 Posible contaminacion de agua

Otro

Alimentos Descripcion

Alimentos que se producen en

la localidad

Positivo por alta produccion sin
embargo la forma de vender es mas
costosa ya que se abastece a la
capital y de la capital los lugarefios

compran para re vender

Alimentos de mayor consumo

Se produce guayabas, Elotes,

Ganado
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14.2. LOS RESULTADO DE LAS ENCUESTAS
Herramienta 2.3 Tabulacién de la encuesta. Pre Test

Lugar de encuestas: Instituto Nacional de Nueva Concepcién Fecha:
27/04/2023

Familias donde nacié un bebé con alguna discapacidad: 15 Total de mujeres
encuestas:79

Personas que acuden a un centro de salud publico: 48 Total de
hombres encuestados: 45

NUumero de personas que acuden a centro de salud privado: 25

Numero de personas que no acuden a centro de salud: 51

P = presencia G = Gravedad MUJERES HOMBRES
Preguntas No, # % P| G| No, # % P|G
no no
sabe sab
e

A. Conocimientos, actitudes y practicas sobre factores de riesgo antes, durante el
embarazo y el parto

para el bebé en gestacion

1. ¢Si en las familias de la pareja hay 23 | 29.1 15 | 33.3
personas que nacieron con alguna % %
discapacidad, implica riesgo para un

futuro bebé?

2. ¢Conoce usted los beneficios de 57 | 72.2 | X 37 | 82% | X
acceder a un asesoramiento genético? %

3. ¢Ha oido hablar de la necesidad de 52 | 65.8 | X 29 [ 644 | X
que el tipo de sangre sea compatible % %

entre la pareja para que nazcan bebés

sanos?

4. Conoce qué tipo de sangre tiene 76 | 96.2 | X 35 (778 | X
usted? Escribalo: % %

6. ¢ Tener hijos entre familiares puede 36 | 45.6 17 | 37.7

ser un riesgo para la salud del bebé % %

por nacer?

7. ¢Tomar medicinas sin  receta 12 | 15.2 10 | 22.2
médica durante el embarazo puede % %
afectar al bebé por nacer?

9. ¢Las vacunas son importantes para 52 | 65.8 | X 18 | 40%
una mujer embarazada? ¢ Cuales? %
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P = presencia G = Gravedad MUJERES HOMBRES
Preguntas No, # % No, # % G
no no
sabe sabe
11. ¢Un bebé que nace de muy bajo peso tiene 59 74.7 23 | 51.1 3
riesgo de alguna discapacidad? % %
12. ¢La hipertension es peligrosa para una 45 | 56.9 19 | 42.2 3
embarazada y su bebé? % %
13. ¢ La diabetes materna puede ser peligrosa 26 | 32.9 11 24.4
para la mujer embarazada y su bebé? % %
14. ¢Vivir con gatos, palomas y cerdos puede 34 | 39.2 17 37.7
ser peligroso para el bebé por nacer? % %
15. ¢(El embarazo en una mujer mayor de 35 30 | 38% 20 | 444
afios implica un peligro para el bebé? %
16. ¢El embarazo en una mujer menor de 16 10 12.6 17 37.7 2
afios implica un peligro para el bebé? % %
17. ¢ El establecimiento de salud de su localidad 61 77.2 24 | 53.3 1
realiza seguimiento a adolescentes % %
embarazadas?
18. ¢, Conoce algun colegio que no de apoyo y 72 91.1 44 | 97.7 1
orientacion a las adolescentes embarazadas? % %
19. ¢Conoce algun colegio que discrimina o ha 65 | 82.2 39 | 86.6 1
discriminado a adolescentes embarazadas? % %
20. ¢Si la mujer embarazada consume drogas 0 0% 5 111
sociales (alcohol, fuma o su entorno) puede %
afectar al bebé?
21. ¢ La violencia (fisica, psicoldgica, econémica, 0 0% 4 8.8%
laboral) contra la mujer embarazada pone en
riesgo al bebé por nacer?
22. ¢El trabajo fuerte puede afectar a la mujer 4 5% 5 1.1
embarazada y al bebé por nacer? %
23. El contacto con plaguicida u otras sustancias 15 19% 10 | 22.2
quimicas puede afectar el embarazo y al bebe? %
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P = presencia G = Gravedad MUJERES HOMBRES
Preguntas No, # % No, # % G
no no
sabe sabe
24. ;Sabe si usted estd expuesta a sustancias 74 | 93.6 40 | 88.8
quimicas en su actividad laboral o familiar? % %
¢Cual?
25. ¢Cree usted que el medio ambiente y el 33 | 417 16 | 35.5
ambito laboral influyen en el desarrollo % %
normal del bebé en gestacion?
26. ¢Sabe usted si el stress produce alguna 27 34.1 18 | 40%
deficiencia o enfermedad en el bebé en %
gestacion?
27. ¢ Asistir a controles médicos antes y durante 9 11.3 8 17.7
el embarazo puede disminuir el riesgo para el 9% %
bebé por nacer?
28. ¢Considera importante que tanto madre y 5 6.32 9 20%
padre del bebe por nacer asistan juntos a los %
controles?
29. ¢Cuantos controles médicos necesita la 55 | 69.6 25 | 55.5
mujer durante el embarazo? % %
30. ¢Asistiria usted a los controles prenatales 4 5.1 9 20%
acompafado de su pareja? %
32. ¢Confia usted en la atenci6n prenatal y/o 48 | 60.7 19 | 42.2
atencion al parto que se da en su % %
establecimiento de salud?
32. ¢Considera importante una evaluacion 1 1.2 5 11.1
nutricional previa al embarazo? % %
33.  ¢son  importante  los  suplementos 16 20.2 16 | 35.5
nutricionales en el embarazo? % %
34. ¢conoce la importancia del acido félico 58 73.4 32 71.1
durante el embarazo? mencione % %
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P = presencia G = Gravedad MUJERES HOMBRES
Preguntas No, # % No, # % G
no no
sabe sabe
36. ¢Sabe usted qué debe comer la mujer 45 | 56.9 31 | 68.8
embarazada para tener un bebé saludable? % %
¢ Cudles?
37. ¢Sabe usted qué no debe comer la mujer 57 | 72.1 33 | 73.3
embarazada? ¢Qué? % %
38. ¢Sabe usted qué hierbas son buenas en el 70 | 88.6 34 | 755
embarazo? Cual es? % %
39. ¢Sabe usted qué hierbas son malas en el 61 77.2 35 7.7 4
embarazo? ¢ Cual es? % %
40. ¢Sabe usted cuanto tiempo una mujer debe 45 | 56.9 32 71.1
esperar entre un embarazo y otro? % %
41. Si se planifica cuando quedar embarazada, 54 | 68.3 23 | 51.1
¢se pueden evitar enfermedades futuras del % %
bebé?
42. ¢;Conoce usted sobre la planificacion 49 | 62.0 30 | 66.6
familiar? ¢ Qué conoce? % %
43. ¢Ha utilizado usted o su pareja métodos 59 | 74.6 29 | 64.4
anticonceptivos? ¢ Cuales? % %
44. (Si una mujer se queda embarazada 30 | 379 20 | 444
mientras toma anticonceptivos, puede ser % %
peligroso para el bebé?
45. ¢Puede usted reconocer cuando una mujer 71 | 89.8 37 82.2
o un hombre tiene una infecciéon sexual o % %
venérea?
46. ¢Conoce usted algin método o forma para 20 | 35.3 16 | 35.55
protegerse de infecciones sexuales? ¢ Cual? % %
47. ¢Si usted o su pareja estuviera embarazada 19 | 240 10 | 22.2
y contrajera una infecciéon sexual, cree que le % %
afectaria al bebé?
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48. ¢ Usted ha recibido alguna educacion sexual 9 11.3 14 | 31.1 2
en la escuela, colegio, centro de salud u otro? % %
P = presencia G = Gravedad MUJERES HOMBRES

Preguntas No, # % No, # % G

no no
sabe sabe

49. ¢ Ha escuchado sobre los derechos sexuales 20 | 25.3 20 44.4 2
y reproductivos? % %
50. ¢Sabe usted cuantas semanas debe durar 47 59.4 22 48.8
un embarazo normal? ¢ Cuantas? % %
52. ¢Conoce usted las complicaciones que se 48 | 60.7 30 | 66.6 4
pueden presentar en el embarazos? ¢ Cuéles? % %
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14.3 LOS RESULTADOS DEL MAPA DE ACTORES, ENTIDADES Y

OTROS

Reuniones de Coordinacién
en Regiones, SIBASI y UCSF.
Asambleas Comunitarias con
personas Veteranas de
Guerra. Reuniones de
Coordinaciones con Victimas
de Graves Violaciones a los

ENTIDAD REPRESENTANTE DIRECCION TELEFONO E MAIL ACTIVIDADES RECURSOS
Alcaldia Raul Andrés Pefia 8va calle 2309 1301 gerencianuev Proyectos en las siguientes Presupuesto
Municipal Landaverde poniente y aconcepcio@ areas: nifiez, juventud y municipal
3era avenida outlook.com mujer. Campafias de
sur, Barrio El eliminacién de la violencia
centro, contra la mujer, banda
Nueva municipal, fiestas infantiles,
Concepcidn. emprendedurismo en el
procesamiento de productos
lacteos y granja de pollos,
talleres y clases de inglés,
ballet y teatro.
Policia Dagoberto Antonio Subestacion 2329 0000 https://www. Garantizar el orden, la Presupuesto
Nacional Rodriguez Portillo PNC 31-51 pnc.gob.sv/ seguridad y tranquilidad municipal
Civil Nueva publica, asi como la
Concepcion colaboracién en el
procedimiento de
investigacion del delito, con
apego a la ley y estricto
respeto de los derechos
humanos
Consejo Orbelina Matinez de 8va calle 7820 4390 orbelinadem Fortalecimiento al Comité Presupuesto
Municipal | Maldonado poniente y aldonado@ Local de la Nifiez y municipal
3era avenida hotmail.com | Adolescencia (CONNA),
- sur, Barrio El recoleccién de desechos
8 centro, solidos en la zona urbana 'y
E Nueva rural, construccién de
8 Concepcidn tanques, letrinas aboneras,
4] brigadas de fumigacion,
.no_C reforestacion en diferentes
g sectores, consultas médicas y
entrega de medicamentos,
cirugia visual en coordinacion
con el H. Santa Gertrudis,
mejoramiento del sistema
eléctrico en algunas
comunidades, reparacion de
ldmparas en zona urbanay
rural, entre otros.
gg;ﬂgige Dra. Carmen Sanchez | 4ta avenida 2306 8390 Establecimiento de salud Gubernamental
Nueva norte, Nueva gubernamental.
Concepcién Concepcion.
Hospital Carlos Alfredo 9a calle 2991-0500 Informacién epidemiolégica Gubernamental
Nacional Castillo Martinez oriente,
de N”e"?l Barrio El Comisién Técnica Sectorial de
Concepcién Rosario, Salud. Asambleas
Nueva Emergencia comunitarias. Ferias,
Concepcion 2347-5200 festivales, campafias.
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Derechos Humanos. Unidad
de Alimentos y Bebidas

Informacion y consulta de
usuarios a través de atencién
personalizada:

Asesoria técnica en:

Alcohol y Tabaco

Centro Consuelo Jamileth 3era avenida 23357112 Cebarrioelce Velar por la educacion y Gubernamental
Escolar Rodriguez Portillo sur, Barrio El tro10915@ desarrollo de la nifiez y
Barrio El centro, gmail.com adolescencia, desde nivel
Centro Nueva basico y secundaria, hasta
Concepcion noveno grado, con un
curriculum orientado segun
las directrices del MINED,
acompafiado de actos
culturales, actividades
deportivas, jornadas de salud
de parte de la USI de Nueva
Concepcidn.
Instituto Arnulfo Serrano Calle José A. 23357051 innco_10900 Formacion de nifos, jovenes Gubernamental
Nacional Rivera Gutiérrez @yahoo.com y adultos en el ambito de la
de Nueva Nueva educacion general basica,
Concepci Concepcidn. media general, técnico-
6n profesional, universitaria y de
posgrado.
Radio Alcaldia de Nueva Av Rio 2306 8408 radionueva98 Entrevistas a personajes de la Presupuesto
Municipal | Concepcion Lempa, 1.radiostrea ciudad, comunicacién de municipal
Nueva Nueva m123.com informacién sobre las
Generacion Concepcidn. citaciones actuales. Capacita
a nuevos talentos en el
ambito de la locucion.
Casa Lilian Elizabeth 4ta Av. Norte 2306 8621 centrocultura Banda municipal, fiestas Presupuesto
Cultural Romero Barrio el Inc@hotmail. infantiles, talleres de municipal
Nueva Rosario, com cosmetologia, cocina,
Concepcidn Nueva pifateria, clases de inglés,
Concepcidn. ballet y teatro.
(%]
|
< Cooperativa Lic. José Carlos Tobar | Awv. Prof. 2445 9200 www.acacypa | Servicios de ahorros, Fondos
8 ACACYPAC Silvestre de c.coop/ financiamiento, atendiendo privados
A deRL !
ﬁ Jesus Diazy las siguientes lineas
o 42 calle financieras: produccion
2 oriente, agropecuaria, vivienda,
barrio San MYPE, PYME, hipotecarios,
José, Nueva hermanos en el exterior y
Concepcidn. empleados de los sectores
publico y privado.
Hospital Dr. Gerardo Orlando Barrio El 2306 7908 hsfdrzelaya.n Infraestructura de vanguardia Fondos
Santa Fe Zelaya Torres Rosario, 1ra c@gmail.com tecnoldgica médica avanzada privados
Av. Nte. y un equipo altamente
#216, Nueva capacitado y bien acreditado.
" Concepcidn Servicio de emergencia 24h,
z laboratorio clinicoy
8 Radiologia.
2
E Cruz roja Lic. Rigoberto 6ta avenida 23352102 Institucion sin fines de lucro Fondos
= Hernandez sur, Nueva prestadora de servicios de privados
Rodriguez Concepcidn. salud.
Banco Celina Maria Padilla 4ta Calle 2231 4650 https://www. Establece su objetivo y lo Fondos
Meardi (directora Poniente, bancohipotec enfoca principalmente a los
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#34, Reparto
Santa Fe, San
Salvador.

-Apoyo en la prevencién del
cancer de mama en las

Hipotecario | presidenta) Barrio El ario.com.sv/ sectores productivos del pafs, privados
Centro, #386 en particular a aquellas
actividades econdmicas que
Nueva presentan un potencial tanto
Concepcion. en crecimiento productivo,
como en la generacion de
empleo.
Farmacia Orbelina de Vasquez lera calle 2523 1000 libreriasmarc Proveer al mercado Fondos
San oriente y ela@hotmail. Salvadorefio con la mas privados
Rafael lera avenida com completa gama de productos
norte, Nueva de farmacia y libreria.
Concepcion.
Radio Rodolfo Aguirre Barrio El 2306 7667 https://queb Somos una radio Grupera, Fondos
Qué Centro, onitafm.com/ | Rancheray de Bandas. pivados
bonita Nueva
105.3 Concepcion, Son los éxitos que suenan
Chalatenango en esta estacion llegando a
CP, 1319 los gustos de nuestros
escuchas en la zona norte
de EI Salvador
Radio TV Pastor Erick Arriaza Calle 2308 0176 https://radiot | Somos una denominacién Fondos
90.5 Francisco vrestauracion 100% Pentecostal Evangélica, privados
Parrilla - 2 Av. .com/ que hemos adoptado este
Sur, Nueva nombre, con el fin de
Concepcion predicar el plan de Salvacién
a todos, y que nuestra mision
en la tierra es una, (San
Marcos 16:15).
Asociacion de Direccion: 23529111 asociacioncay | Contribuir con la generacion Municipios de
Coyaguanca 8RQC+42F, aguanca@ de condiciones favorables La Palma,
Calle hotmail.com para la implementacion de Citald, San
Municipal, proyectos de inversion, a Fernando,
San Ignacio nivel local y regional, en el Dulce Nombre
marco del desarrollo de Maria, San
econdémico regional Ignacio,
transfronterizo. Nueva
Concepcion,
La Reina,
Tejutla y Agua
Caliente.
% UNICEF Yvett Blanco Boulevard 2252 8800 sansalvador Donacidn de filtros de agua, UNICEF
=} Santa Elenay @unicef.org para cada una de las familias
é Calle Alegria. de la poblacién del Cantén
S Edificio Los Chilamates.
8 Interalia, 4o.
a Piso, Trabaja para garantizar el
] cumplimiento de los
% Santa Elena, derechos de las nifias, nifios y
E Antiguo adolescentes en El Salvador y
w Cuscatlan. promover su bienestar.
Concentramos nuestros
esfuerzos para llegar,
especialmente, a aquellos
vulnerables y excluidos.
Asociacién Direccion: 37 22357913 asociacionpro | -Donacidn de filtros de agua, Donaciones
Pro-vida Avenida vida87@gmai | para cada una de las familias dela
Norte y Calle 2556 0263. l.com de la poblacién del Cantén poblacién
Las Rosas Los Chilamates. general
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mujeres.

-Apoyo en la preve
Violencia Contra la

-Ayudar a prevenir
embarazos en nifia
adolescentes

ncién de
Mujeres.

los
sy

Parroquia
Inmaculada
Concepcion

OTROS

1a Av. Sur,
Nueva
Concepcion

2306 7976

https://www.

facebook.co
m/people/Pa
rroquia-
Inmaculada-
Concepcion-
Nueva-
Concepcion/

Organizacion religiosa,

Cristiana catdlica.

Fondos
privados

Andlisis de mapa de actores

Niveles de poder

Alto

Medio

Bajo

A

A

Alcaldia Municipal

Unidad
de Salud

INCO

A favor

Cooperativa

ACACYPAC de RL

Casa
Cultural

Policia
Nacional

ndiferente

Interés en nuestro objetivo

Matriz 3

En contra
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14.4 LOS RESULTADOS DEL REGISTRO DE POLITICAS Y NORMATIVAS

POLITICAS

PUBLICAS

MODO DE OPERATIVIZAR O PONER EN PRACTICA

INSTANCIA

AREA SALUD

Atencién integral a
las y los
adolescentes

-Promover en los adolescentes y familiares las atenciones
preventivas para asegurar un desarrollo adecuado en este
periodo, ademas de orientar a los jovenes sobre la
importancia del cuido de su salud de una manera integral

DEPARTAMENTAL: LA LEY LEPINA 2013-2023 reconoce como derecho al
desarrollo: son todas aquellas condiciones necesarias para que los nifios/as y
adolescentes puedan desenvolverse y crecer de una manera plena en la familia'y
la sociedad.

Atencion al nifio/a de
2 meses a menor de 5

afios de edad

Asegurar el cumplimiento del esquema de vacunacion de
acuerdo con edad cronolégico

NACIONAL:Decreto 1013LEY DE VACUNAS

Art. 1.- La presente ley tiene por objeto garantizar a la poblaciéon una adecuada
inmunizacién de las enfermedades infecciosas prevenibles, a través de la
regulaciéon y promocion de mecanismos que garanticen en el sistema nacional de
salud, la adquisicion de vacunas, su abastecimiento, disponibilidad, distribucién,
conservacion, aplicacién y prescripcion

Mujer en edad fértil-
mujer durante el
embarazo, parto y

puerperio

Establecer los medios necesarios para garantizar la
atencion integral a mujeres en edad reproductiva,

embarazo, puerperio.

Coédigo de salud:

Art 40: El ministerio de Salud, es el organismo encargado de determinar,
planificar y ejecutar la politica nacional en materia de salud. Dictar las normas
pertinentes organizar, coordinar y evaluar la ejecuci6on de las actividades
relacionadas con la salud
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Area socio
econémico y
ambiental

Asegurar a las personas con discapacidad el
acceso a los espacios de participacion social y
politica, entorno fisico, transporte, informacién y
comunicaciones, en igualdad de condiciones con
las demés personas, mediante el disefio universal

ylo ajustes razonables

Con respecto a los derechos econdmicos, sociales y culturales, los
Estados Partes se comprometen a adoptar medidas hasta el maximo de
sus recursos disponibles y, cuando sea necesario, en el marco de la
cooperacién internacional, para lograr, de manera progresiva, el pleno
ejercicio de estos derechos, sin perjuicio de las obligaciones previstas
en la presente Convencion que sean aplicables de inmediato en virtud

del derecho internacional.

Art. 21.- Aplicar la Norma Técnica Salvadorefia NTS 11.69.01:14
“Accesibilidad al medio fisico. Urbanismo y Arquitectura. Requisitos”,
en vigencia, para los proyectos urbanos y rurales, de tal manera que
todas las obras a construirse sean accesibles; para los casos de
entornos ya edificados, se debe considerar la realizacion de los ajustes

razonables o modificaciones necesarias para que sean accesible

Area de educacion

Asegurar el aprendizaje/ educacién integral en todos los
niveles educativos, sin ninguna limitacion de género,

estado socioeconémico, credo o localidad.

NACIONAL: Articulo 20.

Responsabilidades en el Ambito Educativo. El Ministerio de Educacién através de
los programas y procesos educativos de ensefianza-aprendizaje formales y no
formales, en los niveles de educacion: parvulario, basica, media, superior y no
universitaria, incluird dentro de la obligacién que tiene de planificar y normar de
manera integral la formacion de las personas educadoras, asi como en las
actividades curriculares y extracurriculares, la promocién del derecho de las
mujeres a vivir libre de violencia y de discriminacion, asi como la divulgacién de
las medidas destinadas a la prevencién y erradicacion de cualquier tipo de
violencia contra las mujeres, fomentando para tal efecto las relaciones de respeto,
igualdad y promocién de los derechos humanos de las mujeres. Asi mismo,
deberéan eliminar de todos los programas educativos las normativas, reglamentos

y materiales que promuevan directa o indirectamente cualquiera de las formas de
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violencia contra las mujeres, los esquemas de conducta, prejuicios y costumbres
estereotipadas que promuevan, legitimen, naturalicen, invisibilicen y justifiquen la
violencia contra las mujeres, para lo cual, el Ministerio de Educacion debera
garantizar que los contenidos de todos los materiales que circulan dentro del
sistema educativo cumplan con lo establecido en la presente ley

Articulo 21.- Educacién Superior El Ministerio de Educacién, en el ambito de
Educacion Superior, garantizara en los estudios universitarios de grado y en los
programas de postgrado relacionados con los ambitos de esta ley, conocimientos
orientados a la prevencién e investigacién para la erradicaciéon de la violencia
contra las mujeres y el fomento de las relaciones de igualdad y no discriminacion.
Las instituciones de educacion superior deberan reglamentar internamente las

acciones de deteccion y prevencion de toda forma de violencia contra la mujer

Prevencién de

violencia de género

-Brindarle a las mujeres una vida con espacios libres de
violencia donde puedan desarrollarse de manera integral.

NACIONAL:

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DE EL SALVADOR:

Articulo 3.- Todas las personas son iguales ante la Ley. Para el goce de los
derechos que este principio implica, no podran establecerse restricciones que se
basen en diferencias de nacionalidad, raza, sexo o religiéon

Articulo 12

1) Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para eliminar la
discriminacion contra la mujer en la esfera de la atencion médica a fi n de
asegurar, en condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, el acceso a
servicios de atencion médica, inclusive los que se refi eren a la planifi cacién de

la familia.

2) Sin perjuicio de lo dispuesto en el parrafo 1 supra, los Estados Partes
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garantizaran a la mujer servicios apropiados en relacion con el embarazo, el parto
y el periodo posterior al parto, proporcionando servicios gratuitos cuando fuere
necesario, y le aseguran una nutricion adecuada durante el embarazo y la
lactancia.

LEY DE IGUALDAD, EQUIDAD Y ERRADICACION DE LA DISCRIMINACION
CONTRA LAS MUJERES

Art. 26.- Igualdad y no Discriminacion en la Atencién a la Salud Integral y a la
Salud Sexual y Reproductiva.

El Estado adoptard la transversalizacion del principio constitucional de la
igualdad y la no discriminacién entre mujeres y hombres como objetivo
fundamental a lograr en todas las actividades vinculadas a las responsabilidades

publicas en salud.

El Estado, en atencién a las obligaciones que le confiere la Constitucién, postula
como derechos fundamentales en materia de salud integral, salud sexual y salud
reproductiva: El derecho a recibir informacion calificada sobre las materias
vinculadas a estos derechos; el derecho a recibir servicios de prevencién de

riesgos en esta materia; y, el derecho a la atencién integral.

El Ministerio de Salud garantizara la proteccion de los derechos a la salud
integral, a la salud sexual y reproductiva, y la igualdad y equidad en el acceso y

atencion en los servicios correspondientes.

LEY ESPECIAL INTEGRAL PARA UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA PARA LAS
MUJERES:

Articulo 1.- Objeto de la Ley La presente ley tiene por objeto establecer, reconocer
y garantizar el derecho de las mujeres a una vida libre de violencia, por medio de
Politicas Puablicas orientadas a la deteccion, prevencion, atencién, proteccidn,
reparacion y sancion de la violencia contra las mujeres; a fin de proteger su
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derecho a la vida, la integridad fisica y moral, la libertad, la no discriminacioén, la

dignidad, la tutela efectiva, la seguridad personal, laigualdad real y la equidad.

Articulo 2.- Derecho de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia El derecho de
las mujeres a una vida libre de violencia comprende, ser libres de toda forma de
discriminacion, ser valoradas y educadas libres de patrones estereotipados de
comportamiento, practicas sociales y culturales basadas en conceptos de

inferioridad o subordinacién.
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14.5 LOS RESULTADOS DEL DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL

1. Datos generales

Nombre de la
institucion

Instituto Nacional Nueva Concepcién

Tipo de institucion

Publica

Si tiene Junta

Directiva o

Directorio mencione

SuS S0cios

Nombre Director/a Arnulfo Serrano Rivera

Nombre

representante legal

Direccién Calle José A Gutiérrez, Nueva Concepcion
Chalatenango.

Teléfono 2335-7051

Correo electrénico Innco_10900@yahoo.com

Péagina web

2. Caracteristica de su institucion/organizacion

Mandato
Visién Ser Institucion educativa de prestigio a la vanguardia de
la educacion y formacion de bachilleres dispuestos a participar con eficiencia y
calidad en el desarrollo econémico social, politico y cultural de El Salvador.
Misién Formar bachilleres altamente calificados, proporcionandoles una educacion integral

para que respondan a los retos del nuevo milenio, llevando a la practica sus
bases cientificas en la toma de decisiones con responsabilidad que contribuyan al
desarrollo de El Salvador.

Sector de intervencion

Salud Educacion x Comunitario Otro

Actividades principales

Clases de bachillerato técnico y general

Personal de salud Si No x

Personal de educacion Si x No Femenino 13 Masculino 9
Personal en desarrollo Si No x

comunitario

Personal agricola Si No x

Personal administrativo Si x No Femenino 2 Masculino 1
Personal servicios Si x No
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La institucion forma Si No Nombre Actividades
parte de alguna red

¢ Coordina acciones Si x No ¢Con cudles? Con la unidad de Salud del municipio para acercamiento a los
con otras adolescentes

instituciones?

3. Caracterizacion de los beneficiarios de toda la organizacion/ institucion

Numero y descripcion de
beneficiarios
directos

114

NUmero y descripcion de
beneficiarios
indirectos

228

Nivel educativo de los
beneficiarios

Bachillerato

0%analfabetos

Localidades en las que
interviene la
institucion

Municipio de Nueva Concepcion

B. Area maternay familiar

Si x No

Nombre del proyecto

Convivo de padres e hijos

Lugar donde se

Parque acuatico Agua Azul

gjecuta

Responsable Instituto Nacional Nueva Concepcion
Fechas Inicio 31/3/23 \ Fin 31/3/23
Beneficiarios directos | 114

Beneficiarios 228

indirectos

Aliados

Describa sus actividades

Capacitacion

Convivio con familiares y alumnos

Promocidn

Promocionar el sano esparcimiento familiar
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14.6 PRIORIZACION DE PROBLEMAS

Problema
priorizado en

cada registro

Registro 1
seccion 1

El 3% son
embarazos
adolescentes y
hay
enfermedades
de transmision
sexual (sifilis)
en

embarazadas

Registro 5

Escaso o nulo
personal de
salud que
brinde atencién
en Salud
Sexual y

Reproductiva

Registro 2

Mas del 60%
desconoce las
complicaciones
gue se pueden
presentar en el

embarazo

Registro 1
seccion 2

Mas del 50% de
adolescentes de
Instituto
Nacional de
Nueva
Concepcion
desconoce las
complicaciones
de un embarazo

adolescente

Registro 1
seccion 1

El 3% son
embarazos
adolescentes y
hay
enfermedades
de transmisién
sexual (sifilis) en

embarazadas

Escaso o nulo
personal de
salud que
brinde atencion
en Salud
Sexual y

Reproductiva

Mas del 60%
desconoce las
complicaciones
que se pueden
presentar en el

embarazo

Mas del 50% de
adolescentes de
Instituto
Nacional de
Nueva
Concepcion
desconoce las
complicaciones
de un embarazo

adolescente

Registro 5
Escaso o nulo
personal de
salud que brinde
atencion en
Salud Sexual y

Reproductiva

Mas del 60%
desconoce las
complicaciones
gue se pueden
presentar en el

embarazo

Mas del 50% de
adolescentes de
Instituto
Nacional de
Nueva
Concepcion
desconoce las
complicaciones
de un embarazo

adolescente
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Registro 2
Mas del 60%
desconoce las
complicaciones
que se pueden
presentar en el

embarazo

Mas del 50% de

adolescentes de

Instituto
Nacional de
Nueva
Concepcién
desconoce las
complicaciones

de un embarazo

adolescente

Registro 1
seccion 2

Mas del 50% de
adolescentes de
Instituto
Nacional de
Nueva
Concepcién
desconoce las
complicaciones
de un embarazo

adolescente
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Sintesis de priorizacion de Problema

Factores desfavorables

DIAGNOSTICO DE LA LOCALIDAD (registro de 1 seccién 1)
Mas del 50% de la poblacion es analfabeta

No existe registro de personas con discapacidad

El 40% de actividades son agropecuarias

El 3% son embarazos adolescentes y hay enfermedades de
transmisidn sexual (sifilis) en embarazadas

Mas del 50% de poblacion tiene nivel de educacion bajo
DIAGNOSTICO DE LA INSTITUCION (REGISTRO 5)

Mas del 50% no conoce las enfermedades que existen durante el
embarazo y las complicaciones de un embarazo.

Escaso o nulo personal de salud que brinde atencion en Salud Sexual
y Reproductiva

ENCUESTA A LA POBLACION (Registro 2)

Mas del 50% Desconoces que la unidad de salud del area da
seguimiento a los embarazos adolescentes.

Mas del 50% tiene desconfianza en la atencién prenatal y/o atencién
al parto que se da en el establecimiento de salud

Mas del 60% No ha oido hablar de la necesidad de que el tipo
de sangre sea compatible entre la pareja para que nazcan
bebés sanos

Mas del 60% desconoce que las vacunas son importantes para
una mujer embarazada

Mas del 50% desconoce que un bebé que nace de muy bajo
peso tiene riesgo de alguna discapacidad

Mas del 50% de personas desconoce si el establecimiento de
salud de su localidad realiza seguimiento a adolescentes
embarazadas

Mas del 60% no sabe cuéanto tiempo una mujer debe esperar
entre un embarazo y otro

Mas del 60% desconoce las complicaciones que se pueden presentar
en el embarazo

Observacion de los factores de riesgo de enfermedades y deficiencias
prenatales en la localidad (Seccion 2 Registro 1)

Falta de lideres que sean mediadores con las entidades
internacionales para enfocar los proyectos

La mayoria de la poblacion desconoce las politicas y no estan
empoderados para ejercer sus derechos.

Mas del 50% de adolescentes de Instituto Nacional de Nueva
Concepcidn desconoce las complicaciones de un embarazo
adolescente.

Priorizacion del problema*

Preocupacio
neinterés

local

Magnitud

Yy
extension

del
problema

Severidad

y
tendencia

Efectividad

dela
solucion

Total

10

11

12

12

12

10

12
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14.7. IDENTIFICACION DEL PROBLEMA PRINCIPAL
Los resultados de la identificacion del problema principal e identificacién del

Objetivo General

Problema Frecuencia | Importancia
R1 | El 3% son embarazos adolescentesy hay | O 4
S1 | enfermedades de transmision sexual
(sifilis) en embarazadas
R5 | Escaso o nulo personal de salud que 2 2
brinde atencién en Salud Sexual y
Reproductiva
R2 | Mas del 60% desconoce las 1 3
complicaciones que se pueden presentar
en el embarazo
R1 | Mas del 50% de adolescentes de Instituto | 3 1
S2 | Nacional de Nueva Concepcion

desconoce las complicaciones de un

embarazo adolescente
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14.8 ANALISIS DE CAUSAS, ELABORACION DE OBJETIVOS
ESPECIFICOS Y ACTIVIDADES

Instrumento
diagnostico

De la
localidad,
factores

Encuesta

Mapa de
actores y
entidades

Politicas y
normativas

Institucional

Factores favorables

Externos a la institucion

En el Salvador la esperanza de vida
esta en aumento

Dentro del mismo departamento de
Chalatenango se cuenta con una
universidad privada

existen politicas en el sistema de salud
que regula la atencion integral de
embarazadas y nifios

La poblacion estuvo dispuesta a
participar en la encuesta

Entidades internacionales estan
dispuestas a trabajar con la comunidad

Existen acuerdos internacionales con
politicas que velan por los derechos
humanos

El salvador forma parte de la
comunidad internacional que aplica
estas politicas

Inclusion de personal con discapacidad
fisica

Internos a la institucion

La edad de la poblacién tiene mayor
cantidad entre los 20 y 49 afios

En la localidad se cuentan con escuelas
y colegios

Hay centros de salud publicos y privados
Existen controles de embarazadas y
recién nacidos

La mayoria de la poblacién reconoce la
automedicacion en el embarazo como un
riesgo

La mayoria reconoce que un embarazo a
los 16 afios es un riesgo

La mayoria refiere haber recibido algin
tipo de educacion sexual en la institucion

Se realizan proyectos en conjunto con la
municipalidad para mejorar la calidad de
vida de los individuos

La institucion dispone de redes de apoyo

Impartir material educativo sobre el
cuerpo humano y los embarazos
adolescentes
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Objetivos especificos

Actividades

Empoderar a los adolescentes
para que tomen sus propias
decisiones de manera informada y

acorde a su proyecto de vida.

Pretest sobre la tematica de embarazo
adolescente

video taller

Fomentar la toma de conciencia
para postergar la maternidad y
paternidad por los altos riesgos
gue conlleva el embarazo en

adolescentes.

Cancion “piensa bien” de Kevin Alverca

Entrega de material interactivo de

campana “Yo decido”

Promocionar los servicios de salud
con los participantes para la salud

reproductiva

Difundir informacion sobre las atenciones
ofertadas por los establecimientos de

salud
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14.9 INFORME DE LA REUNION DE SOCIALIZACION Y EL REGISTRO DE
ASISTENCIA

Reunion de socializacion
Fecha:17 Mayo 2023
Lugar: Instituto Nacional de Nueva Concepcion
Asistentes:
Director Arnulfo Serrano
Sub directora Guadalupe Guerra
Mediadora lliana Lisbeth Alvarado Torres
Mediadora Fatima Abigail Ahuath Lira

e Oportunidades identificadas:
Disponer de 2 hora de clase por sal6n para trabajar con grupos mas
reducidos y permitir mayor acercamiento en la campafa.
Espacios amplios para realizar dinamicas de movimiento y motivar a
los jovenes.
Disposicion e interés por parte de las autoridades en que sea

realizada la campafia en los jovenes.

e Barreras identificadas:
Dificultad en la coordinacion de horarios debido a eventos escolares
ya calendarizados, como Los intramuros el estudiantado.
El tabd en temas de sexualidad por parte del estudiantado, padres y

algunos componentes del cuerpo docente.
Cambios y observaciones importantes:

Coordinar actividades con el curriculo de la institucion para evitar

conflicto con las fechas de evaluados de la institucion.
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Respetar los espacios de estudio y realizar las actividades en las
canchas, sin la distraccion del resto de estudiantes que se encuentran
en su jornada

e Acuerdos:
Realizar campafa #YoDecido en 2 jornadas, en cada jornada se abordaran 2
grupos, duracion de 2 horas con cada grupo de estudiantes.
Establecer fechas de la campafa e informarlas previamente a las

autoridades.
Respetar los espacios indicados para el desarrollo de las actividades.
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Resultado del Post Test

Encuesta de conocimientos generales sobre la prevencion de embarazo

adolescente y discapacidades prenatales

Hombres

Mujeres

Si

No

Si

No

1. ¢ Si en las familias de la pareja hay
personas que nacieron con alguna
discapacidad, implica riesgo para un
futuro bebé?

45

69

2. ¢El tipo de sangre de los padres
tiene algo que ver con el bienestar del
bebé por nacer?

45

69

3. ¢ Tomar medicinas sin receta médica
durante el embarazo puede afectar al
bebé por nacer?

45

69

4. ¢ El embarazo en una mujer menor
de 16 afios implica un peligro para el
bebé?

45

69

5. ¢Si la mujer embarazada consume
drogas sociales (alcohol, fuma o su
entorno) puede afectar al bebé?

45

69

6. ¢ El contacto con plaguicidas u otras
sustancias quimicas puede afectar el
embarazo y al bebé?

45

69

7. ¢son importante los suplementos
nutricionales en el embarazo?

45

69

8. ¢ Considera usted estar listo para ser
madre o padre?

45

69

9. ¢ Si usted o su pareja estuviera
embarazada y contrajera una infecciéon
sexual, cree que le afectaria al bebé?

45

69

10. ¢ Qué mas consideras importante de
lo que aprendiste hoy?

Cuidarme

20

24

Consecuencias de un embarazo joven

13

21

Postergar la maternidad/ paternidad

20

Apoyar a mujeres que estan pasando
por esta situacion
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Resultados de encuestas de Satisfaccion

Se realiz6 encuesta de satisfaccion a 10 maestros del Instituto Nacional de
Nueva Concepcion Chalatenango

Valoracién

Afirmacion
1 2 3 4 5

1/ El taller ayud6 a tomar conciencia sobre la|0 0 0 0 10
maternidad o paternidad

2|El taller motivd a sensibilizar a los y las|0 0 0 0 10
participantes sobre las posibles
consecuencias de un embarazo no deseado
ni planeado.

3| El taller gener6 un empoderamiento en los|0 0 0 1 9
participantes para que tomen sus propias
decisiones.

4|Los recursos empleados (videos, folletos y|0 0 0 0 10
otros) generaron interés sobre el tema y
motivaron la atencion durante el desarrollo

del taller.

5/ La metodologia empleada motivd una|0 0 0 0 10
participacion activa durante todo el desarrollo
del taller.

6 El facilitador ayudé a solventar las dudas e |0 0 0 0 10

inquietudes que surgieron durante el
desarrollo del taller por parte de los
participantes

7| El facilitador generé un ambiente de respeto |0 0 0 0 10
entre todos y dirigid el taller buscando la
participacion de todos.

8|Al finalizar el taller me senti motivado a|0 0 0 0 10
generar compromisos y acciones personales
y grupales
Nivel de satisfaccion: 1 /23|45 678910

Mi satisfaccion en general con el tallerdel1 |0 |0 |0 |00 O0/0O 0|1 |9
(lo mas bajo) al 10 (lo mas alto) es:
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14.10 UN ARCHIVO FOTOGRAFICO

10.1.1 Encuesta a la poblacion 2° General
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10.1.2 Encuesta a la poblacién 2° General
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10.1.4 Encuesta a la poblacion 2° General
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10.2 Reunién con Director

10.2.1: Reunion con El director para coordinar fechas de ejecucion
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10.2.2: Oficinas Administrativas de la institucion
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10.3 Jornada 1. 01/09/2023

10.3.2: Jornada con grupo 1, jovenes recibiendo el material
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10.3.4: Jornada con grupo 2, 2do General B
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Jornada 2 08/09/2023

Grupo 1

10.3.6: Jornada con grupo 1, 3ro Técnico A
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10.3.8: Jornada con grupo 2, 3ro Técnico B
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10.4 Anecdotario

10.4.1: Collage de compromisos
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10.5 Entrega de material interactivo

10.5.2: Entrega de material interactivo grupo 1 3ro técnico A
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10.6 Llenado de post test

10.6.2 Encuesta de post test grupo 1 3ro técnico A
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10.6.3: Encuesta de post test grupo 1 3ro técnico A
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10.7 Encuesta de Satisfaccion

10.7.1: Encuesta de Satisfaccion 3ro técnico A
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