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ESCRITO SOBRE LO APRENDIDO DE LA SEMANA 9: DIVERSIDAD SEXUAL 
 
 
 

 
➢ ¿Cuál fue el aprendizaje más significativo que obtuviste?

 
En el ámbito de la diversidad sexual, el ámbito de cómo se identifican las personas es 

muy variado hoy en día, lo que más llamó mi atención es el ámbito de la disforia de 

género, que se refiere a cuando hay una profunda sensación de incomodidad y aflicción 

que puede ocurrir cuando su sexo biológico no coincide con su identidad de género, por 

lo que anteriormente tenia nombre de trastorno de identidad de género, pero lo más 

sobresaliente es que niños/as, en su infancia, hablando en la edad de 5 años, o 10 años 

comienzan a cuestionarse sobre su identidad o como se consideran ellos o como se ven 

realmente, es impresionante que desde una temprana edad ellos duden de su identidad, 

y tengan esa sensación de que no pertenecen al sexo con que nacieron, aun siendo los 

padres heterosexuales, por lo que vemos que va más allá de la manera de pensar de 

uno, se puede mencionar que está asociado más a lo genético 

 
 
 

 
➢ 3 reflexiones y/o aprendizajes sobre personas no binarias

1. Las personas no binarias pueden ser de genero mixto, ya sea hombre o mujer, sin 

género o ambiguo 

2. Ser no binario es una identidad de género igual de real que ser hombre o mujer. 

No se trata de una moda ni de una etapa 

3. Las personas no binarias existen; sienten, viven y aman igual que cualquier otro 

individuo. 
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➢ ¿Por qué crees que es tan difícil que una familia acepte a una persona 

homosexual-lesbiana?

 
Uno de los principales motivos es la religión, ya que esta ha establecido patrones en 

como Dios diseño la relación con las personas, que es hombre y mujer, porque El así nos 

creó, sin embargo, algunas religiones son algo flexibles con este tipo particular de 

personas, como lo es el catolicismo, viniendo del Papa que es la máxima autoridad de la 

iglesia católica, no así otras religiones como mencionar los Cristianos, en algunas de sus 

vertientes y los Judíos. 

Otro motivo que podemos mencionar es la moral que se ha impuesto en cada individuo 

que viene de generación en generación, con lo cual han creado una cultura de que es lo 

que se debe hacer y que no, ya que venimos de una sociedad machista, pero a poco a 

poco ha ido disminuyendo esta, por lo cual aceptar a una persona homosexual-lesbiana, 

no es algo que sus antepasados les enseñaron o nunca convivieron con alguien con esas 

identidad. 

 

 
➢ ¿Qué consideras que nos falta como sociedad para aceptar a las parejas 

diversas?

El respeto al derecho de cada individuo de expresarse, el derecho a la libertad de 

expresión y la eliminación del tabú que teníamos de las enseñanzas de antiguas 

generaciones de nuestros padres y abuelos 

 

 
➢ ¿Qué tanto conocías de estos temas?

 
No en profundidad, nunca me había puesto a leer sobre estos temas, en lo personal 

nunca he sentido ninguna incomodidad con personas que se identifican de otra forma 

a lo que dice su sexo, ni problemas con alguno de ellos, siempre los he respetado 

como un semejante, solo tenía entendido la diferencia entre homosexual y lesbiana, 

no toda la diversidad de orientaciones sexuales, que hay muchas, aun se vuelve algo 

confuso 
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➢ ¿Cómo fue tu educación sobre las diversidades sexuales?, ¿lo aprendiste en 

casa, en la escuela, con amigxs-vecinxs, leyendo, por experiencia personal, 

otra forma?

Lo aprendí mas durante este curso, leyendo los documentos y viendo los videos, 

quedando impresionado que es mucho mas o hay mucho más de lo que se ve de 

estas personas y por las adversidades que atraviesan ya que la sociedad no puede 

aceptarlos tal y cual como son 

 
 
 

 
➢ Anota 3 ideas que tenías sobre las personas de la diversidad sexual que 

después de los conceptos nuevos hayan cambiado.

1. Personas que tienen una orientación sexual hacia su mismo sexo son 

personas que sufrieron abuso en su niñez 

2. Las personas siempre tienen atracción hacia otra persona ya sea del mismo 

o diferente sexo, no existen personas asexuales 

3. Que solo existían los términos lesbianas, gays y travestis 


