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DECAN4TO
de la
;. CULTaD D% ODONTOLOGIA

UN. VERSIDAD DE BL SALVADOK

San Saiﬂgégr
Replblica de WL Balvador, C.4.

Los infrascritos Micmbros de la Comisidn nombrada va-
ra estudiar ¢l informe sopore el Serviclec Socilal presentado
por el Bachiller Koberto Byrd Cooper, constitufdos a las on-
ce horas del dfa dlez ¥ nueve de enero de mil novecientos
cincuenta y cuatro en el Decanato de la Facultad de Odontolo-
gla de la Universidaed de Bl Salvador, después de haber estu-
diedo separadamente el trebajo prescntado con el titule "TRa-
BaJO Y BEXPEARIENCIa »LURALTE MI SLRVICIOODONTOLOGICO SOCIAL
vPECTUnDO EN Li VILLa DE COMaSaGUs UEP4RTAE.NTO DE Lu LIBER-
TaD." y discutido conjuntamente; resuclven aprobarlo por lle-

nar toaos los recqulsitos para ser cceptable.

Dr. stilio H. Lbpez,
Presidente

Dr. Ricardo scevedo, Dr. Alfredo Célis C.

Primer Vocal Segundo Vocal



HOWORABLE JURALDC EXniilNADOR:

Cumpliendo con uno de los requi-
sitos establecidos por los Estatutos Universitarios, someto
a vuestra consideracidén el presente informe titulado:

"TRABA-

JO Y ZXPERIENCIA DURARTE MI SHRVICIO ODONTOLIOGICO SGCIAL EFEC
TUADO EN LA VILLA DE CO#ASAGUA DEPARTHWLITO DE LA LIBUHTADY

A vuestro ilustrado criterio con-

4 . 2 [RRN. - . N ) . ° 2 . o
fio este inrorme wvara que Jjuzguéis si merece su aprobacidn.

L SUSTHITANTE.



CONTETUNTID O:
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CLINICL DENTAL.

THFORHERS TENSULLES.,
LSTADISTICL

OBS:RVLCIOWES ¥ JOWCLUSIONLES,

PRIMERL DEITTICION,



PROL OG 0.

Bl Gltimo requisito exigido por los Xstatutos vigentes
de la Universidad de El Salvador, a los estudiantes de las
distintas Facultades cdespués de haber aprobado sus Exémenes
Generales Privados, es prestar un Serviclo Social por un
tiempo no mayor de un aio en lugarcs apartados de la Repu-
blica; lugares en donde por circunstancias especiiles, vias

de comunicacidn, falta de habitantes, etc., no hay ninguna
clase de atencidn Odontoldbgica, #édica, ni Farmacéutica.

Los habitantes en la mayoria de los pueblos son rebel-
des o poco acostumbrados a hacer uso de los procedimientos
modernos para la conservacidn de su salud. Por esce motlvo
los pocos Profesionales que han querido ejercer en tales lu-
gares han desistido de su sropdsito.

Una vez que los Estudiantes cumplen a satisfaccidn su
Servicio Social, estén en condiciones de recibir su Invecti-
dura scadémica, siempre que presenten un informe del trabajo
efectuado durante el auo.

El Servicio Social es una creacidén de incalculavle va-
lor: innumerables pueblos viven olvidados de Dios carecien-
do aln de las més pequerias amtenciones. No hay Médicos, Odon-
tdélogos ni siguiera Enfe meras, por lo gque tienen gque recu-
rrir a parcheros o a personas que les r-.comiendan toda cla-
se de hierbas o de unturas o de aceites que carecen de va-

lor terapéutico alguno.



El fin de estos Scrvicios es acercar a las personas a
las Clinicas de Urgencia, pedir conse jos para prevenir las

enfermedades v medicinas para curar las alsmas.

tados totalmente satisfactoriocs, se necesita personal sufi-
cirente, tiempo y voluntad para convencer a la gente de la ne-
cesiaad de acercarse a tratar sus problemas iédico-Dentales.
Habria que educar al Pueblo por medio de Educedores Escolares,
Bducadores Sociales, Bnfermeras, Etc., como va se& empezd ha
hacer para llegar a constituirnos algin dfa en una raza fuer-
te y pujante.
M I S e RVICTIO S O0CIAL.

Para el desempeno de esta Labor Social ful declarado ap-
to el primero de noviembre de mil novecientos cincuenta y dos,
por disposicidén de la Honorable Junta Directiva de la Pacultad
de Odontologlfa en Sesidn celevrada ese dia. #n ese entonces
aln no habia aprovado mis dos ExAmenss Generales Privados; pe-
ro, una disposicidn del Honoruble Consejo Superior Universita-
rio concedid deseaperiar esta labor, despuéds de havber aprobado
las Materias del Gltimo e@no de estudios.

Fué hasta en el mes de enero de mil novecientos cincuen-
ta y tres que se me designd la Villa de Comasagua, eh el De-
partamento c¢e La Libertad, para in‘clar mi Servicio.

COMASAGTUA.

La Villa de Comasagua que pertenece al Lepartawmento de

la Libertad es pequeda, situada en una de las mesctas de la

2



Cadena Costera, & diez v sels kildmetros de la carretera Pana-
mericana, distando de la Capital de 1lua Heplblica veinte y nue-
ve kildmetros.

Tiene una elevacidn de mil guinientos cincusnta metres

sobre el nivel del mar, con una tewperatura gue varia de 20

o

a 25 gr. C. e¢n ¢l invierno y de 20 a 13 gr. C. en el verano
siendo pues, muy sgradable.

Se encuentra regada por varios riachuelos de poca impor-
tancia como el Rio de Comasagua quc tiene dos afluentes: el
Fio Coyol y el Rio de Los Leones; encontrindose también el
Rio Refugio.

Tiene una voblacidn de mil seiscientos cuarenta y cua-
tro navitantes urbanos v cuatro mil ciento doce habitantcs
rurales hacicndo un total de mil setecientos cincuenta y
sels habltantes.

CASAS: En su mayoria las casas son construidas de adobe y te-
Jja, siendo muy pocas las de ladrillo y cemento.

Por ellas corren las aguas ya gue no existe el sistema de
aesagle .
CLOACAS: KMuy pocas son las casas y culles gue las tienen, 7y

van a desembocar al Rio Comasagsua.

SLEVICLO0S 84: TWARIOS: Sucede lo wmismo que lo anterior, son wo-

cas las casas que tienen un servicio sanitario moderno, la ma-
voria son inodorcs de cemento y ladrillo que desaguan en fosas
AGU4: La Villa cuenta con un servicio de agua nor tuberia de

3



hierro, es potavle, pero en el tiempo de las lluvias se vuel-
ve lodosa.

LUZ LLsCTRICA: Hay un scrviclo de alumbrado nésinmo, perque

nunca es $ guro, las horas que se goza de £l es de las 6 P.
M., a 10 P.M., cosa insuficiente para las necesldades de la
poblacidn; recientemente se ha adquirido un nuevo motor por
lo cual, los habitantes esperan reciblr mejor y amayor tiewmpo
de scrviclo.

ALT#LETACION: La base de la zlimentacidn de la Villa de Coma-

sagua lo constituye el maiz, el frijol y queso. Raras veces
las verduras se ven en su racidén diaria, puss no se cultivan

y es por esto que tienen que llevarlas desde San Salvador ¥y
Sgnta Tecla gue son los lugarcs con los cuales hacen su comer-
cio, lo mismo ocurre con la carne que no se consume por su al-
to costo. Apesar de sc<r una zona cafetalera, prefieren vender-
lo vy tomar mala calidad de é1.

COMRCIO: No tiene lmportancia alguna, es un lugar de pocas
opecraciones comerclales. Hay almacenes mal abastec.dos que me-
jor pudieran llamarse tiendas.

INDUSTRIA: No son elaboradas industrias de n:nguna cspecie.

CANTONES Y CARRETERAS: La poblacidn del Mua.ciplo de Comasa-

gua estld repartida c¢n 1los sigulentes Cantones: San Antcnilo,
San Rufael, La Pepetera, Los #smates, La Shila, Bl Matazano,
Bl Rosarlo,‘El Conacaste, El Pendbn y Bl Potrerdn; todos estos
cantones se encuentran a una distancia media de siete a doce

kildme tros de la Villay siendo dicho recorrido muy penoso de-
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bido al mal estado de los caminos, sucediendo lo mismo con
el tramo de carretera que va & la Panamericana, pues apesar
de sbdlo tener una distancia de diez v seils kildmetros, como
va dije anteriormente, sl tienpo de recorrerlo en caualoneta
es de una hora y treinta minutos; este sesrviciodeja rucho
que desear, no sumplen con sus horas de salida, siendo es-
to penoso para los pasajeros por temor de perder su viaje;
este servicio sblo cuenta con cuatro camionetas, que la ma-
yor parte del tiewpo, no estln en condiciones para el desem-
perio de su cometido por el estado en gue se encuentra la ca-
rretera y los pasajeros estén expuestos a cualquier desgra-
cia. BEn el verano se encuentra cublerta por una gran capa de
polvo y en ¢l invierno se vuelve lodosa, haciéndose intran-
sitable, muchas veces sucede que lag camionetas llegan has-
ta un lugar llamado E1 Rbétulo o La Flecha que dista cinco
kildémetros de la Villa y ese tramo se tiene que hacer a pie.,
HISTOKLA: Se dice que Comasagua, fué fundad= antes de la Con-

quista, a la lleg

&

ada de Don Pedro de Alvarado, ya existia con
el nombre de Cumasaguath, que significa "0lla de Venados',

ADMINISTRACION: Cuenta la Villa con una Municipalidad que es-

t& formada por un Alcalde, gue en la actualidad es el sedor

Don Adéin Perin, dos Jegidores, un Sindico, un Secretario, un

Tesorero y dos fscribientess éstos son nombrados por un pe-

riodo de dos anos. Tiene un Cuerpo de Policia ilunicipal y un
Puesto de Guardia acional.

Se encuentra la Villa dividids en trzse Barrios: el del



) - . . ,
Centro, Guadalupe y el Calvario. El principal de e€stos es el

del Centro, all{ es donde se encuentran los edificios princi-

e

ales, como la Iglesia Parroguial, la Alccldia Munxcipal, la

T

Escuela Urbana Mixta, llzmada bstudos Unidos de Norte Améri-
ca, el Telégrafo, el Correo, el edificio en que se encuentran
las Clinices que lleva el nombre de Hospital de "Sunte Victo-
ria® ¥ une canchus de Basket Ball.
CLINTICAS DENTAL,

ficio en gque se encuentra instclada la Clinica Den-
tal 1o mismo g ue la Clinica Médica, lleva por nombre. como
dije anteriormsnte, Hos 'ltal Santa Victoria, &1 cual esté dis-

3 ° | °

pucsto de la manera siguicnte: las dos clinicas independien-

tes, con una sala de espera comin pera ambas, donde se encuen-
tra un ccoritorio y una miquina de sscribir para uso de la en-
fermera; ¢l archivo y los ficheros para control dec los pacilen-
tes. Bala para hombresg, no ticne poero se pieusa construlr

pronto. Consta de un doriaitorio, un comedor y de sus serviclos

Q)

sanitarios.una sala de maternidad con capacidad para cinco personas

N

£

La Clinica Dental esté provista

C

le un silldén portétil,
una madguina de ple, una escuplidera, instrurental bastante re-

aucido pera Exedoncic, Clruglis Oral v para prolfilaxis: una

Y

lémpars primus, un gavinete para gusrdar dicho instrumenteal,
un esterllizedor y un escritorio. De c¢sto; la silla, la mé-
cuina, el instrumental fué aprotado gentilmente por la Facul-
tad de Odontologie; los demds objetos; lo mismo gue los medi-

cam:ntos por el iinisterio de Salud Phblica v Asistencia So-

6



cial ¢ por el Patronato 2llf establecido.

¢l instrumental es pastante reducido pa-
i

. d - . ,l
ra lasg ramas de la Profesidn que tenfa que desemperar gratui-

Como dlje antes,

tamente: Exodoncia, Cirugia e Higiere Oral,
ara llevar a cabo con satisfaccidén mi trabajo decidi
ordensarlo en la forma sigulente:
Exodoncia de 8 a.M. a 10 A.HM.
Profilaxis de 10 a.i¥. a 11 A.M.
sirugia de 11 A M. a 12 A.id.

. . . /.
Zscoji este horario por ser en el gus azisten mayor nime-

(0

r0 de pacientes, ademas las horas de la mangna son 1as cobliga--
das pera dichos trabajos; formulé una especie de ficha que me

servia de control e informe mensual v que ¢s de la manera si-

gulente:
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Obtenido los informes mensuzles hae sacado una estadis-

tica de la asistencis de los pacientes, segln su edad y

sexo; tomando de ellos el nbmero y plezas dentarias que con

mhs frecuencia

extraje.

Dividiréd a los pacientes en grupos por edades, asi:

D
DE
DE
DE
DE

D&

6

13

41

20

A303 A
ANOS 4
AnOS A
ALOS A

408 4

ANCS BN ADLLaNTE.

12 4408
20 Ail0s
50 AN0S
40 aNOS

50 #i{0S

Los recsultados obtenidos después de haber hecho las di-

visiones de el nimero de los pwci ntes por grupos de edades

y sexos,

que anteriormente expuse,

son los siguientes:



DE 6 AJ0S A 12 4K0S,

EDAD Fis BT NO MASCULINO
6 {108 3 2
7 i 7 32
8 R 11, 6
Y i 5 o
10 n 7 7
11 " 6 12
12 ! _ o A
&4 65

NUM~RO D PLEZAS DENIARIAL EXTHALDAS

FPIEZAS DedNTARTAS 80 AxTHAIDO

I 27

II 17

T1I 18

v 42

v 53

I.M.P. _1C .
165

De estos pucientes que tuve bajo mi control, se observa
que el sexo masculino fué el que as.stid en mayor nlmerc; en
cuanto a edad son los de ocho a.los del sexo femenino y los
de siete anos del sexo mascvlino los gue pruodominan, y las
plezas dentarias que les extraje con mayor frecuencia a es-
te grupo fueron las scgundas molares, primeres molares ¢ in-

cisivos centrales caducos; en ese orden.



DE 13 4W0S 4 20 ni0S

EDaD FEMENT IO . M SCULTNO

15 mios 2 4

14 - | °

15 " 6 0

15 " 8 3

17 v 8 4

18 v 14 5

19 7 7

20 v 15 6
59 31

NUMERO DE PIEALS DSWTLRILS SXURLIDLS

PIRZLS DENTARILS NUMZRO EXTH4IDO

I/C. 14

I.L. 15

Co 10

I.P.. 13

2.P. 18

T.M. 76

2.l 31

5., 11

150

En este cuadro se obsecrva que el sexo femenino fué el
que asistidé en mayor nlmero; en cuanto a cdad son los de 18
210s del sexo femenino y los de 19 anos del sexo masculino
los gqué predominaron; las piezas dsntarias gue les extraje

con mayor frecuencla & este grupo fucron las primeras mola-

res, segundas molares v las segundas premolares;en ese orden



E 21 ANOS A 30 ANCS

EDLD FELENINO
21 41108 5
2 15
23 U 3
24 0 17
25 " 15
26 10
27 U 8
28 M 9
2y M 0
s0 M 11

91

HIRO DE PIninS UoNTRLTLS 220 RLIDLS

RIuS HUBIZRO

I.C. 20

I.L. 30

Ca 20

PN 52

Z.P, 56

I.M, 59

2.0, 41

Saals 51

274
En cste cuedro se observa gue el sexo
2sistid en mayor nimero: sn cuanto a edad

del sexo femenino y los de 25 anos

predomineron, lac plezas dentarias

frecuencia a este grupo fueron las

molares y las primeras premolares:
22

SATRALDO

MLSCULINO
%]
)

&

femenino fué el que

son los

de 24 oilos

del sexo masculino los gue

gue les extbralje

con mayor

prireras molares, segundas

1)

~Se

orden,



DE 31 an0S &4 40 ai0S

EDaD ) FEMENINO MASCULINO
31 anos 1 0
32 " 2 3
35 0 4 153
34 M 5! 2
35 " 8 2
36 M ) 3
37 ¢ 4 o
38 M 9] 1
G N n 1 o
40 " Y 6

42

oy
D

NUMERO DE PIEZ#S DOHNTLRILS EXTH..IDAS

PIEZ4S DENTARIAS NUMERO EXTRAIDO

I.C. 23
I.L. 20
C. 19
I.P. 24
2.F. 22
LM 40
2., 32

SIS 17
197

En este cuadro sz obscrva que €l sexo femenino fué el
que asistid en muyor nlmero; en cuanto a ¢dcd son los de 40
anos del sexo [emenitino y los de 33 ailos del sexo masculino
los que predomingron; las plezas dentaries que les sxcraje
con mayor frecuencia a usie grupo fueron las primeras mola-

reés, las segundes molares y los incisivos centrales; en cse
orden.



EDnD

41 4fos

42
43
44
45
46
47
48
49
o0

"

DE 41 nd

05 &

o0 ALOS

FrMiNINO

NUMERO Di PIEZ4S
PIEZAS DENTARIAS

I.C.
I.L.

C.
I.P.
2.P.
I.H.
2.1,

B M o

1
)
10

0o

11

S
}—’I(ﬂ!—’l—’O

DeNToRTAS EXTRAIDAS
NUI#RO EXTRAIDO

159

que 2sistid en mayor nlmerojen cuanto =

15
18
16
21
20
29
21
16

M. SCULINO

4
1
6
1
4
1
1
2
C
0

20

En este cuadro se observa que ¢l sexo f:imenino fué el

edad son los de 46

arnos del sexo femenino y les de 43 aiios del ssxo masculine

los gue predominaron; las piezas dentarias que les extraje

con mayor frecuencia a cste grupo fuecron las primsras mola-

res, primeras premolares y las segundas premolares; en cse

orden.
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DE 51 ANOS EN AUCLAETE

EDAD PEHEWINO . - MASCULINO
Ol ANOoSs 0 1
o2 R 0 7
o3 i 0 1
54 ! 2 1
56 i 5] 1
59 i 0 -
50 v 2 G
63 i 1 0
64 L 3 0
65 1 1 3

fi 0 2
14 17

NUMERO Ly TIEAAS DLNTLkIaS wXUHsIDAS

PLEZuLS LENTARIAS HUMURO EXTRATDO

I.C. . 12
I.T. 15
C. 12
I.P. 12
2.P. 13
T.id. 20
2.1 12

5.id 11
107

En este cuadro se observa gue sl sexo masculino fué el
que asistid en méyor namero; en cuanto & edad son los de 56
aios del sexo femenino y los de 52 del sexo masculino los
gque predominaron; las piezas dentarias gue les extraje con
mayor Irescuencla a este grupo fueron las primeras molares,

inecisivos laterales y segundas premolares; en ese orden,
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OBSERYWWACIONZS Y CoOdCLusSION®SS
Observando esos cuadros, llegué 2 1n conclusidén cue el
~ a 7 . 7 . Ry : .

sexo Temenino fué el gue mas asistid & consulta vy ¢ue las

primeras mol-res fueron las piezrs dent2rias que en mavor

s . .

nunero extraje; todos los pacientes se presentaron a consul-
z . . N 4 .

ta, sblo por el fin curativo, nues sus piezas dentarias se

DO

encontraban en pésimas condiciones, la Unica indicacién fué

oxtraccidn.

presentd WO un fin preventivo, y si se lec hizo algunzs

~ . 1. - . /o 2 . e 2.3
profildxis, tratamientos piorréicos, fué haciéndolos llegar

O

bligados o cON engafios, al explicarles su caso, la necesidad
cue tenfan de tal¥gS tratamientos y las congecuencias cue po=-
dfsn acarrear, no Yolvian a llegar o preferian que se les ex-
trajera todas las piefas, pues sus respuestas a tales expli-
caciones eras: V' HNo tghgo tiempo " ' Eso me va a doler " '"Me-
jor slquemela de una vez ",

Como se ve, el estado de ignorancia cGe esta gente es e-
levados vuelvo a decir fﬁe ademds de los Servicios Odontold-
sicos y Médicos que se preétan cn dichos lugares no bastan,
¢ebido a la cul*tura de los puedlos, s:.endo neceosaria Ja cola-
boracidn; si no antes, en conjunto con dichos serviclos de

los Bducadores Sociasles, Sanitarios, etc.



PRIMERA DENTICTION.,

Denticidn Deciduo, Caduca o de Leche es el primer con-
junto de piezas cdentarias cue aparecen al nifio y que a pesar
de due la madre haya tenido todos los cuidndos durante el pe-
rio de embarazo, no cuiere decir que los dientes del nifio es-
tén a salvo de las caries, cue es la princinal forma en que
se plerden los dientes, pero si a los cuidndos pienatales se
unen los cuildados cue necesitan los dientes tempornles, es
seguro cue el nifio no sufrird de caries y sus consecuencias,
o0 por lo menos en gran —arte, que como cl dolor de mueclas es
tan molesto hasta para las personas grandes.

Nuestra gente cree que como esta denticidén va a ser sus-
tituica por 1la permenente, no importa que el nifioc la pierda,
sucediendo lo contrario, pues del mal o bucn estzdo en cue se
conservan los dilentes deciduos depende la bucna o mala denta-
dura permanente.

E1l tiempo de erupcidén de esta dentadura es la siguiente:

DIENTE SUPCLON
I.C. 6 a 8 Meses
I.L. 8 a 10 ™
Co 16 a 20 "
T.M, 12 a 16 ™

IT.M, 20 a 30 "

Sobrc este punto de la Cronologia de la erupcidn de cs-—
ta dentadura hay mucha confusidn, nues no hay dos xutores que

estén de acuerdo, y encuentro ésto muy 1égico, pues tiene mu-

27



o _.'/
chce que ver la raza, ¢l clime, el sexo, la constitucidn del
nifio, Apesar de esto se han dado cilertas icyes para la erup-

ién de los dirntes, cue auncuc no slenpre Cs constante, en

(@]
[

i’
"‘)

» mayoria de los nifios si lo ess cstas leyves sons
19) Los dientes de la misma especle aparccen a la pars

22) Los dientes de la mendibula preceden a los del mexi-

1o

9

o)
(o]
L

Los incisivos centrales nroceden & 1os 7“b°r57@s7

&stos a los primeros molrres, éstos a los caninos
/
v &stos & los molarese.

[
(v

o) La apericidén de los primeros mol-rcs peimancntes
mercan el oprincinio de la caids de los temporales,

MBECLANTSMO DE L a ERUSCTION L F

flay cutores que consideran la crupcidr de los dientes
come consecuencia del crocimiento de la raiz y entonceg Jla

corona comnrimiendo la delpada tabla alveolar v la encla,

~
X

terminan por abrir paso hacias afucra, L este teoria se le

han hecho varias objeciones, talcs como el hoecho de gue dien-

tes bien formados cuedan incluidos v cue dicntes con rafces

nipertrofiadas llevan a cabo la c¢runcidn.

Todo nifio en la cpoca de la crupcidn - ontaria presoenta
verios signos vy osintomas gue se obsorvan cn mayor crado en
dquellos cue son noco saludables.

Los signos més frocuentes sons

12) Aumentan ol flujo de la selivas

29) Tendencia de llevaer los dedos & ia boca o cualquicr
otro objeto duro, mordiéndolo debido al cscozor,

P4

32) Hinchazdn y congestidén de las encins;
20



L4o) Intranquilidad y sucfio agitedo:

59) Ligera ficbhres

69) Ligera diarrea;

79) Pérdida del apctito normal.

Cuando ¢l nifio esté asi, molesto, cuc a lo sumo seré
por 3 o 4 dias, hay que alimecntarlos adccundaomente, dandole
jugos de frutas y agua hervida fresca. Pars evitar duc se
introduzcan los dcdos a la bhoca se pucde darles pan duro o
cualiuler cosa csterelizada pora que lo mucrda.

Desde que el nifio tenga los primeros dientes, ¢s decir
los cuatro incisivos superiores y los cuntro infuriores, la
madre debe empezar a cuiddérsclos, cs decir a lavarlos por lo
menos dos veces al dfa, una en le mafanz después del desayu~
no y otra vez antes de¢ acostarsc, Para csto sc servird al prin-
cipio de algodén cnrrollndo c¢n un objoato duro, como un pali-
1lo de mesa o de fésforo, y mojando cn agua de bicarbonsto
0 con sal y a la medida cuc vayan salicado los demds diontes
va pueden usasrsce ¢l ccnillo de dientcs. Con esto ademds ae
conservarle los dicntes srnos se lc ird formendo al nifio el
hébito de la limpicza v cuidado dec los dicntcs. Es bucna
priactica lavarle, por lo mcnos dos o tres veces por scmana
los dicntes con lncho de magnesia, pucs sicndo un bucn anti-
Acido, preserva los delicados dinntes del nifio de las fermen-
tacioncs 4cidas tan corricntces en bocas de cllos Yy Gue son
los mue ayudan a producir la carics.

La madrc cuc ecs la llamsde o 1llcver a cabo estos cuida=-
dos, periddicamentc revisard los dientes y muelitas del nifio

A0



y al notar cualquler punto negro u otro signo de caries, dc-
berd llevarle donde el Odontdlogo para due le reviseé y le ha-
ga lo conveniente,

E L O S DIENTES®S

°

PERDTIDA PREMA L

= 13

U
D

g

-
U

R
U

(@]

0

Los dientcs caducos brotan y ceén dentro de cicrto 1i-
mite de tiempo., Cuslcuicr variacidn de coto tiemmo, que sea
muy mercado, es indic- cidén de crecimicnto incorrccto u otro
defecto aque debc scr cstudiado pronto, culdadosa y detcnida-
mente,

La pérdida »recmatura dc los dicntcs pucde scr debida en
primer luger por caries y como consccuencila, una temprana Cx-
traccidn, o hoy casos de una repentina reabsorcidn de la raiz,
su consecuecncin, el aflojamicnto de 1la picza y su caida.

Sea cual fucra la caus~ de la pérdida dc una picza en cl
tiempo duc no le¢ corresponde, ticnen groves consccuencias pa-
ra la futur- dentadura pormancntie,

Supongemos ~ue ¢s la scgunda mol-r la wnicza pcrdida y
que yn estd la »rimera molar permencntc o molrr dc los scis
afios, E1 didmetro mesio-distal de csa picza caduca ¢s poco
més o mcnos un tercio mayor que ol de la scpgunda prcmolar
que es la que sustituiré, cntoncoes al faltar la scgunda mo-
lar caduca, la primera molar permancnte sc cerrard hacia a-
delante, debido al crccimicnto y acabard por cerrar cl espa-
cio que deberia ocupor le scpunda premolar, amontonando ésta
cn scntido mesiel,

En caso de 1 pérdida premetura del canino, toda la se-

31



rie de dientes del lado del canino perdido se cerrarid mesiel-
mente y cerraréd cl espacio para el canino permanente ¢ue no

N

plo~ver-

=

haréd su erupcibn cuedando imprctado o snldré en una la
sibn y supra oclusidbn. Como se comprenderé, las consecuencilas
son desastrozas: la oclusién sc perderé sin luger o dudas, pues
las piezas dentarias también antagbnic- s ceerén en puntos di-
ferentes de piezas también difcrentes que les correspondan y

de alli la gran moyoria de nifios con mesio~oclusiones y disto-
oclusiones, cue por ser un trabajo caro, sc¢ quedan toda la vi-
da en cesc estrdo,.

Otra consccucncia es la pérdida del desarrollo en creci-
nmiento maxilary en que ha ocurrido la pérdida? El hucso, al fal-
tarle el estimulo decl crecimiento normal deo las piczas denta-
rias deja de crccer normalmente v también provoca las malas o-
clusiones,

No dejoré de nombrar también la pfrdida del alineamiento
de las piczas permancntes quc al feltarle ¢l espacio nccesario
pera ocupar ¢l puesto que tiecne designedo, selen.en cuclquie-
ra cde los dos lados, linrunles o vestibulares, produciendo las
distintas formas de mala-oclusidne.

Se recomienda puesy un cstufio cuiduadoso de parte del O~
dontélogo de ceda camso en porticuler. Es do ursente necesidaed

=

radiorrafiar periddicamente 1li.s dos arcadas del nifio vy anotar

V)

el estado de absorcidn de las raices de los dientes ceducos vy

o]

el estado de calcificocidn y desarrollo de los dicntes perma-
nentes.

32



Hay casos en que se ve & nifios de 7 a 8 arios sin haberles
hecho la erupcidn de los incisivos letcerales permanentes, por
e jemplo y al examinarlos clinica y radiogréaficamente se comprue-

ba la existencia de tales dientes en buena posicidn, bien desea-

rrollados y sin embargo no hucen eprypcidn. Hsto es debido ala
pérdida prematura de los corresponusentes dientes temporales y
en ese lapso de tiempo la mucosa se ha engrosado, como medida
defensiva o por cuulquier otrz causa, de tal modo que iLmpide la
normal erupcidn de los dientes., En tal caso es necesario que el
Odontdlogo después de poner unos puntos de anestesis, abra con
bisturi la enefa en el lugar apropiado hasta sentir que el bis-
turf llegue a topar con el diente, s¢ puecde poner un antisépti-
co después de la incicidn.

En eualquie caso en que se¢ haya perdido una pieza preme-
turamente esté indicado colocar un aparato suy sencillo 1lla-
mado mantenedor de espacio que como su nombre lo indica sirve
para guardar el cspaclo necesario, qﬁe a su tiempo, va a ocupsar
la pieza permanente corfespondiento.

RETENCION PROLONGGLLD:. DE L OS
" DIENTES

L

v

£
=

41 contrario de lo gue dije anteriormente, estéd la reten-
cibén prolongada de los dientes caducos. Hay varias tecorfias pa-
ra explicar a que se ha debido este fendmeno. Se ha dicho que
la disminucidn general del metabolisrno basul da por resultado
+g vardar el proceso de crecimiento, lo yue produce la prolon-
gada retencidn de los dientes caducos.

También tiene mucho gue ver las =z ndulas de seesrecidn in-

terna, como también el factor herencia, factor raza y



los lugares de origen, no sblo de log nifios sino tembién de
los anbtepasados (Pedres, Abuelosy, Etc).

Lo importante eg saber que asi como la nérdido prematu-
ra de los dientes ceducos, afecte aila dentadure permenente,

el
i

tembién la reteneibn wnrolongeda de cquellos oi

«t

ecta o éstos.

Supongenos que ¢l canino ceduco no se afloje v cae a su tlem-
po, el permanente corvespondiente o busca salida a cuaelculera
de los lados (veséibular, linpual) o se cembia de posicibn y
entonces es muy nrobable gue se impacte, frror que ni oor me-
dio de la Ortodoncia se corrige y que 5610 la extraoccibdn qui~
rargice la permite,

Fal

También en la vetencibn prolongeda la radiogrofis es de

s

gran velor, y cada verfodo de tiemno debe raodiografiarsc la

bocs de los peguefios pacientes,

PREPARACION DE CAVIDADES £33 DIIER-
TES CADUGCOS

Para la prevoracidn de covidades en dientes caducog, de-

ben segulrse las misnes reglas ¥ normas como si se tratara de

P
5

dientes permenentss. De cllo depende la conservacidbdn de la pile-
zo durante el periodo de tiemmo en que tiene que cuuplir su co-
metcido,

Hay que absndonor la idea de que como es diente tempo-
ral no merece tants atencidn, ¥ cs todo lo controrio, cuider-

la como se debe, la dentedura temporel e¢s sesure que se ten-

dré una buens dentadure “ermonento.
foct

Las piezos més afectedss en le primera denticibn son los

5

molares y vor tol esté indicado las comocidas cevidades lo. §

54



tes en la prepcrecibn de cavidodes de este

dentadure se sigue las migmes resglas v normes que noroe lo dens

i.
)
O
o
b
]
o)
o)

rmanente, Pero como sabido cs que la cémere pulpor de
los dientes cuoducos es rmucho wbs grende cue le de los dientes

SCY IMCNOT,
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permanentes, la pro
vuesto que con faeilided puede ser lesioncda dicho cémera cul-
nar, trayendo pnor consisuiente sus comnliceciones.
MATERIALES D2 93T UKACITIOUH
Como meterieles de obturacidn indicados prio los dien-
tes caducos podemos dividirlos en dos gruvnos: Temporarios y

vermanentes,

TENT ORARTOS PLF

Gutapercha., Cementos,
Cenmento Amalremcs,

Incrustacioncs.

o

Los cementos son nrefcribles log de 6xifosfoto de cobre

vy amalgames; las de cobre, sm>as nor su poder onticéntico.
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