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P R E A M B U L ©

Me permito poner a la ¢onsideraecién del Honerable Jurade
Examinadory la presente tesis que lleva como tftulo; "DERMATITIS
PROFESIONALES EN EL SALVADOR, EN ESPECIAL IAS PRODUCIDAS ?OR EL
CEMINTO ¥ LEYES PROTECCIONISTAS PARA LOS EXPUESTOS A ESAS CIASES
DE AFECCIONES", estudio gque me ha parecido de mucha impmrt;neia.
tanto desde el punto de vista médico, como desde el punto de vig
te soclal; pues constituird més tarde un problems entre nosetros
cuyz resolucibn estableciendo por hoy sus bases, abriri un emplii
mergen & la legislacibén salvadoreiia, Mmarcando asi un positive -
progreso, No guiero deeir con esto que sea yo quien venga a esta
blecer dectrinas nuevas o a reéselver un nuevo e intrincado pro--
blema; no abrigo més esperasnza que sentar las bases, cuya resolu
¢ién en un tiempe no lejano, se eristalizari en hechos pricticos
¥ provechosos, pues estos estudios que han sido un seria preoecus
paelfn en gram es elinicas de especializseibn de’Europa ¥ Estadoi
Unidosy, en nuestro medioc ne han sido ni siquiera esbogzades; pero
ereo que yaz se hace sentir la necesidad de dictar medidas enfoca
das hag¢iz la proteecibn dsl obrero, estrechamente relacionada eo:
los problemas de la Higiene del Trabajo © los problemas de la Pa
tologla del Trazbajo; pero como dije antes ninguno en la setuali-
dad ha dirijide en nuestre medio con verdadero empefio el impor--
tante estudlo que yo pretendo delinear y considerar a su vez, la
patelogia de las enfermedades profesionales, con el conocimiento

de la constitucibn individual de los eultores de los més diferen



tes artes y oficios, Es tembién esta la oportunidad para exps -

Her gingue a graendes rasgoss medides leyes afectives que se oum

plan y que persigan la previeidn protectoral del trshajador, eﬁ

particular gon carfeter gonstitucional ¢ higiénigco, puss es.del

conocimisnts de le geaeralidad, que el trabajo no deja de ser -
un faetor lesionante del eorganismo humano y por logvariados mee

canismos pusede dar origen & las manifestaciones patolbgicas mis

diversas (enfermedades y accldentes) cunsetituyendo la patelogia

del trahadﬁl.

He diche sntes que constituird un problems so¢lal en 1 =
Salvadors por qgue en asta Replblica que Ba vivido del gultive -
ge la tierrs ¥y que la meyoriz de sus hdbitantaa‘ae dedieen por
gonsiguiente a i=s axplutaeiﬁn del campo; comlengan a perfilarse
tanbibn los prineipios de una greciente industrializaeiln, que
anid&s eon iz zmgrieultura, aunque resolversn en gfan parte el =
vital problems interno, traerd aparejade ese ineremento indus- -
trizly el zpareseimisnte mis frecusnte de las afecoiones profesio

nales,

,3e'dbservan gasos no muy raves de afecclones de la plel -
euusedus POr elertos ingredientes invertidos en un gran nfimero
de industrics que enseguida expondrly que necesltan una lmwes ti
geeibn gomo lz que me propongo llevar a ¢sbe y que requieren na
turclmente para eu exposieidn una dedicacibn eespecial, Ya en ve
tros pafses de avanzeds cuitura y eminentémﬁnte industriglizadoe
han hechs estudios sl respeeto y he ereldo muy del caso ensmysy

lo agul, Ee permito poner en wvuestro conoeimiento, aungue bien



1o subéley que siendov este trsbsjo del dominio de una espeeiali.
aaﬁ; es muy naturgl im&gingrse gue no ses tan scubade y complete
este sstudie, porque vdemis de mi poes praparacibn,'la @BCEBE =
1itev&€uru’sobre el purtieular, leoe condiciones del medio inaaéq
cuadus ¥y mfie gue togo lg falts de prap&rgeién del pueblo pars =
recponder z la investigaeiﬁn; penen obstféculos perallever & fo-
liz término esta obra, Heto mo quiere decir que no haya puests -
tod: mi dedlexcibn, steneibn y empefic para vencer getas dificula
tedes y ept& tesoners lsbery creo gampensar& un tanto la deficien

¢iz cientifice gue en ells encontrfis,

luy singeramente debo agradecer zu ayuds al doctor don Edua!
do Barrientoss Jefe deo la Clinies sifilelbgloe de 1z Direccibn «
Generzl d¢ Sanidad, putPooinader ﬁeleste trahado; gulen de una =
maner: freuga ¥y entusizsta me ingicﬁ los diferentes aspectos del
gstugio en cuestibn, formendo as! con su atineda direcciln y ba-
gade te concelmientos los derretercs gus me sirvieron para llge=
var & gabe ten ﬁaiisada tarea; Tampoge puedo peeal &n siiencie-;
el deeidiag apoyo @el doector den Esteban Reyes, Jefe del Servie .
cio de Dermctologia y Sifilologla del Hospitzl Kossles, augiriég
dome idexws que me han feoilitado snormemente asbordar este trabae
Jo; lo mismo deby exprescyme del doctor don Arture Homere, gquien
me facilith 1e li;eratura indispensable parec ilustrarme en tan
importante estudio; asf como teuubibn pars todes aquellas perso--
nas gde en unc v otra forma ayuderon gon sue voces de uliente y
palabrus de sstimule, pars llevar a fellgx término mi estudio afin

ne tratatc en Il Sulvador y quizl en Centro-smérica,
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e eﬁ’la &poeca del Renceimients y el Postu.renacimisnto, en

donge no sole fué el repurgimiento de uns nueve era de luz y de
adelunto eon las oclencias y las artes, sino que invadide per una
fisbre de produceibn, zparege el tralm jo tomado no come un atrl
buto 4 eselevos ¥y de gente considerada inferior, que as! esli.
ficada zntes de esta dichess Bras %rs de beneficlarios y de bene
ficizdosy gue dieron ul traste con los sentimientos de c¢crueldad

propleoe de los tiempos de la ignorsnciz ¥y de lz barbarie,

In el tratade de Ramsgzinl dicen zutores qué “se delines
la esencia de lz mediging dal trabajo, que no se limita eole al
ectudio de algunas categorias de trobajadores, sine que se ocus
pz de jodos los trubejadoresy ec declir del trebajador en si, ¢o
‘Be ccus: de perjuleio a la salud de aquellos que pueden conside

rursd de noturalegs profesionzl”™,

Con todos estos estudiosy como dije antes, originaron una
enorme transformucibn con ectas nuevas ideas; no era de extrie
flar que trgscendier& su &pvoa, ejerciende pu influéneia hésta
en los tiempos modernes, Iz pues eqaslae liﬁras,ﬁg Heoquet « =«
"Le medicina, eirugle y 1a Parmsels de los pobres® (1740), a@g.“
m&s de "Las enfermedudes de los artifices™, en el "Dicciomario
de Sanidad® (1760) y en el "Dlecionario de Medieinz" de Paris

(1772)s que son extractos de FRamazzinl, azdemfs de 20 sdiglones

wr do le Evednseifn an dictintne jdinmas deo acts miams shes. on
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Algunes sutores hacen noter “que muchas de sus preeeripeice
nes pon tan extrsordinsrismente modernzs cue podrian encontrar -
luger en nuestra mi sme épaed, entre lcs reglas de blenestar® =
(ﬁtaasen). Date mismo autai, dirsctor del Instituto de Fimiolo-
gla del Trebojo de Lied&' en su libre titulade "MHeladies Frofes
esionelles” (Parfs, lassen, 1933) habls con férvida camiraeibn -
de Bernardine Kamezgzinl y o meners de introduceibn de su abrﬁr -
dice; "Nosotros gueremos zl prineipio de este libroe rendir un =
suocionante homenaje al sabio italiana. guien, fuerte de 30 slios
de vida vivida en lse oficinas de srtesanos de su tlempo, dib al
problems de las enfermedades profesionsles sus primerss Luses -
clentificas, proclamando gue la legimlacibn tiene gue inspirarse
no 8blo en las reglus del derecho, sine en las ensefiangas de la
wedicing® Viene enseguida el periode de lae industriss y hace su
ingreso en lz vida de la sociedad cuminendo por consiguiente hse
cig wn positive adelante; pero trayendo a la postre graves conss
cuencius, trastornande la salud de la ¢lase trabajadora, Natural
mente esto trasria algo Providencisl para aquelles gue sacrifica
¢os por el bieunestar particuler y sociszl, creando leyes y dispo-
sigiones en favor de ellos, Y es Inglaterrs que emits en 1802
sus primerz leyesy en Fraueia en 1821 iniei:z la publieacidn de
los "Analee de la Higieme", En 181% apurece lu monografia "1 efi
t0 de lows principales oficive, industrias y profesiones sobre la
salud y la longevidad", del inglés Thunevr-Thackrazch; en el afio =
1840 Villerme publie su obra "L’Etat physigue et moral des = -
ouvriers", En 1862 "Le Dictionaire d’Hygiene publique et de salu

brité? de Tardieu. Tn 1845 an Alesmewia mihldac o sl da el Soe.
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derna, perfiode gue podemos catalogarlo como de ensuyo o de taﬁtée
Yz ls segunds etapas con estudios mis bﬁaieuu b4 mﬁsrsujetos a lat
rigurosas aplicacionss, con mdtodos modernos y eon bésiag EXPCwm
rienela cientifica &« las industrias, Pué Hirs autor zlemén que -
publicz su obra sobre las enfermedudes del Trsbajo (Die Krankhei.
ten der Arbeltery, 1870) y once wiios despubs el tratsdo sobre Hi-
glens del Trebajador, E&ﬁpﬂ§8 eperecieron; el 1libro Eulenberg -
(L676.1888), L'Hygiene des professions et industries®, de Layoﬁ
(1876) los tretudos de Neples (188R8)y y & principios de este 8l
glo en Itells patris de Rumazzind, apasrece el tratado de DQW}ED.
(1901.08), quien fundb la primers Clinica del Trabajo y asl sles

guid l: serie de publicaciones en los alios gue sigaleron,

For los siios de 1837 o 1902 la Hecusla Dermatelbgica de Vie
nay integrada por los fuwosvs dermctblogos Hebrsy Eaposi y Riehhl
vhservarcn en las personas gue trabsjeban productos quimices, ta
les como el mercuric, gobre; etc, clertos trastornes, estauble clen
do dende entonces gue hable un fzotor externc capaz de preducir.

'L&a.

Deepuds que lu Hoctels d¢ Viena heblc hecho y publicado es-
tas laportentes vbservecionses, las escuelas fruueesas; inglesas
¥ alemsnass veconvelerxon tauwbién la grun importanciae de las enfer
medodes profesionzles desde el punto de viste socilsly legisla tive
¥y econbuies, HZstadus Unicos, nacibn que desde essc miemu &poem «
he venido de uns mgnsrs veytigineaa impulgande lz industria zl -

grade que en la actualidad es ¢onsiderade eomo la primers naeciln



. .
pues nudle wls que ella éa le 1lsmuds 2 hacer sus estudios y sus

‘experiencias pure el mantenimienteo de sus proplos intereses,

De esta breve roselic histdriecay results que la &peoa mod eve
Bz Gebldo o su ingesante induatri&lisme; he daded ¢ouWo consecleNls
glse 18glea un euwpule devlsive & la medleina 5001&1; que ha adgule
rido un cericter humanltarie; estableciendo noymag para defender
& log eolectividades trabsjesdorves de los terribles flugelon; las
sufervuodades profesionzles de gran difusibn entre estas wasas ¥
wls gile tode proteger el tradbajo fuente de rigueza ¥ eﬁergia de
los pueblosy contra loe dafivs ¥y las enfermedudes que este mismo

gz lugarw,

Sieando Bl Sslvedor un pequefio pale que inieis podemos deelr
ung somerz industriclizaeiln, zungue no en gran escala} perv lo
suficiente pars gue ge presenten cssos de enfermedades profesios
nelesy eg DUy naetursl que en ¢apos semgjantes no n9és queda nis -
gue lz preocupscién incesznte no sflo dsl mbdigoy sino tzmbidn de
los soeiblogos y de los poderes plblicosy tomar un ceopiv de doe
trinas y mfs yue tode sl establecimiento de blsieas medides efeg
tivas, prictices y pructicchles, provechvsas y afn ufs , gue se
hege sentir eon heehos el gonfortante alivio, wediante las inves
tigecliones y resoulucionse favorubles ¢ inmedistas, con el acuers
do entre téoniges de reconcelda cupecidad v mbdicos entusiastes
pera hoest Tiva ten hermwess engBestay tal es la ereacifn, como he
dlcho cntesy e noruas Justass haciends resaltar el prineipie que

fué sancionado en el fawoed tratedo de Verszlles, gue dices "EL

Lt A BLalgtr Ge — N « ¢ R - a - ~ . 2 = 8 & < Bl s



CONSIDIRACIONES GENERALES
B T O Ok 0 2 P e S0 e i
intes de abordur el primeipcl objeto de mi estudie, he erel
do hascer en las gongideraciones gensrales un ligero comentario =
eobre sl concepto del trgbajo, sobrs el por qub de estos traster
nogy ineluyendo sl fhotnr-que.caai glempre 65 el rusp@naabln 60.
84U deaan&&d&namientag lao fatigs; dende & conogey también los nue
merogoe fuetoyes gue contribuyen a entorpecer ls wiguine humana,
en el desenvelvimicnto de sus sctividodesy ael el fauctor herene
¢ley yue en umuchoe ocsoe pese Gesupereibide y por dltime law en
fermaﬁa@es profesionsles en general,uetallando gomo parts inta;

gronte de ellasy lus dermatitis profesionales.

Bl ser humsne ¢p ung mfquinas trunsfovundora de suergloey es
decir productora dé trahaao, gapresandy gus aetiv&daaes'bgja dis
tintoe sspectos; térmiua! meelfnica, quiminat eléctrica y nervio
ga. "Il motor hﬁmano, en el sentldo wie cetricto, es la resulkqﬂ
te del sistems nervivoes y del aparsto museuler”, Comperé entes -
el ser humeno & una wfiqulnes ingnimsda, con lz diferencia bien ng
nifiesta, que eu l: conflguracibs humang tiene influencie el mig
me progucts de su funciencmisnto, es gecir que lop elementos que
gon energla quinmies = 1= canstitueiﬁnvmuaeular del hombre, no sn
flactruyen como los productos pe_eombustiﬁn cue dun wovimiento a
la arvwezbn inunimads de le mfquing; sino gue sus productos de des
composieibn vin o ceumularse en los wheculos mismos, perjudicans
do =l mismo tlempo (ue loe mleculosy las otras visceras, dundo mm

ciziento enteness = lo fotigs, Hewos gonsidersde haste aqui la
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las cetivideass pslquigses, Le Tatige es coups wmMy importante de
defiop pars le vidae del trebojader y se puede afivmar com toda »
geguridad que en lz historia del tyabaje, el dafio ms grande no
getl representado por los asoeldentes, intoxlesciones o enfermes
todes profeslonales; sino por la fatigé y ol agetamlents debido

& foetores wliliiples,

e muy frecuenie menclonar los gnormes dafies que ocasionan
& la humaniaad las enfeymadodes soglalesy peludismo, tuberculo-
oisy clocholismo,; infecclones venbreasy ete, y se olvida casl -
slempre de la prineipal cgusa dg dcfios U6 aMENRZA ¥ COTTOMDE «
log fibrus fatimas,; que 88c tres dia y hn:a tras hora, Y& prepe
rzndo las graves enferwedadess la fatiga erbniga, Hechos estos
ligevvs detulles sobre los efectos de la Tztiga svbre el moter
hunano,; fheil ss deducir los efectos fatules de un trabgja agle
tedo, tumultuoso, sin woderacibo ni galma ¥y agravado por toda -
Uns guwe de aificultadss y penas Intimamente ligades con el amoy
proploy les exigenclss de la ¢aPreYas lac necesidades de la fae
wilis, log disgustos y penas morslesy los medice de vida tan -
precarios y aln mis todavis ¢l af&n de eumplir con la taves ime.
puestoy lo vemunevacibso cosl slenpre inadecuads ¥y el sentimiene
to de eu responsabllidad; fleil @s dedueir las consescusuclas 0 =

rogultacos de estz eluse trabajudorn,

Detallayemoe tambiln otroe fuciores que comstsntemente inily
you tawbién sobre lu vids sctiva del obrere, csublande sus faoul

teges fielcem y mentules y dfndole una impresién portigular que J
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mita recqnoaarla; individualizfindolo, Bs aef come us trabaje eon
tante con epe desgoule de aﬁerggiaa taumbién constante y la dumas
cién wisms del trabujo, repercute haﬁdaMﬂnta} alterzndo el e¥gae~
nisme y poniéndolo en ffcil press de las enfermedades. 4 este ref
pecto dieen los sutores gue el determinigme de lus enfermedados .
scaslonadas por al tvebajos hay condiclonss y predispesiciones «
qug le favorsosn, taiea goumos las estagiones del afio, sl alima; -
1z situaeidn gepgrifics dsl peisy la vezay la edads el sexo, las
enfermedades anteriormente padecidaes ol medio eoonbmico y el am.
bisute de viday por un lados los focdores hereditarios conptltue
gionales o terrencs woTDOROE POT 0LV, pondn ul obrero en Un egw
fado de wmsunov resistencia;_fra&ta 2 las nagnifestaclones pataldg&

geas el trzbaje.

izisten enferuedades directamente profesionales o verdaderat
eufermedades del trabajo (teenopatias)y enfermedades indirﬁgﬁamqg
te proTfesionales y accidentes del trabajo (traumatologia), Las P
Weras deben ser consideradas couwe taless perque en primer luga?
preventam los sintomes cuys egrupacidn eonstituye un sindrome ell
nigo bien definide y udeumlis se observan en los otros obreros empl
GEus o le wismwa clese de trabajeo y manipulande las mismas cale
guites de la afeccidn y en segunde luger comprober que la gausa «
productore del sindrome elfnicoy veww ia toxicidud del materinl ¢
trabejo ¥y wetitud o esfuerzo negcesario pars el ejercicio de la P
fesibn,

Apesar de que algunce veces no se puede hager una neta disti

eifn entre lzs enfermedades profesionules proplcomente dichas ¥ =



=
cicv de sstos oficives » profesicnes son wotivos sufigientes parc
encontrur condiciones de flell gessrrelle ¥ evelugibn; contando
en primera linez lz tuberculosisy gue tiene en el subiente indus

trizl un faetor que le fuvorede enorusmsnie,

iy importzante @s exponer un ¢usdro gue¢ auncue de Une manewM

esqusmétiea,flaa enfermedades consideradas eomyv profesionalesy

19 Infermedades directamente v indirectamente profesivnales,

g8 Traumatolegfs del trabajo,

Loe migmus enfermedades se dividen a su vaa{
1 - Infermedades por excese crdnico del trebajo flsico e intew
lectuazl, -
II - Infermedsdes por pusicibn, compresién y wovimiento de trae
Bados
111 « Snfermedudes por factores fisicos (luz, ;emperatura;:hume-
dady presidu burombtrics).
r (a) De orden quimieo o ina.
nizsdo (intoxieacionez o -
tecnopatiasej,
IV « Infermedudes por material de
trabajo,
(b} De orden biolbgico o an:

medo (infecciones bagteris-
g |nas ¥ parasitarias),

¥ « Dermstitia profesionules,

Ls truumatologfs del trabajo se divides

(IHTEEEOs egfuerzo 0 excesv agudo de
trabaijo figieco.
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Agunos zuteres stribuyen 2 la traumatalagia del traba jo, -
teuwbién cslgunas formas de enfermedades debidus a factoves flsicos
o de orden gufmicoa (intoxiceciones) cuzndo zectfan en forms cguda
¥ & feetores biolbgicos tambi%n (thtanos; fiebre endulente, palu;

dismo, etey)

bstua._aegﬁn slgunos autoress dice al doctor Donate Beeciai
piguen preferentemente el eriteris médico-legal cumpsginado con =

¢l concepto g¢ zccidente de trabajo,

Zxpondré pues & centinuaeiéﬂ, las dermatitis prefesionzles
porque cowo dije &l prineiploy som yu de conslderacibn el nfmere
de enferwos qUe a consultar llegan zl Serviecle de Derustologla de
Hogpital FRossles y e por esv que me he permitido yu, dirijido po
el doctor Barrientosy egpecialista en la magterizy bosguejar un -
problemz que eon su resolugibn no eignificuri mhs que establecer
leyes de¢ protecclbn y conserveciln de la suind y energla de la el
e trebajadore y establecer ademis, en 105 estudios de la Hediein
saulvadorefic, une c¢iencia tun desconoelda; pero ten Gtil; Lo ¥Yedie

Ha ¥ lz Biotipologla del Trsbaje,
«000a

"las dermatitis existen desde que la plel ne posse 0 ha perd

do &u estructura y su fislologlas normsles".

Logs sgentes que han provecsds los afecciones de la plely en
efercicio de un gran nfumere de profesionesy son tan HUNETrOsAE ¥ =

tan variados y estos sgentes de naturalezs fisica o guimica, de a
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rececivoes e defensz que constituyen dna entidad wbrbida comoci

6o con el nowbre G DERMATITIS PROFLUIONALES,

Ve uns meners general, Bazin habiz notado que los efegton =
produclidos por esas csuses irritentes, no son siempre tan fhelles
¥y tan gimples como = primer: vista parecieramy para llegaer & estaw
blecerias, Lee ¢ausus setfian sobre un ser enimado nuturclmente; =
sobre un individup muchus veces predispuesto z cualguiera enferme
dsd ¥y ectos orgunismoe responden & sU msneras seglin las predispo.

giciones y las irritacliones exteriores,

luy importente y oportunc es citar una experiencia, tsn fl«
eil ponerio en prietica y que noe servird par&_puner de wanifies
to la aetitud defensive orgfnica de ¢azda persona, és la experlen-
" ele sigulente; se Iriccionan dog puciente simulténeumeneg y 88 -
les condiclunes mie idéniticas posibles; con acelte de erotin; en
uno de estos pacientesy ew suficiente poces fricciones pars produ
cir un brote sruntive vesiculoso y rubicundez mardads de lz plel
en el punto de aplieaeibn del irritente; mientras que sl 0tro, -
presents ung fuerte resistencic afin con la aplicacibn miw fuertg
v wls sostenida, pues no observa tan marcada reacciln comwo en la
primere, Ls la obeservacilbn con la syuda de la experiencian, que ha
venldo ue sﬁia & precliseyr sino = extendey les datog, wostrando -
que wlgunoe sujetos cponene clertos sgentes animadeos o de orden
flsico o guimieo, una resistencla zlgunas veces sbsoluba; es ls
inmunided con todos sus grados; inversumente, clertos ergsnisues

pregsenten & estos wismoes agentes una intelercnela extrordinariag

' -
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DPiee M, Thiblevge, u prbposite de las erupciones profesionse
lesy gue ls predigposieciln individusl ec mfe o menos menifiesta
pegln loe substeneles cite hon de provocar laé erupciones ¥y esta
predicpesicién se demuestre por lc resistencis de un ndmero de o-
breros baataﬁta elevado y opégldn el ctugue en condigiones paftiqu-
leres de vtres que heblan resis tido & le sceibn de lsz miswes =

CLUEE B,

Tespeeto & las erupciones cutineas de aauaé internay i, e
Broegy decla; YSe igners sbeolutzumente por que eisrias substane
glap ulimentieias o medicomentosas provecsn eu algunos paclentes
y uo en otres; esss ¢risls eruptivas y porqué despubs de haber si
do empleadas por estos mismes pecieutes durznte un tiempe mfs o
menos largoy ein observar el menor sceldente, no pudieron ensegui
de uesy estes Misnmce gubetenelas sin ¢ue fueren press de eses -
erigis evuptives, s we! come cote desconoeido irritante para el
esplrity; pero innegable, cue ev la predisposicibn indivigushd; imy

ne su existeneis c¢on meyor evidencia®,

Legde los trzbajos hechos sobre anafilaxis en e¢speciel las
llevadas & Gabe por el profesoy Wldael y sus eclumnos; este deseoe
nogiae irritante comienza o revelarse ¥ se ve més ¢lero en la pa
togenis de clertur dermatitis artificiszles ¥ en numervsoss cae
808y 18 indicecibn antiencfilfetice evita slgunas veces cih re-

LOTNno,

Son numeresae lae derwmatitis profesicusles y eiis enusas son

gon freguencls externas ¥y loe agentes gue 1o produgen, guisdeon,
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1us dermatitis ton familisy en el elemento mbdice y principaluen
te en los givujunos; es la efeeccldn cutfnes conocida com el nomn.
bye (e DIRMITIS O ZCZEMA DE LOS CIRUJANOS, ecgema que es oouslbe
nodo por el contacto constunte y muchas veces prolongade de unti
sboticos cue vessionan & clertvs eirujanos, que tienen unz espes
elsl ¥ partisﬁlaf fragiliﬁad{de la piel, la antinapaia eperztoria
sfoctucds en ls mayor perte de las vecem por el cepillade y cons

:baeta prblongéda gel aahﬁu éue np gs neulro y'las svlugionesy =
azﬁeianure de mercuriv, sublimszde, bisulfeto de goday, ete, BOR -
las caubus gue ven & determinur estas devmitis con la gartieula-
ridad especiscl que es unsg sele substoncls la gue la produce y =

gslampre lc migme,

Loe eocineros o cocinerse y levudoves de vejillas, es! como
tembidn todos los expuestos e wmanipulay y los que constantemsnte
Bantienen lae wenos en contacte prolongado de aguns con substaens
cles irritentes quimicasy; tales comu el carbonato de potase ¥y la
constente exposioibn ol ardiente calor de los hornes no estarén
nung: exentos 0 lo ectarfa con frecuenciz expiestos a2 sufrir ese

tee dermstitisg,

A gste misme grupo correspoudsn teubibn las dermitis de las
eplenghadorasy pues le permwmencls prolongada de las manos en las
cgues eargedos de impureszse y las substancias irritantes qufmicas
{me refiero & substenciss aotuslmente usadas) coupuectes eloradas
Iejias de aﬁﬁa Y de potagay con ias cue van & ecasionay erupelieos

neg eritamata-?eeinulusaa muy smenude rebeldes, que compligan el

Slavwal atm Ao T monduad fa Thiox st wam ¥ st T coaa B R s )
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sepanas velvar nuegvemente el egerelcia de sus ceupseiones habl tua
les y hey mis que si ha curade en un tieumpo més o menos large sin
dejar la mayor parte de las veces vesbiglos de su afeceiln autéo
nezy basta an nueve contacto en sus mismas acupac;onss snterlores
pars que-la erupeibn raap&r&aea ¥y no seré posible mejeria aigﬂnar
mientrss la cousa persista, "la wisme e¢ausa produce los mismos -

efectos®,

Sow queda per referimnos s lus afecciones cutfneus determina
des en las personas dedicafics o pcupeeiones todus ccpaces de Proe
gueir estzs leslones cutfness, tules come los motoristasy cue en
este ¢o80 yo sew lu geseline o cceites empleados en su estado Nae
tursl o gue hen sufrido medifigaclones medicnte la combustibn, es
decly los vepores y el hume produgtes de le combupgtibn de estas =

substeneias en que consisntemende coiin en guntacto estos trabala
dores, se exponen u sufrir este enferwedad, No son pocos los gaso
gie e han presentuds al Sevvielo ds Bermatnlegia dol Hospital =
Fesales en demandu de zlivio por tan serios padecimientos, El =

BIA MiEDICO; del 16 de septiembre de 1940 habls r@apéetn a le aﬁk
czoibn industrial de loz hidrocarburvs y esus derivedos que ha daw
do lugsy al enmente de zfecclongs euténeas por ellae engendr&d&é.
éice también, ®la mayoris de los hidrocsrbuves industrizles posee
aecifn més v wenos noeive para la plel; eu msnejo provoea derma to
sle que ha tomcdos con el desarrello de las industrias hullera y

petxai!fera. 1mportaﬂcla eunsiéerable".Annqae en nuestro medin '-
ne existe destiladerve de hulle y del petrbleo;cpers muy importan

te ae hucer sonetar "aue las derie tosis de los residues de la des
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eon tipos evolutivesy llegundo al efnger", Creo cue no comets €
rroy ningune =1 pensay ¢ue los motoristas expuestos & 108 vapores
de ¢ue he habledo snteriormentes estdn tambidn expuestos a sufrir
gute clase de dermatopis llomeda neoplistics; pues como dije 5 e8

tén expuestes & sufrir la trunsforuccibn maligne,

T:mbifn ocon frecuencis llegan o sste migmo Servicis; wendeds
ras de cersales; ascugsndo una derm:tidis causada por ol malgy fgg
Jolesy srrozs ete,, ¥ no estz muy lejeno el dfs que estas dermes
tosis se vuelven gada vep mis frecugntes; debido al suge que on «
el pais tomen las industries:; ffbrigos de neeltesy de Jjzbonesy =«
pinturaey ete, Las anilings wsadas para tefile las telas son tale

bien motive pavs producir tan series sufrimientos,:

e cueds por szponer intencionslmente por &ltimo; el eczema
ge los colbefiles y especialmente le erupcibn provogadas por el ge
mento; irritecifn cue puede ser tunto de naturclese mecéniga como
quimiga, e extiendo = detullar lus dermatitis del cemento no por
que revistan un efrscter partieular con respeetd a lus dermatosis
an gensrzly sino porque es muy notoris el cumente de trabajos de
ulbefillerfe y por consiguiente mfes frecuente se presentaria estas

lesiones cutfnezs,

La eare ¥y los manos como on tods dermatitis prefesional; sun
lae primeves slcecdas por une evupeibn cutinea eritematesa y si es
te migmo trsbajo continuay se vuglve vapidamente vesiculopas gene«
ralizfndose ensegulda eon todlk el cuerpoy es_aai come eveolucions

todo asczems profesiennl, Ne hubluremos solamente de lus regiones
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bien de las deruatitis del cuello, cars ¥ antebraze gue bajo la -
forns de excntema maculogo P p%pﬁke-ﬁaﬂulaaa; 8s exiienden ponﬁ'a
pogo heste - volverse confluentes, bilel enferme no auapéﬁde el fa
tor rengunéabla de la afaecoidn cutfnes tiens que verse forzado -
por lc gravedad a gue puede llega? ¥ ¢ las compliguciones a que
_ Plede axponerse; & aban@unar.Las-aaupauiogae ¢Queantes de 1os tras
fornos que estoy descwibiends y es entonees que 89 observe UNa -
frangs msjoriu en poeos dise de reposo ¥ c¢owo hemos diche antes
clajadn de ls ceuss, niends elgun%a veces &l finico medio terapbu.

tige & gue hey cue recurvir,

fenerclmente eo el primer ctaque el cue ge cura; pero vienexn
las rainaidénciaa ¥ estoe individuos cunsiderzdos yu predispuscs-
tosy &l recpurecimlento de la dermatitic no ee¢ hace esperary al
volver de nueve o ecle misws glege de trabajo qle anteriormente «
hable sige cbendonsdo por la wi sme ceuss. i spesar de este no 6bs
tente le gravedou continta en esteas ocupsciones, lus atagues se
hecen mis apraximados. eetableciendose entonces unu afeceldn grb-
nies ¥y en estoe eircunstancias gue el ingividuo tiene que verse
en le perentoris necesidad de caubiay de profesibn para escaparse

de envjosve melestares,

Lew dermatitls profesionales no presenten lesiones snatbnicas
partiguleres; pero tienen una evelucidn ¢liniee, loczlizucliones y

Gsuee s (Ue o podemos conslderarles eepeciales,

El prinelpio de estus dermatitls gue uparecen en Lo obreras,

¥e sec porous pueveamente llems & su trebaje cue gnieripormente 1o
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los fenbmenvs que sotuclmente acusa, FPuede presentaorse el cusd
tombifn de un wntiguo obrerp que en sus ocupuciones eunterioves =
ho resistide sleupre e estz close de irvitaciones profesionales
y de repenté apsorece con uns dermstosis gue el puaelente no le ae
trivuye = la substencia que &1 siempre ha manipulados pues gon
~ freouencis, ¢stos munifiestan que Jemfs hon sufrido semeéjantes -
trogtornss apessy de estarlo manejszndo desde hace mucho tiempo,
Lo mayer parte de los veces e le haoee daifieil ol médiee éspeegg
ligte hacerle evesr zl puelentes ¢ue e¢a eoa la causa de su enfer
medad, Es la sagucidad del médige gue por umn interrogatoriv biea
g¢irijide descubre fue la causa desencsdenzntey es el padecimiento
ge un: enfermedad grave auteriory; gue se ha vuelto zleohblice o -
se comprueba gue la edad ha podido sltersy su resietencia y cong
tituirse en un predispueste, despubs que habia sido un ebraio in
demme, Tl contugto gontinuo de las substenclas gquimicas irrltan.
tes que he mencionzdo, as! como la deficiencia alimentiola son «

fzgtores que influyen podsrosamente para desencadenzrlas,

i eada profesibn hay un nlduero mis o menos grande de traba
Jadores refrsctarios 2 estas irritaciones y esto es como una in
minided congenital ael gowo algunoe individuoe los son frente a

¢igrtas infecciones,

Refirliéndonos slempre = estoe dermatitis profesionsles; hay
obreros gue son refrsctarios o estua afecsiones ¢utineasy otros
ade son staeadus deepubs da un tlempo mbe o wmenos lovgo de exXpe

aieiln o« 1o esuss y otros en fin qus los eon desde los primerves

£ ol SHTAP- a < - FRSEE W E R e e FIESE e O £ 8 S ik D SR D CHTRERR o e
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Lo erupeibn es diferente pegln los individues; perp tenien-
do ciertes caracteres puarticulares; em lg meyories de 108 casoB -
prineipis por un eritems ¢ue algunae veces es poedo limitade, ya
g8 porgue el enfermo ofremoa unu resistenciz relativa o porgue
ge substrzigs ¢ lz aceibn de lz cawsa, Lo erupeibn se mznifiesta
zlgunae veces por leslones eritemato-escamosa, eritemctuv-vesieulo
sz gue pueden iguslmente sucederpe al eritems y la evolueibn los
troneforme casl siempre de lae flietenus a las plodermitis, Su lo
ealizzcibn frecuente son lus regioses expuestas; Manosg, cara, cug
1lo y éntebragos; muy amsaﬁaa los enfermos s¢ presentszn & consg&
tary cuzndo la erupeidn es ya extensa y ha avenzado més allé de
lae regiones que con frecuencisz son primitivemente atacadas y hay
méey que slgunus veces estas mznifestsaclones cutéiness se presene.
tan teobién muy modiflcades por tratumientos incdecuados e inefsg
tivos; pero per el interrogatoris se establege sus caracteres ¥

su evelugibn,

Desde el punto de viste patogénice, es neeesario en.la i 5P
yor parte de los gvusos, de tomar en cuents la prediespesicifn indi
viduzl, pues si zlgunos szon atzcedos, sON numsrosos les que sen
respetados de estos padecimlentos; pero muy del cuco &5 hacer obe
servary qQue este inmunidsd no es definitiva, porgue puede saceder
que la repetioibn de lau ¢ause llegue & oeasionar una decadencia -
eorgéinics y por consigulente, lo destruceibn de la antes mwencionase
de inmunided sef como también la predisposicibn de csda individue
no disminuye, por el comtrario uno ¢ wuchos atagues ne hacen mlis

gue guwmen turla,
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principales dermatosis profesionzles, que sungue se presentun po
08 veces] Dperv es de impertsncis darlas & ¢onoeer aungue aa una
Hanere muy resumidag

URTICARIA POR FRIQ = gindrome representade por ronches disemineae
das agompefiadas de prurlte intens®; muchas vecees z disteneia de
le aplieacién éel frio, decapareciendo despubs de un tiempo minm o
wenos gorto despubs de un sucesive estimulo de la natursleze mism:
DERHATOSIS POR RAYOS Xy ULTRAVIOLETAS « De loealizzeibn en la paye

AL P it DU - D . S5 W D e ol Gnaw >

te dorsal de leus manos) en la eara; ete, si setoe estin desnudos

dursnte el trabajo, Los trestornes producidos tienen mucha imper-
tanels comp enfermedad profesional,
EFITELICNAS POR RADIACIONES SCLARES « Los sujetes ufectados son »

00 S WA WS P S R G- W o W O G T O S A R ) A0 T W W -k O
los de gutis claro y pele rubio, que como es sabido som mis sensi
bles & le zeeibn de lag radisclones solares,

TATUAJE FOR POLVO PICEICO » Mfoulss puntiformes o més grandes, iny

T R S T - R

gulares de colorido negruzee, Estén expuestos & esty dermatosis
los minerosy herrerns, afiladores,

BOTCE_DE ACEITE O ELAIOKONIOSIZ » Imfermedad producids por el cone

tacto gon los acel tes,

DERMITIS DE.BaRNI ES_ ““ULOéOS e LIete dermitie ataga o los obrercs

G o SO A e R e 2L

de muebles y afecta las partes desgubiertas,

DERNITIO CEORICA - Produecida por el fcido cerbuice y los cromtos,

-

PEREITIS. O PEFEREIDAD.EOE.LLAVITEAY -
- DELMITIS TABAGUICA ¢ Puede sparecer este devmitis en #odos los trs

bajudores de todss lus cotegorfae, desde los gque cultivan y 10 Mae

nipulan en diversos modos,
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Por Gltimo enumernremos las dermitis infeecivsas y parnsitee

ricsy, entre las primerss estfing las furunculveis, oarbuclesis, Ia
erigipela; entre lus segundasy tricofitias, mlcrosporias, eplder.
mofitosip, tifle fabosa, ete,» ouy: ocausa prediepehente es la mage.
‘raeibn de 1z piel, por tener los obrerve las menos himedas durane
te ceteruingcos trazbajos, IDn otros gzsos hay obrerve que mantimier
do sup msnos en un estado de submaceracibn y la presencia de suba
tencles caucaradasy slmidonadasy mucilaginosay ete,y faverecen el

desarrolle de los hongos,

DIAGNOSTICOS POSITIVO Y DIFERENCIAL,

O DR G DD W e D A A S e e 0 AU - wir ekl Al an o

Como en toda afeccibn, uns de las cosss mlis importantes, mis
dellcadas y gue requiere muchs prudenelsz, es llegar a establscer
un diagnbstice positive y es agul precisamente en donde per un in
terrogatorio blen dirijidey por los dutos que noe suministra sl
paeienta; son elementos poderoses pars llegar a gstéblecerla dese

pubs de unc &tenta y minuciosa investigaeién,

i en la.historia clinles nos manifiesta el paciente; la fe-
ehe de apericibn de la demmatosiey, con todo eu certejo sintomftie.
¢o y con el lumportante dato gue la mayor parte de las veses es el
yaeieqte_misma gue noe lo da; gue el contseto de elerts substanecia
¥ slempre la miemay; le produce lve trestomos loezles y muches Ve
ces genevales y que esta substancis con que se encuentra en contae
to son mcterizles usados en su profesiln u oficio; son elementos

¢e pesy pers sospechaYy unu dermatosis profesional, Tumbién es de

ovart Itinartcnaizs 1o tnnnovaffzs de te lacilsn rue elamnves csa Taactio
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cen uep de los pies descubiertos, exponifndoles al contacts dires
to de las substangias oue ven a ovcesionarles las lesiones, La mor
fologls de la lesibn, que presenta elementeos que pueden mer en L
cosol egudos; une lesifn puremente eritematosas papulosa, veaieu-
losap; en los casos subugudes; papuloeagy phipulo-escamosas © pipu-
lo eostrosas ¥y en los cscos evbnicos; plpulo costrosas en grades
nis c¥anzades con marecnda infiltraecibn, con agrietamiente de la -

piely, es decir llena de Tisures,

Desde el punto de vista subjetive; o8 el enfermo que nNoy Moe
nifiesta lue sensacliynes que las lesmiones le producen; pruritoy -
SECLZOT, ar&ér desde la a#asagiéu mfs moderada hasta la més inten
g2 ¥ desesperuvnte Yy cuanéo 1z infiltraeibn adquiere azlgunz propor

¢ibn, ncuss dolores,

I el ezso de loes slbefiilesy los gue geuerslmente se presen
tan 2 los Congultories con formass subagudas @ orfnicasy, quejflindo-
ge¢ de lss molestias subjetives y presentsndo el cuadro de una dey
matosis infiltrada) generclmente escamoss con elementos confluene

tesy preeenta e¢linicamente el cuadro de Wn ecgena,

¥l dicgnbstico diferencial tendrt que hacerses 18 - Con los
eéczZemus 4¢ causa deseonocida, gncon tréndose entre &atas las pProe
Gueidas en los individuos que scusan o presentsn trastornos hepd
tleoe que van a detemminar un fuetor predisponente o desengadenan
te en el =parecimiento de una dermatosls profesional, siendo la
ancmnesis y lse prusbas del fungionumiento hepitico que nes seria

de gren iwportauncia, 2% - Con la neurcdermitis, cusndo se logalie
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infiltradas, de carfcter corbnice, acompaeiiadas de fuerte prurite; .
el diagnbstico es diffeil cuando estas lesiones se encuentran 1o
caligadas en las manos y en los ples, aqul siempre la anemnesis
¥ 1z eronicidsd de lz enfetmedad heocen el diagnbstice, 3% - Com
les epidermpfitosis eczematizadas, cue es una dermatosis frecuen
te en ElL Salvador; el lugar de eleceibn; los espaciel¥ interdigi-
tales ¥ los pliegues de flexifn de los dedosy; pueden prementarss
bajo las formas; seeas, vesiculesas, hiperqueratbsicas que pueden
eoeximtir o sucederse; agul es el exomen bacteviolbgico, ya mi.
eroscbpico o por mediv de cultives que nos sagari de apuros, =
42 - La sifilis secundaria, en sus formas pipulo-costrosas O que
retbsicas; en estos ezsos las reacelongs serolbgicas, la anamne-
#ls y le blsqueds de otros sifilides nos gularf por el buen cami
no parz desoartarla, asi come tambibnm el tratamiento especifice

tendrf gran valoer,
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Algunoé sutores creen que es la investigaelbn divecta de la
elergie epldérmics o dérmica, que ee hage por medlo de laculla
resccibn y que tiene por ebjete investigar la sobressnsibllidad
cutfneas gque no seria mée que lz p esentacibn de un aspeetso obje

tive gnovmal, putoldgico s mbrbido,

El agente es por naturasleszs un sntigene, mientras que el pri
mer contacte gue mmechas veges ha passde desapercibido, desencade
ne en le e¢élule cuténee normal de unm individuo qualgquievay un pro
cese de inmunizaeibn especifica; anticuerpos especificos son ela
boracos en el protoplasma y desde entonces la eblula outinea se =

geneibilize electivemente frente g este sblo entigeno,

La penetrzeibn de uns segunds ves en la ¢blula, en donde U«
nibndons = los asntiguerpes especificen; esta unibn cosslonaré un
chog enafilfetice intracelular, ums ruptura del equilibric coled
del protoplésmico, uns citoelasie, Hsta citeclesla que se agumps
Az de une manifiesta reaeecibn inflamstoris que se traduce por al
teraciones estruqturcles y objetives del teguments por una derma

toels que lleva el nombre de zlérglea,

Es asi come se ha llefade = Investigar la suti-resecibn omo
metio de prusba pare constatar la sobresensibilidad cutines del
orgenismo, Ls thenies empleada no tiene nade de especialy es la
misme intradermeveaccibn de Von Pirquet, guien erebd el térnim #e

le slergla en 1906, significando el gstude de sobreseneibilidad
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1a rezeceifn slfrgics infleomstorie (dermatosis).

Hechus eéstas consideracionss suncue breves ¥y el hemos 46 Be
geptar la teoric enteriommente sxpussta, conclulremss como es muy
nutural; que sez la dermatosie eomo la resultante de las éiveréas
agciones del sgente putlgene y de la raae¢i§n del terreno cutdnes,
B8 conelders ¢omo galsa gue poderosamente influye em la ie&ecién
mbrbide; le predisposieifén mbrblday determinende y= une reaccibn.

general o yg sea en un territorie outfnec localizado,

Esta teeria que es wdmitida por muchos autores, tambibn poe
demos decir que es muy discutide y uo sdmitida por otros, gui¢nes
¢reéen gue esta tea?l& perfectaomen ta puede aplicarse a las derfoe
titles artificisles o tbxiocms; tales come las producidas por eler
tos sllmentos o por elertes medigamentos y no asi las dermatitis
profecioncles que an este ¢asv las manifestaclones r&éccienales
no son mls que dermatitie de contacto con una substancia cualquie
Te gue &l ecbo de un tigapo indefinido vienen a romper la resis
tencia de ls plel y preducir la dermatitis y en este ¢a2s0 no hes
bleriomos de derm titis thxica 2l no que la substanecla sctuando
¢onstentemente sobre la pisl; produce una ﬁaﬁsibi&idad peasionan
do asl la destruceibn de la resistencla defensiva de la plel, de
terminando entonges el zperecimiento de lu erupeidn ecutinea, pue
diendo laz mayoy purte de las veces generalisarse estsc arupolbn «
a0 todo el ouerpo y es por estos fendmenos que autw es mis muden
tes; & estes dermatosis le hen eslificade de thxico-alérgicagy -

En todo esso la prueba de lo cutle.reaceibn tlene valor y es apli

Aanla o antel sand avo AaHae ocae 4l Faanlwmans ~1na an Ta mdal oo wawsi PF1a3e
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elooholy despulis se practica una serie de escarificaciones sobre
unz regibn no =feetads por la dermatosis ds gue padece el enfers
moy evitendo cdemfs que estes escarifigaciones sungren, Y se de-
poslten sobre Sstas la substancia gue se trate de experimentar y

cubriéndose enseguida con gazs esthril,

Ie apurieibn de miewlasy vépulesy vesiculss o necroslis, ya
gee ou un solo elemento v en varivs,; nes indicurd en el curso de
las 24 48 y 78 hovusy la positividad de lu remcoibn] la que se

determinert em su fuersa; segln los elementos que asparezoan,

- .

ESCHGOS, Tal como he desorito el procedimisnto zntevior; se
hicieveon les experiencias en los ¢agos presentados; de lo mane ra
slguientes escojimes el espucio inter-escipulo.vertebral, | supe

riory heclende tres escuvificaclenes linesrves

horigontales ¥y tres vertigales superpuestas,
dome se he dibujado =l mmgeﬁ_g gvitando que 1
eseurifiguviones sangrarew y sobre ellee se puso lz: substengls gu
en lugunvs gasos fueron cemento mele, mezcls de eemento y cal ¥
éen otros dos casos se experimentd con geselina, ouye resultade -
1o he expuesto en los ligeres comentariown,al final de les casos

que he presentade,

*iste mbtodo e= sobre tode emplsade en Alemania, desgraciada
mente dicen los sutores que el resultade de los test profesionas
les no siempre de vesultados seguros®, "Segin Bteiner el 137 dnig
mente de enferwos atacadosm de eczems profesional,; los test dan «

reaceiln a la substenele menipulasds por el obrero y no la dan mis



b
bles y muchos foctores intervienen; el mgmenté y 1@gar aanﬁa 80
les practicay el asunte de aplicacibn, ete.] perv en tode case
tiene gran importanciz y constituirf en gran parte como medio pPrY

filfetioco y como medieo tambidn de disgnbetice®.

TRATAMIZENTO Y PROFILAXIS

A W R A T - G G Y SR U i A YO I SR . W

Hop encontromoe frente 2 une afeecifn de lo plel y que se he
llegzds ya a esteblecer un dlegnbstice positive, lo primere que
debenes asﬁﬁblaeer come o8 mMuy natural? t1) elt.éatamienta adegut=
go; parsciers fleil institulr,; come an'taéa menif estaaibn paﬁ:l&f
glezy una preseripeibn lo mhs adecuads posible; pero no es asi,fy
28 por eato precisaments que he guerido exponer en unz forma re=-
sunlde, indicsclones eobre todo en lse deruiatosis profesionaless
aefy une de los primervs cuidudos que debewos observer es la ell
mingeibn de la couse noeclve ¥y sujetar al poelente & un tratamien

to lnealy segln el ectade én gue s¢ encuentre laod ermatoels,

El tratsmiento el principio serd sintomfitico; los sintomas «
subjetives de pruvite, ardor, etc.y ©e ealmaran con pomadas o lo=
clones galmantes a base de mentul; fencly timol, ete, Las exsudo.
cignes sl lae hay, se comwbativsn por med og astringentesy solucle

nes ¢ébilee de nitrato de plata o coluclones de tanine,

Pn les ¢asos de infiltraeibn y queratinizecibn nos dars sa=
tisfactorios resultedes; lus substunclas queratoliticms; entre =
les mfis usuales ¢itaremon; el Zeido saliellige y afin mfs todavia

¢n los cazebe en gue la infiltreceibn presente mugha rebeldia; se

Roasitd me el T maviuenal cmind o dal Fec beoid xrnba e xesen danfand an
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medns mereurisles y los colorantesy verde de brillente y vicleta
e geneclens on soluciones sleohblicas ¢ sevescs segin 1o requl es

Yo el cauEvy

Es may netarsl ¥y 16@1@9 que tede enfermedad gue aﬂté'ebﬁtaqg
ligsndo o eontraresicndo is curggi&n de 1s devmztosis, se tratarf
g la vezr la enfemedad (sffilis latente,  tuberculosisy trastornes

hepfticos, ete,)

ion & bese de cxzpevrienciz ¥y ectudlio de esta especislidad que
ge¢ esteblecen lasnommasy pere el esteblecimiente de ﬁﬂ“ﬁratamiqg'
to zdeguade; perv si es clerto que el tratamiento de las afeccis
nes de lg piel es del dominio dek especizlista, conviene hacer <
gousiar ue hay sfecelones, no muy pooas de e sta naturalesza, Yoo
cuen bejo el dominio del midigo general y que sstin en la obligs
ei%u de conocer gl tratemiente correspondiente y dige esto porque
nu'muy pocas feeee he tenido la aeaaién de obeervar en el Bervie
eio de Darmakalegia del Hospital Rosales,; afeccionsz tun desfigu
raedas ¥ sgruvades por los tratumientos inadecuados, por la falta.

de unc: pricties tan necesaria y tan dtil para el midiaa general,

PROFILAXIAL

Antes que el tratomiente de lu dermatosls profesl ona
cenviene preveniy zl paciente la couvenisucla de zbatenerse de me
nipulsr o manejay las substencias responash les de dermatosis: per
la @meyor parte (e lap vecss, 8n nuestro medie generzlmente no es
posible por laog condiciones QEGnémieae que estos individuos plee
don dejer el trebejo en donde tiene cue manipulsr substanclas que

1a honen dofife. as TRoNPPYA sntansasas o alavice madidoa 5 sonsaeiog a
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las pariss de @& @uerpo con querasté en contacto de las substane

elas qua ocasivnan la dermatosis,

Lo apligacibn de substoncles grasosusy asi como también sﬁp_g
tuar los trebajos con medios protectores, como guantes de tela: &
de hule y el uso de trajes especialmente gerrados en el guelloy <
meRoBy tobillos, ILos bufios cotidiznos, en fin, todas sstas prtsjeg
clones tan mri_&da:é, seglin 1z enfermedad profesional a que cofle
t&nta.freeuaneia estin expuestos los trubajudores en los que 6l «

médice elejirf e indis:ri su convenienels,

ALGUNOS CAS0S OBSEEVADOS DE DERMATITIS PROF“SIOH:.LES

T A D O K- A WD ID S i T i K R O S

ier, _-é..s?;

Dy i\f-. dg 38 alios de edad, originario de Sen Juan Tepezontes y o
migillsdo en San Sulvedor desde hage 80 alive de ofigio albaflil,
S'Sfﬁ?fél "oor doler en los hnesﬂéa inflemacifn y picazbn en las
m&maa“‘ .
E&EQ,{;‘_I,} Refiere el paeiente que es albefiil y que estaba paieeié_:
o de frios y ezlenturas; perv gue a pesar de estos padecimientes
continub trabzjendo en su misto §ficie y como & principios de oce
tubre, no recusrds ia fec_ha., dice agusé por la tarde sensacifn de
e¥dor ¥ ¢uatre dizs despubs un insense prurite en lus extremldae
des distales de los dodos de wbbas manogs sin que haste éss fecha
ohservare lealbn menifiesta en dlchas reglones; pero continfa en
g mlsmws quehaceres y nota entonees que ¢l prurite se le extien

de o lo palmu, sorso de lus manes ¥ tercio inferior de los anke-
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gevde haoe 1€ ofics ¥ hebla ebservado que desds hige poos mis ©
meaor Ul g viene podeciends ¢s estop frostomes cungue ligeros
siompre gue he 22&%&3&&& eon le mesola de cul y cemente sobre 19
do cusnde estes contaete ha side wuy prolonghde y es hasls em -
6lee col mes @ petubre que sue trectoraos se le han hecho tan ds
EeEpeTaNteny gue le ho obligado & cunsultay al Servieid de Dersiae
tologls del Hospitcl Fosuleu,

AVTECEDEN I HEEEI:Z JLEISS v Sin fmportencle. |
ASTH HCLDEN TLG Eaﬁﬁﬂgﬁgg._; Haee 14 alios qﬁe pudecil de chungrve; -

nieg: gonorveay ¢e¢ puludiome gesde Lo edud de 18 slogy vepitibndg

le¢ e verissgucicnes, ua-azsﬁa§£teu #l fumsdor,

LXAEs COUATICO o Do estoture medlapay buene conetitueifn, o pre
gents ningla vtro hmsta#;ﬁ whe c_a;&e 1y de los mwenoss infiltrvaciln
fure on log pelmas y dores de los mMoBoey elemen tos evitematowssos
@oses ¢ intenge prurito ¢n laos extremidades distales, ezpaclosn in
tevaigitoles ¥y on las y&&lﬁu& dovon de las méﬁa-ag ael come tn e

bifu estas mismas vegiones ligerzuente wolorosee, In ol exomen ge
nersl ¢e'loe demfse gpsvetos no encontrd snorsalidedes qUe me llee
Me ran lulaﬁsueiﬂn,

THATNES COMPLUNENTARION, Exfmenes de orina, heces, negative, Besy

glengs de Veesermamm y Kunh,; dudogos, Prashs de le eutiwresceifn
sun geumento z0lo ¥y coun -]_.f:-:'u&wla de cemento ¥y ouly positive,

2 cASC

T - WD

i, L, de &0 ziiop de wdady origioerio de San Sulw dor y domigiliad(
én le Vills Delgodo, ¢e ofigio 2lbafiil,
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trestornoe de lus manes desde hace tres alivs] pero es en estos =
cuatro Gltimos meses cue sus melestares se le han vuelto insepor
tables por el intenmo prurite,; per lo que se ha viete obligado a
constltar sl Servicio de Dermatelogls del Hospltal Reszles, el 2§
de octubre de 1940; encontréndele que fuera de una neurcdermitis
bien loezlizuda en ¢l brazo izcuierdo, hay en las manos,; tanto =
en el dorgo oomo en lag pulmas de las manos unz infiltraeibn li.
geramente doloroma, difusa eon ssguelar de pequefizs ulceruciones,

ANTECEDENTES HEREDITARIOB .8 8in importanecis,

bbbt L Mg L ol L
§§2§§$§§§}:§L§E§EQ§J§§& o Padecib en su infunela dée¢ suvampibn, co
gueluche, De paludisme o la edsd de 18 zfics, Hiegs padecimientos

vendrecs.

@%%E???E;§§§§E§¥§§E§f§8fi: Todoe loe exfimenes de ruting; eorins,-

heges y sangre (reaeaiénes de Wassermenn y Kshn), negativos, Pre

sentd un exumen rudiolbgice del térax; practicade en lu Direccibn
General de Sanidad, negativo, Prueba de lz cuti-reageidn con sblo

cemento; pesitive,

er, CASO

W o Yy o ol e i

L. L. de 60 afios de edad, originavio y domiceiliade en San Sclvae

der de ofi¢io albafill, consulta por "pieagzdn Yy ardor de laz mpnos
ff:}?ﬁfﬁ;; Fefiere el paciente que desde la edad de 20 ofivs e «
trabaje en ¢l oficio de slbwiiileria, notando que desde hace 8 me
s8e o relz de un prolongade trudbejo en su misme oficio, ha sentid
micho prurito en las manes, Dlce gue siempre he trabajado con cee

mente y nunce habla sentidv semejentes trastomos y eree gue eon

a1l muawsa samanbm At AT Sl mmcvaamda Wil amdede Soudcendomadn T o e mse
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gi& del Hompi tul Toesles, _
AUTECEDENTAS HEREDITARION o sin im@nrtanaiu.
m

e S PR € <P

Aﬁ?bﬁﬁﬁﬁﬁ?Bb PﬁﬁbﬂﬁﬂLms . Glempre he sido mmy ozno, niega enforme

dudes vea&reas. Tud wlcnhﬁlieu pederado Un =759y 2 lo eodud de 18
efios, Despubs de practicado un exsmen genersl en el enfermp nov eu
contrd alungln trostome cpsrente en sus sparatess reepiratorioy «
eirgulutorio y digcaaiva.

SUMATICO , De estatura regular, buena constitucibng ne ene

—m‘-uu“ -GN ap-AE s SEAP OB

sentrando nlagune otrz lesibn en el enfermo mle que lue trustorne

siguientes; Huy en las munosy tunte en lee palmas come en los dor
8oy ung lafiltr-eliln difuss ¥y dolorvss con vestigles de peguefias
ulaeraeianmm, Agtuclmen te dice sousar intenso prurite,

ELAMINES COMPLEMENTARIOS , Orincy heeesp radielogis del térux, e
s sopeeon M oty iy Rencin o ;

seciones de¢ Voessrmens y Kahn en lo scngres negatives, Prusba de

la cutiereacglfn con solo cemente; negutive,

4" (o GAEQ

0, 000 i

Be Ae de 58 wlloe de edady origincric de Lu Unifn y demieilicde en
San Salvedory desde hoee 10 ullomy de pficlo slbaiill,
CONSULTA 0 Por®pieasbn en lace maneos®,

A - GF-E .00 B i D

HISTORIA , (]  phee el enfermo que su oficie ha sldo elempre 1z albue
Bileris desde lu edud de 19 wiies ¥y que heoe 9 meses trabajando en
BU miemo oficioy notd despubs de virios dlus de muchz picugbn en

lue menee ¥y o0 los bragos; un: erupeiln ex&adativa.y le covnse jom
se pusiers en las manws lanolina ¢en 1o gue notd bastante mejeria,

Bl peeiente hace motar que tomande el CAFPIRUCHO gon ls meno lzqui

Sl w 1. AUMASITIA snm To moma dAeavashs. =21 €lwaw 1o moacals acn bats
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mes de septiembre gue su trzbajo ha sido mbs constante ha obsere
vado que sus lesiones se le han recrudecide y es por estos trasé
tornes gque el 828 de noviembre de 1940, decide consultar al sgrvg
¢iv de Dermutologla del Hospltel Rosules,

ANTECEDENTES HERZDITARICS o sin importancisz,

O 0 i e A s A o e o - i e e il o A NP A

AUTECEDINIES PERCONLLES. « ¥o rvecuerda que hays padecide en su in
fangiz mfls que de sarampiln y varicels, De chslgros y gonorres -
d¢ la gded de 20 gfios, De pgluaiame‘ en variae oeasiones; alwhb-
lico moderado desde Xz edad de 20 zlos,

Eﬁﬂﬁﬂﬂ'ﬁéﬁfTif@ o Alto de gataturc,bustante enflaquecidoy de te
;E%Q;Z;;gﬁa;; no precenta ninguns otra lesidn mles que una deg
motitis localizads en loe dedos de las manosy deél tifa plpuloe. «
costrose easi verruguse y sndurecimiento caniinfiltraﬁién de la
piel,; con tinte ligerumente violiewo,

BXAMENZS CONPLINZNTARIOS . Se le practicuron exfmenee de orina, -
heces y resceibnes de Wessermann y Kohn, todos negatives, Prusba

de la cutl.reaceidn; positiva,

§8 CAS0

A e N A

Jy M, de 63 ehos de edad originurio y domieiliado en Sen Salwader
de oficio albafiil y carpintere,
CONGJ LTA ¢ Por “uleerucionss en las menss®,

HISTORIA , EL enfermo es carpintere y albafiil, trabaja con cement
desde lu eded de 16 zfiom y desde el mes de Junio que presents en
lags manos intense prurito y une dermatosis del tipe exsudative; d
aspeste mieobtico; pero gue debvemos considerar como dermstitis ven

Naben AaAr JTo afTacntTimidded 451 mamandba. namaita al =mofaswne aoe & bfanfs
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muy molestos, por lo gue consulfa ul Serviels de Dermatologla del
Hespital Hosales,
Hxamén general preoecticsdo en el enfermo, no encontré ninghn ot ro
trastorne gue me llamars ls ateneibn,
EXAVMENES COMPLIMENTARIOS, Exfmenes de oring,; heces y reaccloms =

de Wassermsnn y Kehny negativos, Prueba de lu ocuti.reaccién eon -

golo soluelbn de eemento y com mezels de cemento y eals poesltivas,
69,0250

V. i, de 40 cfios ce edad,; originerio de Sunta Ana ¥y domigiliado
en Ssn Bslvador desde hace peho afiosy de oficie motorista,
CONSULTA ¢ Por "picazbn de les menvs y la cera®,

HISTORIA , Desde haose does afios, dlce el paclente gue trabaja oo-
mo motoriets ¥y que al prineipic este trabajo lo hizo en gamionge-
taey reciblends Gonetantémente les vapores de loe produgtos de con
bugtlibn de le gasolina y aoeites, durente wn perfodo de tres afios
easl gunsecutivoes, dejzndo este trabége porque Gltimemente no le
cala bleny sentlc mulestargeneral, ceompafiedo algunae veces de «
cofulalglas intenpes ¥y se dedied entonces & e¢ste miemo trabejo; -
pero en carroe bien protejides desde have doe zflos y es hasta hae
ce unos veintidbs dias que notd intense prurite em la ¢ara y cues
ilo; dos o tres dfss despubs una erupcibn eritemsto.escomosa, ha
notado tambifn cue el r zseade le produela uﬁa genseglbn de e sane
teg ¥y engrosemlento de estas mismas reglones afectadasy, por lo que

decide consultar 2l Servielo de Dermatologis del Hospitul Bosales

el quinee de neviembre de 1940,
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N AU SATI00, Adulituy Dien consbituldos uite] ol exauen gene

Tal no presents ningfin otwe padeciniente, ni snomalided que Mz
me la a.ienﬁiﬁa,
WA DCHATORID o Grina.a, hetes ¥ re&cc&anw de Yasears

wenn y ﬁhﬂﬂ 8 le scugre tedes Hﬂﬂh%i?ﬂs; e yraeticﬁ tabidn la
cuti-receeiba t@ﬁﬁl&aﬂﬁb aamhi&n unege tive,

2';;*2&.?9

.Eo Hy ¢ 30 clice ¢e elad eviginario y doulelliudo en Sun Salvador
de oficle moterista,

CONSULTA; ¥por renches en el cuerpe®y pleazdn®,

GIsIchla, Pice el puciente gue ticue afies de trebejav come motow
riete ¥ poeo wie o menos afio y wedlo ful wtucedo de wnu afeccildn
pty perecdda a la que sdelece asgtuclmente y que ourd la primers
vez con rvelivurse del trabejo y uns pomeds gue le vendlerom en U
Re feyasels, Hece wis ¢ meuss dos weses Qu¢ trabajeande en uns In
prese de laulonstas, nuevements sbendons su trebejo por que comen
gobe o sentiy nuevamente loe mulestares unterioress uo traubajende
wls que un mes y peces dles despuls de eu vetivroy le aparese unu
srupeiln eritensto-escazoss con tinte viellcee logaiisada em el
cuellos en lu wegiln evbiculur de les pirpades gon un ligere wdg
Wuy teubibn prewente la evupelln del wismo tipo en el escrote ¥
loe doe tereivs supeviores ¢ inteme de anbos muelops aosupailde
wose botue evlae lesiones de intenso pruvite, lo pomada Que ante
riesvmente 1o sulvd deo estos pudecimienteosy shove no le ha dudo -

ningln reswliade por le que declide vonsuliur ol Servielo de Dote
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ANTECEDENTES PERSONALES o Niega sntecedentes lubtlcosy haee michi
sflos pedeeid ds puludismo, ha side zlevhéllieo moderade,
EXAMENES DS LABOEATORIO , Orina, heces y reacclones de Wassermam

Kzhn negstives, Prueba de ia euti-reaccifn con gasolina, negatiw:

@R, CAS0Q

o o R O e

P, H, de 39 gficp de edad,; originarie # domicilieda en San Salvee
dory de oficic, vendeders éé cereales,

CONSULTAy “por ardor ¥ picazbn en la ecars y sl cuelle®,

HIOTOEIAs Refiere la enfermic que repentinamente sin meusar ningh
sintoms premonitoy, una mafiane sin que la paclents pueda precisa:
la fechzj- perp como a fines del mes de Junlo, lesparecid una ery)
¢ién en los brazos y varios diss despube en la eara y cusllo, cor
este motive se hizo examiner la sangre en la Direceiln General di
Sanldad (reacciones de Wassermann y Eshn) resultindole negativo;
gomp continuars con loe miszmos malestares de ¢sta misma afesclén,
eongulte el Servielo de Dermatologin del Hospital Rosales, encon
trindole une erupeibn del tipo pipulo-escamosa logaligada en las
manosy antebrazosy le tara y &l cﬁallo; acompafifndose de intenss
prurite gon sensaeibn de srdor,

ANTECEDENTES HEEEDITAnIGQ o Sin importunels,

- . S
§§§*g:§5§2§§;§§fa0¥n§9& " Fuera de algunove catarros gue acupa W)
rorotiente, dice la enfeorma ser muy sahia, Reglas regulares, menay
quic a los 14 ailvs, Cinco embarazos; no abortos,

SILEZELS COUPLEVENTARICS o Orinay hecesy sungre} reacclones de -
Wassermznn y Kahn negctivos, Presentd la contestacifn de un exe-

wimin e A T Bk ma et S aman vtk T e B e ket e T o TS wwskmmd B Al



i los primeros gineo cases presentados, fuerén catalogandos cOmO
ung d ermatitis profesionsly producidas per el cemento y en todos
slloe We hige la prueba reaccional yu expuestos en phrrafos an@g
riores, lo mismo gue en los dos 0asos siguientes que presents ren
ung dermatosis ocaslonzda #ér los vaperes de combustibn de la gn
soline y zceltes, Quime hacer tuumbibn la misma resccibn en el s
50 Wo, 8, gue scussba uns dermstosis preducida por cereales; pere
me fué“impésible porque ae elth & la ﬂﬁfarma varias veces pars =
gue concuyriera sl Consultorie y nuneoa lo hizo, Cuigddse por au Qi.
réeai&n gue algunas veges dejen los enfermes en el Consultoric,

ful & busearla; perv impoeible logalizarla, BEn el ¢zs0 a que me

rafiera; ¢reo hublera resultado de muﬁhe interés porque sisnde -
vendadora de eereulesy srres, frijelen y malig; perreétamanto T

le hubler: prac¢ticado la resceibn de cada une da‘allaa:y obBeTe

var ¢ual de todos ellos era el responssble de la dermatosis alu

dida; pero como he diche, ful imposidble hacer lz experisncis,

Voy & referirme sho®a a lus casve mimgros 6 y 7 que pressnhe
teben una dermatitis producidas per los vaperesy productes de la
combustién de lu gasoline ¥y ceeite. Yo hice la prueba con solo ga
eoline, siguliendo lg téenics yu deserite anteriommente, los ree
sultcdos de las reacclones gowo erun de gsperarse reczultaron nee
gativas; pero ered gue c¢on la buene voluntzd de los pacientes, -
perfectaments hublerz podido comproberee sl em rezlidad esos vas
pores eran los guussutes de sus padecimientos, exponiéndolos du-

rente cisrin tiamnn 21 frabadn on cRtovnterans Mol ntaiddan. =
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¢63 perv ¢ pesor de les constantes excitativas gie les hice a «
estos enfermes Wo pude convengerles paera someterlos e la pruaeba

indicads,

Como dije =l prineipio los c¢inee primercs caess gue fueren
¢utalogedon como dermetitis producidas por el cements, hice lo «
pigulentey en el ozeo 18; se hize 1z cusi.'reaeeién con una s0lue
eibn de solo cemento sl ¥Y5% ¥ o las 48 horas se observa unas mani
fieste positividady encontrande el 4 de diclembre de 1940; en las
1fnecs horizenteles rubigundez gensral eon farmaeién de ligeras
pipulasy lo misme en l1as liaeas vorticales, 4 1:ée 72 horas hahfa
tesaparecide la rubigundeg con tendenglas a la de-aeamaeién.{ £l 18
de tloiembre se hace uUna nueve cuti.reaceifn cen una m zela de »
cemento y cal tereladsy; ls propereibn mie fuerte gue ugan los =
elbsfiilon en su trobeje, dunde &l resultedo shguiente; 2 las 48
horasy lineas horigmmtzl rubicundez general, con famei&: de =
plpulas en las escarificncionesy; notende mayor reaceifn gue en la

primers,

I le misme forma fub practicade ea el caso N&§y dande id&g'
tigos resultudos, Ea los casos N8 2 y 4 solo se prastich la reae
eibn finicemente con solueifn de cemente al 767, wviendo el resile.
tatio en todos pesitivoss no asl en ¢l ease N® 3 cuys resceifn =

ful coupletamen te negs tiva,



- 37«

PROYECTO DE LEYES PROTECCIONISTAS PARA LOS EXPUESTOS
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A BSAS OLASES DE AFRECCIONES,

A AR SR AR P 0 G o R e g ) W S St I ) S
Lo proteceibn del trabajo es uns de las bases sobre que dese
gznea ls situceoibn econbmiegz del pulsey de tul muners que la orgae
nigacibn cientifice del trebajo constituye en la setualidad una «
de las grandes prevcupscionss uis interssantés scbre todo en agm

lles partas en donde &hy poso o nada se ha hecho al respecto,

sz tendeneiz hasis lé organigacién clenti{fica del trabajo
¢s un alto deber del gobierno de una nacibn, porgue es por medio
de éatgs %ergiae produgtivas, estae actividades 1abbrativas. gue
g¢ consigue el morecentamiento ecomdmicoy por cuya razbn negesi.
tan en nuestro medio unz stenelln & fin d¢ reallizarla pars Coses
char los frutos gque significan, ls estabilidad econdmica de la ng
elén, De zh! pues que sea tratudo el trebajes bajo sus diferentes

aspectos; higifunice, sveiul y econdmigo,

g1 es olerto que son ten varisdas las aetividades y responss
bllidedes loborutivas &e los obreros; tambibn es clerto que exise
te una lgualdad frente al trabaje; por consiguiente, la més alts
Justiciz socialy como deber y como derecho, como Jjlbile y satisfe
gidn de 1o ekistaneia. consistird en la defeusa comfn centra los
rigsgos que stenten le intangibilidad del patrimenie mis precioso

de los pueblossy lo szalud flgies,

Respeeto = leyes que tengsn tendenc¢la a la previsibn social,
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cidente de trabsjo es completemente distinte de enfermedad profe-

sional en general y naturzlmente su distineibn es de sﬁma imperte

ela, A ocontinuseifn exponemos el cuzdro em que la Ofigine Interna

eionzl del Trebalo resume las diféré&ctaa gntre la enferucdad pre

feslonal y el aceldente de trabajos

}
|

CRIGEN

NATUR
MENTO

IALEZA Y 0a

PATOGENIA

EVOLUCION

HODALIDADES DEL
TRABAJO

IBDIVIDUALIBAD

DE APARICION

ENFEREIDAD }?EOFESIGﬁAL

Lejos de constituir un
hecho exoepeionzl, es
1z gonseecuencis del
trubajJo ordinsrioe,

S¢ puede producir estu
diemaa le ealidad del™
ofigio; es fatal que =
@6 produzca, ya que de |
pende 68 lz repeticiln
del mismo trebajosy
resulta de une aceién
insensible perc cons.
tante,

Origen lente, ineidie
50y diffeil de estable

Se cgrave lentsmentese |

uede permanecer 1gnoe

Pade haste la eelosifn
de fenbmenos que apare
oen repentinsmente,

gondieionan su frecuen
¢lc en un medic induss
trial determinande las
anomzlfas de la evolu.
gibn, lo gravedad de

las formes, lzs guracde:

teristicus de lop sine
tomas, la agravacién -
de unz enfermedad 60«
min,

La caussz patoligice
producey on clerths e
personae sintomas les
Tes,

ACCIEEETE nE TE&BAJO
Leailn procedente de
un aeantecimients re
peutino imprevisto,
durante el traba Jo,

Aparece de pronto si
qie nunga se pueda

prever; depende do u
gallga anemmal Quyo -
efecto lnmediate y «
consecuencias no se
pueden determinar,

Puede medirse exacta

mente,

b

Importe para la evoll
eifn de la lesifn,
asl como pars secuel
¥ complicaciones,
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ENFERUEDAD PROFESIONAL | ACCIDENTE DE TRABAJO

EUEETE Fesulfa de una serie - | Resulta de un heche
¢onprobads de ageidens | Gnieo; el troumatiss
tesy cuys repeticién - ;:ﬂ externe o interne,
guments mbs su efecte,

ya gie ¢ada une de e
ilos disminuye ls fuer
za de resistencis del
orguniesmo, de suerte -
gie &l accldente nueve
adguiere cada vez min
gravedad,

A pesar de eptas diferenciasy; diece ¢l doector Donate Baceia'.
quien hgce un concienzudo estudio sobre la Hediecina del Trabejos -
"desde el punto de vista de la indemnizaeiSQ no habriz gue oponsr
8l concepto de enfermedad profesional al de accidente de trabajo,
pussto gue,s como dice Perranini, en medicins se¢ considera eunferme.
dad todo lo que 10 es estado fiaiulégien ¥ al eongepte de enferme.
dzd no sé pusde oponer otro eaneéptn gue el de estade normal de o
lud¥, "5l sceldente de trobejo ¥ la enfermedad profesional aungue
diferentes en si, tienem lo misma csusa ¥ el mismo resultado; te
man eeasién del trabajo y llevan sieumpre 2 lz muerte o & la invali
ez del individuo; permsznente o temporalmente,; total o parcislmen.

teY,

Bs aai eomo desde el punte de vists cientffiae, tal gomo lo
toma la medieinay, no ocbe ni siguiers en 15 pogibilidad pare lleg:
& hzeer una verdadera distineibn eat:é el acgldente de trabaje ¥y I
otros estados mbrbidoe causados por el trabajo y catalogades estol
con emplitud de criteris bajo el sello propie de enfermedad profel

nal.
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demizacibn con igucldad de e riterios, porgue el riemge depende -
slempre directamente del trabejo y sus respectivas consecueneclas
inevitebles '# inmenentes tienen igucl impertanela para el traln Jo

doT,e

M zlgunoe palses no hacen ningune diferencizeibn entre los
aceidentes del trebajo y las enfewmedades profesionales y en este
¢asos lo6 layes eplicadas ¢ las unas ge hecen extensivas a las G-
tras ¥y es as{ como en Portugal se he llegade a determinar la inde
nizacibn en generaly abarcando todas las clases de enfermedades -
profesisnales, Agul vemos gue el pistemz generalmente usade en 0
éos los palees frente s los sceidentes del trabajo ¥ enfermedades
profecioncles son los slstemcs de in&émnizaaiﬁu. AsY 1z ley itae
lians (1929) y veglamentos (1923) gue son lpes que ha tenide opors
tunidad de estudiar en la lisdicina del Trabajo pubdblicado en la =
Argeatina per el doctor Donzto Beeclay establece gomo comlenge de
le enfermedad el primer dis de abstenciln compleja del tyabajo, «
Asl mismo he vi#tn en esa migma obray leyes gue establecen que la
ingapacidad temporines es indemnizeble, y el subsidic de enfermes
dad estableclde es el 50F del jomel gue pueden aumsntarlo hasta
1l o 2/3 del jomal, couforme estadb ¥y poeicibn de la familis, Tem
bién en los Estados Unidos, hey unz deodiczcibn espesial en la pré
tica médicay, por la creciente importaneis que netuzlmente le han
sido reconoeides a las dermatitls profesionzlesy tanto por sus ¢a
raoteristicas ¢linieas, gomo porque estae enfermedades industrice
les estfén constituyendo un grupo soelolégice especial, Naturolmen

te este estudlo en Norte imérice tiene su rapbn de sery; pues una
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les en general gue alcanzanm en algunos estados, un 65%, correspor
diende o las dermatitis ocupacionales 10 012%, execluyendo de &s-
tas los accidentes de trabsjo; porcentaje que diee muche para el
establecimiento de nermas que signifiquen, como asi lo han hecho,

la conservecibn de la sslud fisica y morsl del trsbajador,

Perm! taseme manifestar que algo practiwsble y provechoso, pe
dlamos encontrat en el estudio y aplicacibn de ciertas disposicle
nes que perfectamente podien adaptarse en nuestro medio y creo -
que es de imperioses necesidad preocuparse de estas disposicionss,
porgue hay motives suficientes; pues @ nadie se le escapari gue =
existen entre nosetros algunzs enfermededes sotiales, adquiridas
® despertadas bajo el azarvev quehacer del trabajader; la tubercu

losis en primers linea; el paludisme, ete,

®la reglamentzcibn de la Bey de zccidentes de tvabajo en Ar-
gentina, después de heber dado lsz definicién de enferme dad profe-
slonal, gue es squella cuyz causz se debe exclusivaments al traa-
bajo desempefiade por la victimz, sunque no enumera cuzles son «
las enfermedades profesionales, declsra; cuando un obrere se in.
capaclite para trabajary o muera a causa de enfermedad contralda e
el ejercicie de su profesifn tendrf derecho a la indemnizaeibn a
¢ordade por la lay y arreglada en las siguientes condiciones; (a)
La ;nfermedad debe ser declarads efecto exclusivo de la elase de
trabaje que realiza la vietima durante el aflo precedente a la in
habilitzeclbn, (b) ¥o se pegarf indemnizaeién si se prueba que el
obrere sufrie esa enfermedad antes de entrar a la seupacifn, que

ha tenido que zbandonar®,



w4 Pa
bleger una seérie de disposiciones que de eer zpliczbles, no lo du
doy nos scarrisris provechoss utilidad puee d gnificaria el expoe
nente predominante y szrménigo de tode el engrunsje soeizl y econf
wico,

Aﬁi ecmw he sugeridoy comeramente ls importencia del establ
gimiento de disposiglones ) leyes gue mfis podrian estudlarse paré
ea sdeptaelbn ¥ su eatablﬁaimiento; asl towbién podismes heblar
en tSrmings generalsy refiriéndonvs slempre &l establesimiente -
de norwas gue ﬁignifiqﬁeu ls estebilidad futura del obrero,El es
tableoigieats tambiép ge Soecledsces Coeperativas, cemprendiende
en elluey las Covperstivas ds Consumo, Agricolas, de Censtruseién
el esteblecimienty de Seguroe Soclales obligzteries, gue tengn
por finglided cubrir los riesges de naturalesa eéan&miea o figle
16811& & que.-elloes szifn expuestom; lz orezoilfn de Instituelenss
de Seguros en pup digtintes formasy Segure de éeciﬁﬁntea; de M-
Termedetd prvofesionaly de involidez o vejesy de tuberculosias, de
mortelidad; ete, Todas estas inetituciones tendrisn por cbjeto la
pratecciép del trobajudor gue debido g un epocidente, estén eu la
cbligaeiég forgoss de dejar =l trubajo (perjuicio econbmico dirsg
t0) ¢ ganar menos guande Wayer s la neeesidod para curarss (peYe

Juicic esconbmige indirecta),

Vna de lss prusbas m&s concluyentes de ls necesidad de digta
medidas gue tengan por cbjeto la protecciln del trabajador) prs
bien del trebejador mismo,; comp pare euiﬁaé'la vida econémioa del
paigg @s que Yu @1 el Salvedor ee dicturen medidas tules gomo el

decreto del II de mayo de 1911 (Ley de szecidentes de trebaje) el
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to del 15 de Junio de 1987), la ley de las heras de trabejo (De-
creto de el 13 de junio de'1928); medidaes gue no tienen més obje
to que suldar de las energles, selud fisiean morval y sevitar tambil
1z explotacibn & que estaben expuestos los trebe jadores, Pere la
obre en Bl Salvador ne ha terminado haste asquif, le falts la pres.
eupscibn gonstante de que estas disposiciones se cumplan, le fal.
te que clertas dlgposiciones ye dictadas en fevor de los empleéa
dos de comercio mee tombién cplicads o los que trabajen en algine
fforicas o talleres; asli el trabajadery creo deberifa dirsele o
todos los afios un periode de reposuy durante el eual perciba el
sueldo como em los dlas de trzbaje ¥ le razbn de esta medida no

es sble econbumics, sine tembifn fislolbgica e higiéniea,

Taibién preooupacibn especial de los Poderes Pdblicos deber!
sery; culdar respeeto al trabajo de lz mujer y de los nifos, Aqui
eébe deeir con respecte a las mujeres; que mientrss en el hogbre
exlste un predominic sobre la originalidad y perseversunels, la -
ragbn y le facultad de zbeirazccién,; en la mujer es més sensible -
¥y mls prollja; pere mis subjetive ¢ individusl, mé&s superficial,
mis impulpivay mbe sentimental y menos légles, Fisicamente el ia
tercawblo oxgénico, menos se¢tive, lu fuersza muscular es menor gfn
con meyor resletencis, Mn ells, el tono general de la vida vegets
tive es extrzordinariamente inestable y puede presentar marcadas
verlaclionesy debidas en particular & le funeifn sexval y e las 1y
leciones de interdependencia cun las gléndulas endSorinas (Ferray
ni), Hechas estas consldevacipnes se puede determiner lz clase de

trabaio de ls muler frente =zl hombre nin menomesbn de s vrovis «
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M tres closes pueden dividirse las profesiones de la mujew
menualesy de srte & inteleotucles, I le primera es donde mejor
ge adapbe lo estructurs fisleca ¥y pslquica de 1z mujer sobre tb-v
40 en los ofiglos llamados de la agija: cortadoras, costureras
bordadores, modistas, ohreras en floves srtificicles y plumes, «
gte, Otro compe de ageibn de la mujery bisn presentsds y prepars
dup 8 lz vendedors en negocios y tiendas. In cuante & las obreras
de fibricus 'y talleres; hay que hacer mughas reservas, Hay trem
bajos como squellos de lse minasy ssuteras, flbrices siderfrgia.
eas gue no pusden ser sino d=fiince pare el desarrolle de la fee
minilidad somftice ¥y pava sus aptitudes matemas, Lo nisme en =
las fibricas de tebeco, del eusl ez conocida le acelbn wbortiva ¥
esterilizante”, En gumbiec nada mis cpropiade pare la mujery la pY
fesibn ed&aaeionista en ¢l perfodo de lg sscuela primarvia, Asl e
mo tzmbibn en lus artes; literaturs, poesia,; declamaciln, mfsies,
pintara, dibujeo ¢ idiomasy pars teminsy; digemos gque la mujer ne

deberiz dejar el gobiemne de lz familia y el hoger,

En cuecnte & los nifics, debe tomarse en cuents la edad; ¥ de=
beric existir una ley que prohiba el ingresv s talleres @ flbri.
¢asy entes de los 14 clios y decpubs de hacﬁ@s gus estudios de pri
meylc obligatories y crear as! hombrss gue van & prestar un servi

¢le & la nseifn, medicnte el tryabsjo henrado y honesto,

¥ es5t0 debe hacerse asl porque clentificamente; desde el pun
to de vista biolbgleo, el sumento altera el desarrclle del organi

me gue ests empefiade en la erisis de la transfomacifn puberal ¥

- 1 - - - - k - & = - - PO
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adguiere solsmente gracias & un sdecuusdo @&ribdn de inastrugeibn

¥ experiencia,

Congideremes shors las medidas que se ibarfan establecer co.
mo un medic de proteceibn de la selud del trubajader; la primera
que a mi Juicio mis convendria, es obligar o los duefivs de Ff&bri.
gas o talleresy; cuyo personal pase de HO empleados; el establecis
miento de un servicio mfdico ewficiente y obligatorio, lo mismo gt
Botiguine®sy a pesar de gue las suteridades zlge han hecho al res.
pecto; @efa desgracladamente no hea pasade de ser a&e que uns fowr
mdlea, Lo Internationzal Rallway Co, quizﬁ es la Qniaa gke gon mis

seriedad he tomade esas disposiciones,

Tan necesarie ¢z el servicle médiod en los talleves, que los
poderes del estado sem los llamadvs o procurer el cumplimlento e:
tricto de eus dleposiciones y asl se estaublecerla oon mayer justi
ciay, la indemnizaeibn tanto sobre los acoidentes de trabsje come
también para tedss las enfermedades gue heu slde ocenlonadas per

el Erzbajo,

in ocuanto & las enfermedades profesionzles en general, que J
hemos dicho, existen én Bl 8alvauor en un nlmerc considerzble, pe
Te temarsse eu ocuentz ¢omoe tules; pere que haste la fecha no se l¢
ha querido prestar atencibn alguney ya ses porgue no so le haya =«
considerado comv enfermedad profesiongl o porgue pasa lnpdvertide
por no existlir uns: reglamentacibn pera ls debids indemnizaciln d¢
1z vietima, Yo he creido que sctuclmente es de urgente necesldad

gousiderurias ¥y stenderlasy; ¥ e muy natural que lus devmutosis
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tha No es un problems ten clarmente gue como en todeos los estads
industriczles de Norte Amdricas lee dermatosls profesionales ocue
pen un puesto ¢on un porcentaje muy elevade con relacibn u las @
trzs enfermededes llumadas tambibn oecupacionalesn; tan es ssl que
30 Estados existen compenszeiones o inﬂemnizaeienea purs estas «
ﬁe?matosis; hay.zo Estados gue reducen la inﬁemnizaéiﬁa dg una =
wznere riglds y estéin establéeidaa dnicamente & lesienes acolden.
talesy debldo & un zecidente recenccido gon respecto o su smpleo
¥y excluyen tﬁéaS'laB dermatosis vcupaclienales; 11 Eetados sl reet
nocen c¢omo indemmigables, toda vez gue se compruebe ® que estas «
lesicones sesn interpretadas como indemnigables y 4 Zstados permi.
ten la interpretuciln de lase dermatosis oeupaclonzles comoe lealoe.
nes profesionslenm, Expongo estoe detalles pur: demestirar el intsey
s0 interés que estos estudios han tomado en la Nacibn del Norta,
lﬁueaha gue alléy sl constituye un verdaders problems que suseita
con frecuencle eneojosze discusiones y controverslas sobre todo en

el estiblecimiente de lc splicacifn de les indemnigzzciones,

El Balvadery como neeibn pequelc y con movimiento finsneierc
precario ne zleangarf nuncs & snfrentar ten perive problsmas; pe-
ro relativemente tieme cusstiones dificiles de resolver, sl conte
Plaemos y ztendemes con el interfs gue se merecs; el imporiznte P2
blema de les enfermedades proferionsles en generaly problemas que
gon frenguege debo daciry quellos hey ¥ loe ha hubido siempre y «

que todeviu no han side tomados en cuenta,

Lz colaboraclbn clentifico de wmédicos; industrizles,; los ent

didos en les materis de que tratomosy =8l come taeuwbifn 1= interven
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cengarie un supremo bien y mis efn eontribuiris = fomentar la o1
genizucibn clentifica del trabejo en la medida gue constituya un
progreso industrial, toda vez que Justifique la ateneibn crecien
tey otorgande todae lae gerantiass que pueden:ofrecerles z wbdige
¢ industrizless oon respecto a los estudlos relativos al desenve

vimiente y culdados de laz energiss humanas,

He hablado snteriormente respecto & las dermatosis y sl sie
temz de lus prucbss reaceionales por medio de la euti-vaaccién,
gue tiene su importancia, 5a slgudos estados americenes, la usan
gomo wedio de pruebs parc goenstatar la sbresensibilidad de la §
del trabejudory con respeeto u la substancla que &ste va a mane)
vy segln la rezetividad de la plely se le declararf zpte & no pal
seeptarlo en el esmpleo que &1 trute de deseuwpefiary ee declr que
lz reaceifn es pusitive, espersnde slempre un tiempo prudenecisal
unz 0 dos semsnss el soligitante no es sceptade. Beta preczuciby
gue hen tomade muchos duefios de tazlleres o fébricas de aquella n
eibn pars ealvaree mbes tards del pago de indemnigzacibn establecd
¢os en slgunos é&t&ﬁes; para equellos que resulten afectados de

deruatosis profeesionales en general,

En el Serviclo Dermatolfgico del Hoepital Fosales, tuve la
pertunidad de practicar la eutigreuﬁcién en slgunos enfarmaa, et
ecmento, gemento y cel y gasolina; pero aquil ful con um medio de
Glagnbstice que tembifn tiene su importancia pare estebleecer las
medidus profilleticas, indicende en los casos de reaccibn positi

lz convenienele e indicar o seconeejar lus precaueiones paraz evi

B N I L T T R S TR
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trabs josy no he sustentado otra idea mbs gue de exponer aungue
ds uneg ménara sencillay & la alturas de wmis capeclidades y escasa
experieneia, las buses de un estudio que de¢ reallzarse las impdl
tentes orgenizaciones; confume ¢ nuestro sublente clentifico ¥y
financlero, o nuestras faucultades ¥ ssutimientos, no dude que en
wa future no lejano coutemplavewos con satisfaceibn la superaclh

del hombre frente al trabaje,
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CONCLUSIONES

Sen eonai&eradaa como dermstosis profesionales todas lus .
afeeccionen ecutfinesns eausudas por todos los agentes irrita
tives que actfan localmente sobre 1z plel de los obrervs )
con oeasibn del trabajo; constituyendo la olasifigamelfn di
ellesy per la diversidad del mecanismo que la ocuslona une
dificultad perque presenta muchas veces fenbmenos de otra

Al exponer este estudlio sobre leas derumatitis profesionale:
he sbarcado intencionalmente las enfermedades profesionale
en general porgus agtuzlmente necesitan unz especlal aten.
eibn y pergue todas ellas gzen bajo el miemp punto de vie.
ta seecisl y legislative,

Por ¢l hecho de exlptir en laactualidad un furer de coness
trucciones en nuestro medie, crel conveniente considerar .
lap dermatosis de los albufiiles, es declir; lus dermstosis
producidas por el cemento; asl como también properel onarmd
en un lapso relativamente corte un nlmero sufielente de er
fermos purs llevar a ¢sbo las pruebas 0 test gie ereo de -
sumo interds pera el diagnbéstice de lus dermatitis profe .

slonales,

Con los estudiovs relativemente vecientes de la Dermatolog!
por espeeizldstas sulvadorefios,; quienes han ®nsliderads -

las afeccienes ooupscionsles de¢ la piel, ha surgldo en el
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VY « Is eoluborscils bien intencionads de mbdices entendides; pe
trones ¥ los Poderes Plblicos parvs dictar medidas que prote
jen & los obraroe; asf como tumblén la creaeiln obligatoria
b4 réglamentaﬁa de los asrviuius'médicoa y heospitalarivs efi

. cientes pure los trabajadores en tulleres; flhbricas ¥ del o
Gaupoy vetonoeibndoles un pagé prudencial dursnte la enfermg
dad procdueida por el trubajuy es algd que necesita especial

atencibn en Il Salvador,



BYBLIOGRAFIA

SERGIN 1= RIB@M, IUNAS ¥ BABONNEIX. Truite ae Pathalegie Hedua
ot Therapentique Appligue, Tome XXI~ DEFEATOLOGIE,

Ao mam et BOUTELI SRelknuel Fratigue d¢e Dermutologle, 1932,
Bﬁﬁa'rf:- soceza.maiezau del %;mbuda. Aspeoto FlsiosBleotipelbgico,
Higitnicoeveicl, 1938,

s As Co» Las lﬂaiemé Sutlfness de los Hidrogathureoe (ZL DIA MED
€0y 16 de Septiembre de 194@). 5
wmhrhz._n-__z. DERMATOST Be s:lmpuiua Presented at Eeetinga of Ameriga
Siedicel issoelation end American Deruntelegloal Assveiation, 193
DARISR, SABOURAUD, GOUGEEGT, MILIAN, PAUTRIERy RAVAUT=SEZARY, CL
EENT Sl¥0NG. Houvelle Fruticue Dermatolegieque (1936, Tomo VIII)‘
BEUEANN Tretedo de laes Infemedudes de la Plel, u%l)
ARZTw21ELER. Die Haut und Geschlechtskrunkheiten, (1935)

LIQ v, ZUNBUSCH. Die Haut und Geschlechtekrunkhediten, (1932),



is

1IN DICE

» FPREAEBULO

e BISTORIA

3t . CONSIDERACIONES GENZRALES

48

Ee

68

g
100

o DIAGNOSTICOS POSLTIIVO Y DIFERSSCIAL

« PRUZBAS FPOR MEDIC DS LOS TEST

« PROFILAXIS Y TRATAMIENTO

» ALGUNCS CASOG CBGEEVADCS DE DEBNATITIS PROFESIONALES

» PEOYECTO DE LEYZS PROTHECCICHNISTAS FARA LOUSE PUBSTOS
A HSAS CLASES DE AFRCCIQONES

» QUNCLUSIONESY

» BIBLIOGRAFIA



