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I.- INTRODUCCION

Con el dnimo de recalcar la labor quirurgica que se lleva a cabo en
los Centros de Salud de la Repiblica, y mi interés en esta rama de la Xe
dicina, he decidido hacer un somero estudio sobre la Cirugia Abdominal,
Electiva y de Urgencia, en la que tuve ocasidn de intervenir durante los
primeros 10 meses de mi Servicio Social, en el Centro de Salud de la -~
Unidn, algunas veces coino cirujano y en otras como primer ayudante,

Los casos referidos en el presente trabajo de tesis, no represen—
tan nada nuevo, sino mds bien son exponentes de la patologfia mds Jrecuen
te en la poblacidén salvadorefia. Aunque hay algunos pocos casos gue salen
de lo coinin, todos juntos dejan siempre una gran ensefanza para quien -
tiene ocasidn de manejarlos, sobre todo en las circunstancias antes di-
chas.

Es también mi intencidn hacer que las Autoridades de Salud Piblica
aprecien las deficiencias con respecto al suminisiro de medicamentos y —
material QUirﬁrgioo a los Centros de Salud, ya gque, aunque pequefos, en
ellos se desarrolla un intenso trabajo,y faltd algunaes veces aun lo mds
indispensable para hacer un tratamiento adecuadd®. Recsalta también la au~
sencia de exdmenes de laboratorio indispensables para toda intervencién
quirirgica (hemoglobina, hematdécrito, lcucograma) y de gabinete ( Rayos
X, Electrocardiograma).En ninguna ocasién contamos con el auxilio de -
e¢llos, lo cual hace que la labor realizada sca, hasta cierto punto, empi
rica, aungue no por c¢llo, importante y necesaria.

Coizo se nota, son grandes y numerosas las dificultiades que hay que
salvar; pero, y gracias a la Voluntad Divina, las hemos vencido, ddndo~
nos una mprbilidad Yy mortalidad bastante aceptable, dadas las circunstan

v

cias en que fueron realizadas,
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Espero gue el presente trabajo contribuya en algo para el mejor es—
tudio de la patologfia gquirtrgica de nuestro paciente, para poder ofrecer

Je aq éste la atencidn que se merece, lo cual es nuestro mdximo objetivo,
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II.- CONSTDERACIONES GENFERALFES

v

l.— EL DEPARTAMENTO DE L4 UNION.

E1 Departamento de La Unidn fue creado bor Decreto Ejecutivo, el 22
de Junio de 1865. Estd situado en la Zona Oriental de la Republica, y -
sus limites son: al Norte, con Honduras; al Este, con Honduras y cl Gol-
fo de Fonseca; al Sur, con el Océano Pacifico; y al Ocste, con los Depar
tamentos de Liorazdn y San Miguel.

Su extensidn geogrdfica es dc 1995.25 Km? y la poblacidn, segin el
Tercer Censo Nacional (1961) es de 148 108 habitantes, correspondiendo —
74,2 habitantes por kilémetro cuadrado,.

Los'munioipios que comprende el Departamento, son los siguientes:
Anamorés{ Bolfivar, Concepcién de Oriente, Conchagua, E1 Carmen, EI Sauce,
Ihtipyéd; La Unién, Lisligue,. Heanguera dcl Golfo,. Nueva Esparta, Pasa-
quina, Pol?réé, San 4Alejo,. San José, Santa Rosa de Lima, Yayantique y -
Yucuaiquin,

¢

La poblacién,segiin el Censo mencionado, cstd distribuida asf:

DEPARTALENTO DE LA UNION

T 0 T 4 L U R B A N4 R U R 4 T

I . . . ¢

Ambos Sexos Hasc. Fem., Amb.Sexos Masc. Fem, Amb.Sexos Yasc, Fem,,

. = Z - L -

148.108  73.784 74.324 35,237 16.892 18.345 112.871 56.892 55.979

De todos los municipios del Departamento acuden al Centro de Salud,
en demanda de asistencia médica, pero Ia mayor afluencia de pacientes es
de los cantones que comprende el Municipio de Ia Unidén, y que son: Agua

Escondida, Amapalita, La Quezadilla, Agua Caliente, Tihuilotal, EI Jicaro,

Islas del Golfo, Sirama y El Valle EI1 Volcancillo.
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La poblacién (1) del municipio de la Unidn, estd distribuida asf:

T 0 T 4 L URBAWNA R U R A L
Ambos ‘ ‘ Ambos ’ ’ Ambos ‘ ‘
lasc. Fem, lasce Fem. Sexos Hasc. Fem,
sex0s sexos

. v P -

21.556  10.644  10.912 11.432 5.508 5.924 10.124 5.136 4.988

v

(1) TERCER Ccnso Nacional de Poblacién 1961.-

Hay 3 médicos que residen en la ciudad, mds el médice en Servicio —
Social, para atender la poblacién del municipio de La Unidn, correspon—

diéndole a cada uno, mds de 5000 pacientes.

2.~ FEL CENTREO DE SALUD,

4) Descripeidn.— E1 Centro de Salud de La Unién fue tcrminado de -
construir a mediados del a@io 1951, y estrenado ¢l 23 de Octubre del mis—
mo arfio, Fue construido a un costo total de 750.000 colones, de los cua—
les el Servicio Cooperativo Interamericano de Salud aportd un tercio del

-

valor y el Gobierno de la Republica los dos tercios restantes. )

Estd situado en el Noroeste de la ciudad, a orillas de la Bahfa.
Estd dividido en dos secciones: Hospital y Sanidad.

En el lado de Sanidad, situado cn la porcidn Sur dcl cdificio, se —
encuentran: la sala de espcra, con varias bancas; el archivo, con algu~
nos ficheros modernos, pero insuficientes; el gabinete dental, la ofici-
na de enferitecras, la sala de vacunaciones y curaciones, y tres consulto-
rios para médicos; la farmacia, éon escasas medicinas; salas destinadas
para el Jaboratorio y gabinete de Rayos X{ pero que, por no haber, en la

actualidad sirven de bodegas de mcdicinas. En esta seccidn estd también

Ia DircocidhpAdministracién,la oficina de Inspectores,el comecdor y la co

cinde.
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En ¢l Hospital, lado Norte del edificio, estdn los scrvicios para —

hombres y mujeres, distribuidos de la siguiente mancra:

HOMBRES o o o s s o o o o « o o o o o 24 camas
IHUJERES o o o o s o s o o o o o o » & 23 camas
PEIISIONADO LZCONOMICO o o « o o« o o « o 4 camas
PENSIONADO ESPECIAL « o o o« o s o o o _2 camas

T 0T AL 54 camas

Adunque las salas tienen nombres de "Cirugfa”, "Hedicina” y "Materni
dad”, no existe una divisidn neta entre sf, pues los pacientes se admi-
ten en las camas que estdn disponibles. En el lado de mujeres se atiende
Hedicina, Cirugfa, Maternidad y Pediatrfa, que por carecer de sala pro-
pia, estdn mezclados con el resto de las pacientes, lo cual, a mi modo —
de ver, es inconveniente para la salud de los nifios., Como también se ca-—
rece de cunas, las madres tienen que quedarse cuidando a l1os nifios. De
manera que en la seccién de mujeres no es raro ver en una misma sala, pa
cientes de medicina, cirugfa, maternidad y pediatrfa. La demanda de asig
tencia médica hospitalaria es abundante, de tal modo que hemos llegado a
tener dos pacientes en cada cama, y cuando cs en pediatria, incluyendo a
sus respectivas madres, 4 personas en una cama. Influye esto, en la poca
duracidén de las medicinas, pucs cuotas asignadas para tres meses, si acg
so duren mes y medio, cuando no menos., Ya ha llcgado @ faltar la aspiri-
na, y en otras ocasiones ha sido Io Unico que se ha tenido disponible.

En esta porcidn del Hospital, estd también el arsenal, con el siguieh
te material quirdrgicos 2 cajas de laparctomia; 2 cajas de legrado; 1 ca
ja de apéndice; 1 equipo de forceps; 1 equipo de puncidén lumbar; 1 juego

de dilatadores; 1 jucgo dc beniqués; 1 equipe de garfios; 3 equipos de —

pequeria cirugfa; 3 espéculos y 1 pinza de biopsia. La sala de operacioncs



—~— G ——

con una mesa y ldmpara modernas; un aparato de anestesia de gascs que no
se usa; un resuctitador y un aspirador; estd la sala de partos, con 3 ca—
mas quc son ins%ficientes dada la demanda de asistencia, Las salas d; o-
operaciones y partos, cucntan con aire acondicionado.

En el scgundo piso s¢ cncuentran los dormitorios del médico inter—
no, odontdlogo, enfermeras graduadas y las auxiliares.

E1 Centro posce su propia bomba de agua, gue lIa proporciona las 24
horas del dia, 1o cual no sucede en ¢l resto de la ciudad, sino gue cn —
ésta se verifica por zonas y por horas. Ademds, una planta de energfa -

eléctrica, para los casos dc cmergencia cuando falta la suministrada a -

Ja ciudads

.

B) Sistema de trabajo.— E1 Centro dc Salud cuenta con el siguiente
personal para el desarrollo de sus funciones: Un Médico Dircctor a tiem—
por parcial, un Residente a tiempo parcial y un Médico Intcrno (¥édico —
en Servicio Social) a ticmpo integral; una Supervisora, 4 cnfermeras grg

duadas; dos enfermeras cn Servicio Social, y 7 cnfermeras auxiliarcs.

La consulta se atiendc dc la siguiente mancras: Director, 12 consul-
tas de Pre-natal y dc ﬁigiene Infantil; Residcnte, 12 consultas asisten—
ciales; HMHédico Interno, 12 consultas de Pre-natal y de Higiene Infantil
y cn la tarde, 12 consultas asistenciales, mds todas las cmergcncias du-
rante las 24 horas.del dia. Los scrvicios estdn a cargo del Residente y
del Hédico Intcrno, rotando cada mes por los servicios de hombres y mu—
Jjeres. Cuando uno de ellos falta por algiun motivo, el Director es quien

v

pasa la visita,

Las cnfcrmeras trabajan as?: cn ¢l lado de Sanidad una Jefe, graduga

da o cn Scervicio Social, para la sclceccidn de pacientces; una auxiliar -
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para tomar los signos vitales, y ¢l pcso y la talla de las Pre—-natales o

.

los nifios; una auxiliar para las curaciones, vacunacioncs e inyecciones,
En el Hb;pital una Jefe de 7 auine @ 3 poiia Y do§ auxiliares, una para -
cada scrvicio, encargadas dc dar las medicinas ¥ hacer las curaciones ne
cesarias. Una Jefe de 3 p.ms a 11 p.m., con obligacidn ademds, de ayudar
a atendqr las emergencias que se prcscntaren durantc la noche, Yy una -

auxiliar para los dos servicios, Yy de 11 p.m. a 7 a.m, una auxiliar para

todo el hospital,

Las operacioncs electivas, por no disponer de ticmpc en la madana,

sc acostumnhbré a hacerlas a partir de las 7 de la noche, no as? los casos

.

de emergencia, que se atendfan en el momcnto que lo requerfan. Las anes—
tesias, con éter abierto la mayorfa, estaban a cargo del Director o de¢ —
una cnfermera. Las raquianalgesias, a cafgo del #édico Interno Ia ciry
gia menor y la asistencia de partos normalcs, son atcndigos por las en-—

fermecras; partos diffcilcs, por cl Nédico Imtermo o el Residente segin —

el 006£5‘10 mismo que legrados, reducciones de fracturas, amputaciones -—

de miembros, aplicaeldn de foroeps, extracciém manucl de plecentas, ver-

sioneg, extirpaciones de quistes, etc.—

Los turnos de fin de semana sc¢ hacen alternadamente con c¢l médico -

-,

Residentea—
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IIf.~- PRESENTACION DE (CASOS

En este capfltulo se presentan las historias clinicas de los 111 ca—
s0S quc fueron intervenidos por nosotros en c¢ste Centro. E1 orden es cro-
nolégico, es decir, quc el primcr caso corresponde a la interbencién rea—
lizada el dfa primero de junio de 1964, y la ultima que aparcce, la efec—
tuada el dfia 27 de marzo de 1965, cerrando el perfodo comprendido en el -
presente estudio. Todos los casos fueron preparados debidamente, hidratdn
dolos y cubriéndolos con antibidticos, cuando asf lo requerian. La preme—

dicacidén previa a la anestesia consistid en Scconal, 0,10 gm. y/o Atropi-

na en dosis de 1, 0,50, 6 0.25 mg., scgin el caso.
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REG. NOMB E S HISTORI A EX., FISICO LAB DX PRE-QP TECNICA
: HALLAZGOS DX POSTOR
. 3379-64 LD 26a F Dolores de T 36.80C. No Inercia Lap. med. infb-a\‘
parto des- P. 80/m. uterina Se practica cesﬁb, Tnerol
de hace - TA 110/7C cldsica. Peto y Toq uterin:
tres dias. Primigesta en buenas condie‘{o
Contraccidn nes. ‘0a .
débil. Dilat. gf:gfj:
2 Ccie ¢
3527-64 TGF 16a M 24 hs. an- T 37.8°C. No  Absceso Lap. p-med. deb‘
tes, dolor P 100/70 apendicu- Cavidad con pug Absceso
epigdstrico Sensibilided lar. placas de peritos" apendicy
¥y luego en en FID, Sig- tis. No se reaeo?l. lon -
FID. no del rebo- apéndice. Se d@jl ’
te (4). dreno blando, 2 Drensie
Defensa muscu ceso gpe§§§
lar. cular, <
3915~-64 AVG 45a M Dificultad T 36.6°C. No. Estrechez Incisidn in:f'raug,x
para la mic P 72/m. uretral, Se abre vejiga, Mé‘ Estreche
cién desde TA 120/70 de dos litros gy s o) 2 Be
hace 2 ds. Presenta glo- na. Sonda de P@Z %i. * r
bo vesical. en permanencia, < Cistoston
Tacto rectal, nfa,
Préstate nor-
mal.
2025-64 EE 38a P Dolores de T 37;C. No Multipari- Lap. med. i:;fr&
de parto P 80/m, dad Se ligen ambas tt Myl4s .
v GXI PX TA 100/60 Post-p. pes, segin técay 8 gi:;pff;:ad By,
Viv. X Embarazo a de Pomeroy. e 5 1irza-
término '

e e

—
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REG. NOMB. E S5 HISTORIA EX., FISICO LAB DX PRE-OP TECNICA DX POSTOP ANEST EVOLUCION
HALLAZGOS OP REAII.

3474-64 EMC 16a F Desde 6 me T 37.8°C, Fo Quiste Lap. med. infraumb, Quiste del Eter Fue intervenida
ses tumora P 100/&. retorcido Megacolon con heces 1lig. ancho el mismo dfa de
cidén abd. TA 110/70 del ovario. duras que se extraen izquierdo. su consulta. Por
gue crece. Sensibilidad por colotomia. 10 dias fue afe~
No cédmaras abdom. Tumor Quiste del ligemento Oclusién in bril y tratads
normales. hasta el om- ancho. Liq. claro. test. baja con antibidticos.
Dolor ab-  bligo. T.R. Se marsupializa y de crénica. Hasta el momento
dom. de 6 doloroso. ja un dreno blando. del alta estuvo
dias. Heces acin- Habia compresién del Laparot., drenando.

tadase. sigmoide. explorad. Exigié alta.
Colotdémia, Estancia 31 ds.

3614-64 JPV 31la M Hace dos T 370C. No Herida pe- Se prolonga la heri Herida pe- ZEter Evolucidn exce-
horas fue P 80/&. netrante da transversalmente. netrante d lente.
corneado TA 100/80 del abdomen. Se reseca el epiplén del abdo- Se usé antibidti
por toro icrocefdli procidente. No se men, cos.
en el ab- co, con he- encuentra dafio 8 6r- Estencia 8 diss.
domen. ~rida en FII ganos. Laparot.

que da sali explorad.
da a epipldn

No resisten-

cia abdomi-

nal .

2110-64— RAM 73a M Hace 4 me T 36,.,90C. Yo Apendicitis Inc. p-~med. der. Apendici- Suri- Febril los dos
ses le dre P 72/m. crdnica. Se reseca cicatriz tis eréni- tal sé primeros dias,.
naron abs- TA 120/80 ant. Se localiza ca. dico Se usé antibidti
ceso apen- Buen estado el apéndice, se liga 4 cos,
dicular. general. e infundibuliza el Apendicec~ Eter Estancia 4 dias.

muiién. tomia,

e e e
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REG. NOMB, E S HISTORIA EX, FISICO LAB. DX PRE-OP TECNICA DX POSTOP ANEST EVOLUCION

} HALLAZGOS OP REALI.

| 4334-64 ACM 252 M Desde hace T 370C. No Hernia Incisidén de 16cm. Hernia Eter Buena evolu-

? dos afios P 80/&. inguinal Se aisla el saco inguinal cidn sin el
padece her TA 120/80 derecha. que contiene in- derecha. uso de antibié
nia que au Presenta her testino viable y ticos.
menta con nia inguino- se vuelve a la Cura de Estancia
esfuerzos. escrotal der. cavidad. hernia, 4 dias.

reducible,

4599<64 JPT 38a M Hace 24 T 37.99C. No Herida pe Lap. p-med. infrg Herida pe- BEter Régimen perito

horas fue P 100/@. netrante umb. der. Se en- netrante neal por 5 ds.
atacedo a TA 110/70 del abdo~ cuentren placas de del abdomen. que fueron fe-
balazos, Abd. rigido. men, por peritonitis. Heri- briles. Con an
hiriéndolo Matidez hepd arma de - da del colon asc. Laparot., tibidticos afe
en el abdo tica ausente. fuego. que se sutura. He- explorad. bril el resto.
men. Orificio por matoma retroperito Al 8o, dia se

encima del - Peritoni neal que no se ex- extrajo la ba-

pubis. Bala tis. plora. Se deja dre Sutura 1a (subcut.).

palpable en nc blando. intestinal. Estancia

reg. lumbar. 18 dias,

5196-64 MS 42a E Hace 10hs. T 36°C. No Pre- Lap. med., infra- Abruptio Suri- Se transfun-

fuerte do- P 80/iu eclampsia. umbe. Se practica  placentae tal sé¢ dieron 1500 ml.
lor abdomi TA 130/90 cesdrea cldsica. dico de sangre pre y
nal y cayé Edema cara y Abruptio Se encuentra el Cesdrea 4 transoperate
desmayada. m, infs. placentae feto muerto y un cldsica. Eter Evolucién tor-
BUR hace 7 Abd. sensible hematoma retro- mentosa, por
meses. Utero tetani- placentario. Se Esteriliza muchos vémitos
Gr. IX zado, No pal- ligan ambas cidn. postop. ¥y se
PA VII pables partes trompas. abrid ls heri-
Vive VI feto. da. Se reinter

vino.
Estancia
45 dias,
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REG. NOMB. E S HISTORIA  EX. FISICO LsB DX PRE-OP TECNICA DX POSTOP ANEST  EVOLUCION
HALLAZGOS OP REALI.
4588-64 EUR 46 a M Hace unos T 36.8°C. No Herida Lop. p-med. der. Herids no pe- Suri- Buena evolu-
15 minutos P 84/ﬁ. perforante s-infraumb, trante del ab tal cidn con €l uso
fue herido T4 120/80 del abdo~ Se encuentra he- domen. sédico de antibidticos.
en el ab- Orif. de en- men. matoma de los - 4 Se retird el dre
domen y trada 3cm. misculos ants. Eter no s los 4 dias.
brazo der. fuera L.M. a del abdomen, Estancia
con arme nivel del om- La bala no deiid 5 dias.
de fuego. Dbligoy lado el peritoneo,se
izq. Orif. de incinde para ex
salida flanco plorar. nc hay
derccho. dafio a drganos.
Dreno desde el
plano muscular,
1150-64 GV 2la F Desde 3 T 37.20C. No Sufrimien Lap. med. infra  Sufrimiento Eter Febril por 4
de dfes, do P 84/ms to fetal umb. Se practica fetsl dfas (380-400)
A lores fuer TA 110/60 cesdres cldsica, Se usé antibid
tes de Emb. a t r- Nace feto vivo ticos de amplio
parto. mino. Foco en regulares caon Cesd espectro,
L X . = Cesdrea .
casi inaudi- diciones. Abun- cldsica Estencia
ble. Dilat, dante meconio. ) 7 dias.
2 cm,.

4659-64 ORC 39a F Hace 5 ho T 36.,50C. No Abruptio Inc. med. infra- Abruptio Eter Transfusién de
ras subi- P 120/h. placentae umb. Cesdrea cld’placentae 500 m. sangre
ta hemo- T4 60/50 eica. Se encuen- pre y transop.
rragia Hemorragia tra feto muerte La TA subidj
vag. y do vag. Utero Yy gran hematoma Cesdrea se usé antibid
lor abdo- como 7 m.de retroplacnetario. cldsica. coSs.
minal, Ha emb., A4bd. Estoncia
crecido el durc, sensi 7 dias.
abdomen. blee
FUR5m.




*eFTT

}
I
°
a sgTUISY os £ 0088 T8 ®BIAq *aTqTONpaI
w *s3Ip 01 ap Ban) TT os cuprdrde 33 BUo9Jep TBU *8yoaIx
groue} Sy TWomeoTUN SUSTIUOD TnSuT eTUISy dp Teutnsd
*S00T401q *gUoaxap onb ooes To BISTE®  *BydaIap Ob\oma Y UT sTuIsy
Taue uod UQTO Teutngut ag *jxednog Te Teutngut rﬁ\ww d Jsosped
-NnToA® eusng Ie3y BIUISY eTaTexed ugrsSTOUT BTUISY O *008°9¢ I °p soye 9 W ©I8 ML ¥9-99.LY
*serp ¢T
eTouUR}Sy *q1d et ue t1efo *0s
°qTiue 9Sn ag Jod ouaap elfap ~0IOTOP °Y°] °*BIXSIOUE
~opueandns oINnB *IBTNOTIP 9F *BOISAI 38 Of (1) 8xequnig  ‘sojTupa
-~TS BpPTIdY BT wode osBOSie *opeTa0EBIS2 20 £ Louangoly  ¢seosnpy
oxadé+sp $ SO afeusag Tpupdy *OpTIaypPE *TTIgazang a1d et
B OouaIp 19 QX oFaTpy *snd uoo ou\oNH ¥l ue JoTlop
-138I 3g *selp *JeTnoTpuade pepTABR) *J9TnS *epnie ST1 .s\¢m d seque seIp
L xod T1Iq8g 13313 0sadsqy  ®[ep °p UPTSTOUI ~-ToTpuady oN *009°LC T sop epse@ W ®©yZ HAE PY9-obs8t
*S3U0TSaT Ley
*0TOOTT oy *sIoTdxs °g *S0} TWQA
-8 £ ooys ue *OpTPUdLSTP Op 0 SBIBWED
oaqus ¢ Totd equx E3Tep outgsajur *29UdS Of °UdWOP
fans as opuend *seld £ osdpIx -ne omsT}fe} -qB T2 Op
£ ¢ssuoTssoOO *perotdxs -od *bIT opuatt -STI93 *O9Tq ~-TPuUadLsSTIp
setaea ue ofeq *qoxedeT BséeoTaysedoseu Tsuag °*TeUTH BY 89S 580
VI ©T °*SOTI0% BpUOS UOS BIOBA Opge UQTSU3)} ~UOLUS 3P
BxtdsexaoTpieo 9s anb ofewp3sd STp usad uod Sog*TeUTH
S00TUQP} U0D 0% 19p UQTSULS TP osoxqunlany -0pqe JIOT
BIq @g *S2UOTO *031® amIousd exjusno *eleq T=uU om\OHH VI -Op 0%Tq
Tpuod seTeWw U3 ounfaf sot -U3 ag *qumBIy -T1833UT .ﬁ\mm d =-ns sexoy
OUTAJOQUT 88 JI999 TATOA 2TqBqOXg Ut -8 *pow °deq  uQPISNTOQ oN *002°1¢ T b2 @98y W B¢y I V9-645t
*IIVEE 4o SODZVITVH
NOIODQTOAT  ISENY doLsod X VOINDYL dOo~ddd XT - gVl ODISIE °*Xd VINOISIH S & °dNON Dy




*serp $T ©Io
~-up3sSy *S00TL0Tq

—— 21 ——

*J9ZdJ 9p €puos

Taut Uuod TTIqaZY £ =syosuw elap ag *BoTqe39s0ad
*seIp 0T SoT .moanﬁn ByBlsoxd SOTNAQT etgyoxyzadTg
g Bpuos £ seIp ¢ -gadns elw USEBILXS OS Te3}TT *y* g *91q .
soT © ayoauw ‘uox 010938350IJ Tp UQTOO9STp IO -ISuU8s Ted *SeIp
TaT}ed g *axdues *BUTIO 9P BUATT ~1S2A 0QOTH v opsap
*000GL U0D 0saIdut °BIS e31laa BxausnO om\oma VI uQTOOTW
ap spndsap selp 9 25TBUR *eoT32}soxd Us.8g °qumeryut ‘*edTqpisoxd ws\ow d exed pey
OUTAJ3}UT 2  Inbuy eTIox}I9d Ty *pall UQTSTOUT ©TIFOIII9dTH ON ‘0ol T ~IWOTIT@ W ®96 ¥ZT P$9-980%
*SBIP G¥ *BTI0Y *02 *03U0).TX ¢S09.TWOA
183093 BIOUBLSH Z1ado epTIay Ioryad ap.sosund 3d To ejsey soyovm xod
*spu serp uptodnr uelfsp ag *8IIsTd ¢ésopeaedas epTaay el
G2 9trosuemas d STp op evIny Te opadoxad as £ SOTQeT U0d QTIqE 8¢
¢ gTudUE UeId © Op fsousTd SOT ued < *do eptxey owvjusdetd
-1q2Q °*Tewxou ong *grIog3exado BSTIp 89S °*epTILY °*vTIof=Iado oo\ooa VI *xqe xod g
otzotexado}sod To BPTIOY Bl 9p SapIoq epTIaY | .S\¢m d BOIBS S0 ap
ug9TSBeo0 B1Sd ug X939 upTodnasIqg SOT UeATAB 8¢  UPTodnasIy Of *006°9¢ T °*SPYT °%8H & ®Y SWm $9-96TS
$ 00TIRAO *00B8 OpPUOJT
Joumi Us BSEUW tAf
sdITaxy ‘0TIg50F *TENnxas 09
cedaTyxe ag odty us a1q DJevqu0d ©F
*peroTdxe *0pTOI0} 3 *09.0J Tsuss fvanp ~9TN °*SO1
~ *qoxeder ofnorpad ns uod 0o1doq.09 BpBapUOPAI ~TmoA Ou
‘seTp 0T *bzT oxaue uoo wl 0ZBIequo eSB) °*TBU ‘seasney
eTouelsy ~UBIEU &SUN OWOO IeIe0saq ~TWOpPQe pEep °BTXaI0uy
*SO0T}OTATY * OpPTOI0}.0X ‘vzifox epuerq -TTTqTsuag seIp ¥ 99
e 9p oOsu Td® U0d 00TIBAO  UQTOBRIOUMY . BIL ° OpTOI03dI om\OHH VI =BU 2psap
pepaAcu UTS OPTIQPS ~UdNOUS 8g °*qun 0DTIBAO .E\OOﬁ d TeuTmop
ouoToNToAY I2%9 Joumy BIFur °pom °deg Jouny,  ON *009°L¢ & =-qe J0Toq@ d ®ST VSW v9-Logtb
*ITVEY dO SODZYTIVH
NOIDHIOAE  LSHENV dOLSO0d XT VOINDEYL dO~84d XX dVI  ODISId *XE VIWOISIH § & *dNON ‘HEY



REG. NOMB. E S HISTORIA EX. FISICO IAB DX PRE-OP TECNICA DX POSTOP
' HALLAZGOS OP REALI.

4953-64 AAL 56a M Varios T %36.80C, No Hernia Incisidén de unos Hernia
afios de - P 72/m. inguinal 10 cm.- Se en- inguinal 129.
padecer TA 110/80 izquierda. cuentra saco que
hernia Hernia in- contiene grasa Cura de
izq. guinal izq. pre-peritoneal, hernia,.

reducible. la cual se resg
ca.

2695-64 MAT 32a M Hace 4 me T 37°C. No  Apendici  Incisidén de Jals Apendicitis
ses tuvo P 72/m. tis créni guier. Se encuen crdnica.
apendici~ TA llO/éO ca. tre apéndice muy
tis aguda Afebril, aumentado de ta
tratada tranguilo, mafio y bastante Apendicec-
conserva- abdomen ne vascularizado. tomia,
doremente. gativo. No hay adheren-

cias.

5241-64 FAV 66a M Desde ha- T 370C, No Hernia Incisidén a la Hernis
ce varios P 72/m. inguinal izquerda. Se di inguinal
afios, pa- TA 120/70 izq. seca el saco izq,
dece de Disneico, herniario que
hernia - roncus y contiene intes-
ing. Hace sibilancias tino viable. Cura de
6 dias se Herniz in- Se restituye 2 hernia.
incarcerd guinal iz- la cavidad,

y fue re- quierda.
ducida.
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haG, NOMB, & S HISLORIA BEXL,FISICO LAB DX Phri-OP TECHICA DX POSiOP ANEST EVOLUCIOHR
HALLAZGOS OP R.ALIz.
6072-64 PKRY 34z M Hace 48hs T 38,8° ¢, o Herida pe~ Lep. p-med.izq. Heride pene  Dter Debido a la peri
- fue ataca P 112/m TA netrante infraumbilicael. trante del tonitis, el pa--
do 8 bels 100/60.Fe- del ~bdo- Peritonitis.Hay abdomen ciente no:reaccio
208 por bril,deshi men. 4 perforaciones né a la operc --
la espal- dratado;vd colon desc. y ma cidn falleciendo
de.Ha te- mitos po - Peritoni- teria fecel libre. 12 horas después
nido vémi rréceos.He tis. Se suturen las he de 1l interven-
tos. rida de bg rides y se lave la cidn.
la reg.lum cevidad con suero
bzr y cade tibio. Se dejan
ro izqda.- dos drencs blan-
Signos pe- dos.
ritoneales.

6338-64  WMF 32z M Dificultsd T 36.6° C. Ko Retenecidn Se¢ resecsn cico-  Retencidn Lter Completamente
pare Ori- P 96/ m. de orina trices enteriores. de orina. afebril con anti
ner de 48hs TA 120/80 Se¢ extreen 2 Lts. bidticos.Esten~-
evol.Imposi Glovo vesi orinz.io hay obs- Cistostomia cia 20 dias.,
ble catete~ cal sensi- truccidn, Se deja
rismo.Dos -~ ble.atrofis sonda de Pezer.
cistostomiss ms. sups. e
ant. infs.

6308~64 SLL 282 M anorexie, T. 380 C. o Apendici- Incisién de Jala- Apendicitis Eter Afebril con uso
ndusess y P 88/m. tis guier.Apéndice in aguda. de entibidticos.
vémitos des TA 100/80 eguda flemodo y ad-heri Estoneina 9 dies.
de dos dias Mcourney do.Se lige la ba- Apendicecto
Dolor abdo. Blumberg y se ¥y se reseca,de mis. !
hipogdstri- Rovsing(4) jando libre el mu g
CO. Tacto rect. fibn. Se deja dre- N

doloroso. Nno. !
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IVe—~  ANALISIS DE LOS CASQS PRESENTADOS

En la grdfica #1, se pucde aprectar la incidencia de las intervencio
necs quirdrgicés realizadas durantec los diez mcses de Servicio Social en
el Centro de Salud de La Unidn. EI mayor numero corrcsponde a las curas
de hernia inguinal, 28, con un 25.22% del total. Dc dstas, solamcnte una
Sfue dc urgencia por- cstar cstrangulada, cn la que no huborese ccidn intes
tinal, por haber recobrado ¢l color rormal cl intestino, es decir, no ha
bfa necrosis. Una fuc realizada en una mujer. En otra, se extirpd cl apég
dice herniado, y durante la intcrvencidn en otra, se hizo orguitectomia,
por criptorquidia. Dos fueron catalogadas como hernias direcctas, en las
cualcs sc traslapb la aponeurosis; en el resto, la técnica fue la cura —

cldsica de Bassini. E1 pacientc de menor edad tenia 18 meses y el de ma-

yor edad, 86 aiios,
INCIDENCTIA

1 1,- Cura de hernia inguinal
8o
25 i ?f/ 2,~ ILaparotomia exploradora
W
Z%? 3,~- Cesdrea cldsica
: éﬁé 4,—~ Esterilizacidn
7/ : ,
i I 5,~ Apendicectomia
20 ‘ ///’;j ’ )
BB/ i 6,~ Cura de hernia umbilical
4 / ,
4£ ;7? 7,—= Salpingectomia

15 ;22 22% 8,~ Cesdrea-Esterilizacidn
i 7&3 /C; 9,- Cistostomia
%¢2 7@7 10,- Drenaje absceso apendicular
?Zé 5%% 11,- Prostatectomia suprapibica
20 5;{ é;é g??ﬁ 12,- (ura disrupcidn heridc operatoria
222 Z4V / égﬁ 13.,- C(Cistolitotomia
) /,
5 i} 22% 2?; fz; gé% 777
. /A / /]
T ey
‘. /) / / 7/ //j (/ 7
v 1 2 5 6 7 8 9 10 11 12 13

GRAFICA # 1
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E1 segundo lugar en frecuencia corresponde a las laparotomias explo
radoras, 19, con un 17,10%. De éstas, 15 fueron por heridas penetrantes
del cbdomen; 3 por arma de fuego y 1l por arma cortante, y una por corng
da de toro. En 6 no se encontrd dafio a 6rganos internos, suturando Unicg
mente la herida abdominal. En el resto predominaron heridas del intesti-
no delgado y colon; 3 del estdmago, 2 del higado y una del diafragma,.las
suturas intestinales se hicieion unicamente con seda intestinal, por ca—
recer de catgut crdémico intestinal. En algunos, los dos primeros dias tu
vieron succidén nasogdstrica y dieta parenteral, y en otros, Unicamente —
la dltima por no considerar necesaria la succidn.

Una herida por arma de fuego, catalogada como penetrante, no pene—
tréd el peritoneo, por lo que sélo se abrid para explorar. En otro caso,
que ingresé como gquiste retorcido del ovario, resultd ser uno del liga—
mento ancho izquierdo, gque comprimfa el sigmoide, dando un cuadro de OQE.
truccibn crénica. Se drend el quiste y se practick colotomfa para extraer

abundantes heces duras, gue hacian aparecer al colon, COmO uUn megaco=
lon. Otra laparotomia realizada fue por un quiste rctorcido del ovario,
que resultdé serlo por lo cual fue cxtirpado. La dltima, ingresd con el —
diagnéstico de obstruccidn intestinal baja, pero no se encontrd obstdcu—

.

lo mecdnico, Sin embargo, el estdmago estaba lleno de 1fiquidos y gases,

.

v no hobfa habido vémitos. Se catalogd como probable vélvulos del yeyuno,

’

alto. E1 pac?ente de menor edad tenia 7 afios, y ¢l de mayor edad, €0 afos,
El1 siguiente grupo corresponde a las cesdrcas, que fueron 21, 19,90%,

Fn cuatro se practicé, ademds, esterilizacidn. Se intervino en 6 ocasio-

nes por cesdrea anterior; 4 por abruptio placentae; 3 por inercia uteri-

na; 2 por sufrimiento fetal, y en una ocasidén cada vez, por cifosis, por

hidrocefalia intrauterina aguda; por presentacidn de hombros; por estre-
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chez pélvieca, por placenta previa y por fibrome uterino que obstruia el -

-

canal del parto., Sc empled siempre la técnica para la cesérea cldsica.
La paciente de menor edad contaba con 15 afios, y la de mayor edad 45 ailos.

Ias esterilizaciones fueron 11, 9.98%, y se¢ llecvaron a cabo en pa-—
cientes que tenfan 5 hijos o mds, incluyendo cl actual., La técnica usada
en la mayorfa fue la Pomeroy, Yy en pocas ocasiones, la Pomcroy modifica—
da.

Se llevaron a cabo diez apendicectomias, para un 9%, 5 de las cualcs
fueron por apcndicitis aguda, y 5 por apendicitis crénica. En lasmprime—
ras, 2 fueron realizadas en pacicnices del sexo masculino, y 3 en el feme—
nino; en las crénrnicas, 3 en masculinos y 3 en fcmeninos. Adcnds, tres ca~
sos de apendicitis agudg, en 1los quc no se pudo rcsecar cl apéndice por -
habersc forquo un abscesoq por lo gue solamcnte sc drend éste. De los &8
casos de qpendicitis aguda, 4 fueron en el sexo masculino, y 4, en el fe-
menino, no habiendo predominio de 8exo, como se reporita en otras series,
Ligero predominio del sexo masculino sobre el femenino en las apcndicitis
erdnicas. Dos casos de apendicitis aguda se presentaron en mujeres con em
barazo gg 20 a 28 semanas, rcspectivamente. En una se logré extirpar el —
apéndice, pese a las dificultades que ofrecfa el Utcro gestante; en Ia -~
otra solamente se drend por haber ya, formacidn de absceso. En ninguno -
de los dos casos se precipitd cl parto. De las 13 intervenciones, en 10 -~
se practicd incisidn de Jalaguier; en 2, la de KcBurney, y en una, la de
Roux. E1 paciente de menor edad tenfa 7 aios, y el de mayor edad, 37 aFios,

Las curas de hernias umbilicales se realizaron cn 7 pacientes, 6.3%.
La mayorta, 5, en pacicntes del scxo femenino, y 2 en pacientes del sexo

.

masculino. Una paciente se presentd con una hernia incarcerada. En todas

O s 7

se emplef la misma téenica, incisibn semilunar infraumbilical, La pactlen—

te de menor edad tenia 3 afos, y la de mayor edad, 54 afios,
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Salpingectomfas, 5, 4.5%, se llevaron a cabo por embarazos eotdpi-—
cos rotos. E1 diagndstico fuc corrccto en los 5 casos, y las intervencio
nes, inmcdiatas, excepto en una pacientc que Se intervino 48 hs., despuds
del diagndéstico, porgue sc negaba a scr operada. En un caso se 1igé la -
otra trompa. Los post—operatorios jfueron normales.

En 3 pacientes (2.70% se realizaron cistostomias, todos del sexo -
masculino, quienes prescentaban retencidén aguda de orina, Yy cn guienes el
cateterismo vesical fue imposible. En un caso se comprob8 estrechez ure
tral, Yy a quien posteriormente se le practicaron dilataciones uretrales,
mejorando bastante., En otro caso, probablemente debido a unha hipertrofia
prostdtica, y cn el cual no sc¢ indicaba la prostatcctomia, por ofrccer —
pobre riesgo quirtdrgico (94 afos). En el otro caso, la causa probable -
fue trastorno nervioso en la vejiga, pues el pacicnte presentaba pardli-
sis facial y atrofia de los miembros supcriores. Ya habia sido intervent
do en dos ocasiones anteriores por la misma razén.

Prostatectomia suprapibica, 2, (1.80%)se realizaron en pacientes -
gque presentaban hipertrofia prostdtica. Uno se complicé con fistula vesi
cocutdnea.

En un caso se practicd cura disrupcidén de la herida operatoria,sien
- do una paciente a quicn 14 dfas antcs s¢ le habia practicado una cesdrea
por abruptio placentae, y quicn padecid vémitos frecuentes postoperato-
rios; habiéndosele abierto la herida 4 dfas después de la intervencidn,
Se intervino a los 10 dias, pucs fue necesario mejorar el estado gcneral,
por padccer sevcra anemia, teniendo un buen postoperatorio,

Ia inica cistolitotomnia de Ia serie, fue llcvada a cabo en un pacien

te a quien 4 afios antes sc¢ le habfa extrafdo un cdlculo vesical, quc pesé




— 47 —

.

90 gramos.. En esta ocasidn se le extrajo otro que pesé 200 gramos y gque

medfa 5x 8 cime— FEs de notar la recidiva de calculosis en este paciente,

Tuvo micciones normales Yy un buen postoperatorio,
En la grdfica #2, estdn representados los grupos etarios. Como se no
ta, la wnayor incidencia de pacicntes que fucron sometidos a las interven-

ciones en este Centro de Salud, estuvo entre las décadas tercera y cuarta,

.

y con igual incidencia, Ias décadas 2a. y 5a.

E1 cuadro #1, nos muestra la distribucidén de las intervenciones se-—

.

gdn los sexos. Casi no hay predoiinio dc uno sobre otro.

En ¢l cuadro 2, podemos apreciar la clasificacidén segin las interven

.

ciones gue hayan sido constideradas como de urgencia o como electivas. Hay

v

ligero predominio de las intervenciones dc urgencia.

GEUPOS ETARIOS

e

90f§5 Edad

GRAFICA # 2
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DISTRIBUCION DE INTERVENCIONES SEGUN SEXO

Cuadro # 1

Cura de hernia inguinal
Laparotomf{a exploradora
GENERAL Apendicectomia
Drenaje absceso apendicular
HASCULINO Cura de hcrnia umbilioal
TOTAL= 56 ‘
Cistostonia
UROLOGIA Prostatcctomnia suprapibica
Cistolitotomia

Laparotomia exploradora
Apendicectomia
Cura de hernia umbilical
GENERAL Cura de hernia inguinal
Drenaje absceso apendicular
FEMENINO, Cura de qisrupcién de herida
operatoria
TOTAL= 55
Cesdrea cldsica
Esterilizacidn
Salpingectomia
Cesdrea—~Esterilizacidén

GINECOLOGIA

DISTRIBUCION DE LAS INTERVEINCIONES CATALOGADAS
C0:/10 ELECTIVAS O DE URGENCIA

Cuadro 2

Cesdrea
Laparotomia exploradora
Salpingectomia (por embarazo
ectépico)
Apendicectomia (por apendici~—
DE URGENCIA tis aguda)
© Drenaje de Absceso apendicular
TOTAL= 59 Cistostomia
Cura hernia inguinal estrangula
da
Cura hernia unbilical incardera
da
Cistolitotomia

Cura de hernia inguinal
Esterilizacidn

FLECTIVAS Cura dec hernia umbilical

, Apendicectomfa (por apendicitis

POTAL= 52 erénica)
Prostatectomia suprapibica
Cura de disrupcidn por herida

operatoria

A2ubB8 N RRLLL mW L EY
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En el cuadro 33, se presenta cl numcro de anestesias dadas durante
las intervenciones quirurgicas. Asi tenemos gque 97 fucron llevadas a ca—
bo con &ter abierto, 11 de las cuales fueron inducidas con surital sdédi-
co. En ninguna de ellas se presentb accidente anestésico, lo que hace re
comendar este método, sobre todo en los nifios. Las raquianalgesias unica
mente fucron 12, y csto debido a quc al principio no contamos con ¢l anes
tésico adecuado (Pontocaine) sino hasta hace muy poco tiempo. Con aneste
sia local se realizaron dos intervencioncs, c¢cn un paciente por ser pobre
riesgo gquirtdrgtco (edad avanzada, cirrosis hepdtica) y en otro por pre-—

sentar defectos nerviosos (Pardlisis facial).

CUADRO k3

ANESTESIAS

Eter abierto 97
Raguianalgesias 12
Local 2

Induccidn con
surital sdédico 11

El cuadro {4 nos mucstra la ecvolucidn de las heridas operatorias,
segun hayan sido tratadas con antibidticos o no. 4Asi tenemos que de las
gue rccibieron antibibticos, no infectadas fueron 70, miemtras gque infec
tadas fucron 8. Esto es explicable, pucs como se¢ consideraban potencial—
mente infectadas, rccibieron antibibticos. Entrc ellas cstdn: apendici-—

tis aguda, heridas penetrantes del abdomen, etc.— Entre las que no reci-

Cuadro 4

EVOLUCION DE LA HERIDA OPEE.TORIA

s, No infectadas 70
Con antibioticos Tnfectadas p
No infcctadas 32

Sin antibidticos Infectadas 1
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bieron antibidticos, (donde no se especifica es que si rccibieron) no in
fectadas fueron 32, y Unicamente se infectd una., Las que no Se¢ infecta—

ron fueron en su mayoria, intervenciones elecctivas, hernias, esteriliza-—
ciones, etc., lo quc vicne a confirmar que una bucna asepsia del ciruja—
no y del campo operatorio, son suficicntes para evitar la infecccidén de —
las heridas, sin necesidad de usar antibidticos, siemprc gue se conside—
re que no hay infeccidén cn potecncia. La herida que se infcctd fuec la de

una cesdrea.

ESTANCTIA EN DIA4S
60 -
5 O :‘
[
40 !g
i
30 il
_
20 j
10 << e
i & \g Y ]t i T b{i
8 i !!2 ; ﬁ g;?l
| ;i‘ i%z .
& i I
: | §zﬁ ;%i'
2 ! | : '!i,
i . §é§~
0 -7 15 - 21 22 y mds Dias

GRAFICA # 3

La grdfica #3 nos muestra la cstancia cn cl hospital, cn dias, des-—
pués dc la intervencidén quirdrgica. La mayor frecuencia fue de 0-7 dfas,

que es la estancia normal después de una intervencidn cn condiciones ép—
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timas. Siguc el grupo de 8=14, guc sc ve aumcntado dcbido ¢ que pacien—
tes que pudieron haber dejacdo el hospital a los 7 dias o antes, no lo hi
cicron asf por vivir muy lejos en los cantones (mujercs sobre todo) y -
gquicnes tenian gque esperar a los familiares el dia de visita, alargando
la estancia en 2 6§ 3 dias.

En este grupo estdn también los que tuvieron complicaciones como —
fiebre, cdemc testicular, y en los dos grupos rcstantes, los de las com

v

plicacionecs como supuracién de la herida operatoria, fistulas, etc.-—

I"ORBILIDAD

20 _
l,— Fiebre
2.- Supuracién de la herida operatoria
1
> 4 3.— Edema testicular
4.- Fistula vesicocutdnea
5,- Vémitos
6.— Enteritis aguda
10 |
5
A
0 2

GRAFICA ;# 4

Ia grdfica 4 nos muecstra la morbilidad. En primer lugar ficbre, en
19 casos. Sc ha tomado 1los cusos cn los que la fiebre de 38°C 6 mds,durd

mds de 2 dfas perfodo que sc ha considerado como una reaccidén normal del
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dado sclida a heces. Fallecid 12 horas después de lo intcrvencidn. En el
segundo caso, hemorragia interna. E1 paciente rccibié heride de bala en
¢l higado, dificil de suturar. Durante el postoperatorio estuvo drenando
sangre, Y después bilis, Es probable que la hemorragia interna haya sido
mayor. Fallecid 36 horas después de intervenido. El1 tercer caso debido a
{1co paralftico. El paciente tuvo muchos vémitos que mejoraban con la -
succidn, pero al retirarla, volvian, Nunca se escuchd peristaltismo. Preg
sentd marcado desequilibrio hidroelectrolf{tico, a pcsar de la alimenta—
cibén parenteral. Por carecer de laboratorio, no se pudo hacer determina-—
cién de electrbélitos, Fallecid a los 9 dias de la intervencién. En el
cuarto caso, el paciente durante e¢l acto operatorio, tuvo varias hipoten
siones, falleciendo cuando se suturaba 1; ptel., Esto nos da una mortali-
dad total de 3.60%., Si sc toma en cucnta Unicamente la mortalidad en las

intervenciones de urgencia, se clecva a 6.77%; que cs inferior aun, ¢ las

reportcdas por otras scries y en Centros mejor dotados.
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