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11. EL GRUPO ESCHERICHI A COLI 

A. Clasificación y nomencla tura 

La cla sificación y nomencla tura de los bacilos Gram nega­

tivos fermentadores rápidos de la l actosa está sujeta a ~ 

na variedad de opiniones. 

La escuela americana r econoce tres géneros: Esche-

richia, Klebsi~ y Aerobacter para los de origen ani­

mal, y Erwinia pa r a los patógenos de l a s plantas. Esta di 

visión la hacen basándose en caracteres bioquímicos, pato 

genicidad, y localización (1). Kauffmann cree que no debe 

existir diferencia entre los géneros Aeroba cter y Klebsie-

lla ya que los géneros se diferencian sobre ba ses bioquí­

micas, y ésta no es suficiente para dicha s eparación (2). 

Los científ icos británicos apoyan la existencia de un 

solo género llamado BACTERIUN que incluye a los tres antes .. 

mencionados. Este criterio que se apoyó en el congreso de 

1950 de la Asociación Internacional de Microbiólogos, fué 

r ebat ido en 1953 por el Comité Internaciona l de Nomencla-

tuxa quien decidió que el uso de dicho término no era per-

misible (1). 

En el Bergey!s Manual el grupo Escherichia co1i forma 

un género y en e s ta forma se le considerará en el presente 

traba j o (3). 

El Subcomit é sobre Enterobacteriaceae define al grupo 
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Escherichia " aSl: 

11 Bacilos m6viles o no que conformen a J ' .. defini·-

ci6n de Enterobacteriaceae, y con los caracteres 

bioquímicos siguientes: 

Glucosa 
IvIani tol 
Adonitol 
Dulcitol 
Inositol 
Lactosa 
Salicina 
Suerosa 
Indol 
Gas sulfídrico 
Gelatina 
Citrato de amonio 
Vogues Proskauer 
Rojo de Metilo 
Urea 
Nitratos 

Acido y usualmente gas 
Acido 
Acido usualmente no producido 
Acido produc ido variable 
Acido usua lmente no producido 
Acido producido 
Acido producido variable 
Acido producido variable 
Usualmente producido 
No producido 
No licuada 
Usualmente no utilizado 
Negativo 
Positivo 
No desdoblada 
No reducidos 

Algunas cepas producen ácido de lactosa t ardíamente e 
irregular, o ninguna producci6n. !1 (4). 

B. Generalidades 

l. Datos históricos y ecología 

La Escheri~hia coli fué descrita por Escherich en 1886 

baj o el nombre de Bacte.r~:!:llTI_coli cOllhlTIune. El cultivo 

original fué aislado de una deyecci6n procedente de un 

niño amamantad o por su madre, y cultivos de esta fuente 

fueron considerados por Escherich como típicos. La ~~h~-

richia coli, sin embargo, está dj.stribuida ampliamente 

en l a natura l eza , y es característico habitante del in-

testino del hombre y muchos de los an ima l es . En el mono 
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se han reportado cepas de E. coli que son muy similares 

aunque no i dént icas a l as encontradas en el recién naci 

do. N'o se les ad judica ni deniega ac ción patógena (22). 

En eJ, intestino de un determinado individuo se pue­

den encontrar tres o cua tro cepas de las cuales unas 

permanecen por u..'1. tiempo prolongado y se llaman "Resi­

dentas ll , y otras s610 un tiempo corto y se llaman IlTrqg 

sitorias" (5). Es este ba cilo tan abundante en el in­

t estino del hombre como para que bien &~erite el nombre 

que se le ha dado. 

Es facul tatj_vo anaerobio y crece bien en los medios 

ord inarios de laboratorio a la temper a tura de 37 grados 

c entígrados. 

Ila Escheric,hia coli es 1Ll'la bacter ia muy susceptible 

a l a ac ción inhibitoria de ciertos colorantes , mucho más 

que l as bacterias de los géneros Salmonella y Shigel~a, 

condici6n que se ha aprovechado para preparar medios de 

cuJ_tivo selectivos. 

2. Norfología 

La Escherichia coli es un bacilo Gram negativo de morfo­

logía muy variable pero que generalmente se presenta co­

mo IDl bast6n corto de 2 - 3 micras de largo por 0.6 mi­

cras de ancho. Se l e encuentra en pares o en cadenas 

cortas . Puede ser móvil o no serlo. A veces tiene cá~ 
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sulas. No produce esnoras . 

La morfologí a de sus colonias en gelosa sangre es 

idéntica a la de las otras bacterias Gram negativas del 

intestino, debiéndose recurrir a medios diferenciales 

como el SS agar, Er:IB , etc . para su identificación (8). 

Hay colonias de E.coli que son hemolíticas (Beta hemo 

lítica s) y éstas ocurren con mayor frecuencia cuando la 

muestra s embrada proviene de material patológico (1)(7). 

Sinembargo hay que tener muy en cuenta cuando se inves-­

tigan serotipos Olll:B4 y 055:B5 dos cepas pat6genas del 

intestino, que éstas no se conocen como hemolíticas, con 

l a salvedad no obstant e , de que bien podrían aparecer 

variantes hemolíticas en cualquier momento (4). 

3. Fisiología 

Su acción sobre azúcares y otros substractos fué defini 

da al principio. De éstas la más importante es en toda 

probabilidad l a lactosa la cual ha servido para separar 

el grupo coli de l os grupos por largo tiempo reconocidos 

como patógenos del intest ino. El uso del sorbitol ha 

sido acogido con entusiasmo por a l gunos investigadores, 

basándose en el hecho de que los serotipos Olll:B4 y 

055:B5 del coli, dos cepas enteropatógenas, son casi 

siempre sorbitol negat ivas . Rappaport y Henig descri­

ben un medi o de r-1acConkey agar modificado en el cual la 
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lactosa ha sido r eemplazada por el sorbitol . Dicen ellos 

que las cepas 0111 y 055 reci6n a isladas no fermentan el 

sorbitol y por lo tanto l a s colonias aparec en incoloras 

en el medio por ellos descr ito. Otros s erotipos de 

E. c01i que si producen ácido del sorbitol aparecerán de 

color roj o en sus colonias. Ewing y Edl,¡ards opinan que 

si bien es cierto que la mayoria de colonias de aquellas 

c e~as no ferment an el s orbitol en 24 horas , hay tambi~n 

un buen número de exc epciones . Tambi~n hay cepa s de 

~coli que no s iend o 0111 o 055 pued en s er sorbitol 

negativas . Sin embar go, el medio descrito por Rappaport 

y Henig es de g-.can utilidad cuando la cara cterística bac-

t eriológica de l a cepa causante dé l a epidemia es cono-

cida , es dec ir si f erment a o no el sorbitol . 

Se recomi enda e l uso del medio de s orbitol en unión 

de otros medio s como el SS agar, Ef/IB , Y gelosa sangre, 

los cua l es evitan qu e pu eda pa sars e por alto ciertas ce-

pas pa tógena s de E. Esto es e s pec i a lmente cierto 

del medio de gelosa sangre por no tra t ar s e ~ste de un me-

dio diferencia l ni res trictivo . También lo ant es acon-

se j ado pre s t ar í a las facilj.dac1es par a de t ectar Salmone-

lla O Shigella que pudieran introducirse en el CUTSO de 

una epidemi a . Además la gelosa sangr e permit e seleccio-

nar colonias no hemoliticas de E. coli entre las cua les 

podría encontrarse 0111 o 055 (4). 
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El GALACTINOL, Ulía subs t anc i a derivada del azúcar 

de remolacha , ha s ido usada con éxito por alglJnos. Esta 

substancia no 08 fermentada por l a Escherichia cO,l,i pe-

ro sí por Kl ebsiell a y Aerobacter y han sacado e110s 

ventaj a de esta propi edad para facilitar la identifica-

ción del coli (9). 

Recien tement e se han publicado nuevas pruebas bio-

., • • .L / • a d . ~ . ' . / t qUlffi lca s que per mlGen una r apl a l IerenCla Clon en re 

el Crupo Escherichia y los géner os Salmonel1 a y Sni,<;;ella. 

Estas pruebas son: 

Prueba de l a Ninhidrina 

Es sabido qu e la E. coli produce decarboxilasas de lisi-

na moderadamente fuertes mientras que la Shigel~a las prs:. 

duce muy despacio y en pequeñas cantidades o no las pro-

duce del todo. Estas decarboxila sas se detectan por me-

dio de lJna substancia llamada Ninhidrina , y de allí el 

nombre de la prueba. 

Medio de cultivo: 

Tr i pticasa 
Fosfa to de potas io dibá sico 
Gluco sa 
Agua des tilada 

15 Gms. 
2 Gms . 
1 Gm. 

1000 mI. 

Verter en cantidado s de 5 cc. en tubos con tapadera 

de ro s ca , y es t erilizar a 15 libras de presi6n por 

15 minutos . Inocúlense de lJn cultivo de caldo o ge-
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losa , i ncúbe se a 37 gr ados centígrados toda l a noche 

y añádase 1 cc . de Hidr6xido de sodio 4N. Ex traer 

con 2 cc. de cloroformo agitando vigorosamente . Oen--

trif ugar o de j ar en reposo hasta que l a emul si6n s e 

rompa. Tomar 0 . 5 cc. de extracto del cloroformo ,co 

locar en tubo pequefí o y añadir 0.5 cc. de reactivo 

de Ni nll i dr ina (0.1 por ciento de Ni nhi drina en clo-

roformo) . Dej ar reposar a l a temperatl)xa ambiente 

por 4 minuto s y l eer . Una reacción po s itiva se 

muestra por e l desarrollo de l)n color púrpura encen-

d i do . 

Prueba de l a uti lizaci6n de l citrato 

Se sabe que l a Bscherich i a coli utiliza el citrato en 

presencia el e fuentes de carbón y n itrógen o fac ilr1ente a-

similables , mie~tras que l a Shigella n o. 

Medio de c~_trato y slüfl)xO de Ohristens en en agar . 

Oitrato Ce sodio 
Glucosa 
Extracto de l evadura 
Monohi droclorhidr ato de cis teina 
Oitra to férr ico amónico 
Fos f a to mon opotásico 
Oloruro de s odio 
Tiosulfato de sodio 
Roj o de feno l 
Agar 
Agua de stilada 

3 . 0 
0.2 
0.5 
0 .1 
0.4 
1 . 0 
5.0 
0.08 
0 . 012 

15.0 
1000.0 

Gms. 
Gms. 
Gms . 
Gms. 
Gms. 
Gms . 
Gms . 
Gms. 
Gms. 
Gms. 
ml. 

El medio s e est eriliza en el autoc l ave y con inclina 

ción i gua,l que un medio de TSI. Deber á inocularse 
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por e s t r í a y por punción . Incubar a 37 gr ados cen-

tígrado s por 5 - 7 día s o hasta que s e obtenga resul 

tado positivo. La utilización del citra to se evide~ 

c i a por a l caliniza ción del medio . El indicador de 

hidrógeno su lfurado (Oitrato fér r i co amóni co y tio-

su~fato de sodio ) pueden ser omitidos si s e desea . 

Prueba del ICOl{ 

En un med io ele cultivo qu e contenga KON no crecen l a m.§; 

yor í a de 19 ~J bacterias de l género Salmonell a ni culti-

vo s del gr u ')o Ari zona , mi entras que UIla bacter i a del 

grupo Eschcrichia (E. f'reund i i) generalmente s í crec e . 

:fv1edio d e KON 

Pentona , Orthana espec i a l 
Oloruro de sodio 
Fo s f a t o de sodio monobásico 
Fos f a t o de sodio diabásico 
Agua d.estil ada 

pH ajustado a 7 . 6 

1 0 . 0 
5 . 0 
0 . 225 
5 . 64 

1 000 . 0 

Gms . 
Gms . 
Gms . 
Gms . 
mI . 

El medio bás ico se esteril iza en el autoclave a 1 5 

l ibras , ~) or 15 minutos , y luego s e enfría en el re -

frigerador. A este medio básico enfr i ado se le afia-

den 1 5 mI . de solucj_ón 0 . 5% de KON (0 . 5 Gms . de KCN 

en 100 ml . de agu a de stilada bien fr í a ) por lit ro . 

El medio se distribuye inmediatamente en l os t ubos 

r es pect:i_\lOS (13 x 100) en can.tidades de l . O ml. y 

luego se t a pan con t apones eP.1bebidos en parafi na 
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caliente , Cuando se guardan a l a tempera tura de 4 

gl~acloG centígr ados los tubos se pueden u sar hasta 30 

días despu~s de su prep~ración . El medio deberá ser 

inoculado con una asad'}, de otro cultivo en caldo de 

24 h oras de vida , incubado por lo menos 48 horas pa­

r a su observación . 'rapones floj os y t -ubos rajados 

pueden dar falsos positivos , y por esa razón deben 

de exc l u i rse (11) . 

La s pruebas arr i ba descritas pueden ser mejor a preciadas 

a l recordar que a16LJ.nas cepas de Shigel1a dispar son i -­

dént icas ant i genicamente con c i ertos bacilos coliformes , 

otras son muy simi 12tres . Y que l a única diferencia en 

esencia entre aquella misma Shigella y l os bacil os co­

liforme s aero¿~énic os es l a producción de gas (4) (10 ). 

VARIllNTES FERNENTATIVAS 

La Es cherich i a coli se ha dividido en "Variantes f ermen 

t 2, tivas" , basánd ose en su acc ión sobre determinad os subs­

t ratos . Estas variant es por supuest o lJueden ser muchas 

deb ido a lo variahle del poder fermentativo de estas 

bacteria s sobre muchas azúcares . Sinembar g o "LillaS pocas 

de éstas son bien conocidas y a éstas n os referiremos . 

Más o menos l a mitad de l as cepas de E . coli fer­

mentan l a sue rosa mi entr:::.s que l a otra 1".ü tad n o , a l a s 

pr i mera s se l es J.1a llamado co11 cOrrL.rnunior y a l a s segun-
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das coli co~~is. Con menos frecuencia se han encontr§ 

do cepas de .~...s21i que no fermentan la lactosa de iYJJ:D..§. 

d i a to, pero o2 :l el curs o de l a incubación és tas c olon i a s 

no fe rmentadoras de la lactosa al princ i pio desarrollan 

papil as que a l ser tran s pl antadas se desarrollan en ver-

daderas fermentadora s de l ac tosa . de eoli -
se l es ha lls.mado coli mut abil e . otra variante fermenta-

tiva es aque l l a que f ermen t a l a dextrosa per o s i n pro-

ducci6n de gas , a ésta s e l e ha llamad o coli anaerógenes . 

El grupo ,l e los bac ilo s paracolon se puede cons i de-

rar una var ié:mte fe rmenta tiva del col i difiriendo del 

típico en que fermenta l a l ac tosa t ard í amente . La rel a-

ci6n entre es to s dos gTU'.) OS de bacteria s no es t á muy cla-

r a todavía (7) . 

C. Composición antiG6nica 

Los trabaj os i n ic:i_a l es 'Terificad cs por a l bJLillos investiga -

dores r evel aron cm e el g'.f'UpO coli t enía una gTán heteroge-

ni cidad de factore s anticénicos (1). 

l. Antígenos de impor t ancia serológica . 

Hay tres cl ~;i. ses de antígenos que son de i mportanc i a en 

l a serologí a de la Escherichia coli . Estos son Q ! y g . 

ANTIGE:tTOS ü 

Lo s antígenos O son sonáticos . No son i nac tivad os por 

el cal or a 100 {s"Tados c entígrad os o 121 gTados c entí-
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Gr aCias . l\ío son ctestrD-i(10s :por el alc ohol . Cons i s -cen 

bas icamente en carbohi dr a tos. 

AIifT1GENOS K 

Los antígenos K s on somá tico s llamados de envol tur-ª o 

también de cáJ);:rllla, y son bloqueadores de l a agl utina ­

c i 6n del antígeno O. Ha y tres variedades de l antígeno 

K: 1J A y B . 

Variedad L 

La aglu-tina.b i1idad de e s t e antígeno en su antisuero 

es inactivada por el calor a 100 gTados centígrados 

en una ~:wra . 

Las suspensiones ba cterianas se vuelven agluti­

nabl e s en antisuero O mediante l a aplicación de ca­

lor a 100 gr ados centíbT ados por ill1a hora . 

El p o~ er conbinante de su anticuerpo se inacti­

va por el ca lor a 100 gr ados centígrados en una hora . 

(Difer enc ia l a más importante entre variedad L y va··· 

riedad B ). 

El poder antigén ico es ina ctivado por el calor 

a 100 gr ados centígr ad os en vna hora . 

Se l e encuentra como envoltura o va i na , oca sio­

na l mente como cápsul a . 

Variedad A 

La agl utinabilidad del antígeno A en antisueros A 
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E. cOli, especialmen'~e aquellos relacionados con casos 

de diarrea infantil,de manera que el esquema de E., ,~o,li 

se ha extendido aún más (2) (4). 

D. Patogenicidad 

l. Infecciones diversas 

Es bien sabido que bajo cierta s condiciones el bacilo 

coli puede invadir ciertos 6rganos anatomicamente rela-

cionados al intestino, tales como la vesícula biliar, 

riñones, vejiga , y también el peritoneo. El apéndice es 

con alguna frecuencia sitio de infecci6n producida por 

la E. coli. La s infecciones agudas del tracto urinario 

son causadas con gran frecuencia por Escherichia coli. 
o 

También, acompañado de otras bacteria s de la piel se le 

puede encontrar en focos infecciosos de la misma. 

La Es~herichia coli puede ganar acceso al torrente 

sanguíneo, aunque rara s veces (6). El autor de este 

traba jo ais16 en una ocasi6n una Escherichia coli en he-
• 'ti 

mocultivo de un paciente con cistitis sobrevenida a raíz 

de severo trauma en la uretra . El hemocultivo fué pedi-

do por el médico que atendía el caso, mientras el pacieE; 

te era presa de violentos escalofríos que fueron seguidos 

de elevada fiebre. En dos ocasione s anteriores se aisló 

en la orina de este mismo paciente una cepa de Esche:r:ichia 

coli, en cultivo puro, que result6 ser sensible únicamente 

- 15 -



a Cloromic etina. 

La c epa aisl ada de l a sangre f ué t ambi én sen-

sible unicamcnt e a Cloro:c1icetina y r es i stente a los 

otros lli""ltibiót j_cos y sul famidados probados . Cabe 

pensar que l o ocurrido a este paciente fué una bac-

ter emia tran.s i. toria . 

En a l gcmos ca s os l a entrada del coli a l a sangre 

relJresenta lD.éís bien un fenómeno secundario durante es-

tado s agonalcs de otras condic iones . En los recien 

nacidos se present a a vec es una infecc ión generalizada 

a bacil o coliforme que puede conducir a una fatal IlSep-

ticemia Hemorr ó-ígica" o ¡¡Enfermedad de 1i1finckel" (12 ). 

Flax y S!1..:11¡l r eportaron un caso r aro de Septic emi a 

debida a bac ilo .2.2.li anaerógenes (13) . 

2 . Enteropa tógenos de l gr upo Escherichi a coli 

Resumen his tórico --
Por muchos a[': o:) los inveotigadores habían ya estudiado 

C'lÜ tivos de :8schericbi a coli a i s l ad os de casos de gas -

troenteritis infantiles en l os cual es no se encontraba 

una bacteri2. I'x cógena tal como Salmonell a o Shi{~e lla . 
v ' t_ • 

Los resultad os obtenidos de aquello s cultivos estudi ados 

no fueron c oncluyentes ya que sól o mé t odo s bioquímicos 

se empl earon par a diferenc i ar l as di s tintas cepas a isla-

das de los núíos afectados de diarrea , y tamb ién de per-
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sona s nornal es . Actua l nente s e sat e qu e diferentes se-

rotipos de Escherichi a coli dan a memldo id~ntic as reac-

. b ' ". Clones loqul mlcas . El problema 8"no~'.; ó a s olucionarse 

con el e stabl ecimi ento de l escluems. ~Je ro16gico del gTLl)JO 

Es cherich i a por Kauffmar;.n 9 el cua l fué a su ve:!' gL~and e-· 

mente f a cilj_tad o por el descubrimiento que el mi smo Kauf-

f m2nn h i zo de l antigen o L, con l o cual se clarific6 en 

gran parte e l porqué de resultados discordantes . 

Bray en 1945, y Br ay y Beaven en 1948 despertaron el 

i nterés en e l papel que l a E. coli :Joc1ria es t ar j'~lgando 

en lo s brote s epi démicos y casos esporádic os de d iarrea 

infantil . Pueron es tos autores los primero s en emplear 

m~todos sero16gic os par a diferenciar los serotipos coli 

a i s13.do s de n i 00s norma l es , de aque1los que proven ian 

de n i fi os afe ctados de diarrea . Aj.s l~ron el tipo que a -

hora s e conoce corJO 0111 :B4 en 42 pacj_entes de 44 est-u-

diad os , todo s e llos suf rian de la llanada "Diarr ea 1n-

fantil ele Veral10 11
• 

Independ i entemente 'larela, Agu:i.rr e , y Carrillo en 

l a Ci udad de Héx i eo a islaro:"} en 194f el mismo serotipo 

de ;§.. coli al cual el los llamaron coli-gómez. El seglJn-

do tipo , de i myortanc i a por su asoci ~ci6n a diarreas 

infantiles fué investigé1.c1o por Giles , Sangs t er y Smi th 

en 1949 . Este f u é el 055:B5 . DesQe 1945 , cultiv os de 
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E. coli Olll:B4, y 055:B5 han s i do a i s l ado s durante 

ep i demi a s y en C élS OS espor ád. icos de di arrea i nfantil 

en ca s i t od os J_o s pa í s e s d el ffi\Jndo . 

Otros serot i pos han s id o r eportados , de manera qu e 

en l a a c tua l i dad hay por lo menos doc e que deben ser 

i nvesti gados en ca s os de lJrotes epidémico s de d i ar r ea 

i nf antil: 

026 :B6 
055: Ii5 

086a:B7 Olll:B4 
Ol19:B14 
0124:B17 
0125:B15 
0126:B16 
0127:B8 
0128 :B12 

Ol12a 
Oll2c :Bll 

Fournelle a isló r ecientement e en Alaska, de un niñ o 

esquimal, l a cepa Ol17:H27 ( 2 ) (4) (14) (18). 

Es tudios s obre e l r ol pa t ógeno de estas bacter i a s 

La evidenc i a epidemioló8i ca ha apor tado su contribución 

en lo s es t udio s v erificad os . Se ha encontrad o por ejem-

plo, que una de l a s cepa s en s ospecha durante \Jn a epide-

mia , pr edomi ne en l a s hec e s de l os n i ñ os a f ectad os pero 

n o en l a de los sanos. También ha s ido de utilidad l a 

observación de qu e un bro t e epi démj_c o coincida c on l a 

i n t roducción en l a nurser ía de organismos t a l es como 

Olll:B4, 055:B5 e tc., y qu e desaparezcan juntament e con 

e l brote . (15) (16 ) (17) 
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IJas pruebas en voluntarios h8)1 s:iJt o otra fase im­

por t antís i ma de l mismo e s t ud io. A D':C:. grupo de volun­

t aríN) se l e s pidió que ingil~ier2IL cultivos do c e:oas 

0111 :B4 o 055 ~B5 . Es to s volunté',:r:L os desarrolla r on 

diarreas de s de l eves has ta severas , :' LQ habi end o ocurri­

do en las personas que actuar on c o~o controles . Par a 

un estudio inmunológ i co se desarrolló un t es t de hema-q 

g lutinac j,ón y s e encont ró "lID aumento en título de hema­

glutininas h cmóloga s de Escherichia coli en l os vol Dn-­

t a r i os que i ngirieron cultivos d e c epa 055:B5, mien­

tras que en los cont roles que ing i :r i e ron cu ltivos de ce­

pas inocuas , no se encontró aumento a Jguno de d ich a he­

maglutin i na . Por otra pa:c t e , lo s volDnt a rios que toma­

ron cepa s patógen a s 055 :B5 n o mo str8 . .I'On aume:i.1,t o 8,1{:'"Lli"l0 

en titu l o de hemagl u tinina he t erólogª de E~ coli. 

Ferguson y J Ul1e usa ron vol't.mt 2Tios de un pena l para 

experiencias de es t a mi sma índol e . Se t omó precaucion es 

pa r a se l e cc iona r vol unta rios que est'¡).viesen libre s de 

enfe r medades orgánicas o infecciosas . Se mant uvo a estos 

individu os se l ec ciona do ;::; en cuarentena ant e s del experi­

ment o. Se l es dió a tomar en l e che cépas pat ógenas de 

Escher ieh i a eo1i. Se usó un gru:90 0, 0 c on trol, al que no 

se l e dió dichas cepas , s i no le c~e c onteniend o c e pas i­

n ocu a s de E. coli . NingDno ele los i rd j.viduos que parti-
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ciparon en e l exnerimento sabi a si ou l eche contenia o 

no cepa s pat ógenas de coli . Durant e el period.o de cua-

rentena previo a l experimento se l e s h icieron ob serva-

. 1 " . . / 3 Clone s c lnlcas y varlOS e xamenes eL e labora torio . Des-

pués de la inges tión de la l e che nuev~~mente se l es h i -

cieron l a s nismas observaciones , iEcluyendo exámenes de 

heces, gar ganta, orina, y sangre . 

Los resultados S8 ]Jucd en resUln.ir e :cl ~ . ·i forma sig"Lüente : 

a . Ilo s voluntarios que ingirierol! .E scherichia c oli pa-

tógen2 sufr i eron s i n t oID8.8 sim~.l a:r·es a los produc i -

do s por l a intoxj_cación a limej:ü:Lc:ia aguc~a , cuano.o 

l a dosi s de orgarüsTlos inger i da :i:~).é grande . 

530 . 500.000 organismos ing eric10fJ ') rnenos produ j eron 

efectos l eves o :nüvul1a molestj.a . No hubo cviden .. -

cia a lgw.1.a de bacteremi a , o de s.pa rición d e organis-

mos en l a orina . 

b. Un buen porcenta je e.e vol"\..!ntarj.o d que ingirieron 

E . coli 0111 :B4 desarrollaron :1.gJ:'J,tininas pa ra d i cho 

organismo , Algunos voluntario E; que no desarrolla-

ron sintomas de ning"u.na clase tarllbü5n desarrollaron 

aglutin i n::w , aunque en merlOr gr é. ~.do . 

c . Los voluIlt arios Cl.ue ing irj eron. 'LmCl cepa clasificada 

como patógena , no sufrieron de iL1Yl tomas que pud i eran 

ser atribuidos a l a bact eria , n ' ) obstant e que el nú-
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dos cepas de Escher i chia coll- Olll:B4, Una produjo en 

4 voluntarios síntomas similares a lo s del envenamien­

to alimenticio. La otra cepa no produjo síntoma s en 3 

adultos voluntarios . 

Ivlodica , Ferguson, y Ducey están en f avor de la re­

l aci6n exis t ent e entre Escherichia coli Olll:B4 y las 

diarreas. Para reforzar sus pruebas en favor de tal 

relaci6n, reportan haber encontrado aglutinitas anti 

E. coli Olll:B4 en el suero de n i ños convalecientes de 

LLn episodio de diarrea epidémica (15). 

Oomo conclusión a esta parte podría decirse que hay 

todaví a mucho lugar par a experimentaci6n en esta línea, 

pero que poca duda puede haber ya del rol pat6geno de 

estas bacter i a s en el intestino de los niños . 
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· INVESTIGACIOlT DE ESCHERIC:qIA. COLI DEIJ GRUPO ENTR"R.OPATOGENO EN 
131 MUESTRAS DE HECES 

A. Finalidad de l a investigación 

l. Tratar de a islar bacteria s del grupo Escherichia co~i 

enteropatógeno (Olll:B4, 055:B5, 026:B6, 0127:B8 ), por 

medios bioquímicos y serológicos . 

2. Observar si el nD~ero de esas bacterias aislada s repre-

senta una cifra de consideración como para incluir los 

métodos empleados en este traba jo en la rutina bacte-

r iológica de diagnóstico del grupo en-:.:;érico. 

3. Buscar entre l a información obten5.Co. de este trabaj o, 

algún dato o datos que pudieran servj.r para l a evalua--

ción indirecta del rol patógeno dA 1 8., 8 bacterias inves--

tigadas. 

B. Materia l y métodos 

Todos los medios de cultivo empleados son de la casa Difco 

y de la B.B.L. (Baltimore Biological Laboratory,Inc .). Se 

obtienen en forma deshidratada y se rehidratan en el 1abo-

r a torio acorde a las r ecomendaciones de l as casas (23)(24). 

Las muestras de heces fueron enviada s en receptáculos 

de vidrio especiales para este fin , con excepción de ocho 

l as cuales fueron tomadas en el laboratorio con hisopo 

rectal. 

A cada "lUla de l as muestras se l e procuró hacer lo más 
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posible de l a sistemática que a continuación s e describe: 

Examen m5crosc ópico 

Estudio de l a muestr a en solución sa.~Lina , directamente al 

microsc opi o , s ola y con lugol añadido. Se buscó formas 

tróficas y enqui s t adas de ProtozoariDs? huevos de r![etazoa­

rios, y manifestaciones de inflamación en el intestino 

(Leucocitos 1 hemat íes, mucus ). 

Se hizo además estudi o microscópico de concentrad o de 

l a muestra investigando quistes de Prot ozoarios, y huevos 

de Me t a zoarios. Se usó el método de Faus t de concentra-

c ión (19 ). 

Examen bacteriológico 

La muestra se sembró en SS agar, E1',m, nedio de Tetra tiona­

to, Gelosa sangre, y Sorbitol agar. 

Par a investigar Salmonell~ y Shif;: 8J:1§;, y además otras 

l a ctosa negativa se r esembró colonia s incoloras de los 

medios de SS agar y EHB a un medi o de TSI agar por ca j a . 

A l as 24 horas se observó el TSI y si ha bí a indicaci6n de 

que l a bacteria fuera Sal monella o Sh i gella se procedió a 

hacer una reacción de agl ut inación con suero polivalente, 

Vi, Y de grupos para Salmonella. As :i.r::l5.smo con sueros de 

grupo para Shigella , Luego se sembraron l os siguientes 

medios In r a estudiar l a ac ción bioquí mj.ca de l a bacteria: 



Caldo base con lactosa 
Caldo base con sucrosa 
Oaldo base con dextrosa 
Agua triptona 
Medio semis61ido de movilidad 
Medio líquido de UTea 
Citrato agar de Simmons 

El agua de triptona llevaba suspendicln sobre el nivel del 

líquido una cinta de papel impregnadél de ace tato de plomo 

para detectar la presencia de gas sulfídrico. Para detec-

tar l a producc ión de indol en el mismo medio se usó la mo-

dificación de Borune con el reactivo de Ehrlich. (23). 

Del medio de Tetrat iona to se re sembré a un nuevo El'.1[8 y 

se s igu_i6 la misma sistemát ica que se describió arriba. 

La identificación fina l de Salmonella e y Shigella.~ se 

hizo basándose en los datos obtenidos de las pruebas sera 

lógicas y l as pruebas bioquí micas . En algunos casos se 

hizo uso de l a reacción con el antisuero H para detectar 

el antígeno flage lar de Salmonellae. 

Para i nvestigar Escherichia coli del t,TUpO patógeno se 

resembraron tres colonias a 3 tubo s O.e 6elosa simple. Una 

colonia del medio de gelosa s&'1.gre (ITa hemolítica de pre-

ferencia), una colonia característica l ac tosa positiva del 

medio de SS agar o ENB, y UIla colonia del medio de sorbi-

tol agar (D e preferencia sorbi tal nege.tLra). Los tres tu-

bos de gelosa nutritiva (Gelosa simple) se incubaron 24 ho-

ras y se usaron para l as pruebas serológicas y bioquímicas. 
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Pruebas sero16gicas para E . col! enterop~t6geno 

Los sueros usado s son t odos de l a casa Difco. Se t r abaj 6 

con dos clases de sueros: Suero OB poliva l ente (0111:B4, 

055:B5, 026:B6, y 0127:B8), y suero 013 i ndividua l para ca ­

da 'LillO de los componentes de l suero }iolj_val ent e . Lo s sue­

ros polivalentes por s í s olos pueden dar una i dentificación 

presuntiva del coli pat6geno, y son ~robablemente los que 

mayor uso tienen en los l aboratorios bacterio16gicos donde 

una respuesta rápida y orientad ora es de lo más indispensa­

ble ( 20 ). Los sueros OB i ndividual es de l grupo que compre~ 

de el suero polival ente , son necesarios para una id entifi­

caci6n más segur a del ~ en estudio. 

Pr imer9.. prueba serológi ca : Se t omó una porción del creci­

mi ento en el t ub o de gelosa nutritiva y s e hizo una suspen­

sión moderadamente gruesa en una gota de suer o polivalente , 

y en una gota de sol ucj_ón sali na co10c 8,(\a a l a par y usada 

como control . 

Las suspens j_ones se hi cier on en una l ámi na portaob j etos, 

por ser facilme nte mane j adas y deposi t ac'~as en los r ecipi en­

t es con líquido desinf ectante ( ~)n l a primer a y segunda prue­

ba ser ológica se traba j a con cepa s viV&;:3), y evitando as í 

una posibl e contami nación de l operador o cualquiera otra 

pers ona . 

La lámina se movió en t a l forma que las suspensiones s e 
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pud i eran mezclar sat isfactoriill~ente por espacio de 2 mi nu­

tos . Se consüleró positiva J a muestra si se observó aglu-

tina c i ón franc a a los 2 minutos o ant es . De otro modo se 

l e cons ideró neg~tiva . El control debió permanecer perie~ 

t aDente h omoGéneo , de lo contrarj.o s e cons i deró como aglu 

tinación espontánea y l a muestra por lo tanto negativa . 

Seg"l..mda prueba serológica : Al resultar posit iva la agluti·­

na ción con el Guero pol ivalente se ~~)ro c ed ió a usar igual 

técnica con los sueros OB individD~les . Lo s resultados po­

sitivos en es ta prueba son debidos casi en su total idad a 

l a ac ción de l ant í s eno B? ya qu e és t e , como antes se expli~ 

có , es bloqueador de l a acción del antígeno O. Por lo tan-­

to l a tercera prueba serológica es necesar i a para de t er mi ­

nar l a pr esenc i a de l antígeno o. 

Terc er a pr ueba serológica : Se hizo una suspensión gTuesa 

del crecimi ent o e:i.1. el tubo de c;elosa nutrj.tiva , usando s o­

lución salina como dil uyente . Se cal entó l a suspensión a 

100 gr ados centígrados (Baño de agua ) por media hora, para 

destruir el antígeno B. Luego se repit ió l a prueba sero­

lógica como se hizo en l a segunda . 

Exis te todaví a una cuarta prueba serológica para c onfir­

mar l as diferentes especies de E. coli . Pa r a esta prueba 

s e pre}?ara una serie de dilu c ione s del suero ant i O, se a ­

ñade a cada una de l as diluciones una porción de suspen s ión 
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bacteria:.'1él ca l ent ::,',da (100 grados centígr ad os por media h.2. 

r a), se incuban en baño (o agua a 50 Grados centígrados 

8 1 1 1-' • / por 1 ,,-20 hors,o y se ::;8 l a ag __ 'LrvlnaCJ_on . Los cultivos 

Que muestran aglutinaci6n a una di11wi6n ele 320 o IT.'á s s e 

l e s considera ) oseedores del antígeno O cor respondiente 

a l antisu ero usado (21). 

'pruebas bioq 'L1_ínÜcas para Escherich~a coli 

Pare¡, esta s pruebas :Je u s 6 t amb ién los tubos de gelosa nu-

tritiva con crecimiento ele 24 horas . Es tas pruebas bio-

Química s se ver:L~ic aron uni caE1ente cuand o l a reacci6n C011 

el suero poliva l ente f ué positiva . Lo s medios Que se usaron 

para detectar l a a cción bioquí~ica ele esta s bacteria s son 

los mismos que se usaron para los géneros SalL10nel~a y 

Shigella , habiénd ose añéld ido l)n medio más par a l a detec-

ción de l a cetilr:'le tilcarbinol, y par a la prueba e_el rojo 

ele metilo. (3{) Las reaccionec que s e consideraron como ca--

racteríst icas del grupo Escherich i i:t coli son: 

Dextrosa 
Lactosa 
Sucrosa 
Indol 
Gas sulfirlr ico 
Urea 
Movilidad 
Citra to 
Ro j o de r.1etilo 
Vog-ue s 11roskauer 

Acido y gas 
Acido 
Acido producido variable 
Usualmente producülo 
No producido 
No desdoblada 
Variable 
Usualmente no ut ilizado 
Po s itivo 
Negativo 

(-k) Se hace notar Que se omitieron otras pruebas , no por care­
cer ést~s de importancia , s ino por r a zone s de otra í ndole. 
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mo Esch er i chi ,é':t c oli c'.e J. ;;ru~') o 8nt cro r:- c~tó geno se conside-· 

EJEMPLO DE ES'rlJDIO COEPLETO EN UNA HUEST¿:tA 

Nombre de l pa.c i ente ... ... . ........ ..... XXX 
Eda d ...... .... ... . ..... .. ..... ...... .. ... .. .... ..... . . 2 meses 

Protoz02rios .. .. .... .... .... .. .. .. ...... .. .... No hay 
He t ·:tzoa rios .... .... .. .. .. .... ... .... ........... Huevos d e Asca ris lUJ~­

bricoides 

Signos i n fJaIllo. torios .. .. .. .. .......... Pre sentes 

Otras bac'~8TÍé-"S 
l a ctosa nc ~~;ati V é' . .... .. ...... .... .... .. .... Proteus 

Esc}' erichi~;. c cli 
,..! 1 .. - 0 ero og la 

Poliv a l ent e ...... ...... .. ...... .. ...... .. .. Posi ti vo 
OB i ndiv i du a l ...... .... .... ....... .. ..... Oll l:B4 
Después d e c a l entami ent o .... .. Olll:B4 (0111 ) 

- Bioqu í mica 

D e:dJ.:' osa .. ........ .. ...... .. .. .. .. ............ Acido y gas 
IJ<J.ctos a ... . ......................... ........... Ac ido 
Su crosa .. .............. .. .......... ........ .. .. Acido 
I na.o l .. .. ... . .. ... ... .......... ..... .. .. . .. .. .... P osi tivo 
Ga s sul f í d rico .. .... ... .. . ............. Negativo 
Urea ........................................ .. .... No ga tj,vo 
H ' 1 ' d o. ,- .J.. ' ' OVl l a ........ .. .... .. ... .... ... .. ........ l~ega ulVO 
Oi t r a to ................ .. ..................... . Negativo 
Ro j o de Me tilo ............... . .. ...... .. Po s i ti vo 
Vocues Proskauer .. .. .. ........ .. ...... Negativo 

RESULTADO 
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IJ. P .. BSULTADOS 

Ouadro ~~ 0.1 

PosrrrVIDAD A ESOI~:ERIOHIA OQg E~T'I'EROPATO G-ENA EN EL TOTAL 

DE J-lAS 1·TUE8'rRAS 

Nuestras est"udiadas 

Mu estras positivas 

Porcenta i e de Dositividad v ~ 

Ouadro HO.2 

131 

28 

21.4 

HALhl\.ZGO DE ESOI-IERIOHIA OOLI ENTEROPATOGENA OON RELA--

CI mT A 3DAD 

lVlues tr2~s estudiada s 

1·1uestr as positiva s 

Porc ent a j e de pos itividad 

Cuadro No .3 

Pacientes 
menores de 
cinco años 

76 
21 

27.6 

Pacientes 
mayores de 
cinco años 
_.----...'~-" --- -

55 

7 

1 2 .7 

r'IUESTRAS CON SIGNOS E ·PLAl'IL.Í\.'l'ORI OS DEL INTESTINO, 

AUSENCIA DE PROTOZOARIOS 9 METAZOARIOS, y DE BACTERIAS 

GRAN ~fEGA~' IVAS ENTERICAS DE REOONOCIDA PATOGENIOIDAD 

IvIuestT9..s es tudiadas 

:fI1ue s tras po s itiva s a E. coli 
enteropatógena 

Porcentaje de positividad 
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t.IELJ~, r:: "0"; -, 
(o_ '_ ~, r '. f 

'J "'-''vt ~= I f. ~í) I r 
_ _ _ _ • ¡,.. L .~ ~ L " -, l 

"Q l ~ ~ / ... · .. :1~ c' ", .,· gu l· en.L~ (, se da una tabu l~c-j6n Q"e los .un _ ,:tS iJ8og l 1 d ,,,, _-' ~o J __ \.¡ e:; " , _-,-eL_ 

da t os obtenidos del ezamen de las 1 31 muest:ras de heces . 

Por r 8-zone s de Gspacio lo s enca-bezami ento s de l a s co -

lurnnas apare c en Gn a'orevia t ura s 1 en alg"l.u'las de ellas. Lo s 

encabezami ent os s on: 

Protozoarios 

~1et 2.zoarios 

Escnerichia coli del grupo pat 6geno 

otras bacterias Gr am negat i vas ,lactosa negativas 

Sig~os inf13~atorios 

Otros elatos 

Aunque en e l trabajo experimenta l se describen formas 

tr6fica s y qui st icas de Frotozoa:rios , en la t abul a ci6n s 6-

lo se mostra rá eJ.o nombre del Protozoar i o. I gu a l mente con 

los Metazoar i os 9 8610 se dará el nombre . 

El término ti lüso ~(> oil s e usa para mos trar que la muestra 

f üA tomada en e l l abor a t orio usando un hi s o})o r ectal. 

Par a l os Si gilOS inflama torios y ot ros se usan tres mar-

c a s : (+) i ndic:::meJo ql.W 8 sta~)an presentes , (-) i ndicando que 

es t a ban ausentes ? y ( ?) i ndic ando qu e n o f u é posible bus-

carlos en la :nuestra . 
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Proto- J\Te t a- E. coli otros 
Edad zoarios zoar i os pat . ot ras bact . ~ datos , 

26 arlOS No hay No hay No hay No hay + 

6 meses No hay No hay No hay No hay + 

1 6 meses No hay No hay No hay No hay + 

6 meses No hay No hay No hay No hay + 

1 año Ho hay No hay 055 :B5 No hay + 

44 años I~o hay No ho.y No hay Pr oteus + 

21 año s ? ? No hay Pseudo- + 
monas 

6 meses No hay No hay 0111 :B4 No hay + 

8 meses No hay No hay 055:B5 No hay + 

1 4 l'J.e se s No hay No hay No hay No hay + 

1 4 año s No hay Trichu ·- 055 :B5 No hay + 
r i s 

9 me ses No hay Ho hay 0111:B4 Par a c o10 - + 
ba ctrum 

21 meses No hay Ancy10 s -- No hay No hay + 
toma 

21 me se s No hay No hay No hay No hay + 

51 años No hay Ascaris , No hay No hay + 
Trichu-
ris 

4 años No hay No hay 0111:B4 No hay + 

2 mes es No hay No hay No hay No hay + 

66 años No hay No hay No hay No hay + 

14 ~ese s No hay As caris , No hay P oeudo- + 
Str ongi·- monas 
loid e s 
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Froto- Meta-- E, coli otros 
Edad zoarios zoarios pat . otras . ~ §d.:. datos Dac lJ . . 

1 8 años No hay As caris No hay Ha hay + 

32 añ os No hay Ascaris lJo hay ~T o hay + 

4 meses No hay No hay Ha hay Ps eudo- + 
monas 

11 meses ? ? 026:B6 No hay + 

6 T!1e ses No hay No hay No hay No hay + 

18 J:leses No hay Asc 2,ris 026 :B6 No hay + 

11 día s No hay Ro hay 026 :B6 n o hay + 

20 me s es No hay No hay 0111 :B4 No hay + 

1 5 años No hay As caris No hay No hay + 

9 me ses No hay No hay No hay Pseud o-- + 
monas 

44 años No hay No hay No hay No hay + 

4 9 años No hay No ha y No hay No hay + 

6 mes es n o hay No hay Ea hay No hay + 

15 meses ? ? Fa rlay Proteus ? Hisopo 

11 mes e s ? ? No hay No hay ? Hi sopo 

9 me se s No nay No hay 01 27:B8 Ha hay + 
2~ _ u aiíos Trico- As caris No hay No hay + 

monas 

17 meses No hay Uo hay No hay 1':: o hay + 

8 meses No hay Trichu-- 026:B6 Pseudo- + 
ris monas 

9 me zes No hay No hay No hay Pseudo- + 
monas 
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Froto-- Me ta- E . coli otros 
Edad zoario s zoari.os Rat. otras bact . §.:..L. datos 

8 meses ? ? No hay No ha y ? Hisopo 

6 meses ? ? No hay No hay ? Hisopo 

1 mes No hay No hay 0111: B4 No hay + 

9 meses No hay No hay No hay Pseudo- + 
monas 

3 meses No hay Trichu-- No hay Pseudo- + 
ris monas 

8 meses No hay No hay No hay Pseudo- + 
mona~ 

23 años No hay No hay No hay Proteus + 

2 meses No hay No hay No hay Pr oteus + 

14 meses No hay No hay No hay No hay + 

1 5 meses No hay No hay No hay No hay + 

5 meses ? ? 0111:B4 :r~o hay ? Hisopo 

5 meses ? ? No hay No hay ? His opo 

48 afíos No hay lJo hay 0111:B4 No hay + 

2 meses ? ? No hay Proteus ? Hisopo 

23 años No hay Fo hay no hay No hay + 

22 años Tricho-- No hay No hay No hay + 
monas 

8 meses No hay No hay 055:B5 No hay + 

15 me ses No hay No hay No hay No hay + 

30 años No hay No hay Ho hay No hay + 

6 meses No hay No hay No hay Proteus + 
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Proto . Meta- E . coli otros 
Ec1,éld zoarios zoarios pat . Otrs.s bact. S.l. datos - . .... 

1 2 arios Ent . coli Ascaris No l:1ay No hay ..... , 
Ancylos ··-
toma 

70 años ? ? No hay No hay ? 

11 años ? ? No hay No hay ? 

1 8 años ? ? No hay No hay ? 

1 4 meses ? ? No hay Proteus ? 

20 años ? ? No hay Pseudo- ? 
monas 

1 9 meses Gi ard i a , Ascaris No hay Pro t eus 
Entero -
monas 

25 años ? ? No hay No hay ? 

1 añ;o Ent . coli Asc aris no hay No hay 

1 0 meses ? ? n o hay Proteus ? 

54 años ? ? 01 27 :B8 ]\Jo hay ? 

28 años No h2.y strongy- 01 27:B8 Ho hay 
). oi des 

20 meses Giardia No hay No hay No hay 

24 a.ños No hay Ancyl os-- No hay Proteus 
t oma, 
Trichu--
ris 

57 afíos ? ? No hay No hay ? 

28 años ? ? No hay Proteus ? 

5 meses Ent . coli No hay No hay No hay 

22 meses ? ? No hay No hay 
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Proto- l\1eta- E . coli otros 
Edad zoarios zoarios pat. otras bact . ~ datos 

38 arios ? ? No hay Proteus + 

2 mese s No hay No hay No hay No hay 

8 meses ? ? Fo hay No hay ? 

54 años Ent.coli No hay No hay No hay ? 

20 meses No hay No hay No hay No hay 

4-2 años Giardia , ITo hay No hay No hay 
Tricho "-- ---monas 

50 años ? ? No hay Proteus ? 

1 año Tricho -- No hay No hay No hay 
mona s 

11 meses ,;Ent.coli No hay No hay Salmonella + 

35 años Giardia Ascaris 0127~B8 No hay 

9 meses ? ? No hay Paracolo- ? 

bactrum 

14 mes es Giardia No hay no hay Prot eus 

82 años No hay Ascaris No hay Proteus + 

18 años No hay Ascaris, No hay No hay 
Trichu-
ris 

36 años Ent.coli No hay 1\:0 hay Proteus 

18 años '? ? No hay Proteus ? 

23 anos ? ? ri; o hay No hay ? 

7 meses ? ? 0127:B8 Proteus ? 

20 años Ent.coli No hay 055:B5 No hay 

35 a :E"L os Eo hay Anc;y:los- No hay Pro teus 
toma 
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Proto- JVleta- E. coli otros 
Edad zoar i os zoari os pat. otras bac t. ~ datos 

I 

48 años ? ? No hay No hay ? 

25 años No hay No hay No hay No hay ? 

1 9 meses Tri cho- No hay 0111 :B4 Proteus + 
monas 

8 meses No hay No hay No hay Parac ol o-
bactr um 

11 meses No hay No hay No hay No hay 

51 años Ent .col i No hay No hay Sal mone l la 

36 años No hay No hay No hay Proteus 

16 meses No hay No hay No hay No hay + 

10 meses No hay No hay No hay Shigella + 
]IIe~ner:z 

60 años No hay No hay No hay Proteus ? 

9 meses No hay No hay 01 27 :B8 Proteus 

14 meses No hay No hay No hay Proteus 

60 años No hay No hay No hay Salmonel la 
12arat í f i ca 

20 años No hay No hay No hay Proteus ? 

10 meses No hay No hay No hay Pr oteus 
Pseudomonas 

10 meses No hay No hay No hay Pseudomonas + 

9 meses No hay No hay No hay No hay 

41 años No hay No hay No hay Pseudomonas 
Parac olo-
bactrum 

18 meses No hay No hay O127:B8 Paracolo- ? Hi s opo 
b,actrum 
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Proto- Meta- E. coli otros 
Edad zoarios zoarios pat. otra s bact. " I datos .. -, ~ . , 

28 años No hay No hay No hay Proteus ? 

6 meses No hay No hay No hay Pseudomonas 

3 meses Giardia No hay No hay No hay -
Ent.ooli 

55 años No hay No hay No hay Salm.tífica + 
Paracolo-
bactrum 

10 meses ? ? 0111:B4 No hay ? 

2 años ? ? 026 :B6 No hay ? 

20 años Tr~ehomo- Aneylos- 0127:B8 Salmonel1a 
t J f · nas .. ente-~ Eara l lea 

romonas 
3 años ? ? No hay No hay ? 

1 8 meses No hay No hay No hay Shi6el1a + 
flexner;y 

6 años ? ? No hay No hay ? 

9 años ? ? No hay No hay ? 

25 años ? ? No hay No hay ? 

15 años No hay No hay No hay No hay 

4 años No hay No hay No hay Shi6ella + 
sOlli1ei 

11 meses Ent.eoli No hay 026:B6 Proteus ~, 
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v. DISCUSION 

Los resultados obten idos del estudio de las 131 muestr as de he 

ces señalan "lID número de casos positivos a Escherichia C9::Li 

del grupo enteropatógeno que despierta la curiosidad de quien­

quiera se dedique a este tipo de traba jo. 

De 131 casos estud i ados 28 fueron positivos haciendo esto 

una posi ti vidad de 21 . 490 . Este porcenta j e es alto y cabría 

preguntarse si estas bacteria s coliformes están jugand o un 

pape l patógeno o no. La respuesta a esta pregunta constituye 

material sufic i ente par a un trabajo aparte . Habría que estar 

seguro de eliminar la a cción de otros agentes patógenos del in­

testino tales como Protozoarios , Metazoarios , otras bacterias , 

virus, y aú.n agentes tóxicos (1). El es tudio de virus en mues 

tras patológicas es t á todavía a l alcance de pocos laboratorios. 

Sinembargo , y aunque el obj eto de la presente tesis es la in­

vestigación de l as cepa s pa tógenas y no decidir su papel pató­

geno , se puede con los datos aquí recopilados, hacer conclusio -· 

nes parcia l es y provis ionales respecto a su patogenicidad.(Ha­

brá qu.e tener sieDpre en mente que en el estudio de las mues­

tras no se i.nclu.yó investigación alguna de agentes virales, ni 

tóxicos , Las r a zones se explican por si sol as .) 

Se pudo estudiar d e l as 131 muestras, 27 en las cuales se 

encontró s i gnos inflamatorios del inte s tino con ausericiade 

Protozoarios , Ille t azoarios y alguna otra bacteria entérica 1ac-
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tosa negat iva . De estas 27 muestras 10 fueron positivas a 

Escherichia coli pat.ógena. El da to parece s i gnificativo,pues 

cabr í a pensar que los signos de inflamaci ón intestinal presen-

tes bien podrían ser causados por la Escner ichia coli. Es tam~ 

bién de inter8s hacer notar que de los 10 casos posit ivos, 9 

correspondieron a niños de edad comprendida entre los 11 días 

y 4 años . Un solo caso correspondió a ~m adulto de 48 años de 

edad. Se recordará que las enter1tis debidas a col:i.: enteropa-

tógeno son mucho más frecuentes entre los niños de corta edad , 

y que los adultos parecen tener resistenc i a a l as cepas. 

En casi todos los casos l as muestras de heces fueron en-

viadas al l aborator io. La excepción fuá 8 casos en los cuales 

los niños fueron llevad os por sus madres al labora tor io, donde 

se l es tomó vna muestra de heces directamente del intestino 

usando illl hiso;;lO rectal. Las madres de los 8 nirIos di eron el 

dato de diarrea profusa sufrida por sus niños. De estos 8 ca-

sos de franca d i arrea se a i sló 2 cepa s de Escherichia coli en-
b ., 

teropa tógena . 

Para ser más estricto en la evaluación de los datoe obte-

nidos no se tomaron en cuenta los casos de positividad a co11 --
cuando en compañi a de éste se en.contró a l g;ún otro agente que 

pudiera considerarse como patógeno . 

- 40 -



VI . RESm,IEN y CmWJ-,USIONES 

l. Se hace un es tudio del grupo ~scherichia coli. Con par-

ticular inter és se describe l as cepas capac es de produ-

cir enteritis infecciosas, incluyendo alg'lJ.llas exnerien-

c i a s de inve sti{~ad ores que han tra tado de probar su poder 

..l- / paGogeno . 

2. Se examinaron 131 muestras d.e heces , investigando en ellas 

Escherichiacoli 0111:B4, 055:B5, 026:B6, 0127:B8, to-

da s pertenccient8s al grupo de l as enteropatógenas . 

Se anot ó además otros datos de i :r.J.portancia que se observa-

ron en l as muestra s. 

3 . Se a i s}aron cepas patógenas de Escheri chia c01,i en un 

21.4% del tota l de l a s muestras exami nadas . De 27 mues ·-

tras que mostra ban signos inflamatorios del j_ntestino, con 

ausencia de otro posible agente patógeno, se a isló 10 ce--

pas pa tógena s, correspondiendo 9 de estas a nifios de menos 

de 5 afios de edad . 

De l as heces de 8 niDos con procesos diarréicos profusos, 

se a isló 2 cepaS de coli patógeno . 

4 . Con base en los hallazgos de l presente traba jo cabe reco-

mendar que se ded ique tiemp o y esfuerzo a l a investiga~· 

ción de l a Escherj_chi a coli enteropatógena como parte de l 

examen q'ue s e haga en l a s ma terias fecale s de pacientes 
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con tras tornos gas trointest inGl es , muy especialmente 

cuando estos yaciente s sean niDos . 

Con especial interés se recomi enda el us o de sueros poli­

valentes que compr enden los antígenos O y B de l a s cepas 

más comUIllnente a isladé.tS (0111 ~ B4, 055 ~B5, 026 :B6 , 0127 :B8 ) ? 

cont eniendo lo s anticuer pos cor respond ientes a dichos an­

tígeno s . Con es to s sueros es posilJle logr ar identificacio­

nes premmti vas más rá:-Jidas de l os co1i patógenos, y obte-­

ner eIl. un mínimo de tiempo pruebas de sensibilidad a los 

antibióticos y sulfamidad os . 
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