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INTRODV'CCION 

Soluct one s a l ~rgt c aB son extractos o preparaciones de var! 
sustancias a las cuales los tndtD~duos pueden volverse sensitivo 

Estas soluciones pueden us arse ya para diagn6stico~ co mo p 
ra tratamiento o desensibi1 i za cf.,6no 

El término alergia puede definirse como una htpersensibilt 
dad espec í fi ca de los seres humanos a cualquier agenteo Es t e pu 
de ser un a1imento~ un polen. un hongo~ el pelo o la caspa de va 
rios animales dom~sticosD también pueden ser ciertas gomas como 
acaraya o acacia las cuales son muy us adas en cosméticos; puede 
ser una sensibilidad espe c tftca a vartos insectos tales c omo mos 
cas de Mayo o mosqui tos; puede debe rse 'ta mbién a plumas o algod6 
usados en la manufactura de alm ohadaso Las posibilidades de una 
sensibil'ldad espec{fica pra cticament e no tiene límiteso Hemos m 
cionado unicamente unas de las mds comuneso La htpersenstbtlida 
se manifiesta en el pacien te de varias formaso Puede afe ctar su 
nariz. en tal caso se encuen tra la membrana mucosa tnflamda e ir 
tada~ entonces se dice que el pa ci ente ttene fieb re del heno~ rt 
tis alérgica~ t ambién alcanza los ojos que se vuelven edematosos 
irrttados y con escozo ro S i afecta S UB pulmones o bronquios se 
ce que tiene asma bronqui alo En estas condiciones los bronquios 
del paciente se vuelven contrifftdos y edamaiosos p la r espiraci6n 
extremadamente dif{c il y emite un ruido peculiar o caracter{s'tic 
Si el sistema nervioso central es afectado. uno de los efectos m 
comunes es la m ic ran iao otras man ifes t aci ones al ért teas son urt 
caria y edema de la piel~úl c era en el trac t o gas tro intestinal. 
irritabilidad de las vtas urina'f'tas y ciertos tipos de artri'ttso 

Como podemos ver las manifestaciones alérgicas son. muy dtv 
sas p pero las más comunes son las que se refieren a la na riz. br 
quios . piel y sistema nervioso c entralo 

I 

La sensib ili dad ~el pa c iente pueae ser probada en varias j 
mas. usando eatractos prepa r ados co n sustancias. las cuales comu 
mente producen hipersenstbtlidado 

El Ensayo de escar a es el que usualmente se hace primero. 
que las reacciones c ons ti tuctonales a ~s t os son mínimaso Una se 
rie de pequeffas escaras o abra cto nes circulares son he ch as en va 
rtas hileras hacia abajo en la espalda del paciente. después una 
pequeffa cantidad de estracto preparado especialmente es puesto e 
cada escara. usando diferen t e ex tracto en cada abraci6no Despué 
de dejarlo all! por veinte a trei nta minutos el resultado es let 
Una reacción positiva es manifestada por una área rojiza i n.flama 
en el punto donde el material fue apltcadoo El grado de reacció 
es indicado de acuerdo con la apar 't encia del drea ensayadao El 
sayo intercutáneo e intradérmico es hecho inyectando una pequena 
cantidad de diluct6n del extracto en las capas de la piel y obse 
vando la reacc i 6no 

La sensib ili dad del pa ci ente puede ser también provo cada F 
medio del ensayo del parcheo El ma t erial sospechoso es puesto 
la piel y cubierto co n un pedazo de papel celofán. el cual se fi 
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sos que se sospe che una de rmatitis de contactoo Entre otras form 
de ensayo se encuentra el oftálm ico~ en el c ual unas go t as de mat 
ria1 o ext r acto es pues to en el s ac o c onjuntival y despu~s de un 
pocos mi nutos la r ea cci 6n es l eída ~ la cual se maniftes t a por enr 
je c imien to p p icaz6n y 1a gr imeoo El ensayo nasal se 1.Zeva a c ab o 
forma simila ro 

La interpretación de estos ensayos jun t o c on l a h i s t ori a d 
paciente~ la cual es i gual o de mayor importanciap son l as bases 
del tratamiento a presc rt b t~ 

Si el paciente es sensiti v o a al i men tos o a o tras cos as l as 
cuales pueden se r fa ctl men t e e1 i mi nadas p usualmente se r e c om i enda 
que evite el c onta c to c on e11aso S i es sensible al polen!) al pol 
o al pelo de an i males 9 el paciente puede recibi r una serie de tra 
mientas de desens i biltza c ióno 

PREPARACION DE EXTRACTOS ALEeGENICOS 
La prepa r ac i6n de extractos a1e rg~nicos pr esenta cie rtas o; 

raciones fundamentales p las cuales pue de n agrupa rse bajo 108 si gu 
tes tí t u.l OS g 

Di v i s i6n 
des e ng r as am ie n to 

ex tracci ón 

cl arificación 
d i ális is 

concentración 

esterilizaci6n 
ensayo de es te 

lidad 
es tan dar i za criC 

El procedimien t o a seguir en la preparaci6n de los dife r en t 
extractos varía c on .Za na turaleza de la sus t an cia ya s ea por su e 
tenido en grasa» humedad o contenido de i mpurezas y po r el uso q 
se hará del ex tracto f i nal» ya sea pa r a ensayo de esc ar a o intrac 
t eineoo No todas l as sustancias están sujetas ·a c ada uno de los; 
cedimientos que se detallaráno Por ejemplo p materiales lib r es de 
grasa» no serán deseng r asados p ni sustancias que están finamente 
vid idas no serán t rt turadas~ solamente unas pocas prepa r aciones r 
quieren diá1 is iss; e tco 

DI VIS ION 

El prop6si t o de mole r o t riturar el material es una mejor d 
visi6n de las memb r anas celulares y aumentar el área t otal de la 
per/icie para su ex tracci6no Una eficiente extrac ci 6n depende en 
gran pa r te del es tado de su bdi v is i 6no Tres mrf todos gene r al me n te 
pueden ser us ados para ob t ene r la sustancia en un es t ado f i nal de 
divistóno Aquellos materiales los cuales contienen una pequef[a e 
tidad de humedad pueden se r fa ci1men t e trit urados po r un mezcladc 
el¿ctricoo Los mater i ales deben ser puestos en l a mezcladora el~ 
trica p en es t ado secos; pues la adici6n de agua causarla una emuls 
especialmente c on aquellas sustancias que tienen un al t o contente 
en gr asaso Los ma tertales que pueden ser di v t didos o t ri turados 
esta mdquina incluyen gr anos de c ereales~ nueceB~ semillas de li~ 
za.9 semillas de al god6no 

Alimentos conten i endo una gr an cantidad de humedad pueden ~ 
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El t ercer método de d ivis i ón es c or t and o por med i o de una ti 
jerao Esta es la única forma por l a cual ciertos ti pos de sus tan~ 
ctas pueden ser pues t os en estado de f i na subdiviBi6no Los mate
riales que se cor t an con t i jeras i ncluyen pelo de an i mal es9 pluma~ 
algod6n y sedaso 

DESENGRASAMIENTO 
Ci er t as sustan ci as a1ergéntcas son pr imero desengra s adas pa7 

que los princ i p ios sol ubles en agua sean más ra p tdamen t e ex tra{do~ 
por los d isolvent es acuososo 

Además sirve el de s eng r as ado para pr evenir la emulsiftcact 61 
durante el pr oc eso de ex tracci6n y hacer posible la producci6n de 
extractos claros a través de la el t mina ct6n de sustancias ol eosas 
las c uales tienden a producir tu r bidez en el pl'oducto fi na10 Tod( 
los p61enes por ejemplo deben se r deseng r as adoso 

El agente c omunmente us ado pa r a el deseng r as amientop es el 
éterp sin emba rgo ot r os d i solventes orgánicos como toluenop xi101 p 

son empleados alguna s veces~ especialmente con materiales que con~ 
ti enen grandes cantidades de resi nas p ac ei tes y c eras o El pro c ed i 
miento de deseng r asado debe ser llevado a cabo a t emperatur a ambiE 
te con las pre c auciones ne c esari as empleadas c on los solventes o r~ 
nicos que evi t an la pro duc c i6n de llamas o ch t spaso 

Los ma t eriales que son dese ch os en el mezclador pueden ser ( 
sengrasados ag r egando suficien t e éter hasta cubrir el ma t e ri al p a, 
tando el con t enid o por varios mt nutos J) dejando el ma t e ri al que se( 
mente y de cantando el l{quido supernatanteo Este proceso es r epei 
do tres ve ceso Con al gunas sus t anc ias el proc es o de des engras am i E 

to es llevado a cabo en un btker o po r medio del uso de un embudo 
de s eparac i 6no 

Materiales conteniendo una gr an can t idad de acei t es vol dtil€ 
trritantes p ceras y resinas l os c'/.l~ales requieren un proceso adici< 
nal para su eltm i naci6n incluyen cafép té~ cacao~ semillas de alg< 
d6n~ pimienta p mostaza y jeng t br eo Estos materiales son lavados 
tres veces con toluenop alcohol y éter con el obje to de remover le 
sustancias trritant eso 

Despu¿s que las sucesivas ex tracciones con los sol ventes or~ 
nicos han sido llevadas a cabo p el polen u otros materiales son Sé 

cados al aire ambiente y puestos en un recipiente es t é ril para su 
conservact6no 

El ext r act o oleoso ob t en i do en el p'l'oc edimtento de desengra~ 
de los p6lenes p es f r ecu entemente usado en el ensayo de pa rc hes; 
dtluctones en acette de ol iva o de cacahuete se usan para el trate 
miento oral de c i e rtas derma titis de co nt ac t oo 

EXTRACCION 

El propósito de la ex tracci6n es r emove r la sustancia alergE 
nica activa del ma t erial y ponerla en soluci6n en el solventeo Se 
ha pensado que el princ i pio ac tiv o pueden ser unas prote{nas o po~ 
sacáridos solubles en agua" Ya que estas sustancias son r ap t dame l 
te solubles en un med io alcal i no una soluct6n bdsica es generalmel 



conside r ado ópt i mo pa r a la extracci óno Va ri edades de vehículos 
son usados pa r a la ex tracci6np esto i ncluye soluciones s al i na s bu 
ffe r eadas p gl ic e ri na en sol uci6n isot 6nica de cl oruro de s Dd io~ s 
luc i 6n de bicarbona to de s odi o y clo ruro de s od ioo S ol uci ón tsot 
n ica de dext r osa . s olución de bicarbonato de sodio y de dext r osa 
una soluc i 6n de cimono r ma l de h i d róx i do de sod i o o de hidróxido de 
potasioo Una sol uc i ón isot6nica de cl or uro de sodio es satisfact 
ria para la ex trac ci 6n de polen pero las c ual i daddes de c ons e rv a
ción del ex trac t o son muy pob r es o Las sol uci ones buJe r eada s se 
prefieren para aquellas sustanc i as fue rtemente dcidas o alcal i na s 
tales como ca r nes y f r utas para prese rv ar su neut r al i dad y d is mi
nuir la irritabilidad del ex tractoo Ell as son t amb ién pr eferidas 
para la ex tracción 4e pelo de animales ó de caspao 

Los f l uídos ex trac t an t es con t en i endo gl iceri na s on l os pr efe 
r idos para uso gene r al. Los ext r actos glícero=s al inos po s een exc 
lentes cuali dades de conservación y guardan su po t enci a por mucho 
años o Sin emba r go p la glice ri na es muy i rri t ante para ser us ada 
en el ensayo i n t e r cutáneo y f rec uen t emen t e da falsa s r eaccioneso 

Esta desven t aja es vencida usando la solu c ión de glicer i na p 
r a preparar un s t ock de l c onc en trado el cual e s después d il u i do 
con una soluc ión amo rti guada s alina o soluci6n salina btc arbona t a 
da para uso i nt r acutáneoo Muchas dife r entes sol uci one s gl{c e r o s 
1inas son usadas~ Mu chas de el las cont i enen aprox i madamente el 
50~ de glicerinao A ésta pueden se r ag r egadas soluciones de cl or 
ro de sod io en varias c oncen traci ones o clo ru r o de sod io co n otra 
sales que sirven como amo rti guad oras o 

Una soluc i 6n de cloruro de sodio y de b icarbonato de sodto 9 

(coca) es muchas veces usada pa r a ex tract o de pole n y polvoo La 
presencia de bi ca r bonato de sod io ayuda a la ex tracci 6no S i n em
bargo p ya que l as cual idades de conse r vación de estos ex tractos 
son pob r es un flu i do ex tractan t e gl í ce r o=s al i no e s generalmente 
preferidoo Los ex trwd t os hechos co n soluci ón c oca pu eden pr e ci p t 
tar debido a la pér dida de CO de la soluci6no Este pr eci p itado 
se puede r ed i so1ve r burbujean~o CO2 a t r av¿s de la soluci6no Tam 
bién l a filt raci6n bajo pre sión caus a pérdida de 002 c on l a r esul 
tante pre'cipitacióno Esto puede ser evitado usando presi ón pos it 
va en la filt r aci6no Cuando la sol uc i 6n Coca es usada c on f r u t as 
o jugos vegetales es preparada cinc o veces más concent r ada que 1 
usualo Una pa r te de esta solución concent r ada es agregada a cua
tro partes del jugo resultando una sol uci6n con la misma concentr 
ci6n que el ex tracto flutdo orig i nal o 

La soluc i6n de dextrosa al 5% es preferida por muchos fa rma ~ 
céuticos como flu i do ex tractante ya que éste c onserva e l ex tracto 
en buenas cual i dades y no caus a dolor al se r inyec t adoo S i n emba 
ga p sus propiedades conservadores no son tan buenas como la de l o 
ext r actos pr eparados con soluci6n gl ícero=sal 'Lna o La ad ic i6n de 
pequeffas cantidades de b i ca r bonato de sod i o a es t a soluci6n pr ev i 
ne la prec i pitaci6n de un gluc6sido lo cual frecuen t emente ocu r re 
después que l os ex trac t os han sido guardados po r algún tiempo .. 

Hidr6xido de sodio o de potasio 001 0 no r mal es usado espe ci G 
mente cuando pol vos se cos se usan para el ensayo de escarao El 
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linao Estos solve ntes pueden t amb i én ser usados para prepara r e~ 
tractoso Una soluc i ón de hidróx ido de sodio 0020 normal es usada 
frecuentemente pa ra este propósttoo 

Ya que las soluciones alergénicas son envasa da-s en f'rasco8 
viales de dos is múlt i ples~ un agente bacteriostático es necesar ie 
para su cons e rvaci6no Los agentes bacteriostáticos más comunmen
te usados song Fenal o cresolo Es tos son usados en concentracio= 
nes de ~4 a 005~ S in embargop cuando estos pr ese rvativos son -
usados en las soluciones amort i guadas salinas conteniendo fosfate 
como amortiguadores . da una s ol uc ión nebulosa que se produce des= 
PU~8 de la esterilización al au tocl aveo As ! c uando la soluci6n -
fosfatada amor t iguada es esterilizada por el calorp se r e c omienda 
usar una comb i na ci Ón de mettl=parabeno 0018% y proptl pa r abeno ~ 
0002%0 Al t e rn a tivamente l a solución puede es terili zarse por /i 1= 
tract6n bacterio16g ica o el pr eserva ti vo puede ag re ga rse a la so~ 
luc i6n amo rtt guada despu~s de es t eril izarla al auto c1aveo Tod o = 

fluido extrac t an t e debe ser mantenido estéril y libre de pir6ge=
noso 

VEHICULOS EXTRA. CTANTES 

Las soluciones básicas gene ral mente us adas pa r a extracci6n 

Soll!t...ci6n S(].l in_ª- J.7l1Qrttg, uada 

01oruro de Sodio 
Bifosfa to de Potasio 
Fosfa t o de Sodio 12 H20 
Me t yl=pa r abeno 
Propyl-parabeno 
Agua pa ra inyecci6n coso po 

50 O 
0,,36 
1043 
1 080 
0020 

1 0000 O 

Soluc tón Amo rtiguada Gl{cero=Salina Fosfa ta da 
Gl icert na 
Fosfa to de sodio 12 920 
aloruro de S odi o 
Bifosfa to de potasio 
Fenol 
Agua para in ye cci ones coso po 

Solución Glicero=Sal ina 

Gl tc e ri na 
el o ruro de sod i o 
Feno l 
Agua para t nyecci6n Cosopo 

Soluci6n Gltc ero=Sal t na Hi pe rtónica 
(Solución S tt e r) 

G1 tc ertna 
elo 7'uro de s od to 
A.gua para i nyecci6n cosopo 

5000 O 
1043 
50 O 
0036 
50 O 

1 0000 O 

5000 O 
90 O 
40 O 

1 0000 O 

4600 O 
400 O 

.l OOOo O 

g ramo.<!J 
:n 

mlo 

mlo 
gramos 

!IJ 

m.lo 

mlo 
g r amos 

" 

mlo 
gramos 
mio 



Soluc i6n Sal i na de B icarbonato 
(Soluc i6n Coca) 

Cloruro de sodio 
B icar bona to de sodio 
Fena l 
Agua pa ra inye cción coso po 

Solución Dex trosada 

Dex tro sa 
Fenol 
Agua pa r a i nyección cQ SOpQ 

Solución Dextrosada de Bi carb ona to 
(Soluc i6n Unge r) 

Dex trosa 
Fena l 
Bi carb onato de sodio 
Agua para inyecciones 

50 O 
2075 
40 O 

1 0000 O 

500 O 
50 O 

10000 O 

5 00 O 
50 O 

270 O 
1 0000 O 

g r amos 
n 

mlo 

gramos 
n 

ml o 

g r amos 
n 

mlo 

El solvente ex tractante seleccionado es agregado al materiaj 
en la correcta propo rci6n y la ext r acción es llevada a cabo en UT 
recipiente ce rrado y a t empe r atura ambiente po r cuarenta Y ocho , 
noventa y seis ho r as agi t ando ocasionalmenteo Un f rasco de boca ,. 
ancha y cuadr ada es adecuadoo 

Du r ante el proc eso de es tracci 6n el frasco deberá esta r pe r~ 
fectamente t apado y puesto acos t ado para que la superficie de exp~ 
sic ión del ma t erial que se está ex tractando sea mayo ro 

La efici encia del pr o ceso de extracci6n es aumen t ada ag itán
dolo en una máquina agi t adora por varios pe ríodos de 30 minutos ~ 
rante el proceso de ex t rac c i6no 

Una pequeña cantidad de tolueno es ag r egada al ma t erial du~
rante la extra cci6np pa r a evitar el crecimiento bacteriano y la 
fermentación; usualmente 00 1 % es suficienteo 

Cuando el ex trac t o finalmente va a ser concentrado pa r a pr e a 

parar el material para el ensayo de escara p el porcen t aje de los i 

gredientes del solvente debe ser reducido en tal manera que la so~ 
lución quede isotónica después de concentrada o sino la concentra~ 
ción final de las sales y preservativos será muy a1tao Por ejo Si 

el líquido extractante contiene Og5% de cloruro de sodio p 00275% ( 
bicarbonato de sod i o y 004% de fenol y el ex tractante es concent~ 
do d i ez beces más evaporando el solvente 8 el ltquido ext ractivo ~ 
b e s e r d i1 u í d o die z ve c e s 8 a n t e s d e a ñ a d ido alma t er tal p d e o t r o e 

modo la concentraci6n f inal de cloruro de sodio sería 5%» la de bj 
carbona to de s odio 20 '15 y la de fenal 4~ 

CLARIFICA CION 

Desp ués que el material ha sido ex traíd0 8 e.Z solvente cante· 
niendo los ingredientes acttvos p debe ser s eparado del mate r ial 
inactivoo Es to es llevado a cabo por fil traci ón prelim i na r p la . 
.-..,.,.7 +,.,_h~;(_ .......... __ .. , ..... ..,""',.., ' ''11':\1 """''''''''' +.( ",,1 7 ,.,c- 011~Tlo .,.,r1'¡ ':¡n .~ rY7/Q n7l.p.r1..pn. "n"qt -r1L 
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los f iltros r e t enedores de ba cter i ass us ados des pués pa r a est e rt= 
liaar l a soluctdno Debido a que es t e pr oceso es alguna s ve c es = 
lento p es mejor el uso de un emb udo bouhner de succ i6n pa r a a c el~ 
rar la operaci6np muchas otras sustancias pueden se r fi ltradas a 
través de l f il tro g rueso de papel o a través de una maya f t nao 
ot ros métodos usados para la cl ar ificaci6n dependen de l as c ar ac= 
t eríst icas 't ndividual es de l mate ri al a t ratar po r ejemplog c en trl 
fugac t 6n con s ubs i gu ie ni e de can tac i6n del fl u i do flo t an te; e nfriQ 
miento del ma t er i al dejándolo r eposar en un refrigerador 12 horas 
o congeldndo10 en una c ongeladorao 

DIALISIS 

Es a menudo des eabl e dial izar un e,7C trac to des pués de el ar i= 
ficadoo Es to es pa rt icularmente ci ert o con ex tract os de polvos -
jugos de papas p espinacas p r emolacha y mostaza p los cuales tien-
den a dar reacciones falsas pos itivas sino son dia1izadaso 

El pr op6sito de la diálisis es li br ar a los ex tractos de in 
gredientes ir ri t an t es p ma t eria1es colorantes que pueden tef[ir la 
piel del pa c iente p y e1ec troli tos no deseables o Esto e s usualmen 
t e lle vado a c abo colo c ando el extrac to en bolsas o tubos de pa~
pe l celofán y d i alizdndolo en agua co rr i en t e o en una s oluci 6n B~ 
lina amo rti guadao Las prote í na s y los polts acáridos s on r e t en i=
dos dent ro de la bolsa de ce10fdnp los col orantes p los ma t er i ales 
irritantes y los elect r o1 itos p pasan a través de la pa r ed de l C8 = 
1 o f d n ha c i a 1 a s 01 uc i 6 n d i al iz a n t e o Á m e n u d o e s d e s e a b 1 e o b ten e r 
la misma conc en trac i ón elec trolt"tic a del ex tract o que es d t a1iza~ 
doo 

Esto puede se r llevado a cabo dial iz ando el ex trac to con 
una solución c on t eniendo la misma clase de e1e c trolitos y en l a = 
misma concent r aci6n a que se encuent r an en el ext r actoo Por e j . 
un ex tracto pr epa r'ado en soluc 'l6n sal i na amortiguada sería d i a1 i= 
zado en una soluc i6n sal t na amor t iguadao La diálisis es llevada 
a cabo por muchos día s c ambiendo el fluído dializan t e cada c ua tro 
horas p la diálisis es normalmente completada aprox i madamen t e de s= 
pués de seis cambios de fluído" 

Al princip i o de la operaci6n el vol umen del extra cto debe ~ 
se r medido y s i el ex trac t o gana o p i e r de volumen du rante el pro= 
ceso ,f> debe se r concentrado o diluido a su volumen original p cuan= 
do la diálisis es terminadao Po r es t e medio la c onc en tración or1, 
ginal es man t enidao -

En la pre parac i 6n de ex tractos la diálisis es usada solamen 
te cuando es t á indicadao Po r e jo ;jugo de mos taza p r emol a ch ap pa: 
pas y espinacas, deben s e r dializadas an t es de s e r conc ent r adas o 
ellos produci r an r ea cciones fa l sa s positivaso Sin emba r go p gene ~ 
ra1mente se cree qu e a menos man i pula c iones sean some ti dos lo s e~ 
tractos, ellos serán más satisfactori os o 

CONCENTRA CION 

Algunos mater iales como jugos de f rut as son concen trados vg 
rtas veces con el obje t o de ob t ener concen traci ones altas de los 
principios acti vos en un volumen dado y as! ob t ene r un pro ducto -
.",A'c. Tl"+OT/fo _ 



El material usado para el ens ayo de escara es t amb ién c ancel 
trado por la misma razóno 

La c oncen traci6n es efectuada por evapora ci6n del agua s i n· 
el uso de caloro Un o de 108 varios métodos s i gu i entes pueden se i 
empleados usan do un d i sco de e v apora ci6n o suspendiendo el ma teri( 
en un tubo o saco de c elof~n y dejando que el ma t erial se evapore 
por si mis moo Es t o puede s e 1' ap r esurado ventilando a i r e por medil 
de un aban 'Lco sobre el ma t er i al dU,T'ante el proc esoo Un tu bo de c~ 
lofan de 24/32 pulgadas puede ser utilizado pa ra la concentraci6n, 

ESTERILIZA aION 
Ya que los ale r genos son ines t ables al calor debe n s e r este' 

rili zados por fil tración ba c.t e r io16g icao El filtro Ze isth es pre, 
ferido por muchos fa rmacéu ticos po r que el dis c o del fU tra puede , 
ser fácilmen t e r emovid o y de scarta do e ins ertar uno nuevo de s pués 
de cada proceso de filtración evitdndose de esta manera la c on t a~ 
naci6n de una soluci6n ale r génica co n pequeffas canti dade s de o t r a¡ 

El tipo de filtro Be rkefel o Selas puede ser usado con sati J 

facción y es pr eferido por muchos farmacéuticos po r que el108 pro~ 
cen soluciones cl ar as con m~s r apidezo Es tos ulti mas puede n ser, 
ob t enidos ya en tamaffos pequeños de 3/4 de pul gada y 418 co mo en , 
tamaños más la r gos o Las candela s más pequeñas son deseables sola' 
mente cuando una pequeña can tidad de l ext r ac to va a ser filtrado p 

en esta forma el aumento de abs orción es r educidoo 

La prepa r aci6n por filtración es c onvenien t emente llevada 
cabo por pres ión o succi6n con el f il t r o f ijo a un r eci p iente co=, 
lectoro El tamaffo del fil tro debe ser comparativamente pequeño 
con el vol umen de l a soluci6n a filtrar pa r a evitar el exceso de ' 
absorci6n de los principios activos del ex tracto de la sus t anci a . 
por el filt roo Por la mi sma r az6n una r epe tici6n de la filtraci6 
debe ser ev it ada o 

Después de la filt r aci6n los ext r ac t os son asep ticament e tr. 
feridos a un frasco estéril de dosis múltiples y una mues tra del , 
producto es apartada para el ensayo de esteril idado Ya que mucho, 
extractos han sido preparados por sustancias que han estado en c a, 
tacto con el suelo el ensayo de esterilidad debe incluir pruebas ' 
tanto para bacterias anaerobis c omo para aerobiaso 

ESTANDARIZA aION 

Hay cua tro métodos comunmente usados para la estanda rizac i6 
de ext r ac t os dp pol en" Uno de és tos es 1 a un idad pol en de Noon~ , 
la unidad Noon s i gn i f ica que un g r amo de polen seco cont i ene = . 
lo 0000 000 de unidades po1e no As íB un ex tracto de polen al 1% c on· 
tiene lo 0000000 por 1 00 cCo o 100000 UU por CCo; di cho de otra ma· 
nera,P una 1 UU equ ivale a OQ 001 mgo de poleno 

Esta nomencla tura es muy frecueh t emente usada y los ex t r ac= 
tos son preparados en concentraciones que varían de una unidad po 
cCo a 100 000 UU po r cCo 

Los ex tractos de pol en son es t andarizados de acue rdo con s 
c ontenido total de ni t r6ge no expresado como fracciones de c imale s 
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teico p así como el pro teicoo Ge neralmen t e se cree que es t e métodc 
no es exa c to para medir e l nit róge no pro t eico o el c on t en i do de 
proteinas del ext r act oo La unidad de nitrógeno proteico rep resen~ 
ta solamente el N ob t enid o de la fuente proteica y no incluye el -
nitr6geno no proteico de l ex trac t oo 

Se ha pensado que es t e ml to do de es t andarizaci6n es mds exa~ 
to ya que la fracci6n no proteica la c ual puede componer has t a los 
2/3 del N to t al no entra en considera ci 6no La un i dad prote ica fue 
seleccionada como 00 0001 m1go de N Prote ic oo 

Po r es t e mIto do la escala de dos i fica ci ón varía ent r e 1 uni~ 
dad y 1 000 000 UUo 

Usualmente el N protei c o se determina por el mé to do de Kje1 -
dahl de t e r minando pr i mero el N t o t al de una muest r a del ex tra ct o~ 
pre ci p itando entonc es con dcido fosfotung Bttco la pr ote í na de otra 
muestra y determinando el N no prote icoo 

Subs tract ando la cantidad figu r ada para el N no pro t e ic o d€ 
la del N total nos da ra el con t en ido de N pro t eicog 

S i empre que los ex tra c t os s ean estandarizados de ac ue rdo a ~ 
su con te nido de n ttr6geno p es t a ope r aci 6n debe lle v arse a cabo de~ 
pués que los ext r ac t os hayan s i do es terili zados por fi1t r ac ióno 

Tabl a H 1 

COMPARA CION DE LOS DISTINTOS VALORES DE LA S UNIDADES DE LOS EXTRA~ 
TOS DE POLENESo 

pes o Ml g total 
por volume n nitr6gen o 

1 ml de g 

19 lo 0000 000 00 000016 
19 1 000 000 000001 6 
19 1 00 000 00001 6 
19 1 000 00 016 
19lOO 001 6 

Un i dades en 

N prot ei co 

00 64 
604 

640 O 
6400 O 

64000 O 

Uni dades 

Noon 

1 
10 

1 00 
1000 

1 0. 000 

La tabla 1 mues tra valores comparativos de diferente s unida= 
des y hace posible la conversión ap r oximada de uno pa r a ot roo El = 

nttrógeno total es expr esado c on milg y el pro t ei co en un idadeso = 

Se pr es ume que el n t tr6ge no pro te ico es ap roxi ma damen te el 40% del 
nitr6geno totalo Ot r os extrac t os por ejempl o~ ciertos al i mentos j) 
ext r actos epidérmicos y o tros pueden ser estandarizados po r una VQ 
riedad de métodos los cuales incluyen peso para volumenj) n itrógenc 
proteico y nitr6geno t o t al o 

Cier t as sustancias no se prestan po r s ~ pa r a la es tan4a r t.~ 
cfón por el contenido de n itrógenoo Es ta s son estandariz adas' por 
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una gran can ti dad de jugo se estandarizardn de ac ue r do a d il ucto-
nes del J ugo fres coo En adic ión 108 ex tractos pueden s e r es t anda
riza dos po r su c onteni do proteicoo Esto puede se r l le vado a cabo 
tn dt r e ~tamen t e multt pl icand o el cont en ido de N de t e r mi nado por el 
método KJ el dah l por el faedo r 6025 el cual da aprox t madamen te e.I = 
cont enido de prot e {nao 

Los ex t"ractos son después r o tulados e n mil [g r amos de p rote{= 
na c onten i da po r eco 

COUSERVACION l2E. LOS EXTRACTOS ALERGENICOS 

Para su max i ma estabi lidad los extractos ale r fJén tcos deben = 

s e r conservados en refri ge ración a 5~a o a lOQ~ Los extractos qU€ 
contienen po r lo menos el 5 0% de gl ic e ri na son establ es por cuatrc 
aftos o Otros son es t ables por d i ec iocho meseso Los ex tractos de = 

hongos so n estables po r tres años si so n c onse rvados a u.na t empe rQ 
t ura que no exc eda los 52 (Jo 

PROCEDIMIENTOS ESPECIFICOS I LUSTRATIVOS 

Los dis tin t os méto dos que describ iremos a co n ttnuact6n h an = 

si do usado s y han pro duc i do extractos s a tisfactorioso S in embargc 
l a variact6n de estos mé t odos es posible y algunas vec es deseable 9 

por eJo: al gunos ja r ma céuticos prefi e r e n ll ev ar a c abo l a ex trac=
ct 6n a una t empe r a tura apr ox i mada de unos 5~C y el ti emp o de extrQ 
ct6n puede varia r al de sc r ito aqu {o Soluc to nes es peci'ficas ex tra!). 
t an t es y co nc en traciones han sido men ci onadas co n e l objeto de ha= 
ce r la des cripci6n más concretao S t n emba r go una c ant i dad varia-
ble de flu í dos ex tractan t es hay disponibles y much os de el los sa-~ 
tisfactorios o Algunas c onc en tracio ne s de los extractos pueden s e r 
y frecuentemente son d i ferentes a aquellos de scritos aquío Por e j 
el ma t erial para ens ayo i n tracutdneo puede se r dilu {do a 1 pa r a -~ 
5009 1 para 50000j) 1 para 500 000 co n i guales r esult ados sattsfact!;, 
ri os p y ot r as co ncen-t r ac tones pueden ser sel ec ci onadas; o las dilJ¿ 
ciones pueden ba s a r se de acue r do al co ntenido de nttt6geno del ex~ 
tractoo En el caso de los p61enes D dsta puede se r' de acue r do a 
las unidades polen usados o su con ten i do de n t t r6genoo Lo i mpo r~
tante es tene r una se ri e de dil uc i ones uniformes las c uale s produ~ 
can resultados cl í n icos s a ttsJactorioso 

POLENES 

Solamente unos pocos de los p61enes mds c omunmen t e usados s~ 
rán desc ritos aqu í p nume r osos ot ros son us ados en l a pr epa ract6n = 

de extra c t oso 

ORIGEN Y COLECCION DE POLENES 

El origen de la ma ter ia pri ma es i mportan t ep hay c a s~s es pe= 
ci al izadas en la colec ci 6n de p6l enes o éstos pueden se r c ol e ccio= 
nadas por uno mismoo El jac t ar más i mport an te e n la c olec ct6n dE 
los p61enes es una inm edi a t a y pro nt a desh i d rata c"t6no Cloruro dé 
calc i o o a ire cal i en te son us ado s pa ra desh i d r a t ar el pole n t an 
pron t o es r ec ol e c tadoo En al gunos peSl enes el con te n i do de humedac 
Duede variar en los diferentes ve río dos de col ecct6n hasta un 40~ 



~rascos perfe ctame nte t apados o 

Ex iste una gr an va rtact6n en la potenci a an tígena de los p61e= 
¡es de un afro para el próx tmoo 

Suficiente cantidad de extracto deb e ser pr epa ra da de una sola 
1ez para un afro o puede da r luga r a la confusión en el tr'a t amien to -
~1 c amb i ar ex'tractos después que la estación ha empezado y el tra ta= 
zi en to ha sido t n ict adoo La tnmed t a t a el i minaci6n de la humedad es 
~ mpo rtan te porque durante más tiempo el ma t er i al esté humedo su po== 
:encia ant í gena será menoro El conten ido de nit rógeno es una tnd tcg 
~ i6n de la po t enci a del pÓ1e n,9 pe ro e s el nitrógeno p r o t e ico el que 
zu chos alerg tstas consideran el factor tmportan teo Cuando el po.len 
~ e deja en estado húmedo el contenido de nitrógeno total pe r mane c e -
11 mis mo» pe ro alg una parte del nitrógeno proteico puede ser conve't'= 
:ido a nitrógeno no pro tetcoo Debe existi r también l a menor co nta mj 
¡ación posible del mater i al cole cta doo No de be exist ir mds de l 510 ~ 
le ma t er i al contaminante ( polvo p r es tos de insectos e tco) en c ada -
zuest r ao 

METODO DE PREPARA eION 

Deseng r asa r el pol en tres veces con Ite~ Deja r se ca~ Agre-
la r tres gramos del polen as ! de seng r asado a su,ficiente c an ti dad de 
:oluctón extrac t ante hasta completa r 100 cCo Agrega r 001 cC o de to= 
:ueno y extractar a t emperatura am.b i en te duran te 72 horas ag it ando ~ 
1e vez en c ua ndoo Después se fil tra a través de papel filt roo Rem!l 
le r el tolueno por evaporaci6no Es tertlt za r el extracto por f tltra= 
dón. a través de buj í ao Transfer tr el filtrado acep ttcamente dentro 
1e v t al es ex tértl es o Taponear con t apones tamb tén es tértl es 11 fje.=~ 
:l arloso Es te extrac to al 3% es usa do para ens ayo de escara.o S i se 
1esea un extracto más co ncentrado esto puede concentrarse dos hasta 
liez veces máso 

Para preparar con este extracto m.aterial para ensayo intracu== 
:dneo se dil uye el ext r ac to al 3% con solución bu ffe reada s ali na es= 
:értl a las concentraciones de 1 por 10 000s¡ 1 por 100 OOO!} 11 1 por 
: 000 0000 

Estas diluci ones al 1 po r 1000 000 al 1 por 100000 Y 1 por 100e 
)ueden. ser usadas para tratam tentoo 

~UST1.NeIAS EPIDERMIC.AS 

En es t e grupo se encuentran las sigui entes sustanc t asg Pelos b 
)1 umaso 

)e 1 08 

!ato 
r'amello 
raca 
'e rro 
~onejo 

Plumas 
.1 ves de 
corralo 



Carnero 
Cabra 
Ce r do 
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Cortar el pelo o plumas con tijeras en peque ffos pedazos (Las 
plumas deben obt ene rse direc t ament e de las aves y ss de be de t ene r 
precauci6n de que no se cont am i nen con sangre o agua Jo Desengrasaz 
10 con éter por tres veces consecutivaso A cada gr am o del ma t er i al 
secadoo Agregar sufici ente liquido extractante hasta completar 5 
eco Agregar una pequeffa can ti dad de to1ueno y extraer durante doce 
horas agitando ocasionalmenteo Filtrar el ex t racto a través de pa ~ 
pel filtro y después de evaporado el tolueno se estertlt za a trav ¿s 
de bujía o Zei tzo Este extracto al 1 para 5 es usado para el ensa
yo de escarao 

Para ensayo t ntracutáneo es necesario diluirlo d i ez veces 
con soluc'tón amortiguada salina estér t l; en concentrac t ones del 1 3-

lO$) 1 xolOOiY 1 por 1000 es empleado para ensayo y tratamientoo 

Manzana 
Espárragos 
Col tflor 
Limón 

Naranja 
Peras 
Duraznos 
Papas 

Espina cas 
Remola ch as 

Remover el peri carpio de l a fru tao Extraer el Jugo a través 
de papel fil tro y se le agrega 10 eco de soluci6n amortiguada sal t= 
na a 200 cc del jugoo Se co ncen tra en un tubo de celofán a 1 00 ce; 
esterilizar por buj{a o zei tz y transferir acept tc amen te a un rect~ 
ptente estérilo Este extrac to es para ensayo de escarao Los ex tra 
tos de este grupo son concentrados con el objeto de obtener una ma= 
yor concentract6n de só1tdos o 

Para prepa rar el extra cto para ensayo tntracutáneo se dil uye 
el jugo fresco extra {do en concentración del 1 por 10 con soluc ión 
saltna buffer y se estertl t~a por ftltraci6no 

CARNES 

Están incluidos en este grupo los sigutentesg 

Carne de g 

Res 
Pollo 
Cerdo 
Cordero 
Te rne ra e tco 

En la preparación de los extractos de carne es import ante qt 
el material a extra ctar contenga la menor cantidad de sangre pos t bJ 
Remover el tejido conjuntivo y el exceso de sangre ds la c arne o m 
tejido conjuntivo cuando se mezcla con soluci6n gl{c ero sal tna fo r n 
un gelo Tri tura r la carne en un mol ino y desengrasarla varias vece~ 
con ¿tero A 25 gramos del material desengrasado agrega r sufictent! 
liqu i dO ext raet~n te hasta completar 100 ce y extraer bajo tolueno ( 
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10 por filtra ctóno Este extrac t o as! o btenido es ade cuado pa ra en~ 
sayo de escarao Para e ns ayo intracutáneo se diluye 10 veces con s~ 
lución estér il amorttguada salinao 

Otro méto do de preparac ión de este g rupo de ext ractos se 
hace obteniendo sangre fres ca del an i mal y se deja en el reJrtgera c 

do r durante 48 horas hasta coagul ac ión luego se centrifuga y el su~ 
ro obtenido se diluye con un volumen igual de gl ic erina y la mezcle 
r esultan te se es t eril i z a por filtracióno Este ex tracto se usa pa re 
ensayo de escara; para ensayo intracu t rineo se d il uye el suero al 1 
por 10 con solución amort i guada sal i na y se esteriliza a "través de 
Ze tttZ o buj{ao 

CLARA. DE HUEVO 

La clara de hu.evo f r es c a se separa de la yema y se diluyE 
al 1 por 10 con soluc ión gli c e ro-s a1inao La soluct6n asi preparadc 
se es terO i za por fil trae ión y se usa para la prue ba de escarao E~ 
mate ri al para prueba intracutdnea se prepara diluyendo la cl a ra en 
soluci6n amortiguada sal ina al 1 po r 1 000 y se ester ili za a través 
de buJ!ao 

YEMA DE HUEVO 

después 
éter se 
e$ cara9 

LECHE 

La yema se d t.luye al 1 por 10 con solución gltcero=s alinc 
se desengrasa esta mez cl a con étero Después de el i mi nar e~ 
f tltra l a sol ución po r bujía ésta se emplea para pr ueba de 
para uso intracutrineo se usa al 1 por 100~ 

Pr i me ro se e1 i mtna la casetn~ de la leche fre sca de snata
dao Esto se l og r a agregando 3 ce de una soluci6n al 1 por ctento -
de rentna o por med io del equ ivalente en tabletas de cuajo comercil 
les; la mezcla se incuba a 370 (J por treinta minu t os s i n ag i. tarlao 
El coagulo formado contend r ri la case{na la cual se elimina por f tl< 
trac t 6n; el filtrado contend r d lactoalbúminao La lactoalbúmtna se 
el i mina agregando 3 volúmenes de acetona al filtrado y la mezcla SI. 
COnSerlJa en el refrigerador durante 24 horas., El precip ita do res u~ 
tante se recolecta p seca y se pulverizao Un gramo de es ta l actoal· 
búmina seca se extrae con 50 ce de soluciÓn buffer glice ro=s altna < 
dura nte 72 ho r as; luego se f t l tra a travds de papel fil iro y f i na l< 
men t e se esteriliza por fi1 trac t6n bacteriológtcao En es t a co nce n
traciÓn es usado para prueba de escarao 

Para prueba intracutrinea se diluye veinte veces con Bolu< 
ción amor ti guada saltna estérilo 

SUSTANCIAS QUE CONTIENEN RESINASp ACEITES O MATERIALES IRRITANTES 

En este gr upo en c ontramos~ 

Cacao 
. café 
Té 

Geng ibre 
Mos t aza 
Pi mi entao 

eh ti e 
Semtl l a de algod 
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Con e.l ob jeto de eliminar las re s i nas,P l os ace ites voldt tl es 
y la s dem!s sustanci as irritan t es el mate ri al moli do se l a va suce
s i vamente co n tolue nop al cohol y ét e ro El ext rac to se pr epara exa~ 
t ame nte po r el mismo proc ed i miento que los alimen tos i nclui dos en = 

el gru po un09 con l a excepct6n que los i nclu i dos en est e gru po ds-
be n d i al i z arse e n s ol uciones amo rti guadas glic e ro=sa ltna antes de ~ 
es te ri l i za rs e por f iltractóno 

POLVO 

En es te grupo s e incl uye el polvo de casa p de colchones etco" 

El polvo ord inario de l as casas es recolec tado pr eje rtblemen 
te con un 1 t mp t ador al va cío eléctricoo 

De s pués de s ecado se lava con t olueno.p alcoh ol y éter s uc es! 
vament eo Luego de evaporar estos solvent es el pol vo seco se extrae 
co n s ol ución amo rti guada gli cero-sal ina baja t olueno.p por seten ta 
y dos horas; a cada gr amo de polvo se le agrega sol uci ón bujje rp = 
can tidad sufici en t e hasta c ompl e ta r c i nco cen tímetros cúbt coso De~ 
pués de la ex trac c ión el ma t e rial s e f il tra a trat,és de papel f tl= 
troo El f i l trado se d i ali z a en sol uci6n amor ti guada glíc e r o-s alt= 
na por vein t e y cua tro horas o Las sal es de pequeno peso molecular 
y l as sustanci as col orant es son eli minada s por med io de este proc~ 
s Oo El antígeno de l ex tracto s e co ns i de r a de peso mol e cul a r ele v~ 
do por lo tan to no pas a a través de la memb r ana sem i pe rmeable du~= 
ran te 1 a d i ril t s tso 

S i es ne cesa rio e l ext rac to d i alizado s e concent ra a su volu 
me n ortginalo Después de ev aporar el tolue no el ex tracto s e este= 
r t l t za por f U t r actóno Es t e ma te ri al al 1 por 5 s e usa pa ra pr ue= 
ba de es carao Pa ra el ensayo intracutdneo se dil uye en co ncen tra
ci6n de l 1 por 50 en s olución amor ti guada salina es t é rilo 

Al gunos al e r g i stas usa n este ext racto en c oncen trac i ones del 
1 po r lo 

ALIMENTOS MARINOS 

En es t e g r upo incl u i mos los s i gui e ntes g 
Os t r as 
Conchas 

La ngas t a 
Cama r ón 

Salmón 
Pe c es e tco 

De este g ru po s e pr epa r a usual mente extract o pa ra ensa yo de 
es cart j tcac tóno Se empl ea s i empr e l a prot e ína se c aQ A un gra mo = 
de prot e ína se ag r ega 2 0 CCo de sol uci6n al dé cimo norm.al de h t dró 
x t do de sod io en un f rasco estértl de do s onzas de capact da ao De
j ar en r eposo ag it ando de t i empo e n ti empo du r ante set en t a y d os = 

horaso Entonc es 'agrega r cinco centímetros cúb i cos de solución bu
jfe r sal i na est éril y 25 CCo de glic er i na o de pr op tl e no gl tcolD = 
mezcl ar pe r je ctamenteo 

El mater i al as! prepa r ado se utiliz a en el ensayo de e scar ao 



HONGOS 
Inclutmos en este grupo los si{Jutentes hon{J os8 

.A l t e rnar t a 
Aspe r{Jil lus 
Candida 
Mucor 

Pen te 1,11 tum 
Trichoder7ll.a 
Tricho phy t on 

Para la prepa r ación de extractos de hongos re qu i e re una cui
dadosa selección de espo ras p l as cuales se cultivan en medio espe
cial; por eJo 001% de cald o de pe ctonao 

La espora inoculada se deja desa rroll ar en el medi o de cul tl 
vo a temperatura ambiente ha sta obtener el máximo desa rroll o. 
Luego se filt r a el medioo La pel íc ula o nata del hongo ob t en t do -
por fil tración se coloca en al cohol a 950 Co por 48 horas con el o~ 
jeto de des truir las esporaso 

Luego el material se deja secar y se reduce a pol vo fino de! 
pu~s es desen{J ras ado c on étero Un extracto al 5% se pr epara usan= 
do soluci6n amortiguada gl ícero=sal t na y dejando el material en mQ 
ceraci6n du ran t e cuat ro a cinco dta so 

luego se clarifica y esteriliza por filtraci6no 
js ! pr epa r ado se empl ea para ensayo de esca rao Diluciones ~ 

al 1 ~ son usadas pa ra ens ayo tntradérmi co y para tra t am i en too 

CONSIDERA.CIONES GENERA.LES 
El tra t am i en to h i pe rs ens i bil i zan te debe ser siempre suave y 

a par tir de concen traci one s débtleso Una norma de seguridad es 
que la di lución inicial sea cien v eces más dil uida que aquella que 
ya no pro duz ca r ea cci6n po r es carificaci oneso Las inyecciones son 
subcutdnea s comenzando por una dlcima hasta un cent!met~~ des pu~s 
de es t a dos ts se pasa a dos déci mas de la dilución st{Juiente.v que 
es diez veces mds c onc en trada pa ra aumentar también de déci ma en -
décima» y as í sucesivamenteo El i nte rvalo entre las inye cci ones ~ 
no debe ser por lo gene r al inferior a cuatro díaso La progresi6n 
de l as inyecciones debe detene rs e por debajo del nivel produc tor = 

de r ea cci ones focales ( empeoramien to del síndrome ligado a la in-
ye cci 6n) p y debe ev t t ars e toda reacc t6n {Jene ralo Son r ecome ndab1 e 
en gene r a1 p tra t am ie n tos de la rga dura ci 6n tJ pe renneso En és to SP 

el reponer extractos co n ot r os de reciente pr epa r aci6n debe retro= 
ce de rse la dosi s has ta una t erc e r a pa rte o hasta 1110 pa rte de la 
últi ma inyectadap an te la pos ibilida d de una dife r enc i a invo1u,nta= 
rt a en l a valoración y también po r r esultar los pr epa rados r ecten= 
t es más poten tes que los gua r dado s l argo ti empo po r el enfermoo = 

Con esta pr ecauci ón se evitan la mayoria de r ea cc iones genera l es -
inmed i a t as que pueden pr oduc irs edes puls de la in ye cción y que BOl 
semejantes al shok anafil áctico y no exentas de peligroo Por l o ~ 
mis mo es pr uden te siemp re mantene rs e en una zona de seguridad en -
la dosificaci6n y hacer permane cer al enfermo dur ante al gún tiempc 
(media hora ) en el consu1torio.v después de pr acticada la tnyecct6¡ 
pa r a poder tra t ar to da ev en tual r ea cci6n de este tt po por medio d~ 
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nalina desde el momento de iniciarse y añadiendo inyecciones intrQ 
venosas de aminoftlina si fue r e precisoo 
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