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, 
l' bord ar un probl enH de o!' det1 raéci co y dar16 e -

venido aoarec1o n .. -

sinonib3.1\':Q no nos e:dme d e tN'lta l' (O estucaar d .. chos 

a nuestl~ mix LO cen tro hospltal &plo ¡ b~~ta ?&sar u-

d i sino que cU81~ uler J o los de Ciru61~ para d ·rae 

Est (~ traDuj o e st ~ he:eho s ob e un 1" I~ 1c16n. r' e .... 

100 p&cion Le:s cue 3uf'r.Ler'Jo f'raQl:lr"t.~s o n l a columna 

ve1"t ebr'o.l ~ De es!, OS ptilCl{-'nL es sf l o t,uve 1 opol"tun,!. 

es"udiz.¡,do s e 



pocto~es Dlmas Pune s H rtmt10 y Bi)mulo CoL .. ndr{:ís i)~lrGl. 

ea t e trab'jo, su i~lgtr . ndome literaturA vobre 01 ~ 

p articLll:iu' y .~ui~ndomc on sus oon!Sojos l lA nl r.¡ncr · ce 

mo ejecut.\~r .1. t l'ab s. jo y a l Doo"'or S&!lv ~~"dor Vi l nov , 

quion mo ayudó ~ ll:il :tntG r p't"o tación de l os r,;w iof3!'. -

t i s .,-



,Doot ore s n nHHJ j' Ul1GS H rtman y R()cJulo Co l ndrús pD.r a 

es te t lt&bA .. o, sumirU s t :dmdome l~ tera l uru s obre 01 .... 

partic \.llar' y ,~,u1andome "'on UD (tono ojos l u ms nElrli.l co 

mo 6.¡ecut ;[,\ r .1. t X'abajo y a l Doo"or SBlv o;:'dor V:i.. l .a.nov , 

qu' on ro ayud:S R l Sil :tntCJ r p l'ctación de l EAs I'ad iogr . 

t 1 s .. -



(,.01 N,~' U 12 .. 

posición ' c. l i~ s vQ, r tebr as que fo:l~, n ' n c o nducto ,ue 

o el"vi cH'üe s , doo e do r l ea , e : ne o l umbares; clnco sa-

cra~ y QU tro o cle coxf g.~~ e 

todas 1 s vbrtebras, c~ractere$ pnr ticul ~es a c ada 

'!'odas la vér t obr H. pl'enent n )arD. su c s t u c1 o un. 

CUfH¡P~ ver' Lebr ... l, l as npó ~""1 sis osp inost&s, las ap ófi-

jero vortebr's l e 

El CU0 1" PO ver' t. eol'u l: De fOI":-n t::iÚS o meno s e i 1f ndrioa 

es .#.. , 
m~ s voluminosa d~ 1 vért.eb .. a , 

dos caras una P riol' y tra lafe ... ! l' y una a .... rcunf~ 

!>onci a¡ en su pa r Le t)\iS t er ·03:' o~te e l1.'C ' .. Hlsferencin -



c on tribuye fa fOrL\ ar lt pa.r t (~ a n t erior' do l Go nduc t o a 

pófisis espinos a situad a 0n l . 11noa media , se clü':t -

su estudio una a D tH" ;"'001" la qu e se une al res t o de la 

y dos e aran lat er ala s . 

.se '""' i ri gon tr'& ,lsveps.a l men -

to de l a v6rtebra , un v¡rt ice libps , do s CBPas uno -

(l !)~1 -.I, !:< i 1"", "'.,,'¡ <"'/~~ 01-, n :1.. ~.'f ,o." {r"!' 1 J'. 8, '"'f O'L".\' o.,.:. ó .,. '= "" '" t t.... <> 4 _ , l. _ "'" M v ........ \Ol _ .... I "'_ ~ ".J_ .... . _ ,q ' . ..l. ' ~"",,' . y "".11 ~~ , "'-'. 
, & -

'Cua j as s.i rr,etrJonmento a oad a la:do del a ? tlj er'O 'V el' t el'"- _ 

b:ral .. 
,. 

numoro do dos , der>üch a e i z ... 

'uierda par ten de la b a se de la ap&fisis espinosa ha . -

y tl~~msversBs, s on li ¿;or :lne nt c t" blicuas haci ¡c abajo 

y .atrás, L 1-:, nen fO:r t1'l~1 cut; cr11á.tera , p J'fH1C ··; t el un~ cm ... 



.... nales, un borde supol"1ol' y otro nfericr y dos exty>~ 

1 t '1 ., 4 ", . i i moa e ' n erno en re ae lOO , COi,' a p orH1 a es p' nOS&lS y -

el externo COJ l os ap6fisis t ra Gverass o art icul ares • 

ro externa do los cuIJI' ~o ... ver .. ebl'sles y torminan :,")01' 

su ~)~lr Lo posterior en l ila bases de la s apófl sla truo.! 

verSBS y U!'t l(]ular es , su ¡:>8,r' ed in ter' na e ontr1 huye a .... 

í'ort.lur la ftl"6C l~t er.al dal Qon .. ueta 1'8 uídeo ;¡ sus -

dos bo ~cs q 0 co ntr "buyc!1 a la formación del s eu' ero 

d coc ·uneión. 

de l cuer po de la {;:r· .... ebl~a , por le: base (~ e l as a.pófis ' S 

oapin(')sas , '.lor l a caN I.;ntúrior de las lámi nas vert.e~ 

:3U oros sup~1 rpuast:os unos oon ot::~ s cont:c' ibuye n Cl fax> 

r:rar 01 e ::>ncJuc to r aqul doo e 

La co l umt u vor tebra l m:t de por tÓl:"rrdno me dio en -

el bD"'¡bre Q(julto d o 73 a 75 oms ~ y L O 1 1.. mujer da 60 

a 65 c;ms .. ~n ~Ü hombx'c viejo d:"'~.I1l:tnuye la alhU'~l d e 

la c .... lumn ::..¡. vex' t ebral dobi uo nI a .)lcnami cnto d e loa -

d i scos lntorvertDb~~ lo8 $ Rl ~unlo mAs ancho de l a 02 

l umnn 0 .9 l a b ase <l ol sacro donde mido de 10 El. 12 c~ns f> 

sent (~O Bntel"OpO$tePÍ.D cooo en s ün t1 c~o tr ansve 'Ssl l'> 



Lns cur va tUI' ,s anto2'ú¡)ostoriorot SJ O en nú:, ero de 

1 , J. 1" " 1' • t , ,, "1 rog 00 < acrocox.Lgea . ).S l, 3 U tlSfl CUY'V!? Ul"'a es ~nmov¡,' 

- aumentan o dllminuyan og6n las pasic16n dal indivi-

duo . Las diversas cu ... vatUlns aumontnn In "¡;.slst nncia 

de l a columna ver·obra l on vi tud dol ,principio de f i 

mayor pres ión verU .. c~ l, e ua::Jto mayor' mí~ D!"ó de co lum-

nlls alternntivas pr(t se n~{mn .... . 

noS) c o na t t.Ü tes no lf'dJ l::m tero po otel' .to os J el ti po ue 

curvatur a cerv i cal do ,:on !t)xi t ad hacia la izqui er da 

o CU81't,a dorsal; 2 n • Un .cu:rvmtu'r'(1 dorsal , de 'onvex! 

11 dro ro modo po' l a sup cr posic15n da l os c uer ;>os -

ve ' tebr ~ües , a nivel co l su ;po se oneue·ntr:an las ores 



Cara Posterior: En l a l{ noa med ia pre~en ta la cresta -

e s pinal que est a t' ormada p OlO> 1 superp sic:ión de apófi 

sis e s pinosas , a lo s l ados 1a esta cr e s t a se encuentran 

los c Gna l es vertebra l e s~ 

Caras La ter~ l e!: En e lll'Hl enc ~) ntramos s u cesivament e:lº 8 

Los vér tices ., e hlS apó.f':i.sis tl"B.nsversas que " resenta 

en l a r egi 6n de l as v6r tebras do rBales e n su parte ~ ~ 

terior , carIllas ar't1Gulares d estinaass a las toberosi 

dad as de l as costi llas . 

En la re8i 6n dorsal . resenta a l l ado izquierdo 

d esde la tercera do rsal h. s ta l a RAptlma o novena dor -

s al , l a impresión aórtica • 

.Q2..9du c to Ver tebral: Formado 1.'0l"' l a s uperpo si clón de -­

los agujeros vertebrales de e da v¡rtebra , termina po~ 

su pa r te inforio r por un agujero l imitado por l a s as -

tes del sac ro y del coxis, es de f orma pl" isn'tico t 

trián~.;ula en la"" t'e g lone s e e.l"vic nI y l umbul' y e i lin -

dri co en l <~ l orsal e Su cal ¡ bra e SI muyor en las regio -

nes m~s ~ovibl e s o sea en las regiones dorsal y l umbar . 

Estructura de l a Colu~na Vertebral : La vArtebras es -

tán fOl'mada s por tejido es )()r¡joso , pe r o poseen además 

, ~ f " gran numBro do trabecu l as o "a sc1cu l os de tejido c om-

pBOto que atNlViesan el tejido esponjoso en varias di 

recaton es, dóndo l o mayo r resistencia " 



ú ione.s de 1 Golupl'lu \TfH·tebrn l 

Las vértebras se articulan ent:r'e sl pnra c:Jnsti -

tui);' ti raquis ~)or su p r~L.o superior con el occi pital, 

on ~? l tórax con las (; os d.,115s y on 1 pa!' te l!1fer:. ol' 

con los huesos il!acos <, Doscribiré n uf na dI. l,ás las 

articulac iones inteI'V€ll" l ebraluB que gon l~.s que l"'ev:te 

fractur'ss dol ra:..¡uis ., 

Articulaciones I.ntervGT'.tGbr·ales : Las v~rtebras S~ u­

nen E)'O'r' {.lua apó.rlsis ar~ :lculnres , P01' f~US cuerpos v0.r.-

tObl:,ales, tnmbl én ;)01" medio <19 ligamentos ontre 1. s 

lAm1naB~ las ap6fisi transversas y l as esplnosAs $ 

fle lea articulares [) e tl ncuont%'G.n i'Ol'madas ;,>oI' las ca -

conti? OS~ est.!n c. u't)ie:r.'tas :lor e rt!l · g Oe Los ínod:los 

de unión por eJ. lieCtnento interoseo y loa ligamentos 

pcr1fGI'lCO S o 

o -
fer ior del cu:orpo ver'tcbral a ln C l.n~2 super-lo!" del -

ouerpo de la vl:l'tebra subyacente, este li-;&lme-nto os 

d01"tHÜGS que on las lur.1b DrC' s o Fste compncto en su pe -

riforla donñe formri un anillo de flbt'h.s vertlca10~ y 



, 
- co o disco lnterv .r tebr-l es clarumente ~'s blanco -

' nsti t uyondo un n 'tolE.o Lelatinoso . , 

- Los Li i':an on tos Peri .f{n":Í.c OS: Eatán fOl'CIados por n.br~ s . . --
cortas que van de un roborde o. ocro del cuar' po verte -

bral, sus flbI' as son mLs oomp actSls y fuer ;es en l a pa;!: 

te anter' ol' y posterior' de los :W'lrpos vortebra l cs , ool1 

f U.nd iéndose a - ui' con los ligar,10ntos verte rJ N 'ÜeS cO ,í1ún 

ant!:H' ioz' y común pos tel"io1" G 

Li ramento VertebJ'!:l l e' mún Anter:tol' : Es una e :tata qua ... 
h' 

se extie nde ct esde la c 9.l'U dnterior dol cuer po del axIs 

hHBta la cal'·a anter1.or d el s ' ero , por ,,:, nc1. n ne ... (,lxis 

toma l a fOl'me de un cor'dór. y asoien 'e p" ra insertarse 

en la apó flsis ba ~ i lar el e l reborde del a ~~ujel~o oe01 

meni COS e No es i v ua1 .0 todas las reGiones de l a 00-

hUlll"la, se ensancha a ¡ ( cUda desciendo en la 1~eg 1ón 

cervical lo mistJ~o sucedo en la rectón ó ... rsal, si endo 

més estrecho en la lumbar a 

a~ 1 desoiend e l0~~ndo lnserci6n en l~s maniacos inter 

y va &, t e rmi ~ar en l B oara {osterlor de l a pri mera ver 



1::'8 artrod .... as .. 

. ~~uper:ficill /rticU1;al' !! t La s a.pófisis art:i.c~ 1 rf"S in­

fe~i res da lns v~rtcbras ccrvlcalus Se hayan vueltas 

os t· n Lac i a arriba y la trás; a mb as L1: nen su¡,erfic.1. ~S -

artioulEres casi ' l&n~s b En la rB~'6n ~ re 1, l a ~ a -

p6fis18 arti cularos irferiores se vUDlve~ hacia abajo 

y .'1 lola ni e y un poc o hac ia l-1J entr:) en tanto que las ... 

tiene n supe.r '"'leles 9.rtic 0!19rcs c!lsi p l anas .• En la '.: 0 -

l um ns l umbL l' l 'as apó 1'i "is ert1c: ulal'GlS i nfcploros mi -

1&5 superior a" mir sn hac~B dent~o y atr~8 . 

'Iadas ostas su 'cri'iclns articulares se e .cuen ... 

tren cubierta d e ca ti lsJo hiallno· ~ 

Medios da U0160 : En toda8 las articula ~lonos exi ten 

una o~psula éll"'tic :.llaI' ue n a dolgad¡. en la re[.ión 

cervical, sru~ sa en las reLlonen dorsal y lUMbar y se 

rlllo e! l ·s t 'ea ro¿ion0s, todB~ estas arti culeclo -

Unión de l as Láminas vel" t ebrf.l (H~ entre El • Las Lám1. nas 
.... __ I • . . 1 F ( ~ • 

se encuentran unidos ~or 10R lla~ado8 li gcrnentos ama-



./ 
11013 UE.! ... 0n uno dor;.cL-;¿Q :t ~)t "O iz · uiel,'ldo , .. cuyos ':)or .... 

cervIcal, el borde o~~erno C O ~wtos l igamentos l lega 

a .$.1 par t,; int erJ:):l de l os nrt.. .. c Ilaciones . 

Unión de l as Apóflsis t.:~ 62J ... no 3as entre s1: 

fl si es tán uni da e !)01' l os li[; !m.ento S in t e2" G~pi noso s 

plnosos van del borde lnrar! r de una ap6fis _s eap! -

vértebra s byaoente , su bord o Bntot'!.or E7C e o~1f'm)( .. 1o con 

loe bor~ e8 internos da los l~ gQmcntoD amari llos y su 

t iaa de 1-8 a óf sia es~inos N8 y en e l borJ e poste -

1" ;"or de l J.1ca: .. or to intoresplnoso o En o 8.robio en la !'i2 

lar cuyo lado nnterlor s e fija en e l v6rt!ce de las 

ap6fls1s es i noaou¡ l a base s. i . 5trt~ en la crosta 

p6fisis e epl~os Q de las G y 7 cervicale s . 

yun unida S i:;)~> medi de l1 i) umen Lo 8 ~nter ,rans e~S0, 



tI u El v El d e s c}-) u . f. a pó f 1 s i s t r " n .9 ve r s a al; n p ó f oS 5. ~J 

transverso subyac ent e . 



<"on vnr'i ns las C€lusa::l que D' ed en oroduc: ir fl' !1 C tu 
, -

cuales se ;roducon lua fr~ctur~s . 

ro de conBtrucc1~n c o n 109 accidentes d e trulajo , los 

gum'ra eto o, ca tn [l f •. Ele turas ~~Q- ¡)I' e s{Pntan en todas 

l aa edad.es ";;r atabos nexos <). endo más freOllontes a. l a e 

d2d entrE 20 D 10 8no y en el SGXO mDsculi~o (ue es 

el que est6 mAs 0xpues ~o a e S ~ 03 BCCLden l ea C~dO s e -

~u0de vor on los cuadr os Bstad1s tioOD ad juntos ~ 

La cauda m,s f r ocuont o d e fractura ~ e l a col umna 

os la cní da de un lusar olevaJo, caí -'a d e ' .. n á.rbol~a3 

obsorva ~m ')b1"'er08 que trabBj un en c onstl"lOC :LlOfiS , ba 

i'il stu " al tira s e dO' . f) trampolin ctc .- Jt!' tl cau~s. e s 

viva q e cloquo n r e IR colu~na J De obs erva frecuen-

como e r.msas ~: 0 froc turua el 's, uis lo"· d ife:rentes e 

oi¿en ;es automo 11!stlcos y de Motocicleta~ 



tos que al l evantar' un obj to pu s n.do dol s uelo, oomo 

l os que trnbajan con palus , al jncrod~cirl as o al lnn 

Qtra c ausa freouonto de fracturas son 108 ,rodu-

de i'UG ~;.o que- i~0nor ulmon to van uc:or.n:Hlfía 
•. ¡.... " -

violencia qu/" Sr)br'o pn ..... e los l ím,i tes do e l ús ticided 

VOl" t obra les se compr irr en por S '!] p t1.T' t,ü :'lnto:t'l or y s c p~ 

:r"~ -< ,c o e ;¡or c: ) ns .~ gui en L e p,""r su p a,l"t; () po. ter or , "101' 1 -
fic ándos €J \ rl ~r. fractU1"'l1 ·:' C uno o var '! s ouorpos vorLe -

una 1"1"&0 tu.!'& e n cui'iü antor5.or' o lat. N Ü o b':' cn se uue . . -



mO e 

nera l me::te hRy d6SCU1'T' O del aisco _I.ntervo,rtebral con 

or'6S y ?OS torio:' s 1) 

lu na vGr:.cbral" 



mel Vernoui l tt o cifosi¿g t1"aumútiou ta ... d is s 

Pa~ n 51 ~ S G ud O uD puedan J1v i di los $lntona ~ 

provoe a o s D loc al" a <. cm'" l'a.loon te on el $ i ti c el le 

duo e lnm0dlmte..nf.)~Le c:o's ) uts del tr'&umat:tsr.1o pertn te 

defensa, d:. oeno ,ictble por no podarac incorporar el 

espi no'" ti ... ; el vérLlco de cst a ::; ibtl e o 't'6 ponde a la -

dO la co lumna vel·l.O~H'al est on relación 



con 01 Jra~ o do les16. , cdul a . Cueoco l a rractura 9a 
. 

por OOGl ')!' !; i ·Sn o apL~ s t tim1 8nto l a lneión m dular no 

se p1" sent t1 u monoa que un f'r . g ento 30 .insim e e n ... 

l a luz d ol o onduoto ; ·!.:-n l as fr'8ctur' us 7J02:> f l exi ón y 

bra frsc t~ra a y l ujaJ a . 

sea lD c a uso que los pro~u.cB, l a ul ~ ura y l a ox t en-

8 ' 60 d o l ~ leal~n . 

La to~osrarla de BS t os sI ntomus modula ren e s t6 

os el pron6s tico , ai endo por cons i Gui ent e m~ s grav es 

ai l a m6duls esta tomada a~ sentido transversal on u 

t otall ,;'! a d o s i .. ¡ólo :Jnr tG o la :111 tn.d ., 

Los tr a ~¡ < rnOD f'unclODnle cJ O~.t. d09 las 1 "" io 

nes de l a mócul " son : lP.; ... par' l isis it)otri s y anost2, 

s 1a en lnD r oCionos cuyas nervios emer g en Ge 10:¡; nU .1 
~ -

tos si t ua 30s .'or de oaJo d e l a las i. :Sr:¡ mE.Hlu l ar 

alteraci6n de los rerl e jos e 



antes de lntontarr- Qual uier trat: m tm 0,_.:) 03 neoo u1:'10 

l a rad ioGra 18 0 Pura el es t u dio de las rr~cturBS del 

disminucIón de la altura ja l a vér tebra 1. U'3 1:0 .0. for -

ma de c u6a; al eunos autore s consejan tamb!6n l o ra-

ras de 1 t s apófio1s u t:...c u la;:'{Hl t) . 1 M) fl:'acturas (L s 

locacione s . 

Lo i~ o 1 es I mur VOP s s PBcioarn r ías Dn l ns 
o 

t%' (HJI o 81010n0 3 ::>b.r' « pOcJ01~ s ent ar 1. n dia ,.;nósLico. exac 

complicac i opes los tr ~. Et(lrno ... ill'i:1lU' os debido a la 

infecci:,n ocasionad ... ;:0' la re "'únuLSn d e o!'ina o CGt!t 

;; [n 's s que son f'l"ecucm es en los :rae t ur :1<.105 COO par!! 

plej1ao} s tas escnrns er~n c on";;t c; or,::d us antlGunt.'1G te 

" 1 .# 1 do 4UU on e b~caB [ s pr e slon pro _onGBdJ de un t o-

:r~T'l t o rio cut{¡noo y que lut:>~;o se a ;:; l e ¡;;a i~ l ff.lQ tor l n-

.. ' 1 # 
J. oc o_o n, se observan on los tii lones ~¡n In 1~ i)i; iót1 sa -

era o e-) Ci.H.Üquiel' \) I' liJ. parte dondo se ) E!>pl.fi4 e una 

pre'" Ión prolongad a ya en Ol" e l dec úbi 'lo o por un -

cors6 ffiJ l coloca 0 .-



inc .::>ntlne (' in de l.J.u to!'ias feo' l ea y ratone Ión do or'! 

na, e l 11mi te su 'erior' ] o l a anos t e $i 'l1 e; ", G6noral men 

te una zona de hieper o sl6sia. 

vi "';81 19 0 lo sín tnm 
'--

S ' n muy G:{,!lV€! S, s ~ puede obser -

l es rsdc oe del fré 1ico.. Es tas lesiorDs o;;;'rv.ical c s -

t o c :) n ~ucQn inmedia'Lamonte (,¡ l a t'!luerte ~ 

CUí1D J. O I ra l esión rlld e n on la n.'léJ.ul~ (10r'sal , hay 

DaN~pl ej 1o. y par61ia1 c e los mú:::culoB intel'cos t alos 

con a nestesia hasta la psr to inferior' i.e l tórl&x; hay 

tra s to ~08 ~ sfiu eri~noa ~ 

Praútul'as de Ita vó:r>tebr28 1 'rtlOal"tHl dan el sin -

droma d~l üono terminal .. Hay oara plej i a con an ate "" 

sin do los miem.bro 5. nf erIol'os 'tr dt;tl ' e1"1neo 1) le.m '" 

La l e sión que int rose s~ lo laitui de la mé~ 

dula en sentido tl' (·:nsversa.l da un s 1. dr ome de Brown-

cl1flg n6s t:1c o exacto (~e la :'r'actuN~ de la e olumoa "el" 

tebral os necesario un bu~n e s tud io ~a 2 io 16gico de esta 



corQO l a h as e de l o . J;neo etc •• , 
, 

pero un buen estudi o -

r~ . 10 16gico fa c i li ta 01 1i a ~n6st ico .-



Las f rac 'l ux'8.!-: d o l ü oo l ulima vel"'t obr Li l hu~"} t1Í do .. 

punto de \11 ta ílrH:l.tÓ-.:i"o , de:D~~ e l punto d e vis ta fUl! 

ci onCl l~ etlo l ós ico, tel' apéut! co , etc •• 

Desde 0 1 ) mto ('e vita anatomico ;)or (l empl o se 

puede n o la5if~ ~ ar ser 6n la re[ 16n de l r a~uiB d3 nde so 

verificó la fractw'a c nl'vi cal, ,¡orsnl , lumbm' etc . o 

mento, üC0 mpl.H'"lad a s o no d e tI'" s tot' nos nerVi~)So l:¡' 

Pato g nlco ~:'o!' e. ampl o , rr·a ctu.ran por f l oxi 'n, -

c om prcnsi~n, o xle noi6n , et c ~ 

Yo h.a l e í do pa r a ~u des cr1.pc í ó n l a ela ificación 

terapéutica de ~ e A. Mico11 (¡Uf) I n <.)r) n s i d eI' o unH a las! 

ficaai6n modoran y muy interes a nt o 1 use 1 <';' 8 a ~9~'upa dos 

de el p oto d e vis t a - o su tratsml ~nto . Bote uutor -~ 

.F'1'sctur'F.,t en e uf'ia a nterior, 2 Q .... F'r actur~1,íl. en cu f:,a l ot~ 

1'&1, 3 5d 4'" 1'" ·ac tu!'u - dls loe ec Ión y 4 2 ., ... P!' HC tUX'I:lS a l s 1.! 

des del ar co n<.)ur a l .-

F'rac tura. de (;u ¡~9. interior: Est~ carac teri :¡:aü o. por un 

tebr& , t oman c!,) esta 1\) l"1":a de una e uf'l.~ d,0 vérti ce a n te -
1" lar, e l t. .maf'io de l a cuña es va .. "if.lbIo per o e n -



luras Q. el 
, 

.1 h. C. 'r.CU0ote y 01 monos ~c ligroBo . ~uall 

los 11 ~~~En t · s lnterespinouoE C 0 n subluj - c'6n de les 

s e una fr\lct. :ll"8 co.ll1l1nuta de l cuor t-1o de l a vér tebra ,-

(l S '~ C tipo de fI'· . ct.u~a oonmin Ita s . .observa t:¡.':s en l os 

tipos do fr ::¡ c; t '.Jra dl<:J l ooac 
, 
on. 

¡J"c()1 1 9"' ~"'.'<;n "'····\\8' ~"1 to..-. \. - ~ .... , -.: t.;.. r:... ... \.,oot _ ~ .. ... , .... «,..4 '..... ..1.' 

consU. tuyo 

ne ciertas car no ler!stlca s 8nat6~icn9 y cl!n eRE 4 9 

e l t'ató El l o un 21% o btuvo un t'c~;t¡ílblecirni1l nto fu) -

:r udo con el 40% ··i\H3 obtuv'o en las f'rac t.ux' as en e u fía -

anterior , 2 D.-As Lus rp8c~uros lcbi do n su ~ooan18mo 



,. 
v . 

y." , 

difícllos d. e r ecua ir . 5 9 .- Es trl.l.""t¡ fr' ecuento I n I esi6 n 

Ti edular , que en 108 e o.sos de f:r.'¡:wt.UT'a en e una ant er' lor 

SOa obscr ~dos por , " T' ' fa n¿L:.no • uc c a ':'.Z de 0 

j ecutar tra í.· u Jos f 'i) s ~!.do:.. . 

:/ , #' 

l"l"r3cturaa DlslocÉclon : La lC'¡ <' iOf c n n :ls U' en una lu-
. , m 

'1 

j u ci~n de las Q~ticulsclon e s ~9 loe a~6rls1s a r tioul a 

t ro ~nB fractura d ~ slocaci 6n y una simple ? r ac una -

del 11::, amo. to inteI'oseo pO .... t .. CH·:t r c o n- lu~ .¡c Ión d e las 

so d o fracturtla son l us ( UD se aco!1lpaña rn~s f'recuün 

Lomento de 10s160 modulc r . 

Fr nctU!'HS , aia l . d ... ,o del Arco N ural; Bohl e !' l D cona! ... 
• al P • 

deru sum"mento rBra , y ice (U o l rt r.1 3yoría do la 

fr :... ci ur as del tireo nüUl'B. se ob¡)ervao no Elislc(!as si -
eti ologí a ~u · l e CO D 1 J er ~ Bo._ or cs una vIolencia 

.!U (-: actue dil' eatar¡;¡ er~ te SOQ1"fj l a G apó fi sis es lnos :::. 'ft 

ro tsoi 1n y qB6 l a m~t ad de Q l1 3 ~ van asoe a das con -



fI' !;¡ct;urri de 1 a apó :ti sis transver 813. . La l os Ión el.1 es ­

te tipo d e f:r . ctU:r' b J' {::HliGH en l as l ár~lnas , ped!c ulos 

o ap6fisiB artiaular es 8 



br'6 l a te r ap éutic a d e Gst~~s fr €J cturúB G> 

No describIré l os lilforon- es tr'a tamient-o "', ser1. a 

demasi:ado cOfilDendi o 8o g sol a::¡ nte trJa 81'''(; de los móto -

dos '-1UC 
, . . 

creo m.s aconsaJ ~dob 

vertebral 90 :oi01n dec J e e l mqnent o ~ U B so r ecoje 0 1 

indlvlduo del lusar c; ond o SUfl·. Ó e l tr>f.\LUTI f.-l ttsmo; el e l 

enl'e!' f'~O es t m.ado en l!!nJ. a po sición Me l a m8n ,1"'8 hab.1 "", 

t~nAndolos do l os hombros y mienbtoB infario 08 asta n 

do boc' arriba , l a col umoB vJ rtebrn l se f1.'Jxio na fuer -
temente ffu~cnLGndo el de8DIBza~i ento pudie ndo 10s10 -

nar la médlla .. 

el , nte os lue ~ e sospec he una fr ac tu_8 de~ ra~uis ea 

en posici6n neut~a , ac ou L ~nC olo sobre uh modio 1e t 

las c rde:Nls con el objeto de que 61 ra r:ls per, a nszoa 

en pos l 160 ncutral e 



s or:r an e t e l racu · s, u t~atamien to os muy vgl'iablo -

f l' ao -
turB sin l es: ón l1lBdul a l' e 

~ icoll he i deado una clQ8i fio8cl ~c tcrapAutlcR -

r>~l'a 01 t · ~t ,li ·::oLo d e 1 .... f'r uc tur as <1 0 esta región , 

e 1 61$ .tri ca 1 SI frBctur'l;H3 de la !'f)¿ión d01"80 l umbsl'" en 

fracturas e s tables y fr actura s inestables . 

Lo 'Prl lüro que debe h a c01" e l mé(L., c o an es de 1n-

tontar ou~ lqul o~ clans de t ~9tBm1 e nto e s tomar buena s 

r~d iogrDrf a s qua s n l ~ a quo nos d l r 6n e l cl~gn6s t ico 

e Y;~lcto y guiado s pOl~ e l e s tudi o rtldlo 16eico el ciruj.!! 

no ver ' l a conduota a Be~ulr e 

P~n'a e l t 'n t,,, mi ~n to do l ~u\ f r tic tur!UJ d()I·SO ... ltunb~ 

res s guir& 1 < cl ~s if1 ~ac16n terap'ut~ c d a . ~coll 

lue 1u c ~oo ~Dstante ~cortaCa o ~g.c hut r divida e n -

l esión rueen -

c l asifica po! 



to -

.. 

maotDnl~o er cum por o 4 (0mB.AS c~n al objoto G 

t1 e .. ~ periau o Hl pacl ~ nta r uü ibe c' lar ~or l ~ es -

vantn y s ~ : .:leen e 'oc ttU divo .. "l""o~~ c j tn'ciclos o se ,.. 

'. c turas Ine~tablea : ~'}n esto. ¡tac-
o ( . : , ¡ . . .. 



.. 

T_" ... {Oi1tO tl". ,·, ,, rl <' rJ' · ·m·o 'l · ¡ .. ... ,.'o ."' " ""')·,,tJt ·· ·t ) ..... 'l ·· m " C"l '" • _60 \.oJ -4v .... :t- ~\...&.J.-:.t.. .. r.~.:.s.. "", \", .:.,i..\ !:.J J..· ..:,...I~ .. v, ...... :...: ... ~ ... \." t..\ üj-J" ~ , .. 

para r duai~ una fr~ctur8 de la col:'fls 8e ~uo(e 

'0 ' ,.) \ ( ' e . .' r' . 1 ,. " < • ,1,,<1...,. _ ~ .• J :~ h ..... nos aco n-

í'is ls o ap:i. t1 osas 20 0 0. 0 . , 1 ' s ;;}luc -. ón de novocaína a l 

ten: endo 'uld ad o ?e no -

rülít.ieo 41 Ei el pacicnt;c (~ ~~1U. Y' O'lU"'c,.¡loBo y dí1'1ci l 

~ ucoi6n ~ e CstaL frB~tu'38 e ~or ~adl o de la hi:erex 



canale t e en c o l ooar 

otra " La 
, 

n1 -.3.S alt [;i sos ti ene a l pLt .. 

no a -

916 0, un~ ve z reduci da se coloca el a par at o enyosado 

5) ~ f) n ') ~,. ~. ~ 'V 'l O:',,... . .L'· "........ ~'".l~. +, +- • l' t l ' _1 __ _ l. ':: .!. ~ H" _ _ .~ 0_< g :r' ,~po v& lSmo!'.l . 'T' l C ' U1HA _,uJa -

c i ' o c on e ngancha de la s ap5flsis articul a ro s, frac t~ 

,[\ conminuua cotl inva ción de l c;}n(~l.4 (~to !' aquidoo;f:t'ac 
I -

pos e l ro' frecu en Le as l a frecturü l ujación , los 0 -

' '"' ,"'1 "'"°DOS "a1'0'" '.J .. ~ :; "' , "'- .. ' ~ .. 



eLe u:i 

r1r ;' co a cielo 3bler to ~ En esto s casan 00 20 'cbe hi 

seccl O!i m." l en o~ s ar6;" s is ase e·, oilteo de l b vé ~· tobT'a , 

·Ie l a inter~Bnci6n so C~lOC8 su c or 

.B as ~0 1 Cnr 91 p_c1 cr te ro r med .. o ~a un ' tela o c~n-

Una vel huchu I n reducc16~. proc ede ~ 1 1 inQo ~ 

da~ por o l o t'l ~ S u~ad() act ' ü l r:\·.:ntfJ y ., Ué 'uenon !'es t~ l v _ 

mohad ill ~do por ~ue se aflojR $ L~ le o ~ r9~ debe d e ser 



por dobs "o abe d e quedar sobe la sldfisis del pubis g 

pOI' ar.' iba y ada l a.'1 te dGbe apoyarse 2: breo la~, e lávicu -

l a s y e l es tel:' nón, por detr'D.s se extenderá d. e~'t1e lafl "" 

escúpulas h 8 StU l a :)a' ce s u p el' ior de la hondidura inte!' 

g l utas " S1 el cor's é no torno. p u n t.oso apoyo en estos -

se 08 01 ye s o debajo d e l (.t s axilas y r' oa.bpos ar a quo -

, e l fracturado puade mover susn~embros sU I eriore8 ~ 

.R o S f t; e .:> s:i. s o l' e c o r t}l '.) n o un ~~ ven tan [,1 8. bd o!!!i na 1 

cortar' una von t ana ubdomin!'r en loa LJul €:~ t e s C¡~ sos : 

cUundo huy trast01'OOS :rcs ;)irü torios en aci e l1t e s que -

r ~:. alm .:lte neu osl ton una I' e spll"8C .tón abdominal , cU:l ndo .. 

BO.hler aconseja h -.; e!' un a ven ' ana po st ~, X'ior a ni -

vol d e I n ci f osis " Cuand o el e nyes i..,do se t. er'mioi:l d e ) 0 -

nar se Bscr':tbe en e l cOl~sé l a focha del trt1~!;}atlsmo 11a 

f ·· cha quo Sé} puso d _c ha c :) l"sé y ID fecha pr'obable que -

se va a retirar . Hospocto ~1 ti ~mpo que debe lle v r el 

CO 86 01 p8c i ~nt e es d e 3 n 4 meaBS. 30~ele~ se basa en 

el Gr ado de l a cifosis y dice: Fr a otur a s con cifosi s me 

nor de 5 g rado~ de inmovl1izaci6n de O a 10 semanss; e! 

fosis vn yrc 5 y 15 c ru dos 12 ser~f.¡nD..S; 01fosls (:mtx'6 15 

y 20 grados 5 meses de in!ovllizao15n.-



Tz'starnioQ,to de las Fracturas dor~o lumbare con para -

Elej!a- Esto trnt miento es motivo de Gr8D dlscusi6n ; 

ti os Ortope disttH si ,: uen ' un t:r>ata!lliGnto conscrv"dor ... 

mi o nt~ ' s que otros i . e~vlen0n cDs1 l ouos los c asos da 

para 1 8 j18 , otros 8610 los casos de )~rB?lej{a incom -

pI s ta , '.l lcan ciLla sien .. o com)rob ~)da ya l a ;'IlN.plejía y , 

/le cpt u. da 0 0::,:\0 una l es ión parm .. , nc nt e debo (: e . " no cnt aro 

se todo e l tra t. ami e nto a Bvi tEU' esea as y d e ·í r.,S coropll 
, -

c éi ciones . ~'J atson .rones H e e qu e 01 c¡e jor' tl'atami c·n60 .... 
. ' 

de lHS l e siones m " dul ~lr0s es 1& l'educción e inmoviliza 

l o mismo d ice Bohe l ur que c en p ro ancia d e ".na .fl' [, ctu 

ra oon parAl iais hay l a obllg aci6n absol uta d e redu -

ell' J.nmediatamonte y d obe ser considerada eota roduc -

Después ,l e In red ucción se h~ c e l a i mnovili zec i6n 

en oo1"s6 de yeso , al¿ unos aoonRojbn 01 lacho ce y 0 80 

s a les alt os o si no ~ . c o n~ l guBn nlns una rncjorla con 

l a I'oducción a :, nr::Jo viliza.c 'ón na pUGdo seguir .. D tra -

tami ont o <;ulrú!' í:, ico ;J t a.l e s como la l a:nine ot011l1a aunque 

eS ~ 8 ' l en, eSC.B8S indlcc ci n ~ s &sl ~ atson Jones d ioe 

que so ~) i.16de ¡Jractical" una la .. 1inccto¡da so l ame nte , en 

uov.. fl' úctu.!·a 000 und bll ,mto a e 1 s apofisis es pinosas 



y ldminas, ta~ bi&n ea los tn8tm t i smoa de la co l a d e -

ca 0.110 '"lUí¿; no r ebl'escn yronto , pu esto que 00 t.l'ata d e 

una parál isis ti)o perif¡r!co quo es auoeptiule de .0 -

tisfactorios·e 

En el trat,::.mionto d e l a s fr ::!ctu l"as d e I D col umna 

es ~ G copital i~portanciB 1 rnovi lizac i6n del paciente 

La 1 nfeco i 5n urL ria 0S l a (:ausa hat) l tual d e luer 

tiendos , J I~ or (j [l o;:,l ~,u no s lo s ~ c ont !'8..\. .dlcan ~l án dole -

vúsi caL . 

Un fl' a c tUT'ad o 
, ue l a colUlr n a con a f ntoma~ nerviosos 

nocos"ta ~os c ui .ados d e una enfermera ~arB q ue lo cs -

t é movi li zundo y "Jal/U P l"{H: U.carle a cc;da ¡'!lomento 01 0..-

seo do l paciutlte , si.n ost. oa ouidk~, os luego se for'trtü n 

s~an¿es e s cnr'os , vi e na l a iní'ecc .• ó n ur' n~:n" s segu i da -

'I'I>:..Lamionto de L . .sfractul'a$ dr:~ 1 0 columna cervicaJ= Pa -

ra t r atar las rr~~turBS ~ e l o columna cervical se oi -

gue sicr.pr c ul r.11~).lno;)1·ocedh:dent o, r~duoir e 1.nmov1l1 

zari muchos aconseja D la _P8cci6n continua con una -



frond a d e Olisson y dos pués de éil g ún tiempo inmovili 

zan e n cors ~ J e y6 ao ~ otro s so n pa rtidarios d e 1 " -

roducc16n e inmovi lización pr EJc o z .. 'Tanto on l a frac 

tur a a com o sln parñlisis~ 1~ _nmo 1 ilizaclón debe h~ 

cer siempre en h i parext a nsi6n con un a ors~ 18 y e so ti 

po miner-; L. '-{ue ser ú ll ,,¡va·o ¡Jor v .. r' : os meses; I n. re-

To dos 10 m f,Dc t ur ~ d os e n l a co l umna d eb er rea l i -
7.8.1" e ~ o r(l ' cios , t!1nto 0 l o cama. cuando E.n i' en tr'as -

hay e s t o '" t!'a:~tornos . Si un fr~l::::t ur'a do no s e oj e rci -

t a los múeculos se í:übi l i tan y 1 .. [; ar t 10ul '· e i r:mes s (} 

jor a rán l an to física como pSiqu i cumont e . 



G ilSU I <-'Ir CA 

sobre 100 fr.Qturadoa d~ l a' ~o lumnu v6r ~ e bral, har ' 

unr:: rovisión on \.: onjun t o ,)O l" medio de cuadros par a -

mayor rncl lid~d y s l f iD~ l de scrl blr~ lo s caBOS ¿ue 

en lo ~ que he ~ncontr~do dcilos Dufiolentes purQ Ber 

pI'6 e n,30o s /II 

En (,stos 100 pa c ientes se verifi , 8.uon un tota l 

e l cuadro nGmaro UDOo 

no a J üm u r; S ~: Ti a Que l as v6rteb~~ s 

fr'ccu unt 'sme1 t e Lacturndaa son la úl t:tmt:u.i dort:H~lGs -

y prIMeras lumbar es y de las cervicales las tras ~l-

t i ma s v6r tebr ns¡ no enc ontrando on l a r evl H16c nin -

gún uso de fructu!'u ,;01 a t I uB <)xln ni de l coxis , 111! 

ron puc s 1 (.( <1~enclón l !;i predi l ección por 12 o dOI'sal , 



Nive l de L l es16n 'e n 139 f'l"@C-­
l ur a s o 'urridus · eo .100 paci e ntes , 

, 

Nivel d e l a tI' .. 0 t u "a ' lúr'ero d e e 

l i~ El Cer'v i enl 

I 
O 

2a o 
n O 

Z> n I 1 fI 

4 1J. . ft , 
2 

5i! • rt 4 
6~ o tl 6 
7 lih e 

n () 

lª . Dor &1 O 
2'\ El 

11 2 
3~ e n 2 
41& .. ti 4: 

5{1 " H ;; 
6í?· ~ n 3 
7f1.. " 1 -o 

8 f. . II O 

g il" It 1 
lOf¡\, . tt 4 

11~ . n '. 8 

12 ft 21 " 
1~ e> Lw ba:::> 32 
2&\. 11 19 
3~ o t1 7 

4 1A *, 
n 6 

5"'., " 5 
..":acro 2 

Co x is O 

Total e~ d •• ~Go~ •• oa.oo,.$Oo •• o - . ' . 139 

sos 



, 
Cl ase de f'r ac tUl' ~ts t ,. 

,LJU. 
I 

crD (' e cases 

Frac turo n cuña ¡.an Lorior 62 

Fl'acturs. en euoa l atera l 10 

Frac tura d slocaci6n 18 

Fracturas alIadas de l SI'CO Deura l 10 

t~Lal 100 

De entO fJ 100 
\ 

ca SOl.! siguiendo l a c l a "ficaci6n -

de Nic oll, he en~ontr . do los n6mero de fr D ctu~ D B des 

oriLoB en la tabla n~mero dos $ Late cuudro nos de -

l:1U f'ltra que el t 1 ;">0 . ue ,ás s e obse!' va e e frac t 'r'QS -

en e uña en ter ior .; ad t:m~ ~, ene , ntrs 10 casos d ú .fra ct~ 

r~s al . l a J as de l arc o Deural 'uo Bohl~r l as conslde-

1'a muy 1" :ir' el s .. 



" 

Edad es en que s e (;bSerVI~ron 1 0. s frac ",urJas 

""" " " .. ...... 

EcL,d l'!Úrney'o de casos 

-
O a 9 afios 2 

10 a 19 '1 12' 

20 ti 29 1'1 34 

30 la 30 n 28 

40 a 49 n, 16 

50 a 59 n 6 

60 11 69 u 
I 4 
I 

'ro t eJ. 100 

Frec u e ncia de l as f1" ctur < s negún e l ,:0;.,0 

'(P .... 
i( _ . , " 

Sexo Núr e ro d e ,: asas 

.-
Mucullno 68 

F'emoni,!lo , ,. .. 32 

Tot al 100 
, 

m: s 

edad el bo'nb r' €! es tú r.¡ús expues to a a.CC' i c~ en t.es d e te ..., 

das cl!1sos , .. 
nJ. , .0 ccuentes ., 

-.- - --1'" 



7 0 esta serie s610 enc)ntr6 dos CBa Da l oml s ffio -

on l os ancianos en qu 8610 BncDn ~ r6 cuotr~ caSOB $ 

Rc s pE- cto al 0);0 S D p u edy del oh:' - uc e l h.mb e el? 

t' nuc ho m~s expu esto B esta cIaR e J e rrBctur~B Jor la 

oho ma~ror ., 

--------.-------------.------~----------------------
Caus us de ·fractur as \r úmero d e ccasos 

----------------------- ---------------------------------------
ca f 4a de un lu~ar el evado 48 

C~ :! d a. de ' ll Jb j eto vul ne r ..:.nt e $ 0 -

ro e l cuer po 

~cci d 8nte automovilí s t i oo 

POI' ar mb ae f'ueeo 

24 

16 

8 

por ar ma Bl ano a ___ _________ __ . ,,.;.,4:;..,,_. _____ _ 

.1 00 

-1 e undro númsl'o e , neo nos demw;,: st.l"B las d i vorsas 

Oil!,lSúS quo oese lonaron fra o turas del l' . qu: s en lO D 100 

ca os e studiados ., La frecu ent e fu¡ l o calda 

r la m<H'iO 
" 

vó es p01" aPila bl anca , ocup·s, ') .o un lG)~ lf) ~ ac ci d entes 

autonovi l !stlc s . 



CU !~DHO UUM J' no e 
-.,¡._ . • 

Pr 'ctura sin 1 0;.:Ilón e dular 67 -

Fr~ctura c uompfl da do las16n 

medulaz' 33 

-
LeGiones acJular : s q ( pers1st1e on 21 

5 

. - -~ 

Ga,l.l7W 1, .• e muorte Número do 

" . " ...... -
Infooción urln ria :3 

.IN eurqo 11.1 fa 2 , '010_ .. .., ..... 

casoa 

1 

dular , lo qua domu r str r el pe ligro ' ue rovis t en 08 -



') 

frac Lur8. .... in l!'~ai " l nedulsr no hub . ni uns 801 s !nuerte . 

t-------·-----·------'------------·------,·--------·-------------

! 

de 

-------_._.-.----- -------------
-e,naos .. 

¡ educ ci6n e 1nmovl11z~o i 6n cerrada 77 

1. . Tota l 100 

~; U;·" D .. W NlJlctJ::.HO DIZZ 

. 
Fl~ ae t u:e a co noo. i b .. 'UTt e Ni,olla e>:>:) ,de e ~$()S _ ... 
calcáneo 5 

Gost i llas ;) 

TIÚ~I sr'o 1 

Bas e~--21 
1, e :t~ !.:i. neo 1 

'1' 0 t,tü 10 - ._-- . 

:N;ducclón o :i.o n,ovllizao 1ó n C{J!l"l:'ada , l os t: Kt ados por 



) 

mé tod-Js qui:rúrCicos todos f wron e a~ 08 ac ompElfiados ,-

; __ 1 nee tomís. , tr,~pveraa9 y ~us16n , 

as ociD ~ 8S que ~a ~beCrV RrQn a l aa ( o l o alumnA vertebr "l 

c i nco C [:: S Cll'3 , lo .. ot 'os 'huesos uo l a ec o nomía que t am-
I 

tx"c ( e UDo n o" 



---------------------------------------*--,*------_._,------------------
dl a 9 de en ro en , 

estado de ino onciancia .-

1950 l e cBy6 en l a cEbo z un s sc o de c sri e m~ do -

t r es ~etro9 Je ~ l tur8 ~ flexionhndole vio l ontn&snte 

un fuer te do l r on l a nuc s o 

Es ~ n~ ~a¿r.f1ado y e l r eportar 

dO 0I~ ·'OI < ...... 8 e ) /' ", t:' O '~'~ '"' ' ,..,~)t') c",,""~ ",·<t ""o ·t"" ''' '''''11'' p _ 1 ., ,,' J.~ .o..'" V .... ... <lL'" ,", ,,, ,c-" / " '-"'" "" , ..... .,, '-'\t ' -' 



t ,) .... t .... . ) '''n 1" .." ... . ~ 1'" "'or ""'" ' "." C" .~ .. j "' .. . '-' Q t ... 'f. ""L.t ... J. ..¡¿.. ... \,1. 1.1- V t' :'l nt er'lo!' , 11 'G vándolo 

r · ('.J ' '1'¡' ". ~'), '" ~-. ,,, ,: ""1 "-'«~. ,'(, l'" 1 :.0 <:1. e "" ~. ".', V.l ,..:.:. :.>.1 v'-:¡ " r ~.. n e""''''''~) ·l '·C.It e '''' (~ o 1Io, ·\ Yl..I..'~ &' .. ).~:io. !J ,l. Q \ 'in. :.\4. 1 \..1 ¡",J c,¡, ". -_ .... . '~ <Jo ¿" J.. lU ..... '. 1;':" ~ • .t.. ,~ ... 

te nuca c ontr'o 

.~I"" 11""'''' ·'l· >~ ·" t· u )·' l" .';·r ",.., o "'] e' no"1 . .,. 4 f )>,}'"" .1oQ¡ ... .r n .,.., t"" ..... re} " .... ...: ...tL .IU ' '''''Ji ,'- , \.,"'. , .. <' IV . . , '-'~. I. ,l 4. ·<." t. '-' , ,-, .""1" ........ "" ..... -

00 <} 1 Hos pi l a l 

In 1" og:6 n ce~vlcul ~onlestondo el radi61 ' 0 l o 'i 

¿uiente : ftH~y u na ZO l:'1a Jo .e::¡trucci ' n on · 1 c uor' ; o 

1 1"< " o"''''' I'IX" c ··) ..... "!(-·.· '-' ti '" '7" 1._. ... _ tl )c ~lDervB cnn el cuello 



Ac tl ol :-:~ent e t l onG su cor'só 

/ 



Rona.bl' · : Ce> V ('! Ldad : 40 nr~s 

. • ••• 1 R .: el ' ~ b » 

~ , ."-,, CO~0"" ,..1 • .,Cl l~" '-~ t," .~.· "1 ·7 r) d"", 1 - i. n 
.~n y . t;", _l . ~: ..i.v,- ~<,;, ....... J ~ ~ ~ ..... v _ _ v 

, 
sput S d ', un 

c hoe r ':na c~mio~0 t n Ir).., ·1 ,.. :""1 V]' n. .t .. h ., t {,¡. t .. .;......:.. ' ~ ~~.J '-~ Vl.:l CuD un t. ~)n -

doreuha ~ay l i Cor 

1 ~ .. "" t..... ..., e {t .'A ;I ~i;.lI .tJ.eJ, .A .' ¡." t. . ..... fo.liÁ 

~uo no hr' fr ~ctura en el 

~1 01 

r" ~,"1t 1,. .... " ... (.~ 

apó .fi i s articuluros -
no. l de 1 & lO L c: j/vanc I6 n "' o o mn in..; arte) .: O l a tibis -



CQffi0 ~e 7 ems ., se 00100& el injerto Je la tibia y • 

lo· cDn~los vGrtabrnln w ~ 

: .mediatamente Jesp~6 a de la 

:a!'O se bserva lüj :~c Ión de 1M e lU-E!na 1 tal ar 11'30 i '-

-, c.e e l 13 do 'uliQ dol .Ü¡-'\O' ........ " 'u. n n-" e"o# h ·"","- ", nota--~ - _ U ~'i , ... _ r t ~ 1 1;) , .~ _Lé\ .. ;. , ,..;;:\ \~j",,;l 

t1:.ctil, tó'" .lea y dolorosa f.lbo 'l ..... c1a 011 los ') ~~~ , pi ~:,!. 



Radiogr afí a s de 1 e aso NQ .. 2 . - Hay una :frac tura d i El looa. 
ción de l a l~, v ért ebra lUmbar . Se observa gran des~ 
plazamiento de l a colu~na • 

... 
'? , , 

i 
I 
"¡ 
J 
I 
I 

\ 
I 

J 

l 
f 
( 

Hlin.," iograi'ia. de e ontrol des 1)U0S de l 1;i i nt erv enc i ón 4 

Hay abundanle for maci 6n de oall0 .-



Nombra : M. M. U. Edad : 30 afios . P icha NQ. 59907 

Sexo : Ma sc u lino 
I /1 

Ocupacio : Jo rnalero ~ 

Consultando porquo no pu ede mover 108 miembro s infe~ 

l·ior e s .. 

Historia: not'id'e e l p ~ ci cn t e clue hace cuatx'o cH a s se 

c ayó de un 6rbo l c omo de cinco metr0 8 de :; 1 t U!' a JI a l ... 

e se!' l " 1 ' " ' b ' ~ 1 p arGI O e c o nOCl mlento reco r ·. n ~o o 

minutos , p ero desd e ese mo rna nto Dot 6 ~ uc no POdlN n o 

v er lo~; mieal1;)ro s in :L'cr' ore s y 'iue los ;: e ní ~ dor nielos __ 

al m18 :;10 ti empo s(mt i a fuor t <> dolor en I n espalda, ... 

de n pu6 s notó qu ú no podi a orin ~ r y qu ~ hacI a sus ne -

cG:sldo.c1e;' sin darse c u e nta ; \:; 8 tra í do al h ospI tal 4 

d í as 
, 

d es ¡Jues .-

En I D tarjeta d o i ncraso encontramos lo s si g uien - -
te s da tos: ~nf er mo adul to quejumbros~ con i lli}osi l l l1-

d ad p ~ra llover l o s miombros inferIoros , se aprecia -

'~: J. ~)bo ves i cal -iIJa asciende e. ni7 eJ. .. e l o mb l i g o, a l -

examen se compru ·jba q u e h¿u u~a d eformid ad (c ifosis) 

a n i vel de 1 ;:1. un ión de In col urn .. a (1 0 1 sal e on la 1xun 

baI' ~ a l examen o nc u entl? ," n : re flejos cutá neos abdomi 

na l Gs conBerv ~dos# p l a~ t ar e s y J~tolar es abo l i d os ~ 

ne s t .. :' sla ee am.bos mi embros inf eriores . Or denan c olo 

c;;r lo en u~a e tam.a • . .." . d ' í rl ;';; l<ia co maI' l'f,h 1.o ;:':1:"a1' (-.¡ d e l a co 
~ ~ -

1 t t · . "1 L ¡ i f' 1 , umna y ca. .. ·o eI' lsmo VeSlC& e a rae o Cr ., .1.8 nos Cl e -

muostra qu e hay un [~ fr :.:: ctu. :t'B. dis l o cé:.ción B nive l d e 



c o ···.,,..' ... o·~ c ... · ni···, :r·.I! O fl"'C'" ., (", ':l' "locr '~ l A I~ ,·¡r., "'~-" <:", 1.1 .... r..... 1..1.. ....... , 4. ........ ""' .. t.4 ........ \ $ , .t;.\,~:...,..t,j; ... 1." l a 

10 cmS e a n:vo 00 las ap6rls1s (Sr l nOe8~ do l ~~ tres 

. , "'C e l' ~ ~. : ,.,. ,l ' " lo" " ., ' f i 1 ~ {JC~, · -, .\ 1 Üv ~ ... L~.; ,:..¡~' .. ,po _ 5. S y se con-

v6r teb' <" , l at; -

1 orC'xt. (:n ~i ó n. 

U C OI'S "~ , 110 ht::. 

j o r i a . he t u nl ments ) r c aanl c un~ , ,n ," n ·...,l r~ 1 -f ., f 1 "'1 (~ l' .... ¡.., 
• ~"' '¡;'' ~A.~ J. ... ..; ..A.. U . ..;1.., " \.., .. ~ ~ 

cL:o u e.b1 o G 1 , .. 
- '" ovl11zaci6n 1u1 c~!er O e Se l e h. o 



, 

Radiografía del caso N2 . 3. - Se observa una fractu 
ra a nivel de la lA . vértebra lumbar .-



' .. " 

yo S ,, '" 

\ 

Sorn~üpX'o ., 
r . , 

-' 

e l ex~m L n de por tú r! ~ encuentra1 l o sisui ente ; 37 de 

cida de l oe mle~bros lnrarior Bs con abo11c16n de la 

. " , f l' e l':J Tl el (1 ¡' e :::: JOs 

t O "" '"' u II 'r\ l' 11 . ~ o -.,...., ." 1-' \ ,,<~.> . ~ '" "... ." .1 <,d . . .... 

lf H" V. ¡l'r" " j.""Y' ,.l t·tlY>.'.; (.~!'l 1 '"' ('01 """'--' e{''''''' '"'n ' u··L· ... ·' ·to" n ~T O' ",~\ •• óJl. .J . . .... • ~ .. . _ .l_ "" ~". .ü¡, i j ,. • .-.. , .. i" . . .:< \ • ;¡ <:l ; ' 



/ 

es . 
"-

elo de un mea pU' 

mcn~ Q n1n ~una roj r!a _e cocida lnterveniplo ellO 

.do .,rul1o e 

~eporto operatar" o: 

y h~or, s~ h~ce una lnc1oi6n Q nivel de 1 :1 

~U0 es·t fl \ fuel'" -
fial- Lrtl cul·r es qu~ Gst6. l snznuoc hacia ese l udo, 

la fus15n, ae cierre l o harida y 80 le po ne 1nmAJiA-

nEle i Jo "'us oso.§. 

fInte -

'1 l' . , ' l} '-'1' t "l s~n~V'a J3. UJ (-L~ J..O li 00 a e o ,urona .. 1!. f.:Hif BX'mo no UEl J.,!il0n 

t.e [H1 i.h cucn "::.' H ~H"ila(;o en e l sorvicio pr,,:scnulndo -

A 1 ,r:;,'l, ~'~.J.'.) " ,l.- r'l to. ."", <l\ .',',.' > i ' " 1'1'" ¡ " . j o"· ~ a. ... - _ ~ - - ... • el,". ~ .. '" ~ _ e 



,. 

I 

\ 
i , 

\ 

1 , 
• I 
I 

I 

Jl'" 
" .. 
r¡l 

.... ' 1". ~ 



Ar'o .. i vo 2.0 7 

M¡~suul 1no 
________ ,~~~_,~_._,¡_.~ _________ ·.t_. ____ _ 

donde l e ponen en e ffin r1. ~: i da , 10 inyectEn ffior.t:tna ,11. 

na umpol1o. y s e l o or ce Hi l'¿,{<io ;.: r '. i'1.o. de ltl co l umna . 

# pro!:lion .. -

vo . J(\pa:ru~o G:LI'oulntol'io ! :: 'lso 7 5 r., Ol" minu t o TA .. IIO 



/ . 

n a d io c lavlo' lBr . 

~ l +e"l n nC'X"l·OcO · ~~ ~' ~jnm (' ~)n~ ~~n~ oc ~; ~'l l,.t ).1 ~ . ' Q . ~. ~ ...... _ J... v . ,J. ., '. 1>'1.,.1 .... . 4 .. """, .:...1 " , at.l ~ 

8 :m : G~tn 10 

. l ' l · t " ·· . SSlt'l , &Ui~rO ¡:; ucosa.co 11 :-'cr om.co y ~3G nc a rect.a on ... 

Se l e dh el Bl ts el paci ento y l~srcsn el c~bo 



/ 

Edu.d ,~ Z, rS1oa 

O,oupsc ión : 
----~~.."...,~-.......,.~-, .. _~--,..-_-" ... _._-----------

{is tor1~: Her" ere el paciente lUO De encocoraba bafi5~ 

tlos c en un p i..c ins, c u nc.o lo cayó $obro r~u os p:,. l d<. un 

hOl.b .. e que L,~¿ .in U.11 clu\i <.. do , de de {lse ' omento siente 

}. :3 s:L;u:i.o n 
" -

te : F,nfe:r'ma j r)V o a nl "el do l a regi6n ior¡;:;olumb c".r , 

c&u o duol o f.;<:"bJont{mo A1cnte y aumLnt,. a 1[\ TH lf)s ió13~ h , Y' 

1 A ~ 
C Q ntr~c tu'u muscu.o en esta r ' G~ot . -

t.Ul'a :~Oj> compr'(;~ión del eum" "jo cí e la lílt. ~ '\t"r'tobl'D -

l umb a::, ': 0, "od.eT·~du Jef':)~'¡'d ".ci(¡ on .. n.lñ,~ lf ,,-

• oro '3 Uc veso en h1~cr ox 
~ - , ..... " ..... _ "1.' ,,) 1'1 .(.. "., 

poca , 

en l u 



.' 

Hadior~r'afiu c1elcnso ]IJ'g . 6 . "Hay una f ':t' .1CtUI'8 por com­
pres1. 'T n del cuc:r'~{) ele la l§. ... vér ,ebra lVlnlHlT' con mo 

, ., '" • "lo "1 d oroü& aelormaClon en CU1B.-



Nombre: E .. L ," C ~ Edad: 22 n ño~ Arc hi ve 1'JS' . 22840 

Se.:;'" o : I/i}.. culino Jornale 0.-

In!.):'o só el día 4 de noviembl' e de 1 . 949 . -

Conf:i1.~l t ~ndo pOT'q.L10 no pUüelc e f:l r:1innr . ... 

Ela tor' la : l'tci'i r2 re 01 p :.c i n t (~ <(ue hace oomo un mes 

se CEJO de un U'on en march""p dosde bse .J.oment o no 

puede caminar . Sionte dolor en la rabadl11~. t i one 

di flcult~a paru orinar , 1U~ todos estos elnto as so 

le han id o nc entuond o cad& '1a; - 1 princi pio pod ía -

ejocutar b .... s tall · e"" movir;:¡ientos con l os r:l:~.embros lnf~ 

r iores pero ahoru ca 1 no pus do movorlon . -

r":xaO D [¡ Sor:Hltic : Pac i ont.. f l aco, p~lido .. en é!.ecÍlbito 
• @b tAo $A ' , 

dorsal sin G 'car 9., uo t.>resenta "D9 c ifosis en la 

ret; ón do:psolurubar' C ') n lL ' eros os colios1!3; do lorosa e. 

mi en , os cortos C~l los C: edos d Gl pie (; er "ho , aenslbl. 

lidad táctil abolid- SI t éx'{:lica y dolo:eosa d is!" in lída .. 

La presi6n sob~c los d e dos do lo~ pi~e despie~ tQ do-

103 . ~ ef16jos patelaro Q
, 

. 4 ~ c rem.as t (; 1"(:8.nC5 y cu ...,uneos J 

abdomineles :í •• fer 101'02 y ;)lants.res 1. z ' uierdos boli-



vD l e toma r a! 1o~raf!a do l a columns cont8stan-

do 
., .. 

G8 J.a 

de 

l a columna como de unos 15 .".1" J o tt .~ .... 

Se ~olbca corsA do yes o en hi )crex lonsi6n . los 

\ 

l'Jlient:L>as . atuvo &~;il8.C:o ~'l 1 f.? com1 n:!:!l.n h.n~el' E:.jcr .... 

ciclos ;)as.1.voe, luGgo mo vj lización acti va .. ~~aaDdo ... 

r~greaQ sin el cors6 yue se lo 

t ebrfí lUID .., 

bar oC n de,s - pl~zami t.; 1 Lo 

de In. colwnna , 
II 

cia lú 1z ... 



Nombre : E . R ~H <e Eiad : 23 afios Archivo NQ. 41GGO 

Sexo : Maso li no Ocup~ci6n: J orn ::llero .-

Ingresa e l 6 de junio d e 1. 950 

Consul tan o porque no pu ;d o mover' los mie¡l1bro ' lni'e -

r lOl' es .-

llic;: t orin: .. {ef i ere el pae iente que dos días ante s de 

su 1n:.:1'080 sufre caíd a de un ár bol aO mé) de cuatr'o me \_.. \ 

tros de a l tura , cays ndo sobre 'sus .'espa a.das,cuando~1 ... 

SO qu :'so l.ncQr;:>::>!' r.:I' toO pude j,iu',s sentiá do midos am-

c os mi c r,'ü 'OS inforiores, fué 1'\.'': 0 g i o del suelo y .... 

tr · f do ~l Gospital en ene cetado.-

dor -
90 lum~ar, doloros 8 n In ?ros15D~ 

lnteltc os tal i z "· l.l.1 13·:rdo un l o. ~nü :! m ;:-li o c l avicular J -

r u i dos cDr ~ iecoa norro · l Ga .~ 

Slstem.e. t~ -:" l'r'l ios.o: ~'· e ObS-el,'Va. uou P(U /'Il.~ i~ f l acida de 
...... . .. _ D ..,. ............ 

l ares , p I ' ata.res , 8" u11eos, cr'eüH~ t;eroa l08 y Q tánoos 

ab :omin l e s, i nfor'iores abolidos p : n Cl 80 obse:'vnn tra.!t 

tornos e s .f':tntorianos .... 



y de 1 l@. . lumbar e 'in 8on'ul ~L, Ión ele In e olumna hacia 

te le coloce a;-al'uto ony Gado on hi;::lercx t ens16n 

el 12 do juni o . Desde ese dí,a comienza a re;;l'o~H.ir los 

síntomas pues los pi e s yn lo" !.'Jueve un poco aunque no 

p'...4cd e e am.inar , la aensl biliJ<.l(~ (p.e sólo 18 v" vo e i sr:ti 

nulda comienza a r~G:' -:nar . - Los reflejos est n lo mi..::. 

mo se l e co · ienZ dG hocer ejcrcicioB pasivos e El 19 de 

j u '1 10 S8 le toma ;.¡na ¡"'se io;:,:t'af la el. e "ontro l ua di e e : 

It Si empr8 se observa la fl~8C turl."l el e la l!& . y 2 lU:'íbc r 

Tl nl"l';"erno )er ~ncce éu,llacJo 100 d ies en -sl fíoE. 

pi tal 0xi.gl ~ r:do el a lta e pesar de no et: tar cor::!pleta 

monte curado ~~ro ya pu~do clcln'r . Lar rcf10j os se 

encu8nt:r'an ¿I .. o ..... entc~ , sólo huy debill d. d .. u ..., ou a l' -

en lo~ miembros inferlores e -



;r.: n~.;·s~~!''''~rl:l 1"", ,~~,~l'" Q ~~A l i1 
. U!3~J~:r- -t";("'.n¡ :1:.1;111~cj.ó~ (~ 

) 
I 
I 
{ 
i 
I 

1, 

r 
I 

) 

~ r 
1 
I 

(; i-6tt- .... 
not.~ .. 



S-xo . ~nculino O;]U~),."~cJ.ón ; J ,)1't 1 :::0 ,, -

-------~-----------------~-~-,---,_.----------------~---

IIistOI';:~ : ne l at,c, 

f OBiii} CO;Ii(} en 01 son 'Ido l at~1ral (08co110s5.3) .. -

s o 

te \::;100· 0(1 

d" ] 1" " 4 ~ 1 \.. " ." 1 po e .a ... $ v''''or 1.. El Dr'u . UIDoa •. ~ -Cf),;j016 J con n:¡arC2C a 



en hi perex tenlLón p81'¡;¡10neCe ~ei l e d() en Hl hos i .t a 1 

po'l 56 d1..'"-s no ten i end o nioi:.;unu co.mpllc so 16tl .. '10 t1!, 

vo nuno a f'iebre ~ se le da el &1+& y le se or dan;.; re 

¿, ::?osar r1 tntl"o dG do s mes es . H O·l"G~ !.:. :.1 cabo e e sa 

t..d~ po co n el oorsé un poco .flo jo, so 10 4u ita y e l 

PQDiente es t !- en muy u ena condicionas o '" 



Fichas : 16584.-

Sexo: Masculino Ocups.c: 16n: J or'ns l GI'o & .. 

,.' 

Consul t ' ndo por dolor en l a r abad illa. 

iogr'eso 8..11't ·16 la e al n de u.n andami o , oaye ndo Or! po -

sici6n sent ' da . De .. de e se ~ omento si onte pr-o f'un¿o do-

se quc.' 9. da dolor en 1 :.:1 pa .rto te "mi ns l de l o coloona 

Est El do lor en muy fuerte : no pÜ l"'flL .. te l a :)!' GS l ó n de l 

dedo . 

En el examen do apar d t or, no se ene u .. ntl" na{: a a 

l1cr v 5. oso .. 

. no hay u -
Se r · duae por med io de ~8nio bpls por 01 r ecto y 

el l'B 1 or t(;.""¡ 'lUS s e e >lcuent.pQ. fJri su. ou :..\ d ro clln!co dlc0 : 

"Se l e h::~ e.m:H'\ c o .. ua muy bien l a l~ (; ... lón, so l e ": ' () comi~n 

da gut:U'dar U , ¡ mes de c" e-cun"",a para 8 U. c ompl ota CU'N i @.o 



PIu'a h lee es (. {3 t·¡,; :Jujo basado en l a P9 \ i alón de 

160 cusoa de .fractur e s de l ·a colur.:m ~:~ VGl' : eb" ti l , unoa 

casos los he observ · . o p üpsGna l m:.>n t e y lo s otros en su 

. 
tal Rosa.l H'l .. Be tonido muchu s d ifIculta des debido H -

l e esoa r é.s de da t os quo 8ncont ::t'é en l L1¿; hist.orias el! 

C UBOS tionen r~dl o~ r ufía da oOwtr ol que es tan l~~or , -
tante e 

'l'ambién respecto a la evo l uc ión quo hHn :; enido 

despu ~ s estos onf' ct'e os fu er'~ (:131 H08p 1 tal na ' la pue­

do decil", deb j.do ti que l a Hlayoll1a. nunca v ione !1 con 

t rol .-

Do a e ta trabajo he °odedo l as c onc l us i one s sLguien 

frecuentes ~c nuest ro medio . 

2 9 .... . Iue on Ui .. H', strt. serie ( .. in 3~ fuó a coro ,s i'1ad o '1 e le 

$ i ón medular ,. sólo un 7% logr lr·7 on regresar . 

;3~lO - -"ue l ::ts opa:t"o'c i ~ JOS descompresi vas (lami nec t orda ) 

'.8t" resul t. , dos ooco sa tisfac t or~.OS e 

4 2 .- ,.:oua l ~ s frac tUI'US r::¡in l esión medular b i en tra t a -
clb S son bas tunte beni gnas, y en Q[,1'tc t i :)o no se 
observó una s o l f.l d ei'une 1ón e 

5 2 0, - : •• ¿ue l as fr eturss a~om)añud2s ¡}e p~ar' (}pl o 18.. hu­
bo e inco muert os .-

6 9 0- ~uo l a s vérL8br & ~ mAs frocu en Lemento lesionadas 
fuel" ~)n la 1 2 il . • dorsa.l " l a ll?"<a Y g& 6 1uml:.Hlr (~ S ., 
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