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ABREVIATURAS Y SIGLAS
AINES: Antiinflamatorios no esteroideos.
ECA: Enzima Convertidora de Angiotensina
HCV: Virus de Hepatitis C.
HNES: Hospital Nacional El Salvador
IMAO: Inhibidores de la monoaminooxidasa
INTI: Inhibidores Nucleosidicos de Transcriptasa Inversa
ISSS: Instituto Salvadorefio del Seguro Social.
LIME: Listado Institucional de Medicamentos.
LRA: Lesién Renal Aguda
MINSAL: Ministerio de Salud
OMS: Organizacion Mundial de la Salud.
SINAB: Sistema Nacional de Abastecimiento
SSN: Sindrome serotoninérgico
UCI: Unidad de Cuidados Intensivos
UCIN: Unidad de Cuidados Intermedios.
VIH: Virus de Inmunodeficiencia Humana

VZV: Virus de la Varicela Zoster.



GLOSARIO

Citocromo CYP450: Complejo enzimatico que engloba una familia de hemoproteinas que se
encuentran principalmente en el higado y en el intestino, en menor cantidad en el cerebro, rifiones,
pulmones y piel, encargados de metabolizar distintos sustratos. Se caracterizan por su
adaptabilidad, por la capacidad de ser inducidas o inhibidas, en muchos casos, pero no siempre,

por los propios farmacos que son sus sustratos.

Concentracion maxima de un farmaco: Medida farmacocinética empleada para determinar la
dosificacion de un medicamento. Es la mayor concentracion de un medicamento en sangre, liquido

cefalorraquideo u érgano afectado, después de administrar una dosis.

Drugbank: Es una base de datos en linea integral y de acceso gratuito que contiene informacién

sobre medicamentos y sus objetivos.

Hipocalcemia: Condicion médica que se caracteriza por los niveles bajos de calcio en sangre.
Hipomagnesemia: Disminucion de la concentracion sérica del magnesio total.
Hipopotasemia: Condicién médica que se caracteriza por niveles bajos de potasio en sangre.

Hipotension ortostatica: Disminucion rapida o repentina de la presién arterial que se produce
cuando una persona cambia de posicion, al estar sentada y ponerse de pie.

Mioglobinuria: Se define como la presencia de orina color 6xido causada por la presencia de una

proteina muscular llamada mioglobina.
Miopatia: Término médico que se refiere a enfermedades musculares.

Rabdomidlisis: Descomposicién de los musculos dafiados que causan la liberacion del contenido

de las células musculares en la sangre.

Sindrome de Fanconi: Conjunto de trastornos del rifion que hace que las proteinas, azucares,

minerales y otros nutrientes se pierdan por la orina.



Sindrome serotoninérgico: Representa un conjunto de signos y sintomas atribuidos a una
actividad excesiva de la neurotransmision serotoninérgica en el sistema nervioso central y
periférico.

Torsade de Pointes: Es una taquicardia ventricular polimorfa que aparece en el contexto de un

intervalo QT prolongado y puede degenerar en fibrilacion ventricular (FV) y muerte subita.



RESUMEN

El presente trabajo de grado tuvo como objetivo principal “Determinar interacciones en el uso
de antimicrobianos del Cuadro Basico Institucional de Medicamentos del Hospital Nacional El
Salvador a través de la herramienta digital DrugBank”. Se realiz6 una investigacion acerca de los
fundamentos de las interacciones medicamentosas y antimicrobianos, incluyendo aspectos basicos
que permitirian comprender y fundamentar cada uno de los efectos y mecanismos de las
interacciones medicamentosas pertenecientes a los diversos grupos de antimicrobianos del Cuadro

Bésico Institucional de Medicamentos del Hospital Nacional El Salvador.

La investigacion se realizo en un periodo estimado de nueve meses, comprendido desde el 01
de marzo de 2023 hasta el 04 de diciembre de 2023. Asi mismo, se elabord una Base de Datos en
Hojas de Calculo de Google, en la cual se sistematiz6 la informacion recopilada a través del uso de
la herramienta digital DrugBank, esta herramienta permitio identificar las principales Interacciones
medicamentosas de los antimicrobianos pertenecientes al Cuadro Bésico Institucional de
Medicamentos de dicha institucién. A partir de esta Base de Datos, se tuvo acceso a crear tablas

dindmicas que resumian la informacion de las interacciones encontradas.

Se extrajo una muestra de 48 antimicrobianos los cuales pertenecen al Cuadro Basico
Institucional de Medicamentos del Hospital Nacional El Salvador. A partir de esta muestra se
obtuvieron 2,654 combinaciones entre antimicrobianos, dichas combinaciones fueron verificadas

mediante el Comprobador de interacciones DrugBank.

Mediante la verificacion de interacciones, se identifico que, de 2,654 combinaciones de
antimicrobianos, 1,894 combinaciones si presentaron interaccion, clasificandose segun el Nivel de
gravedad, representadas de la siguiente manera: 900 interacciones son Menores, 828 son
Moderadas y 166 son Mayores. Siendo un total de 760 combinaciones que no presentaron

interaccion.
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1.0 INTRODUCCION

Las interacciones medicamentosas en la actualidad son un problema clinico potencial,
especialmente en aquellos pacientes hospitalizados que requieren la administracion de dos o més
medicamentos de forma simultanea debido a enfermedades crénicas, infecciones o diversas

patologias tratadas en el entorno hospitalario.

La Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) y la Unidad de Cuidados Intermedios (UCIN) del
Hospital Nacional El Salvador, son las areas donde se concentra la mayor polifarmacia entre los
pacientes hospitalizados, siendo éstos pacientes inmunocomprometidos.

Las infecciones son muy frecuentes en los pacientes que se encuentran ingresados en los
Servicios de medicina intensiva, siendo algunas veces motivos de ingreso y otras en la que la

infeccion se adquiere durante el ingreso.t

Las enfermedades infecciosas tienen una alta tasa de morbimortalidad y en los Gltimos afios la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) las considera dentro de las 10 principales causas de
muerte, particularmente en pacientes inmunodeprimidos, con infecciones graves y en poblaciones

de bajo nivel socio-econdmico.?

Durante miles de afios se ha buscado y aplicado sustancias con propiedades antiinfecciosas, sin
embargo, con la era moderna, la historia de la medicina revolucion6 con el desarrollo de los
antimicrobianos, utilizados para combatir infecciones bacterianas, asi mismo, procesos virales,
fangicos y parasitarios, siendo uno de los grandes avances en el campo de la terapia

antimicrobiana.t

Alguno de los retos a los que nos enfrentamos en la actualidad, es una creciente resistencia de
los microorganismos a los agentes antiinfecciosos, ademas de un aumento en el indice de
interacciones medicamentosas debido a la administracion de dos o mas antimicrobianos en un

mismo tratamiento farmacoterapéutico.’

Es por ello que nace la necesidad de hacer uso racional de antimicrobianos lo que implica
obtener un 6ptimo efecto terapéutico, en la que exista efectividad del antimicrobiano, reduccién de
toxicidad y disminucién de reacciones adversas. Por lo que los profesionales farmacéuticos tienen
un papel esencial al momento de garantizar la seguridad del paciente y se pretende alcanzar a través
de la presente “Determinacion de Interacciones en el uso de antimicrobianos del Cuadro Basico

Institucional de Medicamentos del Hospital Nacional El Salvador a través de la herramienta digital



DrugBank”; el cual se realizd en un periodo estimado de nueve meses, comprendido desde el 01
de marzo de 2023 hasta el 04 de diciembre de 2023.

La investigacion provee principalmente de conocimientos acerca de la definicion de las
interacciones medicamentosas, tipos de interacciones segun su mecanismo de accion, ya sea
farmacocinéticas o farmacodinamicas; conocimientos generales sobre el grupo farmacoterapéutico
de los antimicrobianos y su respectiva clasificacion de acuerdo a su accion terapéutica incluyendo
la importancia de estos. Este estudio permitira a los profesionales farmacéuticos disminuir en la
medida de lo posible el indice de interacciones presentes entre los antimicrobianos y por ende

lograr un resultado favorable en la recuperacién de los pacientes.

Ademaés de la implementacion de una herramienta digital, dirigida al personal de Farmacia del
Hospital Nacional El Salvador, la cual consiste en una Base de Datos de Interacciones

medicamentosas de antimicrobianos utilizados en dicha institucion.

Dado a que el Servicio de Farmacia del Hospital Nacional El Salvador sigue una modalidad
innovadora y digital en cada una de las actividades y procedimientos estandarizados que realiza,
esta modalidad facilita el desarrollo de las funciones administrativas, y operativas tales como la

revision y validacion de recetas electronicas hasta la dispensacion de los medicamentos.

Por ende, se propuso implementar una Base de Datos de Interacciones de antimicrobianos que
le permitiera a los farmacéuticos identificar las principales interacciones medicamentosas de los
antimicrobianos utilizados en dicha institucion, esto con la finalidad de que cada una de las
asociaciones de antimicrobianos que han sido prescritas previamente por los médicos, se puedan
evaluar y detectar al momento de validar una receta electrénica, ya que es importante, monitorear
las prescripciones de los pacientes, en cada uno de los servicios hospitalarios, para detectar alguna
interaccion, con el objetivo de mejorar la calidad de atencion y el uso racional de los

antimicrobianos.

Asimismo, se pretende que la terapia antimicrobiana pueda ser beneficiosa, segura y efectiva
para el paciente, produciendo un incremento del efecto terapéutico y una reduccion de toxicidad,
evitando aquellas que pueden ser perjudiciales ocasionando la aparicion de reacciones adversas 0

gue conducen a la disminucion de los efectos de uno o de ambos antimicrobianos.

Las interacciones de antimicrobianos se obtendran de un Comprobador de Interacciones de

origen canadiense llamado DrugBank, haciendo uso de una muestra de 48 antimicrobianos,



extraidos del Cuadro Bésico Institucional de Medicamentos, el cuél es un listado que ha sido creado
y abalado por el Comité de Farmacoterapia del Hospital Nacional El Salvador. Dicho comité es en
el encargado de que cada medicamento sea seleccionado a partir del Listado Institucional de
Medicamentos (LIME) del Ministerio de Salud (MINSAL), en base a las necesidades y
requerimientos de dicha institucion.
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2.00BJETIVOS

2.1 Objetivo general:
Determinar interacciones en el uso de antimicrobianos del Cuadro Basico Institucional de

Medicamentos del Hospital Nacional EI Salvador a través de la herramienta digital DrugBank.

2.2 Objetivos especificos:

2.2.1 Describir aspectos basicos acerca de las interacciones medicamentosas, tipos de
interacciones y sus respectivos mecanismos.

2.2.2 Comprender aspectos basicos acerca de los antimicrobianos, clasificacion segun estructura
quimica y actividad terapéutica e importancia de la terapia antimicrobiana.

2.2.3 ldentificar las principales interacciones medicamentosas de los antimicrobianos del Cuadro
Bésico Institucional de Medicamentos del HNES.

2.2.4 Implementar una base de datos elaborada en hojas de célculo de Google, que permita
resumir, ordenar, filtrar y visualizar las principales interacciones de los antimicrobianos del Cuadro

Basico Institucional de Medicamentos del HNES.
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3.0 MARCO TEORICO

En los Gltimos afos, el tema de las interacciones medicamentosas en la administracion conjunta
de dos 0 mas medicamentos, ha vuelto a resurgir con gran relevancia en el entorno hospitalario,
sucesos como el aumento de aparicién de efectos adversos o disminucion del efecto de alguno de
los medicamentos conlleva a una complicaciéon importante que afecta las condiciones de partida

del paciente y de su tratamiento farmacolégico.

Dada esta problematica, es en esta situacion en la cual el conocimiento y la deteccion de las
interacciones medicamentosas adquiere una gran relevancia, por lo que surge la necesidad de
proporcionar a los profesionales farmacéuticos del Hospital Nacional El Salvador, una serie de
conocimientos y herramientas acerca de las interacciones medicamentosas; que les permita evaluar,

detectar y prevenir alguna alteracion en el tratamiento farmacoldgico de cada uno de los pacientes.
3.1 Definicion de Interaccién medicamentosa.

Una interaccion medicamentosa se puede definir como cualquier alteracion o reaccion que se
produce entre dos o mas medicamentos; la cual contribuye a producir una disminucion, anulacion

0 aumento del efecto de uno o de ambos medicamentos.

Cabe destacar que, en un tratamiento farmacoldgico a menudo, se asocian dos 0 mas
medicamentos para obtener un éxito farmacoterapéutico en los pacientes. Sin embargo, pueden
producirse asociaciones beneficiosas y en la mayoria de los casos perjudiciales, que podrian

complicar la evolucion clinica de los pacientes.

Las asociaciones medicamentosas pueden ser beneficiosas cuando producen un incremento del
efecto terapéutico y una reduccion de la toxicidad.>* También pueden ser perjudiciales cuando
favorecen la aparicion de reacciones adversas o conducen a la disminucion de los efectos de uno o

de ambos medicamentos.>®

3.2 Tipos de Interacciones medicamentosas.

Las interacciones medicamentosas pueden producirse por dos mecanismos diferentes:
- Interacciones farmacodindmicas

- Interacciones farmacocinéticas
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3.3 Interacciones farmacodinamicas

Son aquellas que surgen cuando un medicamento modifica el efecto terapéutico del otro, en

receptores u 6rganos, ya sea de manera positiva o negativa.’
Por ejemplo:

Tabla N° 1. Ejemplos de interacciones farmacodindmicas.

Medicamento A: Inhibidores de la ECA

Disminuye la presion arterial.

Medicamento B: AINES

Aumenta la presion arterial.

Medicamento A: Inhibidores de la ECA

Disminuye la presion arterial.

Medicamento B: Diurético

Disminuye la presion arterial

Fuente: Elaboracion propia.
Las interacciones farmacodinamicas pueden originarse de dos tipos: Sinergismo y antagonismao.

3.3.1 Sinergismo: Se produce cuando existe un incremento del efecto o accién del farmaco al ser
administrado simultaneamente con otro. Se puede observar una respuesta aditiva o de
potenciacion.®

3.3.1.1 Sinergismo aditivo: Tipo de interaccion que actlia sobre los mismos receptores o a traves
del mismo mecanismo, se produce cuando el efecto total de ambos medicamentos, es igual a la
suma de los efectos de cada uno.®

3.3.1.2 Sinergismo de potenciacion: Tipo de interaccion que actla en receptores especificos o
mecanismos diferentes, se produce cuando el efecto total de ambos medicamentos, es superior a la

suma de los efectos de cada uno.®
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3.3.2 Antagonismo: Se produce cuando un medicamento presenta la propiedad de oponerse de
forma parcial o total al efecto de otro medicamento. Se pueden clasificar en reversibles e
irreversibles presentando un antagonismo de tipo competitivo y no competitivo.®

3.3.2.1 Antagonismo competitivo: Se produce cuando dos medicamentos actlan y compiten sobre
el mismo receptor. Presentan la caracteristica de ser reversibles, es decir que se separan con
facilidad de dicho receptor.®

La unién del antagonista al receptor puede impedir la union del agonista a éste o viceversa, este
antagonismo se considera “superable”. Por ejemplo, los analgésicos opiaceos en caso de
intoxicacion se pueden revertir sus efectos adversos con la administracion de antagonistas de los
receptores opiaceos como la Naloxona o Naltrexona.?

Caso contrario, la Naloxona (un antagonista de los receptores opiaceos) administrada poco
tiempo, antes o después de administrar Morfina, este bloquea los efectos de esta Gltima, sin
embargo, se puede contrarrestar el antagonismo competitivo de la Naloxona, administrando mas
Morfina.
3.3.2.2 Antagonismo no competitivo: Se produce cuando dos medicamentos (agonista y
antagonista) actlan en sitios diferentes. Estos pueden interferir a distintos niveles en los procesos
que ocurren en la célula, desde la activacion del receptor por el agonista hasta la respuesta
farmacoldgica. Presentan la caracteristica de ser irreversible, ya que no existe competencia por el
mismo sitio de accion.®

Sin embargo, tanto el agonista como el antagonista pueden encontrarse unidos simultdneamente,
en la cual el antagonista se disociara muy lentamente, mientras que su efecto apenas varia al
asociarse con un agonista, por lo que la uniéon de ambos puede reducir o impedir los efectos del

agonista, debido a ello este antagonismo se considera “no superable”.
3.4 Interacciones farmacocinéticas

Son aquellas que se producen cuando un medicamento modifica el proceso de otro a nivel de

cuatro fases: Absorcion, Distribucion, Metabolismo y Excrecion.®

El proceso LADME (Liberacion, Absorcién, Distribucion, Metabolismo y Excrecion es el
modelo que explica el proceso que hace un medicamento desde el momento que se ingiere, en el

caso que sea un medicamento por via oral. Sin embargo, cada uno de los procesos puede verse
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afectado por una serie de factores o reacciones que ocasione que Se presenten interacciones entre

medicamentos.

En primera instancia al ingerir un medicamento por via oral, el primer proceso que debe ocurrir
es la liberacion de la forma farmacéutica (capsula, comprimido, granulado, solucién, suspension),
posteriormente al ser liberado este debe disolverse en el medio y esto despendera del grado de

desintegracion o caracteristicas del principio activo que contiene la formulacion oral.

3.4.1 Absorcion: Los medicamentos que se administran por via oral, a excepcion de los
medicamentos que son administrados por via endovenosa, una vez liberados y disueltos en el
medio, deben absorberse a nivel del tracto gastrointestinal. En ese sentido, se debe evitar que en la

luz gastrointestinal existan compuestos que impidan la solucion y/o posterior absorcion.

Las interacciones farmacocinéticas relacionadas con este proceso suelen modificar la
biodisponibilidad del farmaco, por la cantidad total de medicamento absorbido, o por la variacion
de la velocidad con que lo hace. Estos cambios pueden originarse por cambios en el pH
gastrointestinal, formacién de quelatos o compuestos no absorbibles, toxicidad gastrointestinal y

la alteracién de la absorcion.®

3.4.2 Distribucién: Una vez que el medicamento ha sido absorbido accede al torrente sanguineo,
este se distribuye por todo el organismo hasta llegar a los receptores para realizar su efecto

terapéutico. Pueden desplazarse de forma libre o unida a proteinas plasmaticas.

Algunos mecanismos por lo que las interacciones medicamentosas alteran la distribucién del
farmaco incluyen la competencia por la unién a proteinas plasmaticas.® La union depende de la
afinidad de los medicamentos y es una cifra estable para cada uno de ellos. Solamente el

medicamento libre es activo, puesto que es el Unico capaz de atravesar barreras y difundir a tejidos.

La administracion de dos medicamentos con un alto grado de union a proteinas puede causar
toxicidad por aumento de exposicién al medicamento con menor afinidad, al aumentar la

proporcion del medicamento libre, farmacolégicamente activo.®

3.4.3 Metabolismo. En el momento que se ingiere un medicamento, el organismo se mantiene

alerta y se encarga de protegerlo frente a sustancias extrafias, por lo que es importante que nuestro
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organismo actue y transforme todas esas sustancias que ya no son necesarias 0 que son toxicas en

dicho organismo para eliminarlas de nuestro cuerpo.

El metabolismo de los medicamentos se produce principalmente en el higado y en la pared del
intestino delgado, este proceso es el encargado de convertir o transformar quimicamente los
medicamentos en metabolitos que normalmente son menos activos y méas hidrosolubles, lo que

facilita su eliminacion.

Actualmente el metabolismo enzimético es el gran protagonista de las interacciones
farmacocinéticas. Las enzimas metabdlicas se originaron con la finalidad de eliminar sustancias
toxicas del organismo. La biotransformacion de medicamentos consiste en dos fases: Metabolismo
fase | y Metabolismo fase 11.°

3.4.3.1 Metabolismo fase I: Este proceso consiste en reacciones de oxidacion o reduccion, que
alteran o crean nuevos grupos funcionales. Estos cambios producen normalmente un aumento de
la polaridad de la molécula y determinan algunos de estos resultados.!® Por ejemplo: Inactivacion
de un medicamento, conversién de un medicamento inactivo en otro activo, conversion de un
medicamento activo en otro activo, conversion de un medicamento en otro, cuya actividad puede

ser toxica.

Las reacciones oxidativas de la fase | se realizan por el sistema microsémico hepético o por

mecanismos no microsémicos, ademas de producirse reacciones de reduccion y de hidrdlisis.°

3.4.3.1.1 CYP450: Los protagonistas principales del metabolismo oxidativo son las enzimas del
citocromo P450 (CYP450).° Tienen como funcion metabolizar y sintetizar compuestos endgenos
como esteroides, neuropéptidos o prostaglandinas, ademas de desintoxicar el organismo de los
compuestos quimicos ingeridos, asi como los medicamentos. Por tanto, son enzimas capaces de

oxidar compuestos exdgenos y enddgenos.

Las enzimas del citocromo CYP450 se clasifican segun la secuencia de ADN que los codifica,
la raiz “CYP” posee la siguiente secuencia: Numero arabigo que indica la familia, una letra
mayuscula que designa la subfamilia y un segundo numero arabigo que identifica a la enzima
individual. Por ejemplo: CYP3A4, CYP3AS5.

Actualmente se han identificado méas de 50 isoenzimas del CYP en los humanos. Las familias

1. 2 y 3 son las que realizan la mayor parte de las reacciones de biotransformacién de los
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medicamentos. Asi mismo, es importante destacar los CYP (1A2, 2A6, 2B6, 2C8, 2C9, 2C19, 2D6,
2E1) y 3A4), siendo los mas importantes el CYP3A4, CYP2D6 y por los medicamentos que
metaboliza también CYP2C9.1112

3.4.3.1.2 CYP3A4: Se considera el mas predominante, representando del 30-40% de todas las
enzimas, encontrandose principalmente en el higado y en la mucosa del intestino delgado. Es una
de las enzimas implicadas en el metabolismo de primer paso y es responsable del 30% de la

actividad metabolica realizada en el higado y un 70% de la realizada en el intestino delgado.*®

Entre los sustratos de esta enzima se encuentra algunos macroélidos, quinolonas, inhibidores de
la proteasa. Entre los inhibidores se encuentran antimicéticos azélicos, macrdlidos y entre los

inductores algunas rifamicinas.

3.4.3.1.3 CYP3ADS: Es similar a CYP3A4, presenta una secuencia de aminoacidos que es homologa
en un 83% a CYP3A4.1

3.4.3.1.4 CYP2D6: Responsable del 30% de las reacciones de oxidacion, a pesar que acepta un
namero importante de medicamentos como sustratos, su presencia en el higado es relativamente

baja. Entre los inhibidores de esta enzima se encuentra Ritonavir.®

3.4.3.1.5 CYP2C9: Posee un papel secundario, a pesar de ser responsable de la metabolizacion de
medicamentos importantes con intervalo terapéutico estrecho. Entre los inhibidores de esta enzima
podemos mencionar algunos antimicoticos azoélicos, antiparasitarios, sulfonamidas y entre los

inductores rifamicinas y antivirales como Ritonavir.®

3.4.3.2 Metabolismo fase II: En este proceso los medicamentos o metabolitos obtenidos en la fase
I, se unen a una serie de moléculas enddgenas, que los convierten méas solubles. Suelen ser
reacciones de conjugacion en las que se enmascara un grupo funcional por la adicién de nuevos

radicales.’

La unién con acetilo, sulfato, glucurdnico o ciertos aminoacidos, incrementa, ain mas, la
polaridad del medicamento y le permite ser mas facilmente excretado. Otros procesos gque juegan

un papel importante en las interacciones medicamentos son: La inhibicidn e induccidn enzimatica.

3.4.3.3 Inhibicion enzimatica: Es la pérdida de la capacidad metabdlica que presenta una isoenzima
ante la presencia de inhibidores enzimaticos. Cuando el medicamento objeto, sustrato de esta

isoenzima, se encuentra con el sistema enzimatico inhibido, se metaboliza en menor cantidad o
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mas lentamente, aumentando la exposicion al farmaco y el riesgo de toxicidad. Existen dos clases

de Inhibicion enzimatica, de tipo competitiva y no competitiva.®

3.4.3.3.1 Competitiva: Es aquella que se produce cuando dos medicamentos van al mismo sitio

activo. El de mayo afinidad se une al receptor, impidiendo que se una el otro y que se metabolice.®

3.4.3.3.2 No Competitiva: Es aquella que se produce cuando la union del inhibidor se une a otra
zona y modifica al receptor, impidiendo que el sustrato, medicamento objeto se metabolice.’

3.4.3.4 Induccidén enzimatica: Es el efecto contrario de la inhibicién enzimatica, puede originarse
debido a un aumento de la sintesis de las enzimas proteicas 0 a una disminucién de su degradacion

proteica.®

3.4.4 Excrecion: La ultima fase del proceso LADME es la excrecion, el cual es considerado el
proceso por el que el medicamento y/o sus metabolitos se expulsan del organismo. Los 6rganos

encargados de la eliminacion son los rifiones, higado, sistema biliar e intestinos.®

El rifidn es el 6rgano mé&s importante en la excrecion, especialmente de los medicamentos y
metabolitos hidrosolubles. Existen tres sistemas principales: Filtracion glomerular, secrecion

tubular y reabsorcion tubular.®

Las alteraciones en la excrecion renal de medicamentos pueden deberse a variaciones en el pH
de la orina (reabsorcion pasiva), variaciones de la secrecion tubular de medicamentos (activa) y a

la variacion del flujo renal .
3.5 Antimicrobianos.

Los antimicrobianos, en particular los antibidticos, antiviricos, antifungicos y antiparasitarios,
son medicamentos que se utilizan para tratar infecciones en los seres humanos, animales y

plantas.*

Actualmente, el departamento de Farmacia del Hospital Nacional El Salvador cuenta con 48
antimicrobianos que se encuentran en existencia y pertenecen al Cuadro Basico Institucional de
Medicamentos, los cuales han sido seleccionados y aprobados por el Comité de Farmacoterapia de

dicha institucién.

Cada antimicrobiano posee su respectivo Codigo SINAB, el cual estd constituido por ocho
digitos que identifican a cada antimicrobiano, este se divide en cuatro grupos y cada grupo de

caracteres representa lo siguiente:
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- 12 Digito: Codigo que identifica al Listado Institucional de Medicamentos (LIME).

- 2° y 3° Digito: Representa el grupo farmacolégico o medicamentos de uso en una
determinada especialidad.

- 4°y5° Digito: Subgrupo de medicamentos afines a un mismo grupo.

- 6° 7°y 8° Digito: Representa el correlativo dentro de cada subgrupo.

En la Base de Datos se presentan las interacciones de cada asociacion entre antimicrobianos,

representando en cada columna lo siguiente:

- Primera columna: Numero de correlativo para cada muestra de antimicrobiano.

- Segunda columna: Codigo SINAB correspondiente al “Antimicrobiano 1.

- Tercera columna: Descripciéon correspondiente al “Antimicrobiano 17, la cual incluye:
Principio activo del antimicrobiano, concentracion, forma farmacéutica, via de
administracion, presentacion.

- Cuarta columna: Grupo farmacolégico correspondiente al “Antimicrobiano 1 establecido
segun el Listado Institucional de Medicamentos (LIME).

- Quinta columna: Subgrupo farmacologico correspondiente al “Antimicrobiano 1 establecido
segun el Listado Institucional de Medicamentos (LIME).

- Sexta columna: Codigo SINAB correspondiente al “Antimicrobiano 2”.

- Séptima columna: Descripcion correspondiente al “Antimicrobiano 27, la cual incluye:
Principio activo del antimicrobiano, concentraciéon, forma farmacéutica, via de
administracion, presentacion.

- Octava columna: Grupo farmacolédgico correspondiente al “Antimicrobiano 2” establecido
segun el Listado Institucional de Medicamentos (LIME).

- Novena columna: Efecto de la interaccion que se produce entre el “Antimicrobiano 17y
“Antimicrobiano 2”.

- Décima columna: Proporciona una descripcion detallada del mecanismo de interaccion que
se produce entre el “Antimicrobiano 17’ y “Antimicrobiano 2”.

- Undécima columna: Proporciona nivel de gravedad de cada interaccion entre

“Antimicrobiano 1” y “Antimicrobiano 2”, clasificandose como menor, moderada 0 mayor.

Nivel de gravedad “menor”. La interaccion no causa dafio al paciente. La consecuencia del

resultado negativo de la medicacion no requiere la modificacion (cambio o retiro) de la
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farmacoterapia o el empleo de nuevos farmacos para tratar el problema relacionado con los

medicamentos ni prolonga la hospitalizacion del paciente.®

Nivel de gravedad “moderado”. La interaccion genera la necesidad de realizar un seguimiento
del paciente. La consecuencia del resultado clinico negativo de la farmacoterapia puede causar una
modificacion (cambio o interrupcién) de la farmacoterapia o el empleo de nuevos farmacos para
tratar el problema relacionado con medicamentos o bien la prolongacion de la hospitalizacion.t®

Nivel de gravedad “mayor”. La interaccion puede causar dafio o lesion al paciente; la
consecuencia del resultado clinico negativo de la farmacoterapia puede causar o generar en el
paciente la muerte, una incapacidad permanente o significativa, al igual que otros efectos que a

juicio médico puedan comprometer la integridad del paciente.’®

Dependiendo del nivel de gravedad y en base a los conocimientos adquiridos, el farmacéutico
podra evaluar la relevancia clinica de cada asociacidn y tomar decisiones sobre el uso de cada una

de las interacciones de antimicrobianos.
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Tabla N° 2. Listado de antimicrobianos del Cuadro Bésico Institucional de Medicamentos del

Hospital Nacional El Salvador.

0 Cadigo N .. .

N SINAB Descripcion de antimicrobianos

1 00102010 Metronidazol 500 mg, Solido Oral. Elgnlp:;que Primario Individual, protegido de

2 00102015 Metronidazol 5 mg/mL, Liquido Pa_renteral I.V. Frasco Vial o Bolsa 100 mL,

protegido de la luz.
3 00200005 Linezolid 600 mg, Sélido Oral. Empaque primario individual o Frasco (10-30).
Linezolid 2 mg/mL, Liquido Parenteral I.V. Frasco Vial o Bolsa de infusion,

4 00200010 protegida de la luz

5 00200011 Fosfomicina (Disodica) 1 g, Liquido o Sélido Parenteral 1.V. Frasco Vial.

6 00201005 Amikacina (Sulfato) 250 mg/mL, Ll(r]:ll_do Parenteral I.M.- I.V. Frasco Vial 2

7 00201010 Gentamicina (Sulfato) 40 mg/mL, L|cr1rl]J||_do Parenteral I.M.- 1.V., Frasco Vial 2

8 00202020 Cefazolina (Sodica) 1 g, Sélido Parenteral 1.M.- 1.V., Frasco Vial.

9 00202030 Ceftazidima (Pentahidrato) 1 g, SOc!I:edloa IT:;enteral I.V., Frasco Vial, protegido

10 00202031 Ceftazidima + Avibactam (2+0.5) g, Sél _|do Parenteral para perfusion 1.V.,
Frasco Vial.

11 00202035 Ceftriaxona (Sodica) 1 g, Sélido Parenteral 1.M.- 1.V., Frasco Vial.

12 00202040 Cefotaxima (Sédica) 1 g, Solido Parenteral I.M.- 1.V, Frasco Vial.

13 00202045 Cefepima (Clorhidrato) 1 g, Polvo para Dilucion .M. — L.V., Frasco Vial.

14 00202060 Oxacilina (Sodica) 1 g, Sélido Parenteral 1.V., Frasco Vial

15 00203006 Ampicilina (Sddica) + Sulbactam (Sédico) (1,0(_)0+500) mg, Sélido Parenteral

I.M.- 1.V., Frasco Vial.

16 00203035 Piperacilina (Sédica) + Tazobactam (Sodlc_o) (4+0.5) g, Solido Parenteral 1.V.,
Frasco Vial.

17 00204005 Imipenem + Cilastatina (Sédica) (50(\);2?0) mg, Sélido Parenteral 1.V., Frasco

18 00204008 Meropenem 500 mg, Solido Parenteral I.V., Frasco Vial.

19 00204010 Meropenem 1 g, S6lido Parenteral 1.V., Frasco Vial.

20 00206015 Clindamicina (Fosfato) 150 mg/mL, Liquido Parenteral I.V. Frasco Vial 6 mL.

21 00207035 Azitromicina 500 mg, Sélido Oral. Empaque Primario Individual.

29 00208005 Ciprofloxacina (Clorhidrato) 500- mg, Solido Oral. Empaque Primario
Individual.

23 00208010 Ciprofloxacina (La_ctato) 2 mg/mL, L|qU|d_o Parenteral 1.V., Frasco Vial o

infusor 100 mL, protegido de la luz.
24 00208015 Levofloxacina 5 mg/mL, Liquido Parer!teral I.V., Frasco Infusor o Bolsa de
100 mL, protegido de la luz.
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25 00208020 Levofloxacina 500 mg, Sélido Oral. Empaque Primario Individual.
26 00208005 Ciprofloxacina (Clorhidrato) 500_ mg, Solido Oral. Empaque Primario
Individual.

Trimetoprim + Sulfametoxazol (160+800) mg, S6lido Oral. Empaque Primario
27 00209010 Individual, protegido de la luz.
28 00211005 Vancomicina (Clorhidrato) 0.5 g, Sorlrl](lj_o Parenteral 1.V., Frasco Vial para 10
29 00300040 Isoniazida + Rifampicina + Pirazinamida + Etambutol (75+150+400+275) mg,

Sélido Oral. Empaque Primario Individual, protegido de la luz.
30 00300048 Isoniazida + leamplcm_a _(75+150) mg, Sélido Oral. Empaque Primario
Individual, protegido de la luz.

Polimixina B (Sulfato) 500,000 Ul, S6lido Parenteral 1.V. — I.M. — I.T., Frasco
31 00300097 Vial, protegido de la luz.
32 00400005 | Amfotericina B 50 mg, Solido Parenteral 1.V., Frasco Vial, protegido de la luz.
33 00400008 Fluconazol 200 mg, S6lido Oral. Empaque Primario Individual.
34 00400020 Fluconazol 2 mg/mL, Liquido Parenteral 1.V., Frasco Vial 100 mL.
35 00400025 Itraconazol 100 mg, Sélido Oral. Erll‘;pﬁjclue Primario Individual, protegido de
36 00400032 Voriconazole 200 mg, Tableta Recubierta Oral, Empaque Primario Individual.
37 00400034 Voriconazole 200 mg, Sélido Parenteral 1.V., Frasco Vial.

Nistatina 100,000 Ul/mL, Suspension Oral. Frasco (30-40) mL, con
38 00400040 dosificador graduado (0.5-1.0) mL, protegido de la luz.
39 00501007 Aciclovir 400 mg, Sélido Oral. Empa}ﬂl;e Primario Individual, protegido de la
40 00501010 Aciclovir 250 mg, Sélido Parenteral 1.V, Frasco Vial, protegido de la luz.
41 00501015 Ganciclovir (S6dico) 500 mg, Sélido o Liquido Parenteral 1.V., Frasco Vial.
42 00502005 Abacavir (Sulfato) 300 mg, Sélido Oral. Frasco por 60.
43 00502050 Lamivudina (3TC) 150 mg, S6lido Oral. Frasco por 60.
m 00502084 Tenofovir Disoproxil Fumarato + Emtricitabina (300+200) mg, S6lido Oral.
Frasco por 30.
45 00504013 Lopinavir + Ritonavir (200+50) mg, Sélido Oral. Frasco por 120.
46 00505001 Dolutegravir 50 mg, Solido Oral. Frasco por 30.
47 00507001 Dolutegravir + Lamivudina + Tenofovir (50+300+300) mg, Sélido Oral.
Frasco por 30.

48 00510110 Oseltamivir (Fosfato) 75 mg, Solido %ral. Empaque Primario Individual por

Fuente: Elaboracion propia.
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Cada antimicrobiano esté enlistado y ordenado segiin Codigo SINAB en base al Cuadro Basico
Institucional de Medicamentos del Hospital Nacional EI Salvador. Esta agrupado segln el grupo

farmacologico al que pertenece cada antimicrobiano, los cuales estan clasificados en:

- Grupo 01: Antiparasitarios

- Grupo 02: Antimicrobianos

- Grupo 03: Antituberculosos y antileprosos
- Grupo 04: Antimicoticos

- Grupo 05: Antivirales

Cada uno de los grupos mencionados anteriormente, conforman los antimicrobianos, quienes
estan categorizados de acuerdo a su estructura quimica y de acuerdo a la actividad terapéutica que

ejercen.

3.5.1 Antiparasitarios: Son medicamentos que son utilizados en el tratamiento de las infecciones
producidas por parasitos. Los parasitos de importancia médica incluyen protozoarios (agentes
causales de paludismo, toxoplasmosis, giardiasis, amebiasis, leishmaniosis y tripanosomiasis) y

helmintos (gusanos).*®
Los principales antiparasitarios estan clasificados en: Antiprotozoarios y antihelminticos.

3.5.1.1 Antiprotozoarios: Son medicamentos utilizados para tratar infecciones causadas por
protozoos. Entre los antiprotozoarios se encuentran los amebicidas, giardicidas, leishmanicidas,

antipaltdicos, toxoplasmicidas, triconomicidas, tripanosomicidas, entre otros.

Metronidazol es un nitroimidazol activo frente a la mayoria de protozoos del intestino. Posee

una gran actividad in vitro e in vivo, frente a Entamoeba histolytica y Trichomonas vaginalis.

3.5.2 Antimicrobianos: Se denomina antibidtico a cualquier compuesto quimico utilizado para
destruir o inhibir el crecimiento de un microorganismo infeccioso, la principal categoria de

antibioticos son los antibacterianos.

En un principio, el término antibiotico se empleaba Unicamente para referirse a los compuestos
organicos de origen biologico. En la actualidad se utiliza también para denominar compuestos

sintéticos o semisintéticos.’

Dentro de la clasificacion de antibidticos segin su mecanismo de accion tenemos:



35

- Inhibidores de la sintesis de la pared celular (B-lactdmicos como penicilinas, carbapenemes,
monobactamicos, inhibidores de p-lactamasas, fosfomicina, glucopéptidos, isoniazida,

pirazinamida, etambutol).
- Alteracion de la funcion de la membrana celular (polimixinas, antifangicos poliénicos).
- Inhibidores de la sintesis proteica (aminoglucdésidos, macrélidos, lincosamidas,
- Inhibidores de la sintesis o funcion de &cidos nucleicos (quinolonas).
- Inhibidores de la sintesis de metabolitos esenciales (Sulfamidas, trimetoprim).*’

3.5.3 Antituberculosos y antileprosos. Son medicamentos utilizados para el tratamiento de
infecciones micobacterianas comunes. Tuberculosis que es provocada por Mycobacterium
tuberculosis, Mycobacterium avium que causan enfermedad en huéspedes inmunocomprometidos,

en especial los infectados por VIH y Mycobacterium leprae que causa la enfermedad de la lepra.

Para el tratamiento de la tuberculosis, son cuatro principios activos de primera linea (Isoniazida,
Rifampicina, Pirazinamida y Etambutol). En pacientes con tuberculosis activa y sin antecedentes
de tratamiento previo se inicia con régimen de estos cuatro farmacos. Para el tratamiento de la lepra

es comun el uso de tres medicamentos: Dapsona, Rifampicina y Clofazimina.®

3.5.4 Antimicéticos: Son los medicamentos que se utilizan para el tratamiento de infecciones
provocadas por hongos. Algunos antimicéticos pueden prescribirse para tratar micosis superficiales
y profundas (en ocasiones con diferentes formulaciones), mientras que otras se restringen a

indicaciones mas estrechas.®

Dentro de la clasificacion de este grupo farmacoldgico se encuentra los antimicéticos azélicos
(Itraconazol, Fluconazol, Voriconazole), inhibidores de la estabilidad de la membrana como los
polienos (Amfotericina B, Nistatina).

3.5.5 Antivirales: Medicamentos utilizados para el tratamiento de las enfermedades infecciosas
ocasionadas por virus. Su clasificacién depende de los mecanismos de los antivirales que acttan
en diferentes etapas del ciclo de vida de los virus.

- Aciclovir es un farmaco prescrito para el HCV y HZV, ilustra el mecanismo fundamental
de los anélogos nucleosidos. Ganciclovir es un citomegalovirus humano (HCMV) mucho menos
sensible al Aciclovir que HCV y VZV, es un anadlogo nucleosido, originalmente sintetizado
como derivado de Aciclovir, con la intencién de desarrollar otro farmaco con actividad contra

HCV, sin embargo, demostré demasiada toxicidad.
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~ Inhibidores de la integrasa del VIH como: Dolutegravir, quien juega un papel importante,
puesto que la integrasa es una enzima esencial para la replicacion del genoma del VIH.

~ Inhibidores de la proteasa del VIH (Lopinavir/Ritonavir), inhibidores de la neuroaminidasa
(Oseltamivir).?°

~ Analogos nucleosidos y analogos nucleétidos con actividad contra VIH (Lamivudina,
Emtricitabina, Tenofovir, Abacavir). %

3.6 Importancia de la terapia de asociaciones entre antimicrobianos.

Las combinaciones de antimicrobianos se utilizan principalmente con pacientes que sufren
infecciones graves, en inmunodeprimidos o en pacientes con determinadas infecciones como la
tuberculosis, neurocisticercosis, neumonias, meningitis, infecciones nosocomiales, entre otras.
Enfermedades infecciosas que, en la antiguedad, fueron las primeras causas de muerte, pero que
hoy en dia con el avance del desarrollo de los antimicrobianos, es posible tratar cada una de estas
patologias.

Sin embargo, en la administracion de dos o mas antimicrobianos de manera conjunta o
simultanea puede producir varios efectos en la actividad combinada. Por lo que es necesario, como
farmacéuticos identificar las principales interacciones existentes entre antimicrobianos, de tal

forma, que se pueda evitar los efectos no deseados de la asociacion entre estos.
3.7 Base de Datos para busqueda de interacciones medicamentosas.

DrugBank.com. Es un base de datos de origen canadiense, con acceso gratuito, con informacion
accesible a la deteccion de interacciones medicamentosas.” Esta herramienta ha sido utilizada para
recopilar informacion necesaria acerca de las principales interacciones medicamentosas de
antimicrobianos existentes en el Cuadro Basico Institucional del Hospital Nacional El Salvador.
(Ver Anexo N° 1)

3.8 Uso de la herramienta digital DrugBank para busqueda de Interacciones medicamentosas.

El comprobador de interacciones medicamentosas DrugBank permite comparar hasta cinco
medicamentos a la vez, entre si, para detectar posibles interacciones entre medicamentos. Sin
embargo, para recurso de la Base de Datos de Interacciones de antimicrobianos, solamente se ha
realizado la comparacién entre dos antimicrobianos a la vez. Cada antimicrobiano ha sido extraido
del Cuadro Basico Institucional de Medicamentos del Hospital Nacional EL Salvador. (Ver Tabla
N° 2)
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El listado comprende de 48 antimicrobianos, los cuédles estan clasificados segin el grupo
terapéutico al que pertenecen y segun lo establecido en el Listado Institucional de Medicamentos
(LIME). Cada antimicrobiano ha sido combinado y verificado con los antimicrobianos del mismo
listado, haciendo uso de la herramienta digital DrugBank.

A continuacion, presentaré los pasos a seguir de como utilizar el comprobador de interacciones
DrugBank, tomando de ejemplo una asociacion de antimicrobianos que no presento interaccion y
otra que si me proporciond informacion al respecto. Las asociaciones a ejemplificar son:
“Metronidazol 500 mg, Solido Oral. Empaque Primario Individual, protegido de la luz” y
“Abacavir (Sulfato) 300 mg, Sélido Oral. Frasco por 60”; “Metronidazol 500 mg, So6lido Oral.
Empaque Primario Individual, protegido de la luz” y “Azitromicina 500 mg, S6lido Oral. Empaque

Primario Individual.”

Cada uno de estos pasos presentados a continuacién, fueron ejecutados para realizar la
busqueda de cada una de las interacciones presentadas en la Base de Datos elaborada en Hojas de

Caélculo de Google.
- Paso 1: Ingresar a la pagina web del comprobador “www.drugbank.com”.

Abra el navegador de su preferencia e ingrese el link de la pagina web: https://www.drugbank.com/.

iDescubra los elementos criticos de los datos de calidad y obtenga un curso intensivo sobre cémo T ©
fortalecer sus datos! ! -

@RUGBANK

Productos Casos de uso Nuestra tecnologia Recursos Compaiifa INICIAR SESION CHATEA CON UN EXPERTO

Con la confilanza de empresas
lideres desde tecnologia
sanitaria hasta biotecnologia

EMD NIH ,, XX wis
SQGRONO !) B““ Genkys  on SR

of Health

Figura N° 1. Vista principal de la pagina web DrugBank.’
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- Paso 2: Seleccionar la opcion “Productos”.

iDescubra los elementos criticos de los datos de calidad y obtenga un curso intensivo sobre cémo - 1
fortalecer sus datos! |DESCARGAR. >
@RUGBANK

I Productos Casos de uso Nuestra tecnologia Recursos Compaiiia INICIAR SESION CHATEA CON UN EXPERTO

*

Con la confianza de empresas
lideres desde tecnologia
sanitaria hasta biotecnologia

Figura N° 2. Seleccion de la opcion “Productos” en la pagina principal de DrugBank.’

- Paso 3: Seleccionar la opcion “Comprobador de interacciones entre fAarmacos”.

Una vez seleccionada la opcion “Productos”, se despliega un listado de los productos
disponibles que ofrece esta herramienta digital, sin embargo, para este estudio, es de nuestro interés
la deteccion de interacciones medicamentosas.

iDes

D los datos de calidad y obtenga un curso intensivo sobre cémo
forta © EYORE s {DESCARGAR! 3 )

@RUGBANK

Productos Casos de uso Nuestra tecnologia Recursos Compafifa INICIAR SESION CHATEA CON UN EXPERTO
-

INVESTIGACION COMERCIAL
Conjuntos de datos de medicamentos
b

Datos estructurados de medicamentos para ciencia de datos y aprendizaje automitico

INVESTIGACION A ICA

5, Conjuntos de datos de medicamentas
? Datos gratuitos sobre drogas para estudiantes y profesores.

AP clinica
Herramienta de inteligencia clinica para su software

?

nfianza de empresas
CARACTERISTICAS CLINICAS ,
o Sisedsdedogs B desde tecnologia
, Comprobador de interacciones entre firmacos hasta biOtecn0|Og|’a

dicamentosas con nuestra API

Etiquetas de medicamentos de EE. UU

Integrar la informacién del fabricante de medicamentos g_(er!l_)_‘(ys

obtenga informacién sobre alergias a medicamentos y sensibilidades cruzadas ?\\f
BERG o )

Figura N° 3. Seleccion de la opcion “Comprobador de interacciones entre farmacos” en la pagina

principal de DrugBank.’
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- Paso 4: Seleccionar la opcion “Ver complemento”.

Al dar clic en “Ver complemento” nos dirige a la vista principal del Comprobador de

interacciones en la cual nos proporciona una breve descripcion de dicha herramienta.

@RUGBANK

Productos Casos de uso Nuestra tecnologia Recursos Compaiiia INICIAR SESION

API'Y COMPLEMENTO DEL VERIFICADOR DE
INTERACCION ENTRE MEDICAMENTOS

Prescribir ahora es
mas seguro

Mejore los resultados de los pacientes,
ayude en la toma de decisiones clinicas y

reduzca los errores médicos.

CHATEA CON UN EXPERTO

Figura N° 4. Seleccion de la opcion “Ver complemento™.’

- Paso 5: Seleccionar la opcion “Pruébalo ahora”.

Al dar clic en la opcion “Pruébalo ahora” automaticamente nos dirige hacia el Comprobador de

interacciones que nos permitira detectar posibles interacciones entre medicamentos.

@ORUGBANK

Productos Casos de uso Nuestra tecnologia Recursos Compaiiia INICIAR SESION CHATEA CON UN EXPERTO

feee
Interaccion farmaco- Drug Drug Interactions sovered by @ORUGBANK
farmaco orage ncid i search

Acetaminophen Fluoxetine Warfarin Clarithromycin
Obtenga el valor total de nuestra API
clinica sin las costosas horas de

Interactions Found

desarrollo.

Acetaminophen

Nuestro complemento meticulosamente disefiado y ficil de Warfarin

usar se puede integrar rapidamente en sus sistemas.

PRUEBALO AHORA *

Figura N° 5. Seleccion de la opcién “Pruébalo ahora”.’



- Paso 6: Ingresar medicamentos para verificacion de interacciones.
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Luego de iniciar el Comprobador de interacciones, podemos ingresar el conjunto de

medicamentos que deseemos evaluar para detectar alguna interaccion.

@RUGBANK

Complementos de API clinica

Pase de la idea al desarrollo en poco tiempo.

Su prueba de manejo comienza aqui.

Productos Casos de uso Nuestra tecnologia Recursos Compafiia INICIAR SESION CHATEA CON UN EXPERTO

BUSQUEDA DE MEDICAMENTOS COMPROBADOR DE INTERACCIONES ENTRE MEDICAMENTOS CONDICIONES/BUSQUEDA CIE-10

ﬂ Agregue al menos dos medicamentos para verificar las interacciones.

Comprobador de (a

interacciones
entre CARGAR EJEMPLO
medicamentos

Presenta posibles interacciones software.

REINICIAR

Nota: Los campos de bisqueda en esta demostracion interactiva tienen fines de demostracion. Nuestro
complemento est disedado para verificar las interacciones de cualquier lista de medicamentos que seleccione en su

Figura N° 6. Ingreso de medicamentos para verificacion de interacciones.’

- Paso 7: Ingresar dos antimicrobianos para verificar interacciones medicamentosas.

Las combinaciones que verificaremos seran: “Metronidazol 500 mg, Sélido Oral. Empaque

Primario Individual, protegido de la luz” y “Abacavir (Sulfato) 300 mg, Sélido Oral. Frasco por

60”; “Metronidazol 500 mg, Solido Oral. Empaque Primario Individual, protegido de la luz” y

“Azitromicina 500 mg, Solido Oral. Empaque Primario Individual”.

Al introducir el principio activo de cada interaccion, inmediatamente se despliega un listado de

sugerencias del mismo medicamento, en diferentes concentraciones, formas farmacéuticas y

presentaciones, sin embargo, independientemente de eso, los resultados siempre seran los mismos,

puesto que el principio activo es el que posee la importancia farmacolégica, ya que a ellos se les

atribuye el efecto terapéutico.
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Agregue al menos dos medicamentos para verificar las interacciones.

Q, Drug Name

AN

metronidazol X abacavir X

VERIFICAR INTERACCIONES CARGAR EJEMPLO | REINICIAR

Nota: Los campos de blisqueda en esta demostracion interactiva tienen fines de demostracion. Nuestro
complemento estd disefiado para verificar las interacciones de cualquier lista de medicamentos que seleccione en su
software

Figura N° 7. Ingreso de dos antimicrobianos para verificacion de interacciones: Metronidazol y
Abacavir.’

Agregue al menos dos medicamentos para verificar las interacciones.

(Q Drug Name )

a

metronidazol X Azitromicina X

VERIFICAR INTERACCIONES CARGAR EJEMPLO | REINICIAR

Nota: Los campos de blisqueda en esta demostracicn interactiva tienen fines de demostracion. Nuestro
complemento estd disefiado para verificar las interacciones de cualquier lista de medicamentos que seleccione en su
software.

Figura N° 8. Ingreso de dos antimicrobianos para verificacion de interacciones: Metronidazol y
Azitromicina.’

- Paso 8: Seleccione la opcion “Verificar interacciones”.
Luego de haber seleccionado dos antimicrobianos, se procede a dar clic en “Verificar
interacciones”, automaticamente obtendremos informacion de que si existe interaccion entre ambos

medicamentos 0 no.



42

Agregue al menos dos medicamentos para verificar las interacciones.

Q, Drug Name

ﬂ metronidazol X abacavir X

VERIFICAR INTERACCIONES CARGAR EJEMPLO | REINICIAR

Nota: Los campos de busqueda en esta demostracion interactiva tienen fines de demostracion. Nuestro

complemento estd disefiado para verificar las interacciones de cualquier lista de medicamentos que seleccione en su
software.

Figura N° 9. Seleccion de la opcion “Verificar interacciones”.’

- Paso 9: Verificar la obtencién de interacciones entre dos antimicrobianos.

Al momento de verificar interacciones entre dos medicamentos seleccionados, podemos obtener
dos tipos de resultados: Interacciones no encontradas e interacciones encontradas. En el caso de la
asociacion entre Metronidazol y Abacavir, no se encontraron resultados, por lo que se categorizo

en la Base de Datos elaborada en Hojas de Célculo como No Aplica (N/A).

metronidazol @ abacavir @

Verificar interacciones ( cLARO ) ( CARGAR EJEMPLO )

A\ Advertencia: si no se encuentran interacciones entre dos medicamentos, no

significa necesariamente que no existan interacciones. Consulte siempre con un
profesional de la salud.

No se encontraron interacciones

Figura N° 10. Resultados obtenidos entre Metronidazol y Abacavir.’
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Pese a estos resultados, DrugBank advierte a sus lectores que, si no se encuentran interacciones
entre una combinacion de medicamentos, no significa que no existan interacciones entre ellas, en
muchas ocasiones es debido a que esas interacciones aln se encuentran en proceso de investigacion
0 los mecanismos aun no se comprenden en su totalidad. Por lo que sugiere consultar con
profesionales de la salud o incluso consultar en otras herramientas digitales sobre interacciones

medicamentosas.

En el caso de la asociacion entre Metronidazol y Azitromicina, si se encontraron interacciones,
proporcionando la descripcion del efecto que ocasiona, asi mismo una descripcion detallada del
mecanismo de dicha interaccion y su respectivo nivel de gravedad, en la cual especifica que para
esta asociacion es de nivel “Moderado”, ademas de proporcionar referencias, de la cual se obtuvo

esta informacion.

Interacciones encontradas

GRAVEDAD DESCRIPCION

metronidazol Azitromicina disminuir cuando se combina co

DESCRIPCION El fédrmaco en cuestién es un inhibido
AMPLIADA La

READ LESS

REFERENCIAS 1. Pal D, Mitra AK

READ MORE

Figura N° 11. Resultados obtenidos entre Metronidazol y Azitromicina.’

Cada uno de estos pasos fueron de utilidad para la bdsqueda, verificacion y deteccion de
interacciones de antimicrobianos, a partir de este seguimiento se han obtenido resultados y
recopilado informacion de cada asociacion entre antimicrobianos, que posteriormente ha sido
sistematizada en una Base de Datos elaborada en Hojas de Calculo de Google para ser

implementada como herramienta digital en Farmacia del Hospital Nacional El Salvador.



3.9 Listado de antimicrobianos del Cuadro Bésico Institucional de Medicamentos del Hospital Nacional El Salvador, elaborada en

Hojas de Célculo de Google.

HOSPITAL NACIONAL EL SATLVADOR
MINSAL
LISTADO DE ANTIMICROBIANOS
FARMACIA
Ne Codigo SINAB Descripeion de Antimicrobiano Grupo Farmacolégico
1 00102010 Metronidazol 500 mg, Sélido Oral. Empaque Primario Individual, protegido de la luz. Antiparasitario
2 00102015 Metromdazol 5 mg/mL, Liguido Parenteral IV, Frasco Vial o Bolsa 100 mL, protegido de la luz. Antiparasitario
3 00200003 Linezolid 600 mg, S6lido Oral. Empaque primario individual o Frasco (10-30). Antimicrobiano
4 00200010 Linezolid 2 mg/mL, Liquido Parenteral I'V. Frasco Vial o Bolsa de infusion, protegida de la luz Antimicrobiano
5 00200011 Fosfomicina (Disodica) 1 g, Liguido o Sélido Parenteral 1.V. Frasco Vial. Antimicrobiano
6 00201003 Amikacina (Sulfato) 250 mg/'mL, Ligqudo Parenteral IM.- LV, Frasco Vial 2 mL. Antimicrobiano
7 00201010 Gentamicina {Sulfato) 40 mg/'mL, Liquido Parenteral IM - IV, Frasco Vial 2 mL. Antimicrobiano
3 00202020 Cefazolina (Sodica) 1 g, Sélido Parenteral IM .- IV, Frasco Vial Antimicrobiano
9 00202030 Ceftazidima (Pentahidrato) 1 g, S6lido Parenteral L'V, Frasco Vial, protegido de la luz. Antimicrobiano
10 00202031 Ceftazidima — Avibactam (2-0.5) g, Sélido Parenteral para perfusidn IV, Frasco Vial Antimicrobiano
11 00202035 Ceftriaxona (Sadica) 1 g, Sélido Parenteral IM - IV, Frasco Vial. Antimicrobiano
12 00202040 Cefotaxima (Sodica) 1 g, S6lido Parenteral IM .- IV, Frasco Vial Antimicrobiano
13 00202045 Cefepima (Clorhidrato) 1 g, Polvo para Dilucién I M. — IV, Frasco Vial. Antimicrobiano
14 00202060 Oxacilina (Sodica) 1 g, Sélhido Parenteral IV, Frasco WVial Antimicrobiano
15 00203006 Ampicilina (Sédica) + Sulbactam (Sodico) [I:XC:;CS—SCIO} mg, Solido Parenteral IM.- IV, Frasco Antimicrobiano
16 00203025 Amoxicilina = Acido Clavulanico (_'Clawllanatlo de Poltasio] (500+125) mg, Solido Oral. Empaque Antimicrobiano
Primario Individual.
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002030353 Piperacilina (Sédica) — Tazobactam (Sadico) (4+0.5) g, Sélido Parenteral I'V., Frasco Vial. Antimicrobiano
002040053 Imipenem + Cilastatina (S6dica) (500+3500) mg, Salido Parenteral IV, Frasco Vial Antimicrobiano
00204008 Meropenem 500 mg, Solido Parenteral IV, Frasco Vial. Antimicrobiano
00204010 Meropenem 1 g, Sélido Parenteral L'V, Frasco Vial. Antimicrobiano
002060153 Clindamicina (Fosfato} 130 mg'mL. Liquido Parenteral 1. V. Frasco Vial 6 mL. Antimicrobiano
00207035 Azitromicina 500 mg, Solido Oral. Empaque Primario Individual. Antimicrobiano
00208003 Ciprofloxacina (Clorhidrato) 300 mg, Solido Oral. Empaque Primario Individual Antimicrobiano
00208010 Ciprofloxacina (Lactato) 2 mg/mL, Liquido Parenteral IV, Frasco Vial o infusor 100 mL, protegido Antimicrobiano
delaluz.
00208015 Levofloxacina 5 mg/mL, Liquido Parenteral ].\'_quzrasco Infusor o Bolsa de 100 mL. protegido de la Antimicrobiano
00208020 Levofloxacina 500 mg, S6lido Oral. Empaque Primario Individual. Antimicrobiano
00209010 Trimetoprim + Sulfametoxazol (160+800) mg, Sélido Oral. Empague Primario Individual, protegido Antimicrobiano
de la luz.
00211003 Vancomicina (Clorhudrato) 0.5 g, Solido Parenteral 1.V, Frasco Vial para 10 mL. Antimicrobiano
00300040 Isoniazida = Rifampi];ﬁi;:;if;?ﬁ?ﬁ:?n_diﬁ:ﬂ;?;iloiz;i_dlosge_ff ?11—23:?5) mg, S6lido Oral Antituberculoso v antileproso
00300048 Isohiazida ~ Rifampicina (75+150) mg, Solido (ﬁ:’:_l. Empague Primario Individual, protegido de la Antituberculoso y antileproso
00300057 Polimixina B (Sulfato) 500,000 UL, Sélido Pareﬁ?ﬂ IV, —IM. - LT, Frasco Vial, protegido de la Antituberculoso y antileproso
32 00400003 Amfotericina B 50 mg, Solido Parenteral IV, Frasco Vial, protegido de la luz. Antimicdtico
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33 00400008 Fluconazol 200 mg, Solido Oral. Empaque Primario Individual. Antimicotico
34 00400020 Fluconazeol 2 mg'mL, Liquido Parenteral IV, Frasco Vial 100 mL. Antimicotico
33 00400025 Ttraconazol 100 mg, Sélido Oral. Empaque Primario Individual, protegido de la luz. Antimicotico
36 00400032 Voriconazole 200 mg, Tableta Recubierta Oral, Empaque Primario Individual. Antimicotico
37 00400034 Voriconazole 200 mg, Solido Parenteral IV, Frasco Vial. Antimicotico
13 00400040 Nistatina 100,000 Ul'mL, Suspe11-3idnn?Lr:]:}.lg;a;go(izii—l—';ﬂljur;L__ con dosificador graduado (0.5-1.0) Antimicstico
39 00501007 Aciclovir 400 mg, Sélido Oral. Empague Primario Individual, protegido de la luz. Antiviral
40 003501010 Aciclovir 250 mg, Sélido Parenteral IV, Frasco Vial, protegido de la luz. Antiviral
41 00501013 Ganciclovir (Sodico) 500 mg, Sélide o Liguido Parenteral IV, Frasco Vial. Antiviral
42 00502003 Abacavir (Sulfato) 300 mg, Sélido Oral. Frasco por 60. Antiviral
43 00302030 Lamivudina (3TC) 150 mg, Sélido Oral. Frasco por 60. Antiviral
44 00502084 Tenofovir Disoproxil Fumarato — Emtricitabina (300+200) mg, Sélido Oral. Frasco por 30. Antiviral
45 00504013 Lopinavir + Ritonavir (200+50) mg, Sélide Oral. Frasco por 120. Antiviral
46 00505001 Dolutegravir 50 mg, Solido Oral. Frasco por 30. Antiviral
47 00307001 Dolutegravir — Lamivudina + Tenofovir (50+300+300) mg, Sélido Oral. Frasco por 30. Antiviral
48 00510110 Oseltamivir (Fosfato} 75 mg, Solido Oral. Empaque Primario Individual por 10 Antiviral

Figura N° 12. Listado de antimicrobianos del Cuadro Basico Institucional de Medicamentos del Hospital Nacional El Salvador, utilizado
en la Base de Datos de Interacciones medicamentosas elaborada en Hojas de Calculo de Google.

Fuente: Elaboracién propia.
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3.10 Base de Datos de Interacciones medicamentosas de antimicrobianos del Cuadro Béasico Institucional de Medicamentos

Hospital Nacional El Salvador, elaborada en Hojas de Célculo de Google.

del

HOSPITAL NACIONAL EL SALVADOR

MINSAL

LISTADO DE INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS DE ANTIMICROBIANOS

FARMACIA

GRUPO 01 - ANTIPARASITARIOS

- Codigo oo 1 Grupo Subgrupo Cadigo o 3 Grupo .. Mecanismo de la Nivel de
Ne Antimicrobiano 1 X _ Antimicrobiano 2 . Efecto de la Interaccion )
SINAB Far 1 Far 16 SINAB Farmacolégico Interaccién Gravedad
i 5 imari i (Sulfato) 300 mg, Soli X
0 CONTRTD Metronidazol 500 mg, Solido Oral. Empague Primario e Ao 00502005 Abacavir (Sulfato) 300 m: Solido Oral. Frasco por Antiviral NA Nia Nia
Individual, protegido de la luz. 60.
vir 250 7 co Vi
00501010 Aciclovir 250 mg, Solido Parenteral IV, Frasco Vial, Antivical NA NA NA
protegido de la luz
00501007 Aciclovir -M(I‘fng Sélido Oral. Empaque Primario Antivical NA WA A
Individual, protegido de la luz.
00400005 Amfotericina BVEL‘ mg, Solido Parenteral 1V, Frasco Antimicético NA NA NA
Vial, protegido de la luz
- Amikacina (Sulfato) 250 mg/mL, Liguido Parenteral - - -
00201005 ( =
00201005 IM- 1V Frasco Vial 2 mL Antimicrobiano NA N/A NA
Amoxicilina + Acido Clavulanico (Clavulanato de
00203025 Potasto) (500+125) mg, S6lido Oral. Empaque Antimicrobiano N/A N/A NA
Primario Individual.
Ampicilina (S6dica) + Sulbactam (Sadico)
00203006 (1,000+500) mg, Solido Parenteral IM.- LV, Frasco Antimicrobiano N/A N/A N/A
Vial
El firmaco en cuestién es un
inhibidor de la enzima CYP3A4
v el farmaco afectado es
. tabolizads JE
El metabolismo de [rf a} oo lzlof @ ennima
Azitromicina 500 mg, Solido Oral. Empaque Primario Azitromicina puede CYP3A4. L2 adminsstracidn
00207035 |~ e Paq Antimicrobiano p P concomitante de estos agentes Maoderado
Individual disminuir cuando se . o=
combina con Metronidazol disminuira el metabolismo del
o | sustrato CYP3A4 (farmaco
afectado), aumentando la
concentracion sérica y el efecto
terapéutico

Figura N° 13. Vista previa de la Base de Datos de Interacciones medicamentosas de antimicrobianos del Cuadro Basico Institucional
de Medicamentos del Hospital Nacional El Salvador, elaborada en Hojas de Célculo de Google.

Fuente: Elaboracidn propia.
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A continuacién, comparto el enlace para visualizar la Base de Datos que ha sido elaborada como
herramienta digital en Hojas de Célculo de Google, el cual tiene como proposito automatizar la
informacidn relacionada a las interacciones medicamentosas de antimicrobianos pertenecientes al

Cuadro Basico Institucional de Medicamentos del Hospital Nacional EI Salvador.

Enlace: https://docs.google.com/spreadsheets/d/1140QiRIcZEe2Gxlij-CE-
Y XyHVyNuqYete7JSJUcSOl/edit?usp=sharing

La Base de Datos esta dividida en seis hojas, las cuales se clasifican de la siguiente manera:

- Interacciones de antimicrobianos del Hospital Nacional El Salvador.
- Listado de antimicrobianos del Hospital Nacional El Salvador.

- Recuento de Interacciones segtin Nivel de Gravedad.

- Antimicrobianos segun Grupo Farmacolégico.

- Interacciones segun Nivel de Gravedad.

- Antimicrobianos sin Interacciones.

El personal farmacéutico del Hospital Nacional El Salvador haciendo uso de tablets y
computadoras, podran acceder de forma directa a la Base de Datos de Interacciones de
antimicrobianos, dicho documento se localizard en la Carpeta de Farmacia de Google Drive,
distribuido en las diferentes areas que conforman el Servicio de Farmacia. Al ingresar
automaticamente podran visualizar toda la informacién contenida en ella, realizar la busqueda de
un antimicrobiano o grupo terapéutico en especifico, verificar una interaccion de antimicrobianos,

entre otros.


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1l4OQiRlcZEe2GxIij-CE-YXyHVyNuqYete7JSJUcSOI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1l4OQiRlcZEe2GxIij-CE-YXyHVyNuqYete7JSJUcSOI/edit?usp=sharing

CAPITULO IV



4,0RESULTADOS Y DISCUSION DE RESULTADOS
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A continuacion, se observa un recuento total de las asociaciones obtenidas por cada

antimicrobiano pertenecientes al Cuadro Basico Institucional de Medicamentos del Hospital

Nacional El Salvador.

HOSPITAL NACIONAL EL SALVADOR
MINSAL
LISTADO DE ANTIMICROBIANOS
FARMACIA
Cddigo Nivel de Gravedad
Ne SINAR Dezeripeion de Antimicrobiano N/A Total
. MMenor Moderads Mayor
1 00102010 MMetronidaze ms, Salido _{)rsJ. Empaqus Primario Individual, + & 5 1z 51
protezido de la oz
5 00102015 Mlewrenidazol 5§ mzml, Liguide Parenteral V. Frasco Vial o Bolsa - 5 h a1 51
- T 100 mL., protegide de la luz. N = :
- . R Linezolid 600 mg, 3¢lide Oral. Empaque primario individual o . - ~ - -
3 00200003 - 4 15 0 3 50
Frasce (10-3
4 00200010 Limzzolid 2 mgmlL, Liguide Parenteral LV, Frazco Vil o Bolza d2 a 15 o P =0
o infuzidn, protegida de lz uz : - -
5 00200011 Fosfomicina (Dizddica) 1 2, Lin:!l'{;':lo © 38lide Parenteral IV, Frasco 33 : 2 2 31
% AR Amikacina (Sulfato} 250 mg'mlL, Liguide Parentaral 1D . Frazcg " . . - -
& 00201003 0 ER 2 12 e
Vial 2 ml.
- A ‘CGentamicina ( Sulfato) 40 - . - - -
poz01010 Frazco Vial 2 mL. 3 - ) 10 =
B 20 Cefazolina (30dica) 1 g, Sclide Parentersl LI~ 1.V, Frazco Vial. ] 24 1 B 51
a Ceftazidima (Pentshidrare) 1 g, 3elido Parentaral IV, Frazco Vial, . 4 4 1
2 = n 12 2 3 EH
protezido de la loz.
10 00202031 Ceftaridims — Avibactam DO:_.L:l-D Paranteral para perfusion 71 25 2 10 58
I oo Vial
11 Cefiriaxona (3odica) 1 g, Solido Parenteral IM-1 a=co Vial. e 18 2 12 4z
12 00202040 Cafotanims (Sédica) 1 g, S4lido Paremreral 10 - LV, Frazco Vial. ] 16 2 12 495
3 00202045 Cefepima (Clarhidrato} 1 2, Pol_" para Dilucion LM -1V, Frazeo 1 13 2 12 48
14 00202060 Cmaciling (Sodice) 1 g, $olido Parsmera] 1V, Frasco Vial 3 7 0 3 5l
- SR, Ampicilina (36dica) + Sulbactam (35dic . - - . -
- poz03008 Parenters] 1M - IV, Frazco Vial. # - '4 £
16 Amexicilina + Acido Clavalinice (Clavalanato de Potasio) - - - . 0
7 - ] 15 0 8 62
Parantaral [
18 00204005 Imipenam + Cilastatina -.'Sxi_:lica' ) mg, Solide Paremaral F g s 23 a8
1%, Frasco Vial.
19 00204008 Waropenem 300 mg, Sélido Parenteral IV, Frasco Vial. 34 3 0 14 51
0 00204010 Maropenem 1 g, S6lido Parenteral IV, Frasco Vial 34 3 0 14 51
s RO =/mL, Ligquido Parenteral IV, Frasco - o o . o
21 0206015 el Sl 3 2 2 40
12 00207033 Aritromicing 500 mz, Solide Oral. Empaque Primario Individual. 1 10 5 34 50
- - - Ciproflazacina (Clorhidrata) 5 1z, Sdlido Oral. Empagus Primaria - az - - -
13 00208003 N 5 2 51
Individual
24 00208010 Ciprofloxacima (Lactato)} 2 mg/'ml, Liguide Parentersl 1V, Frasco - az o - 51
- T Vial o infuzer 100 mL, protezide de la luz. - - -
g 00208015 Levofloxacina § mgmL., Liquido Parenteral IV, Frasco Infusor o w0 10 0 - e
- . Bol:a de 100 mL, protzgido da la uz. - - - -
] 00208020 Levofloxacina 500 mg, Sélido Oral Empaque Primaria Individual 40 10 0 5 55
- Q0200010 Trimetoprim + Sulfamstoxazol (160+800) mz, 36lido Oral. Empagque 2 - - . -
- e Erimario Individual, protegido de 1z lnz. = 2 = - -
18 00211005 “ancomicina {Clerhidrate) 3-0".|.§L1 Parzntzral IV, Frasco Viel 2 33 2 12 40
para 10 mL.
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Izoniazida — Fifampicing — Pirazinamids + Etambatol
i) 00300040 {T5+150-400+275) mz, S6lide Oral. Empanque Primario Individual, 47 R 12 3 101
protegide de 1a iz
5 - Izonizrida + Rifarmpicing (75+130) mz, 5dlide Oral. Empaque . - .. - "
30 00300048 Primario Individual, protegido d= 1z uz. 8 N == N 8
200 1. 5ok =1 ILV.-IM. -
00200087 900 I, Solide Fa:e;t.ml.. W, —LML 5 1 ) 3
ial, protegido d= 1a uz.
- . Amfotericima B 50 mz, Solido Parenteral IV, Frasco Vial, protegido .
iz 00400003 dala luz. 2 2 2
00400003 Flucenazol 200 mg, Solido Oral. Empague Primario Individual. 18 12 3 B 51
34 00400020 Fluconazel 2 mg'mL, Liguido Parentaral LV, Frazco Vial 100 mL. 18 12 3 B 51
00400025 Itraconazol 100 mz, Solido q:a.. Ernpague Primario Individual, 3 1 z % -
protezida de 1a haz.
TarimanaTols 100 acubi E = 1 1
5 00400032 Voriconazols 200 me, Tablata R___Jb.e:'ra Oral, Empaque Primario 5 5 -
Individual.
7 00400034 “ericonzzole 200 mz, Solido Parenteral 1.V, Frasco Vial. 2 ] 52
5 S HNistating 100,000 UT'mL, Suspenzion Oral Frasco (30-40) mL, con P
# 00400040 dosificader sraduado (0.5-1.0) mL, protezido d= 1a nz. - 0 = <
0 00501007 Aciclovir 400 mg, Sclido O:.rsl Empaque Primario Individual, 14 2 o
protegido de 1a nz.
Aciclovir 250 mz, Soli enteral IV, Frazco Visl, protesi
a0 0301010 Aciclovir 250 mz, Solido Far_m::azl Frasco Vial, protegide de la 14 5 -
ciclovir {Sadico) 500 oli iquido Parameral LV, Frasc . . -
a1 00501015 Ganciclovir {Sodice) 500 me, Sc_il:ii-i o Liguide Paranteral IV, Frasco 12 24 2 12 34
4z 00502005 Abacavir (Sulfata) 300 mz, Solide Oral. Frasco por 6. 30 ] 0 14
43 005020350 Lamivudina {3TC) 150 me, Solide Oral. Frasco por 60, 16 15 0 12 i3
. Tenofovir Disoproril Fumarato + Emiricitabina (300+200) mz, Sclide -
4 0020208+ Oral Frasco por 30, == L - 1 z
43 00304013 Lopinavir + Ritonsvir (20030} me, Solido Oral. Frasco por 120. 16 43 7 3 T1
46 00505001 Dolatezravir 30 mg, Sdlide Oral Frasce por 30. 2 13 1 i3 40
- i Daharegravir - Lamivndina + Tenofovir {30+300+300) mg, Salido . . . e
4 00207001 Oral. Frasco por 30. 44 EL: 13 0 105
PR Ozaltamivir (Fosfate) 73 mg, $olido Oral Empague Primario - _ o . -
e Individusl por 10. 8 ! ¢ £ =
TOTAL 200 828 166 760 2654

Figura N° 14. Recuento de Interacciones medicamentosas de antimicrobianos segun Nivel de
Gravedad.

Fuente: Elaboraciéon propia.

En la Figura N° 14 se resume a brevedad el total de asociaciones por cada antimicrobiano del
Cuadro Baésico Institucional de Medicamentos del Hospital Nacional El Salvador, distribuido segun
Nivel de Gravedad, incluyendo aquellas que no presentaron interacciones (N/A), obteniendo los
siguientes resultados: 900 interacciones son “menores”, 828 interacciones son “moderadas”, 166
interacciones son “mayores” y 760 interacciones no fueron encontradas (N/A). Se obtuvo un total
de 2,654 asociaciones de antimicrobianos para este estudio, de las cuéles 1,894 si presentaron

interaccion y 760 no proporcioné informacion al respecto.
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Grupo Farmacologico
Antimicotico 7
Antimicrobiano 26
Anftiparasitario 2
Antituberculoso y antileproso 3
Antiviral 10
Suma total 48

Figura N° 15. Tabla dinamica del recuento de antimicrobianos clasificados segun Grupo
farmacoldgico.

Fuente: Elaboracion propia.

En la Figura N° 15 se observa el recuento total de los antimicrobianos tomados en cuenta para
este estudio, siendo un total de 48 antimicrobianos pertenecientes al Cuadro Basico Institucional
de Medicamentos del Hospital Nacional El Salvador. Estan clasificados en cinco grupos

farmacoldgicos, los cuales estan distribuidos de la siguiente manera:

- 2 antiparasitarios

- 26 antimicrobianos

- 3 antituberculosos y antileprosos
- 7 antimicoticos

- 10 antivirales.

La tabla dindmica se elabor6, tomando en cuenta la Base de Datos realizada en la Hoja de
Célculo de Google, especificamente los datos de la Hoja 2 denominada: Listado de antimicrobianos

del HNES.



53

Nivel de Gravedad
Mayor 166
Menor 900
Moderado 8§28
Suma total 1894

Figura N° 16. Tabla dinamica del recuento de interacciones clasificados segun Nivel de Gravedad.

Fuente: Elaboracion propia.

En la Figura N° 16 se observa el recuento total de las interacciones segin Nivel de Gravedad,
independientemente del antimicrobiano o grupo farmacoldgico al que pertenezca. La tabla
dindmica se elabord, tomando en cuenta la Base de Datos realizada en la Hoja de Calculo de
Google, especificamente los datos de la Hoja 1 denominada: Interacciones de antimicrobianos del
HNES.

Antimicrobianos que no presentaron
Interacciones
N/A 760
Suma total 760

Figura N° 17. Tabla dindmica del recuento de antimicrobianos que no presentaron Interacciones
medicamentosas.

Fuente: Elaboracion propia.

En la Figura N° 17 se observa el recuento total de antimicrobianos que no presentaron
interacciones, por lo tanto “No Aplica” independientemente del antimicrobiano o grupo
farmacoldgico al que pertenezca. La tabla dinamica se elabord, tomando en cuenta la Base de Datos
realizada en la Hoja de Célculo de Google, especificamente los datos de la Hoja 1 denominada:

Interacciones de antimicrobianos del HNES.
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5.0 CONCLUSIONES

1. En este estudio se identificaron 2,654 asociaciones de antimicrobianos extraidos del Cuadro
Basico Institucional de Medicamentos del Hospital Nacional El Salvador. De las cuéles 900
poseen un nivel de gravedad “menor”, 828 poseen un nivel de gravedad “moderado” y 166
presentan un nivel de gravedad “mayor”, siendo este Ultimo el mas representativo puesto que los
resultados indeseados podrian ocasionar un dafio o lesion mayor o incluso generar la muerte del

paciente.

2. Se obtuvo un recuento de 760 asociaciones de antimicrobianos en las cuales el comprobador de
interacciones DrugBank no proporcioné informacion acerca de ellas, siendo estas que no

representen ningun riesgo de interaccidn o aln estan en proceso de investigacion.

3. Segun los resultados obtenidos se concluyé que el antimicrobiano con mayor indice de
interacciones es Dolutegravir + Lamivudina + Tenofovir (50+300+300) mg, Solido Oral. Frasco
por 30, con un total de 105 interacciones registradas, mientras que los antimicrobiano con menor
indice de interacciones son Polimixina B (Sulfato) 500,000 Ul, Solido Parenteral 1.V. — I.M. —
I.T., Frasco Vial, protegido de la luz; Nistatina 100,000 Ul/mL, Suspension Oral. Frasco (30-40)
mL, con dosificador graduado (0.5-1.0) mL, protegido de la luz.

Esto conlleva a que el personal farmacéutico tome medidas preventivas para disminuir el indice de
posibles interacciones en el tratamiento farmacoterapéutico de antimicrobianos de los pacientes,
considerando que el Hospital Nacional El Salvador cuenta con la unidad de Cuidados Intensivos
(UCI) especializada y Unidad de Cuidados Intermedios (UCIN), en la que los pacientes requieren
la administracion simultanea de dos o méas medicamentos, incluyendo otros grupos terapéuticos,
aumentando la probabilidad de interacciones. Es por ello la importancia del uso de herramientas

digitales que permitan al farmacéutico realizar una correcta validacion de recetas electronicas.



CAPITULO VI
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6.0RECOMENDACIONES

1. Al personal farmacéutico que labora en el Hospital Nacional EI Salvador, brindar capacitaciones

continuas acerca de las interacciones medicamentosas.

2. A futuros egresados de la carrera que apliquen a la modalidad de Practica Profesional
Supervisada, realizar mas investigaciones sobre interacciones medicamentosas incluyendo otros

grupos farmacologicos.

3. Allos docentes de la Facultad de Quimica y Farmacia, profundizar en los contenidos relacionados
a las interacciones medicamentosas, ademas, hacer uso de herramientas digitales de forma

didactica para ampliar los conocimientos de los estudiantes.

4. A las farmacias de los hospitales de la Red MINSAL e ISSS, que incentive el uso de herramientas
validadas y sistematizadas para detectar y consultar rapidamente al momento de prescribir,

dispensar o administrar un antimicrobiano a los pacientes.

5. Al Sistema Nacional de Salud, gestionar la implementacion de herramientas digitales para la
busqueda y deteccidn de interacciones medicamentosas en los hospitales de la red MINSAL e
ISSS.
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ANEXO N° 1

Figura N° 18. Herramienta utilizada como Comprobador de Interacciones medicamentosas.

Fuente: Obtenida de Pagina web DrugBank.com.’

@ORUGBANK En linea

Comprobador de interacciones
farmacoldgicas

INTERACCIONES CON LA DROGAS

AGREGUE EL MEDICAMENTO PARA
COMPROBAR SI HAY
INTERACCIONES.

jObtenga mas de
nuestro verificador
de interaccion!

Este verificador de interacciones esta
limitado a 5 medicamentos a la vez e
Agregue al menos dos y hasta cinco incluye resultados limitados.

medicamentos.

Nuestra APl comercial de interaccion de

medicamentos se integra en su software,

brindando a sus usuarios acceso completo

cLARO ) ( CARGAR EJEMPLO ) a la mejor informacién sobre interacciones
de medicamentos.

T
I

A APRENDE MAS =

Advertencia: si n
teracciones entre dos medicamento

Descripcion general

El verificador DDI de DrugBank permite comparar hasta 5 medicamentos a la vez entre si para

m

detectar posibles interacciones entre medicamentos. Para cualquier interaccién descubierta, el pard
farmacos culpables se proporciona junto con un nivel de gravedad relativo:

. IMPORTANTE

e Y una descripcién concisa de la interaccion.
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