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INTRODUCCION

Cada vez méas se reconoce la importancia de fortalecer los procesos de
ensefianza aprendizaje de la asignatura de Ciencia, Salud y Medio
Ambiente en los centros escolares.

En ese sentido, el nivel de educacion béasica, tiene como propdsito
desarrollar en el area de las ciencias naturales estrategias metodoldgicas
con el fin de que fijen el conocimiento, protejan y cuiden el medio
ambiente, asi como también participen los estudiantes activamente en
proyectos de Salud Comunitaria e institucional.

Las ciencias naturales, no es una ciencia sencilla de ensefiar y de adquirir
conocimientos, por su complejidad se han buscado procedimientos que
aseguren su comprension a través de estrategias metodoldgicas que
faciliten la asimilacion y participacion consciente de los alumnos/as.

En el area e Salud Comunitaria, fortaleciendo esa direccion a traves de
valores sociales, que los impulsan a colaborar en mantener la salud tanto
en la comunidad como en el centro escolar.

El trabajo de investigacion tiene como proposito principal estudiar y
analizar las estrategias metodologicas en la ensefianza de la asignatura de
Ciencia, Salud y Medio Ambiente y su incidencia en el aporte que hacen
los nifios/as en el area de Salud Comunitaria en el tercer ciclo de

educacién bésica.



La presente investigacion, consta de una serie de capitulos que a
continuacion describios cada uno de ellos.

En el capitulo I: El planteamiento del problema, se realiza una descripcion
de las posibles causas que generan la situacién problematica la cual es
enumerada segin el enfoque del equipo investigador, a través del
enunciado del problema, luego se plantean las razones fundamentales que
dan lugar a llevar a cabo dicha investigacidon. Posteriormente se presentan
los objetivos los cuales guian el presente estudio éstos son generales y
especificos, cerrando con este capitulo los alcances y limitaciones que
encontramos al momento de realizar la investigacion.

EI Il capitulo denominado marco tedrico, donde se plantean los
antecedentes del problema de investigacion en donde se expresa una
sintesis e otros estudios realizados, vinculados a nuestro problema.

En la base tedrica, se describen las teorias que fundamentan el tema de
investigacion, y como tercer componente se dan a conocer los términos
basicos empleados en la investigacion.

En el capitulo Ill, constituido por el sistema de hipo6tesis tanto general
como especifica, como proposiciones tentativas a la solucion del problema
de investigacién a la vez se presenta la operacionalizacion de las

hipotesis.



En el capitulo IV: Consiste en la metodologia de la investigacion, donde
se hace una descripcion del tipo de investigacion, de la poblacidn,
seleccion de la muestra, del proceso investigativo, caracterizando a los
sujetos a investigar, asi como el estadistico a emplear para comprobar la
hipotesis.

En el Capitulo V: Analisis e interpretacidon de resultados, en este apartado
se presentan los resultados obtenidos a través de tablas de frecuencia,
tabla resumen de hipodtesis y variables independientes y dependientes,
tabla de contingencia de doble entrada en donde se comprueban las
hipotesis, se realizan anélisis e interpretacion de cada una de las
respuestas dadas a los items de los instrumentos, para la comprobacidn de
hipotesis utilizamos el estadistico de X2,

Capitulo VI: Conclusiones y recomendaciones representa el producto final
del trabajo en el que se relacionan objetivos, comprobacion de hipdtesis y
resultados obtenidos durante nuestro trabajo de investigacion.
Bibliografia: contiene las fuentes documentales y bibliograficas béasicas
que sustentan tedricamente el proceso investigativo, la cual fue analizada
y seleccionado los mejores documentos.

Finalmente se presentan los anexos, donde ubicamos tablas estadisticas,

cuadros y propuesta capitular.



CAPITULO]
PLANTEAMIENTO
DEL PROBLEMA
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CAPITULO I.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

1.1 SITUACION PROBLEMATICA

La sociedad Salvadorefia, después de la firma de los acuerdos de paz se
logr6é que se estabilizara social, politica y econ6micamente pero a pesar
de dichos acuerdos tomados sigue vigente el modelo socioecondémico
neoliberal, en donde no todas las personas tienen acceso para beneficios
sociales y especificamente en el area de la educacidén que es en esta
donde las personas se preparan para la vida laboral productiva.

Es a través de la escuela que los maestros y maestras deben de formarse
pedagogica, cientifica y metodologicamente para desarrollar un proceso
de ensefianza aprendizaje de calidad.

La formacion docente en todo el mundo requiere de una gran inversion
en recursos de diferentes clases y una minuciosa seleccion del recurso
humano.

En el Salvador, en las ultimas décadas la especializacion docente ha
estado bajo la responsabilidad de las universidades publicas y privadas,
preparando recursos humanos con énfasis en la educacién media y muy
poco en la educacién basica; situacion que conlleva a desmejorar la

calidad de la educacion en el nivel primario.
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Los docentes egresados de una universidad salvadoreiia son nombrados
en niveles no acordes con su preparaciéon lo que dificulta que dichos
docentes puedan aplicar estrategias metodologicas en la ensefianza de la
Ciencia, Salud y Medio Ambiente; y no precaria situacion salud
comunitaria ya que no se tiene un desarrollo en donde las centros
escolares incidan directamente a minimizar dicho problema si no que
sirven de soporte para apoyar y coordinar los esfuerzos con las unidades
de salud para el tratamiento de algunas enfermedades que afectan a las
comunidades tanto educativa como generales.

Alun mas en El Salvador de post guerra se improvisé la preparacion de
los docentes a través de programas especificos y de corta duracion
(programa de perfeccionamiento de maestros P. P. M. S., maestros
populares, y programas de equivalencia) dando como resultado que en
pocos afios las universidades cerraran sus puertas a la especializacidn,
entes por haber obtenido un gran numero de docentes para educacidn
media y no contar con la informacion académica y metodologia.

Queda en interrogantes.

¢Hasta cuando los intereses nacionales van a demandar la apertura de
dichas escuelas?.

.Hasta cuando el Ministerio de Educacion nombrara a los docentes

especializados en sus respectivas areas del nivel basico?
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¢Actualmente los maestros estan aplicando estrategias metodoldgicas
especialmente a nivel del tercer ciclo de educacién basica?

Los maestros en el tercer ciclo de educacién béasica estdn desarrollando
un proceso de ensefianza aprendizaje muy generalizada en el desarrollo
de la asignatura de Ciencias Salud y Medio Ambiente en el cual los
alumnos no tienen un nivel de participacién activa y ademas la dinamica
del aprendizaje es mecanicista, es decir que los alumnos tienen que
repetir todo lo que dicen, tanto el autor como el profesor; en el
desarrollo de sus examenes; de lo contrario el estudiante reprueba el
curso.

En el aula existe otro indicador importante como es la motivacion de los
estudiantes en su aprendizaje, pero la metodologia empleada por el
maestro en el desarrollo de los contenidos curriculares es una
metodologia que no le permite lograr un alto nivel de motivacion en sus
estudiantes, ni mucho menos lograr que los estudiantes se formen con un
pensamiento critico, reflexivo y creativo o tendientes al cambio.

La metodologia actual empleada no permite el diagnostico ni la
participacion en el aula.

La metodologia empleada por los docentes no genera directamente la
participacion activa de los alumnos en el area de salud comunitaria ya
que es iniciativa del Ministerio de Salud a través de los diferentes

programas de salud comunitaria en donde las estudiantes participan
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voluntariamente en los diferentes proyectos de salud comunitaria
existente.

Es fundamental que los centros escolares interactien y coordinen con las
unidades de salud diversos proyectos de salud comunitaria, con la
finalidad de que los estudiantes participen concientemente en la

bdsqueda de solucionar algin problema de la comunidad.

1.2 ENUNCIADO

“Es la aplicacion de estrategias metodoldgicas especificas para la
ensefianza de la Ciencia, Salud y Medioambiente, la que incide en los

aportes de los estudiantes en el area de Salud Comunitaria”

1.3 ALCANCES Y LIMITACIONES

ALCANCES

Contribuir a orientar las aplicaciones metodologicas especificas, en la

ensefianza de Ciencia, Salud y Medio Ambiente

Observar la participacion de la comunidad educativa en campafias de

erradicacidn de zancudo, reforestacion y reciclaje.
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= Fomentar valores de participacién consciente en los alumnos/as del

tercer ciclo de educacién basica en las distintas actividades o campafas

de salud comunitaria en beneficio del centro y la comunidad en general.

LIMITACIONES.

= Observacion geografica de los centros escolares

= Falta de formacion de docentes en la especialidad de las Ciencias

Naturales

= Incremento del presupuesto porque algunos centros se visitaron en

varias ocasiones.

1.4 OBJETIVOS

GENERAL:

1- Investigar las estrategias Metodoldgicas especificas que aplican los

docentes en la ensefianza de las Ciencias Salud y Medio Ambiente, y su

incidencia en la salud comunitaria.
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ESPECIFICOS:

2- Determinar si existe relaciéon entre las estrategias Metodologicas
especificas aplicadas por los docentes en la ensefianza de la Ciencia,
Salud y Medio Ambiente y la integracion de los estudiantes a campafas

de erradicacion del zancudo.

3- Analizar la relacion que existe entre estrategias metodologicas
especificas y la participacion de los estudiantes en campafias de

limpieza, de reforestacidén y de reciclaje.

1.5 JUSTIFICACION.

El presente trabajo de investigacion tiene como finalidad estudiar "las
estrategias metodoldgicas en la ensefianza de la Ciencia Salud y Medio
Ambiente, su incidencia en el aporte que hacen los nifios en la salud
comunitaria en los terceros ciclos de educacion basica del distrito 11 -26
del municipio de Jucuapa, departamento de Usulutan”.

La investigacion tiene una relevancia e importancia en la actualidad, ya
que los maestros y maestras deben de aplicar nuevas tecnologias y
estrategias metodoldgicas para la ensefianza de la Ciencia Salud y Medio
Ambiente, lo que hace necesario realizar un proceso de formacidn
docente y tecnoldgica en donde desarrollen las ciencias de acuerdo con

los altimos avances, tecnologia y descubrimientos cientificos con el
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objetivo, de formar wun estudiante innovador, creativo, critico
conductivo, investigativo y formar una conciencia de convivencia con la
naturaleza y el medio que le rodea.

En la actualidad, se considera que los centros educativos Yy
principalmente el distrito donde se llevo a cabo la presente investigacidn
no se esta desarrollando de la manera antes expuesta y debido a que se
carece de algunos valores tales como sensibilidad social; conlleva a que
en los alumnos y alumnas de los terceros ciclos no se forme un nivel de
empatia necesario para colaborar en el desarrollo comunitario.

En relacién con el aspecto de salud comunitaria y centro educativo no
existe una coordinacion ni motivacion para que los alumnos y alumnas se
inserten consecuentemente en los diversos proyectos de salud
comunitaria implementados por las instituciones publicas
gubernamentales, es aqui donde el docente debe desarrollar un proceso
orientador técnico y cientifico aplicando estrategias metodologicas
especificas para la ensefianza de la Ciencia Salud y Medio Ambiente lo
que permitird impulsar un proceso de cambio metodolégico en el aula y
un proceso mas dinamico en el desarrollo de los contenidos curriculares,
los cuales deberan incidir en la participacidon conciente y creativa de los
alumnos y alumnas en los diferentes proyectos de salud comunitaria de la

Zzona.



CAPITULO]
MARCO TEORICO
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

En lo referido a la educacion y en el area sistematica, la
influencia del medio natural y social parece revestir
poca significacion y la poblacion se limita a ejercer
practicas que se fundamentan en experiencias vividas en
su nucleo familiar, que se transmiten como herencia de
sus antepasados. Como resultado de esta educacidon
heredada, aun se mantienen bien arraigadas, en grandes
sectores de los productores agricolas campesinos,
practicas como la quema de tierra, la falta de rotacidn
de cultivos, lo que en alguna medida se constituye en uno
de los problemas ambientales, pues como se sabe esto
produce la erosion 'y la destruccion de los
microorganismos, macronutrientes y micronutrientes del

suelo.?

1/ Rafael Menjivar. "Educacién y Desarrollo Econémico en El Salvador". Revista la Universidad N°
4. Julio - Agosto, 1970, afio 1995.



25

Con la influencia cultural y la necesidad de llevar con éxito todas sus
actividades educativas, surge la necesidad de la planificacion de éstas, lo
que dard mayor eficiencia. Es en el afio de 1945 en que ésta adquiere
caracter de organizacién en el nivel medio.

El sistema educativo, ya estructurado y fundamentado por su propia
filosofia, como todo sistema, necesita su adecuacion al momento histdrico
conforme a las necesidades de la poblacién, en este caso conforme a las
necesidades de un sector minoritario de la poblacion. Esto se convierte en
el movil de las reformas y especificamente, la reforma educativa de 1968,
la cual tenia su interés en la modernizacion de la educacion con miras
hacia el desarrollismo. Esto lo sostiene Rafael Menjivar al decir " lo que
se intentd en el pais fue un simple proceso de modernizacion y no un
verdadero proceso de Reforma Educativa » 2

Los nuevos desafios de la época, produjo la visién de prever el
crecimiento economico, aunque el desarrollo social quedara en segundo
plan. La Reforma Educativa implementada e impuesta en 1968, se

constituyd en el aspecto mas significativo para ser tomado en cuenta para

lograr este crecimiento econémico.

2/ lbid
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Bajo la influencia externa, especialmente de los Estados Unidos de Norte
América, se producen estas reformas en la educacion, ya que se quedaba a
la zaga de rusos, pues éestos lanzan el satélite artificial de la tierra al
espacio, denominado Sputnik, lo que superaba a los Estados Unidos en las
investigaciones acerca del espacio.

Este suceso produjo gran influencia en casi todos los sistemas educativos
de Ameérica Latina, pues los Estados Unidos ven en la educacion el retraso
respecto a esta potencia.

La Reforma Educativa en EI Salvador se desarrolla para adecuar el
Sistema Educativo al proyecto desarrollista, implementado por los
Estados Unidos de Norte América. Esta Reforma Educativa contiene
aspectos muy importantes como la diversificacion de la ensefianza,
capacitacion, tecnificacion, la introduccion de la television vy

laboratorios

de ciencias naturales, que de haberse tomado tal como se planteaba

teodricamente, hubiera dado buenos resultados; lamentablemente fue

inconsulta, lo que no permitiéo la discusién entre los profesores y las
autoridades que la implantaron.

Como resultado de esto, se tiene la oposicion sistematica del magisterio.
La actitud adoptada por el magisterio se justifica, ya que para la

realizacion de su actividad debio habérsele capacitado previamente, lo que
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hubiera logrado mayor eficiencia y eficacia. La di versificacion exigia la
capacitacion previa al magisterio, tanto para que sus conocimientos fueran
impartidos con toda la consistencia cientifica como para que fueran
asimilados con rapidez por los estudiantes. Para lograr esto ultimo, fue
preciso la capacitacién pedagdgica de todo el magisterio.

Al incorporarse el aspecto ambiental en los programas de Estudio de la
Naturaleza en la década de los setenta, ya después de la Reforma
Educativa de 1968, se prevee que los problemas ambientales se estaban
incrementando. Ademas, el mismo proyecto, para ser implementado en
las Ilamadas zonas francas, tendria que cobrar su cuota de destruccidn
ambiental.

La Reforma Educativa de 1968 se plasma en base a la filosofia, fines,
objetivos generales y las metas pedagdgicas del Sistema Educativo
salvadorefio, los cuales produjeron una fundamentacién técnico-
pedagogica. Esto contribuyé para la unidad del Sistema Educativo
Nacional y de esa forma estructurar el programa de Estudio de la
Naturaleza, que servirian de guia tanto al docente como al alumno dentro
del proceso educativo.

Los programas de los setentas, se encontraban disefiados en la siguiente
forma: cada asignatura poseia sus objetivos generales, los cuales se
relacionaban con los de ciclo y los de grado y éstos con los de cada area,

ya que dentro de éstas poseia objetivos especificos, contenidos vy
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actividades, sugerencias metodologicas y la evaluacion que le servird de
apoyo para lograr cambios de conducta en el estudiante.

A través de la asignatura de Estudio de la Naturaleza, junto con otras
asignaturas, se busco6 la contribucion para disminuir el ritmo acelerado en
que la degradacién, ambiental se presentaria en el ecosistema nacional.

La implementacién de los laboratorios de ciencias, buscaba involucrar
tanto al docente como a los estudiantes en el proceso de investigacion de
la naturaleza. Esta implementacion contribuydo a que el estudiante
aprendiera el uso de materiales o instrumentos de laboratorio, previa
capacitacion implementada por el Ministerio de Educacion en Ciudad
Normal " Alberto Masferrer ". Esta actividad permitié la experimentacidn
y la observacidn. Lamentablemente, todos estos recursos fueron
desapareciendo, quedando las instalaciones sin microscopio, reactivos, asi
como de los demas elementos necesarios para realizar las investigaciones.
Otro recurso en el aspecto audiovisual, que significo un auxilio para el
estudio de la naturaleza, fue la television educativa. Su aporte fue muy
significativo en cuanto se presentaba en forma objetiva y clara lo
relacionado al tema que se trataba. A pesar de ser un medio audiovisual de
gran utilidad, aqui, por muchas razones, no dio los restados que debid dar.
Una razdén importante por la cual quiza no tuvo éxito la implementacién de
la television educativa, fue por la descoordinacion entre el telemaestro y

el maestro del aula, ya que cada uno hacia lo que mejor le convenia.
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Ante esta situacion los docentes de las aulas y los estudiantes se
desmotivaban, optando por prescindir de la television e impartir la propia
del docente. En casos, por cierto muy frecuentes por muchos docentes,
dejaban a sus estudiantes solos, mientras se dedicaban a otras actividades
ajenas a su labor docente.

Otra razon que influy6 negativamente para que la Television Educativa no
diera buenos resultados fue la creencia, por algunos docentes, de que la
television los iba ha sustituir, desconociendo que éste solo era un valioso
medio audiovisual insuperable.

A la par de la teleclase se tenia como refuerzo los libros de texto que
edité la Direccién de Television Educativa, que se constituia en un
refuerzo teodrico tanto para el docente como el estudiante.

Este recurso contribuyé enormemente para impartir temas de naturaleza
ecoldgica, ya que se presentaban las imagenes reales de la situacién en
que se encontraban los recursos. Ademas los libros de texto de T.V.E. en
alguna medida reforzaban con la tematica relativa al medio ambiente.

La presentacion clara y objetiva permitia tener una vision general del
comportamiento del problema ambiental, ademéas de lo que exigia a través
de este medio para la proteccion de los recursos naturales.

A pesar de que la Reforma Educativa del 68 promueve la aplicacién de
metodologias activas y participativas, en la cual tenga un papel activo y

dinamico el alumno, el docente e inclusive los padres de familia, ésta se
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ha movido dentro de los margenes de las metodologias activas y de las
metodologias de la educacion tradicionalistas, asi como dentro de los
lineamientos y procedimientos de ésta.

Esta situacion se ha presentado y se ha reflejado en la actividad del
docente como del estudiante, ya que cuando aborda temas ambientales por
medio del Estudio de la Naturaleza, se mueve solamente en el area del
salon de clase y pronuncia sus discursos, dicta su clase hasta agotar la
teoria y los temas ambientales. Esto puede apreciarse en el siguiente
parrafo:

“ En este tipo de ensefianza se dictan ideas. No se cambian ideas. Se
dictan clases. No se debaten ni discuten temas. Se trabaja sobre el
educando. No se trabaja con él. Se le impone un orden que €l comparte, al
cual solo se acomoda. No se le ofrecen medios para pensar
auténticamente, porque al recibir las férmulas dadas, simplemente se

3/
acomoda ”.

Ademas, la falta de una adecuada planificacion, por parte del docente,
presente entre algunos docentes, junto con su incapacidad para abordar
aspectos de caracter ambiental, ha generado consecuencias tales como el
poco interés y la poca disposicién a incorporarse a actividades que

contribuyan al mejoramiento del ecosistema nacional.

3/ Paulo Freire. La Educaciéon como practica de la libertad. Edit. Siglo XXI, México,1986, P4ag. 93
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La gestién administrativa del Ministerio de Educacién se ha encaminado
ha ejercer un control sobre el magisterio. Asi se han hecho intentos
referidos a la implementacion de circuitos educativos, que sefialan la

jurisdiccion de los centros de ensefianza.

Posteriormente de esta gestion administrativa, se ha implementado la
nuclearizacidn, la cual pretendia entre otras cosas, la descentralizacion y
el control de los recursos humanos en cuanto a diligencias de tipo
administrativo.

Estas acciones de control y de fiscalizacion se han convertido en algo
negativo para el magisterio, por que el docente se siente presionado, lo
que es fuente de actitudes hostiles para quienes las ejercen. Esto

indudablemente incide en la actividad del docente en general.

Ademas, la falta de incentivos, que se han dado desde hace mucho
tiempo, producto de la injusticia en contra del magisterio por parte de
las distintas autoridades de turno del Ministerio de Educacion, ha
desmotivado al docente, sobretodo cuando le toca salirse del aula,
cuando imparte la instruccién a sus estudiantes. Esto se ha dado por
ejemplo cuando en la asignatura de Estudio de la Naturaleza, se

implementan actividades que beneficiaran al medio ambiente, como por
ejemplo:

Asistir a seminarios de capacitacion para impartir clases referidas al
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medio ambiente, llevar a los estudiantes a excursiones o viajes de
campo.

La investigacion, que debi6 promoverse en todos los niveles de
escolaridad, y a niveles més altos de exigencias, en grados mas
avanzados, en las asignaturas afines como Estudio de la Naturaleza, ha
reflejado deficiencias por diversas causas. La crisis econdmica, debido
al bajo presupuesto asignado a educacién, es una causa significativa para

que se de estas deficiencias.

En los afios mas recientes, se observa un mayor interés del Ministerio de
Educacion por promover acciones planificadas junto con otros
organismos nacionales e internacionales, teniendo como elementos dina-

micos los estudiantes para la operativizacion de estas actividades.

En estas actividades se han visto involucradas directamente en campafias
de reforestacion muchos centros educativos lo que ha venido
constituyéndose en una buena alternativa para solucionar o darle

paliativos a esta problematica.

La asignatura, al igual que otras afines a ella, ha servido como un
instrumento importante para penetrar en el objeto relacionado con los
recursos; es la actitud de los docentes, por un lado, lo que no ha
permitido grandes avances para ayudar en forma efectiva a la

recuperacion a traves de la instruccién, y por otro los estudiantes que
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han sido condicionados por la actitud de éstos.

El programa de Estudio de la Naturaleza en sus componentes ofrece
aspectos relacionados directamente con el medio ambiente que dan
pauta, tanto en los contenidos como en los objetivos, para que el
docente realice exposiciones sobre el medio ambiente. Este, ademas,

contiene elementos en que se destacan aspectos puramente tedricos.

En el aspecto formal y el de fondo, el énfasis acerca de la aplicacion
practica, es escaso y se le da mayor importancia al area cognoscitiva.

A través del analisis del programa, se detecta la no inclusion de los
padres de familia y los docentes ni de la comunidad en general en tareas
de conservacion del ambiente en una manera directa, activa vy
participativa. Las sugerencias metodolégicas hacen muy poca mencidn
acerca de lo que el estudiante debe hacer para contribuir con su medio

ambiente.

En relacion al &rea numero uno, se plantea el aspecto salud, tanto
individual como colectiva. Algunos objetivos y contenidos enfocan el
problema del tratamiento de la basura y la letrinizacidn. Estos dan
pautas para que el estudiante adquiera conocimientos sobre la
contaminacién ambiental.  Aqui, como se ha mencionado, se queda a
nivel tedrico, porque no deja claro las acciones que debe realizar el estu-

diante para conservar la salud. Esto significa que el estudiante a través
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de este programa implementado por el docente, tiene muchas des-
ventajas, si éste no pone en practica su creatividad, la cual le es

sugerida en la introduccion del mismo programa.

(13

Tradicionalmente la salud ambiental y comunitaria ha tenido poca
prioridad o no ha sido considerada adecuadamente como una
responsabilidad de los servicios de salud; sin embargo, esta actitud esta
cambiando debido a la percepcion de los nuevos riesgos agregados al
medio ambiente y las aspiraciones de una mejor calidad de vida.

La situacion de la problematica ambiental y la salud comunitaria de la
poblacién va en aumento creciente debido a la situaciéon econdémica que
enfrenta el pais con la disminucién e su producto interno bruto y el
aumento de la problematica social ya que de acuerdo con estudios
recientes hay aproximadamente 1,400,000 personas que viven en extrema

pobreza » 4

El conocimiento y la sensibilizacion hacia el medio ambiente, la
formacion de valores humanos y civicos, la equidad de género y el
respeto a los derechos humanos son componentes esenciales para el
desarrollo econdmico y social de las presentes y futuras generaciones,

las cuales han producido importantes avances que han sido incorporados

4/ Informe nacional de estudio del medio ambiente, San Salvador, El Salvador, 2000, pag. 4
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a los nuevos enfoques de la reforma educativa que se impulsa en el pais

desde 1991.

A nivel de educacion basica las mejoras educativas iniciaron con una
renovacion curricular que incluye el componente ambiental junto al
establecimiento de nuevos programas de estudio, participacion de
alumnos y padres de familia dentro de un nuevo proceso en donde el
componente ambiental sea una prioridad en la conservacion vy

promocién de la salud comunitaria.®’

La atencién primaria en salud tiene un significado especial
principalmente cuando se examinan las relaciones que hay entre la
comunidad y las instituciones que orientan el proceso educativo ya que
en los factores ideologicos, politicos, sociales y culturales influiran y
condicionaran la claridad con que se vean las relaciones entre la salud y

otros aspectos de la vida de la comunidad.

La participacion de los educandos en la salud comunitaria tiene gran
importancia por cuanto son promotores el proceso de conservacion de las
condiciones ambientales necesarias para convivir en armonia con la
naturaleza y de que los habitantes de cada comunidad se responsabilicen
de su propio bienestar o que mediante una accion conciente desarrollen

sus potencialidades de autogestion para conservar una buena salud.

5/ Ibid



36

2.2 BASE TEORICA

El hombre, con la finalidad de lograr eficiencia y eficacia en sus trabajos
investigativos, ha investigado acerca de los metodos, las técnicas, los
procedimientos e instrumentos, teniendo gran éxito, a tal grado que le han
permitido penetrar en el estudio de hechos y fenémenos, que sin la ayuda
de estos recursos, seria casi imposible realizarlo.

La labor docente, tiene destacada importancia en estos momentos en que
la sistematizacion ha cobrado gran auge en la actividad del hombre. El
proceso didactico y concretamente el sistema de ensefianza-aprendizaje, se
ha visto beneficiado y con ello el docente, la comunidad y el estudiante,
ya que contribuye a la dosificacion de la ensefianza de los conocimientos
en el estudiante, como ente activo y elemento principal del proceso de
Ensefianza-Aprendizaje.

El sistema educativo salvadorefio, a traves de su elemento humano:
docente y estudiante, implementa aspectos didacticos, referidos a meto-
dologias y técnicas participativas, que contribuyen se vuelve mas efectivo.
Bajo estas condiciones de ensefianza, el estudiante ha alcanzado mayor
libertad y participacion activa en su aprendizaje, siendo mas consciente su
participacion en este proceso. EI estudiante, mediante este enfoque,
valoriza y le da mayor significado a su aprendizaje ya que tiene mayores

posibilidades de darle solucion a sus problemas por medio de éste.



37

Para el docente y el alumno seria muy dificil iniciar la labor de ensefianza
y aprendizaje, sin seccionar didacticamente en &reas o0 aspectos la
realidad, ya que se enfrentaria ante un complejo de fen6menos, procesos,
hechos y sucesos, los cuales serian muy dificiles de estudiar. Es asi que la
disciplina didéactica adquiere importancia como auxiliar en la consecucidn
de ese fin.

Para la ensefianza del Estudio de la Naturaleza, el docente ha necesitado
de esos avances Yy sobretodo de la didactica, la cual

" determina los fines, objetivos, principios y leyes, contenidos,

organizacion de la clase, métodos y los medios materiales necesarios
para llevar a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje con mucho éxito.®’
La asignatura de Estudio de la Naturaleza, trata aspectos relacionados con
la misma naturaleza. Para su desarrollo, el docente investiga y se auxilia
de este recurso. Esta asignatura se ejecuta segln la capacidad técnico-

pedagogica de los docentes, variando sus enfoques en concordancia con tal

capacidad.

6/ Karlhein, Tomachewski. Didactica General, Edit. Grijalbo, Coleccion Pedagégica, 8a Edicidn,
México, 1985, Pags. 23, 24.
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En la Escuela Salvadorefia, el docente se auxilia de los
conocimientos  didactico-pedagdgicos. Esto ha  permitido la
implementacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje, tanto aspectos
técnicos como tedricos afines. En este proceso el docente adecua los
conocimientos alcanzados en otras regiones del mundo y las logradas por
su experiencia a las circunstancias y condiciones del educando
salvadorefio.

En el contexto de la realidad salvadoreiia, el docente mediante la
utilizacién de metodologias basadas en las teorias reflexiologicas, crea
condiciones minimas para que el estudiante tome parte activa, reflexiva y
consciente en su aprendizaje.

El docente bajo estos lineamientos, motiva al estudiante, teniendo en
cuenta metodologias participativas y activas en donde se toman como

base las necesidades del estudiante y de las comunidades, les problematiza
y ademas se involucra directamente a la discusién de esta problematica a
fin que ellos plantean alternativas de solucion. Conociendo los efectos que
trae la contaminacion del ambiente para la salud humana, evita que esta
situacion se presente en su medio, mediante la practica de habitos de
salud.

Con estas metodologias, el docente crea en los estudiantes, por medio de

sus estrategias metodoldgicas, las formas adecuadas para que éste
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dimensione la probleméatica y asi el estudiante se incorpore a tareas de
caracter ambiental, reflejadas en actividades de saneamiento.

El estudiante junto con el docente se arma de procedimientos, técnicas,
métodos que se aplican para el tratamiento de la contaminacién ambiental.
Dentro de éstos se puede mencionar el evitar tomar el agua sin antes
hervirla, depdsito en lugares adecuados de basuras, evitar la quema de
material que expande humo, malos olores, nocivos para la salud.

Para estos efectos, cuenta con la buena disposicién de los estudiantes,
para conocer el uso de instrumentos que llevan a realizar una préactica
conforme a su preparacion y la orientacion dada por el docente.

Si se parte del principio de " que nadie educa a nadie, ni nadie se educa
solo, sino en comunidad, mediatizados por la realidad ".7/

Podemos derivar que la responsabilidad no corresponde al docente; sin
embargo, éste es importante como orientador del proceso Ensefianza-
Aprendizaje.

Su importancia es vital porque es él, por medio de las guias didacticas y
las orientaciones, que impulsa a que el estudiante vaya a la realidad y

ejecute acciones que llevan a la adquisicién de informacion, que en este

caso especifico, seria sobre la contaminacién ambiental. Para ello,

71 Paulo Freire. Pedagogia del Oprimido, Editorial Siglo XXI, México,

1978, 20 a. edicion, pag. 68
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necesita la consulta de expertos del Ministerio de Trabajo, del
Departamento Nacional de Higiene y Seguridad Ocupacional, Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social, Administracion Nacional de
Acueductos y Alcantarillados (A.N.D.A.) Ademas, libros y revistas que
hablen sobre el problema.

La interpretacion de la informacion que adquiere respecto a la
contaminacion ambiental, lo conducird a través de las asesorias del
docente y la evaluacion de la labor del estudiante, a la elaboracidon de la
sintesis respectiva, relacionado con la contaminacion ambiental.

El logro de estos resultados que el docente aplique técnicas participativas
como hacer grupos de trabajo para discusiones por medio de mesas
redondas, debates dirigidos, en donde se detecte que el estudiante ha
asimilado la informacion, lo que dé la pauta para la formacion de su "
propia base tedrica ", con relacién a la contaminacién ambiental.

El docente utiliza técnicas que propicien la reflexion del estudiante y
procurar que éste tenga seguridad de que sus puntos de vista respecto al
problema, se solidifiquen o consoliden a través de la practica.

Teniendo su propia teoria, el estudiante, la lleva a la practica; para ello, el
docente utiliza dinamicas participativas, en donde el estudiante expone a

los demas compafieros, " la teoria personal ", y ademéas evita botar basura

en lugares inadecuados.
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En esta etapa, el docente estimula, asesora, evalua, refuerza al estudiante
a fin de que realice una aplicacion disciplinada de la " teoria personal "
relacionado a la contaminacién ambiental y logra la aplicacion de
principios y normas adecuadas para prevenir que la contaminacion del
ambiente se dé en su realidad, especialmente en la escuela y su hogar.

En esta etapa ya el docente ha logrado en el estudiante, la puesta en
ejecucion de las " bases tedricas personales ", que él ha logrado,
estableciendo mayor coherencia el estudiante, entre lo que piensa y lo que
hace y en evitar la contaminacién de su ambiente.

Para efectuar las conclusiones, el docente crea condiciones a fin de que el
estudiante ejecute acciones que llevan como objetivo comunicar la
magnitud en que el problema de la contaminacion ambiental afecta a la
poblacién, el estudiante toma la iniciativa para organizar actividades
consistentes en informes, boletines, exposiciones, etcéetera.

En cuanto a la toma de decisiones, el docente a través de la evaluacion del
proceso, observa que los estudiantes no han asimilado todo lo referido a la
contaminacién ambiental y observa limitaciones, ofrece refuerzo remedial,
pero si considera que el conocimiento se ha logrado, refuerzo
transferencial.

Cuando el docente desea orientar, mediante el método didactico al
estudiante, para que se motive sobre el problema de la extincion de todo

tipo de ser vivo, dentro de su ecosistema, crea condiciones adecuadas,
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donde participe, en forma integrada con el estudiante, orientandolo vy
guidndolo para la satisfaccion de las necesidades o vivencias

(13

problematicas. Esto se convierte en “ motivo ” de su aprendizaje. Esto da
como resultado comportamientos activos del estudiante. El estudiante y el
docente ejecutan acciones que se encuentran encaminadas a la solucion de
la problemética existente.

Al iniciarse el proceso de Enseflanza - Aprendizaje, el docente busca un
punto de relacion con el cuido de las especies animales. Para ello
planifica con el estudiante, tanto los objetivos como las acciones, tales

como: elaboracion de rotulos con mensaje acerca del cuido de los

animales, proteccion de éstos, evitar la caza indiscriminada, etcétera.

Metodologia de la Ciencia Salud y Medio Ambiente

Ensefiamos Ciencias Naturales para formar ciudadanos con competencias
cientificas y tecnoldgicas que les permitan comprender el mundo que les
rodea y participar en la resolucion de problemas relacionados con la
ciencia y la tecnologia que la sociedad actual presenta.

Se conocen diferentes metodologias para la ensefianza aprendizaje de las
ciencias, entre las cuales se tienen:

1- Transformacion de las ideas previas de aprendizaje
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Las ideas previas son las ideas que tienen los nifios de coémo son los
hechos y fendmenos sociales y naturales por medio de sus experiencias en
la realidad.

El docente trata que las ideas previas esponténeas de los nifios, maduren y
evolucionen, sin pretender por ello sustituirlas por las cientificas. Los
conceptos cientificos son un medio que puede ayudar a complejizar el
conocimiento cotidiano de las personas.

Las ideas previas son construcciones personales, con un componente
perceptivo y concreto, resistente al cambio, implicito e incorrecto desde el
punto de vista cientifico.

La evolucion de las ideas previas en el alumno hasta que coinciden con las
ideas cientificas, supone un proceso lento, entre otras cosas, porque la
funcionalidad de los primeros para el sujeto, hace que sean muy
resistentes al cambio.

Para cambiar las ideas previas erroneas, es necesario desarrollar una
metodologia en la que los alumnos vean que las ideas que poseen como
validas y explicativas, en realidad no lo son, es decir, desarrollar una
metodologia basada al cambio conceptual.

Para que se produzca un cambio tedrico debe existir una concepcidn

cientifica que sea una alternativa de la concepcion errénea del sujeto.
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La concepcion cientifica que el o la docente facilita al alumno debe ser
comprendida por éste. Para esto, el docente debe mostrarle que la
concepcién cientifica que le propone, resuelve los problemas que la
concepcién previa planteada. ¥

Es necesario crear las condiciones adecuadas para que los alumnos se
cuestionen sus propias ideas y las cambien a la luz de |las
transformaciones nuevas que desequilibren lo necesario, sus esquemas
preexistentes.

En oposicion a esto, el aprendizaje receptivo (modelo tradicional), no
considera la existencia de las ideas previas. “ La mente del alumno es
una pagina en blanco, o estd lleno de conocimientos erréneos que no hay

2

que tener en cuenta Esto significa que no es cierto que los alumnos
cuando llegan al aula ingresan con una mente en blanco ya que poseen
algln conocimiento previo.

El uso de recursos didacticos debe permitir la participacién, la toma de
decisiones, la autonomia, el uso grupal del material y el desarrollo de
saber hacer; aqui incluimos a las destrezas, las técnicas y las estrategias,

términos que hacen referencias a las caracteristicas que definen un

procedimiento.

8/ Diaz Roman “Curriculum y Aprendizaje” Editorial Itaka, Barcelona, Espafa, 1990.
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“ En las experiencias — problemas, es necesario seleccionar materiales
que permitan a los alumnos poder elegir, disefiar y utilizarlos en funcion
de las soluciones acordadas en el grupo de trabajo. Las ideas previas que
se ponen en juego al resolver una situacion, se pueden modificar o no,
durante este proceso.

El docente debe disefiar actividades para que el alumno desarrolle su
conocimiento procedimental basado en la investigacion del alumno, y en
la exploracion.

En la enseflanza de las ciencias hay un gran interés por las estrategias de
razonamiento y la resolucion de problemas. Las estrategias son especificas
para los problemas de cada conocimiento especifico, ya que dependen de
los conocimientos previos, el contenido de las tareas, la estructura
presente y las instrucciones que se den.

En el modelo tradicional de la ensefianza, se descuida claramente el
aspecto procedimental, ya que prioriza el dominio de conceptos, sin tener
en cuenta los procedimientos que realizan los alumnos « 9

Es necesario que los nifios y jovenes tomen conciencia de la importancia
de las implicaciones e impactos que tienen las ciencias en la vida

cotidiana. La ensefianza de las ciencias favorece en nifios y jovenes el

desarrollo de sus capacidades de observacién, andlisis, razonamiento,

9/ Ibid



46

comunicacién y abstraccion; permiten que piensen y elaboren su

pensamiento de manera auténoma.

Metodologia activa

“ La metodologia activa es el conjunto e estrategias propuestas por el o la
docente que involucran al alumno en la construccion de su propio
aprendizaje. Para que se produzca ese aprendizaje constructivo es
fundamental que la propuesta sea movilizadora y es asi, cuando es
SIGNIFICATIVA para el sujeto. Cuando tiene SIGNIFICADO. Cuando el
alumno puede establecer una relacion o conexion entre lo que se le
propone y sus saberes previos 7.

otro aspecto muy importante dentro de la metodologia activa es

Significatividad social, la cual induce al sujeto a comprender el fendmeno.

Caracteristicas de la Metodologia Activa

= Se centraenely laalumna.

El y la alumna es protagonista de la accion educativa, se busca
involucrarlo en su propio aprendizaje. Esto implica estar atento a sus
necesidades e intereses y hacer uso de la tendencia al juego y a la

curiosidad para la realizacidn del trabajo escolar.



47

= Respeta los intereses de alumnos y alumnas.
Se respeta la espontaneidad del educando y se crea un clima propicio
a los diferentes ritmos de aprendizaje para que avancen a su propio

paso.

= Parte de la experiencia del alumno y la alumna.
Recoge la experiencia extraescolar de las alumnas y los alumnos y la
incorpora al aula.
Toma en cuenta sus saberes previos (conocimiento tedrico-practico,
valores y actitudes) para hacer nexo entre aquello que saben y lo que

estan aprendiendo.

= Es eminentemente socializante.
Su preocupacién es lograr la formacidn social de las y los alumnos y
garantizar su desenvolvimiento en el nucleo familiar comunal,

escolar, laboral, etc.

= Desarrolla la comunicacion horizontal.

El aula se convierte en un espacio de comunicacion reciproca. No es
suficiente para la comunicacion maestra-alumna-alumno-maestro. La
posibilidad entre alumnas y alumnos constituye un medio seguro para

incrementar sus conocimientos.
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= Redefine el rol del docente.
El y la docente facilita el aprendizaje, es efectivo/a entusiasta, firme y
anima la busqueda del conocimiento propio del y de la alumna. Se
preocupa por el significado que pueda tener el saber de alumnos y
alumnas y por la transmisién de conocimientos fuera del contexto y sin

entender la utilidad de los mismos para su desarrollo.

= Replantea la disciplina.
“ Se plantea normas de conveniencia que partan del grupo, una actitud
correcta hacia los problemas de la disciplina se trabaja a mediano plazo
pero con resultados mas sélidos en lo que se refiere a formas de
autodisciplina « 11
Todos los maestros/as debemos tomar en cuenta las caracteristicas de la
metodologia activa en la planificacion docente para

ir formando un nuevo perfil de alumnos que participen con mas eficacia

en la escuela y la comunidad.

a. Conocimiento “ para el futuro ”
En el caso de los nifios esta dificultad se aumenta en cuanto para ellos el
futuro es algo muy lejano e incomprensible. Lo significativo en su vida

tiene que ver con el PRESENTE... SU PRESENTE.

11/ Ibid.
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b. Conocimiento: “ para qué me sirve ”

Obviamente habrd muchos contenidos que tratar que no sean de su

2

interés inmediato. Entonces si es necesario ese “ interés ” para que se

produzca ese aprendizaje: (Qué hacemos con tantos temas aridos para

que se vuelvan significativos? La respuesta es:

- Trabajar desde la inter disciplina y considerando las inteligencias
multiples. Es fundamental que los chicos encuentren desde sus

diferencias individuales las conexiones para aprender.
- Proponer la resolucién de problematicas y desafios
- Metodologia de proyectos
- Competencias y olimpiadas escolares
- Conexion de temas con noticias de la actualidad

- Campafias de prevencion, trabajos de campo, investigacion,

encuestas, censos, ...
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c. Conocimiento y afectividad...

Podemos obligarlos a callarse, podemos obligarlos a hacer una tarea. Pero
el aprendizaje NO SE PRODUCE sin esa conexion con su mundo
interno.*?

La metodologia activa es de vital importancia en los centros escolares
para que los alumnos / as participen concretamente en la clase y en la

comunidad.

La metodologia activa posibilita, lo siguiente:

- Una experiencia en la que el aprendizaje del alumno y la alumna se
convierte en una experiencia vital que es integrada a las otras que

posee.

- La participacién de todos y todas en el trabajo en equipo,
interactuando con el o la docente, y con la comunidad.

- Que el nifio y la nifia construyan sus propios conocimientos con la
guia del o la docente, que brinda las condiciones necesarias para su

desarrollo.

El proposito fundamental es que el nifio y la nifia:

- Construyan un sentido de autoestima y de estima hacia los demas.

10/ Diaz, F. Y Herndndez G. “Estrategias Docentes para un aprendizaje significativo” Mc Graw Hill.

México. 1998
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- Expresen libremente sus emociones y sentimientos y respeten las

emociones y sentimientos de los demas.

3- La Ensefianza de las Ciencias de Hoy

“ Antes del andlisis de esos aspectos, interesa sefialar que las actividades
en esta area, generalmente se originan en la actividad permanente del
Rincon de Ciencias, en proyectos o unidades estructurados por el docente
en funcion de los contenidos curriculares, o bien en emergentes que se
ocasionan por el aporte ocasional de algunos alumnos “

Pueden planificarse centros de interés o unidades, o visitas didacticas, en
cuya realizacion se recolectan materiales, a partir de los que se pueden
desarrollar algunos de los contenidos previstos por el programa. Un
ejemplo de proyecto es la preparaciéon de una huerta. Alli los nifios
siembran, investigan con la tierra que tiene lombrices, observan como
crecen los vegetales, la composicion del suelo y los abonos. Después
comen lo que han cosechado.

Un ejemplo de visita didactica es la excursion a una playa. En el lugar los
nifos buscan y observan por ejemplo cangrejos, descubren cuales son
machos, cuales son hembras, y donde guarda la hembra los huevos, o
encuentran un aguaviva y miran donde tiene la boca. Si la rozan,

preguntaran: ¢(Por qué no nos sale de la mano la sensacion picante? Un

ejemplo de salida didactica en la que aparece, aunque no estaba previsto,
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el desarrollo de una actividad en Ciencias Naturales puede ser la de
concurrir al teatro, donde se origina el proyecto de representar escenas en
la clase. A raiz del armado de una escenografia sencilla, en la que se
colocan algunas luces cubiertas con papel celofan de colores, se juega a
combinar colores; mientras los encargados del sonido, prueban con
diversos recipientes con liquidos o distintos materiales para ver como
suena cada uno.

Un tercer abordaje de la actividad de Ciencias puede ser consecuencia de
aportes que traen los nifios de sus hogares, de las salidas con sus
familiares. EIl docente debe tener en cuenta el emergente del nifio, para
generar a partir de ello la observacion, la investigacion de informacion al
respecto, en dénde la podemos recoger, comenzando ahi empieza un rico
intercambio con el hogar. Es frecuente que por esta via se investigue la
vida de algunos animales, su relacion con otros animales, la relacion con

su habitat, su desarrollo, etc.

Estrategias para la ensefianza de las Ciencias Naturales

Muchas y variadas han sido las definiciones que se han propuesto de las
estrategias de ensefianza. Sin embargo gran parte de ellas coinciden en los
siguientes puntos:

Son procedimientos

Pueden incluir varias técnicas, operaciones o actividades especificas
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Persiguen un proposito determinado, el aprendizaje y la solucion delos
problemas académicos

Son instrumentos socioculturales aprendidos en contextos de interaccion
con alguien que sabe mas.

A partir de los siguientes puntos se define un concepto mas formal.

Una estrategia de ensefianza es un procedimiento, conjunto de pasos o
habilidades que el maestro emplea de forma intencional para ensefiar
significativamente y solucionar problemas.

Dentro de las estrategias que los docentes pueden emplear para la
ensefianza de las ciencias tenemos:

1- La Investigacion con el estudio de los contenidos y con las actividades
que se realizan se pretende que los estudiantes adquieran mejores
conocimientos.

— Desarrollen su capacidad para integrar la observacion, la
experimentacion y la medicion al realizar proyectos de investigacién con
el fin de comprender los fendmenos y procesos naturales; y asi, elaborar
conclusiones, explicaciones y formular nuevas preguntas.

— ldentificar las caracteristicas de la investigacion cientifica y establecer
las diferencias entre ésta y la que se realiza en la escuela primaria.

— Analizar y reflexionar a cerca de los errores, deformaciones y mal
entendidos mas comunes que respecto a la investigacion se generan en las

actividades escolares.
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2- La Observaciéon y la Manipulacion

Con el estudio de los temas y las actividades que se realizan, se pretende

que los estudiantes :

— Desarrollen su capacidad de observacién sistematica, entendida como
elemento fundamental del conocimiento en la que confluye intenciones,
preguntas, imaginacion y un esfuerzo por identificar con precisién las
caracteristicas y relaciones de los fendmenos observados.

— Distinguir la curiosidad y la imaginacion como caracteristicas del
pensamiento que permitan a los alumnos/as construir ideas vy
explicaciones sobre el mundo natural y que deben ser estimuladas y
aprovechadas en diversas oportunidades para el ejercicio de la
observacion en el contacto con fendmenos y objetos de la naturaleza.

— Elaborar propuestas didacticas para aprovechar las ventajas formativas
de la manipulacion de objetos de la naturaleza, con actividades
disefladas de acuerdo a las caracteristicas de los nifios/as y a los

propositos de la asignatura.

¢Para qué se hacen las actividades de Ciencias Naturales?

Reflexionando sobre esta pregunta podemos reconocer que las realizamos
para satisfacer ciertas necesidades que parecen tener los nifios: la
curiosidad de entender lo que lo rodea, y a la vez para estimularlos a

investigar, a conocer, a querer saber mas, a descubrir cosas... Una
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preocupacion del docente es desarrollar en sus alumnos una serie de
procesos que a la larga les van a permitir conocer el mundo, pero de un
modo méas profundo, de un modo critico. Nos preocupa que los nifios
tengan un pensamiento reflexivo, que sean cuestionadores, que se sepan
hacer muchas preguntas.

Reconocemos que lo que uno trata es de acercar al nifio a los
procedimientos cientificos para que vaya comprobando sus conocimientos
y utilizdndolos, transfiriendo los modos de conocer que va adquiriendo a
otros terrenos. Pero ademés de que los niflos tengan el gusto por
experimentar, aprendan a investigar, prueben en lugar de creer, nos
interesa a los docentes que los nifios vayan apropiandose de algunos de los
conceptos que estan involucrados en las ciencias naturales.

Podemos agrupar en tres direcciones la labor docente. Hay una linea de
trabajo que tiene que ver basicamente con desarrollar determinadas
actitudes en los chicos. Esas actitudes que uno espera desarrollar en buena
medida se basan en respetar necesidades de la infancia. Si nosotros
estamos diciendo "queremos que sean respetuosos, sean cuidadosos''?,
uno esta respondiendo también de algin modo a las necesidades de los
nifios. Después hay una segunda linea en la que se trata de ayudarlos a

establecer relaciones y acercarlos a los procedimientos cientificos. Esta

linea, si bien tienen alguna relacion con las actitudes, tiene una definicion

12/ Ibid.
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especifica, ya que el método cientifico no lleva en si mismo una actitud.
Por altimo, encontramos la tercera linea que tiene que ver con lo que el
docente espera que aprendan de lo que esta involucrado, desde el punto de

vista conceptual, en las actividades que uno les propone hacer a los nifios.

El método cientifico en la escuela

Cuando se habla del método cientifico en el &mbito de la escuela, muchas
veces se lo presenta como una especie de ritual, de pasos que siempre se
deberian seguir cuando se trabaja en el campo de las ciencias naturales.
Estos pasos son la observacion, la elaboracion de hipodtesis, la
experimentacion, la confrontacion o las conclusiones. Esta postura tiene
su origen, en los EE.UU., en la década de los 70 y respondido en su
momento como una reaccion frente a lo que era habitual en la ensefianza
de las ciencias: el dominio por el alumno del campo conceptual de las
ciencias, fuera de memoria o no, sin importar ello demasiado, ya que lo
que se media era la capacidad de memorizacion de lo que el profesor o el
texto habian explicado. En la década de los 70 este modelo hizo una

crisis muy fuerte. Se dijo: Tenemos que cambiar la mira, no podemos
seguir ensefiando conceptos que después quedan totalmente desfasados del

avance cientifico. Entonces se generd una muy buena idea:
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" Ensefiémosles a los alumnos como trabajan los cientificos, tratemos de
que los alumnos aprendan el modo en que los cientificos trabajan " **'.
¢Cual es el modo en qué los cientificos trabajan? ¢;Puede ensefiarse en el
aula? Tenemos que hablar aqui de la trasposicion didactica porque ese
trabajo escolar supuestamente similar al método cientifico, tiene poco que
ver con lo que hacen los cientificos. Tiene poco que ver desde diversas
perspectivas. Primero, porque son pocos los cientificos que trabajan
siguiendo estrictamente una Uunica metodologia.

En buena medida también, la epistemologia empieza a cuestionar esta
postura de la unica metodologia y de la objetividad cientifica. Por otro
lado, también desde el campo de la ensefianza y desde el campo de la
epistemologia hay otro cuestionamiento que es el de suponer que existe
una observacidon ingenua. Que uno se acerca, observa y después reciéen
elabora hipdtesis. Nadie, ni un nifio de 2, de 3, de 4, de 5 afios, ni ninguno
de nosotros se acerca ingenuamente a observar nada.

Toda observacion estd cargada, tefiida, con cierta teoria. La observacion
que hacen los cientificos, y también la observacién que hacen los nifios.
Con lo cual este supuesto primer paso del método cientifico que

presuponia, que uno, en blanco, se sienta y observa, es un principio que ha

sido muy duramente cuestionado desde muy diversos ambitos. Desde la

13/ Ibid.
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ensefianza, desde la Psicologia, con todos los desarrollos de los trabajos
en torno a la cuestion de las jdeas previas, desde la propia ciencia. Esto
no le quita rigurosidad a la ciencia, s6lo pone en duda la cuestion de la
objetividad. Los chicos tienen que aprender un monton de cosas en la
ensefianza de las ciencias que tienen que ver con aspectos metodolégicos,
pero que no son una Unica cosa que se puede llamar método cientifico.

¢cPara qué ensefiamos ciencias naturales? Les proponemos a los nifios
actividades de ciencias naturales para todas estas cosas, porque las
actividades de ciencias responden a una necesidad genuina de la infancia
que puede ser la curiosidad, la exploraciéon, el descubrimiento, se las
proponemos porque queremos desarrollar en los chicos determinadas
actitudes tanto respecto del cuidado del medio que los rodea, como
también actitudes respecto de cémo se trabaja con un grupo de
compafieros, escuchar a los demas, defender sus convicciones, sus ideas,
pero poder cambiarlas cuando el otro me convence. Estas son todas
actitudes que desde el area de la ciencia nos interesa trabajar con ellos.
También ensefiamos ciencias naturales para acercarlos a algunos modos
particulares que tiene la ciencia para trabajar. Y también para que los
chicos muy de a poquito, estamos hablando de nifios muy pequefiitos, pero
para que los chicos puedan avanzar un poquito conceptualmente en

relacién a esos conceptos.
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¢,Qué contenidos de ciencias naturales ensefiamos en el Centro? Nosotros
también estamos trabajando con la categorizacion de los contenidos en
conceptuales, procedimentales y actitudinales. Esa clasificacion o ese
modo de pensar los contenidos resulta atil para algunas areas, y resulta
una especie de corsé insoportable para otras. Pensemos, por ejemplo,
cuando estamos hablando en el Jardin de las &reas expresivas, cuando
hablamos de la expresion corporal ja qué contenidos conceptuales nos
referimos? (A qué disciplinas nos referimos cuando hablamos de ciencias
naturales? Por lo menos biologia, fisica y quimica. No soOlo biologia
aunque cuesta mucho pensar que también se incorporan dentro de esta area
la fisica y la quimica. Nadie puede sostener que un nifio cuando sale de la
sala de cinco afios maneja cualquiera de los conceptos de las ciencias
naturales, en esto estamos de acuerdo. Esto hace mas importante la
cuestion de preguntarse qué es lo que pueden aprender, si pueden aprender

algo.

Las ideas previas y el cambio conceptual.

Cuando los nifios ingresan al jardin tienen ya un montén de ideas
formadas respecto de algunos de los fendmenos sobre los que uno les va a
proponer trabajar cuando actlGan en el area de ciencias naturales. Si
propongo trabajar con agua, aceite, az(car, arena, etc., estos son

materiales con los que casi todos los nifios han interactuado en su vida
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cotidiana, porque toman el té con azucar, la leche con chocolate que se
disuelve, porque juegan en el parque con arena y con agua. Y en todas
esas interacciones que los chicos han tenido con estos objetos se han
formado algunas ideas respecto de como se comportan o como funcionan
estos objetos.

Asi como ya tuvimos que aceptar que cuando les mostramos la letra A en
la escuela, no es la primera vez en su vida que ven la letra A, sino que
vienen pensando sobre el tema de la escritura y tienen sus hipotesis, en el
area de las ciencias naturales pasa lo mismo. Estas ideas previas, por lo
general, desde el lado del conocimiento cientifico, suelen ser,
incompletas, parciales, y en muchos casos, erroneas.

Cuando trabajamos en la actividad de flotacion, les pedimos a los nifios
que anticipen qué materiales se van a hundir y qué materiales no. La
mayoria piensa, igual que muchos adultos, que las cosas pesadas son las
cosas que se hunden y las cosas livianas son las que flotan y muchas veces
también piensan que las cosas grandes son las que se hunden y las cosas
chiquititas son las que flotan. Pero yo sé que no es que las cosas pesadas
se hunden y las cosas livianas flotan, sino que el hecho de que algo flote o
no flote no depende s6lo de su peso absoluto. Entonces, yo seleccionaria
con mucho cuidado qué materiales les voy a dar a estos nifios para que
prueben con su palangana: les pondria algunos materiales que ellos

consideren pesados pero que floten, por ejemplo bloques de madera; les
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pondria otros objetos que ellos consideren grandes y que floten, por
ejemplo pelotas de plastico o algdn juguete de pléastico, les pondria
algunos materiales que sean chiquititos y floten y otros que sean
chiquititos y se hundan. Trataria de seleccionar algunos materiales que
pongan en cuestién lo que ellos piensan. Después les propongo que
hagamos la actividad.

Cuando los nifios exploran y luego nos sentamos a charlar sobre lo que
pasd. Pueden decir cosas como estas: " No todos los que eran pesados se
hundieron y no todos los que eran livianitos flotaron " o ™ Yo tenia uno
que era muy grande que pensé que se iba a hundir pero resulta que
flotaba”, " Y yo tenia uno que era chiquitito y pensé que iba a flotar y se

fue al fondo de la pecera Si uno piensa en el peso especifico, la

densidad, las razones que explican el fenomeno de la flotacidn,
convengamos que estamos lejos de esa comprension.” 14/

Ahora, si uno se pone del otro lado y piensa cudles eran las jdeas que
estos nifios tenian cuando empezaron a trabajar sobre esto y las compara
con las que tienen ahora, yo no puedo dejar de reconocer que ahi hay un
avance conceptual. Porque tenemos que definir cual es la expectativa que
se tiene respecto del avance conceptual de los pequefios. Ademas de los

contenidos conceptuales, en los que algo se puede avanzar, se trata de que

los nifios aprendan a valorar y formen determinadas actitudes.

14/ http://www.gva.es.cas/1994htm
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Para ensefiar contenidos hay que ensefiar con la propia actitud. Yo no
puedo decir: " Hay que ser cuidadosos con las plantas porque las plantas
también son seres vivos " y mientras tanto en mi rincon de ciencias tengo
una planta a la cual no riego jamas. No se trata de instalar un discurso,
sino de ser coherente en la actitud que uno tiene y la actitud que uno
espera favorecer en los nifios.

También sefialamos como contenido actitudinal el que los chicos aprendan
a trabajar en pequefios grupos. Yo creo que hay que llevar adelante
determinadas estrategias, para que los chicos puedan aprender a trabajar
en un pequefio grupo. Tenemos claro que es absolutamente dificil trabajar
con los chiquitos en pequefios grupos: cada uno quiere sus materiales,
cada uno quiere hacer las cosas él primero.

Entonces, asi como nos preocupamos en pensar, qué materiales
disponemos para trabajar la flotacién y que esto les ayude a avanzar,
también deberiamos planificar qué hacer cuando uno quiere profundizar
con los chicos sobre algunas actitudes. Uno asume diferentes roles cuando

trabaja en un grupo: se juegan roles.



“ Posiblemente un comienzo de nuestro trabajo con los nifios
sea pedirles que se pongan roles: organizar los grupitos y
decirles; "Hoy, tu y tu se van a ocupar de... tratar de
acordarse de lo que pas6 para contarlo después.” Después
tendremos que sentarnos a pensar lo que paso, si avanzamos
0 no en el trabajo en grupos. En cuanto a los contenidos
procedimentales sefialamos que son los méas complicados,
porque alli entra una variedad de cosas muy grande, que
van desde aprender cOmo usar instrumentos como una lupa,
una tijera, o un gotero sino también otros procedimientos
como rotar informacion, volcar informacion en un cuadro,
interpretar un cuadro, elaborar un disefio de control de
variables. Estos también son procedimientos, algunos de los

cuales exceden las posibilidades del trabajo en el centro » 15/
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Estos procedimientos que los nifios tienen que aprender estan muy ligados

a los aprendizajes conceptuales. No es que hoy ensefio un poquito de

actitudes, mafiana voy a trabajar un poquito los procedimientos y pasado

mafiana me toco contenido conceptual, sino que va intimamente

15/ Ibid.
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implicado uno en otro. Un ejemplo de esta ligazon puede verse en un
proyecto donde se estdn observando diferentes tipos de animales: se han
llevado al aula lombrices y la maestra les pide que las observen.

Pero después ella quiere que los nifios miren mejor esas lombrices, que
puedan ver algunas cosas que a simple vista no se ven. ;Qué necesitan los
chicos para poder hacer esa observacién? La lupa. ;Qué hacen cuando
tienen las lupas? Lupa al ojo y no se ve nada. Aparece la primera cuestion,
aprender a usar la lupa.

Después que los chicos sepan usar la lupa viene el tiempo de dejarlos
explorar, de explicarles algunas cosas, de que conversen entre ellos a ver
cémo hace uno y cémo hace el otro, y como se ve. Van aprendiendo el
procedimiento. Y después volveremos a observar nuestras lombrices con la
lupa y veremos muchas mas cosas de las que veiamos cuando mirabamos
sin la lupa.

No es, entonces, que un dia planificamos ensefiar a mirar con la lupa, sino
que aprender a mirar con la lupa era un contenido procedimental necesario
para poder conocer mejor las lombrices. Después que los nifios han
contado qué vieron, mi intervencion va dirigida a que presten atencién a
determinados aspectos que han pasado desapercibidos: “ Vamos a tratar de
ver si nos damos cuenta donde tiene la cabeza y donde la cola, digamos

donde empieza y donde termina ".
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Y les voy a empezar a hacer preguntas para ayudarlos a observar mejor:
¢La lombriz tiene el cuerpo dividido o tiene el cuerpo todo entero?,
¢Como hacemos para reconocer la parte de adelante de la parte de atras?,
¢Tiene ojos, tiene boca, tiene nariz?

Los voy orientando con preguntas, ellos mientras tanto van observando y
me contestan estas preguntas: estoy todo el tiempo trabajando sobre un
contenido conceptual que es la caracteristica externa de la lombriz, pero
estoy montando sobre ése, otro contenido, la observacion. Por eso vale la
pena reflexionar después: " Miren cuéntas cosas ustedes observaron la
primera vez y miren cuantas cosas observamos ahora. ¢(Por qué serd que
hay esa diferencia, qué cosas estuvimos haciendo? " Estuvimos mirando a
la lombriz desde la cabeza hasta la cola, estuvimos haciendo las preguntas
y contestandolas. Estoy todo el tiempo trabajando sobre el contenido
conceptual y, a la vez, sobre el contenido procedimental. Porque si no nos
sentamos a charlar con ellos sobre el procedimiento, no sé si estan
aprendiendo el procedimiento.

También se debe estar trabajando asimismo las actitudes, que al mismo
tiempo se vea si los chicos estdn cuidando a la lombriz o no. Son

momentos en los que uno puede trabajar actitudes de cuidado, de respeto.
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El lenguaje en la actividad de Ciencias.

“ Imaginemos un grupo que estd trabajando sobre absorcidon con diferentes
materiales, (ladrillo, madera, baldosa, vidrio, metal, sobre los cuales estan
dejando caer agua. La palabra que empleo es inicialmente es " chupan ", y
después, cuando son capaces de relatar lo que observaron, les digo que a
eso de chupar se le Illama en realidad absorber. Me parece que Ilo
fundamental es hacerse entender.

Estoy de acuerdo en que uno tiene que nombrar las cosas por su nombre
pero me preocupa cuando, a veces, nos dejamos seducir por el lenguaje. Es
frecuente encontrar nifios que manejan un amplio lenguaje a los cinco
afios. Pero tenemos que saber qué conceptos hay detras de ese lenguaje.
En una ocasidon, presentamos a los chicos diferentes recipientes en los
cuales habia agua, arena, azucar, aceite, y preguntamos qué les parecia
que le iba a pasar al azlUcar cuando la mezclaran con el agua. "Se
disuelve" dijo un nifo.” 16/

La maestra pudo quedar satisfecha con esa respuesta y pensar que el nifio
ya sabia. Pero pregunté qué querria decir que se habia disuelto.

"Desaparecio” fue la nueva respuesta del nifio. Cuando dice "desaparecio”

lo que nos esta diciendo es que en realidad €l no sabe lo que quiere decir

16/ Ibid.
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disolver. No se trata de ensefiarles palabras y quedarnos contentas porque
usan la palabra que nosotros quisiéramos que usen. Por eso usamos
términos que sean viables en el nifio y después vamos incorporando la
terminologia mas precisa.

Porque existe también con las palabras méas faciles otro riesgo: el de
terminar tratando de simplificar tanto que uno lo que queremos explicar
que se termina diciendo algo totalmente incorrecto.

¢Vieron cuando dicen a veces que la arena va a flotar?, y entonces
cualquier cosita que flota dicen "Ves, ahi estd la arena que flota!”. Un
granito, el resto de la arena la tienen abajo. Ven un granito, y ahi se
comprueba que flota, Siempre la observacidn, la de los nifios y la nuestra
también, esta tefiida de esas ideas que uno tiene; uno siempre estd mirando

con unos presupuestos que hacen que no todos interpretemos lo mismo.

¢ Como enseflamos ciencias naturales en el centro?

Algo que tendriamos que tener siempre presente es esa cuestion de que los
nifios no llegan en blanco, sino que llegan con algunas ideas y algunas
representaciones. EI modo que uno puede elegir para conocer lo que los

chicos piensan puede ser diverso.

A veces les preguntamos directamente. Otras veces los juegos

exploratorios o el contacto con el material y los actos o expresiones que
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emergen al explorar un material nos dan mucha informacién acerca de lo
que estdn pensando. Habria que pensar diversos modos para indagar las
ideas de los nifios, plantear distintos tipos de situaciones para indagar qué
ideas tienen. Estas situaciones dependen en buena medida del contenido
que uno quiere trabajar.

No es siempre lo mismo. Es distinto si yo quiero que aprendan algo sobre
la absorcidn, tengo que presentar una actividad mas pautada; si quiero que
aprendan algo sobre qué tienen los frutos adentro, posiblemente les pueda
dar una actividad mucho mas abierta, y si quiero trabajar sobre alguna
cosa que no puede ser abordada experimentalmente habra que sentarse con
los libros y tratar de buscar informacién porque no hay modo de
experimentar sobre esto.

No nos podemos quedar so6lo en actividades de experimentacién y de
manipulacidén. Es necesario siempre, reunir a los nifios, tratar de hablar de
lo que pasO, empezar a reflexionar en torno de lo que estuvimos
trabajando. La actividad de ciencias del Jardin deberia parecerse en
algunos aspectos a lo que el nifio hace fuera del ambito de la escuela; no
esta mal que se parezca, que cuando juega en el Jardin con agua y con
distintas materiales eso se parezca a lo que pueda hacer en su casa. Pero
en otros aspectos deberian ser distintas:

la mama no tiene la responsabilidad de ensefiarles algunas cosas sobre

ciencias naturales y nosotros empezamos a tenerla.
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Esa responsabilidad en buena medida pasa por ofrecerles la posibilidad de
actuar en situaciones que no deberian ser tan distantes de las esponténeas,
pero pasa también por ofrecerles la posibilidad de reflexionar sobre ellas.
Para el andlisis que pretendemos hacer en relacion a la ensefianza de las
ciencias, nos bastara establecer lo siguiente:

El aprendizaje supone un proceso de construccidn.

Esa construccion no se da en un solo paso, requiere de sucesivas
aproximaciones.

En esa construccion es necesario tener presente caracteristicas que se
refieren al sujeto que aprende:

- las jdeas o esquemas que el sujeto ya tiene,

- la movilizacion cognitiva necesaria par acceder al conocimiento.

Es posible el avance en la construccion del saber si hay analisis de esas
jdeas y se provoca en ellas algun conflicto que dé lugar al cambio.

De alguna manera estan establecidas aqui las nociones basicas que tienen
incidencia directa en nuestra tarea docente.

Cuando se dice que el conocimiento supone construccion, se nos esta
diciendo que no es una copia de la realidad, sino algo elaborado por el
individuo que dispone de herramientas para ello.

Esa elaboracién supone un proceso, no se da en una Unica instancia sino
que requiere de varios y distintos acercamientos a los efectos de ir

avanzando en el pasaje de saber cotidiano a saber cientifico. Esto quiere
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decir que los saberse tienen cardcter provisorio porque estan siempre en
construccion.

El sujeto que aprende dispone de herramientas para esa elaboracion: sus
jdeas previas. Estas estructuras con las que cuenta el sujeto son el
producto de su interaccién con el mundo, y de co6mo logrdé procesar otros
saberse.

También son producto de un procesamiento interior. Esas jdeas estan muy
contaminadas con saberes populares (no cientificos) y cargadas de sentido
coman . Le permiten al individuo una explicacion del mundo funcional.
Son implicitas y no conscientes. Suelen ser en general un obstaculo para
acceder a saberes cientificos. Pero aunque parezca contradictorio, son una
barrera necesaria porque no hay aprendizaje sin el cuestionamiento de las
mismas.

El sujeto no solo cuenta con esas jdeas previas, cuenta con el interés o no
de aprender. Es necesario estar motivado para lograr aprendizajes,
cognitivamente movilizado y esto hace referencia a cuestiones afectivas.
Para que el conocimiento pueda ser aprendido tiene que darse una accidn
en la que tenga sentido construir significados. Usando la expresion de
Pozo (Pozo, 1996) " en el aprendizaje, como en las novelas negras, hay
que buscar siempre un movil ".

Aprender suele ser algo costoso, el aprendiz debe poner mucho de si, por

tanto deben existir razones de peso para vencer el no aprender.
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Aprender o generar ideas nuevas supone pasar por un momento de crisis,
de perturbacion, de conflicto, de dificultad cognitiva. Se trata del
momento en que el sujeto toma conciencia de que sus jdeas no funcionan,
0 que no responden a la realidad propuesta. Por eso deciamos que eran
importantes esos esquemas anteriores que el sujeto tiene, porque sin ellos
el conflicto no es posible de ser generado. El producto de esa situacion
conflictiva puede ser un cambio en las ideas. Pero ese cambio no puede
verse como un fin en si mismo, sino como un medio para lograr la
comprension.

Creemos que uno de los conflictos a superar en la ensefianza de las
ciencias hoy es la incoherencia entre lo que pensamos y creemos y lo que
hemos podido hacer.

Los docentes tienen una concepcion de ciencia acorde con el hoy y sin
embargo no es ésa la concepcion que se traduce en la mayoria de las aulas.
Algo similar ocurre con la concepcién de aprendizaje; basta considerar las
instancias de evaluacion o la forma de secuenciar contenidos para ver que
también alli el marco tedrico que explicitamos no coincide con el hacer.
Ambas concepciones condicionan la ensefianza y uno de las metas a
alcanzar es la coherencia entre la teoria y la practica.

El nifio puede aprender la ciencia escolar, cuando ésta surge de una
transposicion didactica que tiene debidamente cuantificada la densidad

conceptual a trabajar, y que prioriza el pensamiento: el tipo de
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pensamiento y de aprendizaje que requiere la ciencia tiene un valor
potencial para todo el mundo en su vida cotidiana, independientemente de
que se enfrente formalmente o no a un problema cientifico. " (Claxon,
1991).

La metodologia cientifica esta lejos de ser aquel método rigido y con
pasos definidos con que la aprendimos. Todo lo contrario: es flexible y
depende del objeto de investigacién. Lo que a los efectos de ensefiar
deberiamos tener en cuenta, para mantener la coherencia, es que el trabajo
comienza con un “problema partir del cual se plantean hipoétesis, esas
hipotesis se confrontan y se .falsean. En ese falsear no se busca
comprobar sino descartar, de manera que la hipoOtesis que se mantiene
como valida es aquella que no ha sido demostrada falsa lo que no quiere
decir que sea cierta. Tiene si, como marco explicativo mas probabilidad de

serlo. "...La ciencia es el conjunto de hipdtesis potencialmente falseables,
refutables...

Debemos buscar coherencia metodologica entre el contexto escolar y el
cientifico. Porque justamente es alli, en los procesos que se ponen en

juego en la interpretacidon de evidencias, en el dar significado a datos, en

el relacionar, comparar, experimentar, que se estimula el pensamiento.
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= Coherentes con una concepcion de aprender

El proceder de la ciencia en busca de un conocimiento original tiene
muchas coincidencias con el proceso que hace el nifio al aprender.

La ciencia es el producto de una construccion, al igual que lo que ocurre
con el aprendizaje. Requiere de revisiones permanentes para avanzar y son
los conflictos, los problemas que se intenta resolver los que permiten el
avance.

Por su parte parece claro que todo maestro deberia pretender de sus
alumnos un cambio en sus representaciones de la realidad, a los efectos
que estas se tornen mas elaboradas y académicas.

No es casual el que la mayoria de las investigaciones sobre cambio
conceptual sean sobre temaéticas cientificas, y que por tanto tengan una
influencia importante sobre la ensefianza de la ciencia. Los nuevos aportes
nos ayudan a comprender la elaboracion del conocimiento cientifico en el
alumno y promover en él un cambio conceptual.

En muchos casos se han tomado los procesos de cambio conceptual como
"estrategias instruccionales llegando con frecuencia a convertirse en
modelizaciones didacticas que sirven de pautas concretas para determinar
lo que se hace en el aula". Esto es, se han tomado como propuestas de aula
prototipos que fueron pensados para la investigacion. Es el caso del

problema de la flotacion, o de la conservacion de la materia, o de coémo
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creemos que somos por dentro o qué recorrido hace el alimento o por qué
creemos que es redonda la tierra.

Existe un paralelismo entre el desarrollo conceptual del individuo y la
evolucion histérica de los conocimientos cientificos. EIl aprendizaje de las
ciencias se daria de manera similar a cémo se produce la investigacidn
cientifica y el cambio conceptual se corresponderia con un cambio de
paradigma.

Kihn, en " La estructura de las revoluciones cientificas”, nos dice que el
conocimiento cientifico es elaborado por la comunidad cientifica en base a

saberes anteriores, marcos teoricos elaborados por la misma comunidad u

otra ciencia normal Pero que hay momentos en que ese marco
explicativo es insuficiente o muestra debilidades o radicalmente no da
cuenta de la realidad estudiada. Aparece alli una crisis y se produce lo que
para Kuhn es un cambio de paradigma.

El aprendizaje de los alumnos se daria de manera similar, también ellos
son portadores de preconceptos que influirdn en las observaciones y en la
interpretacién de los hechos que son estudiados. Y asi como en la ciencia
la elaboracion de un nuevo conocimiento se da en funcion de las
estructuras ya existentes y en sus modificaciones, la elaboracion del
conocimiento nuevo en el alumno se producird movilizando sus ideas

previas para realizar una acomodaciéon y una integracion de las nuevas

ideas en sus estructuras conceptuales.
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Posner (1995) dice " cuando la persona se encuentra con nuevos
fendmenos, debe confiar en sus conceptos para organizar su investigacion.
Sin estos conceptos es imposible para la persona preguntarse algo acerca
del fendmeno, conocer lo que podrd constituir una respuesta a la
pregunta”. L7l
Desde el punto de vista educativo, averiguar y explicar esas ideas previas,
provocar fisuras que revelen sus puntos débiles y mostrar su ineficacia a
la hora de dar explicaciones pasan a ser metas a lograr. Tendremos
presente que ese mejoramiento de las ideas en si mismo no es nuestro
proposito, sino el desarrollo cognitivo que se da en el proceso de conflicto
y cambio conceptual.
La Escuela como ambito de promocion de la salud
“La promocion de la salud, tal y como fue definida en la conferencia
internacional de Ottawa sobre promocion de salud (1,986), es el proceso
de capacitar a las personas para aumentar el control sobre su salud y
mejorarla. La salud es considerada aqui como un recurso para la vida
diaria, no como objetivo de la vida.

La promocion de salud implica potenciar aquellos factores que sostienen

estilo de vida saludable y reducir aquellos otros que generan

enfermedad, cambiando medidas politicas de muy diversas indoles con

17/ Ibid.
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medidas educativas y organizativas dirigidas a los individuos y a las
comunidades” ¥

La educacion puede desempefiar un gran papel a la hora de facilitar que
los ciudadanos deseen elegir las opciones méas saludables en la vida
cotidiana. EIl que efectivamente puedan hacerlo depende en gran parte de
que el entorno fisico y social en el que vivan haga facil elegir dichas
opciones saludables.

Ello esta a su vez muy en funcion de que existan politicas saludables en su
sociedad, elaboradas teniendo en cuenta la salud como un criterio
importante a la hora de adoptar decisiones politicas.

“ La promocion de salud consiste, pues en esencia, en conseguir o
asegurar que, en la vida cotidiana, las opciones mas saludables sean las
mas faciles de elegir por los individuos y las colectividades, lo que
implica reducir las barreras fisicas, economicas o culturales que dificultan
la eleccion de dichas opciones.”

En la conferencia de Ottawa se definieron cuatro lineas esenciales de
accién en pro de la salud, que pueden aplicarse tanto al conjunto de la
sociedad como a cualquier ambito concreto de intervencidn.

- Construir politicas saludables

- Crear entornos favorables a la salud

18/ Berjan O. R. Mendoza. Escuelas generadoras de salud pag. 8, Educacién Para la Salud,

Barcelona Espafia 1993
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- Fortalecer la accion comunitaria

- Desarrollar las habilidades personales

En tres de las lineas antes apuntadas (desarrollo de habilidades
personales, creacion e entornos favorables a la salud y fortalecimiento de
la accién comunitaria) se puede avanzar desde los centros docentes.

El desarrollo de actividades personales (educar para la vida) ha sido
concebido tradicionalmente como la finalidad tedrica del sistema
educativo, aunque no todos los docentes asuman esta funcién de estimular
la accion integradle sus alumnos, mas alla del campo especifico de la
materia que imparten, ni sean conscientes de las posibilidades de educar
para la salud.

Algo que se vive mas ajeno a la funcion escolar: pocos centros dedican
tiempo a revisar si su entorno fisico y humano resulta saludable, a
analizar como mejorarlo y, menos aun, a ver en qué medida la escuela
puede incidir en fortalecer la accién de la comunidad en pro de la salud.

“ Las lineas de accion para promover la salud en los centros docentes
pueden concretarse en cinco puntos basicos:

= Conseguir que el conjunto de la escuela sea un entorno favorable a la
salud.

Esto se refiere tanto en los aspectos estrictamente fisicos como en los de
organizacion humana. Ello debe tenerse en cuenta desde la propia

concepcion arquitectonica del edificio, que se debe procurar que resulte
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seguro, (con pocos puntos de riesgo de accidentes), sin barreras para las
personas disminuidas, respetuoso con la naturaleza (en lo posible,
utilizando medios, naturales de climatizacion e integrando la naturaleza en
el propio centro), hay otros aspectos del entorno escolar que también
tienen claras implicaciones sanitarias: el tipo de mobiliario, la existencia
de instalaciones que hagan facil promover hébitos higiénicos en el
alumnado.

= Procurar que el estilo de educar en la escuela sea saludable.

El tipo de relaciones humanas existentes y los valores y actividades
implicitos en el centro son tan importantes como la ensefianza formal de
los contenidos. Los horarios de trabajo y la alternancia actividad fisica-
actividad sedentaria deben programarse cuidadosamente, teniendo en
cuenta las peculiares caracteristicas del alumno de cada curso. Los estilos
de educar pueden ser mas o menos saludables en funciéon de muy diversos
aspectos, en ocasiones sutiles.

= Desarrollar la educacion para la salud como parte esencial de la
educacion para la vida.

Desde la educacion infantil hasta la educacion universitaria, la educacion
para la salud es un componente esencial de la educacion integral que se
facilita al alumnado. Tal y como se ha integrado en los curriculos
educativos en nuestro pais (tema transversal), su ejecucién no consiste

tanto en hacer nuevas actividades con los alumnos, ademéas de las
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tradicionales, si no de aprovechar el potencial de aprendizaje en este
campo.

En ocasiones puede interesar realizar actividades especificas de educacion
para la salud, cefiidos en el aula o compartidas con otros docentes y
alumnos, o bien con el conjunto de la comunidad escolar.

= Aprovechar el potencial de la escuela como nucleo de promocion de la
salud en la comunidad en la que esta interesada.

Esto se puede conseguir de diversas maneras. En primer lugar se trata de
desarrollar las actividades de educacion para la salud en el aula o en el
conjunto del centro utilizando una metodologia activa, que parte de los
intereses del propio alumno y que lo implique en la busqueda y analisis de
la informacién; que fomente el trabajo en equipo y le permita clarificar
sus propios valores y puntos de vista, con objeto de adoptar en lo posible,
decisiones razonadas en cuestiones importantes para la salud; que suscite
el trasladar, cuando procede, al resto de la comunidad o al conjunto de la
sociedad el fruto del trabajo en el aula. En segundo lugar es necesario que
el consejo escolar, cuando analiza y aprueba el Proyecto Educativo del
Centro, establezca metas realistas de la salud comunitaria y tome otras
decisiones tendentes a que el conjunto del centro sea progresivamente un

entorno mas saludable.” 1%

19/ 1bid. Pag. 9
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Como oOrgano auxiliar del consejo escolar, puede ser atil la

creacion de un consejo de salud, con la participacién de padres, alumnos y
educadores; quizas el personal sanitario de la zona puede colaborar en este
consejo de salud.

Finalmente, la escuela puede coordinarse con otros centros cercanos y con
otras instituciones (medios de comunicacion, alcaldias, etc.) con vistas a
facilitar el desarrollo de las actividades de educacién para la salud y, en
general, contribuir a promover la salud en el conjunto de la comunidad
donde esta situada.

= Sistematizar las actuaciones sanitarias apropiadas en el marco escolar.
Tanto los exdmenes de salud del alumnado, si se realizan en los momentos
oportunos y para la detencion precoz de determinados problemas
corregibles, como las revisiones del medio ambiente escolar, que deben
incluir la inspeccién concienzuda de un amplio nadmero de factores,
pueden tener un importante impacto sanitario. Estas actividades son un
componente importante de las funciones de los equipos de atencion
primaria y deben ser reconocidos como tales. Ademas, los inspectores
sanitarios de la zona pueden ofrecer una colaboracion muy util ayudando
al consejo escolar y al claustro a perfilar los aspectos relativos a la salud
del Proyecto Educativo del Centro. Puede también contribuir a la

formacion en temas de salud de los propios docentes y, en ocasiones,
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colaborar en el desarrollo de algunas actividades especificas de educacion
para la salud comunitaria.

En suma, los centro docentes pueden beneficiarse de la colaboracidn de
los centros de salud, sobretodo en la medida en que se afiance la reforma
de la atencidn primara de salud en nuestro pais.

A su vez, el sistema sanitario se beneficiara enormemente de las
actividades de promocién de salud que se realicen en la escuela, por su
impacto directo sobre el alumnado y su influencia indirecta sobre los
familiares. Todo ello no implica, pues, que deban ser sanitarias todas las
actividades de educacién para la salud comunitaria de los centros
docentes, que son una responsabilidad del conjunto del sistema educativo
y un elemento del quehacer profesional de cada educador. Sencillamente,
la colaboracion entre ambos tipos de profesionales beneficia al alumnado
y al conjunto de la poblacidn.

“ La educacion para la salud en el medio escolar constituye una accion
sanitaria humana fundamental encaminada a promover la incorporacién y
maduracion de informacidn, actitudes y habitos positivos para la salud
buscando desarrollar la responsabilidad y la participacién de la
comunidad escolar en la gestion colectiva de la salud para lograr una

sociedad mdas sana y solidaria ”. 201

20/ Ibid. pag. 10
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Los alumnos y las alumnas de nuevo acceso a un centro escolar aportaran
un documento, elaborado con caracter gratuito, cuya base sea, al menos, la
fotocopia del carnet de vacunacion o de la hoja de cartilla de salud, que
justifique su situacion vacunal. Este documento serad complementado por
el equipo e atencidn primaria o el personal sanitario encargado de la salud
del nifio y de la nifia. Asimismo, dependerd de los equipos de atencion
primaria la emision de informes o certificados relacionados con la préctica

deportiva en los diferentes niveles educativos.

Valores

Es un medio privilegiado de crecimiento Personal de individuo humano y
de la comunidad, en este desafio que significa la educacién, cada uno de
los que intervienen en ella tiene ante si el reto de descubrir los valores
que fundamentan la propia existencia y su sentido pleno.

A pesar de que los valores son las cuestiones mas importantes que
podemos plantearnos en educacion y aun cuando forman parte de los
contenidos y del proceso educativo, no siempre aparecen considerados
como tales en los programas escolares.

La existencia humana no puede carecer nunca de sentido y este solo se
alcanza a través de la vivencia de los valores. Por ello hablar de educacion

significa hablar necesariamente de valores.
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Concepto de valor.

No resulta facil, por otro lado llegar a una definicion de valor, ya que la
comprension de lo que es depende de quien lo percibe. Por ello resulta
dificil encontrar un acuerdo entre los psicologos, filosofos y socidlogos
que tratan el tema, ya que agotar su realidad en un intento definido es casi
imposible. Bastenos saber y afirmar que cuando hablamos de valores nos

estamos refiriendo a:

1- Una cualidad objetiva de todos los seres (personas o cosas) que las hace
apetecibles.

2- Todo lo que constituye el desarrollo, realizacién y superracion el
hombre.

3- Aquello que da sentido a la vida del hombre y de los pueblos.

4- Los motivos profundos que orientan cualquier proyecto de vida
personal o colectiva.

5- Aquella cualidad del alma que la mueve a acometer empresas dificiles,
venciendo obstaculos.

6- Una cualidad o percepcion de la realidad relacionada con las funciones
y capacidades humanas.

Por otra parte:

- Si afirmamos que la educacion esta orientada a la promocion de la

persona y al desarrollo de sus capacidades dentro de un contexto social.
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- Si el hombre es una totalidad unitaria, como parece haber redescubierto
y rescatado la antropologia filos6fica actual.

- Si la formacion humana debe ser integral, referida a esa unidad que

es el hombre.

- Si vivir orientado por unos valores es realizarse, entonces solo
lograremos un desarrollo armoénico de la personalidad de nuestros alumnos
si logramos vertebrar en los programas, las diferentes “especies” de
educacion con los valores respectivos, ya que los valores humanos, al
igual que los estratos de la existencia en que se afincan, no se dan
separados sino que se compenetran y se funden en la intimidad del yo
personal y en la relacién con su realidad.

Las transformaciones los cambios profundos de las personas requieren que
sean respetadas las exigencias esenciales de la naturaleza humana, por un
lado, y por otro la conviccion de que ello no es efecto de medios
extrinsecos y mecanicos, sino de principios vitales e internos (primicia de
un programa basado en valores y no en contenidos). En este aspecto
podemos valorar que los sujetos, y/o los alumnos deben operarse cambios
conductuales, después de haber aprendido y puesto en practica los valores.
Los valores, por tanto, se nos convierten a la vez en medios y fines de la
educacion.

Ahora bien, el valor predispone un acto epistemo l6gico en sus tres

dimensiones:
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1. Tener conciencia del valor Proceso de adquisicién

2. Clasificacion de los valores que requiere una decision

3. Vivencia de valores libre y responsable.

Los sujetos y/o alumnos tienen que tener convivencia de los valores a
practicar y conocer su clasificacién, para tener una vision de ello.

Al optar por determinados valores hay que tener en cuenta:

1. La dimension cognoscitiva (normas)

2. La dimension afectiva (actitudes)

3.La dimensién conductual (valores poseidos-compromisos en las
respuestas).

Las personas tienen que identificar que los valores tienen tres dimensiones
importantes, que todo alumno debe de tener conocimiento exacto de ello,
para practicarlos y vivenciarlos.

El maestro y los valores.

Estamos siendo testigos el desmoronamiento de nuestra sociedad
materialista y de su consiguiente deshumanizacion, al mismo tiempo que
percibimos un viraje de la atencion humana hacia los valores, hacia las
necesidades de una vida con fundamentacion ética.

Como educadores somos concientes de la necesidad de dar sentido a
nuestra propia vida, para poder proponer valores a nuestros alumnos, para
que ellos a su vez los descubran, los acepten, los interioricen y los vivan.

Por todo lo dicho hasta aqui, consideramos que todo maestro necesita:
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1. Fundamentar la calidad de su tarea educativa en valores humanos y
morales.

2. Hacer presentes los valores en la elaboracién, desarrollo y conduccion
del curriculum.

3. Proponer valores que den sentido a la vida, para poder interpretarla
desde la realidad personal de cada uno.

4. Que la propuesta valdral constituya eficazmente a la maduracion y
desarrollo integro de aquellos con los que se trabaja.

5. Haber optado por unos valores personales que integren la propia manera
de ser y de existir en el mundo.

6. Dar testimonio de vida personal con sentido

7. Respetar y estar abiertos a las diferentes acciones valdrales.

El sistema de valores existentes tienen que impartirse y vivenciarse en la
escuela, con todos los miembros de la comunidad. Se hace necesaria la
formacion sdlida sobre los valores, para que los individuos se

reconfiguren y sean ciudadanos ejemplares.

Valores Sociales
La conciencia moral, como la conciencia social, tienen su primer crisol en
la familia, donde al desarrollarse dentro de unos limites de conducta,

claramente definidos, crecen en el respeto y el amor a otras personas y en
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definitiva, en el respeto y amor de si mismo, porque van comprendiendo
en que consiste la verdadera dignidad.

La familia es uno de los pilares fundamentales para inculcarles a los nifios
los diferentes tipos de valores

La educacion en los valores sociales como la comunidn, la solidaridad, la
disponibilidad, el servicio, etc. va también incluida en el proceso unitario
del desarrollo personal.

Nacemos sociables, pero no en estado de desarrollo y madurez en nuestras
relaciones humanas; el ser capaces de llevar a cabo actos positivos de vida
social supone todo un proceso educativo vivencial que es a su vez social.
Las virtudes sociales, son por naturaleza morales. Ya hemos visto como
influye la vivencia familiar en el aspecto moral. Asimismo en el campo
de la educacion social, de la vivencia de virtudes sociales, la familia es el
agente primario.

La justicia, laboriosidad, tolerancia, responsabilidad, servicio... por no
mencionar mas que unas cuantas virtudes sociales, no se aprenden sino en
la accion, en la vivencia.

Y lo mismo que los valores morales, la formacion de las virtudes sociales
dentro de la educacién familiar, se basa fundamentalmente en el principio
del aprendizaje por la accidon, y s6lo secundariamente en la instruccion

conciente.
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La vivencia de los valores de parte de los individuos es fundamental, ya
que poniendo en préactica los valores, el sujeto se cimentard las virtudes a
través del nucleo familiar y escolar. Los distintos valores como dijimos
anteriormente, deben ser vivenciados por todos/as.

La presencia de la familia en la educacién, como comunidad, no
desaparece en la edad adulta. Va cambando de forma pero permanece. Los
hijos siguen necesitando, en su andadura humana, un apoyo seguro frente
a la dramaética provisionalidad de todo.

En la edad adulta cobran valor educativo extraordinario las relaciones
familiares: el consejo, el intercambio confiado de opiniones vy
experiencias, el consuelo en el dolor, la critica que otros ocultan, la
alegria de lo intimo.

Los hombres estamos hechos para el encuentro, para el dialogo, para el
intercambio, para vivir en sociedad; creados para la convivencia y
solidaridad, donde nada de lo que afecte al hombre permanece ajeno. La
falta de compromiso con él es una deformacion humana.

Como padres, nuestro papel en el proceso de socializacion que configura
el caracter, forma actitudes, descubre valores, es insustituible. Estos
valores y virtudes van creciendo conjuntamente con todos los demas
aspectos personales, de manera que la convivencia profunda en ese clima
valoral, como la unidad e vivencia familiar, se convierten en condiciones

necesarias para una auténtica educacion integral.
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¢Qué habitos de vida social estamos creando en nuestros hogares?

Aqui surgen algunos conceptos que no podemos olvidar, dada su
importancia, no como conceptos sino como experiencias de la vida
cotidiana. Me refiero al sentido e la autoridad, de la fraternidad, de la
conciencia, y la convivencia e pertenencia en un grupo.

Si las relaciones familiares estan basadas en el amor, y puesto que ningln
grupo colectivo tiene la cohesidon natural que posee la familia, esta se
convierte en un medio educativo mas eficaz, donde se desarrollan y
constituyen las relaciones sociales. La familia, célula primaria natural de
la sociedad.

A continuacion nos detenemos en la reflexion obre la importancia de la
vivencia de los valores en la familia. No esta de mas retomar aqui esta
reflexion, ya que ellos forman parte — y muy importante — de nuestras
comunidades educativas escolares.

Partimos de la siguiente afirmaciéon: la familia como fuente de donde
recibimos la vida, se convierte en la primera escuela en la que aprendemos
de forma natural, a pensar, a compartir, a decidir, a ser, por la afluencia
que los pares proyectamos.

Es el “ primer santuario donde aprendemos a orar” y es, en definitiva, el
primer marco de nuestra vivencia personal y social. Dentro del ambiente
familiar se descubren y viven los valores que van a dar sentido a la

existencia.
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Un pedagogo observa, y con razén: “ quién rompe los sagrados vinculos
de la vida familiar, no solamente destruye la base de todo orden social,
toda convivencia y armonia sino que ademas ciega el manantial de donde
brotan para el individuo las mas puras, intensas, y bienhechoras fuerzas
para su desarrollo y formacién interna.

Las relaciones que en este grupo se establecen, se dan en equilibrio
permanente entre amor y autoridad, entre solidaridad y rivalidad.

Estas relaciones de la pequefia comunidad familiar condicionaran, desde la
infancia la vida total del adulto.

De ahi nuestra responsabilidad profunda como padres que se articula sobre
dos goznes fundamentales: la presencia de la madre y del padre.

Y en su momento, no son menos importantes la presencia de los hermanos
o0 cualquier otro miembro perteneciente al grupo familiar que convive
dentro del hogar. Y llegando aqui tenemos el primer cuestionamiento: ¢(De
que esta hecha esta presencia? (De objetos, de tiempo, de ...?.

Los pares y madres de familia son los primeros en inculcar a sus hijos los
valores que el dia de mafiana le serdan de mucha utilidad, el cual se
reflejard en el buen comportamiento de sus hijos / hijas, asi como seran
excelentes ciudadanos, que construirdn una sociedad mas mansita vy

democratica.
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Vivencia familiar y valores

El hombre en ser y en su actuar, esta socialmente condicionado, aunque no
definitivamente determinado; ante esta realidad tenemos que reflexionar
sobre la influencia de la familia. O més de la vida familiar, en el
descubrimiento y seleccion de los valores que van a configurar la
existencia de los miembros que la forman.

¢;Somos e qué valores queremos vivir? ;Los tenemos definidos? ¢(Son fruto
de un dialogo de pareja? ¢(Forman parte de nuestros objetivos educativos
como padres? (Se lucha por el desarrollo e unos valores como la
franqueza, la voluntad, la sinceridad, el servicio, el sacrificio, el amor, el
respeto la amistad, la colaboracion, la disponibilidad,...?

los primeros pasos en la vida, son dentro del marco familiar, y de la
misma manera se inicia la vivencia de los valores o la ausencia e los
mismos.

So6lo cuando la familia ha seleccionado las verdaderas necesidades y
trabaja por cubrirlas, su labor educativa se hace significativa y Ilamamos
necesidades “verdaderas” aquellas cuya satisfaccion hace crecer al hombre
en una linea de mayor humanidad, de mayor ser, y desde una perspectiva
cristiana, de mayor identificacion y compromiso cristiano.

La familia se convierte en el vehiculo principal para trasmitir y formar los

valores fundamentales para que los individuos se autoconfiguren como
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seres ejemplares en la comunidad educativa y en la misma sociedad donde
viven.

El ser humano, debe apropiarse desde la infancia de los verdaderos valores
que lo hagan diferente de las demas personas que no ponen en practica los

diferentes tipos de valores existentes.
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3.1 FORMULACION DEL SISTEMA DE HIPOTESIS

CAPITULO 11

MARCO HIPOTETICO

CUADRO DE CONGRUENCIA
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Tema Enunciado | Objetivos | Hipotesis | Variables Def|n|_C|on Indicadores
operacional
Estrategias |En la General | General Indepen- | Procedimien- |-Métodos
Metodologi- | aplicacion de | -Investigar | Es la apli- |diente tos, métodos, |-Técnicas
cas de Ense- |estrategias las estrate- |cacion de | Aplicacion |técnicas que |-Recursos
fanza de la | metodologi- | gias estrategias |de aplican los e- | Materiales
Ciencia, Sa- |cas metodo- metodolo- |estrategias |ducadores -Recursos
lud y Medio |especificas l6gicas gicas espe- | Metodologi | para desarro- | Audiovisuales
Ambiente, su | para la especificas | cificas para | €as Ilar el proceso -
Incidencia en | Ensefianza de | que apli- | la ensefian | especificas | de ensefianza- Campafias
el Aporte la Ciencia - i aprendizaje de
p can los do- | zade Cien p J de salud
que Hacen |Saludy centes en|cia Salud y una manera
los Nifios en | Medio la Ense- Medio Am mas dinamica.
la Salud Ambiente, Ia |fianza de la|biente la| Variable |Proceso me-
o .. o dependien- | ..
Comunitaria |que incide en | Ciencia que genera diante el cual _
te -Tipos de
en los Terce |los aportes de | Salud y|los aportes las personas "
. Salud . aportes
ros Ciclos de | los Medio de calidad . propician y
- _ Comunita- -Salubridad
Educacion estudiantes | Ambiente. |de parte de|ria fomentan la _
o ] -Insalubridad
Basicaenel |[enelareade los estu- salud de to-
o | -Charlas
Distrito 1126 |salud diantes en dos/as, en tér- _
o o _ -Conferencias
Municipio de | comunitaria el area de minos genera- o
-Seminarios
Jucuapa, De- salud les, para la pre
partamento comunitaria. vencion de en-
de Usulutan. fermedades en
la comunidad
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Definicién

Tema Enunciado | Objetivos | Hipdtesis | Variables operacional Indicadores
Especifi |Especi- |Variable |Coordinacion |-Niveles de
COS fica Indepen- | que hay entre |-Atencion
Determi | La integra- |diente las diferentes
nar si cion de los institucio-
existe estudiantes | Integracion | nes para la
relacion | a campafias realizacion de
entre las | de erradica actividades
estrategias | cion de
especificas | zancudos | Variable | Acciones que |-Valores
aplicadas | depende de |Dependien |realizan las  |-Individual
por los las estrate- |I€ instituciones | -Grupal
docentes | gias meto- en beneficio | -Colectivo
en la ense- | dologicas | TiPosde dela
fianza de la | especificas. | APOrte comunidad
Ciencia
Salud vy
Medio
Ambiente
y la inte-
graciéon de
los estu-
diantes en
camparias
de erradi-
cacion del

zancudo.
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Definicién

Tema Enunciado | Objetivos | Hipotesis | Variables operacional Indicadores
Especifi E |Variable |Coordinacion |-Calidad de
Cos specific Indepen- [que hay entre | Acciones
Analizar si |a diente las diferentes
existe instituciones | -Cantidad de
relacion La falta de|Integracion |para la| Acciones
entre las | estrategias realizacion de
estrategias | metodologi actividades
y la parti- |cas
cipacion | especificas Variable |Actividades |-Resolucion
de los genera Dependien | que nos llevan | de Problemas
estudiantes | acciones te a la resolucion
en campa- | concretas de problemas
fias de en los | Acciones
limpieza y |estudiantes | Concretas
de refo- en el éarea
restacion. |de  salud

comunita-

ria
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3.2 DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Accién comunitaria:
Son todas aquellas actividades que lleva a cabo cada uno de los alumnos/as con el fin de

buscar el desarrollo de la comunidad.

Educacidon para la salud:
Es un proceso de formacion, de responsabilizacion de los individuos con el objeto de

adquirir los conocimientos, actitudes y los habitos para la defensa y promocion de la salud.

Escuela Saludable:
Es un programa que impulsa el MINED en los centros escolares con el fin
de mejorar las condiciones de salud de los nifios para que ellos logren un

mejor aprendizaje.

Campaifas de prevencion:
Son las diversas actividades que realizan los individuos con el fin de

prevenir cualquier tipo de contaminacién que afecte la salud del individuo.

Salud:
Es el habito permanente de cuidado, prevencion de enfermedades e higiene

personal.
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Metodologia Activa:
Consiste en potenciar el desarrollo de creatividad e iniciativa de cada uno

de los participantes en el proceso y prepararlos para el trabajo en equipo.

Salud Comunitaria:
Es un proceso mediante el cual las personas propician y fomentan la salud de todos/as, en

términos generales, para la prevencion de enfermedades en la comunidad.

Promocion de la Salud:
Es un proceso en donde se realiza una serie de actividades encaminadas a fomentar la
prevencion de enfermedades en un tiempo determinado, ya sea a corto, mediano y largo

plazo.

Valores
Es un sistema de principios que regula y/o modifican el comportamiento e

los individuos, tanto dentro como fuera de la institucién educativa.

Cooperacion:
Es trabajar todos/as en conjunto para lograr un mismo fin, siguiendo y

respetando ciertas reglas de conveniencia social.
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Comunidad:
Es el conjunto de poblaciones en un area determinada, constituida por

individuos con una serie de problemas sobre salud comunitaria.
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CAPITULO IV

MARCO METODOLOGICO

METODOLOGIA

4.1 TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion es de tipo descriptiva; ya que el estudio descriptivo
permitié especificar las propiedades, caracteristicas y los perfiles
importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro fenédmeno
que se someta a un analisis, por tal razon se utilizan en el presente estudio.
En relacién a la investigacion se estudiaron las siguientes variables:
Estrategias Metodologicas, Salud Comunitaria, Integracion, Tipos de aporte
y Acciones concretas.

Hay que especificar que en la investigacidn descriptiva se buscé especificar
propiedades, caracteristicas y cualidades importantes del fendmeno
analizado. En este caso se describid y explico a partir de la observacion y
recoleccidon de la informacidén que permitio analizar el contexto o situacidn
en que ocurre el fendmeno en estudio.

La obtencion de dicha informacion se llevo a cabo a través de las
siguientes técnicas: observacion y entrevista a los protagonistas del

proceso.
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Para la ejecucion del presente trabajo se desarrolld6 un planteamiento
metodoldgico, con el fin de obtener informacion clara, precisa, ordenada e
integral del fendmeno en estudio, sin obviar los aspectos relevantes que
influyen en el mismo, tratando de la mejor técnica de abordar una
secuencia logica que conlleve a la obtencidn de resultados satisfactorios en
la investigacion.
En términos generales la metodologia consistio en lo siguiente:
e Recopilacién de informacion pertinente, a los sujetos de la presente

investigacion, a través de la administracion de un cuestionario.
e Los instrumentos que se emplearon son los siguientes:

El cuestionario y la observacion.
a) El cuestionario consiste en una serie de preguntas que le permiten al
equipo investigador recolectar informacion basica para su respectivo
analisis e interpretacion. EIl cuestionario esta estructurado por quince
preguntas, las cuales se caracterizan por ser cerradas (Si, No, A veces).
El presente instrumento fue administrado al cien por ciento de los
profesores que imparten la asignatura de Ciencia, Salud y Medio Ambiente
asi como el mismo numero de preguntas se le aplico a la muestra
seleccionada del sector estudiantil.
e Clasificacion de la informacion.

e Tabulacion y andlisis de los datos obtenidos.
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e Analisis de la situacion actual de la problemética en estudio.

e Proponer alternativas que le permitan a los maestros/as aplicar
estrategias metodoldgicas adecuadas para motivar a los alumnos/as hacia
la educacion comunitaria.

e Elaboracidn de conclusiones y recomendaciones.

4.2 POBLACION

Para realizar la presente investigacion se ha tomado como objeto de estudio
la siguiente poblacion conformada por 938 alumnos/as del distrito N° 11-
26 de la ciudad de Jucuapa, Departamento de Usulutan los centros
educativos que conforma el distrito son los siguientes: “Miguel Angel
Garcia”, “Saul Flores”, “Ana Rogelia Cruz”, “Llano Grande”, “Juan Parada
Torres” y C.E. de Jucuapa.

Asi como también se tomoO el 100 % de los docentes que imparten la
asignatura de Ciencia Salud y Medio Ambiente, el cual hace un total de 16

maestros/as.
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4.3 MUESTRA DE LA POBLACION
Se trabajé con una muestra probabilistica, la cual se obtuvo utilizando el

método de muestreo estratificado.

De la poblacién de maestros/as se tomé el 100% y en el sector estudiantil

con una muestra de 383 dividido en 6 estratos y substratos (7°, 8° y 9°

Grados).

La investigacion se realiza con una muestra de probabilistica estratificada

con un error estandar de 0.0020 para el tamafio de la poblacion.

Formula para encontrar el tamafio de la muestra:

SZ
n=—-

V2
Donde:

n = Tamafno de la muestra
S2 = Desviacién estandar
V2% = Varianza

P = Probabilidad
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Se calcula la varianza con la formula siguiente:

Sustituyendo tenemos:

S2. P(1-P)=9((1-9)=0.9

V = (0.20) = 0.00225

0.9
0.00225

n |

= 400

Se calculd el tamafio de la muestra poblacional tomando como base la formula siguiente:

1+n'/N

Done:

n = Muestra

n' = Muestra sin ajustar

N = Poblacion

N = 938

N' = 400
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Sustituyendo tenemos:

400 400
n=

= = n = 383
1+400/938 1.023987206823

Ksh=n/N =383/938 =0.4083

Donde Ksh = 0.4083

Este dato se multiplica con las poblaciones de cada estrato para

obtener la muestra de cada uno de ellos.

N Estratos Poblacién Muestra de los
(centros Escolares) Centros Escolares

1 |Ana Rogelia Cruz 125 51

2 |Llano Grande 71 29

3 |Saul Flores 234 96

4 |Jucuapa 258 105

5 |Miguel Angel Garcia 202 82

6 |Juan Parada Torres 48 20
Totales 938 383
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Procedimiento estadistico para la obtencion de la submuestra de la

proporcion de estudiantes por cada centro escolar.

a) Centro Escolar Ana Rogelia Cruz
Poblacion total: 125
Para obtener la submuestra por grado se realizé lo siguiente:

Se multiplica ksh= 0.4083 por cada uno de los grados 7°, 8%y 9°

SUbMUESEras ------=== e Grados
0.4083 X 49 = 20 > 70
0.4083 X 39 =16 > 80
0.4083 X 37 =15 > 9o
b) Centro Escolar EIl Llano

Poblacion total: 71

Submuestras ---------=-mmm oo Grados
0.4083 X 29 =12 > 70
0.4083 X 16 =6 > 80

0.4083 X 26 = 11

v
(<]
[}



c) Centro Escolar Saul Flores

Poblacion total: 234

Submuestras -----=-=---cmccmmmmmee oo

0.4083 X 96 = 39

0.4083 X 79 = 32

v

v

0.4083 X 59 = 24
d) Centro Escolar de Jucuapa

Poblacion total: 258

Submuestras -----------commmome e

v

0.4083 X 74 = 30

0.4083 X 73 = 30

v

v

0.4083 X 111 = 45

e) Centro Escolar Miguel A. Garcia

Poblacion total: 202

Submuestras ------------mmmeme

v

0.4083 X 71 = 29

0.4083 X 63 = 26

v

v

0.4083 X 68 = 28

v

110

Grados

70

80

90

Grados

70

80

90



f) Centro Escolar Parada Torres

Poblacion total: 48

v

v

Submuestras -----=-=---cmccmmmmmee oo
0.4083 X 15 =6
0.4083 X 17 =7
0.4083 X 16 =7

v
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Cuadro General de la muestra de los Centros Escolares y Secciones de

7°,8°y 9° Grado del Distrito 11-26

5 Ksh= Sub- Sub- Sub-
N, | Estratos |Poblacién 70 80 9o
0.4083 muestra muestra muestra
Ana
1 |Rogelia 125 51 49 20 39 16 37 15
Cruz
Llano
2 71 29 29 12 16 6 26 11
Grande
Saul
3 234 96 96 39 79 32 59 24
Flores
C.E. de
4 258 105 74 30 73 30 111 45
Jucuapa
Miguel
5 Angel 202 82 71 29 63 26 68 28
Garcia
Juan
6 |Parada 48 20 15 6 17 7 16 7
Torres
938 383 334 136 287 117 317 130

Totales
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5.0 ANALISIS ESTADISTICO

El proceso estadistico que se aplic6 para la verificacion del sistema de

/i

Cuadrada (X?), ya que es una prueba de significacién, que consiste en

hipdtesis construidas en la presente investigacion se aplic6 el de

establecer que probabilidad existe que la proporcion observada sea una

desviacién aleatoria de la proporcion esperada.
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CAPITULO V
ANALISIS E
INTERPRETACION
DE RESULTADOS
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CAPITULO V

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

5.1 ANALISIS E INTERPRETACION

Cuadro No 1: Datos sobre aplicacién de dindmicas participativas en el desarrollo de los

contenidos de Ciencia, Salud y Medio Ambiente.

Variables . ., Encuestados
Indicador Opcion
Independientes F %
Estrategia ) Si 116 29.43
L Métodos No 131 32.67
Metodologica
A.V. 154 38.40
Total 401 100%

Interpretacién

Segun los resultados obtenidos se observa que el mayor porcentaje, 38.4% manifiesta que
a veces se aplican dinamicas participativas para el desarrollo de los contenidos de la
asignatura de Ciencia, Salud y Medio Ambiente, le sigue el 32.67% que manifiesta que

no; y un 29.43% contesta que si.
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El equipo investigador determina que se aplican dinamicas participativas
en el desarrollo de los contenidos de Ciencia, Salud y Medio Ambiente,

pero existen maestros que contintan sin aplicarlo.

Representacion grafica

28.93%

38.40% O Si
B No

OAV.

32.67%
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Cuadro No 2: Datos sobre aplicacion de trabajos en equipo en la asignatura de Ciencia,

Salud y Medio Ambiente.

Variables ) ) Encuestados
) Indicador Opcion
Dependiente F %
Tipos de Indicador Si 244 60.85
No 65 16.20
Aporte Grupal AV. 92 22.95
Total 401 100%

Interpretacion

Segun los resultados obtenidos se observa que el 60.85% asegura que no se trabaja en

equipo en la asignatura de Ciencia, Salud y Medio Ambiente, mientras que un 22.95 %

manifiestan que si y un 16.20% opinan que a veces trabajan en equipo. Por lo que se

puede afirmar que los maestros y maestras deben emplear estrategias metodologicas

participativas para la ensefianza de la Ciencia, Salud y Medio Ambiente como trabajos en

equipo ya que esto les permite a los alumnos y alumnas interactuar y dialogar sobre las

tematicas dadas por los y las docentes.

Representacion grafica

22.94%

16.21%

60.85%

osi
B No
OAV.
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Cuadro No 3: Resultados sobre utilizacion de recursos audiovisuales en el desarrollo de

las clases de Ciencia, Salud y Medio Ambiente.

Variables i . 2 Encuestados
Independiente | Ndicador Opcion = %
Recursos Si 103 25.69
audiovisuales No 227 56.61
AV, 71 17.70
Total 401 100%

Interpretacion

De acuerdo a los resultados observados en la tabla el 56.61% aseveran que no utilizan
recursos audiovisuales en el desarrollo de las clases de Ciencia, Salud y Medio Ambiente,
le sigue un 25.69% que afirman que si la utilizan y el 17.70% consideran que a veces
utilizan dicho recurso.

En tal sentido se puede aseverar que en un bajo porcentaje es el que emplean recursos
audiovisuales en la fijacion de los contenidos, lo que podria estar afectando
negativamente a los procesos de ensefianza en la signatura de Ciencia, Salud y Medio

Ambiente.

Representacion grafica

17.71% 25.69%

O Si
m No
OAV.

56.61%
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Cuadro No 4: Emplean recursos didacticos en el desarrollo de las clases de Ciencia, Salud

y Medio Ambiente.

Variables : . Encuestados
Independiente | 'ndicador Opcion = %
Estrategias Recursos Si 201 50.12
Metodoldgicas | Didécticos No 110 27.43
A.V. 90 22.45
Total 401 100%

Interpretacion

Tomando en cuenta los datos recolectados un 50.12% afirman emplear recursos
didacticos en el desarrollo de la clase de Ciencia, Salud y Medio Ambiente, sin embargo
un 17.43% opinan no hacer uso de dichos recursos, mientras tanto un 22.45% dan
respuesta que a veces hacen uso de los recursos didacticos en el desarrollo de diversos
contenidos de ciencia.

Con los resultados obtenidos podemos afirmar que relativamente si se emplean recursos
didacticos en el desarrollo de la clase de Ciencia, Salud y Medio Ambiente.

Representacion grafica

22.44%

O Si
B No
OAV.

50.12%




Cuadro No 5: Participan en el aseo permanente de su comunidad.
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- i . Encuestados
D\e/p?er:iibileenste Indicador Opcion = %
Salud _ Si 300 74.81
Comunitaria | Salubridad No 85 21.20
A.V. 16 3.99
Total 401 100%

Interpretacion

Los datos observados en la tabla muestran que un 74.81% manifiestan que si participan

en el aseo permanente de la comunidad; un 21.20% aseveran no participar, mientras tanto

un 3.99% afirman que a veces participan en el proceso del aseo comunitario.

Segun los resultados podemos afirmar que si hay participacion en el aseo permanente de

la comunidad y cambian la actitud hacia la salud comunitaria.

Representacion grafica

21.20%

3.99%

asi
@ No
OAV.

74.81%
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Cuadro No 6: Existe en la escuela un horario de aseo permanente.

Variables . . Encuestados
Independiente Indicador Opcion F %
. Si 324 80.80
Integracidn C:(I:lco!écri]edse No 67 16.71
A.V. 10 2.49
Total 401 100%

Interpretacion

En relacion a la existencia de un horario de aseo en la escuela un 80.80%
dicen que hay un horario de aseo en los centros escolares; mientras tanto
un 16.71% manifiestan que no hay horario de aseo establecido y un
porcentaje minimo de 2.49% opinan que a veces les dan seguimiento a los
horarios de aseo en los centros escolares.

Analizando los resultados que nos proporciona la tabla anterior el equipo
investigador afirma que en los centros escolares si existe un horario de
aseo permanente, por otra parte podemos decir que muy pocos desconocen

la existencia de dicho horario

Representacion grafica

16.71% 2.49%

OSi
B No
OA.V.

80.80%
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Cuadro No 7: Les gusta cooperar en el mantenimiento de limpieza de la escuela y

comunidad.
Variables . . Encuestados
Independiente Indicador Opcion F %
Si 295 73.57
Integracidn Valores No 57 14.21
A.V. 49 12.22
Total 401 100%

Interpretacion

En los resultados obtenidos un 73.57% consideran que les gusta cooperar en el
mantenimiento de limpieza de la escuela y de la comunidad en general; en cambio un
14.21% manifiestan que no cooperan en el aseo del centro y la comunidad, mientras que
un 12.22% opinan que a veces cooperan en el aseo.

Por tanto, el equipo considera que la mayoria de encuestados manifiestan el deseo de
cooperar en la limpieza del centro escolar y la comunidad, en nifios y nifias desde el hogar
y por supuesto la escuela seguira fomentando dicho valor.

Representacion grafica

12.22%

14.21%

osj
B No
OA.V.

73.57%




123

Cuadro No 8: Participacion en camparias de salubridad en la comunidad.

Variabl . . Encuestados
Dep?eniibieenste Indicador Opcion = %
Salud _ Si 208 51.87
Comunitaria | >alubridad No 130 32.42
A.V. 63 15.71
Total 401 100%

Interpretacion

Segun los datos presentados en la tabla se observa se observa que el 51.87% de los

encuestados manifiestan que si han participado en campafias de salubridad en la

comunidad, el 32.42% contestaron que no y un 15.71% respondieron que a veces.

Como equipo investigador afirma que en la mayoria hay participacion activa en relacion a

las diferentes campanas de salubridad que se realizan en la comunidad.

Representacion grafica

32.42%

15.71%

O Si
B No

51.879
OAV.
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Cuadro No 9: Participacion en campafas de erradicacion del zancudo, limpieza

comunitaria, reforestacion y reciclaje.

Variables : . Encuestados
Dependiente Indicador Opcion F m
; Si 316 78.80
Corﬁs:]uitdaria gy?ﬁsa%ea No 50 12.47
P A.V. 35 8.73
Total 401 100%

Interpretacion

Segun los resultados obtenidos se observa que un 78.80% dijeron que han participado en

las campafias de erradicacion de zancudo, limpieza comunitaria, reforestacion y reciclaje;

el 12.47% manifiestan que no han participado y 8,73% contestaron que a veces.

El equipo investigador considera que en su mayoria los sujetos investigados participan en

campafas de erradicacion de zancudo, limpieza comunitaria, reforestacion y reciclaje,

aungue una minoria se abstiene de participar en dichas campafias.

Representacion grafica

8.73%

O sSi
B No
OA.V.

78.80%
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Variables : . Encuestados
Dependiente Indicador Opcion E %
; Si 236 58.85
Corﬁs:]uitdaria gy?ﬁsa%ea No 119 29.68
P AV, 16 11.47
Total 401 100%

Interpretacion

Segun la informacion obtenida el 58.85% de la poblacion encuestada manifiestan que si

han recibido charlas relacionadas a salud comunitaria; el 29.68% afirman que no y el

11.47 contestan que a veces.

De los resultados se puede aseverar que si se han recibido charlas en referencia a salud

comunitaria, sin embargo muy pocos manifiestan no haber recibido estas charlas, que van

encaminadas a la salud y beneficio de la comunidad.

Representacion grafica

29.68%

11.47%

58.85%

osj
B No
OAV.
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Cuadro No 11: Se ha participado en conferencias relacionadas con la salud de la

comunidad o escuela.

Variabl . ., Encuestados
De;?eniibieenste Indicador Opcion F %
salud _ Si 189 47.13
Comunitaria Conferencias No 164 40.90
A.V. 48 11.97
Total 401 100%

Interpretacion

Los resultados que se muestran en la tabla nos indican que el 47.13% afirman haber

participado en conferencias relacionadas con la salud comunitaria, le sigue un 40.90%

que consideran que no han participado, finalizando con un 11.97% que dicen que a veces

han participado.

Al comparar los resultados entre si se han recibido o no conferencias relacionadas a la

salud de la comunidad o de la escuela la diferencia entre ambos resultados es minima.

Representacion grafica

40.90%

11.97%

47.13%

O Si
B No
OA.V.
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Cuadro No 12: Apoyan a tu centro escolar o comunidad a resolver problemas de salud las

instituciones como: Alcaldia, Unidad de Salud, PNC y MINED.

Variables : y Encuestados
Dependiente Indicador Opcion E %
Acciones |Resolucién de Si 307 76.56
Concretas problemas No 91 22.69
AV, 3 0.75
Total 401 100%

Interpretacion

De acuerdo con los resultados que se pueden observar con relacion a que si otras
instituciones como: : Alcaldia, Unidad de Salud, PNC y MINED apoyan a su centro
escolar en la resolucion de problemas de salud el 76.56% consideran que si estas
instituciones hacen sus respectivos aportes en beneficio de la comunidad y la resolucién
de problemas en tanto un 22.69% dicen que no; mientras que un 0.75% aseguran que a
veces se cuenta con el apoyo desinteresado de las diferentes instituciones.

Por medio de los resultados obtenidos la mayoria considera que las instituciones como:
Alcaldia, Unidad de Salud, PNC y MINED se coordinan para ayudar a la resolucion de
problemas de salud en centros escolares y comunidad. Sin embargo un minimo porcentaje

manifiesta que esto no se lleva a cabo.

Representacion grafica

0.75%

22.69%

g si
@ No
OA.V.

76.56%
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Cuadro No 13: Se practican valores de cooperacion, solidaridad, participacion, servicio,

en beneficio de la salud comunitaria.

Variables : . Encuestados
Independiente | Mdicador Opcion = %
- S Si 274 68.33
-;ngriedse P?rrltjlic\;?dalf;clm No 62 15.46
P A.V. 65 16.21
Total 401 100%

Interpretacion

De acuerdo con los resultados que se observan en esta tabla el 68.33% afirman que
practican valores de cooperacion, solidaridad, participacion, servicio, en beneficio de la
salud comunitaria, el 16.21 confirman que a veces participan en la practica de estos
valores, por otro lado el 15.46% dice no practicar los valores antes mencionados.

Los resultados obtenidos en la investigacion demuestran que si se practican valores de
cooperacion, solidaridad, participacion, servicio, en beneficio de la salud comunitaria.
Aunque algunos pocos dicen gue no se practican dichos valores.

Representacion grafica

16.21%

15.46% oS

B No
68.33% |OAV.
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Cuadro No 14: Participan de manera voluntaria en las camparias que realizan la escuela o

centro de salud

Variables i . Encuestados
Dependiente Indicador Opcion E %
A Si 263 65.59
Corﬁs:]uitdaria Camsgelllrjlgs € No 67 16.71
A.V. 71 17.70
Total 401 100%

Interpretacion

En relacion a la participacion voluntaria de docentes y alumnos en las campafas que

realiza la escuela o centro de salud un 65.59% afirman que si participan voluntariamente

en las campafas que realizan el centro escolar en coordinacion con los centros de salud

mientras, que un 17.70% consideran que a veces lo hacen y el 16.71% dicen no participar.

Los datos demuestran que en su mayoria la participacion es voluntaria en las campafas

que realiza la escuela y centros de salud, aunque no siempre, en ocasiones esta

participacion es obligada.

Representacion grafica

16.71%

17.70%

asi

B No
65.59% g AV,
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Cuadro No 15: Se considera que las campafias que impulsan la escuela o la Unidad de

Salud ayudan a resolver los problemas de tu comunidad.

Variables . ., Encuestados
Dependiente Indicador Opcidn F %
. ., Si 259 64.59
S oo 1721
P AV. 73 18.20
Total 401 100%

Interpretacion

Observando la tabla de resultados comprobamos que el 64.59% asegura que las camparias

que impulsan las escuelas o la Unidad de Salud ayudan a resolver los problemas de la

comunidad, mientras que un 18.20% aseveran que a veces y el 17.21% dicen no resolver

problemas comunitarios.

Consideramos como equipo investigador, segin se observa en los resultados que las

campafas que impulsan la escuela o Unidad de Salud si ayudan a resolver problemas en

la comunidad aunque no en su totalidad, ya que lo ideal seria que dichas camparias se

realizaran con mayor frecuencia buscando resolver las diferentes problematicas

comunitarias en forma radical.

Representacion grafica

17.21%

18.20%

O Si
B No
64.59% |OA.V.




5.2 COMPROBACION DE HIPOTESIS
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Tabla Resumen de variables independientes y dependientes

Hipotesis

Variable

General Independiente Indicador Si No A veces
Métodos 116 131 154
Es la Recursos
aplicacion de audiovisuales 103 227 71
estrategias ngcurSOS Jo1 110 00
i idacticos
metodologicas Estrateg!as_
metodologicas Calidad
especificas alldaa de
acciones 324 67 10
para la St i
articipacion
enseflanza de P 274 62 65
L Campafias de
Ciencia, Salud salud 263 67 71
y Medio Am- | Subtotal 1281 664 461
biente la que|  Variable Grupal 244 65 92
genera  los| Dependiente | Salubridad 300 85 16
aportes  de Valores 295 57 49
calidad  de Salubridad 208 130 63
parte de los Tipos de
estudiantes en campaifas 316 50 35
el area de Salud Charlas 236 119 46
salud Comunitaria | Conferencias 189 164 48
comunitaria Resolucion 307 91 3
de problemas
Acciones 259 69 73
comunitarias
Subtotal 2,354 830 425
Total 3,635 1,494 886
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Relacidn de resultados de variables independientes y dependientes

Tabla de subtotales de las variables independientes y dependientes

INDICADOR Sl NO A VECES
SUB-TOTAL 1281 664 461
SUB-TOTAL 2354 830 425
TOTAL 3,635 1,494 886
Tabla de contingencia de doble entrada
VI Sl NO A VECES TOTAL
Sl 3635 3018 2815 9468
NO 2111 1494 1291 4896
A VECES 1706 1089 886 3681
TOTAL 7452 5601 4992 18045

Procedimiento para encontrar la frecuencia esperada, se utiliza la

siguiente formula:
fe = (fmf x fmc)/T
fe = Frecuencia esperada

fmf= Frecuencia marginal de fila

fmc= Frecuencia marginal de columna

T = Total




9.

. fe

. fe

. fe

. fe

. fe

. fe

. fe

. fe

fe

= (9468 x 7452)/18045 = 3910

= (4896 x 7452)/18045 = 2022

= (3681 x 7452)/ 18045 = 1520

= (9468 x 5601)/ 18045 = 2939

= (4896 x 5601)/ 18045 = 1520

= (3681 x 5601)/ 18045 = 1143

= (9468 x 4992)/ 18045 = 2619

= (4896 x 4992)/ 18045 = 1354

= (3681 x 4992)/ 18045 = 1018

133

para realizar el cdlculo de prueba de significacion de \/i cuadrada (X?)

se emplea la siguiente férmula:

X% = Z[(fo - fe)? / fe]

XZ

XZ

XZ

(3635 — 3910)2 / 3910 = 19.34

(2111 — 2022)2 / 2022 = 4.0

(1706 — 1520)2 / 1520 = 22.76
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X% = (3018 — 2939)% /2939 = 2.1

X? = (1494 — 1520)%/ 1520 = 0.4

X% = (1089 — 1143)% /1143 =2.6

X% = (2815 - 2619)% /2619 = 14.67

X% = (1291 — 1354)%/ 1354 = 3.0

X% = (886 — 1018)% /1018 =17.11

X?=19.34 +4.0+22.76 +2.1 +0.4+2.6+14.67+ 3.0+ 17.11

X2

85.98

Para saber si el valor de\/' cuadrada es significativo, se tiene que calcular

los grados de libertad. Estos se obtienen de la siguiente formula:

K=(f-1)(c-1)
K=(3-1)(3-1)

K =(2) (2)

K = 4 Grados de libertad

Nivel de confianza: 0.05
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Con el valor del calculo de los grados de libertad y el nivel de confianza

se buscan en la tabla 0.95 (ver anexo)

Valor critico es 9.5 en la tabla 9.48

El valor requerido segun la tabla es de 9.48. El valor calculado para la
presente investigacién es de 85.98, el cual es muy superior al presentado
en la tabla. Por lo tanto la prueba resulta significativa.

A continuacién se presenta el grafico que muestra los valores de X2,
donde se ubica el valor calculado para la investigacion a la derecha del
valor segun la tabla, precisamente en la zona de rechazo de la hipotesis
nula, lo que significa que se acepta la hipdtesis planteada para la
investigacion, la cual dice: la aplicacion de estrategias metodologicas
especificas para la ensefianza de Ciencia, Salud y Medio Ambiente genera
los aportes de calidad de parte de los estudiantes en el area de Salud

Comunitaria.

Zona de aceptacion
de la hipétesis nula Zona de

0 9.5 85.98

Valor de la tabla Valor calculado de la
investigacion
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 CONCLUSIONES

Los docentes que imparten la asignatura Ciencia, Salud y Medio
Ambiente aplican estrategias metodologicas especificas tales como
utilizan recursos didacticos, charlas relacionadas a salud comunitaria y
establecen relacion con otras instituciones como las alcaldias, PNC,
practican valores e cooperacion, solidaridad y servicio en beneficio de

la comunidad.

Al aplicar estrategias metodoldgicas especificas en el proceso
ensefianza aprendizaje de la asignatura Ciencia, Salud y Medio
Ambiente; ha permitido que el estudiante se integre en actividades de
salud comunitaria como erradicaciéon de zancudo; y en actividades de

reforestacion y reciclaje.

Con la aplicacion de estrategias metodolégicas especificas se logra
mejorar los procesos de ensefianza- aprendizaje en la asignatura de

Ciencia, Salud y Medio Ambiente.
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6.2 RECOMENDACIONES

Que el Centro de Desarrollo Profesional del MINED desarrolle
constantemente una formacion sobre estrategias metodoldgicas
innovadoras para que todos aquellos maestros que imparten la
asignatura de Ciencia, Salud y Medio Ambiente; para que se actualicen
y desarrollen un proceso educativo acorde con las exigencias del

momento.

Que la atencidén pedagdgica que realice el asesor pedagodgico este
dirigida hacia la formacién de valores y especificamente sobre el valor
de salud comunitaria, ya que es determinante e importante de que los
alumnos adquieran y practiquen este valor en beneficio de la salud del

centro escolar y la comunidad en general.

Que todos los maestros de ciencias retomen la autoformacién vy
formacion didactica sobre los nuevos enfoques metodologicos para
impartir y desarrollar de una forma cientifica el proceso de ensefianza
aprendizaje y e esa manera los alumnos participen con mas efectividad

en las distintas actividades curriculares.
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Que los directores del distrito impulsen el desarrollo de cursos
permanentes sobre valores socio-comunitarios para todos los maestros
que imparten la asignatura de Ciencia, Salud y Medio Ambiente; para
que los alumnos de dicho distrito se apropien de dichos valores y los

practiquen en beneficio de la salud comunitaria y del centro escolar.

Fomentar en los alumnos de Ciencia, Salud y Medio Ambiente un nivel
de participacién conciente y constructiva, en las diferentes acciones
educativas que se desarrollen en dicha asignatura, inculcandole a cada
uno de ellos el valor educativo e participar constructivamente en el

desarrollo de la salud comunitaria.



ANEXOS
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“Propuesta de seminario - taller sobre
estrategias metodoldgicas especificas para la
enseflanza de los valores de salud
comunitaria en la asignatura de Ciencia,
Salud y Medio Ambiente del Tercer Ciclo de

Educacion Basica”.
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INTRODUCCION

Todos / as las maestros / as del magisterio nacional deben formarse en el
area de metodologias especificas para la ensefianza de los valores
comunitarios en la signatura de Ciencia, Salud y Medio Ambiente,
especialmente los maestros/ as del tercer ciclo de educacion béasica, del
distrito 11-26 necesitan ampliar los conocimientos en esta area. EI
presente seminario taller tiene como propoésito actualizar a los maestros /
as de ciencias, para fomentar e inculcar valores sobre la salud comunitaria
en los estudiantes de Ciencia, Salud y Medio Ambiente, del tercer ciclo de
educacion basica.

Los valores, son fundamentales en la formaciéon de cada uno de los
alumnos/as, ya que les permiten mejorar su conducta y los habitos

sociales.
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1 OBJETIVOS GENERALES

¢ Desarrollar un Seminario Taller sobre la ensefianza de estrategias
Metodoldgicas especificas en la asignatura de Ciencias, Salud y Medio

Ambiente.

¢ Fortalecer la formacién docente en el 4&rea de estrategias
metodoldgicas especificas para la ensefianza de los valores sobre salud

comunitaria en la asignatura de Ciencia, Salud y Medio Ambiente.

¢ Incentivar a los maestros / as que imparten la signatura de Ciencia,
Salud y Medio Ambiente, para que apliquen las estrategias metodologicas
para la ensefianza de salud comunitaria en el Tercer Ciclo de Educacion

Basica.
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1.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Determinar las estrategias metodologicas especificas para la ensefianza

de los valores sobre salud comunitaria en la signatura de ciencias.

¢ Despertar el interés por parte de los maestros / as que imparten la
signatura de Ciencia, Salud y Medio Ambiente participen constantemente

en la formacion sobre valores socio-comunitarios.

¢ Orientar a los maestros / as de ciencias, para que en su planteamiento
didactico reflejen los valores sobre salud comunitaria y los alumnos/as de
ciencias los pongan en practica en las diversas campafas de salud, tanto el

centro como de la comunidad.
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2. METAS

¢ Lograr el 100% de la participacion de los maestros / as que imparten la
asignatura de Ciencia, Salud y Medio Ambiente del Tercer Ciclo de

Educacion Basica.

¢ Lograr en un 99.99% que los maestros aplique en el proceso de
ensefianza-aprendizaje estrategias metodoldgicas especificas en el

desarrollo de los valores sobre salud comunitaria.

¢ Incentivar en un 100% a los maestros / as para que en su planteamiento

didactico reflejen el sistema de valores sobre salud comunitaria.

¢ Alcanzar los objetivos del seminario — taller por parte de todos los

participantes en el proceso de actualizacién y formacion docente.
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3. RECURSOS

A. Humanos:

- Directores/as de los Centros Escolares

- Maestros/as de Ciencia, Salud y Medio Ambiente.
- Asesor pedagogico del distrito

- Técnicos de enlace

- Director Departamental de Educacidn.

- Direccion del Centro de Formacién Docente.

B. Materiales:

- 6 resmas de papel bond

- 25 pliegos de papel bond

- 4 cajas de plumones

- 25 marcadores

- 1 caja de laminas

- 1 retroproyector

- 500 fotocopias

- 25 libros sobre valores

- 25 libros sobre metodologia

- 1 caja de félder
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C. Financieros:
En relacidn a este rubro los costos del seminario taller serd asumido por
los centros escolares, con el bono que se les asigna para capacitaciones.

El monto total es de $ 2,500.

4. METODOLOGIA:

Se empleara basicamente lo siguiente :
e Dialogo

e Debate

e Resolucion de problemas

e Reflexion / Accion

e SCAMPER

e Pensamiento paralelo

e Trabajo individual y colectivo.
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5. TEMATICAS DEL SEMINARIO TALLER

e Fundamentacion tedrica-practico sobre estrategias metodologicas
especificas para la ensefianza de las ciencias.

e Sistema de valores y su clasificacion

e Valores sobre salud comunitaria

e Técnicas de animacidn en el proceso

e EIl maestro /ay su practica educativa.

e EIl maestro / as del siglo XXI.

6. EVALUACION

Sumativa:

Presentacion de fichas — resumen

Elaboracion de diagramas

Presentacion de informe escrito
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- Formativa:

Participacién concreta

= Interés

= Nivel de sociabilidad

= Actitud positiva hacia el cambio

= Nivel de cooperacion

= Nivel de contraste y construccion de conocimientos

» Habitos

- Auto evaluacion:
Cada uno de los participantes se realizara constantemente en el desarrollo
del proceso, su auto evaluacidon y superar los puntos débiles que se

encuentre



150

ANEXO 2
Universidad EIl Salvador
Facultad Multidisciplinaria Oriental
Departamento de Ciencias y Humanidades
Seccion Educacion
Encuesta dirigida a alumnos
Alumno: Grado:

Objetivo: Recopilar informacion sobre los aportes que hacen los estudiantes sobre la

Salud Comunitaria.

Indicacion: A continuacion se te presentan una serie de interrogantes. Favor contestar

correctamente marcando con una X la casilla Si o No. Gracias por tu colaboracion.

1- Tu Maestro de Ciencias, ¢Aplica dinamicas participativas para el desarrollo de los

contenidos?

Si [] No [[] Awveces []

2- ¢ Trabajas en equipo en la asignatura de Ciencia, Salud y Medio

Ambiente?

Si [] No [] Aveces []
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3- ¢Utiliza tu Maestro recursos audio-visuales en el desarrollo de la clases de Ciencia,

Salud y Medio Ambiente?

si[] No [ ] Aveces

4- ;Emplea tu Maestro recursos didacticos al impartir la clase

de dicha asignatura?

si [ ] No [] Aveces

5- ¢Participas tu en el aseo permanente de tu comunidad?

si [ ] No [] Aveces

6- ¢Existe en tu escuela un horario de aseo permanente?

si[] No [ ] Aveces

7- ¢ Te gusta cooperar en el mantenimiento de limpieza de tu escuela y

comunidad?

Si [] No [[] Awveces

8- ¢(Has participado en camparias de salubridad en tu comunidad?

Si [] No [] Aveces

[]
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9-;Participas en campafias de erradicacion de zancudo, limpieza comunitaria,

reforestacion y reciclaje?

si[] No [ ] Aveces [ ]

10- ¢Has recibido charlas relacionadas a Salud Comunitaria?

si [ ] No [] Aveces [ ]

11- ¢Has participado en conferencias relacionaos con la salud de la

comunidad o escuela?

si [ ] No [] Aveces [ ]

12- Instituciones como Alcaldia, Unidad de Salud, PNC, MINED, ¢apoyan a tu centro

escolar o comunidad a resolver problemas de salud?

Si [] No [] Aveces []

13- ¢Practicas valores de cooperacion, solidaridad, participacion, servicio, en beneficio de

la salud comunitaria?

Si [] No [] Aveces []

14- ;Participas de manera voluntaria en las campafas que realizan la

escuela o Centro de Salud?

Si [] No [] Awveces []
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15- ¢Consideras que las camparias que impulsan la escuela o la Unidad

de Salud ayudan a resolver problemas de tu comunidad?

si[] No [[] Aveces [ ]
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ANEXO 3
Universidad EIl Salvador
Facultad Multidisciplinaria Oriental
Departamento de Ciencias y Humanidades
Seccién Educacion

Cuestionario dirigido a Docentes en Servicio

Centro Escolar:

Profesor encargado:

Especialidad:

Tiempo de servicio:

Objetivo: Recolectar informacion sobre las estrategias metodoldgicas en la ensefianza de
la Ciencia, Salud y Medio Ambiente y la incidencia en el aporte que hacen los nifios en la

Salud Comunitaria.

Indicacion: A continuacion se le presentan una serie de interrogantes, favor contestar

objetivamente marcando con una X la casilla Si o No. Gracias por su colaboracion.

1- ¢Utiliza usted dinamicas participativas en el desarrollo de sus clases de Ciencia, Salud

y Medio Ambiente?

Si [] No [] Awveces []



155

2- ¢Trabajan sus alumnos en equipo en la asignatura de Ciencia, Salud y

Medio Ambiente?

Si [] No [] Aveces [ ]

3- ¢(Emplea usted recursos audio-visuales en el desarrollo de sus clases de

Ciencia, Salud y Medio Ambiente?

Si [] No [ ] Aveces [ ]

4- ;Presenta usted recursos didacticos adecuados al impartir la asignatura

de Ciencia, Salud y Medio Ambiente?

Si [ ] No [] Aveces [ ]

5- ¢Motiva usted a sus estudiantes en la participacion del aseo

Permanente de la comunidad?

Si [] No [] Aveces []

6- ¢Existe en su escuela un horario de aseo permanente?

Si [] No [] Aveces []

7- ¢Cooperan sus alumnos en el mantenimiento de limpieza del centro

escolar y la comunidad?

Si [] No [] Aveces []
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8- ¢Motiva usted la participacion de sus alumnos en campafas de

salubridad en la comunidad?

Si [] No [] Aveces [ ]

9- ¢Participan sus estudiantes en campafias de erradicaciéon de zancudo,

limpieza comunitaria, reforestacion y reciclaje?

Si [] No [ ] Aveces [ ]

10- ;Han recibido sus estudiantes charlas sobre salud comunitaria?

Si [ ] No [] Aveces [ ]

11- ¢(Sus alumnos han participado en conferencias relacionadas con la

salud de la comunidad y del centro escolar?

Si [] No [ ] Aveces []

12- ;Colabora la institucién como Alcaldia, Unidad de Salud, PNC,
MINED, apoyando a su centro escolar o comunidad a resolver problemas

de salud?

Si [] No [] Aveces []
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13- ;Fomenta valores de cooperacién, solidaridad, participacidn, servicio

en la practica de accién en beneficio de la salud comunitaria?

Si [] No [] Aveces [ ]

14- ;Participan sus estudiantes de manera voluntaria en las campafias que

realiza la escuela o centro de salud?

Si [] No [ ] Aveces [ ]

15- ¢Considera usted que las campaifias que impulsa la escuela o la Unidad

de Salud ayudan a resolver los problemas de la comunidad?

Si [ ] No [] Aveces [ ]
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ANEXO 4

GUIA DE ANALISIS DE DOCUMENTOS

Para recabar informacién existente sobre el tema, el equipo de
investigacion se auxilié de guias de analisis documentales. Este tipo de
instrumento le permite recopilar informacidn bésica proveniente e libros y
revistas.

A continuacion se presentan los elementos basicos que contiene la guia de

andalisis de fuentes documentales:

1. Un encabezado, o titulo que indique el tema a que se refiera el
contenido, y asi tener una idea de lo que contiene la guia.

Se recomienda que el encabezado se escriba con letras mayusculas.

2. ElI nombre del autor comenzando con el apellido (con letras
mayusculas), si son dos autores se escriben ambos, si son tres o mas, se
anota el que aparece en primer lugar y después la locucion et al., que
significa: y otros.

Es necesario sefialar los datos completos para la identificacion de la obra,

que se verda mas adelante.

3. Escribir las ideas principales del autor, cita textual, una idea

sintetizada o un dato. La cita textual se escribe entre comillas.
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Es preferible, por lo tanto, verter en la ficha de trabajo las ideas ya
digeridas, lo cual permitira que la mente se ejercite en dos cuestiones

fundamentales de trabajo cientifico: el analisis y la sintesis.
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