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INTRODUCCION

Multiples aspectos intervienen en el proceso de aprendizaje. Uno de ellos es
la evaluacién, que constituye un reto para los estudiantes, puesto que es a
través de ésta que son promovidos en las asignaturas o hacia un grado
superior. La investigacion educativa sobre las actitudes de estudiantes ante
los desafios del aprendizaje es un campo que permite explorar las respuestas

de educandos ante su proceso escolar.

En el presente trabajo de investigacién se desarrolla el tema de la “Influencia
de la evaluacion sumativa en el concepto de autoeficacia de estudiantes de

bachillerato del Distrito 31 de San Salvador, en el municipio de Aguilares”.

En la actualidad se consideran otras formas de evaluacién, pero en la
concepcion y practica general predomina la evaluacion sumativa como una
de las mas importantes, tanto a nivel nacional como internacional, y ésta
interpretada mayormente como las calificaciones obtenidas al final de un

periodo de aprendizaje. Por eso la indagacién sobre lo que representa para
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estudiantes este tipo de evaluacion contribuye a conocer sobre el tema y las

propuestas para mejorar.

De igual manera, el desarrollo del concepto de autoeficacia para canalizar el
autoconcepto de personas jovenes puede ser una herramienta de mucho

valor en cuanto a mejorar los resultados del aprendizaje.

Estudios realizados por autores como Cartagena (2008), Zimmerman (2008);
Zimmerman y Kitsantas (2005), confirman la importancia de la autoeficacia en
los resultados académicos obtenidos por los educandos. Por ejemplo,
Zimmerman (2008) sostiene que las creencias de autoeficacia estan ligadas a
diferentes campos del funcionamiento y que por ejemplo la autoeficacia para
las matematicas es diferente a las que se refieren al aprendizaje de la
filosofia. Otro estudio como el realizado por Cartagena (2008) muestra la
influencia que tiene para estudiantes los resultados de la evaluacién sumativa

en el concepto que tienen sobre su propia autoeficacia.
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Conocer sobre la evaluacién sumativa y la influencia que tiene en el
rendimiento académico estudiantil es importante para actuar de manera

propositiva en elevar la calidad del proceso educativo.

El documento incluye los siguientes apartados generales: Capitulo 1 Marco
tedrico, en el que se expone la teoria principal que guia la investigacién, asi
como los conceptos y categorias que conforman el planteamiento tedrico de
la autoeficacia. Capitulo 2 Disefio metodolégico, comprende la descripcion
de herramientas de produccién de datos y légica del trabajo segun lo
realizado en la investigacion. En el Capitulo 3 se presentan los resultados
obtenidos y finalmente en el Capitulo 4 se trabajé en el analisis de los

resultados obtenidos incluyendo en él las conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO 1. MARCO TEORICO

1.1 Teoria social cognitiva

1.1.1 El concepto de autoeficacia

En la teoria social cognitiva, "el aprendizaje es con mucho una actividad de
procesamiento de informacion en la que los datos acerca de la estructura de
la conducta y de los acontecimientos del entorno se transforman en
representaciones simbodlicas que sirven como lineamientos para la accion”

(Bandura, 1977, pag. 51).

Conceptos clave utilizados para explicar el aprendizaje en esta teoria son:
Autorregulacion y autonomia, confianza en capacidades, autoeficacia,

motivaciéon, determinismo reciproco, entre otros.

Todos estos conceptos estan relacionados para explicar la autoeficacia en
educacion, porque un estudiante se encuentra frente a diferentes retos, y hay
una serie de elementos que confluyen en el aprendizaje, elementos y
personas. Por ejemplo, maestros, compaferos, familiares, todos son parte del

aprendizaje del sujeto, en ese sentido la autoeficacia que un estudiante
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pueda tener estara determinado por palabras, pensamientos, actitudes
respecto a él y de él respecto a las personas, es decir, como responda al
medio y a las personas con quienes interactda. La autoeficacia tiene que ver

mucho con las metas con las cuales la persona se enfrenta.

Por ejemplo, la confianza en las capacidades tiene que ver mucho con las
metas que pueda plantearse ante determinados retos, en este caso la
calificacion llega a constituirse en una meta que tiene que alcanzar. Por esa
razén, se ha considerado el promedio de los estudiantes como simbolo de
evaluacion sumativa, para contrastar la percepcion de su autoeficacia con los

resultados de fin de afio en las asignaturas y su promedio general.

La evaluacion sumativa es aquella que se aplica al final de un determinado
proceso o periodo de tiempo, interesa el estado inicial y final del aprendizaje.
Es decir, se evalia lo que se ha ensefiado durante un periodo determinado,
un mes, un trimestre o todo el afio. Con esta forma de evaluacién interesa
muy poco la manera en que un estudiante ha llegado a las respuestas. Como
lo anota (Cordoba, 2006, pag. 7): “En esta forma de evaluacion, la reflexion

sobre los resultados evaluativos esta centrada en lo que hace un estudiante,
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como responde a unas exigencias y si cumple o no con los objetivos

propuestos: ‘saber unos determinados temas™.

Con estos términos se explica la teoria del aprendizaje social de Bandura la
cual ha aportado en el campo educativo para profundizar en el conocimiento
de los aspectos que motivan el aprendizaje en distintas areas.

Especialmente los planteamientos relacionados con la autoeficacia
proporcionan elementos de analisis sobre las formas de adaptacion y
mejoramiento de las metas que los seres humanos se plantean, sean éstas

académicas, deportivas, u otras.

ESQUEMA 1
CONSTRUCCION DE AUTOCONCEPTO POSITIVO

AUTOEFICACIA

Autorrefuerzo

capacidades/ situaciones dificiles
Autoconfianza

Fuente: Elaboracion propia
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Los juicios que hace un individuo sobre su capacidad y que le hacen
posteriormente organizar y llevar a cabo actos de manera tal que pueda
alcanzar un adecuado rendimiento es a lo que Bandura (1986) denomina
autoeficacia. Ademas, para lograr esa condicion influyen también Ia
persistencia en situaciones dificiles, la confianza en las capacidades y el
autorrefuerzo. Es decir, cobmo se siente frente a las dificultades, si con temor
o con curiosidad o deseos de afrontar situaciones o aprendizajes nuevos.
Una persona con autoeficacia valorard de manera positiva los retos que se le

presenten y los vera como oportunidades.

Para otros autores como Prieto (2003), la autoeficacia se activa dependiendo
del contexto en que el sujeto se encuentre, por lo que no lo considera un
rasgo permanente de la personalidad, sino mas bien una cualidad que se
manifiesta en situaciones especificas. Cuanto mas se debilite el concepto de
autoeficacia frente a resultados negativos en las calificaciones por ejemplo, la
persona tendera a desalentarse sobre sus capacidades. En cambio ante
resultados positivos en sus estudios, los sujetos se perciben con habilidades

suficientes para enfrentar los retos, ademas eso hard que fortalezcan su
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autoeficacia. Por eso se considera que se manifiesta o se activa cuando el

sujeto logra sus metas o mejora sus resultados.

Rotter afirma que “para entender el aprendizaje y la conducta se tiene que
tener en cuenta la formacién de expectativas, tasa de aciertos y errores, la
calidad del reforzamiento y el valor de reforzamiento. Si el valor de
reforzamiento del objetivo es alto, se genera una expectativa satisfactoria y
conduce al individuo a conseguirlo sin importar si es alcanzable o no.”
(Rotter, 1999, pags. 101-102). En este aspecto los padres y coetaneos juegan
un papel importante ya que entre mas animen y crean en las capacidades
del estudiante mejor se sentira y logrard mejores resultados. Las palabras,
conversaciones y en general la comunicacion positiva respecto a las
cualidades y capacidades de los estudiantes, sobre todo adolescentes son de

mucho beneficio para éstos, pues refuerzan su autoconfianza.

Segun la teoria cognitiva social, la socializacion también es parte de lo que
constituye la formacion del autoconcepto de cada persona. La socializacién

se realiza en todos los espacios y con todas las personas que forman parte
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del mundo de adolescentes. En ese sentido, inculcar la confianza en las

capacidades de aprendizaje contribuye a que obtengan mejores resultados.

De igual forma, ambientes poco favorables pueden contribuir a desmotivaran
los deseos de aprender en adolescentes. La teoria de Bandura, por ser de
caracter social cognitiva es idonea para estudiar la influencia de la evaluacion
en los estudiantes en la autoeficacia porque concibe el aprendizaje como un
proceso en el que intervienen elementos sociales, emocionales y cognitivos,
los cuales constituyen los factores del concepto denominado “determinismo
reciproco”. El aprendizaje no se da solamente en el centro escolar, las
palabras, gestos, acciones que observan en el entorno los adolescentes los
acompafan en sus aprendizajes y estan presentes cuando su interés o
desinterés por aprender crece o decrece. Es decir, no son inmunes a lo que
acontece a su alrededor y por lo tanto el ambiente llega en algunos casos a
envolverlos hasta convertirlos en iguales. Pero también existe la posibilidad
de que no sea el ambiente quien predomine en el aprendizaje de los jovenes
sino que éstos se impongan y busquen mejorar o aprender a pesar de las

dificultades que puedan encontrar.
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No cabe duda que el ambiente social también es una variable que interviene
en el aprendizaje, aunque éste puede influir a través de distintos agentes en
forma diferente. En algunos casos pueden ser los maestros, los compaferos
o los padres de familia, entre otros los que influyan o todos ellos como

expresion del sistema social que predomine.

Las personas que conviven y entablan relaciones con estudiantes, ya sean
amigas, docentes o familiares y vecinas influyen en el proceso educativo,
porgue no son seres seccionados, se aprende desde lo que se ve, escucha, se

siente y se piensa.

Para otros autores como Pajares y Schunk y (2002), el papel de las creencias
de autoeficacia en el ambito académico es de caracter vital, porque el éxito
académico requiere de procesos individuales reguladores como la
autoevaluacion, el automonitoreo y el uso de estrategias metacognitivas de

aprendizaje.

La autonomia es una cualidad buscada desde que las personas inician su

proceso de aprendizaje, en la medida que se aprende con autonomia el
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aprendizaje se vuelve mas significativo. El sujeto se siente poseedor de su
proceso de aprendizaje y por eso lo valora, es por eso que se vuelve de
caracter vital, como lo anotan los autores. Desde las etapas iniciales de
aprendizaje, la conquista de un bebé que aprende a caminar es un ejemplo
de afirmacién de su autonomia, su independencia. De manera similar, en los
adolescentes que se encuentran en proceso de confirmar su independencia
su proceso de aprendizaje se vuelve mas significativo si ha sido parte de un
proceso de autoevaluacion y automonitoreo. Ciertamente que estos factores
influyen en el desempefio y la capacidad de estudiantes porque brindan un
alto grado de creencia en la propia capacidad, es decir en su autoeficacia.

Si el concepto funcionara a pesar del ambiente adverso que pudieran vivir las
personas estudiantes, se obtendrian buenos resultados en las evaluaciones

sumativas.

Bandura (1998) reconoce que el sujeto frente a su ambiente es capaz de
transformarlo porque éste no absorbe de manera pasiva su entorno, sino que
lo puede cambiar a través de su pensamiento, de la autorreflexién.
Precisamente una caracteristica de la etapa adolescente es la reflexidn, éstos

se vuelven mas propensos a criticar lo que observan. Esa actitud puede
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llevarlos a desear mejorar su situacion o, es posible también que genere un
estado de rebeldia que no le permita avanzar si su forma de pensar lo lleva a

conclusiones negativas sobre su entorno.

Como se anota en el Esquema 2, “los pensamientos que tienen las personas
acerca de si mismas son claves para el control y la competencia personal, en
la que los individuos son vistos como productos y productores de su propio
ambiente y de su propio sistema social”. Es decir, sus reflexiones pueden
llevarlos a desear mejorar o a estancarse y acomodarse o resignarse a lo que

ofrece el entorno.

Este autor plantea una vision del funcionamiento humano que le otorga un
papel clave a los procesos autorreguladores, autorreflexivos, y vicarios en el

cambio y adaptacion de las personas.

En ese sentido tres elementos forman parte de lo que denomina
determinismo reciproco, éstos son: conducta, ambiente y pensamiento,

identificados en el esquema 2.
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ESQUEMA 2

DETERMINISMO RECIPROCO

Conducta = @  Ambiente @)  Pensamiento

Los pensamientos que
tienen las  personas
acerca de si mismas son
claves para el control y la
competencia personal, en

La persona no
solo reacciona a
su ambiente,

sis b Desde esta la que los individuos son

8 4 perspectiva vistos como productos vy

mod loal productores de su propio
actuar

ambiente y de su propio

proactivamente. sistema social.

Fuente: Elaboracién propia

De los aspectos considerados en la teoria social cognitiva y la autoeficacia,
hay otros factores que influyen en el proceso de aprendizaje del ser humano
segun las consideraciones de este autor, como la confianza en las
capacidades, la persistencia en situaciones dificiles y el autorrefuerzo, los

cuales son descritos a continuacion.
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1.1.2 Confianza en capacidades

En cada joven existen experiencias previas sobre su capacidad de
aprendizaje, en ocasiones es clasificado por sus familiares o amigos incluso
antes de haber asistido a la escuela. Esas experiencias ya sean a través de
ejemplos, de modelos o de palabras escuchadas en su hogar o entre sus

amigos determinan en cierta medida sus logros.

Los condicionamientos, las etiquetas, la realidad circundante contribuyen
mucho a que estudiantes en la escuela se sientan en una lucha constante
para dar respuesta a las exigencias académicas desde su propio aprendizaje.
Esa lucha interna entre diversidad de roles, de pensamientos y situaciones lo
vuelven una persona con menos capacidad de respuesta hacia su realidad si

no cuenta con herramientas de autoaprendizaje.

El aprendizaje, es un proceso que se realiza de manera integral no parcial,
desde dentro hacia afuera y viceversa. Los sentimientos, los movimientos y
sensaciones todos son parte de la realidad y vivencia humana. La totalidad
implica el entorno, los procesos, es decir, es aprendizaje incluso cuando

parece que no lo hay.
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Cuando las calificaciones que obtiene un estudiante son bajas y ademas en
su casa ya ha tenido por parte de sus familiares comentarios negativos
respecto a su desempefio escolar, ambas situaciones seguramente influiran

en que su desempefo no sea exitoso.

Segun (Bandura, 1999, pag. 410) “Los logros anteriores demuestran las
capacidades y fortalecen los sentimientos de autoeficacia. En cambio los
fracasos anteriores la disminuyen, sobre todo cuando son constantes durante
la nifez". Las creencias de autoeficacia se establecen antes y después de una
tarea especifica. Es decir, si un estudiante se enfrenta a un tipo de tarea con
elevadas creencias de autoeficacia rendira mas que si sus creencias de
autoeficacia son bajas. De igual modo, al finalizar la tarea, en base a su
percepcion de éxito o fracaso en su desempefio, aumentara o disminuira la

confianza en sus capacidades.

Mantener resultados elevados durante todo el afio requiere de esfuerzos
constantes en el aprendizaje por parte de los estudiantes. Pero enfrentarse a

una prueba o examen peridodicamente puede producir mucha tension, lo cual
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no es positivo para el proceso de aprendizaje. Sobre todo en las asignaturas
que representan mas dificultad como matematicas puede hacer sentir a los
jovenes como poco eficaces para el estudio. Los resultados obtenidos en las
calificaciones casi siempre conllevan a consecuencias negativas entre los
companferos, frente a los padres. Las personas adolescentes pueden enfrentar
los promedios bajos como un reto para mejorar, o, por el contrario se
frustraran y poco a poco iran concibiéndose a si mismas como no aptas para

estudiar.

1.1.3 Persistencia en situaciones dificiles

Muchos elementos influyen en la ansiedad que se genera en las personas
por la preocupacién sobre las calificaciones en los examenes, de su
promedio. Las advertencias, incluso amenazas que en ocasiones utilizan los
familiares para que su hijo o hija logren buenas calificaciones son una

situacion estresante para ellas.

Por ejemplo si un estudiante comienza obteniendo calificaciones bajas, a

algunos los hara disminuir su entusiasmo por aprender, pero a otros les
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planteara un reto. Si observan que sus resultados son deficientes, entonces
algunos pueden pensar que no es positivo y se esforzaran mas por
mejorarlos.

Mantener durante el periodo de estudios estados de ansiedad vuelven
vulnerables a estudiantes e influye en su bajo rendimiento y concepcién de si
mismos como personas que no estan aptas o no son capaces. Como anota
(Bandura, 1999, pag. 411), "ante una situacion estresante, ;estamos tranquilos
o temerosos? ;Con cuanta frecuencia usamos este tipo de informacién para
juzgar nuestra capacidad de afrontamiento? Es mas probable que creamos
que podemos resolver un problema si no estamos alterados y tensos y si no
nos duele la cabeza. Tanto mas serenos nos sintamos, tanto mayor sera la
autoeficacia. En cambio, cuanto mas alto sea el nivel de activacién fisiolégica
y emocional, tanto menor sera la autoeficacia. Cuanto mas miedo, ansiedad o
tensidon nos provoca un problema, tanto menos capaces nos sentiremos de

afrontarlo.”

Es frecuente que los estudiantes con mejores resultados no vean las
dificultades como un problema o un dolor de cabeza, mas bien experimentan

la sensacion como un reto, no como una amenaza. Muchas investigaciones
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respaldan la importancia de la autoeficacia para el desarrollo de las
capacidades de estudiantes en actividades académicas, pero la relacién con
el entorno es una dificultad que desmotiva a estudiantes a continuar el

camino de la formacién académica.

Las relaciones sociales, las amistades, los modelos familiares, influyen en el
sujeto para que persista a pesar de las condiciones adversas que puedan
presentarsele. Para vencer las condiciones dificiles y continuar estudiando o
aprendiendo a pesar de ellas es posible que los modelos que se encuentren
alrededor de los estudiantes contribuyan a continuar, es decir, a persistir a
pesar de los problemas. Es decir, puede inspirarse en modelos exitosos, lo
que Bandura denomindé como aprendizaje vicario. Contrario al aprendizaje
académico el aprendizaje vicario se realiza de manera mas fluida, menos
dificil. El concepto de aprendizaje vicario podria ser clasificado como una
teoria conductista, sin embargo, Bandura consider6 ademas que el
aprendizaje pasa por el sujeto y sus procesos cognitivos. Es decir, no es
simplemente la imitacion de conductas en el ambiente, ya que cada persona

tiene la capacidad de raciocinio y, ademas, de eleccion.
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1.1.4 El autorrefuerzo

La motivacion es otro concepto que esta presente en la explicacion del
proceso de aprendizaje, porque segun el autorrefuerzo que se tenga ya sea a
través de las palabras u otro tipo de mensajes, se confirmara para el sujeto el

concepto aprendido.

Por ejemplo, si se interioriza el concepto de eficaz por medio de estimulos
externos que lo refuerzan, el sujeto tendra esa percepcion de si mismo vy

reaccionara de esa manera en su respuesta conductual.

El autorrefuerzo es muy importante segun Bandura para que estudiantes
mantengan interés por aprender. Como se ha anotado, los resultados de las
calificaciones pueden influir positiva o negativamente en el proceso de
aprendizaje de las personas adolescentes, pero también el entorno
contribuira con esas percepciones. Si en la familia se considera importante el
estudio escolar existira interés para que a pesar de los problemas, el
adolescente continle estudiando. Por el contrario, si el ambiente familiar, lo
amigos e incluso el entorno comunitario no contribuye a la concepcién de

utilidad y beneficio de continuar en la escuela, el joven se desmotivara mas
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facilmente y si sus calificaciones no son buenas mas pronto abandonara la
idea de formarse y asistir a la escuela. La conducta respecto al aprendizaje
depende de aspectos internos y externos. Los aspectos internos estan
relacionados con la forma en que el individuo aprende, conoce, asimila las
situaciones. Los aspectos externos dependen muchas veces del ambiente del
cual no siempre el sujeto tiene control y por lo tanto pueden influir en él de
forma positiva o negativa. Por ejemplo, el ambiente y las personas que
rodean al estudiante refuerzan su propio concepto de autoeficacia, y el

hecho de que pueda o no mejorar sus calificaciones.

Asombra pensar que incluso los niveles de excelencia, medidos por medio de
las calificaciones, segmenten a la poblacion educativa en los centros
escolares como en la sociedad misma. Ciertos centros educativos son
buscados por sus niveles de exigencia, de excelencia, esto como resultado de
una clasificacién a partir de resultados de pruebas nacionales. Segmentar de
esa manera los aprendizajes y a los estudiantes no contribuye a una

educacion igualitaria en cuanto a calidad y oportunidades.
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1.1.5 Rendimiento académico segun motivacion del entorno

La motivacion del estudiante en el centro escolar estd mediada por la
relacion con profesores pero no cabe duda que esa interaccibn no se
encuentra aislada y necesita considerar otros contextos en los que vive el
individuo. También los resultados de las evaluaciones pueden motivar o
desmotivar a estudiantes para continuar aprendiendo, asistiendo a la escuela.
Incluso un autoconcepto muy pobre puede llevar a abandonar la escuela. La
desmotivacién por el aprendizaje escolar se da de manera mas facil cuando
los resultados en las calificaciones no son buenas o cuando no se encuentra
sentido de utilidad para permanecer en el sistema educativo. No
necesariamente tener calificaciones bajas puede ser motivo de desercion, la
relevancia o importancia del aprendizaje escolar también es parte de las
concepciones sociales. La predominancia de trabajos que no requieren de los
conocimientos adquiridos en la escuela en un contexto determinado puede
también ser motivo para abandonar los estudios. No solamente las
calificaciones bajas son motivo de interés sobre lo que puede estar pasando
con el aprendizaje, también las calificaciones medias porque es posible que
los estudiantes se situen en un estado de comodidad, o se hayan adecuado

ya al sistema de evaluacién que no necesitan mayor esfuerzo.
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El contexto historico, cultural y las relaciones de estudiantes en su colonia, en
su comunidad, en su entorno, forman parte de la concepcion que cada quien
se hace de si. Cuando predomina un concepto negativo hacia el aprendizaje
escolar o hacia las propias capacidades es frecuente que en el entorno han
existido hechos y personas que han reforzado esa idea. Las personas que no
asisten a la escuela porque no les interesa viven sus vidas y sus experiencias
particulares que afectan su concepcion sobre la educacién y la utilidad que
ésta pueda tener en sus vidas inmediatas. Si no hay adultos que refuercen la
importancia del aprendizaje en la escuela o si el medio sociocultural no
contribuye a que ese sea un camino exitoso, las metas académicas se iran
dejando de lado frente a otras opciones mas practicas y cercanas a su
realidad. En muchos casos, los jovenes buscan empleos en los que les resulta
mas facil poner en practica habilidades manuales que requieren menor
esfuerzo. Si en el entorno esto se facilita con empleos mas técnicos el interés

por continuar en la escuela se vera también disminuido.

La inmediatez en el pais es una caracteristica generalizada, se prepara a la
mayoria de la poblacion para ganar dinero, para asumir un empleo que

proporcione lo mas pronto posible ingreso monetario. Esa formacion por lo
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general se encuentra si se aprende un bachillerato técnico, ya que asi se

tiene posibilidad de obtener un empleo en corto tiempo.

Esta concepcion inmediatista de los estudios Iégicamente no es suficiente
para mantener el interés de jovenes hacia el conocimiento. No obstante, es
responsabilidad del sistema de educacion buscar y propiciar ese interés hacia
el aprendizaje académico, la lectura, el conocimiento a fin de lograr
resultados 6ptimos tanto en la escuela como en la vida futura de estudiantes,

independientemente de las condiciones que les rodeen.

Cuando una persona estudiante no observa diferentes modelos de
desempefio, mas alld en este caso de formar una familia a edad temprana,
buscar emplearse como comerciante o emigrar, sus alternativas se ven

limitadas.

Ademas, la valoracién que se da en el ambito familiar y social de jévenes
respecto a continuar estudiando pesara también en su entusiasmo para
formarse mas alla de cierto nivel educativo, como puede ser el bachillerato o

la ensefianza basica. Los ejemplos que observan las personas jovenes les
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alejan del aprendizaje académico y van constituyendo una percepcion de
importancia relativa a lo que tiene que ver con estudiar una carrera y

formarse un futuro, mas alla de ganar dinero y conseguir un empleo.

De forma similar, también en la escuela, si los mensajes por parte de los
compafneros de clase o de familiares son de confianza en lo que puede
lograr, el estudiante posiblemente se esfuerce mas por aprender mejor y
alcanzar altos resultados en los examenes. Por el contrario, si no se alienta a
mejorar, cuando las palabras de familiares o amistades no son de confianza
hacia lo que pueda lograr, lo mas probable es que éste siga manteniendo
bajas calificaciones. La capacidad que tenga el sujeto para lograr las metas
que se proponga e incluso mejorarlas le ayudara a potenciar sus

capacidades.

Es decir, el rendimiento escolar alto o bajo se ve reforzado por los discursos,
las conversaciones, las etiquetas que, ya sea entre compafneros o los adultos
que forman el entorno de estudiantes son pronunciados. Por esas razones la
persuasién verbal es una fuente importante de reforzamiento de la

autoeficacia o no de jovenes.
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Un indicador del avance en el aprendizaje de estudiantes son las
calificaciones, a través de éstas se intenta reflejar cual ha sido el aprendizaje
y desempefio de la o el estudiante. Las calificaciones obtenidas llegan a
afectar su concepto de autoeficacia. Si durante todo un afio tuvieron
calificaciones bajas, es probable que su concepto de autoeficacia se vea
afectado y lleguen a concluir que sera muy dificil continuar o terminar los

estudios de bachillerato.

Es un hecho que se da una disminucién en la asistencia de la poblacién
estudiantil a la escuela en la etapa adolescente, segun datos del Ministerio
de Educacion, en el 2009 la desercion en el nivel basico en 2004 fue de 4.3%,
en 2007 de 5.6% y en 2009 de 6.2%, (MINED, 2009 pag. 98). Esto se da por
razones diversas, como embarazos precoces, causas econémicas 0 porque no
les interesa. Si ademas de eso los resultados en las calificaciones son malo

solamente se estara reforzando la desercidn escolar en esta poblacion.

Salmerén, H., Gutiérrez, C. Fernandez, A. y Salmerdn, P. (2010) indican que el

concepto de autoeficacia considera a la persona como un ente auto
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organizado, autorreflexivo, autorregulado, comprometido con su propio

desarrollo.

A los elementos que se encuentran en el ambiente en que se desarrollan las
personas y que influyen en la construccion del concepto de autoconfianza
Bandura los denomind “aprendizajes vicarios”. Bandura ademas plantea que
los procesos mencionados junto con los aprendizajes vicarios, juegan un

papel clave en la adaptacién social de los seres humanos (Kohler, 2009).

No se puede separar las experiencias vividas por jévenes y sus resultados
académicos o expectativas de aprendizaje, el mismo Bandura lo reconoce
cuando incluye el ambiente como parte de los tres componentes del

“determinismo reciproco” (Bandura, 1998).

En la Encuesta de Hogares de Propdsitos Multiples (EHPM) del afio 2009, los

tres motivos de no asistencia a clases con mayor frecuencia entre la

poblacion de 13 a 18 afios son:
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1. No le interesa

2. Necesita trabajar

3. Muy caro
A primera vista la causa principal de no asistencia a clases para la mayoria de
estudiantes esta vinculada a la situacién econdmica, sin embargo, detras de
ésta hay una serie de acontecimientos y de situaciones familiares, escolares y
del entorno que se relacionan y que constituyen la construccion cultural en
la que viven. Por ejemplo, el espacio de la escuela es en el que encuentran
casi siempre a sus mejores amigos o amigas, sin embargo la seleccién de
amistades estara relacionada con lo que ellas o ellos consideren su propia
manifestaciéon del mundo. De hecho hay una contradiccién muy grande que
puede anotarse, en el centro escolar se les ensefla a comportarse mejor, a
tener buena conducta, pero en el entorno la mayoria de las veces esta no es
una caracteristica social. La colonia, el barrio, son lugares de expresion de la
cultura y no puede negarse que la cultura salvadorefa esta muy llena de

contradicciones y de comportamientos fuera del orden social.
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También llama la atencion las diferencias entre las razones por sexo que en
la Encuesta de Hogares y Propdsitos Multiples se encuentran. En el caso de
los varones los tres motivos con mayor frecuencia entre la poblacion de 13 a
18 afos que no estudia, por motivo de no asistencia a clases son: no /e
interesa, muy caro y necesita trabajar. Pero los 3 motivos con mayor
frecuencia por los que las personas del sexo femenino no estudian son, en
orden de importancia: Muy caro, quehaceres domésticos y causas del hogar.
Puede observarse que los problemas de acceso a la educacion de las mujeres
estan muy relacionados con el trabajo reproductivo, ya sea porque deben
ocuparse de los quehaceres domésticos o por causas de tipo econdmico.
Ademas las dificultades de acceso a la escuela por causas econdmicas son en
muchos casos problemas de pobreza estructural en los que se reproducen

los patrones de dependencia y pobreza. (DYGESTIC, 2009)

En ese caso la observaciéon de estos aspectos evidencia la necesidad de
mejorar la motivacion para ellos. Ademas, las relaciones entre companeros y
el ambiente en el que viven los estudiantes, son variables que, aunque no se
pretendan medir en este estudio forman parte del contexto a considerar en

el analisis. El rendimiento académico de estudiantes, reflejado en sus
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calificaciones, es un indicador del concepto de autoeficacia que cada uno
tiene de si mismo que a la vez influye en sus resultados de aprendizaje y sus

expectativas futuras.

Para (Casanova, 1999, pag. 60) “La evaluacion aplicada a la ensefianza y al
aprendizaje, consiste en un proceso sistematico y riguroso de recogida de
datos, incorporado al proceso educativo desde su comienzo, de manera que
sea posible disponer de informacién continua y significativa para conocer la
situacion, formar juicios de valor con respecto a ella y tomar las decisiones
adecuadas para proseguir la actividad educativa progresivamente”. Es decir,
que para que cumpla una funcibn de cambio para el aprendizaje, la
evaluacion debe servir mas que como un fin como un medio para conocer
mas sobre la ensefianza y el aprendizaje. Conocer sobre los resultados de las
pruebas objetivas deberia convertirse en una forma de acercarse a un mejor
conocimiento de cada uno de los aprendientes, para ayudarlos en su

proceso.
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La calificaciéon que obtiene un estudiante por hacer una prueba escrita o al
término del trimestre o del afio es un simbolo, ese simbolo que representa la
idea de qué tanto ha aprendido de la materia que ha estudiado. Es decir, se
convierte en la valoracion que finalmente un estudiante obtiene por su

esfuerzo en un periodo especifico de tiempo.

1.1.6 Aprendizajes en contextos poco estimulantes generan autoeficacia
de logros académicos bajos.

Acostumbrarse a las calificaciones bajas no es una sefial de que el
aprendizaje esté mejorando, segun (Bandura, 1999, pag. 34) “uno de los
principales fines de la educacién formal deberia ser equipar a los estudiantes
con instrumentos intelectuales, creencias de eficacia e interés para adquirir
nuevos conocimientos, cultivar destrezas y mejorar sus vidas.”

Los estudios formales son parte de los aprendizajes de estudiantes que
asisten a un centro escolar. El sistema, la sociedad cuenta con centros de
educacion para formar a estudiantes y prepararlos para que en el futuro

puedan desempefiarse en un empleo.
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Los empleos a los que pueden aspirar dependeran de muchos factores. Por
ejemplo, las caracteristicas del mercado laboral en el que se encuentren en el
momento de obtener un titulo que los acredite para desempefarse en un

trabajo.

El sistema de educacion formal esta disefiado para que después de obtener
un titulo de bachilleres los estudiantes puedan aspirar a un puesto de
trabajo, dependiendo de las habilidades y destrezas que hayan desarrollado
en su aprendizaje y de acuerdo al titulo que hayan obtenido en un centro
escolar autorizado. Es decir, para colocarse en un empleo y ganar dinero
deben cumplir los requisitos que las empresas demanden, ademas, en cuanto
mas exigencias, es posible aunque no definitivo, que el puesto sea mejor

remunerado, lo que implicaria para el aspirante una mejor preparacion.

Las opciones de proyectos de vida se refuerzan a partir del contexto en el
que estudiantes viven y se desarrollan. Si el ambiente propicia mas los
beneficios econdémicos que los académicos, el ambiente servird de refuerzo

para las ideas de un porvenir basado en las satisfacciones materiales.
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Ciertamente no se necesita de un aprendizaje social para manifestar una
necesidad de alimento o de vivienda, estas son intrinsecas a la naturaleza
humana, pero la obsesiéon, la ambicién exclusiva por lo econédmico material
aleja a las personas de otro tipo de aspectos humanos menos materiales. En
la escuela, en la familia, en el contexto social, estos valores, estas expresiones
también son parte del aprendizaje de chicos y chicas y son los que muchas
veces modelan sus aspiraciones, sus proyectos de vida. Es decir, van
conformando una inclinacién preferencial hacia lo inmediato, a las
valoraciones materiales sobre las educativas, en algunos casos esta
inclinacion se refuerza por las caracteristicas familiares y del entorno, en

detrimento de los logros académicos.

Las condiciones que rodean a los estudiantes influyen en su construccién del
concepto de autoeficacia, influyen en su comportamiento. Contreras (2005)
anota que la autoeficacia se vuelve predictiva del logro académico afectando
ademas las reacciones emocionales y patrones de pensamiento del individuo,
a menos que esos patrones cambien el sujeto mantendra una constante en

sus calificaciones. Contreras se refiere al poder de los pensamientos positivos
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0 negativos del sujeto respecto a sus capacidades que llegan a constituir en
él un elemento de prediccion de cobmo van a ser los resultados que obtenga.
Las personas adolescentes con una autoeficacia débil e influenciados por sus
compaferos, padres de familia y docentes respecto a sus resultados en las
materias pueden permanecer en el grupo de los malos estudiantes a menos
que surjan cambios en los patrones de conducta internos o externos. Es
decir, sobre todo en la etapa de la adolescencia el tema de las etiquetas es

muy sensible, por esa razén hay que cuidar lo que decimos de ellas o ellos.

1.2 El concepto de evaluacion

A lo largo de la historia de la construccion del concepto de evaluacion se ha
mantenido un debate relacionado con la evaluacibn como “suceso” y como
“proceso”. Es decir, autores como Ahumada (2001); Alvarez (2001); Rosales
(1990), entre otros, han escrito sobre la diferencia entre la funcién social que
cumple la evaluacion y la funcién pedagdgica que anotan Barriga y

Hernandez (2010).

La necesidad de contar con una idea sobre los resultados del proceso
educativo ha hecho que la evaluacion se sirva de instrumentos como las
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pruebas escritas al final de ciertos periodos de ensefianza. Sin embargo, los
estudiantes aprenden independientemente de los resultados de dichas

pruebas, aprenden segln su propio proceso.

En la historia de la educacion formal la evaluacidon se ha convertido en un
instrumento bastante Util para medir los aprendizajes, el rendimiento de los
estudiantes. No obstante, es una tarea realmente compleja y en ocasiones la
escaza preparacion o instruccion de los docentes sobre la tematica puede

llegar a provocar aplicaciones defectuosas.

Evaluar es brindar un juicio de valor respecto a algo o alguien. En el sistema
educativo esta es una herramienta utilizada para promover o reprobar a
estudiantes. Las calificaciones como elementos de la evaluacién sumativa se
convierten casi siempre en el foco de interés principal tanto de docentes
como de aprendices. Las calificaciones llegan a importar tanto es decir,
alcanzar una nota se convierte muchas veces en el fin, y en ocasiones, las
personas jovenes estudian y tratan de aprender para ser evaluadas. El

problema es que en torno a lo que se conoce como evaluacién se construye
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una concepcion valorativa en la que se van obviando aspectos mas

formativos, mas creativos y analiticos.

La evaluacion sumativa, por ser la que determina los logros alcanzados en los
aprendizajes, es la que predomina en el sistema educativo nacional e
internacional. Segun el Programa de Promocién de la Reforma Educativa en
América Latina (PREAL) (2007, pag. 8), "Buena parte de los paises de la regién
han mejorado sus capacidades técnico-metodoldgicas para la construccion
de pruebas y para el procesamiento de los datos. Existen esfuerzos por
desarrollar pruebas que evalien un rango de conocimientos y capacidades

mas amplio y que incluyan preguntas de respuesta construida.”

Ciertamente al utilizar calificaciones para evaluar los aprendizajes de las
asignaturas nos ayudan a tener una representacion de aspectos que son de
por si subjetivos que luego conceptualizamos y nos ayudan a formarnos un
juicio sobre lo que evaluamos. Pero al considerar esa forma de evaluacion
como la mejor o la Unica se dejan de lado aspectos que por ser subjetivos
precisamente se invisibilizan a la hora de aplicarlos. La evaluacion sin

embargo, es considerada por Giné y Parceriza (2000) como una actividad
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necesaria, que ademas brinda al docente herramientas para el control del
aprendizaje de estudiantes. La tarea de dar un valor, de cuantificar lo
aprendido por estudiantes no es facil, es el proceso de captacion de la
informacion recibida y el procesamiento que cada estudiante hace de esa

informacion lo que se pretende cuantificar.

Es decir, un proceso tan complejo como el aprendizaje intenta simplificarse a
partir de un dato, de un simbolo. Ciertamente esto simplifica en mucho el
proceso y es, hasta cierto nivel comprensible que se necesite contar con
parametros que ayuden a tener una idea de cuanto se ha asimilado la
informacién brindada en los centros escolares a través de los docentes. Pero
también es real la influencia y el peso que tiene la interiorizacién de otros
conceptos asociados a una calificacion, como buen estudiante, mal

estudiante, exitoso, mediocre, etc.

Los conceptos asociados a las calificaciones y lo que eso implica para
personas jévenes influyen también en la concepcién que tienen de siy en la

que otras personas tienen de ellos. Sobre todo en la etapa de la
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adolescencia en la que el tema de la identidad se vuelve especialmente

sensible.

Cuando se repite tanto el mensaje de que no se es buen estudiante es
comprensible que éstos pierdan poco a poco el interés en el estudio y hasta
lleguen a convencerse a si mismos que no estan hechos para desarrollarse a
través del aprendizaje escolar. La evaluacion sumativa es para los estudiantes
un parametro que les va acentuando su idea de si seran eficientes en el
ambiente laboral o les sera mas facil optar por una vida con menos esfuerzos
académicos.

Si los estudiantes no se sienten seguros de aprobar las materias o de poder
concluir los estudios no se empefaran mucho en lograrlo, al contrario se
sentiran desmotivados y desistiran de esa idea. Esta actitud les llevara a un
bajo rendimiento académico porque se sentiran incapaces de obtener buenas
calificaciones, aunque se esfuercen.

La evaluacién no se considera un acto aislado del sistema escolar y de la
educacién nacional, ésta es concebida como un hecho integral, que debe

estar presente durante todo el proceso educativo.
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La evaluacion es parte del proceso de aprendizaje, es inevitable, pero
también es un elemento que, dependiendo de cémo se efectie o los
aspectos que se tomen en cuenta influyen en ese proceso. No se puede
dejar fuera la percepcion que se tiene sobre lo que estudiantes aprenden
porque es parte del sistema educativo, si no se tiene un minimo de
"aprobaciéon” no es posible promover a otro nivel a la poblacion estudiantil.
Sin embargo, no siempre se evidencia las dificultades del aprendizaje a través
de una valoracién numeérica, por un producto realizado o de actividades
presentadas, es el mejor reflejo para evidenciar lo que una persona ha
aprendido o puede aprender.

Las jovenes personas estudiantes, ademas de permanecer en el aula o en la
escuela para educarse o adquirir una serie de conocimientos conviven a
diario con sus compafieros, con su familia. Cada una de esas relaciones
afecta de alguna manera el comportamiento, el mismo aprendizaje de los
nifos y nifas y en ocasiones esas relaciones los hacen sentirse bien o mal
consigo mismos. La evaluacion también esta presente entre sus amigos de
clase o los padres de familia u otros familiares, porque ésta consiste en

apreciar o no algo.
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1.2.1 Tipologia y momentos de la evaluacion

En la medida que la concepcion de educacion ha ido cambiando asi tambiéen
el pensamiento respecto a lo que es evaluar, para qué y el momento mas
adecuado para hacerlo ha evolucionado. De la idea centrada en la evaluacion
por medio de pruebas escritas se ha pasado a reconocer que el aprendizaje
en si es un proceso continuo de las personas y, por lo tanto no puede
calificarse de manera Unica ni simple. Esos cambios en el planteamiento
sobre lo que es evaluar asi como el mejor momento para realizarlo han
llevado a la constitucion de una tipologia de la evaluacidon. Actualmente se
conocen tres tipos de evaluacidon y esa tipologia responde a los momentos
en los que se realiza. Asi, se tiene la evaluacién antes del proceso o
diagndstica, la evaluacion durante o formativa y, la evaluacidon posterior o
sumativa. Cada uno de los tipos de evaluacibn mencionados tiene sus

caracteristicas, mismas que se detallaran a continuacion.

Aunque el ideal de la evaluacion sumativa se plantee incluir otros aspectos
del proceso de aprendizaje asi como otros productos, la manera de sintetizar

dichas evaluaciones es la que resulta al final del afio, es decir, el promedio
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general con el que se decide sobre la aprobacién o reprobacion de los
estudiantes. Por esta razdn se considerd en el estudio estos datos como

indicadores de la evaluacion sumativa.

1.2.2 Evaluar el cumplimiento de objetivos

Cada una de las asignaturas con sus particularidades requiere que se evalle
de acuerdo a los contenidos especificos, y, en el final de mes o de trimestre,
cada docente espera tener una idea de cuanto de como esos contenidos han
sido asimilados. La importancia que tenga para cada centro educativo el
resultado de las evaluaciones no solamente dice algo del centro educativo

sino también de docentes que imparten la materia.

La importancia del cumplimiento de objetivos desde cada unidad esta
relacionada con los logros generales que cada estudiante pueda ir
obteniendo durante todo el afio, y, con la construccion de su autoconcepto
de capaz o incapaz. Hay estudiantes que se esfuerzan mas después de una
calificacion baja, otros que pierden la motivacion y no hacen mucho por

mejorar, pero también hay quienes se acomodan o simplemente no les
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interesa obtener excelentes calificaciones sino simplemente obtener lo
suficiente para pasar. Los resultados de las pruebas escritas o examenes
deben ser un instrumento para docentes que contribuya a tomar decisiones
necesarias para adecuar el proceso educativo. Esos resultados junto con
otros aspectos evaluativos pueden brindar elementos de juicio para conocer
lo que necesita reforzarse a fin de mantener el interés por el aprendizaje en

los estudiantes.

De lo contrario, un estudiante puede mantener una actitud apatica hacia el
conocimiento durante todo el afio y buscar solamente una nota minima
como requisito para ser aprobado, y lograrlo de cualquier forma. Como la
evaluacion sumativa no es la Unica que se toma en cuenta, sino que ademas
existen la evaluacion diagnodstica y formativa es decir, existen otros aspectos
que contribuyen a que el estudiante sea promovido muchas veces esto
contribuye a la negligencia y acomodamiento del aprendizaje. Es decir, es
posible que el dominio de los contenidos se vea afectado si en el final pesan
mas otro tipo de evaluaciones, no se trata de eso, sino de lograr la armonia

entre los tres tipos de evaluacion para lograr un aprendizaje holistico.
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1.2.3 Evaluacion Escolar

Segun Diaz (2010) la evaluacién escolar se realiza de forma estructurada pero
también de manera menos formal, estableciendo tres tipos: diagnostica,

formativa y sumativa.

A primera vista es posible pensar que la causa principal de los resultados
desfavorables de estudiantes en la escuela es la falta de interés por el
estudio, lo que provoca que sus calificaciones sean bajas. Sin embargo,
detras de estos resultados hay una serie de acontecimientos y de situaciones
familiares, escolares y del entorno que se relacionan y que constituyen la

construccion cultural en la que viven.

Por ejemplo, el espacio de la escuela es en el que pasan la mayor parte de
su tiempo y en el que encuentran casi siempre sus mejores amistades, sin
embargo la seleccion de amistades estara relacionada con lo que ellas o ellos
consideren su propia manifestacion del mundo. De hecho hay una
contradiccion muy grande que puede anotarse, en el centro escolar se les
ensefia a comportarse mejor, a tener buena conducta, pero en el entorno la

mayoria de las veces esta no es una caracteristica social. La colonia, el barrio,
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son lugares de expresion de la cultura y no puede negarse que la cultura
salvadorefia esta llena de contradicciones y de comportamientos fuera del

orden social.

1.2.4 Evaluacion sumativa

Para (Jorba y Sanmarti, 1993, pag. 23) la evaluaciébn sumativa requiere de
instrumentos confiables que sirvan para recopilar una serie de datos que
sirvan para establecer un recuento general de los resultados obtenidos por
los estudiantes. En el caso de la evaluacién sumativa, si al joven sus
resultados le refuerzan la idea de mal estudiante va a desmotivarse y no se
esforzara, sobre todo si sus padres, sus amigos le hablan de forma negativa y

no creen que pueda mejorar sus calificaciones.

Por el contrario, cuando hay resultados positivos, se quiere compartir, se
sienten mas capaces de logros mejores, el estudiante se juzgara segun el
desempefio que haya tenido, y, amigos o familiares a través de frases, de

palabras, de conversaciones reforzaran ese desempefio.
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La evaluacion sumativa aunque aparentemente sea un instrumento objetivo
para evaluar, por realizarse desde la actividad docente siempre tiene un

componente subjetivo.

Las pruebas o examenes buscan evaluar los objetivos cognitivos y son en su
mayoria de caracter memoristico, esto dificulta el proceso educativo y lo
encasilla creando una percepcién de incompetencia. Si la capacidad de
aprendizaje de los estudiantes se ve desvalorada esto tiene consecuencias de
desesperanza. La evaluacion sumativa ha tenido criticas precisamente porque
no refleja el esfuerzo que los estudiantes puedan haber realizado para
aprender. Evaluar un proceso tan complejo y vivo como el aprendizaje
humano es tarea compleja y por eso es importante conocer mejor respecto a
las repercusiones que pueda causar en los estudiantes. Ademas, la reaccion
que tienen alumnos respecto a ser evaluados o respecto a la calificacion de
su trabajo, de su esfuerzo suele ser tensionante y detonante de sintomas de
inconformidad respecto al estudio. Esa concepcién de fracaso escolar
refuerza el abandono o la actitud negativa de aprendizaje de los estudiantes,

refuerza su desesperanza por un futuro “exitoso” en la vida laboral formal.
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En el caso de la evaluacién sumativa, si al joven sus resultados le refuerzan la
idea de mal estudiante va a desmotivarse y no se esforzara, sobre todo si sus
padres, sus amigos le hablan de forma negativa y no creen que mejoraran

sus calificaciones.

Por el contrario, cuando hay resultados positivos, se quiere compartir, se
sienten mas capaces de logros mejores, el estudiante se juzgara segun el
desempefo que haya tenido, y, ya sea los amigos o familiares a través de
frases, de palabras, de conversaciones reforzaran ese desempefio. Ademas, el
aprendizaje social llegarad a través de comprobar, de observar que muchos
amigos, ex compaferos han tenido éxito retirdandose de la escuela y se han
integrado a la vida laboral y no han tenido que terminar la escuela. En
sociedades con una oferta, no soélo laboral sino cultural es posible que
algunos alcancen cierto nivel de vida sin asistir a la escuela, sin embargo, no
es el ideal sobre todo cuando la calidad educativa y de vida en el pais son
precarias. Fomentar en la juventud la idea de utilidad de la educacién formal,
asi como la simpatia por el conocimiento siempre sera de beneficio para

cualquier sociedad.
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1.2.5 Evaluacion con examenes

Los examenes son los instrumentos mas utilizados para evaluar y tener una
apreciacion de cuanto se ha aprendido durante un periodo determinado de
tiempo. Esta es una forma de evaluar que dificlmente podra ser sustituida y
con la que deben trabajar tanto docentes como alumnos con todo lo que

implica sus resultados.

Lo cierto es que las calificaciones buenas y malas son simbolos que estan
fuertemente arraigados en la cultura y las mentes estudiantiles. El niumero 10
esta asociado con la perfeccion, con lo mejor, en cambio los numeros
menores siempre seran asociados a menor calidad y, dependiendo de lo
exigentes que sean los estudiantes consigo mismos se sentiran incomodos o
no con sus calificaciones. Pero también, las exigencias de sus familiares o
amigos pesan para que los jovenes sientan que han fracasado o han tenido

éxito a la hora de un examen.
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Precisamente, los conceptos de conducta, ambiente y pensamiento se
conjugan para darle los elementos de autoeficacia, si decide mejorar o no
dependera de esos elementos y las diferentes circunstancias que rodeen al

hecho de obtener una calificacion.

Para Ausubel (1999) la motivacién como proceso individual, influira en el
comportamiento de las personas para conseguir determinadas metas. Smith,
Sarason, Sarason, (1984) describen cuatro tipos de motivacion: motivacion
intrinseca, extrinseca, bioldgica y social. La primera es la que se da a partir de
la asimilacion de la persona de todos los procesos de aprendizaje. La
segunda es que llega a través de cualquier agente externo, la tercera esta
relacionada con las necesidades de suefio, alimento, aire, liquidos.
Finalmente, la motivacion social corresponde a la necesidad de responder a
las expectativas sociales, en los distintos ambientes en que se desenvuelven

estudiantes: familiar, escolar y/o comunitario.

Para (Omelas, 2000, pag. 153) los examenes “sélo miden (y a veces ni eso) si
responden de modo adecuado o no. Esta preferencia, que procede del

curriculum formal, aporta un contenido negativo, tiene un efecto perverso, ya
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que acostumbra a los nifios a buscar siempre el reconocimiento de otros,
sobre todo de los compafieros de clase y de los adultos que los rodean. No
se ambiciona que el nifio se acostumbre a valorar lo hecho o lo aprendido
por el valor intrinseco de hacerlo o aprenderlo. No se le motiva a que sienta

satisfaccion interna y a apreciar su propio trabajo.”

Omelas (2000), describe cinco funciones de la evaluacion: la funcidn
simbdlica, politica, de conocimiento, de mejoramiento y de desarrollo de
capacidades. Si los estudiantes estuviesen suficientemente motivados el
cumplimiento de las cinco funciones seria mas facil de lograr, sin embargo,
para eso también es necesario que desde la concepcidon nacional cada uno
de los componentes funcione en 6ptimas condiciones. La satisfaccién interna
de estudiantes por sus logros académicos necesita que desde el ambiente, el
sistema cultural y los propios jovenes propicien la importancia y valoraciéon
de los aprendizajes y del conocimiento. Si la sociedad esta mas orientada
hacia lo técnico, lo practico dejando de lado el componente tedrico analitico
sera mas dificil lograr que aprecien mas lo aprendido que la calificacion
obtenida que tiene que ver mas con la imagen de éxito o fracaso que ellos

conciben.
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1.2.6 Evaluacion nacional

A nivel nacional, el Ministerio de Educacién realiza la Prueba de Aprendizaje
y Aptitudes (PAES) para evaluar el rendimiento de los estudiantes pero
también para conocer sobre el desempefio de los centros de estudio para
valorar el estado de aprendizaje de los contenidos curriculares. La PAES
contiene 120 items y los estudiantes tienen aproximadamente cuatro horas

para responder.

Los resultados de esta prueba mantienen la expectativa nacional porque hay
una tendencia a situar en un lugar privilegiado a las instituciones y
estudiantes que resultan con las calificaciones mas altas. Esta concepcion de
éxito académico se reproduce en todos los niveles, y si un centro escolar
tiene a los estudiantes con las calificaciones mas altas, seguramente tendra
mucha demanda de sus servicios educativos. Precisamente por los problemas
de percepcion respecto a lo que se considera calidad, los estudiantes son

sometidos por lo general a una alta exigencia y presion.
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Los centros escolares a nivel nacional tienen sus mecanismos de preparacion
para obtener resultados altos en las pruebas que se realizan a nivel nacional.
Esta preparacion tiene una connotacién relacionada con el prestigio, con el
ganar un lugar en el ranking nacional. Sin embargo, el aprendizaje de datos
para aprobar un examen no es el mejor método o el mejor incentivo para el

aprendizaje, menos aun para el aprendizaje significativo.

Repetir, memorizar no tiene ningun significado, es en el método, en la forma
de ensefiar en donde debe ponerse mayor atencién. Este tipo de pruebas
reproduce, reafirma el significado de aprender como algo memoristico,

repetitivo, mecanico y sin sentido.

1.2.7 Evaluar para la calidad

Evaluar es dar un valor, en este sentido, evaluar para la calidad implica
valorar cuan excelente ha sido el aprendizaje de estudiantes, la excelencia
esta relacionada con la nota maxima, pero también con la cualificacion mejor.

Es decir, evaluar para la calidad esta muy relacionado con el concepto de
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calidad que se tenga ya sea a nivel del docente, de la institucion educativa y,

del pais.

La calidad educativa a nivel nacional es un tema realmente delicado que
requiere la atencion de todos los actores involucrados en ella. Ademas,
debido a los cambios a nivel global y, por la aceleracion de la tecnologia a
nivel mundial, nuestro pais se encuentra frente a la enorme tarea de mejorar
las condiciones educativas para mejorar la calidad. Para (Tiana, 1996, pags.
45-46) "no basta proclamar la necesidad del cambio, siendo necesario indicar
hacia donde debe producirse, qué efectos cabe esperar y qué medios se
dispondran para valorar sus consecuencias. Asi, puede decirse que hoy en dia
resulta imposible para las administraciones publicas obviar el debate sobre la

calidad de la educacion y los medios para mejorarla.”

Para medir la calidad se establecen indicadores nacionales, se miden los
aprendizajes comparandolos con otros paises, se realizan pruebas, pero al
igual que a escala micro, si el aprendizaje no ha sido significativo los

resultados poco diran de lo que se esta evaluando.
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1.2.8 Evaluacion nacional de calidad y realidad local

Las concepciones, el ideal, los futuros imaginados para los hijos son
cuestiones que estan presentes a la hora de enviar a las hijas e hijos a la
escuela. Segun datos del Ministerio de Educacion, la cobertura a nivel
nacional se ha incrementado, efectivamente las cifras lo confirman, segun
datos del Programa de Promocion de la Reforma Educativa en América
Latina (PREAL) (2006), la tasa neta de matricula en la ensefianza primaria
entre 1999 y 2003 mostré una tendencia positiva, aumentando del 78% a
88.4%, es decir un 10.4% de crecimiento. No obstante, mas alld de ese
aumento en la cantidad de estudiantes que asisten a los centros educativos,

esta la calidad en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Para mejorar la calidad es preciso apostar a un cambio mas alla de la
presencia de los nifios en el aula, es justo que a estas alturas se intente
explicar y comprender mas sobre los motivos que desalientan a los jovenes
de tal forma que el aprendizaje escolar no es lo suficientemente estimulante

para ellos, ni tampoco una via para asegurarse una mejor calidad de vida.
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Las personas que presentan bajo rendimiento académico en sus estudios son
los que por algun motivo han llegado a una situacion o condicién de suma
de dificultades en su entorno que los hacen comenzar a prescindir de la
educaciéon formal. Es decir, los que tienen una situacion de vulnerabilidad en
su familia, en su entorno y que ven reforzados por todos esos aspectos a
mostrar poco interés por el aprendizaje y su desarrollo y rendimiento
académico en el centro escolar. La autoeficacia en si conlleva la
autorregulacién para alcanzar las metas, si las metas son solamente obtener
una calificacibn como medio para aprobar el afio o la asignatura, el
aprendizaje se ve afectado. Si existe una programacion de estudiar para
pasar entonces el objetivo principal de la ensefianza-aprendizaje se esta
mutilando. Una actitud de apertura y aspiracion por el conocimiento no se
cultiva en un ambiente de temor y autoritarismo, por lo tanto la educacién
de jovenes en una libertad consciente de sus actos es un aspecto primordial
para que muestren interés por el aprendizaje y la asistencia a la escuela. Un
segundo agente, en el proceso de liberacion para el aprendizaje son los
docentes, quienes comparten la responsabilidad de sembrar el interés por
aprender en los estudiantes. Sin embargo, también las practicas y relaciones

que se llevan a cabo en el aula entre estudiantes y docentes muchas veces
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fomentan los aprendizajes sociales excluyentes. Para que un docente pueda
descartar de su metodologia las expresiones y relaciones excluyentes debe
también sentir y expresar ese interés por el conocimiento y comportarse de
manera libre ante los acontecimientos y situaciones en el aula, en el centro
escolar y en cuanto a la procedencia de todos los estudiantes y sus
peculiares formas de aprender. Las formas de aprender de los alumnos estan
marcadas por sus condiciones familiares, por sus experiencias sociales tanto

en la escuela como en la comunidad en la que viven.

1.2.9 Evaluaciones a nivel internacional

Los sistemas educativos en los paises constituyen un elemento clave en el
desarrollo, en ellos descansan las esperanzas de cambios culturales,
econdmicos, politicos es decir, del sistema en general. Por esas razones el
mejoramiento en la educacion resulta de gran importancia. Pero como todo
sistema no se encuentra aislado, y menos aun en la época actual en la que
las redes y la globalizacion hacen de los fendbmenos de un pais un

entramado de hechos interconectados.
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Los sistemas de evaluacion educativa a nivel internacional no son la
excepcion y, como todo hecho social tiene su historia y surgimiento, aunque
en el presente trabajo no es el objetivo presentar una sintesis exhaustiva de
los organismos y pruebas internacionales que han surgido sobre todo en

América, si es posible tener una idea de cuan antiguo es el tema.

Segun (Tiana 1996), la creaciéon de la Asociacion Internacional para la
Evaluacion de la Educacién (LE.A. por sus siglas en inglés), data de los afos
60. Este organismo se constituyd con el objetivo de promover y realizar
estudios internacionales de evaluacion educativa. A este organismo se
asociaron los paises interesados en realizar proyectos de educacién dirigidos

especificamente para construir indicadores e instrumentos para evaluar.

Posteriormente en los afios 70 y 80 seria la Organizacion para la cooperacion

y el Desarrollo Econémico (O.C.D.E.), quien emprenderia la tarea de construir

indicadores internacionales de educacion.
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CUADRO 1
ORGANISMOS INTERNACIONALES DESDE LOS QUE SE HA PROMOVIDO
LA EVALUACION EDUCATIVA A NIVEL INTERNACIONAL

Década Organismo Objetivo
International  Association for the | Promover y realizar estudios internacionales de evaluacién
1960 Evaluation of Educational Achievement | educativa.
(LE.A)
1970 Organizacion para la cooperacion y el | Primera  experiencia de  construccion de indicadores
Desarrollo Econémico (O.C.D.E.) internacionales de educacion.
1980 Organizacion para la cooperacion y el | Proyecto INES Indicadores Internacionales de la Educacion.
Desarrollo Econémico (O.C.D.E.)
El Programa de Promocién de la | Elaboracion de informe:
Reforma Educativa en América Latina y | El futuro esta en juego (1998)
1990 el Caribe (PREAL), a través de la
Comision Internacional sobre Educacion,
Equidad y Competitividad Econdémica en
América Latina y el Caribe.
El Programa de Promocion de la | Elaboracién de informe:
Reforma Educativa en América Quedandonos atras (2001)
2000 Latina y el Caribe (PREAL), a través de la
Comision Internacional sobre Educacion,
Equidad y Competitividad Econémica en
América Latina y el Caribe.
Publicacién elaborada en el marco del | Informe Sobre Tendencias Sociales y educativas en América Latina,
proyecto SITEAL, iniciativa conjunta de | 2006.
2010 la sede del Instituto Internacional de | El objetivo de estos informes publicados anualmente es el de
Planeamiento de la Educacion de la | suministrar informacion oportuna y de calidad, acompafiada de un
UNESCO en Buenos Aires vy la | andlisis sobre las dimensiones mas relevantes de la relacion entre
Organizacién de Estados | educacion y sociedad.
Iberoamericanos para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura.
Informe Regional de Monitoreo del Progreso Hacia una Educacién
de Calidad para Todos en América Latina y el Caribe, EPT 2012
2012 Organizacion de las Naciones Unidas | Objetivo: dar cuenta del estado de la educacién en la region a

para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
UNESCO.

partir de un enfoque basado en entender a la educacién como un
derecho humano fundamental y prestando atenciéon a las metas
de la Educacion para Todos (EPT)

Fuentes: Revista OEl. Evaluacidn de la Calidad de la Educacién. Tiana, Alejandro 1996 y Perassi, Z. (2008) y
el sitio del Sistema de Informacién de Tendencias Educativas en América Latina.

Las pruebas a nivel internacional llegan a remarcar las concepciones de

retraso educativo y cultural que ya se tiene de los paises como El Salvador,
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porque los parametros aplicados miden o comparan realidades totalmente
distantes. Los resultados de dichas pruebas no comparan los niveles de vida
que se tienen entre los paises, éstas se limitan a evaluar aspectos que son
importantes para alcanzar niveles tecnolégicos o de aprendizaje que estan
muy por encima de las condiciones de ensefianza-aprendizaje de los paises

con menos nivel de desarrollo.

Las pruebas internacionales toman cada vez mas importancia para medir los
niveles de educacion en los paises, y esa es una razén bastante fuerte para
reforzar a nivel nacional la importancia de mejorar dichos estandares. A su
vez eso se traduce en una mayor exigencia por mejorar en los resultados de
las pruebas que los estudiantes realizan, pero en éstas se prioriza en mucho
el aprendizaje memoristico. Por realizarse a escalas nacionales y mundiales es
necesario buscar procesos mecanicos que estandaricen los resultados, pero
eso aleja cada vez mas a los sistemas educativos de una educacion de

calidad en cuanto a los aspectos cualitativos.
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CAPITULO 2. METODOLOGIA

2.1 Planteamiento del problema

El problema se centra en la calidad del aprendizaje de los estudiantes si se
enfatiza en las calificaciones que se obtienen en el proceso de evaluacion

sumativa.

A nivel nacional se realizan pruebas para medir los niveles de aprendizaje por
centro educativo, por zona, por materia. Segun documento del (MINED,
2009, pag. 134), “La nota promedio de la PAES de los centros educativos del
departamento de San Salvador en el aflo 2008 es de 6.5, la cual es superior
al promedio nacional por 0.3. En el caso de los centros publicos la nota

promedio es 6.1 y en los centros privados es 6.6.

El municipio que obtiene la mayor nota promedio es San Salvador con una
calificacion de 6.9 y los que obtienen la menor nota son los municipios de
Aguilares y Ciudad Delgado con una nota de 5.5 cada uno.” Los centros
educativos del estudio se ubican en el municipio de Aguilares, en donde las

caracteristicas socioeducativas son también elementos que influyen en la
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autoeficacia de logros académicos bajos de los estudiantes, como se muestra

en el Cuadro 2.

CUADRO 2
INDICADORES SOCIO-ECONOMICOS DE ALFABETISMO
Y ESCOLARIDAD MUNICIPIO DE AGUILARES.

. . . Total | Urbano | Rural Masculino | Femenino
Indicadores socio-educativos
Tasa de analfabetismo adulto
80.6 80.8 789 83.7 78.2
(mayores de 15 afios)
Tasa bruta de escolaridad
) 423 424 414 424 423
parvularia [ODM]
Tasa bruta de escolaridad
o 93.0 93.2 91.0 914 94.6
primaria [ODM]
Tasa bruta de escolaridad
) 34.7 349 33.6 31.8 374
media [ODM]

Fuente: PNUD/FUNDAUNGO 2009. Almanaque 262.

La tasa de analfabetismo adulto es muy similar en el area urbana y rural y es
un poco menor en las mujeres. Se observa que la tasa bruta de escolaridad
en lo urbano y rural y para el sexo masculino y femenino tiene un
comportamiento de disminucion en la escolaridad media, es decir, en las
edades de la adolescencia. De hecho baja mas del 50% en este nivel. En ese
sentido, la Educacion Media en el municipio disminuye, lo que muestra que
el estudio del bachillerato, es decir, una preparacion a través de la educacion

formal en la poblacion, disminuye también.
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Saravi, G. (2009) sostiene que la educacion y el mercado laboral eran
consideradas anteriormente como mecanismos clave de movilidad e
integracion social. Lo cual no significa que la pobreza y los trabajos precarios
no fueran parte de la realidad hace algunos afios, estos problemas sociales
siempre han existido, pero, en épocas recientes parece haber un desprestigio,
o un desinterés por la colocacién en el mercado laboral por medio de la

educacion formal a través de los logros académicos.

La calidad del aprendizaje en el pais se plantea como una problematica en la
medida que se vuelve un circulo vicioso, en el que ambiente refuerza el
aprendizaje social generando resultados bajos en las evaluaciones.

Una preparacion 6ptima para desempefarse en un buen empleo se logra en
la medida que los estudiantes aprendan y se dediquen a sus tareas y

cumplan con las expectativas y requisitos de las instituciones educativas.

Las exigencias académicas en los centros escolares pueden llegar a
representar una pesada carga para muchos estudiantes, pero también un
reto, un estimulo para aprender, conocer o descubrir cosas nuevas. Pero, en

la medida que el sistema no mejora la calidad de aprendizaje en los centros
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escolares, el problema se refleja a escala local y nacional, reproduciendo asi
patrones educativos con estandares de calidad bajos. A su vez esto se refleja
en los perfiles de los bachilleres que culminan sus estudios de Educacion
Media, los que llegan ya sea a la Universidad o a las empresas con un

desempefo deficiente.

La calidad educativa se ve afectada desde el nivel nacional al local, debido al
peso que el sistema de evaluacidn sumativa representa en el sistema
educativo, ademas de la baja confianza por parte de los estudiantes en sus

capacidades para poder obtener buenas calificaciones.

2.2 Diseio del Trabajo

2.2.1 Metodologia

El estudio de Influencia de la evaluacion sumativa en el concepto de
autoeficacia de los estudiantes del Distrito 31 de Educacién Media, es un
estudio de tipo descriptivo-relacional.

La pregunta de investigacion y por tanto la hipdtesis principal de la

investigacién fue: ;influye la evaluacién sumativa en el concepto de



autoeficacia de estudiantes de Educaciéon Media del distrito 31 de San
Salvador?. En tanto que la influencia es considerada como el predominio, el
poder que ejerce la obtencion de una determinada calificacion en su proceso

de aprendizaje.

El enfoque metodoldgico fue cuantitativo y no se plantearon hipotesis
porque se realizd un estudio de tipo exploratorio-descriptivo, éstos segun
(Sampieri, 2006, pag. 122) no necesitan formular hipodtesis. Sin embargo si se
utilizaron técnicas estadisticas y el programa SPSS para comprobar la
pregunta de investigacién, mediante técnicas como el analisis multivariado y

la correlaciéon de Pearson.

La estrategia metodoldgica utilizada fue de tipo exploratorio, relacional
porque se buscd probar la relacion entre la evaluacion sumativa y el
concepto de autoeficacia en los estudiantes. Para medir esa relacién se
trabajo con un instrumento que ya habia sido utilizado y validado por 8

especialistas de la Universidad Ricardo Palma, en una investigacion realizada
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por (Cartagena, 2008, pag. 71), denominada: Rendimiento escolar y los

habitos de estudio en el rendimiento académico en alumnos de secundaria.

2.2.2 Objetivos
General
Establecer la correlacion entre la percepcién de autoeficacia y la evaluacion
sumativa de los estudiantes de Educacién Media del Distrito 31 de San

Salvador aplicando la técnica de analisis factorial.

Especificos

1.  Determinar la relacion entre de las calificaciones (evaluacidn
sumativa) obtenidas por estudiantes de educacion media del
Distrito 31 y los componentes resultantes del analisis factorial.

2. Determinar la relacién entre de las calificaciones (evaluacién
sumativa) obtenidas por estudiantes de educacion media del
Distrito 31 en las 4 materias basicas y los componentes resultantes

del analisis factorial.
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2.2.3 Procedimiento

Para identificar la poblacion de Educacion Media del Distrito 31 se visito la
Oficina Departamental de San Salvador, los datos sobre los centros
educativos que pertenecen al Distrito fueron proporcionados en esa oficina.

Posteriormente se aplicd la formula para conocer el tamafio que tendria la
muestra, la cual resultd de 197. Se realizaron visitas a los centros en los que
asiste poblacion del nivel de bachillerato, explicando a los directores sobre
los objetivos del estudio y la necesidad de contar con las calificaciones del
aho anterior de la poblacién a la que se encuestaria. Se obtuvo apoyo en
dos de ellos para aplicar el instrumento y para brindar la informacién

solicitada, para realizar el estudio.

En los centros en los que se trabajo, (Complejo Educativo Catodlico Padre
Rutilio Grande y C.E. Los Mangos), se acordd con los directores la fecha en la
que se administraria el instrumento y se pidié fotocopia de las calificaciones.
En uno de los centros se realizaron fotografias de los libros de registro, ya

que no se contaba con fotocopiadora en ese momento.
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En uno de los centros solamente podia aplicarse al turno de la tarde, por esa
razén la mayor cantidad de estudiantes que se pudo encuestar se obtuvo del

Centro Escolar Padre Rutilio Grande.

Durante la administraciéon del instrumento se contdé con el apoyo de los
directores para presentarme y solicitar la colaboracién de los estudiantes en
el llenado del cuestionario. Se explicé a los estudiantes que en el test se
encontraban 20 oraciones sobre distintos aspectos de la escuela y se les ley6
al menos cuatro de los items dandoles la explicacién con un ejemplo. Si se
consideraban capaces anotarian 10 pero si no tanto 9 y asi hasta llegar a 5,
que significaba que se sentian mas o menos capaces. Finalmente el 0
indicaba que no se sentian capaces de hacerlo. Ademas en la parte de arriba
del instrumento se encontraba la escala de 0 a 10 con las frases

correspondientes a cada numero.

En general no tuvieron dificultad en comprender cdmo lo llenarian. Se les
indic6 que podian ser numero, cheques o cruces pero que no dejaran

ninguna frase sin su correspondiente valoracién.
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A partir de los resultados obtenidos (Ver Capitulo 3) después de la aplicacion
de la escala de autoeficacia se aplico el analisis multivariado a las 20
variables del instrumento con la técnica denominada analisis factorial, el cual
sirve para encontrar conjuntos homogéneos de variables, formando grupos

que correlacionan entre si.

En la investigacion se trabajé con un instrumento utilizado por Cartagena
(2008) quien basado en Bandura adecua la escala de 0 a 10 puntos,
resignificando la escala donde 0 signific6 no puedo hacerlo, 5 puedo hacerlo
mas o menos bien y 10 si puedo hacerlo. La construccidon de una escala de
autoeficacia requiere de la revision tedrica de la tematica a investigar. El
instrumento con los 20 items considerados por Cartagena fue el idoneo para
utilizar porque en su investigacion trabajé la relaciéon entre la autoeficacia y

el rendimiento escolar y los habitos de estudio en alumnos de secundaria.

2.2.4 Muestra

Se aplicaron un total de 198 boletas a estudiantes del nivel de Educacion

Media de dos centros educativos publicos del municipio de Aguilares, cuyas
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edades oscilan entre los 14 y 17 afios de edad, 98 del sexo masculino y 100

del sexo femenino.

CUADRO 3

SEXO Y EDAD DE POBLACION MUESTRA

Edad Masculino | Femenino | Totales
14 5 5 10
15 77 77 154
16 13 16 29
17 3 2 5

Totales 98 100 198

Fuente: Elaboracién propia a partir de resultados obtenidos

El calculo de la muestra se realizd con la siguiente férmula:
n=NZ2xPxqgxN
(N-1) E2+ Z? x P x q

Donde:
n= Tamafo de la muestra.
Z = valor critico correspondiente a un determinado grado de confianza. En

este caso, utilizaremos un valor de Z = +/- 1.96 pues el coeficiente de
confianza es 95% (20)

P = proporcion poblacional de ocurrencia de algo. Se puede estimar como P
= 0.50, lo que conlleva a q = 0.50, asegurandose el maximo tamafo

muestral.
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qg=1-P
N = Tamafo de la poblacion

e = error muestral maximo permisible en investigacion

Por tanto: Z =196

p =05
q=205
N = 759
e =0.06
n= 196> x 0.5 x 0.5 x 759
(759-1) 0.06> + 1.962x 0.5x 0.5
n= 196> x 0.5 x 0.5 x _759

(758 -1) 0.05° + 1.96% x 0.5 x 0.5

n= 3.8416 x 0.5 x 0.5 x _759
(758) 0.0036 + 3.8416 x 0.5 x 0.5
n= 728.94
2.7288 + 0.9604
n= 728.94
3.6928

n= 197

Los Centros Educativos que atienden poblacién de Educacién Media en el
Distrito 31 son tres: Instituto Nacional de Aguilares, Centro Escolar Los

Mangos y Complejo Educativo Catdélico Padre Rutilio Grande.
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La muestra fue tomada de los ultimos dos centros escolares mencionados. En
el CE Los Mangos se aplicod un total de 32 boletas (16%) y en el CECPRG se

aplicaron 163 (84%).

En los dos centros en los que se trabajo, se acordd con los directores la
fecha en la que se administraria el instrumento y se pidid fotocopia de las
calificaciones. En uno de los centros se realizaron fotografias de los libros de
registro, ya que no se contaba con fotocopiadora en ese momento. En uno
de los centros el director no dio acceso a las calificaciones de los estudiantes
por esa razon solamente se aplicd en dos centros de los tres que en el

municipio de Aguilares ofrecen el nivel de Educacion Media.

2.2.5 Instrumento

El instrumento utilizado se denomina: £scala de Autoeficacia en el
Rendimiento Escolar y su autor es Mario Armando Cartagena Beteta. El
objetivo de esta prueba es medir y diagnosticar las creencias de los alumnos
de secundaria para realizar con éxito una actividad académica. Cartagena,

(2008, pag. 70).
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El instrumento fue seleccionado después de realizar una busqueda
bibliografica de estudios sobre la evaluacion del concepto de autoeficacia

relacionando la evaluacion o el rendimiento académico de los estudiantes.

El instrumento seleccionado fue utilizado en el estudio Relacion entre la
Autoeficacia en el Rendimiento Escolar y los Habitos de Estudio en el
Rendimiento Académico en los Alumnos de Secundaria. El estudio fue
realizado en el afio 2008 y publicado por la Red Iberoamericana de

Investigacién sobre Cambio y Eficacia Escolar Redaylac.
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CAPITULO 3. RESULTADOS

3.1 Caracteristicas del objeto de estudio

La poblacion encuestada esta en la etapa de la adolescencia, ya que los

estudiantes tienen entre 15 y 17 afos (Cuadro 3).

En ambos centros de estudio la calificacibn que se necesita para ser

promovido tanto al siguiente grado como en las asignaturas es de 5.

La calificacién promedio general para este grupo de estudiantes es de 7.05.
El 69.7 % tiene un promedio general entre 5 y 7 y un 30% obtuvo
calificaciones entre 8 y 10. Solamente el 12% tiene una calificacién de

excelente, es decir 9 6 10. (Grafico 1)
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GRAFICO 1
PROMEDIO GENERAL DE CALIFICACIONES DE LA POBLACION
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Fuente: Elaboracion propia a partir de resultados obtenidos

En el estudio sobre la influencia de la evaluacién sumativa en la percepcion
de autoeficacia de los estudiantes del Distrito 31 de Educacién Media se

realizo el siguiente procedimiento:
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Para correlacionar la variable de percepcion de autoeficacia con el promedio
obtenido por estudiantes se aplico el instrumento que contenia un total de
20 variables (Ver Anexo 2). A esas variables se les aplico el analisis
multivariado para poder reducir el nimero y obtener las mas significativas
por medio del estadistico denominado varianza. El estadistico denominado
varianza es la media aritmética del cuadrado de las desviaciones respecto a
la media de una distribucion estadistica. Se dice que es una medida de
dispersion ya que sirve para calcular qué tan lejos estan los datos de la
media.

El programa estadistico agrup6 las variables en 5 comunalidades de acuerdo
al coeficiente varianza obtenido por cada una. (Ver anexo 2).

A partir de la tabla de comunalidades se obtuvo dos grupos de variables que
resultaron mayormente significativas, estas se presentan en la Tabla 1.
Siguiendo a Pérez (2010:6), "el analisis factorial en la actualidad sigue dos
metodologias, el meétodo tradicional se denomina Analisis Factorial
Exploratorio o AFE, y el método mas nuevo se denomina Analisis Factorial
Confirmatorio o AFC (Kerlinger y Lee, 2002). El AFE evalla que tan bien se

ajusta la solucién factorial obtenida tomando en cuenta un patrén factorial
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preconcebido (por ejemplo, la teoria que subyace al constructo que se esta
trabajando)”

Con el analisis factorial reducen los datos y se agrupan las variables
homogéneas, esos grupos se forman con las variables que correlacionan
mucho entre si. El analisis factorial sirve para explicar un numero
considerable de variables mediante un pequefo numero de variables
latentes. Como menciona (Hair y cols., 2004, pag. 65), "El prop&sito consiste
en buscar el numero minimo de dimensiones capaces de explicar el maximo
de informacion contenida en los datos”.

Los dos grupos de comunalidades que resultaron con mayor puntuacion se
denominaran de aqui en adelante: Autoeficacia de logros académicos

(Comunalidad A) y, Autoeficacia de tareas escolares (Comunalidad B).

TABLA 1
VARIABLES MAS SIGNIFICATIVAS SEGUN ANALISIS MULTIVARIADO
COMUNALIDAD A/ Autoeficacia de logros académicos Varianza
Puedo hacer que el colegio sea facil para mi 936
Puedo aprobar el afio académico 933
Puedo salir bien en mis estudios, gracias a mis habilidades 951
COMUNALIDAD B/ Autoeficacia de tareas escolares Varianza
Soy capaz de estudiar adecuadamente .708
Puedo realizar las tareas y asignaciones que me dejan en la escuela .700
Tengo la capacidad suficiente para ayudar en los estudios a mis compafieros de clase. 735

Fuente: Elaboracidon propia a partir de resultados obtenidos
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Una vez extraidas las variables mas significativas y agrupadas por el
coeficiente de varianza obtenido, se procede a mostrar la correlacién entre la
evaluacion sumativa, expresada en las calificaciones con cada componente o
grupo de variables y también la correlacion con cada una de las materias
basicas. Estos resultados mostraran el nivel de correlacion entre la evaluacion
sumativa y la percepcién de autoeficacia de logros académicos y autoeficacia
de tareas escolares.

Para indagar si existe correlacién o no entre los componentes de autoeficacia
resultantes y los promedios se trabajé con el coeficiente de Pearson,
relacionando el promedio general y el de cada materia con cada uno de los
componentes de autoeficacia (grupos de variables) resultantes del analisis

multivariado.

3.2 Consideraciones de los resultados a partir de objetivos de
investigacion planteados

3.2.1. Relacién entre calificaciones y resultados de analisis factorial
El objetivo planteado fue: Determinar la relacion entre las calificaciones
(evaluacion sumativa) obtenidas por estudiantes de educacién media del

Distrito 31 y los componentes resultantes del analisis factorial.
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Como se utilizo el coeficiente de Pearson, en las tablas siguientes se puede
observar si el resultado se acerca a 1 indica que ese componente puede
ayudar a predecir que los estudiantes obtengan una calificacibn mejor
gracias al concepto de autoeficacia.

Los resultados de la correlacion entre promedios generales y los
componentes de autoeficacia de logros académicos y autoeficacia de tareas
escolares resultantes se presentan en las Tablas 2 y 3, respectivamente.

A continuacidon se presentan las correlaciones del promedio general el

Componente de Autoeficacia de Logros Académicos.

TABLA 2
CORRELACION DE PROMEDIO GENERAL DE LOS ESTUDIANTES
Y EL COMPONENTE DE AUTOEFICACIA DE LOGROS ACADEMICOS

Puedo hacer que el colegio sea facil para mi 074
Puedo aprobar el afio académico .048
Puedo salir bien en mis estudios, gracias a mis habilidades 016

Fuente: Elaboracién propia a partir de resultados obtenidos

! Coeficiente de Correlacion de Pearson (r) es una medida de asociacion lineal entre dos variables
cuantitativas. Los valores del coeficiente de correlacion varian entre -1 y 1. El signo del coeficiente indica
la direccion de la relacion y el valor absoluto la intensidad. Los valores absolutos mayores indican que
las relaciones son mas fuertes. Entre mayor el valor absoluto mayor la correlacion.

~ 85 ~



Se observa en la Tabla 2 que no se da ninguna correlacion con estas
variables relacionadas con los logros académicos y el promedio general de
los estudiantes.

La motivacion de los estudiantes para alcanzar metas académicas esta en
cuestion, si no se sienten capaces de aprobar el afo, de hacer que la tarea
de estudiar en el colegio se facil quiere decir que no se consideran capaces
de ser estudiantes.

El fracaso escolar comienza con la negacién y dificultad de los jovenes para
adaptarse a las exigencias del estudio. Si los estudiantes llegan a la escuela
para aprender, significa que la motivacién principal esta fallando en ellos al

no sentir que son buenos en lo que hacen.

A continuacién se presentan las correlaciones del promedio general y el

componente de Autoeficacia de Tareas Escolares.

TABLA 3
CORRELACION DE PROMEDIO GENERAL DE LOS ESTUDIANTES Y
EL COMPONENTE DE AUTOEFICACIA DE TAREAS ESCOLARES.

Soy capaz de estudiar adecuadamente 167"

Puedo realizar las tareas y asignaciones que me dejan en la escuela 154"

Tengo la capacidad suficiente para ayudar en los estudios a mis 131

compafieros de clase

* La correlacién es significante al nivel 0,05 (bilateral).

Fuente: Elaboracién propia a partir de resultados obtenidos
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Como se observa en la Tabla 3 la correlaciéon es significativa con las variables
de “soy capaz de estudiar adecuadamente” y “puedo realizar las tareas y

asignaciones que me dejan en la escuela”.

Entonces la autoeficacia esta presente cuando los jévenes estudian sin la
supervision del docente, sienten que sus esfuerzos al estudiar y realizar sus
tareas pueden darles buenos resultados. Pero esto no es suficiente, ya que
cuando se trata de "hacer que el colegio sea facil para ellos”, “aprobar el afio
académico” o “salir bien en los estudios gracias a sus habilidades”, que son
las variables del grupo de autoeficacia de logros académicos, no hay una

correlacion significativa.

Que los estudiantes se sientan mas eficaces en la realizaciéon de sus tareas
escolares hace reflexionar sobre lo que esto implica. Si las tareas son
realizadas en su casa, jen qué espacio las realiza? ;con quiénes? Y por qué
se perciben autoeficaces realizando las actividades escolares y no frente a
una prueba escrita o examen. Considerando que el aprendizaje se puede

desarrollar en cualquier ambito y en las mas diversas situaciones, podria ser
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interesante volver sobre este punto y conocer mejor cdbmo y cuanto los

estudiantes aprenden realizando tareas escolares.

3.2.2 Relacion entre calificaciones de materias basicas y los componentes

del analisis factorial

El objetivo planteado fue: Determinar la relacion entre de las calificaciones
(evaluacion sumativa) obtenidas por estudiantes de educacién media del
Distrito 31 en las 4 materias basicas y los componentes resultantes del
analisis factorial. En las siguientes Tablas se relacionaran los componentes de
autoeficacia de logros académicos y de tareas escolares con cada una de las
materias basicas, para identificar cual de los componentes es significativo.

En la Tabla 4 se presentan los resultados de las correlaciones del
componente de Autoeficacia de logros Académicos y los promedios de los

estudiantes en las 4 asignaturas basicas.
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TABLA 4

RELACION DE LAS 4 MATERIAS BASICAS Y

EL COMPONENTE DE AUTOEFICACIA DE LOGROS ACADEMICOS

RESULTANTES DEL ANALISIS FACTORIAL

Variables de autoeficacia de logros académicos Asignatura Pearson (r)
Lenguaje .023
Matematicas .070
Puedo hacer que el colegio sea facil para mi
Ciencias .050
Sociales .025
Lenguaje .019
Matematicas .053
Puedo aprobar el afio académico
Ciencias .056
Sociales .022
Lenguaje 012
Matematicas .032
Puedo salir bien en mis estudios, gracias a mis habilidades
Ciencias .012
Sociales .004

Fuente: Elaboraciéon propia a partir de resultados obtenidos

En ninguno de los casos la correlacion es significativa, con el componente de

Autoeficacia Académica. La percepcién de lograr metas académicas para este

grupo no tiene importancia, se comprueba con la lectura de los resultados.

Segun los datos de calificacién de los estudiantes, el 69.8% no alcanzan

calificaciones mayores de 7. Las expectativas de logro altas no son evidentes

en este grupo, lo que también cuestiona los niveles motivacionales para el
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aprendizaje que tienen la poblacién estudiada. La motivacién tiene que ver
con el entorno, con las metodologias, las evaluaciones, el ambiente familiar,
los compafieros de clase, como ya se ha anotado en el marco tedrico. Es
decir, cada uno de esos elementos tiene en alguna medida una parte de
responsabilidad en el hecho de que los jévenes no se perciban eficaces para

los logros académicos.

Estudios relacionados con la autoeficacia en estudiantes adolescentes
muestran que los estudiantes con altas expectativas de autoeficacia gozan de
mayor motivacion académica, ademas obtienen mejores resultados, son
capaces de autorregular eficazmente su aprendizaje lo que a su vez los
estimula para realizar tareas relacionadas con el aprendizaje y contribuye a
que desarrollen sus habilidades personales para desempefarse mejor en la

escuela. (Pajares, 1996, pag. 554)

En la Tabla 5 se presentan los resultados de las correlaciones del
componente de Autoeficacia de Tareas y los promedios de los estudiantes en

las 4 asignaturas basicas.

~90 ~



TABLA 5
RELACION DE LAS 4 MATERIAS BASICAS Y

EL COMPONENTE DE AUTOEFICACIA DE TAREAS ESCOLARES
RESULTANTES DEL ANALISIS FACTORIAL

Variables de autoeficacia de tareas escolares Asignatura Pearson (r)
Lenguaje 205"
Soy capaz de estudiar adecuadamente Mater.nétlcas 058
Ciencias 130
Sociales 101
Lenguaje 182
Puedo realizar las tareas y asignaciones que Matematicas 116
me dejan en la escuela Ciencias .206™
Sociales 153"
Lenguaje 153"
Tengo la capacidad suficiente para ayudar en Matematicas .051
los estudios a mis compafieros de clase Ciencias .097
Sociales .087

Fuente: Elaboracion propia a partir de resultados obtenidos

** La correlacién es significativa al nivel 0,01 (bilateral)
* La correlacién es significante al nivel 0,05 (bilateral).

En la Tabla 5 se observa que la variable puedo realizar las tareas y
asignaciones que me dejan en la escuela es la que mas correlaciona
significativamente con el promedio obtenido en dos materias basicas,
excepto matematicas y lenguaje.

Las variables soy capaz de estudiar adecuadamente y tengo la capacidad
suficiente para ayudar en los estudios a mis compafieros de clase

correlacionan significativamente solamente con la materia de lenguaje.
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Las tres variables de este grupo se refieren a habilidades de los estudiantes
para realizar tareas sin la supervision de un docente, o sin la presiéon de
completar una prueba escrita o exponer algun tema.

Que los estudiantes se sientan autoeficaces con realizar tareas, estudiar o
ayudar a otros indica que frente a retos como el rendimiento en las
evaluaciones sumativas que les ayudarian a obtener mejores resultados

académicos no se sienten seguros.

3.3 Recapitulando el proceso estadistico

Después de la aplicacion del analisis multivariado las 20 variables se
agruparon en cinco conjuntos o componentes, de éstos dos resultaron mas
significativos por el valor de varianza que obtuvieron. Se realizé una
correlacion de Pearson con las variables de ambos componentes con el
promedio general y los promedios por asignatura. Después de la correlacion
solamente el componente denominado autoeficacia de tareas escolares
presentd correlaciones significativas. Por lo tanto e/ componente de
autoeficacia de tareas escolares es el que funciona mejor para los
estudiantes de FEducacion Media del Distrito 31 en su proceso de

aprendizaje.
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Si el aprendizaje de los estudiantes funciona mejor frente a tareas escolares
significa que estan evaluando su desempefio de manera positiva pero no
frente a las pruebas escritas o examenes. Mas bien sienten seguridad en su
capacidad de realizar tareas extra escolares, esto puede tener relacion con la
tranquilidad para hacer ejercicios o trabajos fuera de la escuela o frente a

una prueba objetiva, o una exposicion en clase.

La autonomia esta presente cuando se desarrollan tareas, también los
compaferos o amigos, la familia puede estar presente cuando se hacen las
actividades que y asignaciones que les dejan en la escuela. Este resultado
abre la posibilidad de que existan elementos en el centro escolar que estan
tensionando o dificultando la percepcién de autoeficacia de los jovenes.

Pero no solamente en la realizacion de tareas ex aula se perciben
autoeficaces, la tercera de las variables de este componente es: “tengo la
capacidad suficiente para ayudar en los estudios a mis compaferos de clase”;
es decir, entre sus iguales se sienten eficaces, porque ellas o ellos no
simbolizan figuras de poder o autoridad a las cuales deban rendir una

evaluacion.
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CAPITULO 4. ANALISIS DE RESULTADOS

Las asignaturas basicas de matematica y lenguaje que representan mayores
retos para el aprendizaje de los estudiantes son las que requieren mayor
autoeficacia para mejorar los resultados. Como se anotd en el Capitulo 1, la
autoeficacia se convierte en un elemento de prediccion del comportamiento
humano porque las creencias de autoeficacia influyen en la conducta en
general. En el caso de la poblaciéon estudiada se confirma esa influencia
puesto que la ausencia de autoeficacia académica se refleja en las
calificaciones obtenidas por la mayoria de los estudiantes, un 32.9% tienen
un promedio bajo, es decir, calificaciones desde 5 hasta 6; un 55.10%
obtuvieron al final del afio una calificacion promedio entre 7y 8 y 12.10 %
tienen 9 6 10.

En la escuela, el fracaso escolar evidenciado en bajas calificaciones suele
desmotivar a los aprendices y hacerlos desistir muchas veces de sus intentos
por mejorar. No obstante, en el proceso de aprendizaje como se ha sefialado
en el capitulo del marco tedrico, esta influenciado por el contexto, por eso es
importante el papel que tanto docentes como padres o adultos desempefian

respecto a los estudiantes y sus resultados académicos. En (Bandura 1977) se
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resalta que la autoeficacia tiene que ver con las creencias sobre las propias
capacidades para organizar y desarrollar cursos de accion requeridos para
producir logros determinados.

En tal sentido, no basta con sentir que se es capaz de lograr determinadas
metas, sino ademas es preciso organizarse y llevar a cabo una accién para
producir los logros esperados. En los estudiantes esa organizacion se
relaciona con la observacidon de sus propios logros, ya que de acuerdo a
éstos asi podran estar seguros de aprobar todas las materias. Si por ejemplo
sus calificaciones son buenas en sociales y ciencias (18 % y 16 % tienen
calificaciones de 9 y 10, respectivamente) pero no tanto en lenguaje y
matematicas (13 y 10% alcanzan notas de 9 y 10 en estas asignaturas) tienen
la certeza de que esforzandose con las materias que son menos dificiles para
ellos podran alcanzar la meta de finalizar el aflo con el promedio que los
califica para el siguiente nivel. En las cuatro asignaturas basicas siempre el
porcentaje del promedio de calificaciones es mas alto en Sociales y Ciencias
que en lenguaje y matematicas, esto también influye en sus expectativas de
logro para lograr un promedio general para pasar de grado. Es decir, si de

un total de 7 u 8 asignaturas las mas dificiles son 2 tienen 6 6 5
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posibilidades de obtener promedios que les hagan sumar lo necesario para
aprobar el afio.

GRAFICO 2
PROMEDIO DE CALIFICACIONES DE MATEMATICAS
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Fuente: Elaboracion propia a partir de resultados obtenidos

GRAFICO 3
PROMEDIO DE CALIFICACIONES DE LENGUAJE
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Fuente: Elaboracién propia a partir de resultados obtenidos
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GRAFICO 4
PROMEDIO DE CALIFICACIONES DE CIENCIAS
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GRAFICO 5
PROMEDIO DE CALIFICACIONES DE SOCIALES
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La mayoria de las calificaciones en las cuatro asignaturas esta entre 6 y 7, lo
que indica que la mayoria estudia para conseguir la calificaciéon que los hara
pasar la materia, lo cual es un indicador de apatia hacia el aprendizaje, de
falta de metodologias apropiadas o de necesidad de mejorar aspectos
relacionados con el ambiente, desde la alimentacion, la pedagogia, hasta los
estimulos sociales o familiares.

Para este grupo, plantearse metas de calificaciones altas no estad presente,
son indiferentes a esta meta o no necesitan lograr esas calificaciones porque
el medio no exige la excelencia académica, lo cual es una manera de
exclusion latente. ;Por qué no se hace algo mas que soélo pasar las
asignaturas? ;No existe suficiente motivacion desde la familia, el entorno

comunitario o en el mismo centro educativo?

GRAFICO 6
CALIFICACIONES POR MATERIA AGRUPADAS
200
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mAlto (9 10) 26 20 31 35
Medio (6,7 y 8) 139 129 128 146
B Bajo(>5) 33 49 39 17

Fuente: Elaboracién propia a partir de resultados obtenidos.
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TABLA 6
RESULTADOS PAES 2012 POR ASIGNATURA

Matematica 4.5
Estudios Sociales 5.9
Lenguaje y Literatura 49
Ciencias Naturales 5.2
Global 50

Fuente: MINED. Direcciéon Nacional de Educaciéon Gerencia de Seguimiento a la Calidad.

Las cifras por materia evidencian que las asignaturas en las que tienen
promedios menores son matematicas y lenguaje, y, por el contrario las de
promedios altos son ciencias y sociales (ver tabla 6). Estos resultados son
similares a los de la PAES 2012.

En el caso de los adolescentes, el desarrollo de su personalidad y el estatus
entre sus coetaneos es de mucha importancia para el mejoramiento vy
mantenimiento de un autoconcepto positivo. Lograr aprobar todas las
materias o una especialmente significa para ellos un reto, para no quedar
etiquetado como los que no saben, los menos capaces.

Cuando han logrado una calificacidon baja los mismos coetaneos observan y
seflalan quiénes son los que no pudieron alcanzar la meta, “a diferencia de la

motivacion, sin embargo, las variables de la personalidad ayudan a dar mas
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cuenta de las diferencias individuales en los resultados del aprendizaje”
(Ausubel, 1999, pag. 375).

Ademas, la calificacion que alcancen en determinada asignatura les dara mas
o0 menos prestigio de acuerdo a lo que entre ellos tiene mas valor. Aprobar
todas las materias en un trimestre es diferente a aprobar el afio académico,
cuando los estudiantes estan frente a cada una de las asignaturas y su récord
de calificaciones, las preocupaciones son mayores por algunas materias, es

decir, en las que se sienten menos eficaces.

El esfuerzo que requieren los estudiantes para aprobar las distintas
asignaturas tiene que ver con las habilidades personales de cada uno, no
todas las personas son buenas para matematicas, pero si pueden serlo en
ciencias o en sociales.

El rendimiento académico no se expresa totalmente en una calificacién, pero
los estudiantes lo perciben asi ya que al menos la mitad de la poblacion
como evidencian los promedios, estan estudiando para aprobar las materias
y por lo tanto el afio escolar. Se comprueba con los resultados observados
en el Cuadro 4, los promedios generales estan entre 6 y 7, calificaciones no

excelentes sino que de nivel medio.
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CUADRO 4
PROMEDIO DE CALIFICACIONES DE MATERIAS BASICAS

Asignaturas Matematica lenguaje ciencias sociales
Media 6.54 6.87 6.93 7.17
Minimo 3 3 3 4
Maéaximo 10 10 10 10

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos obtenidos.

Tener un buen rendimiento académico es relativo, la percepcion de ser buen
estudiante se medira de acuerdo a las exigencias del medio y del centro
escolar, asi como de los compaferos. Puede ser que entre los coetaneos de
clase no sientan la necesidad de obtener una calificacién excelente, 8, 9 ¢ 10.
Entre los jovenes del estudio esa presién de ser excelentes no es la que se
percibe porque en la mayoria la calificacion promedio es 6, a excepcion de

sociales que tiene un promedio de 7.

A primera vista la causa principal del desinterés por los logros académicos

para la mayoria de estudiantes esta vinculada a la situacion econdémica?, sin

2 Seglin datos de la Encuesta de Hogares y Propdsitos Multiples (2012), entre los motivos
principales del alto indice de la inasistencia escolar a nivel nacional se encuentran con mayor
frecuencia los siguientes: porque necesita trabajar (34.18%), por la edad (17.60%), porque no le
interesa (15.15%), y porque es muy caro (9.84%).

~101 ~



embargo, detras de ésta hay una serie de acontecimientos y de situaciones
familiares, escolares y del entorno que se relacionan y que constituyen la

construccion cultural en la que viven.

El rendimiento académico no se expresa totalmente en una calificacion, pero
los estudiantes lo perciben asi ya que al menos la mitad de la poblacién
demuestra estar estudiando para aprobar las materias y por lo tanto el afio
escolar. Se comprueba con los resultados observados en el Cuadro 18, el
50% han aprobado las asignaturas basicas con calificaciones de 6 y 7. 6 en el

caso de matematica y 7 en las otras tres asignaturas.

CUADRO 5

PROMEDIO DE CALIFICACIONES DE MATERIAS BASICAS

Asignaturas | matematica | lenguaje | ciencias | sociales
Media 6.54 6.87 6.93 7.17
Minimo 3 3 3 4
Maximo 10 10 10 10
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Tener un buen rendimiento académico es relativo, la percepcion de ser buen
estudiante se medira de acuerdo a las exigencias del medio y del centro
escolar, asi como de los compaferos. Puede ser que en entre los
compafneros de clase no se sienta la necesidad de obtener una calificacion
excelente, 8, 9 6 10. Entre los jovenes del estudio esa presion de ser
excelentes no es la que se percibe porque en la mayoria la calificacion
promedio es 6, a excepcion de sociales que tiene un promedio de 7.

Otro aspecto menos significativo para los adolescentes es la importancia que
cada estudiante le dé al conocimiento. Menos importante por las
caracteristicas adolescentes, que estan decidiendo y formando su

personalidad, sus gustos, sus prioridades.

Ausubel (1999) se refiere a motivaciones por la necesidad de adquirir
conocimientos pero también a la de resolver problemas académicos, pero
aclara que en todo caso la primera de las motivaciones mencionadas es la
que deberia primar, ya que es la que tambiéen conlleva la resolucién de
problemas académicos. Especifica ademas que en el caso de la motivacion

por resolucion de problemas académicos “puede llamarsele de mejoramiento
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del yo porque concierne al aprovechamiento como fuente de estatus

primario u obtenido” (Ausubel, 1999, pag. 358).

Alcanzar un promedio bajo significa dos cosas, uno, que los adolescentes
han encontrado la forma de lograr aprobar las materias sin ningun esfuerzo y
se sienten conformes con ello o, que las evaluaciones se vean reforzadas por
otras actividades que finalmente logren hacer que los estudiantes aprueben.
En el primer caso las capacidades de los adolescentes estan considerandose
por debajo de lo que pueden brindar, y en el segundo los docentes estan

ayudando a que las asignaturas se pasen sin mucho esfuerzo.

En general que el promedio obtenido por la mayoria sea bajo disminuye la
ansiedad entre los estudiantes a la hora de aprobar las materias porque no
sienten la necesidad ni la presion de ganar una calificacién excelente. Esto
también tiene relacion con el contexto y las caracteristicas familiares, si en el
ambiente escolar, comunitario el estimulo de aprender y obtener una carrera
o estudiar después del bachillerato no es alto, las expectativas bajas se

mantendran en general en toda la poblacion.
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La calificacion para aprobar es 6, en el cuadro 4 se observa que la calificacion
mas baja es 3, hay estudiantes que mantienen una calificacibn promedio de
5 en las materias basicas y han aprobado con mejores calificaciones otras
materias, lo que les ayuda a lograr el promedio final de 6 para aprobar el

ano escolar.

Los estudiantes se esfuerzan por alcanzar buenas calificaciones pero una
buena calificacién para la mayoria es 7, en el resultado estadistico la nota

media en general es de 7.

Si los estudiantes se sienten capaces de logros académicos se refieren a
cualquiera de las asignaturas, pero si sus logros académicos fueran efectivos
se manifestaria en la asimilacién clara de conocimientos y en un mejor
resultado. Incluso se revelaria en mejores calificaciones en todas las

asignaturas y, como se ve en el cuadro 4 la nota media es de 7.

En el Informe de Paises del Foro Mundial sobre Educacion de la UNESCO
(2000), se presentan los progresos con respecto al mejoramiento de los

resultados del aprendizaje, entre los que se incluye el disefio y desarrollo de
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un Sistema de Evaluacion Educativa. Este sistema, consta de tres partes: una
evaluacion curricular, evaluacién de logros de aprendizajes y evaluacion de
los programas de estudio. En el mismo documento se anota que los logros
de aprendizaje de nifias y nifios desde primaria hasta noveno grado se
observaban en orden descendente en las materias de: Sociales, Ciencia, Salud
y Medio Ambiente, Lenguaje y Matematica. Estos mismos resultados son los
que se observan en el grupo de 198 estudiantes con los cuales se trabajo el
estudio. Es decir, la media mas alta se observa en Sociales, (7.17) seguida por

Ciencias, (6.93) Lenguaje (6.87) y finalmente Matematica (6.54).

Schunk y Pajares (2001), resaltan el papel vital de las creencias de
autoeficacia en el ambito académico en tanto que el éxito académico
requiere de procesos reguladores como la autoevaluacién, el automonitoreo
y el uso de estrategias metacognitivas de aprendizaje, influidos positivamente

por un alto grado de creencia en la propia capacidad o autoeficacia.

Las calificaciones de los estudiantes no son altas, solamente el 12% obtuvo
calificaciones excelentes, lo que significa como anotan Pajares y Schunk

(2002) que al grupo le hacen falta procesos reguladores como
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autoevaluacién, automonitoreo y uso de estrategias metacognitivas de
aprendizaje, para lograr mejores resultados en las evaluaciones sumativas. La
autoeficacia que funciona para ellos no tiene estas caracteristicas, si fuera asi

mas poblacién obtendria mejores calificaciones.

Entonces para mejorar el aprendizaje y que la evaluacion sumativa resulte
mas elevada es necesario que los adolescentes de forma individual o
apoyandose en otras personas, sus compafieros, docentes o su familia

practiquen estrategias mas eficaces para alcanzar autoeficacia académica.

La autoeficacia académica se logra con buenos habitos de estudio, y éstos a
su vez requieren de ciertas caracteristicas externas e internas. Si el ambiente
es propicio para el estudio los resultados seran mejores, pero de lo contrario

la tarea de concentracion se volvera mas dificil.

El componente en el que se obtuvo correlaciones significativas fue el de
Autoeficacia de Tareas Escolares, que estd muy relacionado con las técnicas
de estudio, asi como con los trabajos o actividades que realizan los

estudiantes para aportar a la evaluaciéon sumativa.
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En Fernandez (1999) se describe que el tema de las técnicas de estudio
utilizadas también esta relacionado con el ambiente en el que viven los
adolescentes, en este caso la concentracion, los espacios adecuados son
aspectos que influyen. Ademas si en la familia el estudio no es un tema
importante para los padres o éstos no ven la utilidad que pueda brindarles
en el corto plazo a sus hijos la actitud en el hogar estaria contrarrestando los

esfuerzos de los adolescentes por mejorar sus calificaciones y aprender mas.

En el desarrollo de las habilidades académicas interviene el aspecto de
aprendizaje autonomo, porque los jévenes ponen en practica estrategias de
estudio, buscan mejorar sus resultados esforzandose por obtener altas

calificaciones. Esto lo lograran si encuentran la mejor forma de estudiar.

Si los estudiantes consideran que son autoeficaces en la realizacién de tareas
escolares estan afirmando que su aprendizaje, al menos para ellos es
efectivo. En la teoria de los aprendizajes significativos de Ausubel (2001) se
reconocen dos tipos de aprendizaje: el aprendizaje por recepcién y por

retencion. En cuanto al aprendizaje por recepcion, se reconoce que la
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repeticion verbal no es la mejor forma de aprender contenidos, y que la
tarea del docente debe ser creativa y eficaz para poder lograr el aprendizaje

esperado.

El grupo de estudio se encuentra en la etapa abstracta del desarrollo
cognitivo, y por lo tanto se vuelven mas receptivos a las explicaciones
verbales de los docentes, aunque éstas no siempre satisfagan sus

expectativas.

Otra caracteristica de la edad en que se encuentran es que suelen valorar a
las personas por la simpatia que pueda inspirarles de acuerdo con sus
valores adolescentes. Si los maestros no se adecuan a las exigencias de los
jovenes, muy probablemente éstos se perciban mas listos o mas interesantes
que los adultos, en este caso los docentes al menos durante las clases no
plantearan para ellos mayores retos. Como sostienen (Solomon, Rosenberg y
Bezdek, 1994, 86) en el texto el rol del docente de Educacion Media “el
suministro de retroalimentacion eficaz depende de la claridad y la facilidad
de expresion del profesor.” La autoeficacia en las tareas escolares muestra

confianza en las habilidades de aprendizaje y también demuestra confianza
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en lo que realizan por si mismos, o que no necesariamente tiene que ver
con un aprendizaje académico, ni con las calificaciones de los examenes, sino
con desarrollar ciertas destrezas para sumar a la meta que es una calificacion

minima de 5.

4.1 Conclusiones y Recomendaciones

4.1.1 Conclusiones

El componente de autoeficacia de tareas escolares es el que funciona mejor
para los estudiantes de Educacién Media del Distrito 31 de San Salvador en

su proceso de aprendizaje.

Resulta l6gico pensar que la autoeficacia de tareas escolares sea significativa
para este grupo, en el sentido de los comportamientos adolescentes. Los
jovenes en esta etapa buscan autonomia, desaprueban los comportamientos
autoritarios e imposiciones. En ese sentido, las calificaciones, se vuelven
ademas de una forma de etiquetaje, una manera de ejercer control sobre un
proceso tan complejo como es el aprendizaje. Sentirse juzgados es para los

adolescentes una forma de clasificarlos y eso para su identidad y estima es
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crucial. La manera de evaluar es diferente si se encuentran frente a las
pruebas escritas o examenes que si estan en su casa o lugar de residencia
realizando una tarea. Ademas, si esas tareas son en equipo y pueden estar
con sus compaferas o compaferos realizandolas cualquier actividad que

desarrollen se volverd mas entretenida e interesante.

Las actividades escolares como tareas o incluso ayudar a otros companeros
de clase parece ayudar a que la percepcién de autoeficacia aumente.
Considerando las caracteristicas de la poblacion del estudio, adolescentes, es
posible que el ambiente escolar influya también para que la autoeficacia
académica (r = 048) no haya resultado significativa y la autoeficacia de
tareas escolares si (r = 154). Encontrarse frente a tareas escolares que
despiertan incluso la curiosidad y su creatividad puede resultar mas positivo

para ellos.

La autoeficacia académica se logra con buenos habitos de estudio, y éstos a

su vez requieren de ciertas caracteristicas externas e internas. Si el ambiente
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es propicio para el estudio los resultados seran mejores, pero de lo contrario

la tarea de concentracion se volvera mas dificil.

Si la metodologia de aprendizaje utilizada por los estudiantes fuera efectiva
existiria correlacion entre la evaluacion y la autoeficacia académica, pero los
estudiantes no siempre tienen una guia o apoyo para mejorar sus técnicas
de aprendizaje. Desarrollar mas el componente de autonomia en los
adolescentes para sus tareas puede ayudar a mejorar no solo su rendimiento
académico sino también su comportamiento personal. Como los aprendizajes
pueden darse en cualquier sitio y a través de multiples intermediarios fuera
del aula, es interesante considerar los resultados obtenidos desde el punto
de vista pedagogico y social. Es decir, jcuanto aprenden en la escuela un
estudiante y cuanto fuera de ella? Y ;qué aprende en ambos sitios? Son

preguntas que surgen posterior a los resultados del presente estudio.

La autoeficacia académica, en este grupo de estudio, no es un indicador de
que los estudiantes mejoren sus resultados en las calificaciones. Las variables

que constituyeron este grupo son: Puedo hacer que el colegio sea facil para
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mi; puedo aprobar el afio académico y puedo salir bien en mis estudios

gracias a mis habilidades.

La autoeficacia académica es importante para la valoracion que tienen los
adolescentes en la escuela, esa autoeficacia los hara sentirse capaces o
incapaces, especialmente para las asignaturas percibidas como mas dificiles.
En especial matematicas y lenguaje en este grupo pueden ser para los
estudiantes las que influyan para que la creencia en sus propias capacidades

disminuya.

Hay tres tipos de autoeficacia planteados por Kohler (2009), social, emocional
y académica, los jovenes del Distrito 31 viven en un ambiente que, por sus
condiciones sociales se considera de riesgo social. Las extorsiones, la
violencia, los problemas de maras son parte de la convivencia de muchas
personas en el lugar. Esta no es la excepcion en el pais, la realidad violenta

esta presente en los centros educativos, y no solo el problema relacionado
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con maras o grupos de delincuentes, en si los centros educativos suelen

tener altos niveles de violencia escolar o bullying?.

Cuando los adolescentes expresan que “puedo hacer que el colegio sea facil
para mi”, estan expresando su adaptabilidad a las situaciones conflictivas en
general, no solamente a las de tipo académico. Se reconoce cuan importante
puede llegar a ser esta habilidad sobre todo en ambientes de dificil

convivencia e incluso de riesgo.

En los centros educativos en los cuales se aplicé el instrumento existe
también la desercién de poblacion estudiantil por causa de extorsiones o por
acoso de pandillas. Estos son problemas que estan presentes en el medio
nacional, es decir a nivel macro social, pero, también en cualquier centro
educativo siempre existen dificultades de adaptacion. La etapa de la
adolescencia, que es en la cual se encuentran los encuestados, es un proceso

de cambio que se vive en la convivencia con los iguales, con la familia, con

3 .. .. .
Intimidacién y maltrato entre los estudiantes en la escuela.
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los docentes y segun sean las caracteristicas de estas personas les sera mas

facil o dificil adaptarse.

En Labajos (1996) se especifican dos doctrinas explicativas de la identidad
adolescente, una psicoanalitica y otra sociopsicoldgica, la primera tiene su
origen en las situaciones personales de los adolescentes y la segunda en la
sociedad. La teoria sociocognitiva de Bandura sobre la autoeficacia integra
estos elementos en lugar de proponer dos vertientes, lo que abre las
posibilidades de andlisis porque se considera la influencia reciproca del
medio y de la persona. En el caso de los estudiantes la manera de hacer que
el colegio sea facil para ellos determina una manera de comportarse frente a
las exigencias personales, inter-relacionales y sociales que el medio les

plantea.

En el nivel de Educacion Media los adolescentes se proyectan la cuestion de
la eleccion, la independencia, la eleccién de una carrera universitaria, para
encontrar un empleo o para formar su familia. La educaciéon es un elemento

importante para la colocacion en el mercado laboral de los adolescentes,
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pero las exigencias del mercado laboral pueden resultar altas si su
aprendizaje no esta al nivel de lo que las empresas requieren. Entonces
pueden hacer que el colegio sea facil porque su aprendizaje se vuelve un

acomodamiento a la realidad circundante.

Sin embargo, cuando las habilidades que requieren los empleos mas
proximos a la realidad de los adolescentes no son tan dificiles las mismas
exigencias hacia si mismos por aprender en la escuela no se veran muy
estimuladas a menos que en el ambiente familiar vivan otra realidad. Aunque
por lo general si los centros escolares no cubren las expectativas de los
padres éstos haran lo posible para encontrar un lugar en el que sientan que

las capacidades de sus hijos son mejor desarrolladas.

Las exigencias personales, familiares, sociales y de las amistades influyen en
el comportamiento de los adolescentes y en su comportamiento vy
rendimiento académico, pero también en sus expectativas de desarrollo
profesional frente a la sociedad y en este caso en el contexto local en que

aprenden.
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La confianza de aprobar el afio académico esta vinculada con la idea de
facilidad o dificultad que encuentren en el centro educativo, pero a la vez, las

politicas de las escuelas no estan aisladas del sistema nacional de educacion.

Sobre la variable puedo aprobar el arnio académico, también existe una
confianza o casi certeza de que aprobaran el afo escolar lo cual es percibido
de esta forma porque no sienten que la exigencia académica sea alta o
porque tienen seguridad de que pueden aprobar si suman las evaluaciones
que no se relacionan con la medicion estrictamente del aprendizaje
académico. Esta concepciéon de aprobar el aflo porque no solamente se
tomara en cuenta la calificacion de las evaluaciones sumativas sino que
ademas hay otras oportunidades para obtener el promedio suficiente para
pasar la materia o el grado es una manera de adaptarse a las exigencias

escolares.

Que los estudiantes se sientan capaces de aprobar el afo académico significa

que asumen que han logrado los desempefios basicos que los docentes
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evallan y que son capaces de superar las dificultades que les plantean las

materias en general.

Sobre la variable puedo aprobar el afo académico, también existe una
confianza o casi certeza de que aprobaran el afio escolar lo cual es probable
que se perciba de esta forma porque no sienten que la exigencia académica
sea alta o porque tienen seguridad de que pueden aprobar si suman las
evaluaciones que no se relacionan con la medicion estrictamente del

aprendizaje académico.

En la teoria cognitiva social uno de los elementos que destaca Bandura son
las creencias que tienen los sujetos sobre sus capacidades, asi como los
procesos internos de asimilacion del entorno. Ante las realidades externas
que viven los estudiantes, como pueden ser presiones de sus compaferos o
problemas en sus hogares o incluso en las colonias o comunidades donde

viven, los jovenes no son pasivos.
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Finalmente, la variable puedo salir bien en mis estudios gracias a mis
habilidades también demuestran confianza en lo que realizan por si mismos,
lo que también no necesariamente tiene que ver con un aprendizaje
académico sino con desarrollar ciertas destrezas para lograr la meta que es

una calificaciobn minima de 6.

CUADRO 6

MEDIA DE NOTAS FINALES DE LAS ASIGNATURAS BASICAS

lenguaje | matematica | ciencias | sociales

N 198 198 198 198
Media 6.87 6.54 6.93 7.17
Minimo 3 3 3 4
Maximo 10 10 10 10

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos.

La variable: Puedo salir bien en mis estudios gracias a mis habilidades
expresa la confianza que sienten los estudiantes respecto a su capacidad de
llevar un promedio para pasar las asignaturas al menos con la minima

calificacion requerida para la aprobacién, es decir 6. En el cuadro 5
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matematica es en la que los estudiantes alcanzan un promedio mas bajo en

relacion con las otras tres asignaturas.

Si se consideran los promedios de las calificaciones obtenidas por el grupo
de estudiantes, éstos se sienten mas autoeficaces para la materia de sociales
en primer lugar, en segundo en ciencias, en tercer lugar lenguaje vy esa
autoeficacia disminuye en el caso de la asignatura de matematica. Es decir,

que las habilidades varian segun la materia que sea evaluada.

Aunque en general si se sienten capaces de aprobar todas las materias y ésta
es una de las variables de autoeficacia de logros académicos que si resulta
ser significativa para el grupo de estudiantes del estudio, ésta y la variable
puedo tener un buen rendimiento académico son las dos en las que

realmente logran ser eficaces.

A partir de la autoevaluacidon los estudiantes configuran una valoracion

propia pero también se juzgan desde el ambiente que los rodea, las metas
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de los otros, la influencia familiar, institucional identificandose con los

alcances de sus pares en la escuela.

Aunque se mantengan simultaneamente otro tipo de evaluaciones la
evaluacion sumativa sigue siendo un signo importante para sentirse exitosos
o fracasados académicamente para los estudiantes.

La autoeficacia no la ven reflejada en los aspectos relacionados directamente
con la evaluacién sumativa, como las pruebas escritas para aprobar el ano
académico, ya que este componente no resultd con ningun coeficiente

significativo ni en los promedios generales ni en las asignaturas.

Los promedios de las calificaciones en general son bajos. Que la mayoria de
los estudiantes no obtengan calificaciones mas altas se debe a que el
ambiente ha propiciado que se desmotiven respecto al impulso cognitivo
que menciona Ausubel, o porque es necesario mejorar la pedagogia en los

centros educativos.

Evaluar con simbolos numéricos (calificaciones) afecta la autoestima de los

adolescentes, aunque se mantengan simultaneamente otro tipo de
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evaluaciones la evaluacién sumativa sigue siendo para los estudiantes una de
las mas importantes para sentirse exitosos o fracasados académicamente.
Esto se ve reforzado porque en general el sistema educativo esta orientado a

premiar las calificaciones mas que el aprendizaje significativo.

El hecho que la Autoeficacia de Tareas Escolares, (que incluye las variables:
Soy capaz de entender y aprobar cualquier curso, puedo realizar las tareas y
asignaciones que me dejan en la escuela, utilizo técnicas adecuadas para
estudiar y tengo la capacidad suficiente para ayudar en los estudios a mis
compaferos de clase.) sea el Unico con el que se obtuvo correlaciones
significativas con las materias evidencia que solamente en el espacio
personal de aprendizaje es en el que los estudiantes sienten confianza y

eficacia en lo que realizan.

4.1.2 Recomendaciones

En los Centros Educativos seria conveniente producir informes sobre los
factores asociados al aprendizaje que ayuden a contextualizar y dar mayor

sentido a los resultados obtenidos de la evaluacién de los estudiantes.
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La planificacion de estrategias de apoyo para mejorar los procesos de
aprendizaje y evaluacion en los centros educativos con resultados deficientes
es una idea que puede implementarse incluso regionalmente.

La variable de tareas escolares es la que mas influye en el concepto de
autoeficacia, es decir, que los estudiantes se sienten mas eficaces cuando
hacen sus tareas escolares, no cuando son evaluados o cuando deben hacer
examenes, que es cuando mas necesitarian tener autoconfianza en sus

capacidades.

Los educadores juegan un rol de peso en el concepto de autoeficacia de los
educandos, por lo que siempre es necesario que mantengan para todos los

estudiantes una actitud positiva respecto al aprendizaje de éstos.

Cuando los estudiantes demuestran desinterés por los logros académicos
obedece a motivos presentes en la escuela, en su familia o en el entorno
social. En el caso de los motivos relacionados con el centro escolar pueden
mencionarse las metodologias empleadas por los docentes, problemas de

relaciones con sus compaferos, entre otras.
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La pedagogia para los estudiantes de Educacion Media requiere de una
atencion especial, adecuada a las caracteristicas de la etapa que viven, las
cuales pueden servir de apoyo al mejoramiento pedagogico en lugar de ser

un obstaculo.

A partir de los resultados también se deduce que una de las asignaturas que
mas importancia tiene y para la cual necesitan mas de su autoeficacia es la
de matematicas, porque es la que tiene el promedio mas bajo. Por qué la
autoeficacia resulta casi irrelevante para esta asignatura es una interrogante

que queda al concluir este estudio.

El aprendizaje de todas las asignaturas es necesario, pero sin duda la que
mas dificultad presenta para los estudiantes es a la que mayor esfuerzo
dedicaran, en desmedro de las demas, lo que afectara finalmente el proceso

integral de calidad del aprendizaje.

La pedagogia para los estudiantes de Educacion Media requiere de una

atencion especial, adecuada a las caracteristicas de la etapa que viven, las
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cuales pueden servir de apoyo al mejoramiento pedagogico en lugar de ser
un obstaculo.

El estudiante gana s6lo cuando sus esfuerzos se evaluan de forma objetiva y
consistente, no cuando se infla o se hace llegar a una calificaciéon para evitar
confrontaciones o dificultades. Allanar el camino puede significar el fracaso
futuro del estudiante frente a las tareas que deba desempefiar en un
ambiente laboral, por lo tanto es importante considerar los aspectos de

evaluacién formativa y diagndstica pero sin menoscabo de la sumativa.

Debido al peso que el sistema de evaluacion sumativa tiene en el sistema
educativo y lo que simboliza es preciso considerar las consecuencias de
promover estudiantes con calificaciones que probablemente no reflejan el
aprendizaje que han logrado. Si la evaluacion sumativa es la que sirve para la
promocién a los niveles siguientes una evaluacion que distinga entre el
aprendizaje académico y los esfuerzos de aprendizaje mostrarian una

evaluacidn mas cercana a la realidad de los estudiantes.
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Cultivar en los estudiantes el interés para adquirir nuevos conocimientos, es
un medio para fomentar el autoestima de los adolescentes, su deseo por
mejorar sus condiciones y las de su ambiente, no solamente en el aspecto

econdmico sino también humano.

Debido a que las experiencias previas asi como el refuerzo verbal son parte
de los elementos que contribuyen a mejorar la autoeficacia, la calidad
educativa se veria mejorada si aunado a las exigencias académicas se tomara
en cuenta los aspectos afectivos y sociales de los estudiantes, reforzando sus

aspectos y experiencias positivas de aprendizaje.

La autoeficacia de tareas escolares no requiere la presencia o evaluacion
sumativa durante los estudiantes las realizan sino hasta que sus actividades
extraescolares son calificadas, ellos consideran que si hacen bien las tareas,
reforzar el esfuerzo que hacen con indicaciones para mejorar sus habitos de
estudio seria una estrategia para mejorar la calidad del aprendizaje individual

que realizan.
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ANEXO 1
CUADRO
LAS FUNCIONES SOCIAL Y PEDAGOGICA DE LA EVALUACION

Fuente: Diaz, B. y Hernandez, G. (2010: 310).
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ANEXO 2
TABLA DE COMUNALIDADES

COMUNALIDAD 1 Coeficiente
V.4. Soy capaz de entender y aprobar cualquier curso. -475
V.16. Puedo aprender lo necesario para destacar en el colegio 436
COMUNALIDAD 2

V.1. En mi vida escolar puedo alcanzar las metas académicas que me .552
propongo

V.3. Ocurra lo que ocurra puedo sacar buenas notas .561
V.6. Puedo obtener notas altas en mis exdmenes sin mayores 591
contratiempos

V.. Puedo responder bien al ser evaluado en cualquier momento 577
V.17. Puedo tener un buen rendimiento académico .587
V.18. Puedo superar las exigencias académicas planteadas por los profesores .550
COMUNALIDAD 3

V.2. Puedo resolver situaciones académicas dificiles en el centro escolar si me -.649
esfuerzo lo suficiente

V.5. Puedo ser un alumno brillante en mi salon de clase -.606
V.7. Si me esfuerzo lo suficiente puedo aprobar todas las materias -.605
V.8. Tengo buenos habitos para estudiar -.651
V.12. Puedo realizar las tareas y asignaciones que me dejan en la escuela .667
V.19. Utilizo técnicas adecuadas para estudiar 674
COMUNALIDAD 4

V.10. Soy capaz de estudiar adecuadamente -.708
V.11. Puedo realizar las tareas y asignaciones que me dejan en la escuela .700
V.20. Tengo la capacidad suficiente para ayudar en los estudios a mis 735
compaferos de clase.

COMUNALIDAD 5

V.13. Puedo hacer que el colegio sea facil para mi 936
V.14. Puedo aprobar el afio académico 933
V.15. Puedo salir bien en mis estudios, gracias a mis habilidades 951
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ANEXO 3
Instrumento aplicado

No. De lista Seccidn Sexo: F M Nombre:
Grado: Turno Edad:
Por favor

Lee primero las oraciones, luego anota un nimero de la siguiente escala para cada una de las respuestas,

la que se acerque mas a tu situacidn actual.

SABIENDO QUE LA ESCALA DE RESPUESTAS ES LA SIGUIENTE:

0 1|2 3 4 5 7 9 10
No puedo Puedo hacerlo mas o Si puedo
hacerlo menos bien hacerlo
ITEMS ESCALA DE RESPUESTAS
213|4|5|6|7|8|9]10

En mi vida escolar puedo alcanzar las metas académicas que
me propongo

Puedo resolver situaciones académicas dificiles en el centro
escolar si me esfuerzo lo suficiente.

Ocurra lo que ocurra puedo sacar buenas notas

Soy capaz de entender y aprobar cualquier curso.

Puedo ser un alumno brillante en mi saldn de clase

Puedo obtener notas altas en mis exdmenes sin mayores
contratiempos

Si me esfuerzo lo suficiente puedo aprobar todas las
materias

Tengo buenos habitos para estudiar

Puedo responder bien al ser evaluado en cualquier
momento

Soy capaz de estudiar adecuadamente

Puedo realizar las tareas y asignaciones que me dejan en la
escuela

Puedo llegar a ocupar el primer puesto en mi salén de clase

Puedo hacer que el colegio sea facil para mi

Puedo aprobar el afio académico

Puedo salir bien en mis estudios, gracias a mis habilidades

Puedo aprender lo necesario para destacar en el colegio

Puedo tener un buen rendimiento académico

Puedo superar las exigencias académicas planteadas por los
profesores

Utilizo técnicas adecuadas para estudiar

Tengo la capacidad suficiente para ayudar en los estudios a
mis compafieros de clase.
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1. Resumen

En el presente estudio, se buscara describir y exponer la relacion que existe
entre la evaluacion sumativa y la percepcién de autoeficacia de estudiantes

del nivel de educacion media.

El aprendizaje significa que se ha interiorizado un concepto, una idea que se
manifiesta en las acciones. Cuando predomina la idea de abandonar los
estudios, de tener un concepto incluso negativo hacia la asistencia a clases
es porque en el entorno han existido hechos, personas que han reforzado
ese desdén hacia los estudios. Los jovenes que no asisten a la escuela
porque no les interesa viven sus vidas y sus experiencias particulares que
afectan su concepcién sobre la educacion y la utilidad que ésta pueda tener

en sus vidas inmediatas.

La inmediatez en el pais es una caracteristica en muchos aspectos, se prepara
a la mayoria de la poblacion para poder ganar dinero, para asumir un
empleo que proporcione lo mas pronto posible ingreso. Esa formacién por lo
general se encuentra si se aprende un bachillerato técnico, ya que asi se

tiene mas posibilidades de obtener un empleo en corto tiempo.

Esta concepcion inmediatista de los estudios Iégicamente no es suficiente
para mantener el interés en los jovenes hacia el conocimiento. No obstante,

es responsabilidad del sistema de educacion buscar y propiciar ese interés
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hacia el aprendizaje académico, la lectura, el conocimiento a fin de lograr
resultados Optimos tanto en la escuela como en la vida futura de los
estudiantes, independientemente de las condiciones que rodeen a estos,
como se expresa en la politica de inclusiéon: “La educacién inclusiva no puede
ser un enfoque pedagodgico adaptado a las necesidades de unos pocos, sino
una pedagogia activa que puede mejorar la educacion de todos.

El verdadero desafio consiste en formular las condiciones para una escuela
inclusiva, de atencion a la diversidad, que sea verdaderamente una "escuela
para todos". Todos los nifios y jovenes tienen derecho a la educacion y no es
el sistema educativo el que tiene derecho a cierto tipo de nifios con un
coeficiente intelectual determinado. Es el sistema escolar el que hay que
ajustar, entonces, para satisfacer las necesidades de nifos y nifias, y no al
revés.” 4

Los motivos de no asistencia a clase de los estudiantes pueden deberse a
muchas razones, como, bajos ingresos que no permiten cancelar una cuota o
pagar transporte; dificil acceso a la escuela por la distancia; embarazo precoz;
trabajo infantil; delincuencia, entre otras. Estas razones dan algunos
parametros sobre la realidad que vive la generalidad de la sociedad
salvadorefia, aunque no resulta suficiente al momento de abordar el

problema.

* Politicas de educacién inclusiva en América Latina Propuestas, realidades y retos de futuro. RE
V1S TA EDUCACION INCLUSIVA VOL. 3, N2 2.
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2. Planteamiento del Problema

Influencia de la evaluacion escolar en la percepcion de autoeficacia de
estudiantes de Educacion Media del Distrito 31 de San Salvador, 2012.

Con este estudio se pretende dar continuacién a la investigacion cualitativa
denominada: “Educacién Fisica como Pedagogia de la Inclusividad, en la clase
integrada de 7° y 8° grado del Complejo Educativo Catélico Padre Rutilio
Grande del municipio de Aguilares. En dicha investigacion se pudo observar
la influencia de los signos de poder que contribuyen a la segregacién de los
estudiantes y los clasifican en grupos que posteriormente pueden influir en

la construccién de una atmédsfera negativa para el aprendizaje.

En la escuela se construyen discursos que refuerzan lo que puede aprenderse
en la familia, por ejemplo que no se es un buen estudiante, que lo mejor es
resolver los problemas de forma inmediata a través de la fuerza, del poder.
Ademas de la valoracion de aspectos materiales referentes a las pertenencias
o apariencia, lo que también es motivo de segregacién y de poder. Pero el
poder es un concepto que puede expresarse de diferentes formas. En ese
sentido, Pérez Saenz (2010, pag. 4) sostiene que: “La exclusidén social, en
tanto que representa la forma extrema de las desigualdades sociales, remite
a una comprension relacional de la sociedad basada en el poder, al contrario
de la pobreza que, independientemente del enfoque que se adopte, define a
las carencias en términos de un cierto estandar de bienestar (o desarrollo);
por tanto, remite a una comprension no relacional.” En el presente estudio,

se buscara describir y exponer.
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3. Objetivos
General

Establecer la correlaciéon entre la percepcion de autoeficacia y la evaluacion
sumativa de los estudiantes de Educacién Media del Distrito 31 de San
Salvador aplicando la técnica de analisis factorial.

Especificos

3. Determinar la relacion entre de las calificaciones (evaluacién
sumativa) obtenidas por estudiantes de educacion media del
Distrito 31 y los componentes resultantes del analisis factorial.

4. Determinar la relacién entre de las calificaciones (evaluacién
sumativa) obtenidas por estudiantes de educacién media del
Distrito 31 en las 4 materias basicas y los componentes resultantes
del analisis factorial.

4. Justificacion

iPor qué estudiar la influencia de la evaluacién sumativa y la percepcién de
autoconcepto de los estudiantes adolescentes del Distrito 31, municipio de
Aguilares? Segun documento del MINED (2009, pag. 134), “La nota promedio
de la PAES de los centros educativos del departamento de San Salvador en

el aho 2008 es de 6.5, la cual es superior al promedio nacional por 0.3. En el
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caso de los centros publicos la nota promedio es 6.1 y en los centros
privados es 6.6.

El municipio que obtiene la mayor nota promedio es San Salvador con una
calificacion de 6.9 y los que obtienen la menor nota son los municipios de
Aguilares y Ciudad Delgado con una nota de 5.5 cada uno.” Los centros
educativos del estudio se ubican en el municipio de Aguilares, en donde las
caracteristicas socioeducativas son también elementos que influyen en la
autoeficacia de logros académicos bajos de los estudiantes. La investigacién
relacionada con la forma de evaluar y su influencia en el aprendizaje de los
estudiantes puede brindar elementos de analisis para mejorar ambos
aspectos. Por un lado la autoeficacia contribuye a que cada individuo
reconozca su potencial, su capacidad hasta poder constituirse en seres
autorregulados que buscan mejorar sus propias metas. Pero ese proceso de
percepcién de autoeficacia se distorsiona y la evaluacion se convierte en un
instrumento que hay que conocer para poder investigar ;como influye tal

evaluacién en la percepcion de autoeficacia de los jovenes?

La educacion escolarizada como mecanismo de movilidad social esta dejando
de ser parte de la concepcion de éxito de muchos jévenes, esto redunda en
una actitud mas practica, menos reflexiva ante los problemas. Pero dejar la
opcién de la educacién en la escuela se convierte en una forma de exclusion,
cuando no se tienen los medios materiales, econdmicos para sobrevivir en la
sociedad, lo que en cierta forma llena de desesperanza a los jovenes. Como

anota Freire (2004, pag. 34) "Es necesario que quede claro que la
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desesperanza no es una manera natural de estar siendo del ser humano, sino
la distorsion de la esperanza. Yo no soy primero un ser de la desesperanza
para ser convertido o no por la esperanza. Yo soy, por el contrario, un ser de
la esperanza que, por “x" razones, se volvié desesperanzado. De alli que una
de nuestras peleas como seres humanos deba dirigirse a disminuir las
razones objetivas de la desesperanza que nos inmoviliza.”

Ciertamente para garantizar la supervivencia es necesario trabajar, ganar
dinero y esto constituye una parte importante para cualquier individuo y para
la sociedad en general, pero la primacia de estas tareas sobre otros aspectos
menos tangibles puede llevar a una concepcion de vida menos gratificante.
Los proyectos de vida se construyen con la mezcla de aspectos materiales e
ideales, son una concepcién de la persona respecto a lo que espera que le
ayude a realizarse o a sentirse bien. “"La escuela no debe concebirse como
simple institucién que repasa conocimientos preparados, sino como el

contexto y el ambiente organizativo adecuado para la iniciacion en vivencias

personalizadas de aprender a aprender. (Assman, 2005, pag. 31)

5. Diseno metodolégico
Tipo de estudio
El estudio de Influencia de la evaluacién sumativa en la percepcién de

autoeficacia de los estudiantes de Educaciéon Media del Distrito 31 de

San Salvador.
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Universo y muestra

El Universo lo constituye la poblacion de Educacion Media del Distrito 31 de

San Salvador cuya poblacion total es de 759.

MUESTRA/Calculo Muestral

El célculo de la muestra se realizé con la siguiente formula:
n=NZ2xPxqgxN
(N-1) B2 + Z2x P x q

Donde:

n = Tamafo de la muestra.

Z = valor critico correspondiente a un determinado grado de confianza. En
este caso, utilizaremos un valor de Z = +/- 1.96 pues el coeficiente de
confianza es 95% (20)

P = proporcion poblacional de ocurrencia de algo. Se puede estimar como P
= 0.50, lo que conlleva a q = 0.50, asegurandose el maximo tamafo
muestral.

q=1-P

N = Tamafio de la poblacion

e = error muestral maximo permisible en investigacion

Por tanto: Z =196

p =05
q=205
N = 759
e = 0.06
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n= 1.96° x 0.5 x 0.5 x 759
(759-1) 0.06% + 1.96° x 0.5 x 0.5
n= 1.96° x 0.5 x 0.5 x _759
(758 -1) 0.05° + 1.96% x 0.5 x 0.5

n= 3.8416 x 0.5 x 0.5 x _759
(758) 0.0036 + 3.8416 x 0.5 x 0.5
n= 728.94
2.7288 + 0.9604
n= 728.94
3.6928

n= 197

6. Plan de Analisis

Para realizar el analisis se hara uso del analisis multivariado, lo que
permitira una reduccién de las variables que se utilizaran en el
instrumento, una vez realizado el analisis multivariado, se
correlacionaran los resultados con las calificaciones de promedio
general de los estudiantes asi como los promedios finales de cada una
de las asignaturas basicas: Matematicas, Lenguaje, Sociales y Ciencias.

Una vez realizadas las pruebas de correlacion se procedera al analisis
de los resultados. Para la aplicacion de la correlacidon entre el concepto
de autoeficacia y el de evaluacion sumativa ésta Ultima sera
representada por las calificaciones obtenidas por el grupo de

estudiantes. En ese sentido se solicitard en los centros educativos en
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los que se realizara el estudio que proporcionen las calificaciones

obtenidas por el grupo de estudiantes que se encuestaran.

El instrumento ha sido seleccionado después de realizar una busqueda
bibliografica de estudios sobre la evaluaciéon del concepto de
autoeficacia relacionando la evaluacion o el rendimiento académico de

poblacién adolescente.

El instrumento seleccionado, que consta de 20 items o variables, fue
utilizado en el estudio Relacion entre la Autoeficacia en el Rendimiento
Escolar y los Habitos de Estudio en el Rendimiento Académico en los
Alumnos de Secundaria. El estudio fue realizado en el afio 2008 vy
publicado por la Red Iberoamericana de Investigacién sobre Cambio y

Eficacia Escolar (Redaylac).
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7. Operacionalizacion de Hipotesis
Variable
Definicion
de Indicador | Técnica/instrumento Item
operacional
estudio
Evaluaci Relacién entre —-Si me esfuerzo o
suficiente puedo aprobar
on Calificaciones | 1- Califica | evaluacidon sumativa _
todas las materias
sumativa |, promedios ciones | (calificaciones) y —Tengo buenos habitos
. . . para estudiar
finales finales | Las variables de
—Puedo responder bien al
generales y en cada | autoeficacia ser evaluado en cualquier
de cada asig- resultantes a partir del momento
. o o —Puedo obtener notas
asignatura natura | analisis multivariado. _ ]
altas en mis examenes
basica: basica: sin mayores
L. contratiempos
matematica, mate-
sociales, matica, —Puedo llegar a ocupar el
lenguaje y sociales primer puesto en mi
saldn de clase
ciencias lengua
—Puedo hacer que el
jey colegio sea facil para mi
. . —Puedo aprobar el afo
ciencias
académico
y pro- —Puedo salir bien en mis
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medio
final

general.

estudios, gracias a mis
habilidades

—Puedo aprender lo
necesario para destacar
en el colegio
—Puedo tener un buen
rendimiento académico
—Puedo superar las
exigencias  académicas
planteadas por los
profesores

—Ocurra lo que ocurra

puedo sacar buenas
notas

—Soy capaz de entender y
aprobar cualquier curso.

—Puedo ser un alumno

brillante en mi salén de

clase

Variable

de estudio

Definicion

operacional

Indicador

Técnica/instrum

ento

item

Auto

eficacia

Los juicios
que hace un
individuo

sobre su

1- Resultados
dela
aplicacién de

instrumento

Relacion entre
evaluacion
sumativa

(calificaciones) y

—En mi vida escolar puedo

alcanzar  las metas
académicas que me
propongo

—Puedo resolver
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capacidad y
que le hacen
posteriormen
te organizary
llevar a cabo
actos de
manera tal
gue pueda
alcanzar una

meta.

para medir

autoeficacia.

Las variables de
autoeficacia
resultantes a
partir de la
correlacioén de

pearson

situaciones académicas
dificiles en el centro
escolar si me esfuerzo lo
suficiente.
—Soy capaz de estudiar
adecuadamente
—Puedo realizar las tareas
y asignaciones que me
dejan en la escuela
—Utilizo técnicas

adecuadas para estudiar

— Tengo la capacidad
suficiente para ayudar
en los estudios a mis

compafieros de clase.

~ 150 ~




Instrumento

No. De lista Seccidn Sexo: F M Nombre:
Grado: Turno Edad:
Por favor

Lee primero las oraciones, luego anota un nimero de la siguiente escala para cada una de las respuestas,

la que se acerque mas a tu situacidn actual.

SABIENDO QUE LA ESCALA DE RESPUESTAS ES LA SIGUIENTE:

0 1|2 3 4 5 7 8 9 10
No puedo Puedo hacerlo mas o Si puedo
hacerlo menos bien hacerlo
ITEMS ESCALA DE RESPUESTAS
2(3|4|5|6|7|8|9]10

En mi vida escolar puedo alcanzar las metas académicas que
me propongo

Puedo resolver situaciones académicas dificiles en el centro
escolar si me esfuerzo lo suficiente.

Ocurra lo que ocurra puedo sacar buenas notas

Soy capaz de entender y aprobar cualquier curso.

Puedo ser un alumno brillante en mi saldn de clase

Puedo obtener notas altas en mis exdmenes sin mayores
contratiempos

Si me esfuerzo lo suficiente puedo aprobar todas las
materias

Tengo buenos habitos para estudiar

Puedo responder bien al ser evaluado en cualquier
momento

Soy capaz de estudiar adecuadamente

Puedo realizar las tareas y asignaciones que me dejan en la
escuela

Puedo llegar a ocupar el primer puesto en mi salén de clase

Puedo hacer que el colegio sea facil para mi

Puedo aprobar el afio académico

Puedo salir bien en mis estudios, gracias a mis habilidades

Puedo aprender lo necesario para destacar en el colegio

Puedo tener un buen rendimiento académico

Puedo superar las exigencias académicas planteadas por los
profesores

Utilizo técnicas adecuadas para estudiar

Tengo la capacidad suficiente para ayudar en los estudios a
mis compafieros de clase.
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