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INTRODUCCION

El crecimiento poblacional ha sido uno de los factores que ha impulsado fuertemente a

las ciudades de nuestro pais a buscar diferentes maneras de fomentar su desarrollo.

Cabe mencionar que el desarrollo de un pais, ciudad o municipio no implica solo el
crecimiento de la economia de dicho lugar, sino que debe ir de la mano el desarrollo
cultural y social. También es importante dotar de infraestructuras adecuadas a dichas

ciudades para que sus habitantes hagan uso de ellas.

Debido a este crecimiento poblacional tan repentino, ha aumentado la necesidad de
contar con la infraestructura adecuada y servicios basicos que estén al alcance de todos
los habitantes para que la poblacion se desenvuelva de mejor manera y sean participes al

mismo tiempo del desarrollo de sus comunidades.

El sano esparcimiento dentro de la poblaciéon es de gran importancia ya que es una
herramienta para que las personas vayan creciendo dentro de un ambiente saludable,
alejandolos de los malos caminos lo cual es un problema que aqueja gravemente a
nuestro pais en los Gltimos dias. Una de las instituciones que se encarga de velar por el
desarrollo de los deportes en nuestro pais es el Instituto Nacional de los Deportes
(INDES) que es una institucion de gobierno con sede en los catorce departamentos de El
salvador. Esta institucion no se enfoca principalmente en los deportes mas populares

sino, que da igual importancia a la cantidad de deportes que tiene a su disposicion.
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El Instituto Nacional de los Deportes ha creado diferentes categorias para que las
personas no importando su edad sea capaz de practicar cualquier tipo de disciplina
deportiva, dentro de las cuales se pueden mencionar: el deporte comunitario, deporte

federado, deporte estudiantil, deporte recreativo y el deporte especial.

Es debido al gran esfuerzo que realiza el Instituto Nacional de los Deportes por alcanzar
el desarrollo del deporte en nuestro pais, que ha logrado la inversién del gobierno en

infraestructura adecuada para el desarrollo de las diferentes disciplinas deportivas.

Una de las virtudes que posee la sede del Instituto Nacional de los Deportes de la ciudad
de La Unidn, a diferencia de la de muchas ciudades es que cuenta con una gran area de
terreno que ha sido proporcionada por la Alcaldia Municipal de dicha ciudad, donde se
pueden plantear diferentes propuestas que cumplan con las especificaciones técnicas de

disefio y deportivas para el desarrollo adecuado de las diferentes disciplinas.

Es por lo antes mencionado que nace la idea de desarrollar como trabajo de graduacion
un “Anteproyecto de Diseflo Arquitectonico del Instituto Nacional de los Deportes de El
Salvador (INDES) para la ciudad de La Union” beneficiando de esta manera a los
habitantes y a la institucién ya que no cuenta con una propuesta de esta indole y de la

cual existe la necesidad para cubrir la demanda de diferentes disciplinas deportivas.
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1.0 CONCEPTUALIZACION DEL PROBLEMA.

1.1 ANTEPROYECTO DE DISENO ARQUITECTONICO DEL INSTITUTO

NACIONAL DE LOS DEPORTES (INDES) LA UNION.
1.2 ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

En nuestro pais la mayoria de instituciones que brindan servicio a la poblacién carecen
de la infraestructura necesaria para el pleno desarrollo de las mismas, tales como:
Hospitales, Unidades de Salud, Centros Escolares, Alcaldias, Instalaciones Deportivas
etc. Segun apreciaciones del grupo, la poblacion resulta afectada al no poder contar con
los servicios adecuados; asi mismo los trabajadores de dichas instituciones se ven
forzados a brindar los servicios en hacinamiento, ya que en ciertos casos existen varias

dependencias de la misma institucion en un espacio fisico.

Uno de los problemas mas evidentes en la ciudad de La Union, Departamento de La
Unién es la falta de infraestructura adecuada para el desarrollo deportivo de sus

habitantes.

Por lo tanto la Municipalidad ha decidido realizar el “Anteproyecto Arquitectonico del
Instituto Nacional de los Deportes de El Salvador (INDES) para la ciudad de La Unién,
Departamento de La Unién”; como Estudiantes Egresados de la carrera de Arquitectura
de la Universidad de El Salvador (F.M.O.). Tomando en cuenta que no existen las
instalaciones adecuadas para el desarrollo de sus actividades, se realizara el

Anteproyecto Arquitectonico que satisfacer todas las necesidades existentes.
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1.3 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Para lograr el desarrollo de un pais, ciudad 0 municipio hay muchos aspectos a tomarse
en cuenta, como fue mencionado anteriormente. No basta simplemente con el
crecimiento de la economia, el desarrollo cultural y social, sino también el ajuste de la
infraestructura de la ciudad de acuerdo a su poblacion y demanda, es debido a esto se
hace necesaria la propuesta de un “Anteproyecto Arquitectonico del Instituto Nacional
de los Deportes (INDES), La Unidn. Este tipo de infraestructura beneficiaria no solo a la
poblacion de esta ciudad sino también a las diferentes personas a nivel nacional que de
alguna manera pudieran acudir a las instalaciones a realizar competencias de las
diferencias disciplinas deportivas que practiquen. La propuesta de un Anteproyecto
Arquitectdnico del Instituto Nacional de los Deportes INDES, La Unién, estara regido
bajo los diferentes criterios de disefio arquitecténico, y respetando los criterios técnicos
de las diferentes disciplinas deportivas, refiriendonos a las medidas oficiales de las &reas

gue se necesitan para realizarlas.

TERRENO DESTINADO PARA LA CREACION DE INDES TERRENO DESTINADO PARA LA CREACION DE INDES

Universidad de E1
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De igual manera se tomara en cuenta el entorno, para exista una armonia con las demas
edificaciones existente que seria el muelle. Ademas se pretende que el Instituto
Nacional de los Deportes (INDES) se vuelva un elemento arquitectonico atractivo y de
agrado para los habitantes de la ciudad de La Unién y para las demas personas que lo
visitaran. Asimismo la elaboracién de la propuesta de un Anteproyecto Arquitecténico
del Instituto Nacional de los Deportes (INDES), de la ciudad de La Unién, aportara
muchos beneficios, colaborando con el desarrollo de la sociedad Yy con el desarrollo de

la infraestructura de la ciudad.
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1.4 ENUNCIADO DEL PROBLEMA

(LA INEXISTENCIA DE LA INFRAESTRUCTURA DESTINADA AL
DESARROLLO DE LAS DIFERENTES DISCIPLINAS DEPORTIVAS GENERA LA
NECESIDAD DE LA REALIZACION DEL ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO

DEL INSTITUTO NACIONAL DE LOS DEPORTES DE EL SALVADOR (INDES)?

UES-FMO |
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1.5 JUSTIFICACION DEL TEMA.

Unas de las razones por las cuales no existe un desarrollo deportivo en nuestra sociedad
y el bajo rendimiento de los atletas de nuestro pais se debe en gran medida a la falta
educacién deportiva que reciben nuestros jovenes. La falta de apoyo a este tipo de

actividades es uno de los motivos principales de esta deficiencia.

Esto deberia de evitarse proporcionando a la sociedad recursos humanos capacitados
que impartan las diferentes disciplinas deportivas en las que se esté interesado. Cabe
mencionar que también la falta de fondos para la construccion de la infraestructura
deportiva adecuada que se necesita para desarrollar y explotar al maximo las
capacidades fisicas o mentales de los jovenes, es otro factor que ha detenido el

desarrollo deportivo de nuestro pais.

PLANTA DE TRATAMIENTO UBICADA AL NOROESTE DE EL TERRENO A UTILIZAR

UES-FMO
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Debido al crecimiento poblacional las municipalidades se han visto en la necesidad de
realizar diferentes proyectos de beneficio e interés social, con el fin de mejorar el estilo
de vida de sus habitantes. Esto se ha logrado por medio de abastecer los servicios
basicos como agua, luz, telefonia; dotar de infraestructura urbana adecuada como
lugares de esparcimiento, hospitales, escuelas iglesias, etc. A pesar que existen muchas
ciudades o municipios que cuentan con la mayoria de estos servicios de igual manera
existen también las que poseen muy pocas o minimas obligando a la poblacién a tener
un tipo de vida mas sacrificada, esto en gran medida se debe a que nuestro pais es un

pais en vias de desarrollo.
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1.6 OBJETIVOS:

GENERAL:

Elaborar un Anteproyecto de Disefio Arquitectonico del Instituto Nacional de los
Deportes de El Salvador (INDES) para la ciudad de La Unién, departamento de La
Unién, capacitado para el 6ptimo desarrollo de las diferentes disciplinas deportivas, el

sano esparcimiento y recreacion turistica.

ESPECIFICOS:

Hacer un estudio técnico para determinar las condiciones reales del terreno.

e Definir mediante la informacion obtenida las areas que son necesarias para el

funcionamiento del Instituto Nacional de los Deportes (INDES).

e Distribuir los espacios de manera que la relacion entre ellos sea funcional.

e Elaborar una propuesta integral de los espacios complementarios dentro de

dichas instalaciones deportivas, tales como: Jardines y areas de circulacion.

e Integrar el disefio del edificio al entorno urbano de la ciudad.

e Crear un area de esparcimiento y recreacion turistica que se integre con el

entorno.

UES-FMO
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1.7 LIMITES

» El proyecto se construira en un terreno ubicado a orillas del mar.

> El trabajo de investigacion se realizara solo en el area urbana del municipio de

La Union, departamento de La Union.

» Segun los estudios de suelos realizados antes en el terreno, no es recomendable

la realizacion de edificaciones que transmitan demasiada carga hacia el suelo.

» No se cuenta con un plano que especifique las dimensiones exactas del terreno.

UES-FMO
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1.8 ALCANCES

El proyecto se presentard a las autoridades de la Universidad de El salvador y a la ciudad
de La Unién, departamento de La Unidn, que es la que se pretende beneficiar con el
aporte de los conocimientos en el &rea de disefio de la carrera de Arquitectura de la

Facultad.

» Planos Constructivos.

¢ Plantas Arquitectdnicas.

¢ Planta de Conjunto y Techos.

e Planta de Instalaciones Hidréaulicas y Eléctricas.

e Planta de acabados.

e Secciones.

e Elevaciones.

e Perspectivas Interiores.

» Estimacion de Costos.

» Maqueta fisica.

10
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1.9 METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

La metodologia a utilizar para la realizacion del trabajo de investigacion, esta sometida a
la retroalimentacion a traves del método de analisis-sintesis y evaluacion donde se busca
de una forma teorica dar respuesta a las necesidades que lleve a la realizacion del

documento enfocado hacia el cumplimiento de los objetivos.

Se realiza un estudio preliminar en los cuales estan, levantamientos topograficos, visitas
de campo, entrevistas y apoyo bibliograficos, con el fin de conocer el estado actual del
municipio, Durante todo el proceso de investigacion se pretende dar un resultado
satisfactorio a la problemaética planteada, para ello se utiliza una metodologia donde se

ha definido en cinco capitulos secuénciales:

11
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1.10 ESQUEMA METODOLOGICO

CAPITULO I'PERFIL D
INVESTIGACION

Plantramirnto d¢l problema
Jmtificacion ddmblms
Ob]m

Linmites Y° Manm
Metodeologia

Descripcson Metododoga
Cronograma de actnvidades

CAPITULOII:
DIAGNOSTICO 48

~
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-
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-
-
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™
O
—
P
o
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1.11 DESCRIPCION DEL ESQUEMA METODOLOGICO

CAPITULO I: PERFIL DE LA INVESTIGACION

» Planteamiento del Problema: presenta el problema en especifico, mencionando
causas Yy efectos que generan el no poseer las instalaciones adecuadas capaces de

solucionar y brindar mejor servicio.

» Justificacion Del Problema: En vista a la problematica se pretende desarrollar la
propuesta, con el fin proporcionar una infraestructura adecuada dirigida al area

de los deportes.
» Objetivos: plantea lo que se quiere lograr con el proyecto.

» Limites: Dentro de los limites hacemos mencién de areas importantes, las cuales

nos establecen los recursos con los que se cuenta para la realizacion del proyecto.
» Alcances: Contempla hasta donde se pretende llegar con la propuesta.

» Metodologia: Describe el mecanismo ldgico y secuencial a seguir para la

elaboracion del proyecto.

» Descripcion Metodoldgica: Es la descripcion de los elementos que componen la

metodologia.

» Cronograma de actividades: Tiempo de ejecucion de cada uno de los elementos

que componen la metodologia.

13
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CAPITULO II: MARCO REFERENCIAL

Esta parte comprende tres areas:

» Marco Tedrico o Conceptual: Establece el concepto del tema a desarrollar, como

parametro de referencia

» Marco Historico: Se hace referencia al comportamiento evolutivo experimentado

en la ciudad de La Unidn.

» Marco Normativo Legal: en este se toman en consideracion las diferentes Leyes,
Normas y reglamentos que son decisivos para la ejecucion de un proyecto de esta

naturaleza.

CAPITULO I111: DIAGNOSTICO

Dentro de esta etapa se analiza la situacion actual del ciudad, describirla, es un juicio
analitico, que define los alcances y la naturaleza del problema basandonos en la

recoleccion de datos sistematicos y sujetos a una comprobacion.

Esta seccion comprende los aspectos mas importantes de la ciudad.

» Antecedente Historico de la ciudad: Se presenta una resefia histérica y datos

generales acerca de la ciudad de La Union.

14
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> Estudio de Uso de Suelo: Este incluira el estudio de los diferentes usos de suelo

actual del municipio.

» Equipamiento Urbano: Este incluye el estudio y la localizacion de los edificios y

las areas libres que prestan servicios significativos a la poblacion.

» Infraestructura: El estudio comprende los servicios basicos que posee el lugar,

asi mismo la calidad de estos servicios.

» Aspecto Social: Este estudia los datos generales de la poblacion Urbana.

CAPITULO IV: PRONOSTICO

Se presenta las proyecciones en el que se sefiala el nivel de crecimiento de educacion,

recreacion, poblacion, vivienda; para un periodo de corto, mediano y largo plazo.

» Proyeccion de Poblacion: Nos da a conocer el dato de poblacion a nivel

estadistico que habra en un tiempo determinado.

CAPITULO V: PLAN O PROPUESTA

Contempla los planos constructivos y la representacion virtual del proyecto (maqueta
fisica) la cual refleja las alternativas de solucion, mediante los estudios que se

desarrollan en la fase de proyecciones, conteniendo lo siguiente:
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i

» Plantas Arquitectonicas.

» Planta de Conjunto y Techos.

» Planta de Instalaciones Hidraulicas y Eléctricas.
» Planta de acabados.

» Secciones.

» Elevaciones.

» Maqueta fisica.

» Perspectiva de Interiores.

» Estimacion de costos.
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MARCO REFERENCIAL
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2.1 MARCO TEORICO CONCEPTUAL.

Para lograr la calidad de vida en la poblacion de La Union es necesario administrar los
recursos urbanos y rurales en forma eficiente y equitativa obteniendo soluciones que
logren un potencial uso de recursos sociales, fisicos, econémicos, humanos, recreativos

etc.
2.1.1 CONCEPTUALIZACION DE LAS AREAS RECREATIVAS
» Actividad deportiva:

El deporte y la actividad fisica son cruciales para una vida prolongada y saludable. El
deporte y el juego mejoran la salud y el bienestar, aumentan la expectativa de vida y
reducen la probabilidad de varias enfermedades no transmisibles, Incluyendo la
enfermedad coronaria. La actividad fisica regular y el juego son fundamentales para el
desarrollo fisico, mental, psicoldgico y social. Los buenos habitos comienzan temprano:
el importante papel que desempefia la educacion fisica esta demostrado por el hecho de
que los nifios que hacen ejercicio tienen una mayor probabilidad de mantenerse activos

fisicamente cuando adultos.!
> Areas deportivas:

Espacio en el cual se desarrollan actividades fisicas, donde se enfrentan equipos, los
cuales pueden ser individuales o en grupos como por ejemplo: Canchas de futbol,

basquetbol, tenis, pista de atletismo, gimnasio.

! http://www.un.org/spanish/sport2005/concepto.html
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> Areas verdes:

Son todas aquellas que se caracterizan por su total ausencia de edificaciones o en las
cuales estan drésticamente restringidas siendo dedicadas en su totalidad a la recreacién o
esparcimiento del ser humano, en ellas la circulacion de vehiculos estd totalmente
excluida y se nota un predominio de la vegetacion y de los elementos naturales sobre

todo, existiendo lo artificial unicamente como complemento de lo natural.

» Alta competencia:

Es el tipo de competencia que sucede ocasionalmente a nivel nacional e internacional en
uno o varios deportes y que trae un publico formado por los seguidores habituales del
deporte, méas el publico interesado por tratarse de una actividad especial como por
ejemplo los juegos Nacionales e Internacionales. Normalmente estas instalaciones son
mas complejas en cuanto a su requerimiento para el publico que en aquellos para la

competencia misma.

> Ambiente:

El ambiente lo constituye todo lo que nos rodea construido por el hombre o no y
podemos dividirlo en primera instancia en dos grandes aspectos: medio fisico y medio

cultural.
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» Arquitectura deportiva:

Es la que crea, con la ayuda de materiales y técnicas de construccion apropiadas, el
espacio idéneo para el desenvolvimiento y confort psicolégico de los deportistas

mientras entrenan o compiten entre si.

> Atleta:

Es el que practica ejercicios o deportes atléticos.

> Atletismo:

En ingles, es la combinacién de las palabras del atleta y atlético, que significa luchar o

disputar con el maximo vigor o fuerza en una competencia, cuyo esfuerzo es limitado.

> Centro recreativo:

Es el lugar donde el hombre puede disfrutar en su tiempo libre una serie de actividades
placenteras y diferentes a las realizadas en su vida cotidiana, a fin de evitar un

agotamiento que genera un desequilibrio fisico-mental.

» Deporte:

Practica metodica de ejercicios fisicos. Es la actividad en un juego organizado en la que
la base es la competencia, pero una competencia en la que el cerebro, la atencion vy el
calculo juegan un papel importante. El objetivo es el desarrollo muscular, la resistencia

organica y la elasticidad.
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» Infraestructura deportiva:

Es el soporte para la implementacion de instalaciones deportivas, en un sentido mas
amplio, todos los problemas vinculados con las estructuras fisicas necesarias para llevar

adelante el deporte.?
» Instalaciones deportivas:

Una instalacion deportiva es un recinto o una construccion provista de los medios
necesarios para el aprendizaje, la practica y la competicion de uno o mas deportes.
Incluyen las areas donde se realizan las actividades deportivas, los diferentes espacios
complementarios y los de servicios auxiliares. Las instalaciones deportivas se componen

de uno 0 mas espacios deportivos especificos para un tipo de deportes.
» Instalaciones de ejercicio:

Son aquellos elementos deportivos, privados de zonas de espectéaculos, preparados para

recibir atletas en entrenamiento.

2.1.2 CLASIFICACION DE LA PRACTICA DEL DEPORTE.

La clasificacion del deporte puede hacerse utilizando diferentes enfoques; se plantean a

continuacion algunas de las clasificaciones mas relevantes:

> http://www.univo.edu.sv:8081/tesis/016164/016164_Cap5.pdf
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Una primera agrupacion a nivel general, es la clasificacion en funcion de los objetivos

que se persiguen, aplicados a nivel de rendimiento de los atletas.

En este sentido, el deporte puede ser clasificado en dos grandes categorias de

entretenimiento y competencia.

» De entretenimiento: Se realiza diariamente y deben estar situadas al alcance de
toda la poblacion.

» De competencia: Requiere de condiciones técnicas, materiales y otras
instalaciones complementarias; dependiendo del tipo de competencia. Necesitan

de personal especializado y son de elevados costos.

2.1.3 CLASIFICACION DE RECREACION.

» Recreacion dinamica:

Es aquella en la que el hombre tiene un desenvolvimiento fisico y psiquico directo con el
entorno y sus elementos en el area que son utilizados para recreacion, en este caso el

hombre deja de ser espectador y se convierte en actor. Requiere de esfuerzo fisico.

» Recreacion pasiva:

Se da cuando la intervencidn fisica del hombre no llega a desarrollarse totalmente, llega
a ser Unicamente un espectador en donde la recreacién es dada como un deleite espiritual

propio de este.

22
UES-FMO

Univarsidad de El Salvador



| [ | . ——
te1 ometrrticn o £ cathoter

ANTEPROYECTO DE DISENO ARQUITECTONICO DEL INSTITUTO NACIONAL DE LOS DEPORTES DE EL
SALVADOR (INDES), PARA LA CIUDAD DE LA UNION, DEPARTAMENTO DE LA UNION

> Recreacion social:

Tiene posibilidades de amplios sectores de la poblacion y posee cualidades de atraccion
comun a la mayoria de los usuarios, por ejemplo: museos nacionales, parques,

zooldgicos, playas, etc.

» Recreacion popular:

Practicada por la poblacion de medianos y escasos recursos econémicos y que hace uso
de medios recreativos de caracter publico o privado, accesibles a esta poblacion, por

ejemplo: parques, plazas publicas, presentaciones publicas, ferias, fiestas, etc.

» Recreacion selectiva:

Estda compuesto de elementos con caracteristicas de exclusividad y en consecuencia,
responde a la demanda de poblacion minoritaria de clase alta, por ejemplo: estancia o
clubes de recreacion privada, eventos culturales, exposiciones, presentaciones artisticas,

etc.
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2.14 ASPECTOS GENERALES DE UNA ESTRUCTURA.

» Seguridad:

Es el aspecto més importante de una estructura. La seguridad es una de las principales
consideraciones que se relacionan con resistencia al fuego y a la baja posibilidad de

colapso de una estructura bajo la aplicacion de carga.

> Factibilidad:

Las estructuras son edificaciones reales porque en ellas se deben usar materiales y
productos disponibles que pueden utilizarse en el proceso constructivo y que sean
accesibles a la empresa que construye, por lo tanto los proyectistas deben tener un
condicionamiento razonable del inventario de materiales y productos disponibles en el

pais y los procesos usuales para la construccion de una edificacion.

» Economia:

Las edificaciones son de mayor costo y los inversionistas siempre cuidan su capital
mucho mas que el costo del edificio, lo que se desea es una solucién simple para que la

estructura de bajo costo mantenga buen funcionamiento y sean aceptables.

» Optimizacion:

Con frecuencia los proyectistas deben estar motivados por deseos de originalidad y
expansion artistica, sin embargo también estan presionados generalmente para producir

un disefio practico en términos de funcion y actividad.
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2.1.5 CONCEPTOS DE DISCIPLINAS DEPORTIVAS®

» Atletismo:

Es un deporte que contiene un conjunto de disciplinas agrupadas en carreras, saltos,
lanzamientos, pruebas combinadas y marcha. Es el arte de superar el rendimiento de los

adversarios en velocidad o en resistencia, en distancia o en altura.

> Vobleibol:

Es un deporte donde dos equipos se enfrentan sobre un terreno de juego liso separados
por una red central, tratando de pasar el balén por encima de la red hacia el suelo del
campo contrario. El baldn puede ser tocado o impulsado con Golpes limpios, pero no
puede ser parado, sujetado, retenido o acompariado. Cada equipo dispone de un nimero
limitado de toques para devolver el balon hacia el campo contrario. Habitualmente el

balon se golpea con manos y brazos, pero también con cualquier otra parte del cuerpo

> Baloncesto:

El baloncesto, basquetbol, basquetbol o basquet es un deporte de equipo que consiste
basicamente en introducir un balén en un aro colocado a 3 metros que cuelga una red, lo

que le da un aspecto de cesta 0 canasta.

* INDES, La Union.
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> Balonmano:

El balonmano (del inglés Handal) es un deporte de pelota en el que se enfrentan dos
equipos. Cada equipo se compone de 12 jugadores, los cuales deben inscribirse en el
acta de partido. De cada equipo salen al terreno de juego 7 jugadores (6 jugadores y 1
portero). El objetivo del juego es conseguir marcar el gol con la pelota en la mano en la

meta del equipo rival.

» Badminton:

Es un deporte de raqueta en el que se enfrentan dos jugadores (individuales) o dos
parejas (dobles). Los jugadores o parejas se sittan en las mitades opuestas de una pista

rectangular dividida por una red.

» Tenis:

Deporte que se practica en un terreno llano, rectangular, dividido por una red intermedia,
que consiste en golpear la pelota con la raqueta para que vaya de una parte a otra del

campo por encima de la red.

Sus medidas exactas estan definidas en unidades del sistema anglosajéon y varian
dependiendo de la modalidad en que se juegue (individuales o dobles). Para individuales
mide 78 pies (23,77 metros) de largo y 27 pies (8,23 metros) de ancho. Para dobles, el
largo es el mismo y el ancho es de 36 pies (10,97 metros). Estos limites estan marcados
por lineas, las cuales son consideradas parte de la cancha. Una malla a forma de red

divide a la pista en dos mitades, en las cuales se dividen oponentes. La altura de la red
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en los postes es de 3 pies 6 pulgadas (1,07 metros), y en el centro de 3 pies (0,914
metros). De cada lado de la red hay dos rectangulos, que miden 21 pies (6,40 metros) de
largo y 13,5 pies (4,11 metros) de ancho, los cuales sirven Unicamente para determinar si

un saque es valido o no.

» Tenis de mesa:

El tenis de mesa o ping-pong (cologquialmente pronunciado pimpon) es un deporte de
raqueta, que se disputa entre dos jugadores o dos parejas. Las medidas reglamentarias de

la mesa son:

> Longitud: 2,74 metros

» Ancho : 1,52 metros

» Altura : 0,76 metros

» Altura de la red: 15 cm

> Grosor de la mesa: 90 mm (como minimo para competiciones oficiales de la

ITTF)

> Boxeo:

El boxeo (del inglés boxing), también llamado a veces boxeo inglés o boxeo irlandés, y
coloquialmente como box, es un deporte de contacto en el que dos contrincantes luchan

utilizando Unicamente sus pufios con guantes, golpeando a su adversario de la cintura
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hacia arriba, dentro de un cuadrilatero especialmente disefiado a tal fin, en breves

secuencias de lucha denominadas asaltos o rounds y de acuerdo a un preciso reglamento.

» Lucha:

La Lucha Libre Olimpica, lucha libre deportiva o simplemente Lucha Libre es un
deporte en el cual cada participante intenta derrotar a su rival sin el uso de golpes. El
objetivo consiste en ganar el combate haciendo caer al adversario al suelo y
manteniendo ambos hombros del rival fijos sobre el tapiz, el tiempo suficiente para que
el arbitro se cerciore de esto, 0 ganando por puntuacion mediante la valoracion de las

técnicas y acciones conseguidas sobre el adversario.

» Judo:

Arte marcial de origen japonés, que se practica como deporte y consiste en lograr la
inmovilizacion del contrario, defendiéndose y atacando sin armas mediante rapidos y

diestros movimientos y llaves; el judo es un deporte olimpico.

El TATAMI, tendré las dimensiones minimas de 14m x 14m y maximas de 16m x 16m
y deberd estar cubierta por PLASTICO o de material similar aceptable, generalmente de

color verde.

El TATAMI estara dividido en dos zonas. El area interior se llamara area de combate y
tendra siempre las dimensiones minimas de 8m x 8m 0 maximas de 10m x 10m. El area

fuera de la zona de peligro se llamara zona de seguridad y tendré una anchura de 3m.
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» Taekwondo:

Es un arte marcial de origen Coreano. Destaca la variedad y espectacularidad de sus
técnicas de patada, y actualmente es una de las artes marciales mas conocidas. Es un arte
marcial moderno, con poco mas de 50 afios de antigliedad, aunque se baso en artes
coreanas mucho mas antiguas: el Taekkyon y el Karate-do. Ademas de ser un arte
marcial, el Taekwondo también tiene un aspecto de competicién deportiva. En los
Juegos Olimpicos de Seul, Corea del Sur, 1988, hizo su primera aparicion olimpica

como un deporte de exhibicion.

> Ajedrez:

Juego entre dos personas, cada una de las cuales dispone de 16 piezas movibles que se
colocan sobre un tablero dividido en 64 escapes. El tablero de ajedrez es un cuadrado
subdividido en 64 casillas o escaques iguales (8x8), también cuadradas, alternativamente
de color claro y de color oscuro. Cada jugador se sitla de cara al ajedrecista
contrincante, colocando el tablero de manera tal que cada jugador tenga una casilla

blanca en su esquina derecha.

» Beisbol:

El béisbol, beisbol o pelota base (del inglés baseball), es un deporte de conjunto jugado
entre dos equipos de 9 jugadores cada uno. El objetivo del juego es golpear una pelota
con un bate (batear), desplazandola a través del campo y correr por el campo interno de
tierra, buscando alcanzar la mayor cantidad de bases posibles hasta dar la vuelta a la
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base desde donde se bated (home) y lograr anotar el tanto conocido como carrera,
mientras los jugadores defensivos buscan la pelota bateada para eliminar al jugador que
bate6 la pelota 0 a otros corredores, antes que éstos lleguen primero a alguna de las

bases o0 consigan anotar la carrera (véase Reglas para més detalles del juego).

» Ciclismo:

Deporte y uso de la bicicleta, la préctica del ciclismo en carretera puede resultar

peligrosa.

» Gimnasia:

Técnica de desarrollo, fortalecimiento y flexibilizacion del cuerpo por medio de
ejercicios fisicos; debe hacerse gimnasia al menos dos dias a la semana para mantener la
forma. Préctica o ejercicio que adiestra en cualquier actividad o funcion: gimnasia

mental.

> Gimnasia general:

La palabra gimnasia se aplicé en un principio al juego de los atletas que corrian,
saltaban, luchaban y arrojaban el disco y la barra. Mas tarde, los recintos plantados de
arboles o los locales cubiertos dedicados a los juegos atléticos fueron el punto de cita de

cuantos querian cultivar su inteligencia y su fuerza.
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» Gimnasia ritmica:

La gimnasia ritmica es una disciplina en la que solo existe la modalidad femenina. Se
ejecutan cinco rutinas con cinco aparatos diferentes: pelota, cinta, aro, mazas y cuerda.
Los ejercicios se realizan sobre un tapiz. A la hora de puntuar se hace sobre un maximo

de veinte puntos valorandose mas la estética que las acrobacias.

» Gimnasia aerdbica:

La gimnasia aerdbica, antes conocida como aerobic deportivo, es una disciplina de la
gimnasia en la que se ejecuta una rutina de entre 100 y 110 segundos con movimientos
de alta intensidad derivados del aerobic tradicional ademas de una serie de elementos de

dificultad. Esta rutina debe demostrar movimientos diferentes.

» Gimnasia acrobatica:

La gimnasia acrobatica también conocida como acro-sport es una disciplina de grupo en
la que existen las modalidades de pareja masculina, pareja femenina, pareja mixta, trio
femenino y cuarteto masculino. Manifestaciones gimnasticas colectivas dénde el cuerpo
actia como aparato motor, de apoyo e impulsor de otros cuerpos. Fendémeno
desencadenante de una nueva y reciente disciplina, con caracter competitivo y que puede
ocupar un lugar relevante en el ambito escolar, con finalidad formativa matizando el

reglamento competitivo.

31
UES-FMO

LAY

Univarsidad de El Salvador



| [ | . ——
te1 ometrrticn o £ cathoter

ANTEPROYECTO DE DISENO ARQUITECTONICO DEL INSTITUTO NACIONAL DE LOS DEPORTES DE EL
SALVADOR (INDES), PARA LA CIUDAD DE LA UNION, DEPARTAMENTO DE LA UNION

> Gimnasia pasiva:

Se trata de una técnica corporal que utiliza algunos aparatos con un sistema de
electrodos de bajo voltaje sobre los diferentes grupos musculares (gliteos, piernas,
abdomen). Asi logra, a traves de la estimulacion eléctrica, corregir la flacidez, reducir
los depdsitos grasos y en algunos casos aumentar el tamafio de la zona tratada, como es

el caso de los gluteos.

» Gimnasia sobre caballete:

Soporte de un tablero de mesa, formado por un madero horizontal apoyado sobre dos

palos cruzados.

> Esgrima:

Deporte de combate, en el que se enfrentan dos contrincantes, que deben intentar tocarse
con un arma blanca (Pero sin que el arma posea ni filo ni punta; es decir, que no se
puede cortar ni pinchar con ella), en funcion de la cual se diferencian tres modalidades:

sable, espada y florete.

> Natacion:

La natacion nacio de la necesidad que el ser humano ha tenido de adaptarse al medio que
le rodea, y uno de ellos es el acuético. Si tenemos en cuenta que la superficie del planeta
estd formada por tres cuartas partes de agua, podremos comprender la importancia y la

necesidad del ser humano de adaptarse a este medio.
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Son 4 los estilos de natacion que se utilizan en competiciones:

+ Estilo libre
+ Estilo espalda
+ Estilo braza o pecho

+ Estilo mariposa

» Futbol:

El fatbol asociacion, o simplemente fatbol (del inglés football), también Ilamado futbol,
balompié o soccer, es un deporte de equipo jugado entre dos conjuntos de 11 jugadores
cada uno y un arbitro que se ocupa de que las normas se cumplan correctamente. Es
ampliamente considerado el deporte méas popular del mundo, pues participan en él unos
270 millones de personas. Se juega en un campo rectangular de césped, con una meta o
porteria a cada lado del campo. El objetivo del juego es desplazar una pelota a través del
campo para intentar ubicarla dentro de la meta contraria, accion que se denomina gol. El

equipo que marque mas goles al cabo del partido es el que resulta ganador.

> Trampolin:

Plano inclinado y elastico en el que toma impulso el gimnasta.

» Clavado:

Plataforma elevada para saltar al agua.
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> Karate:

Arte marcial japonesa de autodefensa, basado en golpes secos realizados con el borde de

la mano, los codos o los pies.

2.2 MARCO HISTORICO

2.2.1 HISTORIA DEL DEPORTE.

En nuestro medio la practica del deporte es un recurso atractivo que se le ofrece al
ciudadano para afrontar algunos problemas inherentes a las caracteristicas de las
sociedades en que vivimos. Por ello es preciso conocer la historia del deporte, la
importancia del mismo y como ha venido evolucionando con el paso de los afos,
también como la tecnologia ha contribuido y ha ido adecuandose a cada disciplina sin
cambiar las reglas de juegos que se mantienen desde su origen. El deporte en el tiempo
de ocio puede ser formativo, constituir instrumento de participacion social, de desarrollo

de la capacidad creativa y de recuperacion de los excesos de la vida diaria.

El deporte es toda aquella actividad que se caracteriza por tener un conjunto de reglas y
costumbres, a menudo asociadas a la competitividad, por lo general debe estar
institucionalizado (federaciones, clubes), requerir competicién con uno mismo o con los
demas y tener un conjunto de reglas perfectamente definidas. En otras palabras el
deporte es un valioso medio para adquirir una mayor fuerza de voluntad y fortalecer las

virtudes que se obtiene de la practica. El deporte y la salud, es indiscutiblemente la
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importancia de las practicas deportivas en beneficio de la salud de las personas y sus

positivas influencias en los aspectos bioldgicos, psicolégicos y sociales del individuo

2.2.2 ANTECENDENTES Y ORIGENES HISTORICOS DEL DEPORTE

EN EL SALVADOR.

En EI Salvador en los siglos VII y VIII de nuestra era, los pipiles quienes habian
alcanzado un nivel bastante notable de desarrollo, practicaban actividades fisico-
deportivas, ya que tenian un fuerte componente religioso, entre los cuales tenemos el
juego de la pelota. Este era tomado como un simbolo del ciclo astral y se consideraba a
Testatlipoca el dios especial del Juego, lo cual muestra que para los antepasados el juego

era mas que un simple entrenamiento.

Otra practica a destacar en los pipiles era la relacion de caminatas, a la cual se
denominaba Tlamemes, en el cual el indio se desplazaba a pasos rapidos cargando un
peso proporcional a su edad y sexo, este deporte se empezaba a practicar desde los seis

afios obligados por la tradicién y se seguia practicando hasta la vejez.
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ESQUEMA DEL DESARROLLO DEL DEPORTE

ESQUEMA DEL
DESARROLLO DEL
DEPORTE

e La creacion de la Direccidn General de
Educacion Fisica y la influencia extranjera
fue la Unica que en cierta forma permitié
una ligera evolucion

¢ Se implanta la educacién fisica como
obligatoria y se elaboran programas para
esta asignatura.

e La creacion de la Escuela Superior de
Educacion Fisica.

e Aparece el Reglamento Constitutivo de la
Comision Nacional de Educacion Fisica.

e El Salvador firma como pais participante
en la XIX reunién de la UNESCO.

e La educacion fisica, el deportey la
relacion se mantuvieron en un estado
recesivo de desarrollo por el conflicto
armado..
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A través del tiempo las federaciones deportivas siempre han existido, pero sin
caracteristicas de evolucion en su mayoria. Parte de esta problematica deportiva

obedece a razones econdmicas, personales e institucionales.

2.2.3 INSTITUTO NACIONAL DE LOS DEPORTES (INDES).

O
N E =

l 7 estrellg es &/ aHeta

El Instituto Nacional de los Deportes de El Salvador, INDES, fue creado el 28 de junio
de 1980, mediante el decreto 300 de la Junta Revolucionaria de Gobierno, que promulgé

la Ley de los Deportes.*

El primer Comité Ejecutivo del INDES fue en el periodo 1980-1983 y su presidente el

Mayor y Doctor Joel Arturo Rivas Castillo, asumid su puesto el 4 de julio de 1980.

Entre junio y agosto de 1980, el presidente de INDES ratifico a 26 federaciones
deportivas, siendo: Ajedrez, Atletismo, Artes Marciales, Automovilismo, Baloncesto,
Béisbol, Boliche, Boxeo, Ciclismo, Ecuestres, Esgrima, Fisico Culturismo, Futbol,
Gimnasia, Judo, Levantamiento de Pesas, Lucha Olimpica, Montafiismo, Motociclismo,

Natacién, Softbol, Tenis, Tenis de Mesa, Tiro, Tiro con Arco y Voleibol.

* http://es.wikipedia.org/wiki/Instituto_Nacional_de_los_Deportes_de_El_Salvador.
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Para el primer afio de labores, el INDES contaba con 211 personas a su servicio. Durante
el afio 1986 el Comité Directivo de INDES, presidido por el Prof. José Alberto Colocho
Hernandez elaboro el reglamento para elegir los miembros de Junta Directivas de las

Federaciones Deportivas Nacionales.

Para el sexto aniversario de INDES se realiz6 un Homenaje especial a los periodistas
deportivos de larga trayectoria, que colaboraron con el deporte nacional, y se estimuld
a: Juan Alberto Martinez, Alfonso Araujo, Santiago Chicas, Héctor Mena, Rafael
Antonio Rodezno, Raul Alfaro, Rosalio Hernandez Colorado y José Alberto Echeverria
Acosta. En 1994 El Salvador organiza los V Juegos Deportivos Centroamericanos,
obteniendo 80 medallas de oro, 81 de plata y 99 de bronce, sumando un total de 260.
Desde ese tiempo es que se comienzan los primeros pasos para que el deporte
Salvadorefio debiera tomar otro rumbo, el del éxito a nivel elite. En 1996 El INDES
participa de los | Juegos Deportivos Estudiantiles regionales, un proyecto de los
gobiernos centroamericanos, los cuales estan agrupados en el Consejo del Istmo
Centroamericano de Deportes y Recreacion (CODICADER). Aqui la representacion

nacional gana 57 medallas en total, quedando segundo de Panama.

En 1997 el INDES retoma del Ministerio de Educacion la organizacion de los Juegos
Deportivos Estudiantiles, que para ese entonces desarrollaba la XXXVIII edicion. Se
logré la participacion de 125,000 atletas que compitieron en 22 disciplinas. En 1999 en
los IV Juegos del CODICADER, realizados en Panama, primera vez en una sola sede, El

Salvador obtuvo el dominio absoluto a nivel estudiantil conquistando un total de 103
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medallas, siendo 43 de oro, 32 de plata y 28 de bronce, domindndose los deportes
individuales como Ajedrez, Natacion, Tenis, Tenis de Mesa, Atletismo, entre otros; y
lograndose honrosos lugares en los deportes de conjunto como el Baloncesto, el Futbol y

el Voleibol.

Para el afio 2002, San Salvador fue la sede de los XIX Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe y la delegacion nacional obtuvo 18 medallas de oro, 39

de plata y 66 de bronce.

SLOGAN:

La Estrella es el Atleta

MISION:

Potenciar el acceso al Deporte, Educacion Fisica y Recreacion como derecho
fundamental para el desarrollo humano, facilitando los recursos que propicien la cultura
fisica en todos los estratos sociales de la poblacion mediante una gestion deportiva de

calidad.

VISION:

Consolidar la institucion como ente rector y gestor de la préactica, desarrollo,
investigacion y especializacion del Deporte, Educacion Fisica y recreacion a nivel

Nacional, que impulse una cultura fisica integral, y que contribuya al mejoramiento de la
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calidad de vida de los ciudadanos y ciudadanas, y elevar el nivel competitivo de los y las

atletas a nivel nacional e internacional.

VALORES:

e Solidaridad

e Transparencia

e Humanismo

e Equidad de Género

OBJETIVOS

e Elaborar, establecer, coordinar, implementar, supervisar y evaluar la politica
nacional de los deportes y de la actividad fisica, determinando las medidas

necesarias para fomentar su masificacion.

e Promover la basqueda, formacion e inclusion de nuevos talentos a nivel nacional

e internacional.

e Fomentar, realizar y coordinar la investigacion y el desarrollo de las ciencias

aplicadas al deporte y de la actividad fisica.

e Desarrollar programas para la formacion, actualizacion y acreditacion del recurso

humano vinculado con el deporte y la actividad fisica.
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e Contribuir a la formacion y atencién integral de los y las deportistas, nifios,
jovenes y adultos sin discriminacion alguna, apoyando al deporte de alto

rendimiento.

e Elaborar y actualizar permanentemente el diagndstico del estado general del

deporte y la actividad fisica nacional.

ESTRATEGIAS

1. POLITICA NACIONAL DE LOS DEPORTES

Obijetivo:
Establecer las directrices para el desarrollo del deporte Salvadorefio en todas sus

modalidades.

2. MODERNIZACION INSTITUCIONAL

Obijetivo:
Dotar a la institucion de los medios técnicos necesarios para lograr la eficiencia

institucional.

3. DEPORTE DE ALTO RENDIMIENTO

Objetivo:
Fomentar el deporte de alto rendimiento para lograr la excelencia deportiva de los atletas

Salvadorefios.
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4. DEPORTE COMUNITARIO

Obijetivo:
Implementar programas y proyectos que garanticen el acceso de los y las salvadorefias a
la practica de actividades fisicas y recreativas que favorezcan su desarrollo integral y a

su vez ayuden al combate de la violencia.

5. EDUCACION FISICA

Obijetivo:
Desarrollar esfuerzos conjuntos con el Ministerio de Educacion para la implementacion

de las politicas y programas de la educacion fisica en El Salvador

6. CIENCIAS APLICADAS AL DEPORTE

Obijetivo:
Fortalecer el desarrollo de las ciencias aplicadas al deporte para proveer de atencion

cientifica a los deportistas Salvadorefios.

7. INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA

Obijetivo:

Modernizar y ampliar la infraestructura deportiva del pais.
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8. DEPORTE ESCOLAR

Obijetivo:
Fortalecer la educacion fisica en las instituciones educativas y organizar las

competencias en el sistema estudiantil.

9. DESARROLLO DEL RECURSO HUMANO

Obijetivo:
Desarrollar programas de especializacion, tecnificacion y actualizacién del recurso

humano que labora en pro del deporte.

10. COOPERACION

Obijetivo:
Promover el financiamiento de programas deportivos a través de la cooperacion

proveniente de diferentes entes nacionales e internacionales.

2.2.4 POLITICAESTATAL HACIA EL DEPORTE EN EL SALVADOR.

En El Salvador Gregorio Bello-Suaso en su articulo: ™ Deporte, poder y sociedad, El
Salvador “ presenta una serie de datos referentes al inicio del deporte en el pais entre
1880 y 1911. Pero no sefiala el contexto étnico-cultural que imposibilito que la practica

del deporte saliera del centro y occidente del pais, el papel de las cofradias como
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institucion cultural hermética frente a los avances de la cultura secular y cosmopolita
impulsada por el liberalismo, el control social ejercido por el Estado a los clubes
deportivos a través de las la prohibiciones que debian observar y la nula identificacién

del deporte en la zona rural por medio de la ensefianza formal.

En 1902 la Alcaldia Municipal de San Salvador comunicaba que la inauguracion del
Gimnasio Municipal de esta localidad seria el 20 de abril del afio antes citado. Como
también a principios de septiembre de 1913 se hace una construccion de dos gimnasios
publicos, uno en la finca modelo y otro en el campo de Marte. Ambos eran para uso de
nifios de escuelas publicas y colegios de esta capital y para el publico en general,

proyecto llevado a cabo por el ministro de guerra.

Posteriormente a principios de 1917 se decretd el Reglamento Constitutivo de la
Comision Nacional de Educacion Fisica. Entre sus facultades vy atribuciones estaban el
reglamentar la cultura fisica que se impartia en los centros especiales donde se
formaban profesores en la materia; también normaria la cultura fisica que practicaba en
las plazas vecinales, gimnasios publicos, clubes deportivos o excursionistas que gozan

de subvencion oficial o cultura fisica escolar.

Pese a la emisidn de esta legislacion debe sefialarse que el alcance de la promocion de la
educacion fisica se circunscribio al ambito urbano principalmente capitalino por lo que
su conocimiento fue de acceso exclusivo de la clase dominante nacional. Durante los

afios estudiados las diversiones publicas no fueron utilizadas por el estado para
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transmitir un sentimiento de pertenencia nacional ni para morigerar las costumbres de

los sectores populares.

Esto debido que a la forma de dominacion de los gobernantes nacionales estuvo basado
en el autoritarismo y el desinterés de los gobernares por constituirse en clase dominate.
Sobre el proyecto de control social de los sectores subalternos de las ciudades, la clase
social que controlaba el Estado busco construir una ideologia de la caridad que
justificara su poder como grupo dominante presentdndose como protector de los grupos
dominados. Los proyectos de creacion de una entidad comun entre trabajadores
organizados Yy las clases medias y altas impulsados por los estadistas en la década de
1910 y 1920, se tejieron alrededor de la marginalidad; a lo que unia a estos grupos era

una definicién como hombres y mujeres decentes, opuestos a los marginados.

A finales de 1921 la Comision Nacional de Educacion Fisica anunciaba que en el
programa de deporte que se realizara en las zonas regionales del pais en diciembre de
cada afo, se llevaria a cabo una carrera de 3.000 metros en equipos de tres corredores,
una carrera de Maraton y competencias de baloncesto, fatbol y béisbol. En dichas
competencias tomarian parte todos los centros deportivos de las zonas que se

inscribieran. Las zonas regionales en las que fue dividido El Salvador son las siguientes:

Zona 1: Departamentos de Santa Ana, Ahuachapan, y Sonsonete.

Zona 2: Departamentos de San Salvador y La libertad.

Zona 3: Departamento de Cuscatlan, La Paz, San Vicente, Cabafias y Chalatenango.
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Zona 4: Departamento de Usulutan, San Miguel, La Unién y Morazéan.

Bajo el mando de un grupo de empresarios, ligados al deporte su mayoria, el Comité
Organizador de los V Juegos (COQUIN) se anotdé un gol obteniendo cerca de 100
millones de colones para la construccion de nuevos escenarios deportivos de la
reconstruccion de otros que se encontraban dafiados por el terremoto del 10 de Octubre

de 1986.

La promocion del deporte por parte del Estado se circunscribid dentro del periodo de
estudio a la ciudad capital y a las principales urbes del occidente cafetalero del pais.
Tanto las regiones del centro como del occidente resumian en torno a si la identidad
nacional mestizada que promovia el ente estatal. EI estado creo al final de los afios
analizados la Comisién Nacional de Educacion Fisica, institucion encargada del
desarrollo del deporte a nivel nacional. Aunque la fragilidad econdmica estatal hizo que
su radio de accion se concentrara en las regiones antes mencionada. El apoyo de algunos
gobernantes en la publicacién de obras deportivas demuestra su interés en lograr la
regeneracion fisica y moral del salvadorefio. Asi mismo, las prohibiciones que exija el
Ejecutivo para la aprobacion legal de un centro Deportivo, evidencia la politica de
control social de morigeracién de las costumbres de los sectores subalternos y de
trastrocamiento de sus patrones tradicionales de entrenamiento hacia formas mas

modernas de diversion.
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2.2.5 LOS JUEGOS DEPORTIVOS ESTUDIANTILES NACIONALES.

Se han venido desarrollando en los ultimos 36 afios, como una actividad del ministerio
de educacion. Se planea fortalecer los juegos deportivos, asociando recursos y esfuerzo
del ministerio de educacion. El Instituto Nacional de los Deportes de El Salvador y las
federaciones deportivas nacionales. La realizacion conjunta de esta actividad constituye
un logro importante en el mejoramiento de la calidad de educacion, a través de la
reforma educativa en marcha si como la bisqueda de la excelencia deportiva que
promueve INDES por intermedio de su programa de modernizacion institucional union

de esfuerzos con la empresa privada.

2.3 MARCO NORMATIVO LEGAL.

Concepto.

En el marco normativo nos regiremos por las leyes, normas y ordenanzas municipales o

reglamentos reguladores de la municipalidad.

Objetivos.

e Con el objetivo de proporcionar una orientacion, sobre la legislacion normativas

especificaciones que influyen y regulan el disefio del complejo deportivo.

e EIl objetivo de las normativas es hacer mas accesibles y claras las disposiciones

generales que rijan los tramites de aprobacion de dicho proyecto.
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2.3.1 MARCO LEGAL INSTITUCIONAL QUE TIENE INFLUENCIA EN

EL DESARROLLO DEL PROYECTO.

El conjunto de normas aqui establecidas se enmarcan en las siguientes disposiciones

legales e institucionales:

e Cadigo Municipal.

e Leyde Urbanismo y Construccion.

e Leyde Medio Ambiente y Recursos Naturales.

e INDES.

2.3.2 CODIGO MUNICIPAL.

De la competencia municipal.

Capitulo unico.

1. La elaboracion aprobacion y ejecucion de planes de desarrollo urbanos y rurales
de la localidad.

2. Supervision de precios, pesas, medidas y calidades.

3. El desarrollo y control de la nomenclatura y ornato publico.

4. Lapromocion de la educacion, cultura, deporte recreacion, ciencias y artes.
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10.

11.

12.

13.

14.

La promocion y desarrollo de programas de salud, como el saneamiento
ambienta, prevencion y combate de enfermedades.

La regulacion y supervision de los espectaculos publicos y publicidad comercial,
en cuanto concierne a los intereses y fines especificos municipales.

El impulso del turismo interno y externo ademas la regulacion del uso y la
explotacion turistica y deportiva de lagos, rios, islas, bahias, playas y ademas
sitios propios del municipio.

La promocion de la participacion ciudadana, responsable en la solucion de los
problemas locales en el fortalecimiento de la conciencia civica y democratica de
la poblacion.

La promocién del desarrollo industrial, comercial y agricola, artesanal y de
Servicios.

El incremento y proteccion de los recursos renovables y no renovables.

La regulacion del transporte local y del funcionamiento de terminales de
transporte de pasajeros de carga.

La regulacién de la actividad de los establecimientos comerciales, industria, se
servicio y otros similares.

La regulacion de funcionamientos extraordinario obligatorio en beneficio de la
comunidad de las farmacias y otros negocios similares.

La formacion del registro civil de personas y de cualquier otro registro publico

que se le encomendare por ley.
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

La formacion del registro de civil de personas y de cualquier otro registro
publico que se le encomendare por la ley.

La formacion de registros de ciudadanos de acurdo a la ley.

La creacion, impulso y regulacion de servicios que faciliten el mercado y
abastecimiento de productos de consumo de primera necesidad como mercados,
tianguis y mataderos.

La promocidn y organizacion de ferias y festividades populares.

La prestacion del servicio de aseo, barrido de calles, recoleccion y disposicion
final de basura.

La prestacion del servicio de cementerios y servicios funerarios y control de
cementerios y servicios funerarios prestados por particulares.

La prestacion de servicios de policia municipal.

La autorizacion y regulacion de tenencia de animales domésticos y salvajes.

La regulacion de uso de calles, aceras, parques y otros sitios publicos
municipales y locales.

La autorizacion y regulacion del funcionamiento de loterias, rifas y otras
similares; sin embargo no podran autorizar y renovar autorizaciones para el
establecimiento y funcionamiento de negocios destinados a explotar el juego en
traga niquel o traga perras, veinte y uno bancado, ruletas, dados y en general, los

que ofrecen en las casas denominadas casinos.
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2.3.3 LEY DE URBANISMO Y CONSTRUCCION.

Segun el art. 2

Para que se pueda otorgar la aprobacion de la urbanizacion del Vice ministerio de
Vivienda y Desarrollo Urbano es necesario que los urbanizadores hayan llenado los
requisitos que pide el articulo. En el cual se tomaran en cuenta los levantamientos
topogréficos, clases de urbanizacion, proyecto de calles, porcentajes de areas verdes y

jardines, etc.

2.34 LEY DE MEDIO AMBIENTE.

Capitulo 111

Normas ambientales en los planes de desarrollo y ordenamiento del territorio

Art. 15. Los planes de desarrollo y ordenamiento territorial deberan incorporar la

dimension ambiental, tomando como base los pardmetros siguientes:

1. Lalocalizacién de las actividades industriales, agropecuarias, forestales, mineras,
turisticas, de servicios, areas de conservacion, proteccion absoluta y de manejo
restringido.

2. Los lineamientos generales del plan de urbanizacion, con urbanizacion y del
sistema de ciudades.

3. La ubicacion de las areas naturales y culturales protegidas y de otros espacios

sujetos a un régimen especial de conservacion y mejoramiento del ambiente.
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4. la ubicacion de infraestructura para generaciones d energia, comunicacion,
transporte, aprovechamiento de recursos naturales, saneamiento de areas
extensas, disposicion y tratamiento de desechos sélidos y otros analogos.

5. La elaboracion de planes zonales, departamentales y municipales de
ordenamiento del territorio.

6. La ubicacion de obras para el ordenamiento, aprovechamiento y uso de los

recursos hidricos.

2.3.5 LEY DE INDES.

Art. 2. La politica deportiva del Estado, tendra por objeto principal, dotar al deporte de

un verdadero contenido social que contribuya a la formacion educativa integral.

Art. 56. La Ley general de los deportes, nombra en cada comunidad un comité
representativo de los diversos sectores deportivos; que se denomina Junta Deportiva
Comunal cuya preocupacion es fomentar, organizar y proteger la educacion fisica y el

deporte.

Art. 63. La Educacién Fisica sera obligatoria en todos los niveles de ensefianza. El

Ministerio de Cultura y Comunicaciones en Coordinacion con el INDES.
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3.1 HISTORIA DE LA CIUDAD DE LA UNION.

El territorio de lo que hoy es la Ciudad de La Union, fue divisado por primera vez desde
las aguas del Océano Pacifico, cuando a principios de 1522 el piloto Andrés Nifio llego
al Golfo de Conchagua (Golfo Chorroteca) y lo bautizé con el nombre de GOLFO DE
FONSECA, en honor al Obispo de Burgos y Presidente de Indias, Fraile Juan Rodrigo

de Fonseca.

Andrés Nifio desembarcé en la Isla de Meanguera del Golfo frente a las actuales playas
del Departamento de La Union, la conquista no se inicid, sino dos afios més tarde, en
1524 cuando llego al territorio salvadorefio el Capitdn Hernan Cortez. En 1588 el pirata
Drake amenazo a los habitantes del Golfo de Fonseca; asi mismo para el afio de 1596 los
Frailes Seraficos Espafioles fundaron la Guardiania de Nuestra Sefiora de las Nieves de

Amapala en el lugar que hoy se conoce como pueblo viejo.

Para los afios de 1682 llego una tropa de piratas ingleses al Golfo de Fonseca; se dice
gue estos causaron destruccion y muerte en los pueblos Lencas, los habitantes fueron
despojados de sus bienes, razon por la cual emigraron hacia el norte de Honduras y

Amapala.

Antes del siglo XVII, por rivalidades entre Neoconchaguas y Amapalas, los primeros se
establecieron en el litoral de la bahia de Fonseca, el Puerto Perigolfefio denominado “El
embarcadero de los conchaguas™. A finales del siglo XVIII, Amapala era un caserio en
franca decadencia, ya sin autoridades militares, civiles y religiosas; por cuya causa se

ordend que sus vecinos se trasladaran hacia “El embarcadero de los Conchaguas”, que
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recibi6 el nombre de “PUERTO SAN CARLOS”, en homenaje al Rey de Espana Carlos
I1l. En 1807 el Puerto de San Carlos, figura incluido como pueblo del partido de san

alejo en la intendencia de San Salvador por el corregidor Antonio Gutiérrez y Ulloa.

En el Departamento de San Miguel el 13 de julio de 1824, el puerto San Carlos fue
habilitado por la Asamblea Nacional Constituyente de las Provincias Unidas de Centro
América, en concepto de “Puerto Mayor”, con el nombre de Puerto de La Unidn

Centroamericana.

El antiguo Puerto de San Carlos, bautizado a raiz de la independencia con el sugestivo
nombre La Unién en el distrito de San Alejo, habia progresado notablemente en los
comedios de la centuria X1X; La Asamblea, con fecha 28 de febrero de 1854, emitié un
decreto que suscribid el Presidente Don Jose Maria San Martin en virtud del cual se

otorgo al pueblo del Puerto de San Carlos de la Unidn el titulo de Ciudad.

Por el decreto ejecutivo del 22 de junio de 1865, el Presidente Francisco Duefias dividio
el antiguo y grande Departamento de San Miguel en tres, con los nombres de Usulutan y
La Unién, formado por los distritos de la Unidn y Santo Antonio del Sauce (hoy Santa
Rosa de Lima). En virtud de esta ereccion, la ciudad de San Carlos de la Unién fue

elevada a la categoria de cabecera departamental.

Para 1898 se comienza la construccion de la linea del ferrocarril entre la union y san
miguel, los rieles de dicha linea se construyeron siguiendo el mismo esquema que el del

sistema de caminos, por la década de 1910 este medio de trasporte era utilizado por la
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mayoria de ciudadanos ya que les brindaba la posibilidad de movilizarse con mayor

rapidez.

Para 1916 el matadero publico (rastro) es construido, el cual cumple con el objetivo de
destazo de animales en su mayoria vacas, dicho rastro fue reconstruido en 1931, al
mismo tiempo se comenzo la construccion del mercado municipal, el cual en 1947 fue

destruido; en 1950 fue construida la nueva infraestructura.

En 1953 fue fundado el centro de salud de la unidn, su estructura organizativa contaba
con una direccién de la cual dependia consulta externa, hospitalizacion, emergencias,

estadistica, la cual en 1997 obtuvo el titulo de hospital nacional.

En 1965 inicia la construccion de la carretera que conduce desde san miguel a la union
contando en sus inicios con dos carriles de asfalto siguiendo el camino antes trazado

entre dichos municipios.

El alcalde en dicho periodo de 1964-1965 Don Juan Antonio Reyes aporto al municipio
la construccion de cancha de basquetbol El Répido la cual hasta la fecha se encuentra en

funcionamiento.

En 1972 Don Salvador Pedro Ahuas da inicio a la construccién de caminos vecinales
hacia distintos puntos del municipio los cuales finalizan el 1983, en su mayoria los

cantones de dicho municipio eran de balasto.
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En la década de 1990 con la expansion de la ciudad comienzan los trabajos en vias de
comunicacion entre barrios y colonias, hasta la fecha un 86% de calles y avenidas del

municipio de la unién cuentan con calles pavimentadas o adoquinadas.

En 1996 inicia el proyecto del estadio municipal en terreno que donara el sefior
Marcelino Imbers, pero fue hasta el afio de 1999 cuando fue aperturado al publico, desde
dicha fecha hasta el torneo clausura 2010 en que el Atlético balboa fue des inscrito del
futbol nacional este estaba en comodato a dicho club, a la fecha se encuentra

administrado por la municipalidad.

El 2003 inician los trabajos en la carretera que conduce desde san miguel a la unién, la
cual fue inaugurada en el mes de abril de 2004 la cual se planifico para 25 afios de
duracion pero a la fecha dicho proyecto tiene 7 afios de vida y en un 72% tiene dafios
como agrietamientos, fallas en la resistencia etc. Con dicho proyecto fue también
inaugurado el BYPASS que cuenta con una extension de 14.3 kilémetros y conduce

hacia puerto cutuco.

A finales de 2003 e inicios de 2004 Grupo Calvo inicia su produccién ubicandose en

CORSAIN (Complejo Pesquero Industrial) generando mas de 4 mil empleos directos.

El dia de 16 de enero del afio 2005, en el marco de la conmemoracion del 13°
Aniversario de la Firma de los Acuerdos de Paz, el Presidente de la Republica, Elias
Antonio Saca Gonzalez, en compariia de los Presidentes Centroamericanos del Grupo

CA-4, dio por iniciado el proceso de construccion del nuevo Puerto La Union.
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El Puerto de La Unidn es el proyecto de infraestructura portuaria mas importante de El
Salvador de los ultimos 20 afios, a partir del cual el gobierno pretende impulsar una

estrategia de despegue que lleve progreso a toda la zona oriental del pais.

Mediante una vision de largo plazo contemplada en el Programa Presidencial El
Salvador Siglo XXI, y utilizando el Puerto La Union como motor del desarrollo de la
Zona Oriental, convirtiendo a EI Salvador en un Centro Logistico de Distribucion

Regional. °

3.2 COSTUMBRES Y TRADICIONES.

Festividad.

Fecha de la festividad: Del 3 al 13 de diciembre

Localidad y Departamento: Ciudad de la Unién, Depto. de La Unidn
Distancia a la capital: 184 Km.

Las fiestas patronales nacen con el motivo de reactivar afio con afio el fervor religioso de
los pobladores del lugar, mediante la celebracion solemne del Patrono o Protector

sagrado que tal poblacion haya adoptado.

> Fuente: Monografia del Municipio de La Unién (casa de la cultura)
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Como parte del proceso de evangelizacion que los
misioneros realizaron en el tiempo de la conquista, dejaban
en cada poblacion que misionaban y evangelizaban, al santo
patrono de ese poblado, es decir, un santo canonizado por la
iglesia 0 una advocacion mariana o cristologica, que era
recordado y celebrado cada afio segun la fecha asignada por

el calendario liturgico.

Al pueblo de La Unién, seguramente se le asigno celebrar la
advocacion mariana de la “Inmaculada Concepcién de Maria”, debido a que era un
territorio maritimo y portuario; ya que la mayoria de las poblaciones portuarias
histéricamente la iglesia les ha asignado tal celebracion: otros también afirman que la
celebracion en honor a la Purisima Concepcion de Maria, aqui en la Union, se debe a la
influencia de la celebracion de esta fiesta por parte de los Nicaraglienses, lo cierto es que

desde los tiempos en que se celebra la fiesta en este pueblo tienen una larga datacion.

En este tiempo de celebracién se realizan misas, rosarios, bautizos, confirmas y

procesion de la santa patrona.®

® Datos contenidos del libro de Gobierno de la parroquia correspondiente a los afios 1849 — 1941.
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Actividades Civico-Recreativas:

Se realizan carnavales diarios y baile de gala donde eligen y coronan a la reina de las
fiestas, exhibicidn de carrozas, carreras de cinta, carreras de bicicletas. Agasajos para los
niflos con obsequio de refrescos, pan y dulces, encuentros deportivos y juegos

recreativos.

Actividad Artesanal:

Otros tipos de industrias en el Municipio de La Union son las denominadas industrias
medianas y que comprenden fabricas de hielo, fabricas de tubos y ladrillos, carpinterias,
panaderias, sastrerias, elaboracion de atarrayas, ademé&s la industria pecuaria en el

Municipio de La Union es artesanal pues se refiere a la fabricacion de quesos.

Hay que hacer notar que se hacen numerosas actividades de caracter artesanal que no se

encuentran inscritas en el Registro de Comercio o en la Alcaldia Municipal.

Actualmente la principal actividad econdmica empresarial es el comercio por menor con
menos de cuatro empleados. Solamente el Municipio de La Unién cuenta con 1201
establecimientos de comercio debidamente registrados y varios centenares de empresas

comerciales no formales.
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~

3.3 UBICACION GEOGRAFICA DE LA CIUDAD DE LA UNION.

. OCCIDENTAL
El Salvador se divide en 14 departamentos.

Geograficamente estan agrupados en tres zonas, las cuales
son Occidental, Oriental y Central |

ORIENTAL

PARACENTRA

Cada departamento esta fraccionado en municipios,
los cuales tienen autonomia en lo econdmico,

Polorés

conceghion | téenico y en lo administrativo. Son regidos por su

respectivo Concejo Municipal elegido cada tres afios
por votacién publica. En el territorio de cada

municipio existe una cabecera que es nominada

como pueblo, villa o ciudad. Asimismo, dentro de la

circunscripcion hay cantones, los cuales estan
conformados por caserios.

Santa Rosa
de Lima

HONDURAS

Meanguera
del Golfo

Ta b G = Jf cxill v b M @ B i

OCEANO PACIFICO

El departamento de la union se encuentra en la zona Oriental y estd delimitado de la
siguiente forma: al norte, por la Republica de Honduras; al oriente, por la Republica de
Honduras y EI Golfo de Fonseca; al sur, por el Océano Pacifico y al poniente, por los
departamentos de Morazan y San Miguel.

Se encuentra ubicado entre las coordenadas geograficas: 13°56°30”LN (extremo
septentrional) y 13°09°25”LN (extremo meridional); 87°41°08”LWG (extremo
oriental) y 88°05°25” (extremo occidental).Extension (incluyendo el area de las islas

salvadorefias): 2074.34 kmz.
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3.3.1 DIVISION POLITICO-ADMINISTRATIVO DEL DEPARTAMENTO.

La Unién Municipios:

MAPA DE LA UNION

LISLKVE

| nee>

MAPA DE LA UNION
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La Union (ciudad),
San Alejo (ciudad),
Yucuaiquin (ciudad),
Conchagua (ciudad),

Intipucé (villa),

San José (villa),

El Carmen (villa),
Yayantique (pueblo),

Bolivar (villa),

Meanguera del Golfo (pueblo)

Santa Rosa de Lima (ciudad),

Pasaquina (ciudad),

Anamoros (ciudad)

Nueva Esparta (ciudad),

El Sauce (ciudad),

Concepcion de Oriente (villa),

Poloros (villa),

Lislique (villa)
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3.4 EXTENSION TERRITORIAL DEL MUNICIPIO DE LA UNION.

El municipio de la union, tienen una extension territorial de 144.43Kmz?; cuenta con 13

Cantones y 56 Caserios y en su area urbana con 4 Barrios.

La ciudad de La Unidn esta ubicada frente al Golfo de Fonseca, es uno de los lugares
més hermosos de nuestro litoral pacifico donde convergen tres paises centroamericanos,
Honduras, Nicaragua y El Salvador; entre las islas que forman parte del municipio se

encuentran: Zacatillo, Martin Pérez, Alca y Chuchito.

3.4.1 DIVISION POLITICA ADMINISTRATIVA DEL MUNICIPIO.

MAPA DE LA UNION
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CANTONES CASERIOS CANTONES CASERIOS
Agua Escondida | Agua Escondida La Sincuya
Brisas del Golfo La Quesadilla El Tablon
Playitas El Trozo
Chiquirin Chiquirin Guazimal
Los Chorros La Quezadilla
Los Mangos El Higueron
Pueblo Viejo ; -
Volcancillo Volcancillo
Las Pozas -
Condadillo
Agua Caliente El Melonal .
Isla Zacatillo El Caguano
Las Teclas -
_ El Rincon
Valle Abajo
i La Estufa
Valle Arriba
— Playona
El Tihuilotal Centro
Pitahaya Playitas
El Portillo Las Maderas El Nacimiento
Las Pozas Sirama
Sirama El Triunfo Las Maderas
La Galilea El Aguadero
Los Mangos Loma Larga Colonia Pereira
Santa fe El Berrinche
San Isidro El Caribal
Bethel La brea
San Cayetano El Coyolito Loma Larga
El Nacimiento El Coyolito
La Paz Las Trancas
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3.4.2 BARRIOS, COLONIAS Y SECTORES DEL MUNICIPIO DE LA

UNION.

» BARRIO EL CENTRO:

No posee colonias ni sectores, ya que en él se encuentra la zona comercial del Municipio

de La Union.

» BARRIO HONDURAS

Se ubica al costado norte de la Ciudad de la Unidn y cuenta con las siguientes colonias y

sectores.

COLONIAS

e Colonia Obrera

e Colonia Beltrand

e Colonia San Carlos

e Colonia Bella Vista

e Colonia La Malie

e Colonia Miramar

e Colonia La Esperanza
e Colonia Santa Maria
e Colonia La Argentina

e Colonia Quintas del Golfo
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SECTORES

e LaPlaya

e LaPalma

e El Esterito
e Villalta

e San Antonio
e LaPesquera

e Linea Férrea Km. 3%

» BARRIO LAS FLORES

Se ubica al costado sur de la Ciudad de La Unidn y cuenta con las siguientes Colonias y

Sectores.

COLONIAS

e Colonia Rivas

e Colonia Martinez Barrios
e Colonia Monge Molina

e Colonia Rodriguez

e Colonia Flores del Valle

e Colonia Santa Rosa
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SECTORES
e LaPapaya
e LaFatima

e Los Morrys
e Linea Férrea Km. 2
e Los Sosa

e Matarrita

» BARRIO CONCEPCION

Se ubica al costado Oriente de la Ciudad de La Union, y cuenta con las siguientes

Colonias y Sectores.

COLONIAS

e Colonia Los Rubios
e Colonia Cutuco

e San Carlos

SECTORES

e La Fuerteza
e Quebrachal

e El Chorizo

67
UES-FMO




[— . ——
"

Lor exstrcti oo of ekt

ANTEPROYECTO DE DISENO ARQUITECTONICO DEL INSTITUTO NACIONAL DE LOS DEPORTES DE EL
SALVADOR (INDES), PARA LA CIUDAD DE LA UNION, DEPARTAMENTO DE LA UNION

3.5 USOS DE SUELO

La ciudad de La Unién, debido a la falta de un Plan de Desarrollo Urbano, es el reflejo
de una desorganizacion, en donde no se encuentran areas definidas para el desarrollo de
las actividades humanas. La zonificacion y la tendencia de crecimiento, no son
determinados por intereses comunitarios, sino mas bien por conveniencias particulares,
ya que ha existido gente que ha mantenido sus propiedades inactivas a la espera de un
mejor precio de venta, la localizacion de talleres e industrias en lugares inadecuados,
combinandolos con zonas habitacionales o comerciales han traido como consecuencia

una mezcla de actividades diferentes.

Una pequefia respuesta a este
problema lo ha dado el gobierno local,

ya que empiricamente han proyectado

los usos de suelo, zonificandolos de

tal manera que no se mezclen entre si,

determinandolos entonces de la

siguiente manera: Al Sur, al Sur-Oeste

y al Poniente de la Ciudad, esta

. . . CIUDAD DE LA UNION
destinado para uso Residencial, y al

Oriente en lo referente a la Industria,

dejando el centro de la ciudad para uso Comercial.
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3.6 ACTIVIDADES ECONOMICAS.

e Agricultura:

La actividad agropecuaria esta orientada a cultivos de granos basicos, el tradicional

cultivo de maiz y el maicillo es muy frecuente.

e Pesca:

La pesca es de las actividades que ha generado
mayor cantidad de empleos directos e
indirectos. Debido a que este rubro se ha
especializado en productos que son destinados

para la exportacién (camarones), y para el

consumo local.

3.7 ACTIVIDADES DE SERVICIO.

En cuanto a otros tipos de actividad en orden de importancia, son los servicios que
presta la poblacion dentro de los cuales estan los siguientes: sastrerias, clinicas, talleres
de soldaduras, talleres de mecanica, talleres de pintura, radios locales,

telecomunicaciones, pupuserias, farmacias etc.
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3.8 INFRAESTRUCTURA.

Equipamiento es el conjunto de instalaciones fisicas tanto publicas como privadas que
posee la municipalidad en su area urbana, que tiene como fin la satisfaccion de las
necesidades bésicas de la poblacion para responder a los continuos cambios que se

producen en el ambito social.

Estos son indispensables como servicio urbano para la poblacion en la ciudad de La

Union, entre los cuales se mencionan (Ver Plano).

e Iglesia e Gasolineras

¢ Hospital e Hoteles

e Telefonia e Zonas Verdes

e PNC e Centro Judicial

e Correo e Mercado Municipal

¢ Bancos ¢ Estadio Municipal

e Terminal. e Servicio de Agua Potable.

e Cementerio

e Casa de la Cultura
¢ Alcaldia Municipal
e Parque Municipal

¢ Rastro Municipal
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¢ Juzgado de Instruccion

e Subestacion Eléctrica

e Centros Educativos

e Servicio de Energia Eléctrica

e Centro de Salud
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3.9 ASPECTO SOCIO CULTURAL.

3.9.1 ASPECTO CULTURAL.

» Valor Historico y Patrimonio Cultural.

La identificacion de lo arquitectonico urbano es con la idea de conservar y proteger estos
elementos que son la verdadera raiz de los valores originales o de influencia cultural
sobre la poblacion de la ciudad de La Union. La Ciudad de la Unién cuenta con
edificaciones de valor historico, estas se encuentran Unicamente en el Centro Histérico
de la Union, dicho centro histérico estd comprendido por 24 manzanas, donde se

encuentran distribuidos los Inmuebles con valor patrimonial.

Segun CONCULTURA se cuenta con 48 inmuebles de Valor Cultural, donde la mayoria

proviene de finales del siglo XIX y principios del siglo XX.

3.9.2 Criterios Para La Identificacion Del Patrimonio

Arquitectonico De La Ciudad

» Valor Historico

Para la identificacion de elementos arquitectonicos con valor

historico se deberan tomar en cuenta los siguientes items.
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A) Fecha de construccion del inmueble.

B) Por un hecho historico y/o cultural que sé a realizado en el inmueble.

C) Por haber sido habitada por un personaje importante o ilustre de la ciudad.

» Valor Arquitectonico

Este se constituye por los requisitos relacionados a los Materiales, estilo, forma de

disefio y sistemas constructivos utilizados en la construccion a considerar.

A) Valor ambiental: Conjunto de inmuebles que se caracterizan por su uniformidad en

su estilo y contexto urbano.

B) Singularidad del estilo: inmueble que rompe la uniformidad del entorno sin perder las

caracteristicas propias del contexto urbano.

> Valor Monumental

Este se refiere a los inmuebles que ya sea por su caracter
estético o su vinculo con la historia social, politica,
econdmica y religiosa, hayan adquirido con el tiempo un

significado cultural.
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En el centro historico se ubican los edificios principales cuya administracion publica

esta a cargo de la municipalidad a través de sus diferentes dependencias. Tales como:

» Mercados municipales

e Mercado N° 1

Este se ubica frente al parque central y calle General
Cabafias Y los locales de venta se ubican sobre la

avenida Morazan, segunda calle oriente y 1° av. Norte.

El edificio cuenta con 225 puestos en su interior y 255 puestos en sus alrededores (calles
antes mencionadas) en los cuales se pueden encontrar articulos de primera necesidad,

granos basicos etc.

e Mercado N°2

Este se ubica en Av. General Cabafias, este mercado es
exclusivamente para la venta de mariscos, este cuenta con
72 puestos para la distribucion de los mismos, es
necesario mencionar que la ciudad de la union al estar

ubicada en una zona costera una de sus principales

fuentes de ingresos es la pesca y por ende la comercializacién de los mariscos, que es

indispensable para la economia de la ciudad.
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» Estadio Municipal

Marcelino Imbers es el nombre del estadio municipal de La union dicho estadio se
encuentra ubicado en final 6 Av. Sur; en €l se encuentra la sede de la escuela de futbol
municipal. El terreno también es utilizado para
estacionar los camiones recolectores de basura del
municipio y cuenta con un area administrativa en la
cual se encuentra el puesto policial del CAM (Cuerpo

de Agentes Metropolitanos)

» Rastro Municipal

Se encuentra ubicado en la 3ra calle poniente y pasaje
Escobar, el cual atiende de lunes a viernes de 6:00-
11:00 am, en el cual se destazan reces, cerdos en su
mayoria, este rubro genera una fuente de ingresos al

sector ganadero del Municipio.
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» Gimnasio Municipal

Ubicado entre la 2da Calle poniente y 2 Av. Sur, dicho gimnasio esta en construccion en
el terreno donde se encuentra cancha el rapido, en dicho proyecto se remodelara la

cancha de basquetbol, y se construira la infraestructura para un gimnasio..

» Casa De La Juventud

Este se encuentra ubicada en Av. General cabafias al norte
del palacio municipal de la union, su finalidad es dar charlas
de educacién sexual a jovenes del municipio, cuenta con
talleres de aprendizaje (pintura, corte y confeccion,
cosmetologia), brinda internet gratis en el centro de

computo. Su objetivo es dar apoyo a la juventud y alejarla

de la delincuencia.
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3.10 CARACTERISTICAS NATURALES.

3.10.1 CONDICIONES CLIMATOLOGICAS DE LA CIUDAD DE LA

UNION.

» Temperatura.

Debido a la fuerte insolacion que sufren
nuestras aguas, a la inexistencia de corrientes
frias procedentes de lugares alejados y
portadores de aguas frias, hace que el agua sea

de una calidez homogénea en las diferentes

estaciones del afio. La temperatura del lugar
oscila entre los 22° C. a 30° C., fluctuando en promedios anuales, asi como también las
temperaturas maximas que pueden llegar hasta los 38° C., los meses mas calurosos son
de marzo a junio, y los més frios de octubre a diciembre, sin embargo las temperaturas

andan en un promedio de calor soportable en la mayoria del afio.

> Vientos.

Factor climatico que incide de manera importante al igual que el asoleamiento, ya que al
combinar ambos, se puede crear espacios abiertos, generando una agradable estadia en

ellos.
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Los periodos de sobrecalentamiento van desde marzo hasta mediados de julio, dando
cambios de temperatura asi como en las direcciones de los vientos, en estos meses las
corrientes provenientes del sur son las predominantes, en los meses siguientes van de
noreste a suroeste. EI promedio anual del viento es de 33.4 Km/h, que en la escala de
Beaufortes clasificada como brisa moderada, teniendo caracteristicas ladeo de arboles y
arbustos pequefios, banderas extendidas con sacudidas, oleaje moderado con algunas

crestas.

> Lluvias.

La cantidad total de precipitacion dependera de factores como: Latitud, la temperatura y
el régimen de vientos agregando la ubicacion geogréafica de la zona, por ejemplo si esta
se encuentra en una zona montafiosa, la proximidad del océano u otros accidentes

geogréficos.

Segln mapas desarrollados por el Centro de Recursos Naturales y en base a las
estaciones climatoldgicas de la regidn, la precipitacion anual promedio de lluvia fluctta
entre 250-750 mm. (Precipitacion media). Lluvia de temporal aproximadamente de los

meses de agosto a noviembre.
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> Humedad

La humedad de una masa de aire no depende de la cantidad de agua por metro cubico
que contenga, eso es la humedad absoluta y obedece a la evaporacion, sino de la
capacidad del aire para absorber agua. Esta capacidad depende de la temperatura del
aire, puesto que esta absorcion de agua necesita energia calorifica. A esta capacidad se le
Ilama humedad relativa y se mide en tantos por ciento. Para una misma humedad
absoluta, la humedad relativa aumenta cuando desciende la temperatura. Para el clima lo
mas interesante es la humedad relativa ya que una masa de aire saturada, o cercana a la
saturacion, es una masa de aire himeda y las plantas pueden aprovechar su agua;
mientras que de una masa de aire seca no; aunque tenga mayor humedad absoluta. El
porcentaje de humedad del municipio de la unién en verano es de 27% alcanzando el

maximo en invierno con un 65% de humedad.

» Hidrografia

El departamento de La Union posee una amplia red fluvial, en la que existen rios,
esteros, cafiadas, bahias, etc. Las principales cuencas hidrogréaficas estan formadas por
los rios Goascoran (71 km), Sirama (44 Km.), Lislique (28.5 Km.) y Gleripe (23km).
Existen las lagunas de Olomega, Los Negritos o Maquigle, EI Pilén, Managuara, Los
Chorros o Los Mangos, El Ciprés y Poza del Hangar, asi como las bahias de La Unién,

Santa Ana y La Playona.
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» Orografia

El territorio de La Unién es atravesado de W a E por la cordillera Nahuaterique ubicada
al N del departamento. Hacia el Sur, y en la misma direccion se encuentra la cordillera
Jucuarén - Intipucé. Entre los elementos sobresalientes por su altura se encuentran: el
volcan de Conchagua y los cerros: Ocotepeque, Los Mojones, La Ventana, Partido, El
Carrizo, Gueripe, San Cristobal o Buenavista, El Jiote, Panela, El Chaguite, La

Guacamaya, etc.

> Asoleamiento

Al observar la salida y la puesta del sol en las diferentes épocas del afio, es posible darse

cuenta de lo siguiente:

1. Solo el 21 de Marzo y el 23 de Septiembre el sol aparece y se oculta con
exactitud por el Este y el Oeste, respectivamente.
2. En otras épocas del afio, el sol aparece y se oculta un poco a las izquierda o a la

derecha de estos puntos cardinales.

De la observacion de la posicion del Sol a las 12 del dia se define que:

1. Solamente dos dias al afio la luz del Sol incide exactamente perpendicular a la
Tierra; los demas dias, no.

2. EI 21 de junio el Sol tiene su maxima inclinacion hacia el norte.
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3. El 22 de diciembre el Sol tiene la maxima inclinacion de todos los dias del afio.

4. El recorrido del Sol en el dia siempre es sobre un plano inclinado imaginario.

Si se miden los angulos de inclinacion respecto a una linea vertical imaginaria del lugar,

se tiene que:

1. Laméxima inclinacion hacia el norte (21 de junio) es de 4°3".
2. La méxima inclinacion hacia el sur (22 de diciembre) es de 42°51°
3. El punto medio de las inclinaciones (21 de marzo y 23 de septiembre) es de

19°24°.

De aqui se llega a la conclusion de que la posicién del Sol el 21 de marzo y el 23 de
septiembre es paralela a la linea del ecuador, y ya que todos los rayos del Sol son

paralelos entre si.
Segun lo anterior se obtienen varias conclusiones:

1. El ecuador se encuentra en el centro de las inclinaciones del Sol.

2. Por encontrarse en ese punto, es la parte de la tierra que conserva mas el calor
durante todo el afio, ya que las inclinaciones del sol son las minimas. (un rayo de
sol que incide mas inclinado sobre una superficie produce menos calor.)

3. Conforme uno se aleja del ecuador, los lugares son mas frios, pues las

inclinaciones del Sol son méas pronunciadas.
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Es posible obtenerlas inclinaciones del Sol a las 12 del dia en cualquier lugar de la
tierra, incluso es posible obtener las graficas algebraicamente si se tiene como base las

inclinaciones del Sol en el ecuador y la latitud del lugar.

Método Grafico:

Inclinacion del Sol en La Union, El salvador, a las 12 del dia (latitud norte 13°20°13”).

La latitud del lugar es el angulo en que este se localiza con respecto al ecuador, por lo
que facilmente se puede obtener la inclinacion de los rayos solares el 21 de marzo y el

23 de septiembre.

En el ecuador se observa que la inclinacién de los rayos respecto a la vertical es de
23.45° en ambos sentidos, por lo que, después de definir la inclinacion del punto

medio, se pueden obtener las inclinaciones tomando 23.45° hacia cada lado.

3.11 ANALISIS DE SITIO.

En este tema se incluyen todos los aspectos relacionados con el sitio o el lugar en el que
se proyectara el Complejo Deportivo para la ciudad de La Union; para ello es
indispensable un estudio sobre este, con el objetivo de conocer las diferentes variables y
caracteristicas que forman parte del ambiente de desarrollo de este y que pueden o no
afectar el proyecto para asi evitar problemas futuros en su desarrollo. Determinando

criterios que nos seran de utilidad a la hora de la realizacion del disefio arquitectonico.
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3.11.1 UBICACION GEOGRAFICA.

La ciudad de La Unidn es la sede del proyecto del Complejo Deportivo, el cual se

realizara en la zona urbana de la ciudad, cabecera departamental de La Union.

3.11.2 UBICACION DEL TERRENO.

Sobre la 72 calle poniente esquina opuesta a la Base Naval La Union.
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3.11.3 EXTENSION DEL TERRENO.

El terreno con el que contamos para la realizacion de nuestro trabajo de graduacion es
propiedad del gobierno de El Salvador, actualmente se encuentra sub utilizado cuenta
con un area de de terreno de 13,170.44 mts?, dicho terrero estd destinado para la

realizacion del complejo deportivo de la ciudad de La Unién.

3.12 CARACTERISTICAS NATURALES.

3.12.1 TOPOGRAFIA

La topografia de este terreno es relativamente

plana ya que se encuentra en un area donde
no existe mucha irregularidad del suelo por
ser un relleno, por su naturaleza topografica
posee una pendiente de un promedio minimo.
Se determina que la pendiente del terreno no
afecta de ninguna manera la realizacion del

proyecto, por ser bastante uniforme, ademas

cabe destacar que los cambios en los niveles

al momento de presentar la propuesta final,

seran minimos. (Ver plano).

AREA DEL TERRENO.
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3.12.2 ASOLEAMIENTO Y VIENTOS.

Para determinar la incidencia del sol y vientos en los diferentes meses del afio, se tomara
como referencia el terreno existente. Para ello es necesario conocer la intensidad del sol

durante el dia:

e Sol de la mafana (8:00 am a 11:00 am) BAJO

e Sol de la mediodia (11:00 am a 2:00pm) ALTO

e Sol de la tarde (2:00pm a 6:00pm) MEDIO

e La incidencia de los vientos es constante ya que el terreno se encuentra ubicado

en el Golfo de Fonseca.

J [raaitana |

Area del terreno.
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3.12.3 VEGETACION.

El terreno presenta una vegetacion nula a causa de ser un relleno, cabe mencionar que el
terreno colindante es un area pantanosa donde se puede observar vegetacion tipica de su

condicion como es el mangle. Ya que en el terreno a trabajar no existe vegetacion, nace

la necesidad de proponer una vegetacion adecuada al tipo de suelo existente.

MANGLE AL COSTADO PONIENTE DEL TERRENO.
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3.12.4 OCUPACION ACTUAL DEL TERENO.

El terreno con el que se cuenta para la realizacion de dicho trabajo de graduacion es
propiedad del gobierno Municipal, actualmente se encuentra sub utilizado y no existe

ningun tipo de edificacion que limite la realizacion de la propuesta de disefio.

VISTA SUR PONIENTE DEL TERRENO.
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3.12.5 FACTIBILIDAD DE SERVICIOS.
Por estar ubicado en el area urbana de la ciudad de La Unidn, el terreno destinado para
el proyecto cuenta con los servicios basicos de agua potable, aguas negras y aguas

lluvias.

3.12.6 INFRAESTRUCTURA.

» Energia eléctrica.
El terreno en estudio cuenta con el
servicio de alumbrado eléctrico con
lineas primarias de electricidad,
ubicadas sobre la calle principal que
conduce hacia el terreno, esto
permite la factible alimentacion de

energia eléctrica al proyecto y contar

con este servicio basico muy importante. VISTA PONIENTE DEL TERRENO.

» Servicio telefonico.
Existen lineas telefénicas sobre la via de acceso principal al terreno con un buen
mantenimiento y buena calidad, asi como también servicio de telefonia movil que es de

gran utilidad en el sitio.
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3.13 ENTORNO URBANO

Referido a las condiciones externas del terreno que pudieran influir en la propuesta de

disefio y que pueden afectar o no al proyecto estan:

» CIRCULACIONES.
Son las que determinan las direcciones y nexos del terreno con el entorno, como también

el acceso inmediato al mismo; estas se dividen en dos: Vehiculares y Peatonales.

» Vehiculares.
El terreno tiene acceso por la 72, Calle poniente y av. General Cabafias. Las cuales se
consideran como arterias primarias y secundarias de via rapida con flujo vehicular bajo

de doble sentido. Cabe mencionar que el terreno posee acceso vehicular.

VISTA PONIENTE VISTA ORIENTE
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» Peatonales.
El flujo peatonal del terreno es moderado, esta misma arteria también comunica hacia el

muelle que es uno de los colindantes del terreno.

» PLANO DE COLINDANCIA.

l

I OCEANO
‘ PACIFICO

AREA
PANTANOSA

NAVAL
BOMBEROS

PLAYA

ESTACION ‘ ' S
DE

CENTRO DE
GOBIERNO
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3.14 MARCO ECONOMICO.

Recursos existentes.

La poblacion que hara uso de las instalaciones del complejo para la practica deportiva es
en su mayoria de escasos y mediados recursos. Los factores econdmicos de una sociedad
o comunidad influyen y determinaran las dimensiones del complejo deportivo y el valor
de las instalaciones que se podran a disposicion de sus habitantes.

Dentro de la propuesta se tratara de involucrar no solo los deportes mas comunes y
practicados en nuestro pais sino dar énfasis y apoyo a otras disciplinas deportivas y
fomentar la practica de estas en la juventud que gozara de las instalaciones del Complejo
Deportivo.

El Instituto Nacional de los Deportes de El salvador (INDES) es una institucion que se
relaciona con el Organo Ejecutivo por medio de la Presidencia de la Republica, y es a
través de él que obtiene los fondos necesarios para llevar a cabo y desarrollar todo tipo

de actividades deportivas y para cubrir los salarios del personal que en el labora.

Afluencia de visitante.

Debido a la variedad de disciplinas deportivas que prestara el complejo a la poblacion de
La Unién, se ha estimado que este poseerd un publico de visitantes variado de
estudiantes y residentes de la zona y en gran escala, perteneciendo estos al mismo

municipio y seguramente a los municipios adyacentes. La poblacién actual de la ciudad
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de La Union es de 34,045 habitantes los cuales seran los mas beneficiados y sus

alrededores, que serian los posibles usuarios de este complejo deportivo.

3.15 MARCO INSTITUCIONAL.

Concepto de complejo deportivo.

Se dice de las instalaciones destinadas a la practica de varios deportes y satisface todas

las necesidades y demandas de los usuarios.

Casos analogos de Complejos Deportivos.

Debido g a la naturaleza del proyecto no es de tipo individual, ya que se enmarca bajo
un concepto de areas integradas cuyo tema es “Anteproyecto de Disefio Arquitectonico

del Instituto Nacional de los Deportes INDES para la ciudad de La Unién”.

Para comprender y disefiar este tipo de edificacion se hace necesario realizar un estudio
de casos analogos existentes en nuestro medio o paises, para los diferentes espacios que

conforman el complejo.

A continuacién se presenta la sintesis de los casos analogos estudiados, siendo los
siguientes de gran importancia, ya que constituirdn una herramienta béasica para la
realizacion éptima en lo referente a la propuesta de disefio final y la conceptualizacion

del complejo:
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Polideportivo Don Bosco Depto. San Miguel.

Ubicacion.

Este complejo deportivo se encuentra
ubicado en el caton el Jute sobre una
calle secundaria conectado con una via
primaria (carretera al litoral Km.139) a
una distancia de un kilémetro y medio.
En un &rea con muy poca densidad

poblacional pero que cuenta con

servicio de transporte publico (R-90F-

A) servicio de alumbrado eléctrico, servicio telefonico.

En la actualidad este proyecto aun no ha sido inaugurado pero presta servicio a la
poblacion estudiantil que lo requiere, este complejo deportivo fue creado con la funcién
de prestar una sede para la realizacion de los juegos olimpicos centroamericanos

realizados en nuestro pais en el afio 2001, pero que lamentablemente no se utilizo.

Acceso.
Para llegar al Complejo Deportivo se ingresa por la carretera al litoral kilometro 139 de
forma indirecta y se accesa a una calle en donde se encuentra la entrada al Complejo. En

dicha calle se ubica el estacionamiento para los visitantes.
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» ASPECTOS FOMALES
Composicion de plantas.
Cada edificio es independiente y se
relacionan indirectamente a través de las
diversas  circulaciones  exteriores  del
Complejo. El edifico administrativo presenta
una forma rectangular pura; el gimnasio lo

constituye un espacio también rectangular, el

|

salon de usos multiples o capillas en su planta presenta una forma rectangular, las aulas

talleres mantienen este mismo patron, las canchas al aire libre y la oficial con su

respectiva pista de atletismo reglamentaria.

Volumetria.
Los edificios muestran caracteristicas similares;

observandose una relacion arménica de

elementos de diversas formas, resultado una

Composicion dinamica en donde ademas se
genera simetria y equilibrio en sus formas. Se

utiliza ventanearia rectangular en faja.
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Color.

En todo el complejo se han utilizado el color primario; azul, rojo y amarillo en pocas
proporciones y en su mayoria la utilizacion del color blanco, quiza por la razén de no
haber sido inaugurado aun o por haberse pensado desde sus inicios con la utilizacion de

estos colores.

» ASPECTOS FUNCIONALES

Equipamiento.

El Complejo Deportivo estd formado por sus canchas y los edificios que predominan son
el salon de usos multiples el area de talleres o aulas y las graderias de la cancha de
fatbol. Se accede por el area estacionamiento, ubicandose inmediatamente las alas de los
estacionamientos y las canchas de basquetbol. Para quienes practican esta disciplina

deportiva.

En el primer edificio que se encuentra el
gimnasio y diferentes areas para practicar
variedad de deportes. En el segundo edificio es
el de la cancha de fatbol con la pista de

atletismo se genera el sector de graderias para

los espectadores, asimismo sanitarios para el

publico visitante.
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Ademas de estos dos edificios; en el sector de las canchas de papi fatbol y voleibol,
existe un area techada que alberga los sanitarios, vestidores y duchas para los
deportistas. Se halla asimismo un sector de cafeteria, graderias techadas y una pista de
atletismo alrededor de la misma.

Todas estas areas cuentan con un control de taquilla para los espectadores.

Funcion deportiva.
El Complejo cuenta con gran variedad de disciplinas deportivas que se desarrollan en
espacios abiertos y otras en espacios cerrados de la siguiente manera:

e En areas abiertas: Fatbol, Papi futbol, Basquetbol, Voleibol, atletismo.

e En é&reas cerradas: Basquetbol, Tenis de mesa, Karate, Ajedrez, Boxeo,

Gimnasia.

Espacio arquitectonico exterior.
La circulacion y espacios exteriores se rigen por

medio de ejes compositivos axiales.

Esquema de zonificacion.
El eje axial se forma desde el acceso principal por
medio del cual se ingresa al estacionamiento, las

canchas de BKB, al edificio administrativo a un
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otros sitios del mismo, y constituye un area amplia y de circulacion fluida. Todos los

espacios del Complejo Deportivo son accesibles.

Estacionamiento.
Todos estan ubicados en el interior del Complejo, y también adyacentes a la calle de

acceso al mismo.

Espacio arquitectonico interior.

La circulacién en ambos edificios es lineal; representada por pasillos, a través de los
cuales se ingresa de forma directa a los diversos espacios en cada edificio.

En la zona del gimnasio la circulacién horizontal se desarrolla alrededor de la cancha de
basquetbol, en donde se localizan los diferentes espacios en los cuales se desarrollan las
diversas actividades deportivas.

La circulacion vertical representada por escaleras y rampas, estdn ubicadas
estratégicamente en los cuatro vértices del edificio de manera que no interfieren con las

actividades que alli se realizan.

Ventilacion e iluminacion.
La ventilacion en los edificios es de forma natural a través de ventanas amplias
colocadas en fachadas norte y sur, oriente y poniente logrando que en las areas de mayor

soleamiento se encuentre parcialmente cubiertas en especial en el gimnasio.
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Los espacios son iluminados adecuadamente de forma natural. En el gimnasio se utiliza
una cubierta Zinc, la altura y el uso de mucha ventanearia logra que por el dia no se haga
uso de la iluminacién artificial, s6lo en caso que los eventos deportivos se realicen por la

noche.

» ASPECTOS TECNOLOGICOS

Sistema constructivo.
Se utilizan columnas de concreto reforzado y paredes del sistema mixto, estructura de

techo con grandes vigas metalicas con las que se logran mayores claros.

Materiales.

En los exteriores se utiliza, las paredes son de
bloque y columnas de concreto reforzado.
Estructura de techo en acero y se dejan a la
vista. En algunos casos la cubierta es de
lamina acanalada de aluminio colocada en

techos a dos aguas. En otros casos como en las

graderias, cancha de futbol, area de gimnasio;

Las cubiertas son moldeadas en forma curva y se encuentran como techos auto portante.

Las ventanas estan elaboradas en vidrio y aluminio.
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CONCLUSION DE CASOS ANALOGOS DE INSTALACIONES DEPORTIVAS.

En el analisis de los casos antes expuestos, se destacan algunas caracteristicas similares
entre las cuales podemos mencionar la préactica de disciplinas deportivas en comin como
son:

e Futbol

e Basquetbol

e Gimnasia

e Voleibol

e Tenis de mesa

e Boxeo

Mostrando una minima diferencia en cuanto a la capacidad para albergar tanto a las
disciplinas deportivas como a los espectadores.

Otro aspecto a destacar es el énfasis en los colores utilizados que se rigen por el tipo de
actividades a realizar.

Referente a los aspectos funcionales se determina el uso de espacios exteriores que
comprenden estacionamientos, plazas y circulaciones. Existe semejanza en el sistema
tecnoldgico; ya que se utilizan cubiertas curvas de lamina de acero, vigas macomber de

grandes dimensiones que generan amplias luces.

101
UES-FMO




.N:IIEE- ANTEPROYECTO DE DISENO ARQUITECTONICO DEL INSTITUTO NACIONAL DE LOS DEPORTES DE EL
L st s o e SALVADOR (INDES), PARA LA CIUDAD DE LA UNION, DEPARTAMENTO DE LA UNION

|

ETAPA IV
PRONOSTICO
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4.1 GENERALIDADES.

En la siguiente etapa se estimara el nimero de usuarios que visitaran el complejo
deportivo, las disciplinas deportivas que se realizan en la ciudad, entre otros aspectos
que se presenta en esta etapa estan; él numero del personal de trabajo, asi como su

respectivo espacio dentro de la institucion en los proximos 15 afios.

4.2 PROYECCION DEL NUMERO DE USUARIOS AL ANO 2028.

Se procede ahora a proyectar el nimero de visitante, asi como el nimero de empleados

que tendra la institucion para el afio 2028.

4.3 PROYECCION DE LA POBLACION DEPORTIVA

El nimero de habitantes que pertenecen a la ciudad de La Unién asi como de la
poblacion en general del municipio, sirven como base fundamental para determinar las
proyecciones de la poblacidn hasta el afio 2028, con el objetivo de obtener demandas

reales de infraestructura que deberan considerarse al momento de realizar el disefio.

Se estima que la tasa de crecimiento anual de la poblacién es de 2.28%’. Por lo tanto se

emplea como un mecanismo de ayuda para conocer el incremento en la poblacién actual

’ SEGUN CENSO LA UNION 2007
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y futura, las cuales gozaran de las instalaciones del proyecto en este caso el complejo
deportivo de la ciudad de La Union, esto sera un parametro del nimero de beneficiarios

del inmueble proyectado a futuro.

Para tal efecto se utiliza la siguiente formula.
PF =PI (1+R) "

Doénde:

PF = Poblacion Final

Pl = Poblacién Inicial

1 = Factor Establecido

R = Indice de Crecimiento

N= proyeccion a 5 afios

FORMULACION.

e 2013-2018
PF =PI (1+R)

Sustituyendo:

PF = (1+ 0.02) 5
238,217 (1.10)
PF= 262,038 Hab.

PF 2018= 262,038 Hab. Poblacion estimada para 5 afios.
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e 2018 -2023
PF =PI (1+R) Y
Sustituyendo:
PF = (1+0.02) 5
262,038.7 (1.10)

Hab. 288,242Hab.

PF 2,013 = 288,242Hab.

o 2023 -2028
PF =PI (1+R) Y
Sustituyendo:
PF = (1+ 0.02) 5
288,242(1.10)

Hab. 317,066 Hab.

PF 2,028 = 317,066 Hab.

Segun los resultados obtenidos, las proyecciones para el afio 2028, proporcionan un

aumento en la poblacion de la ciudad de 78,849 habitantes, un nimero considerable con

respecto a la poblacion en el presente afio (2013).
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43.1 PROYECCION DE LAS DISCIPLINAS DEPORTIVAS SEGUN
ENCUESTAS REALIZADAS A LA POBLACION DE LA CIUDAD DE LA

UNION.

En esta grafica se muestra los deportes que mas practican las personas en la ciudad de
La Unidn y sus alrededores, segun las encuentras realizadas a una parte de la poblacion
y centros escolares, parques y otros lugares de esparcimiento en donde se respira la

practica del deporte y las personas que se ven involucradas en esta practica.

A

5 BALONCESTO

B FUTBOL SALA

BOLEIVOL

GRAF. 1
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En la siguiente grafica representamos las disciplinas y otros espacios que se tomaron en
cuenta segun la informacidn obtenida de INDES, las cuales iran incluidas en el complejo
deportivo de la ciudad de La Union, que no son muy practicadas por la poblacion pero

que son de igual importancia que las demas disciplinas deportivas.

TIPOS DE DEPORTES

\

" VOLEIBOL
1 RECREACION

Otra manera de expresar los datos obtenidos es a través de una grafica que demostrara el

aumento de la poblacion aproximadamente en 15 afios, se presenta a continuacion
graficos de cada cinco afios de proyeccion con su referente en el crecimiento

poblacional.
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01/01/2013/01/01/2018|01/01/2023(01/01/2028
I INCREMENTO CADA 5 ANOS 5 10 15 20
B PROYECCION 5 10 15 20

GRAF. 3

4.4 ESTRUCTURACION DE LOS ESPACIOS Y FUNCIONAMIENTO DE LA

ZONA ADMINISTRATIVA.

Con el objetivo de lograr un mayor entendimiento y compresién de las zonas y areas que
comprenden este Complejo deportivo, se hace util desarrollar un diagrama de la
estructuracion espacial del Proyecto. Asi mismo es de mucha importancia conocer la
organizacion administrativa que tendrd el inmueble para lograr un Optimo
funcionamiento del mismo, por lo que se crea un diagrama del funcionamiento

administrativo donde podremos ver las relaciones entre los espacios que se ubicaran
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estratégicamente para que exista una interaccion entre ellos y lograr un Gptimo

funcionamiento.

4.5 ESTRUCTURACION DE LOS ESPACIOS DE LA ZONA
ADMINISTRATIVA.
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4.6 ESTRUCTURACION DE LOS ESPACIOS DEL COMPLEJO DEPORTIVO.

Complejo Deportiva

L h L
[ Area Administrativa ] [ Area Die portiva ] [ Area Complementaria ]

Asrezs

Ecolagicas
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4.7 PROGRAMA ESPACIAL.

El programa espacial comprende la presentacion de un elemento que esta constituido por
el programa de necesidades y el programa Arquitecténico, donde se realiza una
descripcion técnica de los diferentes espacios y necesidades que el proyecto demanda sin
dejar de lado el minimo detalle, esto ayudara de gran manera a abarcar todos los factores

y aspectos involucrados.

4.8 PROGRAMA DE NECESIDADES.

El programa se establece posteriormente al analisis de la informacidn obtenida mediante
algunas entrevistas, visitas al lugar, encuestas y estadisticas, para ser estampadas en un
programa de necesidades, calificando y jerarquizando, para determinar los espacios
requeridos por la poblacion demandante y la que gozara de los servicios del complejo
deportivo en la ciudad de La Union, en donde se establecen las necesidades y
aspiraciones que la comunidad requiere dentro de lo que el proyecto demande para

satisfacer todas estas.
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4.9 PROGRAMA DE NECESIDADES.
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4.10 PROGRAMA DE NECESIDADES.

DEPORTIVA.

Actividades previas y
la practica misma.
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4.11 PROGRAMA DE NECESIDADES
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

ZONA: ADMINISTRATIVA

sug | USUARIO ILOMINAGION AREA | AREA
AREA ESPACIO ESPAGIO MOBILIARIO EQUIPO M2 TOTAL
M2
E |V N A
ESCRITORIO
SILLAS,
SILLON,
LIBRERO TELEFONO, FAX,
COMPUTADORA,
1 1 X X FOTOCOPIADORA
OFICINA Y
ADMON.
GENERAL
A G SANITARIO
b B ACCESORIOS DE
ASEO Y LIMPIEZA
'IVI El SS 1 X X LAVABO 15.69
N R
1A
s L
T
R OFICINA
A DIRECTOR DE ESCRITORIO, TELEFONO, FAX,
c AREA SILLA, SILLON, COMPUTADORA,
1 DEPORTIVA 1 X X LIBRERO FOTOCOPIADORA
o)
N
MESAS Y TELEFONO,
XX X X SILLAS COMPUTADORA.
1 31.50
SALA DE
JUNTAS SS X X X SANITARIO ACCESORIOS 95.84
ARCHIVERO
ARCHIVO | 1 X X
SECRETARIA
ESCRITORIO
TELEFONO, 18.65
COMPUTADORA, FAX :
1| X X X SILLAS
RECEPCION
SALA DE SILLONES, OASIS, TV.
ESPERA X | X X X SILLAS
EQUIPO DE
MESAS MANTENIMIENTO
DEL EDIFICIO
BODEGA 1 X X ESTANTES
AREA
SANITARIOS
COMPLEMENTARIA ACCESORIOS DE
s.s ASEO Y LIMPIEZA
: 1 X X LAVABOS
AREA TOTAL POR ZONA 132.75M2
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4.12 PROGRAMA ARQUITECTONICO
ZONA: DEPORTIVA
VENTILACION
USUARIO ILUMINACION AREA AREA
AREA | ESPACIO SUB ESPACIO MOBILIARIO EQUIPO M2 TOTAL M2
E \ N A
PRACTICA DE ARTES COLCHONETAS, EQUIPO
MARCICALES PARA PRACTICAR
X X X LONAS
D
CANCHA DE
E BASKETBOL
X X X TABLEROS, MALLAS BALONES
P
o
R
ACCESORIOS PARA
T TENIS DE MESA X X X MESAS DEPORTES, RAQUTAS
G
E 1
M
N
A 1,238.66
B S GRADERIAS X X
1
[0}
A
J
VESTIDORES X X X SANITARIOS DESVESTIDORES CASILLEROS
o
1,238.66
EQUIPO PARA LA
T PRATICA DE DEPORTE
BODEGA X X X MESAS, SILLAS.
E
C RADIOS BOCINAS
COMPUTADORA
H CABINA LOCUCION X X X EQUIPO DE TRANSMISION
o]
COMPUTADOR
CUBICULOS
INSTRUCTORES X X X X ESCRITORIOS, SILLAS TELEFONO
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PROGRAMA ARQUITECTONICO
ZONA: DEPORTIVA
VENTILACION
USUARIO
ILUMINACION AREA AREA
AREA | ESPACIO SUB ESPACIO MOBILIARIO EQUIPO
M2 TOTAL M2
E v N A
D X MALLA PORTERIA
APODADORA, SISTEMA
E CANCHA DE FUTBOL X
DE RIEGO
P
0o
R
T
E GRADERIAS X X X BUTACAS
A 5,674.09
L
5,674.09
A
| C
R A
CASILLEROS
E N
C DUCHAS
SANITARIOSDESVESTIDORES
L H VESTIDORES X X X
DUCHAS
| A SANITARIOS
B S
R
E
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PROGRAMA ARQUITECTONICO
ZONA: COMPLEMENTARIA
VENTILACION
USUARIO ILUMINACION
AREA ESPACIO SUB ESPACIO MOBILIARIO EQUIPO AREA AREA TOTAL
M2 M2
E A N A
CASETA VIGILANCIA
2 X SILLA'Y ESCRITORIO RADIO, ARMA TELEFONO
39.64
CONTROL
400.94
ESTACIONAMIENTO X X X VEHICULOS
ESTANTES
EQUIPO DE
MANTENIMIENTO
BODEGA X X MESAS
MANTENIMIENTO POSETA 9.91
AREA DE EQUIPO DE
ASEO MANTENIMIENTO
X X ARMARIO
S E
MESAS
ES
7,265.11
R P CAFETERIAS SILLAS COCINAS
X X X X 596.05
VA BANCAS REFRIGERADOR ETC.
I R
cc
AREAS VERDES Y JUEGOS
CAMINOS PLAZAS
1
X X X APODADORAS
oM
INFANTILES
JARDINES
I
6,218.57
E
N
CIRCULACIONES X X X X EQUIPO DE
PEATONALES MANTENIMIENTO
T
[0}
AREA RECREATIVAS
X X X SILLAS, MESAS, BANCAS,
LAMPARAS
AREA TOTAL POR ZONA DEL TERRENO 14,177.88
TAB. 2
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4.13 REDES DE INTERACCION ENTRE LOS ESPACIOS

Consiste en esquematizar las diferentes areas y espacios y la relacion que existira entre
ellos tomando como base la funcion de cada una de las areas que comprenden el
proyecto logrando asi obtener una relacién aceptable y coherente entre si y evitar errores

de disefio y de la realizacion del complejo deportivo.

e Relacion directa

AREA ADMINISTRATIVA
INTERACCION

1 ADMINISTRACION

«—>

) SALA DE JUNTAS O - «—>

REUNIONES -
SECRETARIA
4 SALA DE ESPERA
DIRECTOR DE AREA
° DEPORTIVA - .
6 BODEGA

7 SERVICIOS SANITARIOS

RELACION
DIRECTA —>
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AREA DEPORTES BAJO TECHO

CANCHA DE BASKETBOL

GRADERIAS

CABINA DE LOCUCION

TAQUILLA

g | W N -

TENIS DE MESA

S. SANITARIOS Y
VESTIDORES

DEPORTES BAJO TECHO

BODEGAS

DEPORTES AL AIRE LIBRE

CANCHA DE FUTBOL Y
PISTA

PISCINA SEMIOLIMPICA

CANCHA SE SOFTBOL

AREA COMPLEMENTARIA

AREAS DE ESPARCIMIENTO

JUEGOS INFANTILES

3 CAFETERIA

|4 ENFERMERIA

5 ESTACIONAMIENTO
EDIFICIO DE

° MANTENIMIEMTO

7 AREAS VERDES

TAB. 3

INTERACCION

Univarsidad de El Salvador



.N:IIEE- ANTEPROYECTO DE DISENO ARQUITECTONICO DEL INSTITUTO NACIONAL DE LOS DEPORTES DE EL
L st s o e SALVADOR (INDES), PARA LA CIUDAD DE LA UNION, DEPARTAMENTO DE LA UNION

|

|
QOQY .

PLAN O PROPUESTA

121
UES-FMO

Univarsidad de El Salvador



NDODOESsS
Lior trti o= o et

ANTEPROYECTO DE DISENO ARQUITECTONICO DEL INSTITUTO NACIONAL DE LOS DEPORTES DE EL
SALVADOR (INDES), PARA LA CIUDAD DE LA UNION, DEPARTAMENTO DE LA UNION

5.1 ZONIFICACION

La zonificacion es una de las partes fundamentales del Proyecto, presenta una condicion
previa de la composicion de este; se distribuyen todos los espacios arquitectonicos los
cuales formaran la estructura del complejo, se une la investigacion del sitio (terreno) con
el andlisis funcional; se crean esquemas de la distribucion que comprende zonas y
espacios, tomando en cuenta aspectos como la orientacion y comodidad y confort
considerando ademas las vistas principales y la topografia del terreno que son aspectos
importantes en el disefio ya que se trabajara mucho la parte arquitectonica puntualmente
el disefio en fachadas y el aprovechamiento de la topografia del terreno, cabe mencionar
que la topografia del terreno en estudio es regular no es tan accidentada lo cual facilitara
el disefio.

Se divide el proyecto de manera funcional expresado graficamente en el terreno con
bases tedricas y practicas que apoyen dicha propuesta para luego llevarlos a la realidad y
comenzar a disefiar y plasmarlos graficamente.

Después de conocer las actividades a desarrollar en el sitio se prosigue a la zonificacion
de los espacios considerando la importancia de las funciones; las cuales determinaran la
jerarquizacion de zonas, se dividen para que cada una de ella sea independiente de la
otra pero que tengan relacion funcional entre ellas.

Se propone que cada una de las funciones sea independiente de espacios ajenos al

ambito que se esté desarrollando definiendo para ello, criterios de zonificacion,
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funciones primarias y complementarias para evitar inconvenientes a la hora distribuir y

realizar las actividades dentro del complejo deportivo.

[ ADMINISTRATIVO ]

Y

v

[ DEPORTIVO J
FIG. 47

5.1.1 FUNCIONES PRIMARIAS

La forman aquellas actividades que se realizaran en mayor grado o de mayor magnitud,
por lo tanto el Proyecto dispondrd de la infraestructura adecuada para realizar

satisfactoriamente dichas actividades y cumplir con todas las expectativas planteadas

desde el principio.

e Administrativas

e Deportivas

5.1.2 FUNCIONES COMPLEMENTARIAS

Se realizan actividades de segundo orden o de menor importancia, es decir que el
Proyecto no se ha concebido primordialmente para el desenvolvimiento de estas
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funciones, tienen la misma importancia dentro del disefio son las que se desprenden de

las actividades o funciones primarias.

e Esparcimiento

e Mantenimiento

La funcidn es una parte indispensable de la composicion y disefio arquitectonico, es

necesario analizar e investigar varios aspectos:

o Identificar las necesidades y su posible solucion que se generen en cualquier
momento.

e Andlisis de dichas necesidades individuales con base a flujos de circulacion y
horario de actividades para evitar acumulacion y desorden en las instalaciones
del complejo.

e Listado de los espacios requeridos para el proyecto (Programa Arquitectonico)

e Forma en que se relacionan los espacios del programa (Diagramas de
relaciones)

e Diagramas de Funcionamiento.

e Estudio de Areas (dimensiones de los espacios)

e Zonificacion, distribucién de los espacios agrupados en el terreno de manera

ordenada.(Ver plano).
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5.1.3 PROPUESTAN° 1

CUERPO DE
BONBEROS
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5.1.4 PROPUESTA N°2

CUERPO DE
BOMBEROS
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5.1.5 PROPUESTA N°3

FIG. 50
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5.1.6 PLANO DE ZONIFICACION.

n AREA DE DEPORTE BAJO TECHO
AREA DE CANCHAS
n AREA DE ESTACIONAMIENTO
n AREA DE GRADERIOS

S AREA DE SERVICIOS
W16l  AREA DERECREACION Y CAFETERIAS
| v | AREA PARA BANDERAS
n LIMITE DEL TERRENO
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5.2 CRITERIOS DE DISENO.

Como ya se han determinado los espacios a considerar, ahora nos referimos a los
criterios de disefio que se tomaran para el disefio de la propuesta. Cabe mencionar que
estos criterios se han establecidos en base a los resultados de las etapas de investigacion
y del andlisis de sitio; los cuales seran retomados para realizar la propuesta de disefio y

se dividen asi:

5.2.1 PRINCIPIOS GENERALES DE DISENO SOBRE EL ANTEPROYECTO

DE INDES DE LA CIUDAD DE LA UNION

e PRINCIPIOS DE OCUPACION DEL TERRENO.
+ Zonificar la ocupacién del terreno atendiendo a la compatibilidad de las

funciones a realizar y las que se plantean en la propuesta.

e PRINCIPIOS DE EQUIPAMIENTO.
+ Dotar de espacios deportivos con todo lo necesario en infraestructura para la
practica de las diferentes disciplinas deportivas.
+ Proveer de servicios complementarios o accesorios al sistema hidraulico,
aguas potable, aguas lluvias, aguas negras.
+ Reforzar los servicios Eléctrico, telefonico, internet, que posee actualmente

el inmueble por la demanda que generara.
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+ Dotar a las areas verdes mobiliario urbano adecuado y necesario para cada
actividad a desarrollar, asi como a la funcion y al espacio lldmese estas
mesas, sillas juegos infantiles, otros, etc.

+ Proporcionar el equipamiento necesario para todas las instalaciones del

complejo desde lo administrativo hasta lo deportivo.

e PRINCIPIOS AMBIENTALES
+ Proteccién del Medio Ambiente.
+ Dar mantenimiento a areas verdes, ecolégicas y de recreacion.

+ Reforestacion del terreno.

130
UES-FMO

Univarsidad de El Salvador



NDODOESsS
Lior trti o= o et

ANTEPROYECTO DE DISENO ARQUITECTONICO DEL INSTITUTO NACIONAL DE LOS DEPORTES DE EL
SALVADOR (INDES), PARA LA CIUDAD DE LA UNION, DEPARTAMENTO DE LA UNION

5.2.2 CRITERIOS DE ZONIFICACION.

CRITERIOS

OBJETIVOS

ESTRATEGIAS

Evitar la terraceria innecesaria.

Aprovechar al 100% la

topografia del terreno

Aprovechar los
desniveles necesarios
Tomando en cuenta

criterios de disefio

Cumplir las condiciones

ambientales para cada espacio.

Crear areas agradables

para los usuarios.

Ubicar de manera
estratégica la
administracion para
lograr un mayor control

dentro del complejo.

Evitar cruces entre las

Accesibilidad peatonal y

Accesos directos a las

TAB. 4

circulaciones para evitar vehicular diferentes areas del
congestionamientos dentro del proyecto,
complejo. Administracion
recreacion y deporte
asi como de
mantenimiento
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5.2.3 ESQUEMA DE CRITERIOS DE DISENO

CRITERIOS DE DISENO

ZONA: DEPORTIVA

CRITERIO ESPACIO CRITERIO UTILIZADO

Canchas con dimensiones reglamentarias,
colocar las graderias paralelas a las canchas
Deporte al aire Y con angulo de visién Optimo, las areas

libre destinadas para los espectadores estaran
Formal ubicadas estratégicamente para lograr una
mayor armonia entre canchas y ellas.
Drenajes  adecuados para evitar la
acumulacién de agua dentro de las canchas,
Deporte al aire | reflectores de alta capacidad para lograr una
libre mayor visibilidad en horas de la noche cuando
Tecnoldgico se esté en uso el complejo, la grama de la
cancha de futbol serd especial.
Crear areas de estancia para los visitantes,
jardines, areas verdes, lograr una relaciéon de
Deporte al aire | los espacios deportivos con los de recreacion
libre para lograr un conjunto.

Funcional

TAB. 5
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CRITERIOS DE DISENO

ZONA: DEPORTIVA

CRITERIO

ESPACIO

CRITERIO UTILIZADO

Formal

Deporte bajo
techo

Habra jerarquia de accesos divididos entre
primarios y secundarios, los primarios seran para
los atletas y los secundarios para los visitantes,
por la demanda de visitantes el complejo
presentara  areas con la capacidad necesaria para
albergar a las personas.

Tecnoldgico

Deporte bajo
techo

Estructuras en los techos que cubran grandes
claros asi mismo aprovechar las formas como
detalles arquitectdnicos, superficies de concreto
reforzado en todas las plataformas que se
utilizaran para la practica del deporte, elementos
soportantes que distribuyan las cargas de los
techos hacia el suelo, duelas para el recubrimiento
de las tarimas de juegos.

Funcional

Deporte bajo
techo

Se ubicara la cancha de basquetbol, de manera
céntrica de tal forma que esta sea el centro de todo
el espacio, el area de los espectadores sera en el
perimetro de la cancha (graderias).

TAB. 6
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CRITERIOS DE DISENO
ZONA: COMPLEMENTARIA
CRITERIO ESPACIO CRITERIO UTILIZADO
Caseta de La caseta de control estara ubicada contiguo al acceso
control, princi_pal de las instalaciones, proporcionar un disefio
cafeteria especial en areas verdes y cafeterias para que
. _’ armonicen con los edificios, quioscos y circulaciones
estacionamiento, peatonales
Formal areas verdes.
Las circulaciones peatonales estaran construidas con
Caseta de material antideslizante para no general ningin accidente,
control, en el area del estacionamiento se utilizara concreto de
cafeteria, alta resistencia para evitar grietas y posibles deterioros.
Tecnoldgico | estacionamiento,
areas verdes.
El &rea para el tratamiento de basura estara ubicado en
Caseta de un lugar aislado que no interfiera con los demaés
control, espacios, evitar los cruces entre las circulaciones,
cafeteria, estacionamientos cercanos a las instalaciones del
Funcional | estacionamiento, | complejo, se pretende generar con el area natural la
areas verdes. mayor ventilacion necesaria para optimizar el clima
dentro de la instalacion.

TAB. 7
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5.3 ESTIMACION DE COSTOS DEL

“ANTEPROYECTO DE DISENO

ARQUITECTONICO DEL INSTITUTO NACIONAL DE LOS DEPORTES DE

EL SALVADOR (INDES) PARA LA CIUDAD DE LA UNION”

ACTIVIDAD DESCRIPCION UNIDAD CANTIDAD

PRECIO U COSTO TOTAL
1 Cancha De Futbol M2 1 $33,624.00 $33,624.00
2 Cancha de futbol rapido M2 1 $75,225.00 $75,225.00
3 Cancha de voleibol M2 1 $35,250.50 $35,250.50
4 Gimnasio de artes marciales M2 1 $29,380.68 $29,380.68
5 Caseta M2 5 $1,847.04 $9,235.20
6 Cafeteria M2 1 $2,915.87 $8,747.61
7 Tienda de recuerdos M2 1 $4,119.78 $4,119.78
8 Bateria de sanitaria M2 2 $3,192.48 $6,384.96
9 Gimnasio M2 1 $291,934.26 $291,934.26
10 Food Court M2 1 $36,756.32 $36,756.32
11 Avrea verde M2 1 $4,637.35 $4,637.35
12 Circulacion peatonal M2 1 $104,203.49 $104,203.49
13 Estacionamiento M2 |1 $42,375.54 $42,375.54

TOTAL DEL PROYECTO $681,874.69
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5.4 MEMORIA DE DISENO.

Se recopilo informacién bibliografica y de campo que nos serviria para conocer la
problematica actual del deporte y la necesidad de centros deportivos en nuestro pais en
este caso la ciudad de La Union. Luego se procede a la realizacion del anteproyecto,
describiendo los objetivos, las limitaciones y la metodologia a emplear para la
realizacion del trabajo de graduacion.

De la misma forma se recopilaron datos generales de todo el municipio, asi como
también el analisis respectivo al terreno donde se proyectara el complejo deportivo de la
ciudad. Se elabora también el andlisis y la estructuracion espacial, el diagrama de
relaciones y el programa arquitectonico con las diferentes areas con que contara el
proyecto.

Posteriormente en la uUltima etapa de Disefio se tomaran en cuenta todos aquellos
criterios que serdn de gran utilidad para elaborar la propuesta arquitecténica. Asi mismo
se tomoO en cuenta la topografia del terreno, aprovechando los niveles al méximo,
evitando con ellos gastos en terraceria.

Se analizaron ciertos aspectos como la relacién entre zonas, desplazamiento y
accesibilidad entre un espacio y otro. Luego de esto se precede al disefio de todas las
instalaciones deportivas entrelazando las edificaciones actuales e implementando un
nuevo concepto al proyecto uniendo las instalaciones existentes de la infraestructura con
las nuevas (instalaciones de INDES). Definida la zonificacion por macro zonas se
tomaron en cuenta tres aspectos que definiran en primera instancia el desarrollo del

proyecto. Estos aspectos son:
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e Aspecto Formal,

e Aspecto Funcional

e Tecnoldgico.
En el aspecto formal se definio la plastica que identificard el proyecto. Acorde a la
necesidad del usuario.
En el aspecto funcional se definio: el tipo de recorrido, ventilacién, iluminacion, el tipo
de circulacion, en si la funcionalidad del proyecto y como ultimo paso se prosigue a
incorporar el aspecto tecnolégico, el cual se contempl6 el tipo de Materiales a emplear

para la edificacion del proyecto.

El siguiente paso fue la elaboracion de apuntes a mano alzada de la distribucion de la
planta, integrando todos los espacios. La zona administrativa se ubicO en un sector
central entre acceso y estacionamiento. Plazas vestibulares que unen un espacio con
otro, también se dividié el &area deportiva y de esparcimiento con circulaciones
primarias. Los deportes bajos techos se han creado con dos propdsitos como area para
desempefiar deporte como el basquetbol, deporte de contacto lucha, karate etc., y
gimnasia y puede también ser usado como salén de usos mdltiples. Igual el &rea de
cafeteria se ha dejado en un punto estratégico en el proyecto que es como un area de
esparcimiento y de recreacion. En el desarrollo del disefio la zona recreativa se compone
de por area de juegos infantiles, asi mismo dentro de esta area se han integrado kioscos
como parte de un espacio de esparcimiento al aire libre conectados por medio de

circulaciones peatonales. En todo el disefio se han integrado circulaciones como plazas
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que ademéas de tener como funcion un uso divisorio entre una actividad con otra
funciona como un punto focal dentro del disefio del complejo deportivo. Se hizo una
redistribucion que se describe de la manera siguiente:

Se defini6 el uso de rampas ya que estamos dando importancia a los discapacitados, pues
también se esperaran posibles visitantes a las Instalaciones deportivas y a la vez por las
olimpiadas especiales el recinto seria utilizado para desarrollar actividades deportivas
que los involucren directamente a ellos; ya que en la mayoria de edificaciones deportivas
de nuestro pais no se ha tomado este punto. Concluyendo con la memoria de disefio
debemos mencionar que nuestra propuesta se enfoca en muchas disciplinas deportivas
con las cuales se pretende incentivar a la juventud a practicar sanamente el deporte
dejando de lado malos habitos, el deporte es salud por ende al practicarlo todos

gozaremos de buen estado y muy buena condicion fisica.
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5.5 CONCLUSION.

Con la realizacién del ANTEPROYECTO DE DISENO ARQUITECTONICO DEL
INSTITUTO NACIONAL DE LOS DEPORTES DE EL SALVADOR (INDES) PARA
LA CIUDAD DE LA UNION, se logro6 dar a esta ciudad la oportunidad de poseer una
propuesta de disefio de un proyecto que sea capaz de satisfacer la demanda y las
necesidades de la poblacion actual, ya que es uno de los departamentos mas importantes

de la zona oriental y con mayor influencia en la juventud.

Con la realizacién del estudio técnico se concluyd que el terreno no presenta ningun
inconveniente para la realizacion de este proyecto, su topografia es relativamente plana
ya gue se encuentra en un area donde no existe mucha irregularidad del suelo por ser un
relleno, por su naturaleza topografica posee una pendiente de un promedio minimo. Se
determind que la pendiente del terreno no afecta de ninguna manera la realizacion del
proyecto, por ser bastante uniforme, ademéas cabe destacar que los cambios en los

niveles al momento de presentar la propuesta final, fueron minimos.

Dentro de las instalaciones encontraran espacios modernos, actualizados canchas,
volimenes con un aspecto visual muy atractivo para romper con la monotonia de
aquellos lugares en donde solo hay canchas para la practica del deporte, en nuestro
propuesta integramos todo un volumen el cual forma un conjunto de elementos
enriquecidos arquitectonicamente, asi mismo se elabord un estimado del valor total del

costo del proyecto de $681,874.69. Las entidades gubernamentales estan interesadas en
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invertir en ello y asi generar fuentes de recreacion en toda la juventud y de la misma
forma generar un ambiente sano apartado de tanta delincuencia a toda la juventud que

tanta falta le hace a nuestro pais.
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5.6 RECOMENDACIONES

Las recomendaciones, para este proyecto se exponen con el objetivo que sean
considerados como un anexo al programa arquitecténico lo que hard que ambas
informaciones sean de tipo complementarias y asi lograr un documento completo. Las

cuales se enuncian de la siguiente manera:

Como complemento a los planos arquitectdnicos se recomienda la elaboracién de los
planos constructivos, Planos estructurales, con las respectivas especificaciones técnicas

para facilitar la construccion del complejo deportivo.

Se recomienda gestionar el financiamiento para la construccién de este proyecto, asi
mismo elaborar un presupuesto real acorde a las etapas que se vallan elaborando, ya que
en nuestro trabajo de graduacion solo anexamos un estimado del costo total del

complejo.

También se recomienda la creacion de nuevas disciplinas deportivas como lo son:

natacion, beisbol y atletismo.
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